5. Autobiographie im 21. Jahrhundert -
»After the blog«

Die gegenwirtige Verflechtung von Virtualitit und materieller Wirklichkeit ent-
spricht einer Konstellation, die immer weiter fortschreitet und verschiedene
Bereiche anbelangt, wozu unter anderem die Rolle und Position der Literatur, d.h.
auch der autobiographischen Literatur, zihlen.

Seitihrem ersten Aufkommen Mitte der 1990er Jahre gewannen Weblogs zuneh-
mend an Popularitit und wurden zu einem hiufig eingesetzten Medium zur Publi-
kation von Texten verschiedenster Art' im Internet. Gegenwirtig vollzieht sich je-
doch ein Wandel, infolgedessen Weblogs zunehmend vom Stellenwert der sozialen
Netzwerke verdringt werden.

Das verstirkte Eindringen der Virtualitit in die materielle Wirklichkeit um-
fasst gleichermaflen gesellschaftliche wie auch technisch-strukturelle Prozesse
und wirkt sich zudem auch auf die dsthetisch-literarische Ebene aus. Fir die
Autobiographie fithren in diesem Zusammenhang insbesondere die sozialen Netz-
werke bzw. deren Strukturen, Asthetik und Wirkmechanismen zu Verinderungen
und Herausforderungen. Dennoch sind die Autobiographie als Form bzw. das
autobiographische Schreiben als Methode aufgrund spezifischer Leistungen und
Funktionen auch in Zeiten der zunehmenden Wichtigkeit und Einflussnahme
der sozialen Netzwerke weiterhin prinzipiell relevant. Um diese Relevanz jedoch
aufrechterhalten zu konnen, muss das Format >Autobiographie« insbesondere bei
der Uberfithrung in den virtuellen Bereich sowohl isthetische als auch formal-
strukturelle Neuerungen erfahren.

1 Vgl. D. Meermann Scott: Die neuen Marketing- und PR-Regeln im Social Web, S.118.
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5.1 Zwischen materiellem Dasein und Virtualitat - Bedeutung
und Herausforderungen des technisch-strukturellen Wandels
fiir die autobiographische Literatur

Der Wandel und die damit in Zusammenhang stehenden Bedeutungen und Heraus-
forderungen fiir die autobiographische Literatur infolge der Verflechtung von Vir-
tualitit und materieller Wirklichkeit weisen gleichermafien gesellschaftliche, struk-
turelle sowie dsthetische Dimensionen auf. Fiir die Postmoderne im Allgemeinen
verweist Misoch insbesondere auf Verinderungen in Bezug auf Identitit, Zeit und
Raum. Die Identitit betreffend sei vor allem der Aspekt der Fragmentierung anzu-
fithren.” Im Kontext des verinderten Zeitempfindens fithre die Gleichzeitigkeit des
Ungleichzeitigen zu einer Dekonstruktion des linearen Zeitmodells zugunsten ei-
nes polyzyklischen Zeitbegrifts, indem sich ein Individuum virtuell zugleich an ver-
schiedenen Orten befinden und dabei in der eigenen Ortszeit der materiellen Wirk-
lichkeit verbleiben kénne.? Zudem seien nicht-materielle informationelle Prozesse
unabhingig von realen Riumen bzw. Orten und auch die private Kommunikation
finde zunehmend in virtuellen Riumen statt.* Als parallel zur Alltagswirklichkeit
funktionierende Welt etabliert Virtualitit eigene Strukturen und Mechanismen, die
beispielsweise zu neuartigen Publikationsbedingungen und verinderten technisch-
medialen Dispositionen, auf Grundlage derer Texte veroffentlicht werden, sowie im
Allgemeinen zu einer zunehmenden Visualitit bzw. Bildlichkeit — und damit ein-
hergehend der Entstehung einer visuellen Kultur - fithren. Weiterhin erméglichen
soziale Netzwerke vor allem auch neue Formen einer direkten und unmittelbaren
Bewertung durch Applikationen wie Likes & Shares, die gleichermafien eine neuar-
tige soziale Wahrung darstellen. In Bezug auf das Subjekt und den Selbstdiskurs in
sozialen Netzwerken kommen insbesondere dem Entfall der Korperlichkeit, Mecha-
nismen der Vernetzung sowie der Selbstdarstellung als Notwendigkeit im Sinne des
Existenzbeweises Bedeutung zu, wodurch Phinomene wie eine Selfie-Kultur oder
Ich-Obsession begiinstigt werden.

Die aus gesellschaftlichen Prozessen resultierenden Verinderungen wirken sich
in einem autobiographischen Kontext primir auf die Thematik des Selbst bzw. den
Selbstdiskurs aus. Hierbei vollzieht sich eine Modifikation der autobiographischen
Selbstkonstruktion zu einer selbstreferentiellen Selbstdarstellung bzw. Selbstinsze-
nierung in den sozialen Netzwerken. Ebenso entsteht die Moglichkeit, die Selbstin-
szenierung zu vermarkten, was stellvertretend durch das Phinomen der Influencer
deutlich wird. Ein weiteres Motiv fiir die Selbstinszenierung ist unter anderem der

2 Vgl. S. Misoch: Identitaten im Internet. Selbstdarstellung auf privaten Homepages, S. 80.
3 Vgl. ebd., S. 84.
4 Vgl.ebd,S.8s.
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Fokus sozialer Netzwerke auf das Auflere, d.h. indem dabei der Ausdruck des In-
neren aufgrund der Signifikanz der Prisentation des Auleren in einem und fiir ein
Aufden in den Hintergrund riickt, wird die Inszenierung beférdert, welche gleich-
zeitig unter dem Einfluss verschiedener Faktoren einer Auflenlenkung steht. In die-
sem Zusammenhang wird die AufRenlenkung hauptsichlich durch gesellschaftlich-
soziale Wirkmechanismen generiert, wofiir die sozialen Netzwerke die notwendi-
gen Strukturen, Funktionsweisen und Applikationen zur Verfiigung stellen. Wei-
terhin veranschaulichen Parallelwelten einerseits als Sujet in der Autobiographie
und andererseits entsprechend der Darstellungsform in den sozialen Netzwerken
eine Modifikation der Inhalte. Demnach wirke sich der strukturelle Wandel primir
auf die Darstellungsebene aus, wobei die jeweiligen Plattformen Strukturen und
Asthetiken aufweisen, aus denen die technisch-medialen Faktoren der AufRenlen-
kung resultieren. Wihrend das Autobiographische im Wesentlichen einen Subjekt-
diskurs bzw. dsthetisch-literarischen Diskurs darstellt, handelt es sich bei den so-
zialen Netzwerken dagegen vielmehr um einen Darstellungsdiskurs. Auf der Dar-
stellungsebene wiederum fithrt insbesondere die spezifische Form der Selbstdar-
stellung in den sozialen Netzwerken, die iiber mehrere Kanile erfolgt und von den
Nutzern beispielsweise durch Kommentare erginzt wird, zu wesentliche Neuerun-
gen. Ebenso steht die Méglichkeit der Nutzer, sich durch Kommentare in den Feed
anderer einzuschreiben, nicht nur in Zusammenhang mit dem Selbstdiskurs, son-
dernwirke sich gleichermafien auf die Asthetik des Feed aus. Auf der 4sthetisch-lite-
rarischen Ebene stellen die verinderten Erzidhlstrategien im Kontext von Virtualitit
eine Herausforderung dar, insofern sie sprachliche Besonderheiten aufweisen und
zudem mit der Dominanz des Bilds itber den Text einhergehen. Zudem ergeben sich
Neuerungen in Zusammenhang mit dem Authentizititsdiskurs. In der Autobiogra-
phie wird Authentizitit als literarische Authentizitit und damit als Effekt von Stil
im Text generiert. Authentizitit bezeichnet also ein dsthetisches Merkmal, wohin-
gegen Authentizitit in den sozialen Netzwerken als normatives bzw. moralisches
Urteil entsprechend einer Zuschreibung von auf3en besteht. Weiterhin verweist das
Merkmal der Literarizitit auf eine Problematik, die sich durch die sozialen Netzwer-
ke fiir die Autobiographie dadurch ergibt, dass die Selbstdarstellung in den sozialen
Netzwerken einer Form der nicht-literarischen Selbstbeschreibung mit autobiogra-
phischen Ziigen entspricht und das Selbst dabei inszeniert wird. Im Gegensatz zum
Ausdruck des Inneren in der Autobiographie stellt Literarizitit fir die Selbstinsze-
nierung in den sozialen Netzwerken jedoch kein Erfordernis dar, insofern vielmehr
multimediale Inszenierungsstrategien an Relevanz gewinnen.

Die aufgezeigten Aspekte des Wandels sowie dessen Bedeutung und Herausfor-
derung fur das Format Autobiographie im 21. Jahrhundert im Kontext von Virtuali-
tit bediirfen einer Auseinandersetzung, inwiefern die spezifischen Leistungen und
Funktionen des Autobiographischen bzw. die diesen Leistungen und Funktionen
zugrunde liegenden dsthetisch-formalen Strukturen auch in die virtuelle Welt itber-
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tragen werden konnen. Folglich werden sowohl dsthetische als auch formal-struktu-
relle Neuerungen der Autobiographie erforderlich. Abermals ist daher auf das von
Funk formulierte Konzept des reziproken Realismus zu verweisen. Dadurch, dass
die Authentizitit der Darstellung als neues Paradigma der realistischen Reprisen-
tation gilt und die Lebenswirklichkeit des Menschen im 21. Jahrhundert als Zustand
zwischen materieller Wirklichkeit und Virtualitit stattfindet, muss sich auch die
Kunst diesen verinderten Ausdrucks- und Daseinsformen anpassen.

Das Konzept des reziproken Realismus stelle eine solche Anpassung dar, indem
es auf einer authentischen Darstellungsform, die sich nur in einem Zwischenraum
zwischen den Akteuren der kiinstlerischen Produktion duflern kénne, basiert.
Gleichzeitig witrden dabei die traditionellen Rollenzuschreibungen in der kiinst-
lerischen Kommunikation in Folge der Reziprozitit aufgelost werden, woraufhin
eine sogenannte Interauthentizitit entstehe, die zu einer literarischen Kategorie
werde.> Funks Ansatz ist insofern konstruktiv, als er die Herausforderung des Dar-
stellungsdiskurses in den sozialen Netzwerken beriicksichtigt und weiterhin eine
Form der Authentizitit aufzeigt, die im Gegensatz zu Authentizitit als moralisches
bzw. normatives Urteil eine dsthetische Qualitit analog der in der Autobiographie
generierten literarischen Authentizitit aufweist. Wenngleich die sozialen Netz-
werke Weblogs entsprechend einer relevanten virtuellen Plattform gegenwirtig
verdringen bzw. ersetzen, stellen Weblogs dennoch ein geeignetes Modell fiir
autobiographische Texte im Bereich der Virtualitit dar. Da die Leistungen und
Funktionen des Autobiographischen dabei fortbestehen, fungieren die verinderten
technisch-medialen Dispositionen vielmehr im Sinne der Erweiterung. Am Bei-
spiel von Strobo und live wird zudem deutlich, inwiefern sich die Erzihlstrategien
in der Autobiographie von den Erzihlstrategien auf Weblogs in ihrer Funktion
und Wirkungsweise unterscheiden. Findet autobiographisches Schreiben im Be-
reich der Virtualitit statt, konnen diese neuartigen Erzahlstrategien aufgegriffen
werden. Insbesondere die verinderten technisch-medialen Dispositionen und
spezifischen Publikationsbedingungen ermdéglichen, Texte zeitlich niher in Bezug
auf das verhandelte Erlebnis zu veréffentlichen als es bei der Autobiographie der
Fall ist. Die zeitliche Ndhe zum Geschehen erfordert wiederum eine Sprache der
Nihe, demnach konzeptionelle Miindlichkeit. Ebenso konnen internetspezifische
Kommunikationselemente wie Emoticons, Inflektive und Soundwérter in die Tex-
te integriert werden, die wiederum dem Ausdruck des Inneren zutraglich sind.
Aufgrund der Verkiirzung des Textanteils vor allem in den sozialen Netzwerken ist
im Kontext von Autobiographie und Virtualitit neben der textuellen Darstellung
die Nutzung verschiedener medialer Formate notwendig, um die Komplexitit der
Inhalte trotz des geringen Textanteils aufrechtzuerhalten. Dies kann beispielsweise
durch die Entwicklung spezifischer Bild- bzw. Videoformate, die den dsthetisch-

5 Vgl. W. Funk: Reziproker Realismus. Versuch einer Asthetik der Authentizitit, S.132, 140f.
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formalen Strukturen des Autobiographischen dhnlich sind, geleistet werden. Zu er-
arbeiten sind daher Bild- bzw. Videoformate, die Literarizitit aufweisen, ohne auf
Text zu basieren. Aus der Integration neuartiger Erzihlstrategien und der Entwick-
lung autobiographischer Bild- bzw. Videoformate resultiert ebenso eine Losung
fiir die gegenwirtige Problematik in Bezug auf die Literarizitit, insofern diese
durch die genannten Strategien dann auch im Kontext von Autobiographie und
Virtualitit besteht. Ergidnzend ist die Gewédhrleistung des Ausdrucks des Inneren
diesem Ansatz zutraglich, insofern Literarizitit hierfiir eine Notwendigkeit dar-
stellt. Dies erfordert unter anderem die Umkehrung der aufgezeigten Verschiebung
vom Ausdruck des Inneren zur Darstellung des Aufleren, wobei sich eine doppelte
Perspektive ergib. So ist dieser Prozess elementar fiir die Autobiographie und kann
zugleich durch die Autobiographie erfolgen. Des Weiteren ermoglicht diese Um-
kehrung auch die Authentizitit der Inhalte, d.h. literarische Authentizitit, parallel
zu einer authentischen Darstellung bzw. Darstellungsform. Sowohl der Aspekt
der Literarizitit als auch das Merkmal der literarischen bzw. allgemeiner dstheti-
schen Authentizitat setzen Autonomie voraus. In den sozialen Netzwerken wird die
Autonomie dagegen prinzipiell eingeschrinkt. Somit miissen die Faktoren der Au-
Renlenkung, die eine Autonomiebeschrinkung bedingen, umgangen werden, um
eine autonome Nutzung der Netzwerke zu ermoglichen. So konnen beispielsweise
die Kommentare durch andere Nutzer in der eigenen Chronik deaktiviert werden,
d.h. das Einschreiben anderer in den Feed wird dadurch unterbunden. Ebenso
denkbar ist jedoch, die Kommentare und damit gleichermafRen die Wirkungsweise
von Nutzern entsprechend sozialer Spiegel aufzugreifen, beispielsweise durch eine
Darstellung der hierdurch ausgelosten Gedanken und Gefithle, was dem Subjekt
iiberdies eine weitere Reflexionsmoglichkeit eroftnet.

In Folge der dsthetischen und formal-strukturellen Neuerungen der Autobio-
graphie als Format entsteht eine Form der virtuellen Autobiographie, die an die ver-
anderten technisch-medialen Dispositionen und gesellschaftlich-sozialen Struktu-
ren, die sich durch die Virtualitit bzw. deren Verflechtung mit der materiellen Wirk-
lichkeit ergeben, angepasst ist. Gleichermafien kann eine inhaltlich-thematische
Auseinandersetzung mit Aspekten von Virtualitit und deren Bedeutung integrie-
ren werden, wodurch Virtualitit werkimmanent verhandelt und folglich zum Sujet
modifiziert wird. Durch das Format der virtuellen Autobiographie wird daher auch
das Spektrum der Leistungen und Funktionen des Autobiographischen mafigeblich
erweitert.
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5.2 »The image is the message« - Relevanz
autobiographischer Literatur in Zeiten von Facebook und Instagram

Die der Autobiographie als Form bzw. dem autobiographischen Schreiben als Me-
thode auch im gegenwirtigen Zeitalter von Facebook und Instagram zukommende Re-
levanz resultiert sowohl aus subjektbezogenen als auch dsthetischen und strukturel-
len Argumenten.

Fir das Subjekt wirkt die Autobiographie im Sinne der Selbstkonstruktion, wo-
bei sie Funktionen erfiillt, die durch die Faktoren und Mechanismen der AufSen-
lenkung in den sozialen Netzwerken zunehmend beschrankt werden, fiir das Sub-
jekt jedoch essentiell sind. Hierbei entspricht die Konstruktion eines literarischen
Selbstkonzepts in der Autobiographie einer dsthetischen Form der Selbstkonstruk-
tion, die sich insbesondere durch eine das Individuum tibersteigende Allgemeingiil-
tigkeit und Relevanz auszeichnet. Weiterhin erfolgt die Selbstkonstruktion kontrir
zuden sozialen Netzwerken nicht fiir ein Auen, sondern das Subjekt vermittelt sich
an sich selbst. Diese Vermittlung des Subjekts an sich selbst stellt weiterhin dasjeni-
ge Merkmal dar, aufgrund dessen die Differenz zwischen der Selbstinszenierung im
Medium Literatur und der Inszenierung des Selbst in den sozialen Netzwerken be-
steht. Weiterhin fasst Goller Literatur als eine spezielle Interpretation von Mensch
und Welt, die durch andere Arten der Erkenntnis nicht ersetzt werden kénne.® In
diesem Zusammenhang ermoglicht die Autobiographie entsprechend einer Selbst-
interpretation eine spezifische Form der Selbsterkenntnis, beispielsweise durch ih-
re Leistung fiir den Schreibenden, sich selbst als fragmentarisch begreifen zu kén-
nen. Zudem erfiillt sie fiir den Autor die Leistung eines literarischen Spiegels, der
Subjektivitit erzeugt, wobei die Spiegelfunktion in Erweiterung auch den Leser be-
trifft. Da sich dieser im Spiegelbild des Schreibenden durch die eben angefithrten
Merkmale der Allgemeingiiltigkeit und Relevanz gleichfalls zu spiegeln vermag, ent-
steht dabei eine indirekte Form der Subjektivitit. Indem die Autobiographie Einbli-
cke in das Leben anderer gewihrt, bringt sie eine spezielle Form der Privatheit her-
vor und schafft ebenso eine Maoglichkeit fiir den Leser zur Identifikation mit dem
Autor. Im Gegensatz zu Influencern, die ihr Privatleben zumeist inszeniert wieder-
geben, entspricht die Privatheit im Kontext von Autobiographie Einblicken in das
Innere des jeweiligen Subjekts, wodurch gleichzeitig Reziprozitit in Form einer bi-
direktionalen Interaktion zwischen Werk und Leser hergestellt wird. In diesem Zu-
sammenhang ist auf Sennetts Argumentation zu verweisen, wonach das 6ffentliche
Leben gegenwirtig zu einer Pflicht- und Formsache geworden sei und Privatheit im
Sinne des Selbstzwecks wirke. Problematisch sei, dass der Mensch durch diese Ent-

6 Vgl. K. H. Goéller: Zur gesellschaftlichen Funktion der Literaturwissenschaft
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wicklung weniger expressiv zu sein vermag.” Die Autobiographie stellt daher ein
Format dar, das entgegen dieser Tendenz wirkt. Entsprechend der adaptiven Funk-
tion schreibt Carroll Literatur zu, Menschen affektive und moralische Erfahrungen
von Alternativen zu ermdglichen, wodurch sie ihren subjektiven Sinn fiir Wert und
Bedeutung entwickeln und anpassen kénnten.® Diese Funktion wird durch die Au-
tobiographie vor allem in Bezug auf die Selbstkonstruktion oder den Umgang mit
absurden Erlebnissen bzw. die Darstellung von Geschehnissen, Gefithlen und des ei-
genen Erlebens im Allgemeinen erfiillt. Kontrir zu den sozialen Netzwerken werden
die genannten Thematiken in nicht-idealisierter Form verhandelt, was gleicherma-
Ren fir den Ausdruck des Inneren als eine der wesentlichen Leistungen von Auto-
biographie gilt. In Folge der gegenwirtig zunehmenden Bedeutung der Darstellung
des Aueren, wie beispielsweise in den sozialen Netzwerken, erfahren Formate, die
eine Darstellung des Inneren ermdglichen, einen Relevanzgewinn im Sinne der Al-
ternative. Weiterhin kommt der Autobiographie in Zusammenhang mit dem Exis-
tenzbeweis des Subjekts ein zentraler Stellenwert zu, wobei der Existenzbeweis in
der materiellen Wirklichkeit an die Korperlichkeit des Subjekts gebunden ist und
grundlegend nicht-intentional erfolgt. Die Autobiographie entsprechend eines von
Korperlichkeit losgelosten Existenzbeweises ermdglicht dem Subjekt auch in der
materiellen Wirklichkeit einen intentionalen Existenzbeweis, der die physische Pra-
senz des Individuums iiberdauert und damit tibersteigt und es gleichzeitig vermag,
auf den Korper als priméirste und unmittelbarste Ebene des Selbst zu verzichten.
Hierdurch wird zudem ein spezifischer Teil der Identitit, d.h. die dsthetisierte Form
entsprechend des literarischen Selbstkonzepts, analog der virtuellen Identitit eben-
falls zur Option.

Weiterhin wird in der Autobiographie literarische Authentizitit generiert, wo-
gegen die Postmoderne aufgrund der Auseinandersetzung mit Konzepten rund um
Hybriditit, Simulation, Digitalitit und Virtualitit die Méglichkeit von Authentizi-
tit verneint.’ Da die literarische Authentizitit jedoch mittels Stil werkimmanent
erzeugt wird, entspricht sie keinem normativen oder moralischen Urteil, sondern
weist eine dsthetische Qualitit auf, d.h. sie besteht sowohl unabhingig von einer
dufleren Zuschreibung als auch losgelost von gesellschaftlichen Entwicklungen,
Strukturen und Phinomenen. Neben der literarischen Authentizitit als spezifi-
sche Form von Authentizitit verfiigen autobiographische Werke zudem iiber eine
spezielle Form der Wahrheit bzw. >hohere« Ebene der Wahrheit. Die Wahrheit der
Innenperspektive des Schreibenden eréffnet dem Leser vor allem die Moglichkeit,

7 Vgl. R. Sennett: Verfall und Ende des 6ffentlichen Lebens: die Tyrannei der Intimitat, S. 15f.,
49.

8 Vgl. F. Jannidis: Einleitung, S.139.

9 Vgl. A. Weixler: Authentisches erzihlen — authentisches Erzéhlen, S. 6.
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die Gefithls- und Wahrnehmungsperspektive des Autors im Sinne einer >Folie«
nachzuvollziehen.

Foucault schreibt Literatur im Allgemeinen das Vermdgen zu, einen emanzi-
patorischen Gegendiskurs zu den dominanten Alltagsdiskursen etablieren zu kon-
nen." Gegenwirtig stellt die Autobiographie sowohl inhaltlich als auch isthetisch
und formal-strukturell einen solchen Gegendiskurs zu den verhandelten Themati-
ken, Strukturen und Wirkmechanismen in Zusammenhang mit Virtualitit bzw. den
sozialen Netzwerken im Speziellen dar. Folglich weist sie auch in einem allgemeinen
gesellschaftlichen Rahmen Relevanz auf.

10 Vgl. U. Schmid: Literaturtheorien des 20. Jahrhunderts, S. 255.
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