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Vorwort

Was verbindet uns heute mit dem Fachwerkhaus?

Fachwerkhduser haben ihren ganz eigenen Charme - gleichgiiltig ob sie frisch renoviert
oder ob sie alt, schief und scheinbar hinfdllig auf bessere Zeiten warten. Sie erinnern uns
an Vergangenes, an Besinnliches, an die Wurzeln unseres Wohnens. Unsere Vorfahren lebten
groRtenteils in solchen Hausern.

Auch heute sind noch viele dieser Hauser erhalten. Nicht selten findet man Fach-
werkhduser aus lange vergangenen Zeiten. Teils sind sie viele hundert Jahre alt. Jedes die-
ser Hauser ist ein Unikat, einmalig und nicht reproduzierbar. Die Spuren der Jahrhunderte
haben es geformt. Jede Generation hat ihnen einen ganz eigenen Stempel aufgedriickt.

Viele von ihnen stehen unter Denkmalschutz, um uns und den nachfolgenden Gene-
rationen vom Lebens- und Arbeitsalltag ihrer damaligen Bewohner, von der kiinstlerischen
Kreativitdt und den handwerklichen Fahigkeiten ihrer Erbauer und vom technischen und
industriellen Stand ihrer Zeit erzdhlen zu konnen.

Wenn man sich in einen stillen Winkel eines alten Fachwerkhauses setzt und die
schiefen Wande, die knorrigen Balken, die abgelaufenen breiten Eichendielen, die abge-
nutzten Bodenplatten, die iiberall sichtbaren Gebrauchsspuren oder auch die alten
Inschriften {iber der Deeleneinfahrt auf sich wirken ldsst, kann man es vielleicht horen
und erleben, das rege Treiben der Menschen und ihrer Tiere in einer weit zuriickliegenden
Vergangenheit. Es ist wie eine Zeitreise.

Ein Fachwerkhaus lebt mit seiner Geschichte und es wartet auf eine neue Zukunft,
mit neuem Verwendungszweck und neuen Bewohnern, in einer neuen Zeit. Dieser miissen
wir es so schonend wie moglich anpassen, wenn wir versuchen, den heutigen Anspriichen
gerecht zu werden. Wir haben die Verpflichtung, dieses Kulturerbe zu bewahren, zu pflegen
und zu nutzen, ohne ihm seine historische Identitdt zu nehmen.

Die in diesem Buch vorgestellten Losungen zur baulichen Verbesserung von Fach-
werkhdusern werden in der Regel auch von den Denkmalbehérden akzeptiert, wenn
dadurch der denkmalwerte Charakter nicht beeintrachtigt wird. In Ausnahmefdllen kann
der Denkmalwert einzelner Gebdudeteile so hoch sein, dass andere Losungen gefunden
werden miissen. Eine enge Zusammenarbeit mit der Unteren Denkmalbehdrde ist in jedem
Fall geboten und kann sehr hilfreich sein.

Der Denkmalpfleger ist der Partner des Denkmaleigentiimers. So sollte es zumindest
sein.
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Vorwort

Vorwort zur zehnten, erweiterten Auflage

Nachdem inzwischen auch die bereits zwei Mal nachgedruckte 9. Auflage vergriffen ist,
liegt Thnen hier die um den Beitrag »Verdeckte Schdden erkennenc erganzte, 10. Auflage
vor. Durch meinen standigen Kontakt zu Architekten, Handwerkern und Hauseigentiimern
bin ich nach wie vor nah am Geschehen und dokumentiere hier den aktuellen bautech-
nischen Standard in der Fachwerkhaussanierung.

Hamm, im Oktober 2015
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Einfuhrung

Was ist ein Fachwerkhaus?

Fiir Fachwerkhduser hatte ich schon immer eine Vorliebe. An ihnen ist nichts genormt,
gerade oder iibertrieben exakt. In ihnen steckt das Wissen, die Erfahrung und die Hand-
werkskunst der Zimmerleute von mehr als 1000 Jahren. Fachwerkhauser sind sozusagen
die Individualisten unter den Hausern. Sie sind elastisch und dulRerst widerstandsfahig.
Sie konnen Jahrhunderte iiberdauern.

Eine Fachwerkkonstruktion ist ein dul3erst stabiles, langlebiges und konsequent errichte-
tes Holzstdnderwerk, welches im Wesentlichen durch reine Holzverbindungen zusammen-
gehalten wird. Die Wandfelder (Gefache) sind mit weichen Materialien ausgefiillt, die dem
elastischen Holzgefiige angepasst, wetterbestandig, winddicht und hoch atmungsaktiv sind.
In der Regel handelt es sich bei den Baumaterialien um organische Stoffe oder um solche
organischen Ursprungs. Ein Fachwerkhaus ist also ein wirkliches Okohaus.

Fachwerkhduser wurden in nahezu grenzenloser Zahl erbaut, seit mehr als 1000 Jahren.
Die dltesten, die heute noch erhalten sind, stammen aus dem 13. und 14. Jahrhundert.
Zu den Bauten, die als Fachwerkkonstruktionen errichtet wurden, gehdren
Burgen und Schlosser,

Rathduser und prunkvolle, vielgeschossige Patrizierhduser,

grole, prachtige Schulzenhofe und einfache Pachthofe,

Scheunen, Remisen und Werkstétten,

Handwerker-, Tagelohner- und Ackerbiirgerhéduser,

Kirchen, Kloster und viele mehr.

Die Fachwerkkonstruktion war fiir jeden Haustyp geeignet. Sie war solide und langlebig.
Fahige Handwerker und die notwendigen Baumaterialien gab es in unseren Regionen
iberall.

Im Norden Deutschlands wurde vornehmlich Eiche verwendet, in anderen Regionen
dagegen seit dem spaten Mittelalter hdufig auch Nadelholz, dann jedoch mit groReren
Balkenquerschnitten. In diesen Fachwerkkonstruktionen wurden Riegelverbindungen mit
kurzen Zapfen oft nur gesteckt und nicht durch Holzndgel gesichert. Diese Konstruktionen
sind durch aufwdndige Strebenverbdnde so versteift, dass auf die Riegelanschliisse keine
Zugkrafte einwirken. Dadurch konnte dort auf Holznagelung verzichtet werden (Abb.1
und Titelfoto). Obwohl ich mich in diesem Buch auf Eiche als Fachwerk-Baumaterial
beschranke, treffen meine Anregungen bei Nadelholzkonstruktionen in gleicher Weise zu.

YYYVYYVYY
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Einfihrung

BlUtezeit des
Fachwerkbaus

Abb. 1:

Die Fachwerkfassaden
prachtvoller Burgerhauser
pragen auch heute noch
das Stadtbild vieler
historischer Innenstadte.

Zur Geschichte des Fachwerkhauses

Das Fachwerkhaus hat eine lange Geschichte, die in Deutschland und fast allen anderen
Landern des nordlichen Europas vermutlich bis ins 5. und 6. Jh. n. Chr. zuriickgeht. Kleine
Pfahl- und Pfostenhduser mit Weidengeflecht und Lehmbewurf waren seine Vorgdnger.

Die Entwicklung schritt schnell voran. Bereits im frithen Mittelalter entstanden mehr-
geschossige Fachwerkbauten. Neben den massiven Bruchsteinburgen der Bischofe, Fiirsten
und Ritter war das Fachwerkhaus die {ibliche und am weitesten verbreitete Hausform.

Zu seiner hochsten Bliite gelangte der Fachwerkbau im 13. Jh. Sie wdhrte bis ins
16. Jh. hinein. Uberall entstanden kunstvoll verzierte Patrizierhduser mit profilierten
und mit feinem Schnitzwerk iiberzogenen Balken, mit wunderbaren Flecht- und Schmuck-
fachwerken. Hduser, die mitunter sieben bis acht Stockwerke hoch waren. Eine Bliitezeit
erlebten auch der Handel und das Handwerk. Es war die Zeit der Hanse. Damals wurde auch
mit dem Bau der groRen Kathedralen begonnen, wie z.B. mit dem Kélner Dom.
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Verloren gegangenes Wissen und Nachschulung

Mit Beginn des 30-jahrigen Krieges, im Jahre 1618, war diese Epoche endgiiltig vorbei.
Nach diesem Krieg, in den fast ganz Nordeuropa verwickelt war, begann eine zdgerliche
Aufbauphase. Die Fachwerkkonstruktionen wurden einfacher und sachlicher. Man baute
mit geringeren Balkenquerschnitten. Die Stdnder, Pfosten und Riegel lagen weiter aus-
einander, Verzierungen gab es nur wenige. Man musste sparen, vor allem beim Bauholz.

Im 18. und 19. Jh. wurden die Balkenquerschnitte weiter reduziert. Die Konstruk-
tionen blieben dennoch stabil und dauerhaft. Die meisten der bis heute erhaltenen Fach-
werkbauten stammen aus dieser Zeit. Erst zum Ende des 19. Jh. und mit dem beginnenden
20.Jh. wurde auch in Norddeutschland neben der Eiche, dem eigentlichen Fachwerk-Bau-
material, Nadelholz mit sehr geringen Balkenquerschnitten verwendet. Zuerst nur fiir die
Innenwande, bald aber auch fiir die Aullenwdnde.

Die Zeit der Fachwerkkonstruktionen war um 1925 im Grof3en und Ganzen zu Ende.
Eiche war zu teuer, die spaten Nadelholzkonstruktionen nicht dauerhaft genug. Andere
Bauweisen wurden bevorzugt. Sie waren preiswerter, stabiler und boten mehr Wohn-
qualitat.

Die Kunst der Zimmerleute, eine hochwertige Fachwerkkonstruktion zu entwerfen
und zu errichten, ging nach und nach verloren. Nicht zuletzt auch wegen der zunehmenden
Flut von immer neuen Bauvorschriften, in denen fiir das Fachwerkhaus kein Platz mehr war.

Verloren gegangenes Wissen und Nachschulung

Die alte Tradition des Zimmererhandwerks, das seine Konstruktionen ausschliefRlich mit
reinen Holzverbindungen fertigte, geriet mit den letzten alten Zimmerleuten in den 50er-
und 60er-Jahren des 20. Jh. endgqiiltig in Vergessenheit. In den 70er- und 80er-Jahren
erkannte man diesen Verlust.

Auf Anregung der Landesdenkmaldmter, aber auch aufgrund von Eigeninitiative orga-
nisierten Fachinstitute, Handwerksverbande und Akademien Schulungen fiir Ingenieure,
Architekten, Meister, Handwerker und interessierte Laien.

Das verschiittete Wissen von den alten Handwerkstechniken, iiber Verfahren und
Materialien fiir den richtigen Umgang mit dem historischen Kulturerbe sollte wieder belebt
werden. Denn welcher Architekt oder Ingenieur wusste, wie ein Fachwerkhaus sach- und
fachgerecht zu sanieren und zu modernisieren war? Welcher Zimmermann kannte noch die
alten Holzverbindungen? Welcher Maurer konnte noch einen Bogen, geschweige denn ein
Kreuzgewdlbe mauern? Welcher Stuckateur konnte noch Schablonen fertigen, Stuckprofile
ziehen und anbringen? Welcher Maler konnte noch Deckenornamente und Wandfriese
anfertigen, vergolden und Schriften malen? Welcher Steinmetz konnte noch eine einfache
Vierung einpassen oder gar eine Kreuzblume anfertigen? So wurden also interessierte
Fachleute zum Denkmalpfleger oder zum >Restaurator im Handwerk« weitergebildet.

Langsam kam etwas in Bewegung, denn die dramatische Zunahme der Schdden an den
historischen Bauten verlangte dringend nach geeigneten Sanierungsmethoden. Die fiir die
Ausbildung eigentlich zustédndigen Institutionen wie Berufsschulen, Aushildungsbetriebe
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Der erste Schritt bei
RenovierungsmaBnahmen:
Die Suche nach erfahrenen

Handwerkern und
Fachleuten

Abb.2:
Westfalisches
Fachwerk-Bauernhaus

und Lehrbauhofe, aber auch Ingenieurschulen und Universitdten, konnten die Wissens-
liicken nicht mehr fiillen. Seit Mitte der 80er-Jahre ist aber auch hier ein Wandel eingetreten.
Es werden, wenn auch noch zdgerlich, Lehrgange, Seminare und Ausbildungslehrgange fiir
die praktische Denkmalpflege und zur Nachschulung der Handwerker angeboten.

Heute kann der Eigentiimer eines historischen Fachwerkhauses wieder Fachleute und
Handwerker finden, die wissen, worum es geht, wie man es machen darf und wie nicht. Es
ist aber immer noch miihsam und leider oft auch ein Gliicksspiel, die richtigen Partner
fiir die Sanierung seines Hauses zu bekommen. Mit der Zeit wird sich diese Situation jedoch
verbessern, denn man hat das Problem erkannt und arbeitet an einer Lésung.

Das typische Fachwerkhaus

In diesem Buch beziehe ich mich auf ein westfdlisches Fachwerk-Bauernhaus aus dem
spaten 18. Jh., wie es in dieser oder dhnlicher Form heute recht oft anzutreffen ist - mit
allen Verdnderungen und Spuren, die im Laufe von rund 250 Jahren hinzugekommen sind.
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Das typische Fachwerkhaus
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Ganz bewusst habe ich ein Bauernhaus als Beispiel gewdhlt, weil infolge der gravierenden
Verdnderungen in der Landwirtschaft Hauser dieser Art mehr und mehr v6llig umgenutzt
und umgebaut werden. Wohn- oder auch Biironutzung erstreckt sich oft iiber das gesamte
Haus mit dem ehemaligen Wirtschaftstrakt, mit Deele und Stallungen.
Meine Losungsvorschldge beziehen also diesen besonderen Problembereich mit ein,
ohne damit hoherwertige Fachwerkhduser auszuschlieRen. Ganz im Gegenteil, ich bemiihe  Aligemeingultige
mich um Allgemeingiiltigkeit. So treffen meine Vorschlige zur Feuchtesanierung, zur Losungsvorschlage fir alle
. . . Fachwerkbauten
Wiederherstellung der Fachwerkkonstruktion, zum Erneuern der Ausfachungen, zum Einbau
einer Warmeddmmung, zur Erneuerung der Hausinstallationen, zum Dachausbau und zu
anderen Themen in gleicher Weise auf alle Fachwerkbauten zu.
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Die haufigsten Schaden
entstehen durch
unsachgemaBe Wartung

Abb.4:

Der unten abgefaulte
Eckstander wurde primitiv
untermauert; Fehlstellen
wurden mit Mortel gefullt,
der jedoch groBtenteils
schon wieder heraus-
gefallen ist.

Schaden und Ursachen

Obwohl das Fachwerkhaus im Grunde sehr stabil und langlebig ist, weist es hdufig ganz
erhebliche Schaden auf.

Das Holz ist angefault, Balkenteile fehlen.

Verbindungen sind locker oder nicht mehr vorhanden.

Gefache sind lose oder fallen ganz heraus.

Wande sind schief und haben sich gesetzt.

Decken hdngen nach auRen.

Fenster und Tiiren klemmen

und vieles andere mehr.

Wie kann es dazu kommen? Wo liegen die Ursachen? Eigenartigerweise trifft man diese
Schdden in der Regel bei Wohngebdauden und anderen intensiv genutzten Gebdaudeteilen
an, obwohl gerade diese regelmdlRig gewartet, repariert und saniert wurden - ganz im
Gegensatz zu weniger hochwertigen Fachwerkbauten wie Scheunen, Remisen, Speicher,
Backhduser und dergleichen. Obwohl diese sehr viel weniger Pflege erhielten, zeigen sich
an ihnen deutlich weniger schwerwiegende Schaden.

YYYVYVYYY
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Schaden und Ursachen

Gibt es hier etwa einen Zusammenhang? Ja, es gibt ihn, es ist ganz einfach die >Feuch-
tigkeit«.

Nun konnte man meinen, Feuchtigkeit trifft doch beide Haustypen gleichermalien.
Sie sind alle dem Wetter mit Regen, Sonne und Wind, mit Hitze und Kélte in gleichem
Umfang ausgesetzt. Das ist zwar richtig, doch ganz entscheidend fiir die erheblichen
Schédden an hoherwertigen Fachwerkbauten ist die Feuchtigkeit von innen! Und die ent-
steht gerade bei diesen Hausern, besonders in der kalten Jahreszeit. Es ist eine Art von
Feuchtigkeit, die man direkt kaum wahrnimmt, die aber in Form von Luftfeuchtigkeit
latent vorhanden ist.

Ich mochte nun nicht zu intensiv auf die physikalischen GesetzmdRigkeiten einge-
hen, nur so weit, um die Abldufe verstdndlich zu machen: Feuchtwarme Luft ist immer
bestrebt, sich mit trockener, kalter Luft zu verbinden. Sie wird also von innen nach aulRen
wandern. Das geschieht kontinuierlich infolge von Diffusion durch das Aullenwandgefiige.
Die Wand >atmet«. Dabei kommt es im kalten Bereich innerhalb der Wand zum Ausfall von
Wasser. Man nennt diesen Bereich die Taupunktzone.

Wird das Diffusionsverhalten der AuRenwand gestort, behindert oder unterbunden,
kommt es iiber einen ldngeren Zeitraum hinweg zu einer Ansammlung von Feuchtigkeit
im Gefilige der AuRenwandgefache und der Faulnisprozess des anliegenden Fachwerkholzes
beginnt zwangslaufig.

Werden dann die ersten schweren Faulnisschaden festgestellt, beginnt hdufig eine Art
Teufelskreis. Es wird durch bauliche MalRnahmen versucht, das Eindringen von Feuchtigkeit
zu verhindern - in der irrigen Meinung, diese komme nur von auRen. Also wird alles dicht
gemacht. Die Gefache werden mit Zementputz verputzt und mit dichter Fassadenfarbe
gestrichen, die Fachwerkbalken werden mit Lacken oder sogar mit Teer und Bitumen dicht
gestrichen, Fugen und Ritzen werden versiegelt und zugekittet.

Hierin liegt aber die Hauptursache fiir gravierende Schaden. Zum einen kann die
Feuchtigkeit von innen nun gar nicht mehr aus den Wanden heraustreten, und zum andern
kann die von aullen eindringende Feuchtigkeit nicht mehr abtrocknen.

Wie kann aber bei einer derart »sorgfdltigen< Abdichtung der AuRenwandfldchen {iber-
haupt noch Feuchtigkeit von auRen in die Wande eindringen?

Dies hdangt mit dem Spannungs- und Anhaftungsverhalten der sehr unterschiedlichen
Materialien zusammen. Hinzu kommt die schon angesprochene Elastizitdt der Fachwerk-
konstruktion. Es kommt schnell wieder zu Rissen und Fugen zwischen Putz und Holz.
Regenwasser dringt ein, wird sogar teilweise trichterformig aufgefangen und ins Gefiige
geleitet. Dauerelastische Verfugungen reiflen zum Teil ab und lassen Wasser eindringen.
Es kommt zum so genannten >Flascheneffekt<. Wasser dringt nach innen und kann nicht
wieder heraus!

Das Verhdangnis nimmt nun seinen Lauf! Der Faulnisprozess beschleunigt sich rapi-
de und man kommt mit sinnvollen Reparaturen nicht mehr nach. Es ist ein Fass ohne
Boden!
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Feuchtigkeit als
Schadensursache

Mangelhaftes Diffusions-
verhalten kann zu Faulnis
fuhren

Eine dauerhafte
Abdichtung der Fachwerk-
fassade ist kaum moglich
und wenig sinnvoll
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Abb.5:

Deele vor der
Restaurierung: Der erste
Eindruck tauscht Gber den
tatsachlichen Zustand der
noch intakten Fachwerk-
konstruktion hinweg.

Grundlegende Kriterien
fur eine richtige
Fachwerkhaussanierung

In der Folge wird nur noch improvisiert. Verfaulte Balkenteile werden durch Zementmortel
ersetzt, Gefache miissen die statischen Aufgaben der Fachwerkbalken iibernehmen und
ganze Fachwerkwande werden durch Ziegelsteinwdnde ersetzt.

Ein solches Fachwerkhaus hat ldngst seinen Reiz und seinen Charme verloren. Es ist
flir seine Bewohner nur noch eine Last. Das Ende ist abzusehen. Der Abriss scheint die
letzte Konsequenz zu sein.

So weit muss es aber nicht kommen. Man vermeidet die beschriebenen Fehler, wenn
man die Schadensursachen kennt, wenn man weil$, wie es wirklich sein sollte und wie
man auf gar keinen Fall vorgehen darf. Darum sollte man sich zwei Grundsétze einprdgen:
» Zement am Fachwerkhaus ist fiir die Balken wie Karies fiir die Zdhne!

» Der AuRenwandaufbau mit der innen liegenden Warmeddmmung muss homogen, hoch
atmungsaktiv, hohlraumfrei sein.

Wenn man diese zwei einfachen Grundsatze konsequent umsetzt und beherzigt, wird man

sein Fachwerkhaus nur einmal sanieren, und zwar dauerhaft fiir die ndchsten 100 Jahre.

Nicht unerwdhnt lassen mdchte ich auch andere Schadensursachen, die aber nicht
anndhernd dieselbe zerstorerische Rolle spielen wie die Feuchtigkeit im Zusammenwirken
mit falschen Materialien. Feuchtigkeit ist aber auch dabei im Spiel:
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Verdeckte Schaden erkennen

Jahrzehntelange Vernachlassigung der Hauser,
Verwendung von ungeeigneten Holzern,
Nichtbeachtung von konstruktivem Holzschutz,
Schédlingsbefall,

Sturmschdden, die nur provisorisch behoben wurden,
Bergsenkungsschaden und andere.

YYYVYYVYY

Verdeckte Schaden erkennen

Fachwerkhduser sind allgemein sehr beliebt. Sie sind ein wesentlicher Bestandteil der
Schonheit unserer Stadte. Sie vermitteln ein Gefiihl von Geborgenheit und Gemiitlichkeit.
Sie sind die historischen Wurzeln unseres Wohnens. Man mochte eins kaufen, um darin
angenehm zu wohnen oder man erbt eins, das man schon seit der Kindheit kennt.
Es sollte bautechnisch intakt sein, doch das ist leider nicht immer gegeben. Viele
Fachwerkhduser sind bereits Jahrhunderte alt und wurden von jeder Generation seiner
Bewohner immer wieder repariert, umgebaut und saniert und das leider nicht immer mit
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Durch Herausnehmen
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geeigneten Materialien und bautechnischen Verfahren. Trotzdem haben Fachwerkhauser
diese Falschbehandlung meistens ganz gut iiberstanden - Fachwerkhduser sind eben sehr
dauerhafte Bauwerke. Und doch gibt es hdufig Schdden, die auf den ersten Blick kaum
erkennbar sind und die mdglichst kurzfristig sach- und fachgerecht saniert werden sollten,
wie in diesem Buch beschrieben. Unerkannt gebliebene verdeckte Schiaden entwickeln
sich oft schnell zu groRen Reparaturstellen, die bald zu einem groRen Sanierungsbedarf
fiihren. Hier will ich Sie auf den richtigen Weg fiihren, damit Sie die Anzeichen fiir derart
versteckte Schdden erkennen konnen und sie effektiv handeln konnen, um diese Schéden
sach- und fachgerecht zu sanieren.

Deutliche Anzeichen fiir Schiden

Der grofte Feind einer Fachwerkkonstruktion ist Faulnis der Balken. Sie entwickelt sich,
wenn die Holzer, Eiche oder Nadelholz, iiber ldangere Zeit feucht oder nass bleiben. Leider
ist Faulnis an vielen Stellen der Konstruktion auf den ersten Blick kaum zu erkennen,
aber es gibt eindeutige Anzeichen, von denen ich einige hier im Einzelnen beschreibe.

1. Das Wandern der Ausfachungen

Wenn die gemauerte Ausfachung im oberen Anschluss an die Fachwerkriegel sich unmerk-
lich nach aufien schiebt, kann das bis zum kompletten Herausfallen der Ausmauerung fiih-
ren. Das Gefach wird dann vom umgebenden Balkenwerk nicht mehr stabil und fest fixiert.
Hier ist Fdulnis der oberen Riegel, aber auch der anschlielenden senkrechten Holzer
und der Rahmbalken die Ursache. Zur Sanierung muss die Ausmauerung der betroffenen
Gefache herausgenommen werden, um die angefaulten Balken austauschen zu konnen.

2. Das Faulen der Schwellbalken

Die unteren Horizontalbalken (Schwellen) sind die am stdrksten gefdhrdeten Balken
einer Fachwerkkonstruktion. Sie sind der Feuchtigkeit besonders stark und hdufig aus-
gesetzt, zum Beispiel durch herablaufendes Regenwasser. Oder weil sie mittig auf dem
Fundamentsockel aufliegen. Oder weil der Sockel niedriger als mindestens 25 cm iiber
dem umgebenden Geldnde liegt. Oder weil Regenwasser unter die Schwelle gelangen
kann (siehe Abb. 36). Durch die andauernde Nasse wird die Schwelle bald mit dem Faulen
beginnen. Durch den Faulnisprozess kann sie viel Substanz verlieren, was bis zum volligen
Auflésen der Schwelle fithren kann.

Als Sanierungsmaf3nahme bleibt nur der Austausch der betroffenen Schwellenteile.
Doch auch der obere Bereich des Mauersockels sollte so saniert werden, dass Regenwasser
nicht mehr unter der Schwelle verbleiben kann (siehe Abb. 32 und 33). Durch die Holzfdule
verliert die Schwelle deutlich an fester Holzsubstanz. Die Schwelle, die urspriinglich
etwa 16 cm bis 18 cm Dicke hatte, 16st sich so langsam auf. Das kann bis zum vélligen
Holzverlust fiihren. Als Folge dieses Geschehens senkt sich die betroffene AuRenwand
langsam um das MalR des Holzverlustes ab. Die Obergeschof3-FuRbdden werden an der
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Verdeckte Schaden erkennen

AuRenwand um das MaRl des Substanzverlustes absinken; bekommt der Fulboden also
eine Schragneigung nach auRen.

Als Sanierung bleibt nur der Austausch der Schwelle iibrig. Auch der obere Teil
des Fundamentsockels sollte {iberarbeitet werden, damit kein Regen- oder Spritzwasser
mehr unter die Schwelle gelangen kann (siehe Abb. 32 und 33). Man sollte im Rahmen
dieser MaRnahme nicht versuchen durch ein Anheben der Wand, die Schiefstellung des
FulRbodens auszugleichen. Da sich die Deckenbalken im Lauf der Zeit auf die Absenkung
und Schiefstellung langsam eingestellt haben und diese alten Balken im Lauf der Zeit
sehr sprode geworden sind, kann ein Begradigen zu Briichen fithren und zu weiterem
Sanierungsbedarf.

3. Kissenartig aufliegender AufSenputz
Diese Verputzart ist eine MaRnahme der letzten 100 Jahre (siehe Abb. 97 und 98).
Urspriinglich waren diese Gefache balkenbiindig ausgemauert und nicht verputzt.
Irgendwann wurden diese Gefache dann doch verputzt und ragen seitdem 15 mm bis
20 mm iiber die AuRenfldche der Balken hinaus. Zwischen Putz und Balken wird sich
bald ein Riss bilden, durch den ablaufendes Regenwasser geradezu trichterférmig ins
Wandgefiige gelangen kann und bald an den anliegenden Balken zu Faulnis fithrt. Dieser
Prozess vollzieht sich dann besonders effektiv, wenn Zementputz verwendet wurde, der
nicht kapillar wirksam ist.
» Hier sollte der Verputz ganzflichig abgeschlagen, die angefaulten Balken ausge-
tauscht und die Gefachflichen mit einem Trasskalkmortel kissenartig - d.h.
»zu den Balken auf 0 mm auslaufend< - neu verputzt werden (siehe Abb. 95 rechts).
Im Ubrigen gemiR Kapitel 7, Verputzarbeiten. Regenwasser wird dann kaum noch
eindringen konnen.

4. Provisorische Reparaturstellen angefaulter Balken mit Zementmortel

Man kann es immer wieder finden, dass Balkenfaulstellen mit Zementmortel aufgefiillt
wurden. Das ist natiirlich keine nachhaltige Methode, sondern absolut >kontraproduktiv«.
Der Fiulnisprozess wird dadurch rapide beschleunigt (siehe Abb. 4, 64, 65). Es bildet sich
bald ein Riss zwischen Holz und Putz, durch den Wasser eindringt, welches durch den
dichten Zementputz nicht wieder ausdiffundieren kann. Dadurch wird der Faulnisprozess
rasant beschleunigt.

»  Als Sanierungsmethode bleibt nur der Austausch der angefaulten Balkenteile (siehe

Abb. 4, 39, 40, 63, 67 und Folgende).

5. Durchtrennte Deckenbalken im Dachgeschoss

Viele Fachwerkhausbesitzer glauben, die Deckenbalken im Dachgeschof3 dienen nur
der Abtragung der Deckenlasten. Doch diese Balken haben noch eine wichtige weitere
statische Aufgabe. Sie sollen die Schubkrdfte aus dem Dachstuhl aufnehmen und auf die
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AuRenldngswande abtragen. Sie sind damit auch fiir die Zugkrafte aus dem Dachstuhl
zustdandig. Leider kommt es besonders hdufig in landwirtschaftlichen Fachwerkbauten
immer wieder zum Durchtrennen einiger dieser Balken, um Platz zu schaffen fiir groRere
Deckenluken, ohne das damit entstehende statische Problem zu erkennen.

Die Druckkrafte aus dem Dachstuhl werden nun als Schub iiber den oberen Teil der
AuRenldngswande abgeleitet. Dieser Bereich der Lingswande wird dadurch nach auRen
gedriickt und diese stehen dann schief. AuRerdem senkt sich der First des Daches in
dem Bereich ab. Das kann im Extremfall bis zum Einsturz des ganzen Hauses fiihren.
Als Sanierung dieses Schadens sind mehrere MaRnahmen erforderlich.

» Die betroffenen AuRenwand- und Dachstuhlbereiche miissen abgestiitzt werden.

» Die Dachziegel in den betroffenen Bereichen miissen beidseitig abgedeckt werden, um
die Dachlasten zu mindern und um Platz fiir die ReparaturmaRnahmen zu schaffen.
Das Abdecken muss auf beiden Dachflachen geschehen, um einen Belastungsausgleich
zu schaffen.

» Entweder die defekten Deckenbalken werden ausgetauscht, oder die noch gesunden
Balkenteile werden durch ein passendes Zwischenstiick aus dem gleichen Holz, mit
dem gleichen Durchschnitt, mit zwei Hakenfalzblattern und verzinkten Stahlbolzen,
statisch wirksam dauerhaft fixiert (siehe Abb. 108).

» Als weitere Sicherung dieser Reparaturstelle ware der Einbau eines Stahlseil-Zug-
ankers im unteren Bereich des beteiligten Sparrenpaares sinnvoll (siehe Abb. 107
und 109). Diese ReparaturmalRnahme sollte von einem Statiker begleitet werden.

AbschlieRend kann die Dachdeckung mit Unterspannbahn, Konterlattung, Dachlattung

und Dachpfannen wieder aufgebracht werden.

Diese Auflistung von Schaden an einem Fachwerkhaus erhebt keinen Anspruch auf
Vollstandigkeit. Ich mochte Sie sensibilisieren, Schaden zu erkennen. Bleiben Sie skep-
tisch und gehen Sie davon aus, dass dort noch weitere Schaden lauern. Im Folgenden
zeige ich Thnen, wie in jeweils mehreren Varianten, Schdden nachhaltig und dauerhaft
saniert werden konnen.

Aus bundesweiten Sanierungserfahrungen an Fachwerkhdusern seit dem 2. Weltkrieg
haben sich zwei Grundsatzerkenntnisse klar herauskristallisiert: Eine Riickkehr zu histo-
rischen Materialien und zu althergebrachten Handwerksmethoden bei allen Arbeiten am
historischen Gefiige eines Fachwerkhauses ist anzustreben. Und bei der Verwendung neuer,
moderner Materialien, bei der Anwendung moderner Konstruktionen und Verfahren (sei
es zur Verbesserung der statischen Standsicherheit oder aus anderen Griinden) sollten
diese konsequent einer kritischen Uberpriifung gemiR den Grundsitzen >Zement ist wie
Karies< und »atmungsaktiver Wandaufbau« unterzogen werden. Es sollten aber auch das
Elastizitdtsverhalten und das Feuchteverhalten in ihrem Verhaltnis zur vorhandenen Fach-
werkkonstruktion beriicksichtigt werden.
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Verdeckte Schaden erkennen

Schon in diesen wenigen Sdtzen {iber neue Erkenntnisse wird das Dilemma deutlich.
Sie ziehen wiederum eine Menge neuer Fragen nach sich.

Welche Materialien sind historisch gesehen die richtigen?

Wo bekomme ich solche Materialien her?

Wie verarbeite ich diese Materialien?

Wie finde ich Fachfirmen, die die althergebrachten Handwerkstechniken beherr-
schen?

Ist das nicht alles unbezahlbar?

In welchen Fdllen kann ich modernere Materialien einsetzen?

Wie erkenne ich iiberhaupt, was geeignet ist und was nicht?

Wie sind moderne Konstruktionen und Verfahren zu bewerten?

Sollten auch moderne Konstruktionen aus Stahl oder aus Beton Verwendung finden?
Fragen iiber Fragen! Weil Sie diese und viele andere Fragen haben, haben Sie dieses Buch
erworben.

YYVYY

YYVYYVYY

Ich habe es mir zur Aufgabe gemacht, Antworten darauf {iber meinen kleinen, begrenzten
Wirkungskreis hinaus einem grofleren Interessentenkreis zugdnglich zu machen, weil mir
der Erhalt der Fachwerkhauser am Herzen liegt.

In den folgenden Kapiteln werden wir eine Reise durch alle Winkel, Ecken und
Bereiche eines ganz typischen Fachwerkhauses machen. Sie werden an alle Problemfelder
herangefiihrt und ich werde Thnen Losungen anbieten mit historischen und mit modernen
Materialien, in althergebrachter oder moderner Fertigungsweise, in einem ausgewogenen
Verhdltnis von alt und neu, angepasst an die heutige Wohnqualitdt und doch auch ganz
anders, als wir es gemeinhin kennen und gewohnt sind.

Packen wir es also an!
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1 Die Kellersanierung

Fachwerkhduser sind nur selten voll unterkellert. Wenn iiberhaupt, sind ein bis zwei nied-
rige, feuchte Kellerrdume vorhanden. In Bauernhdusern gibt es hdufig einen so genannten
Halbkeller, einen Raum, der 1 bis 1,5 Meter tiefer liegt als die {ibrigen Exdgeschossraume.
Diese feuchten, kiihlen Kellerraume dienten alle nur einem Zweck: der Lagerung empfind-
licher Lebensmittel. Bevorratung war iiblich und notwendig. Nahrungsmittel waren nur
saisonbedingt erhdltlich und mussten fiir Monate gelagert werden.

Die Zeiten haben sich gedndert und mit ihnen unsere Bediirfnisse und Lebensge-
wohnheiten. Feuchte Keller sind nicht mehr erwiinscht. Ein Keller sollte heute trocken
und sauber sein.

Die Bauweise des Kellers

Das Kellermauerwerk in Fachwerkhdusern besteht in der Regel aus
> Ziegelsteinen, mit Kalkmortel vermauert, oder
» Bruchsteinen aus nahe gelegenen Natursteinbriichen, mit Kalk- oder Trassmortel ver-
mauert.
Urspriinglich waren die Wande innen wie aufRen unverputzt. Wenn man Innenseiten der
Kellerwande heute verputzt vorfindet, kann man bei diesem Putz von einer Zutat der
letzten 50 bis 70 Jahre ausgehen. Es handelt sich hierbei iiberwiegend um Kalkputz und
in wenigen Féllen - meist in den spdter installierten Waschkiichen - um Zementputz. Diese
Putze, gleichgiiltig um welche Art es sich handelt, sind hdufig briichig, lose, sandig und
teilweise vollig vom Mauerwerk abgeldst. Sie sind durch Salze zerstort, die im feuchten
Mauerwerk permanent vorhanden sind.
Die Aktivitdt dieser Salze ldsst sich nur durch Trockenlegen des Mauerwerks stoppen.
Sie sind zwar auch dann noch im Mauerwerk vorhanden, jedoch im Mortel und im Stein
gebunden und konnen nicht mehr auswandern.

27

1P 216.73.216.36, am 21.01.2026, 23:38:07. @ Urheberrachtlich geschitzter Inhalt. Ohne gesonderte
Inhalts I #0r oder ,

Erlaubnis Ist

Kellerraume dienten aus-
schlieBlich der Vorrats-
haltung

Kellerwande trugen
urspriinglich keinen Putz


https://doi.org/10.51202/9783816796022

Die Kellersanierung

Eindringende Feuchtigkeit

Die Kellerwdnde

Eine KellerauRenwand wird auf zwei Arten durch Feuchtigkeit belastet:

» vertikal durch kapillar aufsteigende Feuchtigkeit aus dem Untergrund oder durch
Grundwasser,

» horizontal durch den Kontakt der AuRenwandflache mit dem feuchten Erdreich
(Abb. 7).

Historische Situation
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Abb.7:
Feuchtebelastung
historischer Kellerwande

Grundsdtzlich lassen sich beide Feuchtearten beim Neubau eines Hauses durch eingebaute
Sperrschichten leicht beherrschen (Abb.8). Historische Kellerwdnde hingegen miissen
aufwdndig nachgeriistet werden.
Beim Aufbau heutiger Kellerwdande werden
» iiber der ersten und unter der letzten Steinlage Bitumenpapplagen eingebaut,
» die Aullenseiten der KelleraulRenwande mit einem Sperrputz (Zementputz) geschiitzt,
welcher spater zwei- bis dreimal mit einem Bitumenanstrich versehen wird.
Damit ist eine horizontale und eine vertikale Feuchtigkeitssperre gegeben.
Diese Art der Feuchtigkeitsabdichtung wirkt nur gegen >nicht driickendes Wasser.
Befindet sich das Kellergeschoss im Grundwasser, sind wesentlich umfangreichere bauliche
MaRnahmen notig, auf die ich hier nicht ndher eingehen mochte.
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Eindringende Feuchtigkeit
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Der KellerfuRboden

Der KellerfuRboden in historischen Hausern ist in der Regel sehr einfach aufgebaut. Meist
handelt es sich um einen Ziegelsteinboden auf einer Unterlage aus Sand oder Asche. Die
Feldbrandvollziegel sind in Kalk- oder Trassmortel verlegt — mit sehr engen Fugen im Fugen-
glattstrich.

Mit Ausnahme des Trassmortels ist der Mortel durch die standige Feuchtigkeit hau-
fig ebenso angegriffen wie der Putzmortel der Wande. Die Ziegel sind je nach Harte briichig,
ausgetreten und lose.

Obwohl diese FuRRbodenart die am hdufigsten anzutreffende ist, gibt es natiirlich
auch andere. So zum Beispiel
» gestampfter Lehmboden, FuBbodenarten
> Ziegeltonplatten verschiedener GroRen,

» Kieselstein- oder auch Katzenkopfboden,
» Natursteinplatten und andere.
Das Hauptproblem ist bei allen Boden das Gleiche: Sie sind feucht!
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Die Kellersanierung

Feuchtigkeitsursachen

Wohnraumqualitat ist
nur durch objektbezogene
Planung erreichbar

MaBnahmen zur
Feuchtesanierung

Welcher Qualitatsstandard soll bei der Kellersanierung erreicht
werden?

Wie also ldsst sich das Feuchteproblem in unserem historischen Keller 16sen? Zuerst einmal
muss man sich dariiber klar werden, was man erreichen will, denn die richtige Sanierung
der Kellerrdume ist abhdngig vom gewiinschten Qualitdtsstandard:

» Wohnraumqualitdt (hdchster Standard)

» Hobbyraumqualitdt (hoher Standard)

» Lagerraumqualitdt (normaler Standard)

»  Abstellraumqualitdt (niedriger Standard)

Grundsatzlich ist fast alles machbar. Fraglich ist nur, ob der bauliche und der finanzielle
Aufwand noch in einem vertretbaren Verhdltnis zum Nutzen steht.

Die im Folgenden dargestellten Sanierungsbeispiele befassen sich mit der normalen
Kellerfeuchtigkeit durch snicht driickendes Wasser<. Andere Feuchtigkeitsursachen wie
»driickendes Wasser<, Hochwasser, wechselnde Grundwasserstinde usw. bediirfen in jedem
Einzelfall einer individuellen Ursachenfindung sowie einer objektbezogenen Planung und
Durchfiihrung der baulichen Malknahmen. In diesen Fillen sind Spezialfirmen und Archi-
tekten die richtigen Ansprechpartner.

Hochster Standard (Wohnraumgqualitat)

Eigentlich ist eine derart hohe Qualitdt aus mehreren Griinden wenig sinnvoll. Die Keller-
rdume sind in der Regel sehr niedrig, Fenster fiir eine ausreichende Belichtung fehlen
und lassen sich selten nachriisten. Eine natiirliche Beliiftung ist nicht gegeben und eine
bauphysikalisch unbedenkliche Warmedammung lasst sich nicht einbauen. Eine absolute
Feuchtigkeitsabdichtung ist nur mit einem hohen baulichen Aufwand zu erreichen.

Fiir einen solchen Sanierungsfall ist, wie bereits angesprochen, eine objektbezogene
Planung erforderlich.

Hoher Standard (Hobbyraumgqualitat)

Ein hoher Standard ist in vielen Fillen zu erreichen, jedoch nur mit groRem Aufwand.
Dazu muss man folgende bauliche Mafnahmen durchfithren (Abb.9):

Den FuRboden gegen aufsteigende Feuchtigkeit abdichten.

Alle Wande mit mindestens einer Lage Horizontalsperre versehen.

Alle AuRenwidnde an der AuRenseite mit einer Vertikalabdichtung versehen.

Alle Innenwandflachen, auch die der Innenwande, ca. 50 cm tiber den feuchten Bereich
hinaus mit einem Sanierungsputz versehen.

Alle Innenwandanstriche mit einer Silikonharzfarbe durchfiihren.

YYVYY

\
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Hoher Standard (Hobbyraumqualitat)

Vertikalschnitt durch die AuBenwand
Historische Situation Sanierungsvorschlag: hoher Standard
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Damit erreicht man, dass die Feuchtequellen abgestellt sind und die Restfeuchtigkeit aus-
trocknen kann. Durch die immer noch gelosten Salze konnen keine neuen Schdden mehr
an Putz und Anstrich entstehen und die Wande bleiben dauerhaft trocken.

Sanierung des KellerfuBbodens

Zur Sanierung des Kellerfullbodens sollten folgende MaRnahmen ergriffen werden:

» Den historischen FulRbodenbelag herausnehmen,

» das Fiillgut (Sand- oder Aschefiillung) ausheben,

» den Erdboden ca. 35 cm tief bis an die Fundamentinnenfldchen ausgraben, jedoch
nicht tiefer als 10 cm i{iber Unterkante-Fundamente (UKF).

31

1P 216.73.216.36, am 21.01.2026, 23:38:07. @ Utheberrechtlich geschltzter Inhalt. Ohne gesonderte
Inhalts I Ir oder ,

Erlaubnis Ist


https://doi.org/10.51202/9783816796022

Die Kellersanierung

Sanierungsvorschlage

Vorsicht vor Grundbruchgefahr bei zu tiefem Erdaushub

Ist im Bodenaufbau eine Warmeddmmung vorgesehen, muss der Aushub um die Dicke
der Ddmmung tiefer gefithrt werden. Auch bei einer VergrofRerung der Innenraumhéhe
ware der Aushub um dieses Mal} tiefer zu fiihren.

Andernfalls bestiinde ndmlich akute Grundbruchgefahr, die zum Einsturz des Hauses
fiihren kann. Sollte dennoch tiefer als Unterkante-Fundamente ausgegraben werden,
miissten vorher die Fundamente abschnittsweise unterfangen werden. Dies kann nur
von Fachfirmen in Verbindung mit Architekt oder Statiker durchgefiihrt werden.

Man darf keinesfalls tiefer als 10 cm iiber Unterkante-Fundamente ausheben.

Als kapillarbrechende Schicht Kiesfilter aus Einkornkies (Sieblinie 32-64 mm, Dicke
ca. 20 cm) einbauen und eben abziehen.

Die Kiesfilterschicht sollte keine Feinteile enthalten, weil dadurch ein Rest an Kapillar-
wirkung erhalten bleibt. Feuchtigkeit kann weiterhin aufsteigen. Deshalb ist auch
eine Schotterfiillung ungeeignet.

Abdecken des Kiesfilters mit einer normalen Baufolie mit einer Stdrke von 0,2 mm,
die ca. 20 cm an allen Wandanschliissen hochgefiihrt werden sollte.

Die Folie soll verhindern, dass Betonfeinteile in die Kiesfilterschicht gelangen. Erst
in zweiter Linie ist auch eine gewisse Feuchtigkeitssperrwirkung beabsichtigt.
Einbauen einer Betonbodenplatte aus Ortbeton B,. wasserdicht, ca. 15 cm dick, mit
einer konstruktiven Bewehrung (Baustahlmatte Q131), 4 bis 5 cm iiber der Folie ange-
ordnet.

Dieser Vorschlag hat nicht unbedingt allgemeine Giiltigkeit. Objektbezogen sollte
vorher besser ein Statiker oder ein Architekt hinzugezogen werden.

Wiedereinbau der FuRbodenoberbeldge mit den historischen Beldgen - wie
urspriinglich vorgefunden oder als schwimmender Estrich auf einer nicht wasser-
saugenden Ddmmschicht (Fachfirma beauftragen) - oder aber mit neuen kerami-
schen Bodenplatten - auf Estrich geklebt oder in Mortel gelegt, oder mit einfachem
Verbundestrich (3-4 cm dick).

Sanierung der Kellerwdnde

Horizontalabdichtung der KelleraufSenwdnde

Der nachtrdgliche Einbau einer horizontalen Mauerwerksabdichtung ist eine sehr aufwandige,
kostenintensive bauliche MaRnahme, die in jedem Fall durch eine darauf spezialisierte
Fachfirma auszufiihren ist. Die Auswahl eines geeigneten Verfahrens kann nur objektbe-
zogen vorgenommen werden. Nicht jedes Verfahren fithrt zwangsldufig zum gewiinschten

Ziel.
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Hoher Standard (Hobbyraumqualitat)

Bohrlochinjektion
Im Abstand von 20 bis 30 cm werden in einer bestimmten Hohe iiber der gewiinschten
Abdichtungszone in zwei bis drei Ebenen Locher mit d = 25 mm schrdg von oben nach unten
ca. 50 cm tief ins Mauerwerk gebohrt. Diese Locher werden mit einer Silikonharzldsung
verfiillt und wieder verschlossen.
Das Dichtungsmittel soll sich gleichmdRig iiber die Kapillare im Mauerwerk verteilen
und sie verschlieRen. Damit wird eine dichte horizontale Mauerwerksschicht gebildet.
Bewertung: Dieses Verfahren ist das einfachste und damit auch das kostengiinstigste.
Es fithrt aber nicht immer zum gewiinschten Erfolg. Dieser ist abhdngig von der Gefiige-
dichte und der Saugfahigkeit des Mauerwerkes sowie von der gleichméRigen Verteilung im
Mauerwerk. Es kann bei diesem Verfahren zu undichten Stellen kommen, durch die auch
weiterhin kapillarer Feuchtigkeitstransport moglich ist.
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Eintreiben von Edelstahlblechen

Dicht iiber dem Fullboden werden mit einer Vibrationsramme leicht gewellte Edelstahl-
bleche in die horizontalen Mauerwerksfugen durch die Wand gepresst. Die einzelnen
Bleche (1,8-2,0 mm dick und 40 cm breit) werden entweder iiberlappend eingeschoben
oder durch spezielle Dichtungsschienen miteinander verbunden. Die Bleche werden wand-
biindig abgeschnitten.
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Die Kellersanierung

Zuverlassige Feuchtigkeits-
sperre durch Einlegen von
Edelstahlblechen

Abb. 11:
Horizontalbdichtung durch
1. Einlegen von Edelstahl-
blechen durch Unterfangen
des Mauerwerkes (links);

2. Eintreiben von Edel-
stahlblechen durch einen
Mauerwerksschnitt (rechts)

Bewertung: Das Eintreiben von Edelstahlblechen kann die Kapillaritdt des Mauerwerks
dauerhaft unterbinden. Die Chrom-Nickel-Stahlbleche mit einer fiir diesen Zweck ent-
wickelten Legierung sind weitestgehend verrottungsfest.

Aber auch dieses Verfahren fiihrt nicht immer zum gewiinschten Erfolg. Problem-
bereiche sind die Wandecken, die eventuell unterschiedliche Lage der Horizontalfugen und
unterschiedliche Steinformate und Steinarten im Mauerwerk. Eine einwandfreie, dichte
Uberlappung der Bleche ist infolgedessen nicht immer gewihrleistet. Es kann zu undichten
Stellen fithren, durch die auch weiterhin ein kapillarer Feuchtetransport méglich ist.

Einlegen von Edelstahlblechen
Bevor man die Bleche in das Mauerwerk einbauen kann, muss dieses abschnittsweise in
seiner ganzen Breite dreilagig (drei Ziegelsteinlagen) gedffnet werden. Die Abschnitts-
ldinge betrdgt in der Regel 1,0 m bis 1,2 m.

Die Abdichtungszone sollte sich moglichst dicht {iber dem FuRboden befinden.
Die Bleche werden sorgfdltig in einen Zementmortel mit zusdtzlichen Dichtungsmitteln
eingelegt und mit Dichtungsschienen aus dem gleichen Edelstahlmaterial kraftschliissig
verbunden. AnschlieRend werden die Wandabschnitte wieder zugemauert (Abb. 11).
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Hoher Standard (Hobbyraumqualitat)

Bewertung: Dieses Verfahren ist zwar sehr aufwandig, es gibt aber auch im nachtragli-
chen Einbau die absolute Gewahr fiir eine hundertprozentige horizontale Feuchtigkeits-
sperre.

Eintreiben von Edelstahlblechen durch einen Mauerwerksschnitt

Bei Natursteinmauerwerk oder sehr hartem Zementmortel-Klinkermauerwerk sind die
zuvor genannten Verfahren nicht anwendbar. Es bleibt nur die Mdglichkeit, das Mauerwerk
vollstandig horizontal zu durchschneiden (Abb.11). In den Schnitt werden die bereits
beschriebenen Edelstahlbleche eingeschoben. Thre Stérke sollte mit der des Schnitts iden-
tisch sein und sie sollten direkt hinter der den Schnitt anlegenden Maschine eingefiihrt
werden, um die Lasten kraftschliissig ohne Mauerwerkssetzungen abtragen zu koénnen.

Das Durchschneiden der Wand erfolgt entweder mittels Spezialkreissdgen mit diamant-
besetzten Sdgebldttern (¢ = 800 bis 1000 mm) oder mit speziellen Bandsdgemaschinen.
Mit der Kreissige konnen Wandstdrken bis 50 cm durchtrennt werden, bei dickerem
Mauerwerk kommt die Bandsdge zum Einsatz. Der Schnitt sollte so dicht wie moglich iiber
der Betonbodenplatte angelegt werden.

Bewertung: Dieses Verfahren ist zwar das teuerste, es gibt aber, ebenso wie das zuvor
genannte, die absolute Gewahr fiir eine hundertprozentige horizontale Feuchtigkeitssper-
re im nachtraglichen Einbau. Problembereiche beim Einschneiden sind enge Raumnischen
und komplizierte Ecken. Eine Fachfirma hat aber Mdglichkeiten, auch solche Fille zu
l6sen.

Vertikalabdichtung der KellerauRenwdnde

Die Vertikalabdichtung der KellerauRenwande ist ebenfalls eine sehr aufwandige bauliche

MaRnahme. Nicht in jedem Fall sind alle KellerauRenwandseiten ohne weiteres zu erreichen

- besonders dann, wenn nur eine Teilunterkellerung gegeben ist. Denn auch im Erdreich

unterhalb der nicht unterkellerten Hausbereiche ist Feuchtigkeit latent vorhanden.

Die im vorigen Abschnitt beschriebene Horizontalabdichtung macht somit nur wenig
Sinn, wenn eine vollstandige Vertikalabdichtung der Aullenwandseiten nicht iiberall még-
lich ist.

Die Vertikalabdichtung der KellerauRenwande umfasst folgende Maflnahmen:

» Aufgraben aller AuRenwandbereiche bis an die Fundamente. Beim Ausgraben des
Arbeitsraumes ist eine ausreichende seitliche Absicherung gegen ein Einstiirzen des
stehenden Erdreichs vorzunehmen, oder es sollte ein ausreichender Béschungswin-
kel von mindestens 45° eingehalten werden.

> Reinigen der Wandbereiche mit Wasser und Entfernen evtl. vorhandener Putzreste.

» Mauerwerksschdden beseitigen, fehlende oder zerstorte Steine durch gleiches Mate-
rial ersetzen. Risse sollten rissiibergreifend freigestemmt und mit gleichartigen
Steinen und dem gleichen Mortel wieder vermauert werden.

> Die angefeuchteten Wandflachen mit einem diinnen Zementmdrtel vorspritzen.

» Die vorgespritzten Wandfldchen mit einem Zementmdrtel mit Dichtungszusatz
ca. 2 cm dick einlagig verputzen, abreiben und gldtten. Der Putz sollte bis auf den
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Die Kellersanierung

Sanierungsvorschlag

Fundamentvorsprung heruntergezogen werden und in einer Hohlkehle enden. Wenn
kein Fundamentvorsprung gegeben ist, sollte der Putz bis iiber die Horizontalab-
dichtung hinabreichen.

» Nach dem Aushdrten des Putzes muss dieser zwei- bis dreimal mit einer speziellen
Bitumendichtung gestrichen werden.

» Der Einbau einer AuRendrainageleitung ist zwar nicht in jedem Fall notwendig,
sie kann aber die Situation verbessern. Ich empfehle eine Drainage hier vor allem
deshalb, weil die wesentlichste Arbeit, namlich das Ausgraben, bereits geschehen
ist. Die Drainage sollte 20 bis 30 cm tiefer als die Horizontaldichtung liegen. Die
Leitungsrohre sollten in einem Kiesbett verlegt werden und eine ca. 30 cm hohe
Kieselabdeckung erhalten (32/64 mm Kies ohne Feinteile). Man kann die Wirk-
samkeit der Drainage deutlich verlangern, wenn man die Kiesabdeckung mit einem
Vlies bedeckt.

» Die fertig behandelten KellerauRenwandflachen sollten anschlieRend mit Drainage-
platten belegt werden. Diese verhindern mogliche Anstrichbeschdadigungen beim
Einfiillen des Fiillguts und fithren Oberflachenwasser schnell und zuverldssig bis
zur Drainageleitung.

» Verfiillen des Arbeitsraums. Es sollte mdglichst ein sandiges Fiillgut verwendet wer-
den, das frei von Bauschutt, Steinen und Abféllen ist.

Eine auf diese Weise durchgefiihrte Vertikalabdichtung gewahrleistet fiir einen langen

Zeitraum eine hundertprozentige Sicherheit gegen nicht driickende Feuchtigkeit (Abb. 9).

Behandlung der Kellerinnenwandseiten

Die so behandelten Kellerwande enthalten noch eine betrachtliche Menge Feuchtigkeit.
Diese Restfeuchtigkeit muss die Mdglichkeit haben auszutrocknen. Dieser Vorgang kann
mehrere Monate dauern. Auch in der Ubergangszeit bleiben die geldsten Salze im Mauer-
werk aktiv und konnen wieder neue Schdden verursachen. Man muss die Sanierungs-
malnahmen also konsequent fortfithren, will man den gewiinschten hohen Standard
erreichen. Die im Folgenden beschriebenen MafRnahmen betreffen nicht nur die Keller-
auBenwdnde, sondern alle ehemals feuchten Kellerwdnde.

Folgende bauliche MaRnahmen miissen durchgefiihrt werden:

» Die alten Putze vollstdndig abschlagen.

» Die Wandfldchen abbiirsten und néssen.

» Auftragen eines Sanierungsputzsystems nach den Angaben des Herstellers. Die
Wandfldchen sollten mindestens 50 cm iiber den ehemals nassen Bereich hinaus mit
einem Sanierungsputz versehen werden. In der Regel wird die gesamte Wandfldche
betroffen sein. Wenn dies nicht der Fall ist, sollte man die trockenen Bereiche mit
einem zweilagigen Kalkputz versehen (ohne Zement!). Der Sanierungsputz ist ein
sehr pordser, diffusionsoffener Putz, der gegen die geldsten Salze resistent ist. Die
Salze konnen diesen Putz nicht zerstoren und die Restfeuchtigkeit kann ungehin-
dert austrocknen. Dabei wird der Putz oberflachlich nicht nass oder feucht.
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Normaler Standard (Lagerraum-Qualitat)

Kalkputz fiir die ehemals trockenen Wandflachen ist deutlich kostengiinstiger als der
Sanierungsputz.

Innenwandanstrich des Kellers

Die abschlieRende MaRRnahme zur konsequenten Feuchtesanierung des Kellers ist der Wand-
anstrich. Man kann den Anstrich auch weglassen, denn er dient nur der Optik. Wenn jedoch
gestrichen wird, muss auch der Anstrich hoch atmungsaktiv, also diffusionsoffen sein.

Es wdre unsinnig, ja geradezu kontraproduktiv, hierfiir eine relativ dichte Disper-
sionsfarbe zu wahlen. Die Atmungseigenschaften* des Sanierungsputzes wiirden zunichte
gemacht. AuRerdem wiirde der Dispersionsanstrich bereits nach kurzer Zeit abbldttern
und zerstort werden.

Man verwendet eine Wandfarbe mit den gleichen Eigenschaften, wie sie der Sanie-
rungsputz hat, also diffusionsoffen und salzresistent. Hier kommt nur Silikonharzfarbe in-
frage. Dieses Wandfarbensystem muss nach den Verarbeitungshinweisen des jeweiligen Her-
stellers aufgetragen werden. Auch die Kalkputzflichen konnen damit gestrichen werden.

Normaler Standard (Lagerraum-Qualitdt)

Dieser Standard ist sehr viel leichter und vor allem deutlich kostengiinstiger zu erreichen als
ein hoher Standard. Man erhdlt einen relativ trockenen Keller, jedoch mit einer erhghten
Luftfeuchtigkeit. Eine gute Durchliiftung sollte gewdhrleistet sein. Dieser Standard ist
eigentlich der Normalfall (Abb. 12).

Folgende bauliche MaRnahmen miissen durchgefiihrt werden:

» Abdichtung des FuRbodens gegen aufsteigende Feuchtigkeit,

» alle Innenwandflichen, auch die der Innenwénde, sind bis ca. 50 cm iiber dem feuchten

Bereich mit einem Sanierungsputz zu versehen,

» alle Innenwandanstriche sind mit einer Silikonharzfarbe vorzunehmen.

Die zuvor beschriebenen MaRnahmen zur Horizontal- bzw. Vertikalabdichtung der Wande
entfallen. Man nimmt die Feuchtigkeit in der Wand in Kauf und schafft zugleich die Mdglichkeit
des schadenfreien Abtrocknens dieser Feuchtigkeit.

Die Abdichtung des FulRbodens ist allerdings auch bei diesem normalen Standard
notwendig, denn in der Regel dringt die meiste Feuchtigkeit durch die einfachen Bdden,
besonders dann, wenn der Grundwasserstand relativ hoch ist. Ich mochte aber noch ein-
mal deutlich hervorheben, dass alle diese MaRnahmen nur bei >nicht driickendem Wasser«
sinnvoll sind.

Fiir den KellerfuRboden, fiir die Behandlung der Kellerinnenwandseiten und des Innen-
wandanstrichs gelten die gleichen SanierungsmaRnahmen, wie sie zum Erreichen eines
hohen Standards empfohlen werden (siehe S.30-36).

* Wenn hier von »Atmen« gesprochen wird, soll dies bildhaft das Diffusionsverhalten von Bauteilen und Materialien charakte-
risieren, das wie bei der Atmung eines lebendigen Organismus mit einem Feuchteaustausch verbunden ist.
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Die Kellersanierung

Abb. 12:
Sanierungsvorschlag bei
normalem Standard
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Niedriger Standard (Abstellraumqualitat)

Dieser einfachste Standard zur Verbesserung der Feuchtesituation im Keller ist am leichtes-

ten zu erreichen. Man erhdlt dabei zwar keinen wirklich trockenen Keller, doch Putz und

Anstrich bleiben an der Wand und es ist dem Augenschein nach trocken (Abb. 13).

Folgende bauliche MaRnahmen miissen durchgefiihrt werden:

» Verbesserung des Fullbodens gegen aufsteigende Feuchtigkeit,

» alle Innenwandflichen, auch die der Innenwénde, sind bis ca. 50 cm tiber den feuchten
Bereich hinaus mit einem Sanierungsputz zu versehen,

» alle Innenwandanstriche sind mit Silikonharzfarbe durchzufithren.

Die MalRnahmen zur Horizontal- bzw. Vertikalabdichtung der Wande entfallen. Man nimmt

die Feuchtigkeit in der Wand in Kauf und schafft die Mdglichkeit eines schadenfreien

Abtrocknens dieser Feuchtigkeit.
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Niedriger Standard (Abstellraumqualitat)
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Verbesserung des KellerfuBbodens

Auf eine Abdichtung des FuRbodens wird verzichtet. Man fiihrt aber einige einfache MaR-
nahmen zur Unterbrechung des kapillaren Feuchtetransportes durch:

Der historische Bodenbelag wird herausgenommen,

das Fiillgut (Sand- oder Aschefiillung) wird ausgehoben,

der Erdboden wird ca. 20 cm tief ausgegraben,

ein Kiesfilter aus Einkornkies (Sieblinie 32-64 mm, ca. 20 cm dick) wird eingebaut,
eine Baufolie (0,2 mm dick) wird aufgelegt und an den Wanden ca. 10 cm hochgezogen,
die historischen Bodenbeldge werden wieder eingebaut oder es werden neue verlegt.
Fiir die Behandlung der Kellerinnenwandseiten und fiir den geeigneten Kellerinnenwand-
anstrich gelten die gleichen Empfehlungen wie zum Erreichen eines hohen Standards
(vgl. S.36 unten).

YYYYYVYY

Mit den hier vorgestellten Sanierungsvorschldgen habe ich die zur Zeit gangigsten Ver-
fahren dargestellt. Es gibt aber auch andere, auf die ich hier nicht ndher eingehe. Die
Problematik bleibt aber stets dieselbe. Da bei der Sanierung von Feuchteschdden immer
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Die Kellersanierung

auch eine Fachfirma eingeschaltet werden sollte, kann man sich zusatzlich beraten lassen
und informieren.

Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Einen feuchten Keller mit einer der beschriebenen Sanierungs-Maflnahmen trocken zu
bekommen, dauert eine Weile. Es konnen sogar Monate oder Jahre vergehen, bis der ehe-
mals feuchte Keller trocken ist. Selbst bei einer Abdichtung des Mauerwerkes von auf3en
wird die vorhandene Feuchtigkeit nur sehr langsam aus dem Mauerwerk austreten und
als Luftfeuchtigkeit in den Kellerraum gelangen und trocknen. Fiir gute Liiftung ist zu
sorgen. Darum ist es duBerst wichtig, die inneren Wandfldchen diffusionsoffen zu halten.
Aus diesem Grund sollten folgende MaRnahmen unbedingt vermieden werden.

Verputzen der Wandinnenflichen mit dichten Putzen

Zement- bzw. zementhaltige Putze sind sehr hart und diffusionsdicht. Somit kann die
verbliebene Restfeuchte im Mauerwerk nicht austreten und abtrocknen. Es sollten zum
Verputzen der Innenwandfldchen nur diffusionsoffene Putze verwendet werden, die auch
salzresistent sind. Hierzu eignen sich besonders Sanierungsputze auf Siliconharzbasis.

Dichte Innenwandanstriche

Die sanierten Innenwandfldchen sollten am besten ungestrichen bleiben. Auf gar keinen
Fall sollten dichte, waschfeste Dispersionsfarben oder Acrylfarben verwendet werden.
Diese Anstriche sind nicht salzresistent und viel zu dicht. Sie behindern das Austrocknen
der Restfeuchte, werden durch die geldsten Salze im Mauerwerk sehr bald zerstort und
bldttern ab. Dies gilt auch fiir Kaseinfarben. Das einzig stabile Anstrichmaterial ist die
Siliconharzfarbe.

Unser ehemals so feuchter und dumpfer Keller ist nun trocken, hell und sauber. Wir konnen
uns jetzt dem ndchsten Thema zuwenden.
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2 Der FulRbodenaufbau

Wie bereits erwdhnt, sind Fachwerkhduser gar nicht oder nur teilunterkellert. Das bedeutet,
dass nicht unterkellerte ErdgeschossfuRbdden einen dhnlichen Unterbau wie die Keller-
fulboden haben. Damit ergeben sich auch dhnliche Feuchteprobleme wie im Keller.

Feuchtigkeit in Wohnrdumen empfinden wir heute, in unseren durchgehend geheizten
Wohnungen, als vollig unannehmbar. Zur Erbauungszeit der Fachwerkhduser war das Wohnver-
halten anders. Geheizt wurde, wenn iiberhaupt, nur die Wohnkiiche (im Winter kaum 10°C
warmer als draullen). Alle iibrigen Wohnrdume blieben kalt. Man benutzte sie auch nur
zum Schlafen. Da hiel} es, sich gut zudecken und warm einpacken. Ein warmer Ziegelstein
am FuBende des Bettes war dabei recht hilfreich. Das Wohnzimmer, auch die »kalte Pracht«
genannt, wurde nur zu ganz besonderen Anldssen geheizt. So war es bis ins 20. Jahr-
hundert.

Bei derartigen Zustdnden war Feuchtigkeit von untergeordneter Bedeutung. Heute
ist FuBbodenfeuchtigkeit nicht mehr akzeptabel.

Bei der Sanierung, z.B. eines Fachwerk-Bauernhauses, wird neben dem Wohnteil,
auch Kammerfach genannt, hdufig auch der Wirtschaftsteil mit Deele und Stallungen zu
Wohnbereichen umgebaut. Dies hdangt mit dem dramatischen Wandel in der Landwirtschaft
sowie mit der neu entdeckten Liebe der Stddter zu Fachwerkhdusern und dem Wohnen
auf dem Lande zusammen.

Soll ein solches Haus unseren heutigen Wohnanspriichen gerecht werden, ist ein
volliger Durchbau unumgdnglich. Zur Verbesserung des Warmeverhaltens wird neben dem
Einbau einer Warmedammung fiir Wande, Decken und Boden auch der Einbau einer Zentral-
heizungsanlage grundsdtzliche Bedeutung haben.

Erneuerung des FuRbodenaufbaus

Zundchst diirfte ein vollig neuer FuRbodenaufbau erforderlich sein. Daraus ergeben sich
folgende bauliche MaRnahmen:

Dokumentieren und Konservieren

Zuerst miissen die Original-Fullbodenhdhen (OKFF - Oberkante FertigfuRboden) dauer-
haft, mdglichst an den Fachwerkstdndern, markiert werden (Meterrisse). Originalbeldge
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Der FuBbodenaufbau

Festhalten der historischen ~ wie z. B. die Deelenplatten sollten vorher von oben und von allen Seiten fotografisch fest-

Situation  gehalten, als Zeichnung skizziert und mit einer wieder lsbaren Farbe nummeriert werden.
Die vorhandenen Bodenbeldge miissen zusammen mit dem Unterbau vollstdndig aus-
gebaut werden. Historisch erhaltenswerte Beldge wie Deelenplatten, keramische Boden-
platten, alte Eichendielen und dergleichen sollten schonend und sorgfiltig ausgebaut und
zum spateren Wiedereinbau trocken gelagert werden.
Abb. 14:

Deeleneingang eines
Fachwerkhauses vor der
Sanierung und danach
(Abb. 15, nachste Seite)
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Der FuBbodenaufbau

Grundbruchgefahr beim
Aushub beachten

Abb. 16:
Sanierungslésung mit
Deelenplattenbelag

Vorbereitungen fiir den Bodenaushub

Bevor mit dem Bodenaushub innerhalb des Hause begonnen werden kann, sollte man
sich {iber die spateren Aufbaueinzelheiten bis ins Detail hinein im Klaren sein, z.B.
iiber

» die gewiinschten Oberbodenbeldge der verschiedenen Raume und Bereiche,

» die daraus resultierenden Konstruktionshohen der einzelnen Aufbauschichten,
» die gewiinschte Oberkante der fertigen Fullbdden (OKFF) in den verschiedenen

Raumen.

Gesamtkonstruktionshohen konnen stark unterschiedlich sein (Abb. 16 und 17).

Soll die Innenraumhdhe vergroRert werden, muss der Aushub um dasselbe Mal
tiefer gefiihrt werden. Achtung: Man darf keinesfalls tiefer als 10 cm iiber UK-Fun-
damente ausheben. Es besteht dann akute Grundbruchgefahr, die zum Einsturz des
Hauses fiihren kann.

Solle dennoch tiefer als UK-Fundamente ausgehoben werden, miissen vorher die
Fundamente abschnittweise unterfangen werden. Dies kann nur von einer Fachfirma
in Verbindung mit einem Architekten oder Statiker durchgefiihrt werden!

J ; (alle MaBe in cm)

Deelenplatten

Estrich mit
FuBbodenheizung

Folie 0,8-1,0 mm

Folie 0,2 mm

Kiesfilter,
KorngréBe 32-64 mm

Erdreich
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Erneuerung des FuBbodenaufbaus
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Erneuerung des Untergrunds

Nun muss der anstehende Erdboden ausgegraben werden entsprechend der ermittelten
neuen Konstruktionshohe, und zwar > 50 cm tiefer als OKFFE. Es darf aber nicht tiefer als
10 cm iiber Unterkante-Fundamente ausgehoben werden (vgl. Abb. 16 und 17).

Es folgt der Einbau eines Kiesfilters aus Einkornkies, Sieblinie 32-64 cm, Schichtdicke
ca. 20 cm, der eben abzuziehen ist. Der Kiesfilter soll als kapillarbrechende Schicht
wirken. Die Kiesfilterschicht darf keine Feinteile haben, weil durch diese eine gewisse
Kapillarwirkung erhalten bliebe. Feuchtigkeit kann weiterhin aufsteigen. Darum ist auch
eine Schotterfiillung ungeeignet, weil diese mit Feinteilen durchsetzt ist.

AnschlieRend wird der Kiesfilter mit einer normalen Baufolie (0,2 mm) abgedeckt.
Die Folie sollte ca. 20 cm an allen Wandanschliissen hochgefiihrt werden. Sie hat die Auf-
gabe, Betonfeinteile nicht in den Kiesfilter eindringen zu lassen. Erst in zweiter Hinsicht
ist auch eine gewisse Feuchtesperrwirkung gegeben.

Daraufhin erfolgt der Einbau einer Betonbodenplatte aus Ortbeton, Bn 25, wasser-
dicht, > 15 cm dick, mit einer konstruktiven Bewehrung (z.B. Baustahlmatte Q131 ca. 4
bis 5 cm iiber der Folie angeordnet). Die Betonbodenplatte sollte mdglichst unter allen
Fachwerk-Innenwanden durchgezogen werden (Abb. 18 rechts). Dazu ist es erforderlich,
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Abb. 18:
InnenwandanschlUsse:
Historische Situation (links)
und Sanierungslésung
(rechts)

Betonbodenplatte

Feuchtigkeitssperre durch
Spezialfolie

Dammstoffe
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» die Gefache der Innenwénde auszubauen,

» die Innenwand-Fachwerke und die Deckenbalkenlagen mit einer Stiitzkonstruktion
abzufangen,

> die alten Streifenfundamente bis auf die gewdhlte Aushubtiefe abzutragen.

Die neue Betonbodenplatte ist im Auflagebereich der Innenwédnde durch eine statisch

wirksame Zusatzbewehrung so zu verstarken, dass die Last der jeweiligen Innenwand

statisch sicher abgetragen werden kann. Das Durchlegen der Betonbodenplatte ergibt

innerhalb des Hauses eine ununterbrochene feuchtedichte Scheibe, die den Einbau einer

Warmedammung ohne Kiltebriicken mdglich macht (Abb. 18).

Die Anordnung der Zusatzbewehrung, die Betongiite und die Plattendicke muss unbe-
dingt von einem Statiker ermittelt werden!

Eine Spezialfolie (ca. 0,8 mm dick), die an den StoRen verklebt wird, bildet eine
zusatzliche Feuchtigkeitssperre. Die Folie soll an den AuRenwanden bis zur Original-Ful3-
bodenhohe hochgezogen werden und unter den Innenwanden durchlaufen. Diese Sperrfolie
ist nur in besonderen Fillen notwendig, wenn z. B. der Grundwasserstand dicht unter dem
Kiesfilter liegt oder wenn es sich um einen sehr feuchten Untergrund handelt. In der Regel
reicht die wasserdichte Betonbodenplatte aus.

Warmedimmung und Estrich

Nun folgt der Einbau einer Warmeddmmung. Fiir die verschiedenen Bereiche der FuRbdden
in einem Fachwerkhaus gibt es die unterschiedlichsten Ddmmstoffe, die alle einen hohen
Dammwert besitzen. Dabei mochte ich zwei Gruppen unterscheiden:
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Einbau der Oberbodenbeldage

» Gkologische Dammstoffe wie Kork, Schafwolle, Leichtlehm, Faserdammplatten,

> sonstige Dimmstoffe wie Polystyrol (Styropor u.A.), Mineralwolle, Perlite, Glaswolle
und viele andere.

Fiir die in den Skizzen dargestellten FuRbodenaufbauten méchte ich als Dammstoff vor-

schlagen:

» Kork oder Hartpolystyrolplatten fiir den Bodenaufbau im ehemaligen Deele/
Stall-Bereich (vgl. Abb. 16 und 18). Wegen des schweren Bodenbelags (Deelenplatten
in Mortel auf Estrich) sollte die Ddimmung relativ druckfest sein, um dem
Bodenaufbau eine feste Lage zu geben.

» Perlite, Polystyrol, Mineralwollmatten, Schafwollmatten und dergleichen fiir den
Bodenaufbau mit Holzdielen (vgl. Abb. 17).

Die Wahl einer geeigneten Ddmmung ist vor allem von der individuellen Einstellung des

Eigentiimers abhdngig. Die Dammwerte unterscheiden sich nur unwesentlich.

Zuletzt muss der Einbau eines Zementestrichs erfolgen. Fiir einige FuRbodenober-
beldge ist es erforderlich, die Dammschicht mit einem Zementestrich abzudecken:

» Beim Einbau einer FuRbodenheizung,

» bei allen modernen Keramikbelédgen,

» bei Teppich-, PVC-, Parkett- oder Linoleumbeldgen.

Die Ddmmstoffe werden mit einem speziellen Bitumenpapier oder einer anderen geeigneten

einfachen Dichtungsbahn abgedeckt und mit einem Zementestrich mit einer Dicke von 4 bis

8 cm belegt. Die richtige Estrichdicke ist abhdngig von den unterschiedlichsten Faktoren.

Diese Arbeit sollte man mdglichst von einer Fachfirma durchfithren lassen.

Einbau der Oberbodenbelage

Fiir viele Bereiche in einem Fachwerkhaus bietet sich der Wiedereinbau der historischen
Beldge an, die dafiir vorher sorgsam ausgebaut und eingelagert wurden. Fiir andere Bereiche
wie Béder, Kiichen und dergleichen sind sicher moderne Bodenbeldge sinnvoll.

Um den historischen Charakter und den besonderen Charme des Hauses durch die
Modernisierungsmafnahmen nicht zu storen oder gar zu zerstoren, sollte man bei der Aus-
wahl der Bodenbeldge sehr sorgfdltig vorgehen. Man sollte sich an gelungenen Beispielen
aus geeigneter Literatur oder auch bei den Fachleuten der Denkmaldmter umfassend infor-
mieren. Nichts ist unangenehmer, als nachher feststellen zu miissen, dass der eingebaute
Belag storend wirkt, weil er nicht zum historischen Charakter des Hauses passt.

Einbau historischer Bodenbeldge

Historische keramische Bodenplatten wie handgeformte Tonplatten, Steingutplatten
(meist mit Ornamentmusterung), Natursteinplatten, Deelenplatten und dergleichen wer-
den in Weillkalkmortel verlegt und mit einem Trasskalkmortel mit dem Fugeisen verfugt.

47

1P 216.73.216.36, am 21.01.2026, 23:38:07. @ Urheberrachtlich geschitzter Inhalt. Ohne gesonderte
Inhalts I #0r oder ,

Erlaubnis Ist

Materialvorschlage

Zementestrich

Historische Belage erhalten
oder stilgerecht ersetzen!
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Der FuBbodenaufbau

Abb.19:
Original-FuBbodenbelag
der Deele eines Fachwerk-
hauses. Der Wiedereinbau
des Plattenbelags nach
erfolgter Sanierung setzt
ein genaues Dokumen-
tieren der urspritinglichen
Situation voraus.

Historische Plattenbeldge
mussen im Mortelbett
verlegt werden

Plattenbeldge:
Die historischen Plattenbeldge lassen sich nicht, wie heute allgemein iiblich, auf den
Estrich aufkleben, weil sie unterschiedlich dick und auf der Riickseite uneben sind und
in ihrer Materialstruktur nicht mit den modernen Klebern harmonieren. Neue keramische
Bodenplatten werden mit geeignetem Klebemortel im Diinnbettverfahren auf den Zement-
estrich aufgeklebt und mit handelsiiblichen Fugmortel verfugt.

Schwere Deelenplatten konnen auch direkt auf der Dammung im Kalkmortelbett
verlegt werden. Das ist aber nur moglich, wenn keine FuRbodenheizung vorhanden ist;
dazu wadre ein anderer Aufbau notig.

Verlegehinweis fiir Natursteinplatten

Natursteinplatten wie auch weiche Tonplatten sollten nicht in Zementmortel verlegt und
mit Zementschlamme verfugt werden, weder im Inneren noch auRen, weil diese zu hart
und zu dicht sind. Die Atmung der Platten (Feuchteaustausch) wird dadurch behindert.
Innerhalb des Hauses ist Rissbildung und auflerhalb sind Frostschdden die Folge.

Holzdielenbdden:
Zum Einbau der Holzdielenbdden werden die Lagerbalken direkt auf der Betonbodenplatte
verlegt und mit wenigen Schrauben im Beton sporadisch fixiert. Es wird entweder ein Strei-
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Einbau der Oberbodenbeldage

FuBleiste mit

[ Laftungsschlitz 3 g
7

]
|

Holzdiele

Balkenlage

! Betonplatte

fen Bitumenpappe untergelegt oder die Balken werden auf die Sperrfolie aufgelegt. Die
Dammung wird zwischen den Lagerbalken eingebaut.

Es sollte ein Luftraum von >5 cm zwischen Oberkante-Ddmmung und Unterkante-
Dielung eingehalten werden, um eine Durchliiftung der Konstruktion zu gewdhrleisten
(Abb. 17 und 20). Die Bohlendielung mit Nut und Feder wird fugendicht auf die Lager-
balken aufgenagelt oder geschraubt.

Ein umlaufender Wandabstand von 1 cm sollte eingehalten werden, als Liiftungs-
schlitz und als Dehnungsspielraum. Die HolzfuRRleisten, die quer zur Balkenlage angeord-
net sind, sollten fiir jeden Balkenzwischenraum mit mindestens zwei Liiftungsschlitzen
von ca. 6 cm versehen werden, um eine leichte standige Durchliiftung dieser FuRboden-
konstruktion zu ermdéglichen. Die Schlitze miissen natiirlich immer freigehalten werden
(Abb. 20).

Neben den hier dargestellten Fulbodenaufbauten gibt es noch eine Vielzahl anderer, auf
die ich hier nicht ndher eingehe. Die erforderliche Unterkonstruktion bleibt aber immer
die Gleiche.

Bei besonders feuchteempfindlichen Oberbdden wie Parkett, Laminatbeldgen und dhn-
lichen sollte auf eine Sperrfolie nicht verzichtet werden.
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Abb. 20:
Durchltftung des Dielen-
bodens

Durchliuftung des FuB-
bodenaufbaus
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Der FuBbodenaufbau

Standsicherheit tragender
Bauteile unbedingt
Uberprufen!

Abb.21:
Innenwandanschlusse:
Kompromisslésungen mit
Nachteilen

Der Anschluss von Bodenaufbau und Innenwandfundament

Ich mochte hier noch auf einige Besonderheiten im Zusammenhang mit Innenwandan-

schliissen der Bodenaufbauten eingehen.

Wie bereits erwdhnt, ist es ratsam, die Betonbodenplatte unter den Innenwanden
durchzuziehen. Falls das nicht mdglich oder nicht erwiinscht ist, kann man den Boden-
aufbau auch direkt an die alten Ziegelstein- oder Bruchsteinfundamente heranfiihren
(Abb. 21). Dabei ergeben sich in der Regel einige Schwierigkeiten:

» Innenfundamente in Fachwerkhdusern sind hdufig minderwertig hergestellt und
durch Erdfeuchtigkeit und Giille (in ehemaligen Stallbereichen) briichig und mit
Schadstoffen belastet. Statisch gesehen sind sie entweder gar nicht mehr oder nur
noch bedingt funktionsfdahig. Die vorhandenen Krifte werden iiber undefinierbare
Schleichwege abgeleitet.

Dieser Situation sollte man unbedingt konsequent begegnen. Die Standsicherheit aller

tragenden Bauteile sollte sorgfdltig iiberpriift und mdoglichst im Zusammenwirken mit

einem fachwerkkundigen Statiker oder Architekten entsprechend den heutigen

Sicherheitsgrundsétzen erganzt bzw. erneuert werden. Die Sicherheit muss absoluten

Vorrang haben!

~. Sanierungs-

-II
AN \ \\ N
ff".‘ ff /IA -
SRS
\

Asche

Bei diesen Losungen muss das alte Fundament haufig unterfangen werden!
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Was Sie unbedingt vermeiden sollten

» Die Fundamente der Innenwédnde sind in Fachwerkhédusern haufig nicht so tief gefiihrt
wie die der AuRenwdnde. Bei den gezeigten Bodenaufbauten (Abb.21) wiirde man mit
dem Aushub tiefer als die Fundamentunterkante gelangen. Um einen Grundbruch
zu vermeiden, miissten die Fundamente aufwdandig unterfangen werden. Der Aufwand
ist dafiir meist hoher als beim Durchfiihren der Betonbodenplatte und deshalb nur sel-
ten sinnvoll.

» Da Innenwandfundamente haufig feucht und mit Schadstoffen belastet sind, nimmt
man diese negativen Eigenschaften mit in den neuen Wohnbereich. Durch Sperrputze
und Sperrfolien kann man das Ubel eine Weile unter Kontrolle halten. Doch iiber kurz
oder lang machen sich die Probleme im Zimmer bemerkbar. Die dann nétige Sanierung
ist sehr viel aufwdndiger und teurer als die richtigen MaRnahmen bei der Grundsanie-
rung gemdl’ Abb. 18.

Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Mit der SanierungsmaRnahme soll vor allem das Hauptiibel, die aufsteigende Feuchtigkeit,
behoben werden. Das gewdhrleistet aber nur eine Durchfiihrung der Bodenplatte gemaR
Abb. 18. Alle anderen Losungen sind nur halbherzig und fiihren bald wieder zu Schaden.
Die Losungen entsprechend den Abbildungen 21, 22, 23 und 24 haben alle gemeinsam,
dass sie auch noch nach der Sanierung aufsteigende Feuchtigkeit in den Wohnbereich ein-
dringen lassen.
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Halbherzige Lésungen
kénnen teuer werden

Abb.22:

So bitte nicht!
Faulnisgefahr! Schwelle
liegt unter OKFF


https://doi.org/10.51202/9783816796022

Der FuBbodenaufbau

Schwelle unter OKFF (Faulnisgefahr)

Eine eingebaute Holzschwelle wird auch im Hausinneren nach kurzer Zeit Feuchtigkeit
aufnehmen und faulen - auch wenn wie bei Abb. 18 die Platte durchgezogen wird. Feuch-
tigkeit dringt auch beim Wischen des FuRbodens ein (Abb. 22)!

Aushub tiefer als UK Fundament (Grundbruchgefahr)

Beim Aushub ist der Grundbruch geradezu vorprogrammiert, wenn man wie in Abb. 23
gezeigt tiefer als UKFU (Unterkante Fundament) aushebt. Das kann zum Teileinsturz des
Hauses fiithren!

Abb. 23: .

So bitte nicht! i |
Grundbruchgefahr!
Aushub ist tiefer als UKFU

Alter Sockel iiber OKFF (Feuchtegefahr)
Die in alten Fundamenten aufsteigende Feuchtigkeit wird im iiberstehenden Sockelmauer-
werk zu Feuchteproblemen im Wohnbereich fithren (Abb. 24 links).
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Was Sie unbedingt vermeiden sollten

—— —

falsch!

Abb.24:

So bitte nicht!
Feuchtegefahr!

Alter Sockel Uber OKFF
(links) und Betonplatte auf
Sand (rechts)

Betonplatte auf Sand (Kapillaritdt bleibt erhalten)

Sand, feinkornige Asche oder Splitt mit Feinanteilen erfiillen in keinem Fall die Funk-

tion einer kapillarbrechenden Schicht. Aufsteigende Feuchtigkeit wird bis an den Beton Kapillarbrechende Schicht

gelangen, der die Feuchtigkeit langsam aufnimmt, auch wenn er durch Zusatzstoffe verhindert aufsteigende
. . . . . . . . Feuchtigkeit

swasserdicht« ist. Es ist nur eine Frage der Zeit, bis auch dieser Beton durchfeuchtet ist

(Abb. 24 rechts).

Der Feuchtigkeit im Inneren des Hauses konnten wir mit den beschriebenen MaRnahmen
wirksam begegnen. Nun kénnen wir uns der Sanierung der AufRenwand-Fundamentsockel
widmen.
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3 Der Fundamentsockel

Fachwerkkonstruktionen werden immer auf einem verrottungsfesten Unterbau errichtet,
dem Fundamentsockel. Auf diesem liegt der erste Fachwerkbalken, der Schwellbalken. Bei
der Sanierung des Fundamentsockels wird man in den meisten Fillen mit drei grundlegen-
den Problemen konfrontiert:

» Im nicht unterkellerten Bereich der Fachwerkhduser sind die Fundamente kaum
mehr als 50-60 cm unter OK-Geldnde gefiihrt. Nach unseren heutigen bautechni-
schen Erkenntnissen sind sie somit nicht tief genug, um an der Unterseite immer
frostfrei zu bleiben. Die frostfreie Griindungstiefe betrdgt in unseren Breiten min-
destens 80 cm.

» Der Fundamentsockel ist in der Regel entweder aus Ziegel- oder aus Bruch-
steinmauerwerk errichtet, das mit WeiRkalkmortel vermauert wurde. Die durch
Feuchtigkeit gelosten Salze sind die Ursache fiir das Miirbewerden des Mortels.

» Die alten Fundamentsockel verfiigen weder iiber eine horizontale noch iiber eine
vertikale Sperrschicht. Es dringt stdndig Feuchtigkeit aus dem Erdreich kapillar
im Mauerwerk nach oben bis an den Schwellbalken und ins Hausinnere, besonders
beim Ziegelmauerwerk.

Fiir diese drei Problemfelder méchte ich im Folgenden Losungsvorschldge anbieten. Ich

mochte dabei aber auch die Grenzen des Sinnvollen und des noch Vertretbaren aufzeigen.

Um in einem Fachwerkhaus sicher und angenehm zu wohnen, muss nicht alles, was hier

beschrieben wird, auch verwirklicht werden. Die Entscheidung fiir die richtigen Mafnah-

men wird immer objektbezogen erfolgen. Meine Losungsvorschldge konnen daher lediglich
eine grobe Orientierung geben.

Feuchtesanierung des Fundaments in Verbindung mit dem
Schwellbalken

1. Problem: Fundamente sind nicht frostfrei

Tragfahige Fundamente mit einer nicht frostsicheren Griindungstiefe miissen nicht unbe-
dingt zu Schaden am Fachwerkhaus fiihren. Das ergibt sich schon aus der Tatsache, dass
das darauf errichtete Fachwerkhaus schon sehr lange, mitunter mehrere hundert Jahre,
fest und sicher steht, obwohl die Frosttiefe im Erdreich vermutlich oftmals die Griindungs-
sohle unterschritten hat.
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Grundlegende Probleme
bei der Sanierung des
Fundamentsockels
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Der Fundamentsockel

Abb. 25:

Fachmannische Erneue-
rung eines Ziegelsockels.
Rechts der alte Sockel
mit mittig aufliegender
Schwelle als Ursache fur
die Zerstorung (vgl. S.65)

Wann entsteht
Handlungsbedarf?

Was passiert in einem solchen Fall? Nun, die feuchte Griindungssohle gefriert und dehnt
sich aus. Das Fundament wird dabei leicht angehoben und sinkt in der Tauphase auf das
alte MaR zuriick. Dies geschieht ungleichmdRig mit zundchst unregelmdRigen Setzungen,
die sich aber bald wieder angleichen.

Ein solches Fundamentverhalten fiihrt bei Massivbauten leicht zu Rissen bis hin zu
schweren Mauerwerksschaden. Die Fachwerk-Konstruktion hingegen ist ein sehr elastisches
Geflige mit weichen Gefach-Fiillungen. Bewegungen der genannten Art fithren kaum zu
nennenswerten Schdaden und werden meist nicht einmal bemerkt. Vielleicht klemmt einmal
die eine oder andere Tiir oder ein Fenster, was sich aber bald wieder von selbst reguliert.

Wann sollte etwas unternommen werden? Handlungsbedarf entsteht
» beim Auftreten nennenswerter Schéden,

»  bei sehr feuchtem Untergrund,

> bei maroden und briichigen Fundamenten.

Meist hdngt dies alles miteinander zusammen!
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Feuchtesanierung des Fundaments in Verbindung mit dem Schwellbalken

Zundchst muss anhand von Probegrabungen am Fundament dessen baulicher Gefiige-
zustand und der Feuchtezustand des Untergrundes gepriift werden. Solche Grabungen
sollten an markanten Stellen im Bereich von gréfReren Schaden vorgenommen werden.
Die Beschaffenheit von Fundament und Untergrund sollte ein Bausachverstandiger oder
ein Statiker iiberpriifen. Das Ergebnis der Untersuchungen wird dann zu geeigneten MaR-
nahmen fithren. Nur im schlimmsten Fall ist der Austausch des gesamten Fundaments
erforderlich.

Haufig reicht auch eine Teilsanierung der betroffenen Bereiche durch Unterfangen mit
Stahlbeton oder Kanalklinkermauerwerk oder durch andere geeignete StabilisierungsmaR-
nahmen. Derartige MaRnahmen sind sehr aufwandig und kostspielig.

Aus Griinden der Sicherheit fiir das Haus und seine Bewohner sollten Arbeiten am Funda-
ment nur von einer Fachfirma in Verbindung mit einem Statiker durchgefiihrt werden.
Das betrifft auch die im Folgenden beschriebenen Sanierungsvorschldge.
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Abb. 26:
Sockel aus Bruchstein
nach der Erneuerung

Grabungen geben
Aufschluss Uber die
Beschaffenheit des
Fundamentes
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Der Fundamentsockel

Abb.27:

Historische Situation mit
Ziegelmauerwerk (links)
und Bruchsteinmauerwerk
(rechts)

Fundament erneuern Fundament unterfangen Fundament stabilisieren

9
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Abb.28:

Sanieren mit Beton
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Feuchtesanierung des Fundaments in Verbindung mit dem Schwellbalken

Trasskalkmortel

Trasskalk-Rappputz

Alter Kalkmortel

st

o

\\>// <

2

2. Problem: Fundamente sind miirbe und briichig

Auch bei miirben oder briichigen Fundamenten ist die Entscheidung »>Stabilisieren oder
Erneuern< vom Einzelfall abhangig. Haufig ist eine Stabilisierung ausreichend, besonders
bei Bruchsteinfundamenten (Abb. 29).

Die Arbeiten am Fundament diirfen erst beginnen, nachdem die betreffende Wand

innen und aullen durch eine Stiitzkonstruktion abgefangen wurde. Erst dann werden die
Fundamente beidseitig freigegraben und konnen in einem Zuge wie folgt saniert werden:

YYYVYY

\

>

Die Fundamentflanken sorgfiltig reinigen,

Mauerwerksfugen tief auskratzen,

lose Steine neu vermauern,

die freigelegten Fugen mit einem Trasskalkmortel ausfugen,

die Fundamentflanken unter 0K-Geldnde mit einem groben Trasskalkmortel belegen
und nach dem Anziehen des Mortels mit einer nassen Biirste abpinseln (Rappputz),
nach dem Aushdrten des Mortels die Fundamente seitlich wieder anfiillen und ver-
dichten,

die Stiitzkonstruktion entfernen.

Bei Naturstein- bzw. Bruchsteinfundamenten sind Zement- und Sperrputz ungeeignet,
weil dadurch der Feuchteaustausch der Steine behindert wird. Es kommt auf langere Sicht
zu massiven Steinschdden und zum Losen und Absprengen der dichten Putze. Die in die
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Abb.29:
Stabilisieren mit Trasskalk-
mortel

Stabilisieren oder
Erneuern?

Kein Zementputz bei
Natursteinfundamenten!
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Der Fundamentsockel

Abb. 30:
Dieser marode Fundament-
sockel wurde entfernt ...

Stabilisierung mit
Trasskalkmortel

Fundamente eindringende Kapillarfeuchtigkeit kann man ohnehin nur durch den Einbau
von horizontalen und vertikalen Sperrschichten stoppen.

Das Durchfiihren einer Horizontalsperre im Bruchsteinmauerwerk ist aber mit fast
uniiberwindlichen Schwierigkeiten verbunden. Deshalb sollte die Stabilisierungsmafinahme
mit einem Trasskalkmortel erfolgen, der
» diffusionsoffen ist,

» weitgehend salzresistent ist,

» durch die standige Feuchtigkeit sehr hart wird.

Marode Bruchsteinfundamente konnen auch durch beidseitiges Einbetonieren stabilisiert
werden (Abb.28). Der Aufwand gegeniiber der Trasslosung ist jedoch deutlich hoher.
Steinschdden, die bei der Verwendung von Zement- und Sperrputzen vorkommen, sind bei
dieser Methode nicht zu befiirchten, weil die Betonhiille das Mauerwerk fest umspannt
und Dehnungen nicht zuldsst. Der Feuchteaustausch von unten nach oben muss aber
gewahrleistet bleiben.

3. Problem: Wasser saugende Fundamente

Da die alten Fundamentsockel tiber keine Sperrschichten verfiigen, ziehen sie Feuchtigkeit
aus dem Erdreich. Fiir die Stabilitdt der Fachwerkwénde ist dies weniger bedenklich, denn
diese Feuchtigkeit kann nur bis zu den Schwellbalken der Fachwerkkonstruktion steigen.
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Feuchtesanierung des Fundaments in Verbindung mit dem Schwellbalken

Dennoch sollte etwas dagegen unternommen werden, weil

» der Schwellbalken von unten her anfaulen kann und

» die Feuchte iiber die Sockelinnenseite in den Wohnbereich dringt.

Wie bereits erwdhnt, soll der Feuchteaustausch (besonders bei Bruchsteinfundamenten)
erhalten bleiben. Um dies zu erreichen, sind drei Sanierungsmafnahmen nétig:

» Der Einbau einer ersten Horizontalsperre aus Bitumenpappe, ca. zwei bis drei

Ziegelschichten unter OK-Sockel.

» Der Einbau einer zweiten Horizontalsperre aus einem Streifen Blei, direkt unter der

Schwelle.

» Der Einbau einer Vertikalsperre auf der Sockelinnenseite (Abb. 32).

Die gesamte SockelauRenseite sollte diffusionsoffen bleiben, zumindest aber die Sockel-
flache tiber OK-Geldnde. Damit bleibt der Feuchteaustausch erhalten. Als Aufenputz bietet
sich alternativ ein Sanierungsputz an.

Der Schwellbalken einer Fachwerkkonstruktion ist der am starksten durch Feuchtig-
keit belastete Balken. Dieser Balken ist haufig so stark angefault, dass er bei einer Fach-
werk-Sanierung unbedingt ausgetauscht werden sollte. Dadurch wird auch der Einbau von
Feuchtesperren leicht zu bewerkstelligen sein (siehe auch Abb. 62a-h).
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Abb.31:

... und durch ein trag-
fahiges Betonfundament
mit einem Sockel aus
Ziegelmauerwerk ersetzt.

Horizontal- und Vertikal-
sperren schiitzen den
Schwellbalken und
erhalten den nattrlichen
Feuchteaustausch
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Der Fundamentsockel

Abb.32:
Feuchtesperren

MaBnahmen zum Einbau
von Sperrschichten

Bleistreifen unter der
Schwelle als zweite
Horizontalsperre

l l Bleistreifen oder Aufkleben
einer SchweiBbahn mit
Alueinlage als

2. Horizontalsperre

Sperrputz innen als
/Vertikalsperre

%
(AN %
% Bitumenpappe als

~ 1. Horizontalsperre

=z30cm | |

Nach dem Ausbau der durch eine Stiitzkonstruktion entlasteten Schwelle muss der Sockel-

oberbau teilweise erneuert und fluchtgerecht ausgeglichen werden.

Dazu ist es empfehlenswert,

» die obersten Sockelschichten (Rollschicht und mindestens eine Lagerschicht) abzu-
nehmen - objektabhdngig auch mehr,

» die verbleibende Sockeloberkante mit einem Mortel fluchtgerecht auszugleichen,

» einen Streifen 500er Bitumenpappe in den frischen Mortel zu legen,

» die vorher abgenommenen Ziegelschichten mdglichst waagerecht wieder aufzumauern.

Als Mortel kommen Trasskalkmdrtel oder Kalkzementmortel (MG II) in Betracht. Dabei

ist zu beachten, dass die Rollschicht des Sockelmauerwerkes auf der Vorderseite eine um

ca. 45° abgeschrdgte Kante bekommt und die oberste Kante dieser Schrage 1 cm hinter

der Vorderkante des spater aufzulegenden neuen Schwellbalkens liegt (Abb.32 und 33).

Regen- und Spritzwasser kénnen dann schadlos ablaufen.

Vor dem Auflegen der neuen Schwelle auf den sanierten Fundament-Sockel wird die
zweite Horizontalsperre in Form eines Bleistreifens (Dicke 1 bis 1,5 mm) so auf die Sockel-
fliche gelegt, dass sie ca. 2 cm iiber die Schriige vorsteht (Abb.32). Dieser Uberstand wird
nach dem Auflegen der Schwelle an die Schrdge gedriickt.

Als eine weitere Losung zur zweiten Horizontalsperre bietet sich das Aufkleben einer
SchweilRbahn mit Alueinlage auf die Oberseite des Sockels an. Die SchweiRbahn sollte dabei
wie auch bei dem Bleistreifen ca. 2 bis 3 cm auf die Sockelschrdge geklebt werden, um einen
optimalen Regenwasserablauf zu erreichen. Die zu beklebenden Flichen miissen vorher mit
einem Bitumenanstrich als Haftbriicke versehen werden.
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Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Bitumenpappe ist als zweite Horizontalsperre weniger geeignet. Sie ist sehr steif und passt
sich Unebenheiten nicht an. Herablaufende Ndsse kann durch die Oberflichenspannung
des Wassers zwischen Schwelle und Pappe gelangen. Bitumenpappe wirkt bei Regen- und
Spritzwasser also eher kontraproduktiv.

Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Der Zusammenhang zwischen dem Fundamentsockel und Schwellbalkenschdden liegt in
der Anordnung beider Bauteile zueinander. Diese miissen konstruktiv so aneinandergefiigt
werden, dass Feuchtigkeit gar nicht erst zwischen sie gelangen kann (Abb. 32). Man nennt
solche baulichen MaRnahmen skonstruktiven Holzschutz«.

Leider wird dem konstruktiven Holzschutz gerade in der frithen Bauphase eines Fach-
werkhauses wenig Beachtung geschenkt. Hier liegt eine der Hauptursachen fiir die Faul-
nisschdden der Schwellen. Es werden immer wieder die gleichen Fehler gemacht, nicht nur
frither beim Bau eines Fachwerkhauses, leider auch bei modernen Sanierungsmalnahmen.

Folgende konstruktive Fehler lassen sich beim Zusammenfiigen dieser beiden Bauteile
am hdufigsten beobachten:
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Abb.33:

Beispiel fur eine vorbild-
liche Instandsetzung:
Fundamentsockel nach
dem Verputzen mit Gber-
stehendem Schwellbalken

Konstruktiver Holzschutz
- die beste MaBnahme
gegen Schaden am Fach-
werk
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Der Fundamentsockel

Abb. 34 (links):

So bitte nicht!

Die Oberkante des Sockels
ist uneben, Wasser dringt
ein.

Abb. 35 (rechts):

So bitte nicht!

Die Schwelle ist einge-
putzt. Faulnisgefahr!

Der Fundamentsockel
verdient besondere
Sorgfalt

Zementputz férdert den
Faulnisprozess

falsch! |

Innen

Die Oberkante des Sockels ist uneben

Es ist immer wieder zu beobachten, dass mit grofRem Einsatz, Liebe und hohem finanziellen
Aufwand eine marode Fachwerk-Konstruktion saniert wird. Dem Fundamentsockel wird da-
bei wenig Beachtung geschenkt, ganz nach dem Motto: »Das machen wir spdter«. Meist bleibt
es bei diesem Vorsatz, ohne dass etwas Konkretes unternommen wiirde.

Im Hinblick auf eine dauerhafte Sanierung verdient aber gerade dieser Bereich besondere
Sorgfalt. Oft ist der Sockel miirbe und briichig, die Sockeloberkante extrem uneben. Als
Feuchtesperre wird allenfalls eine Bitumen-Pappe unter die neue Schwelle genagelt und
ein wenig Mortel daruntergeschmiert (Abb. 34).

Diese Mallnahme kann Regen- und Spritzwasserndsse nicht davon abhalten, unter die
neue Schwelle und sogar bis ins Hausinnere zu gelangen - ganz zu schweigen von der man-
gelhaften Standsicherheit eines solchen Sockels. Das Ergebnis: Ndsse im Haus und erneute
Faulnisgefahr!

Die Schwelle wird eingeputzt
Im Zuge von Stabilisierungsmalinahmen und zum Schutz vor AuRenfeuchtigkeit werden
Fundamentsockel gerne mit einem Zementputz versehen. Abgesehen davon, dass Zement-
putz das Problem der aufsteigenden Erdfeuchtigkeit nicht 16st, wird der Schwellbalken dabei
teilweise eingeputzt (Abb. 35).

Dies hat fatale Folgen: Sehr bald entsteht ein Riss zwischen Schwelle und Putz; Ndsse
gelangt durch diesen Riss unter die Schwelle. Diese Ndsse kann durch den Zementputz nicht
wieder heraus und reichert sich in Holz und Mauerwerk an. Aufsteigende Erdfeuchtigkeit
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Was Sie unbedingt vermeiden sollten

falsch!

Innen
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kann auf der SockelauRenseite nicht mehr abtrocknen und sammelt sich ebenfalls an. Die
Schwelle fault von unten her. Ergebnis: Der Faulnisprozess vollzieht sich sehr schnell. Die
Fachwerkwand senkt sich um das Mal} der aufgeldsten Balkensubstanz ab.

Die Schwelle liegt mittig auf dem Sockel

Auch dieser Fall ist leider allzu oft zu beobachten. Die Schwelle wird mittig auf die obere
Rollschicht gelegt (Abb.36). Es gibt Statiker, die verlangen bei einer Sanierung eine
mittige Belastung des Fundamentsockels und iibersehen dabei zum einen den schweren
VerstoR gegen den skonstruktiven Holzschutz< und zum anderen das >Leichtgewicht
Fachwerkhaus<. Die Fachwerk-Konstruktion ist ein - mit allen Wanden, Decken und
Dachstuhl - fest in sich gefiigtes Holzstander-Werk, das notfalls auch ohne Fundament
standsicher ware.

Die Folgen dieses konstruktiven Fehlers sind offensichtlich: Regenwasser lauft nur ver-
zogert ab und Ndsse dringt unter die Schwelle und ins Hausinnere.

Vielfach wird dieser Gefahr mit der Kittspritze begegnet. Dabei wird aber die Verschie-
denartigkeit der Anschlussmaterialien (Holz/Mauerwerk) mit ihren unterschiedlichen Deh-
nungsverhalten iibersehen. Durch diese MalRnahme verscharft man das Problem, anstatt es zu
beheben.

Es kommt zu dhnlichen Folgen wie bei der eingeputzten Schwelle. Der Silikonkitt 16st
sich, mal am Holz, mal am Mauerwerk. Wasser dringt ein und kommt kaum wieder heraus. Die
Schwelle fault von unten her, und dagegen hilft auch kein Bitumenpappstreifen.

Ergebnis: Der Faulnisprozess beginnt erneut und Wasser dringt ins Hausinnere.
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Abb.36 (links):

So bitte nicht!

Die Schwelle liegt
mittig auf dem Sockel.
Faulnisgefahr!

Abb.37 (rechts):

So bitte nicht!

Die Schwelle liegt
tiefer als OK-Gelande.
Faulnisgefahr!

Konstruktiver Holzschutz
muss Vorrang haben!

Silikonkitt bietet keinen
dauerhaften Feuchteschutz
und wirkt sogar kontra-
produktiv
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Der Fundamentsockel

Faulnis durch Regen- und
Spritzwasser

Die Schwelle liegt tiefer als OK-Geldnde

Das Geldndeniveau der AuRenanlagen um ein altes Haus herum, Wege, Hofflachen und
Gdrten, werden wahrend der langen Zeitrdume immer hoher. Jede Generation gestaltet das
Umfeld eines Hauses neu. Eine Schicht legt sich auf die vorherige. Scheinbar versinken
einstmals hoch iiber dem Geldnde liegende Fundamentsockel langsam im Untergrund, bis
auch der Schwellbalken im Boden verschwindet (Abb. 37).

So weit darf man es nicht kommen lassen. Ein derart eingefasster Balken hat keine
Moglichkeit zum Abtrocknen und Atmen. Da hilft es auch nicht, den Anschlussbereich zur
Schwelle mit einem Grobkies aufzufiillen. Das kann die Situation nur dann verbessern, wenn
die Schwelle > 10 cm iiber 0K-Geldnde liegt.

Die Folgen einer eingebauten Schwelle werden rasch deutlich: Regen- und Spritzwas-
serndsse dringt an und unter die Schwelle, diese fault von der Vorderseite und von unten
her. Die angefaulte Stelle kippt langsam nach auRen und die unteren Gefache werden locker.
Ergebnis: Schnell fortschreitender Faulnisprozess der Schwelle und Feuchtigkeit im Haus-
inneren.

Unser Thema Fundamentsockel und Schwellbalken kdonnen wir nun beenden und uns

auf unserem Rundgang durch das Fachwerk-Haus einem der Hauptthemen widmen: der
Instandsetzung der Fachwerkkonstruktion.
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4 Die Fachwerkkonstruktion

Das tragende Gertist eines Fachwerkhauses ist die Fachwerkkonstruktion. Sie besteht aus
dem Standerwerk der AuRenwdnde, der Innenwande, der Giebeldreiecke und aus dem Bal-
kenwerk der Decken. Der Dachstuhl, der in die oberste Deckenbalkenlage eingebunden ist,
muss als eigenstandige Einheit gesehen werden, obwohl auch er mit der darunter liegenden
Fachwerk-Konstruktion fest verbunden ist und mit dieser ein statisches Ganzes bildet.
Im Wesentlichen bestehen alle Teile eines solchen Holzstanderwerkes aus Eiche oder
Nadelholz. Verbunden sind die Balken untereinander allein durch Holzverbindungen. Dauerhafte Stabilitat nur
Stahl- bzw. Eisenteile wie Bolzen, Nigel, Schrauben, Anker und Winkeleisen gehoren nicht ~ durch Holzverbindungen
in ein solches Stdnderwerk; sie sind auch (mit ganz wenigen Ausnahmen) nicht nétig.

Abb. 38:
Fachwerkkonstruktion

des 16. Jhs. wahrend der
Sanierung. Ein GroBteil der
historischen Balken wird
unter Anwendung traditio-
neller Verfahren ersetzt.
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Die Fachwerkkonstruktion

Erfahrungswissen gentgte
zur Lésung statischer
Probleme

Schwachpunkt
Feuchtigkeit

Abb.39:

AuBerlich sind nur Riss-
schaden im Putz erkenn-
bar. Das wirkliche Ausmaf3
der Schaden an der Fach-
werkkonstruktion wird
erst nach dem Entfernen
der Gefachflllungen
erkennbar. Der Pfeil mar-
kiert den Balken auf
Abb. 40 nach seiner Frei-
legung.

In der Regel gibt es fiir jeden Anschlusspunkt gleich mehrere passende Holzverbindungen.
Der Vorteil liegt auf der Hand. Fiir die Errichtung einer Fachwerk-Konstruktion war und
ist nur ein Material und eine Handwerkszunft notig: Holz und Zimmerleute.

Der Zimmermeister entwarf das Fachwerkhaus nach den Wiinschen des Bauherrn.

Ein Architekt oder gar ein Statiker waren nicht erforderlich. Das statische System war

eigentlich immer das Gleiche und lief sich wie ein Baukastensystem beliebig erweitern.

Der Zimmermeister und seine Gesellen wussten, wie statische Probleme zu l6sen waren. Sie

hatten es von ihren Lehrherren gelernt und gaben ihr Wissen und Konnen an die folgen-

den Generationen weiter. Das wurde iiber mehr als 1000 Jahre so gehandhabt. Empirische

Statik nennt man das - Wissen aus Erfahrung. Berechnet wurde nichts!
Fachwerkkonstruktionen haben allerdings einen Schwachpunkt: die Feuchtigkeit,

wenn sie hinein, aber nicht wieder heraus kommt. Sie fiihrt zu Fdaulnisschdden. Diesem

Manko kann man mit geeigneten MaRnahmen jedoch wirksam begegnen:

» mit konstruktivem Holzschutz, d.h. alle Verbindungen untereinander und mit
anderen Bauteilen werden so vorgenommen, dass Feuchtigkeit nicht ins Gefiige
gelangen bzw. schnell wieder abtrocknen kann;

» mit der Auswahl der richtigen Holzteile fiir den jeweiligen Einbauort, d.h. das Holz
sollte abgelagert sein, Splintholz darf niemals die AulRenseite bilden, Streben soll-
ten gebogen gewachsen sein (vgl. Abb. 43) und dergleichen mehr;

» mit der Wahl geeigneter Ausfachungsmaterialien. Diese sollten homogen, hoch atmungs--
aktiv, kapillar wirksam und nicht zu hart sein;
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» mit der sach- und fachgerechten Pflege eines Fachwerkhauses gemdl den in diesem

Buch aufgezeigten Losungsvorschldgen.

Wenn es aber einmal zu Fachwerkschdaden gekommen ist, und das ist leider die Regel,
hilft es nicht, zu improvisieren (siche auch S.18f.). Man muss das Ubel an der Wurzel
packen und eine sach- und fachgerechte Sanierung der Fachwerk-Konstruktion vorneh-
men. Defekte Balken miissen ganz oder teilweise durch neue Balken mit geeigneten Holz-
verbindungen ersetzt werden.

StumpfstoRe und Montagewinkel haben in einer Fachwerk-Konstruktion nichts verlo-
ren. Der Einbau von Montagewinkeln ist einer der schlimmsten und hdufigsten Fehler, den
man bei einer Fachwerk-Sanierung begehen kann. Diese Winkeleisen, die mit relativ kurzen
Stahlndgeln an die zu verbindenden Balken genagelt werden, sind fiir eine dauerhafte Fach-
werk-Sanierung vollig ungeeignet, weil sie den Dreh-, Verwindungs- und Schiebekraften
der groRvolumigen Balken nicht gewachsen sind und weil die Stahlndgel ein ganz anderes
thermisches Verhalten haben als das sie umgebende Holz. An den Ndgeln wird sich in der
kalten Jahreszeit die Holzfeuchtigkeit als Wasser niederschlagen. Um die Nagel herum
wird das Holz daher leicht faulen. Die Ndgel verlieren dabei nach und nach den festen
Halt im Holz und die Verbindungen werden weich und locker. Eine Fachwerk-Sanierung
mit Montagewinkeln ist deshalb nur sehr kurzlebig. Ich bezeichne das als Kulissenbau,
und der gehort nach Hollywood.

Wenn man sein Fachwerk-Haus in diesem Leben nur noch einmal sanieren mdchte,
kommt nur eine zimmermannsmaRige Instandsetzung mit den althergebrachten Holzver-
bindungen in Frage.
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Montagewinkel sind
ungeeignet

Abb. 40:

Der Balken nach seiner

Freilegung
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Die Fachwerkkonstruktion

Qualitatsunterschiede bei
Balken aus verschiedenen
Holzzonen

Balken durfen erst nach
ausreichender Trocknung
verwendet werden

Nachteile bei
Schnelltrocknung

Alles andere ist herausgeworfenes Geld, denn spatestens nach zehn Jahren fangt man
wieder von vorne an.

Das Holz - Material und Funktion

Eigenschaften und Eignung
Zundchst einige Bemerkungen zu den unterschiedlichen Eigenschaften von Eichenholz
aus ein und demselben Stamm. Es gibt grof3e Qualitdtsunterschiede zwischen den Balken,
abhdngig davon, aus welchem Bereich des Stamms sie geschnitten wurden.

Schauen wir uns einmal einen Schnitt durch einen etwa 250 Jahre alten Eichenstamm
an (Abb. 41). Es gibt in jedem Stamm drei verschiedene Holzzonen:
(1) Splintholz: Hierbei handelt es sich um die Wachstumszone des Baumes. Betroffen sind

davon die letzten 8 bis 14 Jahresringe unter der Rinde.

(2) Kernholz: das Altholz, beginnend beim Splint reicht es bis ins Innere des Stamms.
(3) Herzholz: die ersten 6 bis 8 Jahresringe im Zentrum eines Stamms.
Fiir Fachwerk-Konstruktionen ist das Kernholz am besten geeignet. Aber auch Kernholz
mit einem gewissen Anteil an Splint ldsst sich als Fachwerk-Balken verwenden. Die Splint-
holzseite muss bei diesen Balken unbedingt ins Hausinnere weisen. Auf gar keinen Fall
darf sie mit der Wetterseite Verbindung haben. Splintholz ist nicht witterungsbestidndig
und aullerdem anfdllig fiir Schadlingsbefall.

Die Holzfeuchte

Ein Eichenstamm sollte nach dem Fallen vier bis fiinf Jahre bei regensicherer Lagerung
langsam und gleichmdlRig trocknen konnen. Erst danach sollte der Stamm aufgeschnitten
werden. Die Balken weisen dann noch eine Restholzfeuchte von 20 bis 25% auf. Es ware
ratsam, die aufgeschnittenen Balken an einem {iberdachten, luftigen Ort noch sechs
Monate nachtrocknen zu lassen.

Zum Einbau vor Ort sollte die relative Holzfeuchte nicht mehr als 18 bis 22 % betragen.
Der Zimmermeister hat ein entsprechendes Priifgerdt. Dennoch muss man davon ausgehen,
dass die neuen Balken im ersten Jahr nach dem Einbau durch den anhaltenden Trock-
nungsprozess noch deutlich schwinden. Das Schwindmal? dieser Balken betrdgt noch 4 bis
6% (d.h. ein 18 cm breiter Balken kann um 1 cm schmaler werden).

Eine Schnelltrocknung der Balken in einer Trockenkammer ist nicht zu empfehlen,
weil es bei den relativ groRen Balkenquerschnitten zu ungleichméRigem Durchtrocknen
kommt. Dies fithrt zu Spannungen im Balken und damit zu einem stdrkeren Drehverhal-
ten, einem hoheren Schwindmall und erhdhter Langenrisshildung.

Die Fachwerkbalken

Ein Eichenstamm wird im Sdgewerk oder auch vom Zimmermann immer so aufgeschnitten
(gesdgt), dass
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Das Holz - Material und Funktion

~1,20meg
I ca. 250 Jahre alt

) Abb.41:
W Rinde Schematischer Schnitt
durch einen Eichenstamm
m Splintholz, 8-12 Jahresringe (1) Herzbohle
(2) Innere Kernholzbalken
m Kernholz (3) AuBere
Kernholzbalken
/%] Herzholz, 6-8 Jahresringe (4) Kernholzbalken mit

geringem Splintanteil
(5) Kernholzbalken mit
Splint und Baumkante

Sageschnitt-Linien

» eine moglichst groRe Anzahl reiner Kernholzbalken anfallt;

» Balken mit Splintholzanteil einen moglichst vollen Balkenquerschnitt ergeben;

» moglichst wenige Balken mit Baumkante und groflem Splintholzanteil anfallen;

» so wenig Verschnitt (Abfallholz) wie mdglich anfallt.

Diese Vorgaben zum Aufschneiden eines Eichenstamms zeigt die Abb. 41. Die unterschied-
liche Qualitdt der Balken und Holzteile wird in den folgenden Punkten erldutert:
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Abb.42:

Putzrisse veranschaulichen
das Schwindverhalten neu
eingebauter Fachwerkbal-
ken. Am alten Balken zeigt
der Putz keinen Riss,
wahrend er sich am neuen
Balken beidseitig 4-5 mm
abgel6st hat.

Balken aus unter-
schiedlichen Holzzonen
und ihre Verwendung

Nur das ungestorte
Zusammenwirken aller
Balken ergibt eine stabile
Konstruktion

Putzrisse an allen
neuen Balken

Kein Putzriss am
alten Balken

A

(1) Die Herzbohle. Sie eignet sich nur fiir Sonderzwecke. Aus ihr werden Bretter und Leisten
mit »stehenden Jahresringen« gefertigt.

(2) Die inneren Kernholzbalken. Sie sind die hochwertigsten Balken fiir die besonders stark
beanspruchten Teile einer Fachwerk-Konstruktion. Aus ihnen werden Schwellen und
Eckpfosten gefertigt.

(3) Die dufieren Kernholzbalken. Auch bei ihnen handelt es sich um hochwertige Fachwerk-
Balken. Aus ihnen werden Schwellen, Stander und Rihme gefertigt.

(4) Kernholzbalken mit geringem Splintanteil. Sie ergeben mit Einschrankung brauchbare
Fachwerk-Balken. Aus ihnen werden Riegel, Stander und Streben gefertigt.

(5) Kernholzbalken mit Splint und Baumkante. Als Fachwerk-Balken sollen sie nur im
Innenbereich Verwendung finden. Sie eignen sich fiir Innenwandfachwerk, Decken-
balken und Dachstuhlbalken.

Die restlichen Holzteile eines Eichenstamms sind Verschnitt. Sie eignen sich fiir unterge-

ordnete Zwecke, z.B. als Palettenholz, Leistenholz oder Brennholz.

Die Funktion der Fachwerkbalken

Die verschiedenen, in Abb.43 dargestellten Fachwerkbalken-Typen haben einen ganz
bestimmten Zweck innerhalb einer Fachwerk-Konstruktion zu erfiillen. Nur das unge-
storte Zusammenwirken aller Fachwerkbalken, die fest durch Holzverbindungen anein-
ander gefiigt sind, gewdhrleisten eine stabile und dauerhafte Gesamtkonstruktion. Dabei
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Das Holz - Material und Funktion

kommt es auf jeden Balken an. Das bedenkenlose Entfernen einzelner Balken oder auch
von Balkenteilen kann zur Instabilitdt des Hauses und in Extremfdllen sogar zum Einsturz
fiihren.

Das bedeutet nun nicht, dass gar nichts verandert werden darf. Alle Verdnderungen an
einer Fachwerk-Konstruktion diirfen aber nur von einem fachwerkerfahrenen Zimmermann
vorgenommen werden und sollten ausschlieRlich mit angepassten Holzverbindungen
durchgefiihrt werden.

Balkentypen und ihre Aufgabe

Die unterschiedlichen Balkentypen haben folgende Aufgaben zu erfiillen (Abb. 43):

(1) Der Schwellbalken oder die Schwelle
Horizontaler Grundbalken, auf dem die Fachwerk-Konstruktion einer ganzen Wand ruht.
Die Schwelle nimmt alle Druck-, Zug- und Schubkrdfte der Konstruktion auf und verteilt
sie gleichmdRig auf den Fundamentsockel, der sie in den Untergrund ableitet. In den
AulRenwdnden ist sie mit einer Langs- und einer Kopfseite der Witterung ausgesetzt. Sie
ist der Fachwerk-Balken mit der grofdten Feuchtebelastung. Es gibt auch Fachwerkkon-
struktionen ohne Schwelle. Dabei stehen die Pfosten und Stander direkt auf dem Fun-
damentsockel; auch solche Konstruktionen konnen stabil und standfest sein. (siehe Abb.?2)
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Vorsicht beim Entfernen
einzelner Balken!

Abb.43:

Die wesentlichen Elemente
der Fachwerk-Konstruktion
(1) Schwellbalken/Schwelle
(2) Eckpfosten/Eckstander
(3) Pfosten/Stander/Stiel
(4) Strebe

(5) Riegel

(6) Rahm

(7) Knagge

(8) Deckenbalken

Elemente der Fachwerk-
konstruktion
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(2) Der Eckpfosten oder Eckstdnder
Vertikaler Eckbalken an den Hausecken. Er ist von zwei Seiten der Witterung ausge-
setzt. Der Eckstdnder leitet die Druckkrdfte des Hauses nach unten auf die Schwelle.
Eckstdander sind mit Rahm, Strebe, Riegel und Schwelle verbunden.

(3) Der Pfosten, Stinder oder Stiel
Vertikaler Wandbalken in der Wandflucht. An den Aullenwanden ist er einseitig der
Witterung ausgesetzt. Er leitet die Druckkradfte nach unten auf die Schwelle ab. Stander
sind mit Rdhm, Riegel und Schwelle, hdufig auch mit Streben verbunden.

(4) Die Strebe
Diagonalbalken in AuRen- und Innenwdnden. Die Strebe leitet die Schubkrifte aus
Rdhm, Stander und Riegel nach unten auf die Schwelle ab. Sie verhindert Langs- und
Querverschiebungen der Fachwerk-Konstruktion und dient damit ausschlieBlich der
Aussteifung des Hauses. In Aullenwanden ist sie einseitig der Witterung ausgesetzt. Die
Strebe ist verbunden mit Eckstdnder oder Stdnder, mit Riegel und Schwelle, oft auch
direkt mit dem Rdhm. Zur Aussteifung von Fachwerk-Konstruktionen gibt es noch eine
Vielzahl anderer Streben und Balken wie den Wilden Mann, den Ganzen Mann, das
Schwiébische Weible, Andreaskreuze, Kreuzstreben, FuR- und Kopfstreben und viele
andere mehr. Hier kann spezielle Fachliteratur weiterhelfen.

(5) Der Riegel
Horizontaler Verbindungsbalken zwischen Standern und Streben. Riegel leiten die
horizontalen Druck- und Zugkrdfte an die Anschlussbalken weiter. In den Aullenwdn-
den sind sie einseitig der Witterung ausgesetzt.

(6) Das Rihm
Horizontal durchlaufender Balken oberhalb der Stdander, bei mehrgeschossigen Fach-
werk-Hdusern auch unterhalb der Obergeschossstander. Das Rahm hat eine dhnliche
Aufgabe wie die Schwelle. Auf dem Rihm liegen die Deckenbalken, mit denen es zug-
und druckfest verbunden ist. Es leitet die Zug-, Druck- und Schubkrifte auf die Stdnder
weiter. In AulRenwdnden sind die Rahmbalken mit einer Langs- und der Kopfseite der
Witterung ausgesetzt.

(7) Die Knaggen
Kurze Stiitzbalken, die die Lasten vorspringender Obergeschosswéande auf die darunter
befindlichen Stander iibertragen. Knaggen sind meist kunstvoll profiliert und verziert.
Sie liegen vollstdndig an den Stdndern an und sind mit diesen durch lange Zapfen
verbunden.

(8) Die Deckenbalken
Deckenbalken haben mehrere Funktionen. Sie iibernehmen die Biege-Zugspannungen
aus den Deckenlasten, sie dienen der Langsaussteifung des Hauses und sie iibernehmen
als oberste Decke die Zugkradfte aus dem Dachstuhl. Die Deckenbalken liegen auf dem
Rdhm und sind mit diesem und mit den Stdndern verzapft. Die Deckenbalkenkdpfe
ragen hdufig iiber die WandauRRenseite hinaus ins Freie und sind der Witterung ausge-
setzt.
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Wenn Deckenbalken der obersten Decke innerhalb des Hauses durchgeschnitten werden,
was hdufig vorkommt, werden die Schubkrdfte aus dem Dachstuhl nicht mehr aufge-
fangen und wirken dann direkt auf die AuRenwdnde. Diese werden dann im oberen
Bereich nach aullen gedriickt; sie werden schief. Das kann bis zum Einsturz des Hauses
fiihren.

Die Auftragsvergabe

Auswahl des richtigen Zimmereibetriebs
Die Arbeiten an der Fachwerkkonstruktion sollten ausschlieRlich von geeigneten Zimme-
reibetrieben durchgefiihrt werden. Aber nicht jeder Betrieb ist in der Lage, eine Fachwerk-
Konstruktion sach- und fachgerecht instandzusetzen. Hier gebe ich einige Kriterien, die
dabei helfen sollen, den geeigneten Betrieb zu finden.
(1) Der Betrieb stellt vorwiegend moderne Holzkonstruktionen her,
z.B. Dachstiihle, Leimbinderkonstruktionen, moderne Holzstanderwerke und derglei-
chen. Hin und wieder repariert er auch eine Fachwerk-Konstruktion. Hier sollte man
zuriickhaltend sein und sich Referenzobjekte ansehen bzw. sich ganz konkret nach
den vorhandenen Kenntnissen iiber die reinen Holzverbindungen erkundigen.
(2) Der Betrieb saniert hdufig Fachwerk-Konstruktionen,
obwohl er auch moderne Holzkonstruktionen erstellt. Diesem Betrieb kann man sich
schon eher anvertrauen. Aber auch hier sind Referenzobjekte und fachliche Fragen
sinnvoll.
(3) Der Betrieb ist spezialisiert auf die Sanierung von Fachwerk-Konstruktionen
sowie von Glockenstiihlen, Windmiihlen und dergleichen. Hier sind Bedenken unan-
gebracht. Man hat reichlich Erfahrung und kennt sich so wie die alten Meister in allen
Holzverbindungen aus.
Grundsatzlich kann jeder Zimmereibetrieb geeignet sein. Auch ein Betrieb, der nur die
ersten beiden Kriterien erfiillt, kann einen oder mehrere »Restauratoren im Zimmerer-
handwerk« beschdftigen. Entscheidend ist hier die Qualifikation der Mitarbeiter.

Beurteilung des Kosten- und Arbeitsaufwands

Bei einer so aufwandigen baulichen Mallnahme wie der Sanierung einer Fachwerk-Kons-
truktion wird man natiirlich darauf achten, eine qualitativ hochwertige und zugleich
moglichst preiswerte Leistung zu erreichen. Dazu muss man wissen, dass ca. 50% der
Fachwerk-Sanierungen nur im Stundenlohn erbracht werden konnen. Weitere 25 % betref-
fen den Austausch groRer Wandbereiche, die im Einheitspreis entweder pro Quadratmeter
Wandfldche oder pro Meter eingebaute Fachwerkbalken angeboten und erstellt werden. Die
restlichen 25 % sollten als Stiickpreise fiir spezielle Ansatzstiicke gemdR den Abbildungen
45 bis 55 angeboten und berechnet werden. Dazu kdmen noch die verbrauchten Mengen
an Holzbalken, die nach Kubikmeter erfasst werden sowie die sonstigen Materialien.
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Abb. 44:

Dieser Knotenpunkt
weist keine kraftschlis-
sige Verbindung mehr
auf. Der Riegel hat seine
Funktionalitat verloren
und das VerschlieBen
der Schadstelle und des
Dubellochs mit Putz und
Mortel wird den weiteren
Zerstdrungsprozess nur
noch beschleunigen.

Vor der Auftragsvergabe sollte man mehrere Angebote einholen und wie folgt bewerten:

» Es handelt sich um ein Stundenlohnangebot: In diesem Fall ist nicht nur entschei-
dend, wie hoch der Stundensatz und der vorldaufige Endpreis ist, sondern vor allem
die Qualifikation des Betriebes. Der Betrieb zu (3) wird die Leistung in der Regel
schneller erbringen konnen als der Betrieb zu (1) oder (2), weil seine Zimmerleute
ausschlief3lich solche Arbeiten durchfiithren. Die Endabrechnung wird vermutlich
trotz des hoheren Stundensatzes giinstiger ausfallen; auflerdem wird die Qualitat
erstklassig sein.

» Es handelt sich vorrangig um ein Einheitspreisangebot: Hier wird neben dem
Preis, die Qualitdt der Konstruktion und der Holzer entscheidend sein. Nur
Referenzobjekte und Nachfragen konnen weiterhelfen.

Holzverbindungen fiir die Sanierung

Der Austausch von Pfosten, Riegeln, Schwellen und Streben in bestehenden Fachwerk-Kons-
truktionen ist mit besonderen Schwierigkeiten verbunden. Die traditionellen Holzverbin-
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dungen lassen sich nicht immer verwirklichen. Stattdessen kommen Hilfsverbindungen
mit vergleichbarer Festigkeit zur Anwendung. Um die Leistungen der Betriebe einschdtzen
zu konnen, sollte man deshalb eine Beurteilung der Balkenqualitdt selbst vornehmen
konnen und iiber Kenntnisse der reinen, historischen Holz- und Sanierungsverbindungen
verfiigen.

Riegelaustausch mit dem »falschen« Zapfen

Beim Einbau neuer Riegel zwischen bestehende Pfosten bietet sich als einfache Losung an,

den Riegel auf der linken Seite mit einem normalen Zapfen, auf der rechten Seite dagegen

mit einem so genannten »falschen Zapfen« zu versehen (Abb. 45).

» In das Zapfenloch des rechten Pfostens wird ein vorbereitetes, ca. 18 cm {iberste-
hendes Zapfenbrett gesteckt (1).

» Die Riegelseite mit dem normalen Zapfen wird in das Zapfenloch des linken Pfostens
gesteckt (2). Der Riegel wird dann mit der ausgeschnittenen Seite (3) iiber das vor-
stehende Zapfenbrett geschlagen, bis es mit diesem biindig abschlief3t. Die Verbin-
dung wird spéter mit den {iblichen Holzndgeln befestigt.

» Im Bereich des »falschen« Zapfens werden die Nagel an der dul3eren Riegelfldache
biindig abgeschnitten. Alle anderen Holznédgel konnen dagegen auf’en 1-2 cm iiber-
stehen.

» Man sollte darauf achten, dass die Riegel-Briistungen moglichst dicht werden.

Riegelaustausch mit dem »Jagdzapfen«

Als weitere Losung fiir den Riegelaustausch bietet sich die Jagdzapfenmethode an

(Abb. 46, Seite 79).

» Der Austauschriegel wird auf der einen Seite mit einem normalen Zapfen (1) und
auf der anderen Seite mit einem einschnittigen Jagdzapfen mit Schwalbenschwanz
(2) ausgearbeitet und vorbereitet.

» Der Pfosten fiir den Jagdzapfen wird von der Aulienseite her, im Bereich des
Zapfenlochs, schwalbenschwanzformig bis zur riickwartigen Zapfenlochwandung
ausgearbeitet.

» Der vorbereitete Riegel wird auf der einen Seite mit dem Zapfen ins Zapfenloch
gesteckt und auf der anderen Seite passgenau in die Schwalbenschwanzoéffnung
eingeschlagen.

» Diese neue Riegelverbindung wird mit Holzndgeln - wie in der Konstruktion vorge-
geben - befestigt. Der Schwalbenschwanz sollte jedoch zwei Holzndgel erhalten.
Diese Riegelverbindung ist zug- und druckfest, fithrt jedoch zu einer geringen
Querschnittsminderung des einen Pfostens.

Die offene Riegel-Briistung

Recht hdufig sind an historischen Fachwerk-Konstruktionen offene Riegelbriistungen
(Kantenstold zwischen Riegel und Stdnder) festzustellen (vgl. auch Abb.47 und 48a-e),
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Abb.45:

Oben die Originalver-
bindung, unten der so
genannte »falsche Zapfen«

Die Originalverbindung
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Der Jagdzapfen mit Schwalbenschwanz

Draufsicht (Schnitt)
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A _/L_ Einschnittige Verbindung Der Jagdzapfen mit

Schwalbenschwanz

die aber ausreichend fest sind. Eine offene Briistung ldsst Regenwasser ins Gefiige drin-

gen; sie sollte deshalb geschlossen werden. Man verwendet dazu altes Holz, weil es nicht

mehr schwindet, aber auch trockenes Neuholz ist moglich. Folgende Arbeitsschritte sind

erforderlich:

» Priifen, ob die Riegelverbindung beidseitig fest im Stdnderzapfenloch sitzt. Bei lo- Arbeitsschritte
ckerer Verbindung muss der Riegel ausgetauscht werden.

» Den Riegel vertikal bis auf Zapfentiefe einschneiden. Der Schnitt erfolgt schrdg
nach innen und in 1,5-facher Riegelbreite vom Stdnder entfernt. Den Riegel sodann
in ganzer Breite fldchig ausarbeiten.
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» (Genaues Passstiick aus trockenem Holz anfertigen. Es muss stramm zwischen Riegel
und Stdnder eingeschlagen werden.

»  Passstiick mit drei Holzndgeln befestigen (zwei am Riegelende schrdg gegeneinander
und einen gerade einschlagen).

»  Auf Schraub- und Leimverbindungen sollte verzichtet werden. Sie sind in der vorge-
schlagenen Losung iiberfliissig und ohne sie bleibt man im gleichen System.

|

Bestand
—
1 /

? Ansicht
A

1

7
Draufsicht auBlen
- 1,58 ) k158
= —— == |
Ansicht l K \
//// innen
| / M
il c————z N

Draufsicht auBlen

Abb.47:
Die offene Riegel-Brustung
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Abb.48 a—e:

Sanierung einer zweifach
geschadigten Riegel-
verbindung

Abb.48a:
— Offene Riegelbrustung
(gemaB Abb.47) und
— GbergroBes Nagelloch
(gemaB Abb.59, Seite 94)
Der 9 cm lange Riegel-
zapfen eignet sich fur
eine Sanierung. Mit zwei
ReparaturmaBnahmen
wird die Verbindung wie-
der statisch intakt und
regensicher sein (siehe
Abb.59 und Seite 89).

Abb.48b:

Der Riegel wird bis auf
Zapfentiefe schrag einge-
schnitten.

Abb.48c:

AnschlieBend wird der
Riegel bis auf Zapfentiefe
ausgestemmt.
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Abb.48d:

Das eingesetzte Passstlick
wird fur die Holznagel
vorgebohrt.

Abb.48e:
Die fertige Reparaturstelle

Vorteile beim
konstruktiven Holzschutz

Die Lingsaufblattung von Schwelle und Rihm
Der Teilaustausch oder die Verlangerung von Schwelle und Rahm wird mit Aufblattungen
durchgefiihrt (Abb. 50, Seite 84).

Das »Gerade Blatt«

Hierbei handelt es sich um die einfachste Form der Aufblattung, die als Mindeststandard
gelten sollte. Die Balkenteile werden im Bereich des Blattes durch zwei diagonal angeord-
nete Holzndgel miteinander verbunden (Abb.50a, Seite 84).

Das »Schrdge Blatt«

Diese Form der Aufblattung ist mit Blick auf den konstruktiven Holzschutz giinstiger
als das »Gerade Blatt«, weil eindringendes Wasser schnell ablaufen kann. Auch hier
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Abb. 49:

Das Hakenfalzblatt, hier
gleich dreimal auf
engstem Raum, zur Sanie-
rung der Rahmbalken

werden zur Verbindung zwei diagonal angeordnete Holzndgel verwendet. »Gerades«
wie auch »Schrages Blatt« sind nicht zugfest und bieten sich deshalb vorrangig fiir die
Schwelle an.

Das »Schridge Hakenblatt« oder auch »Hakenfalzblatt«

Das »Schrdge Hakenblatt« ist eine duferst zug- und druckfeste Verbindung (Abb.49
und 50). Sie wird ebenfalls mit zwei diagonal angeordneten Holzndgeln befestigt. Im
Hausinneren eignet sie sich auch fiir kurze Verlangerungen von Deckenbalken, wenn statt
der Holzndgel verzinkte Stahlbolzenschrauben verwendet werden. In solchen Fallen ist
allerdings ein Statiker hinzuzuziehen.

Das »Schwalbenschwanzblatt mit Briistung«

Diese Verbindung zeichnet sich durch Zug- und Druckfestigkeit aus und benétigt keine
Holzndgel und Bolzen (Abb. 50). Die Langsverbindung ist besonders fiir Rahme geeignet,
weniger dagegen fiir die Schwelle, weil evtl. eindringende Ndsse sich zu lange hdlt. Die
drei zuvor genannten Verbindungen sind hier eher zu empfehlen.
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a) Gerades Blatt

c) Schrages Hakenblatt

Abb.50:
Langsaufblattung von
Schwelle und Rahm

b) Schrages Blatt
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Die Anschluss- und die Eckiiberblattung von Schwelle und Rihm
Beim rechtwinkligen Anschluss von Innenwdnden an AulRenwdnde werden Schwelle und
Rihm durch spezielle Uberblattungen miteinander verbunden (Abb. 51, S.86).

»Gerade Uberblattung«

Die »Gerade Uberblattung« ist die einfachste Form der Anschlussiiberblattung. Sie ist
druck-, aber nicht zugfest und sollte als Mindeststandard gelten. Die Balkenteile werden
durch einen Holznagel miteinander verbunden.

»Schwalbenschwanziiberblattung«
Die »Schwalbenschwanziiberblattung« ist eine hochwertige Anschlussiiberblattung, die
ebenfalls durch einen Holznagel verbunden wird. Sie ist zug- und druckfest.

»Gerade Eckiiberblattung«

Bei rechtwinkligen Verbindungen von Aulenwdnden werden Schwellen und Rihm mit
speziellen Eckiiberblattungen verbunden. Die »Gerade Eckiiberblattung« ist die einfachste
Form der Eckiiberblattung. Sie sollte als Mindeststandard gelten. Die Balkenteile werden
durch einen Holznagel miteinander verbunden. Diese Eckiiberblattung ist druck-, aber
nicht zugfest (Abb.52 und 53, S.86 und 87).

»Hakenférmige Eckiiberblattung«
Dabei handelt es sich um eine hochwertige Eckiiberblattung, die ohne Holznédgel und Bol-
zen auskommt. Sie ist zug- und druckfest (Abb. 52, Seite 86).

Die Verlingerung von Stander und Pfosten

Die Stander und Pfosten haben die ganze Last des Hauses zu tragen. Sie sind im Wesent-
lichen aber nur druckbelastet. Biege-, Zug-, Scher- und Knickspannungen sind die Ausnah-
me. Bezogen auf die groRen Balkenquerschnitte sind die Druckbelastungen dieser Balken
in einem Fachwerkhaus aber eher gering.

Es ist deshalb moglich, Stander, die im unteren Bereich angefault und schadhaft
sind, entsprechend abzuschneiden und durch neue Balkenteile zu ersetzen. Dazu sollte
moglichst altes Eichen- oder Nadelholz oder lange abgelagertes Holz verwendet werden,
das nicht mehr schwindet. Die Standerverldngerung ist aber nur sinnvoll und statisch
vertretbar, wenn weniger als 1/3 der Balkenldnge ersetzt werden muss. Andernfalls
ist es ratsam, den ganzen Balken zu ersetzen. Fiir den vollstdndigen Austausch kann
bei Eichekonstruktionen gut abgelagertes neues Eichenholz verwendet werden. Frisch
geschlagenes Eichenholz ist fiir den Einbau in eine Fachwerk-Konstruktion ungeeignet,
weil das Schwindmald durch den Trocknungsvorgang des Holzes zu groR ist. Ein frischer,
20 cm breiter Eichenbalken kann durchaus um 15 bis 20 mm schwinden und ist dann nur
noch maximal 18 cm breit. Dies hdtte ernst zu nehmende Konsequenzen auf die Stabilitdt
der gesamten Konstruktion.
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Gerade Uberblattung

Schwalbenschwanz-Uberblattung

Abb.51:
Anschlusstberblattung von
Schwelle und Rahm

Gerade Eckiiberblattung

Hakenférmige Eckiiberblattung

Abb.52:
EckUberblattung von
Schwelle und Rahm
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Die hier vorgestellten Versatz-Varianten sind fiir den druckbelasteten Stdnder statisch
akzeptabel. Sie erfiillen die Bedingungen des konstruktiven Holzschutzes und sind relativ
einfach angelegt. Sie miissen aber dullerst prazise gefertigt werden, damit der statische
Verbund zwischen dem vorhandenen Balken und dem neuen Teilstiick nicht geschwacht
wird und die Druckkréfte auch weiterhin einwandfrei nach unten abgeleitet werden kon-
nen.

Der »einfache Versatz«

Diese Variante eignet sich nur fiir kurze Verlangerungen <60 cm. Zur Verbindung der Ver-
satzteile sollten vier Holznagel verwendet werden, von denen die oberen waagerecht und
die unteren ca. 30° schrdg gegeneinander angeordnet werden (Abb.54a).

Im Hausinneren konnen anstatt der Holzndgel auch zwei diagonal angeordnete
Schliisselschrauben (¢ 14 bis 18 mm) verwendet werden. Schliisselschrauben und Bolzen
sollte man wegen ihres unterschiedlichen thermischen Verhaltens bei AuRenstdndern
nur dort einsetzen, wo es aus statischen Griinden notwendig ist und keine anderen
Moglichkeiten bestehen.
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Abb.53:

Gerade Eckuberblattung
eines erneuerten
Schwellbalkens

Nur préazise gefertigte
Verbindungen kénnen
die statische Sicherheit
gewahrleisten
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a) Einfacher Versatz b) Oben abgeschragter Versatz
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neu
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c) Oben und unten d) Oben abgeschragter Versatz
abgeschragter Versatz mit geneigter Briistung
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Abb.54:
Verlangerung von Stander
und Pfosten
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1
-
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Holzverbindungen fiir die Sanierung

Der »oben abgeschrdgte Versatz« (15-45° Neigung)

Diese Variante ist deutlich hochwertiger. Das neue Teilstiick hakt sich unter den alten

Balken und schmiegt sich durch den Druck von oben fest an. AuRenndsse kann nicht ein-

dringen, sie wird problemlos abgeleitet. Zur Verbindung werden ebenfalls vier Holzndgel,

zwei oben waagerecht, zwei unten, ca. 30° schrdg gegeneinander angeordnet (Abb. 54b).
Auch in diesem Fall konnen als Alternative zwei unten angeordnete Schliisselschrau-

ben (2 14 bis 18 mm) sinnvoll sein.

Der »oben und unten abgeschrdgte Versatz« (15-45° Neigung)

Mit dieser Variante erreicht man eine dullerst feste Verbindung der beiden Balkenteile.
Die doppelte Abschrdgung kann jedoch bei sehr hohen Druckkrédften zum AufspleifRen der
Balken fiihren. Man kann dem aber durch eine deutliche Abflachung der Schrdagen von
45° auf 30° oder auch auf 15° begegnen. Die Verbindung wird auch dann immer noch
sehr fest sein. Zur Sicherung gegen seitliches Verschieben werden zwei oder vier Holzndgel
waagerecht angeordnet. Der konstruktive Holzschutz ist gewdhrleistet (Abb.54c).
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Abb.55:

Dieses Sanierungsbeispiel
zeigt gleich drei
unterschiedliche Holz-
verbindungen in fach-
mannischer Ausfihrung:
Die Verlangerung des
Eckstdnders wurde mit
einem oben abgeschrag-
ten Versatz mit geneigter
Brustung angesetzt. Der
Schwellbalken zeigt ein
schrages Blatt und eine
gerade Eckiberblattung.
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Abb.56:

So bitte nicht!

Einfacher Versatz mit
vielen Fehlern: Er ist viel
zu kurz, Uberall offen

und wurde von auB3en
verschraubt. Diese Holz-
verbindung ist fur einen
Eckpfosten ungeeignet.
Richtig ware hier ein oben
abgeschragter Versatz mit
geneigter Brustung gemal
Abb.54d.

Sanierungsverbindung fur
Eckstander

Der »oben abgeschrdgte Versatz« mit geneigter Briistung

Diese Variante eignet sich besonders fiir Eckstander. Zwei Balkenseiten sind der Witterung
ausgesetzt und sollen den Anforderungen des konstruktiven Holzschutzes geniigen. Die
AuRenndsse muss schadlos ablaufen konnen. Die waagerechte Versatzflache ist auf 1/3 der
Balkenbreite reduziert, um moglichst wenig Angriffsfliche zu bieten (Abb.544d).

Zur Verbindung werden oben zwei Holzndgel in einem Winkel von ca. 30° gegenein-
ander angeordnet, unten entweder ein verzinkter Stahlbolzen (g 18 bis 20 mm) oder zwei
Schliisselschrauben (¢ 14 bis 18 mm) gesetzt. Bei der Verwendung eines Bolzens muss
dieser an der AulRenseite mit einer ca. 20 mm dicken Langholzscheibe, die anzukleben ist,
abgedeckt werden. Die schrdg nach oben angeordneten Holzndgel diirfen nicht nach auf3en
durchgehen, weil sonst Regenndsse eindringen kann. Es muss also von innen gebohrt
werden bis ca. 2 cm vor der Aullenkante.

Reparaturvorschldge fiir begrenzte Malnahmen
Ein Fachwerkhaus bedarf stdndig einer sorgfiltigen Schadenskontrolle und Pflege. Dabei

ist es aber nicht immer méglich oder nétig, gleich die gesamte Fachwerk-Konstruktion des
Hauses zu sanieren. Esist wohl die Regel, dass irgendwo an einem solchen Haus immer etwas
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Reparaturvorschldge fir begrenzte MaBnahmen

zu reparieren ist. Kleinere Schaden sollten méglichst kurz nach der Feststellung sach- und
fachgerecht behoben werden. Wie bereits beschrieben (siehe S. 18ff.), werden aber gerade
bei Reparaturen entscheidende Fehler gemacht, die zum beschleunigten Verfall des Hauses
fiihren konnen.

Mit Abb. 57 zeige ich einige Moglichkeiten zur Beseitigung kleinerer typischer Schaden
an der Fachwerk-Konstruktion auf, wie sie so oder dhnlich an fast jedem Fachwerkhaus
vorkommen. Bei allen Reparaturen sollte man immer nach zwei Grundsdtzen handeln: »Gar
nichts tun ist besser als improvisieren'!« und »Besser wenig und richtig als viel und falsch'«
Denn Hauruck-Methoden mit falschen Materialien und Verfahren schaden mehr als sie niitzen!

Der Zapfenanschluss am Stander ist offen, die Riegelverbindung ist lose

Hier kann man eine dauerhafte Losung mit einem Schwalbenschwanz-Einsatz erreichen
(Abb.57a). Der Stander wird - wie dargestellt - bis an die duRere Zapfenseite schwalben-
schwanzformig aufgestemmt und durch ein genaues Passstiick aus altem Eichen- oder
Nadelholz ergdnzt. Die Passung muss prdzise und dicht schlieRend gefertigt werden.

Das Passstiick wird eingeklebt oder von der Stdnderinnenseite her mit mehreren
verzinkten Holzschrauben befestigt. Die Schrauben diirfen aber nicht durchgehen oder
das Passstiick aufspleiRen; vorbohren kann das verhindern. AnschlieSend wird der Riegel
mit einem oder zwei Holzndgeln wieder neu befestigt. Die Verbindung ist wieder stabil,
zug- und druckfest.

Die Stindervorderseite weist mehrere tief gehende Faulstellen auf
Diese Schaden werden dhnlich repariert wie der zuletzt beschriebene Schaden. Die defekten
Stellen werden bis an das gesunde Kernholz aufgestemmt und mit genauen Passstiicken
aus altem Eichen- oder Nadelholz ergdnzt (Abb. 57b). Auch hier ist eine dicht schlieRende
Passung entscheidend fiir die Haltbarkeit der Reparatur. Die neuen Teile werden entweder
eingeklebt oder mit verzinkten Holzschrauben von innen her befestigt.

Ein Stinderunterteil mit dem darunter liegenden Schwellenbereich ist angefault
Fiir eine so eng begrenzte Schadstelle bietet sich eine Reparatur mit bereits beschriebenen
Uberblattungen an. Zunéchst wird die betreffende Wandstelle abgestiitzt, weil der Stinder
seine statische Funktion nicht mehr erfiillt. Die Druckkrdfte werden inzwischen iiber die
Ausmauerung der Gefache abgeleitet. Nun werden die angrenzenden Gefache herausge-
nommen und die schadhaften Balkenteile in Form der gewihlten Uberblattungen heraus-
geschnitten. Danach sind geeignete Passteile zu fertigen und einzusetzen. Abschlieffend
werden die Gefache wieder eingemauert und die Abstiitzung wird entfernt (Abb.57c).

Die Reparaturstiicke miissen aus dem Holz gefertigt werden, aus dem die ganze
Fachwerk-Konstruktion besteht; Eiche oder Nadelholz.

Fiir den dargestellten Fall habe ich fiir die Schwelle das »einfache Blatt« (Abb. 50a) in
zweiseitiger Ausfiihrung gewdhlt und fiir den Stander den »oben abgeschragten Versatz«
(Abb. 54b).
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Durch regelmaBige
Schadenskontrolle lassen
sich groBBere Reparaturen
vermeiden

Keinesfalls improvisieren!

Der Schwalbenschwanz-
Einsatz sorgt fur zug- und
druckfeste Verbindungen

Die StanderauBenseite
verlangt dicht schlieBende
Passstlicke
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a) Zapfenanschluss schadhaft. b) Standervorderseite schadhaft.
Schwalbenschwanzeinsatz Rauteneinsatze

¢) Standerunterteil und Schwelle schadhaft. d) StanderfuB und Schwelle schadhaft.
Reparatur mit geradem Blatt und oben Schwelle neu und Stander gekiirzt
abgeschragtem Versatz

Abb.57:
Reparaturvorschlage fur
begrenzte Schaden an

Stander und Schwelle
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Die Passstiicke sollten aus altem Eichen- oder Nadelholz gefertigt werden, weil damit

das Schwinden des Holzes vermieden wird und die neuen Passstiicke sich dem alten Holz
von Schwelle und Stander ideal anpassen. Eine solche Reparatur wird Jahrzehnte iiber-
dauern.

UbergroRe Holznagellocher

In alten, noch intakten Zapfenverbindungen sind die Nagellocher oft ausgefault und stark
vergrofiert. Das Einschlagen eines neuen dickeren Holznagels reicht meist nicht aus, um
die Offnung dicht zu schlieBen. Wasser kann nach wie vor in die Verbindung eindringen
und zu weiteren Faulnisschaden fithren (Abb.48a und 59).

Folgende Sanierungsschritte sind erforderlich:

>
>
>

vy

den alten Holznagel entfernen,

die Nagellochoffnung auf ¢ >40 mm aufbohren bis an den Zapfen,

das Bohrloch mit einem entsprechend grofRen Holzdiibel verschlieRen und wetter-
fest einleimen,

nach dem Aushdrten des Leimes ca. 20 mm aufbohren,

einen neuen Holznagel dicht und kraftschliissig einschlagen (Abb.59 a-d).
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Abb.58:
Schwalbenschwanz-
Einsatzstlcke fur beide
Riegelanschlusse

Der Holznagel muss fest
und dicht im Balken sitzen
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Abb.59:
UbergroBe Holznagel-
|6cher

Abb.59a (oben links):
Eine Bohrschablone wird
angeheftet.

Abb.59b (oben rechts):
Eine Bohrung von
40-50 mm @ wird bis an
den Zapfen gebohrt.

Abb.59c (unten links):
Der HolzdUbel wurde ein-
geleimt.

Abb.59d (unten rechts):
Der HolzdUbel wurde
aufgebohrt und ein neuer
Holznagel dicht und kraft-
schllssig eingeschlagen.

(Es handelt sich hier um
dieselbe Schadensstelle
wie in Abb.48.)

Beim Schwellenaustausch
kann das Hoherlegen des
Sockels sinnvoll sein

MaBnahmen bei umfang-
reicher Schadigung der
Stander

Die StanderfiiRe und die gesamte Schwelle einer Wand sind schadhaft

Hierbei handelt es sich schon um eine groRere MaRnahme. Dennoch kann man den Auf-
wand minimieren, indem man zwar die Schwelle austauscht, sich bei den Standerfiilsen
aber die Versatzstiicke spart, indem man die Stander um das MaR der groRRten Ful-
Faulstelle kiirzt und die Schwelle um dieses Mal} héher legt (Fotoserie 62a-h). Dazu ist
es natiirlich erforderlich, den Fundamentsockel entsprechend aufzumauern. Das wiederum
kann ohnehin sinnvoll sein, wenn auch die Sockelkante iiberarbeitet werden muss (siehe
Kapitel 3, Abb. 34-37). Diese Losung ist aber nur zu vertreten, wenn die Hoherlequng der
Schwelle das MaR von ca. 25 cm nicht iibersteigt.

Sollten in der betroffenen Wand einzelne Stander umfangreicher geschddigt sein, so
miissen diese natiirlich mit einem Versatz repariert werden. Es ist also vorher griindlich
abzuwdgen, zu welcher MaRnahme man sich entschlie3t. Man hat die Mdglichkeit, entwe-
der das gegebene Schwellenniveau zu belassen und alle schadhaften Stdnder anzublatten
oder das Schwellenniveau um das Mal% der geringer beschddigten Stander anzuheben und
den Fundamentsockel aufzumauern.

Diese Lésungsvariante soll hier genannt werden, weil sie fachwerktechnisch in Ord-
nung ist und auch hdufig angewandt wird. Sie ist dann besonders sinnvoll, wenn die alte
Schwelle bodengleich liegt. Ich habe dieses Verfahren in einer Fotoserie dokumentiert
(Abb. 62a-h).
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Eine Fachwerk-Sanierung sollte selbst bei einem unattraktiven Fachwerkhaus fachlich
richtig durchgefiihrt werden.

Urspriinglich hatte der Hauseigentiimer beabsichtigt, die zuvor abgenommenen
Verkleidungsplatten nach dem Schwellenaustausch wieder anzubringen. Der positive Ein-
druck der ReparaturmaRnahme beeindruckte ihn jedoch so stark, dass er sich entschloss,
im Anschluss daran den ganzen Giebel zu sanieren.

Die unpassende Verkleidung wurde abgenommen, einige kleinere Fachwerk-Repara-
turen durchgefiihrt. Die Giebelverbretterung und die Windfidnge auf beiden Giebeln wurden
erneuert. Das Glasbausteinfenster wurde entfernt und durch ein feststehendes Kreuz-
sprossenfenster mit Isolierverglasung und aufgesetzten Sprossen ersetzt (Abb. 60). Die Alu-
minium-Haustilir wurde gegen eine angepasste Eichenholz-Haustiir ausgetauscht. Aulier-
dem wurde ein einfliigeliges Kunststofffenster im Obergeschoss gegen ein zweifliigeliges
Holzfenster mit Isolierverglasung, Futter und Bekleidung ausgetauscht. AbschliefRend
wurde die steinsichtig gemauerte Fachwerkfassade mit einem Silokonharz-Farbsystem
gestrichen, wobei ein Gefach nach dem Willen des Eigentiimers ungestrichen blieb. Der
riickwdrtige Giebel, der sich bis auf die Giebelverbretterung immer noch im alten Zustand
befindet, soll im ndchsten Jahr in gleicher Weise restauriert werden (Abb. 61).

An diesem Beispiel wird deutlich, welche positiven Auswirkungen eine sach- und
fachgerecht durchgefiihrte SanierungsmafRnahme haben kann.
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Abb. 60 (links):
Die restaurierte Giebel-
fassade

Abb.61 (rechts):

Der ruickwartige Giebel mit
der neuen Giebelverbret-
terung und der unpassen-
den alten Wandverkleidung
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Abb.62a-h:
Schwellenaustausch
(geméaB Abb.57d)

Abb.62a (links):

Die unterste Gefachreihe
wird ausgebaut und die
Steine werden zur Wieder-
verwendung aufbewahrt.

Abb.62b (rechts):

Die alte Schwelle liegt
ebenerdig und ist somit
dauerhaft feucht. Bei
der Sanierung muss der
Schwellbalken héher
gelegt werden. Das mor-
sche und verfaulte Holz
des Schwellbalkens weist
bereits einen Substanz-
verlust von ca. 85 % auf.

Abb.62c (links):

Nach dem »Abfangen« der
Wand (dies ist nur dann

in der hier praktizierten
Weise méglich, wenn die
Riegelverbindungen sta-
tisch intakt sind) werden
die Pfosten gekurzt.

Abb.62d (rechts):

Die Streben werden mit
Zapfen versehen, damit
Schubkrafte abgeleitet
werden kénnen. Bei den
Pfosten gentgt es, wenn
sie stumpf angesetzt und
mit Holznageln an der
Schwelle fixiert werden.
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Abb.62e (links):
Nun werden die
Zapfenlocher in die
Schwelle gefrast.

Abb.62f (rechts):

Die neue Schwelle ist
eingebaut und mit Klétzen
unterkeilt. Ebenfalls sicht-
bar: Eine hochwertige
Strebe-Anblattung, die die
Ubertragung der Druck-
und Schubkrafte dauerhaft
gewahrleistet.

Abb.62g (links):

Der Maurer beginnt mit
dem Untermauern des
Sockels.

Abb.62h (rechts):

Mit dem SchlieBen der
Gefache ist die Sanierung
des Fundamentsockels und
der Schwelle beendet.
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Sorgfalt auch bei kleineren
Reparaturen

Hande weg von Moértel
als Holzersatz

Abb.63:

So bitte nicht!

a) Mortel als Holzersatz
b) Versiegeln von Ritzen
und Fugen

Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Wie bereits erwdhnt, gibt es auch bei der Sanierung oder Reparatur der Fachwerk-Kon-
struktion eine Reihe immer wiederkehrender Fehler, die schnell zu schweren Fiulnis-
schaden fiihren. Dies ist besonders Besorgnis erregend, weil damit das tragende Geriist
des Hauses geschddigt und instabil wird. Kostentrachtige und umfangreiche MaRnahmen
sind die Folge.

Meist fithrt dies dann zu kleineren provisorischen Reparaturen, gelegentlich aber
auch zu groReren Instandsetzungen. Es wird mal schnell etwas zugeschmiert, versiegelt,
mit Bohlen {iberdeckt, es werden falsche Holzer und Querschnitte verwendet, es wird mit
StumpfstoRen und Montagewinkeln gearbeitet und vieles mehr. Damit beseitigt man ein
Problem nicht, man vergroRert es nur und beschleunigt den Verfall.

Die sorgfdltige Planung geeigneter InstandsetzungsmaRnahmen ist Voraussetzung fiir
eine dauerhafte Sanierung der Fachwerk-Konstruktion. Dennoch kann es bei einer unzu-
langlichen Ausfithrung der Reparaturarbeiten zu unvorhergesehenen Schdden kommen.

Mortel als Holzersatz

Viele erliegen immer wieder der Versuchung, Fehl- und Faulstellen im Fachwerk-Holz mit
einem vermeintlich guten und allseits bewdhrten Mortel aufzufiillen und zu verschlieRen.
Doch das ist falsch. Mortel im Holz fithrt zu einem rasant beschleunigten Faulen des
noch gesunden Holzes. Der Mortel reifRt sehr bald vom Holz ab. Besonders Zementmortel
ist sehr dicht und ldsst keine Diffusion zu; Regenwasser und Feuchte von innen konnen
nicht mehr austrocknen. Der Riss zwischen Mortel und Holz wird durch Randfdule schnell
groRer und immer mehr Wasser dringt ein. Eine Mortelstelle im Balken fithrt zum volli-
gen Durchfaulen (siehe Abb.63a, 64 und 65 sowie Abb. 4, Seite 18). Die richtige Losung
zeigen Abb.57b-d.

a) falsch!

Reparatur
auBBen
innen

T T T
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e oo ettt =777
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falsch!

Abb.64:

So bitte nicht!

Oft werden selbst statisch
stark beanspruchte Teile
der Fachwerkkonstruktion
wie Eckverbindungen

der Schwellbalken durch
Mértel »ersetzt«. Das Fort-
schreiten der Zerstérung
ist vorprogrammiert.

Abb.65:
So bitte nicht!
Mortel als Holzersatz
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Versiegeln von Ritzen und Fugen
Bei Fachwerk-Konstruktionen sind Ritzen und Fugen zwischen Holz und Putz normal
und fithren in der Regel auch nicht zu Schaden, solange der Wandaufbau »atmen« kann
(siehe auch S.19). GrofRe Fugen treten besonders dort auf, wo die Gefache mit aufliegen-
dem Zementputz versehen sind. Das Versiegeln dieser Fugen bringt keine Losung und
Fugen zwischen Holz und  ist falsch, weil der dazu verwendete dauerelastische Kitt bald an verschiedenen Stellen
Putz keinesfalls versiegeln  ajngeitig abreift, und zwar wegen der unterschiedlichen Materialien (Holz/Putz) und des
unterschiedlichen Spannungsverhaltens. Die Feuchtigkeit von innen kommt durch die
Fugen nicht mehr heraus, wahrend Regenwasser von aullen durch die neuen Rissstellen
ins Gefach dringt und ebenfalls nicht wieder heraus kann (Flascheneffekt)! Der Fiulnis-
prozess der anliegenden Fachwerkbalken beschleunigt sich (Abb.63b).

Brettvorsdtze vor verfaulten Balken
Verfaulte Balken sollten ausgetauscht und nicht verdeckt werden. Die Ursache fiir das
Schaden beheben und  Faulen sollte behoben werden. Lisst man aber alles so wie es ist, kratzt nur das faule Holz
nicht verstecken!  woeq und schraubt ein Brett davor, verhilt man sich dhnlich wie der Vogel StrauB, wenn
Gefahr im Verzug ist. Man steckt den Kopf in den Sand, man will es nicht mehr sehen.
Diese Mallnahme ist falsch. Hinter dem Brett fault es weiter, die Befestigung des Bretts
16st sich bald und es kippt langsam nach vorn. Regenwasser wird trichterférmig an die
alte Faulstelle geleitet. Der Faulnisprozess beschleunigt sich (Abb.67a).

AufspleiRen des Holzes
Faulnisschaden durch  Beim Einschlagen der Holzndgel kommt es haufig zum AufspleiRen des Holzes, weil sprode,
AufspleiBen  yorgeschidigte Eichenbalken verwendet werden oder die Holznigel dicker sind als die

Abb. 66:

So bitte nicht!

Wie bei diesem Riegel-
Anschluss findet man auch
bei fachméannisch ausge-
fuhrten Holzverbindungen
immer wieder Schaden
durch AufspleiBen der
Balken.
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Was Sie unbedingt vermeiden sollten

auBen
innen

Reparatur

RN B

Bohrung. Eine aufgespleiRte Verbindung ist nicht fest und lasst Wasser eindringen. Ein
neuer, grofRerer Schaden ist vorprogrammiert (Abb. 66 und 67b).

Uberstehende Querhélzer

Durch fachliches Unvermdgen der ausfithrenden Handwerker kommt es immer wieder zu
MaRungenauigkeiten bei den neu angefertigten Holzverbindungen. Das fiihrt auch zu
AuReniiberstdanden der Querhélzer wie Riegel, Schwelle und Rahm. Obwohl die Verbin-
dungen fest sind, sind sie nicht dauerhaft, weil eindringendes Wasser zu erneuter Faulnis
fiihrt (Abb. 683).

Stumpfstofe und Montagewinkel
Obwohl ich bereits auf diesen Missstand eingegangen bin (siehe S.69), erscheint es mir
angebracht, hier noch einmal darauf zuriickzukommen.

StumpfstoRe und Montagewinkel konnen die Krafte in einer Fachwerk-Konstruktion
nicht dauerhaft iibertragen und weiterleiten. Die relativ kurzen Stahlndgel haben ein
anderes thermisches Verhalten als das sie umgebende Holz, das um die Nadgel herum leicht
faulen wird. Dadurch werden die Ndgel nach einigen Jahren locker. Hinzu kommt, dass
die Montagewinkel die Auswirkungen der Dreh- und Verwindungskrafte der relativ dicken
Balken nicht verhindern kdnnen. Eine solche »Fachwerk-Konstruktion« wird mit der Zeit
weich und instabil und durch das Verdrehen der Balken kann Wasser eindringen. Eine sol-
che Konstruktion ist im Vergleich zur echten Fachwerk-Konstruktion ein eher kurzlebiges
Holzstanderwerk (Abb. 68b).

Grundsdtzlich sollte man bei allen besonders kostengiinstigen und »modernen«
Reparatur- und Sanierungsangeboten griindlich priifen und abwiagen, ob sie eine dau-
erhafte Instandsetzung gewahrleisten. Die Folgeschdden treten meist kurz nach Ablauf
der zweijahrigen Gewdhrleistungsfrist gemdR VOB (Vergabe- und Vertragsordnung fiir
Bauleistungen) auf.
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So bitte nicht!

a) Brettvorsatze vor
verfaulten Balken,

b) AufspleiBen des Holzes

Konstruktiven Holzschutz
beachten!

Holz und Stahl - eine
Liaison auf Zeit

Billig renovieren kann
teuer werden
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falsch! .

Abb.68:

So bitte nicht!

a) AuBenuberstand von
Balken

b) StumpfstéBe und
Montagewinkel

Durch meine Hinweise und Losungsvorschldge zur Instandsetzung und Erhaltung der Fach-
werkkonstruktion sind Sie jetzt in der Lage, die notwendigen MaRnahmen in Auftrag zu
geben und die erbrachten Leistungen fachlich zu beurteilen. Weiter gehende Kenntnisse
zu diesem Thema kann Ihnen spezielle Fachliteratur vermitteln, die sich ausschlieRlich
mit der Fachwerkkonstruktion und den historischen Holzverbindungen befasst.
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5 Die Ausfachungen

Eine Fachwerkkonstruktion ist zwar zusammen mit dem Dachstuhl schon ein hausdhnli-
ches Gebilde, doch es fehlt noch die Hiille, ndmlich Dach und Ausfachung, Fenster, Tiiren
und vieles andere mehr. In diesem Kapitel befassen wir uns mit der Ausfachung der Fach-
werk-Konstruktion.

Die f)ffnungen zwischen den Balken nennt man Gefache; in verschlossenem Zustand
werden sie als Ausfachungen bezeichnet. Als Wandverschluss muss eine Ausfachung vielen
Anspriichen standhalten. Sie soll wetterfest und winddicht, stabil und trocken, wérme-
und schallddmmend, diffusionsoffen und kapillar wirksam sein, sie soll das Holz schiitzen
und konservieren und dariiber hinaus soll sie dauerhaft und reparaturfreundlich sein.
Hohe Anspriiche also, die an sie gestellt werden!

Geeignete Materialien

Welches Material erfiillt aber eine solche Vielzahl von Bedingungen? Kein einziges unse-
rer modernen Materialien kann allen Anforderungen gerecht werden! Wenn wir aber mit
unseren modernen Baustoffen solche Probleme haben, wie hat man es dann tiber die vielen
Jahrhunderte gemacht? Wir sollten unbedingt das Wissen und die Erfahrung der alten
Handwerksmeister nutzen und die tausendjdhrige Entwicklung nicht gering schdtzen.

Das Fachwerkhaus wurde zu allen Zeiten aus Materialien erbaut, die immer in aus-
reichendem MaR verfiighar waren und ideal zueinander passten. Das sind Eichenholz,
langsam gewachsenes Nadelholz, Lehm und Stroh, entweder in ihrer Ursprungsform
oder in der Weiterentwicklung. Da wir heute wesentlich héhere Anforderungen an die
Wohnqualitdt stellen als unsere Vorfahren, kommen immer wieder Zweifel auf, wenn es
darum geht, die alten, bewdhrten Materialien auch heute noch in iiberlieferter Weise zu
nutzen. Wir neigen dazu, das Alte abzuwerten und das Neue zu idealisieren - ganz nach
dem Motto: Die moderne Baustoffindustrie hat sicher Besseres zu bieten und das Beste
ist gerade gut genug.

Nun hat die moderne Baustoffindustrie ganz hervorragende Produkte geschaffen, fiir
jeden Zweck das Richtige - wie zum Beispiel den Sanierungsputz (siehe Kapitel 1, 2, 3
und 7). Aber das Fachwerkhaus ist als historisches Gebdude ein Sonderfall. Man darf es
nicht wie einen Neubau behandeln, wenn man es dauerhaft erhalten will.
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Lehm und Stroh -
traditionelle Baustoffe mit
Zukunft

Falsche Materialwahl
als mogliche
Schadensursache

Abb.69:

Lehm feiert sein
Comeback. Beim Ausbau
von Fachwerkhausern
kann man bereits auf eine
Vielzahl fertiger Lehmbau-
produkte zurlckgreifen.

Gegen den Baustoff Eichenholz bzw. Nadelholz hat man auch in unserer Zeit nichts
einzuwenden. Das ist aber ganz anders bei Lehm und Stroh. Kaum jemand in unse-
rer Wohlstandsgesellschaft kann sich vorstellen, dass man mit ihnen den heutigen
Wohnanspriichen gerecht werden kann. Dabei ist Lehm ein ganz hervorragender Baustoff,
besonders beim Ausbau von Fachwerkhdusern. Deshalb bemiiht man sich seit Anfang der
80er Jahre darum, ihn wieder zu propagieren.

Inzwischen hat auch der Markt auf die langsam zunehmende Nachfrage reagiert.
Lehmbaufirmen bieten bundesweit die verschiedensten Lehmbauprodukte einbaufertig
aufbereitet an. Das miihsame Aufarbeiten des Lehms und das Aneignen des dazu nétigen
Know-hows entfillt somit fiir den Nutzer.

Natiirlich erfiillen auch andere Baustoffe die Anforderungen zum Aushau der Gefache.
Ich werde noch im Einzelnen darauf zuriickkommen.

Aus rechtlichen Griinden kann ich hier leider nicht auf alle ungeeigneten Produkte
eingehen. Beschreiben werde ich deshalb vor allem solche, die fiir unseren Zweck beson-
ders geeignet sind. Wenn Sie also eines der hier vorgestellten Materialien zum Ausbau der
Gefache wahlen, machen Sie keinen Fehler. Bei allen anderen Baustoffen, die als besonders
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Geeignete Materialien

geeignet fiir die Ausfachungen angepriesen werden, sollten Sie sehr sorgfdltig priifen,
ob sie den geforderten Anspriichen geniigen. Andernfalls treten nach einigen Jahren neue
Schdden auf und der Sanierungsfall tritt wieder ein.

Lehm

Lehm kommt fast iiberall in Deutschland vor. Man muss nicht tief graben, um ihn zu
finden. Meist beginnt die Lehmschicht bereits dicht unter dem Humusboden. Allerdings
ist die Lehmqualitdt regional sehr unterschiedlich. Mal ist er zu sandig, ein andermal zu
fett. »Fett« bedeutet hier nicht, dass Ol oder Schmierstoffe enthalten waren, sondern dass
er eine hohe Bindekraft hat.

Das alles bedeutet nun aber nicht, dass Sie den Lehm von Threm eigenen Grundstiick
ausheben und verwenden miissen. So wie man ihn vorfindet, ist Lehm nicht sofort ein-
bau- und verarbeitungsfihig. Er muss aufbereitet und je nach Verwendungszweck mit den
unterschiedlichsten Zusdtzen vermischt werden, z.B. mit Sand, Stroh, Hacksel, Fasern,
Tonsplitt, Schredderstiickchen, Hobelspdnen, Sdgemehl, Holzschleifstaub und anderem.

Die Art und Menge der Zuschldge ist abhdngig von der Qualitdt des Lehms und dem
Verwendungszweck. Es kommt auf die richtige Mischung und Rezeptur an, damit der Lehm
seine positiven Eigenschaften voll zur Geltung bringen kann. Das nétige Know-how haben
Fachfirmen, die entsprechende Produkte in groRer Vielfalt auf den Markt bringen.

Als die wesentlichsten positiven Eigenschaften waren zu nennen:

Lehm ist ein mineralischer Baustoff, er ist schadstofffrei und hautfreundlich;

Lehm benétigt sehr wenig Primarenergie zur Aufbereitung und Verarbeitung;

Lehm ist hygroskopisch und diffusionsfahig;

Lehm erhdrtet mit dem Austrocknen;

trockener Lehm wirkt antibakteriell und abweisend gegen Schddlinge;

Lehm wirkt Luftfeuchte requlierend;

Lehm wirkt konservierend auf die Balken (Feuchtigkeit im Wandgefiige wird durch
den Lehm von den Balken ferngehalten);

» Lehm ist vollstdndig recycelbar;

» Lehm ist reparaturfreundlich;

» Lehm mit hohem Tonanteil ist unter bestimmten Bedingungen sogar wasserdicht.
Eine Eigenschaft hat der Lehm allerdings nicht: Er ist nicht wasserfest. Das muss aber
nicht unbedingt ein Nachteil sein. Diese Eigenschaft ldsst sich positiv nutzen. Trockener
Lehm quillt bei Feuchteaufnahme etwas und verschlieRt dadurch Fugen und Ritzen, sodass
Regenndsse nicht weiter eindringen kann. Das ist besonders wichtig beim Anschluss von
Balken und Ausfachung. Daneben kann er mit Wasser immer wieder angeldst werden,
wodurch sich Reparaturen relativ einfach gestalten. Lehmausfachungen an der duReren
Gebdudehiille werden dauerhaft gegen Nésse durch WeiRkalkputze (MG I) geschiitzt. Dazu
kommen wir aber noch im Kapitel 7.

YYYVYVYYVYY
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Geeignete Lehmbau-
produkte fur jeden Zweck

Ziegel - seit Jahrtausenden
als Baustoff bewahrt

Eines wird jedenfalls deutlich: Kein anderer Baustoff vereinigt in sich so viele positive

Eigenschaften wie der Lehm. Dementsprechend werden fiir jeden Zweck die geeigneten

Lehmbauprodukte angeboten. Hier sind diejenigen aufgefiihrt, die fiir den Gefacheausbau

entwickelt wurden:

» Der Lehmbewurf ist als Verschlusslehm fiir die Geflechtstakung gefertigt. Er wird
angeworfen und mit der Hand, der Kelle oder dem Brett verteilt und gegldttet.

» Der Griinling ist ein ungebrannter Ziegelstein, der sich nur fiir das Ausmauern der
Innenwandgefache eignet, weil er nicht ndssestabil ist (Rohdichte 2000 kg/m3).
Wegen seiner hohen Dichte ist er ein guter Warmespeicher mit hervorragenden
Luftschallddmmeigenschaften. Angeboten werden die sehr preiswerten Griinlinge in
diversen Formaten; geliefert werden sie auf Paletten. Das Vermauern geschieht mit
Lehmmortel.

» Leichtlehmsteine sind fiir den Lehmbau entwickelte Steine mit einem hohen
Faseranteil. Sie haben ein festes Mineralgeriist und sind ndsse- und formstabil.
Daher sind sie bestens fiir die Ausmauerung von AulRengefachen geeignet. Auch
Leichtlehmsteine werden auf Paletten geliefert und mit Lehmmdrtel vermauert
(Rohdichte von 1500 bis 1600 kg/m3).

» Der Strohleichtlehmstein ist ein Lehmstein mit einem hohen Faser- und Stroh-
héckselanteil. Auch Strohleichtlehmsteine eignen sich sehr gut fiir die Gefachaus-
mauerung. Sie haben recht gute Warmeddmmeigenschaften und sind nésse- und
froststabil. Vermauert werden sie mit Lehm- oder Leichtlehmmortel. Strohleicht-
lehmsteine werden im Format 1% NF angeboten und auf Paletten geliefert
(Rohdichte 1200 kg/m3).

» Lehm-Mauermortel ist ein Lehmmortel mit hohem Sandanteil. Leichtlehm-Mauer-
mortel wird zusdtzlich mit Faserzuschldgen gemagert. Er bindet ab durch einfache
Trocknung. Es konnen auch weiche Vollziegelsteine damit vermauert werden.
Angeboten wird der Lehmmortel erdfeucht im 1 m3-Sack oder als Schiittgut im
Container.

Weitere Lehmbauprodukte werde ich in spateren Kapiteln noch nennen, in denen ich bau-

liche MaRnahmen beschreibe, die ebenfalls mit Lehmbauprodukten durchgefiihrt werden

konnen.

Ziegel

Ziegel ist gebrannter Ton oder stark tonhaltiger Lehm. Das Ziegelbrennen hat eine Jahrtau-
sende alte Tradition auf allen Kontinenten der Erde. Im alten China war es ebenso bekannt
wie bei den alten Griechen, den Romern und fast allen Volkern aus vorchristlicher Zeit.
Auch bei unseren Lehm verarbeitenden Vorfahren hatte die Ziegelherstellung immer
ihre Berechtigung. Lehm und Ziegel wurden seit alters her nebeneinander verwendet. Die
Ziegelbrenner zogen durch das Land und bauten ihre einfachen Brenndfen dort, wo gerade
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ein entsprechender Bedarf war und wo es geeigneten Lehm gab. Das war meist in der Nahe
der Baustellen. Der Brennofen wurde aus den zuvor gefertigten getrockneten Lehmsteinen
errichtet und hatte entweder eine Wiirfel- oder eine Zylinderform.

Die so genannten »Griinlinge« wurden nach bewdhrtem System aufgestapelt, mit
Gangen und Schéichten zwischen den Steinen fiir das Brandmaterial und den richtigen
Luftzug. Nach dem Anziinden wurden die Offnungen verschlossen und je nach Bedarf
gedffnet, um einen mdoglichst gleichmaRigen Brand und die gewiinschte Temperatur von
ca. 800 bis 1000 °C iiber die gesamte Brenndauer zu gewdhrleisten. Der Brennvorgang
beanspruchte mehrere Stunden. Den fertigen Ziegelstein nannte man »Feldbrenner«.

In diesen provisorischen Brennéfen wurden auch Dachziegel (z.B. Handstrichhohl-
pfannen), Tépfe, Schiisseln und Teller gebrannt - eben alles, was gebraucht wurde und
man aus Ton herstellen konnte. Zum Schluss wurde der Brennofen wieder abgebaut und
alle Restziegelsteine fanden an der Baustelle Verwendung. Es blieb nichts iibrig, alles wurde
verbaut. Die Ziegelbrenner zogen weiter zur ndchsten Baustelle.

Lange Transportwege und iibermdRigen Energieverbrauch gab es nicht. Man fertigte
dort, wo die Ziegel gebraucht wurden, und feuerte die Brennofen mit den Abfdllen, die
beim Herstellen der Balken anfielen: Okologisch und dkonomisch ein optimales Vor-
gehen.

Nach und nach verdrangte der gebrannte Ziegelstein den Lehm als Ausfachungs-
material in Fachwerkhdusern - leider! Als Innenputz wurde der Lehm aber bis in die 50er
Jahre des 20. Jahrhunderts weiterverwendet.

Im 19. Jh. entstanden immer 6fter grof3e Ziegeleien mit dauerhaften Ringdfen, die
in grofRen Mengen neben einfachen Ziegelsteinen auch hochwertige, mafgenaue Klinker-
steine, Dachpfannen und auch die Falzpfannen fertigten. Daneben gab es die wandernden
Ziegelbrenner aber noch bis ins 20. Jahrhundert hinein.

Heutige Ziegelprodukte werden in der Regel in computergesteuerten Elektro-, Gas-
oder Oléfen gebrannt. Damit wird ein Brand mit einer exakt geregelten Temperatur, also
auch einer stets gleich bleibenden Qualitdt der Erzeugnisse gewdhrleistet. Ein Stein ist
wie der andere.

Erinnern wir uns an die Grundsdtze aus dem Abschnitt »Schdden und Ursachen« (S. 19).
Danach soll der AuRenwandaufbau homogen, hoch atmungsaktiv und hohlraumfrei sein.
Lochziegel jeder Art und harte Klinker sind deshalb ungeeignet, weil sie diese Bedingungen
nicht erfiillen. Sie behindern oder unterbinden die Atmungsfihigkeit der Wand. Geeignet
sind dagegen weiche Vollziegelsteine. Sie erfiillen die Bedingungen fiir den Aullenwand-
aufbau einer Fachwerkwand.

Die Ziegel sollten entweder mit einem reinen Weilkalkmortel (MG I) oder mit einem
Lehmmortel in die Gefache gemauert werden. Zement oder zementhaltige Bindemittel wie
auch hoch hydraulischer Kalk sind absolut auszuschlieRen.
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Historische Ziegelsteine
wiederverwenden!

Ausfachungen aus Natur-
stein — eine regionale
Besonderheit

Positive Eigenschaften

Fiir den Fachwerk-Ausbau eignen sich weiche Vollziegelsteine in folgenden Formaten:

» Normalformat NF 24/11,5/7,5 cm

» Reichsformat RF 24/11,5/6 cm

» Diinnformat DF 24/11,5/5 cm

Aus rein denkmalpflegerischer Sicht ist ein Vollziegel im Reichsformat vorzuziehen, weil
er historisch gesehen am besten zum Fachwerkhaus passt.

Die alten Ziegelbrenner fertigten ihre »Feldbrenner« im Format RF, in den nordlichen
Regionen unseres Landes iiber mehr als 100 Jahre hinweg. Feldbrenner befinden sich des-
halb meist noch in den Gefachen der alten Fachwerkhduser. Grundsdtzlich ist es immer
richtig, die Feldbrenner zum erneuten Einbau in die Gefache wiederzuverwenden. Sie
erfiillen die geforderten Bedingungen und kosten nichts.

Der weiche Vollziegel hat folgende positive Eigenschaften:

der Ziegel ist ein mineralischer Baustoff und vollig schadstofffrei;
er ist hygroskopisch und dampfdiffusionsfahig;

er ist wetterfest;

er ist ein guter Putztrdger;

er ist sehr dauerhaft;

Ziegelausfachungen sind reparaturfreundlich.

YYYVYYVYY

Naturstein

In gebirgigen Regionen trifft man bei Fachwerkhdusern hdufig auf Natursteinausfachungen.
Dieses Material war ortsnah verfiighar, wahrend Lehm kaum vorkam. Man vermied lange
Transportwege und verwendete, was vorhanden war, entweder Kalkstein oder Sandstein.
Die Steine wurden groRformatig und grob behauen geliefert und in die Gefache ein-
gebaut. Vermauert wurden sie mit Trasskalk- oder Weilkalkmortel. AuRenseitig blieben
sie unverputzt im Fugenglattstrich oder sie wurden mit einem Kalkmortel verputzt.
Fiir nachtrdgliches Verfugen sollten die Mauerfugen tief ausgekratzt werden, ca. 2
bis 3 cm.
Zum Verfugen sollte man einen Trasskalkmortel verwenden.
Rezeptur: 1 Teil WeiRkalkhydrat
1 Teil Trasskalk
3 Teile Putz- oder Mauersand
Vor dem eigentlichen Verfugen sollte die Mauerflache leicht angefeuchtet werden.
Der Fugmaortel sollte »endfeucht« verarbeitet werden.
Positive Eigenschaften von Natursteinausfachungen sind:
» Naturstein ist sehr fest und dauerhaft;
> erist wetterfest;
» er ist ein mineralischer Baustoff und vollig schadstofffrei;
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» erist ein guter Warmespeicher, was man sich besonders beim Innenwandausbau
zunutze machen kann.

Diesen Vorziigen stehen aber gravierende Nachteile gegeniiber:

» Naturstein ist nicht diffusionsfahig und kaum hygroskopisch;

> er hat eine qute Warmeleitfahigkeit und besitzt deshalb einen niedrigen

Warmedammwert;

> erist relativ schwer (Rohdichte 2 600-2800 kg/m3);

» Natursteinausfachungen sind nicht reparaturfreundlich.

Die Vor- und Nachteile halten sich die Waage. Solange Naturstein-Ausfachungen nur mit
reinem Kalkmortel vermauert und verputzt werden, wirken sie nicht fachwerkschadigend.
Aus denkmalpflegerischer Sicht ist es sicher angebracht, das historisch richtige Material
zu verwenden, und das ist in bestimmten Regionen der Naturstein.

Grundsatzlich sollte man bei der Reparatur an einem Fachwerkhaus immer das histo-
risch vorgegebene Material wahlen. Lediglich bei einer Gesamtsanierung mit einer vélligen
Entkernung der Fachwerk-Konstruktion kénnte man sich auch fiir ein besser geeignetes
Material entscheiden, z.B. fiir den Leichtlehmstein oder fiir den Ziegel.

Stakung mit Lehmbewurf

Die dlteste Form der Ausfachung ist die Stakung mit Strauchgeflecht (Weide/Haselnuss)
und Lehmbewurf.

Nach dem Aufstellen der Fachwerk-Konstruktion und dem Dachstuhl wurde das
Dach gedeckt und die Gefache wurden verschlossen. Die Ausfachung erfolgte frither auf
dem Land in Eigenleistung. Alle Mitglieder einer bauerlichen Gemeinschaft waren daran
beteiligt. Es wurden Staken (unten und oben abgeschrdgte schmale Eichenbrettchen)
gefertigt, Weiden- oder Haselnussruten wurden geschnitten (z.B. Kopfweidenschnitt)
und Lehm wurde ausgehoben, gestampft, mit Zusdtzen vermischt und einbaufertig vor-
bereitet.

Die Flanken der horizontalen Fachwerkbalken waren mit Nuten versehen, in die die
Staken eingeschoben, mit den Strauchruten verflochten und innen wie aufen mit dem
Anwurflehm verschlossen wurden. Die LehmgefachauRenseiten wurden nach dem Aus-
trocknen mit einem Putztréger aus Schilfrohr oder etwas Ahnlichem oder auch nur mit
tiefen Einritzungen versehen, bevor sie mit einem zweilagigen Kalkputz balkenbiindig ver-
putzt wurden. Die Wandinnenseiten erhielten {iber die Balken hinweg einen mehrlagigen
Lehmputz. Spdter wurden die Wande innen und auRen mit einer Kaseinfarbe (verbesserte
WeiRkalkfarbe) gestrichen, entweder rein weill oder eingefdrbt. In Kapitel 11 gehe ich
ausfiithrlich darauf ein.

Diese Art der Ausfachung ist auch heute noch ebenso sinnvoll und geeignet wie in den
vergangenen tausend Jahren. Esist eigentlich die denkbar beste Lsung, weil die Fachwerk-
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Optimaler Wandaufbau
zum glnstigen Preis

AuBenanstrich

Innendéammung

Abb.70:

Die unverputzten Leicht-
lehmsteine verleihen dem
Fachwerkhaus eine beson-
dere Note. Nach einer
Heizperiode sollten die
Gefache jedoch mit einem
Kalkputz versehen
werden.

Konstruktion in Verbindung mit diesen Materialien des Wandaufbaues ein ideales Ganzes
bildet in Bezug auf die Langlebigkeit des Hauses, das Elastizitatsverhalten der Fachwerk-
Konstruktion, das Diffusionsverhalten der Wande, das Warmeddamm- und das Warmespei-
cherverhalten der Wande und die Konservierung der Fachwerkbalken. Alle Materialien
waren vorhanden und kosteten nichts!

Solche Ausfachungen sind in unserer schnelllebigen, technisierten Zeit aus der Mode
gekommen. Andere Materialien passen scheinbar besser zu uns. Doch das tduscht. Wenn
man sich im Falle einer Gesamtsanierung zu einer Stakung mit Lehmbewurf entscheidet,
verwendet man den besten Baustoff, arbeitet originalgetreu und spart Kosten. Allerdings
erfordert diese Art der Sanierung viel Zeit, die man sich aber nehmen sollte.

Obwohl alle benodtigten Baustoffe von Fachfirmen angeboten werden, bietet sich das
Selbermachen geradezu an. Die Staken sind aus Eichenabfallholz leicht selbst zu fertigen,
die Weiden- oder Haselruten kann man auf dem Lande (z.B. Kopfweidenschnitt) oder
bei GroRgdrtnereien meist kostenlos bekommen und den Anwurflehm kann man selbst
aufbereiten (Rezeptur und Know-how vermittelt spezielle Fachliteratur). Man kann den
Anwurflehm aber auch iiber die Lehmbaufirmen beziehen. Auch den Kalkmortel fiir den
AuRenputz im Mischungsverhdltnis 1:4 (Kalk:Sand) kann man sehr preiswert selber
zubereiten (siehe Seite 149ff.).

Nur der AuRenanstrich ist wegen der Schadstoffbelastung der Luft heute aufwandiger
als friiher. Kaseinfarbe ist nicht schwefelbestandig, darum empfehle ich ein mineralisches
Anstrichsystem: Silikatfarbe oder ein Anstrichsystem auf Silikonharzbasis. Beide sind sehr
dauerhaft und hoch atmungsaktiv (siehe Seite 240 und 241).

Innenseitig sollten die Auflenwdnde - im Unterschied zur urspriinglichen Lésung
- zusdtzlich mit einer Leichtlehmddmmschicht versehen werden, auf die spater ein mehr-
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Einbau der Ausfachungen

lagiger Lehmputz aufgebracht wird. Auf die Themen Innenddammung und Putz soll in den
Kapiteln 6 und 7 ausfiihrlich eingegangen werden.

Einbau der Ausfachungen

Jede Ausfachungsart muss ganz bestimmten Bedingungen und Erfordernissen gerecht
werden. Bei einigen Varianten ist z.B. das Verputzen notig, bei anderen nicht. Folgende
Forderungen miissen aber alle Varianten erfiillen:

» Ausfachungen miissen diffusionsoffen sein,

» sie miissen im Endzustand balkenbiindig sein,

> sie miissen wetterfest und winddicht sein.

Man sollte sich vor Beginn der Sanierungsarbeiten fest fiir eine bestimmte Ausfachungsart
entscheiden, um spitere Anderungen zu vermeiden, die diesen Forderungen entgegenste-
hen. Eine balkenbiindige, steinsichtige Ausfachung sollte man spdter nicht noch mit einem
Putz iiberziehen, weil dieser dann zwangsldufig iiber die Balken vorsteht. Dadurch kann
herablaufendes Wasser ins Gefiige eindringen.
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Abb.71:

Die Gefache wurden
nach Abschluss der
Zimmermannsarbeiten
mit Leichtlehmsteinen
ausgemauert.

Die Wahl der geeigneten
Ausfachungsvariante

Anderungen wahrend der
Sanierung vermeiden
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Die Ausfachungen

Abb.72:

Ausfachung mit
Leichtlehmsteinen (links)
und mit Vollziegelsteinen
(rechts)

Verarbeitungshinweise
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", oder
steinsichtig

auBBen

/| Lehmmortel/Lehmbewurf

Alle Putze und Mortel sollten grundsatzlich nur mit eingesumpftem Brandkalk oder
WeiRkalkhydrat als Bindemittel hergestellt werden. Gegen eine Zugabe von Trasskalk ist
nichts einzuwenden.

Ausbau mit Leichtlehmsteinen

Vor dem Einbau der Steine sollten die vertikalen Innenflanken der Fachwerkbalken mittig
mit Dreikantleisten mit einer Hohe von >2 cm versehen werden. Zu ihrer Befestigung
verwendet man rostfreie Nagel oder Schrauben.

Haufig werden auch in die Balken gefrdste Nuten als ausreichend propagiert. Ich
weise aber darauf hin, dass diese Nuten nur dann ihren Zweck erfiillen, wenn sie ausrei-
chend tief eingefrdst werden (>2,5 cm). Andernfalls verlieren die Ausfachungen durch das
Schwinden der neuen Balken bald ihren seitlichen Halt; sie werden locker. Es ist daher
sinnvoll, auch die Unterseiten der Riegel mit einer solchen Langsnut zu versehen, weil
das der Ausfachung auf Dauer einen sicheren Halt gibt. Diese MaRnahme hat ihren Sinn
auch bei der Verwendung von Vertikalleisten an den Flanken der Pfosten und Stander.

Die Leichtlehmsteine sollten trocken sein. Sie werden vollfugig mit einem Lehm-
mortel vermauert und so an die Balkenflanken bzw. an die Leisten geriickt, dass sich
der Lehmmortel beidseitig um die Leiste legt bzw. die Nut voll ausfiillt. Der Einbau sollte
ca. 15 mm zuriickliegen. Alle Anschliisse zwischen Mauerwerk und Balken miissen vollfu-
gig mit Lehmmortel ausgedriickt werden.

Zum Schluss werden alle AuRenfugen ca. 5-10 mm tief ausgekratzt, als Halt fiir den
spater aufzubringenden Kalkputz.
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Einbau der Ausfachungen

verputzt

auBen
7] WeiBkalkmortel /WeiBkalkputz

/] Lehmmortel/Lehmbewurf

Ausbau mit Vollziegelsteinen

Auch hier miissen vor dem Einbau der Steine die vertikalen Innenflanken der Balken mit-
tig mit Dreikantleisten oder Nuten versehen werden. Dazu verwendet man rostfreie Nagel
oder Schrauben.

Wird eine steinsichtige Ausfachung gewiinscht, miissen die Ziegel auf3en balkenbiindig
gesetzt werden. Vermauert wird mit WeiRkalkmortel. Alle Anschliisse zwischen Mauerwerk
und Balken miissen vollfugig mit dem Mortel ausgedriickt werden.

Als Rezeptur fiir das Mischungsverhdltnis des Mauermortels von 1:3 (Bindemittel:
Zuschlagstoff) empfehle ich:

Bindemittel: 3 Teile WeiRkalkhydrat

1 Teil  Trasskalk =1

Zuschlagstoffe: 12 Teile Putz- oder Mauersand =3

Zum Schluss werden alle AuRenfugen im Fugenglattstrich mit dem bereits angezogenen
Mortel gefugt, d. h. alle Fugen werden mit einem Fugeisen oder einem passenden diinnen
Holzstab steinbiindig glattgezogen. Diese Fugen sind sehr viel dauerhafter als solche mit
nachtrdglich aufgebrachtem Fugmortel, bei denen die Haftung nie so fest wird wie bei
einem homogenen Mauer-Fugmortel. Bewegungen aus der Fachwerkkonstruktion werden
damit deutlich besser aufgenommen und verkraftet.

Falls ein dul3erer Putzabschluss erwiinscht ist, muss die Vorderkante der Ausmauerung
ca. 20 mm hinter der Vorderkante der Balken zuriickliegen. Die Mauerfugen sollten als
Halt fiir den spdteren Verputz leicht ausgekratzt werden.
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Abb.73:

Ausfachung mit
Natursteinen (links) und
mit Stakung, Lehmbewurf
und Kalkputz (rechts)

Steinsichtige
Ausfachungen

AuBenputz
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Die Ausfachungen

Fugen zwischen Mauer-
werk und Balken sorgfaltig
schlieBen!

Abb.74:

So bitte nicht!

Diese
Ausfachungsvarianten
sollten tabu sein.

Ausbau mit Natursteinen

Dreikantleisten sind beim Ausbau mit Natursteinen nicht notig. Bei groRvolumigen, unebe-
nen Natursteinen sind sie eher hinderlich. In die Balken sollten aber Nuten eingefrdst
werden.

Die Steine sollten quaderformig geschlagen und an der Vorderseite moglichst eben
sein. Sie werden mit einem WeiRkalkmortel mit Trasszusatz vermauert. Wird eine stein-
sichtige Fassade gewiinscht, miissen die Steine auRen balkenbiindig gesetzt werden. Alle
Anschliisse zwischen Mauerwerk und Balken miissen vollfugig mit Mortel ausgedriickt
werden. Sdamtliche Fugen werden im Fugenglattstrich verfugt.

Mochte man einen Putzabschluss, muss die Vorderkante des Mauerwerks ca. 20 bis
25 mm hinter der Vorderkante der Balken zuriickliegen. Je nach Steinmaterial kann ein
zusatzlicher Putztrdger notig werden. Hier kann der Stuckateur weiterhelfen.

a) Gitter- und b) Platten mit ¢) Harte Klinker mit
Lochsteine Klebemortel Zementmortel
i '
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Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Ausbau mit Stakung
Die Staken werden in die vorbereiteten Nuten zwischen die Balken gesetzt, jeweils am
Vertikalbalken beginnend. Sie werden dann mdoglichst dicht mit Strauchruten umflochten.
Anschlieffend werden sie von beiden Gefachseiten mit einem faserhaltigen, ca. 10 cm dick-
en Lehmbewurf verschlossen und begradigt.

Der Lehmbewurf muss aufgeraut bzw. gelocht werden. Andernfalls muss die Flache
nach dem Trocknen mit einem Putztrdger, z. B. mit Schilfrohrgewebe, versehen werden. Den
Abschluss bilden Kalkputz und Anstrich (Abb. 73, rechts und Abb. 92-94, Seite 150-151).

Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Wie bei vielen anderen Gewerken gibt es auch bei der Herstellung der Ausfachungen eine
Reihe von ganz typischen Fehlern, die man immer wieder beobachten kann. Solche Fehler
fiihren in der Regel zu Fulnisschdden.

a) Zementhaltige b) Vollddmmstoffe ¢) AuBen vorstehende
Fullstoffe im Gefach Ausfachung
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Eine ideale Ausfachungs-
variante zum Selbermachen

Abb.75:

So bitte nicht!

Auch diese Konstruktionen
fuhren zwangslaufig zu
Faulnisschaden.
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Die Ausfachungen

Moderne Baustoffe eignen
sich nicht als Ausfachungs-
material

Gutes Diffusionsverhalten
ist entscheidend

Dampfsperren sind auf
Dauer unwirksam

Gitter- und Lochsteine

Ob es sich nun um Ziegel oder um Kalksandsteine handelt, beide Materialien sind sehr
diffusionsdicht und deshalb ungeeignet. Die senkrechten Locher nehmen zudem ausfallen-
de Taufeuchtigkeit oder von auflen eindringende Ndsse auf und geben sie nur verzégert
oder gar nicht wieder ab.

Folge: Die Ausfachung kann nicht »atmen«, Feuchtigkeit sammelt sich an und fiihrt zu
Faulnis an den Balkenflanken (Abb. 74a).

Platten mit Klebemortel

GroRformatige Bauplatten aus verschiedenen Baustoffen in Gefach-Dicke sind als Aus-
fachungen ungeeignet, weil sie sich dem elastischen Gefiige der Fachwerkkonstruktion
nicht anpassen. Sie werden meist mit einem Klebemortel versetzt und verhalten sich wie
eine Scheibe.

Folge: Bewegungen im Fachwerk werden zu Rissen in diesen »Scheiben« fithren. Feuch-
tigkeit dringt ein; die Balken werden faulen (schlechtes Kapillarverhalten!) (Abb. 74b).

Harte Klinker

Solche Steine sind diffusionsdicht und kapillar unwirksam. Taufeuchtigkeit von innen
kommt durch diese Ausfachung nicht hindurch. Diese negative Wirkung wird noch ver-
starkt durch die Verwendung von Zementmortel.

Folge: Die Ausfachung kann nicht atmen. Feuchtigkeit sammelt sich an und fiihrt zu
Faulnis an den Balkenflanken (Abb. 74c).

Zementhaltige Ausfiillungen

Diese wirken ebenfalls als feste, starre »Scheibe« mit den bereits beschriebenen Folgen.
Dariiber hinaus werden solche Ausfachungen aufgrund des Bindemittels Zement diffu-
sionsdicht und kapillar unwirksam sein.

Folge: Die Ausfachung kann nicht atmen. Feuchtigkeit sammelt sich auf der Innenseite
und fithrt zu Faulnis an den Balkenriickseiten und Balkenflanken (Abb.75a).

Volldimmstoffe im Gefach

Bei der Verwendung von Vollddmmstoffen liegt die Taupunktzone im Gefach. Wasser fallt
aus und sammelt sich an. Theoretisch kann man dem zwar mit Dampfsperren oder Dampf-
bremsen begegnen, doch die sind in einem Fachwerkhaus kaum dicht zu bekommen. Es
gibt hier zu viele problematische Anschlussstellen. In der kalten Jahreszeit ldsst eine
undichte Dampfsperre an diesen Stellen feuchtwarme Innenluft ins Gefach ziehen. Es
wird dort schnell feucht.

Folge: Derartige Ausfachungen fiihren bald zu Durchfeuchtungen und Balkenfdulnis. Fiir
ein Fachwerkhaus wahlt man deshalb besser diffusionsoffene, homogene Auflenwandkons-
truktionen (siehe dazu Kapitel 6).
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Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Aufleniiberstand der Ausfachung

Eine nach auRen vorstehende Ausfachung hemmt das schnelle Ablaufen des Regenwassers.
Dabei ist es unerheblich, ob es sich um Ziegel- oder Putziiberstinde handelt. Das Ergebnis
ist das Gleiche; Feuchtigkeit dringt durch die Anschlussritzen ins Gefiige. Sollte dem mit
der Kittspritze begegnet werden, so verschlimmert sich die Situation (siehe Abb. 75 ¢ und
Abb. 98).

Folge: Beschleunigte Balkenfdule im Anschlussbereich (Abb. 75c).

Sie haben nun alles Wesentliche zum Thema »Ausfachungen« erfahren und sind in der
Lage, Materialien und Verfahren fiir das VerschlieRen der Gefache zu beurteilen und
Werbeversprechungen zu so genannten »besseren« und moderneren Produkten zu bewer-
ten. Bleiben Sie skeptisch und denken Sie immer daran: Die AuRenwand muss atmen
konnen!
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Regenwasser dringt ein
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6 Die Warmedammung

Zur Erbauungszeit historischer Fachwerkhduser war eine spezielle Warmeddmmung kein
Thema. Ein Haus musste vor allem wetterfest, winddicht und mdglichst trocken sein. Wie
bereits erwdahnt, wurde kaum ein Raum gezielt geheizt. Warme entstand durch die Tiere im
Stall und beim Kochen im Hauptwohnraum des Hauses, der Wohnkiiche.
In den grofRen Bauernhdusern vor dem 18. Jh. war dieser Bereich, das so genannte
Fleet, Bestandteil der Deele mit den Stallungen. Nur die eigentlichen Wohn- und Schlaf-
rdume waren vom Wirtschaftsteil abgetrennt. Spdter zog man zwischen Deele und Fleet  Das Fleet — Zentrum des
eine Wand; es entstand die Fleetkiiche. Hier war das Zentrum den ganzen Hofes, hier ~ hauslichen Lebens
ereignete sich ein wesentlicher Teil des Tagesgeschehens. Es wurde gekocht, gegessen,

Abb.76:
Fleetkliche mit Herdfeuer
in einem Bauernhaus
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Die Warmedammung

Methoden zur nachtrag-

lichen Warmedéammung

Bauphysikalische
Gesichtspunkte

Verlust der historischen
Identitat durch
AuBenwandverkleidung

gewaschen, geflickt, gesponnen, gewebt, gewerkelt, geredet und geplant. Das gesellige

Leben spielte sich hier ab. Die Fleetkiiche war im Winter relativ warm - allerdings kaum

mehr als 10 bis 15 °C wadrmer als draulRen. Man zog sich entsprechend an und man war

an die Kilte gewohnt.

Die »Warmeddmmung« der Fachwerkhéduser bestand aus den Materialien der duReren
Gebdudehiille: der Dachdeckung (meist Stroh oder Reet), den Ausfachungen (meist Sta-
kung mit Lehmfiillung) und den Toren, Tiiren und Fenstern. Mehr Ddmmung war auch
nicht nétig, weil ohnehin kaum geheizt wurde. Das lag zum einen daran, dass man dafiir
kein Geld hatte, und zum anderen, dass es kaum wirksame Heizquellen gab. Die Bewohner
eines solchen Hauses riickten eben ndher zusammen und man ging friith zu Bett.

Diese Zustdnde gab es noch bis ins 20. Jahrhundert hinein - fiir uns heute unvor-
stellbar und unannehmbar. Fachwerkhauser liegen warmetechnisch weit unter jeder Norm
und bediirfen deshalb einer umfassenden Nachriistung. Es gibt zwei wirksame Methoden
zum nachtrdglichen Einbau einer Warmeddmmung in ein Fachwerkhaus.

» Die Auflenddmmung: Alle Aullenwande werden von aufen mit geeigneten Ddmm-
stoffen belegt und mit einer neuen Aullenhaut (Putz, Verbretterung usw.) verse-
hen. Das Fachwerk wird dadurch verdeckt.

» Die Innenddmmung: Alle Aullenwande werden innenseitig mit geeigneten Damm-
stoffen belegt und mit einer neuen Innenhaut (Putz) versehen.

In beiden Fillen wird die Dachboden-Decke mit geeigneten Dammstoffen belegt und mit

einem zweiten Dielenbelag oder einer untergehdngten Decke versehen.

Der nachtrdgliche Einbau einer Warmeddammung ist eine aufwdndige und kosten-
trachtige bauliche MalRnahme. Sie eignet sich allerdings besonders gut zur Eigenleistung.

Die AuRendimmung

Ein Haus wird in der Regel von auRen gedammt. Dies ist am einfachsten und es entstehen
kaum bauphysikalische Problembereiche.

Betrachtet man nur die bauphysikalische Fragestellung, so ist es unerheblich, ob es
sich um einen Massivbau oder um ein Fachwerkhaus handelt. Die Warmedammung soll
die Warme moglichst lange im Innern des Hauses halten. Dabei spielt die Warmespeicher-
fahigkeit der Wande und die Lage der Taupunktzone eine wichtige Rolle. Beides wiederum
ist abhdngig von der Warmeleitfahigkeit samtlicher Aulenwand-Materialien.

Fiir das Fachwerkhaus hat die AuRenddmmung jedoch einen entscheidenden Nachteil:
Das Fachwerk wird verdeckt und damit verliert das Haus seine historische Identitdt. Eine
Ausnahme sind Fachwerkhduser, die ihre historische Gestalt durch hdufige Veranderungen,
Anbauten oder den Austausch ganzer Fachwerkwédnde gegen Massivwande bereits verloren
haben. Hier hat die AuRenddmmung ihre Berechtigung. Einem solchen Haus wird dabei
ein neues, ganz modernes Aussehen gegeben.

Bei der AulRenddmmung von Fachwerkwdnden miissen die konstruktiven Gegeben-
heiten des Holzstanderwerkes beriicksichtigt werden:
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Die Innenddmmung

» Eine Fachwerk-Wand hat weniger Masse als eine ZiegelsteinauRenwand; sie kann
daher viel weniger Feuchtigkeit aufnehmen.

» Die Dampfdiffusion der feuchtwarmen Innenluft durch den neuen Wandaufbau darf
durch die Ddmmung nicht behindert werden.

» Die Dammung muss feuchtestabil sein, weil die Taupunktzone nicht in der Ausfa-
chung, sondern in der Dammung liegt.

Es muss verhindert werden, dass sich ausfallende Taufeuchtigkeit im Wandgefiige ansam-

melt, was die Dammwirkung stark beeintrdchtigt und zu Balkenfdulnis fiihren kann.

Deshalb muss der gesamte neue Wandaufbau hoch atmungsaktiv, also diffusionsoffen

sein. Das betrifft ganz besonders auch den Dammstoff und beeinflusst die Wahl der

AuRenhaut.

Dampfsperren und Dampfbremsen sollten vermieden werden, weil sie praktisch nicht
anschlussdicht einzubauen und bei richtiger Materialwahl auch iiberfliissig sind. Denn der
Fachwerk-Wandaufbau wirkt wie eine Dampfbremse. Die Durchdringungsgeschwindigkeit
der feuchtwarmen Innenluft durch das Wandgefiige ist stark verlangsamt, sodass auf3en nur
wenig Taufeuchtigkeit ausfdllt, die schnell abtrocknet, wenn die Konstruktion diffusi-
onsoffen ist.

Geeignete Dammstoffe sind unter anderem feste und steife Mineralwolle-Platten sowie
Holzwolle-Leichtbau-Sandwichplatten mit einem Ddmmkern aus horizontal geschichteter
Mineralwolle, z.B. »Tektalan« von Heraklith. Weniger geeignet sind Mineralwollematten,
weil sie nicht feuchtestabil sind, und Schaumstoffprodukte, weil sie zu dicht sind.

Als AuRenhaut wiirde ich eine Vertikalverbretterung mit Hinterliiftung, eine Verklin-
kerung mit Hinterliiftung oder einen diffusionsoffenen mineralischen Putz vorschlagen.
Allerdings wurden (und werden) in gebirgigen Regionen Fachwerkhduser hdufig wegen
der oft rauen Witterung voll verkleidet, entweder mit Schiefer- oder kleinformatigen
Holzschindeln. Damit wird neben einer optimalen Durchliiftung der Konstruktion auch
ein hoher Witterungsschutz erreicht.

In solchen Gebieten sollte man auch nach einer Sanierung des Hauses nicht auf die
Verschindelung verzichten, nicht zuletzt auch wegen der Einheitlichkeit des kulturellen
Umfeldes.

Weiter soll auf das Thema AuRenddmmung nicht eingegangen werden, weil sie in
Verbindung mit dem Fachwerkhaus ein Sonderfall ist und die Wahl eines geeigneten
Dammsystems und der AulRenhaut objektbezogen erfolgen muss.

Die Innendammung

Die Innenddmmung wird als Sanierungslosung fiir den nachtrdglichen Einbau einer Warme-
ddmmung in ein Fachwerkhaus der Normalfall sein. Wie bereits erwdahnt, birgt das einige
bauphysikalische Schwierigkeiten in sich, die aber zu 16sen sind. Um ihnen wirksam be-
gegnen zu konnen, muss man beriicksichtigen, dass
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Die Warmedammung

» diese negativen Eigenschaften der Innenddammung nur in der kalten Jahreszeit auf-
treten, wenn die AulRentemperatur unter +10 °C absinkt;
» durch den Einbau der Innenddmmung die AuRenwand kalt wird. Thre Temperatur
wird nur etwa 3 bis 5 °C {iber der AuRentemperatur liegen;
» die Taupunktzone sich auf die ehemalige Innenseite der AuRenwand verlagert, das
heil’t auf die Riickseite der Innenddmmung. Hier fillt Wasser aus;
» die ausfallende Feuchtigkeit schnell durch das Wandgefiige nach auRen gelangen
und abtrocknen kann; andernfalls entsteht Balkenfdule.
Nun wird immer wieder behauptet, die Feuchteprobleme lassen sich durch das Abdichten
Mit Dichtungsfolien ist eine  der Innenddmmung mit einer Dampfsperre oder Dampfbremse 16sen. Rein theoretisch ist
dauerhafte Abdichtung  das auch richtig. Dazu miissten aber alle Anschliisse und St6Re der Dichtungsfolie dau-
a\ll\llzrrﬁr;f?l;?ﬁt':: 621%; erhaft verklebt und abgedichtet sein. Denn jede Undichtigkeit oder Beschadigung fiihrt
zur Konvektion (Luftstrom) feuchtwarmer Innenluft durch die Ddmmung und damit zu
enormem Schwitzwasserausfall an diesen Stellen.

Historische Situation Leichtlehmdammung

Lehmputz, 2-lagig
Schilfrohrmatte

Lattung

Leichtlehmfullung

Abb.77:

Die Leichtlehm-Dammung
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Im Fachwerkhaus mit seinen schwierigen Anschlussstellen wie Innenwanden, Dielen-
fuRbdden, Holzbalkendecken, Fenstern, Tiiren, Toren und mit den stdndigen leichten
Bewegungen des elastischen Holzstdnderwerks ist es praktisch unmdglich, eine dauerhafte
Abhdichtung aller Anschliisse zu gewdhrleisten - ganz abgesehen von méglichen Beschadi-
gungen durch den spateren Einbau neuer Hausinstallationen. Die landesweiten Sanierungs-
erfahrungen der letzten 50 Jahre haben nur zu deutlich gezeigt, dass eine wirksame Abdich-
tung der Innenddmmung in Fachwerkhdusern mit Dichtungsfolien auf Dauer nicht zu
erreichen ist. Daher sollte man auf diese Dichtungsfolien grundsdtzlich verzichten und
sich auf die Dampfdiffusion mit entsprechenden Innenddmm-Verfahren einstellen.

Erinnern wir uns an die beiden Kernsdtze (S.20): »Zement am Fachwerkhaus ist fiir
die Balken wie Karies fiir die Zdhne« und »Die AuRenwand muss homogen, hoch atmungs-
aktiv und hohlraumfrei sein«. Wenn man dies konsequent beriicksichtigt, wird auch eine
Innenddmmung nicht zu Feuchteschdden und Balkenfdulnis fiihren.

Im Folgenden soll eine Reihe von Losungswegen aufgezeigt werden, bei denen sowohl
althergebrachte Materialien verwendet werden als auch ein speziell fiir die Fachwerk-In-
nenddmmung entwickeltes Produkt. Daneben wird ein Dammstoff vorgestellt, der schon
seit Jahren auf dem Markt ist, sowie eine Kombination altbewdhrter und moderner Materi-
alien.

Eine wichtige Voraussetzung fiir die problemlose Funktion der Innenddmmung ist
der sorgfdltige Einbau, weil selbst kleine Nachldssigkeiten zu betrdchtlichen Schiaden
fiihren kdnnen. Zur Bestimmung der anzunehmenden winterlichen Tauwasserfeuchte ist
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Materialwahl

Nachlassigkeit beim
Einbau kann zu Schaden
fuhren

Abb.78:
Leichtlehmdéammung - das
eingefullte Dammmaterial
wird festgestampft.
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Abb.79:
Die fertig gedammte
Innenseite der AuBenwand

Fertigprodukte zum
Selbsteinbau

Arbeitsschritte bei der
Innendéammung mit
Leichtlehm

eine bauphysikalische Berechnung nach DIN 4108 sinnvoll. Hier kann in der Regel ein
Architekt weiterhelfen.

Die Leichtlehmdimmung

Das Material - ein lockeres, feuchtes Fiillgut bestehend aus Holzhackschnitzel in einem

Lehmbrei als Bindemittel - wird von Lehmbaufirmen einbaufertig angeliefert. Das Fiillgut

kann auch aus eigenem Lehm selbst hergestellt werden. (Das Know-how zur Aufbereitung

des Lehms vermittelt entsprechende Fachliteratur; vgl. S.255 und 256.) Diese Art der

Innenddmmung eignet sich besonders fiir den Selbsteinbau.

Folgende Arbeitsschritte sind erforderlich:

»  Alle Innenwandbeldge und Verkleidungen entfernen (Tapeten, Zement-, Gips- und
Strukturputze, Beldge aus Gipskarton, Schaumstoff und Holzpaneelen - d.h. alle
Schichten, die nicht diffusionsoffen sind).

» Priifen, ob die Ausfachungsmaterialien geeignet sind (siehe auch Kapitel 5), wenn
nicht sollten sie gegen geeignete Materialien ausgetauscht werden.

» Anbringen einer Lattenkonstruktion entsprechend der gewahlten Dammschichtdicke
von 10-15 cm. Die Lattenabstandshalter werden mit nicht rostenden Schrauben
an der Fachwerk-Konstruktion befestigt. Der Abstand der vertikalen Latten sollte
ca. 30 cm betragen.

» Offnen der Dielung der Holzbalkendecken entlang der AuRenwand in einer Breite,
die der Dammschichtdicke entspricht. Die Dammung muss auch im Bereich der
Decken iiber die Geschosse hinweg die Wand durchgehend bedecken.
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» Auftackern einer Schilfrohrmatte auf die Latten der Unterkonstruktion - von
unten beginnend, zundchst einmal nur ca. 60 cm hoch. Die Schilfrohrmatte dient
als Schalung fiir das Fiillgut und als Putztrdger fiir den Innenputz (siehe Abb. 78).

» Einbringen des Fiillguts, anschlieBend mit einer kurzen Latte leicht feststampfen.
Danach die Schilfrohrmatte weiter hochfiihren und verfiillen.

» Im Bereich der Fenster- und Tiirlaibungen entsprechend breite Brettschalungen
anbringen, die nach dem Austrocknen des Fiillguts wieder entfernt werden kénnen.

» Nach dem Austrocknen der Ddmmschicht wird ein zweilagiger Lehmputz aufgebracht
(vgl. auch Kapitel 7).

Der Trocknungsprozess betrdgt vier bis zwolf Wochen. Er ist abhdngig von der Jahreszeit,

einer ausreichenden Liiftung und von der Dicke der Dammung. Die beste Jahreszeit fiir

den Einbau ist das spate Friihjahr bzw. der friithe Sommer.

Die CELLCO-Dammung

CELLCO-Warmeschutz B1 ist ein moderner Dammstoff, der speziell fiir die Innenddmmung

in Fachwerkhdusern entwickelt wurde. Er besteht aus natiirlichen Stoffen wie Lehm,

Kork, Stroh und Kieselgur und hat dhnliche Eigenschaften wie der Leichtlehm. Auch

dieser Ddmmstoff wird als feuchtes Schiittgut hinter einer Schalung eingebaut, durch

Stampfen verdichtet. Er erhdrtet durch einfache Trocknung. Abschliefend wird er mit

einem zweilagigen Lehm- oder WeiRkalkputz MG I verputzt. Der CELLCO-Wdrmeschutz B1

wird einbaufertig in 25 kg-Sacken angeliefert.
Auch diese Art der Innenddmmung eignet sich fiir den Selbsteinbau. Die Einbauvor-
schriften des Herstellers sind zu beachten. Folgende Arbeitsschritte sind erforderlich:

»  Alle Innenwandbeldge und Verkleidungen entfernen (Tapeten, Gipskarton, Schaum-
stoffe, Dammstoffe, Zement-, Gips- und Strukturputze - eben alle Schichten, die
nicht diffusionsoffen sind);

» Priifen, ob die Ausfachungsmaterialien geeignet sind (siehe Kapitel 5), wenn nicht
sollten sie gegen geeignete Materialien ausgetauscht werden;

» eine Lattenunterkonstruktion entsprechend der gewdhlten Dammschichtdicke von
5-8 cm anbringen. Die Lattenabstandshalter werden mit nicht rostenden
Schrauben an der Fachwerkkonstruktion befestigt. Der Abstand der Vertikallatten
sollte ca. 60 cm betragen;

» Dielung der Holzbalkendecken wie oben beschrieben 6ffnen. Die Dammschicht der
gesamten Aullenwand muss ohne Unterbrechung durchlaufen, damit im Bereich der
Decken keine Warmebriicken entstehen;

» Aufbringen einer horizontalen, sdgerauen Brettschalung mit einem Brettabstand
von ca. 50 mm, zundchst nur etwa 100 cm hoch;

» das CELLCO-Fiillgut einbringen, anschlielend mit einer kurzen Latte leicht fest-
stampfen. Danach die Schalung weiter hochfiihren und verfiillen;

» vor dem Einbringen des Fiillguts im Bereich der Fenster und Tiiren entsprechend
breite Brettschalungen anbringen;

» Auftackern eines Putztrdgers entweder mit Schilfrohrmatten oder Ziegeldrahtgeflecht;
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Abb.80a-e:
Einbau einer
Innendédmmung

Abb.80a (links):
Anbringen der
Unterkonstruktion fur eine
Dammung

Abb.80b (rechts):

Nach der Montage der
ersten Schalbretter wird
das Dammagut vorbereitet.

Abb.80c:
Feststampfen des @
eingefullten Dammguts
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Abb.80d (links):
Héherfuhren der Schalung

Abb.80e (rechts):
Die fertige Wanddammung

a
=
i
[
-

Abb.80f:

Alternative: Die fertige
Wanddammung mit Rippen-
streckmetall als Putztrager
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Schilfrohrmatte als Schalung

» Nach dem Austrocknen der Dammschicht wird ein zweilagiger Lehm- oder
WeiRkalkputz MG 1 aufgebracht (siehe Abb.80a-e und Abb. 81).

Der Trocknungsprozess dauert vier bis sechs Wochen. Er ist abhdngig von der Jahreszeit,

einer ausreichenden Liiftung und von der Dicke der Dammung. Die beste Jahreszeit fiir

den Einbau ist das spdte Frithjahr bzw. der friihe Sommer.

Eine Alternative zur Brettschalung gemaR Abbildung 80 e ist eine Brettgleitschalung
mit Rippenstreckmetall als Putztrager.

» Anstelle der Brettschalung wird eine Gleitschalung auf der Lattenkonstruktion
angebracht, Hohe ca. 25 cm.

» Das CELLCO-Fiillgut wird eingebracht und mit einer kurzen Latte festgestampft, die
Gleitschalung gelost und hoher gesetzt.

» AnschlieRend wird das eingebaute Ddimmmaterial mit einem auf die Latten-
unterkonstruktion aufgetackerten Putztrdager aus Rippenstreckmetall abgedeckt
(Abb. 80f.).

» Nach dem Austrocknen der Ddmmschicht wird ein zweilagiger Kalk- oder Lehmputz
aufgebracht.

Durch diesen Putztrdger wird eine optimale Durchliiftung der Dammschicht und damit

ein schnelleres Austrocknen erreicht.

Da es sich bei CELLCO-Wdrmeschutz B1 um ein dhnliches Material handelt wie bei
Leichtlehm, miisste mit einer dichter gesetzten Lattenunterkonstruktion (Abstand der
Vertikallatten ca. 30 cm) die Schilfrohrmatte als Schalung ausreichend sein. Mit einem
Verzicht auf die Brettschalung konnte ein aufwandiger Arbeitsgang eingespart werden.
Es wdre einen Versuch wert.

Die Anschrift des Herstellers entnehmen Sie bitte dem Anhang.

Warmebriicken - eine Gefahr fiir die Fachwerkkonstruktion

Gleichgiiltig, fiir welche Innenddmmung Sie sich entscheiden: Die Dammschicht muss
ohne Unterbrechung iiber die Geschosse hinweg die gesamte Innenseite der Auflen-
wand bedecken. Andernfalls entstehen im Bereich der Decken Warmebriicken. Diese
beeintrachtigen nicht nur den Warmeschutz, sie fiihren auch zu Tauwassernieder-
schlag, der sich zerstorerisch auf die Fachwerkkonstruktion auswirkt.

Die Tektalan-Dimmung

Tektalan ist ein moderner, handelsiiblicher Dammstoff des Herstellers Heraklith. Neben der
einfachen, seit Jahrzehnten bekannten Holzwolle-Leichtbauplatte, im iiblichen Sprachge-
brauch als »Heraklith-Platte« bekannt, stellt die Firma Heraklith auch Sandwichplatten
mit verschiedenen hoch wirksamen Dammstoffeinlagen her, die bei gleicher Dicke einen
hoheren Dammwert haben als die einfache Platte.
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Schiefe Wande? - Vorsicht bei Korrekturen!

In einem Fachwerkhaus sollte man nicht versuchen, eine eventuelle Schiefstellung der
Wande durch Putzauftrag ins Lot zu bringen. Das kann Mehrstarken von mehr als 10 cm
ausmachen. Die Schiefstellung von Fachwerk-Wanden ist in einer intakten Fachwerk-
Konstruktion ohne statische Bedeutung. Man sollte sie hinnehmen; sie gehort bei einem
historischen Fachwerkhaus dazu.

Fiir unseren Zweck, die Innendammung eines Fachwerkhauses, eignet sich neben der
einfachen Holzwolle-Leichtbauplatte nur die diffusionsoffene Tektalan-Platte (geeignet
sind Tektalan HDX und Tektalan SD-FW) mit einem Ddammkern aus quer geschichteter
Mineralwolle.

Man sollte die Tektalan-Platte keinesfalls verwechseln mit der Heratekta-Platte. Diese
hat einen Ddmmkern aus Polystyrol und ist deshalb kaum diffusionsfahig. Sie ist fiir unsere
Zwecke nicht geeignet, denn unser Wandaufbau muss homogen, diffusionsoffen und hohl-
raumfrei sein!

Folgende Arbeitsschritte sind beim Einbau des Dammstoffs Tektalan notwendig, damit
samtliche Bedingungen erfiillt sind, die an die Ausfachung gestellt werden miissen:

»  Alle Innenwandbeldge und Verkleidungen entfernen, z.B. Tapeten, Zement-, Gips-
und Strukturputze, Gipskarton, Schaumstoff- und Holzpaneele - eben alle
Schichten, die nicht diffusionsoffen sind;

» Priifen, ob die Ausfachungsmaterialien geeignet sind (siehe auch Kapitel 5). Wenn
nicht, sollten sie gegen geeignete Materialien ausgetauscht werden.

» Vorputzen der Wandinnenseite mit einem einlagigen WeiRkalkputz der Mortel-
gruppe MG1. Die Oberfldche soll balkenbiindig, grob abgerieben und fluchtgerecht
sein.

» Die Tektalanplatte wird auf der Riickseite ganzflachig mit einem mdglichst fein-
kornigen WeiRkalkmortel MG1 belegt, der mit einem groben Zahnspachtel in einer
Stdrke von ca. 2 cm gleichmdRig verteilt wird.

» Die so vorbereitete Platte wird vertikal (Plattengrof3e 50 x 200 cm) mit Schwung
auf die vorgeputzte Wandinnenseite gedriickt und iiber ein aufgelegtes Querholz
mit einem schweren Hammer zusdtzlich angeklopft. Es darf nach dem Ansetzen der
Platten kein Hohlraum zwischen beiden Flachen bestehen bleiben!

> Die so angebrachten Tektalan-Platten werden zusdtzlich mit langen verzinkten
Schrauben oder Nageln an den Fachwerk-Riegeln befestigt. Die Platten sollen ver-
tikal angebracht werden, weil man so die in gleichem Abstand wiederkehrenden
Fachwerk-Riegel zur mechanischen Befestigung nutzen kann. Bei einem horizonta-
len Einbau wiirde man die Fachwerk-Balken nur sehr unregelmaRig treffen.

» Alle Plattenstofe werden mit einem ca. 10 cm breiten Drahtgeflechtstreifen (Rifusi-
draht) iiberspannt.
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» Die so wiarmegeddmmten Wandinnenseiten werden anschlieRend entweder mit einem
zweilagigen WeiRkalkputz MG1 oder mit einem zweilagigen Lehmputz versehen.

Warmebriicken durch falsche Montage
Auf gar keinen Fall sollte man die Platten an den Ausfachungen befestigen, weil die
Démmplatten durfen nicht Schrauben als Warmebriicken wirken und die Ausfachungen nicht auf Horizontalzug
an dir;ég:iztccvue?gzz beansprucht werden diirfen. Im Winter liegt die Temperatur der Ausfachung oft im
Minus-Bereich. Die Kdlte wiirde iiber die Stahlschrauben auf die warme Wandinnenseite
geleitet; dort wiirden sich Schwitzwasserstellen bilden. Bei der Befestigung an den
Fachwerk-Balken bleibt dieses Phanomen aus, weil die Balken schlechte Warmeleiter
sind.

Die CELLCO-D&mmung Die TEKTALAN-D@mmung

Nagel, verzinkt

Lehm- oder Kalkputz }
Schilfrohrmatte A /
Schalung o<
Lattung

CELLCO-Fullgut

Kalk- oder Lehmputz
Tektalanplatte
Kalkansetzmortel
Kalkputz, grob

Nagel, verzinkt

Abb.81:
CELLCO-Dammung (links),
TEKTALAN-D@mmung f. j
(rechts)

Der U-Wert

Der so genannte U-Wert wurde vorher k-Wert genannt. Er ist die Bezeichnung fiir die
Warmedurchgangszahl bei Wanden, Decken, Fenster, Tiiren und dergleichen. Je grofier der
U-Wert eines Bauteiles ist, umso grofer ist der Warmedurchgang durch dieses Bauteil. Je
kleiner der U-Wert eines Bauteiles ist, umso hoher ist der Warmedammwert.
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Nur wenn die Dammplatten auf diese Weise eingebaut werden, besteht keine Gefahr, dass es
zu Feuchteschdden kommt. Die auf der Plattenriickseite ausfallende Tauwasserfeuchtigkeit
wird vom Kalkputz und der Ausfachung aufgenommen und kapillar nach auRen transpor-
tiert, wo sie schadlos abtrocknet.

Dimmen mit Faserdimmplatten

Die Holzweichfaser-Dammplatte ist ein moderner Dammstoff, der sich ideal mit den Lehm-
produkten kombinieren ldsst. Faserddimmplatten sind diffusionsoffen, feuchtebestdndig
und kapillar wirksam. Sie sind daher sehr geeignet fiir die Innenddmmung von Fachwerk-
wanden, besonders auch in Verbindung mit Lehmbaustoffen. Die Faserddmmplatten miissen
allerdings ganzfldchig mit Ansatzlehm hinterlegt und vollflachig angesetzt werden. Ein
wesentlicher Vorteil dieses Dammaufbaus gegeniiber der Standard-Lehmbauldsung ist der
geringe Feuchtegehalt und damit die kurze Trocknungs- und Fertigungszeit.

Die Faserddmmplatten sind in Starken von 1 bis 6 cm erhdltlich und konnen iiber
den Baustoffhandel bezogen werden. Fiir die Innenddmmung von Fachwerkwdnden ist
eine Dicke von 4 bis 5 cm ausreichend. Je nach Gefachausmauerung wird ein U-Wert von
0,7 bis 0,6 erreicht. Ein niedrigerer U-Wert sollte mit einer Innenddmmung, besonders bei

Dammung mit Faserddmmplatten

—12
2

Lehmputz, zweilagig

Tf/ Faserddammplatte
/, Lehmansetzmortel

> // Lehmausgleichsputz
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Innendédmmvariante mit
kurzer Fertigungszeit

Abb. 82:

Die Faserplatten-
Dammung. Eine
mechanische Befestigung
ist bei dieser Variante
nicht erforderlich.
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Niedriger U-Wert kann zu
Tauwasserproblemen
fuhren

Arbeitsschritte

Abb. 83 a-d:
Dammung mit der
Holzweichfaserplatte

Abb.83a (links):
Der Lehmausgleichsputz
wird aufgetragen.

Abb.83b (rechts):

Auf dem getrockneten
Ausgleichsputz wird ein
dunner Lehmansetzmortel
aufgezogen.

Fachwerkwanden, nicht angestrebt werden, weil sich durch die Verlagerung der Taupunkt-
zone in die Dammung hinein Tauwasserprobleme in Extremfdllen nicht immer dauerhaft
vermeiden lassen. Die homogene Verbindung mit Lehmbaustoffen mindert diese Gefahr
allerdings ganz entscheidend, weil der Lehm Feuchtigkeit aufnimmt, schadlos weiterleitet
und sie nach auRen wie auch nach innen an die Luft abgibt.

Folgende Arbeitsschritte sind erforderlich:

>

>

Alle Innenwandbeldge, Dammstoffe und Verkleidungen bis auf die Lehm- oder Kalk-
putzschichten entfernen,

Priifen, ob die Ausfachungsmaterialien geeignet sind (siehe Kapitel 5). Ansonsten
sollten sie gegen geeignete Materialien ausgetauscht werden.

Offnen der Dielung der Holzbalkendecken entsprechend der Dimmschichtdicke.
Wandoberflache anfeuchten und Lehmausgleichsputz aufbringen. Der Putz soll
eben und fluchtgerecht sein.

Nach dem Abtrocknen des Lehmausgleichsputzes wird ein diinner Lehmansetzmortel
d=5 mm auf einen begrenzten Wandbereich aufgezogen. Die Ddmmplatten wer-
den auf der Riickseite ganzflachig mit dem gleichen Mortel belegt, auf die Flache
gedriickt und mit Hammerschldgen iiber ein Querholz ganzflichig angepresst. Die
Dammplatten konnen vertikal oder horizontal angesetzt werden. Eine zusatzliche,
mechanische Befestigung ist nicht erforderlich.
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» Nach ca. fiinf Tagen kann der Lehm-Unterputz auf die verlegten Faserddimmplatten
aufgetragen werden. Gleich im Anschluss wird in die noch feuchte Putzfliche ganz-
flachig ein grobes Jutegewebe (Armierungsgewebe) eingerieben.

» Nach dem Trocknen des Lehmputzes (ca. zwei bis drei Wochen) kann der abschlie-
Rende Lehm-Feinputz aufgetragen werden (siehe auch Abb.83a-d).

Der gesamte Trocknungsprozess dieses modernen Ddmmaufbaus dauert kaum ldnger als

bei einem Kalkputz. Dieser Wandaufbau mit Faserddmmplatten in Kombination mit dem

Lehmbau erfordert nur ein Minimum an Wasser und Zusatzwandstdrke, nutzt aber glei-

chermallen die Vorteile eines modernen Dammstoffes und des Lehmbaus.

Diammung mit Strohleichtlehmsteinen
Mit dem Strohleichtlehmstein ist ein weiteres modernes Lehmbauprodukt auf dem Markt,
das sich ebenfalls hervorragend fiir die Innenddmmung eignet. Ein hoher Stroh- und
Faseranteil ergibt einen dafiir ausreichenden Dammwert. Strohleichtlehmsteine werden
in 1%, NF angeboten (siehe auch S.106).

Auch diese Losung bietet neben der relativ einfachen Einbauweise den Vorteil des
geringen Feuchtegehalts wahrend der Bauphase. Bereits einige Tage nach dem Einbau
der Ddmmschale mit Strohleichtlehmsteinen kann der Innenputz aufgetragen werden -
entweder als zweilagiger Kalkputz oder als zweilagiger Lehmputz. Fiir die Lehmputzlosung
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Abb. 83 c (links):

Die Faserdammplatte wird
ganzflachig mit Lehm-
ansetzmortel aufgezogen.

Abb.83d (rechts):
Die Faserdammplatte wird
auf die Wand gesetzt.

Vorteile des Lehmbaus
werden mit Strohleicht-
lehmsteinen voll genutzt
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Abb. 84:
Innendédmmung mit
Strohleichtlehmsteinen

Nachteil: gréBere Schicht-
dicke der Dammschale

Arbeitsschritte

Dammung mit Strohleichtlehmsteinen

» Kalk- oder Lehmputz
/ Nagel, verzinkt

Strohleichtlehmstein

; % Leichtlehmfullung
.;'. j
1

Nagel, verzinkt

i
e e

|

g I // /l
s :

i’ Z 2 z |

o) 58 0P 53

Betonbodenplatte

spricht, dass man mit ihr im gleichen Materialsystem bleibt und die Vorteile des Lehmbaus
voll nutzen kann. Bei der Verwendung von Kalkputz ist es ratsam, die Mauerfugen tief
auszukratzen und einen zusdtzlichen Putztrager aufzubringen. Bei der Lehmputzvariante
sind solche Haftbriicken nicht erforderlich.

Als Nachteil dieser Dammvariante ware die gréflere Schichtdicke der Dammschale
gegeniiber allen anderen vorgestellten Losungen zu nennen. Bedingt durch den geringeren
Dammwert der Strohleichtlehmsteine ist eine gréfRere Ddmmschichtdicke erforderlich, um
den gewiinschten U-Wert von 0,6 bis 0,7 zu erreichen.

Fiir den Einbau der Strohleichtlehmsteine ist ein druckfester Unterbau erforderlich.
Das spezifische Gewicht der Steine entspricht ca. 1200 kg/m3 (ca. 140 kg/m? Wandfldche).
Ein geeigneter Unterbau wdre
» ein massives, innen vorstehendes Kellermauerwerk,

» eine druckfest aufliegende Betonbodenplatte oder

> ein neu zu schaffender leicht bewehrter Beton-Fundamentstreifen (BxH
ca. 20x 30 cm).

Folgende Arbeitsschritte sind erforderlich:

» Alle Innenwandbeldge, Dammstoffe und Verkleidungen bis auf Lehm- oder Kalkputz-
schichten entfernen,
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vy

Priifen, ob die Ausfachungsmaterialien geeignet sind (siehe Kap.5); andernfalls soll-
ten sie gegen geeignete Materialien ausgetauscht werden,

FulRbodenoberbelag im Bereich der zu dimmenden AuRenwdnde entfernen,

den vorhandenen Unterbau priifen bzw. gemdR den oben genannten Vorschldgen
erganzen,

Dielung oder Holzbalkendecken so weit 6ffnen, wie es die Dammschichtdicke erfor-
dert,

Strohleichtlehmsteine dicht vor der Fachwerkwand mit einem Lehmmortel aufmau-
ern. Bei dieser Variante ist es moglich, eine Schiefstellung der Aullenwdnde durch
ein ausgleichendes Aufmauern der Dammschale innenseitig zu mindern. Bezogen
auf normale Raumhohe sollte die Abweichung jedoch nicht mehr als 5 cm betragen.
Es sollten immer nur vier bis fiinf Schichten in einem Zug gemauert werden. Danach
muss der Lehmmortel und die Hinterfiillung ca. zwei bis drei Tage lang antrocknen,
bevor wiederum drei bis vier Schichten aufgemauert werden konnen. Andernfalls
besteht die Gefahr des Ausbeulens der frischen Mauerschale, was auch durch die
Befestigungsmittel kaum verhindert werden kann.
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Schiefstellung der AuB3en-
wande kann innen etwas
korrigiert werden

Abb. 85:

Maurer beim Anbringen
der Innenddmmung mit
Strohleichtlehmsteinen
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» Beim Aufmauern wird die Dammschale mit nicht rostenden Schrauben oder Ndgeln
zusdtzlich an den Fachwerkbalken befestigt (mindestens vier Stiick pro m?).

» Der Abstand zwischen Ddmmschale und FachwerkaulRenwand wird wahrend des
Aufmauerns kontinuierlich mit Leichtlehm-Ddmmmaterial hohlraumfrei aufgefiillt.

» Nach dem Austrocknen der Ddmmschale (ca. zehn Tage spéter) kann der zweilagige
Oberputz aufgetragen werden.

» Besonders bei einer engen Terminplanung ist diese Innenddmmlosung gut geeignet.
Wegen der geringen Feuchtemengen gibt es keine oder nur kurze Zwischentrock-
nungszeiten (z.B. beim Lehmputz). Die Bauarbeiten konnen kontinuierlich fortge-
setzt werden (siehe Abb. 84 und 85).

Die Wandheizung
Wie bereits auf den Seiten 19 und 119 dargestellt, birgt die Innenddammung physikalische
Schwierigkeiten in sich,die wir mit dem diffusionsoffenen Ddmmaufbau im Wesentlichen
bewdltigt haben. Bei den vorgestellten Konstruktionen kann ausfallende Tauwasserfeuch-
Mit der Wandheizung  tigkeit kapillar durch das Wandgefiige nach aulRen gelangen ohne Schaden anzurichten.
Viel besser wére es aber, wenn Tauwasserfeuchtigkeit gar nicht erst entstehen wiirde.
Das ldsst sich mit der Installation einer Aullenwandheizung erreichen (Abb. 86 und 87). Dazu

lasst sich das Tauwasser-
problem lésen

Abb. 86:

Verlegte Wandheizung auf
einer geschlossenen Wand-
flache vor dem Einputzen
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wird die eingebaute Innenddmmung der Aullenwande mit einem Warmwasser-Heizungs-
system belegt, dhnlich dem einer FuRbodenheizung. Vorgefertigte Einbauelemente
werden an der Ddmmung befestigt, miteinander verbunden und an die Heizungsanlage
angeschlossen. Spater wird das Heizsystem mit einem zweilagigen Lehmputz eingeputzt
und so vollstdndig verdeckt. Risse durch Warmespannungen treten bei der Verwendung
von Lehmputz kaum auf. Die Wandheizung eignet sich fiir alle vorgestellten Innenddamm-
Konstruktionen.

>

Bei einer Belegung von ~ 70% der AuRenwandfldche erreicht man eine Erwdrmung
der gesamten Wandfldache. Dadurch wird der Ausfall von Tauwasserfeuchtigkeit fast
vollig verhindert.

Dieses Heizungssystem ldsst sich ideal mit Sonnenkollektoren oder mit einer
Warmepumpe kombinieren.

Mit dem Niedertemperaturverfahren <25 °C in Kombination mit regenerativen
Heizquellen und den groRen Heizflichen wird eine sehr wirtschaftliche Energieaus-
nutzung erreicht. Damit werden Kosten gespart und der CO,-AusstoR wird deutlich
verringert.

Durch den Verzicht auf Heizkorper wird zudem eine optimale Raumausnutzung
erreicht.
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Abb.87:

Verlegte Wandheizung
auf einer Fensterwand vor
dem Einputzen

Viele Vorteile durch die
Wandheizung
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Ausnahmeregelung fur
verminderten Warme-
schutz

Zu hoher Dammwert kann
bei der Innendédmmung zu
unerwlnschten Neben-
effekten fihren

Weitere Informationen werden Thnen das Heizungs- und Sanitarhandwerk sowie der Lehm-
bauer geben konnen.

Anmerkung zur Anwendung der Warmeschutzverordnung nach DIN 4108

Die Warmeschutzverordnung ist in den Bauordnungsvorschriften aller Bundeslander
entsprechend der DIN 4108 einheitlich festgeschrieben. Da im heutigen Baurecht das
Fachwerkhaus keine besondere Beriicksichtigung mehr findet, wird auch auf die spe-
ziellen bauphysikalischen Gegebenheiten und Bedingungen nicht mehr eingegangen.
Die entsprechenden Gesetzestexte bieten aber eine Reihe von Ansatzpunkten fiir eine
Ausnahmeregelung.

Es sollte deshalb bei der Sanierungsplanung fiir ein historisches Fachwerkhaus
bereits im Bauantrag (falls eine Baugenehmigung erforderlich ist) eine Ausnahme-
regelung zugunsten eines verminderten Warmeschutzes beantragt werden. Mit einer
aussagekraftigen Begriindung (wie sie auch in den Hinweisen dieses Kapitels gegeben
wird) wird dem Antrag in der Regel auch entsprochen.

Bei unter Denkmalschutz stehenden Fachwerkhdusern und Gebduden wird im
Einvernehmen mit der zustdndigen Unteren Denkmalbehorde, welche die erforderliche
»Denkmalrechtliche Erlaubnis« erteilt, die Einhaltung der Warmeschutzverordnung
nicht verlangt.

Bei dariiber hinausgehenden Fragen sollte der Architekt weiterhelfen kdnnen.

Allgemeine Hinweise zu den beschriebenen Dimmmethoden

Bei sdamtlichen Losungsvorschldgen zur Innendammung ist die Dammwirkung der jeweils
angegebenen Dammschichtdicke etwa vergleichbar. Je nach Material der Ausfachung liegt
der U-Wert bei 0,7 bis 0,6. Je kleiner der U-Wert, desto groRer der Dammwert! Dies ist
flir Fachwerkhduser vollig ausreichend. Zum Vergleich: Die seit dem 16.08.1994 geltende
Warmeschutzverordnung nach DIN 4108 verlangt fiir die AuRenwédnde von Neubauten,
Anbauten und bei Nutzungsanderung einen erhhten Warmeschutz mit einem U-Wert von
0,4. Dies gilt aber nicht bei einfachen SanierungsmalRnahmen.

Ein hoherer U-Wert als 0,7-0,6 sollte bei der Innenddmmung in Fachwerkhdusern
moglichst nicht angestrebt werden. Es konnte sonst eine bauphysikalisch kritische
Situation entstehen. Bei der Verwendung von Lehmbauprodukten wird eine ausgeglichene
Raumluftfeuchte (ca. 50% relative Luftfeuchtigkeit) erreicht, die im Behaglichkeits-
bereich liegt. Die Heiztemperatur der Rdume kann durch das positive Empfinden der
Bewohner bei einem verbesserten Raumklima niedriger bleiben als bei sehr trockener
oder feuchter Luft. Man spart also Heizkosten und kommt damit der Absicht der neuen
Warmeschutzverordnung indirekt wieder entgegen.
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Die Dammung der Dachbodendecke

Bei nicht ausgebautem Dachgeschoss und einschaliger Decke ist ein Vollwdrmeschutz der
Rdume nur zu erreichen, wenn neben den Auflenwanden auch die Decke warmegeddmmt
wird.

Drei Mdglichkeiten bieten sich an (Abb.88a-c):

(a) Einbau der Ddmmstoffe zwischen den Balken mit anschliefSender Deckenverkleidung.
Diese MaRnahme bietet den Vorteil, dass unschone Deckenuntersichten verschwin-
den, erhaltenswerte Dielenbdden dagegen sichtbar bleiben. Der Einbau ist relativ
einfach.

(b) Einbau der Ddmmstoffe auf der Dachbodendielung mit anschliefSendem Aufbau eines
Laufbodens. Erhaltenswerte Decken bleiben sichtbar und es entsteht kein Verlust
an Raumhohe. Die Mallnahme kann durch einfaches Auflegen der Dammung auf die
Dielen vorgenommen werden.

(c) Einbau eines diffusionsoffenen Ddmmaufbaus auf der Dachbodendecke.

Eine Dampfbremse ist nicht erforderlich. Besonders gute Dammwirkung auch an hei-
Ren Sommertagen.

Bei den MalRnahmen zu (88a) und (88b) besteht eine geringe Mdglichkeit von Tauwas-

serausfall auf der AuRenseite der Ddmmung. Wegen der guten Durchliiftung der gro-

Ren Dachrdume in Fachwerkhdusern trocknet ausfallende Feuchtigkeit aber so schnell

wieder ab, dass es im Normalfall zu keinen Feuchteschdden kommt. Eine Dampfbremse,

sq-Wert <10, kann zusdtzliche Sicherheit bringen, wenn ein dauerhaft dichter Einbau
gewahrleistet ist. Als Daimm-Materialien eignen sich alle handelsiiblichen, diffusionsof-
fenen Dammstoffe.

Mit dem Ddmmaufbau zu (88 c) wird eine Tauwasserbildung auf der Ddmmung soweit
reduziert, dass auf eine Dampfbremsfolie verzichtet werden kann. Der eingebaute Lehm-
estrich wirkt bereits wie eine Dampfbremse.

Mit der Variante von Abb.88c zur Ddmmung der Dachbodendecke mit Lehm, Faser-
ddmmplatten und 0SB-Platten wird eine optimale Losung erreicht, die deutlich bessere
Dammwerte bringt - besonders auch an heiRen Sommertagen. Der Tauwasserausfall in der
kalten Jahreszeit wird damit weiter reduziert.

Eshandelt sich um eine Auf-Boden-Dammung, die auf einerintakten Dachbodendielung
aufgebracht werden kann.

Folgende Arbeitsschritte sind erforderlich:

» Den vorhandenen Dielenboden mit einem 3-5 cm dicken Lehmestrich belegen,

eben abreiben und trocknen lassen;

» Eine Lage Faserddimmplatten d = 4 cm ganzflichig mit einem Lehmansetzmortel

belegen und auf den trockenen Lehmestrich aufkleben;

» Eine zweite Lage Faserddmmplatten d = 4 cm fugenversetzt lose auflegen;

» Eine Lage 0SB-Platten d = 15-18 mm lose auflegen und die Platten in den Fugen

punktweise mit Holzleim verkleben.

Damit erhdlt man einen optimalen homogenen und diffusionsoffenen Dammaufbau. Auf

eine Dampfbremse wird verzichtet.
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Gefahr der Tauwasser-
bildung

Diffusionsoffener Damm-
aufbau vermindert die
Tauwasserbildung

Eine neue Dammvariante
in Kombination historischer
und moderner Baustoffe
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Abb.88

Abb.88a (oben):
Dammaufbau unter dem
Dachdielenboden mit
Dampfbremse, Mineral-
wolle und Gipskarton

Abb.88b (Mitte):
Dammaufbau auf dem
Dielenboden mit Dampf-
bremse, Mineralwolle und
Rauspundboden

Abb.88c¢ (unten):
Dammaufbau wie bei
Abb.88b, jedoch homo-
gen und diffusionsoffen
in Kombination mit Lehm,
Faserdammplatten und
OSB-Platten
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Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Dampfbremse oder Dampfsperre?

Eine Dampfbremse ldsst Dampfdiffusion in verzdgerter Form zu, im Gegensatz zu einer
Dampfsperre, welche diffusionsdicht ist. Diffusion sollte aber gegeben sein, um einen
gleichmafigen Luftfeuchte-Austausch zu ermoglichen.

Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Beim Einbau einer Innenddmmung in ein Fachwerkhaus werden oft gravierende Fehler
gemacht. Die Folgen sind schwere Faulnisschdaden an der Fachwerkkonstruktion, dem tra-
genden Geriist des Hauses.

Hervorragende moderne Ddmmstoffe aus Glaswolle, Mineralwolle, Schafwolle, Perlite,
Zellulose etc., die teilweise auch dkologischen Standards entsprechen, eignen sich fiir die
Innenddmmung leider nur in Verbindung mit Dampfbremsen oder Dampfsperren. Weil ein
dauerhaft dichter Einbau solcher Sperrfolien in Fachwerkhdusern kaum méglich ist und
deshalb grof3e Risiken mit sich bringt, sollte auf diese Dammstoffe fiir die Innenddmmung
von Fachwerkhdusern verzichtet werden.

Trockenes Fiillgut, Gipskarton und Dampfsperre

Auch hier ist die Funktion der Ddmmung abhdngig von der Dichtigkeit der Sperrfolie.
Trockene Fiillstoffe sind nur so lange warmeddmmend, wie sie trocken bleiben. Werden
sie feucht oder nass, verlieren sie ihre Dammwirkung. Da auch starker Schlagregen zu
Durchfeuchtungen der relativ diinnwandigen Gefachausmauerung fithren kann, besteht
hier die Gefahr der Feuchteansammlung in der Dammung auch von auRRen (Abb. 89 links).
Folge: Warmebriicken, feuchte Wandstellen, Faulnisgefahr.

Diammwolle, Gipskarton und Dampfsperre

Solange die Sperrfolie an den Anschliissen absolut dicht ist, treten keine nachteiligen
Folgen auf. An undichten Stellen allerdings wird feuchtwarme Innenluft schnell ins
Dammgefiige gelangen (Konvektion) und dort zu Tauwasserfeuchtigkeit fithren. Auch hier
besteht die Gefahr von Schlagregen-Durchfeuchtungen (Abb. 89 rechts).

Folge: Die Dammwirkung nimmt ab; Warmebriicken, feuchte Wandstellen und Faulnis
entstehen.

Hintermauerung mit Dimmung und Luftschicht

Der Einbau einer massiven Innenwandschale mit aufgelegter Ddimmung funktioniert als
Innenddmmung nur so lange, wie eine ungestorte Hinterliiftung der Konstruktion gegeben
ist.
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Abb. 89:

So bitte nicht!

Trockenes Fullgut mit
Dampfsperre und Gips-
karton (links) sowie
Mineralwolle mit Dampf-
sperre und Gipskarton
(rechts) eignen sich nicht
zur Innendédmmung in
Fachwerkhausern.

Feuchtigkeit sammelt sich
im Fullgut

falsch!

Hier aber liegt das Problem, weil

» die Anzahl und GroRe der Zu- und Abluftéffnungen meist zu gering gewahlt wird, um
einen gleichmdRigen Luftstrom zu gewdhrleisten,

» die Zu- und Abluftéffnungen sich leicht mit Laub, Spinnweben und Schmutz zusetzen,
was zu einer gestorten oder ganz unterbundenen Hinterliiftung fithrt. Die ausfallende
Taufeuchtigkeit trocknet kaum oder gar nicht mehr ab. Es entsteht im Luftraum ein
feuchtwarmes Klima. Hinzukommen kann Schlagregenfeuchtigkeit (Abb. 90 links).

Folge: Faulnisgefahr.

Hintermauerung mit Fiillgut

Der Einbau einer Innenwandschale aus warmedammenden Steinen wie Poroton, Gasbeton
und Ahnlichem funktioniert als Innenddmmung wenn iiberhaupt nur mit ausreichender
Hinterliiftung. Wird aber der Raum zwischen Fachwerk-AuRenwand und Innenwandschale
zusdtzlich mit einem trockenen Fiillgut aufgefiillt, sammelt sich die ausfallende Tauwas-
serfeuchtigkeit - und evtl. Schlagregenfeuchtigkeit - im Fiillgut. Dies kann zur vélligen
Durchfeuchtung fiihren (Abb. 90 rechts).

Folge: Warmebriicken, feuchte Wandstellen, Faulnisgefahr.
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Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Weiche Schale, harter Kern - eine haufige Ursache fiir Schaden nach der
Sanierung

Innenwandschalen aus massivem Mauerwerk wirken in der weichen, elastischen
Fachwerk-Konstruktion wie starre Scheiben. Bauliche Schdden sind die Folge. Derart
unterschiedliche Bausysteme gehoren nicht zusammen. Man sollte bei der Reparatur
und Sanierung immer im vorgegebenen konstruktiven System bleiben.

falsch!
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Die vorausgegangenen Kapitel vermitteln alle notigen Informationen, um die haufigsten
SanierungsmaRnahmen fach- und sachkundig zu beurteilen und die schlimmsten Fehler
zu vermeiden. Doch es gibt noch weitere Stolpersteine bei der Fachwerkhaus-Sanierung,
z.B. bei den Verputzarbeiten, denen wir uns nun zuwenden wollen.
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Bei allen baulichen
Veranderungen im vor-
gegebenen konstruktiven
System bleiben

Abb.90:

So bitte nicht!
Innenwandschale mit
Dammung und Hinter-
lGftung (links); Innen-
wandschale mit trockenem
Fallgut (rechts)
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7 Die Verputzarbeiten

Schon von alters her werden Fachwerkhduser innen wie aulRen verputzt. Urspriinglich
verwendete man Lehmputz. AuRen bedeckte er die Ausfachungen, innen gefachiiberde-
ckend die ganzen Wandflachen. Lehmputze haben an den Aullenwand- und Wetterseiten
jedoch einen entscheidenden Nachteil: Sie sind nicht schlagregenfest und mussten immer
wieder nachgebessert werden. Deshalb verwendete man spdter (immerhin seit mehr als
1000 Jahren) WeiRkalkputze fiir die AulRengefachflichen und erreichte damit eine iiber
mehrere Jahrzehnte bestdndige wetterfeste Schutzschicht.

Seit Beginn des 19. Jahrhunderts sollte der AuRenputz auch dsthetische Aufgaben
erfiillen. Besonders in den Stddten waren Fachwerkhduser nicht mehr zeitgemaR und
wurden gering geschdtzt. Biirgerhduser, die den Wohlstand ihres Besitzers reprdsentie-
ren sollten, wurden als Massivhduser aus Ziegel- und Naturstein erbaut. Zum Ende des
19. Jhs. entstanden reich verzierte Stuckfassaden. Um bestehende Fachwerkhduser dem
Geschmack der Zeit anzupassen und aufzuwerten, wurden sie mit Fachwerk iiberdecken-
den Putz- und Stuckverkleidungen versehen. Der Quaderputz war bis ins 20. Jh. eine
beliebte Standardvariante. Wem dies nicht geniigte, verkleidete die Fachwerk-Konstruk-
tionen seines Hauses mit aufwandigen Stuckfassaden, profilierten Gesimsbandern, Stuck-
ornamenten, Pfeilervorlagen und Lisenen, mit Tiir- und Fensterfaschen. Imitation lag auch
damals schon im Trend.

Auch der Innenputz war geeignet, zu zeigen, wer man war. Besonders die gute Stube
wurde hdufig mit einem Gipsstuck-Deckenputz versehen. Im Deckenmedaillon lieR sich
das Familienwappen platzieren und die Reichhaltigkeit der Deckenprofile und Ornamente
dokumentierte den Wohlstand einer Familie.

So sehr man sich auch bemihte, sein Fachwerkhaus aufzuwerten und mit der Zeit
zu gehen, so wenig Bestand hatten solche Verdnderungen. Schon nach wenigen Jahren
zeigten sich Risse. Es entstanden Hohlstellen, ganze Putzteile 18sten sich von der Fach-
werk-Wand oder der Decke. Bis dahin gesunde Balken begannen plétzlich zu faulen und
weitere, bisher unbekannte Bauschdden bildeten sich in kiirzester Zeit. Thr gemeinsamer
Ausloser war das elastische Verhalten der Fachwerk-Konstruktion. Die entstandenen Risse
lieRen Feuchtigkeit in das AuRenwandgefiige eindringen und der ganzflichige AuRenputz
behinderte das »Atmenc< der Wande. Feuchtigkeit sammelte sich und der Fiulnisprozess
begann zwangsldufig.

Dramatisch wurde die Zunahme der Schéden aber erst durch die Verwendung von
Zement seit Beginn des 20. Jhs. Eindringende Feuchtigkeit konnte nicht mehr austrocknen
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Schwere Schaden durch
Zementputz

Bei der Sanierung stets
auf das Notwendige
beschréanken!

und der Faulnisprozess beschleunigte sich rapide. Die Fassade eines Fachwerkhauses ist
flir einen vollflichigen Putz nicht geeignet, ebenso wenig die einfachen weichen Holz-
balkendecken, die fiir eine schwere, starre Zusatzlast - etwa die einer Stuckdecke - nicht
ausgelegt sind.

Um keine Missverstandnisse aufkommen zu lassen: Putze am Fachwerkhaus miissen
nicht immer zerstorerisch wirken, sie kénnen durchaus sinnvoll sein. Ein geeigneter
AuRenputz der Ausfachungen kann dem Fachwerkhaus einen zusatzlichen Witterungs-
schutz geben. Ein geeigneter Innenputz kann zur Steigerung der Wohnqualitdt entschei-
dend beitragen. Die richtigen Putze konnen den Bestand eines Fachwerkhauses fiir viele
Jahrzehnte sichern.

Um Folgeschdden zu vermeiden, sollte man sich aber immer auf das Notwendige
beschranken und stets das richtige Material an der richtigen Stelle verwenden. Grund-
satzlich ist es relativ einfach, Fehler zu vermeiden, wenn man iiber ein wenig Material-
kenntnis verfiigt und die bereits bekannten Grundsdtze beherzigt:

» Zement ist fiir die Balken wie Karies fiir die Zdhne;
» der AulRenwandaufbau sollte homogen, hoch atmungsaktiv und hohlraumfrei sein.

Zusammensetzung und Zubereitung des Putzes

Putzmaterialien

Putzmortel bestehen in der Regel aus:
» Bindemittel

»  Zuschlagstoff

>»  Wasser.

Geeignete Bindemittel sind:
» Lehm

»  Sumpfkalk

» Weilkalkhydrat
» Trasskalk.
Ungeeignete Bindemittel fiir den Einsatz an Fachwerkhdusern sind:

>  Gips
» hochhydraulischer Kalk
» Zement

» Trasszement.

Die gebrduchlichsten Zuschlagstoffe sind:

» Putz- oder Mauersand

» Rheinsand oder Flusssand (Grobanteile bis ¢ 3 mm)

»  Silber- oder Quarzsand

» Fasern (textil oder pflanzlich).

Putze erhédrten entweder durch Trocknung (nicht wasserfest) oder durch einen chemischen
Umwandlungsprozess (wetterfest). Die meisten Fertigputze sind fiir die Verwendung in
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Zusammensetzung und Zubereitung des Putzes

Fachwerkhdusern nicht geeignet, da sie Gips oder Zement enthalten und dadurch zu dicht
und zu hart werden.

Bindemittel

Lehm ist ein Gemisch aus Ton, Schluff und feinem Sand. Er kommt fast iiberall vor. Der
Ton hat sich im Laufe von Jahrmillionen aus zerriebenen, zersetzten mineralischen Stoffen
gebildet. Bei einem hohen Tonanteil im Lehm spricht man von fettem Lehm, bei niedrigem
Tonanteil von magerem Lehm. Lehm ist als Bindemittel fiir Innenputze hervorragend
geeignet, er erhdrtet durch Trocknung.

Sumpfkalk ist in Wasser geldschter (eingesumpfter) Brandkalk, der durch das Bren-
nen von zerkleinertem Kalkstein (Kalziumcarbonat) bei 1000 bis 1400 °C im Drehofen
gewonnen wird. Dabei entweicht Kohlensdure. Der gebrannte Kalk wird fein gemahlen
und in Sdcken abgefiillt. Vor der Verwendung in Morteln und Anstrichen muss er mit
reichlich Wasseriiberschuss geloscht werden. Kurzzeitig kommt es dabei zu einer starken
Warmeentwicklung. Den so geloschten Kalk sollte man mehrere Tage eingesumpft ruhen
lassen und erst dann verwenden. Beim Abbinden eines Kalkmortels nimmt das vorhandene
Kalkwasser aus der Luft Kohlendioxyd (Kohlensdure) auf, wodurch sich der Sumpfkalk
langsam wieder zu wasserunloslichem Kalkstein umwandelt. Dieser Prozess vollzieht sich
nur so lange, wie der Putz feucht ist. Langeres Feuchthalten des Kalkputzes ist deshalb
ratsam; er wird dadurch umso fester.

WeifSkalkhydrat ist nichts anderes als getrockneter, gemahlener Sumpfkalk, also
geloschter Brandkalk. Er wird in Sécken angeboten und muss nicht eingesumpft werden.
Wie der Sumpfkalk erhdrtet WeilRkalkhydrat durch die Aufnahme von Kohlendioxyd aus
der Luft, solange Feuchtigkeit vorhanden ist.

Der Trass ist ein Gestein, das im Wesentlichen aus Kieselsdure SiO, (ca. 60%) und
Aluminiumoxyd AL,0, (ca. 20%) besteht. Hinzu kommt eine Vielzahl weiterer Mineralien
in geringem Anteil, wie Eisenoxyd (Fe,0,), Magnesiumoxyd (Mg0), Calciumoxyd (Ca0),
Kaliumoxyd (K,0), Natriumoxyd (N,0), Schwefeloxyd (S0,), Manganoxyd (MnO).

Erst Zusdtze machen den Trass zum Bindemittel. Trassgestein wird zerkleinert und
etwa im Verhiltnis 1:1 entweder mit WeiRkalkhydrat vermahlen (dadurch entsteht Trass-
kalk) oder mit hochhydraulischem Kalk vermengt (dadurch entsteht Trasszement).

Beide so entstandenen Bindemittel sind diffusionsfdhig, der Trasskalk natiirlich stdr-
ker als der Trasszement. Daher eignet sich besonders der Trasskalk fiir AuRenputze am
Fachwerkhaus. Trasszement dagegen ladsst sich hervorragend fiir Putz- und Mauermortel
am Fundamentsockel und am Untermauerwerk einsetzen.

Der Trasszusatz bewirkt, dass die Mortel das Anmachwasser langer halten und langsa-
mer abbinden. Dadurch entstehen kaum Spannungsrisse. Die Putze werden fester und sind
sehr witterungsbestdndig. Trassputze sind dauerhaft und weitgehend resistent gegeniiber
Schadstoffen in der Luft und im Grundwasser.
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Abb.91:
Herstellung und
Verarbeitung von Baukalk

1 Der Herstellungsvorgang

Q Kalkgestein

5 e
iy

CO; entweicht

Feinmuhle

2 Der Verarbeitungsvorgang
2.1 Kalk 16schen

Warme

~%— H,0 = Wasser 2.2 Zwischenprodukt

Trocknung und LK | —— >
/Feinmahlen —> dral ﬁ

2.3 Verarbeiten zu
Mortel

3 Der Abbindeprozess

Solange der Mortel feucht ist, nimmt der Kalk CO; aus der Luft auf und wird so wieder zu
wetterfestem Kalkstein. Darum sollte man ihn eine Zeit lang feucht halten.
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Der AuBenputz

Zuschlagstoffe

Putz- und Mauersande sind feine Grubensande der Sieblinie 0 bis 1 mm. Aufgrund ihres
hohen Anteils an feinen Bestandteilen ist die Gesamtoberfldache eines Volumenanteils
relativ groR.

Rheinsand ist ein Flusssand, der in der Regel in flussnahen Gruben gewonnen wird.
Den Flusssanden fehlen die Feinstbestandteile. Sie gehdren der Sieblinie 1 bis 3 mm oder
auch bis 5 mm an und haben damit eine kleinere relative Oberflache gegeniiber den Putz-
sanden.

Silbersand (maschinell aufbereitetes Quarzgestein) besteht ausschlief3lich aus Quarz-
kornchen. Er hat eine sehr gleichmdfliige Kérnung ohne Feinstteile. Silbersand ist in
verschiedenen Sieblinien erhdltlich, z.B. 0,25 bis 0,5 mm oder 0,5 bis 1 mm. Er hat eine
sehr kleine relative Oberfldche, die wegen des maschinellen Herstellungsverfahrens kaum
variiert.

Fasern aus textilen, pflanzlichen oder tierischen Grundstoffen werden dem Putz nur
beigemengt, wenn eine erhohte Rissfestigkeit gefordert wird, z.B. bei zu erwartenden
Gebdudevibrationen oder Erschiitterungen. Die am hdufigsten verwendeten Fasern fiir
diesen Zweck sind Strohhdcksel, Wollfasern, Tierhaare oder Schweineborsten.

Der AulRenputz

Der AuRenputz an Fachwerkhdusern sollte sich auf die Ausfachungsfldchen beschranken.
Ein Vollverputzen ganzer Fachwerk-AulRenwandfldchen ist, wie bereits erwdhnt, wegen der
zu erwartenden Rissbildung und der erhohten Faulnisgefahr der Fachwerk-Balken nicht
sinnvoll.

Wird eine Vollverkleidung einer Fachwerk-AuRenwand dennoch gewiinscht, sollte
eine leichte, gut durchliiftete, elastische Vorsatzkonstruktion mit Brettschalung, Holz-
schindeln, Dachziegeln oder Ahnlichem gewihlt werden. Eine solche Konstruktion gibt
auch die Moglichkeit zu einer effektiven AuRenddmmung (vgl. Kapitel 6).

Beschranken wir uns also auf das Verputzen der Ausfachungsflichen. Dabei sind
einige Bedingungen zu beachten:

Der Aullenputz muss ebenso diffusionsoffen wie der iibrige Wandaufbau sein,

die Ausfachung sollte den Empfehlungen in Kapitel 5 entsprechen,

der Putz muss aulRen balkenbiindig sein (siehe Abb.95),

mit den AuRenputzarbeiten sollte erst begonnen werden, wenn das Schwinden der
neuen Eichenfachwerkbalken beendet ist (rund ein Jahr nach dem Einbau neuer
Balken). Andernfalls konnen durch das Austrocknen der Balken im Anschlussbereich
zwischen Putz und Balken Fugen von mehr als 10 mm entstehen (vgl. Abb. 42).

Die AuRenputzvorschldge beziehen sich auf die Ausfachungsvarianten in Kapitel 5 (siehe
S.110ff.). Grundsdtzlich handelt es sich bei allen empfohlenen AuRenputzen um reine
Kalkputze, mal mit und mal ohne Trasszusatz. Die erforderlichen Materialien sind recht preis-
wert.

YYVYY
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Kalkputze auf Lehm
erfordern Haftbricken

Trasssteinmehl verléangert
den Abbindeprozess

Abb.92:

Die Lehmausfachungen
werden mit einem dinnen,
grobkérnigen Kalkmértel
vorgespritzt.

Kostenbeispiel

Der Gesamtpreis fiir 1 m3 Putzmortel liegt bei ca. 114,50 Euro. Das sind etwa 2,33 Euro

bezogen auf 1 m? bei bei 2 cm Putzdicke. Hier die Kosten im Einzelnen (Nettopreise

0. MwSt.):

1m3 Putz- bzw. Flusssand 30,00 Euro

250 kg  WeiRkalkhydrat (in 20 kg-Sécken a 5 Euro) 62,50 Euro

50 kg  Trasskalk (in 25 kg-Sacken a 6 Euro) 12,00 Euro
Wasser/Strom pro m3 Putz ca. 2,00 Euro
Transportkostenanteil pro m3 Putz ca. 8,00 Euro

(aktuell 2011) Kosten fiir 1 m3 WeiRkalkputz 114,50 Euro

Gefache aus Leichtlehmsteinen oder mit Stakung

Kalkputze gehen mit Lehm grundsdtzlich keine Verbindung oder Haftung ein. Deshalb
sind Haftbriicken erforderlich. Sie werden entweder durch das Auskratzen der Mauerfugen
(ca. 10-15 mm tief) oder durch das Aufbringen eines zusétzlichen Putztrdgers aus verrot-
tungsfesten Materialien hergestellt. Geeignet sind Ziegeldrahtgeflecht, grobes Kunststoff-
gewebe oder Ahnliches.

In den folgenden Putzrezepturen werden Trasskalk und Trasszement als vollwertige
Bindemittel bewertet. Dabei ist aber beriicksichtigt, dass diese Trassprodukte tatsdchlich
nur zu 50% Bindemittel sind. Sie enthalten nicht mehr als 50% WeilRkalkhydrat oder
Zement. Die restlichen Anteile sind Trasssteinmehl, welches selbst kein Bindemittel ist,
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Der AuBenputz

Abb.93:

Die vorgespritzte Flache
nach dem Abwaschen der
Balken

Abb. 94:

Ein passend zugeschnitte-
nes Putztragergewebe
wird auf die vorgespritzte
Lehmausfachung aufgetak-
kert. Nun muss noch ein
einlagiger Kalkputz
balkenblindig aufgebracht
und eben abgerieben
werden.
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Optimierung des
Mischungsverhaltnisses

aber den Abbindeprozess des Mortels verlangert und ihn dadurch fester werden ldsst
(besonders wichtig beim Kalkmortel). Der Kalk im Mortel kann dadurch langer CO, aus
der Luft aufnehmen, wodurch die Riickbildung zu unldslichem Kalkstein intensiviert wird.

Rezeptur fiir Spritzputz bei einem Bindemittel und Zuschlagstoffen im Verhdltnis 1: 4.
Er wird mit Wasser diinnteigig angemischt:
Bindemittel: 3 Teile WeiRkalkhydrat =1

Zuschlagstoffe: 3 Teile Putzsand
9 Teile Flusssand =4

Rezeptur fiir einlagigen Putzmortel im Verhdltnis 1:5. Er wird 1,5 bis 2 cm dick aufge-
tragen und balkenbiindig abgerieben:
Bindemittel: 3 Teile  WeiRkalkhydrat

1 Teil Trasskalk =1
Zuschlagstoffe: 10 Teile  Putzsand
10 Teile  Flusssand =5

Hier ist auch ein Verhdltnis von 1:4 moglich (siehe Hinweis im folgenden Kasten). Die
Bestandteile werden mit Wasser putzfertig angemischt. Nach Anziehen des Putzmortels
wird die Oberflache mit einem Filz- oder Reibebrett gleichmdRig und balkenbiindig abge-
rieben. Der Putz sollte moglichst drei Tage lang feucht gehalten werden, besonders in der
warmen Jahreszeit.

Das richtige Mischungsverhiltnis finden

Bevor mit dem Verputzen begonnen wird, sollten ein bis zwei Gefachflachen mit einem
Musterputz belegt werden, um die empfohlenen Mischungsverhdltnisse zu priifen.
Es kann ndmlich je nach Zusammensetzung der verwendeten Sande noétig sein, das
Mischungsverhdltnis zu dndern. Die Priifung der abgebundenen Musterflachen ist
recht einfach:

Wenn die abgebundene Putzflache viele kleine Risse zeigt, ist der Putz zu fett.
Das heil’t er enthdlt zu viel Bindemittel. Wenn z. B. ein Mischungsverhdltnis von 1:4
gewahlt wurde, sollte es besser 1:5 oder 1:6 ausgelegt werden.

Ist die abgebundene Putzfliche zwar geschlossen, sandet aber ganzflachig ab,
wenn man mit der Hand dariiber streicht, ist der Putz zu mager. Er enthdlt zu wenig
Bindemittel. Statt beispielsweise 1:5 sollte das Mischungsverhiltnis also besser 1:4
oder 1:3 ausgelegt werden.

Ziegel- und Natursteine

Ziegelmauerwerk ist ein idealer Putzuntergrund. Der Putz sollte jedoch nicht hdrter als
der Ziegel sein, da es sonst leicht zu Steinschédden oder zu einem groRflichigen Ablésen
des Putzes vom Untergrund kommen konnte.
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Der AuBenputz

Natursteinmauerwerk ist als Putzuntergrund nur bedingt geeignet. Glatte, harte Steine
wie Basalt, dichter Kalkstein, Granit und dergleichen sollte man besser steinsichtig belas-
sen. Putztauglich sind Natursteine mit rauer, moglichst leicht saugender Oberflache. Auch
hier sollte sich die Putzhdrte der Harte des Steinmaterials unterordnen. Besonders wichtig
ist eine hohe Diffusionsfahigkeit des Putzes, um die Atmungsfahigkeit des Natursteins
nicht zu behindern. Andernfalls kann es zu Frostschdden am Steinmaterial kommen. Um
dies zu vermeiden, empfehle ich fiir Natursteinausfachungen einen etwas dichteren Putz
als fiir Ziegelsteinausfachungen. Besondere Putztrdger wie beim Lehmuntergrund sind
nicht erforderlich. Folgende Arbeitsschritte sind notig:

» Vorspritzen der Mauerwerksflachen mit einem groben, diinnteigigen Kalkmortel.
Bindemittel und Zuschlagstoffe nach folgender Rezeptur im Mischungsverhdltnis
1:3 diinnteigig mit Wasser anmischen:

Bindemittel: 2 Teile WeiRkalkhydrat

2 Teile Trasskalk =1
Zuschlagstoffe: 3 Teile Putzsand

9 Teile Flusssand =3

Ziegelsteinausfachungen: Einlagiger Putzmortel im Mischungsverhaltnis 1:5
(evtl. 1:4) mit Wasser putzfertig anmischen, ca. 1,5 cm dick auftragen und balken-
biindig abziehen.

Bindemittel: 2 Teile  WeiRkalkhydrat
2 Teile  Trasskalk =1
Zuschlagstoffe: 10 Teile  Putzsand
10 Teile  Flusssand =5

Natursteinausfachungen: Einlagiger Putzmortel im Mischungsverhdltnis: 1:5
(evtl. 1:4) mit Wasser putzfertig anmischen, ca. 2 cm dick auftragen und balken-
biindig abziehen.

Bindemittel: 3 Teile = WeiRkalkhydrat
1 Teil Trasskalk =1
Zuschlagstoffe: 10 Teile  Putzsand
10 Teile  Flusssand =5

» Das Anziehen des Mortels abwarten und mit Filzbrett oder Reibebrett gleichmaRig,
eben und balkenbiindig abreiben.

» Den Putz mdglichst drei Tage lang feucht halten, besonders in der warmen
Jahreszeit.

Verputzen balkenbiindiger Ausfachungen

Bei vielen alten Fachwerkhdusern sind die Ausfachungen auRen hédufig balkenbiindig und
waren urspriinglich nicht verputzt. Will man nun bei intakten Balken und Ausfachungen,
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Alte Zementputze
entfernen

Abb.95:

Balkenbundiger AuBen-
putz (links) und einlagiger
AuBenputz, balkenbiindig
auslaufend bei balken-
bundiger Ausmauerung
(rechts)

die nicht ausgewechselt werden miissen, als Wetterschutz einen AuRenputz aufbringen,
scheint ein Aulleniiberstand von 1 bis 2 cm unvermeidlich - mit den bereits erwdhnten
Nachteilen fiir die Fachwerkbalken.

Sehr oft sind derartige Gefachflachen bereits mit einem i{iberstehenden Putz (meist
Zementputz) versehen. Diese Putze miissen unbedingt bis auf die Ausmauerung entfernt
werden, denn sie bilden eine der Hauptursachen fiir den dramatischen Verfall vieler Fach-
werkhduser. Als Losung fiir solche Félle bieten sich an:

» ein diinnschichtiger Rappputz,
» ein iblicher Verputz mit abgeschrdagten Randanschliissen (Abb.95 rechts und

Abb. 96).

Standardl6sung Kompromisslosung

I 1l

Auftragen eines Rappputzes (Schlammputzes)

» Die Gefachfldchen (iiblicherweise Ziegelmauerwerk) gut néssen, einen einlagigen
Putzmortel im Mischungsverhdltnis 1:4 ca. 1 cm dick auftragen und zu den Balken
hin auf Null auslaufen lassen.

Bindemittel: 2 Teile  WeiRkalkhydrat
2 Teile  Trasskalk =1

Zuschlagstoffe: 12 Teile  Putzsand
4 Teile  Flusssand =4
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Der Innenputz

» Nach dem Anziehen den Mortel mit einem Reibebrett gleichmdRRig eben abreiben.

» Die Putzfldchen mit einem nassen Quast oder einer Biirste ganzflachig abpinseln,
bis die Umrisse der Ziegelsteine schemenhaft erkennbar werden.

» Den Putz mdglichst mehrere Tage lang feucht halten.

Durch einen mineralischen oder einen Silikonharzanstrich wird auch diese diinne Putz-

schicht lange Zeit einen guten Wetterschutz bieten.

Im Randbereich abgeschragter Putz
» Gefachflichen mit einem diinnteigigen Kalkmortel nach folgender Rezeptur vor-
spritzen:
Bindemittel: 2 Teile WeiRkalkhydrat
2 Teile Trasskalk =1

Zuschlagstoffe: 3 Teile Putzsand
9 Teile Flusssand =3

> Einlagiger Putzmortel nach folgender Rezeptur ca. 2 cm dick auftragen und zu den
Balken hin auf null auslaufend/biindig abziehen:
Bindemittel: 2 Teile  WeiRkalkhydrat
2 Teile  Trasskalk =1

Zuschlagstoffe: 10 Teile  Putzsand
10 Teile  Flusssand =5

» Nach dem Anziehen den Mortel mit einem Reibe- oder Filzbrett gleichmdRig und
eben abreiben, zu den Balken hin auf null auslaufend abschrdgen (Abb. 95 rechts
und Abb. 96).

» Den Putz mdglichst drei Tage lang feucht halten, insbesondere in der warmen
Jahreszeit.

Der Innenputz

Verputzarbeiten im Innern von Fachwerkhdusern sollten sich mdglichst auf die Wand-
flachen beschrdnken. Einfache einschalige Holzbalkendecken mit relativ grof3en Balken-
abstdnden, wie sie in vielen Fachwerkhdusern vorkommen, sind hoch elastisch und wegen
ihres Durchbiege-Verhaltens nur bedingt fiir das Aufbringen einer harten Putzschale
geeignet. Im Gegensatz zu den einfachen einschaligen Konstruktionen wurden starre Holz-
balkendecken mit engem Balkenabstand und Deckeneinschub als Putzdecken konzipiert.

Bei einschaligen Holzbalkendecken sind aufwindige Hilfskonstruktionen wie z.B.
eine frei schwingende Abhdngung nétig, um das baldige Auftreten von Schiaden wie Risse
oder das Ablosen ganzer Putzteile zu vermeiden. Verkleidungen aus Gipskartonplatten
oder Ahnlichem stellen hier zwar einen praktikablen Ausweg dar, allerdings passen der-
artige Materialien nicht so recht zu einem Fachwerkhaus.
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Abb. 96:

Balkenblindig gemauerte
Gefache mit einem zum
Balken hin stark abge-
schragten Kalkputz

Lehmbau-Fertigprodukte

Das Verputzen der AuRenwandinnenseiten

Beim Verputzen der Innenwandfldchen in Fachwerkhdusern sollte zwischen reinen Innen-
wandflachen und Innenseiten der AuRenwande unterschieden werden. Wahrend bei den
reinen Innenwandfldchen das Balkenstanderwerk sichtbar bleiben kann, ist dies bei den
Innenwandfldchen der AulRenwéande wegen der aufliegenden Innenddammung nicht moglich.
Die grobere Oberflachenstruktur der Ddmmung erfordert zudem einen zweilagigen Putz.

Lehmputz
Alle in Kapitel 6 empfohlenen Innenddmmvarianten eignen sich besonders fiir ein Ver-
putzen mit einem zweilagigen Lehmputz. Die Lehmputz-Produkte werden ebenso wie die
Leichtlehm-Dammprodukte von den Lehmbaufirmen als fertige, feink6rnige Mischungen
entweder als Trockenware im Papiersack oder als erdfeuchte Ware in Sacken zu 1 m3 ver-
arbeitungsfertig angeboten. Das Material muss nach Wasserzugabe nur noch angeriihrt
werden.

Es kann natiirlich auch der an Ort und Stelle vorgefundene Lehm zu einem Putzlehm
aufbereitet werden. Um jedoch die richtigen Mischungsverhaltnisse sowie Art und Anteil
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der verschiedenen Zuschlagstoffe zu ermitteln, sind neben speziellen Kenntnissen iiber
den Umgang mit Lehm viele Versuche erforderlich. Spezielle Fachliteratur kann hier wei-
terhelfen (siehe S.260).

In alten Fachwerkhdusern ist hdufig alles etwas schief, unregelmdRRig und nur sel-
ten gerade. Der Einbau von Eckschutzschienen ist daher nicht unbedingt zu empfehlen.
AuRenecken konnen auch durch Abrunden (ca. fingerdick) gegen StofRschdden relativ
unempfindlich gemacht werden. So angelegt passen sie ideal zum Charakter eines solchen
Hauses. Schlieflich ist eine gelungene Restaurierung die Summe der richtigen Details.
Folgende Arbeitsschritte sind erforderlich:

» Den angeriihrten Lehm-Unterputz ca. 15 bis 20 mm dick mit der Kelle anwerfen
oder mit der Gldttkelle aufziehen, danach mit einer Abziehlatte eben angleichen,
» den Unterputz ca. 2 bis 4 Wochen durchtrocknen lassen (abhdngig von der Jahres-
zeit; bei einem stark saugenden Untergrund, z.B. bei Strohleichtlehmsteinen, ist
die Trockenzeit kiirzer),
» anschliefend den angeriihrten Feinputz 5-8 mm dick mit der Gldttkelle aufziehen,
» nach dem Anziehen (steifer werden) des Feinputzes mit einem Filzbrett eben abrei-
ben und - wenn gewiinscht - mit der Glittkelle gldtten.
Schwindrisse, die beim Trocknen entstehen konnen, lassen sie sich durch Nassen und
Nachreiben leicht wieder schlieRen. Eine lange Trocknungsphase muss beim Lehmputz in
Kauf genommen werden. Diesem voriibergehenden Nachteil stehen jedoch eine Vielzahl
von Vorteilen gegeniiber, die deutlich fiir die Verwendung eines Lehmputzes sprechen: Er
ist als 6kologischer Baustoff Raumluftfeuchte regulierend, frei von chemischen Zusdtzen,
hautfreundlich beim Verarbeiten, ermdglicht ein einfaches Aus- bzw. Nachbessern und ist
vollstandig recycelbar.

Mogliche Probleme wdhrend der Trocknung

Lehmputze enthalten organische Bestandteile. Wahrend der Trocknungszeit kann
daher gelegentlich Schimmelbildung an der Oberfliche auftreten. Problematisch ist
dies nicht, es deutet allerdings auf ungeniigende Durchliiftung hin. Hilt das Phanomen
langer an oder breitet es sich aus, sollte die Trocknung besser mit einem Geblase oder
Kondensat-Trockner erfolgen. Nach dem Trocknen verschwindet Schimmelbildung von
selbst und tritt auch nicht wieder auf.

Nachbehandlung von Lehmputzfldchen

Der trockene Lehmputz ist mit Kaseinanstrichen, mit mineralischen Farben, mit Silikon-
harzfarben wie auch mit Dispersions- oder Olfarben iiberstreichbar. Durch schichtbildende
Anstriche wird allerdings die Diffusionsfahigkeit des Wandaufbaus beeintrachtigt. In noch
nicht vollstdndig trockenem Zustand bildet er einen idealen Untergrund fiir Kaseinfarben
(vgl. S.241ff.), die durch die Restfeuchte im Putz umso fester abbinden. Lehmputze lassen
sich auch mit Tapeten bekleben.
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Lehmputz ist trotz
langer Trocknungszeit die
erste Wahl!

Lehmputz - ein idealer
Untergrund fur Kasein-
farben
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Arbeitsschritte

Balkensichtig oder balken-
Uberdeckend?

Man kann den Lehmputz aber auch in seiner natiirlichen Farbe belassen. Neuerdings werden
auch farbige Lehmputze in unterschiedlichen Erdtonen angeboten.

Kalkputz

Die empfohlenen Innenddmmvarianten eignen sich auch fiir das Auftragen von Kalkputz.
Auch hier sollte zweilagig gearbeitet und auf den Einbau von Eckschutzschienen verzich-
tet werden. AuRenecken lassen sich auch beim Kalkputz problemlos runden. Folgende
Arbeitsschritte sind erforderlich:

» Vorspritzen der Wandflachen mit einem diinnteigigen Kalkspritzmortel nach folgen-
der Rezeptur im Mischungsverhaltnis 1:3.

Bindemittel: 2 Teile WeiRkalkhydrat =1
Zuschlagstoffe: 3 Teile Putzsand
3 Teile Flusssand =3

» Auftragen eines Kalkunterputzes, ca. 15 bis 20 mm dick, nach folgender Rezeptur
im Mischungsverhdltnis 1:5 (eventuell 1:4).

Bindemittel: 2 Teile WeiRkalkhydrat =1
Zuschlagstoffe: 6 Teile Putzsand
4 Teile Flusssand =5

» Nach dem Abbinden des Unterputzes ca. 5 mm dick einen Kalk-Feinputz auftragen
(Mischungsverhdltnis 1:3).
Bindemittel: 1 Teil WeiRkalkhydrat =1

Zuschlagstoffe: 3 Teile Quarzsand =3
(Kérnung 0,25-0,5 mm)

Den fertigen Verputz sollte man einige Tage lang feucht halten.

Verputzen reiner Innenwéande

Wie bereits erwdahnt, konnen Fachwerkinnenwande entweder balkensichtig oder balken-
iiberdeckend verputzt werden. Bei reinen Innenwanden ist es unerheblich, ob man Lehm-
putz oder Kalkputz verwendet. Soll balkeniiberdeckend gearbeitet werden, ist es notwen-
dig, die Balkenflachen mit einem Putztrdger zu belegen. Ein zweilagiger Putz ist dann
erforderlich. Im Ubrigen ist in gleicher Weise zu verfahren, wie bereits zu den Innenseiten
der AuRenwénde beschrieben.

Bei reinen Innenwinden ergeben sich beim Uberdecken der Balken keine negativen
Folgen. Es entsteht kein Tauwasserausfall, der die Balken schddigen konnte, und die
Putzschicht wird keinen starken Spannungen ausgesetzt. Die Bewegungen der Fachwerk-
Konstruktion im Innern des Hauses sind deutlich geringer als bei den AuRenwdnden.
Sollen die Balken sichtbar bleiben, kann man einen einlagigen Lehm- oder Kalkputz
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Was Sie unbedingt vermeiden sollten

auftragen. Lehmputz wird, wie bereits erwdhnt, als Trockenmischung angeboten. Die
Gefachfldchen sollte man vor dem Auftragen des Putzes ndssen.

Einen einlagigen Kalkputz wiirde ich nach folgender Rezeptur im Mischungsverhdltnis
1:5 herstellen:

Bindemittel: 2 Teile  WeiRkalkhydrat =1
2 Teile  Trasskalk
Zuschlagstoffe: 10 Teile  Putzsand
10 Teile  Flusssand =5

Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Der Verputz ist ein baulicher Bestandteil der Wande. Er muss den Anforderungen des gesam-
ten Wandaufbaus geniigen. Dies betrifft alle Wande, auf3en wie innen gleichermaRen.

An die Eigenschaft der Wande werden hohe Anspriiche gestellt. Sie sollen wetterfest
(AuRenwdnde), diffusionsoffen, warmeddmmend (AufRenwdnde), schallddimmend, wind-
dicht und dauerhaft sein. Dies verfiihrt leicht dazu, des Guten etwas zu viel zu tun. So
kann es leicht geschehen, dass das physikalische Gleichgewicht des Wandaufbaus gestort
wird. Um dies zu vermeiden, sollen hier die immer wiederkehrenden Fehler kurz zusam-
mengefasst werden.

AuBenputz Balken teilweise Fachwerk auBBen
kantig vorstehend eingeputzt liberputzt

-

falsch!

S
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=
=
)
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Abb.97:

So bitte nicht!

Haufige Fehler beim
Verputzen der Gefache
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Abb.98:

So bitte nicht!

Wenn falsch gehandelt
wird, dann meist konse-
quent! Auf den PutzUber-
standen kann sich Regen-
wasser sammeln und durch
feine Haarrisse zwischen
Putz und Balken ins Wand-
gefuge gelangen. Hinzu
kommt, dass der hier ver-
wendete Zementputz das
»Atmenc« der Gefache ver-
hindert. Auch die gerade
vorstehende Sockelkante
wird sehr bald zu neuen
Faulnisschaden an der
Schwelle fuhren.

falsch!

» Zement gehort nicht in den Wandaufbau eines Fachwerkhauses und auch nicht in
den Verputz. Bei Verwendung besteht Durchfeuchtungs- und Faulnisgefahr.

» Putziiberstande an der Fassade lassen im Anschlussbereich Putz/Balken Wasser ins
Gefiige dringen (Abb. 97 links und Abb. 98). Folge: Faulnisgefahr.

> Uberputzen des AuRenfachwerkes fiihrt im Bereich der Balken zu Rissen (Elasti-
zitdtsverhalten der Fachwerk-Konstruktion). Wasser kann eindringen (Abb. 97
rechts). Folge: Putzschdaden und Faulnisgefahr.

» Kanteniiberputz der Fachwerkbalken fithrt durch das unterschiedliche Span-
nungsverhalten zwischen Putz und Holz zum Ablosen und Abbrockeln des Putzes
(Abb. 97 Mitte). Brockelige Putzkanten, unschones Bild sowie dadurch entstehender
Kanteniiberstand sind die Folge.

Mit diesem Kapitelsind die wesentlichen MaRnahmen zur Instandsetzung und zum Erhalt
eines Fachwerkhauses bereits abgehandelt. Nur das Dach wurde noch nicht beriicksichtigt,
wie auch die Sanierung bzw. Erneuerung der Fenster. Zur Vollstandigkeit fehlen auch
noch einige spezielle Anmerkungen zum Innenaushau. Wenden wir uns auf den folgenden
Seiten zundchst der Dachstuhlsanierung zu.

160

Erlaubnis Ist Jede urheberrechtiiche Nutzung untersagt, Insbasondere die Nutzung des Inhalts Im


https://doi.org/10.51202/9783816796022

8 Der Dachstuhl

Urspriinglich waren Fachwerkhduser mit Stroh oder Reet gedeckt. Damit Niederschlagswasser
schnell und fiir das Gebdude unschédlich abflieRen konnte, waren stark geneigte Dacher mit
einem deutlichen Dachiiberstand erforderlich. Auch spater, als iiberwiegend harte Deckun-
gen bevorzugt wurden, blieb die Dachneigung mit iiber 50° deutlich steiler als bei heutigen
Ddchern. Unter den zahlreichen Dachformen begegnet man am hiufigsten dem einfachen
Satteldach, dem Walmdach, dem Kriippelwalmdach und dem Mansarddach.

Die hohen, wuchtigen Dachstiihle erforderten viel Holz mit groRen Balkenquerschnit-
ten und -langen. Sie wurden in der Regel aus Eiche gefertigt. Man verwendete dabei Splint-
holzbalken, die fiir die Fachwerkkonstruktion weniger geeignet waren. Eiche gewdhrleistet

Das Kriippelwalmdach
Das Satteldach §§ §
Das Walmdach § Das Mansarddach
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Abb.99:

Die meistverbreite-
ten Dachformen bei
Fachwerkhausern
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Nahezu unverwdstlich:
Dachgebalk aus Eiche

Historische Dachstlihle —
Meisterwerke der
Zimmermannskunst

Kehlbalkendachstuhl und
Pfettendachstuhl als
Standardvarianten

eine hohe Festigkeit und Dauerhaftigkeit und ist unempfindlich gegen die meisten Holz-
schddlinge. Solange das Dach regendicht ist, kommt es kaum zu einem Substanz gefdhrdenden
Befall. Selbst bei Undichtigkeiten dauert es relativ lange, bevor sich Fiulnis oder Pilzbefall
bemerkbar machen.

In siiddeutschen Fachwerkhdusern wurden Dachstiihle vornehmlich aus Nadelholz
gefertigt. Die Schadenshdufigkeit durch Faulnis und Schadlingsbefall ist hier deutlich groRer
als bei den Eichenkonstruktionen.

Bei historischen Dachstuhlkonstruktionen handelt es sich grundsatzlich um solide Zim-
mermannswerke mit reinen Holzverbindungen. In dlteren Dachstiihlen aus der Zeit vor dem
DreiRigjdhrigen Krieg wurden selbst schwierigste Knotenverbindungen rein zimmermanns-
technisch mit Holzverbindungen geldst. Eisenteile findet man kaum. Spater wurden bei
statisch besonders beanspruchten Verbindungen gelegentlich durchgehende Eisenbolzen
und Zugbander verwendet, die aber niemals bis an die AuRenseite der Gebaudehiille reichten.

Damit zeichnete sich schon der Beginn des zwar langsamen, aber stetigen Niederganges
der Zimmermannskunst ab, die Mitte des 20. Jh. ihren endgiiltigen Tiefpunkt erreicht hatte.
Das Wissen um eine hoch entwickelte Handwerkskunst ging verloren. Heute bemiiht man
sich, dieses Wissen und die Fertigkeiten wiederzubeleben. Ein mithsames Unterfangen, das
jedoch langsam Erfolge zeigt. Doch kehren wir zuriick zu unserem Thema!

Die Dachstuhlkonstruktionen

Die hadufigste Dachstuhlkonstruktion, besonders bei den typischen Fachwerk-Bauernhdu-
sern, ist der Kehlbalkendachstuhl, der entweder als Satteldach oder als Kriippelwalmdach
konzipiert ist. Bei den vielgeschossigen, groRen Fachwerk-Biirgerhdusern ist der Pfetten-
dachstuhl vorherrschend, entweder als Sattel-, Walm- oder Mansarddach.

Obwohl auch andere Konstruktionen anzutreffen sind, mochte ich mich auf diese bei-
den Standardvarianten beschranken und anhand einfacher Systemskizzen ihren Aufbau, die
Ableitung der Lasten und statischen Gegebenheiten deutlich machen. Durch das Verstandnis
der statischen Verhdltnisse lassen sich auch ohne aufwandige Berechnungen Schaden leich-
ter erkennen bzw. vermeiden. Im Falle einer notwendigen Sanierung ist das Mitwirken eines
Statikers jedoch unabdingbar.

Der Kehlbalkendachstuhl

Der Kehlbalkendachstuhl besteht statisch gesehen aus einer Anzahl von Dachstuhlgebinden,
die jeweils ein geschlossenes Dreieck darstellen. Dabei werden die Schenkel des Dreiecks von
den Sparren gebildet, die fest mit der Grundlinie des Dreiecks, dem Dachdeckenbalken,
verbunden sind. Die Dachlasten werden iiber die Sparren nach unten, auf die Enden der
Dachdeckenbalken geleitet, wobei die feste Holzverbindung zwischen den Balken das Aus-
einanderdriften der Sparren verhindert. Die Dachdeckenbalken werden zusdtzlich zum Druck
der Dachbodenlast, die {iberwiegend aus Heu und Stroh bestand, auch auf Zug beansprucht.
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Durch diesen Balkenverbund konnen die Dachlasten ebenso wie die Deckenlasten sicher iiber

die Fachwerkwdnde des Hauses und die Fundamente in den Boden abgeleitet werden. Daraus

ergibt sich fiir die Dachdeckenbalken die Notwendigkeit,

> sie in ihrer ganzen Linge zu erhalten,

» den Querschnitt der Balken nicht zu mindern,

» den kraftschliissigen Verbund der Verbindungsknoten (Sparren - Balken - Sparren)
dauerhaft zu gewdhrleisten (Abb. 106).

Wegen ihrer groRen Langen werden die Sparren durch Querlagen (Kehlbalken) verbunden,

um zu grof3e Durchbiegungen zu vermeiden. Die oberen Querlagen im Bereich des Firsts wer-

den Hahnebalken genannt. Dariiber hinaus sind die Sparren durch dazwischen gesetzte

Strebbalken oder durch untergenagelte, schrag von oben nach unten verlaufende Streblatten

(Windrispen) gegen seitliche Schiefstellung gesichert.
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Abb. 100:

Der Kehlbalkendachstuhl
(1) Deckenbalken

(2) Sparren

(2,) Aufschiebling

(3) Kehlbalken

(4) Hahnebalken

Verteilung der Dachlasten

Die statische Funktion der
Dachdeckenbalken muss
erhalten bleiben!
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Veranderungen erfordern
statische ErsatzmaBnahmen

Abb.101:
Krafteverlauf im
Kehlbalkendachstuhl

Konstruktionsmerkmale

Vorsicht bei Veranderungen an der Dachkonstruktion

Alle Balken und Verstrebungen eines Dachstuhls sind statisch notwendig und deshalb
unverzichtbar. Nicht ein einziger Balken einer solchen Konstruktion darf ohne statische
ErsatzmalRnahme aus dem Gefiige entfernt werden. UnsachgemélRe Verdnderungen kon-
nen schwere Schaden zur Folge haben, die im giinstigsten Fall zur Verformung des Daches
fiithren. Es kann aber auch zur extremen Schiefstellung der AuRenwdnde, zum Teilein-
sturz oder auch zum Totaleinsturz des Daches und des gesamten Hauses kommen.

—_——
Druck
~— _<____

b oy

\

Der Pfettendachstuhl

Beim Pfettendachstuhl liegen die Sparren auf mehreren quer laufenden Pfettenlagen, den
FuRpfetten, den Mittelpfetten und den Firstpfetten. Bei sehr hohen, weiten Dachstiihlen
konnen auch mehrere Zwischenpfettenlagen angeordnet werden. Die Dachlasten werden iiber
die Pfetten von aufwdndigen Sprengwerken abgefangen und mit den Lasten aus der Dachbo-
dendecke in die AuRenwande abgeleitet. Die Sprengwerkgebinde sind jeweils nach etwa 5 oder
6 Sparrengebinden angeordnet. Wie beim Kehlbalkendachstuhl werden auch hier die hori-
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Abb. 102:

Der Pfettendachstuhl

(1,) FuBpfetten

(1,) Mittelpfetten

(1) Zwischenpfetten

(1,) Firstpfette

(2) Sparren

(3) Deckenbalken

(4) Unterzugbalken

(5) Sprengwerk (alle dun-
kel markierten Balken)

Abb. 103:
Krafteverlauf im Pfetten-
dachstuhl
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Pfettendachstihle ermog-
lichen groBe Spannweiten
ohne Stutzkonstruktion

Veranderungen am
Dachstuhl nur durch den
Fachmann!

Abb. 104:

Trotz relativ neuer
Dachhaut muss bei die-
sem vollig maroden
Dachstuhl eine weit rei-
chende Sanierung bzw.
Erneuerung erfolgen.

zontalen Schubkrafte durch Strebebalken oder durch Windrispen abgefangen. Im Verbund
mit den Dachdeckenbalken sind neben allen anderen Horizontalbalken auch die unteren Bal-
ken der Sprengwerke auf Zug beansprucht, im Unterschied zu anderen Dachbalken, die nur
auf Biegung beansprucht sind.

Pfettendachstiihle konnen durch die Aufhdngung der Dachbodendecke an den Spreng-
werken grofRe Spannweiten {iberdecken. Dadurch wird eine Unterstiitzung der Dachdecken-
balken durch Querwande oder Stiitzpfosten iiberfliissig. Es kénnen grofle, stiitzenfreie Riume
in Hausbreite erreicht werden. In diesen Dachstuhlkonstruktionen zeigt sich die hohe Kunst
des Zimmererhandwerks.

Es eriibrigt sich eigentlich der Hinweis, dass auch bei Pfettendachstiihlen das Entfernen
oder Verdandern von Einzelteilen des Dachstuhlverbandes die bereits beschriebenen schwer-
wiegenden Folgen haben konnen. Bei allen Veranderungen an Dachstiihlen, besonders aber an
historischen Dachstiihlen, muss immer ein im Holzbau erfahrener Statiker und moglichst auch
ein Zimmermeister, der die traditionelle Zimmererkunst beherrscht, hinzugezogen werden.

Die Dachstuhlsanierung

Vorab weise ich darauf hin, dass die Sanierung, aber auch Reparaturen oder Veranderungen
am Dachstuhl, grundsdtzlich nicht in Eigenleistung durchgefithrt werden sollten. Die hier
gemachten Sanierungs- und Reparaturvorschldge dienen nur dem besseren Verstandnis bei
der Einschdtzung der Schdden und den notwendigen Sanierungsmafinahmen.
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Die Dachstuhlsanierung

Fiir die Instandsetzung eines historischen Dachstuhls oder den Ausbau der meist leeren,
ungenutzten Dachrdume ist ein statischer Nachweis unumgénglich. Bei einem geplanten
Ausbau ist dieser Nachweis ohnehin durch die Bauordnung vorgeschrieben. Doch auch bei
kleineren Eingriffen in ein Dachstuhlgefiige ist das Hinzuziehen eines Statikers ein unbe-
dingtes »Muss«.

Zundchst mochte ich einige ganz typische Schadensursachen aufzeigen, die vielfach
durch geeignete Sanierungs- und Reparaturmethoden behoben werden kénnen. Eine Total-
sanierung kann in jedem Fall nur objektbezogen geplant und durchgefiihrt werden.

Die meisten Schaden findet man im Trauf- und Fullbereich der Dachstiihle. Das liegt
vor allem daran, dass im unteren Bereich bei Dachundichtigkeiten deutlich groRere Wasser-
mengen eindringen als in den oberen Bereichen. Gerade hier liegen aber die fiir die Standsi-
cherheit so wichtigen Verbindungsknoten zwischen Sparren und Dachdeckenbalken oder die
Verbindungen der FuRpfetten mit den AuRenwdnden - also die wichtigsten tragenden Teile
eines Dachstuhls.

Ein haufig auftretender Schaden sind angebrochene Dachdeckenbalken. Die Ursache
liegt dabei weniger in der Uberlastung der Dachbodendecke, sondern vielmehr im stetigen
Absinken der Aulenldngswdnde durch das Wegfaulen der Schwellbalken. Dabei bleiben
die Innenldngswande in ihrer urspriinglichen EinbauhShe meist unverdndert. Durch die
Dachlasten werden die Dachdeckenbalken so stark iiberdehnt, dass sie brechen und damit
ihre Zugfunktion verlieren; besonders folgenschwer ist dies bei Kehlbalkendachstiihlen.
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Abb. 105:

Restaurierter Sparren-
dachstuhl mit Tonpfannen-
deckung (in Strohdocken
gelegt)

Haufige Schaden und ihre
Ursachen

Schaden im Trauf- und
FuBbereich

Angebrochene
Dachdeckenbalken
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Durchgetrennte
Dachdeckenbalken und
Brandschaden

Abb. 106:
FuBknoten-Detail eines
Kehlbalkendachstuhls
(links) und Explosions-
zeichnung (rechts)

Eine weitere Schadensursache kann ganz einfach in der Tatsache liegen, dass die Bewohner
einige der Dachdeckenbalken durchgetrennt haben, um groRere Offnungen fiir Treppen-
durchstiege oder Luken zu schaffen. Dadurch wurde der Dreiecksverband der betreffenden
Dachstuhlgebinde zerstort. Auch ungeniigend oder provisorisch reparierte Brandschdden
im Dachstuhl konnen eine Schadensursache sein. Dabei handelt es sich dann meist um die
oberen Bereiche der Sparren, die Strebbalken und Windrispen.

Die hier dargestellten Schaden erfordern folgende Reparatur- und SanierungsmalR-
nahmen:

Schaden am Verbindungsknoten im Fullbereich

» Im betroffenen Dachbereich werden die beteiligten Sparren méglichst dicht iiber der
Schadstelle mit Zugankern gegeneinander verspannt (vgl. Abb. 107). Unterhalb der
Traufe wird auRen eine schrdg angesetzte Stiitzkonstruktion angebracht.

» Die betroffenen schadhaften Holzverbindungen werden sorgfiltig abgetrennt, ausge-
baut, durch gut abgelagertes Holz erneuert und mit vereinzelten Stahlbolzen gesichert.

» Die Zuganker kénnen auch nach der Reparatur erhalten bleiben. Sie bieten eine zu--
sdtzliche Sicherheit.
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Die Dachstuhlsanierung

Schdden an den Dachdeckenbalken eines Kehlbalkendachstuhls

Teilgeschadigte Dachdeckenbalken miissen nur in den wenigsten Fillen ganz ausgetauscht
werden. Meist reicht das Einsetzen eines neuen Balkenteils. Folgende Arbeitsschritte sind
erforderlich:

Einbauen von Zugankern (siehe oben),

Anbringen einer Stiitzkonstruktion von auf3en,

Anbringen einer inneren Unterstiitzung des Balkens im Schadbereich,

beschadigtes Balkenteil ausbauen, neues Balkenstiick aus gut abgelagertem Holz im
vorgegebenen Balkenabschnitt anblatten und mit Hakenfalzbldttern (siehe auch S. 84
und Abb. 108) iiberblatten. Die Uberblattungen werden mit jeweils zwei verzinkten
Stahlbolzen gegen Abheben gesichert. Die Zuganker sollten als zusdtzliche Sicherheit
erhalten bleiben.

Diese Losung ist wegen der im Vergleich zu einem unbeschddigten Balken geringeren Biege-
beanspruchung im Bereich der Aufblattungen nur eingeschrankt anwendbar. Die Biegespan-
nung eines Balkens ist wegen der Auflasten des Dachbodens in der mittleren Zone zwischen
den Auflagern am gréfSten und nimmt zu den Auflagern hin deutlich ab. Deshalb bietet sich
diese Losung an, wenn das neue Balkenteil nicht langer ist als ~% der Balkenldnge, zwi-
schen den Auflagern, auf einem Auflager oder moglichst nahe am Balkenende liegt. In ande-
ren Fdllen wird der Statiker eine abweichende Sanierungslosung vorschlagen.

YYVYY
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Abb. 107:

Die Sparren dieses
Dachstuhls wurden durch
Zuganker gesichert.

Einsetzen neuer Balkenteile
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Der Dachstuhl

Abb. 108:

Schaden an Dachdecken-
balken (Sanierungs-
vorschlag)

Fehlende Balkenkopfe

\\ Schadhafte Stelle
i_ o o I i

/

Reparatur:
Ersatzstlck mit Hakenfalzblattern

—

Verrottete oder abgeschnittene Balkenkopfe der Dachdeckenbalken

Hier empfiehlt sich:

» das Anbringen von Zugankern,

» das Errichten einer Stiitzkonstruktion von aufRen,

» der Einbau einer Stiitzkonstruktion im Innern, direkt vor der Innenseite der Aulden-
wand,

» ein kraftschliissiger Einbau von verzinkten Stahlschuhen zwischen Sparren und Dach-
deckenbalken. Solche Stahlschuhe werden vom Schlosser angefertigt (Abb. 109).

Die Zuganker sollten als zusdtzliche Sicherheit erhalten bleiben. Aus rein optischen Griinden

konnen die Balkenkopfe auRen wieder angesetzt werden. Sie sind allerdings funktionslos,

weil die Schubkréfte jetzt durch den Stahlschuh abgefangen werden. Beim Original-Knoten-

punkt sind die Balkenkdpfe als Vorholzzone fiir die statische Funktion des Dreiecksverbandes

allerdings unverzichtbar.
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Die Dachstuhlsanierung

Zuganker @ > 14 mm

Sageschnitt

i ‘V Schraubbolzen

Sparren sind stark durchgebogen und in Teilbereichen nicht mehr tragfihig

» Das Dach wird im Bereich der schadhaften Sparren beidseitig abgedeckt. Auch wenn
die Sparren nur auf einer Dachseite schadhaft sind, miissen die Dachziegel auf beiden
Seiten entfernt werden, um gefahrliche Schubbelastungen aus der verbliebenen
Dachlast zu vermeiden.

» Die Dachlattung im Schadbereich wird ausgebaut.

» Die betroffenen Sparren werden entweder komplett ausgetauscht oder durch beidsei-
tig aufgenagelte Verstarkungsbhohlen gesichert. Die Dimensionierung dieser Bohlen
wird durch eine statische Berechnung ermittelt.

» Die Kehlbalken bzw. Hahnebalken werden mit den stabilisierten Sparren wieder ver-
bunden.

»  Windrispen und Strebbalken werden erganzt, so weit sie betroffen sind.

» Die Dachlattung und die Dachdeckung werden wieder aufgebracht.
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Abb.109:

Defekter Balkenkopf
(Sanierungsvorschlag). Der
stumpf gestoBene, mit vier
eingeleimten Hartholz-
stiften befestigte Balken-
kopf hat nur noch
asthetische Funktion.

Oft ist der Austausch
betroffener Dachsparren
die einzige Losung
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Der Dachstuhl

Abb.110:

Eine haarstraubende
Losung: Die Dachlattung
wurde einfach auf primitiv
eingesetzte Hilfslatten
genagelt.

Historische Giebel-
verbretterungen sind nur
selten erhaltenswert

Die Giebelverbretterung

Die hohen Giebeldreiecke der Fachwerk-Bauernhduser sind meist mit einer senkrecht ange-
ordneten Verbretterung geschlossen. In den nordlichen Regionen verwendete man dazu
einfach aufgesdgte, 25 bis 30 cm dicke und unterschiedlich breite Stammbohlen, die entspre-
chend der Verjiingung des Stamms konisch zuliefen. Die Bohlen wurden nicht besdumt und
schlossen daher auch nicht dicht ab. Dadurch wurde fiir die auf dem Dachboden lagernden
Heu- und Strohvorrdte eine Dauerliiftung erreicht. Befestigt wurde die Verbretterung an der
bis zum First hinaufreichenden Fachwerkkonstruktion. Diese alten Verbretterungen sind
heute haufig vollig marode. Wind, Regen und Schnee dringen ein. Sie miissen also erneuert
werden, besonders wenn ein Dachausbau vorgesehen ist.

Oft wurden die urspriinglichen Bohlen bereits ausgetauscht und durch Nadelholz-Bretter
oder gar Kunststoffpaneele und Ahnliches ersetzt. Diese Losungen sind wenig dauerhaft und
passen nicht zur Architektur eines alten Fachwerkhauses.
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Die Giebelverbretterung

Man sollte sich wieder fiir eine Verbretterung aus Eiche entscheiden und moglichst breite,

mindestens 24 mm dicke Bretter verwenden. Sie sollten jedoch im Gegensatz zu frither mit  Eiche ist die erste Wahl
einem Stufenfalz versehen sein. Da die Bretter standig der Witterung ausgesetzt sind, beno-

tigen sie geniigend Spielraum zur Dehnung. Der Stufenfalz ermoglicht den Brettern ein span-

nungsfreies Schieben und Dehnen und die Verbretterung bleibt trotzdem dauerhaft dicht.

Uberlappung

2/5 Hoéhe
®

L innen
A | —_—

~ U
/ \ ~10cm

3/s Hohe

o

Stufenfalz-Verbretterung

@ und @: Horizontallinien mit Kerbenschlag, leicht unterschnitten

Abb.111:
Die Giebelverbretterung
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Befestigung

Horizontale Teilung des
Giebels

Kerbenschlage und Unter-
schnitt gewahrleisten ein
schadloses Abtropfen des

Regenwassers

Abb. 112:
Neu verschaltes Giebel-
dreieck

Bei einer intakten Fachwerkkonstruktion konnen die Bretter direkt an den Balken befes-
tigt werden. Sinnvoll ist in vielen Fallen aber eine Unterkonstruktion aus Dachlatten. Befes-
tigt werden die Bretter mit Edelstahlschrauben. Man muss allerdings vorbohren, weil die
Schrauben beim Eindrehen ins harte Eichenholz abbrechen konnen.

Bei hohen Giebeln ist es kaum moglich, Bretter in einer Lange zu erhalten, die bis zur First-
spitze durchlaufen. Aber auch bei geringerer Hohe sollte eine horizontale Teilung des Giebels
erfolgen mit einem Brettansatz, der Spannungen und das Drehverhalten der Bretter mindert
und dem Giebel zudem ein dem historischen Bild angepasstes Aussehen verleiht. Dabei sollte
auf eine harmonische Aufteilung geachtet werden. Eine zu hoch liegende Horizontallinie wirkt
ebenso unpassend wie eine zu tiefe. Eine ideale Aufteilung der Dreieckshohe bildet das Ver-
héltnis 2/5 (oben) zu 3/5 (unten) (Abb.111). Aber auch die Teilung auf halber Hohe ist in
manchen Fallen mdglich. Die oberen Bretter sollten die unteren um ca. 10 bis 15 cm iiberlappen.

Zum Abschluss kann man die horizontalen Verbretterungslinien mit einem Kerben-
schlag versehen. Dabei erhdlt das untere Ende eines jeden Bretts dicht nebeneinander ange-
ordnete Kerbenschldge, die mit einem halbrunden Stecheisen eingeschlagen werden. Aufler-
dem sollte die Unterkante der Bretter leicht unterschnitten, d. h. schrdg nach innen anstei-
gend angeschnitten sein. Regenwasser kann so spannungsfrei abtropfen und die Hirnholz-
flachen der Bretter werden geschiitzt.
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Eine Eichenverbretterung muss nicht gestrichen werden. Eiche ist wetterfest. Nach drei bis
vier Jahren wird die Verbretterungsfliche eine hellgraue Patina annehmen. Wird aus opti-
schen Griinden dennoch ein Anstrich gewdhlt, sollte eine difussionsoffene, pigmentierte La-
sur verwendet werden. Der Anstrich muss nach fiinf bis sechs Jahren erneuert werden, damit
ein ansprechendes Erscheinungsbild erhalten bleibt. Auch aus diesem Grund ist das Anstrei-
chen einer Eichenholz-Verbretterung wenig sinnvoll (vgl. Abb. 61).

Der Windfang

In diesem Abschnitt gehe ich auf ein weiteres Konstruktionsmerkmal zwischen Dach, Dach-
stuhl und Giebeldreieck ein, die Ortgangverbretterung, auch »Windfang« genannt.

Nach erfolgter Dachdeckung werden die Ortganganschliisse mit einem Brettkasten
bestehend aus Unter-, Seiten- und Deckbrett verkleidet. Damit wird die jeweils letzte Dach-

(1) DeckbrettstoB = schrag Uberlappend
(2) SeitenbrettstoB, senkrecht = stumpf
(3) SeitenbrettstoB, rechtwinklig = schrag Uberlappend
(4) UnterbrettstoB = stumpf

”jé’{ y \ _«'I e N

E

o

—

\ Deckbrett
Seitenbrett
Unterbrett
Dachlatte
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Ortgangverbretterung als
Wind- und Wetterschutz

Abb.113:
Der Windfang
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Abb.114:

Schrager Deckbrettstof3
und senkrechter Seiten-
brettstoB: So ausgefihrt
kann Regen und Schnee-
feuchtigkeit schadlos
ablaufen.

Konstruktiver Holzschutz

Eichenholz trotzt der
Wetterbelastung

pfannenreihe am Ortgang gegen Wind und Wetter gesichert. Der Windfang wird an den ent-
sprechend weit iiberstehenden Dachlatten befestigt und sollte ca. 15 bis 25 cm {iber die Gie-
belauRenwand vorspringen. Das Deckbrett sollte mindestens ein Drittel der letzten Pfannen-
reihe abdecken.

Bei der Montage muss besonderen Wert auf den konstruktiven Holzschutz gelegt wer-
den. Alle Anschnitte und Brettstdfie der Seitenbretter sollten iiberlappend oder senkrecht
sein. Die Deckbretter sollten ausschlieRlich {iberlappend angebracht werden. Beim Unter-
brett fithren StumpfstoRe dagegen kaum zu Schaden. Mit diesen MaRnahmen wird verhin-
dert, dass bei den feuchtebelasteten Teilen des Windfangs Regen- bzw. Schneefeuchtigkeit
ins Hirnholz der Bretter eindringen kann.

Wegen der hohen Wetterbelastung ist es ratsam, Eichenholz zu verwenden. Ein Nadel-
holz-Windfang wiirde kaum zehn Jahre iiberdauern. Eichenbretter in ungehobelter Qualitdt
sind dabei vollig ausreichend. Durch die stdandige Bewitterung wird die Oberfldche der Bret-
ter nach kurzer Zeit ohnehin rau. Zur Befestigung sollten nur Edelstahlschrauben verwendet
werden.

Bei der Verwendung von Eiche ist ein Schutzanstrich nicht erforderlich. Soll aus
optischen Griinden dennoch ein Anstrich erfolgen, empfiehlt es sich, eine pigmentierte,
offenporige Lasur zu verwenden. Der Feuchteaustausch des Holzes muss erhalten bleiben.
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Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Im Folgenden werden die hdufigsten Schadensursachen noch einmal kurz zusammengefasst:

Entfernen der Balkenkopfe
Die Balkenkdpfe der Dachdeckenbalken sind als Widerlager der FuRknotenpunkte des Dach-
stuhls unverzichtbar. Werden sie entfernt, kann es zum Einsturz des Dachstuhls kommen.

Durchtrennen der Dachdeckenbalken

Durch die Schubkréfte der Dachlast werden die Dachdeckenbalken auch auf Zug beansprucht.
Werden diese Balken durchgetrennt, fiihrt das zur Instabilitdt des Hauses in dem betreffenden
Bereich. Die Schubkrdfte aus den Dachlasten {ibertragen sich auf die AulRenldngswande. Das
fiihrt zum Absinken des Firsts, zur Schiefstellung der Aullenwdnde und kann sogar zum
Totaleinsturz des Hauses fithren.

Dachundichtigkeiten im Traufbereich

Eindringendes Regenwasser durchnésst die FuRknotenpunkte des Dachstuhls. Bei langerem
Durchnéssen kommt es zu schweren Faulnisschaden an den Knotenpunkten. Die betroffenen
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Abb.115:

So bitte nicht!

Der SeitenbrettstoB ist
zwar richtig ausgefuhrt,
doch der Deckbrettsto3
leitet Regenwasser
trichterfédrmig in die
Konstruktion.

Einsturzgefahr bei unsach-
gemafBen Veranderungen

Faulnisschaden
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Holzverbindungen werden instabil und verlieren ihre statische Funktion. Ein Teileinsturz
des Dachs kann die Folge sein.

Fehlender >konstruktiver Holzschutz< am Windfang

StumpfstoRe von Deck- und rechtwinkelig angesetzten Seitenbrettern lassen Regenfeuchtig-
keit ins Hirnholz eindringen. Bereits nach kurzer Zeit fiihrt dies zu Faulnisschdden an den
betreffenden Stellen und deutlich verringerter Lebensdauer fiir die gesamte Windfangkons-
truktion.

Die wesentlichen baulichen Zusammenhdnge des Dachstuhles haben wir nun kennengelernt

und sind damit in der Lage, typische Schaden zu erkennen bzw. zu vermeiden. Als einem wei-
terfiihrenden Thema wenden wir uns im nachsten Kapitel dem Dachausbau zu.
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9 Der Dachausbau

Die hohen Dachrdume historischer Fachwerkhduser, besonders die der ehemaligen Bauern-

hduser, erfiillen in heutiger Zeit keinen rechten Nutzungszweck mehr. Sie haben als Heu-,

Stroh- und Getreidelager ausgedient, selbst wenn immer noch Landwirtschaft betrieben

wird. Moderne Agrarwirtschaft verlangt andere Methoden der Futtermittellagerung. Somit

bieten sich die leer stehenden Dachrdume zur Erweiterung der Wohnraumfliche an.
In einem gewissen Umfang ist ein Dachausbau sinnvoll und méglich. Es miissen jedoch
einige grundsdtzliche Besonderheiten bedacht werden:

(1) Da es sich fast immer um eine Nutzungsdanderung handelt, ist eine Baugenehmigung
erforderlich, die beim Bauordnungsamt beantragt werden muss.

(2) Falls das Haus nach dem Dachausbau mehr als zwei Wohneinheiten haben wird, ist
als Forderung der Baugenehmigung auch ein Brandschutzgutachten zu beschaffen
(gemdl Bauordnung Nordrhein-Westfalen; abweichende Regelungen in anderen
Bundesldndern sind zu beachten).

(3) Oft ist, wegen der hoheren Nutzlasten, auch eine Verstarkung der Dachbodendecke
erforderlich, die einer statischen Berechnung bedarf.

(4) Die Belichtung der neuen Wohnbereiche bedingt zusdtzliche Lichtéffnungen bzw.
Fenster in Giebelwdanden und Dachfldchen. Dabei ist die Lichtausbeute meist gerin-
ger als bei Fenstern in den Normalgeschossen.

(5) Die neuen Treppenaufstiege bendtigen groRe Offnungen in der Dachbodendecke, was
die in Kapitel 8 beschriebenen Gefahren fiir die Standsicherheit des Dachstuhls mit
sich bringen kann.

(6) Der erforderliche Einbau einer innen liegenden Warmeddmmung der Dach- und
Giebelfldachen ist mit bauphysikalischen Schwierigkeiten verbunden. Die Problematik
wurde bereits in Kapitel 6 (siehe S.119ff.) beschrieben. Fiir die speziellen Anforde-
rungen beim Dachausbau sollten jedoch abweichende Losungsvorschldge beriicksich-
tigt werden, die im Folgenden ausfiihrlich dargestellt werden.

(7) Auch die Schallddmmung bedarf wegen der verschiedenartigen Schallphdnomene
einer besonderen Beachtung. Dabei sind fiir die Reduzierung von Klopf- und Korper-
schall ganz andere bauliche Mallnahmen notwendig als fiir die Ddimmung des
Luftschalls.

(8) Der Einbau bzw. die angepasste Erweiterung der Hausinstallation birgt weitere
Schwierigkeiten in sich und kann unter Umstédnden zum Austausch der gesamten
vorhandenen Haustechnik fiihren.
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und Uberlegungen
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Unter Anleitung erfahrener
Fachleute ist Eigenleistung
moglich

Anlagen zum Antrag auf
Baugenehmigung

(9) Ein weiteres Problemfeld ist der Einbau von Nassrdumen wie Bad und Dusche auf Holz-
balkendecken. Feuchteschdden gilt es zu vermeiden.

Diese Anmerkungen zum Dachausbau sollen den Bauherrn fiir die Besonderheiten einer
solchen MalRnahme sensibilisieren. Sie kann durchaus sinnvoll und praktikabel sein, stellt
aber andere Bedingungen und andere Anforderungen an alle Beteiligten als ein Neubau.
Thr Umfang dagegen kann leicht den einer NeubaumaRnahme annehmen, vor allem in
Bezug auf notige Erweiterungen im bestehenden Wohnbereich, das Aufdecken der Dach-
flichen und Verdnderungen des Dachstuhls, den bendtigten Zeitrahmen und die meist
hohen finanziellen Aufwendungen.

Unter einer erfahrenen und umsichtigen Bauleitung konnen ein Teil der anfallenden
Arbeiten sicher auch in Eigenleistung erbracht werden. Eine derart umfassende und ins
statische Gefiige eines alten Hauses eingreifende bauliche MaRnahme sollte aber grund-
satzlich in die Hdnde erfahrener Fachleute wie Architekt und Planer, Statiker, Brand-
schutzfachleute und Handwerksfirmen gegeben werden. Jeder Dachausbau ist ein ganz
spezielles Vorhaben, das fiir jeden Einzelfall objektbezogen geplant und durchgefiihrt
werden muss. Meine Hilfestellung wird sich deshalb auf technische Lésungsvorschldge
und grundsatzliche Hinweise beschrdanken.

Die technische Durchfiihrung

Die folgenden Ausfithrungen sollen einen Uberblick iiber den planerischen und techni-
schen Aufwand eines Dachgeschossausbaus bieten und zu den angesprochenen Punkten
1 bis 9, zu behdrdlichen bzw. gesetzlichen Bestimmungen und zu technischen Losungen
ausfiihrlich Stellung nehmen.

Die Baugenehmigung

Ein Bauantrag muss durch einen bauvorlageberechtigten Architekten beim zustdandigen
Bauordnungsamt eingereicht werden. Der Antrag umfasst

eine Baubeschreibung,

einen Lageplan,

alle Grundrisse des Hauses in Bestand und beabsichtigter Planung im Mal3stab 1:100,
die Schnittzeichnungen in Bestand und Planung im Mal3stab 1:100,

die Ansichtenzeichnungen in Bestand und Planung im Maf3stab 1:100,

den Warmebedarfsnachweis,

den statischen Nachweis,

den Brandschutznachweis.

Dabei wird der Architekt einen Statiker, einen Klimafachmann und einen Brandschutz-
fachmann hinzuziehen. Mit den baulichen MaRnahmen darf nicht vor Erteilung der Bau-
genehmigung begonnen werden. Ausgenommen sind Reparaturen bzw. Sanierungsarbeiten
am Dach und am Bestand des Hauses.
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Die technische Durchfiihrung

Der Brandschutz

Wenn durch den geplanten Dachausbau des Hauses mehr als zwei Wohneinheiten ent-
stehen, ist dem Bauantrag auch ein Brandschutzgutachten beizufiigen (gemdl? Landes-
bauordnung in Nordrhein-Westfalen von 1999). Diese Bestimmung gilt unabhdngig von
der spateren Anzahl der Wohneinheiten auch dann, wenn das Haus fiir eine gewerbliche
Nutzung geplant wird oder wenn eine solche bereits vorliegt.

Fiir die vom Dachausbau betroffenen Tragwerke, Decken und Wohnungstrennwande
in einem Fachwerkhaus wird mindestens die Feuerwiderstandsklasse F 60b gefordert. Dies
bedeutet: Das betreffende Bauteil muss einem Feuer auf einer Seite mindestens 60 Minu-
ten standhalten ohne durchzubrechen und ohne dass seine statische Funktion verloren
geht. Die Bezeichnung b zeigt an, dass es sich um ein brennbares Bauteil handelt.

Abweichende Bauordnungen in unterschiedlichen Bundeslindern beachten!

In Deutschland ist das Baurecht Landersache. Einzelne Bestimmungen konnen daher
in jedem Bundesland abweichend sein. Der Architekt wird hierzu genauere Auskunft
geben konnen.

Im Normalfall reicht diese Einstufung aus, lediglich bei besonders sicherheitsrelevanten
Bauteilen, z.B. bei Treppenhdusern oder bei brandgefdhrdender Nutzung von Teilen des
Gebdudes, kann ein erhohter Brandschutz gefordert werden, z.B. F 90. Meist ist ein Total-
verkleiden der tragenden Holzkonstruktionen zur Erfiillung der Feuerwiderstandsklasse
F 60b nicht nétig. Dies ist aber vom Einzelfall abhangig. Alle Beteiligten sollten gemein-
sam fiir die betroffenen Bauteile Losungen erarbeiten, die auf den historischen Charakter
des Hauses Riicksicht nehmen.

Der statische Nachweis

Die durch den Dachausbau notwendig werdenden baulichen Verdnderungen an der Dach-
bodendecke, am Dachstuhl und an allen anderen davon betroffenen tragenden Bauteilen
werden von einem Statiker geplant, der auch den geforderten statischen Nachweis
erbringt. Man sollte darauf bestehen, dass nur Holzkonstruktionen zum Einsatz kommen,
mit Ausnahme von Stahlverbindungsmitteln. Als besonders tragfdhige und verformungs-
stabile moderne Holzbauteile bieten sich Leimholzbinder an. Sie bestehen aus vielen
Lagen wasserfest verleimter Nadelholzbohlen mit jeweils gegenldufigen Jahresringen.
Leimholzbinder lassen sich in vielféltiger Form, auch gebogen, fiir jeden Belastungs- und
Verwendungszweck herstellen.

Stahl- und Betonkonstruktionen sollten unbedingt vermieden werden, weil sie in
einem elastischen Fachwerkgefiige als starre Fremdkorper wirken, nicht zuletzt auch
wegen ihres andersartigen thermischen Verhaltens und weil sie nicht zum Fachwerkhaus
passen.
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Neue Fenster6ffnungen
kénnen die Asthetik des
Hauses (zer)storen

Neue Wohneinheiten
erfordern ein eigenes
Treppenhaus

Alternative Dammuvarianten
fur die Dachschrage

Die Lichtéffnungen

In der Regel haben die Dachrdaume in ihrer urspriinglichen Gestalt keine Fenster. Fiir die
neu entstehenden Wohnrdume miissen Lichtéffnungen geschaffen werden. In den Giebel-
wanden lassen sich neue Fensteroffnungen relativ einfach schaffen. Fiir die Dachflachen
bieten sich entweder Dachflachenfenster oder Dachgauben an.

Bei der Planung neuer Lichtéffnungen sollte neben dem Aspekt der reinen Licht-
ausbeute vor allem auch der optische Eindruck und die Harmonie der Proportionen, das
Zusammenwirken mit dem historischen Bestand Ausschlag gebend sein. Man neigt dazu,
die neuen Fensterdffnungen moglichst grofd auszulegen, um helle Rdume zu schaffen. Sie
konnen dem Dachbereich einen ungiinstigen Akzent verleihen und die harmonische Ein-
heit des Hauses zerstoren.

Der Treppenaufstieg
Die ehemals als Futtermittellager genutzten Dachrdume haben keine Treppenzuginge,
allenfalls Leitern oder schmale, steile Stiegen, die fiir die geplante Nutzung unbrauchbar
sind. Falls mit dem Dachausbau nur eine Wohnungserweiterung um ein oder zwei Raume
vorgesehen ist, lasst sich wohl eine Moglichkeit fiir die Anordnung einer schmalen Holz-
treppe ohne Beeintrachtigung der Dachdeckenbalken finden. Anders sieht es aus, wenn
separate Wohneinheiten entstehen sollen. Dann ist ein neues abgetrenntes Treppenhaus
erforderlich. Treppenldufe, Podeste, Wande und Decke miissen die Anforderungen nach
Feuerwiderstandsklasse F 90 erfiillen.

Beim Einbau eines Treppenhauses ist das Durchtrennen mehrerer Dachdeckenbalken
unvermeidlich. Aufwéandige, statisch berechnete AbfangmaRnahmen werden erforderlich,
um die Krafte aus dem Dachschub und dem Dachboden aufzufangen und umzuleiten.

Ausbauldsungen

Das Thema Warmeddmmung und Innenaufbau der Dachschrdgen und der oft nur einfach

verbretterten Giebeldreiecke verdient eine genauere Betrachtung, denn hier findet man

andere bauphysikalische Bedingungen vor, als wir sie bei der Innenddmmung der Fach-

werk-AuRenwdnde (vgl. Kap. 6) kennengelernt haben. Ein konstruktiver Wandaufbau ist

nicht vorhanden. Drei Ddmmvarianten sollen hier vorgestellt werden:

» Die Standardlosung im Leichtbauverfahren mit Gipskartonplatten und Mineralwoll-
ddmmung;

» die Lehmbauldsung mit Lehmbauplatten, Lehmputz und losen Dammstoffen im Ein-
blasverfahren;

» die Losung in zwei Schritten, die bereits im ersten Montageschritt einen ausreichen-
den Dammwert bringt, ohne Offnen der Dachhaut. In einem zweiten Montageschritt
im Zuge einer Dacherneuerung ermdéglicht sie eine Optimierung des Dammaufbaus.

Beim Dachausbau haben alle drei Losungen ihre Berechtigung. Sie gewdhrleisten eine gute

Dammwirkung sowie glatte und rissfreie Oberfldchen. Ihre bauphysikalische Funktiona-

litat setzt jedoch eine duRerst sorgfdltige Durchfithrung voraus.
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Bei den beiden ersten Verfahren ist es notwendig, die vorhandene Dachdeckung einschlieR-
lich der Dachlattung abzunehmen und gemdl? heutigem Standard neu aufzubauen. Alles an-
dere fithrt unweigerlich zu Faulnisschaden durch Schwitzwasserbildung und AuRenfeuch-
tigkeit.

Das Leichtbauverfahren
Das hier vorgestellte Verfahren ldsst sich im Wesentlichen fiir den Aufbau der Dachschra-
gen wie auch der einfach verbretterten Giebeldreiecke anwenden. Zur Vermeidung von
Schwitzwasser innerhalb der Konstruktion ist die Verwendung von Dampfbremsfolien
unvermeidlich. Wie bereits im Kapitel 6 erwahnt, hdangt die gewiinschte Wirkungsweise
dieses Aufbaus vor allem von der dauerhaften Dichtigkeit der Dampfbremse ab. Das betrifft
die Anschlussbereiche in besonderer Weise. Denn Konvektion (das Einstromen warmer
Innenraumluft in die Ddmmung) fiihrt unweigerlich zum Ausfall von Schwitzwasser. Die
Folgen sind: Verlust der Dammwirkung und Faulnisschdden am Dachstuhl. Die sorgfdltige
Durchfiihrung aller Arbeiten muss daher das oberste Gebot sein!

Fiir den Dachschrdgenaufbau (von auRen nach innen beschrieben) sind folgende
bauliche MalRnahmen erforderlich:

Konterlattung

Dampfbremsfolie sy = 1-2
Mineralwolleddmmung

7\ Dampfbremsfolie sy = 10-20
Anpresslattung

Gipskarton mit Unterkonstruktion

Vertikalschnitt

Horizontalschnitt |
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Sanierung der Dachhaut

Einbauen der Warme-
dammung

Auf zunehmendes
Diffusionsvermdgen von
innen nach auBBen achten!

s¢-Wert als Maf3 fur
Diffusionsfahigkeit

Abdecken des vom Dachausbau betroffenen Dachbereichs,

Ausbauen der Dachlatten.

Falls die Sparren durchgebogen oder stark baumkantig sind, empfiehlt sich das ein-

seitige Anbringen von Ausgleichsbohlen aus Nadelholz (Dicke ~ 5 c¢cm), um innen

eine fluchtgerechte Dachschrdge herzustellen.

» Eine Unterspannbahn mit einem s,-Wert von 1 bis 2 von auRen auf die frei liegen-
den Sparren aufbringen. Die Bahnen werden horizontal ca. 10 bis 15 cm iiberlap-
pend aufgelegt und mit einer Konterlattung (3 x 5 cm) auf die Sparren aufgenagelt.

» Aufbringen der Dachhaut mit neuen Dachlatten und den Dachpfannen. Da bei
historischen Fachwerkhdusern die Sparren in der Regel grof’e Abstinde aufweisen
(= 1,00 m), ist es erforderlich, groRRer dimensionierte Dachlatten zu wahlen (z.B.

4 x 8 cm oder 6 x 8 cm). Dadurch kann auf den Einbau von Hilfssparren verzichtet
werden.

» Einbauen der Warmeddmmung. Hier eignen sich besonders unkaschierte Mineral-
wollematten (Dicke = 14 bis 16 cm) entsprechend dem Warmebedarfsnachweis. Die
Matten sollten dicht an die Sparren anschlieRen, damit keine Warmebriicken entste-
hen. Bei krummen, ungleichmdRigen Sparren miissen Hohlstellen mit loser Mineral-
wolle ausgestopft werden.

» Dampfbremsfolie mit einem s;-Wert von 10 bis 20 auf der Sparrenunterseite bzw.
auf den Ausgleichsbohlen anbringen. Horizontale St6RRe der Folien miissen vermie-
den werden, weil sie kaum dauerhaft dicht zu verkleben sind. VertikalstoRe diir-
fen nur auf den Sparren bzw. den Ausgleichsbohlen angeordnet werden. Sie miis-
sen verklebt und mit jeweils einer aufgeschraubten Anpresslatte durchgehend
angedriickt werden. Alle Anschliisse an andere Bauteile wie Decken, FulRbdden,
Zwischenwande, Fenster und dergleichen miissen ebenfalls verklebt und mit
Anpresslatten dauerhaft befestigt werden.

Der s,-Wert eines solchen Wand- oder Dachaufbaus sollte von innen nach auRen deutlich

kleiner werden, wodurch das Diffusionsvermdgen in dieser Richtung zunimmt. Bei den

weiteren Ausbauarbeiten, vor allem aber beim Einbau der Hausinstallation, muss fast
schon pedantisch darauf geachtet werden, dass keinerlei Beschdadigung der Dampfbrems-

YvyYy

Dampfbremse oder Dampfsperre?

Beim Aufbau der Dachschrdge sollten moglichst offene Dampfbremsen und keinesfalls
Dampfsperren zum Einsatz kommen. Dampfsperren lassen keine Diffusion zu, was zu
einem erhohten Dampfdruck und damit zu einem verminderten Behaglichkeitsempfin-
den fiihrt. Die Dampfbremse ermdglicht Dampfdiffusion in verzégerter Form. Dadurch
wird der Dampfdruck (relative Luftfeuchte) verringert und der Behaglichkeitsgrad
erhoht.

Als MaR fiir die Diffusionsfahigkeit eines Werkstoffs dient der s,-Wert. Er gibt
an (in m), wie dick eine ruhende Luftschicht sein miisste, damit sie denselben Diffu-
sionswiderstand aufweist wie die betreffende Baustoffschicht. Je kleiner der s,-Wert
einer Dampfbremse, um so grofRer ist das Diffusionsvermogen.
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schicht erfolgt, weil jedes Loch unweigerlich zur Konvektion fiihrt mit all den damit
verbundenen schddlichen Auswirkungen.
» Aufbringen einer horizontalen Lattenunterkonstruktion aus normalen Dachlatten.

Diese werden an die senkrechten Anpresslatten der Dampfbremse angeschraubt.

Der Abstand der Latten und die Anordnung von zusdtzlichen Vertikallatten ist von

der GroRe und Art der verwendeten Gipskartonplatten sowie von den ortlichen

Gegebenheiten abhangig. Die Dampfbremsschicht darf dabei keinesfalls beschadigt

werden.

» Aufschrauben der Gipskartonplatten (Dicke = 9,5 mm oder besser 12,5 mm) auf die

Lattenunterkonstruktion.

»  Alle Anschliisse an andere Bauteile wie Decken, Wande, Fenster usw. sollten mit

6 cm breiten Streifen verklebt werden. AnschlieRend konnen die Gipskartonflachen

verspachtelt werden.

Damit hat man die Dachschrdgen nach einer Standardmethode ausgebaut, die eine gute,
bauphysikalisch akzeptable Losung darstellt.

Die einfach verbretterten Giebeldreiecke werden im Wesentlichen genauso behan-
delt, wobei die Verbretterung abgenommen und spater wieder aufgebracht werden muss.
Anstatt mit Sparren hat man es hier mit dem Balkenwerk der Fachwerkkonstruktion zu
tun. Bei zu groRen Balkenabstanden sollte zusatzlich eine Bohlenunterkonstruktion aus
5 cm dickem Nadelholz zwischen die Fachwerkbalken gebaut werden. Diese Bohlen sollten
innen und auRen mit den Fachwerkbalken fluchten.

Das Lehmbauverfahren

Dieses Verfahren ist zwar etwas aufwandiger als das zuvor beschriebene, es bringt aber
wegen der Luftfeuchteregulierung der Lehmbauweise eine deutliche Verbesserung der
Wohnqualitdt. Es entsteht dabei auch ein zusatzlicher Warmespeicher, der bei intensiver
Sonneneinstrahlung die dullere Warme viel besser abhilt, als dies die Standardvariante
vermag, und der in der kalten Jahreszeit die Raumwarme auch bei reduziertem Heizen
deutlich langer festhdlt, was Heizkosten spart. Dariiber hinaus wird mit 0SB-Platten eine
viel robustere Dampfbremse verwendet. Die Platten sind relativ einfach zu montieren,
weniger anfdllig gegen Beschddigungen und dauerhaft dicht an allen Anschliissen (siehe
Abb. 117).

Folgende bauliche MaRnahmen sind erforderlich (Beschreibung von auRen nach innen):

» Abdecken der vom Dachausbau betroffenen Dachfldchen,

» vorhandene Dachlatten ausbauen.

» Falls die Sparren baumkantig oder stark durchgebogen sind, empfiehlt sich das ein-
seitige Anbringen von 5 cm dicken Ausgleichsbohlen aus Nadelholz, um innen eine
fluchtgerechte Dachschrdge zu erhalten.

» Von aullen werden bituminierte Faserddmmplatten mit Stufenfalz auf die Sparren
gelegt und mit einer Konterlattung (3 x 5 cm) aufgenagelt. Die Dicke der Platten
richtet sich nach dem Sparrenabstand und betrdgt 18 oder 22 mm (s;-Wert ~ 1).
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Abb.117:
Die Lehmbauldsung

Hohlraumfullung durch
Einblasen der Dammstoffe

Befestigung der Lehmbau-
platten

Konterlattung
Faserdammplatte, bituminiert
Dammflocken, eingeblasen
OSB-Platten 15-18 mm dick
———— Lehmbauplatten 62,5 x 62,5cm
Lehmputz, 2-lagig

Vertikalschnitt

Horizontalschnitt
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» Die Sparrenunterseite bzw. die Ausgleichsbohlen werden mit 0SB-Platten
(15 oder 18 mm dick, umlaufend mit Nut und Feder) belegt und angenagelt.

Nach dem Befestigen miissen alle Anschliisse zu anderen Bauteilen mit 6 cm brei-
ten Dichtungsstreifen abgeklebt werden.

» Die zwischen den Sparren befindlichen Hohlrdume werden durch einzelne Ein-
blaséffnungen mit losen Dammstoffen vollstindig gefiillt. Die Offnungen werden
anschlieRend absolut dicht verklebt. Als lose Ddmmstoffe eignen sich besonders
behandelte Hobelspdne oder Zelluloseflocken der Klassifizierung »schwer entflamm-
bar«. Diese Ddmmstoffe werden von Spezialfirmen angeboten und mit eigens dafiir
entwickelten Maschinen in die Hohlraume eingeblasen. Es handelt sich dabei um
okologische Produkte, die bei einem hohen Dammwert absolut schadstoffrei sind.

» Auf die OSB-Platten werden Lehmbauplatten mit den Abmessungen 62,5 x 62,5 x
4 cm stumpf gestoRen aufgeschraubt.

Dampfsperre mit 0SB-Platten

0SB-Platten sind dulRerst magenau gefertigte, wasserfest verleimte, grobfaserige Span-
platten, die unter extrem hohem Druck hergestellt werden. Sie sind 60 cm breit und
245 cm lang, diffusionsfdhig und haben bei der angegebenen Dicke einen s;,-Wert von
20 bis 25.
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» Die Stél3e der Lehmbauplatten werden mit groben Glasfaser- oder Jutestreifen

(15 cm breit) iiberdeckt und mit einem diinnteigigen Lehmmortel aufgeklebt.

»  Zuletzt wird ein 2-lagiger Lehmputz (2,5 cm dick) aufgetragen und abgerieben.
Eine auf diese Weise aufgebaute Dachschrdagenverkleidung kann man durchaus als die Luxus-
variante unter den bestehenden Mdglichkeiten bezeichnen. So errichtete Dachgeschoss-
Wohnrdaume haben einen hohen Wohnwert, der das verbreitete Negativimage vollig um-
kehrt.

Wie bei der Standardvariante ldsst sich auch dieser Aufbau fiir die verbretterten
Giebeldreiecke anwenden. Allerdings wiirde ich das Ausmauern der Gefache mit Leicht-
lehmsteinen und eine Leichtlehminnenddmmung wéhlen (wie im Kapitel 6, Seite 122
und 123 beschrieben). Falls die Fachwerkkonstruktion hinter der Verbretterung zu grofRe
Gefache bildet und mit eher minderwertigen Splintholzbalken ausgebildet ist, sollte man
wie beim oben beschriebenen Dachschragenausbau vorgehen. Die richtige Entscheidung
ist wie immer auch von den ortlichen Gegebenheiten abhdngig.

Das Ddmmverfahren in zwei Schritten

Dieser Ddmmaufbau wird in zwei zeitlich unabhdngigen Schritten unter und zwischen den

Sparren eingebaut (Abb. 118).

Im ersten Montageschritt wird ein Warmeddmmaufbau unter den Dachsparren instal-
liert, ohne die Dachdeckung offnen zu miissen. Damit wird bereits ein ausreichender
Damm- und Behaglichkeitswert erreicht. Der zweite Montageschritt wird im Zuge einer
spdteren Dachhauterneuerung moglich. Die Dammwirkung kann durch das Einblasen von
Dammflocken in die Sparrenzwischenrdume weiter optimiert werden.

Folgende bauliche MaRnahmen sind fiir den ersten Schritt erforderlich:

» Wenn die Sparren baumkantig oder stark durchgebogen sind empfiehlt sich das
einseitige Anbringen von 5 cm dicken Ausgleichsbohlen aus Nadelholz, um innen
eine fluchtgerechte Dachschrdge zu erhalten.

» Falls der Sparrenabstand grofRer ist als 90 cm Zwischenmal3, sollten mittig zwischen
die Sparren Nadelholz-Hilfssparren (d = 5 cm) eingebaut werden.

» Eine Lage Faserddmmplatten (d = 8 cm) mit Stufenfalz wird unter die Sparren
geschraubt.

» Eine Lage 0SB-Platten (d = 12-15 mm) wird auf die Dammplatten aufgelegt und
unter die Sparren geschraubt.

» Eine Lage Faserddmmplatten (8 mm) als Putztrdger wird mit Lehmansetzmortel
belegt und auf die 0SB-Platten aufgeklebt. Zusdtzlich wird sie mit ca. vier
Klammern pro dm? aufgetackert.

» AnschlieRBend wird ein zweilagiger Lehmputz (2,5 cm dick) aufgebracht.

Der zweite Schritt erfordert folgende Manahmen:

» Abdecken der vom Dachausbau betroffenen Dachflachen.
» Ausbau der vorhandenen Dachlatten.
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Konterlattung

Faserdammplatte, bituminiert ~ 18 mm
Dammflocken, eingeblasen
Faserdammplatte, 80 mm
OSB-Platte, 12-15 mm

Faserplatte 8 mm, Putztrager

Lehmputz, 2-lagig, d =25 mm
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2. Schritt

1. Schritt ]

|

Horizontalschnitt

Abb.118:
Die Lésung in zwei
Schritten

» Von aullen werden bituminierte Faserddmmplatten mit Stufenfalz auf die Sparren
gelegt und mit einer Konterlattung (3 x 5 cm) aufgenagelt. Die Dicke der Platten
richtet sich nach dem Sparrenabstand und betrdgt 18-22 mm (s,-Wert ~ 1).

» Die zwischen den Sparren befindlichen Hohlraume werden durch einzelne Ein-
blaséffnungen mit losen Dimmstoffen vollstindig gefiillt. Die Offnungen werden
anschlieRend absolut dicht verklebt. Als lose Dammstoffe eignen sich besonders
behandelte Hobelspdne oder Zelluloseflocken der Klassifizierung »schwer ent-
flammbar«. Diese Ddmmstoffe werden von Spezialfirmen angeboten und mit eigens
dafiir entwickelten Maschinen in die Hohlrdume eingeblasen. Es handelt sich dabei
um oOkologische Produkte, die bei einem hohen Dammwert absolut schadstoffrei
sind.

Zur Ddmmung der verbretterten Giebeldreiecke schlage ich vor:

» Die Gefache der Fachwerkkonstruktion mit Leichtlehmsteinen auszumauern und

» innenseitig die Ddmmvariante mit dem Leichtlehm zu wdhlen (Kap. 6, Seite 122-
123), oder die Variante mit der Holzweichfaserplatte (Kap. 6, Seite 131ff.) mit
anschliefendem Lehmputz.

Die Schalldimmung

Die Schallddmmung von Wohnrdumen ist besonders wichtig, wenn durch den Dachausbau
zusdtzliche Wohneinheiten geschaffen werden. Eine in sich abgeschlossene Wohnung muss
gegen Gerdusche geschiitzt sein, die nach innen wie auch nach aulien dringen kénnen.
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Nun ist Schall nicht gleich Schall. Es gibt zwei Arten, die ganz verschiedene Ddmm-
verfahren verlangen. Man unterscheidet zwischen Klopf- bzw. Korperschall, der durch
Schallwellen innerhalb fester, dichter Stoffe {ibertragen wird, und Luftschall, der sich
mittels Schallwellen im freien Raum fortpflanzt.

Betrachten wir zuerst den Korperschall. Jeder kennt das typische Gerdusch eines Schlag-
bohrersim Beton. Selbst in einem Hochhaus iibertragt sich das Bohrgerausch vom Keller bis
in die oberste Etage. Je schwerer und dichter ein Stoff ist, desto besser leitet er den Korper-
schall. Stahl oder Beton haben daher alle Eigenschaften eines guten Korperschallleiters.
Je diffuser und leichter dagegen ein Stoff ist, desto schlechter leitet er den Korperschall.
Schlechte Schallleiter sind z. B. Filz, Mineralwolle oder Perlite.

Der Luftschall ist fiir Akustiker und Baufachleute die bei weitem unangenehmere
Gerduschart. Hier gelten entgegengesetzte Prinzipien. Je diffuser und leichter ein Stoff
ist, desto weniger Widerstand bietet er dem Luftschall (z.B. Leichtbauwédnde mit wenig
Masse), je dichter und schwerer er dagegen ist, desto mehr Widerstand bietet er dem Luft-
schall (z.B. Stahl, Beton, Vollziegelmauerwerk).

Es zeigt sich also eine auf den ersten Blick paradoxe Situation, denn beide Schallarten
verlangen zur Abddmmung genau die gegensdtzlichen Materialien. Was den Korperschall
gut leitet, ddmmt den Luftschall, und was den Luftschall fast ungehindert durchlasst,
ddmmt den Korperschall. Erst eine Kombination unterschiedlicher Dammmaterialien mit
diesen entgegengesetzten Eigenschaften kann zu einer hinreichenden Unterdriickung
samtlicher Schallphdanomene fithren: Weiche, leichte, diffuse Materialien dienen als
Zwischenlagen zur Dammung des Korperschalls, wahrend harte, dichte, schwere Materialien
zur Ddmmung des Luftschalls beitragen.

Beim Dachausbau spielt die Ddmmung des Korperschalls wegen der angewandten
Leichtbauweise keine so groRe Rolle. Die Wande aus leichtem Standerwerk mit beidseiti-
ger Gipskartonverkleidung sind mit Mineralwolle oder Ahnlichem ausgefiillt. Kérperschall
wird damit wirksam unterdriickt. Die FuRboden auf Holzbalkendecken erhalten weiche
Zwischenlagen und unterdriicken Trittschall und Klopfschall.

Probleme ergeben sich bei der Dammung des Luftschalls, weil eine wirkungsvolle Dam-
mung nur mit schweren, dichten Materialien zu erreichen ist, was in der Leichtbauweise
einige Schwierigkeiten mit sich bringt. Wande - hier sind besonders Wohnungstrennwande
gemeint - konnen beidseitig eine Doppelplankung mit dickeren Gipskartonplatten (Dicke
= 12,5 mm) erhalten oder es werden Doppelstinderwdnde mit mehreren harten und
weichen Zwischenlagen errichtet. Holzbalkendecken werden mit einer Einschublage aus
gegliihtem Sand (Schichtdicke 10 bis 15 cm) versehen. Allerdings ist es mit einem technisch
und finanziell vertretbaren Aufwand kaum mdglich, tiefe Bassfrequenzen, wie sie z. B. bei
laut aufgedrehten Stereoanlagen entstehen, vollstdndig abzudammen.

Recht gute Werte bei der Luftschallddmmung bieten auch die historischen Wellerwickel-
Einschiibe (Strohlehmwickel ¢ 12 cm). Noch vorhandene Wellerwickel sollten deshalb
unbedingt erhalten, repariert und erganzt werden. Hier kann der Lehmbauer weiterhelfen.

Die Lehmbauweise eignet sich effektiv zur Ddimmung beider Schallarten.
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Der Dachausbau

Eine Kompletterneuerung
bestehender Installations-
anlagen kann erforderlich

werden

Eindringen kleinerer
Feuchtemengen

Gefahren durch hohe
Luftfeuchtigkeit

VorbeugemaBnahmen
gegen Feuchteschaden

Installationsschacht
anlegen

Alle Malknahmen der Schallddmmung sollten unbedingt von Fachfirmen durchgefiihrt
werden. Es ist viel Know-how und Erfahrung nétig, um optimale Ergebnisse zu erzielen.

Die Hausinstallationen
Fiir den Dachausbau miissen alle iiblichen Hausinstallationen wie Elektro-, Heizungs-,
Sanitdr- und Schwachstromanlagen neu geplant werden. Besonders wenn im Dachgeschoss
zusdtzliche Wohneinheiten entstehen, sind die vorhandenen Hausanschliisse und Anlagen
in der bestehenden Auslegung nicht mehr ausreichend und miissen vollstdndig erneuert
werden. Das fithrt dazu, dass auch die vorhandenen Wohnungen voriibergehend nicht
bewohnbar sind. Bei einem Teilausbau zur Erweiterung bestehender Wohnungen sind
die Beeintrdchtigungen meist nicht so groR und lassen auch wahrend der Bauphase ein
eingeschranktes Wohnen zu.

Der planende Architekt wird die bestehenden Hausinstallationen iiberpriifen und sie
den neuen Anforderungen anpassen.

Der Einbau von Nassrdumen

Der Einbau von Nassrdaumen auf Holzbalkendecken birgt immer die Gefahr von Faulnis-
schaden an den tragenden Holzbalken. Dabei ist weniger das gesamte Durchndssen der
Decke wegen einer moglicherweise iibergelaufenen Badewanne gemeint, als vielmehr das
standige und unbemerkte Eindringen kleinerer Mengen an Feuchtigkeit iiber ldngere Zeit-
rdume hinweg.

Selbst sorgfiltig erstellte FuRbodenaufbauten mit Rauspundboden, schwimmendem
Estrich und verklebten Bodenfliesen sind keineswegs dicht. Bei jedem Dusch- oder Bade-
vorgang dringt etwas Feuchtigkeit durch die Fliesen in die Konstruktion, auch wenn
Spritzwasser immer sofort aufgewischt wird.

Nicht zu unterschdtzen ist auch die hohe Luftfeuchtigkeit (Dampfdruck) in Nass-
rdumen. Wasserdampf wandert durch feine, nicht sichtbare Haarrisse im Fugenbereich
und kondensiert. Im FuRbodenaufbau herrscht bald ein feuchtwarmes Klima mit idealen
Faulnisbedingungen. Die dadurch entstehenden Schédden stellt man meist erst nach zehn
Jahren oder mehr fest, wenn es bereits zu Tragwerksbriichen gekommen ist.

Um spdteren Schaden vorzubeugen, sollte man vor dem Einbau der Rohinstallationen
und vor dem Verlegen des schwimmenden Estrichs den gesamten RohfulRboden mit einer
verklebten Dichtungsfolie belegen, die an den Wanden ca. 20 cm und im Tiirbereich bis Ober-
kante-FertigfuRboden hochgezogen wird. Bei den nachfolgenden Arbeiten, besonders beim
Verlegen der Bodenleitungen fiir die Heizung und die Sanitdranlagen, darf diese Feuchtig-
keitssperre nicht beschadigt oder gar fiir die Steigleitungen durchbrochen werden. Jede
Undichtigkeit hebt die Funktion der Sperrschicht auf. Es ist so, als hdtte man ganz darauf
verzichtet.

Alle Steigleitungen sollten in einem gesonderten Installationsschacht zusammenge-
fasst und von unten in die Nassrdume gefiihrt werden. Die Bodenleitungen sollten lose auf
der Sperrschicht verlegt werden. Durch den schwimmenden Estrich werden sie ohnehin
fixiert.
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Die technische Durchfiihrung
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alter Eichendielenboden
Feuchtigkeitsisolierung
Deckenbalken Trittschallddmmung
Zementestrich

Fliesenbelage

Abb.119:
Achtung: Installationsdurchbruch zum Schacht abdichten! Feuchtraum auf einer

Holzbalkendecke

Bei solchen VorsorgemalRnahmen wird es kaum zu Fiulnisschdden kommen. Es ist allerdings
empfehlenswert, die Nassrdume auf den Massivboden im Erdgeschoss vorzusehen, sofern
es moglich ist.
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Der Dachausbau

Abb. 120:
Sanitareinrichtung in
einem historischen Fach-
werkhaus

192

1P 216.73.216.36, am 21.01.2026, 23:38:07. @ Utheberrechtlich geschltzter Inhalt. Ohne gesonderte
Inhalts I Ir oder ,

Erlaubnis Ist


https://doi.org/10.51202/9783816796022

Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Auch zu diesem Kapitel soll eine Zusammenfassung der immer wieder vorkommenden
handwerklichen und konstruktiven Fehler gegeben werden, die hdufig schwere Bauscha-
den zur Folge haben.

Dampfsperre statt Dampfbremse

Auf den Einbau von Dampfsperren sollte zugunsten von Dampfbremsen verzichtet werden.
Dampfsperren verhindern jegliche Dampfdiffusion durch den Wandaufbau. Dies fiihrt zu
erhdhtem Dampfdruck innerhalb der Rdume, wodurch selbst kleine Undichtigkeiten in der
Sperrfolie zu intensiver Konvektion fithren kénnen.

Folge: Unangenehmes Raumklima, Faulnisgefahr durch Schwitzwasser, nachlassende
Dammwirkung und Schimmelpilzgefahr.

Beschdadigung der Dampfbremsfolien

Beschaddigungen der Dampfbremsfolien durch Unachtsamkeit bei den Folgearbeiten oder
Undichtigkeiten an St6Ren und Anschliissen fithren zur Konvektion.

Folge: Unangenehmes Raumklima, Faulnisgefahr durch Schwitzwasser, nachlassende
Dammwirkung, Schimmelpilzgefahr.

Unvollstiandig aufgefiillte Wairmedimmung zwischen den Sparren

Unvollstdndig aufgefiillte Warmeddmmung zwischen den Sparren fithrt zu Warmebriicken
im Wandaufbau.

Folge: Erhohter Warmeaustausch im Sommer wie im Winter, Schimmelpilzbildung im Win-
ter, Schwitzwasser in der Ddmmung.

Zu groRe Fensterflichen und Gauben

Zu groRe Fensterflachen und Gauben zerstoren die historische Architektur des Hauses. Die
Proportionen stimmen nicht mehr, das Dach bekommt ein optisches Ubergewicht und das
Haus verliert seine architektonische Harmonie.

Folge: Asthetische Beeintrichtigung; authentisches Erscheinungsbild wird zerstort.

Verzicht auf die Feuchtigkeitssperre des RohfuRbodens in Nassriumen

Ein Verzicht auf die Feuchtigkeitssperre des Rohfullbodens in Nassraumen auf Holzbalken-
decken ldsst immer wieder kleine Feuchtemengen in die Tragwerkkonstruktion eindringen.
Folge: Faulnisgefahr fiir die Deckenbalken.

Mit dem Dachausbau haben wir die wichtigsten Themen zur Sanierung des Fachwerkhauses

abgeschlossen. Im folgenden Kapitel mochte ich Thnen einen Uberblick iiber die Vielfalt
geeigneter Fenstersysteme geben.
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10 Die Fenster

Dieses Kapitel soll dem Leser neben einer historischen Einfiihrung in das Thema vor allem
einen Uberblick iiber die Vielzahl der heute angebotenen Fenstersysteme geben, die fiir
den Einbau in Fachwerkhduser geeignet sind. Dabei wird das Erhalten, das Wiederauf-
arbeiten und die warmetechnische Erganzung vorhandener historischer Fenster einen
Schwerpunkt bilden.

Eine Anleitung zum Bau von Holzfenstern kann und soll hier nicht gegeben werden; hier
kann entsprechende Fachliteratur und das Schreinerhandwerk weiterhelfen.

Historischer Riickblick

Licht6ffnungen waren schon immer ein notwendiger Bestandteil menschlicher Behausun-
gen. Bereits die einfachen Pfahlbauten vor 2000 Jahren hatten neben der Tiiréffnung auch
Fensteroffnungen, sei es als Zulufteinlass fiir die offene Feuerstelle, oder auch zur Belichtung
der Rdume. Im Winter oder bei stiirmischem Regenwetter wurden die fensterlosen Offnungen
mit holzernen Klappldaden geschlossen.

Fenster mit Verglasung kamen in unseren Breiten erst im Mittelalter mit der Wiederentde-
ckung der Glasherstellung auf (10. bis 11. Jh.). Die Glasherstellung war allerdings im alten
Rom und in anderen frithen Hochkulturen bereits 1500 Jahre friither bekannt. Das handwerk-
liche Wissen dariiber ging bei uns mit dem Niedergang des Rémischen Reiches verloren.

Nach der Wiederentdeckung der Glasherstellung wurden Fensterverglasungen zuerst
mit Butzen hergestellt. Butzen waren kleine runde, sehr unebene und undurchsichtige Glas-
tellerchen mit einem Durchmesser von 10 bis 12 cm. Diese wurden mit Bleieinfassungen zu
grofieren Scheiben verbunden und in holzerne Rahmen eingesetzt, zuerst nur als feststehende
Belichtungsfenster mit darunter angeordneten hélzernen Liiftungsklappen. Doch schon bald
wurden auch mit Butzen verglaste Offnungsfliigel hergestellt - anfangs meist als Schiebe-
fliigel und bald auch als Drehfliigel (Abb. 121).

Dies war die Geburtsstunde des verglasten Fensters, das unserem heutigen High-Tech-
Fenster schon dhnlich war.

Mit der Entwicklung dieser verschlieRbaren, lichtdurchldssigen Fenster nahm auch der
Hausbau und hier ganz besonders der Fachwerkhaus-Bau einen rasanten Aufschwung. Man
baute groRere Hauser mit vielen Rdumen. Die Wohnqualitdt verbesserte sich erheblich und
damit auch die gesundheitliche Situation der Menschen.
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Abb.121:
Mit Butzen verglaste
Fenster

Entdeckung der Technik
des Glasblasens

Fenster mit Sprossen-
teilung

[ P

Bereits im 12. Jh. entdeckte man auch die Technik des Glasblasens. Der Glasbldser blies aus
einem grofRen Tropfen fliissigen Glases einen Zylinder, der aufgeschnitten liegend zu einer
diinnen durchsichtigen Scheibe erkaltete. Das war ein grofRer Fortschritt fiir die Fensterent-
wicklung. Diese Scheiben lieRen sich rechtwinklig zuschneiden.

Da die geblasenen Glaszylinder nicht beliebig grof? hergestellt werden konnten, war
auch die GroRe der Scheiben beschrdnkt. Man half sich mit angepassten Sprossenteilungen
in den Fenstern. Aber auch die Verglasung mit Butzen wurde noch bis ins 16. Jh. beibehalten
(Abb.121).

Diese Fenstergestaltung wurde fiir die europdische Architektur pragend iiber viele Jahr-
hunderte. Fenster mit Sprossenteilung gab es in vielen Varianten: feststehend, ein- und
mehrfliigelig, auch in Kombination mit den bekannten hélzernen Liiftungsklappen, wie sie
vorher iiblich waren.

Fenster mit Sprossenteilung wurden bis ins 20. Jh. hinein zu einem architektonischen
Gestaltungselement, man denke nur an den Stil der Griinderzeit im spaten 19. Jh., oder an
den Jugendstil im frithen 20. Jh. Sprossenteilung lag im Trend, obwohl man langst groRfor-
matige Glasscheiben herstellen konnte.

Viele Jahrhunderte war das Fachwerkhaus die vorherrschende Hausform, die in Verbin-
dung mit dem Sprossenfenster tief ins historische Bewusstsein der Menschen gelangt ist. Das
hat sich bis heute kaum gedndert.
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Die Verbindung zwischen Gestern und Heute

Die Fenster sind die Augen eines Hauses und Sprossenfenster sind die Augen der Fachwerk-
hduser. Die angepasste Fensterteilung wirkt als optische Erganzung der Fachwerkkonstruk-
tion. Die Summe aller Details gibt einem Fachwerkhaus erst seinen historischen Charakter.
Das gilt ganz besonders auch fiir Sanierungs- und Modernisierungsmalinahmen, wie sie gerade
in unserer Zeit an der Tagesordnung sind.

Die Verbindung zwischen Gestern und Heute

Mit dem Riickblick in die Vergangenheit ist nun eine Briicke geschlagen zum Heute beim
Umgang mit Fenstern fiir ein Fachwerkhaus.

Es passt nicht jedes Fenster zu einem solchen Haus, wenn man ihm nicht seine historische
Identitdt nehmen will. Das trifft nicht nur auf die Gestaltung der Fenster zu, sondern auch
auf das Material und das Fenstersystem (Abb. 122).

In der Vergangenheit gab es nicht so viel Auswahl wie heute. Fiir die Wohnbereiche ver-
wendete man in der Regel Holzfenster. Man baute Einfachfenster mit Einfachverglasung. In
den Stallbereichen wurden aber auch Gusseisenfenster verwendet, eine einfachere, billigere
Variante.

Die historischen Holzfenster der letzten 150 Jahre waren in der handwerklichen Fer-
tigung und in ihrer Konstruktion mit Falzung, Wetterschenkel, Sohlbank und andriickenden
Beschldgen so hochwertig, dass sie hdufig 80 bis 100 Jahre und nicht selten bis in unsere
Zeit problemlos ihren Zweck erfiillten. Diese Fenster waren aus gut abgelagerter Eiche, unter
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Die Fenster

Historische Fenster haben
eine Art Dauerluftung

Moderne Fenster sind dicht

Abb. 123:

Schone originale Eichen-
holzfenster mit Horizontal-
Sprossenteilung und nach
auBen 6ffnenden Flugeln,
ca. 150 Jahre alt

sorgfdltiger Wahl der Holzer fiir die einzelnen Fensterteile hergestellt. Geschiitzt wurden die
Holzflachen durch pigmentierte Leindllasuren, die alle zwei bis drei Jahre erneuert wurden.
Diese Anstriche waren ausreichend atmungsaktiv, sodass eingedrungene Feuchtigkeit auch
wieder abtrocknen konnte. Wir kennen diese Problematik ja bereits - historische Fenster sollte
man deshalb nicht gering schdtzen. Sie sind wertvolle Originale (Abb. 123).

Die Fdlze dieser alten Fenster waren nicht luftdicht. Es fand standig ein leichter Luft-
austausch statt; eine Art Dauerliiftung, die fiir ein ausgeglichenes Luftfeuchte-Raumklima
sorgte. Wenn dabei auch Warme verloren ging, so war der Luftaustausch doch eher ein Vorteil
fiir das Haus und seine Bewohner.

Heutige Fenster sind luftdicht, eine leichte Dauerliiftung findet nicht mehr statt, das
gilt fiir alle angebotenen Fenstersysteme. Zwar wurde damit der Warmeverlust durch die
Fenster deutlich reduziert, doch ohne intensive Liiftung, durch volliges Offnen der Fenster,
findet ein Luftfeuchteaustausch kaum noch statt, mit den bekannten Gefahren fiir die Fach-
werkkonstruktion und der Beeintrdchtigung der Lebensqualitdt der Bewohner.

Man sollte vor der Entscheidung fiir den Austausch der historischen Fenster zugunsten
neuer, moderner Fenster den vorhandenen Fensterbestand sorgfaltig priifen und {iberlegen,
mit welchen ZusatzmaRnahmen man diese Originalfenster so aufarbeiten und erganzen kann,
dass sie heutigen Wohnanspriichen gerecht werden.
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Hinweise zur Fensterausschreibung

Der komplette Fensteraustausch im Rahmen einer Sanierung ist eine sehr kostentrachtige
MaRnahme, vor allem auch dann, wenn man sich fiir historisch angepasste Fenster entschei-
det. Durch das Aufarbeiten und Erganzen noch funktionstiichtiger Alt-Fenster kann man Geld
sparen. Ich komme im Folgenden noch ausfiihrlich darauf zuriick.

Die Elemente des historischen Fensters

Anhand eines historischen Einfachfensters, das von mir so gewdhlt wurde, dass alle wesent-
lichen Konstruktionsteile enthalten sind, mochte ich die Begriffe und Fachausdriicke deut-
lich machen.

Ein Fenster wie dieses kommt so in Wirklichkeit kaum vor, mit Pfosten unten und
gegeneinander schlieBenden Fliigeln oben, man wahlt entweder die eine oder die andere
Variante. Ich habe es als Demonstrationsbeispiel gewdhlt, um an einem Objekt alle typischen
Fensterelemente zeigen und benennen zu konnen. Es handelt sich dabei um ganz typische
Bezeichnungen, wie sie auch bei unseren modernen Fenstern im ganzen deutschsprachigen
Raum noch iiblich sind (Abb. 124).

Neben diesen Bezeichnungen gibt es noch eine Vielzahl weiterer, die sich aber auf Son-
derfille und Fenstersysteme aus sehr frither Zeit und aus eng begrenzten Regionen beziehen.
Die hier genannten Fensterelemente sind die gebrdauchlichsten und tiberall bekannt.

Hinweise zur Fensterausschreibung

Das Uberarbeiten, Ergdanzen und Erneuern von Fenstern kann nur von einer Fachfirma, in der

Regel einer erfahrenen Schreinerei, die auch Holzfenster herstellt, durchgefiihrt werden.
In jedem Fall sollte man mit einem ausfiihrlichen Leistungsverzeichnis iiber eine

beschrankte Ausschreibung bei mindestens drei geeigneten Schreinereien ein detailliertes

Kostenangebot einholen. Das Leistungsverzeichnis (LV) sollte unter Einbeziehung der VOB, Teil

B und C (Vergabe- und Vertragsordnung fiir Bauleistungen) zur Grundlage fiir die Auftragsver-

gabe werden. Allerdings sollte man die Gewdhrleistung (Garantie) moglichst auf fiinf Jahre

gemdld BGB (Bundesgesetzbuch) vereinbaren, denn die VOB schreibt hier nur zwei Jahre vor.
Ein Leistungsverzeichnis sollte neben den allgemeinen Vertragsgrundlagen bereits in

der Vorbemerkung eine ausfiihrliche Beschreibung der anstehenden Leistungen enthalten,

wie:

» das Ausbauen und Entsorgen der alten Fenster,

» die Anschlagsart der Fenster, z.B. innen aufliegend, zwischengesetzt, auRen biindig
usw. (Abb. 126),

» das gewiinschte Fenstersystem,

» die gewiinschte Holzart,

» die Beschlagelemente,
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Einbauvarianten

die Art der Verglasung,

die Fensterbanke innen und aulen,

die Verleistung der Fensterrahmen,

eventuell mit Futter und Bekleidung aulien,

die Farbbeschichtung (neue Fenster sollten fix und fertig beschichtet eingebaut wer-
den) und

» alle weiteren Besonderheiten.

Wichtig ist auch ein Hinweis, dass der Auftragnehmer alle Mal3e am Bau selbst zu nehmen
hat.

YYYYVYY

In der eigentlichen Leistungsbescheibung werden alle Fenstertypen in einzelnen Posi-
tionen von 1 bis x aufgefiihrt mit Stiickzahl, Einheitspreisspalte und Gesamtpreisspalte.

In der Summierung ergibt sich daraus der Netto-Endpreis, der mit der giiltigen Mehr-
wertsteuer den Angebotspreis ergibt. In der Regel erhdlt der giinstigste Bieter den Auftrag,
aber erst nach fachlicher und rechnerischer Priifung aller Angebote.

Eine solche Ausschreibung sollte auch eine Liste mit Skizzen von allen Fenstertypen im
MaRstab 1:50 enthalten, mit Angaben zur Offnungsrichtung der Fliigel und der ungefihren
Bemallung der Rohbaudffnungen (Abb. 125).

Die Offnungsmarkierungen werden in den Systemskizzen mit eingestrichelten Win-
kelpfeilen dargestellt, die von der Bandseite ausgehend zur Fliigeleinschlagseite verlaufen.
In solchen Systemskizzen werden die Fenster von auf3en gesehen dargestellt. Dabei ist nicht
erkennbar, ob die Fliigel nach auRen oder nach innen aufschlagen; das muss sich aus der
Beschreibung ergeben.

Grundsdtzlich sollte eine Fensterausschreibung von einem erfahrenen Architekten
erstellt werden. Oberfldchliche, unvollstindige und fehlerhafte Ausschreibungen fiihren
auRer zu Arger und Verdruss immer zu gravierenden Kostensteigerungen. Die hier gegebenen
Hinweise sollen nur dem besseren Verstdndnis der Problematik dienen und reichen nicht fiir
eine eigene Ausschreibung durch den Hauseigentiimer aus.

Einbauvarianten

Fenster konnen auf sehr unterschiedliche Art und Weise in Fensteréffnungen eingebaut wer-
den. Jede Variante hat ihre Vor- und Nachteile, die Einfluss haben auf die Lichtausbeute, auf
den architektonischen Ausdruck des Hauses, auf die Witterungsbestdndigkeit, auf die Tiefe
der Laibungen, wie der Fensterbdnke und dergleichen. Darum ist vorab eine griindliche
Abwagung notig.

Bei einem Fachwerkhaus sind drei Einbauvarianten moglich, gemafd Abb. 126a-c. Bei einem
Mauerwerk-Massivhaus ergeben sich ebenfalls drei Varianten, die sich aber wegen der grofie-
ren Wanddicken und der anderen Fertigungsweise des Rohbaukorpers, bis auf eine, deutlich
voneinander unterscheiden, gemdR Abb. 127 a-c.
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AR | Einflugeliges Fenster mit Drehfltgel, DIN rechts* angeschlagen

_4_ Typ 1

110 Zweiflugeliges Fenster mit gegeneinander schlieBenden Flugeln

Typ 2

Zweiflugeliges Fenster mit Pfosten und Kreuzsprossenteilung
1 x DIN links*; 1 x DIN rechts angeschlagen*

Typ 3

Zweiflugeliges Fenster mit feststehendem Oberlicht, mit einem
Dreh- und einem Drehkippflugel -DIN links angeschlagen*

Typ 4

Vierflugeliges Fenster mit zwei Oberlicht-Drehfligeln mit
Vertikalsprossen; unten mit je einem Drehkipp- und einem
Drehflligel mit Horizontalsprossen

Drehkipp DIN rechts*

Typ 5
Abb. 125: P

Fensterskizzen als Anlage

zum Leistungsverzeichnis

*Die Anschlagseite von Fensterfligeln und Turen orientiert sich immer an der Seite, an der die
Fensterbander montiert sind.

Befinden sich die Bander auf der linken Seite, dann ist der Fltigel DIN links angeschlagen; oder
umgekehrt, sind die Bander auf der rechten Seite, dann ist der Fligel DIN rechts angeschlagen.
Da es sich bei den Fensterskizzen um nach innen 6ffnende Fenster handelt, sind auch die Bén-
der innen. Die Einstufung DIN links oder DIN rechts richtet sich nach der Sichtseite der Bander.
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Einbauvarianten

Z innen
) Innen aufliegend
{ | Vorteile: optimale Lichtausbeute, zierliche
7 <id Wirkung
va | — Nachteile: vorstehende Innenfensterbank,
- tiefe AuBenlaibung

T

Zwischengesetzt

Vorteile: Innenfensterbank bindig, flache
AuBenlaibung

Nachteile: geringere Lichtausbeute, klobige
Wirkung

o

innen

AuBen biindig

Vorteile: tiefe Innenfensterbank, Umbau
zum Kastenfenster ist moglich

\ Nachteile: klobige Wirkung, geringere

7 S
C ‘;///i} Ji \\ H::-.

T -1T

—_—

Lichtausbeute Abb. 126:

Fenster-Einbauvarianten
bei Fachwerkéffnungen

Innenanschlag (Standardvariante)
Vorteile: optimale Lichtausbeute, hoch
wetterdicht, zierliche Wirkung
Nachteile: keine

/( innen | |
— [ =]
|

o

AuBenanschlag
Vorteile: optimale Lichtausbeute, tiefe In-

i
I | nenfensterbank
}_W w__‘ Nachteile: wetteranfallig, klobige Wirkung

Zwischengesetzt (ohne Anschlag)

Vorteile: einfache Fertigung der Fenster-
o6ffnung im Mauerwerk

Nachteile: geringere Lichtausbeute, klobige
Wirkung, wetteranfallig Abb. 127:

(]

Fenster-Einbauvarianten
bei Mauerwerkséffnungen
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Holz ist der alteste
Fensterbaustoff

Eichenholz hat sich in
Jahrhunderten bewahrt

Abb. 128:

Kunststoff als modernes
Fenstermaterial passt leider
nicht zum Fachwerkhaus.
Erschwerend kommt hinzu,
dass wegen der Uberbreite
des neuen Fensters storen-
de Fachwerkbalken ohne
Ergénzungskonstruktion
einfach entfernt wurden.

Die Fenstermaterialien

Fenster lassen sich heute aus den verschiedensten Materialien herstellen:

Holz, wie z.B. Eiche, Kiefer, Lirche, tropische Holzer

Kunststoff (Abb. 128)

Stahlprofile (Abb. 129)

Aluprofile

Gusseisen (Abb. 130)

Der dlteste Fensterbaustoff ist Holz. Auch heute noch werden hochwertige Fenster aus Holz
gefertigt. Neben den heimischen Holzern Eiche, Kiefer und Larche werden oft auch auller-
europdische und tropische Holzer verwendet wie Pitchpine, Limba, Teak, Meranti und viele
andere.

Eichenholz hat sich in der Vergangenheit als eines der dauerhaftesten Holzer im Fens-
terbau bewdhrt. Daneben ist, langsam gewachsene, nordische Kiefer eine gute Alternative.
Aber auch die exotischen Holzer haben ihre Berechtigung im Fensterbau.

Neue Fenster fiir ein Fachwerkhaus sollten unbedingt aus Holz, moglichst aus heimi-
schen Holzern gefertigt werden. Holzfenster passen in Konstruktion und Proportion am
besten zum Charakter von Fachwerkhdusern. Mit modernen Farbsystemen mehrmals im
Tauchverfahren beschichtet, sind sie fiir viele Jahre wartungsfrei.

YYYVYY
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Die Fenstermaterialien

Moderne Holzfenster entsprechen den warmetechnischen Forderungen der Warmeschutz-
verordnung nach DIN 4108, der DIN 18355 Tischlerarbeiten und der DIN 18361 Verglasungs-
arbeiten.
Auf weitere Fenstermaterialien mochte ich nur kurz eingehen, weil diese fiir die Verwen-
dung in Fachwerkhdusern selten oder gar nicht in Frage kommen.
Da ware zundchst der Kunststoff. Ein Material, das sich millionenfach als Fensterbau-  Fenster aus Kunststoff
stoff im modernen Wohnungsbau bewahrt hat. Doch leider passt es so gar nicht zum Fach- ~ Passen nicht zum
. . . . . Fachwerkhaus
werkhaus. Kunststofffenster sind preiswert und dauerhaft. Sie entsprechen warmetechnisch
dem geforderten Standard.
Ein weiteres bewdhrtes Material ist der Stahl. Aus warmegeddmmten Mehrkammer-Rohr-
profilen werden Stahlfenster neben der Verwendung im Industriebau auch im Wohnungsbau
eingesetzt. Im Fachwerkhaus konnen Stahlprofile fiir grofRe Fenstertiirelemente, wie zum
Beispiel fiir ein Deelentorfenster, zur Anwendung kommen; fiir groRflachige Sonderfille also
(Abb. 129).
Gleiches gilt fiir Aluminiumrohrprofile; doch ist dieses Material fiir die Verwendung im
Fachwerkhaus eher nicht geeignet, und zwar aus optischen Griinden.
Zu nennen ist auch noch das Gusseisen. Bis ins 20. Jh. hinein wurden Industrie-,
Werkstatt- und Stallfenster aus Gusseisen gefertigt. Es waren Fenster fiir untergeordnete
Zwecke. Heute haben Gusseisenfenster nur noch historischen Wert bei der Wiederverwendung
im Rahmen der Denkmalpflege (Abb. 130).

3

9

e m— = : = Abb. 129:

e T oy e Stahlprofile — gut geeig-
: : E net fur groBe Deelentor-
ek, LG+ B ; Fensteranlagen
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Abb. 130:

Ein historisches Gusseisen-
fenster in einem ehema-
ligen Schmiedegeb&ude

Prufen der historischen
Fenster

Geeignete moderne
Fenstersysteme

Die Fenstersysteme

Die Fenster in einem sanierten Fachwerkhaus sollen optisch zum Haus passen, und sie sollen
warmetechnisch und funktional dem heute iiblichen Stand der Technik entsprechen.

Vor der Entscheidung, die vorhandenen historischen Fenster gegen neue eines moder-
nen Fenstersystems auszutauschen, sollte man {iberpriifen und iiberlegen, ob nicht auch mit
den alten Fenstern - schreinermal3ig iiberarbeitet und warmetechnisch erganzt - das gleiche
Ziel erreicht werden kann.

Sind allerdings die vorhandenen alten Fenster ein Sammelsurium der verschiedensten
Fenstertypen aus den letzten 50 Jahren, wird wohl nur eine Entscheidung zugunsten neuer,
angepasster Holzfenster {ibrig bleiben.

Unter der Beriicksichtigung fiir eine zumindest schlichte historische Fensterteilung
gibt es eine Reihe von Moglichkeiten.

Entscheidet man sich fiir

Einfachfenster mit Isolierverglasung,
Verbundfenster mit 2 x Einfachverglasung,
Kastenfenster mit Einfachverglasung oder
Stockrahmenfenster, einfach verglast.

YYVYY
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Man muss abwdgen. Jedes Fenstersystem hat seine Vor- und Nachteile und auch die unter-
schiedlich hohen Kosten spielen dabei sicher eine Rolle.

Im Folgenden werde ich die oben genannten Fenstersysteme vorstellen. Beginnen werde
ich aber mit dem Erhalten und Aufarbeiten historisch wertvoller Fenster.

Das historische Einfachfenster aufarbeiten

Ein altes Fenster in einem Gebdude ist dann ein historisches Fenster, wenn es aus einer fiir
das Gebdude pragenden Zeitepoche stammt.

Dabei kommt es nicht so sehr auf das Alter des Fensters an, als vielmehr darauf, ob es in
der Konstruktion, der Funktion und der Fensterteilung diese Epoche widerspiegelt und damit
zu dem Haus passt.

Als Beispiel fiir ein solches Fenster habe ich ein zweifliigeliges Einfachfenster mit
Einfachverglasung und Kreuzsprossenteilung im rechten Fensterfliigel und Horizontalspros-
senteilung im linken Fliigel als Demonstrationsfenster gewdhlt (Abb. 131). An diesem Stan-
dardfenster werde ich auch alle anderen Fenstersysteme erldutern.

Fenster wie dieses waren von der Mitte des 19. bis ins 20. Jh. iiblich. Die dlteren dieser
immer noch als Bestand vorzufindenden Fenster waren aus Eiche gefertigt. Seit dem Anfang
des 20. Jh. wurde vermehrt auch Pitchpine verwendet. Beide Holzarten sind Garanten fiir eine
lange Haltbarkeit der Fenster.

In vielen Fillen lohnt sich daher auch ein Erhalten und Uberarbeiten solcher Fenster,
wenn sie noch in gréfRerer Anzahl in einem Fachwerkhaus vorhanden sind. Aber auch bei
historisch wertvollen Einzelfenstern ist der Erhalt sinnvoll und richtig.

Diese Entscheidung spart Kosten und man erhdlt den historischen Charakter eines
Hauses.

Reparaturmafnahmen-Katalog

Das Aufarbeiten der Originalfenster sollte wie folgt ablaufen:

» Dokumentieren und Erfassen aller vorhandenen Fenster durch Einzeichnen in die
Bestandspldne (durch den Architekten).

»  Priifen, welche der vorhandenen Fenster als historisch erhaltenswert und reparatur-
fahig eingestuft werden konnen (mit dem Schreiner).

»  Eine Schadensliste fiir jedes der erhaltenswerten Fenster anlegen (durch den Schreiner).

» Nummerieren aller in Frage kommenden Fenster durch Einschlagziffern in die
Anschlagfdlze der Fliigel und der zugehorigen Rahmen (durch den Schreiner).

»  Ausschreibung und Auftragsvergabe der Fensterarbeiten (durch den Architekten).

» Aushdngen der Fensterfliigel, Entglasen und Entfernen der Farbschichten (eventuell
in Eigenleistung wegen der hohen Lohnkosten).

»  SchreinermdRiges Reparieren bzw. Teilerganzung an Fliigeln und Rahmen (Auftrags-
arbeit gemdR LV und Auftrag).
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2
Jr" 920
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Silikon-Dichtungsprofile im Fltgel 27

v X
| | BRI A

Abb.131:
Drei Dichtungsprofile mit verschiedenen Stegvarianten

Das Einfachfenster mit

zwei Flugelvarianten
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» Einbauen der Profildichtung durch Einfrdsen einer Nut umlaufend in die Félze der
Fensterfliigel oder -rahmen. Das Dichtungsprofil wird erst nach den Anstricharbeiten
eingepresst (Auftragsarbeit gem. LV und Auftrag).

»  Alle Fliigel in die Rahmen einpassen durch Nachhobeln der Filze, Ausrichten der Fliigel
und Gangigmachen der Originalbeschldge (Auftragsarbeit gemdld LV und Auftrag).

» Farbbeschichtung aller Fliigel durch mehrmalige Tauchgange mit einem diffusions-
fahigen Farbsystem. Die Fensterrahmen miissen dabei herkémmlich mindestens dreimal
gestrichen werden (Auftragsarbeit des Schreiners in Verbindung mit einem Maler).

» Neueinglasen der Fensterfliigel mit Einfachspiegelglas oder Warmeschutzglas im Leingl-
kittbett (Auftragsarbeit des Schreiners in Verbindung mit dem Glaser).

> Einpressen der Dichtungsprofile und letzte Funktionskontrolle der Fenster einschliel3-
lich der Beschldge (Auftragsarbeit des Schreiners gemdRR LV und Auftrag).

Erlduterungen zum Reparaturmafnahmen-Katalog

Bestandsdokumentation

Vor dem Beginn einer Fachwerkhaussanierung sollten zuerst moglichst genaue, verformungs-
gerechte Bestandspldne gefertigt werden. Das betrifft alle Fassadenansichten, mehrere
Schnitte und die Grundrisse im MaRstab 1:100 oder grofer. Es sollen alle wesentlichen
Bestandteile im vorhandenen Zustand enthalten sein, also auch die Fenster. Diese Leistung
kann nur ein in der Fachwerkhaussanierung erfahrener Architekt erbringen. Die Bestands-
aufnahme sollte durch Fotos ergdanzt werden.
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Abb. 133:

Historische Einfachfenster
- aufgearbeitet, neu ver-
glast ohne Falzdichtung

Schadensliste fur alle
ReparaturmaBnahmen

Auch Eigenleistung ist
moglich

Auswahl erhaltenswerter Fenster

Es sollte ein Schreinermeister, der Erfahrung in Reparaturarbeiten hat, einen Vorausauftrag
erhalten. Er sollte mit dem Eigentiimer und dem Architekten jedes vorhandene Fenster
auf Reparaturtauglichkeit fachlich beurteilen. Stark verzogene Fenster eignen sich nicht zur
Instandsetzung und sollten durch neue Fenster eines geeigneten Systems ersetzt werden.
Zur Feststellung des historischen Wertes der Originalfenster sollte man sich an den Denk-
malpfleger der Unteren Denkmalbehdrde wenden, auch wenn das Haus kein eingetragenes
Denkmal ist.

Erstellen einer Schadensliste
Der zuvor beauftragte Schreinermeister soll zu den als erhaltenswert erkannten Fenstern
eine Schadensliste anlegen, die alle erforderlichen ReparaturmalRnahmen fiir jedes einzelne
Fenster enthdlt. Diese Liste wird zur Grundlage fiir die folgende Ausschreibung der Fens-
terarbeiten einschlieflich aller neuen Fenster.

Diese Ausschreibung bzw. das Leistungsverzeichnis (LV) wird der Architekt anfertigen.
Das LV sollte auch einen Hinweis auf Eigenleistungen enthalten.

Mogliche Eigenleistungen

Im Vorfeld der Fenstersanierung konnen einige einfache, bzw. lohnintensive Arbeiten in Eigen-
leistung durchgefiihrt werden. Das betrifft das Ausglasen der alten Scheiben und das Ent-
fernen der alten Farbschichten.
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Abb. 134:

Historische Einfachfenster
- aufgearbeitet, neu
verglast

Die zu reparierenden Fenster miissen vorab in einen Rohzustand gebracht werden, damit der
Schreiner tdtig werden kann. Das erforderliche Know-how fiir diese Art der Eigenleistungen
kann der Maler vermitteln.

Die Fensterreparaturen
Zu den Aufgaben des Schreiners gehort das Erneuern zerstorter Rahmen- und Fliigelteile mit
der gleichen Holzart, aus der auch die alten Fenster bestehen, das Neueinpassen der Fliigel
durch Nachhobeln der Filze und das Gangigmachen der Originalbeschldge.

Als Richtwert fiir die Wirtschaftlichkeit solcher Reparaturarbeiten sollte man ca. 6 Std./m?
Fensterfldche ansetzen, einschlieRlich der warmetechnischen Mafinahmen.

Die warmetechnische Verbesserung
Als abschlielende MaRnahme folgt jetzt der Einbau einer Profil-Falzdichtung, entweder
im Fensterrahmen oder in den Fensterfliigeln. Dazu wird in die Fdlze eine umlaufende Nut  Falzdichtung verhindert
gefrést, in die das Dichtungsprofil nach dem Anstrich eingepresst wird. Beim SchlieRen des ~ Luftaustausch
Fensters driickt sich das Profil fest in den Falz und verhindert den bis dahin iiblichen Dauer-
luftaustausch. Die geschlossenen Fenster sind jetzt relativ dicht.
In Zukunft sollte darum tdglich ein- bis zweimal bewusst geliiftet werden durch kurzzeiti-
ges, ganzflichiges Offnen der Fliigel. Dazu muss man wissen, dass die ehemalige Dauerliiftung
aufgrund der Undichtigkeiten der alten Fenster den weitaus grof3ten Warmeverlust zur Folge
hatte, und zwar deutlich mehr, als durch die Einfachverglasung verloren ging. Bei den relativ
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Isolierverglasung bringt bei
kleinen Fenstern nicht viel

Warmeschutzglaser passen
nicht zum Fachwerkhaus

Abb. 135:

Alle Fenster in diesem
Giebel sind aufgearbeitete
Originale. Nur die
Terrassentlr mit Isolierver-
glasung und aufgelegten
Kreuzsprossen ist neu.
Unschén sind hier die
liegenden Scheiben-Recht-
ecke — bei Kreuzsprossen
sollten es stehende Recht-
ecke sein.

kleinen Fenstern in Fachwerkhdusern ist daher der Warmeschutzeffekt, bereits mit einer Falz-
dichtung, besonders grof3. Eine Isolierverglasung bringt hier nur wenig mehr. AulRerdem beno-
tigen Iso-Fenster breitere Fliigelrahmenhdlzer, was zu einer Verringerung der Lichtausbeute
fiihrt. Mit dem Einbau einer Profil-Falzdichtung werden die aufgearbeiteten Originalfenster
mit einer einfachen MaRRnahme warmetechnisch deutlich und ausreichend aufgewertet, bei
einem optimalen Kosten-Leistungsverhdltnis.

Die Farbbeschichtung
Das Farbbeschichten der Originalfensterfliigel in mehrfachen Tauch- und Spritzvorgangen
ist wie bei neuen Fenstern mdglich. Allerdings kénnen die eingebaut verbliebenen Fenster-
rahmen nur auf herkdmmliche Weise gestrichen werden. Das Gleiche gilt hier auch fiir die
Leinolkittfalze, die nach dem Ausharten drei bis vier Wochen spater von Hand nachgestri-
chen werden miissen.

Die Verglasung
Nach der Farbbeschichtung werden die Fensterfliigel wieder eingeglast. Man kann dazu ent-
weder Einscheiben-Spiegelglas oder beschichtetes Einscheibenwdrmeschutzglas verwenden.
So ist selbst mit aufgearbeiteten Originalfenstern ein optimaler Warmeschutz zu erreichen
mit einem U-Wert von 1,8 oder weniger, vorher lag der U-Wert bei 3 bis 2,9.

Leider passen diese Warmeschutzgldser mit ihrer farbigen Reflexbeschichtung nicht so
recht zu einem Fachwerkhaus. Bei Verbund- oder Kastenfenstern kann man diesen negativen
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Effekt deutlich mindern, indem nur die inneren Scheiben mit solchen Spezialgldsern aus-
gestattet werden.

Aber wie bereits gesagt: die Art der Verglasung spielt bei den relativ kleinen Fenstern in
Fachwerkhdusern keine so entscheidende Rolle,. Bei den groRflichigen Fensterelementen
ehemaliger Deelentoreinfahrten oder bei groRen Fenstern in Massivhdusern, etwa aus der
Zeit des Jugendstils, hat Isolierverglasung jedoch ihre volle Berechtigung.

Das Verbundfenster

Verbundfenster sind ein typisches Fenstersystem des 20. Jh. mit deutlich besseren Warme-
schutzwerten als die Einfachfenster. Besonders in den kélteren Zonen, im Siiden und im Osten
Deutschlands waren und sind sie weit verbreitet. Die typischen Merkmale des Verbundfens-
ters sind die fest miteinander verriegelten Doppelfliigel. Sie lassen sich gemeinsam 6ffnen
und werden nur zum Reinigen entriegelt und aufgeklappt (Abb. 136 und Abb. 137 a-d).

Die Warmeschutzverbesserung wird zum einen durch den Doppelfalz und zum anderen
durch die doppelten Scheiben erreicht. Urspriinglich hatten diese Fenster keine Falz-
dichtungen. Durch eine Nachriistung &lterer Fenster mit Dichtungsprofilen ldsst sich die
Warmeschutzwirkung bis zu einem U-Wert von etwa 1,6 noch deutlich verbessern. Moderne
Verbundfenster werden natiirlich sofort mit Dichtungsprofilen hergestellt; das ist heute
der {ibliche Standard.

Bei Verbundfenstern wird eine Sprossenteilung nur noch in den AuRenfliigeln vorge-
sehen. Die Scheiben der inneren Fliigel bleiben sprossenfrei.

Bei besonders hohen Anforderungen an den Warme- und Schallschutz werden die
inneren Fliigel mit Isolierglasscheiben und Doppelfalzdichtung ausgestattet. Damit lassen
sich neben den erhohten Warmeschutzwerten ganz besonders die Schallschutzwerte erheb-
lich steigern. Die finanziellen Aufwendungen fiir solche Fenster sind entsprechend hoch.
Doch unter bestimmten Bedingungen, zum Beispiel in besonders larmintensiven Zonen, sind
staatliche Zuschiisse zu Larmschutzfenstern zu bekommen. Informationen dazu erteilen die
zustdndigen Gemeindeverwaltungen (Abb. 137 a-d).

Beim Einbau in Fachwerkhduser werden Verbundfenster wegen der groRen Bautiefe in
der Regel zwischen die Balken gesetzt, was zu einer etwas geringeren Lichtausbeute fiihrt.

Das Einfachfenster mit Isolierverglasung

Diese so genannten »Isolierglasfenster« sind das modernste und am meisten verbreitete
Fenstersystem unserer Zeit. Sie werden aus allen fiir Fenster geeigneten Materialien herge-
stellt. Fiir unseren Zweck, den Einbau in Fachwerkhduser, sollten sie aus heimischen Holzern
gefertigt werden (Abb. 138-142).
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Merkmal des Verbund-
fensters sind Doppelflugel

Sprossenteilung nur in den
AuBenflugeln

Staatliche ZuschuUsse bei
Larmschutzfenstern

Isolierglasfenster — das
modernste Fenstersystem
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Abb. 136:
Das Verbundfenster mit

zwei Flugelvarianten
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Das Einfachfenster mit Isolierverglasung

Abb. 137 a-d:

Diese Verbundfenster sind
auBen mit Einfach- und
innen mit Isolierverglasung
ausgestattet. Bei b), ¢) und
d) ist jeweils ein Verbund-
flugel entriegelt.

215

1P 216.73.216.36, am 21.01.2026, 23:38:07. @ Urheberrachtlich geschitzter Inhalt. Ohne gesonderte
Erlaubnis Ist Inhalts I Ir ode ,



https://doi.org/10.51202/9783816796022

Die Fenster

Abb. 138:

Ein Beispiel fur gut
angepasste neue Holz-
fenster mit Isolier-
verglasung und zierlichen
aufgelegten Sprossen

Isolierglasfenster —
geeignet fur viele Varianten

Isolierglasfenster passen nicht
so recht zum Fachwerkhaus ...

Wie bereits erwdahnt, werden diese Fenster vor dem Einbau in mehreren Tauch- und Spritzgangen
endlackiert. Sie sind dann fiir viele Jahre wartungsfrei. Erst nach der Farbbeschichtung werden
die Isolierglasscheiben eingebaut. Sie werden von innen mit Leisten im Fliigel befestigt und
versiegelt. Damit entfallt auch ein Nachstreichen der Kittfdlze, weil es sie hier nicht gibt.

Diese modernen Fenster werden in der Regel mit verdeckt liegenden Stangengetrieben
fiir Einhandbeschldge gefertigt. Damit konnen iiber die Griffolive alle Fensterbewegungen
wie Offnen oder Kippen mit einer Hand getitigt werden.

Isolierglasfenster sind mit einem Doppelfalz und einer Lippendichtung im Rahmen
ausgestattet. Sie sind warme- und schalltechnisch sehr ausgereift und kénnen auf vielfaltige
Art und Weise weiter aufgeriistet werden, z.B. durch Dreischeibenisolierglas, oder mit War-
meschutzglas oder als Larmschutzfenster und dergleichen.

Da dieses Fenstersystem fiir Neubauten unserer Zeit entwickelt wurde, ergeben sich beim
Einbau in historische Fachwerkhduser einige beachtenswerte Besonderheiten.

Diese Fenster haben normalerweise weder eine Sohlbank noch einen Wetterschenkel
und schon gar keine Fenstersprossen. Dafiir sind sie nicht konzipiert und aufgrund ihrer
Konstruktion bendtigen sie diese Fenstermerkmale auch nicht. Statt des Wetterschenkels
haben sie eine im Rahmen liegende Regenschutzschiene aus Aluminium, die eindringende
Regenndsse auffangt und nach auflen ableitet.
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Das Einfachfenster mit Isolierverglasung

Die Fenster sind fiir grof3flachige Scheiben ausgelegt. So betrachtet, passen sie nicht in das

historische Bild eines alten Fachwerkhauses. Doch mit einigen zusdtzlichen Mafinahmen lassen

sie sich fiir unseren Zweck modifizieren (Abb. 141):

» Die nach aulRen sichtbare Aluminium-Regenschutzschiene entfdllt zugunsten einer
dem historischen Fenster nachgebildeten Sohlbank.

» Das untere Fliigelrahmenholz erhdlt eine Wetterschenkelauflage.

» Die ungeteilten Scheiben erhalten eine Sprossenteilung.

Bis auf die Sprossenteilung sind diese Mafnahmen dem Original angepasst. Echte glasteilen-

de Sprossen miissen in diesem Fenstersystem wegen der grof3en schweren Scheiben so breit

sein, dass sie dem Original in keiner Weise entsprechen. Sie wirken klobig und unharmonisch.

Der Reiz historischer Fenster liegt in der Zierlichkeit und in der Harmonie der Teilung. In der

Abb. 140 habe ich zum Vergleich auch eine solche echte Sprosse dargestellt.

Man kann dieses Problem jedoch mit einem Trick l6sen. Die Fensterfliigel werden mit
durchgehenden Isolierglasscheiben versehen, die in den Bereichen, in denen die Sprossen
liegen sollen, schmale Stege zwischen den Scheiben erhalten. Uber diese werden nach dem
Einbau der Scheiben in die Fliigel schmale hélzerne Sprossen von aufen und innen aufge-
klebt. Diese so genannten »aufgelegten« Sprossen sind den Originalsprossen so tduschend
dhnlich, dass man es kaum erkennen kann.

Sehr wichtig ist dabei, dass die sichtbare Breite dieser aufgelegten Sprossen, inklusive
der seitlichen Versiegelung, nicht groRer als maximal 30 mm sein darf; anzustreben ist
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Abb. 139:

Feststehendes Einfach-
fenster mit Isolierver-
glasung und aufgelegten
Kreuzsprossen;
harmonische Wirkung
durch stehende Scheiben-
rechtecke

... doch sie lassen sich
enstprechend modifizieren.

Echte Sprossen wirken
klobig

Ein Trick 16st das Problem

Aufgelegte Sprossen —
nicht breiter als 30 mm
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Abb. 140:

Das Einfachfenster mit
Isolierverglasung und zwei
Flugelvarianten.

(1) Originalsprossen —
glasteilend > 55 mm

(2) Sprossen aufgelegt —
Glas lauft durch

(3) Nut fur
Stangengetriebe bei
Einhandbeschlagen

die Originalsprossenbreite von 27 mm. Hier gilt: je schmaler, umso passender. Nur dann
vermitteln so gestaltete Isolierglasfenster trotz der groReren Rahmenbreite das harmoni-
sche, zierliche Aussehen historischer Fenster (Abb. 138 und Abb. 139).
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Das Einfachfenster mit Isolierverglasung

Wetterschenkel

] Kampferprofil

Wetterschenkel

Sohlbankprofil

Abb. 141:
Ergénzungsstiicke
zum lIsolierglasfenster.
Anpassung an das

historische Vorbild
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Abb. 142:
Isolierglasfenster einer
Fachwerkkirche mit jeweils
sechs durchgehenden
Scheiben und aufgelegten
Sprossen

»Sprossen in Aspik«
sollte man vermeiden

Das Kastenfenster —
ein altbewahrtes System

Eingehen mochte ich zuletzt auch auf die Methode, Sprossen in den Zwischenraum der Iso-
lierglasscheibe einzubauen, etwa als »Sprossen im Aspik«. Diese Sprossen wirken so unecht
und storend, dass man besser ganz auf eine Sprossenteilung verzichten sollte.

Eine weitere Unart besteht darin, bei einem einfliigeligen Fenster durch eine ca. 6 cm
breite aufgelegte Sprosse innen und aulen Zweifliigeligkeit vorzutduschen.

Das Kastenfenster

Auch das Kastenfenster ist ein historisches Fenstersystem, das seit {iber 100 Jahren bekannt
ist, und in vielen Variationen in ganz Nordeuropa zu finden ist.

Auch Kastenfenster haben gute Warme- und Larmschutzeigenschaften. In der Handha-
bung sind sie zwar etwas unpraktisch, weil zum Offnen immer mehrere Fliigel bewegt werden
miissen. Doch in der warmeren Jahreszeit kann man die Innenfliigel aushdngen, bis es
wieder deutlich kdlter wird. So hat man im Winter ein Doppelfenster und im Sommer ein
Einfachfenster.

Das typische Merkmal dieses Fenstersystems sind die zwei hintereinander angeordneten
kompletten Fenster, die jedoch eine gemeinsame Innenlaibung haben, sodass eine Art Kas-
ten entsteht - eben das Kastenfenster (Abb. 143-145).
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Das Kastenfenster

Abb. 143:

Kastenfenster mit Einfach-
verglasung und Falz-
dichtung far Innen- und
AuBenflugel. Horizontal-
Sprossenteilung nur auBen

Abb. 144:

Kastenfenster von auf3en,
mit geéffneten Innen-
flageln. Die Fenster wurden
lackiert eingebaut, nur die
Glas-Kittfalze mussen noch
gestrichen werden.
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Wenn alle Fliigel nach innen &ffnen sollen, ist es konstruktionsbedingt erforderlich, die
Innenfenster um eine Rahmenbreite grofer zu fertigen als die Aullenfenster. Andernfalls
wiirden die AuRenfliigel beim Offnen gegen die Innenfensterrahmen stoRen und sich deshalb

nicht 6ffnen lassen.

/_f—" innen l—_JLfn__l

e
B [5“5]
3
|
| ] _Ei
i 90 cm i
\Y/

Silikon-Dichtungsprofil
im Innenfltgel

Abb. 145:
Das Kastenfenster mit zwei

Flagelvarianten
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Das Stockrahmenfenster

Es gibt auch Kastenfenster, bei denen die AuRenfliigel nach aulRen 6ffnen und die Innenfliigel
nach innen. In diesem Fall kdnnen beide Fenster gleich grof3 sein. Das ist ein typisches Merkmal
der Stockrahmenfenster, auf die ich im ndchsten Abschnitt eingehen werde.

Durch eine Erweiterung zum Kastenfenster lassen sich historische Einfachfenster immer
dann aufwerten, wenn diese so weit wie moglich auRen zwischen den Fachwerkbalken ange-
ordnet sind. Durch ein innen aufgelegtes neues Fenster mit Einfach- oder Doppelfalz und
einer Fensterdichtung erhdlt man in Kombination mit dem aufgearbeiteten historischen Ori-
ginalfenster ein Kastenfenster, das heutigem Fensterstandard entspricht. Das Innenfenster
benotigt weder Wetterschenkel noch Sohlbank oder eine Sprossenteilung; es geniigt eine
Einfachverglasung mit Einscheibenspiegelglas.

Der Kostenaufwand fiir ein so ausgestaltetes Kastenfenster wird kaum hoher sein als der
bei einem angepassten Isolierglasfenster, gemald Abschnitt 3.

Doch auch der Einbau eines einfachen Isolierglas-Innenfensters ist moglich. Das damit
ausgestattete Kastenfenster besitzt optimale Warme- und Schallschutzeigenschaften. Der
Kostenaufwand wird dadurch entsprechend hoher sein.

Das Stockrahmenfenster

Stockrahmenfenster, auch Blockzargenfenster genannt, sind wohl das dlteste historische
Fenstersystem. Sie sind seit dem Mittelalter und der Wiederentdeckung des Glasblasens
bekannt und waren bis ins 19. Jh. {iberall in Nordeuropa verbreitet (Abb. 146-150).

- I — . —
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Historische Einfachfenster
lassen sich zum Kasten-
fenster erweitern

Stockrahmenfenster — das
alteste Fenstersystem

Abb. 146:
Fachwerkhaus mit neuen
Stockrahmenfenstern
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Nach auBen 6ffnende
Fensterfltgel

Abb. 147:

Das Stockrahmenfenster
als Kastenfenster mit zwei
Fltgelvarianten

Das Stockrahmenfenster wurde entwickelt aus einem Holzbohlen-Laibungsrahmen in der
Rohbau-Fenster6ffnung, der mit einfachen, nach auflen 6ffnenden Fensterfliigeln versehen
wurde. Die Fensterfliigel waren mit der AuRenwandflucht biindig eingebaut. Stockrahmen-
fenster wurden auch als Kastenfenster mit zusatzlichen Innenfliigeln hergestellt, die allerdings
nur im Winter eingehdngt waren. Bei starkem Wind wurden die Aulienfliigel durch den Wind-
druck zusdtzlich zur Verriegelung in den Einfachfalz gedriickt, wodurch sie recht winddicht
waren.

- B
i 2 | Al
i

Innenflugel nach innen 6ffnend,
e A AuBenflugel nach auBen 6ffnend.
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Das Stockrahmenfenster

Abb. 148:

Fachwerkhaus mit neuen
Stockrahmenfenstern (links
und oben) in Verbindung
mit aufgearbeiteten histo-
rischen Einfachfenstern
und AuBentiren

Abb. 149:
Eingangsbereich mit
neuen vierfliigeligen
Stockrahmenfenstern und
einer originalgetreuen
neuen Tlranlage mit
Isolierverglasung und auf-
gelegten Sprossen
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Stockrahmenfenster passen
ideal zum Fachwerkhaus

Regentropfleiste tiber dem
Fenster

Abb. 150:

Neue Stockrahmenfenster
mit harmonischer
Kreuzsprossenteilung

Dieses einfache, effektive Fenstersystem hat sich {iber viele Jahrhunderte erhalten und
ist auch heute noch in vielen alten Hadusern, vornehmlich in Fachwerkhdusern, zu finden.
Gefertigt wurden Stockrahmenfenster fast ausschlief3lich aus Eiche, wodurch sich auch die
lange Haltbarkeit erklart.

Stockrahmenfenster passen ideal zum Fachwerkhaus und darum werden sie auch heute
wieder gefertigt. Doch nicht jeder Schreinerbetrieb ist dazu ausgeriistet und in der Lage.
Man muss sich entsprechend informieren. Heutige Stockrahmenfenster miissen natiirlich die
gliltigen Wdrme- und Larmschutzstandards erfiillen und den Dichtigkeitsanforderungen
entsprechen. Darum werden in die Fdlze der Stockrahmen fiir die Innen- und AuRenfliigel
Dichtungsprofile eingebaut.

Mehrfliigelige Stockrahmenfenster werden zur Fliigeltrennung mit einem Mittelpfosten
ausgestattet, wie in Abb. 147 dargestellt. Diese Fenster bendtigen keine Sohlbank und keine
Wetterschenkel. Die Fdlze unten und seitlich sind leicht angeschragt, sodass eindringendes
Regenwasser gleich wieder hinauslduft. Da der obere Falz konstruktionsbedingt nur recht-
winklig sein kann, wird auRen dicht {iber dem Fenster eine Regentropfleiste, die mit einem
Kompriband unterlegt ist, an den Sturzriegel angeschraubt. Von oben ablaufende Nédsse kann
an der Leiste schadlos abtropfen (Abb. 152 unten).
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Die Verkleidung der duBeren Fensterlaibung

In vielen Fillen lohnt sich das Aufarbeiten vorhandener alter Stockrahmenfenster, vor

allem dann, wenn innen neue Fensterfliigel mit Falzdichtung eingebaut werden.
Stockrahmenfenster vermitteln einen heimeligen, vertraumten Charakter, besonders wenn
das Haus von viel Griin umgeben ist, wie die Abbildungen 148 und 150 zeigen.

Die Verkleidung der dufReren Fensterlaibung

Bei innen angeschlagenen oder tief in der Offnung sitzenden Fenstern werden die AuRen-
laibungen mit einer Holzverkleidung versehen. Diese besteht aus vier Bauteilen:

>
>
>
>

dem Futter

der Bekleidung

der Fensterbank und
der Deckleiste.

Die Teile mit der groRten Witterungsbelastung werden aus Eiche gefertigt; es sind die Fens-
terbank und die Deckleiste. Alle anderen Teile konnen aus Nadelholz gefertigt werden.
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Abb.151:
Laibungsverkleidung vor
einem neuen dreiflugeli-
gen Isolierglasfenster mit
allen Merkmalen des
historischen Originals
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Abb. 152:

Die Verkleidung der
Fensterlaibung, auBen.
(1) Deckleiste

(2) Futter

(3) Bekleidung

(4) Fensterbank
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Fenster-Tiir-Element fiir die Deelentor6ffnung

Besonders wichtig ist die Beachtung des »konstruktiven Holzschutzes« bei der Ferti-
gung und der Montage der Laibungsverkleidung.

Befestigt werden die Futter der Verkleidung an den Fachwerkpfosten und dem Sturz-
riegel. Die Bekleidung wird an die Futterbohlen angeschraubt. Die Fensterbank wird tief
unter die Sohlbank geschoben und auf dem Briistungsriegel verschraubt. Die unteren
Stirnseiten von Futter und Bekleidung sollen ca. 5 mm Abstand zur Fensterbank haben,
wie in Abb. 152 dargestellt.

Die Hirnholzseiten diirfen keine Feuchtigkeit ziehen, weil das andernfalls bald zu Farb-
schdden und spater auch zu Faulnis fiithrt. In die Fensterbank soll mittig unter die Futter-
bretter eine flache Regenablaufrinne eingearbeitet werden.

Die {iber der oberen Bekleidungsleiste angebrachte Deckleiste soll verhindern, dass
Regenwasser hinter die Verkleidung gelangen kann. In die Oberseite der Deckleiste wird
eine Ausnehmung gefrdst, wie in Abb.152 dargestellt, in die ein dickes Kompriband
eingelegt wird, das sich beim Anschrauben der Leiste fest gegen den Sturzriegel presst
und auch kleine Unebenheiten gut ausfiillt und abdichtet. Zur Sicherheit wird der obere
Leistenanschluss abschlielend mit einer dauerelastischen Versiegelung versehen. Weitere
Versiegelungen diirfen nicht vorgenommen werden. Alle Seitenanschliisse und die
Unterseite der Fensterbank bleiben offen! Eventuell doch eingedrungene Feuchtigkeit soll
schnell ablaufen und abtrocknen kénnen. Andernfalls wiirde sich Feuchtigkeit ansammeln
und es kdme schnell zu Faulnis.

Die Farbbeschichtung wird vor dem Zusammenbau und der Montage vorgenommen.
Wegen der vor Ort durchgefiihrten Verschraubungen ist es allerdings erforderlich, den Endan-
strich erst nach der Montage durchzufiihren.

Eine in dieser Form angebrachte Laibungsverkleidung wird fiir viele Jahrzehnte scha-
densfrei ihren Zweck erfiillen.

Fenster-Tiir-Element fiir die Deelentoroffnung

Ein prdgendes Element der Fachwerk-Bauernhauser ist die groRe Deelentoreinfahrt, entweder
im Giebel oder auf der Traufseite dieser Hauser.

Bei Modernisierungs- und UmnutzungsmalRnahmen historischer Bauernhduser wird
meistens auch der Wirtschaftstrakt mit Deele und Stallungen mit einbezogen. Damit ergibt
sich auch die Notwendigkeit eines sinnvollen Abschlusses fiir diese Offnung, ohne den
historischen Charakter zu zerstoren.

Neben den vielen passenden Maglichkeiten fiir ein lichtdurchflutetes Fenster-Tiir-Ele-
ment sollte das Erhalten der alten, meist vierfliigeligen Deelentore eine vorrangige Bedeu-
tung haben. Diese Tore lassen sich als Klappldden umnutzen, indem man sie - nach Reparatur
und Aufarbeitung - von innen nach auflen 6ffnend umhéngt. Man behdlt so ein markantes
historisches Gestaltungsdetail und bewahrt ein wichtiges Merkmal zur Identitdt des Hauses
(siehe auch Abb. 15, Seite 43).
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»Konstruktiven Holzschutz«
beachten

Versiegelung nur oben,
alle anderen Anschlisse
bleiben offen

Deelentor-Umbau zu
einem Fenster-Tur-Element
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Abb. 153:
Original-Deelentor, mit
Pfosten, vier Flugeln und
Rautenfenstern oben,
etwa um 1890

Erhebliche
Scheibengewichte

Doch nun zur Gestaltung dieser Fenster-Tiir-Elemente. Man sollte sich dabei an der
schlichten Form und der Teilung der alten Tore orientieren. Wie bereits gesagt, sie waren oder
sind meistens vierfliigelig mit zwei breiten Fliigeln unten und zwei breiten Fliigeln oben,
hdufig auch mit kleinen, auf die Spitze gestellten quadratischen Fenstern in den Oberfliigeln
(Abb. 153). In der Mitte des Tores stand der herausnehmbare vertikale Torpfosten, gegen den
die vier Fliigel einschlugen und an dem sie verriegelt wurden. Diese Struktur eines symmetri-
schen Kreuzes sollte auch die neuen Elemente bestimmen.

Diese neuen Fenster-Tiir-Anlagen haben oftmals eine Flache von mehr als 10 m?; sie soll-
ten deshalb mit warmeddmmendem Isolierglas verglast werden. Hier konnen Zweischeiben-
oder Dreischeibengldser zum Einsatz kommen. Die Scheibengewichte sind dabei erheblich.
Besonders die breiten Offnungsfliigel benstigen deshalb groR dimensionierte Fliigelrahmen-
holzer. Zur Konstruktion solcher Fenster-Tiir-Elemente bieten sich aber auch Stahlrohrprofile
an. Wegen ihrer hohen Festigkeit und Steifigkeit konnen Stahlprofile in den Abmessungen
deutlich schmaler und filigraner gewahlt werden, was auch wieder dem Erhalt des historischen
Eindrucks dient.

Von den vielen Moglichkeiten zur Gestaltung dieser grof3en Fenster-Tiir-Anlagen moch-
te ich hier vier typische vorstellen:

a) Ein vollverglastes feststehendes Fensterelement, das geprégt ist durch die originale
Kreuzteilung (Abb. 154).
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Fenster-Tiir-Element fiir die Deelentor6ffnung

Abb. 154 (links):
Vollverglastes fest-
stehendes Fensterelement,
gepragt durch die originale
Kreuzteilung

Abb. 155 (rechts):

Oben verglastes, unten mit
breiten Eichenbohlen und
Doppelturanlage
versehenes Element.

Die Rautenfenster sind auf-
geklebt. Das Torelement ist
ungestrichen und wird bald
eine graue Patina anneh-
men.

.4

Abb. 156 (links):
Verglastes Deelentor-
Element aus Stahlrohr-
profilen mit geschlossener
Doppelturanlage

Abb. 157 (rechts):
Zweiteiliges Fenster-Tur-
Element mit Isolierver-
glasung und aufgelegten
Vertikalsprossen
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Die Fenster

Die Offnungsfligel nicht zu
breit wahlen

Verzicht auf
Schmuckelemente

Abb. 158:

So bitte nicht!
Deelentor-Fensteranlage
als Schmuckelement. Es
widerspricht dem histo-
rischen Zweck des Tores
als ehemaliger Eingang in
den Wirtschaftstrakt des
Hauses.

b) Ein oben verglastes und unten mit breiten Eichenbohlen und einer Doppeltiiranlage ver-
sehenes Element. Oben wurden Rautenfenster aufgeklebt (Abb. 155).

c) Ein verglastes Element aus Stahlrohrprofilen mit einer geschlossenen Doppeltiiranlage.
Die groRformatige Sprossenteilung ist ein Konstruktionsmerkmal dieser Gestaltung und
stort den historischen Charakter der ehemaligen Deelentoreinfahrt nicht (Abb. 156).

d) Ein zweiteiliges Fenster-Tiir-Element mit Isolier-Vollverglasung und aufgelegten Verti-
kalsprossen, welche die alte Verbretterung andeuten sollen (Abb. 157).

Grundsatzliches

Verglaste Offnungsfliigel sollten wegen der hohen Scheibengewichte die Breite von maximal
120 cm nicht {iberschreiten. Sehr breite Fliigel hangen meistens durch. Einzige Ausnahme
sind Stahlprofilkonstruktionen, die auch 200 cm breit sein kdnnen.

Verzichten sollte man auf besondere Schmuckelemente in solchen Fenster-Tiir-Anlagen,
wie Strahleneinteilungen oben und Kassetten- bzw. Fiillungstiiren unten (Abb. 158). Diese Art
der Gestaltung ldsst kaum noch erkennen, dass es sich ehemals um die Einfahrts6ffnung in
den Wirtschafts- und Stallbereich des Hauses handelte. Bei der Gestaltung sollte man ehrlich
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Was Sie unbedingt vermeiden sollten

bleiben, die historische Zuordnung der Bauteile (Kammerfach oder Wirtschaftstrakt) sollte
auch nach einer Umnutzung und Sanierung weiterhin erkennbar bleiben.

Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Auch hier nun wieder einige Hinweise zu ungeeigneten MaRnahmen im Zusammenhang mit
den Fenstern. Nicht alles, was man vermeiden sollte, fithrt zu baulichen Schdden. Doch bau-
liche Details, die sich stérend auf den Gesamteindruck eines restaurierten Fachwerkhauses
auswirken, sollte man besser vermeiden. Wer méchte sich spater immer wieder die gleiche
Kritik an einem unpassenden Detail anhdren, das man auch hétte richtig machen kénnen!
Meine Hinweise unterteile ich in

» unpassend und unschon sowie

» schadigend.

Unpassende MafRnahmen

> Kunststofffenster passen nicht zu einem Fachwerkhaus. Sie konnen kaum befriedigend
aufgeriistet werden mit Wetterschenkel, Sohlbank, Kampferprofil und angepasster
Sprossenteilung. Ungeeignete Hilfsmallnahmen, wie Sprossen zwischen den Isolier-
Scheiben wirken unecht und stérend. Echte glasteilende Sprossen sind sehr breit, sie
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Abb. 159:

So bitte nicht!
Kunststofffenster mit
Zwischensprossen, ohne
Bezug auf die Original-
teilung, wirken unschén
und stérend.
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Die Fenster
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Abb. 160 (links):

So bitte nicht!

Das einflugelige
Isolierglasfenster oben,
mit echten, glasteilenden
Sprossen wirkt klobig und
unpassend gegenuber dem
harmonisch aufgeteilten
Original unten.

——|

=
E‘- - .i'_ \

Abb. 161 (rechts):

So bitte nicht!

Die Originalfenster in den
Obergeschossen passen
harmonisch zur Architektur
des Hauses. Die neuen
Fenster im Untergeschoss
wirken stérend.

unschon!

Abb. 162 (links):

So bitte nicht!

Breite Sprossenteilungen
sollen hier die origi-
nale Mehrflugeligkeit
andeuten.

Abb. 163 (rechts):

So bitte nicht!

Durch breite Vertikalspros-
sen soll Zweiflugeligkeit
vorgetduscht werden.

Es fehlen Kampfer-,
Sohlbank- und Wetter-
schenkelprofil.
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Was Sie unbedingt vermeiden sollten

wirken klobig (das gilt fiir alle Isolierglasfenster) (Abb. 160). Aullerdem sind alle unge-
eigneten Anpassungsmafnahmen wie bei allen anderen Fenstersystemen sehr kosten-
intensiv, so dass sich der vermeintliche Kostenvorteil der Kunststofffenster schnell
relativiert. Man sollte gleich ein besser geeignetes Fenstersystem wahlen.

Fenster mit grof¥flachigen Scheiben, die keinen Bezug haben zur Teilung der Original-
fenster, zerstoren den architektonischen Charakter des Hauses. Man nimmt dem Haus
die Augen (Abb. 161, untere Fensterreihe).

Das Gleiche gilt fiir einfliigelige Fenster, bei denen die originale Mehrfliigeligkeit
durch breite Sprossen vorgetduscht werden soll (Abb. 162 und Abb. 163).

Aus Deelentor-Fensteranlagen sollte man keine Schmuckelemente machen, mit Strah-
lenkranz im oberen Rundbogen und Kassetten- oder Fiillungstiiren unten. Der histori-
sche Zweck einer ehemaligen Tor6ffnung muss erkennbar bleiben, auch nach dem Ein-
bau einer modernen Fensteranlage (Abb. 158).

Bei aufgelegten Sprossen auf Isolierglasscheiben sollte man darauf bestehen, dass die
Sprossenbreite inklusive Versiegelung nicht mehr als maximal 30 mm betrdgt. Die
Sprossenteilung wirkt sonst plump und klobig (Abb. 164).

Bei Kreuzsprossenteilung sollten stehende Rechtecke angestrebt werden. Liegende
Rechtecke wirken dort storend.

unschon!

_ssandd R

Schadigende MaRnahmen
» Wegen der intensiven Witterungsbelastung sollten die AuRenfensterbank und die

Deckleiste von Laibungsverkleidungen aus Eiche gefertigt sein. Nadelholz hdtte hier
nur eine sehr eingeschrankte Lebensdauer.
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Abb. 164:

So bitte nicht!
Isolierglas-Fenster mit auf-
gelegten Kreuzsprossen.
Die Sprossen sind mit

35 mm deutlich zu breit -
das Fenster wirkt plump.

Eiche ist wetterfest
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Die Fenster

Versiegelung nur oben

Konstruktiven Holzschutz
beachten

Historisierende Anbauten
vermeiden

Abb. 165:

Ein gutes Beispiel fur

die Kombination von
Alt und Neu

Erlaubnis Ist

Die Versiegelung der Auflenverkleidung soll sich auf den oberen Deckleistenabschluss
beschranken. Alle anderen Anschliisse miissen offen bleiben, damit eventuell doch
eindringende Regenndsse ablaufen und schnell abtrocknen kann.

Bei der Laibungsverkleidung sollen die unteren Stirnseiten von Futter und Bekleidung
ca. 5 mm Abstand zur Fensterbank haben, damit kein Regen- oder Schneewasser in
das Hirnholz der Bretter eindringen kann. Es kdame sonst schnell zu Anstrichschaden
und Holzfaule.

Bei den Deelentor-Fensteranlagen sollen die Fliigelbreiten bei Holzkonstruktionen
nicht groRer als maximal 120 cm, bei Stahlkonstruktionen nicht groRer als 200 cm
sein. Wegen der hohen Gewichte der Mehrscheibengliser kénnte es beim Offnen der
Fliigel zum Durchhdngen und Aufsetzen kommen.

Zum Schluss dieses Kapitels mdchte ich noch ein Beispiel fiir eine gelungene Kombination
von Alt und Neu zeigen (Abb. 165).

Das historische Fachwerkhaus hat neue angepasste Isolierglas-Holzfenster mit aufge-
legten Sprossen, der neue Anbau dagegen moderne Isolierglas-Holzfenster mit Sprossen-
teilung nur im Oberlichtfliigel.

Man soll auch in 100 Jahren noch die Bauzeit der verschiedenen Gebdudeteile ablesen
konnen. Darum ist der Anbau auch massiv gemauert und nicht aus Fachwerk errichtet.

Im néchsten Kapitel wenden wir uns dem Schutz und der Verschonerung des Hauses zu, den
Maler- und Anstricharbeiten.
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11 Maler- und Anstricharbeiten

Schon friith in der Geschichte des Fachwerkhauses wurden Wande, Decken, Fenster und
Tiiren mit Farben und Anstrichen versehen. Obwohl vordergriindig als Wetterschutz
gedacht, dienten sie natiirlich auch der Verschonerung des Hauses. Diese dsthetische
Bedeutung wurde in der Folgezeit immer hoher bewertet, ohne dass man dabei geringere
Anspriiche an die Schutzfunktion stellte.

In den vergangenen Jahrhunderten standen fiir diesen Zweck nur wenige geeignete
Materialien mit recht geringer Lebensdauer zur Verfiigung. Oft musste man nachbes-
sern; besonders AuRenwandanstriche wurden meist jahrlich erneuert. Fenster, Tiiren,
Tore, Luken, Klappfliigel und dergleichen wurden mit diinnfliissigen, pigmentierten
Leinollasuren gestrichen. Die Sichtseiten der Fachwerkbalken wurden entweder ebenso
behandelt oder einfach wie die Gefachflachen mit einer veredelten Kalkfarbe (Kaseinfarbe)
iiberstrichen.

Alle diese Anstriche erhielten den Bauteilen die Atmungsfahigkeit (vgl. Hinweis auf
S.37) - eine der Grundbedingungen fiir eine lange Haltbarkeit und fiir einen funktionie-
renden Wandaufbau der Fachwerkhduser.

Die Zimmerer- und Schreinermeister verwendeten in den noérdlichen Regionen in
der Regel Eichenholz, im Siiden vorrangig gut abgelagertes Nadelholz. Sie hatten reiche
Erfahrungen im konstruktiven Holzschutz. Damit schufen sie die Voraussetzungen fiir eine
lange Lebensdauer der von ihnen gefertigten Holzbauwerke. Historische Fertigungsweisen
und Materialien waren fein aufeinander abgestimmt - ein entscheidender Faktor fiir die
hohe Haltbarkeit dieser Hauser. Die vermeintlich geringe Qualitdt der historischen Mate-
rialien wie Holz, Lehm, Kalk, Leindl usw. wurde ausgeglichen durch die ideale Harmonie
bei gegenseitiger Ergdnzung der Materialeigenschaften und durch hohes handwerkliches
Konnen.

Die Anstrichmaterialien

Bereits die Anwendung ungeeigneter Anstrichmaterialien kann zu Bauschdden an einem
Fachwerkhaus fiihren. Schichtbildende, dichte Farben, Lacke, Dispersionen usw., die
hervorragend fiir Anstricharbeiten am Neubau und bei SanierungsmaRnahmen an Massiv-
hdusern geeignet sind, kdnnen am Fachwerkhaus eine verheerende Wirkung entfalten.
Der Grund liegt nicht in der Qualitdt dieser Produkte, sondern in ihren bauphysikali-
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Anstriche erforderten
standige Nachbesserung

Haltbarkeit durch Auswahl
der geeigneten Materialien
und durch konstruktiven
Holzschutz
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Maler- und Anstricharbeiten

Abb. 166:

Dekorative Anstriche
dienen auch dem reprasen-
tativen Erscheinungsbild
eines Fachwerkhauses.

Diffusionsfahigkeit als
Auswahlkriterium

schen Eigenschaften. Viele der Anstrichmaterialien bieten zwar einen guten Wetter- und
Emissionsschutz, sie sind meist aber sehr dicht und kaum diffusionsfahig. Das Fachwerk-
haus als Holzstanderbau muss atmen kénnen, der Auflenwandaufbau muss diffusionsfahig
sein und ein Feuchteaustausch muss mdoglich bleiben. Daher sind viele handelsiibliche
Materialien fiir die Verwendung an Fachwerkhdusern ungeeignet.

Inzwischen gibt es jedoch eine Anzahl neu entwickelter, moderner Anstrichprodukte,
die diese Anforderungen erfiillen. Ideal ist nach wie vor auch die Verwendung histori-
scher Anstrichmaterialien, die besonders im Innenbereich heutigen Anspriichen durchaus
gerecht werden. Sie sind deutlich preiswerter als die meisten Industrieprodukte.

Eine hohere Diffusionsfdhigkeit einer Fassadenfarbe hat nicht etwa einen verminder-
ten Wetterschutz zur Folge. Das Gegenteil ist der Fall. Zu dichte Fassadenfarben werden
hdufig durch den im Wandaufbau herrschenden Dampfdruck von innen her abgesprengt.
Es kommt zu Blasen, Rissen und zum Abblédttern des Anstrichs, weil Feuchtigkeit nur auf
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Die Anstrichmaterialien

Anstrichmaterialien im Vergleich

Die betrachtlichen Unterschiede bei der Diffusionsfahigkeit verschiedener Anstrich-
systeme mochte ich an einem einfachen Zahlenbeispiel deutlich machen. Je grofRer
der Faktor, desto hoher ist die Diffusionsfahigkeit der Materialien.

Ol- und Kunstharzlackfarben = 2
Latex-Fassadenfarben = 5
Dispersions-Fassadenfarben, wetterfest = 10 bis 15
Dispersions-Wandfarben, waschfest = 20
Acrylharz-Fassadenfarben, wetterfest = 25
Acrylharz-Wandfarben, waschfest =  30bis 35
Silikonharz-Fassadenfarben = 85
Mineral- oder Silikatfassadenfarben = 92
Kasein-Wandfarben, wischfest = 95
Leim-Wandfarben, wischfest = 95

Die hier genannten Werte sind nicht zu verwechseln mit dem s,-Wert. Fiir Anstrich-
materialien konnen keine giiltigen s,-Werte angegeben werden, denn Schichtdicke und
Qualitdtsstandard der verschiedenen Materialien sind kaum vergleichbar. Die obige
Auflistung soll lediglich einem besseren Vergleich dienen.

diesem Weg nach auf3en gelangen kann. Ein diffusionsoffener Fassadenanstrich verhindert
ebenso gut wie dichtere Anstriche das Eindringen von AuRenfeuchtigkeit ins Wandgefiige,
er ldsst jedoch einen Feuchteaustausch zu. Innenwandfeuchtigkeit, die wegen des
betrdchtlichen Temperaturgefilles im Winter unter einem gewissen Druck steht, kann nach
aullen gelangen. Diffusionsoffene Anstrichsysteme sind somit in zweifacher Hinsicht vor-
teilhaft und daher meist auch bei Massivbauten den dichteren Systemen iiberlegen. Fiir die
Innen- und AuRenwandanstriche eines Fachwerkhauses eignen sich nur Anstrichsysteme
mit einem Diffusions-Faktor > 80.

Fiir den AuRenbereich kommen somit nur mineralische Farben, auch Silikatfarben
genannt, und Silikonharzfarben in Frage. Fiir den Innenanstrich konnen daneben auch
Kaseinfarben und Leimfarben zum Einsatz kommen.

Fiir die Fachwerkbalken, Giebelverbretterungen und Holzverkleidungen aus Eiche
wie auch aus Nadelholz gilt auRen wie innen ebenfalls ein hoher Faktor > 80. Offenporige
Lasuren (nicht schichtbildend), auch Halbdlanstriche (Leindl/Terpentin 1:1) oder einfa-
ches Speisedl erfiillen diese Anforderung.

Fiir Fenster, Tiiren, Klappldaden etc. kénnen auRen wie innen sowohl dichte als auch
diffusionsfdhige Anstriche gewdhlt werden wie z. B. offenporige Lasuren (auch schichtbil-
dend), Acrylharzsysteme oder Kunstharzlacksysteme.

Grundsdtzlich ist anzumerken, dass unbehandeltes Eichenholz hochgradig witterungs-
bestdndig ist. Ein Schutzanstrich ist daher nicht nétig, er wirkt sogar holzschddigend,
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AuBenanstrich auf
Wasserglas-Basis

wenn er zu dicht, also diffusionsbehindernd ist. Ein Anstrich der Eichenbalken sollte aus-
schlieRlich optischen Anspriichen geniigen, die bereits eine pigmentierte, diinnfliissige
Lasur erfiillen kann. Hier gilt: Weniger ist mehr!

Es ist ein Trugschluss zu glauben, die unbehandelten Seiten eines Fachwerkbalkens
sind durch Mauerwerk und Innenwandaufbau vor Witterungseinfliissen geschiitzt. Gerade
sie nehmen stdandig Feuchtigkeit auf, zum einen durch Tauwasser aus dem Wandaufbau,
zum anderen bei Schlagregen durch feine Anschlussfugen und Ritzen zwischen Holz und
Mauerwerk. Diese Feuchtigkeit muss das Holz wieder ausgleichen kénnen. Dies geschieht
iiber die nach aullen gekehrte vierte Balkenseite. Wird sie durch einen Anstrich versiegelt,
wird der notwendige Feuchteaustausch behindert oder ganz unterbunden. Es kommt zu
einer Feuchteansammlung im Balken, die den Fiulnisprozess einleitet.

Produktsysteme, Eigenschaften und die Verarbeitung
geeigneter Materialien

Mineralfarben (Silikatfarben)

Mineralische Fassaden- und Wandfarben basieren auf dem Bindemittel Wasserglas. Sie
binden nur durch die Verkieselung mit dem kalkhaltigen Untergrund ab, sind danach aber
hochgradig wetterfest. Kommt es aus bestimmten Griinden nicht zu einer Verkieselung,
so haftet das aufgetragene Farbmaterial nicht am Untergrund, bindet nicht ab und ldsst
sich leicht abwaschen. Verschiedene Faktoren konnen den Verkieselungsprozess behindern
oder ganz unterbinden:

» Verarbeitungstemperaturen unter +5 °C,

» unsaubere bzw. bereits mit anderen Farbsystemen gestrichene Untergriinde,

» kalkfreie Untergriinde (z.B. Klinkerfldchen),

> salzbelastete Untergriinde, z.B. durch Mauerfeuchtigkeit ausgelost (vgl. Kapitel 1),
» giillebelastete Untergriinde, selbst bei neu aufgetragenen Kalkputzen.

Liegt auch nur einer dieser Faktoren vor, sollte man den Hinderungsgrund beheben oder
ein anderes Anstrichsystem wahlen, z.B. auf Silikonharzfarben zuriickgreifen.

Mineralfarben werden in zwei Kategorien angeboten. Die reine, zweikomponentige
Mineralfarbe (z.B. vom Hersteller KEIM) verlangt Erfahrung bei der Verarbeitung, die aus-
schlieRlich von Fachfirmen durchgefiihrt werden sollte. Dieses Farbsystem eignet sich
nicht zur Eigenleistung.

Die einkomponentigen Mineralfarben eignen sich eher zur Eigenleistung, aber nur
unter fachkundiger Anleitung. Mit bis zu 5% Dispersionsanteil haben sie eine bessere
Deckkraft. Dies mindert aber den gewiinschten, etwas unregelmafiigen Gesamteindruck.
Auch der Diffusionsfaktor sinkt etwas auf ca. 88 bis 90. Die Verarbeitungshinweise des
Herstellers sind zu beachten.
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Produktsysteme, Eigenschaften und die Verarbeitung geeigneter Materialien

Vorteile der Mineralfarben:

» Ein dem historischen Bild angepasstes Aussehen. Der matte, etwas unregelmdRige
Gesamteindruck entspricht weitgehend dem Aussehen eines Kaseinanstrichs, wie er
in der Vergangenheit iiblich war;

» ein dauerhaft wetter- und emissionsfester Anstrich;

» ein hoch diffusionsoffener Anstrich, der den bauphysikalischen Bedingungen fiir
Fachwerkhduser entspricht.

Silikonharz-Fassaden- und Wandfarben
Die Silikonharz-Fassaden- und Wandfarben basieren auf Silikonharzbindemittel und bin-
den mit dem Sauerstoff der Luft selbststdndig ab. Sie haften durch Adhésion (Anhangs-
kraft) auf dem festen Putzuntergrund und binden problemlos ab, auch auf vorbelasteten
Untergriinden und auf Klinkerflachen.
Folgende Faktoren konnen den Abbindeprozess beeintrachtigen bzw. den Anstrich zer-
storen:
» Verarbeitungstemperaturen unter +5 °C,
» absandende, brockelige oder fetthaltige Untergriinde.
In diesen Fdllen sollte man den Hinderungsgrund beheben oder auf einen Anstrich ganz
verzichten.

Silikonharzfarben werden von verschiedenen Herstellern als einkomponentige
Anstrichsysteme angeboten. Sie sind bedingt zur Eigenleistung geeignet, aber nur unter
fachkundiger Anleitung. Die Verarbeitungshinweise des Herstellers sind zu beachten.

Vorteile der Silikonharzfarben:

» Ein dem historischen Bild angepasstes Aussehen. Der stumpfe Gesamteindruck ist
dem Erscheinungsbild eines Mineralanstrichs sehr dhnlich, wenn auch etwas gleich-
maliger in seinem Deckungsverhalten;

» ein hoch diffusionsoffener Anstrich, der auch auf festen Altanstrichen anderer Sys-
teme haftet und den bauphysikalischen Anforderungen fiir Fachwerkhduser voll ent-
spricht;

» dauerhaft wetter- und emmissionsfest;

» ein problemloses Anstrichsystem, das auch auf vorbelasteten Untergriinden (gelds-
te Salze, leicht giillehaltig) dauerhaft haftet.

Kasein-Wandfarben

Die Kasein-Wandfarben sind das gangige Anstrichsystem vergangener Jahrhunderte und
wurden in den 80er-Jahren des 20. Jh. wiederentdeckt. Als Innenanstrich sind Sie auch
heute noch genau so gut und zweckmdl3ig wie damals. AulRerdem sind sie konkurrenzlos
preiswert (vgl. S.240). Kaseinfarben basieren auf dem Bindemittel und Pigment WeiR3-
kalkhydrat (geloschter Brandkalk, vgl. Kapitel 7) mit einigen eiweiRhaltigen Zusdtzen.
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Maler- und Anstricharbeiten

Ebenso wie Kalkputze binden Kalkanstriche durch die Aufnahme von Kohlendioxyd (CO,)
aus der Luft ab, solange sie feucht sind. Der geloschte Kalk wandelt sich dabei wieder
zu wasserunloslichem Kalkstein. Kaseinanstriche sollten deshalb auch einige Zeit feucht
gehalten werden. Sie werden dadurch umso fester.
Frither wurden Kaseinfarben fiir AuRen- und Innenanstriche verwendet. Grund-
Als AuBenanstrich fehlende  sdtzlich ist die Kaseinfarbe auch heute noch auRen anwendbar, denn gut abgebunden
Besw”"&%‘\iﬁé’;ﬁ%‘is’; ist sie wetterfest. In Regionen mit Schwefelbelastung in der Luft ist sie jedoch weniger
dauerhaft als moderne Anstrichsysteme. Der Schwefel verwandelt den Kalkstein mit der
Zeit in wasserloslichen Gips (CaSO,; Schwefelkalk), was zum Auswaschen des Anstrichs
fiihrt. Heute sollte man die Verwendung von Kaseinfarbe deshalb auf den Innenwand-
und Deckenanstrich des Hauses beschranken. Hier bietet sie eine sehr gute, preisgiinstige
Alternative zu den beschriebenen Industrieprodukten. Kaseinfarbanstriche eignen sich
hervorragend zur Eigenleistung.
Bei einigen Malern oder Lehmbauern kann man fertig gemischte Kaseinfarbe in
Pulverform erwerben. Deutlich giinstiger ist aber das Selbstanmischen nach folgender
Rezeptur:
10 Liter Wasser
3 bis 4 kg WeiRkalkhydrat
500 g Magerquark
1 Hiithnerei
1 Schnapsglas Speisedl
Die Mischung intensiv durchriihren und mehrmals wassrig diinn aufstreichen.
Verschiedene Faktoren konnen den Abbindeprozess beeintrdchtigen bzw. den Anstrich
zerstoren:

Rezeptur fur Kaseinfarbe

YYYVYY

Stérende Faktoren ~ »  Verarbeitungstemperaturen unter +5 °C;
» salzhaltige Untergriinde;
» zu dicke Konsistenz der Kaseinfarbe;
» zu rasche Trocknung des Anstrichs;
» fetthaltige Untergriinde.
Kostenbeispiel:
Menge Kosten einzeln Kosten gesamt
WeiRkalkhydrat 40 kg (1 Sack) 8,00 Euro 8,00 Euro
Magerquark 5 kg 0,90 Euro/kg 4,50 Euro
Hiihnereier 10 Stiick 0,15 Euro 1,50 Euro
Speisedl 200 cm3 1,00 Euro/1 0,20 Euro
100 1 Kaseinfarbe kosten 14,20 Euro
10 1 Kaseinfarbe kosten ~ 1,42 Euro
Alle Mengenangaben beziehen sich auf einen Sack WeilRkalkhydrat.
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Produktsysteme, Eigenschaften und die Verarbeitung geeigneter Materialien

Liegt einer dieser Faktoren vor, sollte man den Hinderungsgrund beheben oder ein anderes
Anstrichsystem wahlen.

Vorteile der Kaseinfarbe:

» Ein dem historischen Vorbild entsprechendes Aussehen mit mattem, unregelmafii-
gem Gesamteindruck;

» hoch diffusionsoffener Anstrich, der den bauphysikalischen Bedingungen fiir Fach-
werkhduser voll entspricht;

> antibakteriell wirksam;

> biologisch unbelastet, keinerlei Ausdiinstungen;

> duRerst kostengiinstig.

Leimfarben

Leimfarben eignen sich nur fiir Innenanstriche an Wanden und Decken. Sie waren bis in

die sechziger Jahre des 20. Jhs. das gdngige Anstrichsystem. Diese Wandanstrichfarben

wurden vom Maler direkt auf der Baustelle hergestellt. Sie lassen sich gut in Eigenleistung
herstellen und verarbeiten.

Leimfarben bestehen aus:

» 50% Kalkfarbe (WeilRkalkhydrat und Wasser),

»  40% in Wasser eingesumpfter Kreide. (Die Kreide wird in ein GefdR mit reichlich
Wasseriiberschuss eingeschiittet; alles einige Stunden ziehen lassen und danach
erst umriihren),

> 10% Malerleim (Malerleim wird in Kartons zu 100 g angeboten und ist dem
Tapetenkleister sehr dhnlich, nur samiger. Mit Wasser anriihren und etwa eine
halbe Stunde ziehen lassen. Es soll ein zdhfliissiger Brei entstehen).

Alle Bestandteile werden nun zu einer gut streichbaren Wandfarbe vermischt und kénnen

beliebig mit kalkechten Mischfarben abgetdnt werden.

Vorteile der Leimfarbe:

» Mattes, gut deckendes Anstrichmaterial in wischfester Qualitat;

» hoch diffussionsoffener Anstrich, der den Bedingungen fiir die Verwendung in
Fachwerkhdusern voll entspricht;

> biologisch unbelastet, keinerlei Ausdiinstungen;

> ebenso kostengiinstig wie die Kaseinfarbe;

» ldsst sich mit Wasser leicht abwaschen.
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Maler- und Anstricharbeiten

Anwendungshinweise

Im Folgenden mochte ich noch auf einige fiir das Fachwerkhaus typische Besonderheiten
bei der Anwendung der beschriebenen Anstrichsysteme eingehen.

Mineralfarben
Wie bei fast allen anderen Arbeiten am Fachwerkhaus kommt es auch beim Anstrich vor-
Mineralfarbe nur bei  rangig auf die Erhaltung der Atmungsfahigkeit der behandelten Bauteile an. Mineralfarben
frischem P““‘\‘/’;:S\lrgr:‘ézg bzw. Silikatfarben binden nur auf frischen oder bisher ungestrichenen Putzuntergriinden
durch Verkieselung ab. Lediglich alte Mineralfarbanstriche konnen nach griindlicher Reini-
gung erneut iiberstrichen werden.

Alte Dispersions-, Acryl- oder Olfarbanstriche sollten selbst nach volligem Abbeizen
nicht mit Mineralfarben iiberstrichen werden. Die Verkieselung mit einem so vorbehandel-
ten Putzuntergrund wird nicht eintreten. Grund dafiir sind Altanstrichreste, die Putzporen
und Putzvertiefungen verkleben und sich nicht v6llig entfernen lassen. Auch salzbelastete
Untergriinde sind nicht fiir Silikatanstriche geeignet, selbst dann nicht, wenn es sich um
frische Kalk- und Sanierungsputze handelt. Die Salze durchdringen die Putze und behin-
dern die Verkieselung. Fiir diese Falle ist Silikonharzfarbe das geeignete Anstrichmaterial.

Silikonharzfarben
Problemlose Verarbeitung  Silikonharzfarben lassen sich recht problemlos verarbeiten. Voraussetzung sind feste,
auch auf Altanstrichen  ¢ayhere Untergriinde. Bei vorhandenen Altanstrichen oder bisher ungestrichenen
Altfassaden ist eine griindliche Reinigung mit einem Hochdruckreiniger oder Ahnlichem
erforderlich. Je nach Anstrichprodukt wird zuerst ein Primer oder Haftgrund aufgetragen,
anschlieBend zwei Deckanstriche.

Falls salzbelastete Untergriinde gestrichen werden sollen, ist es ratsam, vorher die
alten, meist brockeligen Putze vollig zu entfernen und in diesen Bereichen einen Sanie-
rungsputz aufzutragen. Wie bereits erwdhnt, sollten in diesen Fdllen ausschlief3lich
Silikonharzanstriche verwendet werden, um die notwendige Diffusion zu gewahrleisten.
Silikonharzfarben sind salzresistent (siehe auch Kapitel 7, Putzarbeiten).

Kaseinfarbe
Dunnflussiger Auftrag ~ Kaseinfarbe hat nicht die Deckkraft moderner Wandfarben und sollte daher drei- bis vier-
erhoht die Festigkeit des  mal diinnschichtig aufgetragen werden. Das Antrocknen jedes Anstrichs muss abgewartet
Anstrichs . . . . . ..
werden. Wegen der erforderlichen Feuchthaltephase sollte sie diinnfliissig, fast wdssrig
aufgetragen werden.
Fiir die spdtere Festigkeit des Anstrichs ist es besonders giinstig, die Kaseinfarbe auf
einen noch nicht ganz durchgetrockneten, frischen Putz zu streichen. Doch auch trockene
Untergriinde sind durch vorheriges Néssen fiir Kaseinanstriche geeignet.
Mit kalkechten Mischfarben lassen sich Kaseinfarben abtonen.
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Anwendungshinweise

Leimfarbe
Die Leimfarbe hat eine hohe Deckkraft und sollte in zwei Anstrichen aufgetragen werden.
Voraussetzung sind trockene, feste Putzuntergriinde. Feste, saubere Altanstriche konnen
iiberstrichen werden, es ware aber empfehlenswert, sie vorher zu entfernen. Das gilt
besonders, wenn bereits ein alter Leimfarbanstrich vorhanden ist. Dieser sollte immer
abgewaschen werden, bevor ein Neuanstrich erfolgt.

Leimfarbanstriche sind wischfest; sie konnen aber durch den Kalkanteil auch deutlich
fester werden.

Anstrich von Fachwerkbalken
Diese MaRnahme sollte nur aus optischen Griinden erfolgen. Eichen- wie auch Nadelholz-
balken bendtigen keinen speziellen Wetterschutz, solange der Feuchteaustausch erhalten
bleibt. Mit 6ligen, farbig oder dunkel pigmentierten Lasuren erreicht man ein einheit-
liches frisches Aussehen. Dem langsamen Verblassen kann man dadurch begegnen, dass
man nach einigen Jahren erneut einen offenporigen Anstrich aufbringt. Schichtbildende
Anstriche sollte man unbedingt vermeiden, weil sie den Feuchteaustausch des Holzes
behindern bzw. ganz unterbinden. Hier gilt der Grundsatz: Je weniger, desto besser!
Meist sind die alten Fachwerk-Balken bereits mehrfach mit Ol- und Lackfarben,
manchmal auch mit Teer zugestrichen worden. Es ist dringend anzuraten, solche Schichten
vor dem Neuanstrich vollig zu entfernen und das Holz freizulegen. Dies gelingt durch
» mehrmaliges Abbeizen,
» vorsichtiges Abbrennen mit einem Gasbrenner oder einer Lotlampe,
» Aufweichen der Farbschichten mit einem HeiRluftfon und gleichzeitiges Abkratzen,
»  Abstrahlen im Trockeneisverfahren.
AnschlieRend werden die freigelegten Holzflachen mit einer drehenden Drahtbiirste, die
als Zubehor fiir eine Bohrmaschine oder Flex erhdltlich ist, endgereinigt. Dies ist zwar
ein miihseliges Unterfangen, aber es lohnt sich. Das Abstrahlen im Trockeneisverfahren
ist sehr schonend fiir die Balkenoberfldchen. Es fdllt dabei kaum zu entsorgender Abfall
an. Das Trockeneisverfahren wird von speziellen Fachfirmen angeboten und ausgefiihrt
(Abb. 167 a+b). Den so freigelegten Balken wird das »Atmen« (der Feuchteaustausch)
wieder ermoglicht. Bereits begonnene Faulnis kommt zum Stillstand.
Bei allen anderen Anstricharbeiten an einem Fachwerkhaus sind kaum Besonder-
heiten zu beriicksichtigen. Bei weiterfilhrenden Fragen konnen Malerfirmen oder die
einschldgige Fachliteratur behilflich sein.
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Abb. 167 a+b:
Fachwerk-Balken von
Farbresten und Ver-
schmutzung gereinigt
durch das Trockeneis-
Abstrahlverfahren

Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Bereits ein herkommlicher neuer AulRenanstrich kann zu betrachtlichen Schaden an der
Fachwerkkonstruktion fithren, wenn falsche Materialien verwendet wurden. Deshalb soll
auch dieses Kapitel mit einer Zusammenfassung der schlimmsten Fehler, wie sie leider
immer wieder gemacht werden und wie man sie {iberall an Fachwerkhdusern feststellen
kann, abgeschlossen werden.
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Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Dichte Fassaden-Farbsysteme wie Latex-, Dispersions-, Acryl-, Lack- und Olfarben
gehoren nicht an Wand- und Fassadenteile eines Fachwerkhauses. Sie behindern oder
unterbinden die Atmungsfahigkeit der Aullenwande.

Folge: Feuchteansammlung im Wandgefiige, Faulnisgefahr fiir die Balken.

Silikatfarben sollten nicht auf belastete Untergriinde aufgetragen werden. Der Ver-
kieselungsprozess (Abbinden) mit dem Putz kann nicht einsetzen. Zu den belasteten
Untergriinden zdhlen stark verschmutzte alte Putzflachen, mit Altanstrichen versehene
Putzflichen (auRer Alt-Mineralanstriche) sowie salz- und giillebelastete Untergriinde.
Folge: Der Silikatanstrich bindet auf belasteten Untergriinden nicht ab und wird nicht
einmal wischfest sein.

Fachwerkbalken diirfen nicht mit schichtbildenden Anstrichen wie Ol- und Lackfarben,
Dickschichtlasuren oder gar Teer und Bitumen beschichtet werden. Das trifft auf alle Fach-
werkbalken zu, egal ob aus Eiche oder aus Nadelholz. Sie benétigen keinen zusétzlichen
Wetterschutz - sie sind bereits wetterfest. Aus optischen Griinden kann eine pigmentierte
diinnfliissige, offenporige Lasur aufgetragen werden.

Folge: Mit schichtbildenden Anstrichen wird der notwendige Feuchteaustausch der Balken
unterbunden; es besteht Faulnisgefahr.

Innenseiten der Aulenwdnde sollten ebenfalls nicht mit dichten Wandfarben wie
waschfesten Dispersions- oder Acrylfarben gestrichen werden.
Folge: Die Diffusionsfahigkeit der Wande wird durch dichte Wandfarben gestort.

Kaseinfarben sollten nicht dickfliissig aufgetragen werden wie z.B. Dispersionsfarben.
Fiir den Anstrich miissen sie diinnfliissig, fast wasserig sein.

Folge: Bei dickfliissigem Auftrag binden Kaseinfarben nur unvollkommen ab, sind nicht
wischfest und konnen abbldttern.

Im letzten Kapitel wenden wir uns einem Teilbereich zur Feuchtesicherung und Ver-
schonerung im Inneren eines Fachwerkhauses zu, den Fliesenarbeiten geklebt auf Lehm-
putzflachen. Fiir den Fachmann erscheint das zunédchst unvorstellbar, doch mit geeigneten
Vorarbeiten ist es dauerhaft moglich.
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12 Fliesenbelage auf
Lehmputzuntergrund

Historischer Riickblick

Zur Zeit der Errichtung historischer Fachwerkhduser waren Wandfliesenbeldge rei-
ner Luxus. Wandfliesen waren mit handgemalten ldndlichen Motiven versehen. Diese
Fliesenbeldge erfiillten ihren eigentlichen Zweck - die Wandfldchen vor Feuchtigkeit zu
schiitzen, wie das auch heute noch der Fall ist, besonders aber sollten solche Wandbeldge
der Zierde und Verschonerung des Raumes (Abb. 168) dienen. Béder gab es noch nicht,
denn in der Zeit vor 200 bis 300 Jahren und friiher gab es noch keine Wasserleitungen im
Haus. Sehr modern war man schon mit einer Wasserpumpe in der Fleetkiiche sowie einem
Spiilstein mit dem Auslauf direkt nach auRen (Abb. 169). Da die Innenwandfldchen in der
Regel mit Lehmputz verputzt wurden, war die Feuchtesicherung der Putzflachen besonders
wichtig. Fliesenbeldge wurden damals allerdings nicht auf die Putzflachen geklebt, wie
das heute oft gemacht wird, sondern die Fliesen wurden mit reinem Kalkmortel direkt auf
das Gefachmauerwerk verlegt.
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Abb. 169:
Wiederhergestellte
Wasserstelle in dem
Birgerhaus aus der
Barockzeit, zum Teil
mit Originalfliesen und
zum Teil mit nachge-
fertigten Fliesen nach
Originalvorlage

Die verschiedenen
Bildmotive auf den
historischen Fliesen

erzahlten von der

groBBen weiten Welt

Die Bildmotive waren sehr verschieden und erzdhlten dem Betrachter etwas von der weiten
Welt da drauBen. Denn die Menschen dieser Zeitepochen kamen kaum mal aus ihrem Dorf
heraus, und die weite Welt war schon die nadchste Stadt. Wie weit war aber erst die Grenze
zum Nachbarland und das vollig andersartige Leben dort. Vieles davon wurde durch die
Fliesenbilder vermittelt, das war fiir die Menschen spannend und lieR Erzdhlungen {iber
diese fremden Lander lebendig erscheinen. Das war ein Teil der Medien dieser Zeiten und
darum waren solche Bildfliesen aus Nachbarldndern besonders beliebt.

In Friesland und Holland gab es schon eine Fliesenindustrie, die ihre Produkte
in weite Teile Europas vertrieb. Die Fliesen wurden meist in kleinen bis mittelgroRen
Familienbetrieben gefertigt, von denen es dort viele gab. Mit viel handwerklichem und
kiinstlerischem Geschick wurden die Motive auf die Fliesen gemalt und gebrannt.

Auch heute noch findet man mit etwas Gliick solche historischen Fliesenbeldge in
alten Hausern.
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Verlegen der Wandfliesen auf Lehmputzuntergrund

Die Fliesenprodukte

Heute kann man geeignete Fliesen fiir jeden Zweck in unterschiedlichsten Formaten, in allen
Farben, mit vielféltigen Motiven bemalt oder auch einfarbig, mit Fries- und Sockelplatten
und dergleichen erhalten. AuRerdem stellt man in fast jedem Land ganz typische Fliesen
und Platten her, die durch ihre Form, Farbe und Eigenart, aber auch durch den dort typischen
Herstellungsprozess deutlich auf das Land hinweisen, aus dem sie stammen. Meist wirken
sie durch die besondere, etwas fremde Ausstrahlung, auf den Betrachter exotisch schon.
Trotzdem sollte man bei der Auswahl der neuen Fliesen darauf achten, dass sie zu
dem historischen Haus passen und nicht verfremdend wirken. Das ist nicht ganz einfach.
Einerseits sollte man keine historisierend nachgeahmten Fliesen wahlen, andererseits soll-
ten die neuen Fliesenbeldge in Format, Form und Farbe harmonisch zu dem Haus passen.
Man sollte auch in 100 Jahren noch erkennen, dass sie aus dem frithen 21. Jahrhundert
stammen. Ideal ist es natiirlich, geborgene, historische Originalfliesen wiederzuverwenden
- nur sind diese schwer zu bekommen und haben daher auch ihren Preis. Eine akzeptable
Alternative sind gut gemachte Repliken nach dem Vorbild der Originale. (Abb. 169)

Verlegen der Wandfliesen auf Lehmputzuntergrund

Der vorher aufgebrachte 2-lagige Lehmputz eignet sich auch fiir das Aufkleben von
Fliesenbeldgen. Der Putzuntergrund muss vollstdndig durchgetrocknet sein bevor mit
den Verlegearbeiten begonnen werden kann. Die zu belegenden Putzflichen miissen eben
und fluchtgerecht sein, damit die aufzuklebenden Fliesen in ganzflichigem Kontakt auf
dem Putzuntergrund aufliegen. Alle Eckbereiche miissen als Dehnungsfugen mit dauer-
elastischer Verfugung ausgebildet werden, wie auch die untere Fuge zum FulRboden und
zu den Sanitdrobjekten. Dadurch werden feine Vibrationshewegungen des Fachwerkhauses
schadlos aufgefangen.

Grundsdtzlich sollten in einem Fachwerkhaus mit Innenddmmung und diffusi-
onsoffenem AulRenwandaufbau Fliesenbeldge nur dort aufgebracht werden, wo mit
Spritzwasserbelastung zu rechnen ist. Das sind Bereiche an Waschbecken, Badewannen,
Wasserstellen in der Kiiche und ganz besonders im Duschbereich. Es ist sehr wichtig,
moglichst viele freie Wandfldchen in den betreffenden Raumen zu behalten, damit diese
Wandflachen die hohe relative Luftfeuchte aufnehmen und ableiten kénnen, um dadurch
Feuchteschdden an der Fachwerkkonstruktion zu vermeiden.

Erforderliche Arbeitsschritte

» das Austrocknen der Lehmputzflichen abwarten,

» die zu verfliesenden Wandflachen mit Kreidestrichen markieren,

» die markierten Flichen mit einem Haftgrund auf Emulsionsbasis 1 x satt einstreichen
und ausharten lassen,
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Fliesenbeldage auf Lehmputzuntergrund

Verlegehinweise

So verlegt bleiben
die Fliesen dauerhaft
an der Wand

Die Wande mussen
atmungsaktiv bleiben

Zementmortel auf
Lehmputzuntergrund
haftet nicht

Fliesen auf Holzflachen

» die Putzflichen im Duschbereich miissen vor dem Verfliesen mit einer
Abdichtungsmasse abgespachtelt werden. Dazu eignet sich der Flexfliesenkleber.
Dadurch wird die Putzoberfliche wasserabweisend,

» die Fliesen Stiick fiir Stiick mit einem geeigneten Flexkleber (Kunststoffanteile, Sand,
Zement) ca. 2-3 mm dick mit einem Zahnspachtel ganzfldchig belegen,

» die Fliesenlagen von unten nach oben auf den Lehmputzuntergrund aufkleben,

» nach dem Abbinden des Klebers wird die Fliesenfliche mit einem handelsiiblichen
Flexfugmortel verfugt. Die bereits erwdhnten Dehnungsfugen miissen bis auf den
Lehmputzuntergrund von Kleber und Fugmortel frei bleiben,

» die Dehnungsfugen mit einem dauerelastischen Kittmaterial ausspritzen und biindig
zur Fliesenoberfldche gldtten.

Die so aufgebrachten Fliesenbeldge sind damit dauerhaft fest auf den Lehmputzflachen
verklebt. Dennoch darf keine Feuchtigkeit auf die Riickseite der Fliesen gelangen, denn
lang anhaltende Feuchtigkeit wird zu Schdden am Lehmputzuntergrund fithren und die
Fliesen ablosen. Darum sollten auch kleinere Fugenschdden oder lockere Fliesen umgehend
saniert werden, um ein groReres Ausdehnen der Schdden zu vermeiden. In jedem Fall
sollten die Fliesenverlegearbeiten von einem erfahrenen Fliesenleger ausgefiihrt werden.

Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Nicht alle Wandflichen verfliesen

Es sollten nicht alle Wandflachen in Nassraumen raumhoch verfliest werden. Man sollte
auch hier geniigend diffusionsoffene Wandfldchen, besonders an den AuRenwdnden,
erhalten, um einen dauerhaften Feuchteaustausch zu gewdhrleisten. In Bdadern, Duschen
und Kiichen kommt es hdufig zu einer relativen Luftfeuchtebelastung von 100%. Eine
unkontrollierte Feuchteansammlung in den Fachwerkwédnden kann zu Fiulnisschdden an
den Balken fiihren.

Nicht mit Zementmortel auf Lehmuntergrund

Das Verlegen von Wandfliesen in Zementmortel auf Lehmuntergriinden (wie Leicht-
lehmddmmung, Lehmputz, Leichtlehmsteinen und dergleichen) sollte unbedingt ver-
mieden werden, weil zwischen Lehm und Zementmortel keine Haftung entstehen wird.
So verlegte Fliesen werden bald locker, die Fugen werden aushrdockeln, Feuchtigkeit wird
eindringen und Faulnis der Balken wird die Folge sein.

Fliesen nicht direkt auf Holzuntergrund verlegen

Auch das direkte Uberfliesen von Balkenflichen sollte man vermeiden. Durch die hiufig
auftretenden leichten Vibrationen in einer Fachwerkkonstruktion wird sich die starre
Fliesenscheibe bald vom Holzuntergrund losen. Sollte es sich aufgrund der ortlichen
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Was Sie unbedingt vermeiden sollten

Gegebenheiten aber nicht vermeiden lassen, eine Holzfldche zu iiberfliesen, dann sollte
man ein Putztrdgergeflecht, das ca. 10-20 cm auf das Gefachmauerwerk iibergreift, auf
die Holzfliche und das Mauerwerk aufbringen, mit einem Flexkleber eben abspachteln
und die Fliesen wie beschrieben aufkleben und verfugen.

Andernfalls wird es an solchen Stellen immer wieder zu Schdden kommen mit der
Gefahr von Balkenschdden durch Faulnis.
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13 Das Haus steht unter
Denkmalschutz

Der Denkmalschutz soll das baulich historische Kulturgut in die Zukunft hinein erhalten.
Und das ist gut so! Denn in den Kriegen, besonders im 2. Weltkrieg, wurde unendlich
viel an historischer Bausubstanz zerstort. Wir konnen froh sein, dass vieles in der Zeit
danach saniert, restauriert und erhalten werden konnte. Ein weltweit bekanntes Beispiel
dafiir ist der Wiederaufbau der Frauenkirche in Dresden in den 90er Jahren des vorigen
Jahrhunderts. Bemerkenswert ist eine wesentliche Kostenbeteiligung des britischen
Staates an diesem Wiederaufbau. Grund dafiir ist, dass bei einem Bombenangriff der bri-
tischen Air Force am 13. Februar 1945 dieses Kirchenbauwerk zerstort wurde. Bei diesem
flirchterlichen Angriff kamen auch rund 30000 Menschen ums Leben.

Heute konnen wir dieses phantastische Kirchenbauwerk, als ein Beispiel fiir die
Baukunst des 18. Jahrhunderts, wieder bewundernd anschauen (die Frauenkirche wurde
im Original zwischen 1726 und 1743 erbaut). Es ist kaum zu glauben, was mit den dama-
ligen technischen Mitteln geschaffen werden konnte. Einen wesentlichen Anteil an der
Planung und am Wiederaufbau dieser Kirche hatte auch der Denkmalschutz.

Denkmalschutz ist heute allgemein sehr wichtig, denn ohne ihn waren unsere Stadte
und Dorfer nur 6d, kalt und »modern«.

Denkmalschutz gemdR dem Denkmalschutzgesetz (DSchG)

Denkmalschutz ist Landersache. Jedes Bundesland hat sein eigenes DSchG. Doch in allen
Landergesetzen ist festgelegt, dass bauliche Malnahmen vor Beginn der Arbeiten mit dem
zustandigen Mitarbeiter der »Unteren Denkmalbehorde« (UD) abgestimmt werden miissen.
Dazu miissen die geplanten Mallnahmen mit dem Denkmalpfleger direkt abgekldrt werden,
am besten vor Ort. Haufig ist auch eine schriftliche Aufstellung der Planung sinnvoll. Auch
wenn die Planung schon mit dem Denkmalpfleger abgeklart wurde, sollten bei Malinahmen
in grofRerem Umfang Skizzen, Pldne, Fotos usw. der schriftlichen Ausfertigung beigelegt
werden.

Vor einer endgiiltigen Entscheidung muss der Denkmalpfleger der »UD« den gesamten
Vorgang, zusammen mit seiner Beurteilung, dem Landeskonservator als dem zustandigen
»Beigeordneten Fachamt« zwecks »Benehmensherstellung« (Erteilung der Zustimmung)
vorlegen. Wenn dann der »UD« i. d. R. nach 3 bis 4 Wochen das Benehmen (die Zustimmung)
vorliegt, kann diese die Denkmalrechtliche Erlaubnis erstellen und an den Eigentiimer des
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Das Haus steht unter Denkmalschutz

Folgen baulicher
MaBnahmen
ohne Erlaubnis

Die Denkmalbehérden

Denkmals weiterleiten. Erst dann darf gemal DSchG mit den Arbeiten zur Durchfiihrung
der geplanten MalRnahmen begonnen werden. Da es sich hierbei, wie beschrieben, um ein
langwieriges Prozedere handelt, sollte eine langere Vorlaufzeit eingeplant werden.

Was passiert, wenn man mit den Arbeiten beginnt, ohne diese Denkmalrechtliche
Erlaubnis in Handen zu haben bzw. ohne dass ein vorheriger Kontakt zur »UD« hergestellt
wurde? Ein solches Handeln ist ein VerstoR gegen das DSchG und kann sehr unangenehme
Folgen haben, z. B. ein empfindliches BuRgeld, die Forderung nach Riickbau nicht geeigneter
MaRnahmen oder die Verweigerung méglich gewesener finanzieller Denkmalpflegemittel.
Das alles muss nicht sein, wenn man sich fiir die geplanten Mallnahmen geniigend Vor-
laufzeit gibt und weil, dass bis zur Erteilung der Denkmalrechtlichen Erlaubnis ca. zwei
Monate vergehen konnen. Bei groReren Malinahmen, wie z. B. Umnutzung, Exrweiterungen
und Ausbauten, wird diese Vorlaufzeit deutlich langer sein miissen und es kann auch eine
Baugenehmigung erforderlich werden.

Zum Nutzen der einzusetzenden Finanzen und zur Schonung der eigenen Nerven soll-
te dies alles eingeplant werden, um zu einer angenehmen und effektiven Zusammenarbeit
mit der »UD« und dem Denkmalpfleger zu gelangen.

Vom Denkmalpfleger der UD kann man viele niitzliche bauliche Hinweise bekommen,
die bei den eigenen Entscheidungen sehr hilfreich sein konnen und evtl. auch zu Ein-
sparungen fiihren.

Wie ich bereits in der Einleitung zu diesem Buch anmerkte: »Der Denkmalpfleger
sollte der Partner des Eigentiimers sein«. Beide haben namlich dasselbe Ziel: die langjdh-
rige, weitgehend originale Erhaltung des historischen Bauwerks unter Verwirklichung des
heute {iblichen Wohnkomforts.

AbschlieRend noch ein kurzer Uberblick iiber die Aufgaben und Funktionen der
staatlichen Denkmalpflegedmter.

Die »Untere Denkmalbehérde (UD)«

Hier werden die Vorbereitungen fiir das amtliche Eintragungsverfahren getroffen. Die UD
fiihrt die Denkmalliste und entscheidet, in Abstimmung mit dem Landeskonservator als
dem beigeordneten Fachamt, iiber alle baulichen MafRnahmen gemdf} dem DSchG.

Die »0bere Denkmalbehérde (0D)«

Die OD Entscheidet, in Abstimmung mit dem Landeskonservator, iiber Widerspriiche und
Streitigkeiten zwischen Eigentiimern und der UD und erstellt Vorlagen zu Entscheidungen
der »Obersten Denkmalbehorde«.
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Schlussbemerkung

Die »Oberste Denkmalbehorde«

Die Oberste Denkmalbehorde ist einem Ministerium der jeweiligen Landesregierung, in
den meisten Fdllen dem Bau- oder Kultusministerium, zugeordnet. Bei unterschiedli-
chen Bewertungen von Landeskonservator und UD bzw. 0D entscheidet die »Oberste
Denkmalbehorde« als letzte Instanz. Sie wird auch in alle politischen Planungen zu
aktuellen Denkmalabsichten eingebunden und hat hierbei Entscheidungsbefugnis. Die
Oberste Denkmalbehorde holt ebenfalls die Stellungnahme des Landeskonservators ein,
entscheidet aber eigenstandig als letzte Instanz.

»Der Landeskonservator« oder auch »Das Landesdenkmalamt«

Dieses Amt ist das »Beigeordnete Fachamt« und besitzt keine Entscheidungsbefugnis.
Bei allen Eintragungsverfahren ist die historische und bauliche Beurteilung des Objektes
durch den »Landeskonservator« unabdingbar. Sein Benehmen ist die Voraussetzung fiir
die Eintragung in die Liste. Danach muss das Objekt eingetragen werden. Dies gilt auch fiir
fest eingebaute Bodenfunde (Bodendenkmaler), alle baulichen MaRnahmen an eingetrage-
nen Denkmadlern sowie bauliche Vorhaben im Bereich von eingetragenen Denkmadlern. Bei
allen Entscheidungen der amtlichen Denkmalbehdrden ist die Meinung (das Benehmen)
des Landeskonservators einzuholen. Das Landesdenkmalamt ist damit nicht die Obere
Denkmalbehdrde! Es bewertet alle Eintragungen und alle geplanten MaRnahmen aus-
schlieRlich nach bauhistorischen Gesichtspunkten, ist darum bei allen denkmalpflege-
rischen Planungen zu beteiligen und teilt seine Meinung im schriftlichen Benehmen mit.
Dies gilt fiir alle Denkmalbehorden.

Schlussbemerkung

Da Denkmalschutz Lindersache ist, sind kleine Abweichungen in den Bestimmungen
landesbezogen immer mdoglich. Hier kann die jeweilige »UD« entsprechende Auskunft
geben. Ich selbst war zehn Jahre lang technischer Denkmalpfleger in der »Unteren Denk-
malbehdrde« in Hamm und weiR daher, wovon ich rede.
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Nachwort

Hier endet nun unsere Reise durch alle Winkel und Ecken eines Fachwerkhauses. Sie als
Leser, Bewohner oder Eigentiimer eines solchen Hauses sind jetzt in der Lage, die Ihnen
angebotenen Leistungen zur Erhaltung und Instandsetzung des Fachwerkhauses fachlich
besser beurteilen und bewerten zu konnen. Dies wird IThrem Haus, Ihrem Geldbeutel und
Thren Nerven zugute kommen.

Leider ist das Fachwerkhaus mit seinen bauphysikalischen Besonderheiten in unserer
modernen, auf Fortschritt ausgerichteten, sich stindig verandernden Welt etwas zu kurz
gekommen. Die Besonderheiten dieser Hauskonstruktion sind nur noch Wenigen vertraut.
Erst langsam wird es von der Baufachwelt und der Baustoffindustrie wieder entdeckt
und man erkennt dabei, welche architektonische, okologische und kulturhistorische
Bedeutung es fiir uns alle und fiir unsere Wohnumwelt hat. Dennoch werden gerade auf
diesem Gebiet so viele unverzeihliche bauliche Fehler gemacht. Das Unwissen um die spe-
ziellen Bedingungen zur Sanierung von Fachwerkhdusern ist immer noch weit verbreitet.

Ich hoffe nun, IThnen mit meinen Ausfithrungen einen brauchbaren, verstandlichen
und iibersichtlichen Leitfaden fiir die Instandsetzung Ihres Fachwerkhauses an die Hand
gegeben zu haben. Damit mdchte ich meinen Beitrag dazu leisten, dass auch in hundert
Jahren noch moglichst viele gut erhaltene historische Fachwerkhduser unsere heimische
Kulturlandschaft pragen.
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Anhang

Adressen, die weiterhelfen

Institutionen und Behorden

Brandenburgisches Landesamt

fiir Denkmalpflege

Verwaltungszentrum Wiinsdorf
Wiinsdorfer Platz 4/5, 15806 Zossen

Tel. (033702) 712-00

Fax (033702) 712-02

E-Mail: poststelle@bldam.brandenburg.de

Landesamt fiir Kultur und Denkmalpflege
Mecklenburg-Vorpommern

Dombhof 4/5, 19055 Schwerin

Tel. (0385) 52 14-0
www.kulturwerte-mv.de

Landesamt fiir Denkmalpflege Schleswig-
Holstein

Wall 47/51, 24103 Kiel

Tel. (0431) 9067-120

Fax (04 31) 9067-246

E-Mail: denkmalamt@ld.landsh.de
www.denkmal.schleswig-holstein.de

Landesdenkmalamt Berlin
Amt fiir Stadtentwicklung
Klosterstralle 47, 10179 Berlin
Tel. (030) 9027-0

Fax (030) 90273-700

E-Mail: landesdenkmalamt@senstadt.verwalt-
berlin.de

www.stadtentwicklung.berlin.de/
denkmal/landesdenkmalamt

Niedersachsisches Landesamt fiir
Denkmalpflege

Scharnhorststrale 1, 30175 Hannover
Tel. (0511) 925-0

Fax (0511) 925-55402
www.denkmalpflege.niedersachsen.de

Landesamt fiir Denkmalpflege Bremen
Sandstrafe 3, 28195 Bremen

Tel. (0421) 361-2502

Fax (0421) 361-6452

E-Mail: office@denkmalpflege.bremen.de

Denkmalschutzamt Hamburg

GroRe Bleichen 30, 20354 Hamburg

Tel. (040) 42863-0

Fax (040) 42863-3900

E-Mail: denkmalschutzamt@kb.hamburg.de

Amt fiir Denkmalpflege in Westfalen
Flirstenbergstralle 15, 48147 Miinster
Tel. (0251) 591-01

Fax (0251) 591-3908

Amt fiir Denkmalpflege im Rheinland
Abtei Brauweiler

EhrenfriedstraRe 19, 50259 Pulheim
Tel. (02234) 9854-547

Fax (02234) 9854-325
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Anhang

Landesamt fiir Denkmalpflege und
Archdologie Sachsen-Anhalt

Abteilung Bau- und Kunstdenkmalpflege
Richard-Wagner-Stralle 9, 06114 Halle
E-Mail: poststelle@lda.mk.sachsen-anhalt.de

Thiiringisches Landesamt fiir
Denkmalpflege und Archdologie
Petersberg Haus 12, 99084 Erfurt

Tel. (0361) 37813-00

Fax (0361) 37813-90

E-Mail: post.erfurt@tlda.thueringen.de
www.thueringen.de/denkmalpflege

Landesamt fiir Denkmalpflege Hessen
Schloss Biebrich, 65203 Wiesbaden

Tel. (0611) 6906-0

Fax (0611) 6906-40
www.denkmalpflege-hessen.de

E-Mail: info@denkmalpflege-hessen.de

Landesamt fiir Denkmalpflege Rheinland-
Pfalz

SchillerstralRe 44, 55116 Mainz

Tel. (06131) 2016-300

Fax (06131) 2016-333

E-Mail: lad@landesdenkmalamt.rlp.de

Denkmalfachbehorde fiir das Saarland
Staatl. Konservatoramt

Am Schlossplatz 16, 66119 Saarbriicken
Tel. (0681) 501-2443

Fax (0681) 501-2478

E-Mail: poststelle@denkmal.saarland.de
www.denkmal.saarland.de

Regierungsprdsidium Stuttgart
Landesamt fiir Denkmalpflege
Berliner StralRe 12,

73728 Esslingen am Neckar

Tel. (0711) 90445-109

Fax (07 11) 904 45-4 44

E-Mail: abteilung8@rps.bwl.de
www.denkmalpflege-bw.de
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Bayerisches Landesamt fiir Denkmalpflege
Hofgraben 4, 80539 Miinchen

Tel. (089) 2114-0

Fax (089) 2114-300
poststelle@blfd.bayern.de
www.blfd.bayern.de

Landesamt fiir Denkmalpflege Sachsen
SchloRplatz 1, 01067 Dresden

Tel. (0351) 4843 04-00

Fax (0351) 4843 04-99

E-Mail: post@lfd.smi.sachsen.de
www.denkmalpflege.sachsen.de

Diese Institutionen und Behorden kann man
selbstverstandlich auch dann befragen, wenn
das eigene Haus kein eingetragenes Denkmal
ist. Dabei ist nicht zu befiirchten, dass das
Haus nun gleich in die Denkmalliste einge-
tragen wird.

Auskiinfte geben auch die zustdndi-
gen Unteren Denkmalbehdrden der Kreise
und der kreisfreien Stddte. Den geeigne-
ten Ansprechpartner erfihrt man iiber die
Kommunalverwaltungen.
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Adressen, die weiterhelfen

Fachverbande, Akademien und Ausbildungzentren

Akademie des Handwerks
Schloss Raesfeld

Freiheit 25-27, 46348 Raesfeld
Tel. (02865) 6084-0

Fax (02865) 6084-10
www.akademie-des-handwerks.de

BAKA Bundesarbeitskreis
Altbauerneuerung e.V.
Elisabethweg 10, 13187 Berlin
Tel. (030) 4849078-55

Fax (030) 4849078-99

E-Mail: info@bakaberlin.de
www.bakaberlin.de

DHBYV Deutscher Holz- und
Bautenschutzverband e. V.
Hans-Willy-Mertens-StraRe 2, 50858 Koln
Tel. (02234) 48218

Fax (02234) 49314

www.dhbv.de

WTA - Wissenschaftlich-

Technische Arbeitsgemeinschaft fiir
Bauwerkserhaltung und Denkmalpflege
Referat 8: Fachwerk

Edelsbergstralle 8, 80686 Miinchen

Tel. (089) 578697-27

Fax (089) 578697-29

E-Mail: wta@wta.de

Beratungsstelle fiir Handwerk und
Denkmalpflege

Propstei Johannesherg, 36041 Fulda
Tel. (0661) 38040612

Fax (0661) 9418385
www.denkmalpflegeberatung.de

Dachverband Lehm e. V.

Postfach 1172, 99409 Weimar
www.dachverband-lehm.de
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Anhang

Weiterfithrende Literatur

Die hier wiedergegebene Literaturauswahl stellt keine Empfehlung des Autors dar und soll
als Hilfe zur Vertiefung einzelner Themenschwerpunkte dieses Buchs verstanden werden.

Colling, Francois: Lernen aus Schdden im Holzbau. Ursachen, Vermeidung, Beispiele,
Stuttgart, Fraunhofer IRB Verlag, 2000.

Gorlacher, Rainer; Falk, Volker Claus; Eckert, Hannes (Hrsg.): Historische Holztragwerke.
Untersuchen, Berechnen und Instandsetzen. Empfehlungen fiir die Praxis des Sonderforschungs-
bereich 315 der Universitdt Karlsruhe, Karlsruhe 1999.

Leimer, H.-P. (Band-Hrsg.): Instandsetzung historischer Fachwerkgebdude, WTA-Schriften-
reihe Heft 16, Freiburg/Brsg. 1998.

Leszner, Tamara; Stein, Ingolf: Lehm-Fachwerk. Alte Technik — neu entdeckt, Koln 1987.

LiRner, Karin; Rug, Wolfgang: Holzbausanierung. Grundlagen und Praxis der sicheren
Ausfithrung, Heidelberg 2000.

Monck, Willi: Schdden an Holzkonstruktionen. Analyse und Behebung, Berlin, 4. Aufl.
2004.
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Wolfgang Lenze

Fachwerkhauser restaurieren - sanieren — modernisieren
10., erweiterte Auflage

Viele Fachwerkbauten, die Jahrhunderte hindurch Wind und Wetter standgehalten
hatten, wurden oft erst durch ungeeignete Modernisierungs- oder Instandset-
zungsmaBnahmen zum Sanierungsfall. Sind historische Fachwerkh&user und mo-
derner Wohnkomfort iiberhaupt vereinbar? Wie lassen sich heutige Anforderun-
gen verwirklichen, ohne die historische Bausubstanz zu schadigen?

Wolfgang Lenze erlautert die konstruktiven und bauphysikalischen Besonderhei-
ten eines Fachwerkhauses, nennt die haufigsten Fehler bei der Wartung und Re-
novierung und gibt konkrete Anleitungen fiir eine dauerhafte Instandsetzung auf
historischer Grundlage. Dabei werden prazise Vorgehensweisen, Konstruktions-
merkmale, Materialien und Rezepturen genannt, die sich an traditionellen Hand-
werkstechniken orientieren und zugleich Erfahrungen mit neu entwickelten
Produkten, z.B. im Dammstoffbereich, beim Lehmbau, bei Fenster- oder An-
strichsystemen, beriicksichtigen. Samtliche Losungsvorschlage, auch zu proble-
matischen Themenbereichen wie Kellersanierung, Innenddmmung, Sanitarraum-
abdichtung und Dachausbau, sind praxiserprobt und gewahrleisten eine
dauerhafte Bestandsicherung.

Die detaillierte Darstellung geeigneter Materialien und Verfahren fiir den Fach-
werkbau macht dieses Buch zu einem umfassenden Leitfaden fiir Architekten,
Hausbesitzer und Handwerker. Wo Selbsthilfe maglich ist, werden auch dem Laien
konkrete und leicht nachvollziehbare Arbeitshilfen gegeben.

»... Ein empfehlenswerter, grundlegender, vor allem auch fiir Nichtfachleute ge-
eigneter Leitfaden, derzeit in dieser Konzeption konkurrenzlos.« (Leo Prawitt,
ekz-Informationsdienst)

»Fiir Bauherren, Interessierte und Einsteiger in diese Materie ... hilfreich und gut
geeignet, fiir Architekten und Fachleute eine gelungene Auffrischung von Infor-
mationen ...« (Dipl.-Ing. Arch. Gerhard Griinwald in: ARX)

»Ein wahres »Aufklarungsbuch¢, das durch seine anschauliche und verstandliche
Art Freude macht zu lesen. ... Ein Gliick fiir alle Denkmaleigentiimer und Denk-
malpfleger!« (Frau Wittkemper, Stadt Ahlen, Untere Denkmalbehérde)

Der Autor:

Dipl.-Ing. (FH) Wolfgang Lenze, 1937 geboren, absolvierte vor
seinem Ingenieurstudium mehrere bauhandwerkliche Aus-
bildungen, bevor er 1966 als Bauleiter fiir schliisselfertiges
Bauen und in der Altbausanierung tatig wurde. In diesen
Aufgabenbereich fiel auch die technische Begleitung bei der
Restaurierung von Fachwerkhdusern, die ab 1988 in seiner
Funktion als Denkmalpfleger zum Arbeitsschwerpunkt wurde.
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