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1. Einleitung

Am 23. November 2021 veröffentlichte das Bundeskriminalamt (BKA) die aktuellen

Daten zur Partnerschaftsgewalt: Im Jahr 2020 wurden 146.655 Fälle gemeldet – ein

Anstieg von4,9 % imVergleich zumvorangegangenen Jahr,wovonüber 80 %derOp-

fer weiblich waren (BKA 2021: 3–6).

Es war ein Anstieg, der vor dem Hintergrund der Covid-19-Pandemie erwartet

wurde: Die Vereinten Nationen (UN) warnten am Anfang der Pandemie, dass Co-

rona-Gegenmaßnahmen,wie z.B. Lockdowns,Ausgangssperren undHome-Office-

Pflicht, steigende Gewalt gegen Frauen bedeuten könne (Mlambo-Ngcuka 2020).

Nichtdestotrotz fand das BKA keine direkte Verbindung zwischen dem Part-

nerschaftsgewaltanstieg und den Corona-Maßnahmen, da es während des zweiten

Lockdowns im Herbst 2020 ein Rückgang der Meldungen verzeichnete und keine

Verbindung der Meldungen zu den Corona-Neuinfektionen feststellte (BKA 2022:

10) –obwohlStatistikenandererOrganisationen,wiediedesWeißenRings,desHil-

fetelefons:Gewalt gegenFrauen (imWeiteren:Hilfetelefon) oder des Frauenhausko-

ordinierung e.V. (FHK) das gesamte Jahr 2020 einen Anstieg der Inanspruchnahme

ihrerHilfsangebote registrierten (Korbik 2021).Dabeiwaren sie selbst derPandemie

ausgesetzt. Frauenhäuser konnten z.B. nur einen Teil ihrer Unterkünfte anbieten,

bzw. mussten zeitweise schließen und hilfesuchende Frauen ablehnen (FHK 2021:

44).

Diese Ablehnungen können nicht nur fatale Konsequenzen haben, sondern er-

höhen auch die Problematik der verdeckten Wohnungslosigkeit. Verdeckte Woh-

nungslosigkeit beschreibt denZustand, indemeinePersonkeinemietrechtlicheAb-

sicherung ihrer Wohnsituation hat und, um nicht auf der Straße leben zu müssen,

unsichere und prekäreWohnverhältnisse in Kauf nimmt (BAGW 2019: 2). Dadurch

kann sie nicht statistisch als wohnungslos erfasst werden. Dies betrifft vor allem

Frauen.Besondersdann,wennsie aufgrundvonPartnerschaftsgewalt in einerunsi-

cherenWohnsituation (eine der vier Kategorien derWohnungslosigkeit gemäß der
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Europäischen Typologie fürWohnungslosigkeit (ETHOS o.D.)) verweilen und keine

polizeilicheMeldungerstattenoderkeinenSchutz inFrauenhäusernoder ähnlichen

Einrichtungen suchen bzw. finden. Der gemessene Rückgang von Frauenhausbe-

wohnendenwährendderCorona-Pandemie –431 Personenwurdenweniger im Jahr

2020 beherbergt als in 2019 (FHK 2021: 12) – in Kombination mit dem erwiesenen

Anstieg vonPartnerschaftsgewalt gegenFrauendeutendarauf hin,dass Frauen ent-

weder inunsicherenWohnsituationenverweilenoderSchutzbei Freund:innen,Ver-

wandten, Nachbarn etc. suchen. Durch die fehlende Quantifizierung des Problems

bleibt die verdeckteWohnungslosigkeit allerdings fern von der politischen Agenda.

Dabei gibt es Faktoren, wie Partnerschaftsgewaltanstieg, Arbeitsverlust, familiäre

Verpflichtungen (z.B. Pflege der Angehörigen) etc., die im Jahr 2020 überproportio-

nal Frauen betrafen. Dies fördert das unsichere Wohnen sowie die verdeckte Woh-

nungslosigkeit (Madgavkar et al. 2020: 2ff.; Profeta 2021: 271).

Der Beitrag beleuchtet daher unter einem sozialkonstruktivistisch-feminis-

tischen Blickwinkel Frauen in der verdeckten Wohnungslosigkeit aufgrund von

Partnerschaftsgewalt und analysiert, welche Auswirkungen die Coronapandemie

auf Frauen in dieser Situation hatte. Die qualitative Analyse fokussiert sich auf die

geschlechterbasierten Auswirkungen der Pandemie. Der Abschnitt schließt mit

einer kurzen Zusammenfassung sowie abschließenden Gedanken zur Politisierung

derThematik.

2. Positionierung

Feminismus, dessen »grundlegendes Ziel die Gleichberechtigung zwischen Frauen

und Männern« (Lorber 2010: 1) ist, lässt sich, wie andere politische Theorien, un-

terschiedlich (liberal, konservativ etc.) auslegen. Diese Arbeit nutzt den sozialkon-

struktivistischen Feminismus und den daraus resultierenden geschlechterhierar-

chischenVerdeckungszusammenhang (basierend auf denÜberlegungendes Tübin-

ger Instituts für frauenpolitische Sozialforschung, vgl. Bitzan et al. 2000: 41ff.). Die

Untersuchung bezieht sich auf Frauen ohne Migrationshintergrund sowie des bio-

logisch weiblichen Geschlechts. Frauenmit Migrationshintergrund oder der Lesbi-

an-Gay-Bisexual-Transgender-Queer-Community (LGTBQ) haben andere Implika-

tionen bezüglichWohnungslosigkeit und Partnerschaftsgewalt, deren Betrachtung

hier über den Rahmen hinausgeht.

2.1 Feminismus

Im sozialkonstruktivistischen Feminismus wird zwischen dem biologischen und

soziokulturellen Geschlecht unterschieden. Eine Person wird nicht nur durch ihre

biologischen Geschlechtsteile zum Mann oder zur Frau, sondern auch durch die
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Annahme bestimmter psychologischer und kultureller Eigenschaften, die in der

Gesellschaft mit einemMann oder einer Frau verbunden sind. Die bewusste sowie

unbewusste Identifizierung mit einem soziokulturellen Geschlecht bringt gewisse

Implikationen innerhalb des Gesellschaftskonstrukts über ihre wirtschaftlichen,

(macht-)politischen, gesellschaftlichen Rollen und Privilegienmit sich (Lorber 1997:

30). Dadurch entstehen Ungleichheiten, unter denen meist Frauen leiden (Lorber

2010: 4).

Der Feminismus stellt zudem die Dichotomie zwischen dem Privaten und

Öffentlichen in Frage (Wischermann 2003: 23). Es besteht eine geschlechterspezifi-

sche Tendenz in der Politik, wobei Fraulichkeit in die private Sphäre, fern von der

politischen Beachtung, eingeordnet wird. Die weibliche Lebensrealität gerät in die

Verdeckungbzw.Verharmlosung (Bitzan et al. 2000: 42f.).Die per se gesetzlicheGe-

schlechtergleichstellung maskiert die eigentlich herrschenden »gesellschaftlichen,

geschlechtlich formierten Herrschaftsverhältnisse […]« (Klinger 2014: 112), die »vor

demHintergrund von Gleichheitspostulaten als solche nicht mehr benannt werden

können und damit als Individualbelastungen definiert und auch erlebt werden«

(ebd.). Der Ursprung geschlechterbezogener Ungleichheiten wird durch das Ab-

schieben der Problematik in die private Sphäre, getarnt als individuelles Schicksal,

verdeckt. Es ist daher essenziell den geschlechterhierarchischen Verdeckungs-

zusammenhang basierend auf der Rolle der Frau im Gesellschaftskonstrukt und

der bestehenden Rechts- und Normengefüge der Gleichberechtigung aufzuzeigen

(Bitzan 2000: 41ff; Klinger 2014: 112). Die seit Zeiten andauernde Schattenpandemie

(Mlambo-Ngcuka 2020) zeigt in diesem Sinne, dass Partnerschaftsgewalt kein

Individualschicksal ist: Weltweit erlebt eine von drei Frauen physische oder sexua-

lisierte Gewalt durch einen (ehemaligen) Partner während ihrer Lebzeiten (Vaeza

2020).

2.2 Feminismus und Wohnungslosigkeit

Ein historischer Abriss weiblicher Wohnungslosigkeit ist aufgrund ihrer jeher

bestehenden Verdeckung schwierig (Oudshoorn et al. 2018: 6). Bevor Frauen das

Recht auf selbstbestimmtesWohnen nach dem Einzug der Frauenbewegung in den

1970er Jahren erlangten, wurden sie nur in Beziehung und Abhängigkeit zu ihrem

männlichenGegenpart verstanden (ebd.: 7f.).Wohnungslose Frauenwurden als Af-

front und Normabweichung gesehen. Von der Öffentlichkeit wurden sie allerdings

kaumwahrgenommen. Ein starker Kontrast dazu ist die öffentlicheWahrnehmung

männlicherWohnungslosigkeit,welche inmanchenBereichen zurKonnotation des

»20. Jahrhundert[s] als ›Jahrhundert der wohnungslosenMänner‹« führte (ebd.: 7).

Auch im 21. Jahrhundert, nachdem Frauen ein Recht auf Selbstbestimmung

vor dem Gesetz erlangt haben, bleibt die Problematik der verdeckten Wohnungs-

losigkeit bestehen. Die Ursprünge liegen im sozialen Konstrukt des weiblichen
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Geschlechtes sowie in der machthierarchischen Verankerung der Männlichkeit

in der Politik. Im Zusammenspiel des Gesellschaftskonstrukts, der Normen und

der konstruierten Geschlechter gelingt es der Frau nicht aus der Diskriminierung

auszubrechen und ihre Situation in die Sichtbarkeit zu bringen – vor allem dann

nicht, wenn neben der finanziellen und situativ prekären Lage der Frau auch noch

die Unsicherheit häuslicher Gefahr in ihrerWohnsituation droht.

2.2.1 Partnerschaftsgewalt

In Deutschland existiert keine einheitliche Definition von Partnerschaftsgewalt. Je-

desGewaltdeliktwird gemäßdemStrafgesetzbuch (StGB) einzeln verfolgt (Bundes-

tag 2014: 3). Das Gewaltschutzgesetz (GewSchG) schützt ebenfalls Opfer bei Part-

nerschaftsgewalt. Es regelt z.B., dass die Person, die eine andere Person körper-

lich, gesundheitlich, in ihrer Freiheit oder sexuellen Selbstbestimmung verletzt hat,

die Wohnung befristet verlassen und einen gewissen Abstand zu ihr wahren muss

(GewSchG§ 1).DieGesetzehalten sich zwar geschlechtsneutral,Hintergrundpapie-

re im Polizei- undOrdnungsrecht nennen aber Frauen als Opfer (Hagemann-White

2019: 88f.).

Tatsächlich lässt sich in der sozialkonstruierten Geschlechterrolle der Männer

Gewalt zu einem gewissen Grad wiederfinden, was durch männlich ausgelegtes

Spielzeug (Plastikpistolen), männlich dominierte Sportarten oder Berufe (Boxen,

Militär) unterstützt und gefördert wird (Anderson 2005: 859). Männer sind zudem

bei gleichen Voraussetzungen gegenüber Frauen biologisch überlegen. Die Überle-

genheit kann z.B. auch in unserem soziokulturellen Konzept von (heterosexuellen)

Beziehungen verwurzelt sein, wenn Frauen beispielsweise Männer bevorzugen,

die größer sind als sie und Männer Frauen bevorzugen, die kleiner sind als sie.

Katalysiert wird das asymmetrische Machtverhältnis, wenn die Frau wirtschaftlich

vom Mann abhängig ist oder sie gemeinsame Kinder haben (ebd.: 860f.). Die An-

wendung männlicher Gewalt gegen Frauen ist »eine Ausdrucksform der historisch

gesehen ungleichen Machtverhältnisse zwischen Männern und Frauen […] zur

Beherrschung und Diskriminierung [dieser]« (UN 1993: 239).

Es handelt sich bei Partnerschaftsgewalt umdenphysischenund/oder sexuellen

Missbrauch sowie die psychologische Unterdrückung und emotionelle Misshand-

lung durch Ausübung von Macht und Gewalt gegenüber einer anderen Person

(Anderson 2005: 859). Auch wenn dieser Beitrag sich nur mit der intimen Partner-

schaftsgewalt unter Nutzung häuslicher Gewalt auseinandersetzt, ist anzumerken,

dass definitorisch keine intime Beziehung oder der Aspekt der eigenen vier Wände

der Partnerschaftsgewalt zugrunde liegenmuss.

Weibliche Opfer von Partnerschaftsgewalt unterliegen oft geschlechterbasier-

ten Vorurteilen und der Täter-Opfer-Umkehr (z.B. Wenn es doch so schlimm sei,

wieso bleibt die Frau beim Partner? Hat die Frau es nicht vielleicht selbst durch ihr
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Handeln/Kleidung provoziert?), was zu einer (lebenslangen) Verstummung von Be-

troffenen führen kann (Enders-Dragasser 1994: 16).

2.2.2 Wohnsituation und finanzielle Lage

Mit der Frauenbewegung und dem neuen Jahrtausend hat sich die Wahrnehmung

von Partnerschaftsgewalt (z.B. Strafbarkeit von Vergewaltigung in der Ehe) sowie

die Natur der Wohnungslosigkeit (losgelöst von familiärer oder ehelicher Abhän-

gigkeit) geändert (Doherty 2001: 8–13). Familien- und Haushaltdynamiken haben

neue Formen angenommen (z.B. alleinerziehende Eltern, frauengeführte Haushal-

te). Die Eheschließungen sinken seit den 1970er Jahren, die Scheidungsrate steigt

(bpb 2021). FrauenhabenZugang zumArbeitsmarkt und somit eineMöglichkeit zur

finanziellen und persönlichenUnabhängigkeit von den traditionellen,männerhier-

archischen Strukturen erhalten. Staatliche Regelungen und Maßnahmen (Frauen-

quote, Girl’s Day etc.) wurden zur Frauenförderung implementiert.

Und dennoch sind Frauen häufiger von Armut betroffen – Armut, die prekäre

Wohnverhältnisse und Abhängigkeit an einen Partner katalysiert. Der Lohnunter-

schied zwischen den Geschlechtern ist in Deutschland gravierender als in anderen

europäischen Ländern: Im Durchschnitt verdienen Frauen pro Arbeitsstunde 17,72

Euro brutto, während Männer 22,16 Euro verdienen – ein unbereinigter Lohnun-

terschied von durchschnittlich 4,44 Euro bzw. 20 % (BMFSFJ 2020a: 6). Der berei-

nigte Lohnunterschied, d.h. die Entgeltdifferenz zwischen Frauen undMännern, in

der, bis auf das Geschlecht, alle Voraussetzungen für den Verdienst gleich wären,

liegt derzeit bei knapp 6 % (ebd.: 9f). Auch wenn die Zahl hier geringer ausfällt, ist

es dennoch ein Indikator dessen, dass Frauen in schlechter bezahlten Berufsfeldern

oder Teilzeit sind bzw. aufgrund geschlechterbasierter Annahmen (z.B.Schwanger-

schaft) mit weniger Gehalt als ihre männlichen Pendants zu rechnen haben.

Bereits beim Bewerbungsverfahren erfahren Frauen im Vergleich zu Männern

Diskriminierung, wie eine Befragung deutscher Arbeitgeber:innen herausfand

(Kübler et al. 2017: 1ff.). Bei denselben Voraussetzungen hatte das weibliche Ge-

schlecht schlechtere Chancen, zu einem Bewerbungsgespräch eingeladen zu

werden. Die strukturelle Diskriminierung nahm vor allem in männerdominierten

Berufen zu (ebd.: 22; 32f.). Dies führt dazu, dass Frauen weiterhin sektoral in frau-

endominierten Berufen bleiben – ob nun aus freien Stücken oder weil keine echte

Chancengleichheit besteht. Frauendominierte Berufsfelder haben ein schlechteres

Durchschnittsgehalt – bei männerdominierten Berufen lässt sich allerdings nach

der Erhöhung des Frauenanteils ein »erhebliche[r] Statusverlust« (Angelika Wet-

terer zitiert nach Wilke 2018: o. S.) feststellen, wie es beispielsweise bei den einst

männlich geprägten Berufen frisierender Fachkräfte oder Apotheker:innen der Fall

war. Die Feminisierung der Berufe kann sich dementsprechend negativ auf das

Entgelt ausschlagen (ebd.).
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Auch bezüglich der Arbeitslosenzahlen ist eine geschlechterbasierte Differenz

ersichtlich. Während zwar mehr Männer offiziell arbeitslos sind, merkt das Bun-

desministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ 2021) an, dass

»nicht erwerbstätige Frauen mit Erwerbswunsch sich häufiger […] nicht arbeits-

losmelden und dementsprechend nicht in der Arbeitslosenstatistik erfasst werden«

(ebd.: o.S.).

Trotz der Feminisierung vonArmut (Doherty 2001: 11) wird nicht das herrschen-

de soziale Konstrukt des weiblichen Geschlechts hinterfragt. Betroffene nehmen es

als ihr eigenes Versagen wahr, dass die angestrebte finanzielle Unabhängigkeit, die

der Feminismus bewirbt, nicht erreicht wurde. Das Melden bei sozialen Einrich-

tungen wird als eben jenes Eingeständnis des vermeintlich eigenen (und nicht des

staatlichen oder gesellschaftlichen) Versagens verstanden (Weismann 2016). Vor al-

lem fürMütter wird es zur contradictio in adiecto: Neben der unabhängigen Karriere-

frau erwartet dieGesellschaft von ihr, dass sie zugleich ihrer Rolle derHausfrau und

Mutter nachkommt und gleich viel, wenn nicht sogar mehr, Zeit dafür findet.

Frauen werden schon in jungen Jahren zur »Passivität und zur Anpassung er-

zogen« (Enders-Dragasser 1994: 11), weshalb die Scham von der Norm abzuweichen

dazu führt, dass Frauen in ihrer unsicheren Situation verharren oder auf ihr sozia-

les Netzwerk zurückgreifen, um, fernab von öffentlich-rechtlichen Einrichtungen,

Zuflucht zu finden. Um den »Anschein der Normalität [zu wahren]« (ebd.: 10), ge-

hen manche Betroffene sogar Zweckbeziehungen ein und nehmen unsicheres und

mietrechtlich nicht-abgesichertes Wohnen in Kauf. Dabei sind sich aber manche

Betroffene ihrer faktischenWohnungslosigkeit undAbhängigkeit andenmietrecht-

lich abgesicherten Partner so lange nicht bewusst, bis die Beziehung endet und sie

nicht mehr in derWohnung des Partners bleiben können (Gebert 2020).

Die Obdachlosigkeit (d.h. das Leben auf der Straße oder im öffentlichen Raum

ohne eine Unterkunft, die als solche bezeichnet werden kann (ETHOS o. D.)), ist

jedoch kaum eine Option. Obdachlose Frauen sehen sich nämlich nicht nur mit

geschlechterunabhängigen, sondern auch geschlechterspezifischen Problemen

(geminderte Sicherheit, sexuelle Übergriffe, Menstruation etc.) konfrontiert. Sind

sie jedoch im sozialen Umfeld untergebracht, haben sie erneut keinen Rückzugsort

und sind abhängig von der Gastfreundschaftlichkeit. So berichtet eine Betroffene:

»Duwarst halt drauf angewiesen: […] dumusst aufpassen, du darfst die nicht sauer

machen. Und du darfst nicht anecken« (Gebert 2020: o. S.).

Selbst bei Frauenhäusern gibt es Voraussetzungen zur Aufnahme und der fi-

nanziellen Unterstützung. Obdachlose, Suchtabhängige, psychisch Beeinträchtige,

Sexarbeitende oder Frauen ohne gültigen Aufenthaltsstatus können z.B. abgelehnt

werden (siehe u.a. Frauenhaus Düsseldorf; Frauenhaus Donnersbergkreis; Frauen-

hausNeu-Ulm).Auch für physischEingeschränkte oder Frauenmit Söhnenkann ei-

ne Aufnahme schwierig werden (FHK 2014: 4). Frauen, die ein eigenes Einkommen

beziehen,müssendenAufenthalt unddieUnterstützung selbst finanzieren.Gemäß
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demSozialgesetzbuchZweites Buch (SGB II) steht EU-Bürgerinnen,Studentinnen,

Auszubildenden und Asylbewerberinnen theoretisch keine volle Finanzierung des

Aufenthalts zu (FHK 2014: 7).

Es fehlt weiterhin an genügend Frauenhausplätzen. Zwar ratifizierte Deutsch-

land im Jahr 2017 die Istanbuler Konvention, die Länder unter anderem zur sukzes-

siven Ausweitung von Frauenhausplätzen anhält. Um die 21.000 Unterkunftsplätze

hätten dementsprechend bereits zur Sicherheit für Frauen geschaffen werden sol-

len. In Deutschland existieren aber nur um die 360 Frauenhäuser, die um die 6.400

Schlafplätze zur Verfügung haben (Hilfetelefon 2021; Schlesier 2019).

3. Verdeckte Wohnungslosigkeit aufgrund von Partnerschaftsgewalt
während Covid-19

Zu Beginn der Covid-19 Pandemie im Jahr 2019 war man sich in Deutschland über

die Schwere und schnelle Verbreitungen des Coronavirus nicht bewusst. Erst En-

de Februar 2020 wurde es evident, dass die anfängliche Strategie, die Bürger:in-

nen überHygieneregeln zu informieren, nicht ausreichenwürde (Lembcke 2021: 73;

77).MitteMärzwurdendaherKontaktbeschränkungenund ein nationsweiter Lock-

down veranlasst. Kultur- und Bildungseinrichtungen, Hotels, Verkaufsläden etc. –

alles, was nicht als systemrelevant für die Gesellschaft und Infrastruktur erachtet

wurde – mussten schließen. Arbeitnehmer:innen mussten, wenn möglich, von zu

Hause arbeiten, mit Jobverlust rechnen oder in Kurzarbeit gehen. Im Falle eines

Kontakts zu einer infiziertenPersonodernachEinreise aus einemRisikolandwurde

eine zweiwöchige Quarantäne vorausgesetzt (ebd.: 78).

Es kamAnfangMai zu einer Lockerung der Corona-Regeln, die jedochEndeOk-

tober mit dem light-Lockdown teilweise wieder rückgängig gemacht (bzw. je nach

Bundesland graduell strenger ausgelegt) wurden (APNews 2021).Das Leben der Be-

völkerung veränderte sichmaßgeblich – doch während es für viele nur Unannehm-

lichkeiten darstellte, bedeutete es für manche Frauen den Einzug von Gewalt und

Unsicherheit in die vermeintlich sicheren, eigenen vierWände.

Während des strikten Lockdowns zwischen dem 22. April und dem 8.Mai 2020

fand eine Umfrage der Technischen Universität München (TUM), dass in dieser

Zeit aus 3.800 befragten Frauen mind. 3 % physisch missbraucht wurden. 3,6 % der

Frauen wurden von ihrem intimen Partner vergewaltigt. Frauen mit finanziellen

Problemen waren signifikant höher betroffen (TUM 2020). Das Hilfetelefon maß

für das gesamte Jahr 2020 einen Anstieg telefonischer Beratungen von 15 %. Alle 22

Minuten rief eine Person zur Beratung aufgrund häuslicher Gewalt die Beratungs-

hotline an (Roßbach 2021). Auch das BKA konnte, wie eingangs beschrieben, einen

Anstieg von Partnerschaftsgewalttaten messen. Physische Verletzungen machten

61,6 % der Partnerschaftsgewalttaten aus, wovon ein Großteil der Opfer weiblich
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war. Jede Stunde des Jahres 2020 erfuhr eine Frau in Deutschland Gewalt durch

ihren Partner (ebd.; BKA 2021). Und dabei handelt es sich nur um gemeldete Fälle.

Der Weiße Ring schätzt, dass nur jede fünfte Partnerschaftsgewalttat gemeldet

wird (Korbik 2021).

3.1. Soziale Kontakte, Frauenhäuser und Mobilität unter Covid-19

Auch wenn nicht jede Partnerschaftsgewalt statistisch erfasst wird, bleiben die Ta-

tenmeist nichtwirklich vordemsozialenUmkreis desOpfers versteckt (Hyden2015:

1041). Soziale Kontakte sehen durch ihren außenstehenden Blick die prekäre Situa-

tion, in der sich eine Frau befindet, die von Partnerschaftsgewalt und faktischer

Wohnungslosigkeit betroffen ist, und können dieser unterstützend zur Seite ste-

hen. Die Corona-Gegenmaßnahmen beschränkten dies jedoch. Nur eine limitierte

Anzahl anHaushalten bzw. Personen durfte sich treffen und das Verlassen des eige-

nen Heims konnte bei hohen Covid-19-Inzidenzzahlen auf einen bestimmten Kilo-

meterradius beschränkt werden. Wenn jedoch »die Situation mit dem Partner […]

nicht mehr klappt, kann die betroffene Frau dieser Situation momentan nicht aus

demWeggehen.Zueiner Freundin auf dieCouchkann sie aber auchnicht,weilman

einander nicht sehen darf und man auch nicht absehen kann, wie lange die Aus-

gangsbeschränkungen noch aufrecht bleiben« (Klaus Schwertner zitiert nach Stim-

son 2020: o. S.). Die sozialen Kontakte wurden überwiegend auf die Online-Sphäre

übertragen;Wunden undWarnzeichen häuslicher Gewalt blieben dadurch ungese-

hen (Hecht 2021).

Die Inanspruchnahme von Hilfe durch das soziale Umfeld ist eine Überlebens-

strategie für Frauen in unsicheren Wohnsituationen, die zwar die Verdeckung för-

dert, jedoch temporär eine Möglichkeit ist, um sich aus einer unsicheren Situation

zu befreien, sich vor geschlechterbasierter Stigmatisierung und vor Übergriffen im

öffentlichen Raum zu schützen (Gebert 2020). So war der Flughafen vor der Pande-

mie z.B. für Betroffene ein beliebter Ort, der sanitäre Anlagen verfügbar hatte und

Betroffene wurden trotz Gepäck nicht als Obdachlose, sondern als Reisende wahr-

genommen (Hofmann 2021). Durch Corona waren solche Zufluchtsorte aber nicht

verfügbar.

Arztpraxen, Behörden und Beratungsstellen waren teilweise pandemiebedingt

geschlossen oder gekürzt offen (FHK2021: 11).Damit fielen erneutwichtigeKontak-

teweg,die zuvor Betroffenen empfahlen, sich aus der Situation zu lösen und sich an

Frauenhäuser zu wenden. In der Tat fanden weniger Frauen durch die Vermittlung

vonÄrzt:innen oder Bekannten ihrenWeg in Frauenhäuser.Die Vermittlungenüber

das Hilfetelefon jedoch vervierfachten sich von 43 im Jahr 2019 auf 186 Vermittlun-

gen im Jahr 2020 (FHK 2021: 11).

Aufgrund vonHygieneregeln undCorona-Ausbrüchenmangelte es allerdings in

Frauenhäusern extremer als vor der Pandemie an Schlafplätzen.Kinder von Betrof-
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fenen,die sonst tagsüber inderSchulewaren,mussten indenEinrichtungenHome-

Schooling nachgehen –Platzmangel, der die Einrichtungen zur kompletten Auslas-

tung brachte und zu Ablehnung von Hilfesuchenden führte (Hauger 2020). In der

offiziellen Statistik des FHK wurde dementsprechend im Jahr 2020 ein Rückgang

der Aufnahmen verzeichnet. Dabei kann jede Ablehnung als Konsequenz die Rück-

kehr in die verdeckte, unsichere Wohnungslosigkeit mit sich bringen – und sogar

im Femizid enden (Schlesier 2019). Während zwar die Plätze in Frauenhäusern be-

grenzt waren, kam es unter anderem auch dazu, dass Betroffene öffentlich-recht-

liche Einrichtungen aus eigenen Befürchtungen vor einer Coronavirus-Ansteckung

vermieden (Brüchmann et al. 2022: 63).

3.2. Wirtschaftliche Abhängigkeit, Home-Office und Arbeitsmarkt

unter Covid-19

BesondersKurzarbeit undVerlust des Arbeitsplatzeswaren geschlechterspezifische

Probleme während der Covid-19 Pandemie. So fand eine globale Studie der Bera-

tungsfirma McKinsey, dass Arbeitsplätze von Frauen 1,8-mal öfter von der Pande-

mie betroffen waren als die der Männer: »Frauen machen 39 Prozent der globalen

Beschäftigungen aus, aber machten auch 54 Prozent des gesamten Arbeitsverlus-

tes aus« (Madgavkar et al. 2020: 2). In Deutschland bedeutete dies unter anderem

die Rückkehr zu traditionellen Familienkonstellationen nach dem inhärenten Ge-

schlechterkonstrukt (Hipp/Bünning 2020: 2). Mit den Schließungen der Kindesta-

gesstätten und Schulen während des ersten Lockdowns mussten vor allem Mütter

zusätzliche Betreuungsverantwortung übernehmen. Viele Frauen (im Vergleich zu

Männern und hauptsächlich im Bereich der nicht-systemrelevanten Arbeitsfelder)

kündigten ihre Arbeit bzw. reduzierten ihre Arbeitsstunden (ebd.). Bereits vor der

Pandemie verbrachten Frauen zwei Stunden mehr als Männer mit unbezahlter Ar-

beit (d.h. Hausarbeit, Kinderbetreuung, Pflege etc.) im eigenen Haus, was durch

Covid-19 erneut anstieg. Einfluss darauf hatte auch, dass aufgrund der Kontaktbe-

schränkungen Haushaltsunterstützung (z.B. durch Großeltern) nicht möglich war

(ebd.: 2ff.; Profeta 2021: 271).

Zwar hatten »erwerbstätige Personen, die wegen der Betreuung ihrer Kinder

[vor der Vollendung des zwölften Lebensjahres oder wenn es sich um ein Kind mit

Behinderungen handelt, das auf Hilfe angewiesen war] vorübergehend nicht ar-

beiten [konnten], […] einen Entschädigungsanspruch« (BMAS 2021). Der Anspruch

war allerdings auf sechs Wochen sowie 67 % des entstandenen Verdienstverlustes,

aber max. 2.016 Euro, beschränkt (ebd.). Die Bundesregierung beschloss auch ei-

nen einmaligen Kinderbonus inHöhe von 300 Euro für jedes kindergeldberechtigte

Kind automatisch auszuzahlen. Die Ratenauszahlung dessen erfolgte aber erst En-

de 2020 (Bundesagentur für Arbeit 2020). Familien, die mit ihrem Gesamteinkom-

men nicht die täglichen Lebensausgaben aufgrund vonCovid-19 stemmen konnten,
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konnten zudem einen sog. Kinderzuschlag (KiZ) beantragen, welcher je nach ge-

meinsamen Einkommen, Familiengröße, Mietausgaben und Wohnraum max. 185

Euromonatlichbetrug (Rosigkeit 2020).TrotzderUnterstützungderRegierungwar

diese, wie dargestellt, zeitlich begrenzt, zu spät an die Bevölkerung weitergegeben

und/oderwarnicht ausreichend,umFrauen (undbesonders hierMütter) ihrerwirt-

schaftlichenUnabhängigkeit bei asymmetrischenGehältern in einerBeziehungbei-

behalten zu lassen.

Die Unwissenheit und finanzielle Realität beeinflussten die mentale Gesund-

heit der Bevölkerung (Burchardt 2020).Dies erkannte auch der Präsident des BKAs,

Holger Münch, der Psychoisolation und berufliche Stressfaktoren als begünstigte

Faktoren für Partnerschaftsgewalt während der Pandemie identifizierte (Roßbach

2021) – nichtsdestotrotz wollte auch er keine Korrelation des Anstiegs und der Vi-

rusgegenmaßnahmen sehen.

Doch nicht nur durch den eigenen Arbeitsverlust sind Frauen einer unsicheren

Wohnsituation ausgesetzt: Verliert einMann in einemBereich, in dem er zuvor do-

minierend war (d.h. das Haushaltseinkommen), die Kontrolle, so kann dies dazu

führen, dass er in einem anderen Bereich (Partnerschaft) diese Kontrolle zurückge-

winnenwill (Schneider et al. 2016: 494).Ultimativ befindet sich die Frau also in einer

Zwickmühle: Ist sie abhängig von ihrem Partner, kann dies für sie eine Gefahr dar-

stellen – gewinnt sie an Unabhängigkeit, sichert sie dies jedoch ebenfalls nicht vor

einer unsicherenWohnsituation. Eine brasilianische Studie bestätigte dies als eine

Beobachtung, die auch auf die Zeit während der Corona-Maßnahmen anwendbar

sei (Bhalotra et al. 2021: 2): »Männlicher Jobverlust resultierte in knapp 30 %igenAn-

stieg der Wahrscheinlichkeit, dass der Mann gewalttätig wird. Weiblicher Arbeits-

verlust führte ebenfalls zu einem höheren prozentualen Anstieg, dass die Frau [Op-

fer männlicher Gewalt wurde]« (ebd.: 5).

4. Zusammenfassung und abschließende Gedanken

Frauen sind weiterhin essenziell und überproportional von Geschlechterungleich-

heit, Partnerschaftsgewalt und Armut betroffen. Die Pandemiemaßnahmen haben

dies noch einmal intensiviert. Die finanzielle Abhängigkeit von Frauen zu ihrem

Partner wurde größer, das Gewaltpotenzial stieg – egal ob nun die Frau oder der

Mann unter den pandemischen Stressfaktoren litten – was sich auch auf die unsi-

chere und faktischeWohnungslage auswirkte. Fluchtmöglichkeiten in allen Formen

wurden Betroffenen genommen.Die Konsequenz war das Verharren in der Situati-

on. Die verdeckte Wohnungslosigkeit blieb, wie bereits der Name suggeriert, wei-

terhin verdeckt. Zusammenfassend lässt sich der Einfluss des Coronavirus und sei-

nen Gegenmaßnahmen auf die Ungleichheit der Frauen besonders im Zusammen-
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hang verdeckter Wohnungslosigkeit aufgrund von Partnerschaftsgewalt nicht weg

reden.

Nichtdestotrotz darf Covid-19 nicht nur als Katalysator des Problemfelds ver-

standenwerden, sondern auch als Chance für die Öffentlichkeit, ihre Aufmerksam-

keit auf dasThema zu richten und Lösungen hierfür zu finden.Vor allem geschlech-

terbasierte Problemfelder wurden aufgedeckt und rückten von der privaten Sphäre

auf die politische Agenda (Hausbichler 2021; BMFSFJ 2020b).

Partnerschaftsgewalt hat viele Facetten, zu denen eben auch die unsichere

Wohnsituation und die somit faktische Wohnungslosigkeit zählt. Trotz Verbes-

serungen hinsichtlich der Stigmatisierung und der Wahrnehmung von Frauen in

Bereichen außerhalb des traditionellen Hausfrauen-Bildes, herrscht in Deutsch-

land weiterhin Geschlechterungleichheit. Frauen müssen eine faire Chance auf

dem Arbeitsmarkt haben. Fördermaßnahmen müssen ein inklusiver, sicherer

Raum sein, der geschlechterspezifische Ausprägungen erkennt.

Der Wunsch der Verdeckung der Thematik darf einer Betroffenen jedoch nicht

zum Vorwurf gemacht werden. Die Politisierung und aktive Bekämpfung der ver-

deckten Wohnungslosigkeit dürfen nicht durch Zwang etabliert werden, sondern

die konstruierten Geschlechterrollenmüssen erkannt und als Ursprung der Proble-

matik angegriffenwerden.Vor allemwennFrauen vonPartnerschaftsgewalt betrof-

fen sind, ist es wichtig, dass sie nicht auch noch durch die Politik Kontrollverlust er-

fahren, sonderndurch Initiativen,wie z.B.Housing-First ihreHandlungsmacht zu-

rückerlangen. Dies hilft auch, dass nicht die Betroffenen viktimisiert werden, son-

dern die Täter in die Verantwortung gezogen werden. Mit den folgenden Worten

appellierte BKA-LeiterMünch an die deutsche Bevölkerung: »Die Tatsache, dass die

meisten Taten im privaten Bereich stattfinden, darf nicht dazu führen, dass die Tä-

ter sich sicher fühlen […] Achten Sie auf ihreMitmenschen undwenden Sie sichmit

einem Verdacht an die Beratungsstellen oder an die Polizei« (Münch zitiert nach

Bundesregierung 2021: o.S.).Wachsamkeit undAufmerksamkeit sindwichtige Fak-

toren, um die Verdeckung der Wohnungslosigkeit und des unsicherenWohnens in

die Sichtbarkeit und somit auf die politische Agenda zu rücken.
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