8. Schlussbetrachtung

»[I]n order to understand cosmetic surgery, we need to understand the body parts that
demand the change.« (Wegenstein 2016, S. 396)

Kosmetische Chirurgie wird im gegenwirtigen Mediendiskurs in Deutschland als boo-
mende und zunehmend unspektakulire Praxis verhandelt. Im Common Sense nihert
sie sich demnach alltiglichen Formen einer fiirsorglichen bis kreativen Korpergestal-
tung an. Korrespondierend hierzu haben sich die 6ffentliche Kommunikation sowie die
Informations- und Deutungsformate der Medizin auf den Online-Diskurs verlagert.
Medizinethische Debatten greifen dementsprechend die neueren (medien-)technologi-
schen Bedingungen der kosmetischen Chirurgie auf. Sowohl die Bedeutungsprodukti-
on iiber kosmetische Chirurgie als (un)plausible Praxis als auch die damit verwobenen
(impliziten) Korperentwiirfe — also die Bedeutungsproduktion durch kosmetische Chir-
urgie — werden im Kontext von digitalen Medien und dem Internet verortet.

Vor diesem Hintergrund liegt die Ausgangsbeobachtung der vorliegenden Studie
darin, dass sich kosmetische Chirurgie in der gegenwirtigen Thematisierung von ei-
nem legitimationspflichtigen Grenzbereich der Medizin hin zu einem normalisierten
Modus der Korperarbeit bewegt hat. Die Ausgangsfrage richtete sich hier anschlief}end
darauf, von welchen ideologischen Hintergriinden und diskursiven Funktionen dieser
Wandel getragen ist. Im Fokus der Arbeit stand zum einen die diskursive Konstruk-
tion der korperformenden Praktiken seitens der Anbietenden. Zum anderen wurden
die darin verwobenen Kérperbilder, Geschlechterentwiirfe und Selbstverhiltnisse um
korperliche Machbarkeiten beleuchtet. Ziel war es, empirischen Aufschluss iiber die
diskursive Textur der Motive zu kosmetischer Chirurgie zu erhalten und mit Blick auf
korperbezogene Grenzziehungen, Problematisierungen und Verwerfungen zu rekon-
struieren.

Aus der Diskursanalyse der kosmetisch-chirurgischen Websites ergibt sich ein kom-
plexes Bild zu den >guten< Griinden der kosmetischen Chirurgie. Im Rahmen der Studie
wurden sowohl itbergeordnete Sprach- und Bildelemente als auch themenspezifische
Diskursstringe und Themen herausgearbeitet, die vor dem historisch-genealogischen
Hintergrund der einzelnen kérpertechnologischen Formen und Formbarkeiten veror-
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tet wurden und die diskursive Ordnung der kosmetischen Chirurgie in Deutschland
aufschliisseln.

Zur analytischen Anniherung an den Diskurs wurde zunichst das Textformat der
Motivations- und Verfahrensbeschreibung auf den Websites genre- und erzihltheore-
tisch exploriert (Kap. 4.1.1, 4.1.2). Es lief3 sich ein interdiskursiver Mix aus Sprach- und
Textelementen nachzeichnen, der sowohl durch die Infrastruktur des Mediums als auch
den breiteren Online-Kontext der digitalen Medienlandschaft vermittelt ist. Das Genre
der kosmetisch-chirurgischen Websites hybridisert rhetorische Strategien der medizi-
nischen Aufklirung und der Werbung. Als grundlegend erweist sich hierfiir, dass die
Plattform der drztlichen Darstellungen durch die flexibilisierten Redebedingungen der
digitalen »mediascape« (Appadurai 1990) konstituiert ist. Diese erlaubt es, im Rahmen
der hypermodalen Verweisstrategien, immer wieder neue Anbindungen an den Online-
Kontext und weitere Genreformen aufzufithren. Nichtsdestotrotz wird durch die ritua-
lisierte Darstellung der Verfahrensabliufe, durch das medizinisch-psychologische Vo-
kabular, die Erzahlstruktur und die Kontextualisierung der Motivationsbeschreibungen
durch die Inszenierung der professionellen Persona ein medizinisches Ethos aufrecht-
erhalten. Konventionelle Performanzen und medizinische Kodes iiberlagern damit den
werbenden rhetorischen Aufbau der medizinischen Ablaufbeschreibungen. Dieser folgt
einer transitiven Erzihlstruktur, in der verallgemeinerte Korperdiskurse und erzihle-
rische Fragmente aus lebensweltlichen Zusammenhingen rhetorisch-strategisch in die
materialen Praktiken der kosmetischen Chirurgie iiberleiten.

Als besonders aufschlussreiches Element der Verfahrensnarrative wurden die Pro-
blembeschreibungen genauer analysiert. Dazu standen zunichst die handlungstragen-
den Figuren der Narrative im Fokus (Kap. 4.1.3). Deutlich wurde, dass diese im er-
zihlerischen Repertoire der Texte eine normalisierende Funktion erfiillen. So verweist
die durchgingige Erzihlfigur des Diskurses sviele Frauen« auf die generalisierende wie
auch vergeschlechtlichende Ideologie, die den bedeutungsbezogenen Zugang zu der
Handlungsstruktur im Angebot rahmt.

Auf Basis der Transitivititsanalyse lief3 sich diese diskursive Funktion der sprach-
lichen Akeur_innen vertiefen. In der narrativen Problemlage werden sie durch Begeh-
rensrelationen und affektive Prozesse charakterisiert und zugleich semantisch passi-
viert. Anhand der analytischen Rekonstruktion der Akteur_innen kann fiir den Diskurs
ein konstitutives Sprachelement aufgezeigt werden, das auf geschlechtliche Mehrheits-
gemeinschaften abzielt. Dabei verdeutlicht sich die Tendenz, dass die Position sviele
Minner« iber die Bezeichnungsstrategien performativ in den Diskurs eingeschlossen
wird. Zusammengenommen fufdt der drztliche Plausibilisierungsdiskurs zu den Prak-
tiken der kosmetischen Chirurgie also auf einem geschlechtlich normalisierenden wie
appellierenden Sprechen iiber Begehren und Motive.

Der Normalisierung der adressierten Nutzungsgemeinschaften steht das quasi-
medizinische Diagnosevokabular zu den problematisierten Kérperformen gegeniiber.
In nahezu allen Motivationsbeschreibungen der Chirurg_innen und Kliniken sind Wor-
te wie >Hingebusen« oder >Truthahnhals« als klassifizierendes Basisregister des Feldes
eingewoben (Kap. 4.1.4). Der Sprachgebrauch zeigt sich aufgrund dieser Durchgingig-
keit als konstitutiv fiir den deutschsprachigen Problemdiskus zu den Verfahren. Die
sprachbildlichen Begriffe tragen sowohl semantisch als auch hinsichtlich der narrati-
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ven Prozessstruktur ein Befremdungspotenzial, auf das die Motivationsbeschreibun-
gen dramatisch aufbauen. So werden die Begriffe als wirkmichtige Aktanten in der
narrativen Problemstruktur gegeniiber Lesenden in Stellung gebracht.

Die Analyse erlaubt es im Anschluss daran, den potenziell beschimenden Gehalt
der Begriffe genauer aufzuschliisseln. Dieser liegt ganz grundlegend darin, dass die
Kernbezeichnungen zu den korperlichen Behandlungsarealen menschliche und nicht-
menschliche Konzepte verbinden. In diesem Zusammenhang wurde die regelmiRige
Strategie herausgearbeitet, mit der die Begriffe im Diskurs immunisiert werden. So
wird ihre problematische Semantik itber sprachliche Anbindungen an eine bereits so
konstituierte Laiensprache gegeniiber dem medizinischen Diskurs abgegrenzt. Die dis-
kursive Funktion der Begriffe liegt also zum einen in der Konstruktion und Begriindung
vermeintlich problematischer Kérper als auch ihrer Modifikation. Zum anderen zielt
die Art und Weise der sprachlichen Einbettung in den quasi-medizinischen Redekon-
text auf potenzielle Verbindungen zu den Adressat_innen der Ansprache ab.

Mit Blick auf die forschungsleitende Frage nach den diskursiven Plausibilisierun-
gen zeigt sich der sprachliche Rekurs auf das vermeintlich Allgemeine als grundlegen-
de Konfiguration, vor der das korperbezogene Problemgeschehen verortet wird. Ein
zentrales Ergebnis der Struktur- und Uberblicksanalyse zu den visuellen Aspekten der
Websites schliefit hier an die Ergebnisse von Anna-Katharina MefSmer (2017) an. Wie
auch Mefimer anhand der von ihr untersuchten intimchirurgischen Websites aufzeigt,
lasst sich das Bildmuster als rigider und homologer Entwurf beschreiben, mit dem die
sprachlich konstruierten Allgemeinheiten in ein relationales Verhiltnis zu spezifisch
genormten Korperbildern (Stockfotografien) gesetzt werden (Kap. 4.2.2). Gezeigt wer-
den fast ausschlielich weifSe, eingeleuchtete Korperteile von Frauen, die iiber das Prin-
zip der visuellen Fragmentierung ein kérperliches Durcheinander ergeben.

Anhand der Formatierung der Verfahrensbeschreibungen durch diese Form der »vi-
suellen Grammatik« (Kress/van Leeuwen 2006) lassen sich zudem weitere Diskursfunk-
tionen zu den Praktiken der kosmetischen Chirurgie herausstellen: Zum einen trigt die
bildliche Inszenierung im Effekt zu einer konzeptionellen Auflésung kérperlicher Ganz-
heitsideen bei. Das Muster der Unabgeschlossenheit der Bildfragmente verweist im An-
schluss an Villa (2013a) auf die »De-Ontologisierung« von naturalisierten Geschlechts-
korpern. Die hierfiir zentralen Modi der Machbarkeit lassen sich als visuelle Leitmotive
einer kosmetisch-digitalen Korper-Inszenierung beschreiben. Das diskursive Bildprin-
zip der Websites assoziiert so den instrumentellen Zugang zu Kdrpern als organisati-
onslos mit der angebotenen Praxis der Korpergestaltung (vgl. Loick Molina 2019).

Die bildliche Inszenierung der Verfahren rekurriert damit zum anderen im Wesent-
lichen auf eine »Rohstoffisierung« (Villa 2013a), die sich auf Basis der hier unternomme-
nen Analysen als somatechnologisches Blickprinzip ausformulieren lisst. Dieses funk-
tioniert als narrative Verweisstruktur aus anzeigendem Text, panoptischen Bildrastern
und Interaktionsstruktur, die in vielen Fillen dadurch verankert ist, dass die Bilder als
hypermodale Elemente Auswahlhandlungen durch Betrachtende nahelegen. In dieser
Hinsicht stellt die medientechnologische Bauform der Websites also ein spezifisches
Korperschema bereit, das als ideologische Vorbedingung zu den Verfahren interpre-
tiert werden kann.
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Anhand der visuellen Konzeptionalisierung der kosmetisch-chirurgischen Verfah-
ren kann schliefllich die diskursive Funktion einer affektiven Negativierung der sie be-
trachtenden Korper aufgezeigt werden. Diese liegt darin, dass die glinzenden Bildkor-
per in ihrer Produktionsisthetik in Relation zu den Betrachtenden die Idee der kérper-
lichen Kontingenz, der Abweichung und der konkreten Positionalitit einschlieRen. Auf
Basis der vertiefenden Feinanalyse eines Diskursfragments (Kap. 6.6) verdeutlicht sich
in dieser Hinsicht, wie die digitalen Bilder im Diskurs einen heterotopischen Charak-
ter (Foucault 2013) auffithren, der mehrere kérperzeitliche Ebenen konzeptionell in der
Idee der kosmetisch-chirurgischen Machbarkeit verbindet: Vergangenes und Zukiinf-
tiges, Natiirliches und Produziertes, Hier und Dort sowie Innen und Auf3en.

Da die Korperbilder in der Regel im oberen zentralen Bereich der Websites ange-
ordnet sind, stellen sie im Zusammenspiel mit den Motivationsbeschreibungen zwar
wichtige Knotenpunkte des narrativen Problemdiskurses dar. Auf Basis der empiri-
schen Analysen lisst sich das typische Bildprinzip jedoch weniger als einfaches Idealbild
charakterisieren, als dass es stets durch die spezifischen Rede-, Blick- und Handlungs-
bedingungen der Online-Umgebung vermittelt ist und in Relation zu den gingigen Su-
jets der Stockfotografie (Urlaub, Wellness) sowie symbolischen Referenzen auf einen
sguten Geschmack« auf weitere Bereiche der 6ffentlichen Bildkommunikation verweist
(Kap. 4.2.1).

Zum gegenwirtigen Zeitpunkt der zunehmenden Popularisierung der kosmeti-
schen Chirurgie lassen sich auf Basis der Struktur- und Uberblicksanalysen somit
mehrere sprach/bildliche Elemente aufzeigen, die dafiir sprechen, die strategischen
Momente der Redefigur in der Analyse des Diskusfeldes zu beriicksichtigen. Die
Gruppierung der Diskurs-Protagonist_innen, die vermeintlich volkstiimliche Termi-
nologie, die quantifizierenden Statistiken des Feldes und die mit dem kommerziellen
Bilddiskurs verwobenen Darstellungs- und Wahrnehmungsprinzipien benennen nor-
malisierte Effekte des genealogischen Plausibilisierungskomplexes. Fithrt man diese
Komponenten zusammen, zeichnen sich um das Modell der kosmetisch-chirurgi-
schen >Normalisierungschirurgie« die dafiir konstituierenden Diskurselemente einer
snormalisierten Normalisierungschirurgie« ab.

Ausgehend von den iibergeordneten Diskursprinzipien lassen sich die diskursiven
Stringe und ideologischen Implikationen ausdifferenzieren. Die empirische Analyse
der Diskursstringe zeigt gegeniiber einer verallgemeinert-verallgemeinernden Sprache
der kosmetischen Chirurgie als Common Sense-Praxis somit die ideologischen Facetten,
Erzihlmechanismen und motivische Hintergriinde fiir einzelne Bereiche der Korper-
formung auf.

Anhand der rekonstruierten Diskurskonstellation der kosmetischen Chirurgie wur-
den je nach korperlichem Zielbereich der Verfahren unterschiedliche Diskursstringe,
erzahlerische Strategien und Vokabularien sichtbar. Diese sind nicht als geschlossene
Konzepte zu verstehen, denn als dynamische und durchlissige Redebeziige, die sich
in der ideologischen Plausibilisierung der einzelnen Verfahren iiberlagern und inso-
fern die Ressourcen einer erzihlerischen Remix-Struktur bedienen. Die rekonstruier-
ten Diskursstringe umfassen im Einzelnen:
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. Das Burnout-Gesicht

« Das Gesicht der (sozialen) Spiegelungen
« Das Gesicht des guten Lebens

« Das natiirlich-produzierte Gesicht

. Die Brust als Symbol und Traumbild

« Die Brust der Sexualitdt

« Die Brust der Kleidung

- Die Brust des Sports und der Bewegung
« Die Brust als Negativbild

« Das Korperfett als entgrenzt und (un)zuginglich
« Das Korperfett als Willensformation
. Die Kérperform als biodsthetisches Konzept

Wie die resiimierende Aufstellung der wiederkehrenden Diskursstringe aus dem Pro-
blemdiskurs bereits andeutet, lisst sich auf Basis der Analysen ein kosmetisch-chirur-
gisches Korperbild zusammensetzen. Dieses enthilt sowohl diskursive Bedeutungsbe-
ziige, die im Diskurs als sozial vermittelte Lesarten aufgegriffen werden, als auch Be-
gritndungselemente aus der Begegnung von Kérpern und der materialen, sozialrium-
lichen Welt sowie Subjektrelationen zum eigenen Korper.

In der Gesamtschau der rekonstruierten Diskursstringe ergibt sich aus den unter-
schiedlichen Verfahrensbereichen also zunichst eine korpervermittelte Gesamtstruk-
tur. Die analytische Aufschliisselung der Diskursstringe enthilt dazu weiterfithrende
Hinweise auf das eingangs aufgegriffene Profil der gegenwirtigen Gesellschaftsord-
nung unter den Bedingungen des politischen Liberalismus: das ausgebrannte Gesicht,
seine milden oder traurigen Augenlider, die zornigen Falten, die peinlich bewegten
Briiste beim Sport, die einschneidenden BH-Trager, die Schamgefithle am Strand oder
beim Sex und all der Frust iiber Diit, Training und den >Widerwillen« des Kérperfettes.

Diese diskursiven Folien benennen zuallererst soziomateriale Konstellationen, die
auf Korperlichkeiten und »habit worlds« (Ahmed 2007, S. 156) in einem starren und un-
verinderlichen Weltentwurf zuriickfithren. Die darin nachgezeichneten kérpervermit-
telten Beziehungen und Blickverhiltnisse zwischen Kérpern und Subjekten verweisen
jedoch auf konstitutive Bedingungen der kosmetisch-chirurgischen Kérpergestaltung
wie auf die ideologischen Grenzen der gestaltbaren Kérperformen. Beides findet im
Kontext gegenwirtiger >faces, >breast« und >body politics« statt. Die >guten< Griinde der
kosmetischen Chirurgie liegen damit in den wiedererzihlten kérperlichen Mikropoli-
tiken, zu denen sie Handlungsanschliisse anbietet.

Diskursive Schliisselkodes: Entfremdung - Verwerfung - Uberschussproduktion
Zur Interpretation der Diskursstringe erwiesen sich die sozialpsychologischen bzw.
psychoanalytisch-kodierten Konzepte der Entfremdung (Kap.s), der Verwerfung
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(Kap. 6) und der Uberschussproduktion (Kap. 7) als fruchtbar. Damit liefen sich drei
verkniipfte Motivstrukturen des Diskurses aufschliisseln, die weniger als Abfolge
zu verstehen sind, als dass sie auf gleichzeitige Dynamiken der Subjektkonstitution
verweisen. Sie stellen in dieser Hinsicht orientierende Lesarten zum Diskurs bereit,
mit der die psychologisch-psychoanalytische Kodierung der Plausibilisierungsmuster
sichtbar wird.

Zunichst wurde an den Diskursfragmenten der Gesichtsmodifikationen das wie-
derkehrende Motiv der (psycho-)sozialen Entfremdung aufgezeigt. Dieses wird iiber
die Momente des Scheiterns bedeutungsvoller Beziehungen zu sozialen Anderen als
auch den Wiedererkennungswert des Selbst im Spiegelbild im Diskurs wiedererzihlt.
Der Diskurs rekurriert so iiber das Bild der nicht anerkennenden oder sinnlosen Be-
gegnungen auf ein Negativmodell des drohenden sozialen Tods. Zu diesem benennen
Werte wie >Freude« und >Lebendigkeit« bedeutsame Linsen der Befremdung, iiber die
sich die misslingenden Beziehungen vermeintlich am Korper abbilden. Das Motiv der
Entfremdung und des drohenden sozialen Tods charakterisiert die kosmetische Chir-
urgie als Interventionsmafinahme gegeniiber einer drohenden Entmenschlichung. Das
Entfremdungsmotiv spielt also auf die kérperbasierte Fihigkeit an, sich affektiv auf Ge-
meinschaften und gemeinschaftliche Ubereinkiinfte ausrichten zu kénnen.

Mit der hier anschliefdenden Lesart der Verwerfung (Abjektion) wird die psychoana-
lytische Kodierung des Diskurses als Querbezug sichtbar: Der Prozess der subjektiven
Ausrichtung und der Positionierung ist diskursiv durch kérpergerichtete und affektive
Ausschliisse konstituiert. Diese fithren Spannungsfelder zwischen eigensinnigen Kér-
pern und den ordnenden Bezeichnungsprozessen und Symbolen auf (vgl. Covino 2004,
S. 55). Damit werden am Diskurs zugleich »dys-appearances« (Leder 1990) — mentale
Stérbilder, kérperliche Uberschiisse und Exzesse — produktiv hinsichtlich kosmetisch-
chirurgischer Technologien argumentiert.

Die damit verwobene Uberschussproduktion der affektiv-kérperlichen Kontrollver-
suche aus Frust, Verfehlung und unvorhergesehenen Ergebnissen lieR sich anhand der
Diskursfragmente zu den Kérperfettmodifikationen nachzeichnen. In das diskursive
Plausibilisierungsmodell sind Spuren des kérperlichen Eigensinns mit dem zugrunde
gelegten intentionalen Handlungsentwurf der Kérpergestaltung verwoben. Bei genauer
Betrachtung lief3 sich nachvollziehen, wie das Widerwillige des Diskurses an einen kul-
turellen Wertekonsens und Mafistibe angebunden bleibt, die auf die Richtung der Kor-
performung — also die dsthetischen Normen bezogen wird. Hieran anschlief}end konnte
aufgezeigt werden, wie der Exzess aus Hautiiberschiissen, Stor- und Mangelgefiihlen,
Korperfett, das aus der instrumentellen Kérperformung mithervorgeht, produktiv an
die Plausibilisierungen riickgebunden wird. Im diskursiven Erzihlmuster handelt es
sich auch um potenzielle Materialien der kosmetisch-technologischen Aufbereitung,
mit der Uberschiissiges zu Verfiigbarem gemacht wird.

Der dabei entstehende Rohstoff ergibt sich jedoch erst aus der Verbindung des kos-
metisch-technologischen Machbarkeitsentwurfs und den Nebenprodukten der Kérper-
formung. Die Uberlegung zur kérperlichen »Rohstoffisierung« (Villa 2013a) lisst sich
vor diesem Hintergrund am Diskurs der irztlichen Plausibilisierungen spezifizieren:
So handelt es sich weniger um einen bedingungslosen Rohstoft einer beliebig manipu-
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lierbaren Masse, als einen soziotechnologisch-informierten Kérperstoff, der sich nur
aus der kulturellen Ordnung heraus als solcher verwertbar zeigt.

Die Prozesskdrper der kosmetischen Chirurgie

Die am Untersuchungsmaterial rekonstruierten Prozesskorper der kosmetischen Chir-
urgie — der alternde, der (post-)reproduktive und der (post-)didtische Korper — stellen
in dieser Hinsicht eine zentrale Begriitndungskonstellationen dar (Kap. 5.3, 6.4, 7.5). So-
wohl der alternde, der durch Schwangerschaft und Stillzeit sowie der durch Gewichts-
veranderungen bewegte Korper werden im Diskurs durch bewegende erzihlerische
Strategien als uneigentliches biomateriales Geschehen problematisiert. Dabei wird auf
Grenzverliufe am Korper rekurriert, die gegeniiber dem immanenten Subjektmodell
des Souverins die ideologischen Metawerte des Diskurses salt¢, sgeschlechtsloss, >dick«
beziehungsweise >post-diitisch« in Stellung bringt. Die Prozesse stellen zusammenge-
nommen ein Konglomerat aus ko-konstitutiven Befremdungstechniken bereit: So wird
der alternde Korper auch dariiber problematisiert, dass er geschlechts- und sexuali-
titslos wird, so wie der (post-)reproduktive Korper dariiber problematisch erscheint,
dass er durch Gewichtszu- und -abnahmen gekennzeichnet ist. Der gewichtsverinder-
te Korper wird diskursiv durch den >Verlust< der sekundiren Geschlechtsmerkmale ver-
deutlicht, wie durch den Wert des Altersverlaufs, und so weiter.

Die erzihlerische Gegenstruktur der Prozesse spielt also auf grundlegende Wei-
se auf das Unverfiigbare des Korpers an, das sich fir die Idee der Kérperformung als
konstitutiv herausstellen lieR. Deutlich wurde, dass neben zeitlichen und physikali-
schen Faktoren, also einem subjektlosen, organischen Verlauf, auch habituelle Einfliisse
auf die Korperprozesse zentralisiert werden. Neben der Form der Alternsgestaltung im
Rahmen des Lebensstils werden auch die Gestaltung der postpartalen Mutterschaft und
das Mafd der Gewichtverinderung damit teilweise an das Handlungspotenzial von Per-
sonen angebunden. Der korperliche Prozessverlauf macht damit auf immanente Weise
gleich und ungleich, natiirlich und kulturtechnisch zugleich: Einerseits stellen die Moti-
vationsbeschreibungen Kontrollverlust und Widerfahrnis in den Raum, auf der anderen
Seite werden die Prozesse zur Ressource der Subjektpositionierung.

Dieser Verweiszusammenhang der Prozesskoérper ist von ideologischen Prinzipi-
en angeleitet, die den kosmetisch-chirurgischen Entwurf der Formung als Verjingung,
Vergeschlechtlichung und Verschlankung anleiten. Die darin eingespannten Narrative
zur (dsthetischen) Angemessenheit und Begehrenswiirdigkeit von Kérpern sind zudem
mit Konzeptionen davon verwoben, was als (nicht) machbar anzuerkennen ist. Damit
verweist der Diskurs um kosmetische Chirurgie als normalisierte Normalisierungschir-
urgie auf kulturell iibergeordnete Normalisierungs-Dispositive.

So bleibt der Bedeutungsbezug zu den kosmetisch-chirurgischen Praktiken an
die diskursiven Grenzen allgemeiner korperlicher Ideologien gebunden. Praktiken
der Neuerfindung etwa durch Stirnfalten, die VergrofRerung der Hiiftregion oder
ungleiche Briiste sind im Diskurs weder sichtbar noch anerkannt. Die Idee der frei-
heitlichen Gestaltung lief3 sich auf Basis des Materials hingegen als Gegenstand einer
Abgrenzungsstrategie rekonstruieren, mit der die Plausibilisierung der angebotenen
Verfahren gesichert wird.
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Korper/formen - kosmetische Chirurgie als Resonanzdiskurs

Im kosmetisch-chirurgischen Kerndiskurs vermitteln die Beschreibungen der korperli-
chen Abweichungen somit eine normative soziale Ordnung, die sie substanziell in spe-
zifischen Kérperformen verankert. Als differenzierende Technologie adressiert kosme-
tische Chirurgie ein System der Unterscheidungen. Im Zuge der Problematisierung von
Korperformen werden die normativen Werte der Gegenwartskulturen jedoch nicht le-
diglich neutralisiert, sondern motivisch an die kulturelle Umgebung riickgebunden und
neu geordnet.

Die fiur die herausgearbeiteten Diskursstringe konstitutiven Ausschluss- und
Verwerfungsstechniken verweisen dazu zunichst offenkundig auf die genealogischen
>-ismen« der kosmetischen Chirurgie aus Sexismus, Ageism, Fat Shame, Rassismus,
Klassismus und Dis/ableismus — Ideologien und Praxiskomplexe also, die im Kern
oder zu Teilen durch visuelle Korperkriterien vermittelt sind. Als bedeutsamer Be-
zug der hier herausgearbeiteten Verwerfungs- und Hierarchisierungsstrategien zu
diesen Differenzordnungen lisst sich ihre gegenwirtige diskursive Vermittlungsform
aufzeigen: So werden Differenzen im Diskurs stets mikrosozioisthetisch gewendet,
indem ihr Alltagswert und kontextsituative Erfahrungsriume als so gedeutete Kor-
per im vordergrindigen Argument aufscheinen. Korper und Korperteile werden im
narrativen Diskurs selbst zum gewichtigsten Kontext von Situationsverliufen und
Erfahrungshorizonten — zum Ausdruck und Medium von Welt zugleich. Systematiken
und hierarchische Beziehungen werden damit stets als individuell gelebte »corpo-
realities« (Grosz 1994) konfiguriert, an die kosmetische Chirurgie als alltagsweltliche
Strategie anschliefft. Das hier ankniipfende Versprechen der Ausléschung von sozia-
len Differenzen, die Neutralisation von Ungleichheiten und ihre Materialisation an
einzelnen Kérpern trigt insofern die Ziige eines »grausamen Optimismus« (Berlant
2011).

Indem die Beschreibungen grundlegende Praktiken sozialer Ungleichheitsverhilt-
nisse an die problematisierten Kérperformen auslagern, aus denen sie zugleich als pro-
blematisch hervorgehen, setzt sich der sozial neutralisierende Charakter der kosmeti-
schen Chirurgie damit historisch fort: Mit der korperbezogenen Normalisierungslogik
zeigt sich kosmetische Chirurgie sozial neutral, wihrend sie diejenigen sozialen Ver-
hiltnisse festsetzt, die sie einzelnen Personen zu itberwinden verspricht.

Diese ideologische Funktion der kosmetischen Chirurgie ist zunichst nicht neu (vgl.
Fraser 2003; Haiken 1997). Briichig erscheint jedoch die diskursive Begriindungsstruk-
tur des Plausibilisierungskomplexes, auf der die gegenwirtige diskursive Konstellation
fufdt. So tiberlagern sich mit Blick auf die zugeordneten Handlungsbeziige der Verfah-
ren zwei wechselseitige Modi: das Unsichtbarmachen und das Sichtbarmachen. Wih-
rend der erste Modus das Passing als normal durch ein Verschwinden-Konnen als Kérper
anvisiert, ist der zweite Modus an ein Passing durch das Erscheinen-Kénnen des Kor-
pers angelegt. Auf Basis der Analysen zeigen sich die Konzepte der Sinnrichtung zu den
korperformenden Praktiken somit als flexibilisiert. Die Ziele der >Optimierungs, >Nor-
malisierung« und >Reaktualisierung« lassen sich in dieser Hinsicht als kérperbezogenes
Resonanzmodell der kosmetischen Chirurgie zusammenfiihren.
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8. Schlussbetrachtung

In diesem formen die Kérper sich aus verinderlichen Beziehungen zu den weltli-
chen Umgebungen heraus, wihrend sie zugleich in den unverinderlichen Weltentwurf
eingespannt bleiben. So sind die kosmetisch-chirurgischen Praktiken der Kdrperfor-
mung einerseits in threm Sinnbezug durch die andauernde kulturelle Verstindigung
iber Korper vermittelt — andererseits gehen diese aus dem Diskurs der kosmetischen
Chirurgie als normative Kérperformen und in diesem Sinne als Kérper/formen mit her-
Vor.

Indem das Modell der Subjektgenese im Diskurs die Motivstruktur zur kosmeti-
schen Chirurgie auf zentrale Weise durchsetzt, ergeben sich wirkmichtige Blickwin-
kel auf die korperlichen Wirklichkeitsmomente. In diesen Momenten sind affektiv-
asthetische Erwerbsarbeitsnormen, sexualisierende Blicke, Kleidernormen und Mus-
ter der peinlichen Begegnung als verkdrperte Welten und kérperliche Weltbeziehun-
gen enthalten. Korrespondierend werden situative Aspekte als relevant gesetzt, in de-
nen sich Blickregime intensivieren, Korerteile an materialen Kontexten anecken, die
Erscheinung des eigenen Kérperbildes zur »dys-appearance« (Leder 1990) wird.

Die Psychologisierung des Diskurses ist dabei weniger offenkundig psychopatholo-
gisch aufgebaut, als sie um Bilder des Einklangs, des Wohlbefindens, der Reaktualisie-
rung und der Resonanz mit den weltlichen Beziehungen konstruiert ist. An dem Subjek-
tivierungsmodell werden also die Lebensformen der korperlichen Weltbeziehung neu-
tralisiert: Kosmetische Chirurgie ergibt sich als Modus einer normalisierenden Korper-
Welt-Beziehung. Die nachgezeichnete Befremdungssystematik des Diskurses aus Be-
schimung, Prozessen und Alltagsmythen ist damit als Teil einer kosmetisch-chirur-
gischen Technogenese zu verstehen. Mit den soziotechnologischen Linsen auf Alltags-
momente, Begehrensrelationen und (psycho-)soziale Blickstrukturen werden relationa-
le Verhiltnisse innerhalb der normativen Strukturen des politischen Liberalismus und
damit auch der subjektiven Rechte, mit der die Freiheit des Individuums geschiitzt
werden sollen, ihren Willen umzusetzen, als primir kérperbezogene Entscheidungen
rekontextualisiert.

Als Medien der Weltteilhabe sind die Kérperformen als auch die Wege ihrer Korper-
formung kontextuell vermittelt — so wie diese Kontexte selbst verkérperte Strukturen
benennen. Die hier unternommenen Analysen verdeutlichen, wie die mediale Achse der
Websites als Teil der dem Willen zugrundeliegenden Konstitutionsbedingungen gedeu-
tet werden kénnen. Als somatechnologischer Entscheidungskontext weisen sie tiber den
kosmetisch-chirurgischen Diskurs hinaus. In soziologischer Hinsicht trigt die Studie
damit zu einem Verstindnis tiiber den Wandel medizinischer Selbstbeschreibungen und
die damit einhergehenden Kérperkonstruktionen bei. Genauer schlief3t sie an ungleich-
heitssoziologische Fragestellungen und das Interesse an der Fortschreibung alters- und
geschlechtsbezogener wie weiterer korperbezogener Differenzen an. Sie legt einen Bau-
stein zur Klirung kérperpolitischer Funktionen, die kosmetische Chirurgie immanent
mitauffihrt.

Auf Basis der Analysen wird nicht nur deutlich, wie die Websites als korpertech-
nologische Formen die Aushandlung von Kdrperselbst und Welt als kosmetisch-chir-
urgischen Modus des gelingenden Lebens aufrufen. Dariiber hinaus lassen sich die
sozialweltlichen Anforderungen und Erfahrungsbereiche benennen, fiir die kosmeti-
sche Chirurgie Handlungsfihigkeit verspricht. So stehen die vermeintlich individuel-
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len Leiden, die im Diskurs mit kérperlicher Diversitit in Verbindung gebracht werden,
in Resonanz zu den soziodkonomischen Mechanismen und Konstellationen, die durch
Korper und den ihnen zugeordneten Status des Lebendigen vermittelt sind. Die Dis-
kursanalyse liefert in dieser Hinsicht Ankniipfungspunkte fiir ein weitergehendes Ver-
stindnis der kosmetisch-chirurgischen Differenzproduktion, die mit den diskursiven
Anspracheformen, Bezeichnungspraktiken sowie der visuellen und gestaltungstechni-
schen Affizierung, die Menschen in Beschlag nehmen mag, vollzogen wird. Im Rahmen
des nachgezeichneten medien- und kérpertechnologischen Komplexes stellen die Web-
sites die sie Nutzenden vor spezifische Bedingungen, unter denen das eigene Alter, das
Geschlecht und die Fitness aber auch soziale Beziehungen in Arbeits- und Freizeitkon-
stellationen verfiigbar werden und sich Subjektivierungsmilieu andeutet. Die Mediali-
tit der Online-Diskurse iibernimmt dabei einen aktiven Part, indem sie die Deutungen
der kosmetischen Chirurgie als Teil der gegenwirtigen soziotechnologischen Okonomie
vermittelt.

Der Erkenntnisbezug der vorliegenden Analyse liegt im Anschluss daran in der Or-
ganisationsweise des Diskurses der kosmetischen Chirurgie. Aus einer Kritik an der
reprisentationslogischen Sicht diskursanalytischer Ansitze heraus wurde der Zugang
zu dem zugrunde gelegten Material um das sensibilisierende Konzept der Somatechnics
(Murray/Sullivan 2009) erweitert. Damit wurde vermieden, die materialen und symbo-
lischen Anteile der diskursiven Bedeutungsproduktion als konzeptionell voneinander
getrennte Erkenntnisebenen denn als Form einer Korpertechnologie zu betrachten.

Hier kniipft an, dass die Websites in verzweigte Praxispfade des kosmetisch-chirur-
gischen Dispositivs eingebunden sind und somit nur ein Ausschnitt der erfahrungsbe-
zogenen Anrufungen und Anschliisse an die kosmetisch-chirurgische Praxis untersucht
wurde. Ebenso wie die Frage, mit welchen Vollzugsketten sich die Websites als affizie-
rende Korpertechnologien verzahnen und als Teil welcher Interaktionen sie materiale
Wirkungen entfalten, bleibt damit offen, was Menschen als Nutzende mit ihnen ma-
chen. Die produktiven Formen der technologisch verkorperten Bedeutungserwiderung
und der kreativen Aneignung, zu denen die Websites und ihr Motivangebot im andau-
ernden Austausch stehen, versprechen fiir die an diese Studie ankniipfenden Vorhaben
und Fragestellungen ein vielfiltiges Forschungsfeld.
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