Tausche Geschichte gegen Zeit -
Storytelling als Mittel der Wertschatzung
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Inhaltliche Beschreibung des Projekte

Das Wahlpflichtmodul »Nachhaltige Ernihrungssysteme«wird im BSc-Studiengang
Okolandbau und Vermarktung der Hochschule fiir nachhaltige Entwicklung in
Eberswalde (HNEE) jahrlich im Wintersemester angeboten. Priifungsleistung
fiir das wochentlich stattfindende Modul (6 ECTS, 3 SWS) ist ein Portfolio, das
die Studierenden zu einem selbst gewahlten Themenschwerpunkt anlegen und
fir welches sie u.a. verschiedene Textsorten zu diesem Schwerpunkt erstellen.
Eine Textsorte stellt eine mit Mitteln des Storytellings erstellte Geschichte dar.
Ein Ziel des Portfolios ist es, dass die Studierenden mit der Erstellung ihre
Schreibkompetenzen verbessern und gleichzeitig lernen, zielgruppengerecht
Inhalte zu kommunizieren. Gleichzeitig spielt im Modul die Entwicklung sozialer
Kompetenzen, vor allem Empathie, eine wichtige Rolle.

Im Modul wird gemeinsam mit allen Studierenden das Thema Lebensmittel-
verschwendung bearbeitet. Dazu fand 2019 erstmalig ein Besuch bei der stidti-
schen Tafel und der daran angegliederten Suppenkiiche in Eberswalde statt. Die
Geschiftsfithrerin der Tafel stand bei der Vorbesprechung des Besuchs dem Vor-
schlag positiv gegeniiber, dass die Studierenden diesen als Grundlage fiir selbst
geschriebene Geschichten tiber die Tafel nutzen. Die Geschichten sollten ihr an-
schlieRend zur Verfiigung gestellt werden. Es wurde auch vereinbart, dass die Stu-
dierenden Fotos machen diirfen (von den Riumlichkeiten, nicht von Personen), um
diese potenziell fiir ihre Geschichten zu nutzen.

Die Studierenden waren vor dem Besuch bei der Tafel ebenfalls dariiber infor-
miert worden, dass dieser Grundlage fiir eine erste selbst erstellte Geschichte sein
wiirde. Sie wurden aufgefordert, sich wihrend des Besuchs auch Inhalte jenseits
reiner Fakten zu notieren, also etwa zu Riumen, Stimmungen oder Anekdoten.
Der Besuch bei der Tafel dauerte etwa 1,5 Stunden, wobei ca. die Hilfte der Zeit
fiir Fragen der Studierenden genutzt wurde.

In der Woche nach dem Besuch fand zunichst eine ca. 3ominiitige Einfith-
rung zum Thema >Storytelling« statt. Diese wurde von der Dozentin durchgefithrt
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und basierte auf der Vorarbeit einer Studentin, die in ihrer Bachelorarbeit Story-
telling fur landwirtschaftliche Betriebe angewendet hatte (Herrmann 2018). Inhalt
der Einfithrung waren neben Informationen zur Wirkungsweise von Storytelling
vor allem typische Charakteristika einer >Story«: Ein Konflikt als Grundlage, defi-
nierte Protagonist:innen (mit >heldenhaften< Eigenschaften) sowie die Entwicklung
der Handlung im Rahmen eines Drei- oder Fiinfakters. Erginzend wurde eine von
der Dozentin selbst nach diesen Vorgaben erstellte Geschichte zur BSc-Arbeit der
Studentin Maria Herrmann vorgelesen.

Nach dieser kurzen Einfithrung wurden gemeinsam mit den Studierenden
Konflikte, die sich beim Besuch der Tafel gezeigt hatten, sowie mdégliche Protago-
nist:innen notiert. Mit dieser Grundlage sowie einem unterstiitzenden Handout,
das die wichtigsten Punkte fiir die Entwicklung einer >Story< noch einmal zusam-
menfasste, erstellten die Studierenden anschlieRend in mehreren Kleingruppen
a 2-4 Personen ihre Geschichten. Sie hatten insgesamt 1,5 Stunden Zeit dafiir,
was sich als ausreichend erwies. Es entstanden mehrere vollig unterschiedliche
Geschichten, die anschlieRend im Plenum gegenseitig vorgelesen wurden.

Gemeinsam wurde auch tiber das weitere Vorgehen mit den Ergebnissen ent-
schieden. Eine Gruppe entschied sich dagegen, ihre Geschichte der Tafel zur Ver-
figung zu stellen, die anderen dafiir. In jeder Gruppe itbernahm eine Person die
Verantwortung, die Geschichte >versandfertigc zu machen, teils durch Ubertragen
der handschriftlichen Geschichte in ein Textdokument, teils nur noch durch eine
letzte sprachliche Korrektur. Die Geschichten wurden dann durch eine Studentin
des Kurses mit einem kurzen Dankesschreiben an die Geschiftsfiihrerin der Tafel
geschickt. Diese sollte selbst dariiber entscheiden, wie sie die Geschichten nut-
zen wollte, also z.B. vor Ort auslegen, Vorlesen oder auf facebook verdftentlichen.
In Absprache waren alle Geschichten mit den Vornamen der Autor:innen unter-
zeichnet. Die Riickmeldung der Geschiftsfihrerin der Tafel war sehr positiv; die
angeschriebene Studentin leitete sie an alle Studierenden im Kurs weiter.

Mitwirkende in Zahlen

Am Modul nehmen ca. 20 Studierende, grofRtenteils aus dem 5. Studiensemester
des BSc-Studiengangs Okolandbau und Vermarktung, teil.

Finanzieller Aufwand

Fir eine Einfithrung in die Grundlagen des Storytelling wurde eine Power Point-
Prisentation erstellt. Die Erstellung erfolgte durch die Studentin Maria Herrmann,
die bereits ihre BSc-Arbeit zum Thema geschrieben hatte. Die Finanzierung der
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studentischen Hilfskraft sowie die Anschaffung von Literatur zu Storytelling im
Umfang von insgesamt etwa 650€ erfolgte mit Mitteln des Programms »Innovati-
ve Lehr- und Lernformen« (ILL) der HNEE (www.hnee.de/ill). Das Programm un-
terstiitzt mit einem jihrlichen Etat von ca. 50.000€ (Stand Mirz 2020) Lehrende
dabei, innovative Lehrformen zu entwickeln und umzusetzen. Dariiber hinaus war
die Umsetzung mit keinem weiteren finanziellen Aufwand verbunden.

Laufzeit

Der Einsatz von Storytelling im Modul Nachhaltige Ernihrungssysteme wurde im
Wintersemester 2019/20 zum ersten Mal getestet. Aufgrund der positiven Riick-
meldungen vom Praxispartner (Tafel) und Studierenden sowie der einfachen Um-
setzbarkeit soll der Einsatz verstetigt werden. Gleichzeitig ist eine Anwendung in
weiteren Modulen, bei Abschlussarbeiten und in anderen fachlichen Zusammen-
hingen moglich und ohne groflen Aufwand umsetzbar. Angedacht ist beispiels-
weise die Nutzung in Modulen des Studiengangs Okolandbau und Vermarktung,
in denen die Studierenden eng mit Betrieben zusammenarbeiten. Die Studieren-
den kénnten in diesem Fall >Stories< zu den Betrieben erstellen, die diese fiir ihre
eigene Kommunikation, z.B. iiber ihre Website, nutzen konnen. Auch in diesem
Fall konnen die Studierenden den Betrieben, die oft umfangreiche Betreuungsar-
beit leisten, auf diesem Wege etwas >zuriickgeben:.

Ergebnisse

Fir die Studierenden im Modul war die Idee, einem Praxispartner etwas (ideell
Wertvolles) als Dank fiir die Zusammenarbeit zuriickzugeben, grofitenteils neu
und stief} auf grofie Zustimmung. Im fachlichen und persénlichen Resiimee, wel-
che Teile des Portfolios darstellte, dufSerten mehrere Studierende, dass die Erstel-
lung unterschiedlicher Texte sehr hilfreich als Vorbereitung fiir die anstehende Ba-
chelorarbeit war, da die Erstellung von Texten im Studiengang bis dahin nur eine
geringe Rolle spielt. Damit wurde das Ziel der Verbesserung der Schreibkompeten-
zen erreicht. Einige Studierende betonten zudem, dass die Entwicklung der Stories
grofRen Spafs gemacht hatte und sie iiberrascht waren, seinfach so«< eine Geschichte
schreiben zu kénnen.

Auch die soziale Kompetenz — mit Schwerpunkt der Empathieentwicklung —
konnte gestirkt werden. Der Besuch bei der Tafel wurde von vielen Studierenden
sehr wertgeschitzt. Sowohl der Besuch als auch die Erstellung der Geschichten
halfen, sich in die Situation anderer Menschen hineinzuversetzen und Verstindnis
zu entwickeln.
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Einige der am Modul beteiligten Studierenden bereiten aktuell (Stand: Mirz
2020) empirische Erhebungen im Rahmen ihrer Bachelorarbeit vor. Im Austausch
mit ihnen wurde deutlich, dass sie z.B. bei der Rekrutierung von Personen stark
bedenken, deren Mitarbeit aktiv zu erméglichen und die eigene Wertschitzung
fiir die Mitwirkung zum Ausdruck zu bringen. Auch diese Fille legen nahe, dass
im Modul eine Erweiterung sozialer Kompetenzen stattgefunden hat.

Welche Herausforderungen, Probleme, Storungen gab es?

Die Durchfithrung des Storytellings in Kleingruppen wihrend der Lehrveranstal-
tung hat sehr gut funktioniert: Alle Gruppen haben mit typischen Mitteln des Sto-
rytellings eine gelungene Geschichte verfasst. An den Geschichten in den Portfolios
zeigte sich jedoch, dass vor allem den Studierenden, die am Termin der Kleingrup-
penarbeit nicht anwesend waren, die alleinige Umsetzung offensichtlich schwer-
fiel. Trotz der bereitgestellten Unterlagen (PowerPoint-Prisentation, Handout, bei-
spielhafte Geschichten der Kommiliton:innen) war es anscheinend schwierig, sich
die notwendigen Kompetenzen selbststindig anzueignen.

Was ware bei nochmaliger Durchfiihrung zu verbessern?

Bei nochmaliger Durchfithrung kénnten erginzend zum Schreiben einer Geschich-
te visuelle Elemente des Storytellings genutzt werden. So konnten beispielsweise
beim Storytelling fiir landwirtschaftliche Betriebe Fotos eingesetzt werden, um die
Inhalte der Erzahlungen zu unterstiitzen (die Studierenden im Modul Nachhaltige
Erndhrungssysteme machten nicht von der Moglichkeit Gebrauch, Fotos zu machen
und in ihren Geschichten zu nutzen). Auch wurden die im Wintersemester 2019/20
erstellten Beitrige dem Praxispartner einfach als Textdatei per Mail zugesandt. Ei-
ne Alternative wire beispielsweise, die Studierenden einen Blog, eine Website oder
Social Media-Beitrige erstellen zu lassen, um somit zusitzlich den Erwerb digita-
ler Kompetenzen zu frdern.

Eine weitere Verbesserungsmoglichkeit wire — am Beispiel der Tafel - die
Personen, deren Lebenssituation in den erstellten Geschichten eine Rolle spielen,
selbst direkt in den Prozess des Storytellings mit einzubeziehen. Hier kénnten
einerseits Gespriache zwischen Studierenden und Besucher:innen von Tafel und
Suppenkiiche stattfinden. Denkbar wire auch das Angebot eines Storytelling-
Workshops fir beide Gruppen gemeinsam. Ein solches Vorgehen wire deutlich
aufwindiger in der Umsetzung, auch miissten Interesse und Bereitschaft aller
Beteiligten geklirt werden. Dennoch wire solch ein >Co-Storytelling« sicherlich in
manchen Anwendungsbereichen eine grofie Bereicherung, welche beispielsweise
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die Verbindung zwischen Zivilgesellschaft und Studierenden bzw. Hochschulen
stirken konnte. Dies wiederum wire ein weiterer Schritt zu mehr gegenseitiger
Wertschitzung.

Paule Palette von Anna und Fee
Ausschnitt aus einer von Studierenden erstellten Story zur Tafel in Eberswalde

Paule Palette war eine grofde Bank, die aus Paletten bestand. Jemand hatte ihn ge-
baut, um ihn in den Innenhof der Eberswalder Tafel aufzustellen. Paule Palette hat
sich sehr darliber gefreut. Nun steht er aber schon seit Anfang des Jahres im Hof und
noch niemand hatsich aufihn gesetzt. Und jetztist schon April. Jeden Tag sieht er ge-
spannt dem Treiben der Menschen zu, immer in der Hoffnung, dass sie bei ihm eine
Rasteinlegen wollen. Aber die Fahrer sind immer nur mit dem Ein- und Ausladen be-
schaftigt. Und die Besucher und Besucherinnen rauschen nur an Paule vorbei, ohne
ihn eines Blickes zu wiirdigen. Sie laufen in das Haus hinein und kommen mit zwei
Titen voller Lebensmittel wieder heraus. »Wenigstens sehen sie mit den Tiiten gliick-
lich aus«, denkt sich Paule. Aber sein Herz ist gefiillt mit Sehnsucht, wenn er mittags
sieht, wie sich die Menschen auf die Stiihle im Esszimmer gegeniber niederlassen.
Sie essen, trinken und lachen und er stehtalleine im Aprilregen. Neidisch blickt er mit
zusammengebissenen Zahnen auf die Kiichenstiihle, weil er so gerne auch gebraucht
werden wiirde. Man weif$ nicht, ob es der Regen oder seine Tranen sind, die auf sein
Holz tropfen. »Bald«, denkt sich Paule, »bald, da hort dieser Regen auf und die Tage
werden warmer und dann, ja dann, setzt sich sicher jemand hier in die Sonne.« Und
Paule hatte Recht, der Regen horte auf, die Tage wurden wiarmer, aber niemand setzte
sichzuihmin die Sonne. Und er wurde immer wiitender auf die Kiichenstiihle. Er ver-
brachte die Tage damit, die Leute um ihn herum zu beobachten. Dabei wunderte er
sich, dass die einen immer so grimmig schauten und sogar die Nase riimpften, sobald
die anderen kamen. Die anderen wirkten schiichtern und redeten selten und wenn
dann nur untereinander. Paule verstand die Sprache dieser Menschen nicht, aber das
war nichts Neues, denn Paule verstand nurdie Sprache der Stithle. Und dann kam ihm
eine Idee, wenn er nur mit den Stithlen sprechen kann, warum hatte er das noch nie
getan. »Wie kann ich denn erwarten, dass die Menschen auf mich zukommen, wenn
ichja nicht mal selberauf meine eigenen Stuhl-Nachbarn zukomme?«Fiir die nachste
Nacht nahm sich Paule ganz fest vor zu den Kiichenstiihlen zu gehen. Stiihle kénnen
sich ndmlich bewegen, aber nur nachts. Paule hat das mal tagsiiber probiert und da
hat ein Mensch so angefangen zu schreien, dass Paule ein richtig schlechtes Cewis-
sen hatte, deswegen machte er das nur nachts. Also klopfte Paule zaghaft mit einer
Holzlatte in der nachsten Nacht gegen die Tiir und trat ein. Die Kiichenstiihle schau-
tenihn ganz verwirrtan, was er denn hier wolle. »Mein Name ist Palette«, sagte Paule
aufgeregt, »Paule Palette und wer seid ihr?« —»Wir sind die Familie Bauhaus, schon
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dich kennenzulernen, sagten die Kiichenstiihle. Ein besonders alter, durchgesesse-
ner Stuhl trat vor und sagte: »Hallo Paule, ich bin Opa Bauhaus. Wir haben schon ge-
merkt, dass du gegentiber eingezogen bist. Du bist ja ganz schon einsam da driiben.
Wirwollten dir schon lange einen Besuch abstatten, aber wir wussten nicht, wann dir
das Recht ist.« Paule sagte: »Ja Opa Bauhaus, im Hof ist es ganz schon einsam. Nie-
mand will sich zu mir setzen, alle sitzen sie immer nur bei euch. Das macht mich rich-
tig traurig.« Der alte Stuhl knarzte. »Hm, sagte er, »stimmt, das ist wirklich traurig.
Beidirim Hofistes ndmlich wirklich sch6n. Wirsindimmer so neidisch, dassduin der
Sonne stehen darfst. Was konnen wir denn da machen, damit du nicht mehr so allei-
ne bist?« Paule kam plétzlich eine Idee und er hiipfte vor Aufregung auf und ab. »Wir
konnen doch einfach drauen Mittag essen, dann steht ihr auch in der Sonne!« Opa
Bauhaus sagte: »Das ist eine ganz wundervolle Idee und weifit du was, Paule, hier gibt
es nachmittags eigentlich immer Kaffee und Kuchen, aber keiner mochte sitzenblei-
ben, alle gehensievorherwieder und lassen den Kuchenstehen. Vielleicht freuensich
die Leute iiber die Sonne so sehr, dass sie dann auch noch einen Kaffee dort trinken
wollen!«»Au jal«, rief Paule. Sofort wackelten alle Stithle auf den Hof und warteten
auf den nachsten Tag. Als es das Mittagessen geben sollte, wusste niemand, wer die
Stithle auf den Hof gestellt hatte, aber alle genossen es draufien zu sitzen. Aber Paule
bliebimmer noch allein. Irgendwann schien die Nachmittagssonne auf seinen Bauch
und die Kiichenstiihle lagen im Schatten. Ein Mensch sagte irgendetwas, woraufhin
die anderensich freuten und in die Kiiche gingen. Kurze Zeit spater kamen sie mit Kaf-
fee und Kuchen wieder hinaus.Dann wurde es pl6tzlich voller auf dem Innenhof, weil
die Schiichternen und Stillen aus dem Nachbarhaus kamen. Neugierig schauten sie
auf den Kuchen. Jemand von den Grummeligen lachelte pl6tzlich und nahm jemand
Schiichternes bei der Hand und es passierte. Sie gingen auf Paule zu! Paule war ganz
aufgeregt. Er warja eine grofde Bank und auf Paule war fiir mehrere Leute Platz. Des-
wegen kamen der Stumme und der Grimmige aufihn zu und setzten sich gemeinsam
hin! Und dann waren sie gar nicht mehr so stumm und grimmig und lachten mitein-
ander. Der Plan, den Paule mit der Familie Bauhaus geschmiedet hatte, ging also su-
per auf und Paule war so gliicklich wie noch nie in seinem ganzen Leben. Jede Nacht
schaute erjetzt kurz bei seinen neuen Freunden vorbei und sobald die Nachmittags-
sonne auf ihn schien, freute er sich liber Besucherinnen und Besucher, die draufden
einen Kaffee tranken. Und wenn er deswegen noch nicht zerbrochen ist, so steht er
da noch heute.
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