IV Historischer Kontext: 1870-1920

Eine Auseinandersetzung mit Missbrauchsféllen aus dem 19. Jahr-
hundert kann nur auf Basis einer intensiven und differenzierten
Analyse des historischen Kontexts erfolgen. Dieses Kapitel bietet
daher die Grundlage, um das Wissen, das in den Quellen steckt,
umfassend zu heben und Wissensliicken sowie subversives Sprechen
sichtbar zu machen. Die intensive Auseinandersetzung mit dem hi-
storischen Kontext trigt zudem dazu bei, nicht vorschnell Konzepte
und Anspriiche der eigenen Zeit auf die Quellen zu {ibertragen. Mit
dem Wirken des Téters in Miinchen und der Griindungsgeschichte
der Franziskusschwestern ist eine Fokussierung auf den Zeitraum
von 1870 bis 1921 gegeben, der sich weitestgehend mit dem Bestehen
des Deutschen Reiches deckt, das auch den rdumlichen Fokus bilden
wird. Da sich die Missbrauchsfille und die Gerichtsprozesse Ende
des 19. Jahrhunderts zutrugen, wird ein Schwerpunkt auf dieser
Zeit liegen. Rekurse auf den Anfang des 19. Jahrhunderts helfen,
ein fundierteres Verstandnis des zeitlichen Kontextes zu etablieren,
das auch Kontinuitdten und Briiche berticksichtigt. Von besonderem
Interesse sind die sozialen Machtverhiltnisse der Zeit, spezifischer
noch die Geschlechterverhaltnisse. Denn ,,[s]exueller Missbrauch
und sexuelle Gewalt [und das Sprechen dariiber; M.H.] hingen eng
mit dem Verstindnis dessen zusammen, wie Geschlecht gedacht
wird, wie Sexualitdt internalisiert ist und wie sich die Systeme, in
denen die Personen agieren, dazu verhalten.!

Im 19. Jahrhundert ging man dabei weitestgehend unhinterfragt
von einem naturgegebenem Modell von zwei Geschlechtern und
einem komplementéren Verhiltnis zwischen Ménnern und Frauen
aus. Welche gesellschaftlichen Vorstellungen und Normen damit ver-
bunden waren und was das fiir die Situation der Frauen im 19. Jahr-
hundert bedeutete, wird im ersten Kapitel skizziert (1). Die Situation
der Frauenkongregationen steht im Fokus des zweiten Kapitels (2).

1 LEIMGRUBER, Frauen, 121.
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Denn die Griindung der Franziskusschwestern war nur eine von
vielzahligen Griindungen im 19. Jahrhundert. So ist die besondere
Situation der neugegriindeten Gemeinschaften und ihre Bedeutung
als Gestaltungs- und Verwirklichungsraum fiir Frauen, aber auch
als Fortsetzung patriarchaler Machtgefiige zu beleuchten. Sowohl
historische als auch theologische Forschungsbeitrige bilden dafiir
die Grundlage. Im dritten Kapitel (3) werden die epistemischen
Praktiken des Deutens von Missbrauch und des Sprechens dariiber
analysiert. Im Gegensatz zu den beiden ersten Kapiteln, die vor al-
lem auf gesellschaftliche Entwicklungen und die soziale Realitét der
Frauen im 19. Jahrhundert fokussiert sind, wird im dritten Kapitel
die Ebene des Diskurses in den Blick genommen, der die Moglich-
keiten und Grenzen des Sprechens iiber Missbrauch bestimmte.?
Dazu sind die Bereiche des Rechts, des alltagsweltlichen Diskurses,
der Presse und der katholischen Kirche bzw. der Theologie zu analy-
sieren. Unter Bezug auf feministisch-historische Forschung werden
neben den Unterdriickungsverhaltnissen und den dominanten Dis-
kursen auch Emanzipationsbestrebungen und subversives Sprechen
von Frauen offengelegt. Es geht also nicht nur darum, die Grenzen
des Handelns, Deutens und Sprechens von Frauen aufzuzeigen,
sondern auch deren Umgang mit diesen Grenzen sichtbar zu ma-
chen, der sich oftmals in kreativen Strategien der Aneignung und
Gestaltung duflerte und zu einer Weitung der durch die patriarchale
Gesellschaft und die androzentrischen Diskurse gesteckten Grenzen
fithrte.

1 Die Situation von Frauen an der Wende zum
20. Jahrhundert

Das 19. Jahrhundert war geprégt durch die gesellschaftlichen Veran-
derungen, die im vorhergehenden Jahrhundert durch Aufkldrung
und Industrialisierung angestoflen worden waren. Auch die Situa-
tion der Frauen war von diesen Umbriichen gezeichnet. Wie der
Rest der Gesellschaft erlebten sie die Infragestellung althergebrachter

2 Ausfithrlicher zum Diskursverstindnis dieser Arbeit und dessen Bedeutung fiir
die der Arbeit zugrundeliegende Fragestellung vgl. IV.3.
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Institutionen wie Monarchie und Kirche sowie die Entwicklung zur
Industriegesellschaft mit ihren 6konomischen und sozialen Folgen.
Neben Aufklirung und Industrialisierung sind als pragende Ent-
wicklungen insbesondere die Nationalstaatsbildung, die fortschrei-
tende Demokratisierung, soziale Note sowie neue Verhéltnisbestim-
mungen zwischen Staat und Kirche, die die polaren Strémungen
von Antiklerikalismus und Ultramontanismus hervorbrachten, zu
nennen. Auch auf das Bild der Frau und ihre Stellung in der
Gesellschaft hatten sie starke Auswirkungen. Die Verinderung der
Produktionsverhiltnisse durch die Industrialisierung hatte die Er-
werbsarbeit vom Heim in die auflerhdusliche Sphére verlagert. Sie
wurde in Fabriken, Handwerksstitten, Geschiften, Amtern usw. ver-
richtet. Dies stand insbesondere im Kontrast zur Lebensweise der
gehobenen Mittel- und Oberschicht in der frithen Neuzeit,? in der
»das ganze Haus“4, bestehend aus der Familie in mehreren Genera-
tionen, den Magden, Knechten und dem Gesinde, unter der Leitung
des Hausherrn einen Betrieb gefiihrt hatte, der die Versorgung der
Angehérigen sicherte. Mit Ingeborg Weber-Kellermann kann auch
von einer ,groflen Haushaltsfamilie” gesprochen werden.> Aufgaben
wie die Kindererziehung waren in diesem Gefiige auf verschiedene
Schultern verteilt. Seit dem 18. Jahrhundert entwickelte sich jedoch
eine zunehmende Differenzierung zwischen Offentlichkeit und Pri-
vatheit. Das Familienleben blieb auf den privaten Raum verwiesen
und reduzierte sich auf die Kleinfamilie, denn nun bestand aufler
in den hoheren gesellschaftlichen Schichten kaum mehr Bedarf an
Angestellten.® Wihrend der Mann aufler Haus arbeiten ging, fiel die
Aufgabe der Haushaltsfithrung und Kindererziehung nun vor allem
der Frau zu. In der biirgerlichen Mittelschicht etablierte sich das
Ideal der erwerbslosen Hausfrau und es wurde als Errungenschaft
der Moderne angesehen, dass die Frau sich ganz auf Haushalt und
Kinder konzentrieren konnte.” Frauen der Unterschichten konnten
es sich dagegen nicht leisten, zu Hause bei den Kindern zu blei-
ben und mussten zusitzlich arbeiten gehen oder zu Hause Nah-

Vgl. GERHARD, Verhiltnisse, 81-83.

Dieser Begriff geht auf Otto Brunner zuriick (vgl. BRUNNER, Das ,ganze Haus“).
Vgl. WEBER-KELLERMANN, Die deutsche Familie, 50, 73f.

Vgl. KIRCHINGER, Frauenkongregationen, 37.

Vgl. KRauTWALD, Frauenbilder, 75.
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oder Strickarbeiten verrichten, die ein kleines zusatzliches Gehalt
einbrachten. Auch wenn das Ideal der biirgerlichen Hausfrau fiir die
unteren Schichten meist unerreichbar war, wurde es im 19. Jahrhun-
dert weit tiber die Grenzen der Biirgerschicht prigend.® Deutlich
wird hier bereits eine spannungsreiche Verflechtung ideologischer
Vorstellungen iiber Wesen und Bestimmung der Frau (vgl. 1.1) mit
den sozialen und wirtschaftlichen Verhaltnissen (vgl. 1.2), die im
Folgenden noch ndher zu beleuchten sind. Dabei sind sowohl die
biirgerliche Gesellschaft als auch die Religionsgemeinschaften (hier
insbesondere die katholische Kirche) als wichtige GrofSen zu beriick-
sichtigen, die zur Etablierung androzentrisch-patriarchal geprigter
Geschlechterrollen entlang der Dichotomie von Offentlichkeit und
Privatheit beitrugen. Eine Ubersicht iiber die Situation der Frauen
um die Jahrhundertwende ist indes nicht vollstdndig, ohne die zu-
nehmende Infragestellung der Frauenbilder und das Streben nach
einer Verbesserung der Situation von Frauen im Rahmen der ersten
Emanzipationsbewegungen — sowohl konfessioneller als auch iiber-
konfessioneller Art - zumindest zu skizzieren (vgl. 1.3).

1.1 Ideengeschichte: Das Frauenbild des 19. Jahrhunderts

Mit dem Umbau der Gesellschaft seit dem 18. Jahrhundert ging
eine Verdnderung des Denkens {iber Ménner und Frauen, deren
Wesenseigenschaften und Rollen in der Gesellschaft einher. Es han-
delt sich hier um einen Diskurs (vgl. auch 3), der vorwiegend
von Minnern aus biirgerlichem Kreisen, Philosophen, Theologen
usw. gefithrt wurde. Er diente als ideologischer Unterbau fiir die
Etablierung der biirgerlichen Gesellschaft, als Legitimation fiir deren
geschlechtsspezifische Aufteilung und als Verteidigung gegen Anfra-
gen an dieses Geschlechter- und Gesellschaftsmodell.’ Daher soll
die Auseinandersetzung mit der Ideengeschichte am Anfang dieses
Kapitels stehen. Sie ist jedoch von der sozialen Realitit der Frau-

8 Vgl. BEck-GERNSHEIM, Kinderfrage, 46; KIRCHINGER, Frauenkongregationen,
37f.; KRaAUTWALD, Frauenbilder, 194f.; WEBER-KELLERMANN, Das Mannliche, 30.

9 So argumentiert Carola Lipp, dass ,viele der Diskussionen iiber die hédusliche
Bestimmung der Frau nach der Revolution 1848/49 bereits Verteidigungsgefechte
waren® (Lipp, Frauen, 271).
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en zu differenzieren, auf die dieser ideologische Diskurs zweifellos
Auswirkungen hatte, die gleichwohl in vielerlei Hinsicht von dem
Frauenideal der ,biirgerlichen Meisterdenker“® abwich.

1.11 Das biirgerliche Frauenbild

Zu den Vordenkern des biirgerlichen Frauenbilds werden in der
historisch-feministischen Forschung Philosophen wie Jean Jacques
Rousseau (1712-1778), Immanuel Kant (1724-1804) und Johann
Gottlieb Fichte (1762-1814) gezahlt, den Ute Gerhard als den ,,Chef-
ideologen des biirgerlichen Patriarchalismus!! bezeichnet.”? Die Phi-
losophen gingen von einem naturgegebenen dualen Geschlechter-
system aus, mit dem spezifische Geschlechterrollen verbunden wa-
ren. Wie Barbara Greven-Aschoft bemerkt, war ,die Ableitung bin-
nenfamilialer Autoritatsstrukturen aus der ,Natur® der Geschlechter
nicht neu’B Neu war indes, dass die Geschlechtszugehorigkeit mit
einem Set an Eigenschaften verbunden wurde, mit denen das We-
sen von Ménnern bzw. Frauen umfassend charakterisiert sein soll-
te. Karin Hausen erkennt darin einen Wechsel der Bezugssysteme
gegeniiber der Definitionspraxis in der Feudalgesellschaft: ,[S]tatt
des Hausvaters und der Hausmutter wird jetzt das gesamte ménn-
liche und weibliche Geschlecht und statt der aus dem Hausstand
abgeleiteten Pflichten werden jetzt allgemeine Eigenschaften der
Personen angesprochen:™* Folgerichtig spricht man im 18. und 19.

<

Jahrhundert von ,Geschlechtscharakteren?, da das Geschlecht und

10 Vgl. FREVERT, Meisterdenker.

11 GERHARD, Verhiltnisse, 143.

12 Ausfiithrlicher zur politischen Theorie der biirgerlichen Gesellschaft unter gen-
dertheoretischer Perspektive vgl. FREVERT, Meisterdenker. In der Rezeption der
Philosophen ist ihr Frauenbild in der Regel nur ein randstdndiges Thema. In der
feministischen und gender-theoretischen Auseinandersetzung mit dem Frauen-
bild des 18. und 19. Jahrhunderts, auf die im Folgenden rekurriert wird, gelten
ihre Theorien zu den Geschlechterverhiltnissen dagegen als wichtiger ideologi-
scher Unterbau fiir das Frauenbild der biirgerlichen Gesellschaft (vgl. FRAISSE,
Soziale Bestimmung, 65f; FREVERT, Meisterdenker; GERHARD, Verhiltnisse;
HaUsEN, Geschlechtergeschichte, 29f.; HONEGGER, Ordnung).

13 GREVEN-ASCHOFF, Frauenbewegung, 33.

14 HAauUSEN, Geschlechtergeschichte, 26.

15 HauskN, Geschlechtergeschichte, 19.
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die damit in der Auffassung der Zeit natiirlicherweise verbundenen
physiologischen Merkmale das Wesen der Personen umfassend be-
stimmten, wie eine Aulerung Georg Wilhelm Friedrich Hegels kurz
und knapp deutlich macht: ,Der ménnliche Testikel ist das titige
Gehirn, der Kitzler ist das untatige Gefiihl iiberhaupt.1® Auch Fichte
argumentierte in dieser Weise und schloss von der Beschreibung der
weiblichen Rolle beim Geschlechtsverkehr als priméar leidend auf
das angeborene Wesen der Frau, der es in die Gene gelegt sei, sich
ihrem Mann aufopferungsvoll hinzugeben.”

»Im unverdorbenen Weibe aufert sich kein Geschlechtstrieb, und
wohnt kein Geschlechtstrieb, sondern nur Liebe; und diese Liebe ist der
Naturtrieb des Weibes, einen Mann zu befriedigen. [...] Ihr Bediirfnis ist
nur das, zu lieben und geliebt zu sein:1®

»Diejenige, welche ihre Personlichkeit mit Behauptung ihrer Menschen-
wiirde hingibt, gibt notwendig dem Geliebten alles hin, was sie hat. [...]
Thre eigene Wiirde beruht darauf, dass sie ganz, so wie sie lebt, und ist,
ihres Mannes sei, und sich ohne Vorbehalt an ihm und in ihm verloren
habe

Diese Schlussfolgerung diente ihm wiederum zur Bestimmung der
Stellung von Frauen in der Ehe und Gesellschaft. Dem entgegenge-
setzt ging Kant, wie Ute Frevert zeigt, von der Grundannahme einer
sexuellen Uberlegenheit von Frauen aus, die die Ménner ,aufzuzeh-
ren® drohe?® Letztendlich komme er jedoch zu einem &hnlichen
Ergebnis wie Fichte. Um die Begierde der Frauen einzuhegen und
eine stabile biirgerliche Gesellschaft zu ermdglichen, hielt er die Un-
terwerfung der Frau im Rahmen der Ehe fiir notwendig und erklarte
die Ehe somit zum Kontroll- und Erziehungsinstrument fiir Frau-
en.?! Was diese beiden Argumentationsginge beispielhaft verdeutli-
chen, ist der Bezug auf vermeintlich natiirliche Eigenschaften, um
Minnern und Frauen eine spezifische Stellung in der Gesellschaft
zuzuschreiben und sie zudem mit konkreten Rollenerwartungen zu

16 zitiert nach: HONEGGER, Ordnung, 168.
17 Vgl. FREVERT, Meisterdenker, 23.

18 FicHTE, Grundlage des Naturrechts, 305.
19 FIcHTE, Grundlage des Naturrechts, 306.
20 Vgl. KanT, Religion, 360.

21 Vgl. FREVERT, Meisterdenker, 23.
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belegen.?? Dass das, was als ,natiirliche“ Eigenschaften identifiziert
wurde, teilweise stark voneinander abwich, schien kein Problem zu
sein, solange die abgeleiteten Geschlechterrollen tibereinstimmten.
Die Bestimmung der ,Geschlechtscharaktere® orientierte sich an
der Dualitat von Aktivitdt und Passivitdt, Kultur und Natur, Ratio-
nalitit und Emotionalitdt.?? Ersteres wurde jeweils mit dem Mann,
zweiteres mit der Frau verbunden. Gemaf; der Idee der Komplemen-
taritdt ging man davon aus, dass sich Ménner und Frauen in diesen
Eigenschaften gegenseitig erganzten.?* Dabei war die Frau jedoch
deutlich stirker auf den Mann angewiesen als andersherum. Thr We-
sen bestand im Kern in der Liebe, die als passive, fiirsorgende und
hingebungsvolle Liebe verstanden wurde. Barbara Krautwald macht
deutlich, was dies im dualen Geschlechterverhaltnis bedeutete:

»All diese Eigenschaften fiihrten dazu, dass Frauen in jeglicher Hin-
sicht als unselbstindig gesehen werden mussten und des Beistands und
Schutzes des Mannes bedurften. Thre Natur sorgte dafiir, dass sie sich
aus freiem Willen dem starkeren Mann unterwarfen und seine Autoritat
anerkannten.?

Die Unterordnung der Frauen zeigte sich etwa darin, dass sie
bis zur Heirat ihrem Vater zugehorig verstanden wurden, ab der
Heirat ihrem Ehemann.?® Gemaf$ dem Konzept der Geschlechts-
vormundschaft, das erst mit der Einfithrung des Biirgerlichen Ge-
setzbuchs (BGB) 1900 endgiiltig abgeschaftt wurde, unterstanden
minderjéhrige Frauen der Vormundschaft ihres Vaters, verheiratete
der ihres Ehemannes.”” Ledige Frauen konnten in Regionen, in de-
nen es keine widersprechenden Regelungen gab, vom Vater aus der

22 Vgl. GREVEN-ASCHOFF, Frauenbewegung, 30.

23 Vgl. HAusEN, Geschlechtergeschichte, 24.

24 Vgl. KRAUTWALD, Frauenbilder, 74. Dabei wurden die Geschlechtscharaktere
nicht als diametral verschieden, sondern als polar verstanden. Ménner und
Frauen konnten die gleichen Eigenschaften aufweisen, diese waren gleichwohl
je nach Geschlecht unterschiedlich stark ausgeprégt, wie Frevert unter ande-
rem am Denken Friedrich Schlegels (1772-1829), Friedrich Schleiermachers
(1767-1835) und Wilhelm von Humboldts (1769-1859) zeigt (vgl. FREVERT,
Meisterdenker, 27-29).

25 KRAUTWALD, Frauenbilder, 73.

26 Vgl. KRAUTWALD, Frauenbilder, 82.

27 Ausfithrlicher zum Konzept der Geschlechtsvormundschaft vgl. HOLTHOFER,
Geschlechtsvormundschaft.
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Geschlechtsvormundschaft entlassen werden und waren Méinnern
dann rechtlich gleichgestellt.?

Fir die Rolle in der Gesellschaft bedeuteten die Geschlechtscha-
raktere, dass Frauen ,fiir Arbeiten im Haus, fir Kindererziehung
und die Pflege von Angehérigen bestimmt seien, wahrend der
mannliche Geschlechtscharakter zu Erwerbsarbeit auflerhalb des
Hauses sowie zur Herrschaft innerhalb der Familie verpflichte.?
Da im Mittelpunkt des Familien- und Ehelebens nun nicht mehr die
Arbeit, sondern Liebe und Zuneigung standen,?® brachte die Frau
in ihrem Geschlechtscharakter die idealen Voraussetzungen mit, um
diesen Bereich zu gestalten.® Ja, man glaubte, nur hier kénne sie
ihr Wesen voll entfalten: ,Von Kindheit an wurde den Midchen
vorgelebt und gepredigt, dafl sie gesellschaftlich nur vollgiiltig seien
in Verbindung mit einem angetrauten Ehemann und als Mutter
wohlerzogener Kinder*? Die Aufgaben der Frauen, die von der
Haushaltsfithrung bis zur Kindererziehung und der Bewirtschaftung
und Unterhaltung von Gésten?® reichten, wurden ihrem liebevollen

28 So sah es etwa das Allgemeine Landrecht (ALR) oder die preufiische Prozess-
ordnung vor (vgl. GREVEN-ASCHOFF, Frauenbewegung, 23, Fn.7-9; KunN, Fa-
milienstand, 94).

29 KRAUTWALD, Frauenbilder, 73; vgl. auch: BECK-GERNSHEIM, Kinderfrage, 30.

30 Vgl. BEck-GERNSHEIM, Kinderfrage, 36. Im Laufe des 19. Jahrhunderts setzte
sich zudem die romantische Liebe als Voraussetzung fiir die Partner:innenwahl
und Heirat durch. Schichtzugehorigkeit und 6konomische Faktoren traten in
den Hintergrund, spielten gleichwohl nach wie vor eine gewisse Rolle (vgl.
KrauTwALD, Frauenbilder, 82).

31 Vgl. KRAUTWALD, Frauenbilder, 87. Bernhard Schneider relativiert die These
einer vollkommenen Polarisierung in der Geschlechterbeziehung anhand der
Trennung von Offentlichkeit und Privatheit, indem er darauf hinweist, dass
auch Miénner bestimmte Aufgaben im Familienleben tibernahmen und sich
an der Erziehung oder Vermittlung religiéser Inhalte bzw. Einiibung von Glau-
benspraktiken beteiligten (vgl. SCHNEIDER, Minner). Manner kamen diesen
Aufgaben allerdings in ihrer Rolle als Familienoberhaupt nach und waren in
ihrer Tatigkeit nicht auf den privaten Raum beschrankt. Wahrend die Grenzen
von Offentlichkeit und Privatheit fiir Manner flieBend gewesen sein mochten,
waren diese fiir Frauen deutlich wahrnehmbar.

32 WEBER-KELLERMANN, Das Mannliche, 24.

33 Auf diese Weise waren Frauen auch fiir die Représentation der Familie in der
Offentlichen Sphére zustindig und trugen auf vielerlei Weise zum beruflichen
Erfolg des Mannes bei. Dieser Beitrag blieb gleichwohl in der Regel unsichtbar
(vgl. Kocka, Kampf, 76).

188



https://doi.org/10.5771/9783495992302-181
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

1 Die Situation von Frauen an der Wende zum 20. Jahrhundert

Dienst fiir die Familie zugerechnet und nicht mehr als ,Arbeit®
anerkannt.3*

1.1.2 Das katholische Frauenbild

Die beschriebenen ideengeschichtlichen Entwicklungen betrafen
auch die katholischen Frauen in der Bevdlkerung des Deutschen
Kaiserreichs. Fiir sie gab es indes noch eine weitere wichtige ideo-
logische Bezugsgréfie, die Wesen und Stellung der Frau in der Ge-
sellschaft zu definieren versuchte: das katholische Lehramt. Auch
hier waren es in erster Linie Manner, Theologen und Geistliche,
die sich in moraltheologischen, pastoraltheologischen und dogma-
tischen Handbiichern und Abhandlungen sowie in lehramtlichen
Texten zu Wesen und Bestimmung der Frau dufSerten. Dabei liefSen
sich Elemente der augustinischen und thomistischen Tradition gut
mit dem biirgerlichen Frauenbild verbinden. Sie wurden zur Legiti-
mation der untergeordneten Stellung der Frau herangezogen und
spitzten das biirgerliche Ideal an einigen Stellen noch weiter zu.
Biblische Bezugsfiguren waren bereits in frithchristlicher Traditi-
on Eva und Maria, die Mutter Jesu. Es ist davon auszugehen, dass
sich die Interpretation dieser beiden Figuren immer wieder wandelte
und von den jeweiligen gesellschaftlichen Umstinden beeinflusst
wurde. Im 19. Jahrhundert dominierte eine historisch-wortliche Aus-
legung der biblischen Texte. Die Schopfungsberichte wurden als ein
Text gelesen, indem man den zweiten Schépfungsbericht als Kon-
kretisierung des ersten verstand. Fiir die Bestimmung des Wesens
und der Rolle der Frau wurde daher auch der zweite Schopfungsbe-
richt bevorzugt herangezogen, zumal er mehr Substanz zu bieten
schien als der erste.?® In dieser Lesart ging man davon aus, dass der
Mensch mit Adam erschaffen worden sei. Da Gott eine geschlechtli-
che Differenz jedoch von Anfang an beabsichtigt habe, habe er auch
Eva erschaffen, die wie Adam vollwertig an der menschlichen Natur
teilhabe.?® Wie Marion Wagner anhand von dogmatischen Handbii-

34 Vgl. KRauTwALD, Frauenbilder, 76-78.

35 Vgl. WAGNER, Himmlische Frau, 19f.

36 In dieser Auslegung zeigt sich noch die Vorstellung von einem Menschenge-
schlecht, das sich in Mann und Frau verwirklicht. Laqueur spricht vom ,one
sex model“ (vgl. LAQUEUR, Leib), bei dem man auch anatomisch davon ausging,
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chern des 19. Jahrhunderts zeigt, ergab sich daraus eine ambivalente
Bewertung der Frau. Denn diese Auslegung bot eine Grundlage,
um die Frau als sekundéren und damit minderwertigen Menschen
zu betrachten. Fiir die Gottebenbildlichkeit von Mann und Frau
bedeutete das: ,Dem Mann kommt eine unmittelbare, der Frau nur
eine mittelbare, vom Mann abgeleitete Gottebenbildlichkeit zu. Die
Gottunmittelbarkeit des Mannes hat die volle, die Gottmittelbarkeit
der Frau eine eingeschrankte Gottebenbildlichkeit zur Folge.s”

Einige Theologen wie der Redemptoristenpater Augustin Rosler
(1851-1922), der Jesuitenpater und Moralphilosoph Viktor Cathrein
(1845-1931) und der Moraltheologe Joseph Mausbach (1861-1931)
sprachen sich explizit gegen eine Minderwertigkeit der Frau aus.3
Doch auch sie hielten an einer Unterordnung der Frau unter den
Mann fest, dem wiederum eine naturgemifle Fithrungsrolle zuge-
schrieben wurde.® Der zweite Schopfungsbericht wurde so verstan-
den, dass die Frau als Gehilfin des Mannes geschaffen sei. Cathrein
deutete die Unterordnung als géttlichen Willen:

»Gewif3, die kluge Frau wird gutwillig sich dem Manne unterwerfen
und dadurch das Familiengliick begriinden; aber auch wenn sie unklu-
gerweise diese Unterwerfung verweigerte, blieb doch die Verpflichtung
zu derselben bestehen, denn die Unterwerfung beruht unter Vorausset-
zung des Ehebundes nicht auf Einwilligung der Frau, sondern auf der
Anordnung Gottes.

Die Unterordnung wurde nicht als Ungleichbewertung verstanden,
sondern als Zuweisung unterschiedlicher Rollen und Aufgaben.

die Frau sei ein Abbild des Mannes, ihre Geschlechtsorgane seien lediglich
umgekehrt bzw. nach innen gekehrt. Im 18. Jahrhundert wurde es durch das
Zwei-Geschlechter-Modell abgelost. Man ging nun davon aus, dass Mann und
Frau auf physiologischer wie auf sozialer Ebene zwei grundlegend verschiede-
ne Geschlechter reprasentierten, die komplementir aufeinander bezogen seien
(vgl. DupEN, Geschichte; HONEGGER, Ordnung; LAQUEUR, Leib).

37 WAGNER, Himmlische Frau, 107.

38 Vgl. BREUER, Frauenbewegung, 48. Auch Wagner findet in den dogmatischen
Handbiichern des 19. Jahrhunderts nur selten explizite Verweise auf eine Auffas-
sung der Frau als minderwertig (vgl. WAGNER, Himmlische Frau, 106f.).

39 So zeichnet es Breuer etwa in den Argumentationen Augustin Roslers nach
(vgl. BREUER, Frauenbewegung, 48). Auch Verlautbarungen Leo XIII. waren von
dieser Vorstellung gepragt (vgl. JAGIELSKa, Vatikan).

40 CATHREIN, Frauenfrage, 79f.
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Mann und Frau seien in der Schopfung bereits unterschiedliche
Funktionen zugewiesen worden, nach denen sich auch ihre natiir-
liche Beschaffenheit richte. So war man iiberzeugt, dass Frauen
miitterliche Fahigkeiten ins Wesen eingeschrieben seien, dass ihr
Verstand aber zu hoheren Kulturleistungen, wie sie Ménner voll-
brachten, in der Regel nicht in der Lage sei.#! Der Miinsteraner
Domprediger Adolf Donders (1877-1944) beschrieb das Wesen der
Frau auf dem 10. Caritastag am 4.10.1905 entsprechend:

»Das Frauenherz ist opferwillig und verlangt nach Opfern, es ist auf
Opfer angelegt, fiir solche fihig und in ihnen gliicklich. Frauenleben
ist vorwiegend Leben fiir andere, — mochte es wenigstens sein, — Frau-
enarbeiten Arbeiten fiir andere! Gerade dann erst entfaltet sich die Frau
in ihren Fahigkeiten und Kréften zur héchsten Vollendung. [...] Sich
hinopfern fiir andere, das ist Frauenwunsch, fiir andere bangen, fiir

andere sorgen, fiir andere ungliicklich sein, fiir andere den bitteren

Kelch leeren, das alles vermag eine hochgesinnte Frau:“4?

Theologen wie Résler, der sich intensiv mit der Frauenfrage ausein-
andergesetzt hatte, sahen im Ausschluss der Frauen von ménnlichen
Tatigkeitsbereichen keine Benachteiligung.** Dabei wurde iiberse-
hen, dass es fiir Manner keinen so klaren Ausschluss aus weiblichen
Tatigkeitsbereichen gab, wie es andersherum fiir die Frauen galt. So
hatten Ménner etwa geméf} ihrer Fithrungsrolle auch in der Familie
einen Einfluss auf Erziehung und Religiositit, die als weibliche Auf-
gabengebiete definiert waren. Wo die Ebenbiirtigkeit der Frau vor
Gott angenommen wurde, bedeutete das keinesfalls Gleichberechti-
gung oder Chancengleichheit.*

Unter Bezug auf die biblische Figur der Eva war auch der Topos
der besonderen Verfiihrbarkeit der Frau présent. Wagner kommt
mit ihrer Analyse dogmatischer Handbiicher des 19. Jahrhunderts
zu dem Schluss, dass die Dogmatiker in weitgehender Einigkeit in
der grofleren Verfiihrbarkeit der Frau das Motiv fiir den Stindenfall

41 Breuer illustriert dies beispielhaft an den Ausfithrungen des Moraltheologen
Joseph Mausbach zur Bestimmung der Frau (vgl. BREUER, Frauenbewegung, 52;
MausBAcH, Stellung der Frau, 65).

42 DONDERS, Apostolat, 87.

43 Vgl. BREUER, Frauenbewegung, 49.

44 Vgl. BREUER, Frauenbewegung, 51.
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sahen.*> Gepragt zusatzlich durch den augustinischen Sexualpessi-
mismus waren sie der Uberzeugung, ,daf8 der Frau ein besonderes
Sensorium fiir das Ubernatiirliche gegeben und sie dadurch zum
mystischen Gotterkennen pradestiniert, wie aber auch den Mich-
ten und Anfechtungen des Béosen in bevorzugter Weise ausgeliefert
sei“4¢ Diese Vorstellung war einer verantwortlichen Rolle der Frau
in der Gesellschaft abtréglich und lieferte weitere Argumente fiir
eine Kontrolle und Unterordnung der Frau auch durch die Religi-
on.*’” Auf die Auswirkungen dieser Auslegung auf das Verstindnis
von Sexualitit und Missbrauch wird noch einzugehen sein. Mit
Gisela Breuer kann hier zunichst festgehalten werden: ,In der im
Kaiserreich vorherrschenden theologischen Orthodoxie galten die
der Frau zugeschriebene Rolle beim Siindenfall und ihre vermutete
nachtrégliche Erschaffung als Beweis fiir die gottgewollte Unterord-
nung.“4® Lehramtlich besiegelt wurde dies durch die Enzyklika ,Ae-
terni patris“ von 1879. Leo XIII. legte darin die naturrechtliche Argu-
mentation Thomas v. Aquins in Fragen der kirchlichen Autoritdt und
der gesellschaftlichen Ordnung und damit auch in Bezug auf Rolle
und Stellung der Frau als offizielle lehramtliche Position fest.*

Im 19. Jahrhundert riickte zudem verstarkt Maria als Identifika-
tionsfigur fiir Frauen in den Mittelpunkt. Wahrend in der Zeit
der Aufklarung von einer Rezession der Marienfrommigkeit ausge-
gangen wird - Bernhard Schneider weist jedoch darauf hin, dass
die Marienfrémmigkeit nie vollig abriss und etwa im Beten des
Rosenkranzes fortbestand - blithte sie in der ersten Halfte des
19. Jahrhunderts wieder auf.’® Dies macht Schneider einerseits an
der Wiederentdeckung Mariens durch die Romantiker fest, ande-
rerseits an der Neubelebung von Marienwallfahrten in den 1830er
und 1840er Jahren. Neue Auspragungen fand diese Frommigkeit im

45 Vgl. WAGNER, Himmlische Frau, 108. Wagner analysierte unter anderem die
Handbiicher von Anton Berlage (1805-1881), Franz Xaver Dieringer (1811-1876),
Franz Friedhoff (1821-1878), Bernard Galura (1764-1856), Johann Baptist
Heinrich (1816-1891), Georg Hermes (1775-1831), Matthias Joseph Scheeben
(1835-1888) und Herman Schell (1850-1906).

46 ScHLOGL, Stinderin, 40.

47 Vgl. SCHLOGL, Sinderin, 29.

48 BREUER, Frauenbewegung, 46.

49 Vgl. BREUER, Frauenbewegung, 47.

50 Vgl. SCHNEIDER, Marienerscheinungen, 89f.
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19. Jahrhundert in Verbindung mit dem Geheimnis der Unbefleckten
Empfingnis. Dies spielte etwa eine Rolle bei der Verehrung der
sogenannten ,Wundertitigen“ oder ,Wunderbaren Medaille“ oder in
der Spiritualitdt der Herz-Marid-Bruderschaft, die in Paris entstand.
Eine weitere Neuentwicklung stellten die Maiandachten dar, die sich
um 1840 auch in Deutschland etablierten. Zudem pragten zahlreiche
Marienerscheinungen das 19. Jahrhundert.>! Von lehramtlicher Seite
ist insbesondere die Dogmatisierung der Unbefleckten Empfangnis
1854 durch Pius IX. zu nennen. Diese rahmt zusammen mit dem
Dogma der leiblichen Aufnahme Mariens in den Himmel aus dem
Jahr 1950 das sogenannte ,Marianische Zeitalter >

Dabei steht Maria mit Gunda Werner ,fiir den engen Christus-
und Passionsbezug und verheif$t umfassenden Schutz; dieser kombi-
niert sich mit einem Zufluchtsort vor dem Wandel der Welt. Maria
ist rein und jungfraulich und zugleich miitterlich und opferbereit;
stets gehorsam wird sie zum Innbegriff des Weiblichen tiberhaupt.>3
Die Marienfrommigkeit verband sich mit ultramontanem Gedan-
kengut und fungierte als , Abgrenzungsdiskurs gegeniiber einer als
feindlich verstandenen Welt, gegeniiber protestantischen und ande-
ren Glaubensiiberzeugungen sowie gegeniiber der Moderne, ihrer
Freiheitskonzeptionen und ihren Wissenschaftlichkeitskonzepten,
die die Kirche grundlegend ablehnte™* In dieser Differenzherme-
neutik, die Werner aufzeigt, konnte sich die Kirche einerseits als
Beschiitzerin der Frauen gerieren, andererseits nahm sie die Frau-
en unter anderem {iber die Identifikation mit Maria zu Beschiitze-
rinnen der christlichen Familie und Frommigkeit in den Dienst.
Mausbach bezeichnete die christliche Ehe als ,,Schutzbrief ihrer [der
Frauen; M.H.] Wiirde und Gleichberechtigung, eine magna charta
libertatis“> und Otto Schilling (1874-1956) setzt in seinem Lehrbuch
der Moraltheologie von 1928 noch zu einer ausfiithrlichen Verteidi-
gung des Christentums als Beschiitzer der weiblichen Wiirde an:

»Dafd das Christentum die Idee der Frauenwiirde zum Siege gefiihrt hat,
wird kein Kenner der Geschichte in Zweifel ziehen; mit bewunderns-

51 Ausfithrlicher dazu: SCHNEIDER, Marienerscheinungen.

52 Vgl. zum gesamten Abschnitt: SCHNEIDER, Marienerscheinungen, 89f.
53 WERNER, Die Kontinuitat des Frauenbildes, 236.

54 WERNER, Die Kontinuitat des Frauenbildes, 236.

55 MaAusBACH, Stellung der Frau, 19.
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wertem Erziehergeschick hat die Kirche, zumal zur Zeit des Mittelalters,
die Verehrung der reinsten Mutter beniitzt, um die Herzen fiir das Ideal
der christlichen Familie und wahrer Frauenwiirde zu begeistern. Man
ist nicht berechtigt, das der Kirche wegen ihrer Verdienste um Familie
und Frauenwiirde gebithrende Lob dadurch abzuschwiéchen, dafl man
auf gewisse rigoristische oder wegwerfende AuBerungen christlicher
Autoren der fritheren Zeiten verweist, denn diese einzelnen AufSerun-
gen fallen lediglich deren Urhebern zur Last, keineswegs aber der Kir-
che, die niemals eine solche Herabsetzung des weiblichen Geschlechtes
gebilligt oder sich zu eigen gemacht hat. Um sich iibrigens zu iiberzeu-
gen, wieweit die fithrenden Geister im christlichen Altertum oder im
Mittelalter davon entfernt waren, Frauengeschlecht, Ehe und Familie in
ihrer Bedeutung zu verkennen, darf man nur die patristischen Schriften
iber die Jungfriulichkeit nachlesen und die Auffassung eines Augusti-
nus im Altertum oder eines Thomas von Aquin im Mittelalter betrach-
ten; idealer kann man Ehe und Familie nicht auffassen, und besser kann
man durch sittliche Forderungen die Frauenwiirde nicht schiitzen, als es
ein Augustinus und Thomas, ganz im Sinne der auf Christus und seinen
Apostel Paulus zuriickgehenden Tradition, getan haben.*>

In diesem Sinne galt es, die Frauen vor méglichen Uberforderungen
zu schiitzen, die in der Vereinbarung von Kindererziehung und
Erwerbsarbeit oder anderen Tatigkeiten lauerten, die nicht ihrem
Wesen entsprachen. Die Vernachlissigung von Kindern und Familie
fungierte als Drohbild in katholischen Kreisen. Wie Rudolf Schlogl
ausfithrt, wurde die Familie gegeniiber der arbeitsteilig organisierten
Gesellschaft als ein Ort stilisiert, an dem der ganzheitliche Mensch
im Mittelpunkt stand. Der Frau wurde die wichtige Aufgabe der
Aufrechterhaltung dieser personalen Integritit zugeschrieben.”

»Soweit Religion auf die Einheit der Person unter dem Imperativ einer
unhintergehbaren Ethik zielte, verband sie sich auf eine fast naturwiich-
sige Weise mit der Frau und der Familie als den sozialen Orten, an de-
nen die Totalintegration des Lebens sich iiberhaupt noch verwirklichen
lie*8

Konkret lief3 sich das in der Gestaltung eines harmonischen Heims
zeigen, das als sicherer Hafen gegentiiber der ausdifferenzierten Ge-
sellschaft diente. Kindererziehung und die Pflege der Frommigkeit

56 SCHILLING, Lehrbuch, 592.
57 Vgl. ScHLOGL, Stinderin, 31.
58 SCHLOGL, Stinderin, 31.
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waren integrale Bestandteile dessen. Der Frau mit ihrer sinnlich-ge-
fihlvollen Frommigkeit kam diese Aufgabe naturgemaf3 zu.>® Maria
diente hier vielfach als Vorbild der Bewahrerin der Familie vor
dufleren Gefahren. Liebe, Entsagung, Gottesfurcht und Ergebung
seien die vier Eigenschaften, aus denen sich das Handeln Marias
gespeist habe, wie es in einem Gebetbuch fiir katholische Frauen
aus dem Jahr 1823 heifst, und so sollten sich auch die Frauen von
diesen Attributen leiten lassen.®® Wahrend die Frau mit Maria iden-
tifiziert wurde und mit dem Hiiten der Religiositit beauftragt wurde,
identifizierte man den Mann in der familialen Ordnung mit dem
gottlichen Vater. Er vertrat diesen gegeniiber der Familie und repri-
sentierte zugleich die Familie gegeniiber Gott und gegeniiber dem
Staat.®! In dieser Ausdifferenzierung und religiosen Deutung der
elterlichen Rollen sieht Thomas Mergel eine ,komplementire...]
Allegorie gottlicher Macht und Liebe“®?, die sich auch darin zeig-
te, dass den Vitern die moralische Autoritdt und den Miittern die
Aufgabe als Fiirsprecherin der Kinder zugeschrieben wurde. Trotz
der groflen Bedeutung von Ehefrauen fiir die Wahrung der Religio-
sitdit der Familie, gab es demnach Aufgaben und Rollen, die dem
Ehemann vorbehalten blieben und die die Unterordnung der Frau
fortschrieben.®®

Die Identifikation mit Maria bedeutete fiir Frauen jedoch nicht
nur Wertschitzung. Die Idealisierung der Jungfraulichkeit Marias
hatte, wie Wagner anhand der dogmatischen Handbiicher des 19.
Jahrhunderts zeigt, eine Abwertung von Sexualitit und natiirlicher
Geburt zur Folge.®* Laut dem Glaubenssatz der ,immerwéhrenden
Jungfraulichkeit Marias“ war die Gottesmutter vor, wihrend und
nach der Geburt Jesu Jungfrau. Nur die jungfrauliche Geburt wur-
de als des Gottessohnes wiirdig verstanden. Natiirliche Empfangnis
und Geburt mussten dagegen als minderwertig und makelhaft er-
scheinen. So sieht auch Wagner in den dogmatischen Handbiichern
etwa von Anton Ziegenaus die natiirliche Geburt ,als Verlust der In-

59 Vgl. SCHLOGL, Stinderin, 15.

60 Vgl. SCcHLOGL, Stinderin, 38.

61 Vgl. SCHNEIDER, Ménner, 161 zur Gleichsetzung der Mutter mit Maria und des
Vaters mit Gott.

62 MERGEL, Subtile Macht, 36.

63 Vgl. SCHNEIDER, Minner, 166.

64 Vgl. WAGNER, Himmlische Frau, 207f.
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tegritit, als Wertminderung der Frau, als Versehrung und Verletzung
qualifiziert“>,

»Die Autoren sind sich zwar bewuf3t, dafl die Jungfraulichkeit Marias
sich nicht in ihrer biologischen Jungfraulichkeit erschopft, sondern da-
riiber hinaus eine innere, geistige Haltung darstellt, aber die korperliche
Seite der Virginitit steht so eindeutig im Mittelpunkt, dafl man mitunter
den Eindruck haben kénnte, der Glaubenssatz von der Immerwdhren-
den Jungfraulichkeit Marias sei nichts anderes als der Glaubenssatz von
der lebenslangen sexuellen Enthaltsamkeit Marias.“®

Maria wird so zum unerreichbaren Vorbild fiir Frauen stilisiert.
Einerseits fungiert sie als Identifikationsfigur und Fiirsprecherin, auf
der anderen Seite konnte sie nur zur Gottesmutter werden, indem
sie ganz anders war als alle anderen Frauen. Die Verbindung aus
Miitterlichkeit und Jungfraulichkeit blieb fiir die Frauen des 19.
Jahrhunderts unrealisierbar. Sie mussten sich — mindestens in den
Augen der Theologen - entweder fiir Mutterschaft und damit auch
fiir Sexualitdt und Geburt entscheiden, wodurch das Ideal der Jung-
fraulichkeit eingebiifit wurde, oder fiir ein keusches Leben als Or-
densfrau, indem ihnen die Realisierung der leiblichen Mutterschaft
vorenthalten blieb.

1.2 Konsequenzen fiir Bildung und Berufstatigkeit von Frauen

Das biirgerliche Frauenbild war in erster Linie eine Idealvorstellung,
der die Realitdt nicht immer entsprach. Es ist jedoch davon auszuge-
hen, dass die damit verbundenen Geschlechternormen von breiten
Teilen der Gesellschaft akzeptiert und die Organisation des alltagli-
chen Lebens und der Geschlechterbeziehungen so gut wie moglich

65 WAGNER, Himmlische Frau, 208. Dies fiihrte teilweise sogar zur Abwertung
der Ehe und liefl das Ideal einer jungfraulichen Ehe entstehen (vgl. WAGNER,
Himmlische Frau, 208). Doch bereits in der ersten Halfte des 19. Jahrhunderts
wich das Ideal der leiblichen Jungfraulichkeit dem Ideal der Keuschheit, ver-
standen als Freiheit von Stinde. Wihrend Jungfraulichkeit weiterhin als Ideal
angesehen wurde, ging dies nicht mehr mit einer Abwertung der Ehe einher
(vgl. ScHLOGL, Siinderin, 39). Mausbach hebt noch 1906 hervor, dass das Ideal
der Jungfraulichkeit die Ehe nicht in den Schatten stellen solle (vgl. MAUSBACH,
Stellung der Frau, 23).

66 WAGNER, Himmlische Frau, 207.
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daran ausgerichtet wurden.®” So hatten die biirgerlichen Ideale auch
Auswirkungen auf die Bildungs- und Erwerbsmoglichkeiten von
Frauen.

1.2.1 Frauenbildung: Méglichkeiten und Grenzen

Im 19. Jahrhundert war der Besuch einer Volksschule in allen deut-
schen Staaten Pflicht und betraf Mddchen wie Jungen gleicherma-
Ben. In der sechsjihrigen Volksschulzeit sollten diese vor allem
Lesen und Rechnen lernen und mit dem Katechismus vertraut
gemacht werden.%® Die Schullaufbahn von Médchen aus den un-
teren Schichten war meist mit Beendigung der Volksschule abge-
schlossen, wohingegen Schiilerinnen aus den biirgerlichen Kreisen
im Anschluss Privatunterricht durch eine Gouvernante genossen
oder eine private oder kirchliche hohere Tochterschule besuchten.®
Kinder aus Arbeiter:innenfamilien suchten sich eine Arbeit oder
Anstellung. Madchen standen nur wenige Ausbildungsmoglichkeiten
etwa als Schneiderin, Weifindherin oder Handlungsgehilfin offen.
Da man fiir die Lehrzeit ein Lehrgeld zahlen musste, aber noch
nichts verdiente, kam diese Option nur fiir Kinder aus besser ge-
stellten Arbeiter:innenfamilien in Frage. Die meisten jungen Frauen
verdienten ihr Geld ungelernt als Magd auf einem Bauernhof, als
Dienstmagd in einem biirgerlichen Haus oder aber als Fabrikarbei-
terin insbesondere in der Textilindustrie.”? Erst gegen Ende des 19.
Jahrhunderts schufen Frauenbildungsvereine einen breiten Zugang
zu Ausbildungswegen, die auf Tédtigkeiten im hauswirtschaftlichen
bis hin zum technischen Bereich abzielten (vgl. auch 1.3.1).”!
Midchen aus biirgerlichen Familien erhielten derweil an der
hoheren Tochterschule oder durch eine Gouvernante einen ge-
schlechtsspezifischen Unterricht. Handarbeit nahm insbesondere in
der ersten Halfte des 19. Jahrhunderts einen groflen Teil der Unter-
richtsstunden ein, daneben wurden die Madchen in Konversation
unterrichtet und es gab Facher wie Singen, Zeichnen und Schon-

67 Vgl. KRaUTWALD, Frauenbilder, 82.
68 Vgl. KRauTwALD, Frauenbilder, 87f.
69 Vgl. KRaUTWALD, Frauenbilder, 88f.
70 Vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 81, 84.
71 Vgl. KRauTwALD, Frauenbilder, 94.
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schreiben.”? Auch der naturwissenschaftliche Unterricht der Mad-
chen war teilweise geschlechtsspezifisch gepréagt und auf Ernahrung
oder andere haushaltsrelevante Themen fokussiert.”> Schiilerinnen
besuchten den Unterricht weitaus unregelméfiiger als ihre mannli-
chen Altersgenossen. Zudem endete auch die weiterfithrende Schul-
bildung fiir biirgerliche Mddchen meist im Alter zwischen 14 und 16
Jahren, wihrend Jungen ein weiterer Bildungsweg inklusive Hoch-
schulstudium grundsatzlich offen stand.” Der Unterricht bereitete
die Méddchen weder auf eine spitere Berufstitigkeit noch auf einen
weiteren Bildungsweg vor.”> Erst mit der Wende zum 20. Jahrhun-
dert wurde das Studium an einer Universitit allmdhlich auch fiir
Frauen moglich (vgl. 1.3.3).

1.2.2 Erwerbslosigkeit der Frau: Ideal und Realitit

Dass man biirgerliche Frauen nicht auf ein Berufsleben vorbereitete,
hatte damit zu tun, dass die Frauen keiner Erwerbsarbeit nachgehen
sollten.”® Fir ihre Bestimmung als Ehefrau und Mutter benétigten
sie lediglich hauswirtschaftliche Kenntnisse, sollten fiir den Eigenbe-
darf stricken und ndhen konnen und die Familie in der Gesellschaft
reprasentieren. Daher schulte man sie auch im musikalischen und
kiinstlerischen Bereich und vermittelte Fremdsprachenkenntnisse,
die die Frauen zur Konversation in Englisch und Franzésisch befa-
higten.”” Als ,Arbeit” wurden die Dienste, die die Frau im Haus
verrichtete, nicht angesehen.”8 Haufig war das Ideal der Erwerbslo-
sigkeit jedoch nicht mit der Realitat vereinbar. Wenn das Gehalt des
Mannes nicht ausreichte, um dem hohen Lebensstandard gerecht
zu werden, erledigten biirgerliche Frauen ,verschaimte Heimarbeit“7.
So wurden etwa Néh- und Strickarbeiten zu Hause angefertigt und

72 Vgl. ALBISETTI, Mddchen- und Frauenbildung, 69; SCHASER, Frauenbewegung,
26f.

73 Vgl. ALBISETTI, Mddchen- und Frauenbildung, 70.

74 ALBISETTI, Madchen- und Frauenbildung, 64; Vgl. KRAUTWALD, Frauenbilder, 89.

75 Vgl. KRAUTWALD, Frauenbilder, 89.

76 Vgl. SCHAFER, Geschichte, 119.

77 Vgl. KRAUTWALD, Frauenbilder, 76—78; SCHASER, Frauenbewegung, 26f.

78 Vgl. KRAUTWALD, Frauenbilder, 76-78.

79 FREVERT, Frauen-Geschichte, 118.
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unter der Hand verkauft. Diese Erwerbsarbeit sollte unter allen Um-
stainden geheim bleiben.80

Eine Ausnahme vom Ideal der Erwerbslosigkeit wurde in biirgerli-
chen Kreisen fiir ledige Frauen gemacht. Diese waren von sozialer
Bedeutungslosigkeit und finanziellen Problemen bedroht, insbeson-
dere, wenn der Vater oder ein anderes Familienmitglied, das ihren
Lebensunterhalt finanziert hatte, verstarb.8! Langere Ausbildungszei-
ten der Médnner und gestiegene Lebenskosten fithrten in der zwei-
ten Halfte des 19. Jahrhundert dazu, dass man spater heiratete als
in den Jahrhunderten zuvor. Herrad-Ulrike Bussemer ermittelt ein
durchschnittliches Heiratsalter von ca. 30 Jahren fir Frauen des
stadtischen Biirgertums.®? Fir Médchen, die im Alter zwischen 14
und 16 Jahren die Schule beendeten, bedeutete das viele Jahre des
Wartens im elterlichen Haushalt. Dadurch, dass sie in dieser Zeit
durch die Familie finanziert werden mussten, ohne einen eigenen
Beitrag leisten zu konnen, wurden sie héufig zu einer Belastung
fir ihre Familie.®® Eine Betdtigung als Erzieherin, Gouvernante
oder Lehrerin konnte hier einen Ausweg bieten und ledige Frau-
en finanziell absichern. Diese Berufsfelder waren auch fiir Frauen
aus der Biirgerschicht anerkannt, waren jedoch an die Ledigkeit
der Berufsausiibenden gebunden.®* Erst um die Jahrhundertwende
stieg die Erwerbstitigkeit verheirateter Frauen stark an. Wahrend
in Deutschland der Anteil der Berufstitigen unter den verheirateten
Frauen im erwerbsfahigen Alter 1882 bei 9,5 % und 1895 bei 12,2 %
gelegen hatte, lag er 1907 bei 26,3 %.%° Unter den ledigen Frauen
im erwerbsfahigen Alter war der Anteil betrachtlich hoher, wobei
er noch deutlich unter dem Anteil der Ménner verortet war, der

80 Vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 118; Kocka, Kampf, 76; SCHAFER, Geschichte,
118.

81 Vgl. KrauTwALD, Frauenbilder, 83f.

82 Vgl. BUSSEMER, Frauenemanzipation, 24.

83 Vgl. KRaUTWALD, Frauenbilder, 84.

84 Vgl. KrauTwALD, Frauenbilder, 92; SCHAFER, Geschichte, 119. Wihrend es sich
bei Erzieherinnen und Gouvernanten nur um eine informelle Regelung handel-
te, wurde das ,,Lehrerinnenzolibat” in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts in
vielen deutschen Landern gesetzlich vorgeschrieben (vgl. KunN, Familienstand,
65). Zur Verbindung von Lehrerinnenzolibat und der Tatigkeit der Ordensfrau-
en im Bildungsbereich vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 208 Fn. 40.

85 vgl. WiLLms, Grundziige, 35.
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zwischen 1882 und 1907 relativ konstant bei 95 % lag. 1882 waren
69,4 % der ledigen Frauen erwerbstitig, 1895 67,5 % und 1907 71,7 %.
Die Erwerbsquote von Frauen im erwerbsfahigen Alter entwickelte
sich damit von 37,5% im Jahr 1882 iiber 37,4 % im Jahr 1895 auf
45,9 % im Jahr 1907.86

Fiir Frauen der unteren Schichten zeichnete sich ein anderes Bild
ab als fiir Frauen der Biirgerschicht und des Adels. Dass Frauen zum
Unterhalt der Familie beitrugen, war hier eine Selbstverstandlichkeit
bzw. Notwendigkeit. In den Unterschichten kann mit Gerhard eine
»gleichberechtigte und gleichverpflichtete Mitarbeit und Erndhrer-
rolle der Frau®® angenommen werden. Doch auch Frauen der Ar-
beiterschicht beendeten vielfach ihre Tatigkeit als Dienstmagd oder
in einer Fabrik, wenn sie heirateten. Mit Verweis auf das Wien des
ausgehenden 19. Jahrhunderts zeigt Frevert, dass sich etwa 10-20 %
der Arbeiterfrauen ganz auf Kindererziehung und Haushaltsfithrung
konzentrierten.®® Das biirgerliche Ideal der erwerbslosen Ehefrau
und Mutter zeigte auch hier Wirkung. Der Grofiteil der Arbeiter-
frauen konnte sich den ,Miifiggang® der biirgerlichen Frau jedoch
nicht leisten: ,,40 % gingen einer vollen Erwerbstitigkeit nach und
ebenso viele nahmen wechselnde Nebenbeschiaftigungen auf“®. Das
Einkommen der Familie lief$ sich nach der Heirat durch Heimarbeit,
Untervermietung, eine kleine Landwirtschaft oder hauswirtschaftli-
che Titigkeiten in biirgerlichen Haushalten wie Putzen, Waschen
oder Plitten aufbessern.®® Dartiber hinaus arbeiteten Frauen in land-
wirtschaftlichen Betrieben oder als Tagelohnerinnen. Auch hier wa-
ren sie in der Hauswirtschaft tatig, waren im gewerblichen Bereich
in groflen Wischereien beschiftigt oder als Naherinnen in Fabriken.
In Wischereien oder bei Beschiftigungen im Rahmen von Erd-,
Wald- und Straflenarbeiten, bei denen es nicht untuiblich war, dass
auch Frauen unter den Tagelohner:innen waren, zdhlte auch harte
korperliche Arbeit zu den Aufgaben der Frauen.”' Jirgen Kocka

86 Vgl. WiLLms, Grundziige, 35. Allerdings sind Ehefrauen, die etwa in den land-
wirtschaftlichen Betrieben ihrer Familien mithalfen, in diesen Statistiken nicht
voll erfasst.

87 GERHARD, Verhiltnisse, 119.

88 Vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 88.

89 FREVERT, Frauen-Geschichte, 88.

90 Vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 88.

91 Vgl. Lipp, Fleiflige Weibsleut, 26f.
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weist jedoch darauf hin, dass die patriarchale Geschlechterordnung
alle Arbeitsbereiche durchdrang:

,Wenn Minner und Frauen am selben Arbeitsort auftraten (beispiels-
weise in der Fabrik) dann in der Regel hierarchisch gestuft: mit ver-
schiedenwertigen Funktionen, unterschiedlicher Bezahlung und nicht
selten in mannlich-weiblichen Uber-Unterordnungsverhiltnissen %2

Auch wenn das Ideal der Erwerbslosigkeit fiir Frauen der Arbeiter-
schicht meist nicht umsetzbar war, behielten die Gebote der Hingabe
und Opferbereitschaft ihre Wirkungskraft. Die Erfiillung dieses Ide-
als konnte bis zum Nahrungsverzicht der Miitter reichen, wenn die
Mabhlzeit nicht zur Sittigung aller Familienmitglieder reichte. Die
Mehrfachbelastung durch hausliche Pflichten, Erwerbstatigkeit und
reproduktive Belange wie Schwangerschaften, Abtreibungen®® und
Wochenbetten wirkte sich negativ auf ihre Gesundheit aus.®* So lag
das Sterblichkeitsrisiko verheirateter Frauen mittleren Alters im 19.
Jahrhundert deutlich hoher als das von Mannern.?>

Weit tiber die Grenzen der biirgerlichen Gesellschaft entfaltete
das biirgerliche Frauenideal im 19. Jahrhundert seine Wirkungskraft
und prigte durch die geschlechtsspezifische Dichotomie von Pri-
vatheit und Offentlichkeit Bildung und Erwerbsméglichkeiten von
Frauen aller Schichten. Wéhrend das fiir Frauen aus biirgerlichen
Kreisen vor allem eine Begrenzung ihres Wirkungskreises und ihrer
Entfaltungsméglichkeiten bedeutete, brachte es fiir Frauen der Un-
terschicht, die aufgrund 6konomischer Zwinge durch Erwerbsarbeit
zum Unterhalt beitragen mussten, eine enorme Mehrfachbelastung
mit sich. Dem Ideal der Erwerbslosigkeit konnten sie zwar nicht
gerecht werden, die hiuslichen und familidren Pflichten fielen ihnen
jedoch weiterhin zu und wurden durch Ideale der Hingabe und Op-

92 Kocka, Kampf, 78.

93 Bei den Abtreibungszahlen ist ein Anstieg um die Mitte des 19. Jahrhunderts
zu verzeichnen, der Frauen aus allen Schichten und insbesondere verheiratete
Frauen betrifft (vgl. BECK-GERNSHEIM, Kinderfrage, 74).

94 Vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 89.

95 Vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 89; IMHOF, Gewonnene Jahre, 144-154. Noch
im Jahr 1920 lasst sich diese Ubersterblichkeit feststellen, wenn in der Alters-
gruppe der 30-35-Jahrigen auf 10.000 Frauen 70 Todesfille und auf 10.000 Min-
ner 63 Todesfélle kamen. In der Altersgruppe der 35—40-Jdhrigen auf 10.000
Frauen 72 Todesfille und auf 10.000 Ménner 65 Todesfille (vgl. IMHOF, Gewon-
nene Jahre, 144).
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ferbereitschaft fiir die Familie forciert. Dabei lebten wohl nur die al-
lerwenigsten Frauen das Ideal der , miif$iggdngigen® Hausfrau. Doch
die Vorstellung des friedlichen Heims, das frei von 6konomischen
Zwingen war und so ein Gegenstiick zur Offentlichkeit darstellte,
die durch die fortschreitende Technisierung und Industrialisierung,
durch Erwerbsarbeit allgemein gekennzeichnet war, fithrte dazu,
dass die Arbeiten, die Frauen rund um Heim und Familie verrichte-
ten, nicht als solche anerkannt wurden.

1.3 Frauenbewegungen und Emanzipationsbestrebungen

Obwohl das biirgerliche Frauenbild von breiten Teilen der Gesell-
schaft akzeptiert und verinnerlicht wurde, gab es auch Widerstand
dagegen. Dieser entziindete sich vor allem an der Verwiesenheit
der Frau auf den privaten Raum und an den Konsequenzen fiir
Erwerbstitigkeit und Bildung. Dabei waren die Motive sehr unter-
schiedlich. Fiir manche Frauen war es eine konomische Notwen-
digkeit, dass sie ebenfalls einer geregelten Arbeit nachgehen konnten
und fiir den eigenen bzw. den Unterhalt der Familie mitsorgten.
Anderen erschien das Dasein als biirgerliche Frau inhaltsleer und
sinnlos. Sie hatten den Wunsch, sich fiir die Gesellschaft einzubrin-
gen oder sich akademisch zu betétigen. Hinzu kam die offenkundi-
ge und ideologisch iiberhohte Ungleichbehandlung gegeniiber dem
Mann. Die Forderungen der Franzosischen Revolution nach Freiheit
und Gleichheit aller Menschen waren fiir die Frauen wirkungslos
geblieben.

,Die staatsbiirgerlichen Rechte und die Fihigkeit, &ffentliche Amter zu
tibernehmen, blieben an das mannliche Geschlecht gebunden. Wenn-
gleich in der Theorie alle Menschen die gleichen Rechte besafien,
wurden dennoch der einen Hilfte der Menschheit eben jene Rechte
vorenthalten: den Frauen.“®

Frauen in ganz Europa begannen dagegen zu protestieren und
begriindeten die erste neuzeitliche Frauenbewegung. Mit Gerhard
ldsst sich die Bewegung in Deutschland in drei Phasen einteilen.
Eine erste Phase setzt sie von 1848 bis 1865 an (1.3.1). In der Zeit

96 LEIMGRUBER, Avantgarde, 73.
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zwischen 1865 und 1890 bekam die Bewegung neuen Aufschwung
(1.3.2) und wurde in der dritten Phase ab 1890 schliefSlich zu einer
festen gesellschaftlichen Grof3e, die genug Einfluss gewann, um erste
wichtige Schritte auf dem Weg zur Gleichberechtigung umzusetzen
(13.3).%7 Auch katholische Frauen waren Teil dieser Bewegung, die
in vielem mit den Forderungen der biirgerlichen Frauenbewegung
tibereinstimmte, aber auch eigene Akzente setzte (1.3.4)

1.3.1 Die Anfange der Frauenbewegung: 1848-1865

Bereits bei den europiischen Freiheitsbewegungen um die Revoluti-
on von 1848 seien Frauen zwar deutlich in der Minderheit gewesen,
aber tiberall beteiligt.”® Zunéchst setzten sich die Frauen in der allge-
meinen demokratischen Bewegung und fiir ,Freiheit, Selbstbestim-
mung und ein eigenes Deutschland“® ein. Erst spiter, bereits im
Abschwung der Revolution, organisierten sie sich im Rahmen von
Frauenvereinen ,quasi als Reaktion auf die immer wieder bestatigte
Erfahrung, wonach in den politischen Revolutionen der Neuzeit
Frauen als Partner und Gleiche ,vergessen’ wurden oder, wohl rich-
tiger, gar nicht mitgemeint waren“’°. So hatte auch die Verfassung
von 1848, die allerdings nie in Kraft trat, gleiche Biirgerrechte nur
fir Manner vorgesehen.!”! Die demokratischen Frauenvereine gaben
sich den Anschein traditioneller Wohltitigkeitsvereine. Sie sammel-
ten Geld fiir Freiheitskimpfer und politisch Verfolgte, unterstiitzten
deren Angehorige und richteten Amnestieforderungen an die Obrig-
keit.l2 Unter der Hand wurden die Frauen hier so auch politisch
aktiv.19 Wenige Frauen brachten sich sogar aktiv in die Kimpfe oder
das Errichten von Barrikaden ein.!% Weitaus tblicher war jedoch
das Engagement in Frauen-Bildungs- und Erziehungsvereinen, die

97 Vgl. GERHARD, Women’s Movement, 106.
98 Vgl. GERHARD, Frauenbewegung, 30; SCHASER, Frauenbewegung, 15-21. Wei-
terfithrend auch: Kien1Tz, Frauen; Lipp, Frauen; REDER, Frauenbewegung.
99 GERHARD, Frauenbewegung, 35.
100 GERHARD, Frauenbewegung, 35.
101 Vgl. GERHARD, Women’s Movement, 107.
102 Vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 74.
103 Vgl. GERHARD, Frauenbewegung, 38f.
104 Vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 74.
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nicht nur auf ein Leben als Hausfrau, sondern auch auf die Erfiil-
lung der Rolle als Welt- und Staatsbiirgerin vorbereiten sollten.!%

Doch nicht nur biirgerliche Frauen organisierten sich. Arbeiterin-
nen erkannten, dass die Arbeiter ihre Interessen nicht unbedingt
mittrugen und schlossen sich in eigenen Vereinen zusammen.!%
Daneben sind noch die Vereine zu nennen, die sich unter einem
religiosen Vorzeichen zusammenschlossen. In der Mitte des 19. Jahr-
hunderts sind hier insbesondere Deutschkatholikinnen und freie
Gemeinden als einflussreiche Gréflen zu nennen.'’” Der Einsatz fir
eine Verbesserung der Situation der Frauen verband sich bei ihren
Mitgliedern mit Bestrebungen um religiose Reformen:

»Not only did women enjoy equal recognition and participation within
this free-thinking movement, but the commitment to religious reform
hit at the heart of traditional femininity. Women’s emancipation and the

critique of religion had the same social and political meaning.'%8

Der Frauenbildungsverein der freien Gemeinde in Hamburg eroff-
nete 1850 etwa eine ,Hochschule fiir das weibliche Geschlecht’, eine
Weiterbildungseinrichtung fiir junge Madchen, die sie auf die Arbeit
als Erzieherin oder Kindergartnerin vorbereiten oder sie schlichtweg
mit der notigen Bildung versorgen sollte, die von Frauen in den ho-
heren gesellschaftlichen Schichten erwartet wurde. Die Ausbildung
bestand daher aus wissenschaftlichen, padagogischen und hauswirt-
schaftlichen Elementen.!”

Mit ihrem Engagement fiir Frauenrechte und -bildung weiteten
die Aktivistinnen das enge biirgerliche Frauenbild, stellten dieses
jedoch nicht grundsitzlich in Frage:

»Der Primat der Familie im weiblichen Lebenszusammenhang blieb
unangetastet. Um ihre Aufgaben als Miitter, Hausfrauen und Erzieherin-
nen angemessen erfiillen zu kénnen, diirften Frauen allerdings nicht
im Haus eingeschlossen werden. Denn wenn sie ihre Kinder zu verant-
wortungsvollen Mitgliedern der Gesellschaft erziehen sollten, miifiten

105 Vgl. GERHARD, Frauenbewegung, 40.

106 Vgl. GERHARD, Frauenbewegung, 41.

107 Ausfithrlicher dazu vgl. PALETSCHEK, Auszug.

108 GERHARD, Women’s Movement, 107.

109 Vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 73; SCHASER, Frauenbewegung, 22.
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sie erst selber in der Lage sein, Ereignisse und Zusammenhinge des
offentlichen Lebens zu verstehen und zu beeinflussen: !0

Auch den Begriff der Emanzipation lehnte man ab. Mit ihm verband
man die Negierung und Auflosung aller als natiirlich angesehenen
Geschlechtseigenschaften und die daraus hervorgehende Differenz
zwischen Ménnern und Frauen. Als ,emanzipierte Frauen sah man
etwa George Sand (1804-1876) oder Luise Aston (1814-1871) an,
die sich wie Manner kleideten, ihre Haare kurz schneiden lieSen,
Zigarre rauchten und der ,freien Liebe fronten® Fithrende Frauen
der deutschen Frauenbewegung, wie Louise Otto-Peters (1819-1895;
geb. Otto), die 1849 die ,Frauen-Zeitung’, das erste Presseorgan der
deutschen Frauenbewegung, ins Leben rief, grenzten sich klar von
einem solchen Emanzipationsverstindnis ab.!!!

In den 1850er Jahren wurden dennoch Repressionen gegen die
Frauenbewegung eingefithrt. In Bayern und Preuflen wurden zu
Beginn des Jahres 1850 Vereinsgesetze erlassen, die bald in allen
Staaten des Deutschen Bundes iibernommen wurden. Demnach war
es Frauen und Minderjahrigen verboten, Mitglied eines politischen
Vereins zu sein oder an politischen Versammlungen teilzunehmen.!2
In Sachsen wurden gegen Ende des Jahres ein Pressegesetz erlassen,
das nur Miannern erlaubte, eine Zeitungsredaktion zu leiten. Das Ge-
setz, das sich gegen Louise Otto-Peters und ihre ,Frauen-Zeitung®
richtete, nannte man entsprechend im allgemeinen Sprachgebrauch
Lex Otto. Diese staatlichen Eingriffe trafen die Frauenbewegung
empfindlich und fiihrten dazu, dass sich die Akteurinnen mit ihren
Forderungen nach einer verbesserten finanziellen und rechtlichen
Lage der Frauen und einer grofieren Wertschitzung tiber viele Jahre
zuriickzogen.!™

1.3.2 Neuorganisation und Ausdifferenzierung: 1865-1890

Mitte der 1860er Jahre entwickelte sich die erste grofie Welle der
Frauenbewegung. Neben dem Wunsch nach Gleichberechtigung

110 FRrEVERT, Frauen-Geschichte, 74f.
111 Vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 77.
112 Vgl. GERHARD, Frauenbewegung, 43f.
113 Vgl. GERHARD, Frauenbewegung, 43.
114 Vgl. KRAUTWALD, Frauenbilder, 94.
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und Selbstverwirklichung traten in dieser Zeit soziale und 6kono-
mische Anliegen weiter in den Vordergrund und fithrten zu einer
deutlich umfangreicheren und organisierteren Bewegung.'> Dies
manifestierte sich in der ersten deutschen Frauenkonferenz, die
1865 in Leipzig stattfand, und die Griindung des ,, Allgemeinen Deut-
schen Frauenvereins“ (ADF) zur Folge hatte.! Der Verein, zu des-
sen Griindungsmitgliedern Louise Otto-Peters gehorte, verfolgte die
Verbesserung von Bildungs- und Erwerbsmdoglichkeiten der Frauen
mit dem Ziel, den Frauen zu Selbststdndigkeit und Unabhangigkeit
von einem Mann sowie zur Selbstverwirklichung zu verhelfen.!”
Nur Frauen wurden als Mitglieder zugelassen. Anders verhielt es
sich bei dem 1866 gegriindeten ,Verein zur Férderung der Erwerbs-
fahigkeit des weiblichen Geschlechts’, der schon bald nach seinem
Griinder Wilhelm Adolf Lette (1799-1868) ,Lette-Verein“ genannt
wurde. Hier waren auch ménnliche Mitglieder zugelassen und die
Verbesserung der weiblichen Erwerbschancen wurde in erster Linie
als Notwendigkeit angesehen, um die prekdre Situation lediger biir-
gerlicher Frauen zu verbessern.”® Emanzipationsinteressen, wie sie
der ADF mit der Unterstiitzung der Selbststdndigkeit von Frauen
verfolgte, wurden eindeutig abgelehnt."” Nach Lettes Tod 1868 ni-
herten sich die Positionen der beiden Vereine jedoch an.’?° In ganz
Deutschland wurden zudem private Vereine gegriindet, die Frauen
Erwerbs- und Bildungsmoglichkeiten vermittelten.!2!

115 Vgl. KRAUTWALD, Frauenbilder, 96; KunN, Familienstand, 37.

116 Ausfithrlicher zum ADF vgl. SCHOTZ/BERGER, Frauen; STOEHR, Emanzipation.

117 Vgl. KRAUTWALD, Frauenbilder, 96f.

118 Vgl. KRAUTWALD, Frauenbilder, 97; KunN, Familienstand, 58. Das Autkommen
der ,Frauenfrage” begriindete man im 19. Jahrhundert hiufig mit einem angeb-
lichen Fraueniiberschuss und einer abnehmenden Heiratslust der Ménner, die
eine hohe Zahl unverheirateter Frauen hervorbringe, die mit existentiellen
Noten konfrontiert seien. Statistische Daten bilden eine demographische Ver-
dnderung in dem zeitgendssisch postulierten Ausmaf allerdings nicht ab. ,Was
sich dnderte, waren’; wie Frevert feststellt, ,vielmehr die sozialen Bedingungen,
unter denen unverheiratete Frauen biirgerlicher Schichten lebten, und die Be-
reitschaft der Frauen sich in ihr Los zu schicken® (FREVERT, Frauen-Geschich-
te, 117).

119 Vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 115.

120 Vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 116.

121 Vgl. KRauTwALD, Frauenbilder, 96.
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Die Frauenbewegung in der zweiten Hailfte des 19. Jahrhunderts
war dabei bestimmt von der Vorstellung der ,geistigen Miitterlich-
keit” und nutzte sie zur Begriindung der Téatigkeit von Frauen tiber
den privaten Bereich hinaus. Sie griffen das ihnen von Gesellschaft
und Kirche zugeschriebene Rollenbild der Mutter auf und argumen-
tierten, dass die damit verbundenen Kompetenzen auch tber die Fa-
milie hinaus fiir die Gesellschaft fruchtbar gemacht werden konnten
und sollten. ,Gesellschaftliches und politisches Handeln von Frauen
wurde nicht um seiner selbst willen gefordert, sondern abgeleitet aus
dem Selbstverstdandnis, die kulturelle und gesellschaftliche Entwick-
lung durch weiblichen Einfluf3 positiv gestalten zu wollen.!?? Dieses
Konzept bot nicht nur eine argumentative Grundlage zur Auswei-
tung des weiblichen Handlungsraumes, sondern konnte auch heran-
gezogen werden, um den Wert von unverheirateten und kinderlosen
Frauen fiir die Gesellschaft zu unterstreichen, die ebenfalls ,ihre
natiirlichen Fihigkeiten zugunsten der Gesellschaft bzw. des Volkes
einsetzen konnten, indem sie Mitglieder derselben erzogen, pflegten
und versorgten.> Dieses Konzept fand so weite Verbreitung, dass
um die Jahrhundertwende ein solches ,miitterliches® Engagement
von Frauen ,,geradezu als Pflicht diskutiert!?* wurde.

Die Forderungen der Frauenbewegung konnten so in Kontinuitat
und in Einklang mit den biirgerlichen Idealen formuliert werden.
Dennoch begegnete der Staat der Frauenbewegung gegeniiber skep-
tisch. Kontinuierlich bedroht war die Arbeit der Frauen durch die
Vereinsgesetze von 1850, die zum Verbot von Vereinen fiithrten, wenn
man ihnen politische Aktivititen nachweisen konnte. Zwischen 1878
und 1890 kam das Sozialistengesetz hinzu, das sozialdemokratische
Vereine und Verbindungen verbot. Diesem Gesetz fielen etwa die
bestehenden Arbeiterinnenvereine zum Opfer, die bis dahin, hau-
fig auch unterstiitzt durch biirgerliche Frauen, ihre Anliegen vorge-
bracht hatten.1?

122 BREUER, Frauenbewegung, 29.

123 KrAUTWALD, Frauenbilder, 90.

124 KrAUTWALD, Frauenbilder, 90.

125 Vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 135. Ab 1890 grenzten sich die Sozialdemo-
kratinnen deutlich von der biirgerlichen Frauenbewegung ab. ,Auf ihrem
Programm standen nicht die Entthronung ménnlicher Herrschaft und die
angemessene Beteiligung des weiblichen Elements in Gesellschaft, Politik und
Kultur, sondern in erster Linie die Befreiung der proletarischen Frauen von
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1.3.3 Erste Erfolge: Frauenbewegung ab 1890

Der politische Wechsel durch die Entlassung Bismarcks und die
Autfhebung der Anti-Sozialisten-Gesetze 1890 leiteten die dritte Pha-
se der Frauenbewegung ein und fithrten dazu, dass die Frauenfrage
mit neuer Vehemenz gestellt wurde. Nun bestanden bereits einige
Organisationen und Vernetzungen und die Frauen konnten durch
die Presse und weitere Publikationen ihre Anliegen verbreiten. Er-
neut kam es zur Griindung vieler Vereine, die sich 1894 im Bund
Deutscher Frauenvereine (BDF) zu einer Dachorganisation zusam-
menschlossen. Doch konzentrierte man sich nun strategisch auf
Kernthemen, die durch eine breite Masse unterstiitzt wurden und
lief§ radikalere Themen auflen vor.?® Diese pragmatische Haltung
fithrte unter anderem zum Ausschluss der Arbeiterinnenorganisatio-
nen der sozialdemokratischen Partei aus dem BDE!?”

Im Bildungsbereich konnte die Frauenbewegung in den 1890ern
grofle Fortschritte erreichen.!”® Ab 1893 wurden unter der Leitung
von Helene Lange (1848-1930)'%° Gymnasialkurse fiir Frauen ein-
gefithrt, die erwachsene Frauen auf das Abitur vorbereiteten. 1893
gab es in Karlsruhe zudem die erste Gymnasialanstalt fiir Schiile-
rinnen.® Ab 1900 wurde den Frauen auch die universitdre Welt
erschlossen. In Baden konnten Frauen ab 1900 studieren, in Sachsen
ab 1906, in Preuflen seit 1908 und daraufthin im ganzen Deutschen
Reich.®! Mit der Ablosung der Vereinsgesetze durch das Reichsver-

ihrer 6konomischen Unterdriickung im Kapitalismus“ (FREVERT, Frauen-Ge-
schichte, 145).

126 Am attraktivsten waren indes nach wie vor rein caritativ ausgerichtete Frau-
envereine, wie der 1866 auf Veranlassung der preuflischen Regierung gegriin-
dete ,Vaterlindische Frauenverein’; der sich nicht dem BDF anschloss (vgl.
FREVERT, Frauen-Geschichte, 134).

127 Vgl. GERHARD, Women’s Movement, 109—111.

128 Ausfiihrlicher zur Argumentation, Strategien und Zielen der Frauenbewegung
mit Blick auf den Bildungsbereich vgl. SCHRODER, Arbeiten, 225-276.

129 Helena Lange ist insbesondere fiir die Herausgabe der ,Gelben Broschiire®
bekannt, eine Petition, die sie 1887 an das preufSische Unterrichtsministerium
richtete und in der sie Kritik insbesondere am Médchenschulwesen iibte und
ein Recht der Frau auf Bildung um ihrer selbst willen formulierte (vgl. GEr-
HARD, Frauenbewegung, 63).

130 Vgl. GREVEN-ASCHOFF, Frauenbewegung, 55.

131 Vgl. GERHARD, Frauenbewegung, 70f. Als Gasthorerinnen konnten Frauen
bereits seit den 1870ern den Vorlesungen an einigen deutschen Universititen
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1 Die Situation von Frauen an der Wende zum 20. Jahrhundert

einsgesetz wurden der Frauenbewegung im Jahr 1908 zudem neue
Moglichkeiten des Engagements erdffnet, da diese sich nun auch
offen politisch betdtigen durften.!®? Das Gesetz ,gewihrleistete Ver-
einigungs- und Versammlungsfreiheit, ohne ,Frauenspersonen’ iiber-
haupt noch zu erwihnen. 133

Auch die rechtlichen Aspekte der Frauenfrage insbesondere mit
Blick auf das Wahlrecht wurden ab 1890 intensiver debattiert. Mit
der Kodifikation des BGB 1896 erhielten alle Frauen, auch die
verheirateten, die davon zuvor ausgeschlossen waren, die volle Ge-
schifts- und Prozessfahigkeit.** Damit war ein wichtiger Schritt in
der rechtlichen Gleichstellung getan. Die Proteste der Frauenbewe-
gungen fiir ein Wahlrecht von Frauen blieben allerdings zunichst
ohne Erfolg. Innerhalb der Frauenbewegung war man sich zudem
uneins, ob es bereits der richtige Zeitpunkt sei, um diese Frage anzu-
gehen, da auch fiir Méanner noch ein nach Besitz gestuftes Wahlrecht
bestand.®® Die Einfithrung des Frauenwahlrechts erfolgte schlief3lich
am 12.11.1918. Weitere Themen der Frauenrechtlerinnen waren unter
anderem Abtreibung und Prostitution, die jedoch sehr kontrovers
diskutiert wurden.

Auf internationaler Ebene vernetzte sich die deutsche Frauenbe-
wegung auch mit Frauen weltweit. Bereits 1896 fand ein interna-
tionaler Kongress in Berlin statt. Mit Gerhard markiert dies den
Moment, in dem ,die Frauenbewegung [...] auch in der deutschen
Offentlichkeit angekommen war*’ 1904 fand die Weltfrauenkonfe-
renz des ,International Council of Women®“ (ICW) in Berlin statt
und fithrte @iber 2000 Frauen aus 24 Lindern in die Stadt. Diese
Konferenz bot zudem die Mdglichkeit zur Griindung einer weite-
ren Dachorganisation der ,International Woman Suffrage Alliance®
(Weltbund fiir Frauenstimmrecht), die im Gegensatz zum politisch
neutralen ICW fiir die rechtliche Gleichstellung der Frauen auch im

folgen und auch Promotionen von Frauen waren bereits moglich (vgl. GRre-
VEN-ASCHOFF, Frauenbewegung, 55).

132 Vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 135.

133 GERHARD, Frauenbewegung, 78.

134 Vgl. ausfiihrlicher zur privatrechtlichen Stellung von Frauen in der zweiten
Halfte des 19. Jahrhunderts: GREVEN-ASCHOFF, Frauenbewegung, 23-26.

135 Vgl. GERHARD, Frauenbewegung, 73.

136 Vgl. ausfithrlicher GERHARD, Frauenbewegung, 75-77.

137 GERHARD, Frauenbewegung, 69.
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Wabhlrecht eintrat. Mit Beginn des ersten Weltkrieges zerbrach diese
internationale Vernetzung und Zusammenarbeit. Man konzentrierte
sich auf die nationalen Angelegenheiten und die Frauenorganisatio-
nen lielen sich in den heimischen Kriegsdienst stellen. So griindete
der BDF den ,Nationalen Frauendienst® (NFD), der die bestehen-
den Organisationsstrukturen zusammenband, um die Fahigkeiten
der Frauen in Bereichen wie Pflege und Verwaltung fiir den Kriegs-
dienst zur Verfiigung zu stellen. Dadurch dass man nun aber auch
mit den konfessionellen und anderen vorher nicht angeschlossenen
Frauenverbdnden kooperierte, kam es zu einer grofSeren Vernetzung
auf nationaler Ebene.18

Dieser kurze Uberblick iiber die Frauenbewegung macht deutlich,
dass Frauen schon frith begannen, sich gegen die eng gesteckten
Grenzen der biirgerlichen Geschlechterrollen und deren 6konomi-
sche, rechtliche und bildungspolitische Konsequenzen zu wehren.
Insbesondere seit den 1860er Jahren erfolgte dies in einem breiten
Netz von Vereinen und Organisationen, die unterschiedliche Anlie-
gen in den Blick nahmen und sich auch in ihren politischen Zielen
unterschieden. Gemeinsam trugen sie gleichwohl zu einer allméhli-
chen Verbesserung der Stellung der Frau bei, die sich insbesondere
seit den 1890er Jahren in konkreten politischen Verdnderungen zeig-
ten. Der Einsatz fiir die Rechte der Frauen erfolgte jedoch weitestge-
hend auf Basis der biirgerlichen Geschlechterordnung, die von der
naturgegebenen Differenz von Ménnern und Frauen ausging. Bis
auf wenige Ausnahmen hielt man bis ins 20. Jahrhundert an dieser
Vorstellung fest.!®

138 Vgl. GERHARD, Frauenbewegung, 79f. Im Gegensatz etwa zum Katholischen
Frauenbund (KFB) schloss sich der Jidische Frauenbund (JFB) bei seiner
Griindung 1904 sofort dem BDF an. Ute Frevert weist drauf hin, dass sich judi-
sche Frauen iiberdurchschnittlich organisierten. 20-25 % der {iber 30-jahrigen
jiidischen Frauen waren im JFB vertreten. Thr Einsatz spielte eine wichtige
Rolle in der weiblichen Sozialarbeit und konnte entscheidende Impulse liefern
(vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 109).

139 Vgl. FREVERT, Frauen-Geschichte, 124. Hinterfragt wurde die natiirliche We-
sensverschiedenheit der Geschlechter etwa von Hedwig Dohm (ca. 1870-1919)
oder Lily v. Gizycki (1865-1916). Ute Gerhard weist darauf hin, dass es nicht -
wie hdufig angenommen - eine Frage des politischen Lagers (zwischen gema-
figt und radikal) war, ob von einer grundlegenden Gleichheit zwischen Mann
und Frau, von einer sozial konstruierten oder naturgegebenen Geschlechter-
differenz ausgegangen wurde (vgl. GERHARD, Frauenbewegung, 77).
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1 Die Situation von Frauen an der Wende zum 20. Jahrhundert
1.3.4 Katholische Frauenbewegung

Das Ideal der geistigen Mutterschaft, das in den sédkularen Frauenbe-
wegungen stark bedient und auch von katholischer Seite gestiitzt
wurde, fithrte gegen Ende des 19. Jahrhunderts zu einer Ausweitung
und Flexibilisierung auch des katholischen Frauenbildes. So erkann-
te etwa P. Rosler in seiner Rede auf dem 46. Katholikentag in NeifSe
1899 an, dass fiir bediirftige Frauen Erwerbsmdglichkeiten geschaf-
fen werden mussten. Allerdings sollten diese mit den miitterlichen
Eigenschaften der Frauen in Einklang stehen.!*? Und auch Schilling
unterstrich noch 1928 die naturrechtlich vorgegebene Mutterrolle
der Frau und ihre Unterordnung unter den Mann, rdumte aber ein,
dass man erkannt habe, dass dies mit der Erwerbstitigkeit von Frau-
en in bestimmten Bereichen sowie mit dem aktiven und passiven
Wahlrecht vereinbar sei.'! Hier ist also eine deutliche Verdnderung
in der Auslegung der weiblichen Ideale zu erkennen, ohne dass man
das religiose Frauenbild und die auf das Naturrecht gestiitzte Festle-
gung der Frau auf ihre Mutterrolle hinterfragte. Die Vorstellung der
»geistigen Miitterlichkeit” ermdglichte katholischen Frauen zudem
erstmals die Realisierung der beiden marianischen Ideale von Miit-
terlichkeit und Jungfraulichkeit (vgl. 1.1.2).

Katholische Frauen waren im 19. Jahrhundert vielfach in sozi-
al-caritativen Vereinen, wie den Elisabethvereinen, Miitter- oder
Jungfrauenvereinen oder dem Verein katholischer deutscher Leh-
rerinnen,*? engagiert oder schlossen sich den neu entstehenden
Frauenkongregationen an und trugen unterschwellig zu einer Aus-
weitung weiblicher Tatigkeitsfelder und einer gréfleren Sichtbarkeit
von Frauen in der Gesellschaft bei.'*3 Auf politischer Ebene wurde
ihr Engagement insbesondere durch die Griindung des Katholischen
Frauenbundes (KFB; ab 1921: Katholischer deutscher Frauenbund
(KDFB)) im Jahr 1903 sichtbar. Die KFB-Frauen verstanden sich als
Teil der allgemeinen Frauenbewegung und verfolgten die gleichen

140 Vgl. BREUER, Frauenbewegung, 49.

141 Vgl. SCHILLING, Lehrbuch, 593f.

142 Vgl. KaLL, Frauenbewegung.

143 Auf die Frauenkongregationen wird im folgenden Kapitel (IV.2) eigens einzu-
gehen sein. Fiir einen umfassenden Uberblick iiber die Frauenvereine des
19. Jahrhunderts und deren Titigkeit vgl. KaLL, Frauenbewegung; SCHRODER,
Arbeiten, 182-192.
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Ziele, griindeten ihr Engagement jedoch auf ihre christliche Uber-
zeugung und waren bemiiht, die katholische Weltanschauung in die
allgemeine Frauenbewegung hineinzutragen und den katholischen
Einfluss auf die Gesellschaft als Ganze zu vergroflern.!*4 ,Katholizis-
mus, Amtskirche und Glauben so fasst es Breuer zusammen, waren
»die richtungsweisenden Krafte“!*> des KFB. Die Griindung des Ver-
bandes wurde nicht nur von katholischen Klerikern und Politikern
mitangestofSen und unterstiitzt, sondern man versicherte sich auch
des Wohlwollens der deutschen Bischofe.*¢ Zugleich betonten die
KFB-Frauen immer wieder ihre Autonomie, etwa beim Verfassen der
Satzungen, an dem nur die Frauen selbst beteiligt waren, um von
den sdkularen Frauenverbinden anerkannt zu werden.!’

Die ersten Mitglieder des KFB gehorten in erster Linie dem Biir-
gertum und zu einem geringen Anteil dem Adel an. Sie waren als
Lehrerinnen titig oder verfolgten ehrenamtliche Engagements im
sozialen und caritativen Bereich. Die meisten waren verheiratet und
waren Miitter mehrerer Kinder!® Zu den wichtigen Figuren der
Anfangszeit des KFB zihlten Elisabeth Gnauck-Kiihne (1850-1917),
Pauline Herber (1852-1921), Jeanne Trimborn (1862—1919), Emilie
Hopmann (1845-1926) und Minna Bachem-Sieger (1870-1939). Ei-
nige der einflussreichen Frauen der Griindungszeit nahmen wich-
tige politische Amter wahr, so zum Beispiel Hedwig Dransfeld
(1871-1925), die von 1915-1924 das Amt der ersten Vorsitzenden
innehatte. Sie wurde 1919 Mitglied der Nationalversammlung in
Weimar und war von 1920 bis zu ihrem Tod 1925 Mitglied im Reichs-
tag.*” Fir die Entwicklung des bayerischen Landesverbandes war

144 Vgl. BREUER, Frauenbewegung, 9.

145 BREUER, Frauenbewegung, 32.

146 Vgl. KarL, Frauenbewegung, 287. Nur der Kélner Kardinal Fischer war mit
der Griindung des KFB nicht einverstanden (vgl. KaLL, Frauenbewegung,
296-299). Erst im Juni 1904 konnte die Zentrale des KFB in Koln ihre Arbeit
aufnehmen, nachdem der Verband schliefllich die kirchenbehordliche Aner-
kennung erhalten hatte (vgl. BREUER, Frauenbewegung, 58).

147 Vgl. BREUER, Frauenbewegung, 57.

148 Vgl. BREUER, Frauenbewegung, 59; KaLL, Frauenbewegung, 291-296.

149 Vgl. BREUER, Frauenbewegung, 63.
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Ellen Ammann (1870-1932) eine Schliisselfigur, die von 1919 bis zu
ihrem Tod 1932 dem bayerischen Landtag angehorte.1>

Der Einsatz des KFB fiir die Rechte von Médchen und Frau-
en scheint auf den ersten Blick in gewissem Widerspruch zum
traditionellen katholischen Frauenbild der Zeit gestanden zu ha-
ben. ,Die Authebung der Unterordnung der Frau unter den Mann
widerspricht den Forderungen des Naturrechts und der christlichen
Lehre*®, schrieb Schilling noch 1928 in seinem Lehrbuch der Mo-
raltheologie. Doch die katholische Lehre iiber das Wesen der Frau
wurde von den engagierten Katholikinnen nicht einfach als zu be-
kampfendes Gegenbild zu ihren eigenen Zielen angesehen. Es gab
vielmehr eine tiefe Identifizierung mit den kirchlichen Leitbildern.
So zeigt Breuer, dass etwa fiir Hedwig Dransfeld ,Stilles Dienen,
tiefste Demut, Entsagen und Ertragen, klageloser Verzicht, Starkmut
und GrofSherzigkeit [...] grundlegende weibliche Eigenschaften und
Fahigkeiten darstellten, ,die alle Frauen zur Erfiillung ihrer héus-
lichen und gesellschaftlichen Pflichten und zur Bewiltigung ihres
Lebensalltags benétigten.“!>2 Wie auch in der allgemeinen Frauen-
bewegung gab es nach wie vor eine hohe Identifikation mit dem
Idealbild der Mutter und den damit verbundenen Eigenschaften und
Werten. Allerdings waren sich die KFB-Frauen bewusst, dass Frauen
angesichts der sozialen und ckonomischen Umstinde stirker auch
eigenstindig zu ihrem Lebensunterhalt beitragen mussten und woll-
ten.!>® Traditionelle religiose Leitbilder wurden mit der tatsdchlichen
Situation der Frauen abgeglichen und entsprechend modernisiert
und ausgeweitet. Dadurch dass traditionelle katholische Geschlech-
terbildern nicht grundsitzlich in Frage gestellt wurden, unterschied
sich die katholische Frauenbewegung in zentralen Punkten von
der sdkularen Bewegung, insbesondere von deren links-progressiven
Fliigeln. So war die politische Gleichberechtigung von Mannern und

150 Vgl. KaLL, Frauenbewegung, 317. Ellen Ammann war auflerdem Griinderin der
Miinchner sozialen und caritativen Frauenschule und der Bahnhofsmission
Miinchen und spielte 1923 eine wichtige Rolle bei der Vereitelung des Hitler-
putsches (vgl. ScHMIDT-THOME, Ellen Ammann).

151 SCHILLING, Lehrbuch, 592.

152 BREUER, Frauenbewegung, 102.

153 Vgl. SCHERZBERG, Katholische Frauenbewegung, 154f.
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Frauen keine Forderungen des KDFB.>* Auch Fragen der Sexualitit
und Intimitdt gehorten nicht zu den Themen des Verbandes.

»Frauen, ebenso wie Ménnern, sexuelle Bediirfnisse zuzugestehen und
das Selbstbestimmungsrecht in allen sexuellen Fragen zu behaupten —
diese Vorstellungen bleiben der katholischen Frauenbewegung (wie der
tibrigen nicht-radikalen biirgerlichen) fremd !,

»Der Riickgrift auf akzeptierte Wertvorstellungen’, so stellt Breuer
fest, ,wirkte handlungslegitimierend und diente gleichzeitig der Ori-
entierung in einer extremen Phase gesellschaftlichen Umbruchs, er-
moglichte dariiber hinaus aber auch, den tradierten Bezugsrahmen
an gesellschaftliche Verdnderungen anzupassen.“’>® Dabei attestiert
Breuer den religiosen Leitbildern eine erstaunliche Flexibilitat in
der Anpassung an die neuen Umstdnde ,ohne dabei die Funkti-
on, traditionelle Weiblichkeitsvorstellungen aufrechtzuerhalten, ein-
zubiiflen."”” Bei Gnauck-Kiihne, die vor allem durch ihre Publi-
kationen pragend fiir den KFB in seiner Anfangszeit war, kann
ebendieser Versuch, das traditionelle katholische Frauenbild mit
den modernen Anforderungen an Frauen in Einklang zu bringen,
gefunden werden. Sie unterstrich die Bedeutung von ,Miitterlich-
keit?; ,Selbstaufgabe“ und ,,Opferbereitschaft” fiir das Selbstbild der
katholischen Frau, unterstiitzte jedoch gleichzeitig die Ausbildung
der Individualitdt einer jeden Frau, ihre Selbststindigkeit und Un-
abhéngigkeit, da sie sich nicht mehr darauf verlassen konne, von
einem Ehemann umfassend versorgt zu werden. Sie trat fiir eine
prinzipielle Gleichwertigkeit von Mann und Frau ein, raumte Man-
nern aber eine Fithrungsposition in Familie und Gesellschaft ein.!>®
Ohne die Lehre zu den naturgegebenen Eigenschaften und Rollen
von Mann und Frau in Kirche und Gesellschaft explizit in Frage zu
stellen, unterliefen die Frauen diese Lehre zugleich - das ldsst sich
jedenfalls in der Retrospektive feststellen —, indem sie aufzeigten,
dass diese Rollen, anders als vom kirchlichen Lehramt proklamiert,
gerade nicht unverédnderlich sind.’>®

154 Vgl. KaLL, Frauenbewegung, 289.

155 SCHERZBERG, Katholische Frauenbewegung, 157.
156 BREUER, Frauenbewegung, 97.

157 BREUER, Frauenbewegung, 100.

158 Vgl. BREUER, Frauenbewegung, 106f.

159 Vgl. JAGIELSKA, Vatikan.
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1.4 Zwischenfazit: Definitionsmacht der Manner und
Widerstand der Frauen

Mit der Entstehung der biirgerlichen Gesellschaft und dem Aufkom-
men der ,Geschlechtscharaktere® kann von einer Ausweitung der
mannlichen Definitionsmacht in Bezug auf das Wesen und die Rolle
von Frauen gesprochen werden, die durch den androzentrischen
Blick vollstindig erfasst und bestimmt werden sollten. Diese biirger-
lichen Idealvorstellungen entfalteten eine immense Wirkung, indem
sie die nicht-erwerbstitige Mutter, die sich in der Fithrung des Haus-
halts, in der ehelichen Beziehung sowie in der Pflege und Erziehung
der Kinder aufopferungsvoll hingab, Frauen iiber alle Klassen hin-
weg als Vorbild vorstellten. Aus katholischer Perspektive waren die
bindre Geschlechterordnung und die Unterordnung der Frau unter
den Mann nicht nur naturgegeben, sondern auch gottgewollt. Das
biirgerliche Geschlechtermodell erhielt eine religiose Legitimierung
und erstreckte sich auch auf eine geschlechtsspezifische Aufgaben-
und Rollenverteilung in Fragen der familidren Religiositat. In der
Identifikation mit den biblischen Figuren der Eva und Maria ver-
band sich das biirgerliche Frauenideal mit religiosen Elementen und
zeichnete fiir Frauen einen schmalen Handlungskorridor auf.
Zugleich blieb das biirgerliche Frauenbild ein Ideal, das mit der
Realitat, den sozialen und finanziellen Noten der Zeit und den Wiin-
schen und Interessen der Frauen verhandelt werden musste. Insbe-
sondere fiir Arbeiter:innen blieb das Ideal in vieler Hinsicht uner-
reichbar. Auf die Ausweitung der patriarchalen Definitionsmacht
der Minner und Bestrebungen zur Beschrankung des weiblichen
Wirkens auf den privaten Raum folgten schon bald implizite und
explizite Gegenbewegungen von Seiten der Frauen, indem sie im
offentlichen Bereich verstirkt aktiv wurden, sei es durch politische
oder caritative Tétigkeit. Frauen waren nach wie vor durch die biir-
gerlichen Werte geprégt, setzten sich im Rahmen der ersten Frau-
enbewegung gleichwohl fiir eine Ausweitung des weiblichen Hand-
lungsspielraums insbesondere im Rahmen von Bildung, Erwerbsti-
tigkeit und Wahlrecht ein. Auch die katholische Frauenbewegung
leistete hierzu einen wichtigen Beitrag. Wenn die notwendige Ver-
mittlung von katholischer Identitit und Emanzipationswillen auch
dazu fithrte, dass die Unterordnung der Frau unter den Mann nicht
grundsitzlich kritisiert wurde. Doch auch in der sékularen Frauen-
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bewegung wurde das patriarchale Gesellschafts- und Geschlechter-
system nur selten grundlegend in Frage gestellt. Nichtsdestotrotz
leisteten die Frauen einen entscheidenden Beitrag zur Verbesserung
der Situation von Frauen und legten den Grundstein fiir die folgen-
den Frauenbewegungen ab den 1960er Jahren.

2 Frauenkongregationen des 19. Jahrhunderts

Die Geschichte der deutschen Frauenorden und -kongregationen
ist bereits ausfithrlich erforscht worden.!®® Bislang weitestgehend
unberiicksichtigt geblieben ist jedoch der Aspekt der geschlechts-
spezifischen Gewalt und des Missbrauchs, den Frauen im Rahmen
des religiosen Lebens erfuhren.'! Im Folgenden wird zunéchst auf
die bestehende Forschung insbesondere zur Geschichte der Frauen-
kongregationen in Deutschland im 19. Jahrhundert rekurriert, um
den Kontext zu ergriinden, in dem sich die Missbrauchsfille in der
Griindungsphase der Franziskusschwestern ereigneten. Dabei wird
deutlich werden, dass sich die Frauenkongregationen in derselben
Spannung wiederfanden, die die Situation von Frauen allgemein
im 19. Jahrhundert kennzeichnete: Thre Geschichte ist aufgespannt
zwischen Tradition und Neuanfang, zwischen traditionellem Frau-
enbild, das das Wirken der Frau auf das Haus bzw. die Klostermau-
ern beschrinkte, und der Suche nach Méglichkeiten zur gesellschaft-
lichen Teilhabe und sozial-politischem Engagement von Frauen. In

160 Eine Gesamtschau der Geschichte des weiblichen Ordenslebens findet sich
bei LEIMGRUBER, Avantgarde. Fur die Geschichte der Frauenkongregationen
wurde besonders prigend MEIWEs, Arbeiterinnen. Vgl. auflerdem Ganz, Frau-
enzimmer; HUOWELMEIER, Narrinnen Gottes; ISENRING, Frau; KIRCHINGER,
Frauenkongregationen; MEIWES, Religiositdt und Arbeit; MEIWES, Frauenkon-
gregationen; MEIWES, Frauen in Bewegung; RuTscHMANN, Weiblichkeiten.

161 Ein kurzer Hinweis findet sich bei LEIMGRUBER, Avantgarde, 255 und Kir-
CHINGER, Frauenkongregationen, 129. Zu beachten ist auch die Studie Hubert
Wolfs zu den Nonnen von Sant’Ambrogio, die sexuellen Missbrauch der No-
vizenmeisterin an ihren Mitschwestern thematisiert (vgl. WoLF, Nonnen),
und die Studie zu deviantem Verhalten von Klerikern im 19. Jahrhundert, die
Irmtraud Go6tz von Olenhusen verfasst hat (vgl. G6Tz voN OLENHUSEN, Kle-
rus). Die Missbrauchserfahrungen stehen in beiden Werken nicht im Fokus,
sondern dienen lediglich als Gegenstand, an dem kirchenpolitische Umstidnde
analysiert werden.
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2 Frauenkongregationen des 19. Jahrhunderts

diesem Kapitel werden die Urspriinge der Frauenkongregationen
dargelegt, die Hindernisse, die dieser Form des religiésen Zusam-
menlebens iiber Jahrhunderte entgegenstanden und die Umstidnde,
die ein Aufblithen des Frauenkongregationslebens im 19. Jahrhun-
dert schliefSlich moglich machten. Dabei soll auch die staatliche und
kirchliche Einstellung gegeniiber den neu entstehenden Gemein-
schaften erdrtert werden sowie die Motive, die den Griindungen
und den zahlreichen Eintritten zugrunde lagen. Mit Blick auf die
Einsatzfelder der Schwestern konnen die konkreten Lebens- und
Arbeitsumstande der Schwestern genauer betrachtet werden. Fiir die
Analyse der vorliegenden Arbeit sind dabei insbesondere die Macht-
und Geschlechterverhiltnisse relevant, in denen sich die Schwestern
bewegten.

2.1 Die Urspriinge und der Weg zur Anerkennung

Um die Situation der Frauenkongregationen im 19. Jahrhundert zu
verstehen, ist es wichtig auf deren Geschichte zu blicken, denn die-
se Form des religiosen Zusammenlebens war immer wieder von
machtvollen Zugriffen durch die Kirchenobrigkeit bestimmt und
wie die Geschichte zeigt, ist ihre kirchliche Anerkennung keine
Selbstverstandlichkeit. Jahrhundertelang war es Frauen anders als
Minnern nicht moglich, ein Leben in einer kirchlich anerkannten
religiosen Gemeinschaft zu leben und dabei Titigkeiten nachzuge-
hen, die sich aulerhalb der Klostermauern abspielten. Fiir Frauen
galt der Grundsatz ,aut maritus aut murus®: Ein gesellschaftlich und
kirchlich anerkanntes Leben war in der Regel nur im Rahmen der
Ehe oder eines klosterlichen Lebens mit strenger Klausur und Chor-
gebet moglich.!%? Mit der Dekretale ,,Periculoso® hatte Papst Bonifaz
VIIL. 1298 die Klausur zur unbedingten Vorgabe fiir das weibliche
Ordensleben erklart.!63

Die Urspriinge der Frauenkongregationen, die lebenslingliche
einfache Geliibde ablegen, sind schliefllich im Mittelalter und Spét-
mittelalter zu finden. In dieser Zeit suchten ,[v]iele Menschen, Frau-
en insbesondere, [...] ein Leben in der Nachfolge Christi, das eben

162 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 88—105.
163 Vgl. ISENRING, Frau, 53.
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nicht hinter Klostermauern, abseits der Welt zu leben sei, sondern
eine vita apostolica, die aktive, karitative Tétigkeiten in der Spur
Christi mit einschloss.1°* Aus dieser Motivation heraus entstand seit
Mitte des 12. Jahrhunderts in Flandern und Brabant die Laienbewe-
gung der Beginen, die sich im 13. Jahrhundert in Europa ausbreitete.
Beginen entschlossen sich unabhingig von bereits bestehenden Or-
den fiir ein geistliches Leben verbunden mit einer sozial-caritativen
Tatigkeit. Sie legten zwar keine Geliibde ab, versprachen bei Orden-
seintritt aber Armut, Askese und Keuschheit. Das Zusammenleben
war unterschiedlich organisiert. Teilweise lebten die Frauen, bei de-
nen es sich hdufig um Jungfrauen oder Witwen handelte, weiter bei
ihren Familien, teilweise lebten sie zusammen in einem Beginenhaus
oder in Beginenhdfen, grofien Anlagen, in denen sie mehrere Hauser
bewohnten.!6>

Ein weiteres Vorbild fiir die Kongregationen mit einfachen Ge-
libden, ist in den Tertiarinnen zu sehen, die ihren Ursprung im
Spdtmittelalter haben. Diese religiosen Vereinigungen entstanden
im Anschluss an bestehende Orden, so etwa die franziskanischen
und dominikanischen Tertiarinnen, die teilweise einfache Geliibde
ablegten.!%¢ Sie schlossen sich zu Wohngemeinschaften, sogenannten
,Drittordenskldstern zusammen, lebten hdufig aber auch weiter bei
ihren Familien oder allein. Von den Orden, an die sie sich anschlos-
sen, tibernahmen sie eine dhnliche Tracht und pflegten ebenfalls
eine intensive Frommigkeit. Zudem waren sie in ihrem hiuslichen
und nachbarschaftlichen Umfeld caritativ tatig.!%”

Neu war im Spatmittelalter auch die Entwicklung von Frauenor-
den, die nicht an einen Ménnerorden angebunden waren. Zoe Maria
Isenring fithrt hier die Ursulinen an, die im 16. Jahrhundert von
Angela Merici (1474-1540) gegriindet wurden und in der Erziehung
tatig waren.!® An diesem Beispiel wird jedoch auch deutlich, auf
welch unsteten Beinen diese neuen Formen des religiésen Zusam-
menlebens standen. 1566 definierte Pius V. mit der Konstitution

164 LEIMGRUBER, Avantgarde, 170.

165 Vgl. auch ausfiihrlicher GLEBA, Kléster, 118—-120; HOFMANN/KREBBER, Beginen,
67—89; LEIMGRUBER, Avantgarde, 171-175; UNGER, Beginen.

166 Vgl. GLEBA, Kloster, 120f.; ISENRING, Frau, 54.

167 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 170f.

168 Vgl. CoNrAD, Ordensfrauen, 33; VEIT, Angela Merici.
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»Circa pastoralis“ erneut die strenge pépstliche Klausur und das
Ablegen feierlicher Geliibde als verpflichtend fiir alle Frauengemein-
schaften.'®® Nur gegen groflen Widerstand der Frauenkloster konn-
ten diese neuen Regelungen durchgesetzt werden, doch die Kurie
drohte mit der Unterdriickung aller Frauenorden.””® Was die Rege-

lungen fiir Ordensfrauen bedeuteten, macht Relinde Meiwes deut-
lich:

,Die feierlichen Geliibde versperrten der Ordensfrau eine Riickkehr
ins laizistische Leben; das Keuschheitsversprechen machte eine spatere
Heirat unmdglich; das Armutsgeliibde bewirkte, dafl ihr Vermégen un-
widerbringlich [sic] dem Orden gehdorte. Mit der Geliibdeablegung, der
sogenannten Profef3, hatte sie keinerlei Eigentumsrechte®!”!

Die Gesetzgebung Pius V. fithrte im Fall der von Angela Merici
gegriindeten Ursulinen zusammen mit dem starken Einfluss der Je-
suiten auf die Gemeinschaft schliefflich dazu, dass sie ein klassisch
klosterliches Leben mit feierlichen Geliibden annahmen.'”? Doch die
Konstitution hatte nicht eindeutig definiert, ob sie sich auch auf
semi-religiése Gemeinschaften bezog.

»Entgegen der Konstitution wurden in der Folge weibliche Gemein-
schaften mit einfachen Geliilbden und ohne Klausur von Bischofen,
papstlichen Legaten und Pépsten unter dem Titel von Bruderschaften
approbiert, womit zumindest duflerlich die Vorschriften des Kirchen-
rechts eingehalten wurden 7>

Die apostolische Konstitution ,,Quamvis iusto” (1749) von Papst Be-
nedikt XIV. stellte — ausgehend von dem Streit um die von Mary
Ward (1585-1645) 1611 gegriindeten Englischen Friulein'* - einen
Versuch dar, die rechtliche Situation der Frauengenossenschaften
endgiltig zu klaren.”> Man erlaubte der Kongregation ein Leben

169 Vgl. RurscHMANN, Weiblichkeiten, 20.

170 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 55f.

171 MEIWES, Arbeiterinnen, 56.

172 Im Jahr 1535 liegen mit der Errichtung eines Vereins zur Erziehung verwahr-
loster Madchen durch Angela Merici die Urspriinge der Ursulinen. Im Jahr
1612 wurde ihnen vom Papst das Ablegen feierlicher Geliibde verbunden mit
einem Leben in strenger Klausur gestattet (vgl. ISENRING, Frau, 54f.).

173 RUTSCHMANN, Weiblichkeiten, 20.

174 Vgl. CoNrAD, Ordensfrauen, 34; WETTER, Mary Ward.

175 Vgl. ISENRING, Frau, 55.
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ohne strenge pépstliche Klausur und gestand ihnen gleichzeitig das
Ablegen einfacher kirchenrechtlich bindender Geliibde zu."”® Man
versagte ihnen gleichwohl den rechtlichen Status als Religiose. Sie
galten lediglich ,als ,weltliche Frauen; die nach der Art von Religio-
sen lebten“’””. Mit der Bulle wurden die Englischen Friulein ,als
erste Kongregation ohne strenge papstliche Klausur und mit einfa-
cher Geliibdeablegung anerkannt“’$, doch nur unter hohen Aufla-
gen. Den Kongregationsmitgliedern wurde nicht nur der Status als
Religiose verwehrt, die Bulle forderte zudem ,die Unabhingigkeit
vom urspriinglichen Institut und akzeptierte Mary Ward nicht als
Stifterin“”®. ,Quamvis iusto” ermdglichte den Frauen also die Aner-
kennung eines gemeinschaftlichen Lebens verbunden mit einer vita
apostolica, wollte dieses jedoch klar von einem kontemplativen Or-
densleben unterschieden wissen. Die Konstitution legte damit auch
den Grundstein fiir den Umgang mit weiteren Gemeinschaften. Die-
se mussten sich entscheiden: Entweder vita apostolica ohne papstli-
che Klausur oder Anerkennung als Religiose. In der Folge bemiihten
sich Kongregationen wie die ,Filles de la Charité®, die 1633 durch
Vinzenz von Paul (1581-1660) und Louise de Marillac (1591-1660)
gegriindet wurden, oder die nach ihrem Griinder Clemens August
Droste zu Vischering (1773-1845) benannten Clemensschwestern
(Griindung 1808), nicht den Eindruck einer Ordensgemeinschaft zu
erwecken, um ihre apostolische Tatigkeit nicht zu gefdhrden.!® Fir
Frauen, die sich zu einem Leben in einer religiésen Gemeinschaft
berufen fiihlten, bedeutete die kirchliche Regelung eine Entschei-
dung zwischen dem Eintritt in einen kontemplativen Orden mit
strenger Klausur oder in eine sozial-caritativ titige Kongregation
und damit dem Verzicht auf den offiziellen Status als Religiose.

Im Verlauf des 19. Jahrhunderts kam es zu einer Vielzahl von
Neugriindungen, auf die noch nédher einzugehen sein wird (vgl. 2.2).
Im Umgang mit diesen neuen Kongregationen orientierte man sich
an der Anerkennung der Englischen Fraulein. Doch ,[b]is 1900 ent-
schied der Heilige Stuhl weiterhin von Fall zu Fall, da es noch keine

176 Vgl. RuTscHMANN, Weiblichkeiten, 21.

177 ISENRING, Frau, 55.

178 MEIWES, Arbeiterinnen, 58.

179 RuUTSCHMANN, Weiblichkeiten, 20.

180 Vgl. ISENRING, Frau, 55; MEIWES, Arbeiterinnen, 91f.
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allgemeingiiltigen kanonischen Regelungen fiir das Anerkennungs-
verfahren dieser religiosen Gemeinschaften gab.®! Der Druck, die
rechtliche Situation der Kongregationen neu zu bestimmen und
Regularien fiir die Anerkennung und das Leben der religiosen Ge-
meinschaften zu erlassen, wurde gréfier. Um 1850 wurde die Unter-
scheidung zwischen einem juristischen und einem theologischen
Ordensstand eingefithrt. Was das fiir die Kongregationen bedeutete,
macht Myriam Rutschmann deutlich: ,,Obwohl die Kongregationen
kirchenrechtlich nicht dem kanonistischen Ordensstand zugerech-
net wurden, anerkannte man sie im theologischen Sinne als ,Religio-
s1<182 Mit der apostolischen Konstitution ,Conditae a Christo* kam
Leo XIII. im Jahr 1900 schlieSlich den Forderungen der Kongrega-
tionen nach rechtlichen Bestimmungen nach und anerkannte auch
die Mitglieder der neuen Gemeinschaften als ,wirkliche” Ordens-
frauen.!83 Weitere rechtliche Regelungen folgten im Dokument ,,Nor-
mae“, das 1901 veroffentlicht wurde. Es beinhaltete eine Differenzie-
rung von Kongregationen papstlichen und bischoflichen Rechts und
eine Vorlage fiir die Konstitutionen der Kongregationen.!¥* Mit dem
Codex Iuris Canonici von 1917 wurde weitere kirchenrechtliche Klar-
heit geschaffen: Zum Ordensstand wurden sowohl Gemeinschaften
mit feierlichen Gelubden, in denen die Nonnen nach wie vor in
strenger Klausur lebten, als auch Kongregationen mit einfachen
Geliibden gezéhlt. Letztere konnten entweder bischéflichen oder
pépstlichen Rechts sein. Als dritte Form des gemeinschaftlichen reli-
giosen Lebens wurden die ,Gesellschaften mit gemeinsamem Leben®
benannt, die keine 6ffentlichen Geliibde ablegten und daher auch
nicht zum Ordensstand zahlten.!®> Erst die Neugriindungen des 19.
Jahrhunderts hatten zu dieser Dreigliederung gefiihrt und die Aner-
kennung einer eigenen religiosen Lebensweise mit einfachen Geliib-
den, in der die vita activa im Vordergrund steht, als Ordensstand
befordert.

181 MEIWES, Arbeiterinnen, 59.

182 RuUTSCHMANN, Weiblichkeiten, 26f.

183 Vgl. ISENRING, Frau, 56.

184 Vgl. RuTsCHMANN, Weiblichkeiten, 27. Gleichzeitig wurde aber von kirchlicher
Seite die Zulassung neuer Kongregationen eingeschrénkt, sodass sich die Welle
der Neugriindungen - zusitzlich durch den Kulturkampf beeinflusst - um die
Jahrhundertwende deutlich abschwéchte (vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 309).

185 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 81.
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2.2 Frauenkongregationsfriihling

Zu dieser veranderten kirchlichen Bewertung hatte mafigeblich der
grofle Erfolg der Kongregationen in Europa gefithrt, der sich seit
Mitte des 19. Jahrhunderts in zahlreichen Neugriindungen und
schnell wachsenden Zahlen an Mitgliedern und Niederlassungen
zeigte.!8¢ Dieser Anstieg der Kongregationen entwickelte sich insbe-
sondere in Deutschland im Kontext eines angespannten politischen
Verhiltnisses zwischen Kirche und Staat und der vehementen Ein-
schnitte in das religiose Genossenschaftsleben durch Sékularisation
und Kulturkdmpfe. Zahlen aus Preuflen illustrieren den starken Mit-
gliederanstieg in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts:

»1855 gab es in Preuflen keine signifikante geschlechtsspezifische Dif-
ferenzierung in der Mitgliederzahl religioser Genossenschaften (397
Minner standen 579 Frauen gegeniiber), aber 1872 sind gravierende Un-
terschiede erkennbar: von den 9048 Mitgliedern in Orden und Kongre-
gationen waren nur 1037 Méanner und 8011 Frauen. Diese Entwicklung
wurde durch den Kulturkampf nur kurz unterbrochen und setzte sich
nach dessen Ende 1886 weiter fort, so dass 1918 mehr als 36000 Frauen
in religidsen Genossenschaften lebten, aber nur gut 4700 Manner: '8’

Vergleichbares lasst sich bspw. auch fiir das Erzbistum Wien nach-
zeichnen: 1848 gab es hier vier Mannerstifte in 27 Niederlassungen
sowie fiinf Frauenorden. Die Anzahl der ménnlichen Ordensmitglie-
der betrug 734, die der weiblichen 354. Um die Jahrhundertwende
gab es drei Mannerstifte und 20 Méannergenossenschaften in 54 Nie-
derlassungen und daneben 26 Frauengenossenschaften in 178 Nie-
derlassungen. Die Anzahl der Ordensminner betrug 1461 und die
der Ordensfrauen 3570. Wihrend sich die Zahl der Ordensménner
verdoppelt hatte, hatte sich die Zahl der weiblichen Ordensmitglie-
der verzehnfacht.®® Da der Anstieg bei den Mannergenossenschaf-
ten bei weitem nicht so ausgepragt war wie bei den religios lebenden
Frauen, ist mit Meiwes der Ausdruck des ,Frauenkongregationsfriih-
lings“ dem des ,Ordensfrithlings® vorzuziehen.’®® Die Griinde fir

186 Die Kongregationen hatten dabei deutlich mehr Zulauf zu verzeichnen als die
traditionellen Orden.

187 MEIWES, Frauen in Bewegung, 318.

188 Vgl. SOHN-KRONTHALER/SOHN, Frauen, 97.

189 Vgl. MEIWES, Religiositit und Arbeit, 69; MEIWES, Arbeiterinnen, 75-79.
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das Aufblithen des weiblichen Kongregationswesens in der zweiten
Hilfte des 19. Jahrhunderts sind in der Kombination verschiedener
Faktoren zu suchen.®® Neben der Motivation der Griinder:innen
und der Kongregationsmitglieder selbst, ist auch auf Staat und
Kirche zu blicken, die die Expansion des Kongregationswesens in
gewisser Weise unterstiitzten, sich ihr jedenfalls nicht in den Weg
stellten. Nichtsdestotrotz war der Weg einer Kongregationsgriindung
vom Griindungsimpetus bis hin zur staatlichen und kirchlichen An-
erkennung meist auch von verschiedenen Hiirden und Konflikten

gepragt.

2.2.1 Gesellschaftliche Notwendigkeit

Die neu entstandenen Frauengemeinschaften spielten eine nicht un-
erhebliche Rolle fiir die Kirche und auch im Kontext des Staates.
Mit Isenring kénnen die Kongregationen als ,Wunschkinder“!*! des
Staates bezeichnet werden. Dies gilt insbesondere fiir den Anfang
des 19. Jahrhunderts. Die Einfithrung der allgemeinen Schulpflicht
(Preuflen 1717, Bayern 1802) erforderte eine grofle Zahl an Schu-
len und Lehrpersonal. Orden und Kongregationen leisteten hier
einen grofien Beitrag und ermdglichten insbesondere in drmlichen
und ldndlichen Gegenden eine grundlegende Schuldbildung.'®? Die
Krankenpflege, die von biirgerlichen Vereinsfrauen nebenamtlich
und freiwillig geleistet wurde, kam angesichts der Weiterentwicklun-
gen und steigenden Standards im medizinischen Bereich ebenfalls
an ihre Grenzen.”® Auch hier konnten die Kongregationen einen
entscheidenden Beitrag leisten: ,Die Schwestern verrichteten gute
und billige Arbeit, sie waren stets verfiigbar und gut ausgebildet. 19
Mit Einsetzen der Kulturkdimpfe in der Mitte des 19. Jahrhunderts
wurde das Verhidltnis zwischen Staat und Kongregationen jedoch
deutlich ambivalenter. Staatlicherseits herrschte eine grofie Skepsis
gegeniiber kirchlichen Vereinen und Genossenschaften und man
war bestrebt, den Einfluss der Kirche im Bildungs-, Sozial- und Ge-

190 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 203—209.
191 ISENRING, Frau, 42.

192 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 206f.

193 Vgl. ISENRING, Frau, 42.

194 LEIMGRUBER, Avantgarde, 206.
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sundheitswesen so weit wie moglich zu begrenzen. In Preufien fiihr-
te das im Rahmen des Kulturkampfs mit dem Klostergesetz 1875 un-
ter anderem zur Auflosung aller Orden und Kongregationen. Nur die
ausschliefSlich in der Krankenpflege tatigen Gemeinschaften durften
bestehen bleiben, weil man nicht auf ihre Unterstiitzung verzichten
konnte und dieses Feld als weniger relevant fiir die Neubestimmung
des Verhaltnisses zwischen Kirche und Staat erachtet wurde.®> Doch
bald wurde deutlich, dass man auch im Schulwesen nicht auf die
Unterstiitzung der Kirche verzichten konnte. So gelang es nicht, den
Beschluss von 1872 umzusetzen, alle Lehrerinnen, die Orden und
Kongregationen angehérten, durch weltliches Personal zu ersetzen.
Noch 1875 stammte die Halfte des Lehrkorpers aus Frauenkongrega-
tionen.!”® Dabei schien das Einsetzen von Schwestern im Schuldienst
eher vertretbar als der Einsatz von Ordensménnern, denn Ordens-
frauen schrieb man eine unpolitische Haltung zu.!”” Die vom Klos-
tergesetz betroffenen Frauenkongregationen verlegten ihre Arbeit
entweder ganz in den Bereich der Krankenpflege oder gingen ins
Ausland, um dort ihrem padagogischen Auftrag nachzukommen.!
Auf einige Kongregationen wirkten sich die Bedingungen in der Zeit
des Kulturkampfs sogar positiv aus, wie Meiwes etwa am Beispiel
der in der Armen- und Krankenpflege titigen Vinzentinerinnen
von Paderborn zeigt, die sowohl ihre Mitgliederzahl als auch die
Zahl der Niederlassungen wihrend der Kulturkampfzeit deutlich
steigern konnten.”® Ab 1880 begann man die staatlichen Restriktio-
nen in Preuflen wieder zu lockern und die Kongregationen konnten
nach und nach in ihre alten Tétigkeitsbereiche zuriickkehren.2%0 In
Bayern und Hessen kam es zu keinen vergleichbaren Mafinahmen
durch den Kulturkampf und die Kongregationen konnten ihre pad-
agogische Arbeit weiter fortsetzen.?’! In Baden kam es zwar nicht
zur Auflésung von Orden und Kongregationen, ihnen wurde jedoch
die 6ffentliche Lehrtatigkeit, die Durchfiihrung von Volksmissionen
und die Aushilfe in der Seelsorge verboten. In Wiirttemberg war

195 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 298; LEIMGRUBER, Avantgarde, 79.
196 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 293f.

197 Vgl. ISENRING, Frau, 44.

198 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 302-306.

199 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 300f.

200 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 306.

201 Vgl. KIRCHINGER, Frauenkongregationen, 26.
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die Niederlassung von Ordensgemeinschaften staatlich reguliert.2%
Auch wenn das Bestreben, Bildungs-, Sozial- und Gesundheitswesen
unter staatliche Aufsicht und Verantwortung zu stellen, im 19. Jahr-
hundert sehr deutlich wurde, gelang es letztendlich nicht und man
blieb weiter auf die Unterstiitzung der Orden und Kongregationen
angewiesen.

2.2.2 Kirchliche Motive

Im Kontext des 19. Jahrhundert wurde vielfach von einer ,,Femini-
sierung der Religion“ gesprochen.??3 Damit war entweder eine iiber-
durchschnittliche Beteiligung von Frauen an religiosen Vollziigen,
eine vermeintlich weibliche Farbung religioser Praxis, eine gestei-
gerte Wertschitzung der Rolle der Frau fiir die Vermittlung und
Wahrung der Religion oder das Vorriicken von Frauen in religiose
Tatigkeitsbereiche, die ehemals Ménnern vorbehalten waren bzw.
vorwiegend von ihnen bespielt wurden, gemeint.?* Die These bzw.
die unterschiedlichen Thesen, die sich hinter dem Schlagwort der
»Feminisierung der Religion“ verstecken, wurden vielfach kritisiert
und differenziert.2%> Die umstrittene These selbst kann hier nicht
weiter behandelt werden. Es ist jedoch auf eines der Phdnomene ge-
nauer einzugehen, die zur These der Feminisierung fiihrten. Bereits
im Kapitel zur Situation der katholischen Frauen im 19. Jahrhundert
(vgl. 1) wurde deutlich, dass es zu einer verstirkten Hinwendung
der Kirche zu den Frauen in dem Sinne kam, dass der Beitrag der
Frauen zur Sozialisierung im Glauben und Aufrechterhaltung der
Tradition wahrgenommen und wertgeschétzt wurde. Feminisierte
Ausdrucks- und Darstellungsweisen wurden bewusst in Kult und

202 Vgl. FLECKENSTEIN, Orden, 247.

203 Vgl. BLASCHKE, Religion; G6Tz voN OLENHUSEN, Feminisierung; SCHNEIDER,
Feminisierung der Religion; SCHNEIDER, Feminisierung und (Re-)Maskulini-
sierung; SOHN-KRONTHALER, Gehalt und Relevanz.

204 Vgl. SCHNEIDER, Feminisierung der Religion, 126.

205 Vgl. insbesondere zur kritischen Auseinandersetzung seit den 1990er Jahren:
SCHNEIDER, Feminisierung der Religion; fiir eine Evaluation des aktuellen
Forschungsstands zur Feminisierungsthese: SCHNEIDER, Feminisierung und
(Re-)Maskulinisierung; fiir die Diskussion der These auf internationaler Ebe-
ne vgl. auch PASTURE/ART/BUERMAN, Feminization Thesis; SOHN-KRONTHA-
LER, Feminisierung.
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Kultur eingebunden.?%¢ Dies zeigt sich unter anderem in der gestei-
gerten Marienfrommigkeit des 19. Jahrhunderts, die in der Dogmati-
sierung der unbefleckten Empfangnis Mariens 1854 kulminierte (vgl.
1.1.2). Das zunehmende Interesse der Institution an den Frauen hatte
zwei Griinde: Zum einen kam es im Kontext der Sdkularisierung
zu einem Riickzug der Ménner aus bestimmten religiésen Bereichen
wie der Teilnahme an Gottesdiensten, Wallfahrten oder dem Emp-
fang der Sakramente.2” Die Frauen, die fiir die religiose Sozialisati-
on der Kinder zustdndig waren, wurden fiir die Kirchen daher umso
wichtiger. Im 19. Jahrhundert sah man in den Frauen vorbehaltenen
Tatigkeiten schlieSlich ein ,probates Mittel der Evangelisation 208,
Die Gewihrleistung der religiésen Erziehung der Kinder wurde aber
nicht nur um ihrer selbst willen angestrebt. Aus der Perspektive der
Kirchen und vieler Madnner war eine entsprechende Erziehung auch
geeignet, um emanzipatorische Bestrebungen zu unterdriicken, die
nicht nur die traditionellen Rollen von Mann und Frau, sondern
auch das biirgerliche Familienideal in Frage stellten. Religiose Er-
ziehung galt ,als Garant einer im traditionellen Sinne weiblichen
Sozialisation, die Bediirfnisse der Frau auf Selbstbestimmung in Be-
zug auf Sexualitdt, Bildung, Beruf und auf emanzipatorische Ideen
tiberhaupt im Keim ersticken konnte.*20?

Die Kirche war im 19. Jahrhundert bemiiht, sich von den libe-
ralen Vorstellungen abzugrenzen, die sich in der Gesellschaft aus-
breiteten und verfolgte dagegen ,eine blockartige (und konfessio-
nell-katholisch ausgerichtete) Christianisierung der Gesellschaft, um
die christliche Gesellschaftsordnung zu erhalten und revolutionare
Aufbriiche zu verhindern‘® Die Schwestern, die in der Offentlich-
keit als Vertreterinnen der katholischen Kirche wahrgenommen

206 Vgl. GOz voN OLENHUSEN, Feminisierung, 9f.

207 Vgl. SCHNEIDER, Feminisierung der Religion, 143f. Gegen die These, dass sich
Minner ganz aus der Religion zuriickgezogen hitten, fithrt Schneider den rein
mannlichen Klerus der katholischen Kirche und das Engagement in katholi-
schen Vereinen und Parteien an, das lange Ménnern vorbehalten blieb. Daher
pladiert er eher fiir eine Transformation der Religiositdt von Mannern im 19.
Jahrhundert.

208 LEIMGRUBER, Avantgarde, 205.

209 GOT1z vON OLENHUSEN, Feminisierung, 10.

210 LEIMGRUBER, Avantgarde, 205; vgl. auch BUCHER, Entmonopolisierung;
EBERTZ, Herrschaft.
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2 Frauenkongregationen des 19. Jahrhunderts

wurden, waren tatkréftige Mitstreiterinnen dieser Abgrenzungsbe-
strebungen.?!" So spiegelte sich etwa in der Motivation zur Kranken-
pflege dieses anti-modernistische Weltbild, wenn die sozialen Note
der Zeit auf einen Riickgang des Glaubens und einen damit ein-
hergehenden Verfall der Sitten zuriickgefithrt wurden — ein Begriin-
dungsmodell, das bis in die zweite Halfte des 19. Jahrhunderts immer
wieder von Katholik:innen vorgebracht wurde.?> Evangelisierung
und Linderung konkreter sozialer wie gesundheitlicher Note waren
daher aufs engste miteinander verkniipft. Auch wenn die Kongrega-
tionen des 19. Jahrhunderts nicht auf eine breite spirituelle Fundie-
rung aufbauten, die das gesamte religiose Leben prégte, sondern
vor allem in der Intention entstanden, eine praktische Antwort auf
bestimmte Notlagen der Zeit zu geben, geschah dies doch immer
unter einem explizit , konfessionellen Vorzeichen“? Die neu entste-
henden Frauenkongregationen des 19. Jahrhunderts stellten damit
auch eine Méglichkeit der Erneuerung des weiblichen Ordenslebens
dar, das am Ende des 18. Jahrhunderts stagniert war und nach den
Einschnitten der Sakularisationen nicht ohne weiteres wiederbelebt
werden konnte.?!4

2.2.3 Motive der Frauen

Leimgruber unterscheidet in ihrer Darstellung der Geschichte der
Frauenorden zwischen Primir- und Sekunddrmotiven, die Frauen
zu einem Eintritt in eine religiése Genossenschaft bewegten. Das
primére Motiv sei dabei iiber die Jahrhunderte hinweg ,der indivi-
duelle und gemeinschaftliche Weg zu Gott, fiir den diese Lebens-
form als das geeignetste Mittel erscheint“?”, gewesen. Es waren also
dezidiert religiose Beweggriinde, die die Frauen veranlassten, sich
einem Orden oder einer Kongregation anzuschliefen. Die Sekun-
dérmotive waren hingegen plural und ,mit den sozialen Gegeben-

211 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 205.

212 Vgl. ISENRING, Frau, 57.

213 Vgl. ISENRING, Frau, 57, 61f.

214 Vgl. ISENRING, Frau, 55f.; KIRCHINGER, Frauenkongregationen, 24f.

215 LEIMGRUBER, Avantgarde, 34. Zitat im Original vollstindig hervorgehoben.
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heiten und den Moglichkeiten fiir Frauen in ihrer jeweiligen Zeit
aufs engste verkniipft“'6.

Sekundédrmotive standen jedoch nicht im Gegensatz oder in Kon-
kurrenz zum Primirmotiv, sondern ergaben sich direkt daraus, z.
B. in der Verbindung von religiosen Motiven mit dem Wunsch,
als Lehrerin und Krankenschwester zu arbeiten. So zeichnete die
Mitglieder der Frauenkongregationen aus, ,anderen Menschen den
Weg zu Gott [zu] zeigen und zugleich die Lebensbedingungen der
Menschen, fiir die sie arbeiteten, verbessern zu wollen“?”. Auch
die Kongregationsgriindungen folgten keinem Selbstzweck. Fiir die
Griinderinnen stand meist der religios motivierte Einsatz zur Lin-
derung einer bestimmten sozialen Not im Zentrum. Dieser fiihrte
oft erst mittelbar zum Zusammenschluss mit anderen Frauen, zur
Organisation als Gemeinschaft und schliefllich zu Bemiihungen um
kirchliche Anerkennung.?'

Viele Frauen schlossen sich den Kongregationen im 19. Jahrhun-
dert auch an, weil diese den Frauen einen Ausweg aus der durch die
biirgerlichen Ideale fiir sie vorgezeichneten Lebensform als Ehefrau
und Mutter und deren Verpflichtungen boten.?® Das katholische
Idealbild der Jungfrau, das mit dem religidsen Leben verbunden
war, bot ihnen eine Alternative eines gesellschaftlich angesehenen
Lebensentwurfs.220 Sie wahlten eine Lebensform,

»die ihre Handlungsmoglichkeiten erweiterte und ihnen eine stirkere
Partizipation am kirchlichen und gesellschaftlichen Leben gestattete,
als dies gewohnlichen Frauen zugestanden wurde. Die Kongregationen
boten unverheirateten Frauen eine Lebensweise an, in der ihre materi-
elle Existenz abgesichert war und die ihnen zugleich eine subjektive

Sinnstiftung ermdglichte 22!

216 LEIMGRUBER, Avantgarde, 33.

217 LEIMGRUBER, Avantgarde, 77

218 Vgl. ISENRING, Frau, 62.

219 Vgl. BECK-GERNSHEIM, Kinderfrage, 41-49.

220 Vgl. MEIWES, Religiositdt und Arbeit, 74; SCHRODER, Arbeiten, 184. Anders als
im Protestantismus, wo sich das Bild der Frau auf die Rollen als Hausfrau und
Mutter begrenzte, gab es im Katholizismus eine Wertschatzung des ehelosen
Lebens der Frau im Bild der Jungfrau. Daher, so folgert Meiwes, war das
Kongregationsleben fiir katholische Frauen wohl haufig auch attraktiver als das
Diakonissenamt fiir Protestantinnen.

221 MEIWES, Religiositdt und Arbeit, 88.
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Auch in den Kongregationen war das Ideal der selbstlosen Hingabe
tiir die Bediirfnisse anderer leitend, hier konnten die Frauen ihren
Wirkungskreis aber weit {iber den der Familie ausweiten. Sie gelob-
ten Gehorsam gegeniiber den Weisungen der Oberin, befreiten sich
dafiir aber von den patriarchalen Abhéngigkeiten der Familie.??

Dieser Weg beinhaltete zudem Bildungs- und Berufsmoglichkei-
ten, die Frauen im Rest der Gesellschaft nicht offenstanden. Dies
konnte als weiteres Sekunddrmotiv fungieren. Frauen iibten in den
Kongregationen Tatigkeiten aus, fiir die sie eine gute Ausbildung
bendtigten, so etwa die Leitung von Konventen, die Krankenpflege
oder das Unterrichten von Schulkindern. Die Kongregationen bilde-
ten ihre Mitglieder fiir diese Titigkeiten selbst aus und benétigten
daher auch fiir die kongregationsinterne Ausbildung gut geschulte
und kompetente Krifte.??> Die Kongregationsmitglieder eigneten
sich jedoch nicht nur Berufswissen fiir ihre jeweiligen Tatigkeitbe-
reiche an, sondern wurden auch in religiosen Fragen unterrichtet,
um gemafl ihrem Selbstverstindnis leben zu konnen. Dabei stand
die Auseinandersetzung mit der Heiligen Schrift, dem Katechismus,
verschiedenen Heiligenviten und den Grundlagen des Lebens in
einer religiosen Gemeinschaft im Fokus.??* Die Novizenmeisterin-
nen, die die neuen Mitglieder in diesen Fragen unterwiesen, muss-
ten fiir diese Aufgaben besonders gut ausgebildet sein. Je nach Stel-
lung innerhalb der Gemeinschaft benétigten die Ordensfrauen auch
»Kenntnisse in religidsen Fragen, in Kirchengeschichte, den [sic]
Umgang mit kirchlichen Behorden und im kanonischen Recht“?%,
Auflerhalb von Kongregationen hatten Frauen zu diesen Wissensbe-
stainden keinen Zugang.?2

Neben dem Amt der Novizenleiterin gab es viele weitere Leitungs-
amter zu besetzen, sei es in der Kongregations- und Konventsleitung
oder in den Einsatzprojekten der Schwestern.

»Keine der anderen Organisationen dieser Zeit — weder weltliche noch
religiése wie z.B. Diakonissenhduser oder Wohltitigkeitsvereine - ver-
fiigte iiber einen derartig ausdifferenzierten Organisationsapparat wie

222 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 104.

223 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 134.

224 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 240f.

225 MEIWES, Arbeiterinnen, 238.

226 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 238; LEIMGRUBER, Avantgarde, 134.
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die Kongregationen: Leitung, Verwaltung, Versorgung aller Mitglieder
(auch der nicht mehr titigen!) - praktisch die gesamte Selbstorganisati-

on lag in den Hénden der Schwestern.??

Frauen mit Fithrungsqualititen fanden hier Rdume, in denen sie
diese zum Wohl der Gesellschaft einsetzen konnten.??® Wie Meiwes
zeigen kann, erfolgte die Vergabe der Fithrungspositionen unabhin-
gig von der Schichtzugehdrigkeit der Frauen. Leitungsposten stan-
den bei entsprechender Eignung auch nicht-biirgerlichen Frauen zu
und boten ihnen somit die Moglichkeit eines sozialen Aufstiegs.??
Besonders viel Verantwortung kam der Rolle der Generaloberin zu.
Sie hatte die iiberregionale Leitung iiber alle Konvente inne. Denn
anders als die traditionellen kontemplativen Orden, bei denen jeder
Konvent eigenstidndig war, wiesen die Kongregationen des 19. Jahr-
hunderts eine zentralistische Leitungsstruktur auf. Die Generalobe-
rin ,besafl das Recht zur Visitation, iibten [sic] in gewissem Umfang
kirchliche Rechte aus und konnte vor allen Dingen alle Amter in
der Gemeinschaft besetzen:?3° Dass Frauen von kirchlicher Seite
eine solche Machtposition zugestanden wurde, war keine Selbstver-
standlichkeit und wurde erst durch das Aufblithen und den grofSen
Erfolg der apostolisch titigen Gemeinschaften im 19. Jahrhundert
moglich.2’! 1865 war zum ersten Mal fir eine Kongregation im
deutschsprachigen Raum, die Armen Schulschwestern, eine zentrale
Leitung unter einer Generaloberin genehmigt worden.?*? Wie Leim-
gruber ausfithrt, war es fiir eine Zeit, in der Frauen noch nicht
Uber das allgemeine Wahlrecht verfiigten, auflergewdhnlich, dass
die Position der Generaloberin sowie, je nach Satzung, die Amter

227 LEIMGRUBER, Avantgarde, 163.

228 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 165. Welcher enorme Organisationsaufwand mit
dem Aufbau einer neuen, schnell wachsenden Kongregation verbunden war,
zeigt Meiwes am Beispiel der Schwestern vom armen Kinde Jesu (vgl. MEIWES,
Arbeiterinnen, 199-205).

229 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 148.

230 MEIWES, Arbeiterinnen, 151.

231 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 160f. Leimgruber verweist hier unter anderem
auf die Englischen Friulein unter der Leitung von Mary Ward, die im 17.
Jahrhundert noch mit massiven Widerstinden zu kimpfen hatten (vgl. LEIM-
GRUBER, Avantgarde, 181f.).

232 Vgl. SOHN-KRONTHALER/SOHN, Frauen, 96. Auf internationaler Ebene wurde
den Englischen Fraulein mit der Bulle ,Quamvis iusto bereits 1749 eine zen-
trale Leitung unter einer Generaloberin gewidhrt.
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der Assistentinnen oder Provinzialoberinnen durch Wahl bestimmt
wurden.z3?

»Dieses Wahlverfahren garantierte den Frauen ein nicht unerhebliches
Mitspracherecht und zeigt einmal mehr die Bedeutung kollektiven reli-
giosen Lebens fiir die einzelnen Frauen - ungeachtet des ansonsten
strikt hierarchischen Aufbaus und der rigiden Durchsetzung des Gehor-
samsversprechens 23,

Durch ihren caritativen Einsatz, aber auch durch ihre Téatigkeit in
der Selbstverwaltung erschlossen die Schwestern neue Berufsfelder
fir Frauen. Leimgruber weist auf die seelsorglichen Titigkeiten
hin, die die Kongregationsmitglieder bei ihrer Tatigkeit als Kranken-
schwester oder Erzieherin implizit mitibernahmen und die man
Frauen offiziell zu dieser Zeit niemals zugestanden hitte.?*> Die
Frauenorden und -kongregationen dienten ohne Zweifel als Weg-
bereiterinnen, dass schlieflich auch Frauen, die keiner religidsen
Gemeinschaft angehdrten, wenn auch nicht ohne Widerstinde, etwa
als Lehrerinnen zugelassen wurden.??¢ Die Schwestern bedienten in
ihren apostolischen Titigkeiten weiterhin das traditionelle Frauen-
bild, das vor allem im hingebungsvollen Dienst an den Néchsten
bestand, erweiterten die Anwendung dieses Bildes allerdings auf
neue Titigkeitsbereiche in der Bildung und Krankenpflege. ,[W]enn
dies auch nicht ihr erkldrtes Ziel war - verdnderten sie die Position
von Frauen in der Offentlichkeit sowie die 6ffentliche Meinung iiber
erwerbstitige Frauen.?

Dass Frauen im Rahmen ihrer sozial-caritativen Betdtigung am
Offentlichen Leben teilhatten und sich dem staatlich propagierten
biirgerlichen Familiendeal entzogen, fiihrte zu einer kritischen Be-
gutachtung der Kongregationen durch den Staat.?’® Das ambivalente
Verhiltnis des Staates zu den Frauenkongregationen insbesondere
wihrend der Zeit der Kulturkdmpfe wurde oben bereits ausfithrlich

233 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 163f. Ausfithrlicher zum Wahlverfahren und
-recht vgl. auch MEIWES, Arbeiterinnen, 150-155.

234 LEIMGRUBER, Avantgarde, 164.

235 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 134.

236 Gewisse Ideale des Ordenslebens wurden dabei zunachst auch noch von den
weltlichen Lehrerinnen verlangt. So mussten diese etwa ledig sein (vgl. IsEN-
RING, Frau, 47).

237 LEIMGRUBER, Avantgarde, 207.

238 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 80.
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erlautert. Auch die kirchliche Hierarchie war auf die Frauenkongre-
gationen angewiesen, war jedoch keinesfalls eine Verfechterin der
weiblichen Emanzipation. Irmtraud Gotz von Olenhusen macht
deutlich, unter welchem Vorzeichen die Kirchen auf die Entwicklun-
gen im Frauenkongregationswesen blickten:

»Den Amtskirchen beider Konfessionen blieb die Vorstellung einer
Selbstverwirklichung der Frau bis weit ins 20. Jahrhundert hinein
fremd; Frauenbildung und Frauenaktivititen waren erwiinscht, solange
sich die Frauen vorbehaltlos in den Dienst der patriarchalisch struk-

turierten Amtskirche stellten, d.h. das Prinzip weiblicher Selbstverleug-

nung war Voraussetzung fiir den Frieden mit der Kirche?*

Auch wenn das Engagement der Frauenkongregationen nicht expli-
zit das Motiv der ,geistigen Miitterlichkeit” bediente, kann hier ein
ahnliches Vorgehen gesehen werden. Wihrend sie sich einerseits von
dem biirgerlichen Rollenbild der Mutter distanzierten, verfolgten sie
weiter Tatigkeiten, die eng mit der Mutterrolle verbunden waren
(v. a. Fursorge und Erziehung). Auch ihre Position war ambivalent,
einerseits emanzipierten sie sich ein Stiick weit und erweiterten die
offentlichen Titigkeitsbereiche fiir Frauen, auf der anderen Seite
blieben sie weiterhin dem gesellschaftlichen und religidsen Frauen-

bild verpflichtet.

2.2.4 Der Prozess einer Griindung

Die bisher beschriebenen Motive fithrten nicht nur zu wachsenden
Mitgliederzahlen in bestehenden Genossenschaften, sondern insbe-
sondere auch zu Neugriindungen zahlreicher caritativ titiger Ge-
meinschaften. Am Anfang des 19. Jahrhunderts konzentrierte man
sich darauf, auslandische Gemeinschaften nach Deutschland zu ho-
len oder neue Kongregationen nach ausldndischem Vorbild zu griin-
den. Dies stellt eine von drei Formen der Kongregationsgriindung
im 19. Jahrhundert dar, die Meiwes differenziert. Charakteristisch
fir diese Form war, dass die Initiative zur Griindung auf Kleriker
zuriickging. ,In ihren Kirchengemeinden versuchten sie, akute sozia-
le Mifistainde zu beheben, und richteten angesichts eines Mangels
geeigneter inldndischer Losungsmoglichkeiten ihren Blick tiber die

239 GOTZ vON OLENHUSEN, Feminisierung, 13f.
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Grenzen. % Auslandische Schwestern wurden herbeigeholt oder
man schickte Frauen zur Ausbildung in Kongregationen im Ausland.
Zuriick in der Heimat sollten sie dann neue Kongregationen auf-
bauen.?*! Weitere Kongregationen wurden durch die Umwandlung
und Erneuerung édlterer Frauengenossenschaften gegriindet. Diese
Form war allerdings wenig verbreitet.?4> Der ,Griindungsboom®
der 1850er/60er Jahre, den Meiwes konstatiert, geht dagegen vor
allem auf unabhingige Neugriindungen durch vorwiegend weibliche
Griindungspersonlichkeiten zuriick.?4? Bei den Griinderinnen han-
delte es sich vorwiegend, aber nicht ausschliefSlich um biirgerliche
Frauen.?** Biirgerliche Griinderinnen

»brachten mit ihrer Bildung, ihrem Vermdgen und ihrem Selbstvertrau-
en die Grundlage fiir ihre Griindungs- und Leitungstétigkeit bereits mit.
Sie hatten kirchenrechtliche Kenntnisse ebenso wie dezidiert religioses
Wissen iiber Frommigkeitspraktiken und 6konomische Vorkenntnisse,
sie waren selbststindig, erfahren im Umgang mit wichtigen Personlich-
keiten und hatten oft grofes Organisationstalent. 4>

Frauen aus den unteren Schichten waren demgegeniiber in man-
cherlei Hinsicht benachteiligt und die Griindungsphase gestaltete
sich unter Umstanden schwieriger, da sie sich etwa das Vertrauen
der Bischofe erst erarbeiten mussten. Wie die Beispiele der von Ka-
tharina Kasper (1820-1898) gegriindeten Armen Dienstmégde Jesu
Christi und der von Margaretha Flesch (1826—-1906) gegriindeten

240 MEIWES, Arbeiterinnen, 96.

241 Meiwes bezieht sich hierzu auf die Griindung der Barmherzigen Schwestern
von der allerseligen Jungfrau und schmerzhaften Mutter Maria (,Clemens-
schwestern®) durch Clemens August Droste zu Vischering in Miinster und die
Griindung der Genossenschaft der barmherzigen Schwestern (,Vinzentinerin-
nen“) in Paderborn (vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 90f., 94).

242 Meiwes nennt fiir Preufen lediglich zwei solcher Griindungen: die barmherzi-
gen Schwestern von der heiligen Elisabeth und die NeufSer Augustinerinnen
(vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 971.).

243 ,Von den 23 zwischen 1808 und 1872 gegriindeten Kongregationen entstanden
vierzehn ohne Anbindung an schon bestehende aus- oder inldndische Kongre-
gationen. In der iiberwiegenden Mehrheit ging die Initiative von Frauen aus,
nur vier verdankten ihre Entstehung Klerikern“ (MEIWES, Arbeiterinnen, 98).

244 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 108f.; LEIMGRUBER, Avantgarde, 161.

245 LEIMGRUBER, Avantgarde, 161.
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Franziskanerinnen von Waldbreitbach zeigt, konnte eine Griindung
dennoch gelingen.?46

Der Griindungsimpetus bestand meist in dem Wunsch, einer
konkreten sozialen Not abzuhelfen. Die Griindung einer Kongrega-
tion ergab sich oft sekundir aufgrund der Zweckmifligkeit dieser
Gemeinschaftsform, die einen geeigneten Rahmen zur Bewerkstelli-
gung des Ziels darstellte. Teilweise entwickelte sich erst mit der Zeit
eine entsprechende Organisation des gemeinschaftlichen Lebens.?*”
Die Auffassung Isenrings, ,[d]ie spirituelle Idee, die sie [die Griin-
der:innen des 19. Jahrhunderts; M.H.] ihrer Gemeinschaft gaben, ist
eigentlich ,nur’ die, offen zu sein fiir die Notlage der Kirche und
Gesellschaft“?8, greift dennoch zu kurz. So ist festzuhalten, dass
der Wunsch, sich karitativ zu betitigen, immer aus einer religiosen
Motivation heraus verfolgt wurde.?*® Zudem kann bei den Griinde-
rinnen eine unterschiedliche Gewichtung von kontemplativem und
caritativ tatigem Leben beobachtet werden, was z. B. an dem unter-
schiedlichen Zeitaufwand deutlich wird, den die Kongregationen
in die jeweilige Tatigkeit investierten.?>® Meiwes illustriert dies am
Beispiel Anna Theresia Pfanders (1827-1882), die 1859 die Kongre-
gation der Schwestern der christlichen Liebe verlief3, in die sie 1850
eingetreten war, weil sie ein intensiveres religidses Leben suchte.
1860 griindete sie mit Aline Bonzel (1830-1905) und Regina Loser
schliellich eine eigene Kongregation, die Franziskanerinnen vom
heiligen Herzen Jesu und Mariae, in der kontemplative Elemente
eine deutlich stirkere Rolle spielten.?*!

Katharina Ganz rekonstruiert ein Grundmuster, in dem sich viele
Griindungen dhnelten:

»Religios motivierte Frauen schlossen sich zusammen, riefen Verwand-
te oder Wohlhabende zu Spenden auf, um mit dem Geld Kranke zu
pflegen, Arme zu besuchen, Kinder zu unterrichten oder Suppenkiichen

246 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 108-112.

247 Vgl. ISENRING, Frau, 62; MEIWES, Arbeiterinnen, 113 u. a. Als Beispiel kénnen
die von Angela Merici gegriindeten Ursulinen gelten (vgl. ISENRING, Frau, 54)
oder die Franziskanerinnen von Waldbreitbach (vgl. MEIWES, Arbeiterinnen,
110).

248 ISENRING, Frau, 61f.

249 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 45; LEIMGRUBER, Avantgarde, 34.

250 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 140.

251 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 107.
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2 Frauenkongregationen des 19. Jahrhunderts

einzurichten. Frither oder spiter bezogen sie ein Haus und lebten in
Glitergemeinschaft. Sie verbanden aktive und kontemplative Elemente
des Ordenslebens, nahmen Notleidende auf, gaben sich eine Tagesord-
nung und bemiihten sich schliefSlich um kirchliche und/oder staatliche

Anerkennung 2%

Einige Frauen lebten bei Aufnahme ihrer karitativen Tatigkeit zu-
néchst als Tertiarinnen und traten dem Dritten Orden des heiligen
Franziskus bei.?>® Die Regeln und Konstitutionen, die sich die Ge-
meinschaften gaben, waren meist an den Franziskaner- oder Augus-
tinerregeln angelehnt.?>* Neben der Regel mussten meist auch die
Konstitutionen, die Ordenstracht, eine Oberin, ein Name, ein Patro-
zinium und ein Noviziat vorhanden sein.?>® Die kirchenrechtliche
Anerkennung folgte in der Regel den folgenden Schritten:

»Eine sich neu formierende Kongregation mufte um die Genehmigung
des Dibzesanbischofs nachsuchen, der ihre Lebensweise, zumeist auch
ihre Verfassung oder Konstitutionen approbierte. Eine solche als Di6-
zesankongregation bezeichnete Genossenschaft unterstand der Jurisdik-
tion des Bischofs und brauchte folglich nicht die pépstliche, sondern
nur die sogenannte bischofliche Klausur einzuhalten. Die rémische
Kurie vollzog eine solche Anerkennung in vier Stufen, die von der
Kongregation jeweils einzeln beantragt werden mufiten. Nach einem
Belobigungsdekret erfolgte die Approbation des Instituts, anschlieflend
die GutheifSung der Konstitution, und am Ende stand die definitive
Approbation der Kongregation als eine solche papstlichen Rechts. 2%

Die Griinderinnen leiteten die Kongregation meist auch in der
Anfangszeit und wurden zu Generaloberinnen ernannt bzw. durch
Wabhl als solche bestitigt.2>”

»Die Griinderinnen prigten die Kongregationen nach ihren Vorstell-
ungen, v.a. was die apostolische Ausrichtung anging. Viele Griinderin-

252 GaNz, Frauenzimmer, 49.

253 So etwa die Frauen rund um Franziska Schervier (1819-1876), aus denen
die Kongregation der armen Schwestern vom heiligen Franziskus wurde (vgl.
MEIWES, Arbeiterinnen, 100) oder Margareth Flesch und zwei weitere Frauen,
die die Kongregation der Franziskanerinnen von Waldbreitbach begriindeten
(vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 111).

254 Vgl. MEIWES, Frauen in Bewegung, 320; LEIMGRUBER, Avantgarde, 160.

255 Vgl. FLECKENSTEIN, Mitte, 207.

256 MEIWES, Arbeiterinnen, 59.

257 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 161; vgl. auch MEIWES, Arbeiterinnen, 150.
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nen hatten ein ausgeprégtes Selbstvertrauen und eine ebenso ausgeprag-
te Durchsetzungsfihigkeit, so dass sie ein gegen ihre Interessen gerich-

tetes Vorgehen von kirchlicher oder politischer Seite zu verhindern

wussten 258

Einerseits war die Unterstiitzung durch einen Priester in der Griin-
dungsphase haufig entscheidend fiir deren Gelingen, auf der ande-
ren Seite konnte dies auch zu Konflikten mit den Griinderinnen
fithren, wie in dem Zitat Leimgrubers anklingt.?>® Staatliche Hinder-
nisse konnten entstehen, wenn die Kongregation von einem auslan-
dischen Mutterhaus abhéngig war. Eine Trennung von den auslandi-
schen Gemeinschaften und eine eigenstindige Griindung im Inland
war teilweise Voraussetzung fiir die staatliche Anerkennung, wie am
Beispiel der Clemensschwestern oder der Mallersdorfer Schwestern
deutlich wird.2®0 Vom ersten Griindungsimpuls bis zur endgiiltigen
kirchenrechtlichen Anerkennung konnten so Jahre oder Jahrzehn-
te vergehen, je nachdem wie zielstrebig die Anerkennung verfolgt
wurde und wie viel Unterstiitzung die Griinderinnen hatten. Die
Griinderinnen leiteten die neu entstehende Gemeinschaft zugleich
und bewiesen hier oft eine grofie Ausdauer und Durchsetzungskraft
angesichts der Hiirden und Hindernisse, die ihnen begegneten.?¢!

2.3 Apostolische Tatigkeit der Frauenkongregationen

Wahrend bei traditionell kontemplativen Frauenorden das Gebet im
Zentrum des religiosen Lebens stand, sahen die Frauenkongregatio-
nen des 19. Jahrhunderts ihren Nachfolgeauftrag in erster Linie im
konkreten Dienst an den Nachsten. Dabei betitigten sie sich dort,
wo die soziale Not am grofiten war und ihre Hilfe am meisten ge-

258 LEIMGRUBER, Avantgarde, 161f.

259 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 162 Fn. 656. Hiiwelmeier schildert so etwa den
Konflikt zwischen der charismatischen Griinderin Katharina Kasper und dem
kirchlich eingesetzten Superior Jakob Wittayer (vgl. HUWELMEIER, Nérrinnen
Gottes, 59-77).

260 Vgl. MEIWEs, Arbeiterinnen, 91; KIRCHINGER, Frauenkongregationen, 29.

261 So auch die Griinderin der ,Dienerinnen der heiligen Kindheit Jesu“ Antonia
Werr (1813-1868) (vgl. GANz, Frauenzimmer).

236



https://doi.org/10.5771/9783495992302-181
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

2 Frauenkongregationen des 19. Jahrhunderts

braucht wurde. Im 19. Jahrhundert lagen die Schwerpunkte ihrer Ar-
beit auf der Krankenpflege und padagogischen Einsatzbereichen.??

2.3.1 Krankenpflege

Die Krankenpflege stellt einen klassisch diakonischen Dienst dar,
dem bereits im frithen Christentum nachgegangen wurde.2®> Im 19.
Jahrhundert neu gegriindete apostolisch titige Frauengemeinschaf-
ten begannen ihre Tatigkeit meist in der ambulanten Pflege und
erweiterten ihr Handlungsfeld im Laufe der Zeit auch in Richtung
der stationdren Pflege.?* Die Krankenpflege bildete dabei hiufig
einen Teilbereich der Armenfiirsorge ab, denn bis ins 20. Jahrhun-
dert wurden Hospitiler vor allem von den Angehdrigen der unteren
gesellschaftlichen Schichten aufgesucht. Wer es sich finanziell leisten
konnte, liefl sich zu Hause kostenpflichtig pflegen.2®> Die in der
Krankenpflege titigen Kongregationen boten ambulante Pflege je-
doch auch fir minderbemittelte Kranke an. Neu war im 19. Jahrhun-
dert der gesteigerte Bedarf an qualifizierten Pflegekréften.26 Diese
leisteten in einer Zeit, die von Infektionskrankheiten wie Cholera
und Tuberkulose sowie von Schmutz-, Hunger- und Mangelkrank-
heiten geprégt war, einen entscheidenden Beitrag zur Genesung der
Kranken.?” Eine griindliche und kompetente Versorgung und Pflege
war meist wichtiger als die drztliche Betreuung. So hilt Meiwes
fest, ,dass die allermeisten Krankenanstalten noch am Ende des
19. Jahrhundert zwar ohne Arzte, nicht aber ohne Pflegepersonal

262 Hierbei zeigten sich regionale Unterschiede. Wahrend sich die Kongregationen
in Preuflen vorwiegend der Krankenpflege widmeten, dominierten in Bayern
Bildung und Erziehung als Tatigkeitsfelder. Dies hatte damit zu tun, dass in
Preufien Schulbildung schon frith zur Staatsaufgabe erklart wurde und dass die
verbliebenen klassischen Frauenorden bereits im Bildungsbereich tétig waren
(vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 183f.).

263 Vgl. SEIDLER/LEVEN, Geschichte, 78f.

264 Vgl. MEIWES, Frauen in Bewegung, 320.

265 Vgl. BisCHOFF, Frauen, 75. Dies hatte auch mit einer Skepsis gegeniiber den
Krankenhédusern und der dort praktizierten Medizin zu tun, die mit den wis-
senschaftlichen Fortschritten nicht Schritt halten konnte. In der Folge wandten
sich insbesondere seit den 1870er Jahren viele Menschen den Naturheilverfah-
ren zu (vgl. MEIWES, Frauenkongregationen, 44f.).

266 Vgl. MEIWES, Frauenkongregationen, 45.

267 Vgl. BIsCHOFF, Frauen, 75.
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funktionieren konnten.?8 Durch die kongregationsinterne Ausbil-
dung konnten die Frauengemeinschaften eine kontinuierliche Wei-
tergabe ihres Wissens an die neuen Schwesterngenerationen sicher-
stellen und Krankenschwestern heranbilden, die den medizinischen
Erfordernissen der Zeit gerecht werden konnten.2®® Fiir weltliche
Krankenwirter:innen gab es dagegen bis zum Ende des 19. Jahrhun-
derts keine institutionalisierte Ausbildung. Wenn Johann Kirchinger
schreibt, dass ,sich die Krankenpflege im Wesentlichen auch auf
Nahrungsaufnahme und Hygiene beschrankte, weshalb sich die Aus-
bildung auf Nachahmung beschrinken konnte“?”%, muss man den
Kontext des 19. Jahrhunderts und die medizinischen Standards der
Zeit berticksichtigen. Die Ausbildung der Krankenschwestern in den
Kongregationen und die von ihnen geleistete Pflege sind in diesem
Kontext als dufSerst professionell anzusehen. Die Tatsache, dass der
preuflische Staat auch in der Zeit des Kulturkampfs nicht auf die
Krankenpflegekongregationen verzichten konnte, verdeutlicht, dass
das Angebot der Schwestern nicht ohne Weiteres ersetzt werden
konnte.

»Im Laufe des 19. Jahrhunderts war es den katholischen Frauenkongre-
gationen ebenso wie den protestantischen Frauengemeinschaften gelun-
gen, ihre Position im Pflegebereich immer weiter auszubauen, weil sie
im Stande waren, in ausreichender Zahl Frauen bereitzustellen, die
weitaus besser qualifiziert und billiger waren als die anderer Anbieter.
Allein sie vermochten die ambulante Kranken- und Hauspflege sowie
die stationdre Pflege als Ganzes zu organisieren und mit diesem Ange-
bot die Kommunen, die zur Fiirsorge verpflichtet waren, von eigenen

Anstrengungen zu entlasten.”!

Der Professionalisierung der Krankenpflege lief eine biirgerlich-
ideologische Aufladung der Krankenpflege entgegen. Solange die
Pflege der Kranken auch in Madnnerhand gelegen hatte, war sie als
berufliche Titigkeit angesehen worden. Im 19. Jahrhundert sah man
sie jedoch immer mehr als natiirliche Wesensentsprechung der Frau
an, als spezifische Auspragung ihrer Hausfrauen- und Mutterrolle.?”?

268 MEIWES, Frauenkongregationen, 53.

269 Vgl. MEIWES, Frauenkongregationen, 51f.

270 KIRCHINGER, Frauenkongregationen, 75.

271 MEIWES, Frauenkongregationen, 53.

272 Vgl. BISCHOFF, Frauen, 80; MEIWES, Frauenkongregationen, 40.
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2 Frauenkongregationen des 19. Jahrhunderts

So koppelte man die Ideale der Hausfrau und Mutter auch mit der
Rolle der Krankenschwester:

»Bestimmte, in der biirgerlichen Weiblichkeitsideologie enthaltene Ele-
mente - z.B. die Forderung nach Entsagung, Aufopferung, Sich-selbst-
Vergessen, Uneigenniitzigkeit, Liebe, Unterordnung usw. — entsprachen
so vollkommen dem biirgerlichen Idealbild der Krankenpflegerin, daf3
sie hier wie dort in den gleichen Formulierungen auftauchten.?”?

Zwei Zitate sollen verdeutlichen, wie weit die Maxime der Selbst-
verleugnung und der absoluten Priorisierung der Bediirfnisse der
Patient:innen im Kontext der Krankenpflege ging. In diesem Sinn
duflerte sich etwa der deutsche Mediziner und Hochschulprofessor
Martin Mendelsohn (1860-1930):

»Der Grundsatz, daf eine Krankenpflegerin, und wenn sie aus den Krei-
sen der hochsten Aristokratie stamme, jeder noch so mithsamen und
ekelhaften Dienstleistung zum Wohle des Kranken sich unweigerlich
und ohne Besinnen unterziehen miisse, bildet m. E. die allernotwen-
digste Grundlage einer Erziehung guter Pflegerinnen >+

Auch in dem von George A. Hawkins Ambler?”> verfassten und
von Paul Jacobsohn (1868—1931) ins Deutsche iibersetzen Biichlein
»Die vornehme Kunst Kranke zu pflegen” wird die Priorisierung der
Bediirfnisse der Kranken sehr deutlich:

»Die Pflegerin muf8 fiir ihren Pflegling und mit ihm denken; am besten
ist es, wenn sie ihm die Miihe des Denkens ganz abnimmt, indem sie
stets bemuht ist, seine Gedanken, insbesondere seine Wiinsche vorher
zu erraten und ihrer Aulerung zuvorzukommen. Thr Gesichtsausdruck,
ihre Hand, ihr Lacheln kann schon fiir seine Genesung von Bedeutung
sein. Sie muf schon im voraus wissen, wie es fiir ihn am behaglichsten
sein, wie er am ehesten Ruhe finden wird, und er wird dann ihr untriig-
liches Ahnungsvermogen bewundern. Die Pflegerin mufy den Kranken
dahin legen, wo er am liebsten liegen mochte, ohne daf} er ein Verlangen
danach kundgegeben hitte. Sie wird ihm schmeicheln, ihn mit sanfter
Freundlichkeit liebkosen, ihm Ermunterung zulachen. 27

273 BISCHOFF, Frauen, 86.

274 MENDELSOHN, Krankenpflege, 859; zitiert nach: BiscHOFF, Frauen, 88.
275 Keine Lebensdaten tiberliefert.

276 HAWKINS AMBLER, Kunst, 31.
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Zudem wurde die Tatigkeit religiés aufgeladen. Claudia Bischoff
sieht sie in zeitgendssischen Quellen als ,Liebestitigkeit par excel-
lence“?”7 stilisiert. Diese biirgerliche und religiose Uberhohung ma-
nifestierte sich u. a. noch Anfang des 20. Jahrhunderts, als katholi-
sche Pflegeorden und das Rote Kreuz gegen die Einfithrung einer
staatlich geregelten Krankenpflegeausbildung argumentierten. Sie
waren der Auffassung, ,die Krankenpflege sei eine Hilfeleistung aus
Nichstenliebe und widerspriache als dienende Tatigkeit der Frau
einer auf Erwerb angelegten Arbeit“?’%. Eine vergleichbare Ideologi-
sierung der Rolle ménnlicher Pfleger oder Arzte gab es, so Bischoff,
nicht.?”?

Diese ideologische Aufladung der Rolle der Krankenschwestern
hatte praktische Konsequenzen, auch dahingehend, dass es den
Krankenschwestern nach Meinung katholischer Autorititen nicht
erlaubt war, Manner oder Wochnerinnen zu pflegen.?80 Ersteres
wurde als nicht schicklich, zweiteres als Gefahr fiir die ,Reinheit
von Koérper und Seele“ der Ordensfrauen angesehen und sollte den
Hebammen {iiberlassen bleiben. Praktisch waren diese Vorgaben
jedoch kaum umzusetzen, insbesondere in der ambulanten Pflege
hatten Schwestern selbstverstandlich auch mit Wochnerinnen zu tun
und in Kriegszeiten war der Dienst der Schwestern fiir die Pflege
der Soldaten unentbehrlich.28! Ein Verstandnis von Krankenpflege
als selbstloser Dienst der Frauen verbat es zudem, hohe Honorare
zu verlangen. Die Schwestern arbeiteten meist fiir Kost und Logis
und erhielten einen kleinen Betrag, den sie an ihre Kongregation
weitergaben.282

Die Etablierung der Krankenpflege als eine Aufgabe von Frauen
fithrte jedoch auch zu Widerstdnden. Der Béarnauer Arzt Ludwig
Durocher bezichtigte etwa die dort titigen Krankenschwestern der
Kurpfuscherei, um sich auf diese Weise ihrer Konkurrenz zu entle-
digen.?8® Konflikte wie dieser hatten mit der zunehmenden Profilie-
rung der Arzteschaft und ihrer Abgrenzung gegeniiber den Pflege-

277 BISCHOFF, Frauen, 80.

278 SEIDLER/LEVEN, Geschichte, 228.

279 Vgl. BISCHOFF, Frauen, 92.

280 Vgl. MEIWES, Frauenkongregationen, 48f.
281 Vgl. MEIWES, Frauenkongregationen, 48f.
282 Vgl. BiscHOFF, Frauen, 113.

283 Vgl. KIRCHINGER, Frauenkongregationen, 87.
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kriften und Naturheilkiinstlern zu tun, waren aber auch Teil der
Geschlechterkonflikte der Zeit.?84

Die Arbeitsbedingungen der Krankenschwestern, wie Bischoff sie
mit Blick auf die stationdre Pflege skizziert, miissen aus heutiger
Sicht als katastrophal bezeichnet werden. Die Pflegerinnen arbeite-
ten durchschnittlich 11-13,5 Stunden pro Tag, Pausen wurden dabei
kaum gewdéhrt. Zusdtzlich zum Tagdienst kamen mehrmals in der
Woche halbe oder ganze Nachtwachen, so dass die Arbeitszeit der
Schwestern teilweise bis zu 40 Stunden am Stiick betrug.?$®> Wie
Seidler und Leven bemerken, waren die Arbeitsbedingungen der
weltlichen Krankenwirter:innen nicht besser.?8¢ Zur enormen Ar-
beitsbelastung kamen ,die asketische Lebensweise mit strengen Fas-
ten- und Abstinenzvorschriften, die beschrankten Wohnverhaltnisse,
die unangemessene Arbeitskleidung und die korperlich schwere Ar-
beit“?%7. Dies hatte zusammen mit der hohen Infektionsgefahr, die
die Arbeit mit sich brachte, oft verheerende Folgen fiir die Gesund-
heit der Pflegerinnen. Wéhrend weltliche Krankenpflegeorganisatio-
nen ihre Pflegekrifte teilweise nach 10 bis 15 Jahren entliefSen, wenn
diese krank und arbeitsunfidhig waren, war in der Kongregation
fir die weitere Versorgung der kranken Schwestern gesorgt.?8¢ Der
Einsatz der Schwestern in der Krankenpflege fiihrte jedoch auch
zu einer erhohten Sterblichkeit, die auf Infektionskrankheiten zu-
riickzufithren war, wie der Berliner Arzt Georg Cornet (1858—1915)
1890 zu zeigen vermochte. So war die Tuberkulosesterblichkeit un-
ter den Krankenschwestern seinen Berechnungen zufolge doppelt
so hoch wie in der ibrigen weiblichen Bevolkerung.?®® Bischoft
zéhlt unter Riickgrift auf zeitgenossische Berichte zudem Herzmus-
kelerkrankungen, chronische Kreuz- und Riickenschmerzen, Uterus-
und Vaginalsenkungen, Nervenleiden, schwere Depressionen sowie
eine erhohte Selbstmordrate zu den Folgen der hohen Arbeitsbelas-
tung.2%0

284 Zu den Geschlechterkonflikten zwischen weltlichen Krankenpflegerinnen und
der Arzteschaft vgl. KERCHNER, Beruf, 180—-187.

285 Vgl. BISCHOFF, Frauen, 110f.

286 Vgl. SEIDLER/LEVEN, Geschichte, 211.

287 MEIWES, Frauenkongregationen, 54,

288 Vgl. BISCHOFFE, Frauen, 119.

289 Vgl. CornET, Tuberculose, 180f, 190.

290 Vgl. BISCHOFF, Frauen, 118f.
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Wenigstens in ménnlichen Zuschreibungen nahmen die Frauen
all dies mit Freude auf sich. So hielt der Griinder der Mallersdorfer
Schwestern Paul Josef Nardini (1821-1862) in einem Entwurf fiir die
Ordensregel fest: Die Krankenschwester ,liebt stete Arbeit und kann
die Ruhe nicht leiden und begniigt sich mit wenig Schlaf. [...] Sie
ist abgetétet in ihren Sinnen, freut sich und dankt Gott fiir die Ent-
behrungen. Sie hidngt nicht am Leben; sie wiinscht zu sterben und
mit Gott vereinigt zu sein.?! Dass diese Sichtweise nicht unbedingt
den Wahrnehmungen der Schwestern entsprach, zeigen etwa die
Untersuchungen Elisabeth Dietrich-Daums zur Sterblichkeit bei den
Barmherzigen Schwestern in Zams zwischen 1838 und 1940. Diet-
rich-Daum wertete nicht nur die Sterbebiicher aus, um eine Sterb-
lichkeitsstatistik zu erstellen, sondern analysierte auch, wie Zeitge-
noss:innen innerhalb und auflerhalb das Klosters auf die Sterblich-
keit der Ordensschwestern blickten. Elf Klagebriefe von Schwestern,
adressiert an unterschiedliche kirchliche Autoritdten vom Bischof
bis zum Papst, geben Aufschluss dariiber, dass die Ordensmitglieder
die hohe Sterblichkeit insbesondere der jiingeren Schwestern mit
grofler Sorge wahrnahmen. Beklagt wurde vor allem der psychische
Druck, ,der durch die vorgegebene Hierarchie, die immer wieder
beklagte Allmacht der ,Oberen; die unbedingte Gehorsamspflicht
und die vielfach ungerechte Behandlung von den Schwestern als
die grofite Belastung empfunden ®? und als Ursache fiir die hohe
Sterblichkeit angesehen wurde. Dariiber hinaus wurde eine mangel-
hafte Ernahrung, unzureichende medizinische Betreuung und be-
reits bestehende Krankheiten oder Schwichen beim Eintritt in das
Kloster als Ursachen benannt.?®®* Die Klagebriefe geben dabei einen
seltenen Einblick in die Wahrnehmung des Ordenslebens durch die
Schwestern selbst. Briefe durften iiblicherweise nicht ohne Erlaubnis
versendet werden und wurden hiufig durch die Ordensleitung kon-
trolliert. Die von Dietrich-Daum analysierten Briefe wurden jeweils
uber Mittlerpersonen (Verwandte, Kaplan, Beichtvater oder Dekan)
aus dem Kloster geschmuggelt und dem Ordinariat iiberreicht.?**

291 Zitiert nach ScHRANZ, Kongregation, 98f. Fn. Das Zitat wurde jedoch in der
finalen Fassung der Ordensregel gestrichen.

292 DIETRICH-DAUM, Barmherzigkeit, 141.

293 Vgl. DIETRICH-DAUM, Barmherzigkeit, 141f.

294 Vgl. DIETRICH-DAUM, Barmherzigkeit, 141.
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Mit Leimgruber ldsst sich resiimieren, ,dass das Leben in Or-
densgemeinschaften hart und anstrengend war, fiir nicht wenige
Frauen hatte es weniger befreienden als einengenden Charakter“2%,
Am Arbeitsfeld der Krankenpflege wird dies besonders deutlich.
Nichtsdestotrotz entschieden sich im 19. Jahrhundert viele Frauen,
ihrer religiésen Berufung auf diese Art zu folgen. Sie leisteten dabei
Pionierarbeit im Bereich der Krankenpflege und der weiblichen Er-
werbsarbeit allgemein.?%

2.3.2 Padagogik und Bildung

Auch der Bildungsbereich zahlt zu einem der traditionellen Betiti-
gungsfelder weiblicher Religionsgemeinschaften. Dabei orientierte
sich der Gegenstand der Bildung immer auch an den zeitgendssi-
schen Geschlechterrollen. In der Frithen Neuzeit konzentrierten sich
die klassischen Frauenorden vor allem auf die religiose Bildung
von Frauen. Dieser waren durch strenge Klausurvorschriften gleich-
wohl Grenzen gesetzt. So wurden héufig in den Kldstern Internate
fir junge Frauen errichtet, damit diese dort unterrichtet werden
konnten.?” Die Frauenkongregationen des 19. Jahrhunderts hatten
ohne die strenge Klausurvorschrift deutlich grofiere Freiheit. Hinzu
kamen gesellschaftliche und politische Verschiebungen wie die Ein-
fihrung der allgemeinen Schulpflicht, die in Preuflen bereits 1717
und in Bayern 1802 eingefiihrt wurde, sowie die Veranderung in der
Erwerbstitigkeit und den Geschlechterrollen. Da sich die Kongrega-
tionen immer daran orientierten, wo die soziale Not am gréﬁten

295 LEIMGRUBER, Avantgarde, 195.

296 Die These Bischoffs, dass die Kongregationen aufgrund ihrer nahezu unent-
geltlichen Titigkeit in der Krankenpflege und der Einbettung ihrer Tatigkeit in
»patriarchal-familiale” Mutterhduser ,jede Selbststandigkeit und 6konomische
Unabhingigkeit der arbeitenden Frauen auf Jahrzehnte verhinderten* (BiscH-
OFF, Frauen, 80), ist zu bezweifeln. Zwar war der Erfolg der Kongregationen,
die Krankenpflege zu einem giinstigen Preis anboten, sicherlich zu einem Teil
zu Lasten der weltlichen Pflegeorganisationen gegangen. Die Kongregationen
boten jedoch auch eine umfassende Ausbildung und eine soziale Sicherung der
Pflegerinnen, die die weltlichen Institute nicht zu bieten hatten.

297 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 135. Zu den emanzipatorischen Tendenzen der
klosterlichen Frauenbildung auch in der Frithen Neuzeit vgl. LEIMGRUBER,
Avantgarde, 132f.
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war, stand im 19. Jahrhundert zundchst die Erziehung der unteren
Schichten im Fokus und damit der Elementarschulunterricht.?*® Fir
viele Middchen der Unterschicht erschlossen die Kongregationen da-
mit den Zugang zu einer wenn auch basalen Bildung. Denn wéhrend
Midchen aus héheren Schichten auch durch Hauslehrer:innen oder
im Rahmen von Midchenpensionaten geschult wurden, konnten
drmere Familien sich dies nicht leisten. Die Miitter arbeiteten haufig
in Fabriken oder als Dienstmégde in reichen Familien und konnten
ihren Kindern keine Erziehung oder Bildung zukommen lassen -
zumal sie haufig selbst Analphabetinnen waren.?%?

Viele Kongregationen widmeten sich im Laufe der Zeit aber auch
der weiterfithrenden Bildung von Frauen, die sich vor allem an die
hoheren gesellschaftlichen Schichten richtete. Meiwes arbeitet an-
hand der 1844 auf die Initiative Clara Feys (1815-1894) gegriindeten
Schwestern vom armen Kinde Jesu zeitgendssische Begriindungsmo-
delle fiir diesen Schritt heraus. So argumentierte man, dass die Un-
terrichtung von jungen Frauen an héheren Schulen den Einsatz der
Kongregation fiir armere Menschen an anderer Stelle finanziere. Zu-
dem hoffte man neue Mitglieder zu gewinnen, die jhre Kompetenz
und ihre finanziellen Mittel fiir die Gemeinschaft einbringen wiir-
den.300 Wie Meiwes feststellt, gewann ,[ijm Laufe des 19. Jahrhun-
derts [...] eine berufs- und erwerbsbezogene Bildung fiir Maddchen
und junge Frauen eine groflere Bedeutung . Diese erfolgte unter
anderem in Nah- und Hauswirtschaftsschulen.3?? Ein grofSer Teil der
Bildungstatigkeit bezog sich auch auf die Vorbereitung der eigenen

298 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 189. Wahrend die hohere schulische Ausbildung
immer schon geschlechtsspezifisch erfolgte, da man junge Frauen und Manner
auf eine unterschiedliche, ihren Geschlechterrollen entsprechende Zukunft
vorbereitete, setzte sich das Ideal einer geschlechtergetrennten Elementarschul-
bildung in der Aufklarungszeit durch. In Bayern wurde etwa 1799 eine entspre-
chende Verordnung erlassen. Insbesondere im ldndlichen Raum war diese
jedoch nur schwer zu realisieren. Hier leisteten die religiésen Frauengemein-
schaften, die sich der lindlichen Elementarschulbildung annahmen, einen
entscheidenden Beitrag zur Durchsetzung der geschlechtsspezifischen Volks-
schulbildung und damit auch zu einer Verbreitung biirgerlicher Ideale (vgl.
KIRCHINGER, Frauenkongregationen, 60f.).

299 Vgl. LEIMGRUBER, Avantgarde, 135.

300 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 192.

301 MEIWES, Arbeiterinnen, 189.

302 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 187, 189.
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2 Frauenkongregationen des 19. Jahrhunderts

Mitglieder auf ihre Tétigkeit als Lehrerinnen und Krankenpflegerin-
nen, wie oben bereits ausfithrlich thematisiert wurde.

Die Erziehungs- und Bildungstitigkeit der Kongregationen be-
schrinkte sich nicht auf die schulische Bildung. Durch die Errich-
tung und den Betrieb von Kinderheimen arbeiteten sie auch in
der Waisenpflege’® oder in der spezifischen Kleinkindbetreuung
im Rahmen von Verwahrschulen. Diese stellten ein Angebot fiir
verwahrloste Kinder und solche dar, deren Miitter aufler Haus arbei-
teten, und entwickelten sich zu den heutigen Kindergarten bzw. Kin-
dertagesstéitten. Durch diese Tatigkeit setzten sich die Kongregatio-
nen iber das katholische Ideal hinweg, nach dem die Erziehung ins-
besondere von Médchen der Familie vorbehalten bleiben sollte.304
Die Schwestern gingen hier ,,[o]hne dogmatische Scheuklappen und
im Wissen um pragmatische Notwendigkeiten“3*> vor. Das Anliegen
der Kongregationen war es, in all den beschriebenen padagogischen
Tatigkeiten ,Menschen zu erziehen, und zwar stets mit dem Ziel,
ihnen christliche Uberzeugungen nahezubringen, sie damit zu Gott
zu fithren und so schlieSlich das eigene Seelenheil zu sichern 306

2.4 Zwischenfazit: Kontinuitat und Briiche patriarchaler
Normen

Der Wunsch, ein religioses Leben zu fithren und gleichzeitig carita-
tiv iiber die Grenzen von Klostermauern hinweg tatig zu sein, hat
Frauen seit Jahrhunderten bewegt. Im Verlauf des 19. Jahrhunderts
entwickelte sich das Leben in einer Kongregation zu einer attrakti-
ven Option fiir viele katholische Frauen, die nicht dem biirgerlichen
Ideal von Ehe und Familie nachfolgen und sich gleichzeitig aktiv fiir
die Gesellschaft einbringen wollten. Damit leisteten die Frauen nicht
nur einen wichtigen Beitrag zur Linderung sozialer Note, das Leben
in einer Kongregation bot den Frauen auch die Méglichkeit, einen
umfangreichen Bildungsweg zu verfolgen, einem Beruf nachzugehen
und Leitungsverantwortung zu iibernehmen. Wenn Frauenkongre-
gationen auch keine Emanzipationsinteressen verfolgten oder sich

303 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 185.
304 Vgl. MEIWES, Arbeiterinnen, 194f.
305 MEIWES, Arbeiterinnen, 196.
306 MEIWES, Arbeiterinnen, 188.
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aktiv an der ersten Frauenbewegung beteiligten, ebneten ihre Mit-
glieder doch den Weg fiir andere Frauen in Bildung und Beruf. Auf
kirchlicher Ebene fiihrte der grofie Erfolg der Frauenkongregationen
im 19. Jahrhundert schliefllich zur Anerkennung dieser Lebensform
als Religiose. Doch zugleich war das Leben in den neu entstehenden
Kongregationen stark patriarchal geprigt. Insbesondere im Bereich
der Krankenpflege waren die Schwestern mit einer adaptierten Form
des biirgerlichen Ideals der Frau als Fiirsorgerin und Mutter kon-
frontiert. Lange Arbeitszeiten, psychischer Druck und die schlechte
Verpflegung fithrten zu ausbeuterischen Arbeitsverhaltnissen. Selbst-
hingabe galt als ein unbedingtes Ideal und fiihrte oft bis zur Selbst-
aufopferung. Raum fiir individuelle Entfaltung oder die Pflege von
personlichen Kontakten gab es nicht, war sogar streng untersagt.
Ganz bringt die Ambivalenz, in der sich die Frauenkongregationen
auch auf der Ebene der Selbstverwaltung bewegten, auf den Punkt:

»Einerseits agierten jene Frauen selbststindig und eroberten sich - dem
Staat misstrauend — im Schutz und unter dem Dach der Kirche Freirdu-
me, die ihnen die biirgerliche Gesellschaft nicht gewéhrte. Gleichzeitig
blieben sie abhéngig von der kirchlichen Hierarchie und der Kontrolle
der ausschliellich von Ménnern reprasentierten Amtskirche unterwor-
fen 307

3 Sexualisierte Gewalt im Kaiserreich

Patriarchale Zugriffe auf das Leben und die Erfahrungswelt von
Frauen werden insbesondere im Bereich der sexualisierten Gewalt
deutlich, eine Erfahrung, die Ordensfrauen mit allen anderen Frau-
en teilten. Nicht nur die Ubergriffe selbst waren Ausdruck des patri-
archalen Systems,3%® sondern auch die Deutung der Taten war durch
eine androzentrische Perspektive bestimmt. Die Auseinandersetzung
mit dem Verstandnis von sexualisierter Gewalt im 19. Jahrhundert
dient als Grundlage, um im nichsten Schritt die Moglichkeiten und
Grenzen nachzuvollziehen, in denen das Sprechen iiber die Miss-
brauchsfille in der Griindungsgeschichte der Franziskusschwestern
stattfand (V). Der Begriff der sexualisierten Gewalt wird herangezo-

307 GaNz, Frauenzimmer, 50.
308 Vgl. Spiks, Debatten, 128.
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gen, um das gesamte Spektrum sexuell konnotierter Gewalt zu be-
riicksichtigen. Unter diesem Begrift wird hier jegliche Verletzung des
sexuellen Selbstbestimmungsrechtes subsumiert, unabhangig davon,
ob sie unter physischer, psychischer oder verbaler Gewalt erreicht
wurde oder innerhalb eines Macht- und Abhéngigkeitsverhiltnisses
stattfand. Missbrauch, wie er oben definiert wurde (vgl. I1.5.1), kann
in diesem Sinne als eine Form der sexualisierten Gewalt verstanden
werden. Eine derart breite Analyse des Diskurses zu sexualisierter
Gewalt ist notwendig, um zu verstehen, wie im 19. Jahrhundert die
Grenze zwischen legitimer und illegitimer Sexualitat sowie zwischen
gewaltvollen und gewaltfreien Handlungen gezogen wurde. Ob und
inwiefern ein Verstandnis von Missbrauch vorhanden war, das der
Definition dieser Arbeit entspricht, wird zu tberpriifen sein (vgl.
3.5).

Mit diesem Fokus wird nicht nur eine spezifische Erfahrung von
Frauen im 19. Jahrhundert in den Blick genommen, sondern die
bisherige Auseinandersetzung mit dem historischen Kontext wird
auf die Diskursebene verschoben. Der Blick auf Diskurse bietet sich
hier aus verschiedenen Griinden an. Schon ein einfaches Diskurs-
verstandnis, das Diskurs als Raum sprachlicher Aushandlungspro-
zesse versteht, macht den Zusammenhang zur Fragestellung dieser
Arbeit deutlich, die sich um das Deuten von Missbrauchserfahrun-
gen dreht, wie es sich im Sprechen und Schweigen der einzelnen
Akteur:innen offenbart. Das Aktenmaterial dokumentiert verschie-
dene Diskursrdume, in denen die Missbrauchserfahrungen vermit-
telt werden. Denn der Diskurs iiber Sexualitit und sexualisierte
Gewalt im Kaiserreich war geprigt durch verschiedene Teildiskurse.
Juristen und Arzte waren entscheidend daran beteiligt zu bestim-
men, welche sexuellen Handlungen als unrechtmiflig einzustufen
waren, aber auch moraltheologische und gesellschaftliche Ideale so-
wie politische Haltungen spielten eine Rolle. Ein differenzierteres
Diskursverstandnis macht deutlich, dass es sich hier nicht um Aus-
handlungen handelt, in denen sich die Diskursteilnehmenden auf
Augenhohe begegnen, sondern verweist auf die Machtstrukturen, die
den Diskurs prigen. Diese entscheiden dariiber, wer am Diskurs
teilnehmen darf und welche Position von den jeweiligen Personen
eingenommen werden kann, ob sie etwa selbst als Wissenssubjekt
oder lediglich als Objekt auftreten kdnnen, iiber das Wissen gebildet
wird. Hinzu kommen Konventionen in Form eines ,diskursive[n]
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Repertoire[s] an Konzepten, Schemata, Skripten und Vokabular3%?,
die regeln, inwiefern eine Erfahrung im Diskurs sagbar ist. Diskurse
konnen damit ,als geregelte und untrennbar mit Machtformen ver-
kniipfte Ordnungsmuster3© verstanden werden. Da alles Denken
und Sprechen im Rahmen von Diskursen stattfindet, werden Erfah-
rungen erst durch die Diskurse hervorgebracht. Sie entscheiden,
welche Erfahrungen sagbar sind und damit in Erscheinung treten
konnen und strukturieren die Deutung dieser Erfahrungen, die nur
innerhalb vorgegebener Diskurse moglich ist. ,Dies bedeutet, dass es
keine ,urspriingliche® Erfahrung jenseits kultureller Deutungsmuster
geben kann ! Diskursen wohnt damit eine performative, wirklich-
keitskonstruierende Kraft inne.

Wie es keine urspriingliche Erfahrung geben kann, gibt es auch
kein universelles Verstandnis von Sexualitit oder von Gewalt, die
eine definitive Grenze zwischen legitimen und illegitimen sexuel-
len Akten implizieren. Vielmehr gibt es und gab es auch im 19.
Jahrhundert eine Vielzahl an Deutungsmustern, die in einem sozia-
len Aushandlungsprozess gegeneinander aufgewogen wurden. Tanja
Hommen beschreibt diese Aushandlungsraume:

»Die Qualifizierung einer bestimmten Handlung als Verbrechen ist Fol-
ge sozialen Aushandelns. Dieses Aushandeln vollzieht sich sowohl auf
der gesetzgeberischen Ebene (etwa bei der Feststellung strafrechtlicher
Definitionen) als auch in der alltdglichen Kommunikation und Interak-
tion. Die ausgehandelte Definition iibernimmt auch das Opfer einer
Handlung.!2

Dieser Aushandlungsprozess vollzieht sich fortwéahrend. Sabine Kie-
nitz versteht den Diskurs um Sexualitét als ein ,hdchst dynamisches
und variables, soziales und kulturelles Konfliktfeld, das gepragt war
von einem Kampf um Bedeutungen und Zuschreibungen, um Posi-
tionen und Legitimititen.*1%. So ldsst sich etwa rekonstruieren, wie
der Bedeutungsgewinn des aufklarerischen Gedankens einer sexu-

309 HoMMEN, Sittlichkeitsverbrechen, 13.
310 LANDWEHR, Diskursanalyse, 98.

311 HowmMeN, Sittlichkeitsverbrechen, 13.
312 HowmMeN, Sittlichkeitsverbrechen, 122.
313 Kienrrz, Geschifte, 454.
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ellen Selbstbestimmung®* zu einer Verschiebung der biirgerlichen
Vorstellungen von Ehre und Sittlichkeit fithrte. Kienitz weist darauf-
hin, dass es sich bei Sexualitit um eine ,gelebte Beziehung zwischen
den Geschlechtern® handelt und warnt davor, diese vorschnell ,in
starren, als ,Patriarchat’ gedachten Dichotomien von ménnlicher
Macht und weiblicher Ohnmacht [zu] fassen. 15

Im Folgenden wird es also darum gehen, den Diskurs zu sexuali-
sierter Gewalt im 19. Jahrhundert in einer moglichst groflen Breite
darzustellen und dabei die Rolle und Rechte der Frauen kritisch
zu reflektieren. Sowohl deren Begrenzung und Einschrinkung als
auch die Rdume weiblicher Handlungsfahigkeit und Deutungsmacht
sollen herausgearbeitet werden. Dazu werden der juristische Diskurs
(3.1), der alltagsweltliche Diskurs (verstanden als die Deutung sexua-
lisierter Gewalt im alltdglichen Leben; 3.2), der mediale Diskurs
(3.3) und der kirchlich-theologische Diskurs beleuchtet (3.4). Wie
Christine Kiinzel feststellt, ist sexualisierte Gewalt und ihre Deutung
im 19. und 20. Jahrhundert noch nicht ausreichend erforscht.3®
Auch zu sexuellem Missbrauch an erwachsenen Frauen in der ka-
tholischen Kirche gibt es fiir das 19. Jahrhundert bisher keine wissen-
schaftlich-historische Untersuchung.?"” Die folgenden Ausfithrungen
stiitzen sich daher auf die wenigen vorhandenen wissenschaftlichen
Arbeiten. Weitere Studien sind in diesem Bereich dringend erforder-
lich.

3.1 Der juristische Diskurs: Vergehen und Verbrechen wider die
Sittlichkeit

Grundlage fiir die strafrechtliche Beurteilung von sexualisierter Ge-
walt in der Kaiserzeit war das Reichsstrafgesetzbuch von 1871. De-

314 Formuliert etwa durch Marie Wollstonecraft (1759-1797) in ,,A Vindication of
