
https://doi.org/10.30820/0171-3434-2019-3-1 - Generiert durch IP 216.73.216.36, am 20.01.2026, 14:38:39. © Urheberrechtlich geschützter Inhalt. Ohne gesonderte
Erlaubnis ist jede urheberrechtliche Nutzung untersagt, insbesondere die Nutzung des Inhalts im Zusammenhang mit, für oder in KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.

https://doi.org/10.30820/0171-3434-2019-3-1


https://doi.org/10.30820/0171-3434-2019-3-1 - Generiert durch IP 216.73.216.36, am 20.01.2026, 14:38:39. © Urheberrechtlich geschützter Inhalt. Ohne gesonderte
Erlaubnis ist jede urheberrechtliche Nutzung untersagt, insbesondere die Nutzung des Inhalts im Zusammenhang mit, für oder in KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.

https://doi.org/10.30820/0171-3434-2019-3-1


Inhalt

Schwerpunktthema:
Scham und Beschämung

Editorial 5

Scham – ein philobatisch-oknophiles
Dilemma 9
Rolf-Peter Warsitz

Sehen und Gesehenwerden 20
Zur Dialektik des Schamerlebens
Heinz Weiß

Scham und Beschämung
im Zeitalter der Social Media 31
Elfriede Löchel

Symmetrische Schönheit –
Asymmetrische Psyche 44
Zum Schamerleben von Körperlichkeit
Benigna Gerisch

Scham und Beschämung im Erleben
körperlicher Erkrankung und
medizinischer Behandlung 61
Christa Hack

Scham und psychotische Erstarrung 74
Wolfgang Hering

Scham und Beschämung
in (u. a. psychoanalytischen)
Institutionen 87
Joachim Küchenhoff

Freie Beiträge

Viele Wörter für ›Schnee‹ 101
Jerome Bruners Lehrplanforschung als eine
Ouvertüre interkulturellen Lernens
Christina Hofmann

Transgender: Vielfalt der Geschlechter
und Selbstbestimmung 117
Eine Herausforderung für Psychiatrie,
Psychologie und Psychotherapie
Udo Rauchfleisch

Rezensionen

Selbstreflexive Aggressionstherapie 125
Hans Hopf (2017). Aggression in
psychodynamischen Therapien mit Kindern
und Jugendlichen. Frankfurt/M: Mabuse
Helmwart Hierdeis

Klinische und kulturelle Erkundungen
zum Phänomen Pädophilie 129
Cosimo Schinaia (2018). Pädophilie. Eine
psychoanalytische Untersuchung. Gießen:
Psychosozial-Verlag
Maximilian Römer

Wohin geht unsere offene Gesellschaft?
»1968« – Sein Erbe und seine Feinde 133
Wolfgang Kraushaar (2018). 1968. Stuttgart:
Reclam
Bruno Heidlberger

Impressum 140

1psychosozial 42. Jg. (2019) Heft III (Nr. 157)

https://doi.org/10.30820/0171-3434-2019-3-1 - Generiert durch IP 216.73.216.36, am 20.01.2026, 14:38:39. © Urheberrechtlich geschützter Inhalt. Ohne gesonderte
Erlaubnis ist jede urheberrechtliche Nutzung untersagt, insbesondere die Nutzung des Inhalts im Zusammenhang mit, für oder in KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.

https://doi.org/10.30820/0171-3434-2019-3-1


SCHAM IN ALLTAGSSITUATIONEN UND  
IN THERAPEUTISCHEN BEHANDLUNGEN

              

Uri Weinblatt
Die Nähe ist ganz nah!  
Scham und Verletzungen in Beziehungen 
überwinden

Übersetzt von Guido Plata.  
Mit einem Vorwort von Arist von Schlippe. 
2016. 206 Seiten mit 4 Abb. und 6 Tab., kartoniert
€ 25,00 D | eBook € 19,99 D 
ISBN 978-3-525-40475-1

Das Buch ist ein Wegweiser für den Umgang 
mit Scham in Paar-, Eltern-Kind-, Lehrer-Schü-
ler- bis zur Therapeut-Klienten-Beziehungen. 
Es bietet eine Fülle von Tools für Therapeuten, 
Pädagogen und Menschen, die die Scham in 
ihrem eigenen Leben reduzieren wollen.

Micha Hilgers  
Scham 
Gesichter eines Affekts

4., erweiterte Auflage 2012.  
370 Seiten, mit 1 Tab., kartoniert
€ 35,00 D | eBook € 27,99 D
ISBN 978-3-525-46251-5

Micha Hilgers entwirft eingängig die Dyna-
mik von Schamreaktionen und Schamkon-
flikten in Alltagssituationen wie auch in 
therapeutischen Behandlungen. Zahlreiche 
anschauliche Beispiele aus Medizin und 
Psychotherapie geben praktische Handlungs-
anweisungen. Gesellschaftspolitisch wird 
Scham im Zusammenhang mit familiärer 
Gewalt, Migration, Dissozialität, Rechtsextre-
mismus betrachtet und die Rolle von Scham 
und Schamlosigkeit in den modernen Medien 
untersucht.
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