Uber Zeitheterogenitit

Franz Bockrath

1. Zeitverhiltnisse

In der Forschung tiber Zeit ist man ldngst dariiber hinaus, von der
Zeit im Singular zu sprechen, was sich anhand von vier Bereichen
demonstrieren lasst:

Dies gilt erstens fiir die Beschiftigung mit der »Geschichte des
Zeitbewusstseins in Europa«!, in der kulturelle Unterschiede im Zeit-
verstindnis deutlich markiert werden. So ist etwa fiir die antike grie-
chische Zeitauffassung der starke Gegenwartsbezug charakteristisch,
der im Jahresablauf dauerhaft wiederkehrt und durch diese Rhythmik
eine Stabilisierung des Werdens ermoglicht. Die Gegenwart selber

»in diesem griechischen Sinne ist nicht der spitze Punkt, in dem sich Ver-
gangenheit und Zukunft beriihren, nicht der stindig gleitende Ubergang,
der Auflagepunkt bei einer empfindlichen Waage, sondern etwas gewisser-
maflen von Vergangenheit und Zukunft Unabhingiges, ein eigenstindiges
Phinomen« (Wendorff 1985, S. 55).

Der kairos beschreibt demzufolge den giinstigen Moment etwa fiir
eine Entscheidung, der nicht zu verpassen ist, will man klug handeln
oder keine Nachteile erleiden. Doch auch dieser Moment bleibt ganz
in der Gegenwart verhaftet und richtet sich noch nicht auf eine erst
zu erwartende Zukunft oder eine urspriinglich vorgestellte Vergan-
genheit. Eine lineare Zeitvorstellung, die ausdriicklich zwischen den
uns bekannten Temporalstrukturen unterscheidet, ist dem antiken
Zeitverstindnis weitgehend fremd.? Wo ein Werden nicht geleugnet
werden kann, wird die Zeit entweder zyklisch gezihmt oder es wird
ihr ein davon abgesondertes — begrifflich gefasstes — Sein entgegen-

! So der Untertitel der Studie von Wendorff 1985.

2 Selbst die Unterscheidung unterschiedlicher Zeitalter wie etwa bei Hesiod bleibt
gebunden an eine zyklische Geschichtsauffassung, bei der »alle Situationen des Kos-
mos sich unaufhérlich wiederholen« (Wendorff 1985, S. 61).
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gestellt. Ganz anders heute: Die griechische Gegenwartsorientierung
mutet uns nahezu fremd an. Die Zeit selber erscheint dynamisch und
einseitig zukunftsbezogen, sodass die Gegenwart abhandenzukom-
men droht. Der »Zwang zur Beschleunigung« (Rosa 2005, S. 453)
wirkt wie eine »stumme, normative Gewalt« (Rosa 2005, S. 481).
Man kann, wie Wendorff nachweist, auch im gegenwirtigen Zeit-
bewusstsein Elemente vergangener Epochen ausmachen — wie etwa
die Zukunftshoffnung des alten Judentums oder die eschatologischen
Vorstellungen des Christentums. (Wendorff 1985, S. 617) Ob aller-
dings der Verweis auf derartige Zusammenhinge die kulturellen Un-
terschiede im Zeitbewusstsein in sich aufzuheben vermag, lasst sich
nicht im Rahmen eines selber zeitgebundenen Fortschrittsparadigmas
beantworten. Die aufgezeigten Zeit-Differenzen erscheinen zu grof,
um als Weltzeit-Geist gefasst zu werden.

Auf der Ebene sozialer Zeiterfahrungen sind zweitens starke
Differenzen ebenso die Regel. Wurde der (Tausch-)Wert einer Ware
im 19. Jahrhundert noch nach der abstrakten Zeit bemessen, die fiir
ihre Herstellung notwendig war (Marx 1975, S. 55)° — woraus abge-
leitet wurde, dass sich die Schere zwischen Arbeitskraft- und Produk-
tionsmittelbesitzenden zunichst vergroflern und schlieflich zum
Systembkollaps fithren miisste —, so wurden in den nachfolgenden De-
zennien vor allem unterschiedliche Umgangsformen mit verfiigbaren
zeitlichen Ressourcen herausgestellt. (Veblen 1971; Simmel 1989)
Der symbolische Mehrwert der Waren offenbarte sich demnach zu-
erst im Konsum der Oberschichten, die im Unterschied zu den Unter-
privilegierten iiber die dafiir notwendigen materiellen und zeitlichen
Mittel verfiigten. Die Distinktion und Identitit gewihrende Funktion
einer demonstrativen Konsumhaltung und Zeitverschwendung be-
stimmte nicht nur die Lebenseinstellung, sondern auch das Selbst-
wertgefiihl der Beteiligten, die ihre freie Zeit nutzten, um sie als Zeit
der Freiheit zur Schau zu stellen. Im weiteren Verlauf wurden zeit-
liche Verhiltnisse verstirkt auf soziale Einrichtungen und Gegeben-
heiten bezogen, die »relativ unabhingig von jedem bestimmten
Menschen, wenn auch gewiss nicht unabhingig von Menschen als
Gesellschaften oder als Menschheit« (Elias 2004, S. 153) sind. Betont
wird in diesem Zusammenhang die sozial hergestellte Bedeutung der

3 Dies gilt laut Marx auch fiir den Wert der allein Mehrwert erzeugenden Ware Ar-
beitskraft, der ebenfalls bestimmt ist »durch die zur Produktion, also auch Reproduk-
tion, dieses spezifischen Artikels notwendige Arbeitszeit« (Marx 1975, S. 184).
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Zeit, die iiber Zeitmessinstrumente — von Sonnen- iiber Kirchturm-
bis zu den Armbanduhren — das Verhalten und Empfinden der Men-
schen aufeinander abstimmt.

»Die Vorstellung, dass Uhren die Zeit »anzeigen«< oder sregistrierens, ist
missverstidndlich. Uhren (und Zeitbestimmungsmittel iiberhaupt), ob men-
schengeschaffen oder nicht, sind einfach mechanische Bewegungen einer
spezifischen Art, die von Menschen fiir ihre eigenen Zecke gebraucht wer-
den.« (Elias 2004, S. 150; im Original tlw. hervorgehoben)

Damit war der Weg geebnet, ausgehend von einer »Pluralitit der
Zeiten« (Bourdieu 2001, S. 287), die qualitativen Unterschiede im so-
zialen Zeitgebrauch genauer herauszuarbeiten, als dies beispielsweise
bei Veblen und Simmel der Fall war. Macht iiber Zeit bedeutet dem-
nach zuerst Verfiigung iiber die Zeit der anderen, wobei mit einem
erhohten Zugang zu materiellen Ressourcen die eigenen zeitlichen
Méglichkeiten eher knapper werden und nicht selten die »Pflege in-
niger Beziehungen zwischen Gleichen oder selbst Ungleichen« (Bour-
dieu 2001, S. 292) belasten. Wurde in der Kritik der politischen Oko-
nomie bei Marx der Tauschwert einer Ware noch an quantitativen
Zeitgroflen bemessen und ihr qualitatives Moment mit ihrem Ge-
brauchswertcharakter gleichgesetzt, orientiert man sich heute stirker
an qualitativen Unterschieden im sozialen Zeitverstiandnis, die nicht
formal festgeschrieben, sondern innerhalb bestimmter sozialer Gren-
zen verdnderbar sind.

Drittens wurde die Organisation des individuellen Zeitverstind-
nisses lange Zeit als homogen aufgefasst. So konnte Piaget (1955)
anhand experimenteller Studien zur Bildung des Zeitbegriffs nach-
weisen, dass etwa sechs bis acht Jahre vergehen, bis Kinder in der
Lage sind, zeitliche Abschnitte sinnvoll zu gliedern und den von der
Vergangenheit in die Zukunft weisenden Zeitpfeil zu verstehen. An-
ders als das Raumverstindnis, das durch unmittelbare korperliche Er-
fahrungen sehr viel frither ausgebildet wird, ist das Zeitbewusstsein
erst im Alter von etwa zehn bis zwolf Jahren vollstindig ausgeprigt.
Wihrend Kleinkinder ihre Umwelt noch relativ zeitlos erleben — wo-
bei erste markante Einschnitte im Zeitfluss bereits durch regelmifig
auftretende Hunger- und Sittigungsgefiihle gesetzt werden —, wird
das individuelle Zeitverstindnis wihrend des Heranwachsens immer
differenzierter durch das Vergleichen und Koordinieren verschiede-
ner Geschwindigkeiten konstruiert.
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»Die Zeit verstehen, heifit sich von der Gegenwart losmachen: nicht nur die
Zukunft auf Grund der in der Vergangenheit unbewusst aufgestellten Re-
gelmifigkeiten vorausnehmen, sondern eine Reihe von Zustinden aufrol-
len, von denen keiner dem andern gleicht und die sich nur durch eine Be-
wegung von Glied zu Glied — ohne Stehenbleiben, ohne Pause — verkniipfen
lassen. Die Zeit verstehen, heiflt also, durch geistige Beweglichkeit das
Réiumliche iiberwinden!« (Piaget 1955, S. 365)

Fiir Piaget ergibt sich daraus der Schluss, dass die Operationen, die
fiir die Bildung des Zeitbewusstseins charakteristisch sind, allgemeine
Giiltigkeit besitzen, weshalb die psychologische Zeit und die physika-
lische Zeit nicht nur dhnlich, sondern innerlich verwandt sind.

»So erreichen die zeitlichen Operationen bereits im Qualitativen zwei an
sich allein schon bemerkenswerte Ergebnisse: Sie bewirken die Homogeni-
tat und die Kontinuierlichkeit der Zeit.« (Piaget 1955, S. 388)

Auf die Schwierigkeiten und Paradoxien der strukturell-genetischen
Konzeption Piagets ist verschiedentlich hingewiesen worden. Ein ge-
wichtiger Einwand besteht darin, dass die Stadien der Entwicklung
des Zeitbegriffs vom Ende her gedeutet werden, von dem aus die je-
weils vorangehenden Entwicklungsphasen als defizient erscheinen.
(Meder 1989) Wihrend Kinder etwa bis zum sechsten Lebensjahr
zeitliche Verhiltnisse in der Regel mit Ereignissen und Aktivititen
aus ihrer unmittelbaren Umgebung assoziieren und noch sehr stark
in der Gegenwart verhaftet sind (naives Zeiterleben), entwickeln sie
im Grundschulalter stabile Zeitmuster, indem Handlungen mit zeit-
lichen Klassifikationsbegriffen verbunden werden. Es bildet sich ein
Verstindnis fiir Uhr und Kalender — selbst wenn in diesem Stadium
(anschauliche Zeit) zwischen zeitlichen und rdumlichen Strecken
noch nicht vollstindig unterschieden werden kann. Piaget weist in
seinen Arbeiten zwar bestindig darauf hin, dass ein System kogniti-
ver Strukturen, das von einem anderen abgelost wird, in diesem teil-
weise erhalten bleibt, allerdings ist er sich auch dariiber bewusst, dass
seine genetische Analyse dabei notwendigerweise auf ein Bezugs-
system zuriickgreift, das seinerseits von der Analyse abhingig ist.
(Piaget 1972, S.45) So mag der starke Gegenwartsbezug der Vor-
schulkinder, um bei dem Beispiel zu bleiben, in der Grundschule
irgendwie* bewahrt werden. Ob das transformierte und elaborierte

¢ Auffillig ist, dass die Stadien der Entwicklung des Zeitbegriffs bei Piaget nicht voll-
standig mit den Stadien der kognitiven Entwicklung tibereinstimmen.
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Zeitbewusstsein freilich noch in der Lage ist, die vergleichsweise of-
fenen Strukturen des naiven Zeiterlebens angemessen nachzuvoll-
ziehen, ist zu bezweifeln.® In jedem Fall bleibt festzuhalten, dass im
Sinne Piagets die unterschiedlichen Stadien des Zeitbewusstseins
homogen im Hinblick auf die Entwicklungsrichtung sind, jedoch he-
terogen ausfallen, wenn man ihre jeweilige Ausgestaltung auf den
unterschiedlichen Entwicklungsstufen in den Blick nimmt. Ange-
sichts qualitativ unterschiedlicher Auspragungen zielt die Rede von
der Zeit daher zumindest an den differenten Inhalten innerhalb der
Entwicklung des Zeitbewusstseins vorbei.

Auch in Bezug auf das physikalische Zeitverstindnis, das lange
Zeit durch die Gesetze der klassischen Mechanik bestimmt wurde,
ging man viertens wie selbstverstandlich davon aus, dass es eine ab-
solute Zeit gebe, die sich durch Uhren messen lasse. Mechanische
Bewegungen mit unterschiedlichen Geschwindigkeiten, so die An-
nahme, konnen zeitlich exakt bestimmt werden, indem sie auf eine
objektive Zeit bezogen und miteinander verglichen werden. Gemaf3
der sogenannten Galilei-Invarianz (Mainzer 2012, S.88) sei der
Uhrengang in allen Systemen gleich. In den »Prinicipia« bringt New-
ton diesen Gedanken folgendermaflen zum Ausdruck:

»Die absolute, wahre und mathematische Zeit verfliet an sich und ver-
mdoge ihrer Natur gleichformig, und ohne Beziehung auf irgendeinen dufSe-
ren Gegenstand. Sie wird so auch mit dem Namen: Dauer belegt. Die rela-
tive, scheinbare und gewdhnliche Zeit ist ein fiihlbares und dufSerliches
entweder genaues oder ungleiches Maf3 der Dauer, dessen man sich ge-
wohnlich statt der wahren Zeit bedient, wie Stunde, Tag, Monat, Jahr.«
(Newton 1963, S. 25)

Das subjektive Zeitempfinden, dessen Existenz nicht geleugnet wird,
bleibt demnach nur relativ giiltig und eignet sich nicht als Messgrofle
fiir physikalische Untersuchungen und Gesetze. So mag die Dauer
einer Stunde in Abhingigkeit von den jeweiligen Eindriicken ebenso
als lang wie auch als auch kurz empfunden werden, weshalb das sub-
jektive Zeitempfinden notwendig triigerisch bleibt. Die physikalisch-
konstante Zeitauffassung wurde jedoch durch Einsteins Spezielle Re-
lativititstheorie (1905) nachhaltig erschiittert. Entgegen der Auffas-
sung von einer absoluten oder wahren Zeit, die laut Newton an jedem

5 Kesselring sieht darin die »Konsequenz der Unangepasstheit des analytischen Den-
kens an die dynamischen Strukturen, die biologische ebenso wie kognitive Prozesse
kennzeichnen« (Kesselring 1981, S. 127).
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Ort im Universum gleich schnell vergehen soll, wies Einstein darauf
hin, dass auch die Zeit fiir zwei sich bewegende Korper mit unter-
schiedlichem Tempo relativ verlauft. Wenngleich nicht messbar, da
die Unterschiede zu gering ausfallen, bedeutet dies, dass etwa zwei
Reisende in unterschiedlichen Ziigen, von denen sich der eine in Be-
wegung setzt, wihrend der andere stehenbleibt, nicht nur zwei unter-
schiedliche Geschwindigkeiten, sondern auch zwei unterschiedliche
Zeiten (Eigenzeit) durchlaufen. Experimentell nachweisen konnte
man inzwischen, dass Elementarteilchen bei unterschiedlichen Hoch-
geschwindigkeiten in eigens dafiir konstruierten Beschleunigern auch
zeitliche Differenzeffekte erzeugen. Viel spricht dafiir, dass die inne-
ren Prozesse eines physikalischen oder biologischen Systems lang-
samer ablaufen, wenn sich dieses System im Verhiltnis zu den Be-
obachtenden bewegt — wie im Beispiel der Zwillingsbriider, von denen
der eine mit nahezu Lichtgeschwindigkeit ins All verreist, wohin-
gegen der auf der Erde verbliebende Bruder beim Wiedersehen merk-
lich gealtert zu sein scheint. (Mainzer 2012, S. 89) Die Zeit ist dem-
nach relativ in Bezug auf die jeweilige raum-zeitliche Bewegung und
nicht absolut beziehungsweise unabhingig, wie noch bei Newton. Im
Sinne von Einstein spricht sogar einiges dafiir, dass die uns vertrauten
Temporalstrukturen blofle Unterscheidungen unseres Bewusstseins
und damit letztlich subjektive Fiktion sind. Jedenfalls bringt er dies
etwas ungeschickt, obschon in tréstlich gemeinter Absicht gegeniiber
der Witwe eines nahen Freundes zum Ausdruck, indem er ihr in
einem Brief wie folgt versichert:

»Nun ist er mir auch mit dem Abschied von dieser sonderbaren Welt ein
wenig vorausgegangen. Dies bedeutet nichts. Fiir uns gldubige Physiker hat
die Scheidung zwischen Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft nur die
Bedeutung einer wenn auch hartnickigen Illusion.« (Einstein 1972, S. 538)

Die Rede von der Zeit scheint demnach auch in den sogenannten
exakten Wissenschaften kaum mehr haltbar und selbst die Vor-
stellung eines streng gegliederten zeitlichen Ablaufs im Sinne der
Zeitpfeil-Metapher ist mittlerweile fragwiirdig. Fiir die Alltagswahr-
nehmung und -orientierung spielen die Ergebnisse des vor gut ein-
hundert Jahren revolutionierten Zeitverstiandnisses der Physik kaum
eine Rolle. So wie wir uns im dreidimensionalen Raum gut zurecht-
finden, bieten auch gleichférmige Zeitbestimmungen und sequentiel-
le Temporalstrukturen eine gute Orientierung. Sofern Geschwindig-
keiten nahe der Lichtausbreitung fiir menschliche Kérper nach wie
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vor nicht vorkommen, ist die Vorstellung relativer Eigenzeiten vor
allem fiir theoretische Uberlegungen und Modellbildungen bedeut-
sam. Da jedoch auch die anderen — kulturellen, sozialen und indi-
viduellen — Zeitverstindnisse darauf hindeuten, dass durchaus ver-
schiedenartige Zeit-Welten existieren, die sich erginzen, iiberlagern,
beeinflussen und auch widersprechen, stellt sich die Frage, wie ent-
sprechende Zeitordnungen und -praktiken gebildet werden, die nicht
bereits gleichbedeutend sind mit ihrer dufSerlichen Bestimmung
durch Zeitmessinstrumente, sondern einer jeweils eigenen, differen-
ten Logik folgen. Denn obgleich es zutrifft, dass die an quantitativen
Maf3stiben und Methoden orientierten Zeitstrukturen in nahezu
allen Lebensbereichen dominierend sind, fillt auf, dass die an hetero-
genen Voraussetzungen und Veridnderungen orientierten Zeitver-
haltnisse nicht notwendig damit tibereinstimmen.® Im Folgenden soll
daher zunichst die Frage nach dem Zeiterleben im symbolischen
Formbildungsprozess aufgegriffen werden, um unterschiedliche Di-
mensionen des Zeitverstindnisses als mogliche »Richtungen des
Weltverstehens« (Cassirer 1994¢, S.16) zu begreifen. Hieran an-
schlielend werden implizite Formen des Zeitwissens thematisiert,
die darauf schliefen lassen, dass symbolische Zeitverstindnisse nicht
primér auf geistige Prozesse, sondern vor allem auf korperliche Prak-
tiken zuriickzufiihren sind. Am Beispiel des Sports bleibt abschlie-
B8end aufzuzeigen, wie homogene Zeitvorstellungen und abstrakte
Zeitordnungen mit dem Zeitwissen und Zeitgebrauch der Handeln-
den in Konflikt geraten und der Steigerungslogik beziehungsweise
den Beschleunigungsanforderungen in diesem Lebensbereich einen
spezifischen Ausdruck verleihen.

2. Zeiterleben und symbolische Formbildung

Die Beschiftigung mit Ernst Cassirers »Philosophie der symbolischen
Formen« scheint nach einer langen Zeit des Schweigens derzeit wie-
der aktuell zu werden. Zu diesem Schweigen trug nicht zuletzt die
mit vielen Legenden umwobene Debatte mit Martin Heidegger in
Davos im Jahr 1929 bei, in welcher allerdings der Weg Cassirers
vom Neukantianismus zu einer eigenen symbol- und kulturphiloso-
phischen Konzeption nicht thematisch wurde. Wichtiger fiir die Ab-

¢ Ausfiihrlich dazu Bockrath (2014).
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senz zumindest im offentlichen Philosophiebetrieb war die erzwun-
gene Emigration Cassirers 1933, die dazu beitrug, dass das CEuvre
dieses Autors bis weit iiber die Zeit nach dem Zweiten Weltkrieg hi-
naus vor allem in Deutschland kaum zur Kenntnis genommen wurde.
Zu einer Cassirer-Renaissance (Ferrari 2003) in Europa kam es erst,
nachdem der philosophische Mainstream etwas gelockert wurde und
kulturkritische Positionen sich neu formierten. Spitestens seit den
1990er-Jahren, in denen auch die nachgelassenen Manuskripte und
Texte Cassirers verdffentlicht wurden, kiimmerten sich vor allem
Autoren und Autorinnen wie John Michael Krois (1987), Oswald
Schwemmer (1997a; 1997b), Heinz Paetzold (1994; 1995) und Birgit
Recki (2004; 2013) um das philosophische Erbe dieses Autors. Fiir den
hier verfolgten Zweck soll insbesondere auf die »Philosophie der sym-
bolischen Formen« Bezug genommen werden, die Cassirer zunéchst
in drei Teilen maf3geblich zwischen 1923 und 1929 entwickelte.

Was bedeutet nun Zeiterleben im Form- oder Symbolbildungs-
prozess laut Cassirer? Als Einstieg bietet sich das bekannt gewordene
Beispiel des Linienzugs an (Cassirer 1994c¢, S. 232-234), mit dem ge-
zeigt wird, wie auf der Basis sinnlicher Wahrnehmungen eine Vielfalt
unterschiedlicher Sinnbeziige hervorgebracht wird. So kann das Auf
und Ab einer geschlingelten Linie beispielsweise als einfache Zeich-
nung wahrgenommen werden, mittels derer eine gehobene oder auch
gedriickte Stimmung in der Ausfiihrung einer korperlichen Be-
wegung unter Verwendung eines hierfiir verwendeten Pigments oder
Kohlestiicks zum Ausdruck gebracht wird. Die affektiv aufgeladene
Ausdrucksbewegung steht damit bereits unter einer bestimmten Per-
spektive, die nicht rein dufSerlich als blofle physische Ortsverinde-
rung zu begreifen ist. Cassirer spricht in diesem Zusammenhang
von der »Entladung einer Spannung« (Cassirer 1994a, S. 126f.), bei
der eine innere Erregung korperlich zum Ausdruck gebracht wird.
Aus einer anderen Deutungsperspektive ldsst sich die Linie als ein
magisches Wahrzeichnen verstehen, das den Raum des Heiligen
vom Profanen abgrenzt. Sieht man die Linie wiederum als dstheti-
sches Ornament, erweckt sie bei den Betrachtenden ein Gefiihl der
Lust oder Unlust. Aus mathematischer Perspektive schliefilich meint
man sogar eine geometrische Figur zu erkennen, die nach einer be-
stimmten Gesetzlichkeit — etwa einem mathematischen Algorithmus
—aufgebaut ist und so weiter. Doch unabhingig davon, welche Art der
Wahrnehmung welche Sinnzuschreibung evoziert — einfache Linie,
mythisches Wahrzeichen, dsthetisches Ornament oder geometrische
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Figur —, verweisen fiir Cassirer alle diese Beispiele tiberhaupt auf die
Wechselbestimmung zwischen sinnlichen und sinnhaften Formen.
Sinnliches und Geistiges lassen sich laut Cassirer nicht voneinander
trennen, wobei der jeweilige geistige Gehalt in den unterschiedlichen
symbolischen Bedeutungszuschreibungen iiber das sinnlich Wahr-
genommene bereits hinausweist. Wichtig ist jedoch die Wechselwir-
kung zwischen dem Sinnlichen und dem Geistigen, die den Menschen
als animal symbolicum vom Zwang des Unmittelbaren befreit. Die
symbolischen Formen, die durch die Energie des Geistes — hier zeigt
sich das Erbe des Neukantianismus — hervorgebracht werden, ver-
dichten sich laut Cassirer schliellich zu typischen beziehungsweise
regelmdfSigen Formen der Symbolisierung. Nicht also sind die sym-
bolischen Formen gleichbedeutend mit besonderen Bedeutungstri-
gern wie etwa Kreuz, Herz, Rose etc., sondern in den symbolischen
Formen veranschaulichen sich die geistigen Energien des Bildens und
Hervorbringens in verschiedenartiger Weise. Zu den symbolischen
Formwelten, die laut Cassirer ihren Ausgangspunkt in der geistigen
Organisation der Wirklichkeit haben, und die sich in unterschiedliche
Richtungen ausdifferenzieren, gehéren neben dem Mythos, der Spra-
che und Wissenschaft auch die Bereiche der Religion, Kunst, Technik,
Geschichte und des Rechts.

Die jeweilige Wechselbestimmung des Sinnlichen durch das
Geistige und des Geistigen durch das Sinnliche erfolgt demnach be-
reits auf der Ebene der Wahrnehmung. Auch diese ist bereits geglie-
dert und somit fiir Cassirer ein Akt geistiger Artikulation. Das heifst,
dass der jeweilige Bedeutungsgehalt einer Wahrnehmung nicht erst
durch einen erginzenden Akt der Bewusstwerdung hervorgebracht
wird, sondern dass eine besondere Form des Verstehens bereits vor
dem eigentlichen Wissen der Dinge mdoglich ist. Bei Cassirer selbst
bleibt dieser Aspekt, den er unter den Begriff der symbolischen Prig-
nanz (Cassirer 1994, S. 235) stellt, vergleichsweise vage. Es kann nur
angedeutet werden, dass die Gestaltpsychologie hier ihren Einfluss
auf Cassirer geltend macht, wonach bereits auf der Wahrnehmungs-
ebene durch einen Wechsel der Perspektive — etwa zwischen Figur
und Grund bei sogenannten Kippfiguren — unterschiedliche Bedeu-
tungsbeziige (Kelch oder Gesichter) aufscheinen. Festzuhalten bleibt,
dass fiir Cassirer ein Leben im Sinn bereits auf der Ebene sinnlicher
Wahrnehmungen anzunehmen ist. Der sogenannte Ausdruckssinn
ist freilich noch ohne stabile Ordnung und das Chaos der sinnlichen
Eindriicke wird erst allméhlich in feste Gestalten tiberfiihrt. Das Mo-
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ment der Bewegung ist hierfiir konstitutiv, sofern stets materiale und
geistige Momente aufeinander bezogen werden.

Noch einmal zuriickkommend auf das Beispiel des Linienzugs,
ldsst sich zeigen, wie der Anteil der geistigen Organisation bei der
Herausbildung symbolischer Formwelten sich veridndert. Wahrend
die spontane Zeichnung als Ausdruck innerer Bewegtheit vergleichs-
weise fliichtig ist und mit der Aufhebung des Affekts unbedeutend
wird, iiberdauert die Unterscheidung zwischen dem Heiligen und
dem Profanen im mythischen Ornament den bloflen Augenblick. Ge-
meinsam ist beiden, also dem Ausdruck des Affekts wie auch der my-
thischen Unterscheidung, dass sie mit dem Gegenstand selber identi-
fiziert werden. Die innere Bewegtheit bindet sich an die Linie ebenso
wie die Vorstellung ihrer Funktion als magischer Grenze. Die Linie ist
konkreter Ausdruck eines Affekts und im Mythos einer magischen
Unterscheidung von dieser nicht zu trennen. Beim dsthetischen Or-
nament iiberwiegt bereits die Darstellungsfunktion. Der gestaltete
Ausdruck gehort hier zu einem kiinstlerischen Werk, das be-
ansprucht, iiber den konkreten Gegenstand hinaus auf etwas Bestin-
diges zu verweisen wie etwa auf das CEuvre einer Kiinstlerin oder
eines Kiinstlers. Wihrend affekthafte und mythische Ausdriicke zwi-
schen Signifikant und Signifikat noch nicht unterscheiden — der Berg
ist heilig, der Fluss ist ein boser Geist —, verweisen in der Darstel-
lungsfunktion die verinderlichen Inhalte bereits auf etwas Bleiben-
des. Die einzelnen Inhalte konnen wechseln, das Werk der Kiinstlerin
oder des Kiinstlers, um bei diesem Beispiel zu bleiben, wird durch die
ornamentale Zeichnung erginzt. Gegeniiber der konkreten Darstel-
lung riickt hier bereits der dsthetische Sinnzusammenhang — etwa der
Kunstschaffenden oder einer Epoche — in den Vordergrund. Im Falle
der Deutung des Linienzugs als geometrische Figur schliefSlich 16st
sich das Bewusstsein noch stirker vom unmittelbar Gegebenen. Hier
dominiert bereits der mathematische Gedanke, der sich nicht mehr an
sinnlichen Qualitidten wie Farbe, Schwung oder Schonheit der Dar-
stellung orientiert, sondern an geometrischen GesetzmifSigkeiten,
die als kontextiibergreifende Bedeutungen fungieren. Die Bedeu-
tungsfunktion bezieht sich somit nicht primir auf Gegenstinde der
anschaulichen Welt, sondern auf die ihrer Konstanz zugrundeliegen-
den geistigen Verkniipfungen.”

Ubertragen auf das Zeiterleben und -verstehen bedeutet dies,

7 Zu den Aporien und Schwierigkeiten der reinen Bedeutungsfunktion der mathema-
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dass Cassirer auch hier die Fahigkeit zur schopferischen Gestaltung
voraussetzt, bei der Sinnliches und Geistiges wechselseitig aufeinan-
der einwirken. Anders als Kant, der die Anschauungsformen von Zeit
und Raum als Bedingung aller méglichen Erkenntnisse auffasst, geht
Cassirer davon aus, dass beide zunéchst anschaulich bedingt sind, um
sich im Symbolbildungsprozess in Richtung des begrifflichen Den-
kens zu verdndern. Den Ausgangspunkt, den Cassirer als Akt der
primiren Formung charakterisiert, bildet die sukzessive Gliederung
wechselnder Eindriicke und Empfindungen. Er spricht in diesem Zu-
sammenhang metaphorisch von einem Fluss der zunichst noch un-
geordneten Wahrnehmungen, der an bestimmten Stellen Wirbel bil-
det, die sich zu Zentren der Aufmerksamkeit verdichten und dazu
auffordern, bestimmte Perspektiven auszubilden und dadurch in den
Formbildungsprozess einzutreten. So kommt es zu einer Gliederung
der Wahrnehmungswelt etwa dadurch, dass bestimmte Eindriicke mit
entsprechenden Gefiihlswerten — des Lockenden, Drohenden, Anzie-
henden, Unheimlichen, Vertrauten usw. — verbunden werden, die
sehr langsam und allmahlich zu stabileren Objektbeziigen umgebil-
det werden. Hierzu zdhlen im mythischen Denken beispielsweise die
sogenannten Augenblicksgottheiten die den Ubergang vom Ergrif-
fenwerden zum Erfassen einheitlicher Gestalten markieren. Am An-
fang steht somit die noch ungeordnete Bewegung der sinnlichen Ein-
driicke des als chaotisch-mannigfaltig Wahrgenommenen, das durch
Akte geistiger Formung gegliedert und nach und nach in Sinngebilde
von eigener Bedeutung umgebildet werden. Diesem Werden zur
Form mag man zugutehalten, dass es an der Wahrnehmung ansetzt,
um den Symbolbildungsprozess zu erklaren. Freilich bleibt der Ein-
wand bestehen, dass das Subjekt nur Agens, nicht jedoch Konstituens
des Objekts ist, die Form also nicht der Erfahrung vorauszusetzen ist,
wie dies in philosophischen Lehren vom vermeintlich Ersten der Fall
ist. Doch nicht dieser Gedanke soll hier vertieft werden, sondern es
gilt aufzuzeigen, wie symbolische Zeitvorstellungen gebildet und ver-
dndert werden, ohne die metaphysische Annahme iiber ihren ver-
meintlich geistigen Ursprung teilen zu miissen.

Im Unterschied zu Raumvorstellungen, die eng gekniipft sind an
spezifische Organempfindungen (Sehraum, Tastraum), gibt es kein
spezielles Organ fiir die Wahrnehmung zeitlicher Verldufe. In der

tisch-naturwissenschaftlichen Erkenntnis, auf die hier nicht niher eingegangen wer-
den kann, siehe Bockrath 2014, S. 375-394.
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Literatur finden sich gelegentlich Hinweise auf das Ohr als innerer
Sinn, und es spricht einiges dafiir, dass etwa beim Horen von Musik
Tonfolgen in ihrer zusammenhingenden Sukzession wahrgenommen
werden, weshalb ein Takt, eine Sequenz oder eine Melodie fiir uns als
solche tiberhaupt existieren. Doch im Unterschied zu rdumlichen
Wahrnehmungen, die zugleich erfolgen, sind zeitliche Verhiltnisse
immer nur nacheinander gegeben und bediirfen also der erinnernden
Verkniipfung, um in ihrem Zusammenhang als Dauer — durée im
Sinne Bergsons — und nicht als isolierte Tone wahrgenommen zu
werden.

Das unmittelbare Zeiterleben ist laut Cassirer dabei noch eng
gebunden an lauter Jetzt-Punkte, die erst nach und nach auf bereits
Erlebtes beziehungsweise Vergangenes bezogen werden. Die Unter-
scheidung zwischen jetzt und nicht-jetzt beziehungsweise bereits ver-
gangen ist hierbei entscheidend. Zu einer weiteren Ausdifferenzie-
rung des Zeiterlebens kommt es schliefllich dadurch, dass neben dem
Jetzt und dem Frither nunmehr auch das Spiter beziehungsweise das
Kiinftige integriert wird. Dies ist beispielsweise moglich, wenn kau-
sale Folgerungen und Schliisse von einem Ereignis auf andere — ver-
gangene oder zukiinftige — Ereignisse gezogen werden. In diesem Fall
16st sich die Form des Verstehens bereits vom unmittelbar Wahr-
genommenen und Erlebten und unterscheidet etwa bei Handlungen
zwischen zeitlichen Ubergingen als Voraussetzung fiir die Herstel-
lung dauernder Objektbeziige. Der wechselnde und fliichtige Aus-
druck des Zeitgefiihls geht iiber in bestandigere Darstellungsformen,
wonach jedem Moment eine bestimmte Stelle im zeitlichen Verlauf
(frither — jetzt — spiter) zukommt.

Wihrend also die Erlebniszeit noch aus lauter inhomogenen
Jetzt-Punkten besteht und die biologisch-organische Zeit sich an be-
stimmten Entwicklungsphasen sowie kausalen Handlungsabldufen
orientiert, steht schliefllich die mathematisch-physikalische Zeit fiir
die abstrakte Gleichartigkeit zeitlicher Verlaufe. Fiir die Ermittlung
der Beschleunigung eines Gegenstandes (Weg/Zeit?) macht es keinen
Unterschied, ob hierbei die aufgewendete Zeit fiir den Start einer Ra-
kete oder fiir den Abschlag eines Golfballes errechnet wird. Die je-
weils ermittelten mathematischen Werte beziehen sich auf eine ho-
mogene Zeitordnung, in der jedem Punkt eine ganz bestimmte Stelle
zukommt, deren Bedeutung in Relation zu allen anderen Punkten
eindeutig festgelegt ist. Cassirer spricht in diesem Zusammenhang
von einer »reinen Stellenordnung« bzw. von der »reinen Form der
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Zahl«, die als »letzte Schicht der Objektivitit« (Cassirer 19%4c,
S. 554) weitestgehend absieht von allen inhaltlichen Bestimmungen
und Bedeutungen.

Diese Form der Objektivitit ohne jede inhaltliche Bestimmung
verweist Cassirer zufolge auf die selbstbeziiglichen Krifte des Geistes,
die Hegel in seiner Auseinandersetzung mit den Bewegungspara-
doxien des Zenon bereits in ihrer Tautologie und Wirklichkeitsferne
als »Abgrund der Verstandesidentitit« (Hegel 1965, S. 323) kritisiert
hat. Die reine Bedeutungsfunktion der Zeit, die laut Cassirer auf-
grund ihrer Wahrheit zum héchsten Systembegriff taugt, bleibt ohne
Substanz. Zugleich bringt sie die Zeit selber gedanklich zum Still-
stand, indem sie auf Dinglichkeit und Erfahrung verzichtet. Man
muss sich nur einmal der Miihe unterziehen, sich Zeit ohne Zeitliches
vorstellen zu wollen, um zu verstehen, dass Zahlen als Ausdruck fiir
die reine Bedeutung mathematischer Zeitverhiltnisse ihren Gegen-
stand verfehlen, da nicht geistige Formen und Funktionen, sondern
widerspriichliche Erfahrungen und Inhalte fiir das Verstindnis sich
wandelnder Zeitverhaltnisse wichtig sind. Die Welt, die nach einem
Diktum Nietzsches nicht logisch ist, ist ebenso wenig auf die reine
Bedeutungsfunktion des Geistes reduzierbar. Solange Formen und
Inhalte nicht ineinander aufgehen, kime es nach hier vertretener
Auffassung darauf an, sie in ihrem widerspriichlichen Zusammen-
hang zu begreifen. Die Entwicklungs- und Kulturgeschichte des Zeit-
bewusstseins bietet daher eher Aufschluss als die Absicht Cassirers,
eine Systemphilosophie symbolischer Formen aus der Form ihrer in-
tellektuellen Synthesis ableiten zu wollen.

Doch kommen wir noch einmal zuriick auf den Gedanken Cassi-
rers, dass bereits auf der Ebene der Wahrnehmungen der jeweilige
Bedeutungsgehalt nicht erst durch einen erginzenden Akt der Be-
wusstwerdung hervorgebracht wird, sondern dass eine besondere
Form des Verstehens bereits vor dem eigentlichen Wissen der Dinge
moglich ist. Die Wahrnehmung ist demnach bereits eine Bewusst-
seinsleistung, indem sie fixiert, gliedert, homogenisiert und konstitu-
iert. Das Beispiel der Springfigur macht dies deutlich (Wahrneh-
mungspragnanz). Im Sinne der hier nur angedeutenden Kritik an
Cassirers geistigem Formbildungsverstindnis liefe sich jedoch auch
umgekehrt argumentieren, dass die Wahrnehmungen ebenso wie das
Denken von bereits gemachten Erfahrungen beeinflusst werden, die
das Wissen von beziehungsweise iiber etwas mitbestimmen. Im Fol-
genden soll daher nicht iiber die von Cassirer sogenannten priméren
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Prozesse der Bewusstwerdung spekuliert werden, sondern es wird an-
genommen, dass Symbolbildungsprozesse immer schon durch Er-
fahrungen und Wissensformen geprigt werden, die bereits vor ihrer
Bewusstwerdung bedeutsam sind.

3. Implizites Wissen und Zeitverstehen?®

Ahnlich wie das Zeiterleben nicht auf Zeitmessungen reduziert wer-
den kann, da die Ubersetzung in quantitative Zeitmafstibe die
»spezifische Form der Verkniipfung oder Synthese von Ereignissen«
(Elias 2004, S. 123) unberiicksichtigt lasst, gilt auch fiir unser Wissen
und Koénnen, dass es immer schon mehr beinhaltet als das, was tat-
sichlich angegeben und iiberpriift werden kann. Dabei bezieht sich
dieses Mehr nicht etwa nur auf die Menge oder den Umfang, sondern
auf die Art und Qualitit unseres Wissens. Anders als bei unbewuss-
ten oder vorbewussten seelischen Zustinden, die iiber introspektive
oder assoziative Verfahrensweisen bewusst gemacht werden konnen,
geht man in der von Michael Polanyi (1985) angeregten Diskussion
iiber das implizite Wissen davon aus, dass

»jeder unserer Gedanken Komponenten umfasst, die wir nur mittelbar, ne-
benbei, unterhalb unseres eigentlichen Denkinhalts registrieren — und dass
alles Denken aus dieser Unterlage, die gleichsam ein Teil unseres Korpers
ist, hervorgeht. Insofern ist Denken nicht ausschliefSlich intentional [...]; es
hingen notwendigerweise noch die Wurzeln dran, denen es eine Form gibt«
(Polanyi 1985, S. 10).

Die jeweiligen Einfliisse des tacit knowing sowie die unterschied-
lichen Arten der Formgebung sind dabei sowohl fiir theoretische als
auch praktische Kenntnisse bedeutsam. Wissen (knowing that) und
Kénnen (knowing how) werden demnach gleichermaflen von impli-
ziten Wissensformen beeinflusst.

Dazu ein Beispiel: Die Identifikation eines vertrauten Gesichts in
einer groSen Menschenmenge oder die einer bestimmten Tonfolge in
einem Musikstiick gelingt in der Regel, ohne dass Einzelheiten der
Physiognomie oder der Komposition erkannt werden. Und so schwie-
rig es ist, die fiir die Identifikation mafdgeblichen Merkmale nachtrig-
lich zu benennen, so einfach und problemlos fiigen sie sich beim Ge-

8 Hier in Anlehnung an Bockrath (2017).
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wahrwerden zusammen. Polanyi deutet diese unbewusste Synthese-
leitung als Ergebnis einer »aktiven Formung der Erfahrung« (Polanyi
1985, S.15), die nicht nur fiir Wahrnehmungsprozesse, sondern
ebenso bei intellektuellen, kiinstlerischen, technologischen, athleti-
schen und anderen Tétigkeiten bedeutsam ist. Die funktionale Struk-
tur des impliziten Wissens ist dadurch gekennzeichnet, dass wir »un-
sere Aufmerksamkeit von etwas auf etwas anderes verschieben«
(Polanyi 1985, S. 19), also etwa von den Details einer Wahrnehmung
auf die erwartete Gestalt, von einer einzelnen Handlung auf ihren
praktischen Zweck oder von einer bestimmten Annahme auf ein
prognostiziertes Ergebnis. Implizit bleibt dieses Wissen deshalb, weil
die elementaren Akte zwar konstitutiv fiir das hieraus gewonnene
praktische und theoretische Wissen sind, ohne dass sie selber jedoch
sich in Worte fassen lassen. Polanyi charakterisiert ihre kaum be-
achtete, weil nur schwer fassbare Bedeutung fiir den Aufbau von Er-
fahrungen und Erkenntnissen dementsprechend als »unentbehrliche
stumme Macht, mit deren Hilfe alles Wissen gewonnen wird«
(Polanyi 1985, S. 15).

Nun kénnte man hiergegen einwenden, dass wir vielleicht tat-
sichlich »mehr wissen, als wir zu sagen wissen« (Polanyi 1985, S. 14),
diese impliziten Kenntnisse jedoch in unseren Erfahrungen und Er-
kenntnissen als Hintergrundwissen aufgehoben sind und damit
grundsitzlich explizit gemacht werden kénnen. So liefSen sich etwa
am Beispiel des Einschlagens eines Nagels mechanische Zusammen-
hiange erldutern, indem dieses Hintergrundwissen — das Gefiihl der
Schwerkraft, die Eigenschaften des Gegenstandes, die kérperlichen
Geschicklichkeiten etc. — in die Erklirungen einbezogen wird. Aller-
dings wird damit — im Sinne von Polanyi — bereits vorausgesetzt, dass
wir schon wissen, wie das Einschlagen des Nagels funktioniert, also
den Zweck der Handlung kennen und praktische Erfahrungen tiber
ihren Ablauf erworben haben. Dagegen geht die Handlung selber in
ihrer Beschreibung nicht auf, da wir nicht in allen Einzelheiten sagen
kénnen, wie wir das kénnen: »Im Akt der Mitteilung selbst offenbart
sich ein Wissen, das wir nicht mitzuteilen wissen« (Polanyi 1985,
S.14). Dieser paradoxe Zusammenhang zwischen dem impliziten
und expliziten Wissen wird deutlicher, wenn man an die eher hinder-
lichen Auswirkungen bewusster Kontrollversuche bei bestimmten
Tatigkeiten denkt. So nimmt bekanntermaflen die Fehlerquote beim
Klavierspielen oder beim Schreiben auf einer Tastatur zu, wenn die
Aufmerksamkeit direkt hierauf gelenkt wird. Und wer beim Tragen
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eines randvollen Suppentellers sich nicht auf seinen Gleichgewichts-
sinn und seine motorische Koordination verldsst, sondern den Blick
konzentriert auf den Teller richtet, lauft ebenfalls Gefahr, sein Ziel zu
verfehlen.

Diese Beispiele zeigen, dass »eine explizite Integration im all-
gemeinen die implizite nicht ersetzen kann« (Polanyi 1985, S. 27).
Hierbei geht es jedoch nicht darum, das explizite Wissen gegeniiber
seinen impliziten Anteilen abzuwerten. SchliefSlich bereichern etwa
die Kenntnisse iiber die Komposition eines Musikstiickes, die Physio-
logie des Korpers oder die Funktionsweise eines Kraftfahrzeugs das
Verstindnis hieriiber. Wichtig ist jedoch, dass das Wissen iiber Kom-
positionstechniken, physiologische Zusammenhinge und technische
Details nur in einem Akt impliziten Wissens als Theorie fungieren
kann, indem bereits frither erworbene Musikerfahrungen, Kérper-
beziige oder technische Geschicklichkeiten angesprochen werden.
Wenn man also davon ausgeht, dass implizite Kenntnisse zum unent-
behrlichen Bestandteil allen Wissens gehoren, »so wiirde« — mit Po-
lanyi gesprochen — »das Ideal der Beseitigung aller personlichen Ele-
mente des Wissens de facto auf die Zerstorung allen Wissens
hinauslaufen« (Polanyi 1985, S. 27).

Eine Pointe der Diskussion iiber tacit knowing liegt darin, dass
hier nicht mit Blick auf erst noch anzueignende Kenntnisse, sondern
unter Hervorhebung von bereits ausgebildeten, allerdings nur impli-
zit verfiigbaren Wissensstrukturen argumentiert wird. Und in diesem
Sinne ist implizit nicht etwa gleichbedeutend mit irrational, wie
einige Kritikerinnen und Kritiker dieses Ansatzes filschlicherweise
behaupten, sondern eher mit stillschweigend, unterschwellig bezie-
hungsweise prirational oder prireflexiv. Die Vorsilbe pri- soll dabei
auf den Zusammenhang mit jenen intellektuellen Fahigkeiten ver-
weisen, die in Bewusstseinstheorien einseitig hervorgehoben werden.
Fiir Polanyi stehen diese Fihigkeiten und expliziten Wissensformen
ebenfalls an der Spitze der Erkenntnisméglichkeiten; sie werden je-
doch begleitet von eben jenen unterschwelligen Kenntnissen, die ihre
jeweilige Bedeutung erst hervorbringen beziehungsweise ausformen.
(Polanyi 1985, S. 20) Dass es sich hierbei nicht nur um einen erneu-
ten Versuch handelt, Wissen und Konnen subjektivistisch umzudeu-
ten, sondern dass es hierfiir durchaus gute Griinde gibt, lasst sich mit
Blick auf die Ausbildung kérpereigner Wissensformen und Erfahrun-
gen verdeutlichen. Als praktisch erworbenes Wissen iiber das, was in
einer Situation zu tun ist, folgt das prareflexive korperliche Wissen
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einer »Logik des Ungefihren und der Verschwommenheit« (Bourdieu
1993, S. 159), die freilich fiir die Handelnden selbst eine hohe Plausi-
bilitdt und Verbindlichkeit besitzt, da sie ihnen »in Fleisch und Blut«
(Bourdieu 1993, S. 159) iibergangen ist und eben darum sicher be-
herrscht wird. Der Kérper mit seinen jeweils praktisch ausgebildeten
—und nicht nur theoretisch angeeigneten — Kompetenzen wird damit
zum Konstrukteur seiner Handlungen, die unter den spezifischen Be-
dingungen eines sozialen Feldes den Habitus einer Person ausformen.
So wird etwa auf unser Thema gewendet beispielsweise eine gewohn-
te Zeitordnung zum subjektiv-bestimmenden Prinzip, das uns auf-
wachen ldsst, kurz bevor der Wecker klingelt. Man kénnte also die
bei Cassirer so beschriebene Bewegung des Hin und Her zwischen
dem Geistigen und Sinnlichen ebenso als Wechselwirkung zwischen
expliziten und impliziten Erfahrungen und Wissensformen begrei-
fen. Der Vorteil bestiinde darin, nicht mehr nur von einer »geistigen
Gliederung der Welt« (Cassirer 1994c, S. 235) ausgehen zu miissen,
sondern ebenso auf prirationale bzw. korperliche Formbildungspro-
zesse zuriickgreifen zu kénnen.

4. Zeitordnungen und Zeitgebrauch

Nachdem zu Beginn zunichst unterschiedliche Zeitverhiltnisse the-
matisiert wurden, die darauf schlieflen lassen, die singularische Rede
tiber die Zeit zu relativieren und im Anschluss hieran unterschied-
liche Zeitvorstellungen im Symbolbildungsprozess sowie im Rahmen
unbewusst wirkender Wissensformen angesprochen wurden, soll
nunmehr anhand von Beispielen aus dem Bereich des Sports das bis-
her Gesagte plausibilisiert und veranschaulicht werden. Der Wett-
kampfsport eignet sich hierfiir in besonderer Weise, da in diesem So-
zialbereich Zeitverhiltnisse im Sinne des Leistungsvergleichs und der
Rekordorientierung bereits friihzeitig vereinheitlicht wurden (1),
und zwar so, dass das Zeiterleben einer vergleichsweise strengen Zeit-
ordnung unterstellt wurde (2) und die Grenzen dieser Ordnung vor
allem in den Konflikten des korperlich bestimmten Zeitwissens der
Akteurinnen und Akteure zunehmend bemerkbar werden (3).
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4.1 Vereinheitlichung der Zeitverhdltnisse zum
Zwecke des Leistungsvergleichs

Um nachzuvollziehen, wie die Durchsetzung homogener Zeitvorstel-
lungen im Sport erfolgte, ist es hilfreich, sich an frithe Wettkampf-
formen zu erinnern, die damit begannen, Zeitmessinstrumente ein-
zusetzen, um die Leistungen der Teilnehmenden moglichst exakt
vergleichen zu konnen. Im Pferderennsport gab es bereits im 18. Jahr-
hundert sogenannte »matches against time« (Hopf 1981, S. 148), bei
denen die Wettzeiten allerdings noch geschitzt wurden, um die Wett-
einsitze besser in Gewinn- und Verlustquoten umrechnen zu kén-
nen. Die in der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts entwickelte Stopp-
uhr vereinfachte die Zeitbestimmung und beférderte — nicht nur im
Sport — die Herausbildung neuer sozialer Zeitordnungen, die auf dem
»Prinzip einer endlos wachsenden Zeitnutzung« (Foucault 1994,
S. 198) beruhten. Wurde der Sport der englischen Gentlemen in der
vorbtirgerlichen Gesellschaft noch aus Griinden des bloflen Zeitver-
treibs betrieben, gewann der Konkurrenz- und Leistungsgedanke in-
klusive der »Herstellung einer vollstindig nutzbaren Zeit« (Foucault
1994, S.193) im Zuge der Verbiirgerlichung der Gesellschaft wie
auch des Sports an Bedeutung. Die Wettzeiten lielen sich dank
immer genauerer Uhren und Messmethoden schliefSlich sogar in Se-
kunden angeben, was allerdings zur Folge hatte, dass das interessierte
Publikum sowie die wettenden Zuschauer die angegebenen Zeitdiffe-
renzen nicht sogleich verstanden. Laut Oettermann

»lag das Problem nicht in der reinen Zeitmessung, noch weniger in der
Abmessung der zu durchlaufenden Strecke. Schwierig war die — abstrakte
— Relation von Zeit zu Strecke zu begreifen. In einer noch weitgehend agra-
risch organisierten Welt, die nach jahreszeitlichen Rhythmen lebte, bedeu-
tete die Zeiteinheit >Sekunde« gar nichts.« (Oettermann 1984, S. 134)

Zunichst behalf man sich damit, dass in den englischen Tageszeitun-
gen nicht nur die Distanzen und Zeiten aufgefiihrt wurden, die in
einem Wettkampf zuriickgelegt worden waren, sondern auch die da-
bei erzielten Durchschnittsgeschwindigkeiten sowie statistische An-
gaben zur korperlichen Konstitution der Teilnehmenden. Doch auch
das fiihrte nicht sogleich zu einem besseren Verstindnis der am Wett-
kampf Interessierten. Die nunmehr stark verfeinerte neue Zeitord-
nung im Sport, die mit der von Babbage 1835 konstruierten gleich-
laufenden Stoppuhr an Exaktheit und Dynamik gewann, setzte sich
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nur langsam durch. Sie stimmte noch nicht mit den heterogenen
Zeiterfahrungen und Lebensrhythmen der Teilnehmenden sowie der
Zuschauerinnen und Zuschauer iiberein, sodass es zusitzlicher Maf3-
nahmen bedurfte, damit die Logik der Zeitmessinstrumente verstan-
den werden konnte und nicht mehr als fremdartig empfunden wurde.
Fiir das erste Drittel des 18. Jahrhunderts, also bereits einhundert
Jahre vor Einfithrung der Stoppuhr, berichtet Oettermann iiber eine
— aus heutiger Sicht — ungewdhnliche Mafinahme im Rahmen einer
Laufsportdemonstration:

»Die Vorstellung von Zeit aber blieb, besonders bei kurzen Strecken, die
nicht in Stunden oder Tagen gemessen wurden, recht verschwommen. Das
ist der Grund dafiir, dass, wie die Zeitungen berichten und die Anschlagzet-
tel zeigen, die Schau-Schnell-Laufer Uhren mit riesigen Zifferbldttern mit
sich fithrten: Damit riickten sie ihren Zuschauern nachdriicklich und an-
schaulich die Relation von verflossener Zeit und zuriickgelegter Strecke
vor Augen. Erst ein Publikum, dass so gelernt hatte, lauferische Leistung
im Verhiltnis von Strecke zu Zeit zu begreifen, konnte sich zu einem sach-
und fachkundigen Sportpublikum entwickeln.« (Oettermann 1984, S. 136)

Selbst wenn derartige Mafinahmen aus heutiger Sicht etwas un-
geschickt erscheinen, da die verwendeten Uhren fiir die Ausiibung
der Sportart eher hinderlich gewesen sein diirften, markieren sie
gleichwohl den Ubergang in eine neue Zeitordnung, die fiir den auf
Leistungsvergleich und Rekordorientierung angelegten Wettkampf-
sport wichtig war.

Auch wenn es bereits vor Einfithrung mechanischer Uhren aus-
gekliigelte Mechanismen zur Zeitmessung — wie Schattenstibe, Was-
seruhren, Brennstibe und Ahnliches — gab, lebte der Grofiteil der
Bevilkerung nach eigenen Rhythmen. Man stand mit Sonnenauf-
gang auf und legte sich nach Sonnenuntergang ins Bett. Allein die
Kirchenglocken erinnerten die Gliaubigen an den Gottesdienst. Die
italienischen Kirchturmuhren waren ab Mitte des 14. Jahrhunderts
die ersten Zeitmessinstrumente, die weithin sichtbar waren und vie-
len Menschen dienten. Alle anderen Apparaturen waren einer klei-
nen Oberschicht vorbehalten. Doch wihrend die norditalienischen
Bauern noch Steine gegen die Turmuhren warfen, um gegen die neue
soziale Zeitordnung zu protestieren, bemiihte man sich einige Jahr-
hunderte spiter bereits darum, den Anforderungen moderner Zeit-
regime — etwa im Sport — durch individuelle Anpassungen und
Selbstregulierungen moglichst gerecht zu werden. Die etwas skurri-
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len Uhren der Schau-Schnell-Laufer wecken die Aufmerksamkeit vor
allem deshalb, weil sie sich auf eine spezifische Form des Synchroni-
sierens menschlicher Tatigkeit beziehen, die im Rahmen des Wett-
kampfsports in die Geschichte einging und zumindest am Beginn
noch nicht richtig verstanden wurde. Das édnderte sich jedoch schon
bald, sodass heute etwa das informierte Sportpublikum keine Proble-
me mehr damit hat, selbst kleinste Zeitunterschiede als Leistungs-
unterschiede anzuerkennen. Im Rahmen sportlicher Konkurrenzen
entscheiden lingst elektronisch gemessene Differenzen von Hun-
dertstelsekunden wie selbstverstindlich iiber die Platzierungen der
Beteiligten, ohne dass eine anschauliche Ubersetzungsarbeit notwen-
dig wire, um die erzielten Leistungen einordnen zu kénnen. Dass die
exakte Bestimmung zeitlicher Unterschiede zur Bemessung sport-
licher Leistungen jedoch auch an Grenzen stofSen kann, zeigt das Bei-
spiel des 400-Meter-Lagen-Schwimmwettbewerbs bei den Olympi-
schen Spielen 1972 in Miinchen, wo der Wettbewerbssieger zwei
Tausendstelsekunden schneller war als der Zweitplatzierte. Nachdem
Nachmessungen nach Abschluss der Spiele ergeben hatten, dass die
Linge der Schwimmbahnen bautechnisch bedingt um drei Millimeter
voneinander abwichen, verzichtete man fortan auf Zeitmessungen im
Tausendstelsekundenbereich. Doch anders als noch bei den italie-
nischen Bauernfamilien im 14. Jahrhundert, die sich — letztlich er-
folglos — gegen die Homogenisierung menschlicher Tatigkeiten und
zeitlicher Abldufe durch die Installation exakter Zeitmessinstrumente
zur Wehr setzten, fithrte die Etablierung eindimensionaler Zeitord-
nungen im Wettkampfsport im Sinne der Olympischen Steigerungs-
formel des citius, altius, fortius aufseiten der betroffenen Athletinnen
und Athleten zu einer — im doppelten Wortsinn — zeitgemifSen Ra-
tionalisierung und Disziplinierung der eigenen Lebensfiihrung. Da
leistungssportliche Karrieren von vornherein auf einen kalkulier-
baren Zeitraum eingeschrinkt sind, ist keine Zeit zu verlieren. Das
Training der Athletinnen und Athleten folgt dabei der Methode der
»Anpassung des Korpers an zeitliche Imperative« (Foucault 1994,
S. 195) sowie »den neuen Prozeduren des abteilenden, reihenden, zu-
sammenfiigenden und -zihlenden Einsatzes der Zeit« (Foucault 1994,
S. 207). Und spitestens mit dem Aufkommen der philanthropischen
Gymnastik im letzten Drittel des 18. Jahrhunderts gewann die Erzeu-
gung evolutiver Dynamiken innerhalb einer linearen Zeitauffassung
auch im Sport merklich an Bedeutung. Sofern sportliche Rekorde
keinen »fixen Endpunkt« (Foucault 1994, S. 207) markieren und mit-
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hin selber dynamisch zu fassen sind, bleibt der Wettkampfsport dem
Prinzip einer endlos wachsenden Zeitnutzung im Rahmen exakter
Zeitbestimmungen verpflichtet.

4.2 Ordnung des Zeiterlebens

Die Periodisierung des Wettkampfkalenders mit seinen regelmifSig
wiederkehrenden Terminen im téglichen (Training), wochentlichen
(Wettkampftag) monatlichen (Wettkampfabschnitt) und jahrlichen
Rhythmus (Wettkampfsaison), sorgt dafiir, dass die zeitliche Dyna-
mik im Sport sich stabilisiert, das heifst in der Wiederholung bestén-
dig bleibt und zugleich Neues hervorbringt.® Dartiber hinaus spielt
der richtige Moment (kairos) im sportlichen Wettkampf eine wichti-
ge Rolle, bei dem vorausgegangene Anstrengungen und beabsichtigte
Wirkungen im sportlichen Erfolgsfall scheinbar punktgenau zusam-
menfinden. In diesen triumphalen Momenten scheint die Zeit nicht
nur fiir einige Augenblicke still zu stehen, sondern das — mit Cassirer
gesprochen — unmittelbare Zeiterleben sowie die homogene Zeitord-
nung scheinen auf eine gliickliche Weise miteinander vereint. Dieser
Eindruck dringt sich zumindest auf, wenn Athletinnen und Athleten
versuchen, den entscheidenden Moment eines Wettkampfes in Worte
zu fassen und an dieser Aufgabe regelmifSig scheitern, da sie von
ihren Gefithlen tiberwiltigt werden. Im Sinne von Cassirer und mit
gentigend Abstand zum schwer fassbaren kairos liefle sich erginzen,
dass die zahlreichen und noch ungeordneten Jetzt-Punkte des unmit-
telbaren Zeiterlebens, die ganz gegenwiirtig und mit starken Gefiihls-
werten versehen sind, die gleichartigen Abldufe sportlicher Konkur-
renzen zumindest zeitweilig aufler Kraft zu setzen scheinen. Die
Objektivitit der homogenen Zeitordnung, die in ihrer Exaktheit und
Abstraktheit den geregelten Wettkampf erst ermoglicht, wird durch
das unmittelbare Zeiterleben gleichsam subjektiv unterlaufen, das
zwar fliichtig bleibt, sich jedoch selbst zu geniigen scheint. Wohl des-
halb werden die eindimensionalen Zeitimperative und homogenen
Zeitordnungen des Wettkampfsports von den meisten Sportlerinnen
und Sportlern geduldig akzeptiert und nicht selten mit einigem Auf-

9 Zur »Schonheit der Wiederholung« im Sport siche Gamm (2012).
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wand in biographische Karriereverldufe!® integriert. So penibel die
zeitlichen Vorgaben wettkampfsportlicher Abldufe zu beachten sind,
so grofs ist zumindest das Versprechen, von intensiven Zeiterlebnis-
sen profitieren zu konnen, die anstelle scharf abgesonderter Zeit-
abschnitte dazu tendieren, »Unterschiede zu nivellieren, ja sie zuletzt
in reine Identitit umschlagen zu lassen« (Cassirer 1994b, S. 137). Bei-
spielsweise fdllt auf, dass in sportbiographischen Erzdhlungen und
anderen Geschichten iiber den Sport (Gebauer 1983) zeitliche Struk-
turen vor dem Hintergrund besonderer Erlebnisse verblassen, ohne
an Bedeutung zu verlieren. Eben darin dhneln sie dem mythischen
Denken, in dem sich »eben dieses eigenartige qualitative >Ineinander«
aller Zeitmomente am deutlichsten darstellt« (Cassirer 1994b,
S. 137). Fiir den hier behandelten Zusammenhang bedeutet das, dass
die festen periodischen und rhythmischen Rahmenbedingungen der
Zeitordnungen im Wettkampfsport iiberraschend reibungslos mit
den heterogenen Zeiterlebnissen der Akteurinnen und Akteure zu-
sammenzugehen scheinen. Fiir die Teilnehmenden scheint zu gelten,
was Cassirer fiir den Mythos allgemein hervorhebt, namlich, dass es

»keine Zeit, keine gleichmaflige Dauer und keine regelmafiige Wiederkehr
oder Sukzession >an sich« [gibt,] sondern es gibt immer nur bestimmte in-
haltliche Gestaltungen, die ihrerseits bestimmte >Zeitgestalten, ein Kom-
men und Gehen, ein rhythmisches Dasein und Werden offenbaren. Hier-
durch wird das Ganze der Zeit durch gewisse Grenzpunkte und gleichsam
durch bestimmte Taktstriche in sich abgeteilt; aber diese Abschnitte sind
zunichst lediglich als unmittelbar empfundene, nicht als gemessene oder
gezihlte vorhanden.« (Cassirer 1994b, S. 133)

Selbst wenn im organisierten Sportbetrieb heute die absolute Zeit
(Newton) vorherrschend ist, die ohne Riicksicht auf subjektive Erleb-
nisse und duflere Ereignisse allgemeine Giiltigkeit beansprucht, sollte
nicht unberiicksichtigt bleiben, dass das mit besonderen Erlebnissen
und korperlichen Empfindungen verbundene mythische Zeitver-
stindnis gerade im Sport andauert und seine am »blofSen Inhalt des
Geschehens« (Cassirer 1994b, S.137) orientierte Wirkung nach-
driicklich entfaltet.

10 Zu den biographischen Fixierungen und Risiken im Leistungssport siehe Bette u.a.
(2002).
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4.3 Grenzen der Ordnung als Konflikte des

korperlich bestimmten Zeitwissens

Doch so reibungslos, wie soeben angedeutet, finden die objektiven
Zeitordnungen und subjektiven Zeiterlebnisse im Wettkampfsport
selten zusammen. Die sportlichen Erfolge tduschen nicht nur tber
die Aufwendungen, Entbehrungen, Verletzungen und Niederlagen
hinweg, die notwendig sind, um vielleicht fiir einen kurzen Moment
in den fliefenden Strom des Zeiterlebens'' eintauchen zu konnen.
Ebenso unbeachtet bleibt die »biologisch-organische Zeit«, die laut
Cassirer »zwischen der subjektiven Lebensform und der objektiven
Anschauung der Natur die Briicke schlagt« (Cassirer 1994b, S. 135).
Folgt man dem Autor, so orientiert sich dieses Zeitverstindnis an den
Regelmifligkeiten und Rhythmen des Naturgeschehens wie dem
Wechsel von Tag und Nacht, dem Erblithen und Vergehen der Pflan-
zen, dem zyklischen Ablauf der Jahreszeiten etc. Fiir das hier verfolg-
te Thema ist der Bezug zu dem vornehmlich habituell gebildeten
Zeitverstehen wichtig, das durch kérperliche Erfahrungen bestimmt
und durch rituelle Praktiken zum Ausdruck gebracht wird. Nicht ge-
meint sind damit lineare Zeitabldufe, die in quantitativ bestimmten
Zeitordnungen dominieren, sondern ein »rhythmisch abgeteiltes Auf
und Ab des Lebens« (Cassirer 1994b, S.135), das anstelle blofSer
Jetzt-Punkte das bereits Vergangene sowie das Spitere einbezieht.
Im Mythos stehen hierfiir besondere Brauche und Praktiken wie bei-
spielsweise Vegetationsriten oder Sonnenwendfeiern, die den regel-
mifligen Lauf der Jahreszeiten beschworen und damit subjektiv zu-
ginglich machen. Die herausgehobenen Naturvorginge werden dabei
weder als blofs singulire Ereignisse noch in ihrer Naturgesetzlichkeit
erfasst, sondern ihre rituelle Nachahmung dient in erster Linie der
kollektiven Verarbeitung ihrer noch unverstandenen Bedeutung. Da
die Vorginge des Lebens hierbei bereits als zusammenhangend emp-
funden und als wiederkehrend begriffen werden, entwickelt sich als-
bald ein »subjektives Gefiihl fiir die lebendige Dynamik des zeitlichen
Geschehens« (Cassirer 1994b, S. 134), das an besondere Phasen und
Uberginge gekniipft ist.

! In seiner Kritik an Bergson weist Cassirer darauf hin, dass das Handeln im Unter-
schied zur Erkenntnis eher darauf angelegt ist, »alles blo8 Symbolische zu vergessen«
(Cassirer 1994c, S. 43).
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Auch der moderne Wettkampfsport bietet wiederkehrende Fei-
ern und Rituale — man denke nur an Weltmeisterschaften und Olym-
pische Spiele —, bei denen gegensitzliche Krifte in einem kiinstlich
ausgegrenzten und dramatisch inszenierten Rahmen aufeinander-
treffen. Auch hier garantiert die regelmifiige Austragung sowohl
Kontinuitit als auch lebendige Dynamik des zeitlichen Geschehens.
Doch dieser Gedanke soll hier nicht weiter vertieft werden.? Fiir das
Verstindnis zeitlicher Zusammenhinge und periodischer Phasen im
Sinn der biologisch-organischen Zeitauffassung ist es ebenso nahe-
liegend, auf zirkadiane Kérperrhythmen Bezug zu nehmen. Charak-
teristisch hierfiir ist eine Phasenlinge von ungefihr 24 Stunden.
Innerhalb dieser Frist werden bestimmte physiologische Vorginge in
einem relativ konstant bleibenden, endogenen Rhythmus synchro-
nisiert. Beispielsweise werden der Hormonspiegel und Blutdruck
sowie die Herzfrequenz und Kérpertemperatur so reguliert, dass
periodische Aktivitits- und Ruhephasen, Stoffwechselvorginge, Se-
xualappetenzen etc. weitgehend unabhingig von duferen Einfliissen
angeregt werden. Auf diese Weise trigt das biologisch-organische
Zeitverstandnis dazu bei, sich im tageszyklischen Auf und Ab zu-
rechtzufinden. Der zirkadiane Rhythmus des Korpers, der wieder-
kehrende physiologische Abliaufe und periodische Aktivititen koor-
diniert, beeinflusst neben der Schmerzempfindung und Reaktionszeit
auch die Aufmerksamkeit und Stimmungslage, die als subjektive
Zeitqualitdten erfahren werden. Da ein biologischer Determinismus
nicht anzunehmen ist, wenn auf Interferenzen zwischen korper-
eigenen Rhythmen sowie hierauf bezogene Affektzustinde und Ak-
tivitditsmodi verwiesen wird, sind Aussagen iiber das korperliche
Zeiterleben nicht umstandslos verallgemeinerbar. Zwar lassen sich
zahlreiche Symptome und Stérungen diagnostizieren, wenn bei-
spielsweise Schichtarbeitende gegen ihre innere Uhr leben und unter
Schlaf- und Essstérungen oder Depressionen leiden. Allerdings rea-
gieren Menschen unterschiedlich auf Stérungen ihres zirkadianen
Rhythmus, sodass man heute zwischen verschiedenen Chronotypen
unterscheidet (Ackermann 2009) — man denke etwa an die unter-
schiedlichen Schlafgewohnheiten der umgangssprachlich so genann-
ten Eulen und Lerchen. Mit Blick auf den Leistungssport ldsst sich
freilich festhalten, dass die korpereigenen Rhythmen dort moglichst
so beeinflusst werden, dass Hochstleistungen zu jeder Wettkampf-

12 Zum mythischen Denken im Sport siehe Bockrath (2001).
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phase moglich sind, indem physiologische Abldufe und periodische
Aktivitdten nicht sich selbst tiberlassen, sondern gemessen an leis-
tungsphysiologischen Parametern von auflen verandert werden. Ent-
scheidend hierbei ist nicht das subjektive Gefiihl fiir die zirkadiane
Rhythmik und Dynamik des zeitlichen Geschehens, sondern ihre
funktionale Unterordnung unter die Erfordernisse homogener Zeit-
bestimmungen im Hochleistungssport. Auch wenn nicht alle Ath-
letinnen und Athleten dadurch krank werden und etwa Befriedigung
im unmittelbaren Zeiterleben finden mégen, beinhaltet die Beein-
flussung ihrer biologisch-organischen Zeit doch zumindest eine Ver-
dnderung des Zeiterlebens.

5. Schlussbemerkung

Fiir die zuvor beschriebenen Zeitverstindnisse gibt es in der Literatur
ein bekanntes Vorbild. In seiner »Suche nach der verlorenen Zeit«
schildert Marcel Proust eindriicklich, wie der Protagonist des Romans
iber Gertiche, Gerdusche und alltigliche Begebenheiten in einen Tau-
mel des Erinnerns und Begreifens versetzt wird, ohne jedoch genau zu
wissen, was er eigentlich sucht. Die von Irrtiimern und Tauschungen
gekennzeichnete Suche findet vollig unerwartet ihr Ziel, als der Ich-
Erzihler auf dem Weg zu einer Matinée einen unebenen Pflasterstein
beriihrt, der ihn schlagartig an eine ldngst verblasste Episode erinnert,
als er vor langer Zeit auf dem Markusplatz in Venedig in eine dhnliche
Situation geraten war. Doch alle Versuche, dhnliche Erinnerungen im
bewussten Nacherleben besonderer Momente wieder hervorzurufen,
scheitern. Um einen Moment aus dem Erleben der Vergangenheit
aufrufen zu konnen, bedarf es namlich des Zufalls. Aus einem schein-
bar nebensidchlichen sinnlichen Eindruck wie der Berithrung eines
Pflastersteins oder dem Geschmack eines Teiggebicks entsteht plotz-
lich und vor allem unkontrolliert eine Verbindung zwischen einem
gegenwirtigen und einem lingst vergangenen Eindruck, die nunmehr
dem bewussten Erleben zuginglich ist. Im Erleben dieser gemein-
samen Qualitit scheint die Zufilligkeit der Zeit iiberwunden. Die Su-
che hat ihr Ziel gefunden, was Proust mit der Formulierung »ein biss-
chen Zeit im Reinzustand« (Proust 1979, S. 3943)" umschreibt.

13 Vgl. Proust (1979, S. 3943), hier in der Ubersetzung von »un peu de temps a I’état
pur.
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Fiir den hier behandelten Zusammenhang ist dreierlei wichtig:
Folgt man der literarischen Vorlage, so ist die Zeit kein blofs dufSer-
licher, abstrakter Prozess, sondern ebenso gebunden an bestimmte
Erfahrungsqualititen. Diese Qualititen werden durch zufillige sinn-
liche Eindriicke priasent und nicht durch willentliche Akte oder Er-
kenntnisse hervorgebracht. Subjektiv bedeutsam werden diese Qua-
litdten dadurch, dass sie durch ihre bewusste Verarbeitung von ihrer
zeitlichen Zufilligkeit befreit werden. Man konnte darin eine Blau-
pause fiir den Umgang mit unterschiedlichen Zeitformen sehen. Hier
geniigt jedoch der Hinweis, dass die grofle Erzahlung von der einen,
homogenen Zeitordnung verkiirzt ist, da sie die Bedeutung hetero-
gener Zeitqualititen auller Acht ldsst. Wiirde man diese allerdings
sich selbst tiberlassen, so bliebe auch die lebendige Dynamik des zeit-
lichen Geschehens blof8 zufillig. Auch wenn die besonderen Qualit-
ten zeitlich getrennter Eindriicke unkontrollierbar bleiben, werden
sie gleichsam wieder in die Zeit zuriickgeholt, indem Vergangenes
als Gegenwirtiges aufscheint und die erlebte Zeit als zusammen-
hingend erfahrbar wird. Der Korper spielt dabei eine nicht zu unter-
schitzende Rolle.
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