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Der vorliegende Band geht von der These aus, dass viele pädagogisch Täti-

ge in ihrem schulischen Alltag Herausforderungen rund um Sexualität, Kör-

perlichkeit und Intimität wahrnehmen – auch dann, wenn sie nicht explizit

dazu unterrichten. Die Herausforderungen mögen oft implizit bleiben und

betreffen etwa die Frage der angemessenen (körperlichen) Nähe und Distanz

zwischen Schüler:innen und Lehrer:innen. Bisweilen wird jedoch der Bedarf

an (sexual-)pädagogischen Interventionen sehr explizit, wenn beispielsweise

über den Klassen-Chat Dick Pics verschickt wurden oder Schüler:innen ange-

sichts von Verhütungspannen Beratung bei Lehrer:innen suchen.

Selbst wenn im Unterricht die Wissensvermittlung zu fachspezifi-

schen Themen im Fokus steht, werden dabei immer auch Fragen von

Nähe und Distanz, vom Umgang mit der Körperlichkeit aller Beteiligten,

von Geschlechter- und Körpernormen u.Ä.m. berührt. Mit Blick auf die

Entwicklungsthemen von Schüler:innen in der Sekundarstufe sind die Aus-

einandersetzungen mit dem eigenen Begehren, mit Körperlichkeit und

sexueller Lust, mit Verlieben und außerfamiliären Beziehungen in der Ju-

gendphase als virulent einzuschätzen und auch aus diesem Grund in der

Schule (omni-)präsent (vgl. Retkowski/Thole 2012: 291).

Angehende Lehrer:innen werden über die Lehramtsstudien für die Se-

kundarstufe vorrangig auf fachlichen Unterricht vorbereitet. Viele sogenann-

te Querschnittsmaterien – von der Konfliktbearbeitung unter Schüler:innen

und Kolleg:innen, der Elternarbeit und der Organisation von Schulveranstal-

tungen bis zur Unterstützung von Schüler:innen in schwierigen Lebenslagen

und der Beteiligung an Schulentwicklungsprozessen – kommen im schuli-
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schen Alltag dann ›einfach so‹ dazu und können herausfordern, manchmal

vielleicht auch überfordern.

In der Annahme, dass (Lehramts-)Studierende wie auch im Beruf stehen-

de Pädagog:innen bisweilen stark beansprucht sind, zielen wir mit diesem

Band darauf ab, sie in der theoriebasierten Deutung und im professionellen

Umgang mit Herausforderungen zu stärken, mit denen sie im schulischen

Alltag konfrontiert sein können, und gleichzeitig auch proaktiv Handlungs-

spielräume für sexuelle Bildung zu eröffnen.

Sexualität, Körperlichkeit und Intimität

Mit den Begriffen Sexualität, Körperlichkeit und Intimität, die der Band im Titel

trägt, wird ein Bereich schulischer Herausforderungen benannt, der in Er-

zählungen von Unterrichtspraktikant:innen und Junglehrer:innen wiederholt

auftaucht und auch erfahrene Lehrer:innen und Schulleiter:innen beschäf-

tigt. Unter diesen Chiffren können etwa der Umgang mit sexualisierten und

queerfeindlichen Beschimpfungen, der Beratungsbedarf von Schüler:innen

zu Liebes- und Sexualitätsthemen, die Frage nach Körpernormen und Be-

kleidungspolitiken in der Schule sowie der Umgang mit dem Tabuthema Ver-

lieben und Anziehung zwischen Schüler:innen und Lehrer:innen gefasst wer-

den. Bei diesen sehr unterschiedlichen Herausforderungen und Handlungs-

bedarfen, mit denen pädagogische Tätige in der Schule zu tun haben, setzen

die hier versammelten Beiträge an: Sie zeigen Problemlagen und Spannungs-

felder auf, beschreiben diese, bieten begriffliche Analyse- und Interpretati-

onswerkzeuge an und zielen darauf ab, professionelle Handlungsspielräume

für sexuelle Bildung zu eröffnen. Dabei liegt der Fokus der unterschiedlichen

Einsätze sowohl auf dem im Schulalltag oft nötigen reaktiven Handeln (et-

wa bei Übergriffen) als auch auf proaktivem (sexual-)pädagogischen Tun im

Horizont emanzipatorisch orientierter sexueller Bildung.1

1 Als Bildungswissenschaftler:innen wissen wir freilich um die theoretischen wie me-

thodischen Problematiken, in denen sich heute – lange nach dem Ende der großen

Erzählungen – eine auf Emanzipation fokussierende wissenschaftliche Position befin-

det. Weder lässt sich Emanzipation als telos letztbegründen noch ist von einem iden-

titätslogischen, sich aus sich selbst einfach ›entwickelnden‹ Selbst erkenntnistheore-

tisch auszugehen, was angesichts des Bezugs auf Selbstbestimmung, die in den Bei-

trägen immerwieder in den Blick gerückt wird,möglicherweise angenommenwerden

könnte. Angesichts dessen eröffnen wir mit dem Band einen Raum, sexuelle Bildung,
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Die Beiträge des Bandes eröffnen über die drei Chiffren Sexualität, Kör-

perlichkeit und Intimität eine breite und differenzierte Perspektivität auf den

Themenbereich, ohne seine Vielschichtigkeit und Vielfalt ausschließlich unter

dem Begriff der Sexualität zu verhandeln und damit entweder alle beschrie-

benen Phänomene zu sexualisieren oder den Begriff Sexualität ins Vage aus-

zudehnen (vgl.Thuswald).2

Freilich kann auch der vorliegenden Band bei weitem nicht alle Themen

und Fragen abdecken, die zu Sexualität, Körperlichkeit und Intimität im Kon-

text Schule aufgerufen werden. Auf Basis unseres Wissens – und auch der

Grenzen desselben – legen wir als Herausgeber:innen eine auf wissenschaft-

liche und pädagogisch-professionell Diskurslagen rückbezogene systemati-

sche Auswahl und Zusammenstellung von schulrelevanten Beiträgen vor. Die-

se bearbeiten sowohl sexualpädagogische ›Dauerbrenner‹, wie etwa empiri-

sche Ergebnisse zu Jugendsexualität (vgl. Sager), oder Ansätze der Gewaltprä-

vention (vgl. Freund, Vasold) als auch neuere Herausforderungen, etwa Social

Media und sexualitätsbezogene Medienpädagogik (vgl. Moosman u.a., Krin-

kel), und bisher vernachlässigte Themen, z.B. rassismuskritische Perspekti-

ven (vgl.Ortner), Elternarbeit (vgl. Schneider) oder rechtliche Grundlagen der

sexualpädagogischen Arbeit in Schule (vgl. Krem/König).3

Subjektivität und Emanzipation – auch angesichts von epistemologischen Unwägbar-

keiten – weiterzudenken.

2 Zum Begriff Intimität lässt sich etwa auf die Soziologin Viviana Zelizer verweisen, die

Intimität durch Vertrauen, das Teilen eines spezifischen Wissens übereinander und

als gegenseitige Aufmerksamkeit charakterisiert (vgl. Zelizer 2010 zit n. Buschmey-

er/Tolasch 2014). In kritischem Bezug darauf gehen Anna Buschmeyer und Eva Tolasch

davon aus, dass Intimität in Interaktionen ausverhandelt wird. In ihrer Studie zu kör-

pernahen Berufen unterscheiden sie zwischen privater Intimität und einer professionel-

len Intimität. Letztere ist durch ein geteiltesWissen und gemeinsame Erfahrungen ge-

prägt und wird von professionell Handelnden für ihre Klient:innen hergestellt. Sie ist

somit Teil des professionellen Handelns (vgl. Buschmeyer/Tolasch 2014).

Die Philosophin Carolin Emcke weist in einem Interview darauf hin, dass Intimität mit

Verletzbarkeit und Empathie verwoben ist und eine Form vonVerbundenheit darstellt,

die bedeutet sich »verletzbar zu machen« (Meßmer/Villa 2014).

3 Eine weitere inhaltliche Leerstelle in der sexualpädagogischen Fachliteratur bearbei-

tet der Band »Sexuelle Einvernehmlichkeit gestalten. Theoretische, pädagogische und

künstlerische Perspektiven auf eine Leerstelle sexueller Bildung« (Dalhoff u.a. i.E.), der

ebenfalls aus dem Projekt Imagining Desires heraus entwickelt wurde (siehe dazu auch

den künstlerischen Beitrag »Die Wippe« von Krinkel i.d.B.).
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Sexuelle Bildung weiterdenken …

Der Band reagiert damit auf einen Bedarf an theoriebasierten und gleich-

zeitig handlungsorientierenden Texten zum Themenbereich Sexualität und

Schule. Bisher liegen zum einen wissenschaftliche Forschungsarbeiten vor,

die spannende und differenzierte Erkenntnisse liefern, aber nicht an den In-

teressen und Fragen pädagogischer Praktiker:innen im System Schule orien-

tiert sind.4 Zum anderen wurden in den letzten Jahren handlungsanleitende

Publikationen veröffentlicht, die jeweils ein Schwerpunktthema erörtern oder

den Fokus auf sexualpädagogische Inhalte und methodische Settings legen.5

Letztere konzentrieren sich vor allem auf die didaktische Gestaltung von Un-

terrichtseinheiten oderWorkshops schulexterner Sexualpädagog:innen.6 Der

vorliegende Band ist zu den bisher erschienenen Publikationen als komple-

mentär zu verstehen, d.h. sie decken unterschiedliche Bereiche ab, die sich

ergänzen. Die in diesem Band vorgelegten Beiträge greifen didaktische Fra-

gen auf (vgl. etwa Debus, Moosmann u.a., Rest, Thuswald, Zürcher), gehen aber

auch darüber hinaus. Sie nehmen vor allem die vernachlässigten Herausfor-

derungen und Handlungsspielräume in den Blick, die sich jenseits expliziter

sexualpädagogischer Settings im schulischen Alltag ergeben und für alle päd-

agogisch Tätigen in und rund um Schule von Bedeutung sind – unabhängig

von ihren Unterrichtsfächern und ihren spezifischen Aufgabenbereichen.

Erfreulicherweise hat die Dichte an deutschsprachigen sexualpädagogi-

schen Publikationen in den letzten Jahren zugenommen. Wir knüpfen mit

diesem Buch an die bereits vorhandenen Ansätze und Einsätze differenzre-

4 Vgl. etwa Schetsche/Schmidt 2013; Blumenthal 2014; Kleiner 2015; Hoffmann 2016; Ur-

ban 2019.

5 Zu themenspezifischen Publikationen rund um geschlechtliche und sexuelle Viel-

falt vgl. etwa Huch/Lücke 2015; queerformat o.J.; Busche u.a. 2018; Debus/Laumann

2018a; b. Zu Methodensammlungen und handlungsorientierenden Publikationen für

den schulischen Kontext vgl. etwa Valtl 1998; Selbstlaut 2020; Tuider u.a. 2012; Thus-

wald/Sattler 2016; Martin/Nitschke 2017; Kahrer/Wagner 2018; Rose 2018; Schmut-

zer/Thuswald 2019.

6 Publikationen, die sich dem Feld der Schule widmen, bieten neben kurzen Einführun-

gen vor allem Methodenpools für die schulische Sexualpädagogik an, wie das bereits

gut 20 Jahre alte Buch »Sexualpädagogik in der Schule« von Karlheinz Valtl (1998) oder

die Neuerscheinungen »Sexuelle Bildung in der Schule« (Martin/Nitschke 2017), »Se-

xualerziehung mit Generation Z« (Rose 2018) oder »Sex, was?« (Kahrer/Wagner 2018).
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flektierender Sexualpädagogik7 an und zielen auf ein kritisches emanzipato-

risch orientiertes Weiterdenken. Der Titel der Einleitung »Sexuelle Bildung

weiterdenken« rekurriert auf den 2004 veröffentlichen Sammelband »Sexu-

alpädagogik weiterdenken« von Stefan Timmermanns, Elisabeth Tuider und

Uwe Sielert, der in der sexualpädagogischen Fachdiskussion wichtige Impul-

se gesetzt hat.8

 

Im vorliegenden Band finden sich Beiträge von Autor:innen versammelt, die

über sexuelle Bildung im Kontext Schule erfahrungsbasiert und theorieorien-

tiert nachdenken. Neben wissenschaftlichen Beiträgen und Ergebnissen em-

pirischer Studien enthält der Band auch erfahrungsbasierte Texte aus der

Perspektive von Lehramtsstudierenden (vgl. Medan, Rest, Steininger, Wiesauer,

Zürcher) sowie theoriebasierte Praxisreflexionen, die etwa in Form von Ge-

sprächsrunden erfahrener Praktiker:innen gestaltet sind (vgl. Ortner, Pritz

u.a., Schneider). Ergänzt werden die Texte durch künstlerische Beiträge, die

nochmals andere Zugangsweisen zumThemenfeld erschließen (vgl.Aebi, Krin-

kel, Vida).

Der Band richtet sich vorrangig an pädagogisch Tätige in der Sekundar-

stufe, also etwa Lehrer:innen, Schulleiter:innen, Sexualpädagog:innen, Psy-

cholog:innen und Schulsozialarbeiter:innen, wobei diese Verortung nicht be-

deutet, dass die Beiträge nicht auch für pädagogische Tätige in anderen Be-

reichen, etwa der Sozialpädagogik, der außerschulischen Jugendarbeit, der

Kulturvermittlung oder der Primarstufe, anregend sein können. Das Buch

adressiert explizit auch Lehrende und Studierende im Lehramtsstudium.9 Es

zielt darauf ab, gut lesbare und nachvollziehbare theorie- und reflexionsgelei-

tete Texte für die Lehrer:innenbildung bereitzustellen, die die gegenwärtigen

wissenschaftlichen und professionellen Diskussionen widerspiegeln, kritisch

kommentieren, weiterdenken und bisweilen auch durchkreuzen. Dabei geht

7 Wir beziehen uns hier auf Ansätze, wie sie etwa von Jutta Hartmann (2004), Elisabeth

Tuider und Kolleg:innen (2012), Mart Busche u.a. (2018) sowie Katharina Debus (2016

sowie i.d.B.) entwickelt wurden.

8 Wir halten mit dem Sammelband zudem Denkbewegungen in Gang, die wir bereits

2016mit demBand »TeachingDesires.Möglichkeitsräume sexueller Bildung im künst-

lerisch-gestalterischen Unterricht« (Thuswald/Sattler 2016) begonnen haben.

9 Erfreulicherweise hat in den letzten Jahren das sexualpädagogische Angebot in der

Aus- und Fortbildung von Lehrer:innen inDeutschlandundÖsterreich etwas zugenom-

men (vgl. Henningsen 2016; Thuswald 2021).
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es uns auch darum, die Lust an theoretischer Auseinandersetzung anzure-

gen und sie als Teil professioneller pädagogischer Praxis zu verstehen (vgl.

Schähle 2012).

Grenzachtend, lustvoll und differenzreflektierend

Die Idee zu diesem Band entwickelte sich im Laufe des Projektes Imagining

Desires (2017-2019), das wir am Fachbereich Kunst- und Kulturpädagogik10

an der Akademie der bildenden Künste Wien gemeinsam mit der Fachstel-

le Selbstlaut konzipiert und durchgeführt haben.11 In Rahmen dieses trans-

disziplinären Forschungs- und Bildungsprojekt forschten Lehrer:innen, Wis-

senschaftler:innen, Sexualpädagog:innen, Künstler:innen sowie Schüler:in-

nen und Studierende des künstlerischen Lehramts gemeinsam zu Fragen von

Sexualität, visueller Kultur und Pädagogik.12 Aus der forschenden und päd-

agogischen Zusammenarbeit dieser unterschiedlichen Personengruppen her-

aus entstanden mehrere Publikationsprojekte, die theoretische Perspektiven

der Critical Studies – also etwa geschlechterreflektierende und rassismuskri-

tische13 – mit handlungspraktischen pädagogischen Fragen verbinden und

diese in emanzipatorischer Absicht bearbeiten.14 Für pädagogisch-professio-

10 Dieser Fachbereich, in dem wir arbeiten, ist für die Lehre der allgemeinen bildungswis-

senschaftlichen Grundlagen im künstlerischen Lehramtsstudium zuständig. Das Institut

für das künstlerische Lehramt der Akademie der bildenden KünsteWien bildet für die

Unterrichtsfächer Bildnerische Erziehung (in Deutschland: Kunst) und Technisches und

textiles Werken in der Sekundarstufe aus.

11 Wir bedanken uns bei Barbara Rothmüller und Sabine Ziegelwanger für ihre Vorschlä-

ge und Rückmeldungen in der Konzeptionsphase dieses Bandes.

12 Das zweijährige Projekt wurde in Kooperation zwischen dem Fachbereich Kunst- und

Kulturpädagogik an der Akademie der bildenden Künste Wien und der Fachstelle

Selbstlaut – Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen geplant und

durchgeführt (vgl. dazu https://www.imaginingdesires.at). Zudem waren an dem Pro-

jekt auch das Hernalser Gymnasium und Realgymnasium Geblergasse, die Neue Mit-

telschule der Sir-Karl-Popper-Schule in der Schweglerstraße sowie die Pädagogische

Hochschule Wien beteiligt.

13 Zu rassismuskritischen Perspektiven auf und für Sexualpädagogik vgl. die Beiträge von

Maisha-Maureen Auma, Jaqueline Ejiji und Rafaela Siegenthaler in der online zugäng-

lichen Textsammlung »Bilder befragen – Begehren erkunden« (Pritz u.a. 2020).

14 Bereits publiziert wurde die Monografie »Mit Bildern zu Lust und Begehren arbeiten«

(Schmutzer/Thuswald 2019), die online veröffentliche Textsammlung »Bilder befra-

gen – Begehren erkunden« (Pritz u.a. 2020), der Band »Sexuelle Einvernehmlichkeit
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nelles Handeln rund um Sexualität, Körperlichkeit und Intimität bedeutet dies

konkret etwa die Weiterentwicklung von grenzachtend-gewaltpräventiven und

gleichzeitig lustfreundlichen und lustvollen sowie macht- und differenzreflektieren-

den Zugängen, wie sie in den Beiträgen dieses Bandes ausgearbeitet werden

(vgl. insbesondereDebus, Freund, Haller/Wittmann, Rédai, Retkowski, Ortner, Stei-

ninger, Vasold, Wiesauer). Deutlich wird dabei auch die Notwendigkeit, Sexu-

alpädagogik und die Präventionsarbeit von sexualisierter Gewalt, die histo-

risch aus unterschiedlichen Bewegungen heraus entstanden sind, stärker zu-

sammenzudenken und mit macht- und differenzreflektierten Perspektiven

zu verbinden (vgl. etwa Debus, Haller/Wittmann, Rédai, Vasold).15

 

Kinder und Jugendliche verstehen wir dabei – nicht nur, aber insbesonde-

re auch in Bezug auf Sexualität, Körperlichkeit und Intimität – als eigenständig

handlungsfähige Menschen, die in ihren je eigenen Bedürfnissen, Sichtwei-

sen, Grenzen und Ausdruckformen anzuerkennen sind und die gleichzeitig

auch Begleitung von Erwachsenen und Schutz vor Diskriminierung und Ge-

walt benötigen. Vielerorts wird betont, dass der Schule in der sexuellen Bil-

dung und Gewaltprävention eine wichtige Aufgabe zukommt – ist sie doch

jene pädagogische Institution, die nahezu alle Kinder und Jugendlichen er-

reicht. Ob sie sie auch tatsächlich erreicht, also ob die dort bereitgestellten

Formate und Inhalte die Bedarfe der Heranwachsenden treffen, ist unserer

Wahrnehmung nach eine durchaus berechtigte Frage. So arbeitet etwa Do-

rottya Rédai in ihrem Beitrag zu diesem Band heraus, dass Sexualpädagogik

oft an weißen Mittelklasse-Normen orientiert ist, und Katharina Debus weist

in ihren Beiträgen darauf hin, dass die Interessenmancher Heranwachsender

aufgrund von Un_Sichtbarkeitsdynamiken unberücksichtigt bleiben.

Die Bedingungen für emanzipatorische sexuelle Bildung sind in der Schu-

le wahrscheinlich nicht immer günstig oder gar optimal: Vorgegebene und

gestalten« (Dalhoff u.a. 2021), das Online-Heft »Porno: Behind the Scenes« (Danner

2021) sowie einige Artikel in Zeitschriften und Sammelbänden, vgl. etwa Rothmüller

2019; Sattler/Thuswald 2019; Thuswald/Sattler 2020.

15 Sexualpädagogik kann als ein Teil von Präventionsarbeit angesehenwerden, geht aber

gleichzeitig über diese hinaus. Ebenso kann Präventionsarbeit als ein Teil von Sexual-

pädagogik betrachtet werden. Sie umfasst aber mehr als Bildungsarbeit mit Heran-

wachsenden und pädagogisch Tätigen, insbesondere auch die Prävention auf der in-

stitutionellen und gesellschaftlichen Ebene (vgl. dazu Cameron-Lewis/Allen 2013; Dal-

hoff/Eder 2016).
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zum Teil rigide Zeitstrukturen, Leistungs- und Notendruck, Jahrgangsklas-

sen, die wenig soziale Flexibilität ermöglichen, sowie fehlende Vorbereitung

auf sexualpädagogische Arbeit in der Ausbildung der Lehrpersonen können

es erschweren, einen guten und grenzachtenden Rahmen für das Sprechen

über Sexualität zu etablieren (vgl. dazu die Beiträge vonDebus, Siemoneit,Witt-

Löw).16

Schulische Bildungsarbeit rund um Sexualität, Körperlichkeit und Inti-

mität bewegt sich in vielfältigen Spannungsfeldern: Trotz ihrer medialen Prä-

senz gilt Sexualität als etwas Intimes und Privates und steht so in einemSpan-

nungsfeld zur Schule als öffentliche Einrichtung und der Schulklasse mit ih-

rer Klassenöffentlichkeit. Wenn Schüler:innen im Unterricht sprechen, dann

sprechen sie nicht nur als Beitrag zum Unterrichtsgeschehen, sondern auch

vor ihren Peers, also ihren Gleichaltrigen, d.h. sie orientieren sich auch an

den Normen ihrer Gleichaltrigen-Gruppe. Dies gilt nicht nur für sexualpäd-

agogische Themen, ist aber für das Sprechen über Sexualität in besonderer

Weise relevant, da Sexualität als peerkulturell hochrelevantes Thema einzu-

schätzen ist. Es gilt daher, Formen und Formate zu (er-)finden, die in genau

diesem Kontext passend sind, um die Schüler:innen vor Abwertung oder Be-

schämung zu schützen und gleichzeitig die peerkulturelle Tabuisierung be-

stimmter Themen nicht zu reproduzieren (vgl. Debus).

Hinzu kommt, dass Menschen in der Schule (auch) in professionellen

›Rollen‹ miteinander agieren – etwa als Lehrer:innen und Schüler:innen –,

die mit bestimmten Aufgaben und Verantwortlichkeiten wie etwa Notenge-

bung, Anwesenheits- und Aufsichtspflicht u.Ä.m. verbunden sind. Diese Rol-

len können es manchmal erschweren, über Sexualität zu sprechen, wenn das

Thema als privat und (zu) intim gilt (vgl.Pritz u.a.). Gleichzeitig stellen die pro-

fessionellen Rollen einen wichtigen Schutz für die Beteiligten dar (vgl. dazu

Retkowski, Siemoneit).17

 

 

16 Vgl. dazu auch die etwas ältere Arbeit von Walter Müller zu den Möglichkeiten und

Grenzen schulischer Sexualerziehung (1992).

17 Die professionellen Rollen zu verlassen kann Verwirrung erzeugen, wie Markus Hoff-

mann herausarbeitet. Er konstatiert in einer Studie mit Lehrpersonen, dass in allen

geführten Interviews das Sprechen über Sexualität im Rahmen des offiziellen Schul-

unterrichts als grundlegendes Problem der Sexualerziehung benannt wird (vgl. Hoff-

mann 2016).
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Aus dieser Problemskizze heraus wird deutlich, dass es sinnvoll ist, unter-

schiedliche und für den jeweiligen Kontext stimmige Formate und Formen

der Auseinandersetzung zu entwickeln. Üblicherweise wird die Aufgabe der

expliziten Sexualkunde in der Schule dem Biologieunterricht zugeschrieben,

der sich häufig auf biologisches Wissen beschränkt (vgl. Sager) und/oder es

werden externe Sexualpädagog:innen18 eingeladen, die inWorkshops vonwe-

nigen Stunden Fragen rund um Sexualität und Liebe mit den Jugendlichen

besprechen (vgl.Moosmann u.a., Ortner).

Sowohl differenzierte biologische Kenntnisse als auch die Gelegenheit,

mit schulexternen Personen zu sprechen, können als wichtiger Teil sexuel-

ler Bildung eingeschätzt werden. Es bestehen über den Biologieunterricht

und sexualpädagogische Workshops hinaus sowohl Bedarfe als auch Anläs-

se und Möglichkeitsräume sexueller Bildung: Sexualpädagogik wird – viel-

fach begründet und ausformuliert19 – fächerübergreifend gedacht, da sich in

zahlreichen Unterrichtsfächern Anknüpfungspunkte dafür finden (vgl. Zür-

cher). In den letzten Jahren sind Publikationen entstanden, die etwa zeigen,

wie das Thema sexuelle Vielfalt in unterschiedlichen Unterrichtsfächern auf-

gegriffen werden kann,20 oder welche Möglichkeitsräume sexueller Bildung

der künstlerisch-gestalterische Unterricht bietet.21

Zudem sehen wir Potenzial in fächer- und/oder klassenübergreifen-

den Projekten, Projekttagen und Lehrausgängen zu sexualpädagogischen

Themen. Es erscheint nicht immer notwendig – und auch nicht immer

zielführend –, Fragen rund um Körperlichkeit, Begehren, Sinnlichkeit, Lie-

be, Familienplanung, Erotik und unterschiedliche Beziehungen unter der

Überschrift Sexualpädagogik zu verhandeln, weil der Begriff Sex(ualität)

in vielfältiger Weise aufgeladen ist. Diese Themen können beispielsweise

in einer Projektwoche zum Thema Erwachsenwerden (vgl. Brommer in

18 Antje Langer (2017) arbeitet anhand von Gesprächen mit externen Sexualpädagog:in-

nen heraus, dass es in den schulischen Workshops die alltäglichen Grenzen des Be-

sprechbaren zu erweitern und gleichzeitig konventionelle und individuelle Grenzen

zu wahren gilt, umMöglichkeitsräume des Sprechens in Schulen zu eröffnen. Es sei al-

so etwa ein »Umgang mit Scham zu finden, ohne dabei zu beschämen« (Langer 2017:

171). Zu Scham in der schulischen Sexualerziehung vgl. auch Blumenthal 2014.

19 Siehe dazu etwa den Grundsatzerlass Sexualpädagogik in Österreich (vgl. BMBF 2015).

20 Vgl. dazu etwa Huch/Lücke 2015; Busche u.a. 2018; Debus/Laumann 2018 a; b; queer-

format o.J.

21 Vgl. dazu etwa die Arbeiten von Angelika Beck 2013; 2016 sowie Thuswald/Sattler 2016;

Schmutzer/Thuswald 2016.
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Pritz u.a.) oder in Projekttagen zu sozialem Lernen, zu politischer Bildung,

Gesundheitserziehung oder kultureller Bildung aufgegriffen werden; mögli-

cherweise auch in Kooperation mit außerschulischen Akteur:innen oder in

der Zusammenarbeit von Schüler:innen und Lehramtsstudierenden.22

Als Möglichkeitsräume sexueller Bildung verstehen wir auch Initiativen

zur Stärkung einer grenzachtenden und sexualfreundlichen Schulkultur, bei-

spielsweise die Entwicklung von sexualpädagogischen und gewaltpräventi-

ven Schulkonzepten sowie Fortbildungen für das Kollegium (vgl. Retkowski),

den Aufbau von themenbezogener Peer Education oder Maßnahmen zu einer

inklusiv-queerfreundlichen23 und diskriminierungsreflektierten Schule (vgl.

dazu Haller/Wittmann). Auch die Etablierung niederschwelliger Beratungs-

möglichkeiten zu körperlichen und sexuellen Fragen kann im Horizont se-

xueller Bildung unterstützend für Schüler:innen sein (vgl. Rédai, Haller/Witt-

mann).

Nicht zu unterschätzen sind auch die scheinbar ›kleinen‹ Handlungsspiel-

räume in der Begleitung von Bildungsprozesse, die durch alltägliche schuli-

sche Situationen entstehen oder auch geplant realisiert werden können (vgl.

Medan, Rest, Witt-Löw): Manchmal sind es beiläufig geäußerte, den Prozess

öffnende Nebenbemerkungen, das Durchkreuzen von Geschlechternormen,

Hinweise auf Informations- und Beratungsangebote, eine klar formulierte

oder deutlich ausgedrückte Haltung zu diskriminierenden Äußerungen oder

eine humorvoll-kritische Nachfrage bei sexuell konnotierten Kommentaren,

die dazu beitragen, dass Heranwachsende sich wahr- und ernstgenommen

fühlen und gleichzeitig in ihren Bildungsprozessen herausgefordert werden

(vgl. u.a. Debus, Rest).

Gesellschaftliche Debatten und
professionelle Handlungsspielräume

Die Möglichkeitsräume sexueller Bildung in der Schule sind vielfältig und der

sexualerzieherische Auftrag, der in Deutschland undÖsterreich seit 1968/1970

22 Vgl. zu Letzterem etwa die Publikation von Schmutzer und Thuswald (2019), die Mög-

lichkeiten einer solchen Kooperation beschreiben.

23 Vgl. dazu etwa Projekte zu »Schule der Vielfalt« von der HOSI Salzburg

(https://www.schule-der-vielfalt.de/projekt.htm) oder von »Ausgesprochen! –

LGBTIQ-Lehrer:innen (www.verein-ausgesprochen.at).
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besteht, ist weitergehend unbestritten. Dennoch wurden in den letzten Jah-

ren immer wieder kontroverse gesellschaftspolitische Debatten um Sexualität

als pädagogisches Thema geführt, z.B. darüber, wer für die Sexualerziehung

von Heranwachsenden zuständig sein soll und welche Inhalte Teil schulischer

Sexualpädagogik sein sollen.

Es lässt sich beobachten, dass sexualpädagogische Fragen stärker als an-

dere pädagogische Themen emotionalisieren. Dies zeigt sich prägnant et-

wa daran, dass die Neuformulierung des österreichischen Grundsatzerlasses

Sexualpädagogik 2015 für eine breitere öffentliche Diskussion gesorgt hat als

der zeitgleich überarbeitete Grundsatzerlass Politische Bildung, der kaum me-

dial wahrgenommen wurde (vgl. Der Standard 22.06.2015). Sexualpädagogik

scheint gegenwärtig politisch brisanter als die politische Bildung: Sie erweist

sich noch immer als ein symbolisches Kampffeld, in dem öffentlichkeitswirk-

sam um hegemoniale Deutungsmacht gerungen wird.24

Die Kritik an sexualpädagogischer Arbeit geht in den letzten Jahren vor

allem von politisch rechten und religiös-konservativen Akteur:innen aus, die

vielfaltsorientierter Sexualpädagogik eine ›Frühsexualisierung‹ oder ›Verwir-

rung‹ von Kindern vorwerfen (vgl. Sager, Thuswald). Eine Ausnahme stellte

die Debatte um den Verein TeenStar 2018/19 in Österreich dar, dessen viel-

faltsfeindlicher Zugang in die Kritik geriet: Dem Verein wurde vorgeworfen,

in seinen Schulungsunterlagen Homosexualität als ›heilbares Identitätspro-

blem‹ darzustellen und Masturbation als schädlich zu bezeichnen (vgl. Tóth

2018). Die von der HOSI Salzburg initiierte Diskussion führte zu einer Emp-

fehlung von Bildungsminister Heinz Faßmann an die Schulen, mit dem Ver-

ein nicht mehr zu kooperieren (vgl. Tóth 2019).

Die Debatte um die Arbeit des Vereins TeenStar wurde jedoch kurz drauf

von Mitte-rechts-Parteien für einen Vorstoß genutzt, externe sexualpädago-

gische Vereine zur Gänze aus den Schulen zu verbannen. In dem breiten Pro-

test gegen den entsprechenden Entschließungsantrag im Parlament betonten

viele Akteur:innen die Bedeutung externer Sexualpädagog:innen an Schulen

als Ergänzung zur Arbeit der Lehrpersonen: Dabei wurde etwa argumentiert,

dass Schüler:innen manche Fragen und Themen lieber nicht mit ihren Leh-

rer:innen besprechen wollen – und vice versa. Externe Sexualpädagog:innen

hätten den professionsbasierten Vorteil, nur zeitlich begrenzt in die Klassen

24 Vgl. dazu etwa Schmincke 2015; Henningsen u.a. 2016; Vasold 2016; Rothmüller/Schei-

belhofer 2016.
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zu kommen und keineNoten zu geben. Ein solches Settingmache es für Schü-

ler:innen leichter, als unangenehm erlebte Erfahrungen zu besprechen oder

tabuisierte Fragen zu stellen.25 Für externe Workshopleiter:innen erscheine

es bisweilen einfacher, auf solche Fragen einzugehen undmit möglichen Pro-

jektionen der Schüler:innen umzugehen. Als sexualpädagogische Expert:in-

nen verfügten sie darüber hinaus über ein breites und aktuelles sexualpäd-

agogisches Fach- und Handlungswissen.26

Lehrer:innen nehmen jedoch als langjährige Bezugspersonen eine wich-

tige Rolle in der Begleitung Jugendlicher ein: Sie können wichtige erste An-

sprechpersonen sein, etwa bei sexuellen Übergriffserfahrungen oder Unsi-

cherheiten mit dem eigenen körperlichen Entwicklungsprozess. Lehrer:in-

nen kennen und unterrichten die Schüler:innen über einen längeren Zeitraum

und haben daher die Möglichkeit Veränderungen und Prozessschritte wahr-

zunehmen, zu benennen und Lern- und Entwicklungsprozesse kontinuierlich

professionell zu begleiten.

Nicht zu vergessen ist, dass neben Lehrer:innen und externen Sexualpäd-

agog:innen auch andere professionell Tätige in der Schule eine wichtige Auf-

gabe in der sexuelle Bildungs- und Präventionsarbeit übernehmen können,

wie Dorottya Rédai am Beispiel von Schulkrankenpfleger:innen in Ungarn be-

schreibt.27

25 Der Grundsatzerlass »Reflexive Geschlechterpädagogik und Gleichstellung«, der im

Oktober 2018 erlassen wurde, formuliert treffend, was auch für die Sexualpädagogik

gilt: »Das Beiziehen von externen Fachkräften, die frei sind von der Rolle einer beno-

tenden Autoritätsperson, kann für derartige Lernräume von großem Vorteil sein bzw.

sogar notwendig erscheinen.« (Vgl. BMBWF 2018: 9).

26 Vgl. dazu etwa die Stellungnahme der Plattform Sexuelle Bildung (2019) sowie weite-

re Stellungnahmen, die auf deren Website https://www.redmadrüber.jetzt [Zugriff:

21.08.2020] veröffentlicht wurden.

27 Louisa Allen schlussfolgert in ihrer Studie zu schulischer Sexualpädagogik aus Per-

spektive von Jugendlichen inNeuseeland, dass es für diesewenigerwichtig sei, welche

Personengruppen die schulische Sexualpädagogik übernehmen, sondern welche pro-

fessionellenQualitätendiesePersonen inder Interaktionmit denSchüler:innen zeigen

(vgl. Allen 2011).
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Lust auf Lesen – Dank an die Beitragenden

Die Autor:innen, die wir für diesen Band um Beiträge gebeten haben, ste-

hen an verschiedenen professionellen Schnittstellen zur Schule, viele von ih-

nen arbeiten sowohl wissenschaftlich als auch pädagogisch, als Lehrer:innen,

Forscher:innen, Sexualpädagog:innen, Fort- und Weiterbildner:innen, Bera-

ter:innen, Künstler:innen, Lehramtsstudierende, Bildungswissenschaftler:in-

nen oder Medienpädagog:innen und bringen so unterschiedliche Perspekti-

ven und Expertisen zu Sexualität und Schule ein, die einen differenzieren-

den Blick auf die pädagogischen Herausforderungen und die professionellen

Handlungsspielräume ermöglichen.

Wir haben das vorliegende Buch nicht zuletzt auch im eigenen

Forschungs- und Lehrfokus angedacht, konzipiert, mehrfach abgeändert

und schließlich realisiert. Als Bildungswissenschaftler:innen, die im Lehr-

amtsstudium arbeiten, sind wir stets auf der Suche nach Texten, die Lust

auf Lesen und Verstehen, auf diskursive Auseinandersetzung und kritisches

Weiterdenken machen; nach Texten, die auch ohne einem bereits absol-

vierten Studium gut lesbar sind und die sowohl pädagogische Analysen

ermöglichen als auch Handlungsspielräume eröffnen. Insofern erfüllen wir

uns mit diesem Buch selbst einenWunsch und hoffen, dass der Band darüber

hinaus auch die Fragen und Interessen vieler Leser:innen trifft.

 

Als Herausgeberinnen bedanken wir uns ganz herzlich bei den Beiträger:in-

nen, insbesondere auch für die Stimmen aus den Lehramtsstudien, die den

Band nochmals deutlich vielstimmiger werden lassen. Allen Autor:innen

möchten wir insbesondere für die intensive Arbeit an den Texten und ihre

Kooperation mit uns als Herausgeberinnen danken. Wie arbeitsintensiv sich

der Weg bis zu einem publikationsfertigen Text gestaltet – insbesondere

unter dem Anspruch, theoretische und praxisbezogene Perspektiven zu

verschränken, – bleibt ja häufig unsichtbar.

Vielen Dank auch an alle Gesprächsrunden-Teilnehmer:innen, die ihre

Perspektiven aus der pädagogischen Praxis eingebracht haben. Ein herzli-

ches Dankeschön auch an die Beiträger:innen der künstlerischen Arbeiten,

die über visuelles Material nochmals Anderes in den Blick rücken.

Ein großer Dank geht auch an unsere Lektorin Else Rieger für die fach-

kundige Zusammenarbeit sowie an Laura Ettl und Christina Theny, die uns

im Rahmen ihrer Studienassistenz im Fachbereich Kunst- und Kulturpädago-
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gik am Institut für das künstlerische Lehramt bei der Realisation des Bandes

unterstützt haben.

Danke an den transcript Verlag, der in der Zusammenarbeit hilfreich und

unterstützend diesen Band ermöglicht hat. Ohne der Finanzierung unseres

Projekts Imagining Desires über das Sparkling Science-Programm des Bundes-

ministeriums für Bildung, Wissenschaft und Forschung wäre dieses Buch

nicht entstanden; ein Danke auch der Akademie der bildenden Künste Wien,

durch deren Ko-Finanzierungen dieser Band den Leser:innen in Print und

Open Access zur Verfügung gestellt werden kann.
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