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Das neue Lesen

Während der Corona-Pandemie 2020/21 wandten sich viele Menschen

weltweit wieder stärker dem Lesen von Romanen, Erzählungen und

Kurzgeschichten zum Zeitvertreib zu. Die Hoffnungen auf eine dau-

erhafte Veränderung der Mediennutzung und eine Rückbesinnung auf

das ›gute‹ Lesen von Literatur in den Feuilletons der großen Tages-

und Wochenzeitungen, in Schulen und Hochschulen oder dem Buch-

handel wurden jedoch gleich mit dem Ende der Pandemie enttäuscht.

So kommt eine Studie des National Endowment for the Arts in den USA

2023 zu dem Schluss, dass nur noch knapp ein Drittel aller US-Ame-

rikaner*innen wenigstens ein literarisches Werk pro Jahr liest (Milliot

2023). In Deutschland liegen zwar weniger eindeutige Zahlen für das

literarische Lesen vor, die Reichweite des Publikumsbuchmarkts in der

Bevölkerung ist bis 2022 aber auf 39 % gesunken (Börsenverein 2023).

In Deutschland veröffentlichte der Börsenverein des Deutschen

Buchhandels in Zusammenarbeit mit der Gesellschaft für Konsumfor-

schung (GfK) bereits 2018 eine groß angelegte Studie, deren Ergebnisse

medienwirksam inszeniert wurden und regen Widerhall zwischen Re-

signation, Besorgnis oder purer Panik in den hochkulturellen Milieus

auslösten, denn sie offenbarten für den Publikumsmarkt zwischen
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2013 und 2017 eine Abnahme von 6,4 Millionen Buchkäufer*innen,

vorwiegend im Alter zwischen 14 und 49 Jahren (Börsenverein 2018a).

Neben den üblichen Verdächtigen wie steigender Internetnut-

zung, stressigem Alltag oder fehlender Förderung von Literatur hob die

Studie eine häufiger zu vernehmende Annahme hervor, nämlich dass

literarische Bücher im Alltag zunehmend durch Serien von Video-on-

Demand(VoD)-Plattformen wie Netflix oder Amazon Prime verdrängt

würden (vgl. Börsenverein 2018a: 2). Diese seien eine besonders große

Konkurrenz,da sie »nur geringe geistige Aktivität« (Börsenverein 2018b:

10) erfordern würden, und sozialer, verfügbarer und angesagter seien.

Dabei würden VoD-Serien viele Bedürfnisse erfüllen, die früher Litera-

tur erfüllt habe, aber dies aufgrund der Schwierigkeit, Langsamkeit und

Monotonie des Lesens nicht mehr in ausreichendemMaße könne (Bör-

senverein 2018b: 13). Das mit VoD-Serien verbundene ›Binge Viewing‹,

die kontinuierliche Rezeption aufeinanderfolgender Episoden einer

Serie über einen längeren Zeitraum hinweg,1 wird dabei gleichzeitig

dem »Teufelskreis der digitalenMedien« (Börsenverein 2018b: 8f.) zuge-

rechnet, und indirekt ein Abhängigkeits- und Suchtvorwurf unterstellt.

Die Beschreibung der Verdrängung des literarischen Lesens durch

den negativ bewerteten Konsum von VoD-Serien aktualisiert einen his-

torisch wiederkehrenden Mythos der Verhältnisse des Lesens zu neuen

Medien und Medienpraktiken, in dem letztere ›das‹ Lesen (immer wie-

der) gefährden und potenziell verdrängen würden.

Alles das Gleiche!

Der bereitwillige Glaube an eine Verdrängung des Lesens durch andere

Medien lässt sich anhand des literarischen Lesens und VoD-Streamings

exemplarisch nachvollziehen, denn für beide lassen sich augenschein-

1 Es existiert bisher keine Einigung, ab welcher Menge oder Dauer von Binge

Viewing gesprochen werden kann. McCormick 2016 bestimmt beispielsweise

mindestens drei Folgen einer Serie am Stück.
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lich viele Gemeinsamkeiten finden, die einen Verdrängungsmechanis-

mus zunächst plausibel erscheinen lassen.

Literarisches Lesen und VoD-Streamen basieren erstens gleicher-

maßen auf (meist) fiktionalen Erzählungen, in denen häufig Erzäh-

ler*innen durch die Handlung führen. Diese wird bei beiden als in

sich geschlossene, verdichtete Geschichte mit klarem Anfang und Ende

wahrgenommen. Hierzu werden die Erzählungen seriell organisiert,

sowohl durch serielle Erzählformen als auch durch Serialisierung der

Medienproduktion und -distribution (Schabacher 2023: 248): Litera-

rische Texte und VoD-Serien folgen dabei einer Struktur aus Kapiteln

bzw. Episoden, die nicht auf ihre Einzelrezeption, sondern die »serielle

Intensivierung« (ebd.: 253) der Handlung ausgelegt sind. Die Fortset-

zung der Rezeption ist dadurch unmittelbar möglich und wird durch

Dramaturgie und Produktgestaltung gefördert. In literarischen Texten

erscheinen nachfolgende, oft sprechende Kapitelüberschriften oder

auch die ersten Zeilen des nächsten Kapitels bereits beim Abschluss des

vorherigen in der Peripherie der lesenden Wahrnehmung. Das erzeugt

automatisch kognitive Aufmerksamkeit und fordert zum Weiterlesen

auf,meist in Verbindungmit einemnoch nicht aufgelösten Spannungs-

bogen. Episoden von VoD-Serien enden vergleichbar meist mit einem

narrativen ›Cliffhanger‹ als Anreiz zum Weiterschauen, dazu leiten

VoD-Plattformen per Autoplay nach ein paar Sekunden bereits zur

nächsten Episode weiter und überspringen dabei Titel und Zusammen-

fassungen der vorausgegangenen Handlung. Die Serialisierung von

Büchern und VoD-Serien folgt dagegen ökonomischen Argumenten,

denn die Fortführung einer erfolgreichen Erzählung zu einem späteren

Zeitpunkt durch einenweiteren Band einer Buchreihe oder eine weitere

Staffel einer Serie wird als planbare Größe der Gewinnberechnung über

längere Zeiträume genutzt (vgl. ebd.: 254).

Dies deutet zweitens auf Gemeinsamkeiten der Geschäftsmo-

delle von literarischen Verlagen und VoD-Plattformen hin. Erstere

datieren bereits auf die Entstehung des modernen Buchmarkts im 18.

und 19. Jahrhundert, als zunächst volkssprachliche Romane als neue

Erzählform, und später ein wachsendes Angebot immer neuer unter-

haltender Lesestoffe und -medien für ein wachsendes Lesepublikum
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produziert und vertrieben wurden. Neue Druck- und Satztechnologien

ermöglichten hohe Auflagen, und verbesserten zusammen mit neuen

Vertriebswegen wie Kolportagehandel und Kioskverkauf die Zugäng-

lichkeit undReichweite von Literatur erheblich.Der daraus entstandene

moderne Buchhandel aus Verlagen, Zwischenbuchhändlern und Buch-

handlungen ist seitdem auf ständige Neuerscheinungen und deren

schnelle Distribution an eine möglichst große Zahl an Leser*innen

ausgelegt. VoD-Angebote über den Verkauf und Verleih von Video-

kassetten, CD-ROMs, DVDs oder Blu-rays existieren seit den 1980er

Jahren. Aber auch hier führten technologische Fortschritte digitaler

Netzwerke, mobiler Geräte und von Bildschirmtechnologien zu einer

exponentiellen Ausweitung ihrer Nutzung: 2007 starteteNetflix als ehe-

malige Onlineversand-Videothek in den USA erstmals eine Plattform

zum VoD-Streamen über das Internet, 2014 wurde Netflix zusammen

mit Amazon Prime in Deutschland verfügbar. Zugrunde lag die Idee,

Filme und Serien unabhängig von zeitlichen Vorgaben zur Verfügung

zu stellen. Die Gemeinsamkeiten beider Geschäftsmodelle sind somit

die Bereitstellung konkreter Medieninhalte gegen Bezahlung, der orts-

und zeitungebunden mögliche Konsum der Medieninhalte, die primä-

re Ausrichtung der Angebote auf die freizeitliche Nutzung zu Hause

(seven.one 2023, Glebatis Perks 2021), sowie Convenience des Zugangs

und an möglichst viele Bedürfnisse angepasste Produkte. Da der Erfolg

von literarischen Verlagen und VoD-Plattformen gleichzeitig von der

Aufmerksamkeit und Resonanz ihrer Produkte in der Öffentlichkeit

abhängt, bieten sie zum kleinteiligen Angebot von Inhalten für einzelne

Vorlieben und Interessen stets ein im Vergleich zu allen verfügbaren

Titeln kleines Angebot an Bestsellern bzw. Blockbustern an, die über-

proportional beworben werden, und häufig auf die Bekanntheit von

Autoren*innenmarken oder Franchises zurückgreifen.

Literatur und VoD-Serien werden drittens im Alltag ähnlich er-

lebt, denn ihre Rezeption basiert zusätzlich zu ästhetischem Genuss

auf Wünschen nach langer Dauer, kontinuierlicher Identifikation und

parasozialer Interaktion sowie Möglichkeiten der Anschlusskommuni-

kation. Für den Vergleich des literarischen Lesens mit VoD-Streaming

lohnt sich ein Blick in die Vergangenheit, als sich das Lesen fiktio-
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naler Erzählungen, insbesondere in Form volkssprachlicher Romane

verbreitete: Im letzten Drittel des 18. Jahrhunderts kommt es zu einer

ersten Ausweitung literarischer Lesestoffe, deren Besitz vor allem in

bürgerlichen Haushalten nachgewiesen wurde (Schön 2001: 28, Kün-

ast 2013: 125), und dort als Teil eines ›sinnvollen‹ Lebensstils bewertet

wurden. Beobachtet wurde in bürgerlichen Kreisen immer häufiger ein

extensives, also schnelles, stilles und einmaliges Lesen immer neuer

fiktionaler Texte zur privaten Unterhaltung, das sichtbare Emotionen

auslöste (Erning 1974: 74). Diese ›Lesewut‹ war zunächst keineswegs

ein Massenphänomen (Bausinger 1980: 183), gilt aber als initial für die

Entstehung des modernen Medienpublikums, denn mit der langsamen

Ausweitung der Lesefähigkeiten im 19. Jahrhundert entstehen zeitlich

versetzt in verschiedenen sozialen Schichten angepasste Formen dieses

extensiven literarischen Lesens (Wittmann 1999: 428). ›Binge Viewing‹

jüngerer Generationen erfuhr strukturell ähnlich zum extensiven Lesen

ab ca. 2012 stärkere öffentliche Aufmerksamkeit und verbreitet sich bis

heute in unterschiedlicher Umsetzung über verschiedene soziale Grup-

pen und Lebensstile hinweg. Perks et al. (2021) unterscheidet z.B. vier

typische Praktiken: Ersten den insulated flow als Streaming-Praxis, durch

deren bewusst entschiedene Fortsetzung ein möglichst schneller Ab-

schluss einer Erzählung erreicht werden soll (Jenner 2021: 12). Zweitens

das schedule lifting als eine eher unkontrolliert fortgesetzte Streaming-

Praxis, in deren Folge andere Aktivitäten verschoben, verändert oder

weggelassen werden (müssen). Drittens das situational binge viewing

als zweckgerichtete Streaming-Praxis, die situativ zur Befriedigung

sehr konkreter kognitiver, emotionaler oder körperlicher Bedürfnisse

eingesetzt wird. Und viertens das communal viewing als gemeinschaft-

liche Streaming-Praxis, die als soziales Event realisiert wird (hierzu

auch Glebatis Perks 2021: 95). Lesewut und Binge Viewing fügen sich

dabei vergleichbar in die Zeitordnung der modernen Gesellschaft ein

(Mikos/Castro 2021: 116), in der Arbeits- und Freizeit getrennt sind und

Medienkonsum je nach Lebensstil als persönliche und intime Erfahrung

in die entstehenden ›Leerzeiten‹ des Alltags integriert wird (Schneider

2023: 545–548).
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Literarisches Lesen und VoD-Streaming sind viertens durch be-

wusst gesuchte oder unbewusst ausgelöste ›Flow‹-Erlebnisse charak-

terisiert, die durch die Maximierung und kontinuierliche Aktivierung

von Empathie, Identifikation und parasoziale Interaktion wahrschein-

licher werden (Snider 2016: 117, Schabacher 2023: 251). Mitfühlen,

Miterleben und Mitfiebern werden zu wesentlichen Motivationen und

Suggestivkräften der Rezeption und ihrer kontinuierlichen Fortsetzung

(Messerli 2010: 469). Flow-Zustände führen zu einer detaillierteren und

intensiveren Wahrnehmung und stärkeren Immersion in die Erzäh-

lung, und motivieren somit exzessive Lese- und Streaming-Praktiken

(Schabacher 2023: 255). Flow wird zwar durch Episodengrenzen und

Kapitelstrukturen unterbrochen, dies wird jedoch durch die Verfüg-

barkeit des folgenden Inhalts und dessen direkte Wahrnehmung stark

abgeschwächt.Die aktive Zuwendung zu literarischen Texten oder VoD-

Serien ist deshalb praktisch nicht nur durch Entscheidungen für den

Beginn, sondern auchdurchNotwendigkeitendes bewusstenAufhörens

bestimmt (Pierce-Grove 2021: 99).

Alles anders?

Den Stimmen zu neuen Medien als Verdrängung und Gefährdung des

Lesens zu glauben ist verführerisch, denn ihre dargestellten Kausalzu-

sammenhänge sind leicht zu verstehen und erscheinen auf den ersten

Blick logisch.Trotz aller Gemeinsamkeiten undWarnungen ist eineVer-

drängung des literarischen Lesens durch VoD-Streaming dennoch nicht

zu erwarten, denn derartige Prognosen basieren auf einem als ›natür-

lich und evolutionär‹ imaginierten Konkurrenzverhältnis und Wettbe-

werb von Medien, das aber nur eine Annahme und keine Tatsache dar-

stellt (Fischer 1998: 43, Gentzel 2023: 230f.).

Medien und Medienpraktiken verändern fiktionale Erzählungen

dabei jeweils in spezifischer Weise und können deshalb nie in gleicher

Weise individuell und sozial wirksam werden: »The medium is the

message« (McLuhan 1964, Kap. 1). So unterscheidet sich das literarische

Lesen trotz aller Parallelen vonVoD-Streaming z.B.bereits aufgrunddes
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Zeichensystems der Schrift, über das eigene Vorstellungen, Fantasien,

Lebenswelten und Identitäten anders in Erzählungen integriert werden

als über Bilder, sowie die zugehörigen Medienartefakte des Kodex/E-

Readers, die mit anderen Nutzungsmöglichkeiten verknüpft sind als

z.B. die im VoD-Streaming dominierenden Smart-TVs (seven.one 2023,

Glebatis Perks 2021). Darüber hinaus ist eine Bewertung des literari-

schen Lesens nur im Kontext bestimmter Lebensstile sinnvoll, da deren

unterschiedliche Vorlieben, Interessen undWerthaltungen die Auswahl

bestimmter Medien und Medienpraktiken und den mit ihnen verbun-

denen und empfundenenNutzen stark beeinflussen.Menschen erleben

Literatur und VoD-Serien somit immer als komplexes Zusammenspiel

von verschiedenen Zeichenformen, Technologien, ökonomischen An-

geboten, ästhetischen Moden und Handlungsroutinen (Bührmann/

Schneider 2008: 12f.), welche ihre anlass-, zeit- oder interessenbezo-

gene Integration im Alltag im Rahmen individueller Lebenssituationen

unterschiedlich bestimmen.

Noch komplexer wird es, wenn man Kontinuitäten, Veränderungen

und Konsequenzen durch neue Medien (zur Konzeption von Medi-

enwandel siehe Gentzel 2023) beschreiben möchte, denn diese lassen

sich nur in zeithistorischen Konstellationen aller verfügbaren Medien

und Medienpraktiken befriedigend beschreiben, wobei einzelne Me-

dienpraktiken Phasen der Ausweitung, Stabilisierung, Abschwächung

durchlaufenund vor allemneue Funktionszusammenhänge entwickeln.

Der erneute (eigentlich historisch kontinuierliche) Wandel des litera-

rischen Lesens deutet entsprechend auf eine Neuaushandlung seiner

Funktionen in einer veränderten (digitalen) Medienkonstellation hin,

in der bestimmten Lesestoffen und Lesepraktiken im Alltag bestimmter

Lebensstile veränderte, neue oder auch keine Bedeutungen mehr zuge-

wiesen werden. Die Rezeption fiktionaler Medieninhalte unabhängig

von Medium und Medienpraxis ist dabei generell mit Kompensations-

leistungen von Alltagserfahrungen verbunden, die positive Effekte auf

Stimmungen oder Rekreation gewährleisten sollen. Im Kontext der zu-

nehmenden Desintegration des menschlichen Zusammenlebens durch

globale Mobilität und Individualisierung der Lebensgestaltung werden

literarisches Lesen und VoD-Streaming daher z.B. im gegenwärtigen
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Zeitgeist ständiger Produktivität und Selbstoptimierung bewertet und

unterschiedlich im Alltag verortet (Jenner 2021: 4f.). So zeigen sich au-

diovisuelle Medienpraktiken wie VoD-Streamen, aber auch das Hören

von Podcasts und Hörbücher, als besonders geeignet zur ›schnellen‹

Rezeption neben anderen Aktivitäten (Glebatis Perks 2021: 83), was

literarisches Lesen aufgrund der notwendigen konzentrierten Fokus-

sierung auf Schriftzeichen nicht leisten kann. Literarischem Lesen

wird dagegen ein höherer Rekreationswert beigemessen, weil es heute

durch die Loslösung von kontinuierlichen Informationsströmen als

Entschleunigung, Achtsamkeit und Entspannung zur Kompensation

ständiger Leistungsbereitschaft Bedeutung erhält.

Mit der exponentiellen Erweiterung verfügbarerMedienwird litera-

risches Lesen somit zu einer Handlungsoption, zu einemmöglichen Zu-

gang zu fiktionalen Inhalten, zu einer spezifischen Erfahrungswelt, oder

zu einemHorizont sozialer Interaktion unter Vielen (Gentzel 2023: 233).

Aus diesem Grund ist auch die isolierte Betrachtung des literarischen

Lesens und des VoD-Streamens für einen Vergleich bereits fehlerbehaf-

tet: Literarisches Lesen ist heute immer in intermediale Zusammenhän-

ge eingebettet, was besonders in den größeren Erzählungen der Gegen-

wart deutlich wird, die in Form von Storyworlds oder Franchises me-

dienübergreifend realisiert werden. Romane, Serien, Filme, Computer-

spiele, Brettspiele, Theaterstücke, Hörbücher u.v.m. bilden zusammen

narrative Komplexe, in denen literarische Texte häufig den Ausgangs-

punkt darstellen.VoD-Streaming erscheint in diesen Erzählungen dann

wechselseitig als Initiator oderKatalysator von Lesepraktiken,wennRo-

mane, Kurzgeschichten oder Fan-Fiction die audiovisuellen Erzählun-

gen ergänzen, erklären oder fortsetzen.

Die Vielfalt und das Zusammenspiel von Medienpraktiken spiegeln

auch die gegenwärtigen Ergebnisse zur Mediennutzungszeit, die als

einfacher Indikator für die Bedeutung bestimmter Medienpraktiken

im Alltag gilt. Die Zeit, die Menschen jeden Tag mit Medien verbrin-

gen, steigt seit dem 18. Jahrhundert kontinuierlich an und beträgt

übergreifend für Arbeits- und Freizeit inzwischen ca. 12 Stunden pro

Tag, wird gleichzeitig aber immer stärker auf unterschiedliche Medien

verteilt (seven.one 2023). Im Durchschnitt entfallen 36 Minuten pro
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Tag auf VoD-Streaming, Tendenz seit 2021 stagnierend. Bücherlesen

liegt mit 27 Minuten pro Tag zwar leicht darunter, dieser Wert hat sich

seit Jahrzehnten aber kaum verändert. Verantwortlich für die Durch-

schnittswerte sind in beiden Fällen Lebensstile, die sich teilweise sehr

stark über VoD-Streamen oder literarisches Lesen definieren. So stellt

auch die Studie des Börsenvereins fest, dass eine bestimmte Gruppe

Leser*innen immer mehr Bücher konsumiert (Börsenverein 2018b:

2). Auch für einen spezifischen Teil jüngerer Generationen zeigt sich

dabei eine hohe Begeisterung für Literatur (Milliot 2023), die sich in

exzessivem Konsum einzelner Genres wie Fantasy, Romance, Science-

Fiction o. ä. sowie Anschlusskommunikation in den sozialen Medien

(z.B. Bookstagrams, Booktubes, Reading Communities) zeigt. Im his-

torischen Vergleich ist die Konzentration des literarischen Lesens auf

bestimmte Gruppen dabei auch nicht neu, denn kulturellen Eliten, in

denen das Lesen schon seit der Antike einen hohen Stellenwert hatte,

steht in der Populärkultur seit dem 19. Jahrhundert ein stabiler Sockel

aus Viel- und Nichtleser*innen gegenüber (Schneider 2023: 541–545).

Andere Zeiten, gleiche Vorwürfe

Neben den augenscheinlichen Gemeinsamkeiten zwischen literari-

schem Lesen und VoD-Streaming trägt auch die wertende Kritik an der

Einbettung des letzteren in Kultur undGesellschaft zumVerdrängungs-

mythos des Lesens bei. Auch hier lohnt ein Vergleich mit Blick in die

Vergangenheit, denn literarisches Lesen löste bereits selbst Diskussio-

nen um seinen Nutzen und seine Gefahren aus.

So wurde im letzten Drittel des 18. Jahrhunderts vor dem ›falschen‹

Lesenfiktionaler Texte gewarnt (Barth 2002: 78), insbesondere vor volks-

sprachlichen Romanen (ca. 5.000 neue Titel zwischen 1750 und 1800).

Kritische Stimmen thematisierten literarisches Lesen als Fehlverhalten

einer privilegiertenMinderheit (Wittmann 1999: 445), die »zu viel, zu oft

undzu langeamStück« lesen,unddabei »falsche«Texte »unkritisch«oh-

ne Bewertung ihres Nutzens selbständig auswählenwürde (Erning 1974:

80). Die neuen ›süchtig machenden‹ Lesepraktiken wurden deshalb als
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›sittenwidrig‹ bewertet, mit Abhängigkeit, Rausch und Müßiggang as-

soziiert und als Einstieg in sexuelle Ausschweifungen, Drogenkonsum

und Spielsucht charakterisiert. VoD-Streaming wird im Vergleich be-

reits durch seine Bezeichnung ›Binge Viewing‹ (dt. ›Komaglotzen‹) so-

wie seine Beschreibungen zumGegenstandwertender Kritik, z.B.wenn

Serien auf Menschen »einrieseln« (Ins Netz gehen 2023), das Ansehen

selbst als »Seriensuchten« (Rau 2023) beschrieben wird, oder Vergleiche

wie »Fressgelage für visuelleMedien« (Petzerling 2022) gezogenwerden.

Als ›nutzlose‹ Beschäftigung imVergleich zubspw.Bildung,Musizieren,

Beziehungen, Sport etc. (Rau 2023) charakterisiert, wären depressive,

psychisch kranke, einsame oder unbeliebteMenschen besonders ›anfäl-

lig‹ für den exzessiven Konsum von Serien, weil dieser eine ›Kompensa-

tion‹ für ein ›schlechtes‹ Leben biete.Wie beimLesen im 18. Jahrhundert

bringe der exzessive Konsum von Serien somit langfristig negative Kon-

sequenzen fürMenschundGesellschaftmit sich (Snider 2016: 119),meist

eingebunden in eine angenommene Suchtproblematik (Ins Netz gehen

2023, Petzerling 2022, Rau 2023).2

Obwohl zwischen beiden Bewertungen ca. 250 Jahre liegen, äh-

neln sich die Aussagen auffallend. Thematisiert werden bei beiden

zunächst die körperlichen Folgen: Während Romanlesen ursächlich für

Onanie, Körperschwäche und Wahnsinn sei und bis zum Selbstmord

führen könne (Künast 2013: 122), sei ›Binge Viewing‹ ursächlich für

Fettleibigkeit, Muskelschwund, Kreislaufschwäche, Herzerkrankun-

gen, Schlaganfälle undRückenschmerzen.Auchmentale Konsequenzen

werden ähnlich benannt: So führe der Realitätsverlust (Barth 2002: 79)

durch die Vermischung fiktionaler und realer Welten beim Lesen zu

unreflektierter Empathie (›Verzückung‹), unkontrollierten Emotionen

(›Erregung‹) und negativen Stimmungen (›Melancholie‹), beim VoD-

Streaming zu schwindender Konzentrationsfähigkeit, emotionalem

Stress und Depressionen. Schließlich ähneln sich auch die Interpreta-

tionen der sozialen Konsequenzen, denn beides führe zu Vereinsamung

2 Mediensucht ist ein vielfältig gebrauchter Begriff in der Öffentlichkeit, aber

nach wie vor kein anerkanntes und belegtes medizinisches Krankheitsbild.
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und Isolation, zu Disziplinlosigkeit und Kontrollverlust, zu Pflichtver-

säumnis, zu moralischem Verfall und schließlich zur Gefährdung der

herrschenden Ordnung (Messerli 2010: 469).

Es ist zu eurem (unserem) Besten

Die heute beschworene Angst vor der Verdrängung des literarischen

Lesens durch VoD-Streaming beruht auf einer intuitiven Wahrneh-

mung des Lesens als ›sinnvollere‹ Beschäftigung, eine Zuschreibung,

die, wie gezeigt, nicht immer gültig war. Deutungen von Medien und

Medienpraktiken durch bestimmte gesellschaftliche Gruppen sind eine

Konstante des Medienwandels (vgl. Keller 2011: 127, Niehaus 2023: 230):

Aussagen zur Verdrängung des Lesens durch andere Medienpraktiken

in der Presse, in wissenschaftlichen Studien, im Rahmen politischer

Initiativen oder von Organisationen des Buchhandels sind allerdings

oft Sinnzusammenhänge, die wenig mit dem Lesen selbst, sondern

mehr mit kulturellen Weltbildern und der Macht ihrer Gestaltung zu

tun haben (Andree 2023: 272). Interessanter als die Aussagen zur Gefahr

eines bestimmtenMediums oder einer Medienpraktik ist daher immer,

wer diese Aussage wann, wie und mit welchem Ziel trifft (Jäger 2011:

114).

Dies lässt sich erneut anhand des Diskurses um das literarische

Lesen im 18. und 19. Jahrhundert veranschaulichen: Die extensiven bür-

gerlichen Lesepraktiken fiktiver Erzählungenwirkten zunächst für viele

Menschen befremdlich (Messerli 2010: 472), widersprachen Sie doch

der üblichen Lesesozialisation, die noch in der Tradition des gelehrten

und angeleiteten Lesens der Aufklärung stand. Das jetzt isolierte und

stille Lesen erschwerte zusätzlich die Bewertung seiner Auswirkungen,

deren sichtbare emotionale Anteile aber gleichzeitig als nicht der Norm

entsprechend wahrgenommen wurden. Als Horizont der Kritik diente

die im 18. Jahrhundert ›entdeckte‹ Gesundheit, mit der sich eine me-

dizinisch, psychiatrisch und pädagogisch begründete Position gegen

die neuen Lesepraktiken etablierte, die mit empirischen Belegen zum

Schadendes »Verschlingens vonTexten« undder »Absorption der Leser«
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(Barth 2002: 83) untermauert wurde (Düwell/Pethes 2023a: 8).Die Sorge

um die Gesundheit von Leser*innen diente aber nur als Vorwand, denn

sie wurde als Metapher für eine erwartete körperliche (protestantisches

Arbeitsethos) undmentale (aufklärerische Vernunft) Leistungsfähigkeit

genutzt, die den politischen, wirtschaftlichen und kulturellen Aufstieg

des Bürgertums sicherstellen sollte (Barth 2002: 85, Künast 2013: 138).

Die neuen Lesepraktiken schürten somit Ängste vor Status- undMacht-

verlust des bürgerlichen Patriarchats (Wittmann 1999: 424), undwurden

deshalb von »enthusiastischen revolutionären Eiferern«, von »sorgen-

vollen moderaten Aufklärern« und von »reaktionären konservativen

Schichten« gleichermaßen kritisiert (ebd.: 419), die ihre Deutungsho-

heit über kulturelle Werthaltungen zu verlieren drohten. Dabei fällt

auch auf, dass vor allem Männer diese Lesepraktiken kritisierten und

sie vorwiegend Frauen zuordneten. So diagnostiziert der Arzt Friedrich

Benjamin Osiander (Künast 2013), dass das Lesen fiktiver Erzählungen

bei Frauen, die aufgrund ihrer ›natürlichen‹ Empfindsamkeit besonders

anfällig seien, zur Selbstbefriedigung und dadurch zu körperlicher

Schwäche und psychosozialen Störungen führe (Barth 2002: 79f.), und

diese dadurch als Ehefrau und Mutter untauglich würden. In dieser

und ähnlichen ›Diagnosen‹ spiegelt sich aber keine Angst vormöglichen

gesundheitlichen Konsequenzen, sondern vor einem Kontrollverlust

über etablierte Rollenbilder.

Der heute prognostizierte ›Verfall‹ der literarischen Lesekultur

durch VoD-Streaming erklärt sich analog hierzu aus der Verunsiche-

rung der Akteure des Buchhandels, des literarischen Feldes, des Bil-

dungssystems oder kultureller Eliten, die einen Verlust von Geld,Macht

oder Einfluss durch einen veränderten Stellenwert des literarischen

Lesens befürchten (ähnlich Erning 1974: 86f., von König 1977: 91). Kehrt

man zum Beginn dieses Beitrags zurück, können die Studienergeb-

nisse zur Verdrängung des literarischen Lesens durch VoD-Streaming

deshalb auch als Selbstreflexion derjenigen gelesen werden, die sie

äußern (Düwell/Pethes 2023: 8f.): Sie sind dann keine Warnung vor den

Folgen für Kultur und Gesellschaft, sondern artikulieren Ängste vor den

Folgen für den Buchmarkt und seine Akteure. Wenn z.B. insbesondere

der Buchhandel klagt, die Menschen würden sich vom literarischen
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Lesen abwenden, deutet dies eher auf dessen fehlende Anpassung und

Wettbewerbsfähigkeit in einer verändertenMedienkonstellation hin als

auf eine Verdrängung des literarischen Lesens durch VoD-Streaming.

Die Darstellung eigener ökonomischer Konsequenzen als kultureller

Verfall soll dabei lediglich Aufmerksamkeit erzeugen und Handlun-

gen bestimmter kultureller und politischer Akteure zur Erhaltung der

bisherigen Positionierungmotivieren.

Langsamer, bitte

Die Empörung über einemögliche Verdrängung einer etabliertenMedi-

enpraktik durch ein gefährliches neues Medium ist letztlich als univer-

seller kultureller Mechanismus zu verstehen, mit dem Veränderungen

in Medienkonstellationen verarbeitet und neue Funktionszusammen-

hänge aller Medienpraktiken im Alltag ausgehandelt werden (grundle-

gend Foucault 1981, Gentzel 2023: 239): »In Diskursen produzieren in-

stitutionell-organisatorisch bestimmbare (kollektive) Akteure wesentli-

che Elemente der symbolischen Ordnungen einer Gesellschaft: ihr Ver-

ständnis der fraglos gegebenen Wirklichkeit, ihre Auffassung von Nor-

malität und Abweichung« (Keller 2011: 139). Fürsprache undWiderrede,

Vergleiche und Prognosen möglicher Konsequenzen von Medien basie-

ren dabei immer auf spezifischen Interessen von bestimmten Akteuren,

deren Ziel die normative Kontrolle vonMenschen, die Durchsetzung ei-

gener Ideologien, Meinungen oder Moralvorstellungen sowie das Aus-

lösen erwünschter kollektiver und individueller Handlungen ist (Jäger

2011: 91). Im Zusammenhang mit dem literarischen Lesen der Gegen-

wart sollen tradierte und etablierte Positionen geschützt und Verände-

rungen derselben vorgebeugt werden (Düwell 2023: 109). Die öffentli-

chen negativenDarstellungen von VoD-Streaming sollen gleichzeitig zu

dessen ambivalenter Erfahrung führen, sodass Menschen, die Freude

am VoD-Streamen empfinden, gleichzeitig Scham- und Schuldgefüh-

le entwickeln (Hollekamp 2019: 3). Damit wird die Hoffnung verknüpft,

denMedienwandel zu verlangsamen,und so etablierteMachtpositionen

durch eigene Transformationen zu sichern. Hierzu eignen sich die ag-
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gressiveHerabsetzung neuerMedienpraktiken (Exzess, Sucht, Faulheit,

Dummheit), die Tabuisierung ihrerMedienwirkungen (Wollust,Gewalt)

sowie dieEmotionalisierungmöglicher Folgen ihresKonsums (Kontroll-

verlust, Realitätsverlust, Nachahmung) besonders gut.

Denn dabei werden Dystopien artikuliert (Bausinger 1980: 180), die

in wiederkehrenden Mustern immer dann Aufmerksamkeit erlangen,

wenn sich Medienkonstellationen deutlich wahrnehmbar für alle wan-

deln (Andree 2023: 271). Die wiederholten typischen Aussagen weisen

dabei eine erkennbare zeitgeschichtliche Entwicklung auf (Jung 2011:

54): Bereits inderAntikewurdeLesenals neueMedienpraktik selbst zum

kontroversen Gegenstand und weitgehend abgelehnt. Platon kritisierte

im Vergleich zur etablierten Rhetorik z.B., dass das Lesen von Tragö-

dien zu ihrer Nachahmung anrege. Im Mittelalter wurde dagegen das

aufkommende gelehrte Lesen zumGegenstand vonDiskussionen, denn

die Reflexion und Bewertung religiöser Texte stand ihrer etablierten

Verinnerlichung durch Rezitation entgegen und wurde als gottesläs-

terlich abgelehnt. Mit immer mehr volkssprachlichen Texten wurde in

der Frühen Neuzeit auf die Überlegenheit der etablierten lateinischen

Texte verwiesen, im Zusammenhang mit der Verbreitung der ersten

Zeitungen wurde gar eine Gefährdung des öffentlichen Friedens aus-

gerufen. Das bereits thematisierte extensive Lesen fiktionaler Texte der

beginnenden Moderne bleibt dann bis zur Mitte des 20. Jahrhunderts

Gegenstand der Kritik: In verschiedenen Schmutz-und-Schund-Debat-

tenwirddabei die fehlendeQualität bestimmter Lesestoffe und -medien

bemängelt (Düwell/Pethes 2023a: 10), insbesondere im Zusammenhang

mit Texten der Arbeiter*innenschaft am Ende des 19. Jahrhunderts,

der Verbreitung von Fortsetzungsromanen in den unteren sozialen

Schichten um 1900 oder der Beliebtheit von Comics bei Kindern und

Jugendlichen in den 1950er und 1960er Jahren.

Mit der Verbreitung audiovisueller Medien verschieben sich gleich-

zeitig die Vergleiche verschiedener Lesepraktiken auf Vergleiche des

nunmehr immer öfter undifferenziert ›sinnvollen‹ Lesens mit ›sinn-

losen‹ Nutzungsgewohnheiten anderer Medien (ein Überblick bei

Düwell/Pethes 2023b). Literarisches Lesen »verwandelt sich von einer

Zielscheibe der Lesesuchtkritik in eine wünschenswerte Alternative
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zum audiovisuellen Unterhaltungsangebot« (Düwell/Pethes 2023a: 7):

So wurde z.B. das Kino zu Beginn des 20. Jahrhunderts mit Massen-

hysterie und Hypnose in Verbindung gebracht, und in der Weimarer

Republik imVergleich zum literarischen Lesen als unmoralisch, jugend-

gefährdend, gesundheitsschädlich und kulturfeindlich eingestuft (siehe

Andriopolous 2000). Auch Musikhören ist immer wieder Gegenstand

moralischerEmpörung, so führeRock’n’Roll zu sexuellenAusschweifun-

gen,HeavyMetal zu Satanismus, Techno zuDrogenkonsumund Rap zu

gewalttätigem Verhalten. Fernsehen wird in den 1980er Jahren sogar im

Bundestag als Gefahr des literarischen Lesens stilisiert, was politische

Interventionen und Investitionen in Bildungsprogramme zum Leseer-

werb zur Folge hatte. Computerspielen wird in den 1990er Jahren (und

teilweise heute noch) unbelegt nachgesagt, sie führen zur seelischen

Abstumpfung, Akzeptanz von Gewalt und suchtähnlichen Zuständen

(siehe Kunczik 2013). Social Media im 21. Jahrhundert schließlich sei

illusionistisch, führe zur Vereinsamung und Beziehungsunfähigkeit

und sei ursächlich für zunehmende Aufmerksamkeitsdefizitsyndrome.

Inzwischen verschieben sich die Vergleiche des literarischen Lesensmit

anderen Medien dabei auf eine allgemeinere Ebene zwischen ›analog‹

und ›digital‹ (Überblick Kuhn 2013), wobei frühere Medien und Me-

dienpraktiken, auch audiovisuelle und trotz aller vorherigen Kritik,

glorifiziert werden.

Ein Ende ist nicht in Sicht

Ernst Fischer bemerkte 1998: »Es sind die Zukunftsängste unserer Ge-

sellschaft, die selbsternannten Mediengurus die Chance eröffnen, für

ihre in prophetischem Gestus verkündeten apokalyptischen Szenarios

jederzeit ein Publikum zu finden« (Fischer 1998: 42). Dabei hilft es,

die Komplexität von Medienkonstellationen (bewusst) zu ignorieren,

vereinfachte Vergleiche zwischen Medien zu ziehen und emotional Ge-

fahren neuer Medienpraktiken heraufzubeschwören (Haarmann 1998:

25).Die Argumente für oder gegen bestimmteMedien undMedienprak-

tiken bleiben dabei im Wesentlichen gleich, ihre heraufbeschworenen
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Konsequenzen sind empirisch aber nicht zu belegen. Mit der weiteren

Ausdifferenzierung von Medien und Medienpraktiken im Kontext di-

gitaler Technologien, internationaler Ökonomien und interkultureller

Ästhetiken sind Neuaushandlungen der Bedeutung, Integration und

Funktion des literarischen Lesens deshalb auch in Zukunft zu erwar-

ten, genauso wie weitere Stimmen, die diesen Wandel kritisieren und

ein verändertes Mediennutzungsverhalten emotional herabsetzen. Es

ist deshalb von Vorteil, besonders emotional geführte Vergleiche des

literarischen Lesens mit anderen Medienpraktiken grundsätzlich zu

hinterfragen, ihre Urheber*innen in ihren Motivationen zu betrachten

und sich nicht von deren Empörung und Zukunftsangst anstecken

zu lassen. Denn sicher ist: Eine Verdrängung des literarischen Lesens

durch andere Medienpraktiken bleibt ein Mythos.
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