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Ungleiche Geschlechterverhaltnisse

und der Erste Kongokrieg
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»In den Kriegsgebieten finden die Schlach-
ten auf den Kdrpern von Frauen statt.« —
Denis Mukwege

Wenn der Krieg in der Demokratischen Republik Kongo (DR Kongo)! vor allem
auf den Frauenkdrpern ausgetragen wird, wie es der Friedensnobelpreistriger De-
nis Mukwege ausfithrt, dann trifft dies ohnehin 6konomisch, sozial sowie kulturell
Marginalisierte. Ob der enormen Anzahl an Opfern sexualisierter und geschlech-
terbasierter Gewalt (SGBV)? bezeichnete die ehemalige »VN-Sonderbeauftragte fiir
sexuelle Gewalt in Konflikten«, Margot Wallstrom (2010) die DR Kongo als »the
rape capital of the world«. 39,7 Prozent der Frauen im Ostkongo berichteten in
einer Studie von 2010 (Johnson et al. 2010, 558) in ihrem Leben bereits von sexu-
eller Gewalt betroffen gewesen zu sein, deren Ursache wiederum in 74,3 Prozent
der Fille den Kriegsbedingungen zugeordnet wurde. Damit wird deutlich was un-
terschiedliche Studien bereits aufzeigten: Vergewaltigung wurde in der DR Kongo
von verschiedenen Konfliktparteien systematisch als Kriegswaffe eingesetzt.

Die DR Kongo ist seit mehreren Jahrzehnten von Auseinandersetzungen und
Kriegen gezeichnet. Insbesondere in den ressourcenreichen Provinzen im Osten
(Masuku Ayikaba 2021) sind die in den 1990er Jahren aufgeflammten Konflikte

1 Im Beitrag wird die Demokratische Republik Kongo einheitlich als DR Kongo bezeichnet,
wenngleich sie im Laufe der Zeit verschiedene Namen trug. Zur Abwendung von der Kolo-
nialzeit und Rickfithrung zu afrikanischen Wurzeln benannte der Prisident Joseph Mobutu
das Land ab1971 als»Zaire«, bevor Laurent-Désiré Kabila nach dem Ersten Kongokrieg wieder
den Namen Demokratische Republik Kongo einfiihrte.

2 Sexualisierte und geschlechterbasierte Gewalt wird hier mit SGBV abgekiirzt, da sich die eng-
lischsprachige Bezeichnung sexual and gender-based violence weitgehend durchgesetzt hat.
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bis heute nur unzureichend befriedet. Frauen und Minner sind dabei auf unter-
schiedliche Art und Weise von den Kriegsgeschehnissen betroffen und daran betei-
ligt. Gerade im Rahmen der weitverbreiteten SGBV werden die Auswirkungen von
vorherrschenden Geschlechterstereotypen deutlich. Eine zentrale Annahme lautet,
dass zusitzliche Marginalisierungen ckonomischer oder sozialer Art der Wirkung
von SGBV, wie die Unterdriickung ganzer Communities, den Boden bereiten und
diese verstirken.

Der vorliegende Beitrag befasst sich am Beispiel der ostkongolesischen Kivu-
Provinzen mit den Entwicklungen der Geschlechterverhiltnisse im Kontext des
Ersten Kongokriegs (1996-1997), wobei die diskursiv produzierten und verge-
schlechtlichten Auswirkungen des Krieges insbesondere bei SGBV an Frauen in
den Fokus gestellt werden. Im Zentrum der Analyse steht daher die Anniherung
an folgende Forschungsfragen:

a) Welche vergeschlechtlichten Rollen und gesellschaftlichen Strukturen kénnen
im Rahmen der Vorkonfliktphase rekonstruiert werden?

b) Welche Bedeutung entfaltet die Aufrechterhaltung dieser Strukturen innerhalb
der Gesellschaft wihrend, vor allem aber nach dem Konflikt, insbesondere in
Bezug auf die Postkonfliktphase sowie den von den Vereinten Nationen beglei-
teten Friedensprozess?

Nach der theoretischen Konzeption des Beitrags wird ein knapper Uberblick iiber
die Situation der DR Kongo vor dem Hintergrund des Ersten Kongokrieges gege-
ben. In der Analyse werden schliefilich die Geschlechterverhiltnisse vor, wahrend
sowie nach dem Krieg, was bereits die Phase vor dem Zweiten Kongokrieg darstellt,
rekonstruiert. Der Fokus liegt dabei auf der Frage, welche Rollen und Verantwort-
lichkeiten den Geschlechtern diskursiv eingeschrieben wurden, unter anderem in
Bezug auf Teilhabe und Mitbestimmung. Dabei kann und sollte nicht von zwei
homogenen Gruppen von weiblichen Opfern und mannlichen Titern ausgegan-
gen werden®, wenngleich die dichotome Konstruktion der Geschlechterverhiltnis-
se Gruppen diskursiv produziert. Diese geschlechterstereotypen Dichotomien, die
gesellschaftlich wie institutionell hegemonial verankert waren, werden herausge-
arbeitet und analysiert sowie deren Folgen untersucht. Aus den Ergebnissen der
Analyse werden Implikationen fiir den Postkonfliktprozess herausgearbeitet, um
diese neben den anderen Erkenntnissen der Untersuchung in der Schlussbetrach-
tung zusammenzufithren.

3 Cohen (2013) arbeitet dezidiert heraus, dass Tater*innen in der DR Kongo durchaus auch
weiblich sind und andere Geschlechter wie Mdnner und Jungen Opfer von SGBV werden.
Dies geht teilweise mit der Abwertung der Person durch eine vermeintliche Femininisierung
einher.
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Theoretisch-konzeptioneller Rahmen

Zur Bearbeitung der Forschungsfragen sowie zur Anniherung an die vorherr-
schenden Genderkonstruktionen innerhalb des Untersuchungszeitraums wird
zunichst der theoretisch-konzeptionelle Rahmen elaboriert. Theoretisch fundiert
wird dieser durch den Riickbezug auf zentrale Erkenntnisse feministischer Debat-
ten und Analysen des SGBV-Komplexes in Kriegen und Konflikten, insbesondere
in Bezug auf ihre Bedeutung im Rahmen der sogenannten Neuen Kriege*, wozu
auch der hier analysierte Erste Kongokrieg zihlt.

Dass die Wirkung von SGBV noch verstirkt wird, wenn die Vorkriegsge-
sellschaft von hierarchischen Genderkonstruktionen gekennzeichnet war, ist als
Arbeitsthese konzeptionell einzubetten. Die Dekonstruktion der Geschlechterver-
hiltnisse in der DR Kongo wird anschlieRend mittels einer poststrukturalistischen
Diskursanalyse vorgenommen. Zunichst jedoch muss die Frage geklirt werden,
welche Wirkung der Einsatz von SGBV innerhalb eines Konfliktes entfaltet bzw.
von den Akteur*innen intendiert wird.

Die Wirkung von SGBV in Konflikten

Wahrend Vergewaltigung und sexualisierte Gewalt in Kriegen und Konflikten lange
als Kollateralschidden galten, ist die Perzeption der Auswirkungen heute sehr viel
breiter und kritischer. Der juristischen Anerkennung von SGBV als Kriegsverbre-
chen wurde durch die Sondertribunale zur Aufarbeitung der Kriege im ehemaligen
Jugoslawien sowie dem Genozid in Ruanda der Weg bereitet (Ziirn 2017, 26). 2016
wurde vor dem Internationalen Strafgerichtshof unter den Tatbestinden Kriegs-
verbrechen und Verbrechen gegen die Menschlichkeit Vergewaltigung als Waffe
verurteilt. Bis dahin war es ein langer Weg, der vor allem durch die feministischen
Auseinandersetzungen und Forderungen der Frauenbewegung, beispielsweise im
Rahmen der fiinften Frauenkonferenz 1995 in Beijing, vorangebracht wurde und
die Thematik deutlich als das benannte, was sie ist: eine systematisch angewandte
Walffe.

4 Die durch die Asymmetrie der Kriegsparteien (neben Armeen verschiedener Staaten be-
teiligen sich heute auch weitere Akteure wie Milizen oder Terrorgruppen), den neuartigen
Einsatz von Waffen sowie durch die veranderte Kriegsokonomie gekennzeichneten Neuen
Kriege unterscheiden sich in zentralen Punkten von den fritheren zwischenstaatlichen Krie-
gen. Dies analysierte zunachst Mary Kaldor (1999), im deutschsprachigen Raum ist Herfried
Miinkler (2002) fiir seine Auseinandersetzung mit dem sich verindernden Krieg bekannt.
Beide Autor*innen arbeiteten systematisch eingesetzte sexualisierte Gewalt und Vergewal-
tigungen als Waffe dieser Neuen Kriege heraus.
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Stacey Banwell (2014) untersuchte die Wirkung sowie mogliche Beweggriin-
de zur Anwendung dieser Waffe mit Fokus auf den Osten der DR Kongo auf der
Mikro-, Meso- sowie Makroebene. Sie stellt fest, dass hegemoniale heterosexuelle
Minnlichkeit und deren Reproduktion auf der Meso- und Makroebene eine zentra-
le Rolle spielen (Banwell 2014, 46f.). Die (Wieder-)Herstellung der eigenen Position
innerhalb des Geschlechtergefiiges sowie die Demonstration sexueller und &ko-
nomischer Uberlegenheit gegeniiber anderen Minnern fithrt auf der Mikroebene
zur Anwendung von SGBV (Banwell 2014, 47). Auf der Makroebene soll zudem mit-
tels SGBV der Zugang zu seltenen Erden wie Koltan oder Cobalt hergestellt werden
(Banwell 2014, 47), da die Gewalt oft sowohl die Zerstérung des Zusammenhalts der
lokalen Gemeinschaft zur Folge hat als auch deren Flucht. Hier wird die Verkniip-
fung zwischen dem Einsatz der SGBV und der sich verinderten Kriegsdkonomie
im Spiegel des globalen Kapitalismus deutlich. Die Zerstorung ganzer Gemein-
schaften funktioniert vor allem dann, wenn sich diese durch die kérperliche, ge-
nauer die sexuelle Unversehrtheit ihrer weiblichen Mitglieder definiert. Auflerdem
soll durch SGBV auch die Stigmatisierung der betroffenen Frauen und Minner er-
reicht werden, womit die zusitzliche Destabilisierung der Gesellschaft einher geht
sowie die Nichtanerkennung eventuell entstehender Kinder.® Welche geschlechts-
spezifischen Pradispositionen stiitzen daher die Wirksambkeit der systematischen
Kriegswaffe SGBV?

Geschlechterordnung und geschlechtsspezifische Pradispositionen

Verschiedentlich wurde bereits aufgezeigt, dass vorherrschende Pridispositionen
im Gendergefiige die Wirkungsweise von SGBV in Kriegen und Konflikten verstir-
ken (Baaz und Stern 2009; Banwell 2014, 46; Henry 2016, 52; Leatherman 2011, 3f.).
Neben dem zuvor thematisierten Ansehen der Community sind dies Frauen betref-
fende okonomische Diskriminierungserfahrungen, Bildungsungerechtigkeit zwi-
schen den Geschlechtern oder Benachteiligungen in Bezug auf Besitzverhiltnisse.
Diese und weitere Aspekte fithren zur Wirksamkeit der eingesetzten SGBV, denn
diese verfingt insbesondere dort, wo sich Frauen in enormen 6konomischen Ab-
hingigkeitsverhiltnissen wiederfinden und sich nicht oder nur schwer ohne minn-
liche Bezugsperson selbst versorgen kénnen, weniger gut gebildet sind und daher
kaum oder gar keinen Zugang zur Justiz haben, weshalb Griueltaten teils unaus-
gesprochen erduldet werden. Ein weiterer Zusammenhang betrifft die patriarchale
Unterordnung der Frauen gegeniiber dem Ansehen der Community oder Familie,

5 Insbesondere im Kontext des Genozids in Ruanda 1994, aber auch im ehemaligen Jugosla-
wien wurde dies deutlich, was bis heute verheerende Auswirkungen fir die Betroffenen mit
sich bringt (Hogwood et al. 2018).
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das sich aus der Unversehrtheit der Frau generiert. Diese Ko-Konstruktion ist be-
sonders toxisch, da sie die Frauen silenced, um die Gemeinschaft vor Ort weniger
stark zu belasten — sofern die Taten nicht direkt vor Familienmitgliedern oder an-
deren Personen veriibt werden, wodurch die Erniedrigung der Frauen sowie wei-
terer beteiligter Personen noch verstirkt wird. Ein zusitzlicher Aspekt der diskri-
minierenden Mechanismen, die die Wirkungsweise von SGBV befordert, ist die
Abwertung von Personen, indem sie auf Grund ihrer Viktimisierung femininisiert
und damit einhergehend diskursiv erniedrigt werden (Ozcurumez et al. 2021, 70).
Dies ist der Fall, wenn Minner einer bestimmten Gruppe durch SGBV degradiert
werden sollen.

Die hier aufgezeigten Wirkmechanismen werden mittels diskursiv konstruier-
ter Geschlechterrollen und Erwartungen ermoglicht und zusitzlich verstirke. Dis-
kursiv, da die Gender-Stereotype intersubjektiv und iiber lange Zeitriume hinweg
geschaffen und reproduziert werden, indem sie gelebt, besprochen, wiederholt und
ihnen von verschiedenen Seiten eine zentrale Bedeutung attestiert wird. Dieses
Netz aus sozialen Interaktionen schafft Bedeutung. Zur diskursanalytischen Re-
konstruktion der Geschlechterordnung der DR Kongo werden zunichst zentrale
Uberlegungen zu methodologischen Fragen angestellt.

Zur Rekonstruktion der Geschlechterverhaltnisse

Im Anschluss an Ernesto Laclau und Chantal Mouffe (2015, 139) liegt diesem
Beitrag ein breites Diskursverstindnis zu Grunde. Demnach werden zur Rekon-
struktion der Geschlechterverhiltnisse sowohl gesprochene und geschriebene
Texte als auch soziale Praktiken wie Handlungen, gesetzliche Initiativen sowie das
Nicht-Handeln herangezogen. Diskursanalytisch wird dabei besonderer Wert auf
die verschiedentlich aufgebauten Dichotomien, wie beispielsweise »Hauslichkeit«
vs. »Lohnarbeit«, gelegt. Diese Dichotomien werden den jeweiligen Geschlech-
terbildern zugeordnet bzw. werden die verschiedenen Riume, Titigkeiten und
andere gesellschaftliche Aspekte wie das Ansehen der Familie vergeschlechtlicht
und entsprechend als weiblich oder minnlich gedacht.

Diese Rahmungen und die dahinterstehenden sozialen Konstruktionsprozes-
se werden mittels der Diskursanalyse dekonstruiert, um sie den oben dargestellten
theoretischen Uberlegungen zuginglich zu machen. Die diskursanalytische Unter-
suchung umfasst daher drei Schritte: Zunichst wird der historische Kontext des
Ersten Kongokrieges rekonstruiert und insbesondere die gesellschaftlich etablier-
te Geschlechterordnung im Zeitraum vor dem Krieg herausgearbeitet. Im zwei-
ten Schritt werden die Diskurse auf die eingangs dargestellten Mechanismen hin
untersucht und die diskursive Produktion bzw. die Verstirkung der Geschlech-
terrollen und die davon abgeleitete Wirkung von SGBV offengelegt. Die diskurs-
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analytische Betrachtung der nach dem Krieg vorherrschenden Geschlechterrollen
soll Aufschluss dariiber geben, welche Bedeutung SGBV im Ubergang zum Zweiten
Kongokrieg hatte und wie sich die eventuell verfestigten Geschlechterbilder auf den
aktuellen, auch durch die Vereinten Nationen geprigten Postkonfliktprozess aus-
wirken. Auf Grund der zeitlichen Dichte der Konflikte werden die Analyseschritte
im Folgenden teils nicht klar voneinander getrennt.

Die Kivu-Provinzen im Spiegel des Ersten Kongokrieges 1996-1997

Kriegsschauplatz des Ersten Kongokrieges von 1996 bis 1997 waren vor allem die
Kivu-Provinzen im Osten des Landes. Diesem Konflikt gingen zunichst die ko-
loniale Ausbeutung mit brutalen Griueltaten des sogenannten Kongo-Freistaats
(spater Belgisch-Kongo) durch Koénig Leopold II. und Belgien voraus sowie die
Entkolonialisierung und die vollig unvorbereitete Entlassung der DR Kongo in die
Unabhingigkeit, was Unruhen im ganzen Land und Unabhingigkeitserklirungen
einzelner Provinzen zur Folge hatte.® Bei den ersten demokratischen Parlaments-
wahlen wurde darauthin Patrice Lumumba 1960 zum Premierminister Kongos be-
stimmt, der unter Mitwirkung belgischer und US-amerikanischer Geheimdienste
1961 ermordet wurde (Haskin 2005, 26f., 29; Kisangani 2012, 17f.). Zu dieser Zeit
fand bereits die vier Jahre andauernde Friedensoperation der Vereinten Nationen
(Opération des Nations Unies au Congo) von 1960 bis 1964 statt, gefolgt von der
mehr als dreifdigjihrigen Diktatur (1965-1997) unter Joseph-Désiré Mobutu.
Mobutu regierte mit Unterstiitzung der Verbiindeten USA und Frankreich, die
eine Anniherung der DR Kongo (zu dieser Zeit »Zaire«) an die Sowjetunion wah-
rend des Kalten Krieges verhinderten, um vorgeblich Stabilitit und Sicherheit in
der Region zu erhalten und um die eigenen Interessen hinsichtlich der Bodenschit-
ze zu sichern. Mobutu schrieb zu Beginn seines Regimes eine neue Verfassung (die
sog. N'Sele Verfassung), in der die nationalistische Partei Mouvement Populaire de
la Révolution (MPR) als neue Einheitspartei festgeschrieben wurde und die Einfith-
rung des Frauenwahlrechts durch das Recht der Mitbestimmung bei Verfassungs-
referenda aller Kongoles*innen unabhingig ihres Geschlechts beschlossen wurde
(Nelle 2006, 485). Bereits bei den Wahlen 1970 hatten Frauen somit das passive wie
aktive Wahlrecht. Im Jahr 1970 gehorten zwoélf Frauen der Nationalversammlung
an, damit waren 2,86 Prozent der Abgeordneten weiblich (IPU Parline 2020).
Nach dem Ende des Kalten Krieges stieg der internationale Druck auf Mobutu
und auf dessen instabile und von Korruption gepragte Regierung, die sich an den
Bodenschitzen sowie Staatseinnahmen bereicherte (Crawford 1978, 172f.; Johnson

6 Zur Geschichte des Landes bis 1965 siehe iiberblicksartig Kisangani 2012 und Haskin 2005,
1-38.

https://dol.org/10:14361/9783839457641-012 - am 14.02.2026, 11:47:13,



https://doi.org/10.14361/9783839457641-012
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Der Gender-Konflikt-Nexus in der Demokratischen Republik Kongo

2014, 46f.) und mit massiven Menschenrechtsverletzungen gegen demonstrieren-
de Kongoles*innen vorging (Commission on Human Rights 1995, 29; Schifer 2008,
366, 371). Die zu Beginn der 1990er Jahre eingeleiteten Demokratisierungsrefor-
men wie die zeitweise Offnung des Einparteiensystems hin zu einem Mehrpartei-
ensystem verhinderten die immer wieder aufkommenden Unruhen im Land nicht.
Eine erste sich herausbildende Konfliktdimension stellt die diskursiv hergestellte
»Politisierung von Ethnizitit« (Witschel 2018, 98) dar, die mit Propaganda, My-
then und Manipulationen (dazu u.a. Court 2013; Jackson 2007, 483-488; Reyntjens
2009, 99ff.) der Machthaber in der DR Kongo sowie in den Nachbarlindern an-
geheizt und befeuert wurde. Vor dem Hintergrund jahrzehntelanger Korruption
und Ausbeutung werden weitere Konfliktlinien deutlich: Die herrschende Armut,
das Hungerleiden der kongolesischen Bevolkerung und die rasche Ausbreitung von
verschiedentlichen Infektionskrankheiten wurden durch das in weiten Teilen zu-
sammengebrochene Gesundheits- und Bildungswesen sowie durch den Wegbruch
der technischen Infrastruktur weiter verschirft. Vor allem im lindlich gepragten
Osten Kongos gab es fiir die Bewohner*innen kaum eine (wirtschaftliche) Perspek-
tive (Autesserre 2010, 70; Haskin 2005, 68-70). So verschlechterte sich die Situa-
tion besonders in den Kivu-Provinzen durch den Genozid extremistischer Hutus
an den Tutsis im Nachbarland Ruanda im Jahr 1994 weiter, als nach Schitzungen
des UNHCR im Jahr 1994 1,2 Millionen Menschen in den Osten der ohnehin in-
stabilen DR Kongo flohen (UNHCR 2000, 250). Neben der Vielzahl an fliichtenden
Tutsis und moderaten Hutus, die unkontrolliert und weitgehend ohne staatliche
Steuerung ins Land kamen, flohen auch am Vélkermord beteiligte und bewaftne-
te Gruppierungen in die DR Kongo. Auf Grund der fehlenden Trennung zwischen
Zivilist*innen und Kombattant*innen verlagerte sich der Konflikt mitunter in die
Gefliichtetenlager der Kivu-Provinzen. Dadurch kam es im selben Jahr zu ersten
Massakern und Verfolgungen im Ostkongo, weshalb viele Menschen zu Binnenge-
fliichteten wurden (Reyntjens 2011, 132f.; UNHCR 2000, 246; Witschel 2018, 101).
Die in der DR Kongo lebenden Tutsis erhielten auf Grund der Verfolgungen Unter-
stittzung durch die neue Regierung Ruandas, insbesondere nach der Bekanntga-
be des Gouverneurs von Siid-Kivu im Oktober 1996, dass alle Banyamulenge” das
Land verlassen miissten (HRW 1997, 4; Johnson 2014, 73). Diese reagierten mit ei-
ner Rebellion in Stidkivu (Reyntjens 2009, 23). Zur Beendigung der Angriffe auf die
neue Regierung Ruandas und um die Sicherheit der eigenen Bevolkerung, Linder

7 Als Banyamulenge wird die ethnische Gruppierung der aus ruanda- und burundistimmigen
Tutsi bezeichnet, die sich im Siid-Kivu angesiedelt hat. Schiatzungen nach dem ersten Nie-
derlassen der Banyamulenge in der Region rund um Mulenge reichen vom 16. bis ins 20.
Jahrhundert. Daran schlieft sich die hochpolitische Frage nach der kongolesischen Staats-
biirgerschaft der Banyamulenge an, die Mobutu 1996 aberkannte (Court 2013, 422).
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und Grenzen zu gewihrleisten sowie aus Rohstoffinteressen griffen die Verbiin-
deten Burundi, Ruanda und Uganda mit der »Alliance des Forces Démocratiques
pour la Libération du Congo-Zaire« (AFDL) ab November 1996 direkt in das Kriegs-
geschehen im Ostkongo ein. Angefiihrt von Laurent Kabila, dem spiteren Prisi-
denten der DR Kongo, schloss sich gegen Kriegsende auch Angola der AFDL an.
In diesem Ersten Kongokrieg (u.a. Marriage 2013; Reyntjens 2009; Reyntjens 2011)
nahm die AFDL auf Grund mangelnden Widerstands der schwachen und bank-
rotten Regierung der DR Kongo in nur wenigen Monaten rohstoffreiche Regionen
sowie die Hauptstadt Kinshasa ein und stiirzte letztlich Mobutu (Houérou 2014,
112-115; Schreiber 2021). Wie aus einem Untersuchungsbericht der VN hervorgeht,
den Kabila aktiv zu verhindern versuchte, wurden bei diesem Vormarsch »mas-
sive Kriegsverbrechen und Verbrechen gegen die Menschlichkeit« (OHCHR 2010,
103) veriibt, darunter wahlloses Ermorden von Zivilist*innen, das Zerstéren von
Fliichtlingslagern und unzihlige Fille von SGBV (OHCHR 2010).

Die Analyse des Gender-Konflikt-Nexus

Bei der Analyse diirfen Femininitit oder Maskulinitit nicht allein betrachtet
werden, sondern es sind vielmehr die Geschlechterverhiltnisse in den Blick
zu nehmen. Dennoch ist es wichtig, aus Genderperspektive keine Homogeni-
sierung der verschiedenen Geschlechter vorzunehmen. Abhingig von weiteren
Differenzdimensionen wie Alter, Kultur, Religion, sexueller Orientierung oder Zu-
gehorigkeiten zu einer 6konomischen Schicht sind Frauen heterogene Akteurinnen
im Krieg. Unter Beriicksichtigung dieser differenzsensiblen und intersektionalen
Perspektive lassen sich Geschlechterungerechtigkeit sowie Macht- und Herr-
schaftsasymmetrien zu Ungunsten von Frauen rekonstruieren und offenlegen.

Daher wird die kongolesische Gesellschaft vor, wihrend und nach dem Ersten
Kongokrieg in Bezug auf die geschlechtlichen Zuschreibungen mit Blick auf die
Wirkung von SGBV rekonstruiert. Auf Grund der schwierigen Datenlage wihrend
der Konfliktgeschehnisse in Kombination mit der enorm hoch geschitzten Dun-
kelziffer® (Haskin 2005, 164) wird dabei eine qualitative Rekonstruktion unter Be-
riicksichtigung von Berichten durch verschiedene NGOs sowie Augenzeug®innen
vorgenommen.

8 Rufanges und Royo Aspa (2016, 26) stellen zusatzlich fest, dass Studien beziiglich SGBV in
der DR Kongo zu unterschiedlichen Ergebnissen gelangen.
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Geschlechterverhaltnisse vor dem Krieg

Die Vorkriegszeit der DR Kongo ist durch traditionelle Geschlechterverhiltnisse in
einer patriarchalen Gesellschaft geprigt. Die Rollenbilder von Frauen und Minnern
sind von verschiedenen weiteren Faktoren wie ethnischer Zugehorigkeit, sozialem
Status oder ruralem vs. urbanem Hintergrund in ihrer diskursiven Herstellung
beeinflusst (Bjorkhaug/Bpas 2014, 16; Puechguirbal 2003, 1273). Gestiitzt werden die
intersubjektiv und diskursiv hergestellten Normen durch staatliche Institutionen
(Jérome Gouzou et al. 2009, 16).

Joseph Mobutu unterzeichnete bereits 1980 das internationale Ubereinkommen
der VN zur Beseitigung jeder Form von Diskriminierung der Frau (CEDAW) (UN
2020). Weiter fithrte er, wie bereits erwihnt, im Jahr 1967 das Frauenwahlrecht
ein und griindete das Ministerium fiir Frauen, Familie und Kinder im Jahr 1975.
Wenngleich diese Vorhaben zur Gleichberechtigung zwischen den Geschlechtern
zunichst mit einer hohen Aufienwirkung und positiven Darstellung des Landes in
der Weltpolitik verkniipft waren, zeigte sich rasch, dass diese Bestrebungen rein
symbolischen Charakter trugen (Bashwira 2021).° Das ungleiche Machtverhiltnis
zwischen den Geschlechtern im 6ffentlichen Bereich als Folge des systematischen
Ausschlusses von Frauen aus politischen Amtern (Jérdme Gouzou et al. 2009, 16)
wurde schlieflich im Jahr 1987 auch in der privaten Sphire durch den sogenannten
Code de la Famille gesetzlich verankert. Dieser beinhaltete neben der Festschrei-
bung des Mannes als Familienoberhaupt damit verkniipfte Rechte und Pflichten
sowie die Unterordnung der Ehefrau (Landwise 2021, Buch 3 Art. 444). Ungeachtet
der zuvor ratifizierten Frauenrechte wurden dadurch bereits bestehende misogy-
ne Geschlechternormierungen weiter gesellschaftlich zementiert und reproduziert
(Puechguirbal 2003, 1272).

So lag der kongolesischen Gesellschaft das Verstindnis binidrer Geschlechter-
klassifikationen zugrunde. Midchen wurden den Jungen qua Geburt untergeord-
net (Trenholm et al. 2016, 494). Die Ungleichheit der Vorkriegszeit setzt sich in
der geringeren Schulbildung (Department of State 1993, 299) sowie niedrigerem
Einkommen von Frauen fort, was auf frithe Hochzeiten und Schwangerschaften
junger Frauen auf Grund traditioneller Wertevorstellungen oder auch Ubergriffe
zuriickzufithren ist JICA 2017, 12).

Diese Ubergriffe in Form von Unterdriickung, Misshandlungen und Vergewal-
tigungen fanden sowohl im 6ffentlichen als auch im privaten Bereich statt (Com-

9 Der bedeutend héhere Frauenanteil (mit 11,07 Prozent) im Parlament im Jahr 1975 (IPU Par-
line 2020) stehtin Zusammenhang mitdem durch die VN ins Leben gerufenen »International
Women'’s Year« und Mobutus Auendarstellung hierzu (Jérome Gouzou et al. 2009, 16). Be-
reits in der darauffolgenden Wahlperiode sank der Anteil der Parlamentarierinnen auf 1,84
Prozent (IPU Parline 2020).
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mission on Human Rights 1995, 47; JICA 2017, 12). Titer im offentlichen Bereich wa-
ren hiufig Lehrer, Soldaten und Polizisten, in Gefingnissen waren Vergewaltigun-
gen prodemokratischer Aktivistinnen verbreitet (Commission on Human Rights
1996, 28; Department of State 1993, 294).

In der kongolesischen Gemeinschaft gilt Vergewaltigung fiir die betroffene
Frau und besonders fiir ihren Ehemann als Demiitigung und fihrt nach traditio-
nellem Verstindnis zum Verlust der Ehre. Daher galt es lange Zeit als Pflicht des
Mannes, die Familienehre im privaten Bereich durch die Ermordung des Titers
wiederherzustellen (Ohambe et al. 2005, 27). Um gesellschaftliche Ausgrenzungen
und Stigmata als Vergewaltigungsopfer zu verhindern, wurde bei Missbrauch
auflerdem hiufig auf das Erstatten von Anzeigen verzichtet und stattdessen Geld-
zahlungen zwischen den Familien vereinbart oder eine Hochzeit zwischen Titer
und Opfer arrangiert (HRW 2002, 20; Schifer 2008, 368f.). Nach kongolesischem
Gesetz gilt Vergewaltigung in der Ehe nicht als Straftat (Horvath et al. 2007,
28f.; IAGCI 2018, 14) und die Presse sowie lokale Menschenrechtsorganisationen
berichteten nur selten iiber Missbrauch (Department of State 1993, 299). So wies
der Sonderberichterstatter der Vereinten Nationen im Jahr 1995 auf Quellen hin,
nach denen eine von drei Kongolesinnen durch Misshandlungen des Ehemannes
Opfer hiuslicher Gewalt wurde (Commission on Human Rights 1995, 47).

Tief verwurzelte Dichotomien und die sich daraus entwickelnden Machtasym-
metrien zugunsten der Minner institutionalisierten sich durch die Heirat. Der
Mann agierte im 6ffentlichen Bereich als Ernihrer und Beschiitzer der Familie im
Gegensatz zur Frau im Privaten. In diesem sowie den zuvor ausgefithrten Aspek-
ten sind die dichotome Gegeniiberstellung der ménnlichen vs. weiblichen Sphire
sowie die damit diskursiv verkniipften Rollenbilder klar zu erkennen. Dass dem
Mann dabei stets die machtvollere Position zugesprochen wird, zeigt sich beispiels-
weise daran, dass sich der »Wert« der Frau in dieser Logik allein in der Rolle als
Mutter und caretaker bemisst (Bjgrkhaug/Bgas 2014, 16; Trenholm et al. 2016, 494).
Wihrend dem Mann dabei Uberlegenheit attestiert wurde, verhielt sich die Frau
den Werten entsprechend still und war gehorsam (Jérdme Gouzou et al. 2009, 17).
Mit der Position des Ehemannes gingen auferdem Rechte iiber die Verwaltung
des Einkommens oder die Bestimmung des Lebensorts einher, sowie die Verpflich-
tung, eine Mitgift als Voraussetzung fir die Hochzeit an die Familie der Frau zu
entrichten. Dieser geltende Brauch ist ebenfalls im Code de la Famille gesetzlich
verankert (Landwise 2021 nach Buch 3 §3). Nach dem traditionellen Verstindnis
zahlte der Mann dadurch einen hohen Preis »fiir die Frau« (JICA 2017, 10), die sich
ihm deshalb unterordnete und seine Erlaubnis fiir simtliche Aktivititen im 6ffent-
lichen Bereich bendétigte (Jéréme Gouzou et al. 2009, 16). Die Ehefrau lebte somit
in sozialer wie 6konomischer Abhingigkeit von ihrem Mann und dessen Familie.
Sie iiberschrieb ihm auf Grund der vorherrschenden Normen simtliche in die Ehe
mitgebrachten Vermogenswerte (JICA 2017, 10), worin die strukturelle Unterdrii-
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ckung der kongolesischen Frauen erneut deutlich wird. Diese gesellschaftlichen
Normen, die in Teilen gesetzlich verankert waren, wurden durch Religionen und
deren Institutionen weiter gefestigt und verstirkt (JICA 2017, 10f.).

Die Perpetuierung bestehender Geschlechterverhaltnisse
wahrend des Konflikts

Die Rekonstruktion der Geschlechterverhiltnisse wihrend des ersten Krieges im
Osten der DR Kongo legt den Schwerpunkt auf SGBV sowie Faktoren, die die
Wirkung dieser Taten mittels Mehrfachdiskriminierung zusitzlich verschirft. Auf
Grund des volatilen Konfliktgeschehens in der Region der Grofien Seen sowie der
Quellenlage erstreckt sich diese Analyse teilweise auch tiber das Ende des Ersten
Kongokrieges im Juni 1997 hinaus.

Genaue Zahlen, die SGBV in den betreffenden Jahren belegen, sind aus ver-
schiedenen Griinden nicht systematisch erhoben. Human Rights Watch (1997, 3)
betont beispielsweise, dass Zugangsbeschrinkungen eine zeitnahe Dokumentati-
on der Kriegsverbrechen in der DR Kongo nicht erméglichten. Berichten von Au-
genzeug®innen zufolge muss jedoch von mehreren Tausend Fillen SGBV an Zi-
vilist*innen ausgegangen werden (HRW 1997, 7). Im Zeitraum von 1997 bis Ende
des Zweiten Kongokrieges wird von 250.000 Fillen SGBV im Osten der DR Kongo
ausgegangen (Mbambi/Faray-Kele 2010, 6).

Im Bericht des Generalsekretirs der Vereinten Nationen (UNGS 1997) wird
tiber vielfiltige Verstof3e gegen die Menschenrechte informiert. Vergewaltigungen
durch die Armee Mobutus (MSF 2014, 70) und ihr nahestehende Gruppen sind Teil
der aufgezeigten Verbrechen (UNGS 1997), auflerdem sind auch Blauhelmen der
Vereinten Nationen Ubergriffe zuzuordnen (Ohambe et al. 2005, 34). Zudem wurde
von vielen Taten berichtet, die durch verschiedene Gruppen nichtstaatlicher Kom-
battanten wie der AFDL veriibt wurden (Office of the High Commissioner 1997).
Dabei ist der Tatort oftmals das direkte Umfeld der Betroffenen, die Wohnung,
regelmifiig genutzte Wege oder Felder (Carlsen 2009, 478).

SGBYV, die vor den Augen oder in Reichweite von Bezugspersonen insbeson-
dere vor dem Ehemann durch die Kriegsgruppen begangen wurde (Ohambe et al.
2005, 33), sendete verschiedene Signale der minnlichen Uberlegenheit aus. Wenn
Personen gezwungen wurden, Ubergriffe an Angehérigen zu veriiben (Ohambe et
al. 2005, 34), wurde dieser Mechanismus weiter pervertiert.

Es ist komplex, die beschriebenen Taten der Mikro-, Meso- oder Makroebene
zuzuordnen, jedoch hatte verschiedenen Berichten zufolge SGBV im Osten der DR
Kongo teilweise die Flucht oder Vertreibung aus dem Ort und auch das Auseinan-
derbrechen der Community zur Folge (Kisangani 2012, 147; Zarkov 2020, 5), was
den Kriegsparteien den Zugang zu den Minen und anderen Ressourcen ermog-
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lichte (Meger 2010, 130f.). Obwohl die Tat zur Rekonstruktion oder Festigung der
Stellung des Titers innerhalb der eigenen Gruppe genutzt werden kann, wird die
Intention auf der Makroebene im Bereich der Kriegsdkonomie zu finden sein.'®

Die Beleuchtung der involvierten Gruppen ist zusitzlich aufschlussreich. Es
kénnen Milizen ausgemacht werden, die die Regierungstruppen unterstiitzten, ei-
ne grofle Anzahl verschiedener gegnerischer Gruppierungen und dariiber hinaus
Verbiinde, die zum Schutz oder gegen andere ethnische Akteure kimpften. Die
(Zer-)Stoérung anderer, rivalisierender Gruppen durch SGBV kann daher auch als
Motiv der Titer*innen betrachtet werden (Goetze 2008, 4). Dies ist einerseits auf
die diskursiv enorm aufgeladene und historisch kontingente Abgrenzung der ver-
schiedenen Gruppen voneinander sowie andererseits auf die vergeschlechtlichte
Ehrkonstruktion zuriickzufithren. Ohambe et al. (2005, 35) arbeiteten in ihrer um-
fangreichen Studie heraus, dass sich die betroffenen Frauen ihrer Ehre und ihres
Selbstwertgefithls beraubt sehen und sie oftmals durch den Ehepartner und die
Gemeinschaft stigmatisiert oder geichtet wurden. Natiirlich kann argumentiert
werden, dass diese vergeschlechtlichten Pridispositionen auch in der Vorkriegs-
zeit prisent waren, jedoch stellte Schifer (2008, 378f.) fest, dass sie auf Grund des
Krieges zusitzlich verstirkt wurden. Andere Formen der Anerkennung wie 6kono-
mischer Erfolg brachen kriegsbedingt in den letzten zwei Dekaden weg und der
Zusammenhalt der eigenen Gemeinschaft sowie deren Unversehrtheit in Konflikt-
phasen spielt eine noch zentralere Rolle im Sinne traditionell patriarchaler Rollen-
vorstellungen (Bjgrkhaug/Bgas 2014, 16). Insbesondere die dargestellten Tatmotive
zeigen die dichotom hergestellten Rollenbilder auf, die zudem geeignet sind, den
von SGBV betroffenen Frauen ausschliefllich die Rolle als Opfer zuzuschreiben und
andere Rollenbilder ginzlich zu negieren.

Aus den aufgefithrten Taten heraus entstanden massive Fluchtbewegungen
in der Region der Great Lakes und damit eine erhebliche Zahl Binnenvertriebe-
ner sowie Gefliichteter, die itber Lindergrenzen hinweg Zuflucht suchten. Die
Geschlechterordnung, die zu Friedenszeiten diskursiv und mittels verschiedener
Machtstrukturen aufgebaut und reproduziert wurde, gerit in neuen Situationen
wie Gefliichtetencamps unter Verinderungsdruck (Krause 2016, 210), beispielswei-
se wenn die grundstindige Versorgung durch Hilfsorganisationen gewihrleistet
wird und der Mann nicht oder nur unzureichend zum Einkommen beitragen
kann. Die sich so um ihre Rolle beraubt betrachteten minnlichen Familienmitglie-
der versuchten diese teilweise mittels hiuslicher Gewalt, die als Fortsetzung der

10 Im Detail hatsich Sara Meger (2010) in ihrem Artikel »Rape of the Congo: Understanding se-
xual violence in the conflict in the Democratic Republic of Congo« mit der Verflechtung vom
systematischen Einsatz von Vergewaltigungen im Osten der DR Kongo und dem globalen
wirtschaftlichen Interesse sowie Abbau der Seltenen Erden beschaftigt.
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Kriegsgewalt betrachtet werden kann (ebd., 202), und anderem Dominanzverhal-
ten wiederherzustellen (Buckley-Zistel/Krause/Loeper 2014, 80f.).

Die Lage der Binnengefliichteten ist im Kontext des Ersten Kongokrieges oh-
nehin kompliziert: Die bereits seit Jahren bestehenden Camps, die unter anderem
infolge des Genozids in Ruanda entstanden, wurden zu Tatorten von SGBV und
weiteren Menschenrechtsverletzungen (UN Commission on Human Rights 1999).
Die Ursachen und Folgen kénnen hier ebenso im Feld der Zerstérung von Commu-
nities verortet werden.

Wie bereits rekonstruiert und theoretisch hergeleitet wurde, sind die sozio-
dkonomischen Bedingungen der Frauen als Faktoren zu betrachten, die die Wir-
kung von SGBV im Krieg perpetuieren. Kriegs- und SGBV-bedingt schwand die
ohnehin geringe Moglichkeit fitr Frauen, 6konomisch Fuf} zu fassen (Ohambe et
al. 2005, 61), sei es wihrend des Ersten oder Zweiten Kongokrieges. Da die Ge-
fahr sexualisierter Gewalt bei der Feldarbeit oder der Wasserbeschaffung beson-
ders hoch ist, wurden diese Aktivititen, wenn moglich, gemieden (Schifer 2008,
381), wie auch der Verkauf der hergestellten Waren im 6ffentlichen Raum (Oham-
be et al. 2005, 61). Die Mittel schwinden also, worauf auch der schlechte Zugang
zu Polizei und Justiz zuriickgefithrt werden kann. Die grassierende Bestechung
von Beamt*innen (Jéréme Gouzou et al. 2009, 31) sowie unzureichende Gesetzge-
bung im Bereich SGBV erschwerten den Zugang zusitzlich und machten die Ahn-
dung der Taten quasi unmoglich. Zudem sind kriegsbedingt sich weiter verschlech-
ternde Infrastruktur (Autesserre 2010, 73) und allgemeine Bildungsmoglichkeiten
Ursachen, die einerseits den justiziellen Zugang erschweren und andererseits die
gesundheitliche Versorgung nur fiir einen geringen Teil der Opfer ermdglichten,
da in der besonders betroffenen Region lediglich zwei spezialisierte Kliniken be-
stehen (Cannon 2012, 480). Niedrigschwellige Versorgungsmaoglichkeiten fanden
Frauen bei Frauenorganisationen (Ohambe et al. 2005, 42). Fehlende Mittel sowie
der wiederum kriegsbedingt erschwerte Zugang konnten die breite Unterstiitzung
und Versorgung der Betroffenen dennoch nicht erméglichen.

Ist das Ende der Kriegsgewalt der einzige Ausweg aus diesem sich durch verge-
schlechtlichte Faktoren immer wieder reproduzierenden Kreislauf aus ungleichen
Rechten, SGBV und entsprechender unzureichender Versorgung sowie Anerken-
nung des Leids? Verschiedentliche Untersuchungen zeigen auf, dass diese Frage
stark von der Aufarbeitung der Verbrechen sowie sich verindernden Geschlech-
terverhiltnissen, also den besseren Teilhabebedingungen von Frauen in ¢kono-
mischer, sozialer sowie bildungstechnischer Hinsicht, abhingig ist (UN Women
2015, 43ff.). Wie ein weiterer, sich verschirfender Konflikt diese Spirale im Unter-
suchungsfall noch stirker verfestigt hat, wird das folgende Kapitel zeigen.
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Geschlechterverhaltnisse in der Postkonfliktphase

Die Herausforderung bei der Analyse des Ersten Kongokrieges und seiner Auswir-
kungen auf die Verbreitung und Intensitit von SGBV in der Nachkriegszeit liegt in
dieser selbst. Denn schon 1998 folgte der Zweite Kongokrieg, der ob seines Ausma-
3es auch Erster Afrikanischer Weltkrieg genannt wird (u.a. Johnson 2014, 86-105;
Schreiber 2021). Daher kann es diesem Artikel nicht gelingen, eine Postkonflikt-
oder gar sich im nachhaltigen Friedensprozess befindende Gesellschaft zu analy-
sieren. Vielmehr wird eine Gesellschaft in einem Zeit-Kontinuum zwischen zwei
Konflikten untersucht. Dies ist dennoch aussagekriftig, weil die Analyse Riick-
schliisse iiber die aktuelle Situation im Osten der DR Kongo zulisst.

Die erste zu bearbeitende Frage ist daher, ob sich der Einsatz, die Folgen und
auch die Intensitit bzw. Verbreitung von SGBV nach dem Ende des Konflikts im
Vergleich zur Konfliktphase selbst verindert haben. Im Zweiten Kongokrieg war
SGBV stirker verbreitet (Goetze 2008, 4) und noch schlimmere Griueltaten wurden
veriibt. Dies kann auf die Enttabuisierung von SGBV als systematisch eingesetzte
Waffe zuriickgefithrt werden.

Wiahrend die Problematik einer mangelhaften Datenlage fortbesteht, konnen
die Genderrollen anhand sozio-d6konomischer Kennzahlen der wirtschaftlichen,
sozialen sowie schulischen Teilhabe rekonstruiert werden. Infolge des Krieges war
der Schulzugang mangels Infrastruktur weiter erschwert (Department of State
1998). Zudem wurde auf Grund fehlender finanzieller Ressourcen innerhalb eines
Familienverbundes der Schulbesuch priorisiert, meist zum Nachteil von Madchen
(ebd.).

Die Mechanismen der Scham hingegen blieben insbesondere in dieser Zwi-
schenkriegsphase prasent. Eine flichendeckende Aufarbeitung der veriibten Ver-
brechen blieb weitestgehend aus, vor allem die Enttabuisierung von SGBV wurde
nicht vorangebracht, wenngleich diese sowie die Stirkung der Teilhabe von Frau-
en nachgewiesenermaflen einem nachhaltigen Friedensprozess duferst zutriglich
wire (UN Women 2015, 43fF.).

Letztlich muss eine Katalysatorwirkung des Ersten Kongokrieges fiir den Zwei-
ten Kongokrieg in Bezug auf SGBV im Konlflikt attestiert werden. Dies ist eben-
so auf den Krieg und die systematische Anwendung von SGBV zuriickzufithren,
denn die gesellschaftliche Verrohung sowie Verschiebung der moralischen MaRR-
stibe kann mit Konflikten einhergehen und ist gerade in der hier analysierten
Zwischenphase von zwei Kriegen klar auszumachen (Hitzel-Cassagnes/Martinsen
2014, 47). Die Geschlechterrollen, wie sie vorangehend rekonstruiert wurden, ha-
ben sich in dieser Post- sowie gleichzeitigen Prakonfliktphase reproduziert und in
vielerlei Hinsicht hat sich die antagonistische Situiertheit von Frauen und Min-
nern im Osten der DR Kongo verschirft. Welche Bedeutung haben diese Befunde
fir die aktuelle Situation, vor allem den Friedensprozess in der Region?
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Implikationen fiir den Friedensprozess

Die Vereinten Nationen, die auch heute am Friedensprozess mafigeblich beteiligt
sind, haben sich im Rahmen der Women, Peace and Security (WPS) Agenda im Jahr
2000 mit Resolution 1325 vorgenommen, die Partizipation, den Schutz, die Priven-
tion sowie Relief und Recovery zu stirken und die Situation der Frauen nachhal-
tig zu verbessern (UN 2000; siehe dazu Basu 2016; Scheuermann 2020). In zehn
weiteren Resolutionen (siehe dazu WILPF 2021) wurden verschiedene Bereiche der
Agenda ausformuliert und in den letzten Jahren fanden die hier herausgearbeite-
ten Aspekte wie dkonomische Teilhabe und die Bedeutung der Agency der Frauen
vermehrt Aufmerksamkeit, wenngleich festzustellen ist, dass in den Resolutionen
Frauen - als Opfer konstruiert — im Vordergrund stehen (Ziirn 2020). Im Postkon-
fliktprozess der auch heute sehr fragilen DR Kongo fand zunichst vor allem die
Beschiftigung mit Frauen als Opfer von SGBV Einzug in verschiedene Abkommen
(Martin de Almagro 2018, 324). Auch im ersten National Action Plan der DRC, der
zur Umsetzung der WPS Agenda implementiert wurde, steht SGBV im Vorder-
grund (Ministry of Gender, Family and Child 2010), die Agency der Frauen gerit
aus dem Blick, weshalb sie vornehmlich als passive Opfer perzipiert werden. Auch
im aktualisierten Plan ist die Schwerpunktverschiebung nur marginal (Ministry of
Gender, Family and Children 2018).

Wie bereits aufgezeigt wurde, verfingt die Waffe SGBV besonders dort, wo die
multidimensionale Unterdriickung der Frauen in die Gesellschaft eingeschrieben
ist. Dieser Mechanismus, der auf vielfiltige Diskriminierungen 6konomischer, so-
zialer und kultureller Art aufbaut, kann nur aufgebrochen werden, wenn neben der
Hilfestellung fiir die Opfer von SGBV und justizieller Aufarbeitung der Taten die-
se Strukturen angegangen werden. Wie in der Analyse erarbeitet, war dies weder
der Fall nach dem Ersten Kongokrieg, noch kann heute von einer gleichberech-
tigten Gesellschaft gesprochen werden, wie der 149. Platz der DR Kongo von 153
analysierten Staaten des Global Gender Gap Index 2020 aufzeigt (World Economic
Forum 2019) oder die Platzierung auf dem 161. Platz von 167 untersuchten Staaten
im Rahmen des WPS-Index (GIWPS 2019, 18). Dennoch sind leichte Verbesserun-
gen zu beobachten. Erhebungen des Demographic and Health Surveys belegen,
dass beispielsweise die erlebte hiusliche Gewalt innerhalb der letzten zwolf Mona-
te 2013/14 im Vergleich zu 2007 um 23 Prozentpunkte abnahm (The DHS Program
2021). Aufierdem erhohte sich in diesem Zeitraum die Erwerbstitigkeit von Frauen
(The DHS Program 2021).

Obwohl aber Verbesserungen der Stellung der Frauen zu beobachten sind und
mit der WPS-Agenda die Weichen gestellt sind und Genderaspekte zunehmend in
Postkonfliktsituationen mitgedacht werden, sieht die Beteiligung der Frauen bei-
spielsweise direkt beim Friedensprozess duflerst unzureichend aus. Durch die um-
fassende Beteiligung konnte politische Teilhabe generiert werden, jedoch ist fest-
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zuhalten, dass Frauen nur eine Minderheit der Partizipierenden ausmachen und
zudem die Qualitit der Beteiligung ungeniigend ist (WILPF 2019, 5). Die Frauen
werden zwar eingebunden, allerdings eher in Form von Workshops anstatt in die
tatsichlichen Friedensverhandlungen.

Obwohl sich aktuell zeigt, dass sich die VN der Notwendigkeit bewusst sind,
die misogynen Strukturen in der DR Kongo aufzubrechen, so zeigt sich auch, dass
es ein kompliziertes Unterfangen ist, weil in der DR Kongo nach jahrzehntelangen
Auseinandersetzungen, die noch immer aufflammen, die Infrastruktur erst aufge-
baut werden muss. Ein positives Exempel sind die im Osten der DR Kongo teilweise
etablierten Frauengruppen, die Opfern von SGBV zur Seite stehen, aber auch durch
Demonstrationen und weitere Kampagnen fiir die stirkere Beteiligung von Frauen
in der Politik kimpfen (Martin de Almagro 2018, 325). Hier wird deutlich, dass es
von grofder Bedeutung ist, Frauen vielgestaltige Rollen und Identititen zuzuschrei-
ben, um sie zu stirken und auch die fest verankerten Strukturen zumindest nach
und nach aufzubrechen.

Schlussbetrachtung

Die Ergebnisse der Analyse lassen manche Fragen offen bzw. im Ungefihren, was
nicht zuletzt auf die prekire Datenlage zuriickzufithren ist. In der DR Kongo muss
bedacht werden, dass die Kolonialisierung bis heute nachwirkt. Insbesondere die
kolonial verstarkten oder erst kiinstlich hergestellten Verwerfungen zwischen ver-
schiedenen Gruppen sind vergeschlechtlicht, wie das Beispiel der Familienehre,
die der Unversehrtheit der Frau eingeschrieben wurde und teils noch wird, gezeigt
hat. Von dieser Situation ausgehend, hat sich die Wirkung von SGBV im Krieg
verstirkt und reproduziert. Das Stigma, die sozio-okonomische Benachteiligung
sowie die Mechanismen innerhalb der Gemeinschaft perpetuierten sich im Ersten
Kongokrieg, sodass im Zweiten Kongokrieg SGBV noch weiter verbreitet und bru-
taler war. Dariiber hinaus konnte rekonstruiert werden, dass sich die Ausiibung
von SGBV nicht auf die kriegerischen Gruppen beschrinkt, diese vielmehr auch
bei staatlichen Institutionen, im hiuslichen Nahbereich und in weiteren Riumen
angewendet wird. Die Postkonfliktphase war und ist noch heute von einer hohen
Zahl an SGBV-Fillen gepragt.

Die Untersuchung hat gezeigt, dass es nicht geniigt, den Schutz vor SGBV in
Bezug auf Militirs voranzubringen, ohne die gesellschaftliche Stellung marginali-
sierter Gruppen beispielsweise in bildungspolitischer oder 6konomischer Hinsicht
im VN-Engagement zu beriicksichtigen. Die Entstigmatisierung ist dabei ein Bau-
stein, um der Wirksamkeit von SGBV im Konflikt in der DR Kongo den Nihrboden
zu entziehen. Dies gelingt aber nur, indem Frauen in politische, wirtschaftliche
und bildungstechnische Strukturen eingebunden werden. Eingebundenheit muss
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sich dabei neben der Quantitit mafgeblich an der Qualitit der Partizipation mes-
sen lassen. Denn SGBV kann nur dann in der Breite angegangen werden, wenn
Frauen Schliisselpositionen auch in Bildung, Verwaltung, Justiz etc. einnehmen
und diese Lebensbereiche auch grundlegend (mit)gestalten.
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