278

Sterbeorte

licher ausgepragt ist. Das Beriicksichtigen des Architekturentwurfs als Resonanz-
raum fitr die Erfahrung raumlicher Situationen bildet eine wertvolle Grundlage fir
die Gestaltung von Sterbeorten.

Resonanz

Die Resonanzbeziehung zwischen Korper und Raum ist insofern konstitutiv, als
dass diese einander wechselseitig bedingen: «Es gibt den Menschen nicht auler dem
Raumy»,*® wie es Heidegger formuliert und umgekehrt gilt, dass «sich der Zusammen-
hang von Kérper und Raum in der phinomenologischen Soziologie aus der Annah-
me [ergibt], dass der Raum ohne Kérper gar nicht erfahrbar wire».* Da «mein Kérper
nicht ein Gegenstand im Raum [ist], sondern die Bedingung fiir alle meine Erfahrung
der riumlichen Gliederung der Lebenswelt»,*? geht mit der sich im Sterben vollziehen-
den Veranderung der Selbstwahrnehmung zwangsliufig ein verindertes Erleben des
lebensweltlichen Kontexts einher. Umgekehrt betrachtet birgt das Einwirken des Rau-
mes auf den sich verindernden Korper das Potenzial, im Sterben Halt und Konturen
zu geben, wenngleich die eigene Wahrnehmung zunehmend diffuser wird.

Markus Schroer arbeitet fir die Genese kulturgeschichtlicher Entwicklung des
Raumbegriffs heraus, dass dieser insbesondere dann in soziologische Beobachtungen
einbezogen wird, wenn Eingrenzungen, Differenzierungen oder Separationen un-
terschiedlicher Raum-, Kérper- und Gesellschaftsbilder voneinander unterschieden
werden sollen, sodass riumliche Bezugnahmen dann verstirkt auftreten, «wenn in
eine noch ungeordnete, fliichtige Gegenwart Ordnung und Ubersicht gebracht werden
soll. Jenseits der Frage, was Raum und Zeit sind, ist entscheidend, wie Raum und Zeit
behandelt werden».® Was Schroer hier bezogen auf riumliche Metaphern und Ana-
logien in Bezug auf Globlisierungs- und Digitalisierungsthematiken beschreibt, gilt
gleichermafen fiir das Raum- und Zeiterleben Sterbender, da die Bezugnahme auf
die konkreten Gegebenheiten des Raumes aufgrund der Verschiebung der Wahrneh-
mung zunehmend in den Hintergrund treten. Franz Xaver Baier fithrt diesbeziiglich
aus, dass Raumwahrnehmung stets Wahrnehmung mit der gesamten Existenz sei,**
sodass sich das Erleben architektonischer Raume als dynamischer Prozess des Invol-
viertseins offenbart:

«Wir sind gewohnt, Wahrnehmung als einen Akt zu begreifen, durch den etwas von
«drauRen> zu uns nach innen kommt, in uns abgebildet und gespeichert wird. Dabei
setzen wir voraus, daf das Draufien, die Aufienwelt auch ohne uns so ist wie sie uns er-
scheint. Zugleich tibersehen wir, daf$ dieser Zustand bereits aus einer Verhaltensweise
entstanden ist, die nicht ohne uns geschehenist. [..] Unsere gesamte raumliche Verfas-
sung dndert sich. [.] Wir sind nicht unbeteiligt an der Wahrnehmung. Die Umgebung
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verdndert sich, wenn wir ein anderes Verhalten einnehmen. [..] Wahrnehmung ist ein
aktives Hervorbringen von Welt. Wir erzeugen damit Wirklichkeit.»*

Diese Resonanzbeziehung zwischen Wahrnehmendem und Welt hat Hartmut Rosa in
Analogie des physikalischen Resonanzgesetzes herausgearbeitet und darin das Ver-
hiltnis des Menschen zur Lebenswelt als Antwortbeziehung und interaktive Bezug-
nahme beschrieben. «Subjekt und Welt [werden] in der und durch die wechselseitige
Bezogenbheit geformt, geprigt, ja mehr noch: konstituiert.»* Rosa formuliert Resonanz
gewissermafien als Gegenentwurf zu der von ihm bereits in vorangegangenen Werken
herausgearbeiteten gegenwirtigen Tendenz der Entfremdung in zeitgendssischen Ge-
sellschaften.” Die Vorstellung resonanter Weltbeziehungen des Menschen hat zufolge,
dass Wahrnehmung als Begegnung und Interaktion mit den Dingen verstanden wird.
Diese These geht mit der Sichtweise einher, dass sich Welt «als alles, was begegnet —
oder auch: was begegnen kann — [konzeptualisiert], sie erscheint als der ultimative
Horizont, in dem sich Dinge ereignen kénnen und Objekte auffinden lassen», sodass
die Wechselbeziehung zwischen dem Menschen selbst und seinem Erleben auf «Res-
ponsivitit oder <Antwortlichkeit>» basiert. Rosa schliefSt damit an die zunichst in der
Phinomenologie entwickelte Vorstellung an, nach welcher der Mensch «nicht in erster
Linie als sprach-, vernunft- oder empfindungsfihiges, sondern als resonanzfihiges
Wesen erscheint» und offenbart Wahrnehmung und Welterfahrung als dialogischen,
resonanten Prozess.* Diese zentrale Uberlegung untersucht Rosa im Hinblick auf ver-
schiedene Lebensbereiche und Beziehungsgefiige. Er betrachtet zwischenmenschli-
ches Interagieren ebenso wie das In-Resonanz-Treten mit der dinglichen Welt. Diese
Vorstellung einer Resonanzbeziehung zu anderen und zur Welt schlieft im Hinblick
auf das Sterben unmittelbar an die von Monika Renz beschriebene Intensivierung des
Klang- und Schwingungserlebens Sterbender an und offenbart andererseits, dass die
Wahrnehmungsverinderung der Menschen im Sterben fiir sie insofern eine Wirklich-
keitsveranderung bedeutet, als dass «Subjekte Welt nicht nur wahrnehmen und auf
sie reagieren, sondern dass sie sie auch konzeptualisieren als eine Welt, in der sie sich
befinden, die ihnen begegnet und in der sie handeln».* Daran wird deutlich, dass die
verinderte Sicht Sterbender auf die Welt und ihre sich verschiebende Wahrnehmung
eine eigene Wirklichkeit konstituiert, die sich fiir die Wahrnehmung von der Warte
agiler Lebendigkeit — wenn iiberhaupt — nur teilweise erschlief3t.

In Bezug auf die Architektur liegt in diesem Zusammenhang deren Betrachtung
als Resonanzraum nahe. Dieser ist nach Alban Janson und Florian Tigges «in Analogie
zum Resonanzkorper zu verstehen, der den Klang, indem er selbst zum Mitschwingen
gebracht wird, verstirkt».*° Dies betrifft seine akustische Wirksamkeit ebenso wie die
auf das Handeln und Interagieren des Menschen in und mit einem Raum bezogene
Resonanz, welche die Selbst- und Raumwahrnehmung gleichermaflen beeinflusst.
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«Uber die physische Raumbeanspruchung hinaus verlangt das persénliche Wohlbe-
finden einen Spielraum fiir die rdumliche Entfaltung, der dem Ausschwingen und
Nachklingen von Bewegungen und Tatigkeiten dient. [..] So wird im Resonanzraum ein
erweitertes Raumvolumen angeregt, das mitschwingt und das wir fiir ein Ausschwin-
gen oder Amplifizieren des raumlichen Cefiihls benétigen, das sonst gedampft und in
seinem Ausdehnungsdrang gebremst wiirde »*

Das Beschriebene lisst den Resonanzraum als Aquivalent des Klangkérpers eines
Instruments erscheinen. Jedoch reicht der Aspekt der Resonanzfihigkeit architekto-
nischer Riume insofern iiber die auditive Dimension hinaus, als dass entsprechend
der Uberlegungen von Hartmut Rosa Raumwahrnehmung als Resonanzerfahrung
zu denken ist. Im Bezug auf die Wahrnehmungsverschiebung Sterbender lisst sich
demnach folgern, dass die zunehmende Sensibilisierung fiir Klang- und Resonanzer-
fahrungen zudem mit einer verstirkten Sensibilitit in der Raumwahrnehmung ein-
hergeht. Demnach sind Sterbeorte insofern als Resonanzriume zu konzipieren, als
dass deren besonderes Resonanzbediirfnis zu beriicksichtigen ist und in der Dimen-
sion und Machart dieser Architekturen geniigend Spielraum fiir Resonanz gegeben
ist. Janson und Tigges beschreiben, dass auch «Tatigkeiten, die nur minimalen Raum
bendétigen», mit einem erweiterten Raumbedarf einhergehen.

«[..] Gelegenheiten, bei denen man den Ceist schweifen ldsst, [erfordern] fiir die erwei-
terte Erstrecktheit der personlichen Raumsphire ein Raumvolumen, das Widerhall
bietet, uns grofier werden lasst, ohne dass wir uns in Grenzenlosigkeit verlieren.»*

Dies ist insbesondere im Hinblick auf die Individualzimmer institutioneller medizi-
nischer, pflegerischer und sterbebegleitender Einrichtungen bedeutsam, als dass sich
hier der intime Raum der Patienten allzu oft auf das Bett und dessen unmittelbaren
Umraum beschrinkt, ohne den erweiterten Raumbedarf fiir Resonanz zu beriicksich-
tigen. In Bezug auf die architektonische Gestaltung von Resonanzriumen beschreiben
Janson und Tigges, dass diese «das passive Nachklingen aber nur [erlauben], wenn sie
selbst homogen und ruhig wirken und nicht zu Anregern werden».* Damit architek-
tonische Resonanzriume erlebbar werden, gilt es diese so zu belichten, dass sie nicht
im Dunkeln bleiben und sie aus resonanzfihigen, nachschwingenden Materialien zu
bilden. Architektur als Resonanzraum umfasst also gleichermafien einen erweiterten
Raumbegriff, der das Widerhallen der eigenen Empfindungen, Bewegungen und das
Ausdehnen der personlichen Raumsphire beriicksichtigt, wie auch die Gestaltung
als resonierenden Klangraum. Letzterer ist an die Vorstellung des architektonischen
Raumes als Klangraum gekniipft. Diese hingt mit der Wahrnehmung von Klingen
als Empfangen von Schwingungsreizen zusammen, welche keineswegs nur das Gehér
betreffen, sondern ganzheitlich sensorisch empfunden werden, da der gesamte Kor-
per «Klinge als Vibrationen in unterschiedlicher Intensitit» spiirt.* Im Hinblick auf
die besondere Sensibilitit Sterbender gegeniiber Schwingungen und Klingen gilt es
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in besonderem Mafie zu beriicksichtigen, dass diese im architektonischen Raum om-
niprisent sind und es Menschen aufgrund ihrer intensiven Resonanzfihigkeit schwer
fallt, sich deren Einfluss zu entziehen.

«Schall breitetsich in alle Richtungen im Raum aus, reflektiert an Oberflachen—an Ma-
terialien und ihren Konstruktionen — und umgibt uns aus allen Richtungen als Raum-
klang. Wir nehmen Ort und Distanz der Schallquelle wahr, Klang und Intensitat. [..]
Das Gehor reagiert empfindlicher auf Reflexionen aus seitlicher als aus frontaler oder
vertikaler Richtung. Die Richtung des ersten Schalls — Direktschall oder erste Reflexion
—wird als Schallquelle vermutet »*

Die beschriebenen Richtungen sind dabei keineswegs absolute Richtungen im Raum,
sondern beziehen sich auf den Kérper, dessen Physiognomie das Héren und die
Klangwahrnehmung mafgeblich pragt. Wenn sich die Grenzen der Wahrnehmung
verschieben und das Einwirken von Schwingung auf den Kérper intensiviert, bedarf
es eines besonders prazisen und differenzierten Umgangs mit diesen klangkonstitu-
ierenden Aspekten, um Riume zu entwerfen, die im besten Fall zwar resonanzfihig
sind, jedoch die ohnehin mit besonderer Intensitit erlebte Klangerfahrung nicht zu-
sitzlich verstirken.

Adaption und Aneignung

Die Méglichkeit zur Adaption und Aneignung von Architekturen bildet insofern eine
weitere Dimension von Resonanz, als dass darin deutlich wird, inwiefern architekto-
nische Riume responsiv auf die Bediirfnisse der Nutzer reagieren. Oft braucht es nicht
viel, um sich einen zunichst fremden Raum so zu eigen zu machen, dass er den per-
sonlichen Bediirfnissen entspricht. Sich in einer Architektur einzurichten bedeutet,
sich selbst zu den umgebenden Dingen und Riumen in Relation zu setzen und diese
aktivin Gebrauch zu nehmen oder zu gestalten. Das Umgebensein von einer bestimm-
ten architektonischen Situation verindert sich durch die Interaktion, indem man in
eigener Weise dazu Bezug nimmt, darin seinen eigenen Platz findet oder diese mit
personlichen Gegenstinden und Attributen erginzt. Es wird so zu einer dialogischen
Beziehung zwischen Aneignung und Einwirken. Diese stirkt die Wechselwirkung
zwischen Gebiude und Nutzer und férdert in besonderem Mafe deren Interaktivitit.

«Bezogen auf Architektur bedeutet Interaktivitét, dass sich zwischen Benutzer und
Gebaude eine neue, sich wechselseitig beeinflussende Beziehung einstellt. Architektur
reagiert auf die Bewegungen und Bedirfnisse ihrer Benutzer, umgekehrt passen sich
die Benutzer an die Performanz des Hauses an.»*

Diese wechselseitige Einflussnahme von Architektur und Nutzer ist nicht an aktive
Verinderungen der baulichen Substanz oder der architektonischen Elemente gebun-
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