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MediaQuelle: Dr. Thomas Huber

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

innovative digitale Anwendungen in die Pflege zu bringen, ist uns im Bayeri-
schen Staatsministerium fiir Gesundheit und Pflege ein wichtiges Anliegen.
Bayern geht in diesem Bereich voran: Mit der grof3en Digitalisierungsoffen-
sive im Rahmen der Masterpline Bayern Digital I und II fordert der Freistaat
innovative Projekte — so auch die Projektreihe Vorbildliches Pflegewohnumfeld fiir
Pflegebediirftige: DeinHaus 4.0. Die mit iiber 12,5 Millionen Euro geférderte Pro-
jektreihe wurde 2018 ins Leben gerufen und ist mit vier Einzelprojekten in Nie-
derbayern, Oberbayern, der Oberpfalz und Unterfranken vertreten.
Ausgangspunket fiir die Projektreihe ist die Einschitzung, dass die meisten
Menschen auch im Alter so lang wie moglich selbstbestimmt in den eigenen
vier Winden bleiben wollen. Umfragen bestitigen uns zudem, dass auch
iltere Mitbiirgerinnen und Mitbiirger durchaus offen sind fiir digitale An-
wendungen in der Pflege. Die Projektreihe DeinHaus 4.0 geht unter diesen
Voraussetzungen der Frage nach, wie Pflegebediirftige mittels intelligenter
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Assistenztechnik moéglichst lange selbstbestimmt zuhause leben und unter-
stiitzt werden konnen. Jedes Einzelprojekt setzt dabei eigene Schwerpunkte
bei Forschung und Technik. Gemeinsames Ziel der DeinHaus 4.0-Projekte ist
es, praxistaugliche digitale Angebote fiir pflegebediirftige Menschen und Pfle-
gende zu erforschen. »Technik im Alltag — Technik zum Leben« — das Motto
des DeinHaus 4.0-Projekts in der Oberpfalz unter Leitung der OTH Regensburg
bringt es auf den Punkt. Das oberpfilzische Projekt erprobt dabei sogenannte
Teleprisenz-Roboter im hiuslichen Umfeld von Schlaganfallpatientinnen und
-patienten.

Was in den Projekten erfolgreich entwickelt und getestet wird, muss be-
kannt gemacht werden. Dem Bayerischen Staatsministerium fir Gesundheit
und Pflege ist deshalb auch das Thema Offentlichkeitsarbeit sehr wichtig. Ent-
scheidend ist nicht nur zu zeigen, was technisch moglich ist, sondern vor allem
auch, welchen tatsichlichen Nutzen es fiir die Anwender, die Biirgerinnen und
Biirger in Bayern, hat. Hierzu leistet die Projektreihe DeinHaus 4.0 einen her-
ausragenden Beitrag. Dies geschieht unter anderem durch Musterwohnungen
und Wohnkompetenzzentren, die es den Biirgerinnen und Biirgern moglich
machen, die erforschten technischen Innovationen hautnah zu erleben. Nicht
zuletztjedoch auch mit Publikationen wie diesem Tagungsband, den ich Thnen
sehr ans Herz legen méchte. Denn Ziel ist es, die Lebenssituation von pflege-
bediirftigen Menschen zu verbessern. Frither oder spiter wird jede und jeder
von uns Unterstiitzung brauchen. Deswegen ist es nie zu frith, sich dariiber
Gedanken zu machen, wie ich im Alter leben méchte. Nutzen Sie die Chancen
der Digitalisierung und schauen Sie sich die Projektreihe DeinHaus 4.0 an!

Ich wiinsche Ihnen eine anregende Lektiire.
Dr. Thomas Huber, Abteilungsleiter im Bayerischen Staatsministerium fiir Ge-

sundheit und Pflege

gefordert durch

Bayerisches Staatsministerium flir
Gesundheit und Pflege
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