Menschenrechte, Theologie und Kirchen

Werner Wolbert

Bei seinem ersten Frankreichbesuch 1980 sagte Papst Johannes Paul IT auf dem
Flughafen Le Bourget:

»Jederweif}, welchen Platz die Idee der Freiheit, Gleichheit, Briiderlichkeitin
eurer Kultur und in europdischer Geschichte einnimmt. Im Grunde sind das
christliche Gedanken.«

Er fiigte jedoch hinzu:

»Ich sage das, obwohlich mir dessen bewusst bin, dass die, die als erste diese
Idee formuliert haben, sich dabei nicht auf den Bund des Menschen mit der
ewigen Weisheit bezogen, aber sie wollten doch zugunsten des Menschen
wirken.«

Fir die richtige Einschitzung dessen, wie sich das Christentum zu Demokra-
tie, Freiheit und Menschenrechten verhilt, sind beide Aussagen zu bedenken:
die Kompatibilitit mit christlichen Grundgehalten oder die Inspiration durch
sie, aber auch die moglichen Vorbehalte von dieser Seite. Letztere betreffen we-
niger die fundamentale Idee der Menschenwiirde, sondern die davon abgelei-
teten Menschenrechte.”

1 Zitiert nach Maier, Menschenrechte, 67.

2 Im Folgenden mache ich einige Anleihen aus meinen Artikeln: Wolbert, Menschen-
wiirde, Menschenrechte und die Theologie; ders., Christentum und Menschenrechte
im Konflikt?
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Preis und Wiirde

Die grundlegende Formulierung der Idee der Menschenwiirde verdanken wir
der folgenden Unterscheidung Kants:

»Im Reich der Zwecke hat alles entweder einen Preis oder eine Wiirde. Was
einen Preis hat, an dessen Stelle kann auch etwas anderes, als Aquivalent ge-
setzt werden; was dagegen iiber allen Preis erhaben ist, mithin kein Aquiva-
lent verstattet, das hat eine Wiirde.«3

Was kein Aquivalent verstattet, das kann nicht durch etwas anderes aufgewo-
gen werden. Es ist nicht austauschbar im Gegensatz zu dem, was einen Preis
hat. Was einen Preis hat, ist durchaus von Wert, entspricht einem Bediirfnis
(»Marktpreis«) oder Geschmack (»Affektionspreis«) des Menschen. Aber der
Mensch brauchte diese Dinge nicht zu beachten, wenn er kein entsprechen-
des Bediirfnis hitte oder keinen Gefallen daran finde. Die Rede von einem
Preis erinnert hier an die Institution Geld. Tatsichlich dient ja die Institution
Geld dazu, Aquivalente an die Hand zu geben, wie schon Aristoteles deutlich
gemacht hat.* Ein Schuhmacher, der ein Haus bauen will, kann der Architek-
tin schlecht die entsprechende Menge Schuhe als Aquivalent anbieten. Geld ist
hier ein leicht handhabbares Aquivalent, das eine Giiterabwigung erleichtert.
Auch sonst sprechen wir von den Kosten einer Handlung, von einem Preis, den
wir zu zahlen haben, und meinen damit ein Ubel, das wir gegebenenfalls in
Kauf nehmen miissen, um ein bestimmtes Gut zu erhalten. Damit kann, wie
im genannten Fall, eine finanzielle Belastung gemeint sein, die Nebenwirkun-
gen eines Medikaments oder der Preis eines Unterfangens, wie ihn zurzeit die
Ukraine zahlt fiir ihre Verteidigung gegen die russische Aggression.

In der gegenwirtigen Diskussion wird wenig beachtet, dass Kant diese
Wiirde nicht zunidchst vom Menschen aussagt, sondern von der Sittlichkeit,
von Moralitit als Gesinnung. SchlieRlich erwihnt Kant im Kontext Tugenden
wie Treue und Wohlwollen, also gelebte Moralitit. Diese sind um ihrer selbst
willen zu erstreben, nicht um etwas anderen willen. Entsprechend heif3t es bei
Kant: »Also ist Sittlichkeit und die Menschheit, sofern sie derselben fihig ist,

3 Kant, Grundlegung zur Metaphysik der Sitten, 434. Ahnlich: Seneca, Brief 71, 32f. Vgl.
Wolbert, Mittel und Zweck.
4 Aristoteles, Nikomachische Ethik 1133a 19ff; 1163b 31ff.
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dasjenige, was allein Wiirde hat.«<* Die besagte Wiirde kommt also zunichst
der Moralitit als sittlicher Gesinnung zu und dann, davon abgeleitet, dem
Menschen, sofern ihm diese aufgegeben ist. Diese Reihung diirfte gerade im
christlichen Kontext leichter plausibel sein als in einem sikularen. Man ver-
gleiche die Begriindung des Liebesgebots in der katholischen Moraltheologie,
so etwa bei Noldin:

»Unter dem>Nachstencversteht man jede rationale Kreatur, die die gottliche
Gnade und die ewige Seligkeit erlangen kann: die Engel und die Heiligen
im Himmel, die Seelen im Fegefeuer und die Menschen, seien sie gut oder
bose, Freunde oder Feinde; ausgenommen sind nur die Ddmonen und die
Verdammten.«

Hier ist zwar nicht von der Fihigkeit zur Sittlichkeit die Rede, sondern von
der Fihigkeit, die ewige Seligkeit zu erlangen, aber letztere setzt natiirlich die
erstere voraus. Dass diese Fahigkeit nicht auf die Menschen eingeschrinkt
wird (sondern auch mogliche nichtmenschliche Personen beriicksichtigt),
entspricht im Ubrigen der kantischen These, dass die sittliche Forderung an
»jede rationale Kreatur« ergeht.

Freiheit und Gleichheit

Wihrend in der Aufklirung aus dieser Wiirde vor allem Freiheitsrechte ab-
geleitet wurden, der sogenannten ersten Generation der Abwehrrechte gegen
den Staat oder auch die Kirche, hat man in Kirche und Theologie den Wiirde-
gedanken zunichst eher mit sozialen Rechten verbunden, also mit der soge-
nannten zweiten Generation der Menschenrechte. So folgert Papst Johannes

5 Kant, Grundlegung zur Metaphysik der Sitten, 435. Ahnliche Gedanken finden sich in
der Stoa. So liest man bei Seneca, An Lucilius, Briefe (iber Ethik, Brief 71, 32: »Einziges
Gut ist die sittliche Vollkommenbheit [virtus], keines besteht ohne sittliche Vollkom-
menheit [...] Kérperliche Vorziige jedoch sind gewiss fiir den Korper gut, doch insge-
samt sind sie keine Giiter. lhnen kommt wohl ein gewisser Wert [pretium] zu, im Ubri-
gen wird ihnen Wiirde nicht eignen.« Kants Rede vom Preis diirfte von solchen Formu-
lierungen inspiriert sein.

6 Noldin, Summa Theologiae Moralis 11, 84 (Nr. 71): »Nomine proximi intellegitur omnis
creatura rationalis, quae gratiae divinae et aeternae beatitudinis capax est: angeli et
sanctiin coelo, animae in purgatorio detentae et homines, sive boni sive mali sunt, sive
amici sive inimici, solis daemonibus et damnatis exceptis.«
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XXIII in Pacem in Terris daraus zunichst das Recht auf Leben und Unversehrt-
heit des Leibes, die Anspriiche auf Nahrung, Kleidung und Wohnung, irztliche
Versorgung, wie es sich fiir eine Friedensenzyklika durchaus nahelegt.” Die
naheliegendste und fundamentalste Konsequenz wird dabei meistens verges-
sen, namlich, dass die Menschen in Bezug auf die Fihigkeit zur Moralitit und
somitin ihrer darauf beruhenden Wiirde gleich sind. Diese Wiirde hingt nicht
vonder gelebten, praktizierten Sittlichkeit ab; andernfalls wiren die Menschen
beziiglich ihrer Wiirde ungleich. Wenn wir dem Menschen, nur weil er Mensch
ist, bestimmte Rechte zuerkennen, und zwar jedem in gleicher Weise, ist die
Wiirde mit Kant auf die Fihigkeit zur Moralitit zu griinden.

Diese prinzipielle Gleichheit der Menschen vor Gott ist von Paulus in Gal
3,28 ausgesprochen: »Es gibt nicht mehr Juden und Griechen, nicht Sklaven
und Freie, nicht Mann und Frau; denn ihr alle seid einer in Christus Jesus.« Dies
gilt hier zwar »in Christus Jesus«, aber mit dem Epheserbrief ware daraufhin-
zuweisen, dass in Christus die durch das Gesetz erfolgte Trennung zwischen
Juden und Heiden aufgehoben ist (Eph 2,14f). So wird gerade auf dieser christ-
lichen Basis die Universalitit der Menschenrechte plausibel, dass nimlich je-
der Mensch qua Mensch zum Kreis der Rechtstriger:innen, der Berechtigten ge-
hort, und dass alle die gleichen Menschenrechte besitzen. Aber warum hat die
christliche Tradition diese Rechte nicht als erste formuliert?

Wo die Botschaft von der gleichen Wiirde in eine stindische Welt wie im
Mittelalter ergeht, wird die Gleichheit politisch nur wirksam innerhalb des je-
weiligen Standes, der jeweiligen Korporation®. In der Gesellschaft des Mittel-
alters kann nicht jede Person in der Gesellschaft jeden Platz einnehmen, sie
kann nicht beliebig aus ihrem Stand heraustreten. »Geburt, Gewohnheit, Um-
welt binden den einzelnen an seinen Stand, und diese Bindung bestimmt zu-
gleich den Aufbau der Sozialordnung.«® Johannes Messner duflert diesbeziig-
lich iiber Thomas von Aquin:

»Kennzeichnend fiir die Langsamkeit der Entwicklung des menschlichen
Rechtsbewufitseins und des wissenschaftlichen Verstindnisses der Men-
schenrechte ist es, dafs Thomas [..] nie eingefallen wére, sauf Grund der

7 Papst Johannes XXIII, Enzyklika Pacem in Terris: |. Die Ordnung unter den Menschen,
5-13.
Vgl. Maier, Wie universal sind die Menschenrechte?, 12ff.
Ebd., 13.
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Menschenwiirde ein Freiheitsrecht des einzelnen<zu behaupten. [...] Zweck-
idee und Teleologie beherrschen sein Rechtsdenken. Von dieser Zweckidee
her kommt er zu Menschenrechten wie Selbsterhaltung, Selbstvervoll-
kommnung, Ehe, Zeugung, Erziehung [..]«."°

Auch die iltesten Freiheitsgarantien und Rechtsdeklarationen wie die Magna
Charta Libertatum beziehen sich auf einen bestimmten Stand, nimlich den
Adel. Die iibrigen Stinde erhalten solche Rechte erst, als sie in der Lage sind,
diese einzufordern. Diese Freiheiten sind dann nicht Freiheiten von Herr-
schaft (wie in der franzésischen Aufklirung), sondern Privilegien, die man auf
Grund eines Status, eines Rangs hat." Die Menschenrechtskataloge, vor allem
im angelsichsischen Raum, kniipfen an diese Tradition an. Sie sind »weit
eher Bestitigung und Umhegung traditioneller altenglischer Freiheiten als
Durchbruch einer neuen Freiheitsidee«.”” Dementsprechend ist die Erklirung
der Menschenrechte erst nach lingerer Auseinandersetzung auf die aus Afrika
importierten Sklav:innen ausgedehnt worden. Wo man die Gesellschaft in der
Weise eines Organismus denkt, wird der/die Einzelne zunichst von seiner/ih-
rer Funktion her als Glied in diesem Organismus verstanden. Entsprechend
formuliert noch Papst Leo XIII:

»Dem Menschen ist es von Natur aus angeboren, in der biirgerlichen Gesell-
schaft zu leben; da er ndmlich den notwendigen Unterhalt und die Zurs-
tung fir das Leben und ebenso die Vervollkommnung des Geistes und des
Herzens in der Einsamkeit nicht erlangen kann, wurde von Gott vorgesehen,
dass er zur Verbindung und Gemeinschaft mit den Menschen geboren wer-
de, sowohl der hiuslichen als auch besonders der biirgerlichen, die allein
volles Geniigen fiir das Leben verschaffen kann.«"

Nun sind zwar die hier vorausgesetzten Fakten kaum zu bestreiten. Dennoch
ist die Perspektive einseitig, insofern die einzelne Person hier priméir Glied ei-

10  Messner, Die Idee der Menschenwiirde im Rechtsstaat, 20.

1 Diese Assoziation legt sich vom lat. »dignitas« oder engl. »dignity« eher nahe als vom
deutschen Wort »Wiirde«, das mit »Wert« verwandt ist; vgl. Waldron, Dignity and
Rank, 13—46.

12 Maier, Wie universal sind die Menschenrechte?, 18.

13 Papst Leo XIII, Immortale Dei, 3.
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nes sozialen Organismus ist," in dem jedes Glied verschiedene Aufgaben hat.
Frithere Zeiten waren in die Differenz verliebt; man hat die Differenz geradezu
zelebriert.” Sofern die Metapher vom Organismus nur die gegenseitige Ab-
hingigkeit und Verwiesenheit in einer Gesellschaft illustriert, ist sie berech-
tigt.’® Sie fithrt aber in die Irre, wenn man die Gesellschaft nach dem Modell
eines physischen Organismus denkt (wie auch einige Vertreter:innen der katho-
lischen Soziallehre, die sogenannten »Holisten«'”); dann tut man sich mit der
Forderung nach Freiheit und Gleichheit schwer. Die Organismusmetapher ist
hier nur im Sinn eines moralischen Organismus zu verstehen.™®

Aber auch fiir die Neuzeit ist der Gedanke der fundamentalen Gleichheit
aller Menschen nicht spontan plausibel. Er enthilt ein auch in der Neuzeit eher
fremdes Element, nimlich dass jemandem Rechte zukommen ohne irgendein
Verdienst. Solche Méglichkeit hat man gerade in der Polemik gegen die Privi-
legien des Adels bestritten, wie sehr schén in der Polemik Figaros gegen den
Grafen im »Tollen Tag« von Beaumarchais deutlich wird:

»Was haben Sie denn getan, um so viele Vorziige zu verdienen? Sie mach-
ten sich die Miihe auf die Welt zu kommen, weiter nichts; im Ubrigen sind
sie ein ganz gewohnlicher Mensch; wihrend ich, zum Teufel, ein Kind aus
der obskuren Menge, nur um zu leben mehr Witz und Verstand aufbringen
musste, als man seit hundertJahren auf das Regieren ganz Spaniens und sei-
ner Linder verwandt hat.«'

Gregory Vlastos hat darauf hingewiesen, dass unsere Gesellschaft in gewisser
Weise einer Kastengesellschaft mit nur einer einzigen Kaste gleicht und nicht

14 Nach Stietencron, Menschenrechte?, 74—76 gilt das in den von Hinduismus und Bud-
dhismus gepragten Kulturen Siidostasiens.

15 Vgl. Brieskorn, Menschenrechte, 50. In diesem Sinn verwendet Paulus die Metapherin
1 Kor12. Die Angewiesenheit der Gemeinde auf die unterschiedlichen Funktionen und
Dienste begriindet hier gerade die gleiche Wertschitzung.

16  Vgl. die bei Livius, Ab urbe condita, 2,32,9 berichtete Fabel von den Gliedern und dem
Magen.

17 Welty, Gemeinschaft und Einzelmensch.

18 Vgl. Hagel, Solidaritat und Subsidiaritat, 169ff.

19 Beaumarchais, Der nirrische Tag, Akt V, Szene 3: »Qu’avez-vous fait pour tant de
biens? Vous vous étes donné la peine de naitre; et rien de plus. Du reste, homme
assez ordinaire! tandis que mois, morbleu! perdu dans la foule obscure, il m’a fallu
déployer plus de science et de calculs pour subsister seulement, g'on n'en a mis de-
puis cent ans a gouverner toutes les Espagnes«.
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einer Gesellschaft, in der Verdienst zahlt: »The latter has no place for a rank of
dignity which descends on an individual by the purely existential circumstance
(the »accidence«) of birth and remains his unalterably for life.«** Wo man die
Wiirde auf Verdienst griindet, kann man gegen die Privilegien des Adels argu-
mentieren, sobald diesen kein Dienst an der Allgemeinheit mehr entspricht,
sondern die Sorge um die Sicherheit nur noch Sache der Zentralgewalt (des
Konigs) ist. Im heutigen Rechtsstaat dagegen gilt die Gleichheit sogar, wo ein
Missverdienst (Schuld, Rechtsbruch) vorliegt. Auch ein kriminelle:r Mensch ist
nicht Biirger:in zweiter Klasse; auch fur ihn/sie gilt z.B. die Unschuldsvermu-
tung. So betont auch Papst Johannes Paul II in Evangelium Vitae mit Verweis auf
Gen 4,15 (Kainszeichen): »Nicht einmal der Morder verliert seine Personwiirde, und
Gott selbst leistet dafiir Gewihr.«*

Dieses Verstindnis der gleichen Wiirde trifft aber auch in moderner Phi-
losophie auf Vorbehalte. Ein metaethischer Nonkognitivismus betrachtet sol-
che Wiirde nicht als etwas Vorgegebenes, sondern als etwas, das die Menschen
selbst kreieren, sich gegenseitig verleihen, indem sie einander als ihresglei-
chen anerkennen. Typisch ist hier folgende Auferung von Ernst Tugendhat:

»Kénnen wir dann aber nicht genausogut sagen: achte ihn als einen Zweck
an sich, bzw. als ein Wesen, das einen absoluten Wert hat? Aber durch die-
se Ausdriicke wird das, was uns geboten wird, durch eine angebliche Qua-
litdt, die den Menschen schon an sich zukomme, scheinbar unterbaut und
dadurch wird das Gebot filschlich ontologisiert. Es ist nicht sinnvoll zu sa-
gen: den Menschen kommt an und fiir sich zu, Zweck an sich zu sein oder ei-
nen absoluten Wert und das heifst Wiirde zu haben. Das bleiben leere Wor-
te, deren Sinn nicht ausweisbar ist. Hingegen kann man sagen: indem wir
einen Menschen als ein Rechtssubjekt achten und d.h. als ein Wesen, dem-
gegeniiber wir absolute Pflichten haben, verleihen wir ihm Wiirde und einen
absoluten Wert. Dann sind absoluter Wert und Wiirde auf diese Weise de-
finiert und nicht als etwas Vorhandenes vorausgesetzt. Und man kann nun
natirlich auch den Ausdruck>Zweck an sich<so definieren, aber es ist gewifd
besser, ihn ganz wegzulassen; von dem, was Kant sagen will, geht dadurch
nichts verloren.«*?

20 Vlastos, Human Worth, Merit, and Equality, 146.
21 Papst]ohannes Paul Il, Evangelium Vitae, 9. Herv. i. O.
22 Tugendhat, Vorlesungen Uber Ethik, 144f.
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Die fundamentale Gleichheit der Menschen ergibt sich dann aus einer Pri-
sumtion fiir Gleichbehandlung.” Dieses Verstindnis ist (wie bei Tugendhat
und anderen) von einem non-kognitivistischen metaethischen Standpunkt
durchaus naheliegend.

Unter der Voraussetzung nun, dass Gott diese Wiirde dem Menschen ver-
leiht, dass diese Wiirde in der Gottebenbildlichkeit wurzelt, diirfte das aristo-
kratische Element, das in der Idee der Menschenwiirde steckt, an Plausibili-
tit gewinnen. Schlieflich ist es ein zentraler Inhalt der christlichen Botschaft,
dass Gott dem Menschen bestimmte Dinge gewihrt ohne oder sogar entge-
gen dessen Verdienst und auch unabhingig von den konkreten Bedingungen
seiner Existenz (Gesundheit oder Krankheit, Armut oder Reichtum). Dies ist
zu unterstreichen angesichts von Neuinterpretationen der Menschenwiirde,
die in ihr nicht etwas Vorgegebenes, sondern etwas zu Realisierendes sehen,
besonders im Fall menschlicher Bediirftigkeit oder Unterdriickung, wenn es
also bestimmten Subjekten an »Wiirde«, d.h. hier an einer menschenwiirdi-
gen Existenz fehlt. Hier bekommt die Rede vom Menschen als Selbstzweck ei-
nen anderen Sinn als bei Kant: Zweck wire hier etwas zu Realisierendes, die
Selbstzwecklichkeit im kantischen Sinne ist dagegen primir etwas, dem nicht
zuwidergehandelt werden darf, ein »existierender Zweck«. So wire etwa die
Gesundheit eines Kranken ein durch entsprechende Behandlung zu realisie-
render Zweck, die Gesundheit eines Gesunden ein existierender Zweck, dem
man nicht zuwiderhandeln soll. In diesem kantischen Sinn kann der Mensch
als sittliches Wesen seine Wiirde nicht verlieren, weil es sich dabei um einen
existierenden Zweck handelt.

Probleme mit der Gleichheit

Wenn ich recht sehe, gibt es gemif der nonkognitivistischen Interpretation
primir den Schutz der Menschenwiirde (im Sinne des Schutzes vor unzuling-
lichen staatlichen Eingriffen in die Individualsphire, aber auch gegen Gewalt,
und im Sinne der Hilfe zu einem menschenwiirdigen Leben), aber nicht die
Achtung von etwas, das vorgegeben ist, da die Achtung der Freiheitsrechte nach
dieser Interpretation auf einer Ubereinkunft beruht. Das deutsche Grundge-
setz scheint hier anderer Meinung zu sein, wenn es in § 1 heif3t: »Sie zu achten
und zu schiitzen, ist Verpflichtung aller staatlichen Gewalt.« Offenbar hat auch

23 Vgl. Wolbert, Der Mensch als Mittel und Zweck, Kap s.
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die sdkularisierte Welt mit der Idee der Menschenwiirde und mit dem Projekt
der Menschenrechte gewisse Schwierigkeiten.*

Ein anderes Problem beziiglich der Gleichheit ist bereits im Titel der
Menschenrechtserklirung der franzésischen Revolution von 1789 angedeutet,
die von droits humains et droits citoyens spricht. Das Verhiltnis von Menschen-
und Biirgerrechten ist nicht nur im Bezug auf heutige Migrationsbewegungen
ein Problem, sondern auch im interreligiésen Gesprach. Die Kairoer Erklirung
der Menschenrechte im Islam (von 1990) spricht in Art. 1 von der »Gleichheit der
grundlegenden Menschenwiirde sowie der Gleichheit der Grundrechte und
Grundpflichten«. Dazu kommentiert Adrian Holderegger:

»Das muss wohl so interpretiert werden, dass die an die Menschenwiirde ge-
kniipften Menschenrechte nur so weit gewdhrt werden kénnen, als sie nicht
gegen religiose Pflichten und Vorschriften verstofRen. Beispielsweise gilt die
Meinungsfreiheit nur so weit, als sie dem Ruf der religiésen Gemeinschaft
(umma) nicht schadet. Die Gleichheitsforderung zwischen Mann und Frau
wird insofern gedehnt, als dem Mann mehr Pflichten und daher auch mehr
Rechte zukommen.«*®

Wo man im Dialog der Religionen lieber von Biirger- als von Menschenrechten
redet, signalisiert man damit also eine engere Verkniipfung von Rechten und
Pflichten. Wo man den Katalog der Menschenrechte durch einen der Men-
schenpflichten erginzen will, ist daran zu erinnern, dass erstere nicht von
der Erfullung der letzteren abhingig sind. Menschenrechte umfassen auch
Rechte, nicht zu etwas gezwungen oder auch an etwas nicht gehindert zu

24  Zuerwidhnen wire auch noch die kommunitaristische Kritik an den Menschenrechten
als eines ethischen »Esperanto« (vgl. Westmoreland-White, Setting the Record Strait),
einer Kunstsprache als Ausdruck eines westlichen kulturellen Imperialismus, und der
Speziezismusvorwurf von tierethischer Seite.

25  Holderegger, Menschenrechte oder Biirgerrechte?, 128. Zum Verstandnis erliutert ei-
ne Al-Azhar-Erklarung von 2017 allerdings (zitiert ebd. 128f): »Der Begriff Staatsbiir-
gerschaftist ein urspriinglicher Begriff im Islam, er wurde erstmals in der>Verfassung
von Medina«(622) erwdhnt. Die damit angezielte Praxis beinhaltete zu jener Zeit keine
Spurvon Diskriminierung oder Ausschluss einer Gruppe innerhalb der Gesellschaft. Sie
umfasste auch Malnahmen, die die religiose, ethnische und soziale Vielfalt respektie-
ren sollten.« Man kann freilich nicht behaupten, dass die Realitat in islamischen Lan-
dern immer dieser Verfassung entspricht.
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werden; im letzteren Sinn kann es in Grenzen auch ein »Right to do wrong«*®
geben.

Die Idee der Menschenwiirde, wie sie klassisch bei Kant formuliert ist, ge-
winnt, wie angedeutet, auf christlichem Hintergrund eine stirkere Plausibili-
tit, da hier eine non-kognitivistische Deutung ausgeschlossen ist. Damit sind
folgende Aussagen tiber die Menschenrechte gesichert:

1. Trager dieser Rechte, die Berechtigten, sind alle Menschen.
2. Diese Rechte sind pripositiv; ihre Geltung verdankt sich nicht menschli-
cher Vereinbarung.

Freilich gibt es im Einzelnen auch von christlicher Seite gewisse Probleme.
Protestantische Theolog:innen setzen bisweilen einen anderen Akzent, wenn
sie die Wiirde nicht auf Fahigkeit zur Moralitit, sondern auf die Recht-
fertigung griinden. So duflert Reiner Anselm beim Herausstellen der Son-
derstellung des Menschen bestehe die Gefahr, »das Bewusstsein fiir die
Unvollkommenheit und die Angewiesenheit auf das gnidige Handeln Gottes
zu verdringen.«*” Wenn fiir ihn die Menschenwiirde »der gnidigen Zuschrei-
bung Gottes«*® korreliert, stellt sich freilich die Frage, ob die Wiirde nur den
Christ:innen bzw. den gerechtfertigten Christ:innen zukommt. Dass dabei
aber die Gleichheit der Menschenwiirde zum Problem wird, ist anscheinend
nicht bedacht.

Was den christlichen Osten betrifft, sei zunichst auf den amerikanischen
(armenisch-apostolischen) Theologen Vigen Guroian verwiesen; er vertritt die
These: »I am persuaded that the human rights project has not only become an
essentially secularistic scheme, but that its impetus is atheistic«*’. Dabei leug-
net er nicht, dass Christ:innen sich dieses Projekt mit seiner Sprache zu eigen
gemacht haben, dass es Befreiungsbewegungen motiviert hat, dass die Idee
mindestens auch einen christlichen Ursprung hat, dass der Glaube an Kreuz
und Auferstehung fitr menschliches Leid in dieser Welt sensibilisieren kann.

26  Vgl. den Titel von Waldron, A Right to Do Wrong.

27  Anselm, Rechtfertigung und Menschenwiirde, 474.

28 Ebd. 478.

29  Guroian, Human Rights and Christian Ethics, 305. Zum Vorwurf des Egoismus und
sozialen Antagonismus (etwa bei A. McIntyre, O. O’Donovan, J. Lockwood O’Donovan,
]. Milbank) vgl.: Biggar, What’s Wrong with Rights, 132-166.
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Aber dieses Projekt gebe letztlich nicht Gott die Ehre: »The denial of God per-
mits the affirmation of humanity.«*® Ahnliche Bedenken gibt es auch bei isla-
mischen Autor:innen.

Diese Auflerung steht in starkem Kontrast zu der seit Johannes XXIII
zu beobachtenden katholischen Rezeption der Menschenrechtsidee. Papst
Johannes Paul I1 sagt in der Botschaft zur Feier des Weltfriedenstages vom 1. Januar
2000 (Nr. 7): »Wer die Menschenrechte verletzt, beschidigt das Bewusstsein
des Menschseins selbst. Er verletzt die Menschheit als solche.« Wenn das so
ist, bedeutet dann nicht die »affirmation of humanity« etwas Positives, etwas,
das im Sinne Gottes ist? Richtig verstanden wird ja durch sie den Menschen
ein Raum fiir ein Leben im Dienst Gottes eroffnet. Hier sollte man die Aussage
Nicolai Hartmanns bedenken (auch wenn dieser Atheist war):

»Es istim Grunde eine falsche Gottesfurcht, wenn man zu Ehren Gottes das
Ethos des Menschen preisgibt. In Wahrheit degradiert man damit den Welt-
schépfer zum Stiimper, der nicht weif}, was er schafft.«*'

Zwischen Gott und Mensch gibt es nicht ein Konkurrenzverhiltnis, wie es das
zwischen Menschen gibt. Diese falsche Voraussetzung macht, wer meint, von
Gott grof$ zu denken, fordere vom Menschen gering zu denken.**

Im heutigen Kontext wiren auch die Grundlagen der Lehre der Russischen
Orthodoxen Kirche iiber Wiirde, Freiheit und Rechte des Menschen zu beachten, die
vom Bischofskonzil derselben Kirche vom 24.-29. Juni 2008 verabschiedet
wurden.*® Diese Erklirung schildert die Konfliktlage zwischen Christentum
und Menschenrechten einigermafien dramatisch in der Praambel:

»Die Christen finden sich in einer Situation wieder, in der sie von den gesell-
schaftlichen und staatlichen Organen dazu gedriangt, zuweilen geradezu ge-
zwungen werden, im Gegensatz zu den gottlichen Geboten zu denken und
zu handeln«.

30  Ebd.306.

31 Hartmann, Ethik, 816.

32 Das hat Karl Rahner fiir den Kontext der Christologie so formuliert: »Die radikale Ab-
hangigkeit von ihm [sc. Gott] wichst nicht in umgekehrter, sondern in gleicher Propor-
tion mit einem wahrhaften Selbststand vor ihm.« (Rahner, Probleme der Christologie
von heute, 183)

33 Hierzitiert nach: Kyrill, Freiheit und Verantwortung in Einklang, 220—239.
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Auch in diesem Dokument gibt es Probleme mit der Gleichheit der Menschen-
wiirde. Einerseits heif3t es zwar (I 1):

»Die Fleischwerdung des gottlichen Wortes hat bezeugt, dass die menschli-
che Natur auch nach dem Siindenfall ihre Wiirde nicht einblfite«.

Man liest aber auch (111 2):

»Der Gebrauch der Freiheit zum Bosen ziehtjedoch unweigerlich die Minde-
rung der eigenen Wiirde und eine Herabsetzung der Wiirde anderer Men-
schen nach sich.«

Im Sinne Kants hitte man hier zu formulieren, dass der Gebrauch der Frei-
heit zum Bosen eine Missachtung sowohl der eigenen Wiirde bedeutet wie auch
der der anderen. Die Forderung der Achtung griindet sich in der Unbedingt-
heit der Wiirde. Ein unbedingter Wert kann aber nicht gemindert werden. Ei-
ne geminderte Wiirde wire ttberhaupt keine Wiirde, sondern nur ein beding-
ter Wert (Preis). Nur eine Wiirde, die nicht auf der Fihigkeit zur Sittlichkeit,
sondern auf verwirklichter Sittlichkeit beruht, kénnte gemindert werden. Ein
Kernproblem der russischen Erklirung besteht somit darin, dass der Terminus
»Wiirde« in beiden Passagen homonym verwendet wird und dass dies nicht
deutlich gemacht wird; u.a. deshalb lisst sich die Erklirung auch aufverschie-
dene Weise lesen. Einerseits heif3t es, die Gleichheit der Bitrger:innen vor dem
Gesetz miisse »unabhingig von ihrer Haltung zur Religion gewihrleistet sein«
(IV 4). Daraus wird mit Recht gefolgert (I 1):

»Die Annahme der Fiille der menschlichen Natur aufRer der Siinde durch den
Herrn Jesus Christus (Hebr 4,15) zeigt, dass die Wiirde durch die Entstellun-
gen, die in dieser Natur infolge des Siindenfalls entstanden sind, nicht in
Mitleidenschaft gezogen ist.«

Es heifdt aber auch (I 4):
»Ein sittlich unwiirdiges Leben zerstort die von Gott verliehene Wirde auf

der ontologischen Ebene nicht, verdunkelt sie jedoch so sehr, dass sie kaum
zu erkennen ist.«
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Dasmag sein. Es wire allerdings zu fragen, ob nicht gerade im Licht der christ-
lichen Botschaft diese Verdunkelung aufgehoben ist; das wire dann ein spezi-
fisch christlicher Beitrag bzw. eine Pflicht der Christ:innen zur Erhellung der
Idee der Menschenwiirde.

Dabei ist nicht einer radikalen Trennung von Recht und Moral das Wort zu
reden. Es gibt etwa die Pflicht, von den Menschenrechten einen verantwort-
lichen Gebrauch zu machen. Freilich ist beim Versuch, den Katalog der Men-
schenrechte durch einen der Menschenpflichten zu erganzen, Vorsicht gebo-
ten. Das Ethos der Menschenrechte kann nicht iiberleben, ohne dass die Mehr-
heit der Menschen gemaf3 solchen Pflichten lebt und die entsprechenden Tu-
genden ausbildet.** Die Erginzung von Menschenrechtskatalogen durch Men-
schenpflichten ist auch typisch fir kirchliche und theologische Kommentare
zu den Menschenrechten. So mahnt etwa Pacem in Terris von den Rechten ei-
nen verantwortlichen Gebrauch zu machen.* Es hinge

»das Recht des Menschen auf Leben mit seiner Pflicht zusammen, sein Le-
ben zu erhalten, das Recht auf eine wiirdige Lebensweise mit der Pflicht zu
einem ehrenhaften Lebenswandel, das Recht, frei nach der Wahrheit zu for-
schen, mitder Pflicht, Tag fiir Tag tiefer und umfassender nach der Wahrheit
zu suchen.

Aber auch in der Allgemeinen Evklirung der Menschenrechte von 1948 liest man (Ar-
tikel 29, 1):

»Jeder Mensch hat Pflichten gegeniiber der Gemeinschaft, in der allein die
freie und volle Entfaltung seiner Personlichkeit moglich ist.«

Bei den kirchlichen Stellungnahmen mag hier noch eine gewisse Reserve
gegen die Freiheitsrechte mitspielen. Aber auch die Verfasser der Allgemeinen
Erklirung der Menschenpflichten beklagen »riicksichtslos egoistische Selbst-
verwirklichung«, »Erziehung ohne Charakter«, »Geschift ohne Moral« etc.*®
Deshalb wollen sie den Katalog der Menschenrechte durch einen der Men-
schenpflichten (»human responsibilities«) erginzen.

34 Vgl Witschen, Menschenrechte — Menschenpflichten, Kap 16.

35  Papst Johannes XXIII, Enzyklika Pacem in Terris, 14 (DSH 3970). Der Text verkniipft
die Aufzéhlung von Rechten in der Folge unmittelbar mit dem Hinweis auf Pflichten
(14ff.); er spricht von der »unauflgslichen Beziehung zwischen Rechten und Pflichten«.

36  Nach Hoppe, Prioritit der Menschenrechte, 294.
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Allerdings ist festzuhalten:

1. Die Pflichten sind nicht einklagbar. Die Rechte stehen auch dem Menschen
zu, der diese Pflichten nicht erfiillt.

2. Bei Gestaltungsrechten steht es dem Menschen frei, ob er von ihnen Ge-
brauch macht oder nicht. So beinhaltet das Recht auf Glaubensfreiheit die
Freiheit, sich fir oder gegen eine Religion zu entscheiden.

3. Wiirden den Menschenrechten Zwangspflichten entsprechen, wire die
personliche Verantwortung eingeschrankt bzw. aufgehoben.

Der Zusammenhang ldsst sich mit Konrad Hilpert so formulieren:

»Die Pflichten, die im Zusammenhang der Menschenrechte bestehen, erge-
ben sich also nichtals Antwort auf die Frage: Was bin ich bestimmten einzel-
nen Personen dafir schuldig, dass ich selbst rechtlich gesicherte Anspriiche
habe, sondern als Antwort auf die Frage: Was bin ich dem Gesamt des Ge-
meinwesens (das so geordnet ist, dass es jedem diese Anspriiche garantiert)
dafiir schuldig?«®’

In den Grundlagen der Lehre der Russischen Orthodoxen Kirche sind dagegen letzt-
lich die Menschenpflichten den Menschenrechten iitbergeordnet, wenn es etwa
heift:

»Da die Menschenrechte keine gottlichen Anordnungen sind, diirfen sie mit
der gottlichen Offenbarung nicht in Konflikt geraten.« (11 2)%®

Priziser wire zu formulieren, dass die Menschenrechte keine offenbarten gott-
lichen Anordnungen sind. Wenn sie aber pripositive Rechte sind, haben sie
indirekt als Anordnungen des Schopfers zu gelten. Bedenklich sind schlieR-
lich Aussagen tiber Patriotismus und Vaterlandsliebe wobei diese Normen als
straditionsbezogen« und »von Gott gesetzt« gelten.

37  Hilpert, Menschenrechte und Theologie, 51.

38  Vgl.auchlll3:»Die Menschenrechte kénnen kein Grund sein, um Christen zur Ubertre-
tung der gottlichen Gebote zu zwingen.«; 111 4:»Die Ausarbeitung und Anwendung der
Konzeption der Menschenrechte muss unbedingtin Einklang gebracht werden mitden
Normen der Moral«; 111 3: »Es ist unzulidssig, in den Bereich der Menschenrechte Nor-
men einzufiihren, die sowohl die Moral des Evangeliums als auch die natiirliche Moral
untergraben oder aufheben.«
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»Dabei darf die Verwirklichung der Menschenrechte nicht zu den von Gott
gesetzten sittlichen Normen und zu dem darauf beruhenden traditionsbe-
zogenen Ethos in Widerspruch treten. Die individuellen Rechte des Men-
schen kénnen den Werten und Anliegen des Vaterlandes, der Gemeinschaft
und der Familie nicht zuwiderlaufen.« (I11 5)

Und:

»Die Menschenrechte diirfen der Liebe zum Vaterland und zum Néchsten
nicht widersprechen.« (11 4)

Die Implikationen solcher Aussagen fiir den gegenwirtigen Krieg bediir-
fen wohl keiner Erliuterung. Im Sinne des Grundkriteriums der Goldenen
Regel miisste jedenfalls die Vaterlandsliebe von Russen etwa mit der von
Ukrainern, Georgiern, Polen, Balten, US-Amerikanern oder Chinesen kom-
patibel sein. Sollte die Vaterlandsliebe der Amerikaner:innen die Begriitndung
und Sicherung einer »Pax americana« beinhalten, wire diese ebenfalls nicht
menschenrechtsvertriglich.*® Mit einer derartigen Uberordnung oder Gleich-
ordnung der Vaterlandsliebe sanktioniert man faktisch einen nationalen
Chauvinismus. Hier wire an die Aussagen des Briefs an Diognet (5,5) iiber die
Christen zu erinnern: »Sie bewohnen das eigene Vaterland, aber wie Beisassen
[...]. Jede Fremde ist ihr Vaterland, und jedes Vaterland eine Fremde.«*°

Berechtigte und Verpflichtete

Die bisherigen Ausfithrungen haben sich mit der Frage befasst, wer die Be-
rechtigten sind. Die Antwort lautete: alle Menschen. Zu kliren ist dann jeweils,
wer die Verpflichteten sind, gegen wen sich der in den Menschenrechten for-
mulierte Anspruch richtet, und schlief3lich, was der Inhalt solchen Anspruches
ist. Die Verpflichteten sind nicht die Mitmenschen. Wo eine Person einer an-
deren Schaden zufiigt, reden wir (in der Regel) nicht von Menschenrechtsver-
letzung; verpflichtet ist der Staat. Dieser hat sich aus bestimmten Bereichen

39  Deshalb habe ich etwa erhebliche Bedenken gegen die Thesen im Aufsatz von Macln-
tyre, Is Patriotism a Virtue.
40  Briefan Diognet, 5,5, S.165.
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(Religion, Meinung, individuelle Lebensfithrung) herauszuhalten und Eingrif-
fe von anderer Seite abzuwehren. Der Staat hat hier ein januskdpfiges Gesicht.
Er kann und soll die Rechte respektieren, kann sie aber auch am effektivsten
beschrinken oder unterdriicken.* Die Rechte sind:

a. zu achten (»to respect«), indem Eingriffe in deren Ausiibung unterlassen
werden.

b. zu schiitzen (»to protect«), wenn deren Realisierung durch bestimmte ge-
sellschaftliche Gruppen oder Institutionen stark beeintrichtigt oder ver-
hindert wird.

c. Wenn Menschen bestimmte Giiter vorenthalten werden, auf die sie auf-
grund bestimmter Rechte einen Anspruch haben, dann sind entweder die
notwendigen strukturellen Voraussetzungen zu schaffen, oder es ist durch
aktives Handeln im Sinne direkter Leistungen entsprechende Sorge zu tra-
gen (»to provide«).

Diese Korrelation ist jeweils von logischer Art. Es ist nicht denkbar, dass je-
mand ein Recht hat, ohne dass eine andere Person oder Institution eine korre-
spondierende Pflicht hat.

Dariiber hinaus erfiillen internationale, nationale und lokale Organisatio-
nen der Zivilgesellschaft sowie die Religionsgemeinschaften bestimmte Auf-
gaben im Schutz und in der Gewihrleistung der Menschenrechte. Sie haben
auch dort Monitoringfunktionen, wo einzelne Staaten diese Pflichten nicht er-
fillen.

Die Kirche kann hier wirken:

a. durch ihren Beitrag zum Diskurs itber Menschenrechte;

b. durch Beitrige zur Realisierung der Menschenrechte: sei es durch Ein-
zelfallhilfe, strukturelle Interventionen und Monitoring (von kirchlichen
Gruppen), sei es durch Informationen, sei es durch diplomatische Inter-
ventionen. Die einzelnen Gliubigen kénnen sich verpflichtet fithlen, sich
an diesen Organisationen zu beteiligen oder sie finanziell zu unterstiitzen.

Fiir die Individuen ergeben sich Pflichten zunichst in ihrer Rolle als Staatsbiir-
ger:innen. Schlieflich miissen Menschenrechte nicht nur von der Verfassung

41 Vgl. Witschen, Menschenrechte — Menschenpflichten, 193.
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garantiert, sondern auch von einem entsprechenden Ethos getragen sein. Al-
lein mit den Mitteln des Rechts, mit Sanktionen, ist ein Gemeinwesen nicht
nach menschenrechtlichen Prinzipien zu ordnen. Wo Rassismus verbreitet ist
oder Auslinderfeindlichkeit, kann der Staat nur schwer die Menschenrech-
te von People of Colour oder Auslinder:innen sichern. Es muss also das Be-
wusstsein von der gleichen Freiheit geben. Dieses kann gerade von Theologie
und Kirche gestirkt werden, wenn sie betonen, dass jeder Mensch Adressat
der sittlichen Forderung als »Horer des Wortes« (Rahner) ist. Dieses Bewusst-
sein ist gegebenenfalls auch 6ffentlich zu bezeugen, was zu bestimmten Ge-
legenheiten einige Zivilcourage erfordern kann. Damit ist angedeutet, dass es
so etwas wie Menschentugenden braucht.** Darauf gibt schon die Virginia Bill
of Rights einen Hinweis, wenn sie in Art 16 formuliert: »Es ist die gemeinsame
Pflicht aller, christliche Nachsicht, Liebe und Barmherzigkeit aneinander zu
iiben.«*

Im Einzelnen wird man hier u.a. folgende Haltungen als wiitnschenswert
nennen kénnen: Toleranz, Gerechtigkeit, Sensibilitit fiir Unrecht. In diesem
Zusammenhang ist auch daran zu erinnern, dass das Recht allein keine hin-
reichende Motivation schafft, sich fiir den Schutz der Menschenrechte einzu-
setzen. Das Institut der Menschenrechte bedarf der Stiitze durch das morali-
sche Potential der Individuen. Das gilt nicht nur firr die Menschenrechte; das
gilt fur die Demokratie iberhaupt, wie der klassische Ausspruch von Ernst-
Wolfgang Bockenforde deutlich macht: »Der freiheitliche, sdkularisierte Staat
lebt von Voraussetzungen, die er selbst nicht garantieren kann.«* Er ist somit
daraufangewiesen, dass die Menschen in den ihnen garantierten Spielriumen
der Handlungsfreiheit einigermaflen ethisch gut leben.

Recht auf Frieden?

Seit den 1970er-Jahren werden zunehmend auch besonders von Vertreter:in-
nen der sogenannten Dritten Welt, Rechte einer dritten Generation bean-
sprucht. Dazu gehéren u.a. das Recht auf Entwicklung, auf intakte Umwelt,
auf humanitire Hilfe und auch auf Frieden. Diese unterscheiden sich von den

42 Vgl. Witschen, Menschen-Tugenden.

43 The Virginia Declaration of Rights, Section 16: »and that it is the mutual duty of all
to practise Christian forbearance, love, and charity toward each other.«

44  Bockenforde, Recht, Staat, Freiheit, 112.
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beiden ersten Generationen dadurch, dass nicht so klar ist, wer die Berechtig-
ten und wer die Verpflichteten sind und was genau der Gegenstand des Rechts
ist. Sind die Berechtigten Individuen oder Kollektive wie Volker (wer zihlt
hier als Volk?), Nationen, Minderheiten, die Menschheit? Wer soll die Rechte
garantieren? Es kann wohl nur eine internationale Organisation sein. In wel-
chem engen oder weiten Sinn ist Friede hier gemeint? Die Verfolgung der hier
angestrebten Ziele konnte aufierdem im Einzelfall mit individuellen Rechten
in Konflikt geraten. Andererseits ist das Potential der kollektiven Menschen-
rechte eine Art »Bedingung der Moglichkeit dafiir, dass Rechte des Einzelnen
iiberhaupt wirksam geschiitzt werden kénnen«*. In diesem Sinn kénnen
sie als Menschenrechtsstandards gelten, sie benennen Voraussetzungen fiir die
Realisierung von Menschenrechten der ersten und zweiten Generation.*®

Aus Standards ergeben sich aber in der Regel noch keine eindeutigen
Handlungsoptionen, wie gerade in der gegenwirtigen Situation des Ukraine-
kriegs deutlich wird. Wie auch in anderen Fillen verdeckt hier das rhetorische
Potential des »Rights Talk«*” die Tatsache, dass gar nicht klar ist, wie das
Ziel des Friedens zu erreichen ist. Man konnte hier von einem programma-
tischen Recht sprechen: Es formuliert ein Ziel, ohne dass der Weg zum Ziel
geklirt ist, etwa die Frage, wer dazu wie beizutragen hat. Wer wéren hier
die Berechtigten? Doch wohl vor allem die Ukrainer:innen als Opfer der rus-
sischen Aggression; und die Russ:innen wiren die primir Verpflichteten.
Was ist aber mit Forderungen nach Waffenstillstand und Frieden, wie sie von
verschiedenen Personen erhoben werden? Verstehen sich die betreffenden
Personen als Berechtigte? Dann sind sie in Verdacht, den Frieden vor allem im
Eigeninteresse zu fordern, und ihr Engagement wire mindestens zum Teil ein
Ausdruck von Eigeninteresse, somit eine Art Plidoyer in eigener Sache unter
dem Deckmantel der Tugend. Hier wiren die Rollen auf ungebiihrliche Weise
vertauscht. Verstehen sie sich als Verpflichtete, ergibt sich das Problem, dass
alle halbwegs realistischen Optionen auf eine Schwichung der ukrainischen
Position hinauszulaufen scheinen und damit auf die schweigende Hinnahme
der von Russland geschaffenen Fakten. Schliefilich ist die Frage, welcher Art
der Friede sein konnte. Er wire wohl sehr instabil, nicht nur fiir die Ukraine,
sondern auch fiir deren Nachbarn. Gestattet ein »Recht auf Frieden« solche
Einschrankung in der gegenwartigen Situation?

45  Vgl. Witschen, Gibt es ein Menschenrecht auf Frieden?, 47.
46  Vgl. ebd. 52.
47  Vgl. Clendon, Rights Talk.
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