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Editorial

Das Programm der Soziologie ist: das Soziale zu verstehen und zu erkli-
ren. Dabei zeichnet sie sich durch eine Vielfalt theoretischer Ansitze, em-
pirischer Gegenstinde und konzeptioneller Zielsetzungen aus. Die Reihe
»10 Minuten Soziologie« sieht diese Heterogenitit als Stirke. So wie es
fiir die Betrachtung der modernen Gesellschaft keinen »Archimedischen
Punkt« (Luhmann) gibt — also keine Beobachtungsperspektive, von der
aus das Soziale >von aufien< oder >objektiv« beobachtbar wire —, trigt auch
die Disziplin diesem Umstand der modernen Gesellschaft als einer Welt
ohne letzte Wahrheit Rechnung. Sie kehrt sich weder von der Welt ab,
noch proklamiert sie in einem kontrafaktischen Duktus absolute Wahr-
heiten. Stattdessen bietet die Soziologie Beobachtungsmaglichkeiten an,
die es erlauben: zu erkliren und zu verstehen. Der soziologische Blick
sensibilisiert dabei fiir ein Auch-anders-méglich-Sein sozialer Tatsachen.
Die Beitrige eines Bandes der Reihe »10 Minuten Soziologie« nihern sich
dem jeweiligen Gegenstand begrifflich aus unterschiedlichen Perspekti-
ven und wenden das gewonnene Verstindnis jeweils auf einen spezifi-
schen Fall an. Im Mittelpunkt steht dabei die analytische Denkbewegung,
also: ein theoretisches Konzept auf einen empirischen Gegenstand zu be-
ziehen und diesen damit neu zu verstehen und zu erkliren.

Die Reihe wird herausgegeben von Anna Henkel.

Ingmar Mundt, geb. 1985, ist wissenschaftlicher Mitarbeiter am Lehr-
stuhl fiir Techniksoziologie und nachhaltige Entwicklung der Universitit
Passau. Er studierte Volkswirtschaftslehre, Zukunftsforschung und So-
ziologie in Berlin und Edinburgh. Seine Forschungsschwerpunkte liegen
in der soziologischen Theorie von Zukiinftigkeit sowie praxistheoreti-
schen und soziotechnischen Hervorbringung von Zukunftsentwiirfen,
insb. durch pradikative Algorithmen.

Julia Sellig, geb. 1993, ist wissenschaftliche Mitarbeiterin am Lehrstuhl fiir
Techniksoziologie und nachhaltige Entwicklung der Universitit Passau.
Sie studierte Soziologie und Politikwissenschaft und absolvierte den bina-
tionalen Masterstudiengang Interkulturelle Studien in Deutschland und
Frankreich. In ihren Forschungen verbindet sie leibphinomenologische
Perspektiven mit medizin- und techniksoziologischen Fragestellungen.
Anna Henkel (Dr. phil.), geb. 1977, ist Inhaberin des Lehrstuhls fiir Sozio-
logie mit Schwerpunkt Techniksoziologie und nachhaltige Entwicklung
an der Universitit Passau. Ihre Forschungsschwerpunkte liegen in der
soziologischen Theorie sowie der Wissens-, Materialitits- und Nachhal-
tigkeitsforschung.

IP 216.73.217147, am 24.04.2026, 10:58:21. © Urheberrechtlich geschitzter Inha 3

mit, flir oder In KI-Systemen, Ki-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.


https://doi.org/10.14361%2F9783839459614-fm

Ingmar Mundt, Julia Sellig, Anna Henkel (Hg.)
10 Minuten Soziologie: Stress

[transcript]

IP 216.73.217147, am 24.04.2026, 10:58:21. © Urheberrechtlich geschitzter Inha 3
e mit, flir oder In KI-Systemen, Ki-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.



https://doi.org/10.14361%2F9783839459614-fm

Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek

Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation
in der Deutschen Nationalbibliografie; detaillierte bibliografi-
sche Daten sind im Internet iiber http://dnb.d-nb.de abrufbar.

© 2022 transcript Verlag, Bielefeld

Alle Rechte vorbehalten. Die Verwertung der Texte und Bilder
ist ohne Zustimmung des Verlages urheberrechtswidrig und
strafbar. Das gilt auch fiir Vervielfiltigungen, Ubersetzungen,
Mikroverfilmungen und fiir die Verarbeitung mit elektroni-
schen Systemen.

Umschlagkonzept: Kordula Rockenhaus, Bielefeld
Korrektorat: Sven Kiitzemeier, Blomberg

Satz: Michael Rauscher, Bielefeld

Druck: Majuskel Medienproduktion GmbH, Wetzlar
Print-ISBN 978-3-8376-5961-0

PDF-ISBN 978-3-8394-5961-4
https://doi.org/10.14361/9783839459614
Buchreihen-ISSN: 2625-1957

Buchreihen-eISSN: 2703-0296

Gedruckt auf alterungsbestindigem Papier mit chlorfrei ge-
bleichtem Zellstoft.

Besuchen Sie uns im Internet: hitps://www.transcript-verlag.de
Unsere aktuelle Vorschau finden Sie unter www.transcript-
verlag.de/vorschau-download

IP 216.73.217147, am 24.04.2026, 10:58:21. © Urheberrechtlich geschitzter Inha 3
e mit, flir oder In KI-Systemen, Ki-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.



https://doi.org/10.14361%2F9783839459614-fm

