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Einleitung

In der deutschsprachigen Forschungslandschaft ist das gemeinsame For-

schen mit Menschen, denen eine geistige Behinderung zugeschrieben wird,1

von Beginn an mit der Sonderpädagogik bzw. Wissenschaftler:innen mit

Berufsabschlüssen im Bereich Sonderpädagogik verknüpft. Der als Inklu-

sive Forschung bezeichnete Forschungsansatz zielt auf die umfängliche

und intensive Beteiligung sogenannter Ko-Forschender an allen Teilen des

Forschungsprozesses – von der Erstellung der Forschungsfrage bis zur Ver-

öffentlichung der Ergebnisse (Hauser 2020). Als Ko-Forschende werden in

diesem Zusammenhang zumeist Personen(-gruppen) adressiert, die formal

nicht über Hochschulzugangsberechtigungen verfügen und somit originär

keinen Zugang zum akademischen Feld haben.

Weiterführend ist die Zielstellung Inklusiver Forschung nicht nur durch

die Partizipation und Inklusion im Forschungsprozess bestimmt, sondern be-

zieht sich auch auf die Veränderung gesellschaftlicher und politischer Verhält-

nisse für Inklusion.Die angesprocheneVerbindung vonSonderpädagogikund

Inklusiver Forschung erscheint vor diesem Hintergrund zunächst irritierend

und ist mit einer Reihe von Widersprüchen verbunden, die in diesem Beitrag

als Verhältnisbestimmung vertieft besprochen werden.

Die Möglichkeiten, sich einer Verhältnisbestimmung zu nähern, sind

vielfältig; sie soll hier mit den Konzepten Allyship und Verdeckungen erfolgen

1 Im Folgenden als Menschen mit Lernschwierigkeiten bezeichnet (u.a. Hauser 2020).
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68 TEIL A – INNENPERSPEKTIVEN

(Sumerau, Forbes, Denise et al. 2021; Bender, Flügel-Martinsen, Neuhaus

et al. 2023). Dabei wird die Rolle von Sonderpädagogik respektive Sonder-

pädagog:innen in der Entwicklung, Etablierung und Umsetzung Inklusiver

Forschung hinterfragt und über die Verdeckung als analytische Kategorie eine

Auswahl anmöglichenWidersprüchenundAmbivalenzen aufgezeigt.2 Für die

Argumentation wird zunächst in den Forschungsansatz Inklusiver Forschung

eingeführt und dessen Entwicklung und Etablierung im deutschsprachigen

Raum erläutert sowie ein Bezug zur Entwicklung in Irland, Großbritannien

und im angloamerikanischen Raum hergestellt. Anschließend erfolgt eine

forschungshistorische Einordnung, die zum Verständnis des heutigen Stands

Inklusiver Forschung und deren Verhältnis zur Sonderpädagogik beiträgt.

Daran anschließend wird das Konzept des Allyship skizziert und der Frage

nachgegangen, ob Sonderpädagog:innen im Kontext Inklusiver Forschung als

Allys in Erscheinung treten (können). Weiterführend werden ausgehend von

den verschiedenen Rollen, die Sonderpädagog:innen bzw. Akademiker:in-

nen in der Inklusiven Forschung mit Menschen mit Lernschwierigkeiten

einnehmen, mögliche Verdeckungsgeschehen im Verhältnis zwischen Son-

derpädagogik und Inklusiver Forschung dargelegt. Abschließend erfolgen

eine zusammenfassende Verhältnisbestimmung von Sonderpädagogik und

Inklusiver Forschung und daran anknüpfend werden Fragen politischer

Positionierung erörtert.

Zum Ansatz Inklusiver Forschung

Inklusive Forschungwird hier als einmöglicher Forschungsansatz imRahmen

Partizipativer Forschung verstanden. Partizipative Forschung gilt als »Ober-

begriff für Forschungsansätze, die soziale Wirklichkeit partnerschaftlich er-

forschen« (von Unger 2014, S. 1). Partnerschaftliches Forschen bedeutet, dass

soziale Akteure in unterschiedlicher Intensität am Forschungsprozess betei-

ligt sind und die Forschungsansätze trotz des gemeinsamen Fokus auf Partizi-

pation doch auch mit unterschiedlichen Motiven und Zielstellungen arbeiten.

Emanzipatorische Forschung als einweiterer partizipativer Forschungsansatz

2 Dabei handelt es sich auch um eine selbstreflexive Vorgehensweise, da ich mich zu

den Vertreter:innen Inklusiver Forschung zähle, die ein sonderpädagogisches Studium

absolviert haben, undmeine derzeitige Arbeitssituationmich zumindest der Bezeich-

nung nach sonderpädagogisch verortet.
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zeichnet sich beispielsweise durch den politischen Anspruch aus, mit und für

marginalisierte und unterdrückte Personen(-gruppen) zu forschen, und ver-

folgt das Hauptziel, die sozialen Verhältnisse emanzipatorisch zu verändern

(vgl. Hauser 2020; Goeke 2016). Die sogenannte Aktions- und Handlungsfor-

schung setzt ihren Schwerpunkt auf eine starke Praxisorientierung in der Zu-

sammenarbeit mit Praxisakteur:innen und verfolgt das Ziel, durch die For-

schung konkrete Veränderungsmöglichkeiten und Handlungsalternativen zu

erarbeiten.

Die Bezeichnung Inklusive Forschung wird bisher vor allem für die

partnerschaftliche Forschungszusammenarbeit zwischen Menschen mit

Lernschwierigkeiten und akademisch Forschenden gebraucht und erfährt in

diesem Sinne eine Engführung. Diese wird beispielsweise von Goeke (2016)

kritisiert, die die Bezeichnung Inklusive Forschung aufgrund des ihr zu-

grundeliegenden engen Inklusionsverständnisses als irreführend beschreibt.

Der Zusatz inklusiv lege nahe, die Forschung würde sich auf alle Diversi-

tätsdimensionen beziehen und daher je nach Forschungsthema und -frage

diverse Personen und Personengruppen in den Forschungsprozess einbe-

ziehen. Nachvollziehen lässt sich diese Engführung jedoch, wenn man sich

die Geschichte der Bezeichnung ›Inklusive Forschung‹ anschaut. Sie wurde

erstmals durch die britische Wissenschaftlerin Jan Walmsley (2001) geprägt,

die zum damaligen Zeitpunkt konstatierte, dass in der erstarkenden Entwick-

lung emanzipatorischer Forschung im Kontext von Behinderung Menschen

mit Lernschwierigkeiten kaum eine Rolle spielten. Trotz der Etablierung der

Disability Studies als eigenständige Disziplin im akademischen Feld seien

sie, insbesondere wenn es um Fragen der aktiven Gestaltung, Kontrolle und

Besitzrechte von und an Forschung geht, bisher ausgeschlossen gewesen (vgl.

Goeke 2016; Hauser 2020;Walmsley 2001). Und selbst als Befragte nähmen sie

nur höchst selten an Forschungsprojekten teil, da die Stellvertreter:innenbe-

fragung gängige Forschungspraxis sei.

Insofern kann die Bezeichnung Inklusive Forschung nicht allein als

Engführung oder Reduzierung auf den Personenkreis der Menschen mit

Lernschwierigkeiten interpretiert werden, sondern auch im Gegenteil als

Ruf danach, alle Personen als (potenzielle) Mitforschende in Betracht zu zie-

hen. So würde auch ein Personenkreis berücksichtigt werden, der als höchst

exkludiert beschrieben werden kann und aufgrund der Zuschreibung einer

kognitiven Beeinträchtigung gerade von der kognitionsfixierten akademi-

schen Praxis extrem weit entfernt war und ist. Deshalb definierten Walmsley

und Johnson (2003) Inclusive Research als einen Forschungszugang, »inwhich
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people with learning disabilities are active participants, not only as subjects

but also as initiators, doers,writers and disseminators of research« (Walmsley

& Johnson 2003, S. 9), ohne jedoch je davon zu sprechen, dass sich dieser

Forschungsansatz in seiner Auslegung auf den Personenkreis der Menschen

mit Lernschwierigkeiten reduzieren würde.

Im weiteren Verlauf der Entwicklung erfahren die Bezeichnung Inclusive

Research und die damit verbundene Forschungspraxis in Großbritannien eine

immer weitere Öffnung. Damit geht auch die Entwicklung einher, dass in der

Forschungsförderung und in bestimmten Wissenschaftsbereichen Menschen

mit Lernschwierigkeiten mit zunehmender Selbstverständlichkeit als aktive

Beteiligte in die sie betreffende Forschung einbezogen werden (Schuppener &

Hauser 2014). Inklusive Forschung wurde bereits 2014 von Melanie Nind als

Sammelbegriff beschrieben für »partnership and user-led research, child-led

research, peer research, community research, activist scholarship, decolonis-

ing research, community-based participatory research, participatory action

research and democratic dialogue« (Nind 2014, S. 87).

Die Forderung nach einer Forschung von und für die Adressat:innen präg-

te mit einiger Verzögerung auch die deutschsprachige Forschungslandschaft

imKontext vonBehinderung insbesondere ausgehendvondenVertreter:innen

der Disability Studies.Doch ähnlichwie in GroßbritannienwurdenMenschen

mit Lernschwierigkeiten als Personengruppeohne akademischeVor-undAus-

bildung vorerst nicht explizit mitgedacht. Während die AG Disability Studies

bereits 2002 auf Initiative von Aktivist:innen der Behindertenbewegung ge-

gründet wurde und sich zwar kleinschrittig, aber zunehmend im akademi-

schen Sektor etablierte, erschienen erst einige Zeit später vereinzelte Publika-

tionen, die den Fokus auf die Forschungszusammenarbeit mit Menschen mit

Lernschwierigkeiten legten und der Inklusiven Forschung auch im deutsch-

sprachigen Raum den Weg ebneten (vgl. Buchner 2008; Buchner, Koenig &

Schuppener 2011; Hauser 2013).

In der Inklusiven Forschung gilt Inklusion als Leitgedanke der Forschung

auf verschiedenen Ebenen. Auf der Ebene der Erkenntnisproduktion wird In-

klusion als Produkt verstanden, das aus der Forschung hervorgeht. Das 2023

erschienene Inclusive Research Handbook führt dazu aus: »Inclusive research

is a vital part of product inclusion. It describes participatory research that

actively engages a diverse set of people as collaborators throughout the entire

end-to-end development process« (Geisel & Kemery 2023, S. 5). Hier wird

auch die Ebene der inklusionsorientierten Gestaltung des Forschungspro-

zesses angesprochen, die bereits in den Anfängen Inklusiver Forschung von
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Walmsley und Johnson (2003) in der Kennzeichnung des Forschungsansatzes

formuliert wurde. In der Inklusiven Forschung gelten die aktive Partizipation

und die Kontrolle der Beteiligten über den Forschungsprozess als leitende

Prinzipien. Im Handbuch heißt es dazu weiter: »Inclusive research […] enri-

ches the methods already used today and helps to cut down on unintentional

biases within teams by involving people with diverse perspectives in the

product develop« (Geisel & Kemery 2023, S. 5), womit deutlich wird, dass im

angloamerikanischen Sprachraum in Bezug auf die Adressat:innengruppe ein

weites Inklusionsverständnis angelegt wird.

Im deutschsprachigen Raum ist jedoch auch weiterhin eine Fokussierung

auf den Personenkreis der Menschen mit Lernschwierigkeiten zu beobach-

ten, auch wenn beispielsweise die Initiative »AKTIF – Akademiker_innen mit

Behinderung in die Teilhabe- und Inklusionsforschung« die Bezeichnung

Inklusive Forschung in einer umfassenderen Form verwendet (vgl. AKTIF

o.J.; Kellermann & Schröttle 2019). Bedenkt man den langwierigen Prozess

der Öffnung von Hochschulen für Menschen, die formal nicht für die Arbeit

an Hochschulen qualifiziert sind (vgl. Algermissen, van Ledden & Hauser

2021; Hauser 2020), und die nach wie vor starke Fokussierung akademi-

schen Arbeitens auf die kognitive Leistungsfähigkeit sowie Kriterien wie

Rationalität und Objektivität, ist dies nachvollziehbar. Und das Vorgehen,

Inklusive Forschung »vom Letzten her« (Kettelhut 2006) zu denken und die-

jenige Personengruppe einzubeziehen, die aufgrund der Zuschreibung einer

kognitiven Beeinträchtigung und weitreichender Exklusionserfahrungen am

weitesten von Hochschulraum entfernt positioniert ist, kann insofern auch

als progressiver Akt verstanden werden.

Forschungshistorische Einordnung

Wenn man sich die Entwicklungen der inklusiven Forschungscommunity im

deutschsprachigen Raum ansieht, wird deutlich, dass sich bis vor Kurzem

vornehmlich Sonderpädagog:innen für die Weiterentwicklung der Theorie

und Praxis Inklusiver Forschung einsetzten – auch wenn sie sich ihrem aka-

demischen Selbstverständnis und Profil nach inklusiv verorten (vgl. unter

anderem Buchner, Koenig & Schuppener 2016; Kremsner, Buchner & Koenig

2016; Hauser 2020). Während Partizipative Forschungsansätze zwar ihren

Ursprüngen nach aus den Gesundheits- und Sozialwissenschaften hervorge-

gangen sind, haben sie sichmittlerweile auch in anderen Disziplinen etabliert
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(Clar & Wright 2019). In der Inklusiven Forschung gilt das bis heute nur

für vereinzelte Projekte und Initiativen. Zu diesem Umstand konstatieren

Hirschberg und Köbsell (2016, S. 558): »über Behinderung außerhalb der ›Son-

derwissenschaften‹ wie Heil- Sonder- und Rehabilitationswissenschaften zu

forschen und zu lehren, erweist sich hierzulande als äußerst schwierig« –

und ich würde ergänzen, dass dies insbesondere für die Forschung mit dem

Personenkreis Menschenmit Lernschwierigkeiten gilt.

Aus derGeschichte der sozialwissenschaftlichen Forschung lässt sich able-

sen, dass der Fokus auf Menschen mit Lernschwierigkeiten als soziale Gruppe

lange Zeit unberücksichtigt blieb. Um das zu verstehen, ist es notwendig,

einen Blick in die Forschungsgeschichte zu werfen.Unter anderem begründet

durch die vorherrschende defizitäre, medizinische Perspektive stand zur

Zeit vor dem und während des Nationalsozialismus die Forschung an und

über Menschen mit Lernschwierigkeiten im Vordergrund und erstreckte

sich von Versuchen der Heilung, beispielsweise durch die Infektion mit dem

Malariaerreger als sogenannte Malariatherapie (Bergdolt 2004), bis hin zu

menschenverachtenden medizinisch, militärisch und rassenideologisch in-

tendierten Experimentenmit oft tödlichemAusgang (Schulze 2012).Und auch

nach derNS-Zeit und demVerbot von Versuchen anMenschen unter anderem

durch den Nürnberger Kodex (Bergdolt 2004) prägte die medizinische Per-

spektive die Forschung imKontext von Behinderung, die sich vornehmlich auf

die »Heilung, Vermeidung und Verbesserung, sprich medizinische Rehabili-

tation und therapeutische Behandlung der gesundheitlichen Schädigungen«

(Hauser 2020, S. 38) ausrichtete.

In den wissenschaftlichen Disziplinen der Rehabilitationspädagogik so-

wie der Heil- und Sonderpädagogik ging es seit den 1960er Jahren um die

durch empirische Erkenntnisse gestützte Verbesserung der Fürsorge, Pfle-

ge und Pädagogik für Menschen mit Behinderung, die von einer nach wie

vor konsequenten Objektivierung der in den Blick genommenen Personen

geprägt war. Erst allmählich und insbesondere mit der Veröffentlichung

und deutschsprachigen Übersetzung der sogenannten Stigma-Studie von

Erving Goffman (1975) erweiterte das soziale Modell von Behinderung den

medizinischen Blick und die Forschung im Kontext von Behinderung erfuhr

dementsprechend eine disziplinäre Erweiterung in das Feld der Sozialwissen-

schaften hinein – auch wenn »der Mainstream der Sonderpädagogik […] auch

noch in der Gegenwart an einem interventionsorientierten Ansatz [festhält],

der auf die Behandlung individueller Defizite zielt und dabei soziale, vor allem

aber gesellschaftliche Aspekte kaum thematisiert« (Willmann 2023, S. 191).
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Dennoch wurde bereits in den 1970er Jahren insbesondere durch Aktivist:in-

nen der BehindertenbewegungKritik an einer ableistischen Perspektive in der

Forschung laut, die nahezu ausschließlich von Forscher:innen ohne Behinde-

rungserfahrung geplant unddurchgeführtwurde (Hirschberg&Köbsell 2016).

Analogien lassen sich hier beispielsweise zur Entwicklung der Frauen- und

Geschlechterforschung und ihrer Kritik an der hegemonial androzentristisch

geprägten Forschung ziehen (u.a. Fox-Keller 2007; Paulitz 2017). Im Rahmen

eines emanzipatorischen Prozesses etablierten sich die Disability Studies als

Wissenschaft, die sich gegen die bisher gängige Praxis der Objektivierung

zur Wehr setzte und den Status von Menschen mit Behinderungserfahrung

als gesellschaftliche Akteure vom Forschungsobjekt zum Forschungssubjekt

veränderte. Das bedeutete nicht nur, vom Forschungsthema betroffene Per-

sonen in den Forschungsprozess einzubeziehen, sondern, dass Menschen

mit Behinderungserfahrung als Selbstvertreter:innen von Grund auf als Wis-

senschaftler:innen alle Aspekte wissenschaftlichen Arbeitens mitbestimmen

sollten. Dabei wurden wissenschaftliche und gesellschaftspolitische Zielstel-

lung miteinander verknüpft: »Disabled People have challenged their social

exclusion through their politics and disability studies have developed to ac-

company this politicization: to assist disabled people in their fight for full

equality« (Goodley 2011, S. 2).

Damit sind die Disability Studies ähnlich wie die Frauen- und Geschlech-

terforschung das Ergebnis eines emanzipatorischen Prozesses, dessen Prot-

agonist:innen auch in Bezug auf die akademische Wissensproduktion zuvor

marginalisiert wurden. Die Wissenschaftler:innen der Disability Studies

agierten und agieren in der Regel mit einem akademischem Bildungshin-

tergrund, d.h., sie haben Abschlüsse erworben, die ihnen zumindest formal

einen Hochschulzugang ermöglichen (Schuppener & Hauser 2014). Dadurch

konnten sie ab einem bestimmten Punkt der Entwicklung aus der Institution

in die Intuition hineinwirken. Hier wird ein entscheidender Unterschied

zwischen der Entwicklung und Etablierung der Inklusiven Forschung und der

gemeinsamen akademischen Arbeit mit Menschen mit Lernschwierigkeiten

sichtbar, da sie Personen adressiert, die, wie oben bereits beschrieben, eben

nicht über die formale Qualifikation einer Hochschulzugangsberechtigung

verfügen. Daher ist die Inklusive Forschung zunächst auf akademische Ak-

teur:innen angewiesen, die sich dafür einsetzen, den Forschungsprozess

inklusiv zu öffnen bzw. der Inklusion von Menschen mit Lernschwierigkeiten

im Hochschulbereich den Weg ebnen, solange diese Personengruppe nicht

auch selbstverständlicher Teil der Hochschule ist.
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Dieser Einsatz für die Belange von Menschen mit Lernschwierigkeiten

könnte als eine Form des Allyship gelesen werden – auch wenn dies von aka-

demischer Seite bisher nicht so bezeichnet wird. Das Konzept des Allyship

ist seiner Intention nach jedoch keine Selbstbezeichnung, sondern bezieht

sich auf antidiskriminierende, sich verbündende Haltungen und Handlun-

gen privilegierter Personen mit dem übergreifenden Ziel, durch das eigene

Handeln einen Beitrag zur Bekämpfung sozialer Ungleichheit zu leisten (Su-

merau et al. 2021). Deshalb sehe ich die Frage, ob Sonderpädagog:innen im

Kontext Inklusiver Forschung als Allys in Erscheinung treten (können), als eine

Möglichkeit, die Rolle zumeist nicht-behinderter Akademiker:innen in der

Entwicklung, Verbreitung und Etablierung Inklusiver Forschung zu erfassen

und (selbst-)kritisch zu beleuchten.

Sonderpädagog:innen als Allys?

Als Ally gilt eine Person, »die gewisse strukturelle Privilegien besitzt und sich

mit Menschen verbündet, die diese Privilegien nicht haben, sondern Diskri-

minierung erfahren. […] Dabei geht es immer darum, aus der jeweiligen pri-

vilegierten Position heraus selbstreflexiv, also im Bewusstsein um die eigenen

Privilegien, gegen Diskriminierung vorzugehen« (Bönkost 2021, S. 2). Die Be-

wusstwerdung über die eigenen Privilegien und deren kritische Reflexion sind

somit wesentlicher Bestandteil des Konzepts. Weiterführend geht es darum,

auf der Basis der reflexiv gewonnenen Erkenntnisse und auch unter Nutzung

der eigenen Privilegien als Verbündete zu handeln – wobei die Praxis des Al-

lyship unterschiedliche Formen annehmen kann, sich aber immer in der Ver-

antwortung der Allys zur Veränderung gesellschaftlicher Verhältnisse wider-

spiegelt (Bönkost 2021; Sumerau et al. 2021).

Würden Sonderpädagog:innen im Kontext Inklusiver Forschung fürMen-

schenmit Lernschwierigkeiten als Verbündete agieren, ginge es um Privilegi-

en auf mehreren Ebenen und aus mehreren Perspektiven, die sich vor allem

aus den differenten Rollen ergeben. Dem Konzept des Allyship nachgehend,

geht es unter anderem darum, Folgendes zu reflektieren: (1) als Bürger:in die

eigene Nicht-Behinderung und damit verbundene Nicht-Erfahrungen in ge-

sellschaftlichenKontexten; (2) als Sonderpädagog:in dieMacht undDeutungs-

hoheit aufgrund des Status als Fachvertreter:in; (3) als Wissenschaftler:in den

eigenen Bildungshintergrund und das selbstverständliche Agieren im akade-

mischen Raum sowie den damit verbundenen sozialen Status; sowie (4) als
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Produzent:in wissenschaftlicher Erkenntnisse Aspekte epistemischer Gewalt

(Brunner 2020). Diese Rollen und umfangreichen Privilegien sind engmitein-

ander verwoben, stabilisieren sich gegenseitig und sind strukturell tief veran-

kert, so dass sie mit einem einfachen »Check your Privilege«-Anspruch nicht

erfasst, geschweige denn ausreichend umfassend reflektiert werden können.

Zumal sich außerdem ganz entscheidend die Frage nach demMotiv der Wis-

senschaftler:innen stellt, sich in dieser Weise für die Belange von Menschen

mit Lernschwierigkeiten einzusetzen.

In Folge #33 der Podcasts Die neue Normwird Silke Georgi als nicht-behin-

derte Allyship-Expertin gefragt, warum sie sich als Ally engagiert und was es

ihr bringt, sich für Menschen mit Behinderung einzusetzen. Und sie antwor-

tet: »Ich kämpfe nicht für euch. […] Ich setze mich ein für eine sozialereWelt«

(DieNeueNorm2022).Auchwenndiese FormdesAktivismus sicher viele Allys

auch im Kontext Inklusiver Forschung motiviert, so ist in den meisten Fällen

die Frage derMotivation vermutlich nicht so einfach zu beantworten, vor allem

vor dem Hintergrund, dass nicht alle individuellen Motive bewusst erfahrbar

sind. Insbesondere für die Verbindung von Sonderpädagogik respektive Son-

derpädagog:innen und Inklusiver Forschung scheint sie mindestens vielfach

komplexer und verlangt eine Perspektive, die nicht auf der individuellen Ebe-

ne stehenbliebt, sondern sich den strukturellen Gegebenheiten zuwendet. In

diesem Zusammenhang greife ich auf die Kategorie der Verdeckung zurück,

die ich ausgehend von den eben exemplarisch gekennzeichneten Privilegien

für das Verhältnis von Sonderpädagogik und Inklusiver Forschung konkreti-

siere (Bender et al. 2023).

Verdeckungen im Verhältnis Sonderpädagogik
und Inklusive Forschung

Bender et al. (2023) führen in die Kategorie der Verdeckung über die Beobach-

tung ein, »dass unsere demokratischen Gegenwartsgesellschaften zwar durch

eine inklusive Semantik der Gleichheit geprägt sind, sich aber in ihnen gleich-

zeitig weiterhin massive Ausschlussverhältnisse finden lassen, die oftmals in

verdeckter Form auftreten« (ebd., S. 10). Die Autor:innen führen weiter aus,

dass Inklusion vielfach zu Exklusion führt bzw. auch demokratische Ordnun-

gen konstitutiv durch ein Verhältnis von Inklusion und Exklusion, Einschlüs-

sen und Ausschlüssen, geprägt sind (ebd.). Das Verhältnis der Prozesse von

Inklusion und Exklusion lässt sich als relational, vielfältigmiteinander verwo-

https://doi.org/10.14361/9783839469934-004 - am 14.02.2026, 06:08:42. https://www.inlibra.com/de/agb - Open Access - 

https://doi.org/10.14361/9783839469934-004
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/


76 TEIL A – INNENPERSPEKTIVEN

ben und untrennbar zusammengehörig bestimmen und zeigt sich im histori-

schen Rückblick auch darin, dass sich im intensivenWandel gesellschaftlicher

Verhältnisse trotz zeitweiliger Dominanz keiner der beiden je gänzlich aufge-

hoben hat und sich beide Prozesse als höchst different und veränderlich zei-

gen (Lanwer 2015; Hauser et al. 2022). Aus diesem sich wandelnden Verhältnis

entspringen Ambivalenzen und Widersprüche, die sowohl sein Produkt sind

als auch für die Beziehung zwischen Inklusion und Exklusion »die Quelle, ih-

re Entwicklung und Veränderung« (Lanwer 2015, S. 160). Das heißt, egal, ob

wir eineGesellschaft alsGanzes oder gesellschaftlicheTeilbereiche indenBlick

nehmen, stellt sich das Ideal einer vollständigen Inklusion als Illusion dar, die

unabhängig von der jeweiligen Intervention nie zu erreichen ist (Bender et al.

2023).Wenn dieser Umstand bei der Betrachtung und Analyse inklusiver Pro-

zesse berücksichtigt wird undmit Hilfe der Verdeckung als analytischer Kate-

gorie Widersprüche und Ambivalenzen sichtbar werden, entsteht die Chance

einer echten Auseinandersetzung. Für die Inklusive Forschung imKontext der

Sonderpädagogik kanndavonausgegangenwerden,dass sichVerdeckungsge-

schehen auf unterschiedlichen Ebenen ereignen. Auch wenn diese hier nicht

empirisch analysiert werden, sollen im Folgenden doch Hinweise darauf ge-

geben werden, wo die Verdeckungen wirksam werden könnten und was das

für das Verhältnis von Sonderpädagogik und Inklusiver Forschung bedeutet.

Dazu werden die im vorherigen Abschnitt aufgelisteten Privilegien hin-

zugezogen, die gerade im Kontext Inklusiver Forschung für die Sonderpäd-

agog:innen von Bedeutung sein können.

(1) In der Rolle als Bürger:in – die eigene Nicht-Behinderung

und damit verbundenen Nicht-Erfahrungen

in gesellschaftlichen Kontexten

Menschen, die mit der Zuschreibung einer geistigen Behinderung leben,

machen im Verlauf ihres Lebens weitreichende Exklusionserfahrungen bis

hin zur Außerkraftsetzung von bürgerlichen Rechten und sind in vielen

gesellschaftlichen Kontexten nahezu unsichtbar.

»In Schule, Ausbildung, Arbeit und Freizeit bleiben sie nach wie vor in ex-

klusiven Settings verortet, werden in gesonderten Fahrzeugen zu gesonder-

tenEinrichtungengefahren, vongesondertenPersonenunterrichtet, betreut

und unterstützt, um anschließend in eigens für den Personenkreis gestalte-

ten Freizeitaktivitäten teilzunehmen« (Hauser 2020, S. 12).
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Die Exklusion und Verbesonderung erzeugt nicht nur in den genannten

gesellschaftlichen Teilbereichen außerhalb von Sondereinrichtungen eine

Unsichtbarkeit, diese spiegelt sich auch in wissenschaftlichen Zugängen und

Feldern wider. Nicht ganz zufällig waren es aus dieser Perspektive Sonder-

pädagog:innen, die sich sich vor allem im deutschsprachigen Raum erstmals

für gemeinsame, partizipative Forschungsaktivitäten mit dem Personenkreis

Menschen mit Lernschwierigkeiten einsetzten. Denn der Personenkreis war

lange Zeit auch im Rahmen der aktivistischen Behinderten(selbst)vertretung

bis zur Gründung des Netzwerks People First Deutschland (2001) nicht oder

nur vereinzelt präsent und – so zeigt es die Geschichte der Disability Stu-

dies – blieb lange auch aus der Forschung ausgeschlossen. Doch soll an dieser

Stelle zunächst dem Status von Sonderpädagog:innen als Bürger:innen ohne

Behinderungserfahrungen nachgegangen werden.

EinAusgangspunkt derÜberlegungen zur Partizipativen Forschung ist die

Grundannahme, dass Wissen und Wissensproduktion immer situiert statt-

findet – einerseits in Abhängigkeit von den individuellen Erfahrungen der

Forscher:innen, andererseits in Abhängigkeit von den sozialen, historischen,

kulturellen und anderen Bedingungen, unter denen Wissen und Erkennt-

nisse produziert werden (Brunner 2021; Hark 2007). Situiert bedeutet auch,

dass normative Erwartungen und Ansprüche den Forschungskontext mit

beeinflussen. Auf die Inklusive Forschung übertragen könnten das normative

Ansprüche der nicht-behinderten Akademiker:innen sein, die sich auf die

Inklusion der adressierten Personen(-gruppe) beziehen. Der Einschluss be-

ziehungsweise der Wille zum Einschluss, zum gemeinsamen Forschen, wird

als gegeben vorausgesetzt, und ebenso normativ kann sich die Erwartung dar-

an gestalten, wie sich dieses »Gemeinsame« im Forschungsprozess letztlich

realisiert oder realisieren müsste. Doch auch bezogen auf den Erkenntnis-

prozess kann im inklusiven Forschungsprozess die Erwartungshaltung an die

(zugeschriebenen) Erfahrungen der Ko-Forschendenmit Lernschwierigkeiten

eine Rolle spielen. Dabei kann es beispielsweise um die Erwartungen und

situativen Deutungen gehen, wie sich welche vermeintlichen Erfahrungen

wo im Forschungsprozess zeigen oder zeigen müssten. Oder auch um die

ableistischen Erwartungen an die (Un-)Fähigkeiten der Ko-Forschenden und

ihreWirkungsweisen in der Forschung.
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(2) In der Rolle als Sonderpädagog:in – die Macht und Deutungshoheit

aufgrund des Status als Fachvertreter:in

Böhm-Kasper et al. (2023, S. 115) gehen demGedanken nach, »dass diewissen-

schaftlicheWahrnehmungbestimmter PhänomenederWirklichkeit durchdie

jeweiligeAusbildunghineinsozialisiert (oder auch bewusst gebildet) und letzt-

endlich eine spezifische Weltsicht entwickelt wird«. Ähnlich beschreibt Eng-

ler (1990) unter Verweis auf einen fachspezifischen Habitus die Einsozialisa-

tion von Studierenden. Den Gedanken weiterführend kann vermutet werden,

dass bereits in der Motivation, sich für einen bestimmten Ausbildungsgang

zu entscheiden, eine Weltsicht mitschwingt, die unter Umständen während

des Studiums bestätigt und gefestigt wird. Nicht wenige Sonderpädagog:in-

nen entscheiden sich beispielsweise für das Studium,da es entweder imnahen

Familienumfeld Sonderpädagog:innen gibt und/oder sie vor dem Studium in

sonderpädagogischen Institutionen gearbeitet haben. Für die Sonderpädago-

gik könnte das bedeuten, dass beispielsweise die caritativenMotive zu helfen,

zu heilen, zu fördern die Wahl des Studiums (mit-)bestimmen und letztlich

zu einerWeltsichtwerden,dieWahrnehmungundHandlungsweisen entspre-

chend beeinflusst. Es kann angenommenwerden, dass Sonderpädagog:innen

trotz aller inklusiven Orientierung diese Weltsicht nicht gänzlich abschütteln

können und sie so auch in ihrwissenschaftliches Arbeiten hineinwirkt bzw. sie

in gewisser Weise immer auch Fachvertreter:innen bleiben. Das hat nicht nur

mit der individuellenBerufswahl einzelner Personen zu tun, sondern auchmit

der Sonderpädagogik als Fachdisziplin, ihrer weitreichenden, historisch tief

verwurzelten exklusiven, caritativen und paternalistischen Ausrichtung und

den Strukturen, die sie mitbestimmt. In diesem Sinne kann von einem Erbe

der Sonderpädagogik gesprochenwerden,das sich auch in inklusiven Settings

nicht gänzlich auflösen kann und den inklusiven Anspruch unter Umständen

konterkariert.

Für die Inklusive Forschung mit Menschen mit Lernschwierigkeiten

bedeutet das ein Machtverhältnis zwischen den Sonderpädagog:innen, die

sich qua disziplinärer Verortung in bestimmter Art und Weise bewusst wie

unbewusst positionieren, und den Forscher:innen mit Lernschwierigkeiten,

die originär die Adressat:innen sonderpädagogischer Arbeit sind. Zumal son-

derpädagogische Interventionen sich als »Arbeit mit Anderen« vollziehen –

»primär mit Blick auf das Andere und vor dem Hintergrund einer machtvol-

len, aber unausgesprochenen ›Normalität‹, […] verbunden mit der Gefahr

der Ausgrenzung und des Othering« (Riegel 2016, S. 7). Otheringprozesse
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sind vor diesem Hintergrund auch im Kontext Inklusiver Forschung als Her-

ausforderung zu markieren. Die »Arbeit mit Anderen« (ebd.) macht sich

auch in dem Verhältnis von Nähe und Distanz der Sonderpädagog:innen zu

den Forschungsthemen und zu denKo-Forschenden bemerkbar. Ihr Status als

Fachvertreter:innen impliziert beide Aspekte:Nähe,da die Forschungsthemen

und beforschten Lebensrealitäten immer auch Teil fachspezifischer sonder-

pädagogischer Auseinandersetzungen sind und die Sonderpädagogik nahezu

immer Teil dieser Lebensrealitäten ist. Distanz, da die Lebensrealitäten, Er-

fahrungen und damit verbundene Perspektiven der Sonderpädagog:innen

sich von denen der Ko-Forschendenden und beforschten Lebensrealitäten

meist gravierend unterscheiden – was das (er)forschende Hineinwirken in

diese Lebenswelten samtmöglicher (Nicht)Veränderungen auch aus ethischer

Perspektive zu einer Herausforderungmacht.

Mit der Rolle als Sonderpädagog:innen und deren gemeinsamer For-

schungsarbeitmitMenschenmit Lernschwierigkeiten, die aus Fachperspekti-

ve alsAdressat:innen (sonder)pädagogischer Interventionenmarkiertwerden,

ist zudem die Gefahr der Pädagogisierung Inklusiver Forschung durch die

sonderpädagogischen Fachvertreter:innen verbunden und gleichsam dieHer-

ausforderung, den empirischen Erkenntnisgewinn nicht aus den Augen zu

verlieren. Dieser Umstand wird in der Literatur zur Inklusiven und Partizipa-

tiven Forschung immer wieder diskutiert (vgl. u.a. Hauser & Kremsner 2018;

Flick &Herold 2021; Aghamiri 2022) und ein Blick in die Praxis der als inklusiv

bezeichneten Forschung zeigt, dass eine vertiefte reflexive Auseinanderset-

zung über die sonderpädagogische Verortung und deren Implikationen auch

in diesem Kontext unabdingbar ist.

(3) In der Rolle als Wissenschaftler:in – der eigene Bildungshintergrund

und das selbstverständliche Agieren im akademischen Raum und

der damit verbundene soziale Status

DieArbeit imakademischenRaumerfordert eineReiheanQualifikationen,die

den Zugang zur Hochschule ermöglichen oder beschränken. Akademiker:in-

nen haben zumeist einen langen kraft- und zeitintensiven Bildungsweg absol-

viert, um als Wissenschaftler:innen tätig sein zu können. Auch deshalb ist die

akademische Arbeit durch »besondere soziale Anerkennung und hohe symbo-

lische Wertschätzung« (Goeke & Kubanski 2012) gekennzeichnet. Graf (2015)

beschreibt die imHochschulsektor tätigenWissenschaftler:innen als Teil einer

Elite mit teils weitreichendem Einfluss auf die Rahmenbedingungen und In-
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halte wissenschaftlichen Arbeitens. Als Kehrseite des Elitestatus befinden sich

Wissenschaftler:innen untereinander in einer dauernden Konkurrenzsituati-

on und die institutionellen Strukturen sind durchMachtverhältnisse und kon-

flikthafte Beziehungskonstellationen geprägt. »Daraus geht hervor, dassWis-

senschaft nicht ausschließlich uneigennützig der Produktion wissenschaftli-

chenWissens dient, sondern immer auch einen Kampf um einemöglichst ho-

he Positionierung innerhalb des wissenschaftlichen Feldes beinhaltet« (Hau-

ser,Schuppener&vanLedden2022,o.S.;mitVerweis aufGraf 2015).Daranan-

knüpfend sind auch Akademiker:innen im Kontext Inklusiver Forschung die-

sen Strukturen unterworfen – akademische Weiterqualifizierung, der Kampf

um Anerkennung eigener wissenschaftlicher Leistungen und der Erhalt des

hart erarbeiteten Status sind Teil der täglichen Arbeit. Daher kann Inklusive

Forschungkeine altruistischeDienstleistung seinunddiedarin tätigenAkade-

miker:innen keine ausschließlich an Emanzipation und Empowerment orien-

tiertenUnterstützer:innen.Dennoch zielt Inklusive Forschungdarauf ab,dass

Menschen einen Platz imWissenschaftsbetrieb erhalten, die mindestens for-

mal keine Zugangsberechtigung haben. Und es stellt sich die Frage, ob Akade-

miker:innenwirklich bereit sind,Platz zumachenund ihre eigenen Interessen

zurückzustellen oder diese zumindest offenzulegen?Oder ob auch hier von ei-

nem Verdeckungsgeschehen ausgegangen werden muss, indem beispielswei-

se TendenzenderVereinnahmung Inklusiver Forschung für die eigenewissen-

schaftliche Karriere unausgesprochen und damit unhinterfragt bleiben?

(4) In der Rolle als Produzent:in wissenschaftlicher Erkenntnisse –

Aspekte epistemischer Gewalt

Als epistemischeGewalt kannnachBrunner (2020), ausgehend vonder grund-

legendenAnnahmederSituiertheit vonWissen,eineFormderGewalt bezeich-

net werden, die imWissen selbst, seinem Entstehungsprozess und seiner Or-

ganisation angelegt ist. DieTheorie der epistemischen Gewalt geht davon aus,

dass Wissenschaft zur Stabilisierung und Reproduktion gewaltförmiger ge-

sellschaftlicher Verhältnisse beiträgt. Diese Form wissenschaftlicher Gewalt

zeigt sich besonders dann, »wenn es darum geht, wessen und welches Wis-

sen als legitim, anerkennungswürdig, objektiv und universal gültig definiert

wird – und wozu welches Wissen gesellschaftlich und politisch dient« (Brun-

ner 2021, o. S.).

Ihrem Ansatz nach versucht die Inklusive Forschung genau hier anzu-

knüpfen und als betroffenenkontrollierte Forschung ebenjene Personen(-
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gruppen) in die Forschung einzubeziehen, deren Perspektiven vormals exklu-

diert und marginalisiert wurden (Walmsley & Johnson 2003). Doch gerade

in der Forschung mit Menschen, die aufgrund ihrer Bildungssituation über

wenig bis keine Forschungserfahrung verfügen, sind zur Vermittlung der

erforderlichen Kompetenzen und zur Eröffnung der Möglichkeit gemeinsa-

men Forschens zunächst Unterstützer:innen notwendig, die wiederum mit

ihrem Hintergrund den Forschungsprozess und die akademische Wissens-

produktion im Sinne epistemischer Gewalt beeinflussen können. Für die

in der hier besprochenen Weise umgesetzte Inklusive Forschung sind das

nicht-behinderte Sonderpädagog:innen, die einen spezifischen Blickwinkel

auf den adressierten Personenkreis und die gesellschaftlichen Verhältnisse

einbringen, sodass sich auch hier die Frage des Verhältnisses von Macht,

Wissen und Repräsentanz stellt – doch nicht nur das und nicht nur für den

Forschungsprozess selbst. Die Gefahr der Konstruktion und Reproduktion

von »Andersheit« durch Othering, die Essentialisierung von Behinderung,

die Reproduktion von Stereotypen und die Reifizierung und Festigung von

Differenz- und Normalitätskonstruktionen, die zur Aufrechterhaltung der

hegemonialen Ordnungen beiträgt (Bruhn & Homann 2020; Riegel 2016),

spielt im gesamten Spektrum akademischer Arbeits- und Wirkungsbereiche

eine Rolle – vom Anstoß inklusiver Projekte und der Identifizierung und An-

rufung der (potentiellen) Ko-Forschenden als marginalisiert (Flick & Herold

2021) bis in die Bereiche öffentlicher Darstellung von Projekten und gemein-

samer Forschungsarbeit. Dabei ist auch zu beobachten, dass die Verwendung

des Terminus inklusiv die Gefahr impliziert, Inklusive Forschung zu einem

Label zumachen, das der Verdeckung der genanntenMechanismen Vorschub

leistet und damit die kritische und offene Auseinandersetzungmit den Ambi-

valenzen und Widersprüchen inklusiver Forschungspraxis verhindert. Diese

»Feigenblatt-Manier« kann ebenso als ein Akt epistemischer Gewalt verstan-

den werden, da sie nicht dazu beiträgt, dieMachtverhältnisse zu hinterfragen

oder zu verändern, sondern sie gegenteilig über die Verdeckung exklusi-

ver und exkludierender Praktiken verfestigt und damit hegemoniekritische

Veränderungen verunmöglicht.

Ausblick

Für den Forschungsansatz Inklusive Forschung gilt das, was von Hauser et

al. (2022) auch für die Inklusionsforschung festgehalten wurde: »Es stellt
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sich nicht die Frage, ob sie sich als politisch versteht, sondern wie sie sich

politisch positioniert« (Hauser et al. 2022, o. S.). Gerade aufgrund des engen

Verhältnisses von Sonderpädagogik und Inklusiver Forschung als gemeinsa-

mes Forschen mit Menschen mit Lernschwierigkeiten muss dem Forschen

eine Haltung zugrunde liegen, die sich an der emanzipatorischen Forschung

orientiert und sich aus postkolonialer Perspektive der gewaltvollen Verhält-

nisse, in denen sie agiert und die sie unter Umständen reproduziert, bewusst

ist. Mit Blick auf die in diesem Beitrag dargestellten Verdeckungsgefahren

und -geschehen stellt sich die Frage, ob das möglich ist oder ob die Veror-

tung des gemeinsamen Forschens mit Menschen mit Lernschwierigkeiten in

sonderpädagogischen Settings nicht – trotz besserer Absicht – immer auch

Widersprüche und Ambivalenzen nach sich zieht, die das Anliegen Inklusi-

ver Forschung als Forschung für Inklusion konterkarieren. Eine andere Lesart

wäre, die immanenten Widersprüche als Chance zu einer tiefen Auseinan-

dersetzung zu verstehen und auch hierüber das Verhältnis von Inklusion und

Exklusion kontinuierlich auszuloten.

Die Forderung, die eigenen Privilegien, Normen und Denk- und Verhal-

tensmuster der akademisch Forschenden imSinne einerHegemonieselbstkri-

tik (Brunner 2017b) »identitär-biografisch und machtanalytisch-strukturell«

(Flick & Hoppe 2021, S. 34) zu reflektieren, ist in diesem Zusammenhang

zwar von wesentlicher Relevanz, kann jedoch nicht die einzige Antwort sein.

Inklusiv zu forschen verlangt eine inklusive politische Haltung, die auf indivi-

dueller wie auf struktureller Ebene deutlich werden muss. Teil der inklusiven

politischen Haltung kann eine Kultur des Zuhörens sein, die Brunner (2017a)

nicht als individuelle Fähigkeit, sondern als eine politische Entscheidung

kennzeichnet und die aus dieser Denkrichtung nicht allein einen Prozess auf

individueller Ebene anspricht, sondern die Strukturen des wissenschaftlichen

Feldes herausfordert. Als schweigendes Zuhören ist hier zum einen die Aufmerk-

samkeit für das Gegenüber sowie dessen Sprechen oder auch Verweigerung

zu sprechen gemeint und zum anderen die Haltung, die eigenen Sprech- und

Handlungspositionen sowie deren Rahmenbedingungen kritisch zu hin-

terfragen (ebd.). Brunner (2017a, S. 55) spricht davon, »die politischen und

sozialen Verantwortungsträger_innen und die gesellschaftlich Privilegierten

institutionell zumZuhören [zu] zwingen« und fragt an anderer Stelle, »was die

Voraussetzungen dafür sind, dass die Privilegierten (zu)hören können,wollen

und dies auch tun« und fordert dazu auf, »jene Rahmenbedingungen genauer

in den Blick [zu] nehmen, die dieses Zuhören erleichtern oder erschweren«

(ebd., S. 62f.).Wennwir dieser Aufforderung imKontext Inklusiver Forschung
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nachkommen, dann gilt es, das Verhältnis von Differenz, Macht und Wissen

und die Rolle der Sonderpädagogik bzw. Sonderpädagog:innen in diesem

Verhältnis kontinuierlich imBlick zu behalten – gerade im gemeinsamen For-

schen mit Menschen, die bisher aufgrund weitreichender Exklusion und der

Zuschreibung einer kognitiven Beeinträchtigung weit davon entfernt sind,

selbstverständlicher Teil der Hochschulen zu sein.
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