9. Fall- und Feldforschung
Leben, Sterben und Tod im »>sterbenden< Sozialraum

Durch die quantitative Erhebung sind mehr als 3.400 unentdeckte Todesfille identifiziert
worden. Die erfassten Indikatoren ergeben ein atomisiertes statistisches Profil des Ein-
zelfalls sowie in Summe Hinweise auf>Risikogruppenc« in Abhingigkeit von Geschlecht,
Alter, Familienstand und weiteren Faktoren. Aufierdem weist die Datenanalyse auf Hiu-
fungen in Postleitzahlen-Gebieten mit hoheren Anteilen sozial benachteiligter Perso-
nengruppen. Die soziodemographischen Informationen der amtlichen Statistiken er-
moglichen es jedoch nicht, die sozialrdumlichen Bedingungen der Sterbeorte der unent-
deckt Verstorbenen in diesen Bezirken kleinriumig niher zu qualifizieren. Der deskrip-
tivstatistische Zugang beschrankt sich auf die Vermessung des dufleren, an objektiven
Faktoren festgemachten Erscheinungsbilds und bezieht sich vor allem auf Aspekte der
Quantitat (wie viele?, welche Merkmale?). Die Beschreibung bleibt an der Oberfliche ver-
haftet. Die gewonnenen Hiufigkeiten und Mittelwerte nivellieren die vorhandenen Un-
terschiede in Bezug aufjedes einzelne Merkmal. Gleiche oder sehr dhnliche Zahlenwer-
te gehen jedoch in der Realitit mit dufderst differenten interindividuellen Lebens- und
Todesumstinden einher. Statistische Aussagen bestitigen, dass ein Mensch mit einem
bestimmten Personenstand unentdeckt verstorben ist, kdnnen aber keine Auskiinfte dar-
iiber geben, wie dieser Mensch lebte und starb, und auch nicht erklidren, warum der Tod
unbemerkt blieb. Statistiken konnen weder die individuelle Lebenssituation noch die je-
weiligen riumlich-materiellen und sozialen Lebens- und Sterbebedingungen abbilden.

Diese Blindstellen der quantitativen Erhebung sollen nun durch die Fall- und Feld-
forschung in einem Sozialraum mit gehiuftem Auftreten unentdeckier Tode exemplarisch
erkundet werden. Nicht der statistische Bezirk, sondern der Kleinraum als unmittelba-
rer Lebens- und Sterbeort wird nun detailliert betrachtet. Die Analyse geht in die Tiefe
und stellt explorierende Fragen nach dem Wer?, Wo?, Wie? und Warum? in den Fokus der
Betrachtung. Die Studie untersucht drei im Verlauf eines Jahres unentdeckt gebliebene
Todesfille, ergriindet den Gesamtkontext in seinen vielschichtigen Zusammenhingen
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und verdeutlicht Einfliisse des Sozialraums auf die Lebenslage bzw. Lebenswelt der dort
lebenden Menschen'.

Unentdeckte Tode sind auch Abbild sozialraumlicher Exklusionsprozesse (Loke 2019:
63ff.) Raumliche, soziale und (sozial)infrastrukturelle Bedingungen wie beispielsweise
fehlende bzw. unzureichende Begegnungs-, Freizeit-, Versorgungs- und Unterstiit-
zungsmoglichkeiten oder nachbarschaftliche Anonymitit nehmen wesentlichen Ein-
fluss auf die Auftretenshiufigkeit und auf die Erscheinungsformen unentdeckter Tode.
Exklusionsforderliche Bedingungen erschweren oder verhindern soziale Begegnun-
gen im Offentlichen Raum und forcieren den Riickzug des Einzelnen in den privaten
Bereich. Die problematischen Auswirkungen geringer bzw. fehlender »Gelegenheits-
strukturen« (Petermann 2015: 181) zeigen sich besonders in Sozialriumen mit einem
hohen Anteil ressourcenarmer Bevolkerungsgruppen und in deren Lebenslage. Wenn
unzureichende individuelle und sozialrdumliche Ressourcen nicht durch Mafinahmen
»von auflen« ausgeglichen werden, schreiten die sich wechselseitig verstirkenden sozia-
len und riumlichen Prozesse der Exklusion in einer Abwirtsspirale weiter voran und
begiinstigen so auch einsames Sterben und unbemerkte Tode.

Bourdieu (1997: 159ff.) beschreibt die »Ortseffekte« »problematischer Banlieues«
oder von »Ghettos« als Wechselwirkungen zwischen dem physischen und dem sozialen
Raum. Im Verweis auf sein Kapitalverstindnis fithrt er aus, dass die »Kapitallosen« »[...]
dazu verdammt [sind, S. L.], mit den am wenigsten begehrten Menschen und Giitern
Tiir an Tir zu leben. Der Mangel an Kapital verstiarkt die Erfahrung der Begrenztheit: er
kettet an einen Ort.« (Ebd.: 164)

Es stellt sich eine Sogwirkung nach unten ein: Aufgrund des Ressourcenmangels ist
»Flucht« unmaglich. Der unfreiwillige Einschluss in diesen stigmatisierten Raum degra-
diert die hier Wohnenden symbolisch und verstirkt ihren gesellschaftlichen Ausschluss
(ebd.: 166). Die Lebensverhiltnisse sind Ausdruck der gesellschaftlichen Ungleichheits-
verhiltnisse sowie der sozialen Positionierung der am Ort Lebenden.

Die eigene Untersuchung erfolgt an einem Ort mit ungewdhnlich vielen Todesfillen
und priift mogliche Zusammenhinge zwischen individuellem Leben bzw. Sterben und
dem »abgehingten« bzw. >sterbenden« Sozialraum.

Die Anniherung an den Sozialraum erfolgt mittels der Kombination von drei Ver-
fahren, die jeweils einen spezifischen Fokus auf das Feld richten, und in Summe die Per-
spektive der Bewohner:innenschaft und der Forschenden sowie objektive Rahmendaten
verbinden. Die Begehung dient der strukturierten Beobachtung und Erfassung, die Be-
fragungen der Menschen vor Ort der Erhebung persénlicher Erfahrungen und Wahrneh-
mungen und die externen Informationen (z.B. Sozialdaten, Zeitzeugnisse, historische
Quellen) der erginzenden Kontextualisierung des Sozialraums. Auch wenn der Zugang
zum Feld schwierig war, die Forschende als >fremd« und sozial nicht zugehérig ausge-
macht wurde, gelang es im Verlauf der Zeit Vertrauen aufzubauen und durch Befragun-
gen, direkt oder indirekt, ca. 50 Personen des Sozialgeflechts dieser Strale ausfindig zu
machen.

1 In Ubereinstimmung zu Kraus (2013: 151ff.) werden mit Lebenswelt die subjektive Wirklichkeit und
mit Lebenslage die realen Rahmenbedingungen bezeichnet.
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Dennoch sei an dieser Stelle betont, dass es sich um eine >kleine« Fall- und Feldstudie
handelt, die die quantitative Erhebung erginzen und vertiefen sowie die sozialen und
rdumlichen Bedingungen an einem Ort mit gehduftem Auftreten unentdeckter Tode ex-
emplarisch veranschaulichen soll. Vorrangige Intention ist es, Hinweise zu den Verstor-
benen, den Lebens- und Sterbebedingungen und den sozialen Hintergriinden der Be-
wohner:innenschaft zu erfahren. Besonderes Augenmerk gilt den Berichten zum Um-
gang mit Sterben, Tod, Einsamkeit und existentiellen Angsten. Es gilt auch zu erkun-
den, ob die gehduften Todesfille das Leben der Nachbar:innenschaft tangiert haben und
wenn ja, wie diese >Berithrung« geschildert wird.

Im Weiteren erfolgen zunichst Ausfithrungen zum Untersuchungsgegenstand und
zum Feldzugang. Dann wird das methodische Vorgehen — in Kombination von Bege-
hung, Befragung und externen Informationsquellen — beschrieben und begriindet. Die
Darstellung der Ergebnisse und Hinweise erstreckt sich auf zwei Abschnitte. In Kapitel
9.2 werden alle verfiigbaren historischen und aktuellen Informationen zu den riumlich-
materiellen Bedingungen und in Kapitel 9.3 zu den unentdeckt Verstorbenen und der Be-
wohner:innenschaft gebiindelt®. Das neunte Kapitel schliefSt mit bewertenden Schluss-
folgerungen zu den Lebens- und Sterbeverhiltnissen eines >sterbenden« Sozialraums im
Allgemeinen und dem Auftreten unentdeckter Tode im Besonderen ab.

9.1 Feldzugang und methodisches Vorgehen

Die Fall- und Feldstudie setzt an der Tradition einer sozialriumlichen Forschungs-
perspektive an. Bereits die soziologische Chicago School des frithen 20. Jahrhunderts
hat stidtische Rdume und den Alltag der dort lebenden Menschen zu ihrem empiri-
schen Untersuchungsgegenstand gemacht. Einer der Begriinder, Robert Ezra Park, soll
seine Student:innen aufgefordert haben: »Go into the district. Get the feeling. Beco-
me acquainted with people.« (Lindner 1990: 60f.), um mittels der der detektivischen
bzw. journalistischen Praxis entlehnten Technik des »nosing around« (»Herumbum-
meln und Herumschniiffeln«) unbekannte bzw. fremde soziale Zusammenhinge in
stidtischen Riumen zu erkunden (ebd.; Schroer 2017: 213f.). In Folge etablierten sich
die Methoden der teilnehmenden Beobachtung und der ethnographischen Fallstu-
die durch die Arbeiten der Chicago School iiber marginalisierte soziale Gruppen wie
Wanderarbeiter:innenn oder obdachlose Personen zu anerkannten Verfahren der qua-
litativen Sozialforschung. Bereits die frithen Arbeiten machten auf die Verbindung von
Einkommensarmut bzw. deprivierten Lebenslagen und »Ortseffekten« aufmerksam.

In der eigenen Untersuchung geht es ebenfalls um das Aufspiiren und Ergriinden ei-
nes bislang weitgehend verborgen gebliebenen sozialriumlichen Kontexts unentdeckter
Tode. Das Innovative ist, durch das Eintauchen in das Feld veristelte Zusammenhin-
ge und verborgene Erklirungen aufzudecken, die durch die vorangegangene quantita-
tiv orientierte Forschung unsichtbar geblieben sind. Ein solches Vorgehen ist im Vorfeld

2 Die Differenzierung von materiellem und sozialem Raum ist analytisch begriindet und wider-
spricht daher nicht dem dieser Arbeit zugrunde liegenden relationalen Raumkonzept.
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lediglich bedingt zu planen. Das eigene Vorwissen beschrinkt sich auf allgemeine Beob-
achtungen zum Sozialraum und auf wenige Basisdaten zu den Verstorbenen wie Name,
Todesalter und Liegezeit. Die vorherige Bewusstmachung und Fokussierung des For-
schungsinteresses helfen die Geistesgegenwart im Feld zu stirken. Durch das »Herum-
bummeln« am Ort ergeben sich zufillige spontane Begegnungen mit unterschiedlichen
Personen. Einzelne Kontakte sind fliichtig, andere entwickeln sich zu ausgedehnt(er)en
Gesprichen. Erst im Verlauf offenbaren sich die jeweiligen inhaltlichen Ausrichtungen
und Schwerpunkte: Mal werden >Lebensspuren« der Verstorbenen, mal Beobachtungen
zum Sozialraum und/oder Details der eigenen Lebenssituation und -geschichte berich-
tet.

Angesichts der Fillle verschiedenartiger Informationen ist im Prozess der Aufde-
ckung immer wieder zu entscheiden, welche Spuren weiterverfolgt werden und welche
nicht. Wie bei einem Puzzle werden diese diversen Hinweise eingeordnet und ergeben
nach und nach ein immer vollstindigeres Bild des Sozialraums, wenngleich auch am
Ende des Forschungsprozesses >Puzzle-Teile< unentdeckt bleiben. Das Gesamtbild wirkt
in Teilen inkongruent und widerspriichlich. Es hat den Anschein, dass wie in einem
Vexierbild unterschiedliche Bilder desselben Ausschnitts iibereinanderliegen, und dass
die orientierende Einordnung aufgrund dieser Vielschichtigkeit erschwert wird. Dies
ist vermutlich auch dadurch begriindet, dass es sich um eine Collage intersubjektiv
wahrgenommener und interpretierter Momentaufnahmen handelt, die zudem auch
auf unterschiedliche Beobachtungszeitpunkte bezogen sind. Erschwerend kommt
hinzu, dass berichtete Erfahrungen nicht selten lingere Zeit zuriickliegen und die
Erinnerungen hierdurch getriibt sein kdnnen.

Die raumliche Segregation von unentdeckten Todesfillen ist bisher vor allem fir den
stidtischen — in Abgrenzung zum lindlichen Raum - wie auch innerhalb der Stadt fir
bestimmte statistische Bezirke beschrieben (vgl. Kapitel 2.1 und 8.5). Die eigene Unter-
suchung bezieht sich erstmalig auf die kleinrdumige Hiufung in einem auf sechs Hiu-
ser begrenzten Straflenteilstiick in einer Stadt des Ruhrgebiets. Im Zeitraum 2008 bis
2018 konnten hier insgesamt zehn unentdeckte Todesfille ermittelt werden®. Die Studie
konzentriert sich auf drei Sterbefille mit hoheren Liegezeiten, die im Verlauf des Jah-
res 2017/2018 offenkundig wurden, da die vor dem Jahr 2017 liegenden Todesfille durch
die Nachforschungen zwar verifiziert, nicht aber niher erkundet werden konnten. Um
die Menschen vor Ort zu schiitzen, erfolgt die Darstellung dergestalt, dass nihere Riick-
schliisse auf den konkreten Ort unméglich sind.

Der erste Besuch im Feld erfolgte, nachdem die Forschende durch Akteur:innen der
kirchlichen Praxis tiber den unentdeckten Tod eines Mannes nach sieben Monaten Liege-
zeit informiert wurde. Urspriinglich hatte die Untersuchung ein anderes Design vorge-
sehen und beabsichtigte, unentdeckte Todesfille an unterschiedlichen Orten in verglei-
chender Perspektive zu analysieren. Als jedoch im Verlauf der Studie zwei weitere unent-
deckte Todesfille am selben Ort bekannt wurden, und die Befragungen der Nachbar:in-
nenschaft auf weitere >dubiose« Sterbefille wiesen, wurde der Untersuchungsfokus auf
diesen Kleinraum begrenzt. Die Anpassung des Forschungsprozesses diente somit der

3 Ein weiterer unentdeckter Todesfall ist auerhalb des Untersuchungszeitraums datiert und daher
nicht beriicksichtigt.
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Spezifizierung des Phinomens der unentdeckten Todesfille. Die kleinrdumige Begren-
zung bietet in stirkerem Mafle die Chance der umfassenderen Kontextualisierung re-
spektive der Einsicht in das Wechselwirkungsgefiige sozialer und riumlicher Bedingun-
gen.

Das Untersuchungsfeld ist Wohnort einer stark fluktuierenden Bewohner:innen-
schaft. Die Einzelnen vollziehen ihr alltigliches Leben — abhingig von den individuellen
wie objektiven Voraussetzungen — und sind dabei den Nachbar:innen sozial wie raum-
lich unterschiedlich nahe. Der geteilte Lebensraum bringt es mit sich, dass sich die
Bewohner:innenschaft begegnet, und dies nicht immer konfliktfrei. Infolge der physi-
schen Nihe werden die Lebensgewohnheiten und -aktivititen der anderen, zumindest
in der Auflenwirkung, wahrgenommen. Einzelne Bewohner:innen haben engeren
Kontakt und treffen sich mitunter auch im privaten Raum ihrer Wohnungen. Andere
leben weitestgehend isoliert mit seltenen zufilligen und fliichtigen Begegnungen zu
den Nachbar:innen im (halb)éffentlichen Raum. Die einzige Gewerbetreibende am
Ort pflegt hoflich-distanzierte Beziehungen zu einzelnen Anwohner:innen, vor allem
aus demselben Mietshaus. Die im Geschift angebotenen (kostspieligen) Genussmittel
werden nicht von der Nachbar:innenschaft, sondern von einer auswirtigen Kund-
schaft erworben, die iiberwiegend mit dem Auto und ausschlieRlich fiir den Erwerb der
Dienstleistung hierhin kommt. Die Mehrheit der Ansissigen ist nicht (mehr) erwerbs-
titig und zudem oft aufgrund gesundheitlicher Beeintrichtigungen in der Mobilitit
beschrinkt. In dieser Lebenslage sind die nahen sozialrdumlichen Beziige tendenziell
von hoherer Bedeutung, vor allem dann, wenn sonstige soziale Kontakte nur gering
dimensioniert sind oder fehlen (Petermann 2015:185). Die Handlungsmoglichkeiten der
Bewohner:innenschaft werden auch durch die lokalen Strukturen begrenzt, so wie um-
gekehrt die individuellen und kollektiven Praktiken den Raum mitgestalten*. Es handelt
sich um ein dynamisches und komplexes soziales Feld, welches insbesondere durch die
permanenten Zu- und Wegziige bzw. Tode von Bewohner:innen stetige Verinderungen
erfihrt.

Die Untersuchung nimmt die unentdeckten Todesfille als Ausgangs- und Bezugs-
punkt, um diesen sozialen und riumlichen Kontext — mittels Begehung, Beobachtung,
Befragung und externer Informationsquellen - zu ergriinden.

Strukturierte Stadtteilbegehung

Die »Stadtteilbegehung« (Deinet/Krisch 2009) ist ein Beobachtungsverfahren zur Er-
fassung von Wahrnehmungen der sozialékologischen Qualititen von Riumen. Im
Ursprung wurde das Verfahren fir die Offene Kinder- und Jugendarbeit entwickelt
(Deinet/Krisch 2002: 87fF.; Krisch 2009; Deinet 2009) und basiert auf einer Idee von
Norbert Ortmann (1996; Deinet 1999: 74). Die Beobachtungsrundginge sollen zunichst
mehrfach wiederholt werden, ohne Kontakt zur Bevilkerung zu suchen. Um einen
durch die »fachliche Brille« verengten Blick auf die Sozialriume zu iiberwinden, raten

4 Nach einem relationalen Raumverstandnis (Kessl/Reutlinger 2007: 19) sind Raume »keine abso-
luten Einheiten, sondern standig (re)produzierte Gewebe sozialer Praktiken«. Hierdurch wird be-
tont, dass die physisch-materielle und die soziale Dimension nicht getrennt, sondern im Sinne
eines Gewebes wechselseitig aufeinander bezogen sind.

https://dol.org/1014361/9783839466483-009 - am 13.02.2026, 17:03:46. https://www.inllbra.com/de/agb - Open Access - ) KX

241


https://doi.org/10.14361/9783839466483-009
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

242

Einsames Sterben und unentdeckte Tode in der Stadt

Deinet und Krisch (2009), »eine ethnografische Haltung« einzunehmen und sich in der
Aufmerksamkeit von den Riumen leiten zu lassen. Die Weiterentwicklung zur »struk-
turierten Stadtteilbegehung« als zweistufiges Beobachtungs- und Befragungsverfahren
(Krisch 1999: 82fF.; Deinet/Krisch 2002: 87ff.) sieht auch gemeinsame Begehungen mit
Kindern und Jugendlichen vor, um differenziertere und profundere Wahrnehmungen
und Deutungen der Bedingungen des Stadtteils zu ermoglichen. Das Vorgehen soll
zudem strukturiert sein: Einerseits werden bestimmte Routen festgelegt, welche mehr-
malig zu verschiedenen Zeitpunkten begangen werden, und andererseits werden die
»vielschichtigen Wechselwirkungen sozialriumlicher Zusammenhinge« mithilfe eines
Beobachtungsleitfadens systematisiert erfasst (Deinet 2013: 128ff.). Die Aufmerksam-
keit gilt sowohl der materiellen als auch der sozialen Umwelt (ebd.: 131f.). Die Eindriicke
sollen jeweils zeitnah festgehalten werden. Im spiteren Verlauf konnen im Rahmen der
Begehungen auch Kontaktanbahnungen erfolgen.

Die Methode der »strukturierten Stadtteilbegehung« wurde fir die eigene Untersu-
chung und Fragestellung angepasst. Das vorrangige Ziel ist eine moglichst differenzierte
Wahrnehmung des Sozialraums aus der Perspektive der Forschenden, die lebensweltli-
che Sicht der Bewohner:innenschaft wird dagegen in den Befragungen am Begegnungs-
ort erhoben. Das besondere Augenmerk in der Begehung gilt der Erkundung moglicher
exklusionsférderlicher Bedingungen des nahen Wohnumfelds.

Die insgesamt 13 Feldbesuche erfolgten im Zeitraum von Mai 2017 bis Januar 2019.
Nach Bekanntwerden eines unentdeckten Todesfalls war die Taktung der Besuche jeweils
erhoht, ansonsten erfolgte das Aufsuchen des Ortes spitestens nach Ablaufvon drei Mo-
naten. Vier der 13 Begehungen vollzogen sich nicht nur im nahen Umfeld des Strafen-
teilstiicks, welches sich auf weniger als 350 Meter in der Linge erstreckt, sondern in ei-
nem Radiusvon ca. einem Kilometer um das Untersuchungsfeld. Um den Einfluss unter-
schiedlicher Zeitpunkte zu beriicksichtigen, wurden die Begehungen an allen Wochen-
tagen und zu wechselnden Tageszeiten durchgefiihrt. Auch wenn die Wahrnehmung des
Sozialraums hierdurch vertieft wurde, erwies sich der spite Freitagvormittag als beson-
ders geeigneter Zeitpunkt fiir Befragungen. Die Beobachtungsrundginge erfolgten im-
mer allein und strukturiert. Die Wahrnehmungen und Beobachtungen zu raumlichen,
sozialen und infrastrukturellen Besonderheiten wurden mittels eines Beobachtungsleit-
fadens erfasst und direkt, aber aufler Sichtweite der Anwohner:innen mit einem Audio-
Aufnahmegerit aufgezeichnet.

Die urspriingliche Intention, zunichst den direkten Kontakt mit der Bewohner:in-
nenschaft zu vermeiden, um die ersten eigenen Wahrnehmungen offen und unbeein-
flusst aufzunehmen, lief sich nicht umsetzen. Aufgrund der sozialrdumlichen Begrenzt-
heit des Feldes war eine >unauffillige< Erkundung nicht méglich. Die Forschende wurde
als sFremde« erkannt, zunichst hinter geschlossenen Fenstern von mehreren Personen
beobachtet, in der Folge von einzelnen Minnern im 6ffentlichen Raum angesprochen
und nach den Griinden des Aufenthalts >befragt«. Die Anwesenheit wurde offen mit dem
wissenschaftlichen Erkenntnisinteresse begriindet. Einmal wurde die Forschende hier-
nach mit verbaler Aggression und mit Drohgebirden aufgefordert, den Ort zu verlassen.
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Externe Informationen

Deinet und Krisch (2009) empfehlen, im Vorfeld Strukturdaten des zu begehenden So-
zialraums einzuholen. Die eigene Untersuchung hat hierauf bewusst verzichtet, um den
ersten Eindruck nicht durch Vorwissen und Vorannahmen zu beeinflussen. Die Suche
nach Daten, Fotos und Berichten zur untersuchten Strafie und dem niheren Umfeld
setzte erst nach der ersten Ortsbegehung ein. Hauptinformationsquellen stellen amt-
liche Statistiken, das historische Archiv und Internetquellen dar. Die Strukturdaten fiir
den Stadtteil (z.B. mittlere Anteile hinsichtlich Arbeitslosigkeit, Sozialtransfer-Bezug;
unterdurchschnittliche Anteile an Personen mit Migrations- und auslindischem Hin-
tergrund) erscheinen fiir die Anwohner:innenschaft ungeniigend reprisentativ. Detail-
liertere Informationen aus kleinrdumigen Sozialraumanalysen sind — mit Ausnahme de-
mographischer Daten fiir einzelne Jahre — nicht verfiigbar. Die Darstellung der Bevolke-
rungsdaten erfolgt zwecks Wahrung der Anonymitit in reduzierter Form. Da die Ge-
schichte der Strafde auch im Zusammenhang mit der Bergbauhistorie steht, liefden sich
iiber entsprechende Quellen Details in Erfahrung bringen, die jedoch wegen ihrer Ein-
zigartigkeit nicht berichtet werden kénnen.

Die objektive — an dufleren Faktoren festgemachte — Beschreibung des Sozialraums
mittels der beiden beschriebenen Verfahren steht teils im Widerspruch zu den Wahrneh-
mungen und Deutungen der sozialriumlichen Zusammenhinge aus Sicht der am Ort le-
benden Menschen. Die Aulenperspektive wird daher durch die Befragungen der Bewoh-
ner:innenschaft uminterne« subjektive und intersubjektiv auch differierende Einschit-
zungen hinsichtlich der Méglichkeiten und Begrenzungen des Sozialraums erginzt.

Befragungen

Die Aussagen der Nachbar:innenschaft sind fiir die Analyse in zweifacher Hinsicht von
Bedeutung: Einerseits als feld- und fallbezogene Expertise und andererseits als eigener
Forschungsgegenstand. Die Bewohner:innenschaft kann aus eigener Erfahrung iiber die
Lebensverhiltnisse und die Moglichkeiten der Alltagsgestaltung berichten. Manche Be-
fragte verfiigen zudem tiber Informationen, Beobachtungen und subjektive Einschit-
zungen zu den unentdeckt Verstorbenen. Die Nachbar:innenschaft steht aber auch selbst
im Fokus der Betrachtung, da die Hintergriinde interessieren, warum die Befragten und
die anderen Nachbar:innen die Todesfille nicht >frithzeitiger« bemerkt haben. Es wird
betont, dass es sich hierbei um ein rein sachliches Erkenntnisinteresse — frei von jeder
Form des verdeckten Moralisierens — handelt.

Die erste Intention lisst sich offen kommunizieren, bei der zweiten Fragerichtung
ist jedoch zu befiirchten, dass offene Erkundigungen nach dem personlichen sozialen
Handeln und damit auch nach der eigenen Verantwortlichkeit Abwehr- oder sozial er-
wiinschtes Antwortverhalten evozieren. Daher wurde den Befragten nur das erste For-
schungsinteresse offen dargelegt. Dieselbe Zuriickhaltung betrifft die direkte Ansprache
der Gefiihlslage der eigenen oder fremden Einsamkeit. Um den »turn away-Effekt« zu
vermeiden, wurde auch diese Thematik vorzugsweise indirekt — durch Umschreibun-
gen der sozialen Situation — hinterfragt. Um die Induktionshypothese (vgl. Kapitel 5.4.4)
zu priifen, welche davon ausgeht, dass die emotionalen, kognitiven und verhaltensbe-
zogenen Folgen der Einsambkeit einer Person in sozialen Netzwerken mittels Interaktion
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und Kommunikation iibertragen werden, gilt es auch, Hinweise zu suchen, ob der ge-
teilte Lebensraum bestimmte sozialemotionale Befindlichkeiten — wie Einsamkeit oder
die Angst vor der Einsamkeit — in verstirktem Mafie shervorbringt.

Nach der ersten Begehung sind die zufilligen Begegnungen im Straflenraum gezielt
fiir spontane Befragungen genutzt worden. Manche Anwohner:innen nahmen bei mil-
den Temperaturen auch die Kommunikation aus den gedffneten Fenstern heraus auf.
Die zu Stande gekommenen Befragungen im 6ffentlichen Raum sind durch ambivalen-
te Erfahrungen gekennzeichnet. Einerseits zeigte sich eine hohe Gesprichs- und Aus-
kunftsbereitschaft, und nicht selten wurden nach kurzer Zeit intime Details der eigenen
Lebensgeschichte offenbart. Andererseits iiberwog eine ablehnende Haltung gegeniiber
der Audio-Aufzeichnung von weniger personlichen Ausfithrungen zum Sozialraum und
den Verstorbenen. Nur eine einzige der im Aufienraum befragten Personen erklarte ihr
miindliches Einverstindnis. Die persénlichen Schilderungen und lebensweltlichen In-
terpretationen der ibrigen >Befragten<konnten nur mittels Gedichtnisprotokolls festge-
halten werden. Bedauerlicherweise verliert sich hierdurch die Eigenart der Ausdrucks-
weise. Die Ablehnung der Aufzeichnung wurde mehrfach mit schlechten Erfahrungen
im Umgang mit Behorden begriindet.

Ein grofles Manko der Strafienbefragungen ist es jedoch, dass oft Bewohner:innen
angetroffen werden, die die Verstorbenen nur fliichtig kennengelernt haben. Vorrangig
scheint es vielen Befragten vor allem darum zu gehen, die eigene Lebenssituation und
Lebensgeschichte berichten zu kénnen. Der einsetzende Erzihlfluss ist womoglich auch
damit verbunden, dass eigentlich kompromittierende Eingestindnisse — wie beispiels-
weise der eigene Drogengebrauch oder strafrechtlich relevante Delikte — >ungefiltert«
mitgeteilt werden. In Summe haben die diversen biographischen Berichte das Bild der
Bewohner:innenschaft und des Lebensortes facettenartig beleuchtet. Zusitzliche Infor-
mationen zu den Verstorbenen sind hierdurch nur selten gewonnen worden. Ein wei-
terer Nachteil, der mit der Unverbindlichkeit spontaner Befragungen im offentlichen
Raum zusammenhingt, ist, dass diese hiufig abrupt enden und Nachfragen unmdéglich
machen.

Um Kontakt mit den direkten Nachbar:innen im Wohnhaus der Verstorbenen auf-
zunehmen, ohne jedoch die eigene Person zu gefihrden, wurde bei den Mietparteien
im Erdgeschoss an der Tiir geliutet. Hierdurch gelang es >Jonny< kennenzulernen, der
Umgang mit allen drei Verstorbenen hatte, und iiber seine Vermittlung auch »Mattess,
der bereits seit mehr als drei Jahrzehnten in der Strafie lebt. Die Befragungen der bei-
den Minner fanden in deren Wohnungen statt. Es wurde der Eindruck gewonnen, dass
die in ihrer Wohnung Befragten mehr Sicherheit und Wohlbefinden ausstrahlten. Fiir
die Forschende dagegen erhohte sich durch den >unsicheren< Befragungsort die psychi-
sche Anspannung, da insbesondere in der Anfangsphase der Gespriche viel >Energie«
daraufverwandt wurde, etwaige Gefihrdungen der eigenen Person wahrzunehmen und
sich der Situation rechtzeitig zu entziehen. Die Gesprichsfithrung wurde zudem durch
plotzliche Unterbrechungen wie Telefonate und Besuche erschwert.
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Deninterviewten< Personen wurde Anonymitit zugesichert und der Zweck der Da-
tenerhebung erliutert’. Alle erhielten die schriftliche Einwilligungserklirung fiir Ton-
aufnahmen wie auch die Kontaktdaten der Forschenden fiir spitere Nachfragen oder
Widerrufe, bestanden jedoch auf einer miindlich ausgesprochenen Zustimmung fiir die
Verwendung der Daten. Auch in diesem Punkt spiegeln sich trotz der Offenheit und Be-
reitschaft zum Gesprich grundlegende Vorbehalte gegeniiber der Forschenden als einer
Vertreterin des >Establishments« (»high society schon baldk, Zitat Jonny 1) wie auch das
Bemithen um Unverbindlichkeit wider.

Forschungshaltung und Gesprachsfihrung

Die Bewohner:innenschaft nahm die Forschende als >fremd< und ins soziale Feld >ein-
dringend< wahr. Diese Einschitzung ist nachzuvollziehen. Die innere und duflere For-
schungshaltung nahm die Ressentiments sbeantwortend« auf. Dies driickte sich sowohl
in der Grundeinstellung als auch in der Art der Kontaktaufnahme und der Gesprachsfiih-
rung aus. Um der >Befremdung« durch die Forschende und ihr ungewéhnliches Interesse
entgegenzutreten, wurde in der Begegnung bewusst eine personzentrierte Haltung ein-
genommen, um den Beziehungs- und Vertrauensaufbau zu stirken. Auf’keinen Fall soll-
ten die Befragten den Eindruck haben, blofRes >Forschungsobjekt« zu sein oder aber sich
erkliren und rechtfertigen zu miissen. Stattdessen erfolgte eine ausdriickliche Anspra-
che als Expert:innen des Sozialraums. Die Erfahrungen und persénlichen Deutungen
der Bewohner:innen wurden mit einfithlendem (nicht wertendem) Verstehen und po-
sitiver Wertschitzung aufgenommen. Da die meisten >Befragungen« offenkundig auch
eine Entlastungsfunktion erfilllten, wurde dem durch zuriickhaltende Fragesetzungen
sowie durch die Weiterfithrung der Gespriche tiber das eigene Forschungsinteresse hin-
aus entsprochen.

Die ersten Kontaktanbahnungen haben bereits gezeigt, dass ein zu offensives For-
schungsinteresse eher mit abwehrendem Verhalten oder direktem Gesprichsabbruch
sbeantwortet« wurde. Die weiteren Kontaktaufnahmen erfolgten daher bewusst zuriick-
genommen. Nach Schilderung des Anliegens wurden die Befragten durch Techniken des
aktiven Zuhorens bestirkt ihre Erzihlungen frei zu gestalten. Auch >schwierige« The-
men und inhaltliche >Abweichungen« — etwa die Schilderungen autobiographischer Er-
eignisse — wurden in derselben offenen und non-direktiven Art interessiert aufgenom-
men. Die Befragten hatten Raum fir personliche Ausgestaltungen, und erst im spite-
ren Gesprichsverlauf oder bei Abbriichen der Erzihlung wurden Zwischenfragen zur
Prizisierung oder weitergehende Erkundigungen zu den Verstorbenen und dem Sozial-
raum eingebracht. Aufkonfliktorientierte, provokante Ansprachen wurde verzichtet und
stattdessen auf einfiihlende, verstehende Fragen gesetzt®. An einigen Stellen sind durch

5 Streng genommen handelt es sich nicht um Interviews, sondern um Gespriche im Rahmen einer
offenen Feldbeobachtung. »Das Interview ist ndmlich eine Gesprachssituation, die bewusst und
gezielt von den Beteiligten hergestellt wird, damit der eine Fragen stellt, die vom anderen beant-
wortet werden« (Lamnek/Krell 2016: 313).

6 Die Gesprachsfiihrung ist der spontan-rezeptiven Interviewfithrung dhnlich, die 1988 von Kleinig
(vgl. Lamnek/Krell 2016: 357 und 352ff.) vorgestellt wurde, um insbesondere schwer zugingliche
Cegenstande einer Untersuchung zuzufiihren. Das rezeptive Interview zeichnet sich, dadurch aus,
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die defensive Gesprichsfithrung Nachfragen unterblieben. Aufierdem ist es nicht aus-
zuschliefRen, dass durch die vorrangig rezeptive Haltung der Interviewerin eine unbe-
absichtigte Steuerung erfolgte, so dass einzelne Gesprachspunkte verstirkt ausgefiihrt
wurden.

Eigene Rolle im Feld

Auch wenn in der Befragungssituation das Erkenntnisinteresse leitend ist, handelt es
sich um eine soziale Beziehung, die variable Effekte auf die Ergebnisse ausiibt (Bourdieu
1997: 780). Diese Verzerrungen finden auch dadurch ihren Ausdruck, dass bestimmte
Dinge unerwihnt bleiben, andere dagegen betont werden. Im Verhiltnis der Forschen-
den zu den Befragten zeigt sich die Asymmetrie nicht nur in den unterschiedlichen Rol-
len, sondern auch in der Zugehoérigkeit zu differenten sozialen Milieus respektive der
ungleichen Ausstattung mit verschiedenen Kapitalsorten — vor allem mit kulturellem
Kapital. Diese potenzielle symbolische Gewalt durch die Forschende wird sowohl durch
die Art der Gesprichsfithrung als auch durch den Befragungsort, an den die Forschende
seindringt, sich aber dennoch in einer sozial schwicheren Position als ihre Gesprichs-
partner:innen befindet, reduziert.

Es ist nicht auszuschlief3en, dass die fehlende gesellschaftliche Nihe und Vertraut-
heit in den Befragungen auch dazu gefiihrt haben, dass aufgrund des mangelnden Ein-
vernehmens »hinsichtlich der Vorverstindnisse zu den Inhalten und Formen der Kom-
munikation« (ebd.:783) verbale oder non-verbale Signale des Gegeniibers mitunter miss-
interpretiert und hierdurch Verinderungen des (eigentlichen) Gesprichsverlaufs her-
vorgerufen wurden. Grundsatzlich hat sich die Forschende jedoch darum bemiiht, der
sozialen Distanz durch die eigene Haltung und Gesprichsfithrung entgegenzuwirken.
Riickblickend erscheinen weite Teile der Erzihlungen der Befragten durch diese selbst
relativ frei und offen gestaltet worden zu sein. An einer Stelle werden Vorbehalte gegen-
tiber der Forschenden als Vertreterin des »Establishments« direkt angesprochen. Aber es
finden sich ebenso Anhalte dafiir, dass die Wahrnehmung der gesellschaftlichen Position
Verdnderungen dadurch erfahren hat, dass sie in einer zweiten Rolle eher als Sozialar-
beitende — als gesellschaftskritische Advokatin sozial benachteiligter Gruppen — wahr-
genommen wurde. Das eigene professionelle Auftreten ist ohne Zweifel von der jahr-
zehntelangen Beziehungsarbeit in verschiedenen Handlungsfeldern der Sozialen Arbeit
gepragt’. Hierdurch wurde auch die Kompetenz erworben, Nihe herzustellen und dabei
doch professionelle Distanz zu wahren. In den Gesprichen mit >Jonny« findet dies so-
wohl durch die Betonung der Vertrauenswiirdigkeit (Jonny 2: »Ihnen kann ich datt ruhig
anvertrauen.«) als auch durch Ansprache einer — wie auch immer niher verstandenen
— Kompliz:innenschaft zwischen diesem und der Interviewerin seinen Ausdruck (ebd:
»Wir miissen doch zusammenhalten.«).

Durch die differierende Milieuzugehorigkeit scheinen insgesamt die grofite >Be-
fremdung« in den Befragungssituationen sowie hieraus resultierende Verzerrungen

dass die interviewende Person vornehmlich als zuhérendes und weniger als fragendes Gegeniiber
auftritt.

7 Nihere Ausfithrungen hinsichtlich der Verwandtschaft qualitativer (Interview-) Forschung zu »so-
zialen Berufen«finden sich bei Reiter (2021: 271ff.).
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ausgelést worden zu sein. Die Geschlechtszugehorigkeit (die Mehrheit der Befragten
sind Minner) und das Alter (die meisten Befragten sind wie die Forschende im mittle-
ren Lebensalter) scheinen den Beziehungsaufbau und die Gesprachsbereitschaft eher
positiv beeinflusst zu haben. Am Ende steht jedoch auch der Eindruck, dass trotz der
ungewohnlichen Fiille an internen Einblicken, andere Dinge angedeutet oder unaus-
gesprochen blieben. An welchen Stellen die Darstellung der Inhalte fiir die Forschende
moglicherweise eher inszeniert als offen mitgeteilt wurden, hat sich weder im direkten
Kontakt noch in der Reflexion zweifelsfrei erschliefen lassen. Es dominiert der Ein-
druck, dass die subjektiven Wahrnehmungen der Befragten von diesen weitestgehend
in dem Bemithen um Authentizitit mitgeteilt wurden.

Datenerhebung und -auswertung der Befragungen

Aufer dem Aufnahmegerit wurden im Feld keine zusitzlichen Forschungsunterlagen
verwandt, um eine moglichstrechte¢, weniger formelle Gesprichssituation herzustellen.
Der Leitfaden wurde im Feld nicht offen eingesetzt, sondern von der Forschenden situa-
tiv erinnert. Der vorliufige Entwurf wurde im Riickgriff auf den Forschungsstand nach
der ersten Begehung konzipiert und nach den weiteren Aufenthalten und zur Vorberei-
tung des einzigen im Vorfeld vereinbarten Interviews mit »Mattes« iiberarbeitet, also bei-
spielsweise um ortsspezifische Fragen erginzt.

Der Leitfaden umfasst Dimensionen, die einerseits aus den theoretischen und empi-
rischen Vorannahmen zur Sozialraumerkundung unentdeckter Tode und andererseits aus
den leitenden Fragestellungen der qualitativen Untersuchung abgeleitet sind. Das brei-
te Forschungsinteresse zielt darauf ab, aus den Berichten der Nachbar:innen einerseits
Informationen und andererseits subjektive Wahrnehmungen wie Interpretationen hin-
sichtlich der Verstorbenen, der Lebensverhiltnisse und der personlichen Hintergriinde
zu erfahren. Die von den Befragten genannten direkten oder indirekten Erklirungen fir
den unbemerkten Todeseintritt werden ebenso wie Berichte zum eigenen oder fremden
Umgang mit Sterben, Tod, Einsamkeit und existentiellen Angsten in die Analyse einbe-
zogen.

Nach Abschluss der Befragungen wurden die Audioaufzeichnungen abgehéort sowie
die Gesprichsprotokolle gesichtet. In der Auswahl handelt es sich um insgesamt vier Ge-
spriche, die gut zwanzig bis hundert Minuten dauerten. Drei Gespriche wurden mit
»Jonny<und ein Gesprich mit>Mattes< (und im spiteren Verlauf auch mit>Annac) gefiihrt.
Abschlieflend wurden auch fiinf Gesprichsprotokolle hinzugezogen, die die Perspekti-
ve des Postzustellenden, der Gewerbetreibenden (>Dina<) und von vier weiteren Anwoh-
ner:innen (>Lori¢, >Tarik¢, Ehepaar mit ca. 7-jahrigerTochter) verdeutlichen.

Die Transkripte wurden nach festgelegten Regeln erstellt. Die Auswertung des Da-
tenmaterials erfolgte mittels der qualitativen Inhaltsanalyse nach Mayring (2015) durch
deduktive Kategorienbildung mit dem Ziel der inhaltlichen Strukturierung. Das ge-
samte Corpus wurde zu festgelegten Inhaltsbereichen extrahiert und zusammengefasst
(ebd.: 68). Im Rekurs auf die Dimensionen des Leitfadens wurden vier ibergeordne-
te und acht, in Unterpunkten ausdifferenzierte Analysekategorien bestimmt. Anhand
eines Textes (>Jonny 1) wurde erprobt, ob die Inhaltsbereiche greifen und wie die Dimen-
sionen abzustufen sind. Die Uberpriifung der inhaltsanalytischen Reliabilitit bzw. der
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Intercoder-Reliabilitit erfolgte durch die Kodierung desselben Textes mittels des Rasters
durch eine andere Doktorandin. Im Ergebnis zeigte sich eine hohe Ubereinstimmung,
so dass — abgesehen von Prizisierungen — das Kategoriensystem als ausreichend zuver-
lassig eingestuft und auf das gesamte Material angewandt wurde. Abschlieflend wurden
die Inhalte der Kategorien zusammengefasst und dann um zusitzliche Informatio-
nen aus den Gesprichsprotokollen erginzt. Widerspriichliche Aussagen sind erhalten
geblieben und namentlich gekennzeichnet.

Zusammenfassende Auswertung der strukturierten Begehungen, externen Informationen

und Befragungen

Die Forschung ist tief in die Komplexitit des Sozialraums eingetaucht und hat viel-
schichtige, vieldeutige und dynamische Zusammenhinge entdeckt. Nach Abschluss
der Fall- und Felderkundung stellte sich die Frage, wie eine angemessene Form der
textlichen Darstellung zu erreichen ist, und wie es auch fiir Aufenstehende gelingen
kann, diese soziale Welt zwar fragmentarisch, aber so prignant wie moglich verstehbar
zu machen.

Schliefilich ist die Analyse als Deskription mit (iiberwiegend) explanativem Charak-
ter angelegt worden®. Die Verschriftlichung biindelt alle Beobachtungen, Wahrnehmun-
gen, Deutungen und Informationen, die mittels der drei Verfahren gewonnen wurden,
in den Abschnitten 9.2 und 9.3 unter den Uberschriften des riumlich-materiellen und
des sozialen Raums.

Die textliche Darstellung spiegelt den Forschungsprozess selbst wider. Die Ergebnis-
se und Hinweise sind versatzstiickartig zusammengesetzt, so dass sich auch beim Lesen
nach und nach - wie bei einem Puzzle - ein immer vollstindigeres Bild des Sozialraums
einstellt. Die Uberschriften dienen der groben Orientierung. Die Briiche in der Darstel-
lung, die sich auch durch die Einfiigung der Portraits der Lebenden und Verstorbenen
ergeben, sind beabsichtigt.

Durch die sprachliche Gestalt sollen auch Respekt und Wertschitzung gegeniiber
den Befragten zum Ausdruck gebracht werden, deren Offenlegung diese Einblicke er-
moglicht hat. In ihren Erzihlungen beziehen sie sich auf personliche Erlebnisse und
bringen Erfahrungen, Erwartungen, Gedanken, Gefiithle und Wiinsche zum Ausdruck
und >enthiillen< sich hierdurch selbst. Die Schilderungen der Befragten haben ein hohes
explanatives Potenzial und kénnen das eigene und fremde (Nicht)Handeln verstindlich
machen und erkliren.

Die Frage, wie kann es geschehen, dass Tode unentdeckt bleiben, wird - indirekt —
durch die Beschreibung der Lebenswelt und durch die eindriicklichen Narrationen der
befragten Nachbar:innen erliutert. Die >Stimmenc« des sozialen Umfelds der Verstorbe-
nen geben Einblick in die spezifischen interdependenten Zusammenhinge, in die Folgen
und Ursachen des Lebens und Sterbens an diesem Ort. Hinsichtlich unentdeckter Tode
lassen sich Hintergriinde ausmachen und Griinde vortragen, welche diese verstehend

8 Die Ausfithrungen zum explanativen Charakter sind in starkem Mafe durch die persénlichen Hin-
weise und den Artikel von Jiirgen Straub »Wie erkliren wir einen Mord? Natalia Ginzburgs E stato
cosioder: Autobiographische Selbstthematisierungen und narrative Handlungserklarungenin der
schonen Literatur und wissenschaftlichen Psychologie« inspiriert worden (ebd. 2019, 335ff.).
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erkliren. Durch die Ausfithrungen wird ebenfalls nachvollziehbar, dass auch Toden mit
hoheren Liegezeiten nicht zwangsliufig soziale Isolation, sondern mitunter schlichte
Verkettungen >ungliicklicher Umstande«< vorausgehen, die in Summe dazu fithren, dass
ausbleibende Lebenszeichen eines sozial eingebundenen Menschen >versehentlich« lin-
ger unbemerkt bleiben. Die Erzihlungen plausibilisieren das Geschehen und zeigen zu-
gleich auf, dass es auch anders hitte kommen kénnen.

Die Schilderungen der Menschen in der Strale, welche sich selbst sozial wie rium-
lich »abgeschoben«und »abgestempelt« (Mattes) erleben, sind sprachlich unverstellt und
beschreiben teils drastisch die gemachten Erfahrungen. Sie berichten offen und konkret
iiber die prekiren Verhaltnisse, die von der >Normalitit« des >durchschnittlichen« Lebens
weit entfernt scheinen. Durch das >Voicing« der Bewohner:innenschaft dieses sozial be-
nachteiligten, moglicherweise auch benachteiligenden Raums werden Prozesse sozia-
ler Marginalisierung, Segregation, Exklusion und Ungleichheit auch fiir Ortsfremde fast
physisch spiirbar.

9.2 Ergebnisse und Hinweise in Bezug auf raumlich-materielle
Rahmenbedingungen in historischer und aktueller Perspektive

Die qualitative Sozialraumforschung erfolgt in einer (nicht namentlich genannten) Stadt
des Ruhrgebiets. Die Wahrung der Anonymitit bedeutet nicht nur den Verzicht auf spe-
zifische Angaben, die eine Identifizierung erméoglichen, sondern auch auf einzelne Quel-
lenangaben, da hierdurch ein Riickschluss auf den konkreten Ort moglich ist. Teile der
Ausfihrungen erfillen daher, genau genommen, nicht die wissenschaftlichen Kriterien
der Uberpriif- und Nachvollziehbarkeit, obgleich sie dem Erkenntnisziel und den empi-
rischen Gegebenheiten angemessen sind (vgl. Lamnek/Krell 2016: 141ff.).

Im Weiteren folgen zunichst allgemeine und vergleichende Informationen und Be-
obachtungen zur Strafle bzw. den drei Teilstiicken und danach detailliertere Angaben
zum siidlichen, in der Fall- und Feldforschung niher untersuchten Abschnitt. Bis in die
1960er Jahre erfiillte die Strafie als einzige ausgebaute Verbindung zwischen zwei Stadt-
teilen samt Strafenbahnlinie eine wichtige Funktion. In die Wohnbebauung waren auch
einzelne kleine Geschiftslokale der alltiglichen Versorgung und Handwerksbetriebe in-
tegriert. Mit dem Bau der neuen — weitgehend parallel verlaufenden — Hauptstrafe und
der Anderung weiterer Verkehrswege ging die Dreiteilung der StraRe einher, wobei sich
seitdem jedes Teilstiick in Sackgassenlage mit einem Zugang zur neuen Hauptstrafle be-
findet. Auch iiber Fulwege besteht keine durchgehende Verbindung mehr. Der unter-
suchte Straflenabschnitt misst in der Linge ca. 350 Meter, die beiden anderen Teilstiicke
sind jeweils etwa doppelt so lang.

Im Ursprung handelt es sich um eine Arbeitersiedlung, die ab Ende des 20. Jahrhun-
derts fiir die Belegschaft einer Zeche errichtet wurde. Die Strafle verlief parallel zum
Werksgelinde. An ihrem Anfang und Ende befanden sich zwei- und dreigeschossige
Mehrfamilienhiuser in Altbauweise und im mittleren Teil kleinere zweigeschossige
Mehrfamilienhiduser — alle in Backsteinbauweise und teils mit ausgebauten Dachge-
schossen. Hinter den Hiusern waren Stall- und Abortgebiude sowie Gartenstiicke zur
Selbstversorgung. Nach dem zweiten Weltkrieg wurden die Hiuser am Anfang und
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am Ende der Strafle instandgesetzt und im mittleren Teil wurden einzelne zerstorte
zweigeschossige Bauten durch dreigeschossige Wohnhiuser in dhnlichem Design er-
setzt. Der nordliche Teil hat im Verlauf der Jahrzehnte die grofiten Verinderungen in
der baulichen Gestaltung und Nutzung erfahren. Auf der einen Straflenseite wurde
die Wohnbebauung abgerissen und grofle Betriebe wie auch ein Gewerbepark neu
angesiedelt. Auf der anderen Strafienseite wurden die Bauliicken durch Neubauten der
1960er und 1970er Jahre aufgefiillt, so dass die Fassadengestaltung insgesamt ein unein-
heitliches Bild darstellt. In den 1990er Jahren wurde die gesamte Siedlung umfassend
renoviert, wobei die historische Ziegelfassade nur im mittleren Teil beibehalten wurde
und in den beiden anderen Abschnitten die Vorderseiten der urspriinglichen Hiuser
verputzt und die Riickseiten gestrichen wurden. Die Mehrheit der Wohnhiuser ist im
Besitz einer Wohnungsgesellschaft.

Auf der gegeniiberliegenden Seite der Strafie bzw. der neuen Hauptstrafie befinden
sich verschiedene grofie Gewerbebetriebe und in weiterer Entfernung auch kleinere, in
sich geschlossene Wohngebiete mit itberwiegend Ein- und Zweifamilienhiusern. Das
ehemalige Zechenareal, welches diesseitig den Straflenverlauf rahmt, wird nun — nach
Abriss der Gebaude und Renaturierung des Gelindes — auch als Naherholungs- und Frei-
zeitstitte genutzt. Das Verkehrsaufkommen ist an den meisten Tagen gering und auf die
Anwohner:innenschaft beschrinke. Bei schonem Wetter und insbesondere an Wochen-
enden sowie in Ferienzeiten ist der Durchgangsverkehr deutlich erh6ht. Im nérdlichen
Abschnitt, welcher zudem in der Nihe eines Verkehrsknotenpunkts liegt, sind durchge-
hend mehr Autos auf der Strafle unterwegs, so dass hier insgesamt eine héhere Lirm-
und Luftbelastung festzustellen ist. Mit Ausnahme der Parkflichen an den grofien Ge-
werbebetrieben dominieren in der gesamten Strafle dltere Klein- und PS-starke Mittel-
klasse-Wagen.

Im gesamten Straflenverlauf finden sich kaum Hinweise, dass der 6ffentliche Raum
vor den Hiusern von den Bewohner:innen (mit-)gestaltet oder zwecks Begegnungen in
stirkerem Maf3e frequentiert wird. Die dufieren Fensterbinke sind nur sehr selten mit
Pflanzen oder Vogelhduschen dekoriert. Die meisten Fenster — auch in den Obergeschos-
sen - sind mit Vorhingen sichtgeschiitzt und bieten keinen Einblick in das Wohnungs-
innere. Im siidlichen Teil grenzen die Hiuser direkt an die Strafle und im nérdlichen Teil
werden die seltenen Freiflichen vor einigen Hiusern vor allem funktional genutzt. Die
Grundstiicke hinter den Hiusern dienen hier mit ihren Griin-, Abstell- und Gewerbe-
flichen verschiedenen Nutzungen. Im mittleren Teil finden sich vor den Hiusern neben
Parkplitzen fast ausnahmslos Rasenflichen ohne dekorative Blumenbeete oder sonsti-
ge Bepflanzungen. Hinter den meisten Hiusern liegen weitliufige, in Parzellen unter-
teilte Gartenstiicke, welche itberwiegend kultiviert und teils auch mit Gartenlauben be-
stiickt sind, so dass das Bild einer kleinen Schrebergartenkolonie entsteht. Auflerdem
gibt es hier vor allem hinter den Mehrfamilienhdusern einzelne Gemeinschaftsflichen
mit Sitzgelegenheiten und kleinen Spielplitzen, die insbesondere bei gutem Wetter von
Kindern und begleitenden Erwachsenen intensiv besucht werden. Die Innenhéfe und
(Garten-)Flichen hinter den Hiusern sind im mittleren und nérdlichen Abschnitt iiber-
wiegend in einem durchschnittlich gepflegten Zustand. Lediglich Béschungen in Rand-
lage und brach liegende Grundstiicke sind in stirkerem Mafde mit Laub- und Griinabfil-
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len, kleinerem Unrat und grofleren Haushaltsgegenstinden verschmutzt. Im Gegensatz
dazu macht das siidliche Teilstiick insgesamt einen vernachldssigten Eindruck.

Der Zustand der Wohnbebauung, der Strafie und der Gehwege befindet sich im
noérdlichen und mittleren Teil in einem durchschnittlichen bis guten Zustand. Im
Untersuchungsfeld trifft diese Einschitzung weder auf die hinteren Fassaden und
Grundstiicke noch auf die Gehwege zu, welche aufgrund von Lochern, Unebenheiten
und Griinbewuchs vor allem mobilititsbeeintrichtigten Personen die Bewegung er-
schweren. Fast alle Wohnhiuser sind frei von Graffitis, politischen Auflerungen oder
»Schmierereien<. Im gesamten Untersuchungszeitraum sind duflere Hinweise auf
Leerstand und hohe Fluktuationen lediglich im siidlichen Teil der StraRe festzustellen.

In den Jahren nach Bau der neuen Verbindungsstrafle wurden sukzessive die Ge-
schifte, die die Versorgung mit Lebensmitteln und alltagsnahen Dienstleistungen (z.B.
Postannahme, Friseur) abdeckten und schliefilich vor der Jahrtausendwende die letzte
der drei Gaststitten der Strafle aufgegeben. Die Lage zwischen zwei Stadtteilen geht ak-
tuell mit mangelnder Infrastruktur einher, so dass sich im Radius von mehr als einem Ki-
lometer keine Einkaufs- und Versorgungsméglichkeiten (z.B. Arzte, Gesundheitsdienst-
leister), aber auch keine nichtéffentlichen Treffpunkte wie Gaststitten, Cafés oder Ki-
oske befinden. Institutionalisierte Angebote wie Sportstitten, Vereine oder Bildungs-
einrichtungen fehlen. Fulliufig dauert der ca. 2,5 Kilometer lange Weg vom Untersu-
chungsfeld in einen der beiden Ortsteile bei durchschnittlicher Geschwindigkeit ca. ei-
ne halbe Stunde und ausgehend von den beiden anderen Abschnitten entsprechend kiir-
zer. Die einzige soziale Institution in freier Trigerschaft ist eine kleine, eher behelfs-
mifig erscheinende Kindertageseinrichtung im mittleren Abschnitt, welche in meh-
reren Flachbauten untergebracht ist. Kirchliche Einrichtungen sind im nahen Umbkreis
der Strale nicht vorhanden. Die Anbindung an den 6ffentlichen Personennahverkehr ist
rund um die Uhr und auch an Wochenenden mit einem mindestens halbstiindigen Takt
gegeben. Die nichsten Haltestellen befinden sich fir jeden Abschnitt direkt neben den
Einmiindungen in die Hauptstrafle.

Nach dieser allgemeinen Charakterisierung wird nun das Untersuchungsfeld ein-
gehender beschrieben. Die Zufahrt von der Hauptstrafde gabelt sich und fihrt links zu
dem abgesperrten Brachgelinde einer Firma, geradeaus in Richtung Naherholungsge-
bietund vorgelagerten Parkflichen und rechts in die sich tiber ca. 150 Meter erstreckende
Wohnstraf3e, an deren Ende eine Abgrenzung tiber die gesamte Breite errichtet wurde.

Auf der rechten Seite befinden sich fiinf Hiuser in Reihenbebauung, das erste da-
von mit einem zusdtzlichen Geschoss und einem kleinen Ladenlokal. Die Hiuser sind
im Besitz einer Wohnungsgesellschaft. Vier der funf Hiuser umfassen sechs, eines acht
Mietwohnungen Trotz der giinstigen Kaltmiete von weniger als fiinf Euro pro Quadrat-
meter gibt es in jedem Haus mindestens einen Leerstand. Mit Ausnahme von drei gro-
Reren Wohnungen umfassen die Apartments lediglich einen Wohnraum, eine kleine Kii-
che und ein Badezimmer. Die Fassadengestaltung ist einheitlich, weist aber deutliche
Zeitspuren auf. Die Fensterfronten sind heterogen gestaltet. An den meisten Fenstern
gibt es keine Gardinen. Stattdessen sind Fahnen, Aufkleber, Zeitungen oder Farbe aufge-
bracht. Die Fensterdekoration lisst kaum aufjahreszeitliche oder festliche Beziige (wie
z.B. Weihnachten) schliefen. Die Hauseinginge wie auch die Treppenhiuser werden
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nur von wenigen Mietparteien regelmiflig gereinigt. An den Fenstern einzelner Trep-
penabsitze hingen in die Jahre gekommene Gardinen.

Es iiberwiegt ein ungepflegter und von Verfall gepragter Eindruck. Im Straf3enbe-
reich und in den Hauseingingen liegen Zeitungen, Werbematerialien und Abfall. Die
Klingeltafeln sind teils defekt, scheinen vielfach angepasst bzw. tiberklebt worden zu
sein. Einige Mieter:innen haben kein Namensschild. Die Haustiiren einzelner Hiuser
sind des Ofteren am Tage durchgehend angelehnt oder weit gedffnet. Die riickseitigen
Fassaden sind schmutzig und verfirbt. Hinter den Hiusern, in den Schuppen und auf
den nicht bewirtschafteten Grundstiicken lagert durchgehend Sperrmiill und Hausrat.
Zwei der funf Gartenstiicke werden von den hier lebenden Familien mit Migrationshin-
tergrund kultiviert und eines zudem fiir die Freizeitgestaltung der Kinder genutzt.

Das sechste Haus steht isoliert auf der anderen Strafenseite und befindet sich in
Privatbesitz. Auf den ersten Blick wirkt es wegen der teils zugemauerten und verbarri-
kadierten Fenster und Uberreste von nicht zu Ende gefithrten BaumafRnahmen unbe-
wohnt. Die Grundfliche ist groRer als bei den Hiusern der anderen Strafenseite. Ur-
spriinglich befand sich im Erdgeschoss eine Gaststitte mit angeschlossener Wohnung.
Die oberen zwei Etagen verfiigen jeweils tiber zwei grofle Wohnungen. Seit einem Jahr-
zehnt wird das baufillige Haus nur noch von einem alleinstehenden Mann (Mattes) zur
Miete bewohnt. Nachdem das Obergeschoss nach einem Sturmschaden nicht mehr be-
wohnbar war, ist er auf eigene Initiative in eine der Wohnungen der mittleren Etage um-
gezogen. Eine Heizung gibt es nicht, aber mit Holz befeuerte Kamindfen. Das Innere
des Hauses ist in einem maroden und teils gefihrlichen Zustand. Baumafinahmen sind
nicht zu Ende gefiihrt worden und auf der holzernen Treppe mit etlichen morschen Stu-
fen wird schwerer Bauschutt gelagert. Das grofie Grundstiick mit zugewucherten Park-
und Gartenflichen und alten Kleingebiuden ist zur Strafle auf der einen Seite mit Bau-
ziunen und zur anderen Seite mit einer baufilligen Backsteinmauer abgegrenzt. Dane-
ben steht, zuriickgesetzt, die Ruine eines Flachbaus mit Geschiftslokal. Auf der Fliche
vor diesem Haus ist itber Monate ein schrottreifer Kleinbus abgestellt sowie immer wie-
der Bauschutt, Hausrat und Miillsicke dort deponiert werden.

Die Hiuser grenzen in diesem Abschnitt beidseitig mit schmalen und sanierungs-
bediirftigen Gehwegen direkt an die Strafle. Es gibt kein Griin und am Rand sind meist
nur einzelne Klein- und der Kastenwagen der Gewerbetreibenden abgestellt. Auch die
Autos verschiedener Pflegedienste und Essen auf Ridern sind regelmifRig vor Ort. Zu den
Ladendffnungszeiten parken am Anfang der Strafie einzelne, meist hoherpreisige Fahr-
zeuge der Kundschaft, oft mit auswirtigen Kraftfahrzeug-Kennzeichen. Das Geschift
besteht seit 2016, und die dort verkauften Genussmittel sind der Nachbar:innenschaft
zu teuer’.

In der Strafle ist es meistens sehr ruhig, am Tage hort man Vogelgesang, und die
sLebensgerdusche« der Bewohner:innenschaft sind stark gedimpft, am Abend dagegen
scheint die Lautstirke des Mix aus Musik, Fernsehsendungen und menschlicher Kom-
munikation zuzunehmen. In den meisten Wohnungen ist das Licht eingeschaltet. Die
intakte Strafenbeleuchtung erhellt den Bereich vor den Hiusern so, dass der Raum gut
iberschaut werden kann.

9 Das Geschift wurde nach dem Jahr 2018 aufgegeben.
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Im Untersuchungsfeld gibt es eine hohe Anzahl von Miilltonnen, wenn auch ohne
festen Standplatz. Die wiederkehrend zu beobachtenden Bissspuren in den Abfallbehil-
tern, die Warnhinweise auf ausgelegtes Gift wie auch die eigene mehrmalige Sichtung
am helllichten Tag weisen auf das betrichtliche Rattenproblem inner- und auRerhalb der
Hauser.

Innen- und AuBenwahrnehmung des Sozialraums

Die Mehrheit der Mieter:innen zeigt sich unzufrieden mit der Wohnungsgesellschaft,
kritisiert die mangelnde Sauberkeit, Instandhaltung und Schadensbeseitigung in den
Gebiuden und im Umfeld. Ubereinstimmend bemingeln die Befragten insbesondere
den laschen Umgang mit der Miill- und Rattenproblematik. Aber auch die (angenom-
mene) abfillige Haltung gegeniiber der Bewohner:innenschaft wird beanstandet. Die
Strafle sei sowohl bei der Wohnungsgesellschaft als auch bei der Stadt »abgestempelt«
(Mattes) und »aufgegeben« (Dina) als Wohngebiet fiir »Sozialfille« bzw. »Assis« (Mattes),
stelle ein »Ghetto« (Dina) dar fiir all diejenigen, »die man nicht in der Stadt braucht«
(Anna) und deren existentielle Not ausgenutzt werde (Dina). Die Erzihlung von Mattes
verdeutlicht exemplarisch die angenommenen Vorbehalte gegeniiber der Bewohner:in-
nenschaft:

»Dann kam der Rettungswagen. Ich fuchtel hier unten anne Strafde, um denen zu zei-
gen, wo se hin miissen. Wie den soll’n wir mitnehmen? Der steht doch noch. Boah,
ich mach dich gleich fertich. Hab ich natiirlich nich gesagt. Die ham direkt Schiss ge-
habt. Ich hab den wohl so eine Angst eingefloRRt. Wie der steht doch noch. Was soll'n
wir denn mit dem? Hérma, der kriimmt sich. Der geht kaputt. Der Marius hat denen
das dann im Wagen erklart, und mir hat er das dann hinterher gesagt. Die hatten tat-
sachlich Angst. Die ham gedacht, hier gibt’s’'n Arsch voll oder watt. Besoffene Alkis hier
oderwatt. Das ham die sich vorgestellt, weil ich da so wild gestikuliert hab. Klar hab ich
gewunken. Datt war genau nach den Nachrichten, wo so watt gekommen ist. Da ham
se ein bisschen Angst gekriegt. Das hat der Marius mir dann erzihlt, aber die ham sich
im Auto wieder beruhigt. Er sacht, neh, der Kumpel hat sich Sorgen gemacht. Deshalb
ist der so gewesen, so ausgetickt.«

Das Wohngebiet trigt sowohl in der Innen- als auch in der Auflenbewertung ein nega-
tives Image. Die Befragten vermissen bei den verantwortlichen Stellen den Willen zu
konkreten Verinderungsmafinahmen und nehmen stattdessen lediglich das Bemithen
wabhr, heikle Informationen (z.B. die Auffindung des von seinen Hunden angefressenen
Mannes wihrend der Renovierungsphase) und die lokalen Missstinde nicht an die Of-
fentlichkeit dringen zu lassen. Es wird unterstellt, dass die Wohnungsgesellschaft ledig-
lich betriebswirtschaftliche Interessen verfolge und keine Investitionen mehr titige, da
langfristig der Abriss und Neubau einer »Schicki-Micki-Gegend« (Dina) avisiert sei. Es
ist davon auszugehen, dass die fehlende positive Identifikation zu verstirkten Aus- und
Abgrenzungsbemithungen Einzelner wie auch von Gruppen und damit zu einer Reduk-
tion nachbarschaftlicher Kontakte und insbesondere solidarischer Strukturen fithrt.
Die Lage des Wohngebiets wird hinsichtlich der Lebensqualitit ambivalent wahrge-
nommen. Einerseits sei es am Ort angenehm ruhig und eine »schone Gegend« (Mattes),
im Vergleich zu Zechenzeiten — wegen der stark reduzierten Umweltbelastungen - ge-
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radezu ein »Paradies« (Mattes). Das Naherholungsgebiet und die dort angebotenen Ver-
anstaltungen haben iiberregionale Bedeutung, aber die meisten Bewohner:innen parti-
zipieren hieran nur sehr selten. Die isolierte Lage und Abgeschiedenheit werden ande-
rerseits auch negativ bewertet als »Ende der Welt« (Anna), »so weit vom Schuss ab« (Jon-
ny 3) oder als »Bronx« fiir »arme Schweine« (Jonny 1) und als ungeeigneter Lebensraum
fiir sozial benachteiligte Personen, die »nicht mehr laufen kénnen, »einen Pflegedienst
brauchen« oder »Alkoholiker« seien (Anna).

Auch das Sicherheitsempfinden erscheint widerspriichlich: Explizite Angste in Be-
zug auf die eigene Person werden von den Befragten nicht gedufert, aber Jonny (2) hat
»Angst« um seine Freundin und befiirchtet, dass diese »angegrabscht« wird, wenn sie
abends allein das Haus verlasst. Konkret weist er auf einen Mann »mit Bart« in der Nach-
barschaft, der »wild hinter Frauen« her sei und diese belistige (ebd.). Mattes sieht sich
nach mehreren Einbriichen dazu gezwungen, auch fiir kurze Momente der Abwesenheit
immer die Haustiir abzuschlief3en. Nach der Auffindung von Marius Leiche haben sich
unbekannte Personen Zutritt zu dessen Wohnung verschafft und alle Wertgegenstinde
entwendet.

Die raumlich-materiellen und infrastrukturellen Rahmenbedingungen bieten auch
im Umbkreis der StraRe fufiliufig weder Versorgungs- noch Begegnungsmoglichkeiten.
Die Wohn- und Aufenthaltsqualitit in der Strafe ist gering. Fiir Bewohner:innen, die
nicht mehr selbstindig die Wohnung verlassen kénnen, bedeutet dies das Angewiesen-
sein auf Unterstiitzung durch personliche Netzwerke oder soziale Dienstleister:innen.

9.3 Ergebnisse und Hinweise zur Bewohner:innenschaft

Soziodemagraphische Struktur

Die soziale Zusammensetzung der Wohnbevolkerung hat sich im Verlauf der Jahrzehnte
verandert. Nach dem Krieg lebten in der Strafie vor allem Arbeiter:innen der Zeche. Bis
in die 1980er Jahre ist die Mehrheit von ihnen entweder weggezogen oder verstorben. In
der Folge kam es zu einem Zuzug insbesondere von Personen mit tiirkischem Migrati-
onshintergrund, fiir die nicht nur der giinstige Wohnraum attraktiv war, sondern auch
die Nihe zum islamischen Verein, welcher seinen Sitz im Geschiftslokal des vorderen
Wohnhauses hatte. Nach dessen Schliefiung sind wiederum viele Bewohner:innen fort-
gezogen. In den Folgejahren nahm die Fluktuation in der Mieter:innenschaft weiter zu
und die durchschnittliche Wohndauer ab. Es zogen Personen mit unterschiedlichem Mi-
grations- und nach der Jahrtausendwende auch immer hiufiger mit Fluchthintergrund
hinzu. Auerdem stieg der Anteil sonstiger Personengruppen, die staatliche Transfer-
leistungen bezogen und iiber Vermittlung der Sozialbeh6rden eine Wohnung am Ort er-
hielten, stetig an.

Im Zeitraum 2016 bis 2019 haben zwischen 39 und 51 Personen in den 32 Wohnun-
gen der im Besitz der Wohnungsgesellschaft befindlichen finf Hiuser gelebt. Die ge-
naue Anzahl der Wechsel ist unbekannt, aber die halbjihrlich erfasste Gesamtzahl der
Mieter:innen, differenziert nach Geschlecht, belegt die kontinuierliche und starke Fluk-
tuation. Das Geschlechterverhiltnis weist — mit leichten Schwankungen - auf eine zwei
Drittel-Mehrheit der Minner in der Anwohner:innenschaft.
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Fluktuation

Alle Befragten bestitigen die stindigen Wechsel, die sowohl durch Umzug als auch durch
Tod der Mieter:innen begriindet sind und beschreiben, wie hierdurch das Zusammenle-
ben erschwert und zunehmend durch Anonymitit geprigt ist. Der Umgang der lang-
jahrigen Anwohner:innen mit dem »Kommen und Gehen« (Mattes; Jonny 3) ist von dem
Bemithen getragen, den Uberblick zu bewahren, was zumindest Mattes in Bezug auf
die Mitglieder der »Grofdfamilie« und die alleinlebenden jiingeren Méanner nicht gelingt.
Aber nicht nur Uberforderung, sondern auch Abwertung, Ablehnung und Desinteresse
treten hervor: Die neu Hinzuziehenden werden pauschal als »Bescheuerte« (Dina), »As-
sis« (Mattes), »Sozialfille«, »keine normalen Menschen« (ebd.) und »einer diimmer als
der andere« (ebd.) charakterisiert, zu denen die Alteingesessenen keinen Kontakt ha-
ben mdchten. »Ja, ein Kommen und Gehen. Die einen sterben, die ander’'n sind auf der
Flucht. Und immer wieder Neue und die meisten davon bescheuert.« (Jonny 3)

Umzugswiinsche

Auch wenn sich alle Befragten kritisch zur Lebens- und Wohnqualitit duflern, so werden
Umzugswiinsche nur von Jonny, hier mit der Zeit immer deutlicher, und von der Grof3fa-
milie, die schon lange vergeblich nach einer neuen Bleibe sucht (Dina), berichtet. Jonny
begriindet seine Verinderungsabsicht sowohl mit dem »Dreck«als auch mit dem »Arger«
mitder Nachbar:innenschaft. Im Gegensatz zu frither konne er nicht mehr »so kimpfen«
und seine Freundin verteidigen. Auch Tariks Eltern hatten zeitweilige Umzugspline, die
sie nun aufgegeben haben, da seine Mutter nicht auf das Gartenstiick samt Selbstversor-
gung verzichten mochte. Mattes betont dagegen seine Entschlossenheit, in der Straf3e
und im Haus wohnen zu bleiben: »Weif3t du doch, alte Biume verpflanzt man nicht. Du
glaubst doch wohl nicht, dassich hier noch einmal ausziehe. Dreif3ig Jahre habich schon,
aber ich mach auch noch linger«. (Mattes)

In einer weiteren Erzihlung zu Jupp, dem ehemaligen Friseur, unterstreicht Mattes
die positiven Auswirkungen auf das kérperliche und psychische Wohlbefinden infolge
einer guten nachbarschaftlichen Einbindung: »Der war schon tiber siebzig schon. Sams-
tags hat erimmer die Haare geschnitten und’'nen Zwanni verdient oder so, weil ich nich
mehr. Einen geschickert mit denen hier. War gut und der hitt auch noch’n paar Jihrchen
gemacht und dann ins Heim= alleine und dann war er tot.« (Mattes)

Basis des Zusammenlebens und Konflikte

In der Zeit nach dem zweiten Weltkrieg bis ca. zu Beginn der 1980er Jahre griindete
die gemeinschaftliche Basis auf der Zugehérigkeit zur Arbeiter:innenschaft der Zeche™.
Die Geschlossenheit und der Zusammenhalt wurden hierdurch mutmafilich gestirke.
Als weiterer stabilisierender Faktor wirkten die tiglichen Zusammenkiinfte bei einem
gemeinsamen (Feierabend-)Bier in der Gaststitte. In den 1980er und 1990er Jahren war
aufder gegeniiberliegenden Straflenseite in dem Ladenlokal ein Verein zur Selbstvertre-
tung von Personen mit Migrationshintergrund samt einem kleinen Gebetsraum ansis-

10  Die historischen Quellen kénnen nicht benannt werden, da hierdurch ein Riickschluss auf den Ort
moglich ware.
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sig. Dieser Begegnungsort hatin der Strale zu einer starken Gemeinschaft von Personen
mit islamischer Religionszugehorigkeit geftihre.

Seit einigen Jahrzehnten erfolgt der Zuzug vor allem wegen des verfiigbaren giinsti-
gen Wohnraums. Die Bewohner:innenschaft weist zwar eine dhnliche 6konomische Lage
auf, aber aufgrund der grof3en sozialen Heterogenitit in Bezug auf Alter, Ethnie, Religi-
on, Lebensstil oder Milieuzugehorigkeit mangelt es an verbindenden Berithrungspunk-
ten. Es besteht weder eine auf gemeinsamer Basis gegriindete Gemeinschaft der Strafie
noch gibt es einen >neutralen« Treffpunkt zum Austausch und zur Klirung ortsspezifi-
scher Anliegen. Auch allgemeine Regeln fir das Zusammenleben, beispielsweise Hand-
lungserwartungen in Hinsicht auf Sauberkeit, Ordnung und Riicksichtnahme, werden
nicht kommuniziert, so dass die unterschiedlichen Handhabungen in der Alltagspraxis
zu offenen und verdeckten Konflikten fithren.

So kritisiert Mattes, dass Bewohner:innen — wobei dies seiner Beobachtung nach
diejenigen mit Migrationshintergrund seien — ihren Sperr- und Hausmiill vor allem im
Aufienbereich hinter den Wohnhiusern abstellen. Jonny (2) drgert sich iiber zwei Min-
ner in den benachbarten Wohnhiusern, die Brot aus dem Fenster werfen:

»Datt is der Dullmann, da oben. Der hat 'nen Knalll da oben, der fiittert immer die
Ratten, einmal hater’nen ganzen Kanten Brot runner geschmissen. Ich hab mich schon
beschwert bei der (Name der Wohnungsbaugenossenschaft), aber ich weif$ nich, ob
die watt machen. Ich glaub, die woll'n datt gar nich hér'n. Der eine fiittert vorne die
Ratten, der andere flttert hinten die Ratten.«

Die meisten Konflikte werden verbal ausgetragen, mitunter kommt es aber auch zu
Handgreiflichkeiten und gewalttitigen Auseinandersetzungen. Wenn die Polizei hin-
zugerufen wird, so kann diese oft nicht intervenieren, da Zeug:innen der Vorfille keine
Aussagen machen. So berichtet Tarik, dass er sich gegeniiber der Polizei unwissend
gestellt habe, als Lori — aus Arger iiber nichtliche Partys — in seinem Beisein eine Mit-
bewohnerin massiv verpriigelt hatte. Mit deutlich wahrnehmbarer Zustimmung fithrt
Tarik weiter aus, dass Lori die andere Frau nach Abzug der Polizei erneut »zusammenge-
faltet« habe. Mittlerweile sei diese wieder ausgezogen. Auch Dina berichtet, dass sie von
Lori — fiir sie ohne erkennbaren Anlass — in ihrem Ladenlokal iiberfallen wurde. Nach
dem Gesprich mit Loris Betreuer:in habe sie wegen der psychischen Erkrankung davon
abgesehen, eine Anzeige zu erstatten, sei aber auch irgerlich iiber die Inkompetenz der
Betreuer:in gewesen, welche Lori »itberhaupt keinen Halt und Unterstiitzung« biete.

Portrait Lori

Lori ist ca. 30 Jahre alt, von eher kraftiger Statur, tragt eine Punk-Frisur mit einer rasierten
Seite, Arme und Hals sind voller Tatowierungen, die Ohren dicht an dicht mit Ohrringen
besetzt. Lori wohnt seit ca. 2015 im Erdgeschoss eines der mittleren Hauser. Die Fenster
ihrer Wohnung sind zur Strafde schwarz gestrichen, und auf dem einen Fensterfliigel ist
ein grofdes rotes A mit Kreis aufgemalt. Auch die Wéande des dahinter liegenden Raumes
sind teils schwarz gestrichen. Nach eigener Aussage raumt Lori nicht gerne auf. Daher be-
findet sich in ihrer Wohnung auch »viel Mill«. Vor dem Einzug war sie obdachlos und hat
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seitihrem dreizehnten Lebensjahr»auf der Strafe gelebt«und Drogen konsumiert. Aktu-
ell kiffe sie »nur« und nehme »Tabletten zum gliicklich machen«. Nach dem Suizid ihrer
Mutter sei sie »vollig abgestiirzt«, war »psychisch am Ende« und wurde in eine Klinik ein-
gewiesen. Dort ist eine schwere Borderline-Stdrung diagnostiziert worden. Seitdem wird
sie von zwei Betreuer:innen unterstiitzt. Lori findet diese soweit »okay«, »oft auch nervig,
aber dann lieRe sie diese nicht in die Wohnung und reagiere auch nicht auf deren Anrufe.
Es stort sie, dass ihr die Betreuer:innen die Haltung ihrer »Lieblingstiere«, weifRer Ratten
»zum Kuscheln«, wegen des Miillproblems verboten haben. Lori ist die meiste Zeit fiir sich
allein und verlisst die Wohnung selten. Uber das Geschehen in der StraRe ist sie nicht gut
informiert. Den Tod von Marius habe sie beispielsweise »wegen des Auftriebs in der Stra-
e« mitbekommen. Sie habe diesen aber nur fliichtig gekannt, da er und sein »Kreis« den
Kontakt mitihr mieden, da sie »schon mal ein bisschen austicken«wiirde. »Aber weifdt du,
ich bin einfach traurig wegen meiner Mutter.« Auf »ihre echt beschissene Kindheit, «alle
Scheifle, die du dir nur denken kannst«, geht Lori nicht naher ein.

Weitere Konflikte

Alle befragten Personen mit Migrations- und Fluchthintergrund berichten von fremden-
feindlichen oder rassistischen Anfeindungen sowie von Gewaltandrohungen durch die
Nachbar:innenschaft. Im Gesprich bringt nur Jonny (1) seine Abneigung und Feindse-
ligkeit sowie seine subjektiv erlebte Vorrangstellung offen zum Ausdruck:

»Hier fiihl ich mich wie der Eigentiimer von dem Haus. Hier hat nie einer geschimpft,
obwohl ich da oben so’n Olauge hab, hatte, so 'n Tiirken. Aber die war'n ja selba laut.
Und wenn da eina kam, hab ich gedacht, da war'n 51 Mann gewesen. Die ham kein
Anstand, kein Benehmen, die Tiirken. Deswegen mag ich die nich. () Und pervers neu-
gierich (.) furchtbar. Den Sohn hab ich ma bei mir gehabt, inne Kiiche, beim Kochen,
ich kann auch polnisch kochen, die Mudda konnte kochen, der Vadda nich’, und dann
habich () aber der ging auch iiberall mitte Schnauze dran, mitte Finger, so anne Tépfe.
»Bleib’se von mein Essen wech!« Den musst ich richtich auffe Hand hau’n, so’'n unver-
schamtes Volkis’ datt. Arrogant, die tunimmer so nett, scheifée sind die. Den muss man
hier doch zeigen= (.) wo vorne und= (.)«.

Der geschilderte Vorfall bezieht sich auf (den bereits erwachsenen) Tarik, der Jonny sei-
nerseits als »arrogant« und »von oben herab« beschreibt. Als direkter Nachbar im selben
Wohnhaus habe er Jonny einige Male beim Treppensteigen geholfen.

Mattes duflert sich zwar nicht abwertend, aber dennoch deutlich distanziert in sei-
nem Verhiltnis zur »Groffamilie« und begriindet dies mit einem Vorfall, bei welchem er
selbst beleidigt und ausgegrenzt wurde.

»Eine GrofRfamilie wohnt da glaube ich. Ach, da blick ich auch nich durch. Da gibt es
wohl eine Wohnung, die hat fast hundert Quadratmeter. Da miissen wohl 18 Leute
wohnen. Ich weifd es nich. Ich blick da nich mehr durch. Da sind mindestens sechs Kin-
der, ein alter Mann, ein Tiirke, und 'ne Frau, 'ne dicke kleine mit Kopftuch, und sechs
Kinder. Und dann ab und zu kommen da noch ma 'n paar andere, auch sieht aus wie
so 'n Parchen, Mitte 20. Ob die da wohnen, das weif ich alles nich. Da blick ich nich
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durch. Die reden da auch mit keinem. Im Gegenteil. Dann geht man dran vorbei und
so'n kleines Kind fragt: Papa, is das auch so’n Penner? Ich denk, watt is datt denn. Watt
bringt der denn den Kindern bei? Hat der einen anne Pfanne? Naja, aufjeden Fall. Kei-
ne Ahnung. Watt willse da tun? Die woll'n mit einem nix zu tun ham. Selbs die eigenen
Landsleute wollen, glaub ich, auch nix mit den’ zu tun ham, aber ich weif} es nich.«

Diese Schilderung macht deutlich, dass unfreiwillige physische Nihe nicht mit sozialer
Nihe, sondern im Gegenteil mit einem verstirkten Bemithen um soziale Distanz einher-
gehen kann. Die am Ort langjihrig lebenden Personen mit Migrationshintergrund da-
tieren die deutliche Verschlechterung im Zusammenleben und ihrer eigenen Integration
auf das Jahr 2012 und den Tod von Kurt, einer allseits anerkannten Autoritit, welcher ab
den1990er Jahren in den Riumen der ehemaligen Gaststitte eine Art Freizeiteinrichtung
etabliert hatte. Sie beschreiben diesen iibereinstimmend als eine starke Personlichkeit,
die sich um das Wohl aller Menschen am Ort gekiimmert habe. Durch seinen Einfluss
sei das Miteinander »wesentlich friedlicher« (Dina) gewesen, da Kurt sich gegen rassis-
tische und fremdenfeindliche Anfeindungen positioniert und zu allen Anwohner:innen
gleichermafen gute Beziehungen unterhalten habe. Seit 2012 habe sich sowohl das Aus-
grenzungs- als auch das Konfliktpotenzial zwischen Einzelnen und den verschiedenen
Gruppen in der Strafie deutlich erh6ht. Es mangelt an Zusammenhalt und gegenseiti-
gem Vertrauen. Mutmaflich mindert die geringe soziale Kohision auch das Sicherheits-
empfinden der Bewohner:innenschaft.

Portrait Tarik

Tarik ist 1980 in der Tiirkei geboren und kurz nach der Geburt mit seinen Eltern nach
Deutschland ausgewandert. In der Strafie lebt er—miteiner mehrjdhrigen Unterbrechung
— seit seinem sechsten Lebensjahr. Nach Abschluss der Schule war Tarik etwa zehn Jah-
re als Monteur im Baugewerbe in der Firma seines Cousins tatig. Tarik berichtet sehr ger-
ne tber diese Zeit und ist stolz auf die erfahrene berufliche Anerkennung. Er war einige
Jahre verheiratet, nach der Scheidung imJahr 2006 ist er in die Wohnung seiner Eltern zu-
riickgekehrt. Er hat dort kein eigenes Zimmer, sondern schlaft auf der Couch im Wohnzim-
mer. Nach der Trennung von seiner Ehefrau hat er Drogen konsumiert. In dieser Zeit hat er
sichim kriminellen Milieu bewegt und auch fiir die russische Maffia Schutzgelderpressun-
gendurchgefiihrt. Wegen erheblicher Selbst- und Fremdgefahrdung wurde er»mit Hand-
schellen« in die Psychiatrie zwangseingewiesen und infolge per richterlichen Beschluss
—aufgrund einer diagnostizierten Schizophrenie — fiir »unzurechnungsfahig« erklart. Al-
le gegen ihn eingeleiteten strafrechtlichen Verfahren wurden letztlich eingestellt, da es
sich um Straftaten unter Drogeneinfluss handelte, und weil er die Namen der Hinterméan-
neroffengelegt habe. Seitdem wird er auch durch einen gesetzlichen Betreuer unterstiitzt.
SeitdemJahr2008 ist eranerkannt»erwerbsunfahig«. Zurzeitarbeitet er wochentlich finf
Stunden in einer Integrationsfirma. Tarik langweilt sich haufig und weif? nicht, wie er die
Tage hinter sich bringen soll. Daher»lauft er durch die Gegend« oder trifft sich mit»Kolle-
gen«zum »Zocken.
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Begegnungen im éffentlichen Raum
Das Leben der Mehrheit konzentriert sich auf den geschlossenen Bereich der eigenen
Wohnung und erstreckt sich nicht auf das Umfeld. Es zeigt sich eine Tendenz zur »Ver-
hiuslichung« bzw. zum raumlichen Riickzug (B6hnisch 2015: 158f.). Einzelne alleinle-
bende, meist pflegebediirftige Personen werden im 6ffentlichen Raum zu keinem Zeit-
punkt angetroffen. Manchmal halten sie sich offen oder verdeckt im Bereich der Woh-
nungsfenster auf, ohne Kontakt mit passierenden Mitbewohner:innen aufzunehmen.

Das Fenstergucken erscheint insbesondere bei vielen Mannern als beliebte Freizeit-
beschiftigung. Es wird angenommen, dass es sich nicht nur um eine Form des Zeitver-
treibs, sondern auch um eine Méglichkeit handelt, sich tiber das Geschehen samt Ver-
inderungen des Sozialraums zu informieren, dabei Distanz wahren zu kénnen und bei
Interesse initiativ Kontakt mit ausgewihlten Personen aufnehmen zu kénnen.

Auch Mattes schaut regelmiflig aus dem Fenster und macht sich dabei Gedanken
iiber die alleinstehenden, seines Erachtens bis in den Tod einsamen, Personen hinter den
Fenstern der gegeniiberliegenden StraRenseite.

»lch hab mir schon 6fters iiber so was ma Gedanken gemacht. Ja, man sieht das ja,
wenn ich aus 'm Fenster guck, dann sieht man das. Da einer und da einer und da einer.
Alles das Gleiche. Uberall wird das Gleiche passieren. Und alle paar Wochen kommt
hier 'nen Wagen und es wird wieder jemand rausgeholt.«

Die Bewegungen im 6ffentlichen Raum variieren abhingig von der Tageszeit: Am frii-
hen Morgen und am spiten Abend verlassen nur einzelne — darunter auch die Hunde-
halter:innen — das Haus oder kehren zuriick. Ab dem spaten Vormittag bis Einbruch der
Dunkelheit sind hiufiger Personen zu beobachten. Manche Manner und Frauen verlas-
sen sehr selten ihre Wohnung, signalisieren durch ihre Kérperhaltung und die Vermei-
dung des Blickkontakts, dass sie nicht angesprochen werden wollen. Wenn ihnen jemand
begegnet, so griifien sie kurz oder gehen wortlos weiter. Einige, meist minnliche Perso-
nenwie Tarik, verlassen regelmiRig die Wohnung, unternehmen Spazierginge im nihe-
ren Umfeld und nutzen Begegnungen mit anderen fast immer auch zur aktiven Anspra-
che. In den sich entwickelnden Unterhaltungen ganz unterschiedlicher Dauer werden
allgemeine und personliche Informationen ausgetauscht. Einzelne Beziehungen zwi-
schen alleinstehenden Minnern sind konfliktbehaftet, so dass es bei zufilligen Begeg-
nungen fast immer zu Pobeleien kommt. Unabhingig von der Qualitit der Beziehung
wird das Gegeniiber meist geduzt und mit dem Vornamen angesprochen, sofern dieser
bekannt ist.

Nur selten wird die Richtung zum Naherholungsgebiet eingeschlagen. Die Mehrheit
geht in Richtung Hauptverkehrsstrafie und nutzt den 6ffentlichen Nahverkehr. Nur ein-
zelne Haushalte haben ein Auto oder Fahrrad zur Fortbewegung. Fast alle Zuriickkeh-
renden fithren volle Einkaufstaschen oder Einkaufsroller mit sich.

Die meisten Personen sind allein unterwegs. Eine Ausnahme bilden Tariks Eltern,
die Mitglieder der »GroRfamilie« und die wenigen alleinlebenden jiingeren Frauen wie
beispielsweise Anna, welche hiufiger von Besucher:innen begleitet sind. Minderjahri-
ge leben nur in der »Grofdfamilie« mit Migrationshintergrund. Die ilteren Schulkinder
durchqueren die Strafie meist ohne, die jingeren Kinder im Grundschulalter immer in
Begleitung von Erwachsenen. Der 6ffentliche Raum vor den Hiusern wird nicht zum
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Spielen genutzt. Die Heranwachsenden halten sich mit ihren Familien bei schénem Wet-
ter im Garten auf, wo auch die Moglichkeit zum Schaukeln besteht. Mitunter brechen ei-
nige Familienmitglieder mit Fahrridern in Richtung Naherholungsgebiet auf. Auch Ta-
riks Eltern sind hiufig in ihrem Garten anzutreffen, kiimmern sich um die Beete oder
halten sich in der Sitzecke auf.

Der offentliche Raum wird von den Anwohner:innen nicht fiir lingere Aufenthalte
oder gezielte Begegnungen genutzt. In der Strafle gibt es keine Offentlichkeit des Biir-
gersteigs. Die Befragten fiihlen sich nicht fiir den 6ffentlichen Raum verantwortlich und
sehen Sauberkeit oder Verschénerung als Aufgaben der Wohnungsgesellschaft bzw. der
Stadt an.

Soziale Beziehungen in der Nachbar:innenschaft

In quantitativer Hinsicht dominieren »Nicht-Beziehungen« in der Nachbar:innen-
schaft. Die Mehrheit lebt allein, weitgehend isoliert und hat nur zufillige oder fliichtige
Beziehungen zu Nachbar:innen. Mattes charakterisiert die grofie Gruppe alleinleben-
der Minner und Frauen als »einsame« »Solo-Menschen« ohne Freunde, Familie und
Besuch, die man kennt, aber mit denen man nichts zu tun haben méchte. Manche dieser
Personen werden durch Pflegedienste oder sonstige soziale Dienstleister unterstiitzt,
nicht wenige zudem durch gesetzliche Betreuer:innen.

Sehr zuriickgezogen lebende Personen — wie der unentdeckt verstorbene Thorsten —
sind fir Mattes und Anna iiber Jahre »unsichtbar« geblieben, und auch durch die Be-
schreibung seines Aufleren ist ihnen kein Riickschluss auf ein bekanntes Gesicht méglich
(Mattes). Mattes fithrt Jonny exemplarisch als einen solchen alleinstehenden und einsa-
men Menschen an. Er erzihlt, dass er diesen nur aus dem Gefiihl des »Mitleids« heraus
»s0 alle zwei Wochen« »zehn Minuten« besuche und gelegentlich auch ein Stiick selbst
gebackenen Kuchen vorbeibringe. Mattes unterstreicht, dass er trotz dieser Nachbar-
schaftshilfe nichts mit Jonny zu tun haben méchte und begriindet dieses vor allem mit
dessen rechter politischer Orientierung.

»Mit dem Cowboy kann keiner von uns was anfangen. Datt is () Watt soll ich dazu sa-
gen, deris’n komischer Kerl. Der mdchte Fascho sein, aber is er auch zu doof fiir. Der is
sogar zu doof, um Nazi zu sein. Obwohl er sich so benimmt oder sein will, aber=selbst
das kriegt er nich hin. Datt tut mir leid, wenn ich so iber ihn rede. Der is nich mein
Freund. Der denkt immer, ich bin sein Freund. Vielleicht, weil ich der Einzige bin, der
sich manchmal um ihn kiimmert.«

Jonny (2), seinerseits, nennt Mattes »keinen Schlechten«, mag diesen aber »nicht so« und
kritisiert, dass dieser »ohne Kiffen kein Mensch«sei, sondern »nur’n halber« (ebd.). Auch
wenn Mattes allein in dem »Geisterhaus« wohne und wie der »Geist bei Tage« aus dem
Fenster gucke (Jonny 1), wirkt er auf Jonny sozial gut eingebunden, hat »seine Leute, die
mit ihm am »grofien runden Tisch« zusammensitzen.

Nur eine Minderheit der Alleinlebenden pflegt untereinander intensivere soziale
Beziehungen mit gegenseitiger instrumenteller, emotionaler oder sozial-geselliger Un-
terstiitzung (vgl. Petermann 2001: 33). Das einzig zu identifizierende soziale Netzwerk
mit verbindlichem Charakter ist der Freund:innen- und Bekanntenkreis um Mattes,
Anna sowie die unentdeckt verstorbenen Volla und Marius. Diesem Netzwerk gehéren
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auch weitere Personen von aulerhalb an sowie die in der Strafle wohnenden Mitglieder
Zugang zu raumlich dispersen Netzwerken haben (vgl. Petermann 2015: 183). Es ist nicht
ungewohnlich, dass Anna mitunter vier Wochen »verschwundenc ist, auch Mattes geht
manchmal - so wie der verstorbene Marius — fiir eine Woche auf »Trallafitti«, ohne sich
zuvor bei anderen abzumelden. »Bei bis zu 'ner Woche, da kiimmert sich keiner drum.
Ich geh auch mal’ne Woche auf Trallafitti, da frag ich auch nich vorher, ob ich weggehen
darf.« (Mattes)

Das Miteinander zeichnet sich dadurch aus, dass der Einzelne seine Freiheit hat, und
dass man sich »in Ruhe« lisst, beispielsweise in Phasen der Depression.

»In den letzten Wochen hab ich gedacht, da hat er schon wieder schlechte Laune ge-
habt, depressiv (.) Ich sach, komm lass ihn einfach in Ruhe. So macht man das unter-
einander. Dann bekrabbelt man sich wieder nach ’n paar Tagen, nurirgendwann, wenn
datt zu lange wird, dann macht man sich doch Sorgen.« (Mattes)

Das »Wir-Gefithl« der Gruppe um Mattes ist mit einer deutlichen Abgrenzung bzw. Aus-
grenzung anderer Bewohner:innen verbunden. Zur Begriindung werden Altersunter-
schiede angefiihrt, aber wesentlich ist die Distanzierung durch Antipathie begriindet:
»Ich mein, mit den ganzen alten Leuten hab ich auch nix zu tun. Manche kenn ich davon
gar nich, und mit manchen will ich auch gar nix zu tun haben.« (Mattes)

Die Gruppenmitglieder geben sich gegenseitig instrumentelle, soziale und emotio-
nale Unterstiitzung, wenn diese angefragt wird. Die geselligen Aktivititen und der regel-
mifige Austausch erhéhen das Wohlbefinden und vermitteln Zugehorigkeit und Aner-
kennung. Die Beisetzung von Marius wurde gemeinsam besucht und anschliefiend hat
sich der Kreis bei Mattes getroffen, »gefeiert« und die Trauer iiber dessen Tod gemein-
sam bewiltigt.

»So schlimm das war. So oft wir uns auch gefetzt ham. Wir lagen uns hier mit zehn
Mann inne Arme und ham alle geheult. (.) Das hat mich getroffen. Das war ein sehr
lieber Kerl. Das war er. Fertich mit der Welt. Aber auch wenn er nix mehr hatte, ein
sehr lieber, fairer Mensch. Ehrlich. Lieb. (.) Lustig. (...)« (Mattes)

Andere Beziehungen zwischen einzelnen Nachbar:innen sind auf Zeitriume begrenzt
und erscheinen weniger komplex. Im Vordergrund stehen entweder gemeinsame Frei-
zeitaktivititen oder instrumentelle Unterstiittzung bzw. Nachbarschaftshilfe. Tarik und
Lori verbringen manchmal einen Abend bei Bier und Musik. Auch Jonny hat sich gele-
gentlich mit den Verstorbenen Thorsten und Marius getroffen, um zusammen Musik zu
héren oder gemeinsam zu essen. Mit seiner Freundin, die er meist nur »Meine« nennt,
hat er »lustige« Unterhaltungen mit der verstorbenen Silke in seiner Wohnung gefithrt:
»Dat war immer lustig, wenn wir hier zu dritt safden. Die Unterhaltung mit Meine und
die Silke (.) Ich durfte so ungefihr in der Kiiche sitzen. (lacht) Da war schon ein bisschen
Stimmung.« (Jonny 3)

Jonny gibt an, alle drei Verstorbenen mit Essen, Geld, Tabletten oder Sonstigem
unterstiitzt zu haben. Es ist nicht einzuschitzen, ob es sich um altruistische Nachbar-
schaftshilfe oder aber um die eigenmotivierte Bewiltigung einer durch Einsamkeit und
soziale Isolation gekennzeichneten Lebenslage gehandelt hat. Die nachbarschaftlichen
Beziehungen von Jonny zu anderen sind alle durch kurzzeitige Intensitit charakteri-
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siert, die sich schnell entwickelt und wieder lost. Fiir den plétzlichen Kontaktabbruch
gibt es — so wie zwischen Jonny und Thorsten — nicht immer erkennbare Ausloser,
und manchmal scheinen auch geringe Anlisse ursichlich zu sein: »Ja, sacht Meine, is
ja nicht schlimm, sacht se. Ich hab ja jetz ne Freundin gewonnen, sacht Meine, neh?
Die Nachbarin is ja meine Freundin geworden. Und dann war da auf einmal Schluss.
Dann war da nichts mehr. Und dann ham se sich in die Haare gekriegt, so am Telefon.«
(Jonny 3)

PortraitJonny

Jonny ist 1951 in der Region geboren, kérperlich eher klein und von schmaler Statur. Er ist
ledig und hat keine Kinder. Seinen Lebensunterhalt finanziert er durch Altersrentenbezii-
ge; zuvor hat er einige Jahre von Sozialhilfe gelebt. In der Strafie wohnt er seit ca. 2010,
zundchst in der mittleren Etage und seit 2017 im Erdgeschoss desselben Wohnhauses. In
der Wohnung der ersten Etage war er wie im »Kafig« »eingeschlossen und einsam«. Seit
dieser Zeit hat er massive Angste und eine Depression. Seine Personlichkeit beschreibt er
selbstals»rebellisch«, bei Argerdrohter korperliche Gewaltan, auch wenn erwegen seiner
vielfaltigen gesundheitlichen Beeintrachtigungen nicht mehr »kdmpfen« und sich »nicht
wehren« kann. Sein gesundheitlicher Zustand verschlechtert sich zunehmend, insbeson-
dere die Luftnot belastet ihn. Trotzdem schafft er es nicht, mit dem Rauchen aufzuhoren,
obgleich er sich fiir einen willensstarken Menschen hélt. Seine Mobilitat ist stark einge-
schrankt; am Rollator kann er sich mit Unterstiitzung fortbewegen. Er nimmt verschiede-
ne starke Medikamente, Betdubungsmittel gegen die Schmerzen sowie Psycho-Pharma-
ka, ein. Immer wieder wird er fiir Tage oder Wochen im Krankenhaus behandelt. Fiir die
Alltagsbewaltigung hat er professionelle Unterstiitzung: Zwei junge Manner fiir Einkau-
fe und Arztbesuche und eine »Managerin« (»Streetworkerin, »Sekretarin«), die sich um
die Organisation und die Veranlassung von Hilfen kiimmert. Allein kann er das Haus nicht
mehrverlassen; stattdessen bewegtersich»ein bisschen«inseiner Wohnung. Seine Freun-
din ist zehn Jahre jiinger, ebenfalls multimorbid, psychisch instabil und alkoholabhéngig.
Wenn sie nicht im Krankenhaus ist, besucht sie ihn mehrmals in der Woche, oder die bei-
den telefonieren lange. Jonny stort sich nicht an lauten Cerduschen der Nachbar:innen,
stelltanderen keine Fragen, und kiimmert sich nicht, wenn sich beispielsweise seine »Ban-
didos«schlagen.Jonny bezeichnet sich als »Boss« und »Onkel der Bandidos«, einer Gruppe
von»Einzelkimpfern«, die ihn manchmal mit Bier besuchen und von ihm selbstgekochtes
Essen bekommen. Er mochte seine Ruhe haben, da er genug mitsich selbst zu tun habe. Er
betont, dasser gerne hilftund dafiir keine Gegenleistung erwartet, weil er selbst Zeiten der
Noterlebt hat.Jonnyistin einemstrengen, von andauernden Konflikten gepragten Eltern-
haus mit sechs Briidern und zwei Schwestern aufgewachsen. Er hat in der Landwirtschaft
gearbeitet und auch als Friedhofsgartner im Betrieb seiner Tante. Er ist frith von zu Hause
ausgezogen und war fast zwei Jahrzehnte obdachlos. Er hat sich im »Milieu« bewegt, hat
»gesoffenc, geraucht, war»beleidigend«und»angreifend«, hat»in fremde Leutes Blumen-
beete gepinkelt«und »gegen Aschentonnen getreten«. Den Absprung aus dem Milieu und
vom Alkohol haterdurchdie langjahrige Tatigkeitals Wanderschéfer geschafft. Jonny mag
Tiere, vor allem Katzen, weil sie ihn an zu Hause erinnern und »auch 'n bisschen was von
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der Depression« nehmen. Er nennt sich Jonny oder Cowboy, weil er Pferde besessen und
Westernreiten gemacht hat".

Briichige Biographien und multiple Problemlagen®

Die befragten Bewohner:innen haben von sich selbst und von der Nachbar:innenschaft
erzahlt und viele Details offenbart. Insgesamt sind in den Erzdhlungen ca. 50 lebende
oder verstorbene Personen aus der Strafle erwihnt. Manche werden mit ihrem Namen
benannt, viele andere anhand prignanter Kennzeichen beschrieben. Die erwihnten Be-
wohner:innen haben zu unterschiedlichen Zeitpunkten in der Strafde gelebt, manche fiir
die Dauer von Jahren und andere lediglich fiir wenige Wochen. Die Befragung von Jon-
ny erfolgte zu drei Zeitpunkten, so dass sich hierdurch die Eigentiimlichkeit ergibt, dass
Jonny zunichst von Begegnungen mit Volla und Silke berichtet und dann beim nichsten
Treffen tiber deren Tod spricht.

Die Portraits von Lori, Tarik und Jonny stehen stellvertretend fiir den Mikrokosmos
dieses Straflenteilstiicks. Die berichteten Lebensgeschichten erscheinen briichig und
sind durchsetzt mit kritischen Lebensereignissen und -phasen. Die Alle verbindende
Einkommensarmut geht mit differenten psychischen und/oder kérperlichen und/oder
sozioemotionalen Beeintrichtigungen bzw. Erkrankungen und/oder weiteren Problem-
lagen (z.B. Arbeitslosigkeit, Suchtmittel-Abhingigkeit, Verwahrlosung, Gewaltneigung,
Kriminalitit) einher. Typisch ist die Komplexitit der individuellen Belastungen. Es gibt
Hinweise, dass die hohe eigene Belastung mit einer Abwehr bzw. Abgrenzung gegeniiber
den Problemlagen der Nachbar:innen verbunden ist (Jonny 1, in Bezug auf Thorsten):
»Hat sich scho’ ma so'n bisschen so anvertraut, aber ich will das alles so gar nich wissen.
Ich hab auch Probleme (.)«

Einsames Sterben
Der Tod von Bewohner:innen ist in der »Strafie der Toten« (Jonny 2) ein regelmiflig wie-
derkehrendes Ereignis. Es findet kaum Beachtung, wenn >namenlose« Nachbar:innen
verstorben aufgefunden werden, auch nicht, wenn dies erst Tage nach Todeseintritt ge-
schieht. Es wird als logische Konsequenz empfunden, dass einsame und sozial isolierte
Personen unbemerkt sterben: »Ansonsten ist das ja tatsichlich so, dass die vereinsamt
sind, keinen Menschen haben und keiner mitkriegt, wenn die sterben.« (Mattes) »Jo,
Gott, warum denn auch? () Wenn der doch kei:n’ mehr hat. Keine Geschwister und so.
Mein Gott. Dann is’ datt halt so. Dann hat er eben Pech gehabt.« (Jonny 1)

Da es nicht ungewdhnlich ist, dass sich auch einander vertraute Nachbar:innen
lingere Zeit nicht begegnen, werden andauernde Abwesenheiten nicht sofort mit
Verwunderung oder Argwohn wahrgenommen. Abhingig von den iblichen Lebens-

11 Jonny ist Ende 2019 verstorben und wurde von seiner Freundin am Folgetag seines Todes aufge-
funden.

12 Der Begriff rekurriert auf einen Film des gemeinniitzigen Vereins bodo eV. aus dem Jahr 2016, in
welchem fiinf Verkdufer:innen des sozialen StraRenmagazins bodo bei ihrer Arbeit und danach
gezeigt werden und liber ihre »briichigen« Lebensgeschichten berichten.
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und Beziehungsroutinen kénnen Irritation und Sorge des sozialen Umfelds bei aus-
bleibenden Lebenszeichen verhiltnismifig spit einsetzen. Der Freund:innen- und
Bekanntenkreis des verstorbenen Marius hat ca. zwei Wochen nach dem letzten Kon-
takt begonnen, Nachforschungen anzustellen, die mit jedem weiteren Tag intensiviert
wurden. Mattes hat auch versucht, durch das Fenster in dessen Wohnung zu schauen.
Im Fall von Micha hatte er den Verstorbenen auf diese Weise vier Wochen nach dessen
Tod als »so'n Haufen, schwarze Matsche« entdeckt (Mattes).

»)a, drei Wochen kann man noch gut erklaren. Man wundert sich in der Zeit, aber man
unternimmt ja nicht sofort etwas, wenn man jemanden mal nicht sieht. Und das war
bei ihm ja noch nicht mal aufiergewéhnlich, wenn er weg war. Da war er gut fiir, dass
er sich ma zwei Wochen ausklinkt. Aber drei Wochen, das wurd uns dann doch zu viel.
Da ham wir uns Sorgen gemacht und alle Leute angerufen. Aber bis zu zwei Wochen,
da haben wir nichts unternommen.« (Anna)

Die Polizei zu verstindigen wird als letztes Mittel angesehen und ist fast schon von der
Gewissheit begleitet, dass etwas passiert ist. Mattes und Anna zeigen sich irritiert, dass
die Polizist:innen zur Offnung der Wohnung >iiberredet« werden miissen.

»)a, aber beim Marius haben wir uns dann Sorgen gemacht. Und die Polizei mussten
wir ja auch noch iiberreden, dass die da rein gehen. // B2: Das hast du ja gemacht. //
Die ham die Nachbarn befragt: Ja, der is 6fter mal wech. Ich sach: Trotzdem, da stimmt
was nicht. Und dann mitseiner Krankheit. Nach langerem Bequatschen haben sie dann
gesagt, wir gucken doch mal. Die ham dann die Feuerwehr gerufen. Die hat die Tur auf-
gebrochen. Und spéter dann auch ein neues Schloss eingebaut. Irgendwie so war das
dann. Erst wollten se namlich gar nicht gucken. Da riecht nichts. Und die haben ge-
fragt, und wir haben gesagt, der ist 6fter mal weg. Als wir das dann mit der Krankheit
erzahlt haben, dass das schon komisch ist. Und dass wir auch die ganzen Bekannten
und Freunde schon abtelefoniert hatten, da ham se dann gesagt: Jetzt wird mal ge-
guckt.« (Mattes/Anna)

In den Fillen der unentdeckt verstorbenen Thorsten und Silke hat es dagegen sowohl eine
starke Geruchsentwicklung als auch Fliegenbefall infolge der Leichenverwesung gege-
ben. Die Mitbewohner:innen nahmen diese Anzeichen wahr, fithlten sich dadurch be-
lastigt und suchten nach Erklirungen, so dass der Gestank im Hausflur beispielsweise
mit Problemen in der Kanalisation erklirt wurde. Letztlich wurden diese Beeintrichti-
gungen der eigenen Lebensqualitit mehrere Monate ertragen, bis schliefilich durch die
Initiative Einzelner die Polizei verstindigt wurde.

Ein weiterer Hinweis kann durch itbervolle Briefkisten gegeben sein. Anna schliefit
dies fiir Marius aus, da dieser im Monat meist nur einzelne Behordenschreiben erhalten
habe. Hinsichtlich der Briefkisten der anderen Verstorbenen wurden von den Mitbe-
wohner:innen ebenfalls keine Auffilligkeiten bemerkt. Der langjihrige Postbote bringt
iiberfiillte Briefkisten nicht mit unentdeckten Toden, sondern eher mit »Urlaub« oder
»Krankenhaus-Aufenthalten« in Verbindung. Insgesamt habe er jedoch ein mit den
Jahren angewachsenes »Chaos mit der Post« bemerkt. Viele Briefkisten seien kaputt
und kénnen nicht mehr verschlossen werden. Andere seien ohne Namen oder mit den
Namen von ehemaligen Bewohner:innen versehen. In allen Hiusern ligen unbeachtete
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Poststiicke auf dem Boden. Er habe sich angewohnt, alle Poststiicke mit passender
Adresse in den entsprechenden Hiusern zu deponieren, da er nicht mehr tiberblicken
konne, ob die Betreffenden noch am Ort wohnten oder schon weggezogen seien.

Unentdeckte Tode

Im Zeitraum 2008 bis 2018 sind in dem StrafRenteilstiick insgesamt zehn unentdeckte To-
desfille mit einer Liegezeit zwischen zwei und mehr als 200 Tagen belegt. Abhingig von
der Liegezeit lassen sich fiinf der Fille der »griinen« (Liegezeit < 7 Tage), drei der »gelben«
(Liegezeit < 28 Tage) und zwei der >roten« Kategorie (Liegezeit >28 Tage) zuordnen. Der
Median der Liegezeitliegt bei 9,5 und der arithmetische Mittelwert bei 35 Tagen. Acht der
unentdeckt Verstorbenen waren Manner mit einem durchschnittlichen Todesalter von ca.
59 Jahren bei einer Spannweite von 43 bis 72 Jahren. Die verstorbenen Frauen waren 65
und 70 Jahre alt und ihr Familienstand »geschieden/getrennt« bzw. »ledig«. Auch bei den
Minnern dominieren bei den bekannten Familienstinden »ledig« und »geschieden/ge-
trennt« mit gleicher Anzahl. Was die Todesarten anbelangt, so ist von mindestens einem
»Suizid« und zwei »Hungertoden« in Folge unzureichender Unterstiitzung auszugehen.

Die folgende umfassendere Betrachtung konzentriert sich auf die drei unentdeckten
Todesfille, welche zwischen Februar 2017 und Mirz 2018 bemerkt wurden. Im Einzelnen
handelt es sich um zwei 53- bzw. 54-jihrige Minner, die nach 207 bzw. 21 Tagen aufge-
funden wurden, sowie eine 65-jahrige Frau mit einer Liegezeit von 56 Tagen.

Die Wohnungen der Verstorbenen befanden sich in unterschiedlichen, teils benach-
barten Hiusern, zweimal im Erd- und einmal im Dachgeschoss. Sterben und Tod voll-
zogen sich in der Verborgenheit des privaten Raums. Es ist zeitlich nicht eindeutig zu
bestimmen, wann die ausbleibenden Lebenszeichen bzw. die Belastigungen durch Ge-
ruch und Insektenbefall erstmalig wahrgenommen wurden. Letztlich wurde die Polizei
in allen drei Fillen durch die Initiative der Nachbar:innenschaft informiert.

Portrait Thorsten A. —unentdeckt verstorben im Kontext sozialer Isolation

Der 1963 in Niedersachsen geborene, ledige Thorsten hat ca. sechs Jahre in der Mansar-
denwohnung des mittleren Wohnhauses gewohnt. Er ist im August 2016 verstorben und
im Februar des Folgejahres aufgefunden worden. Bereits im Herbst sind Jonny und dem
direkten Nachbarn Micha G. der starke Fliegenbefall sowie der Verwesungsgeruch aufge-
fallen. Monate spater verstandigt Micha G. nach Riicksprache mitJonny die Polizei:

»Und dann aber is klar, is 'n penetranter Geruch (.) das geht durch (.) datt klingelt
im Kopf (.) die Maden (.) die Fliegen (.) ja, ja (.) Ich frach: Wo sind denn die Flie-
gen her? Da sacht das Arschloch von G. (.), der Micha, der is’ jetz’ auffe Arbeit. Der
hatjetz ne Arbeit gekriecht. Der is’ auffe Knie gerutscht hier auf’m Arbeitsamt und
hat gesagt: Gibt mir doch Arbeit. Und jetz’ hatta Arbeit. Auch so'n Durchgeknallter.
(.) Sachta: Die ganzen Fliegen, die kommen alle von deinem Kithlschrank. Ich sach:
Gleich klatsch ich dir eine. Datt Essen war noch gut. Ja, aber berall stinkt datt so

penetrant. Wo kommt datt her? Ja, ich sach, Tret’ doch die Tiir ein beim Thorsten.
Vielleicht liegt der da, neh, so sachte ich. Watt weif ich. Kann’se vor die Tiir treten.
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Du darfs’ datt, mach’ ma. Hat er aber nich’ gemacht, hat aber die Polizei gerufen.
Ich sach: Ruf doch die (Wohnungsgesellschaft) an, die hat doch vielleicht noch 'n
Ersatzschliissel fiir die Wohnung. Der Micha, aber der hat sich ja dann um alles ge-
kiitmmert.« Jonny 1)

Von den Tatortreinigern wird der Zustand von Thorstens Wohnung als sehr verwahrlost
und ekelerregend beschrieben.

»Der solljafiirchterlich gewesen sein. Die von der (Firmenname), die kannten mich,
und (.) die zwei Polen und ein Deutscher. Einen Deutschen von (Ort). Der kannte
mich von irgendwo her, und naja, boah, sacht er, du hérma, der hat tiberall hinge-
kackt, iberall hat der seine Haufen liegen lassen, auf’n Boden, aufe Fliesen, dann
da (.), wo er geschlafen hat, dann ham se mir da so (.). Der hat Fotos auf sein Ko-
morka, datt is polnisch fiir Handy, und dann hat man auch den Kreis gesehen, wo
er so gelegen hat. Datt war schon alles so in Teppich drin (.) interessant (.) datt is
dannsoin Teppich drin und dann so (.) die Haufen, die er iiberall gemacht hat. Datt
brenntja.]Ja, die war'n fertich. Der eine hatte schon @Pickel aufe Zunge gekricht@.

Der sacht, ich kann nich essen, ich hab Blasen auf der Zunge, vor lauter Ekel, neh?«
(Jonny 2)

Der verstorbene Thorsten A. wird als sehr grofder und schwerer Mann und insgesamt als
Antipathien erweckende Erscheinung beschrieben.

»Er hat ja auch nich () irgendwie watt ausgestrahlt () so (.) watt Sympathisches
oder so (.) muss ich sagen, war so (.) Der war ja fast so wie 'n Urmensch (.) mit so
la:nge Haare (.) Er war so friedhofsblond (.) und dann so lockig. Der konnte auch
nich lacheln. Ich glaub, der is ohne Lacheln zur Welt gekommen. Datt ham ’se ihm
wohl nich beigetan.« (Jonny 1)

Bei der Erinnerung an Thorstens Anblick, fithlt Jonny (1) sich wegen des grofden Sacks auf
dessen Riicken an einen »Nikkelaus im Sommer« erinnert. Thorsten hat sehr zuriickgezo-
gen und weitgehend isoliert gelebt. Die meisten Bewohner:innen aus den benachbarten
Wohnhausern kénnen sich nicht an ihn erinnern. Anna vermutet, dass sie Thorsten ber
viele Jahre nicht gesehen habe, weil dieser »immer nur kurz durchgehuscht und sofort in
seine Wohnung hinein gegangen«sei. Jonny (1) ist sich unsicher, ob Thorsten keine Freun-
de wollte, oderaber keine gewinnen konnte. Er tendiert aber eher dazu anzunehmen, dass
sichandere—wie beispielsweise seine»Bandidos«, ehemalige Nachbar:innen und Arbeits-
kolleg:innen wie auch Frauen im Allgemeinen —mehrheitlich von ihm »abgestofien«fiihl-
ten und keinen Kontakt wiinschten.

»Ne, ne, ne den hat keiner geheiratet, den mochte keine Frau, der war irgendwie
so'n bisschen anders, also nich vom andern Ufer, so ’n Hinterlager war er nich. Ne,
aber die [Bandidos] mochten ihn hier nich. Ich sach »lhr kennt ihn doch gar nich.
Wie konnt ihr da sagen, ihr mégt ihn nich? Habt ihr euch ma mit ihm unterhalten,
ihr Pfeifen? Ich sach, Ihr seid doch selba krank.« (.) Ja, abba, wei ich nich. Der hatte
ma so ‘ne Arbeit in so 'nem Freizeitpark ach datt war in (Ort), und da hat man ihm
auch nich gemocht. Die ham ihn alle so= (.)«
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Thorsten war scheu und ist anderen aus dem Weg gegangen. Er hat sich in keiner Weise
aggressiv, »schlecht« oder »verkorkst« verhalten: »Der hat ganz fiir sich alleine gelebt, der
war harmlos. Der konnte noch nich’ ma 'ne fette Fliege an der Wand toten, (.) hatta weg-
gerufen.«Jonny (1) beschreibt ihn weiter als »ruhigen«, »sehr zufriedenstellendenc, »ver-
siegelten« oder auch »verschlossenen« Menschen, der nur das Notwendigste gesprochen
und von sich selbst nur wenig berichtet hat. Daher kénne er tiber den Verstorbenen auch
nur wenig erzdhlen.

Jonny nennt Thorsten»anders«und sucht mehrfach vergeblich nach einem passenden
Ausdruck, um Thorstens sonderliches Wesen naher zu beschreiben.Jonny (1) selbst konnte
mit ihm»umgehen«und »wusste, wie man ihn nehmen«musste. Einige Zeit hat Thorsten
Jonny haufiger in seiner Wohnung besucht, dort Essen bekommen und seine schmutzige
Wasche gewaschen. Wahrend dieser Besuche hat Thorsten sich Jonny gegeniiber ein»biss-
chen so anvertraut«und von seinen »Problemchen«berichtet Jonny 1). Irgendwann ende-
ten Thorstens Besuche bei Jonny abrupt, vermutlich deswegen, weil sich seine finanziel-
len Probleme durch das Sammeln von Leergut verringert hatten. »Der warimmer traurich,
denn der hatte keine Freunde geha:bt. Dann bin ich 'n bisschen so (.) anfangsweise (.) bin
ich seine Vertrauensperson geworden (.) und dann (.) wie abgebrochen (.) hinterher (.) wie
abgebrochen ()« (Jonny 1)

Wenn ThorstenvonJonny auf Frauen angesprochen wurde, errotete er. Allem Anschein
nach beschrankten sich seine Annidherungen auf die Beobachtung des Trainings der Da-
men-Fufball-Mannschaften in einer benachbarten Stadt.

Die meiste Zeit hat Thorsten allein in seiner Wohnung verbracht. Er war alkoholab-
hangig und hat regelmafsig groRe Mengen Bier und »Feuerwasser« konsumiert (Jonny 1).
Interessen oder Hobbies sind nicht bekannt. Insgesamt hatJonny, der in der Wohnung un-
terihm gelebt hat, nur wenige Lebensgerausche wahrgenommen. Manchmal sei Thorsten
etwas aus der Hand gefallen, oder aber Jonny hat ihn nach seiner Riickkehr im Hausflur
rumpeln horen.

Bei der letzten, zufalligen Begegnung war Thorsten gesundheitlich beeintrachtigt und
deutete Schmerzen in der Brust an. Es ist nicht bekannt, ob er in der Folge medizinische
Unterstiitzung gesucht hat.

»lch sach: Du siehs so blass aus. Wirklich (.) blass, im Gesicht. Die Hinde so wie

meine, so leicht angebriunt. Im Gesicht, gefélls du mir nich, ich sach=Ich hab in
der letzten Zeit schomma so 'n. (Fasst sich mit beiden Handen an die Brust) Dann
geh nach’'m Doktor. Hasse 'n Doktor? Ja, nein, bin ich. Ich sach: (Name der Strafie),
Doktor (Name), da bin ich (.) Patient (.) sehr zufrieden.« (Jonny 1)

Thorsten istals Einzelkind in einem strengen Elternhaus aufgewachsen. Insbesondere die
Beziehungzum Vater, derihn auch geschlagen hat, war schwierig. Jonny weif von Aushilfs-
tatigkeiten, nicht aber von einem erlernten Beruf, meint aber, dass Thorsten »etwas auffe
Scheibe« gehabt habe (Jonny1).
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Der ebenfalls unentdeckt verstorbene Marius M. war — abgesehen von depressiven Episo-
den - im Gegensatz zu Thorsten A. ein offener und kontaktfreudiger Mensch, der ver-
schiedene Sozialbeziehungen innerhalb und auerhalb der Nachbar:innenschaft pfleg-
te. Die Befragten erinnern verschiedene Erlebnisse und Begegnungen mit Marius.

Portrait Marius M. —versehentlich unentdeckt verstorben

Marius wurde 1963 in der Region geboren und wohnte seit ca. sechs Jahren in der Strafie.
Eristim Oktober 2017 ca. drei Wochen nach Todeseintritt aufgefunden worden. Als Todes-
ursache wird Organversagen angenommen, aber auch ein Suizid ist nicht ausgeschlossen
(Mattes). Kurz vor seinem Tod hat Marius Anna angerufen. Als diese spater zurtickrief, war
er nicht mehr zu erreichen (Anna).

Marius wird als durchschnittlich grofer und schlanker Mann beschrieben mit lange-
ren dunkelblonden, leichtlockigen Haaren und mit Gesichtsbart. Er gehdrte dem Kreis um
Mattes und Anna an und hat mitdiesen regelmafiigin grofierer Runde oder zu zweit—bei-
spielsweise mit gemeinsamen Essen oder Philosophieren—Zeitverbracht. Von den Befrag-
tenwird er ibereinstimmend als »tofter«, »lieber«, »guter«, »ehrlicher«und »hilfsbereiter«
Mensch beschrieben, mit dem man etwas unternehmen und »lustig« sein konnte (Mattes;
Jonny 2). Aber auch die »schwierigeren« Seiten seines Wesens werden angesprochen. Er
sei»fertich mit der Welt«, eigenwillig und oft auch unzuverléssig gewesen (Mattes; Anna).
Immer mal wieder sei er pl6tzlich verschwunden oder habe spontan etwas anderes unter-
nommen.

Einzelne problematisierte Charakterziige scheinen mitseinerdepressiven Erkrankung
zusammenzuhingen, die anscheinend auch von manischen Phasen unterbrochen war.
Marius wird als antriebsschwach bzw. »zu faul, aber auch als ein sehr kreativer Mensch
beschrieben, der viele verschiedene Dinge zeitlebens angefangen habe und immer wie-
der neue Ideen fiir zukiinftige Projekte entwickelte (Mattes; Jonny 2). In seiner Wohnung
hatte er mehrere Gitarren, mit denen er vor allem Punk-Musik gemacht hat. Aufderdem
hat Marius gemalt und beispielsweise die Wande seiner Wohnung mit Tribals und Figu-
ren verziert (Mattes/Anna). Es ist auch vorgekommen, dass Marius viel Zeit am Computer
verbracht und sich fiir »eine Woche rar gemacht« hat (Mattes).

Marius hat immer wieder depressive Episoden durchlebt, die sich im Verlauf des letz-
tenJahresvorseinem Tod —und in Folge des weitgehenden Verzichts auf Drogen und Alko-
hol — verstarkt hatten (Mattes/Anna). Mattes hat ihn in diesen Phasen »in Ruhe« gelassen
und abgewartet, bis er sich nach ein paar Tagen wieder»bekrabbelt« hatte.

Marius hat mehr als vierzig Jahre »harte« und »weiche« Drogen sowie auch regelma-
Rig viel Alkohol konsumiert. Drei Mal wurde er von Arzten ins Leben »zuriickgeholt«. Un-
gefihr ein Jahr vor seinem Tod wurde eine Pankreatitis (Entziindung der Bauchspeichel-
driise) diagnostiziert. Marius musste Medikamente nehmen, auf Alkohol und Drogen ver-
zichten sowie auf seine Ernahrung achten. Mattes und Anna hatten den Eindruck, dass er
sich weitgehend an diese Vorgaben gehalten, und dass sich sein kérperlicher Zustand in
den letzten Monaten verbessert hatte. Jonny (2) erzahlt, dass sich Marius einige Male bei
starken Schmerzen und Angstzustidnden selbst behandelt habe. »Jonny, sacht er, ich hab
so Schmerzen und ich hab auch so Angstzustiande. Dann gab ich ihm meine Tabletten, so
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kleine blaue. Ich sach, du nimm nich zwei, nimm eine. Ei:ma hat er zwei genommen (.) |h-
nen darfich datt doch sagen diirfen?Ja:a; egal, da is ihm allet ausse Hand gefallen.«

Jonny nennt Marius »einen guten Kumpel«. Er habe sich immer »°ach Mann®, wie so'n
alten Konig« gefreut, wenn Marius sich bei ihm zurlickgemeldet habe. Dies geschah vor
allem, wenn der »Freundschaftssegen« zwischen Mattes und Marius »so'n bisschen zer-
brach«, oder wenn Marius Geld, Essen oder Tabletten benétigte. Jonny (2) hatte den Ein-
druck, dass Marius gerne in seiner einfach moblierten, sauberen Wohnung zu Besuch war:
»Bei dir is datt so ordentlich, sacht er. Ich mdchte auch so leben wie du. Datt is so sauber,
sachter. () Wenn er kam, hat erimmer den Schrank im Auge gehabt. Dann wollt er datt
Leben so haben, so wie ich, neh?«

Marius Wohnung wird als »furchtbar«, »Chaos pur, da wollten Se nich leben«und »voll
Messi-Chaos« beschrieben (Mattes; Jonny 2). Die Matratze, auf der er geschlafen hat, war
umgeben von Miillsacken. Auch das Rattenproblem in seiner Wohnung ist Marius nicht
konsequent angegangen:

»lch weifd nich, ob das bezogen auf die Wohnsituation war, weil der da mit der Ma-
tratze so hoch (hilt die Hand etwa einen Meter (iber den Boden) im Mull steckte,
oder weil er so aussah, wie er aussah. Vielleicht. Der hatte ja tatsachlich Ratten inne
Bude. Die kamenja durch den Abfluss dadurch. Immerwieder hatte der Ratten. War
mal vor zwei Jahren eine ganz schlimme Zeit, da hat er 'ne Ratte im Backofen, Back-
ofen zu und an, bis die kaputt war. Da wimmelte das von Ratten. Ich kam da rein,
(pfeift) und Ratte weg. Ich sach, bist du doof, raus hier ausse Bude. Raus hier ausse
Bude. Das ist doch nicht dein Ernst. Er hat dann auch irgendwas gemacht. Aber der
is die nich mehr los geworden. Weifd ich nicht, was die da gemacht haben.« (Mattes)

Das Angebot zur Unterstiitzung bei der Entrimplung seiner Wohnung durch den
Freund:innenkreis hat Marius abgelehnt und wollte stattdessen das Ganze durch seine Be-
treuer:in organisieren lassen. Marius hatsich selbstum die gesetzliche Betreuung bemiiht,
da es ihm wichtig war, bei Behordengiangen begleitet zu werden (Mattes/Anna). Seine Be-
treuer:in hat Marius zwar 6fter besucht, aber in der Unterstiitzung auch »was versaumt«
(ebd.). Allerdings wurde sie auch von Marius nichtimmer hereingelassen (ebd.).

Mattes hat Marius tiber Volla kennengelernt und fand ihn sofort sympathisch. Die bei-
den haben viel Zeit miteinander verbracht, aber keine »Feinheiten«aus ihren Leben aus-
getauscht. Mitunter habe man sich auch gestritten wie beispielsweise zu dem Zeitpunkt,
als sich Marius um den »verflohten« Hund einer Bekannten gekiimmert habe, aber die
Freundschaft der Beiden sei dadurch niemals in Frage gestellt gewesen.

»Kein Mensch wollte mehr was mit ihm zu tun ham. Der durfte auch nirgendwo
mehr hin mit dem Hund. Wir sind alle abgehauen. Ich hab wochenlang nich ge-
schlafen, wegen den Scheif. Ich hatte alles voll. Ich musste mir so viele Chemie-
Bomben hier rein hauen. Hab ich fast hundert Euro bezahlt fiir den Scheif’. Hab ich
auch mitihm rumgeschimpft. So Sachen sind natiirlich auch vorgekommen. So war
er bester Freund= den anderen Tag schon wieder vergessen.« (Mattes)
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Mattes hat Marius Tod »getroffen«, und er vermisst ihn sehr. Es kommt erschwerend fiir
ihn hinzu, dass auch weitere Freunde und Bekannte im Verlauf des Jahres 2018 verstorben
sind oder im Sterben liegen.

»Also, alles Scheife. Dieses Jahr, also letztes Jahr war richtig hardcore. Und dann
war’n noch zwei andere Kumpels oder drei. Die wohn’zwar nich hier. Auch innerhalb
von einem Monat drei Leute verstorben. Alles seit Sommer. Das sind jetz fiinf oder
sechs Leute. Sieben sogar. Also von uns jetz, von unseren Bekannten. Ja, und jetz
zum Schluss noch ma die Mutter von der Anna von da driiben. (st6hnt) (...)«

Marius hat eine weitgehend »tofte« Kindheit erlebt (Mattes), wobei die Beziehung zu sei-
nem Vater, einem Kiinstler, intensiver war als zu seiner Mutter. Der Vater ist friih verstor-
ben, zu seiner Mutter ist der Kontakt abgebrochen wie auch zu seinem élteren Bruder, der
sich bereits langjahrig in Haft befindet. Marius ist jung aus dem Elternhaus ausgezogen
und in seinerJugend mit harten Drogen in Kontakt gekommen. Einige Jahre haterzusam-
men mit seinem besten Freund Matthias, zu dem er bis zu seinem Tod Kontakt pflegte, in
einer Punk-Band gespielt, spaterdann eine»Diskothek«in der Region gefiihrt, welche »aus
Versehen«abgebranntist Jonny 2; Mattes).

Marius hat keine Ausbildung abgeschlossen, sondern verschiedene Berufstatigkeiten
ausgelibt, darunter auch Fahrten mit dem Auto, obwohl er keinen Fithrerschein hatte. Ma-
rius hat in den 1990er Jahren geheiratet und mit seiner Ehefrau Lea einen Sohn und eine
Tochter bekommen. Die Ehe wurde geschieden, aber die Verbindung zur Ehefrau bestand
weiterhin. Seine Kinder dagegen brachen den Kontakt mitihm ab. Anfang der2000er Jah-
re ist Marius fiir sieben Jahre in den Schwarzwald gezogen und hat auch dort verschiedene
berufliche Dinge ausprobiert. Von seiner Partnerin trennte er sich, als diese »zu gottlich«
wurde (Mattes). Marius hat sich selbst als glaubigen Menschen bezeichnet und im Som-
mer vor seinem Tod Kontaktzu einer religiosen Gemeinschaft aufgenommen und sich tau-
fen lassen (ebd.). Alle Schilderungen bestatigen, dass Marius ein intensives Leben gefiihrt
hat —zeitweise auch mehrere Wochen aufRerhalb des Freund:innen- und Bekanntenkrei-
ses der Strafle.

Die Organisation der Beerdigung hat Marius Ex-Frau (ibernommen (ebd.). Am Tag
der Beisetzung, einer »Armenbeerdigung«standen dreifig bis vierzig Personen an Marius
Grab und eine Vertreterin der religiosen Gemeinschaft hat eine Rede zu seinem Leben ge-
halten (ebd.). Deranschliefiende »Umtrunk«fand im engeren Kreis bei Mattes statt (ebd.).

Das Portrait von Marius fufdt auf dem Konsens aus Gesprichen mit mehreren Personen.
Alle Informationen zu Thorsten A. und Silke H. gehen dagegen ausschliefilich auf Jonny
zuriick. Esist nicht zu beurteilen, inwieweit dessen subjektive Perspektive auf die beiden
Verstorbenen ein sachlich angemessenes Bild hervorbringt.

Portrait Silke H. — unentdeckt verstorben nach resignativer Selbstaufgabe und Hunger-
tod

Silke H. ist 1952 in der Region geboren. Sie war verheiratet und spater geschieden. Zu ih-
rer einzigen Tochter, die »krebskrank«ist und mitihrem arbeitslosen Ehemann in England
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lebt, hatte sie keinen Kontakt (Jonny 3). In der StraRe hat sie mehrere Jahre in einer Erdge-
schosswohnung gelebt. Silke ist Anfang Februar verstorben und Ende Mirz 2018 aufgefun-
den worden. Drei Wochen vor der >Entdeckung« hatte sie Geburtstag. Zum Zeitpunkt der
Auffindung befindetsich an den Fenstern ihrer Wohnung oberhalb der Gardinen noch im-
mer die weihnachtliche Dekoration. An den Wanden um den Bereich ihrer Wohnungstir
sind deutliche Spuren des starken Insektenbefalls zuriickgeblieben.

Hinsichtlich des Auferen ist bekannt, dass Silke lingere, meist zusammengebunde-
ne graue Haare hatte. In ihrem letzten Lebensjahr hat sie stetig abgenommen und war
schliefilich von »Konfektionsgrofie 42« auf »Kindergrofie« abgemagert (ebd.). Jonny be-
tont, dass Silke sich »regelrecht aufgegeben«habe, und dass es sich um einen»Hungertod«
handele (ebd.). Den Anfang dieser Selbstaufgabe datiert er auf das Frithjahr des Jahres
2017. Silke hatte bis zu diesem Zeitpunkt ALG-11-Beziige erhalten und sich durch eine Putz-
tatigkeit fiirihren Nachbarn Geld hinzuverdient. Als die Sozialtransfer-Leistungen irrtiim-
lich einen Monat vor Rentenbezug eingestellt wurden, hat sie dagegen keinen Einspruch
erhoben (ebd.): »Die konnt sich ja nich mehr wehr'n, nich'mehr laufen. Die war krank. Die
war Diabetikerin.« (Jonny 3)

Silke war in einer schlechten korperlichen Verfassung, hatte Diabetes und moglicher-
weise auch weitere Erkrankungen. Die Beschreibungihres Verhaltens (Riickzug, Niederge-
schlagenheit, Antriebslosigkeit) kann auch auf die Symptomatik einer Depression deuten.
Ihr fehlte die Kraft zu Arzt:innen oder zum Einkaufen zu gehen. In der ersten Zeit hat Jonny
sie manchmal mit Lebensmitteln oder Tabak versorgt, spater hat sie dessen Unterstiitzung
abgelehnt und auf Essen verzichtet. Silke war nicht mehr dazu in der Lage sich selbstédndig
zuversorgen, konntejedoch auch nicht auf professionelle oder sonstige private soziale Un-
terstlitzung zuriickgreifen (ebd.).

Mit der Zeit wurde sie so zusehends kraftloser und konnte am Rollator nur noch miih-
sam kurze Wege zuriicklegen. Wenn Silke bei Jonny zu Besuch war, hat sie sich vor allem
mitseiner Freundin unterhalten. Aberauch zu dritt hat man »immer lustig«zusammenge-
sessen, und »da war schon ein bisschen Stimmung« (ebd.). Dieses gesellige Beisammen-
sein hat die Stimmung von Silke anscheinend aufgehellt: »Da hat se sich so'n kleines biss-
chen wieder aufgelebt. Da hat sie sich darin wieder wohlgefiihlt.« Jonny 3)

Mutmaflich hat Silke Weihnachten 2017 das letzte Mal ihre Wohnung verlassen, um
sich mit Jonny und seiner Freundin zu treffen. Das Laufen fiel ihr zu diesem Zeitpunkt
schon sehr schwer (ebd.). »Und da war Weihnachten. Das war das letzte Mal, dass sie dann
hier noch saf. Dann kam sie nich mehr. Dann konnte se nich mehr. Die hat sich an allen
Ecken festgehalten. Die war absolut abgemagert.« (Jonny 3)

Danach gab es noch einige Telefonate mit Silke, aberJonny bemerkte, dass sie ihre Le-
benskraft und -freude noch weiter verloren hatte (ebd.). »Dazwischen hab ich noch ma an-
gerufen, aber dann () hat sie auch keine Freude mehr gezeigt. Ach, ich bleib liegen, sacht
se, ich hab noch was zu lesen, meint sie.« (Ebd.)

In einem weiteren Gesprach zwischen Silke und Jonnys Freundin, kam es dann zu ei-
nem Streit, in dessen Folge auch der telefonische Kontakt abbrach. Jonny nahm an, dass
Silke ihn und seine Freundin in Folge »links liegen« lief3. Er zeigt sich erschrocken, als er
hort, dass Silke bei der Auffindung bereits zwei Monate tot war. Er war sich sicher, aus ihrer
Wohnung, die direkt an die seine grenzt, Lebensgerausche gehort zu haben.
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»Zwei Monate tot? (.) Aber ich hab doch immer mal wieder Cerdusche gehort, ja (.)
Vorne is ja die Kiiche (zeigt auf die linke Zwischenwand) und hinten is der Schlaf-
raum (zeigt auf die rechte Zwischenwand). Bei mir is ja umgedreht. Und da ham
wir= () manchmal hab ich Gerdusche gehért. Als wenn die noch leben wiird’. Und
Meine= (...) Ich sach: Du, ich hab heute Gerdusche gehort, vonne Silke. Ja, dann ging
Meine mal riiber, hat geklingelt, aber dann keine Reaktion. (.) Wo kommen denn da
die Gerdusche her?« (Jonny 3)

Seine Trauer iber den Tod von Silke umschreibt er wiederum mit der Tisch-Metapher als
Bild fiir geselliges Beisammensein (ebd.): »Die fehlte ja natiirlich hier am Tisch.« (Ebd.)

Einsamkeit, Angste, Depressionen und Suizide

Die Befragten verweisen mehrfach auf eigene oder fremde Gefiihle der Einsambkeit oder
Angstzustinde wie auch auf depressive Stimmungen und Erkrankungen, die meist nicht
isoliert, sondern in Kombination auftreten. Mitunter werden die belastenden Gefiihls-
zustinde auch in den Kontext von Selbstaufgabe oder Suizid gesetzt. In den Schilderun-
gen vermischen sich alltigliche Sprachbezeichnungen und medizinische Diagnosen, so
dass keine klare Unterscheidung moglich ist. Als mogliche Ursachen fiir diese chroni-
schen Gefithlslagen werden — direkt oder indirekt — gesundheitliche Beeintrachtigungen
und Suchterkrankungen, Armut, soziale Probleme, Beziehungsstdrungen, Beziehungs-
defizite oder soziale Isolation benannt.

Die Einsamkeitsforschung (vgl. Kapitel 5.4.4) belegt, dass chronische Einsamkeit
und soziale Isolation das Risiko fiir verschiedene kérperliche und psychische Erkran-
kungen erhéhen — darunter Schlafstérungen, Depressionen und dementielle bzw.
kognitive Beeintrachtigungen (Hawkley/Cacioppo 2010; Petitte et al. 2015; Valtorta et al.
2016). Einerseits kann andauernde Einsambkeit die Entstehung psychischer Erkrankun-
gen begiinstigen, aber andererseits ist die Gefithlslage der Einsamkeit auch Symptom
von psychischen Stérungen wie beispielsweise Schizophrenie oder Depression (Juckel/
Schroer 2018: 2). Die Ursache-Wirkungs-Richtung lisst sich vielfach nicht eindeutig
kliren bzw. besteht iiberhaupt nicht (Svendsen 2016: 53f.). Aber nicht nur die Morbiditit
wird bei einer unzureichend empfundenen sozialen Integration bzw. sozialen Isolation
erhoht, sondern auch die Mortalitit (Cacioppo/Patrick 2011: 138; Holt-Lunstad/Smith/
Layton 2010; Holt-Lunstad et al. 2015). Ein besonders hohes Risiko fiir einen vorzeitigen
Tod, insbesondere von Minnern, besteht im Falle der Koinzidenz von Einsamkeit und
Depression (Holwerda et al. 2009).

Fiir viele der alleinlebenden Personen in der Strafie ist anzunehmen, dass sowohl die
bereits vorhandenen kérperlichen und psychischen Beeintrichtigungen die objektive so-
ziale Isolation und das subjektive Empfinden von Einsamkeit verstirkt haben. Als auch
umgekehrt soziale Isolation und chronische Einsambkeitsgefiithle die Morbiditit befor-
derthaben - insbesondere dann, wenn die Bewéltigung der belastenden Lebenssituation
mit gesundheitsriskanten Verhaltensweisen (z.B. Alkohol, Drogen, Rauchen, ungesunde
Ernihrung, Bewegungsarmut) verbunden war.

In Jonnys Fall ist die sozial isolierte Lebenslage dadurch begriindet, dass er infolge
der Mobilititsbeeintrichtigung die Wohnung nicht mehr selbstindig verlassen kann.

https://dol.org/1014361/9783839466483-009 - am 13.02.2026, 17:03:46. https://www.inllbra.com/de/agb - Open Access - ) KX


https://doi.org/10.14361/9783839466483-009
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

9. Fall- und Feldforschung

Nachdem er iiber Jahre in seiner Wohnung in der ersten Etage »°eingeschlossen und
einsam°®« (Jonny 1) und wie im »Kifig« (ebd.) gelebt hat, entwickelte er eine Depression
und existentielle Angste. Ohne Kontakt und auf sich allein zuriickgeworfen hat er seine
»Birne bald verloren« (ebd.) und ist »bekloppt« geworden (ebd.). Durch die starken Psy-
cho-Pharmaka in Kombination mit Morphin waren die Symptome gemindert, aber das
Empfinden vorrangig, dass sein Leben an ihm »vorbeigelaufen« ist (ebd.). Auch wenn
sein Alltag in der neuen Wohnung im Erdgeschoss »nun wieder runder« liuft, und er
mit Unterstiitzung einmal in der Woche das Haus verlassen kann, leidet er noch immer
an der Depression und an existentiellen Angstzustinden, die auch mit lebensbedrohlich
empfundener Atemnot verbunden sind, insbesondere in den Nichten. »Echt, ich hab so
Angst, so Angst habich (.) es will keiner sterben, sach ich mal (.) aber bei mir is datt °ganz
eng®, ganz eng. Nachts hab ich Angst, da krieg ich plotzlich keine Luft.« (Jonny 2) An an-
derer Stelle spricht Jonny die Angst vor dem eigenen baldigen Sterben konkreter an: »Ja,
ja. Datt is hier so'n To:tenhaus(.) so 'n Totenhaus. Der nachste bin ich.« (Jonny 1) Jonny
hilt auch seinen eigenen unentdeckten Tod nicht fiir ausgeschlossen (ebd.).

Uber seine personliche Lebenssituation hinaus sieht Jonny die Bewohner:innen-
schaft des Strafienteilstiicks insgesamt riumlich wie sozial isoliert und abgeschnitten:
»Und wir a:rmen Schweine wir wohnen hier so (.) in diese Bronx, ja klar, wir kénnen da
watt von erzihl'n. (.) °Ja, so is’ datt Leben®.«

Dina wahlt den Begriff des Ghettos, um die Abgeschiedenheit des Ortes und das Ver-
lassen-Sein der »hilflosen«, raumlich segregierten Menschen zu unterstreichen. In der
Strafle wohnen fast ausschliefilich alleinlebende Personen in sozial beeintrichtigten Le-
benslagen. Viele von ihnen ihnlich isoliert wie Jonny. Teils scheinen diese »Solo-Men-
schen« (Mattes) jedoch weniger und seltener soziale Kontakte als dieser zu haben. Dem
dufleren Anschein nach tendiert die Mehrheit dazu, eher passive (Pessimismus, Resigna-
tion, Apathie, Riickzug, Vermeidungsverhalten) als aktive Bewiltigungsstrategien (Ak-
zeptanz, Reflexion, Unterstiitzung suchen) zu wihlen, so dass die soziale Situation aus
eigener Kraft nicht verindert wird und sich die belastende Gefiihlslage im Sinne eines
»Teufelskreises der Einsamkeit« weiter verfestigt (vgl. Cacioppo und Patrick 2011: 1271f.).
Jonny nimmt jede Moglichkeit wahr, seine Stimmung aktiv aufzuhellen. Beim Fenster-
gucken spricht er die passierenden Nachbar:innen an, sucht den Austausch, bietet Ein-
zelnen in Notlagen seine Unterstiitzung an und lidt diese zu sich in die Wohnung ein.
In der Dunkelheit lisst er das Fenster zur Strafle offen, so dass ihn die Katze aus dem
Nebenhaus in schlaflosen, angstbesetzen Nichten besuchen und ihm mit ihrer Ruhe »n
bisschen was von der Depression« nehmen kann (Jonny 1).

Auch die Beschreibung von Silke lisst auf chronische Einsambkeitsgefiihle und/oder
eine Depression schliefien, wie es anklingt in Verbindung mit einer bewussten Selbstauf-
gabe durch den Verzicht auf Ernihrung. Uber ihre konkreten Motive ist nichts bekannt.
Im Allgemeinen ist jedoch die Mehrheit der Suizide durch die Unzufriedenheit mit den
eigenen sozialen Beziehungen begriindet — und dies vor allem im héheren und hohen Al-
ter und im Kontext psychischer Erkrankungen wie Depressionen oder Demenz (Kochert
2018:185f.; vgl. Kapitel 5.4.5). Jonny beschreibt den sich iiber Monate erstreckenden Pro-
zess der Resignation und der wachsenden Apathie. Mit der Zunahme der kérperlichen
Schwiche durch den Verzicht auf Essen geht auch ein abnehmendes Kontaktbediirfnis
einher, bis Silke schlieflich in ihrem Bett liegen bleibt und den Todeseintritt abwartet.
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Der anscheinend freiwillige Verzicht auf Essen kann als eine Form des passiven Sui-
zids aufgefasst werden. Silke scheint ihrem eigenen Tod gleichgiiltig gegeniiber gestan-
den zu haben. Unter den insgesamt elf berichteten unentdeckten Todesfillen gibt es min-
destens noch zwei weitere Tode, die ebenfalls mit freiwilliger bzw. unfreiwilliger Selbst-
aufgabe in Zusammenhang gebracht werden. Einerseits wird der Tod einer Frau mit psy-
chischer Erkrankung erinnert, die auch einen Hungertod erlitten hat — vermutlich des-
wegen, weil sich deren Betreuer:in nicht ausreichend um sie gekiitmmert hat. Die Frau
war ca. 70 Jahre alt und nicht (mehr) in der Lage, sich selbstindig zu versorgen und hat
daher immer wieder die Nachbar:innen um Essen gebeten.

»Dieisverhungertund verdurstet, weil sich da keiner drum gekiimmert hat. Wir hatten
ja nichts mit der zu tun, weil die war auch so'n bisschen verriickt hier. Die hat nachts
aus’m Fenster geschrien. Fenster auf. Das Wasser is wieder griin. Das Wasser is wieder
griin. Auch richtich laut. Man is davon wach geworden. Deswegen, die war’n bisschen
irre, aber so wohl 'ne ganz Nette, wenn man so mit ihr geredet hat. Die war durch, die
Frau. Die brauchte 'nen Betreuer. Definitiv. Die ham se verhungern lassen, die Schwei-
ne. Echt. Da hab ich mich richtich aufgeregt.« (Mattes)

Auch der ehemalige Nachbar von Jonny scheint sich aufgegeben zu haben. Jonny (1) ver-
mutet, dass sich Rudolf selbst verbrannt hat, andere Quellen weisen darauf, dass er zum
Zeitpunkt des Brandes bereits sieben Tage tot war, bestitigen aber den Suizid. Jonny be-
richtet, dass sich Rudolf hinsichtlich seiner sozialen Bediirfnisse ambivalent verhalten
habe und zwischen einem ausgeprigten Ruhebediirfnis mit sozialem Riickzug und akti-
ver Kontaktaufnahme gewechselt habe. Die Personlichkeit von Rudolf beschreibt Jonny
als »auch kompliziert«, »ganz schén eigenartig« und ein »bisschen verdreht.

Auch wenn alle Todesfille auf individuelle — beispielsweise durch die Personlichkeit
mitbeeinflusste — Beziige verweisen, so haben die Ausfithrungen die Notwendigkeit un-
terstrichen, einsames Sterben und unentdeckte Tode nicht allein auf individuelle, sondern
im Sinne eines umfassenden relationalen Verstindnisses auch auf sozialriumliche und
gesellschaftliche Problemlagen zuriickzufiihren.

9.4 Leben, Sterben und Tod im >sterbenden«< Sozialraum -
Schlussfolgerungen

Die Sozialraumerkundung hat ein differenziertes Bild dieses Kleinraums erbracht, in
dem unentdeckte Tode und mutmafilich auch einsames Sterben ungewdhnlich hiufig auf-
treten. Die Fall- und Felderkundung hat nicht nur die allgemeinen raumlich-materiel-
len und sozialen Bedingungen, sondern auch die mutmafilichen Lebens- und Sterbever-
hiltnisse der (unentdeckt) Verstorbenen plausibel erschlossen. Die sozialriumliche Kon-
textualisierung verdeutlicht, dass weder das gehiufte Auftreten noch der einzelne un-
entdeckte Tod auf isolierte Ursachen zuriickzufiihren sind, sondern auf ein Wechselwir-
kungsgefuge individueller, gesellschaftlich-struktureller und sozialriumlicher Faktoren
und Bedingungen.

Die Kumulation unentdeckter Tode geht mit sozialer Segregation einher. Die Mehr-
heit der Menschen am Ort hat ein geringes Einkommen und/oder ist auf Sozialtransfer-
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Leistungen angewiesen. In der Strafle gibt es keine soziale Durchmischung hinsicht-
lich der 6konomischen Verhiltnisse. Es ist davon auszugehen, dass die soziale Segre-
gation vor allem das Ergebnis unfreiwilliger Entscheidungen ist. Die Bewohner:innen-
schaft ist sozial benachteiligt, und es ist nicht auszuschliefen, dass der sozialriumli-
che Kontext die individuellen Benachteiligungen verschirft. Dies ist insbesondere be-
ziiglich der gesundheitsbezogenen Folgen anzunehmen, da es in der Strafie einen sehr
hohen Anteil von Anwohner:innen mit gesundheitlichen Beeintrichtigungen gibt. Die
Zusammenhinge zwischen sozialer und gesundheitlicher Ungleichheit sind belegt (vgl.
Kapitel 3.3; El-Mafaalani/Strohmeier 2015: 83). Die wechselseitige Beeinflussung der Ge-
sundheitsverhiltnisse und des individuellen Gesundheitsverhaltens kann im ungiinsti-
gen Fall nicht nur die Morbiditit, sondern auch die Mortalitit erhéhen. Fiir die Mehrheit
der Menschen am Ort kommt hinzu, dass sie nicht oder nur eingeschrinkt iiber die wohl
wichtigste Ressource zur Aufrechterhaltung der Gesundheit — die soziale Unterstiitzung
- verfiigen (vgl. Mielck 2012: 170f). Die vielen »Solo-Menschen« sind dem Anschein nach
weder in den Sozialraum noch in sonstige soziale Beziehungen eingebunden.

Die Geschlechterverteilung liegt in der StraRe bei etwa einem Drittel Frauen zu zwei
Dritteln Mannern. In der Gruppe der unentdeckt Verstorbenen ist die minnliche Domi-
nanz noch deutlicher ausgepragt: Nur zwei der zehn Verstorbenen der Jahre 2008 bis
2018 waren Frauen, und sie erreichten zudem ein deutlich hoheres Lebensalter als die
Mehrheit der Midnner. Die deutlichen geschlechtsbezogenen Unterschiede in der Mor-
talitit lassen sich einerseits dadurch begriinden, dass die Spanne der Lebensdauer in
der Gruppe der Personen mit niedrigem Einkommen weiter ausfillt als in Gruppen mit
hoherem Einkommen. Andrerseits erscheinen aber auch die Auswirkungen geschlechts-
differierender Lebensstile und insbesondere gesundheitsriskanter Lebensfithrung hier-
fiir entscheidend.

In dem Kleinraum der Strafle leben fast ausschliefilich ressourcenarme Personen.
Die Einkommensarmut geht mit multiplen sozialen Problemen und insbesondere mit
gesundheitlichen (physischen, psychischen und/oder kognitiven) Beeintrichtigungen
einher. Diese Einschrinkungen reduzieren die Moglichkeiten der gesellschaftlichen
Teilhabe zusitzlich. Anders als Personen mit hoheren Einkommen sind die Menschen
vor Ort nicht dazu in der Lage, gesundheitliche Beeintrichtigungen oder wenige Sozi-
alkontakte durch kostenintensive Unterstittzungs-, Freizeit- oder Begegnungsmoglich-
keiten zu kompensieren. Die — von vielen Auswirtigen besuchten — Freizeitangebote im
Naherholungsgebiet vor der eigenen Haustiir sind fiir die Mehrheit der Anwohner:innen
weder nicht bezahlbar, fiir die Mobilititsbeeintrichtigten eigenstindig auch nicht zu
erreichen.

Wenige Handlungs- und Kontaktmaéglichkeiten forcieren eine soziale Lage, die nicht
nur durch soziale Exklusion, sondern auch durch Isolation und Einsamkeit gezeichnet
sein kann. Die Gefiihlslage der Einsambkeit ist immer dadurch charakterisiert, dass das
Beziehungsdefizit unfreiwillig und belastend erfahren wird. Einsamkeit kann unter-
schiedliche Ursachen haben und als emotionale, soziale, kollektive oder Einsamkeit der
sozialen Exklusion wie auch in Kombination dieser Formen ausgepragt sein (vgl. Kapitel
5.3). Im ungiinstigen Fall fehlen zugleich enge Bezugspersonen, soziale Geselligkeit, so-
ziale Gruppenzugehorigkeit und gesellschaftliche Teilhabe. Angesichts der Koinzidenz
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und der Verschrinkungen der Beeintrichtigungen ist es schwer zu fassen, inwiefern
Einsambkeit eine Ursache, Folge oder Begleiterscheinung darstellt.

Die Einsamkeitsforschung unterscheidet universelle und altersspezifische Faktoren
(Luhmann 2018: 72f.). Es liegt nahe, dass diese Faktoren nicht nur die Gefithlslage der
Einsambkeit im Verlauf des Lebens, sondern — womdglich besonders ausgeprigt — am
Ende des Lebens und in der Sterbephase beeinflussen. Die drei universellen Faktoren
— Gesundbheit, Partizipation und Sozialkontakte —, die als wesentlich fiir eine gute so-
ziale Einbindung angesehen werden, sind fiir die Anwohner:innenschaft, wie dargelegt,
durch erhebliche Beeintrichtigungen gekennzeichnet bzw. nicht gegeben. Sonstige ein-
samkeitsbegiinstigende Faktoren — wie Einkommen, soziokonomischer Status, Wohn-
situation, Beziehungsstatus/Familienstand, Geschlecht oder der Erwerbsstatus — sind
ebenfalls fur die Mehrheit der verstorbenen wie auch der lebenden Anwohner:innen ne-
gativ ausgeprigt anzunehmen (vgl. Kapitel 5.4.6). Die Faktoren der sozialen Mobilitit,
der sozialen Medien bzw. der digitalen Kommunikationsmittel wie auch des Migrati-
onshintergrunds scheinen dagegen das Auftreten unentdeckter Tode kaum oder gar nicht
beeinflusst zu haben.

Die Forschung belegt die durch anhaltende Einsambkeit, soziale Isolation und Ex-
klusion bedingten gravierenden Auswirkungen auf das Wohlbefinden, auf die Lebens-
qualitit und auf die Lebenszeit (vgl. Kapitel 5.4). Die Framingham Heart Study (Cacioppo/
Fowler/Christakis 2009) zeigt auch auf, dass Einsambkeit auf bekannte Personen iiber-
tragen werden kann, wobei die Effektstirke mit der Intensitit der Beziehung und der
raumlichen Nihe zunimmt. Infolge der physischen Nahe ist es nicht auszuschlieflen,
dass sich die soziale Gefithlslage der Einsamkeit zwischen Nachbar:innen — auch bei spo-
radischen oder oberflichlichen Kontakten — tibertragen oder im Falle zweier einsamer
Personen wechselseitig verstirken kann. Die durch die Fall- und Feldforschung gewon-
nenen Hinweise bestitigen Einsamkeit als riumliches Phinomen. Die kleinrdumliche
Segregation der Einsambkeit ist auch darauf zuriickzufiihren, dass nur wenige Anwoh-
ner:innen Zugang zu riumlich dispersen Netzwerken haben und die Mehrheit eher auf
die riumlich nahen sozialen Beziehungen angewiesen ist (vgl. Petermann 2015:185). Ins-
besondere fiir Alleinstehende mit schwacher oder unzureichender sozialer Einbindung
stellt der Sterbeort des eigenen Zuhauses in Verbindung mit mangelnder sozialriumli-
cher Einbindung ein hohes Risiko fiir Einsamkeit und Isolation und infolgedessen auch
einsames Sterben und unentdeckte Tode dar. In der Mehrheit sind Manner betroffen: Dies
ist einerseits durch die Dominanz in der Bewohner:innenschaft und andererseits durch
geschlechtsspezifisch vorherrschende dysfunktionale Bewiltigungsstrategien zu erkli-
ren (DAK 2008: 69; vgl. Kapitel 3.4).

Die mangelnden individuellen Ressourcen werden weder durch die riumlich-ma-
teriellen noch durch die sozialen Moglichkeiten des Sozialraums ausgeglichen. Im
Gegenteil: Die prekiren sozialriumlichen Bedingungen verstirken den Riickzug in
die eigene Wohnung und werfen den Einzelnen auf sich selbst und die Unterstiitzung
durch das personliche Netzwerk zuriick. Die notwendige Eigeninitiative zur Wendung
bzw. Beeinflussung der Lebenslage erscheint insgesamt gering ausgeprigt, und viele
konnen sich auch nicht auf informelle Hilfsleistungen durch Bekannte, Freund:innen
oder Familienangehorige stittzen. Die meisten Anwohner:innen erhalten jedoch profes-
sionelle Unterstiitzungsleistungen, wenngleich der Umfang der Hilfe durch ambulante
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Pflege, Gesundheits-, Haushalts- und Sozialdienstleister auf ein Mindestmaf reduziert
scheint. Die Schilderungen deuten vielfach darauf, dass die installierten Mafinahmen
in der Betreuung, Begleitung und Unterstiitzung weder die Problemlagen ausreichend
abmildern noch die gesellschaftliche Teilhabe bzw. die Befihigung zur selbstindigen
Verwirklichung der gesellschaftlichen Teilhabe erméglichen (Kuhlmann 2012: 152).

Nachbarschaftliche Unterstiitzungsleistungen sind limitiert durch die einge-
schrinkten individuellen Ressourcen wie auch durch die geringe soziale Kohision
infolge der starken Fluktuation. Andauernde Zu- und Wegziige verringern das Identifi-
kations- und Solidarititspotenzial (EI-Mafaalani/Strohmeier 2015: 33) und 16sen in der
Bewohner:innenschaft Gefithle der Verunsicherung und des Misstrauens aus, die den
Riickzug in die eigene Wohnung verstirken (Kurtenbach 2015: 308).

Viele der geschilderten Probleme erfordern fachlich qualifizierte Unterstiitzung und
konnen nicht durch Nachbarschaftshilfe aufgefangen werden. In der Strafie lebt eine
insgesamt »iiberforderte Nachbar:innenschaft« (El-Mafaalani/Strohmeier 2015: 11), die
aus eigener Kraft weder die eigenen noch die fremden Probleme hinreichend zu bewil-
tigen oder sich fiir das Allgemeinwohl einzusetzen vermag. Angesichts der individuellen
wie sozialriumlichen Ressourcenarmut wiirde es hier zynisch anmuten, in der Inter-
vention die Aktivierung nachbarschaftlicher sozialer Unterstiitzung anzustreben, ohne
zunichst von auflen diese Mingel zu beheben bzw. auszugleichen.

Fiir das Untersuchungsfeld ist sowohl von einem Quartiereffekt — hinsichtlich der
rdumlich-materiellen Wohnortausstattung — als auch von einem Konzentrationseffekt
— hinsichtlich der Ressourcenarmut bei sozialer SchliefSung auszugehen (Petermann
2015: 181f). Die Menschen der Strafle sind sozial wie raumlich marginalisiert, an den
>Rand der Gesellschaft« bzw. in die Abgeschiedenheit zwischen zwei Stadtteilen ge-
dringt. Ihre Schilderungen weisen zugleich auf das Erleben des Abgeschobenseins
und der Machtlosigkeit. Sie berichten von Erfahrungen der Diskriminierung, welche
auch darauf zuriickzufithren sind, dass sie als Reprisentant:innen des Sozialraums
wahrgenommen werden. Die Lebens- und Verwirklichungschancen der Mehrheit sind
andauernd beschrinkt, so dass diese strukturell verursachte Schlechterstellung mit
materiellen wie immateriellen Ressourcen sowohl als soziale Ungleichheit als auch als
soziale Exklusion zu werten ist.

Auch das Phinomen des unentdeckten Todes ist Abbild dieser sozial segregierenden,
desintegrierenden und ausgrenzenden Prozesse. Einsames Sterben und unentdeckte To-
de kénnen prinzipiell alle Gesellschaftsmitglieder betreffen — unabhingig von deren so-
ziodkonomischen Status — aber das Risiko erhoht sich im Zusammenhang mit Ressour-
cenarmut und beschrinkten gesellschaftlichen Verwirklichungschancen. Die allgemeine
Mortalititsstatistik belegt fiir Personen mit niedrigem soziodkonomischen Status und
insbesondere fiir Minner eine geringere Lebensdauer wie auch eine geringere Anzahl
von >gesunden« Lebensjahren. An dieser Stelle lieRRe sich die soziale Ungleichheit am Le-
bensende auch um ein héheres Risiko des unentdeckten Todes erginzen. Im Verweis auf
das differenzierte Sterbekonzept kann fiir die Mehrheit der Verstorbenen festgehalten
werden, dass es sich um sozial exkludierte Personen handelte, deren physischem Tod
ein soziales Sterben, ein allmihliches »Herausgestorben-Werden< bzw. >Hinaussterbens
aus den gesellschaftlichen Beziigen vorweg gegangen ist.

https://dol.org/1014361/9783839466483-009 - am 13.02.2026, 17:03:46. https://www.inllbra.com/de/agb - Open Access - ) KX

271


https://doi.org/10.14361/9783839466483-009
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

278

Einsames Sterben und unentdeckte Tode in der Stadt

Unentdeckte Tode ereignen sich in der Verborgenheit der eigenen Wohnung, sind
eingebettet in einen spezifischen sozialriumlichen Kleinraum, welcher in der Ausge-
staltung auch durch die Rahmenbedingungen der zustindigen Kommunen oder Kreise
strukturiert ist. Dariiber nehmen auch die soziokulturellen und sozialstrukturellen
Bedingungen der Gesellschaft insgesamt Einfluss auf die Auftretenshiufigkeit und den
Umgang mit einsamem Sterben und unentdeckten Toden.
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