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Autor

Roland Konig, Jahrgang 1952, ist als Bauingenieur auf dem Gebiet des
barrierefreien Bauens tatig.

Er ist verheiratet, hat zwei Kinder, Alexander und Benjamin. Benjamin
ist seit seiner Geburt 1979 schwerstmehrfach behindert.

Durch die in den letzten Jahren personlich gewonnenen Erfahrungen
aus der Umsetzung konkreter Projekte im offentlichen und privaten
Bereich widmet sich der Autor in besonderem MaBe den Belangen und
der Entwicklung von Qualitatsstandards und -merkmalen des barri-
erefreien Bauens und erklart dies zu einem seiner personlichen Ziele.

Zur Losung dieser selbst gestellten Aufgabe griindete er im Sommer
1998 ein Zentrum flr barrierefreies Planen und Bauen in einem ehema-
ligen Forsthaus in Immenhausen. Dort konnen sich Bauherren, Planer,
Handwerker und sonstige Interessierte austauschen.

1999 erfolgte durch die Industrie und Handelskammer Kassel die
Bestellung zum offentlich bestellten und vereidigten Sachverstandigen
flr barrierefreies Planen und Bauen fir die Sachgebiete

¢ Bauleitplanung

¢ Wohnungs- und Siedlungsbau
e Bautechnik

e StraBenbau

e StraBenverkehrstechnik.

Die Tatigkeit als Gutachter stellt einen wesentlichen Schwerpunkt sei-
ner Arbeit dar.

Im Spannungsfeld zwischen Uberzogener Normenglaubigkeit und
ubergroBer Vorsicht bei der Umsetzung von durchdachten und bewahrten
Konstruktionen soll hier ein verninftiger Mittelweg zu praxisgerechten
Losungen fir das barrierefreie Bauen aufgezeigt werden. Im Mittelpunkt
stehen die Erfahrungen, die der Autor in seiner Tatigkeit als Sachverstan-
diger gesammelt hat.

Seit 2004 ist er als ordentliches Mitglied im DIN NA 005-01-11AA
yBarrierefreies Bauen( und als Mitglied des NA 005-01-11-01 AK Offent-
licher Verkehrs- und Freiraum zur Erstellung der DIN 18070 vertreten.
Seine Wahl in den Bundesvorstand Selbsthilfe Korperbehinderter erfolgte
im Herbst 2010.

Roland Konig
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Vorwort

Der Leitfaden erscheint in seiner dritten Auflage. Das Anliegen bewahrt
sich, namlich Uberzuleiten von der erlebten Wirklichkeit zur Theorie und
von dieser zur Praxis.

Barrierefrei zu bauen ist immer wichtiger geworden, das ganze Gebiet
hat sich rasant weiter entwickelt, sodass dieser Leitfaden lberarbeitet
und erweitert werden musste. Herr Konig schopft seine umfangreichen
Erfahrungen aus vielerlei Quellen: Jedes Mitglied seiner Familie ist alter
geworden, so auch sein schwer und mehrfach behinderter Sohn. Neben
seiner hauptamtlichen Tatigkeit ist er ehrenamtlich vielseitig aktiv in ver-
schiedenen Institutionen auf den unterschiedlichsten Ebenen. Er hat die
Gabe, Menschen fiir die Barrierefreiheit zu sensibilisieren, Interessen zu
verkniipfen, um dann gemeinsam zu handeln. So fiihrt er zum Beispiel
Vertreter der unterschiedlichsten Interessenverbande auf dem Gebiet
der Barrierefreiheit zusammen, mit denen aus Politik, Wissenschaft, Ver-
waltung, Industrie und Handwerk. Fir seinen unermidlichen Einsatz hat
ihn der Bundesprasident mit dem Verdienstorden der Bundesrepublik
Deutschland geehrt.

An den zugrunde gelegten DIN-Normen und deren Erlauterungen ar-
beitet er maBgeblich mit.

Das Thema der Barrierefreiheit ist im internationalen Bereich der
UN Behinderten-Konvention aufgegriffen worden, die sich dem Ziel der
»Inclusion« verpflichtet hat.

Modernste Technologie eroffnet neuartige Moglichkeiten fir die Bemu-
hungen um Barrierefreiheit: Mittels Radio-Frequency-Identification, kurz
RFID, konnen Orientierungssysteme aufgebaut werden, deren vielseitige
Anwendungen sich gerade erst in den Anfangen befinden. Der Autor hat
als Ideengeber fir das Zusammenarbeiten der Forschung auf der Ebene
der Européaischen Gemeinschaft mit interessierten Vertretern der Anwen-
dung dieser Technologie gewirkt, die sich nicht allein fur den offentlichen
Raum eignet. Damit besitzt er den Mut, Uber die eigenen Grenzen und die
seines Fachgebiets hinauszugehen und Neues zu entwickeln.

Die dritte Auflage des Leitfadens stellt neben dem bislang Bewahrten
auch den zurzeit letzten Stand der Entwicklung in klarer Form dar, ohne
die Bodenhaftung zu verlieren. Aus den oft schwerwiegenden, immer viel-
gestaltigen Erfahrungen einzelner Menschen und deren Gruppierungen,
sowie den Fachkundigen, ist ein Leitfaden geworden, der ganz praktisch
in die Zukunft weist. Das Wesentliche des Arbeitens auf diesem Gebiet
liegt darin, die Bedirfnisse und Fahigkeiten aller Beteiligten zu beachten,
um in respektvollem Zusammenwirken vorhandene Barrieren zu beseiti-
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‘Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

gen und andere von vornherein zu vermeiden. Was kann nicht alles bes-
ser gemacht werden! Dies Buch leitet dazu an.

Dr. med. K.-P. Herberg

»Es kommt nicht darauf an, die Zukunft vorauszusagen,
sondern darauf, auf die Zukunft vorbereitet zu sein.«
Perikles (495-429 v. Chr.)

)Dem abstrakten Begriff »Barrierefrei« ein Gesicht gebens
»Die Denkwerkstatt - der groBte Holzkopf der Welt
Bildnachweis: Baufritz, Erkheim /Allgau
Grafische Bearbeitung: Hermann-Ulf Kdlsch
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1  Einleitung

Die Wohnung ist fir viele Menschen der Ort, an den sie emotional am
starksten gebunden sind. Sie ist der Lebensmittelpunkt, von dem aus alle
Aktivitaten gestartet werden und zu dem jederzeit eine Riickkehr mog-
lich ist. Die auf das Wohnen bezogenen Grundbedirfnisse nach Sicher-
heit, Schutz, Geborgenheit, Kontakt, Kommunikation und Selbstdarstel-
lung sind allen Menschen gemeinsam.

»Barrierefreies Bauen¢ - in der Umsetzung eines gesellschaftlichen
und gesellschaftspolitischen Auftrages - stellt angesichts der unter-
schiedlichsten Bedirfnisse - hohe Anforderungen an die am Bau betei-
ligten »Akteure¢. Die Rahmenbedingungen durch den Gesetzgeber sind
(Stichwort: Inklusion) vorgegeben.

Deutschland wird wie die meisten anderen Industrienationen mit Pro-
zessen einer zunehmenden Alterung bei gleichzeitiger Abnahme der
Bevolkerung konfrontiert. Die zunehmende Alterung der Bevolkerung
stellt neue Anforderungen an die Umweltgestaltung in allen Bereichen -
von der Planung und Gestaltung von Gebauden und Infrastrukturen, tiber
das Design von Produkten, Informations- und Kommunikationssystemen,
bis hin zur Konzeption von Dienstleistungs- und Serviceangeboten.

Bevolkerungsstruktur

Aufgrund der demographischen Veranderungen in unserer Gesellschaft
nehmen insbesondere die Wohnformen des betreuten- bzw. seniorenge-
rechten Wohnens erheblich zu.

Damit ist die Barrierefreiheit zu einer existenziellen Aufgabe insbeson-
dere fir den offentlichen Wohnungsbau geworden.

Mit der Neuausgabe der DIN 18040 und der Beschreibung von allge-
meinen Schutzzielen wurden die Grundlagen fiir praxisnahe Ausfiihrungs-
varianten bezogen auf Funktion und Aktivitat - spezifischer Bewegungs-
oder Handlungsablaufe verlorengegangener Fahigkeiten - geschaffen.

Durch diese Beschreibung, die auch auf andere Weise als in der Norm
festgelegt erfiillt werden kann (Offnungsklausel), lasst der Normentext
einen Handlungsspielraum insbesondere fiir die Belange von Menschen
mit sensorischen Einschrankungen unter Berlcksichtigung der Konzep-
tion des Zwei-Sinne-Prinzips zu (gleichzeitige Vermittlung von Informati-
onen fir bzw. durch mindestens zwei Sinne). Beispielsweise wird neben
der visuellen Wahrnehmung (Sehen) auch die taktile (Fiihlen, Tasten z. B.
mit Handen, FiBen) oder auditive (Horen) Wahrnehmung genutzt.
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Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Offnungsklausel

Wohnwertmerkmal

Merkmale der Barrierefreiheit

Grundsatzlich ergeben sich im Zusammenhang mit Barrierefreiheit fol-
gende Fragestellungen:

e |st eine sichere Zuganglichkeit (horizontal/vertikal) des Geb&udes,
bzw. der Wohneinheit fiir alle relevanten Nutzer (Bewohner/Besucher)
moglich?

e Wurde innerhalb des Entscheidungsrahmens der Regelwerke die im
Hinblick auf die Funktionalitat optimale Gestaltung gewahit?

Diesbeziiglich konnte eine Doppelstrategie unter Einbeziehung der
Offnungsklausel (vgl. Anwendungsbereich der neuen DIN 18040) einen
pragmatischen Losungsansatz darstellen:

»Barrierefreie Planung im offentlichen Wohnungsbau ist ein absolutes
Muss«. Aus der personlichen Sichtweise des Autors muss der Wohnungs-
bau bezogen auf die demografische Entwicklung von vornherein ohne
besondere Erschwernis barrierefrei im Sinne eines
¢ Universal Design (for all)
ausgelegt werden.

Der barrierefreie private Wohnbau dagegen ist anpassbar zu planen,
damit bei Bedarf eine Wohnung mit geringem Kostenaufwand im Sinne
eines
* Adaptive Design (for you)
umorganisiert werden kann. Dies als zuséatzliches Wohnwertmerkmal
(neben z.B. einer energiesparenden Ausstattung), das bei der Wohnungs-
suche als Auswahlmerkmal an Bedeutung gewinnt.

Barrierefreiheit beruht damit auf dem Gedanken gleicher Nutzungs-
moglichkeiten fir alle in allen Lebensbereichen, der Idee, das »Barrie-
refreie Design¢' zu etablieren und damit der abstrakten Begrifflichkeit
nachhaltig ein markantes und damit prdgendes Gesicht - abstrahiert
durch Planung und Ausfiihrung des groBten Holzkopfes der Welt darge-
stellt - zu geben.

»Barrierefreies Design« - auch Universal Design genannt -

Das Barrierefreie Design (ldee aus Amerika) propagiert eine Formgebung
und Umweltgestaltung, die fir jedermann nutzbar ist, einen hohen Kom-
fortstandard etabliert und sich im hohen MaBe in die Umgebung integriert.
Beim Universellen Design geht es eben nicht um standardisierte Losungen
Wir alle Félle«, sondern um eine Abwégung dessen, was fir den Einzelnen
im Detail die beste Ldsung ist. Es gilt, die Fahigkeiten des Nutzers aus-

1 Viktor Papanek, Designer und Lehrer, der 1998 verstarb, ist ursachlich verantwort-
lich dafiir, dass barrierefreie Kriterien fiir das Design zum Thema wurden.
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Einleitung

zuschdpfen, damit er so viel wie moglich selbst schaffen kann - auch im

Sinne des kdrperlichen Trainings.

Dabei geht es nicht darum, ob die Forderung nach Barrierefreiheit
(durch das Schicksal einzelner Menschen verursachten), gesellschaft-
lichen Mehraufwand verursacht, sondern um das Verstehen, dass Barri-
erefreiheit allen zugute kommt und nichts weiter als die Verhinderung/
Beseitigung von Hindernissen bedeutet, die viele Menschen tberhaupt

erst zu »Behinderten« werden lassen.

Im Folgenden sind die Zielvorgaben des Barrierefreien Designs denen

der DIN 18040 gegeniibergestellt:

Zielvorgaben

Barrierefreies Design
(Universal Design)

DIN 18040

Maximale Effizienz bei der Nutzung
von Produkten, Bauelementen und
der gebauten Umgebung

weitestgehende Unabhangigkeit,
Selbststandigkeit und Selbstbestim-
mung

keine standardisierten Losungen fir
alle Falle; Zielgruppe alle Menschen

insbesondere Beriicksichtigung der
Bediirfnisse von Menschen mit einer
Behinderung

keine bzw. geringe Zusatzkosten

Integrativer und generationeniiber-
greifender Gestaltungsansatz

Forderung kreativer und wirtschaft-
licher Aktivitaten

Kostengesichtspunkte werden dabei unter dem Aspekt der Nachhaltig-
keit betrachtet. Nach diesem Modell konnen auch die Leitgedanken der
baulichen Planung gegeniibergestellt werden:

Planungsgrundsitze

Barrierefreies Design
(Universal Design)

DIN 18040

Gleichberechtigte Nutzung

Uneingeschrankte Zuganglichkeit

Einfache und intuitive Nutzung

Zwei-Sinne Prinzip

Mass Toleranzen

Vorgaben von Schutzziel

Komfortable Bedienung

Bewegungsflache und Greifraum

Bewegungsflache u. Bewegungsraum

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0
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Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Wohnung = Spiegel des
indivoduellen Lebensstils

Probewohnen - barrierefrei
- im EXPO-Haus maoglich

Die Gegenuberstellungen der Zielvorgaben bzw. der Planungsgrund-
satze zeigen auf, dass man von ahnlichen Ansatzen ausgeht.

Deutlich ist aber feststellbar, dass die DIN 18040 sich nur mit den phy-
siologischen Aspekten befasst, wahrend das Barrierefreie Design (Uni-
versal Design) auch soziale, psychologische und kognitive Aspekte (u.a.
Erinnerungsvermogen) mit berticksichtigt und die Idee der Ganzheitlich-
keit und Nachhaltigkeit die Grundlage darstellt

Wohnvorstellungen

Welcher Bauherr, der sich im Alter von 30 bis 40 Jahren den Traum vom
Eigenheim oder der Eigentumswohnung erfiillt, denkt schon daran,
vorausschauend flir jede Lebenslage seine Wohnvorstellungen unter
Zugrundelegung barrierefreier Qualitatsstandards, wie z. B. der Wahr-
nehmung, Orientierung, Erreichbarkeit und Nutzbarkeit bei der Pla-
nung zu berdcksichtigen?

Wohnungen sind der Spiegel der Lebensstile, wobei von einer zuneh-
menden Individualisierung im Lebenszyklus des Menschen auszugehen ist.

Abb. 1-1: EXPO Hauser in Hannover Kronsberg

Mehrkosten

Der Hinweis auf zu erwartende Mehrkosten beim barrierefreien Bauen
ist ein beliebtes Argument und fiihrt leider haufig dazu, dass Barrierefrei-
heit verhindert wird. Dabei wird Ubersehen, dass eine pauschale Aussage
tber entstehende Kosten, wie in anderen Bereichen auch, nicht moglich
ist, sondern der gewlinschte umzusetzende Standard zu betrachten ist.
Bei naherer Betrachtung der angeblichen Mehrkosten relativieren sich
diese. Zum Beispiel erfordert die Innen- und AuBenraumgestaltung fir
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Einleitung

Menschen mit einer Sehbehinderung lediglich eine abgestimmte Aus-
wahl der verwendeten Materialien.

Barrierefreies Bauen und Wohnen ist also weder Utopie noch unbe-
zahlbarer Luxus. Es ist lediglich eine Einstellungsfrage, starre schema-
tische Vorstellungen vom Wohnen zu durchbrechen und Barrieren in den
Kopfen aller abzubauen.

Barrierefreie Gestaltung

Barrierefreie Gestaltung steht fiir ein umfangreiches Dienstleistung-
sangebot des Innen- und AuBenbereichs einer Wohnung und wird den
Bedirfnissen aller Familienmitglieder in den verschiedenen Lebenspha-
sen gerecht. Zum Beispiel schafft ein neutraler Grundriss mit gleichar-
tigen Raumen ohne Hierarchie Umzugsmoglichkeiten im eigenen Haus.
Die Bewohner konnen die Raume bei Bedarf untereinander tauschen,
umgruppieren oder bei veranderter Nutzung, z. B. in einen Telearbeits-
platz umwandeln.

Mit dem erforderlichen Wissen und der inneren Uberzeugung bzw.
Einstellung, dass integrative, universelle, barrierefreie Stadt-, Gebaude-
und Produktentwicklung notwendig ist und allen dient, sind die Hiirden in
unseren Kopfen zu beseitigen.

In diesem Denkansatz spielt Barrierefreiheit als System eine zentrale
Rolle in der Architektur. Barrierefrei denken und handeln beginnt im
Kopf.

Dienstleistung

Umsetzung

Barrierefreiheit als System
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Zielsetzung

Barrierefreies Bauen
als System

Der Mensch mit seinen individuellen Anforderungen an Schutz,
Geborgenheit, Komfort, Asthetik, Formen und Funktionen
steht als Nutzer im Mittelpunkt.

Produkte ‘ Dienstleistung

Daraus resultiert der Anspruch auf ein Zusammenspiel zwischen
Architektur, Objekten, Materialien, Farben und Licht.
(die Vereinigung von Purismus und Sinnlichkeit unter Beriicksichtigung von
Ergonomie und kurzen Wegen).

Wohnungsbau
Erfolgskontrolle

Abb. 1-2: Ubersicht - Barrierefreiheit als System mit interdisziplindrem Ansatz

Ziel des barrierefreien Bauens ist es, Barrierefreiheit, d.h. komfortable
Nutzbarkeit und Zugénglichkeit fir alle, durch ganzheitliche Konzepte,
die keinen ausschlieBen, zu schaffen.

Ziel, bzw. die Intention dieses Leitfadens ist es, durch das Aufzeigen
beispielhafter, gestalterisch anspruchsvoller, kostenneutraler MaBnah-
men im Wohnungsbau die Akzeptanz von barrierefreien Anlagen zu ver-
bessern und Barrierefreiheit als selbstverstandliches Wohnwertmerkmal
der Zukunft herauszustellen.
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Einleitung

Die fiinf Eckpunkte des barrierefreien Planens und
Bauens

Der Schwerpunkt der Betrachtungen und Erlauterungen zum barrie-
refreien Planen und Bauen wird in diesem Leitfaden auf folgende Eck-
punkte gelegt:

¢ stufenlose ErschlieBung der Wohnung

¢ niveaugleiche Tiirschwellen zwischen Wohnung und Terrasse/Log-
gia und Balkon

¢ Ausfiihrung eines barrierefreien Bades

¢ Grundrissdarstellung mit eingetragenen Moblierungselementen (Mob-
lierungsplan)

¢ akustische und taktile Orientierung von der offentlichen Verkehrs-
flache bis zum Gebdudezugang.

Die Eckpunkte geben die wesentlichen Merkmale des barrierefreien Bau-
ens wieder und zeigen auf, dass Nutzung und Gestaltung keinen Wider-
spruch darstellen.

Eckpunkt 1: Stufenlose ErschlieBung

In den Ausflhrungen werden Beispiele zur stufenlosen ErschlieBung
gezeigt, die durchaus als Alternative zu Treppen (Reprasentation) im
auBeren ErschlieBungsbereich zur Bewaltigung von Niveauunterschie-
den eingesetzt werden konnen. Grundsatzlich sollten bauliche Losungen
einer technischen Losung vorgezogen werden.

Eckpunkt 2: Niveaugleiche Tiirschwellen

Schwellen sind aufgrund der heutigen Technik Relikte, die der Vergan-
genheit angehoren sollten. Luftdichtheit und der Schutz gegen Feuchtig-
keit konnen durch den Einbau von unterschiedlich auf dem Markt ange-
botenen und bewahrten Produkten bzw. Konstruktionen erreicht werden.

Eckpunkt 3: Barrierefreies Bad

Mit dem Einbau von bodengleichen Duschen steht und fallt das Ziel,
einen einheitlichen Standard fir barrierefreies Bauen im gesamten Woh-
nungsbau zu realisieren.

Die bodengleiche Dusche wird von einigen Investoren abgelehnt, da
sie angeblich (noch) nicht den mehrheitlichen deutschen Wohngewohn-
heiten entspricht. Die Regel ist immer noch die Duschtasse oder die
Badewanne mit einer Duschvorrichtung.

Eckpunkt 4: M6blierungsplan

Zu viele Mobel in der Wohnung verstellen wertvollen Bewegungsraum.
Bei geschickter Moblierung, wie am Beispiel Schlafen im Kapitel 5.1.4
aufgezeigt, kann der Flachenbedarf geringer ausfallen.

Eckpunkte
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Bauen mit Komfort

Kiiche und Bad sind durch die Lage der Anschliisse und Ausstattungs-
gegenstande definiert.

Der Einsatz mobiler Mobel z. B. offene Regaleinheiten, (Orts-Wech-
selfalle leicht gemacht) lasst eine »Doppelnutzung« der Stell- und Bewe-
gungsflachen zu.

Werden diese Kriterien bei der Planung beriicksichtigt, konnen sie zur
Verringerung der Baukosten beitragen.

Abb. 1-3: Schwellenloser Ausgang zur Terrasse, mobile Mobel, Parkett als Bodenbelag
(entnommen aus: Das Haus, 2001)

Eckpunkt 5: Taktile und akustische Orientierung

Die Darstellung beruht auf der Ausfiihrung von im Boden eingelassener
Funkchips als Funkpfad von der offentlichen Verkehrsflache aus bis zum
Gebaudezugang. Diese Ausfiihrung konnte eine mogliche Alternative
bzw. Ergénzung zu tastbaren Bodenelementen darstellen und wird nicht
wie diese als storend und hinderlich von anderen Personengruppen emp-
funden.

Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Ziel einer vorausschauenden Planung ist es, die Wohnung so zu gestal-
ten, dass Menschen mit und ohne Handicap selbstéandig und komfortabel
darin leben konnen und nicht »behindert« werden.

Ein weiteres Ziel ist es, barrierefreie Anforderungen zu formulieren und
im Planungsalltag zu verankern.
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Einleitung

Daher sind die Kenntnis und Berlicksichtigung der menschlichen MaBe
und Bewegungsablaufe unabdingbare Voraussetzung fiir die Gestaltung
einer barrierefreien baulichen Umwelt.

Dieser Leitfaden stellt das Thema »Barrierefreiheit fur alle¢ als Schwer-
punkt heraus, wobei Rollstuhlbenutzerlnnen nicht, wie in sonstigen Publi-
kationen, in den Mittelpunkt gerlickt werden. Das Beriicksichtigen der
subjektiven Sichtweisen aller Personengruppen und die gewonnenen
Erfahrungen des Autors aus seiner ehrenamtlichen Tatigkeit in verschie-
denen Vereinen und Verbanden lieferten wertvolle Erkenntnisse fir die-
sen Entscheidungsprozess.

Der Leitfaden wendet sich Uber die Fachwelt hinaus an ein breites
Publikum und soll den abstrakten Begriff »barrierefrei« und die Notwen-
digkeit dieser Bauweise aufzeigen.
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2 Aufbau und Struktur

Das Thema »Barrierefreies Bauen und Wohnen« wird in einer Vielzahl
von Fachbichern, im Internet und in Zeitschriftenaufsatzen unter dem
Gesichtspunkt der Nutzung und Gestaltung diskutiert und analysiert.

Der Schwerpunkt dieses Leitfadens ist auf die barrierefreie Baupra-
xis gelegt. Erreicht wird das u. a. durch das Aufzeigen von beispielhaften
Ausschreibungen ausgewahlter Bau- und Ausstattungsteile verschie-
dener Gewerke?.

Der Leitfaden gliedert sich wie folgt:

Im Teil 1 - Planung (Kapitel 5) werden die Grundlagen fiir barriere-
freies Planen und Bauen unter den Gesichtspunkten der in der Einlei-
tung aufgefiihrten Eckpunkte erlautert und mit Zeichnungen, Grafiken
und Fotos illustriert.

Bei der Uberarbeitung dieses Leitfadens werden neuen Entwick-
lungen und Erfahrungen, die in Fachregelwerken und weiteren Veroffent-
lichungen ihren Niederschlag finden, insbesondere die Neuerscheinung
der DIN 18040 Barrierefreies Bauen (Kapitel 4) berlcksichtigt.

Der Teil 2 - Bauliche Ausfiihrung (Kapitel 6) bietet nach Gewerken
gegliederte Informationen zur Baupraxis.

In einer Leistungsbeschreibung mit Vorbemerkung wird mit mafRge-
benden Einzelheiten angegeben, wie und in welcher Qualitat die Bau-
elemente zu erstellen sind. Die Beispiele beziehen sich auf vier konkrete
BaumaBnahmen, welche in Teil 3 naher erlautert werden.

Dies gewahrleistet einen hochstmoglichen Qualitatsstandard der zu
erbringenden Leistungen und verdeutlicht, dass eine Vielzahl von praxis-
gerechten Konstruktionen zur Losung barrierefreier Anforderungen zur
Verfligung stehen.

Im Teil 3 - Nutzung und Gestaltung (Kapitel 7) werden Erkenntnisse

aus den vorangegangenen Kapiteln an Beispielen umgesetzter BaumaB-
nahmen aufgezeigt.

2 Gewerk ist die Bezeichnung fir unterschiedliche Leistungsbereiche am Bau, zum
Beispiel Zimmerer-, Maurer- und Klempnerarbeiten.
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privater offentlicher Wohnungsbau
Wohnungbau I
[ I |
I I Neubau Umbau
Neubau Umbau Geschosswohnungsbau Geschosswohnungsbau
Einfamilienhaus Einfamilienhaus

Stellungnahmen
zum Thema
»Barrierefrei Bauen«

Vier Beispiele verdeutlichen, dass Nutzung und Gestaltung im barrie-
refreien Wohnungsbau keinen Widerspruch darstellen missen. Darstel-
lung von Bewegungsablaufen mit Personen vervollstandigen die Erldute-
rungen.

Die Beispiele lassen sich aber nicht unreflektiert auf andere Situati-
onen oder andere Einzelfélle Ubertragen. Der Planer und Anwender kann
und soll nicht davon entbunden werden, unter Einsatz seiner Kenntnisse
eigenstandig und kreativ vorzugehen gemass dem Motto:

»Schopferische Anwendung der eigenen Féhigkeiten ist besser als uniber-
legte Anwendung der Richtlinien.«

Den Schluss des Leitfadens bilden Stellungnahmen von Menschen

unterschiedlicher Personen- und Berufsgruppen zum Thema »Barrierefrei
Bauenq.
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3 Barrierefreiheit im Wohnungsbau
des 20. Jahrhunderts

Nach dem ersten Weltkrieg bestand ein erheblicher Mangel an Wohn-
raum. Die Leitvorstellung des Wohnungsbaues bestand im Schaffen von
Kleinwohnungen fir mehr selbstandige Haushalte.

Gleichzeitig fanden im Wohnungsbau der 20er Jahre Forderungen
nach Funktionalitat und Rationalisierung, aber auch neue Erkenntnisse
der Hygiene Eingang. Bedirfnisse alterer Menschen oder Kriegsversehr-
ter fanden dagegen im Wohnungsbau keine ausdriickliche Berlcksichti-
gung. Anforderungen dieser Menschen wurden nur von der Hilfsmittelin-
dustrie erfullt.

In den Diskussionen um die Architekturentwicklung in den 20er Jahren
(Bauhaus u.a.) wurde der Grundstock fiir spatere Reformationen im Woh-
nungsbau der 60er und 70er Jahre gelegt.

Die Hauptaufgabe nach dem zweiten Weltkrieg bestand im Wieder-
aufbau der zerstorten Wohnungen und im Schaffen neuen Wohnraums.

Das Hauptaugenmerk lag bei der Planung auf der Rationalisierung,
der Optimierung und den Kosten. Es galt, in kurzer Zeit mit wenigen
Mitteln bewohnbaren Raum zu schaffen. Nach dem zweiten Weltkrieg
wurden Wohngebaude fast ausschlieBlich nach rationellen und funkti-
onellen Uberlegungen entworfen. Dabei orientierte sich besonders der
soziale Wohnungsbau nach Vorgaben der Wohnungsbaugesetzgebung in
den 50er Jahren am Leitbild des familiengerechten Wohnens (Siedlungs-
hauser).

Jedem Raum innerhalb der Wohnung wurde eine ganz bestimmte Nut-
zung zugewiesen und die Anordnung der Raume erfolgte nach rationellen
Gesichtspunkten.

Den funktionellen Grundrissen lagen die aus dem Jahre 1951 stam-
menden Normen - DIN 18010 »RaummaBe fiir den sozialen Wohnungs-
bau« und DIN 18011 - die bis zu Beginn der 90er Jahre die Bau- und Ent-
wurfstatigkeit im Wohnungsbau beeinflussten, zugrunde.

lhre Angaben waren sehr weitreichend und lieBen kaum Platz fir Vari-
ationen.

Das Wohnzimmer wurde mit einer GroBe von 15-20 m?, das Eltern-
schlafzimmer mit 8-15 m?, das Kinderzimmer mit bis zu 10 m? ausgelegt
und fiir genau diese und keine andere Funktion bestimmt.

Weiterhin wurde beispielsweise die Anordnung der Steckdosen in
den Schlafraumen festgelegt und somit auch die Stellung des Bettes im
Raum. Diese fehlende Flexibilitat schrankte die Barrierefreiheit ein.
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Leitvorstellung 70er Jahre:
GrofBsiedlungen, Flexibilitét

DIN 18025

DIN 18024

Der Begriff
ybarrierefreit

Die Aufgaben der 70er Jahre erstreckten sich auf das Schaffen von
bezahlbarem Wohnraum. Forderungen nach Rationalisierung fihrten
zum Entstehen von GroBsiedlungen mit einem hohen Grad an Wieder-
holungen.

Im Vergleich zu Wohnungen aus den 50er Jahren boten diese Woh-
nungen einen hoheren Ausstattungsstandard und waren groBer.

Erfahrungen der ersten Nachkriegsgeneration (um 1940 geboren) mit
der Art des Wohnungsbaues aus den 50ern und mit dem Wohnen in groB3-
zugigen Altbauten der Griinderzeit fiihrten zu Forderungen nach gleichen
RaumgroBen und nach funktionsneutralen Raumen in einer Wohnung.

Das Umsetzen dieser Forderungen erlaubte eine variablere Nutzung
der Rdume. Der »flexible Grundriss« war das Thema Ende der 60er und
in den 70er Jahren.

Es wurde nach Bausystemen gesucht, welche die Flexibilitat einer
Wohnung herstellen, z. B. bewegliche Wande oder Leichtwéande.

Die Idee vom flexiblen Grundriss erfiillt auch eine Grundforderung
einer barrierefreien Wohnung.

Um Anforderungsanderungen aus Nutzungs- und Nutzerwechseln
begegnen zu konnen, empfiehlt es sich, Wohn- und Schlafraume so ahn-
lich zu planen, dass ein Funktionstausch innerhalb der Wohnung pro-
blemlos moglich ist.

Anforderungen an das barrierefreie Bauen wurden erstmals 1974 fir
Architekten und Ingenieure in Form der DIN 18025 Teil 1 und Teil 2 yWoh-
nungen fir Schwerbehinderte« formuliert.

Erganzt wurde die DIN 18025 1974 /76 durch die DIN 18024 Teil 1 und
Teil 2 yBauliche MaBnahmen fir Behinderte und alte Menschen im offent-
lichen Bereichg.

Die unterschiedlichen PlanungsmaBstabe wurden als »behindertenge-
recht« und »behindertenfreundlich« umschrieben.

Im Jahr 1987 bildete sich der Ausschuss zur Uberarbeitung die-
ser Normen. Er setzte sich aus Personen mit unterschiedlichen Mobili-
tatseinschrankungen, Medizinern und Architekten zusammen. Es wurde
beschlossen, Begriffe, wie »behindertengerecht« oder »behinderten-
freundlich« gegen das wertfreie Wort »barrierefrei« auszutauschen, ein
Begriff, der international Anerkennung gefunden hat.

Im Dezember 1992 wurden die beiden Blatter der DIN 18025 »Barrie-
refreies Wohneny veroffentlicht. Von diesem Zeitpunkt an verschwanden
schlagartig in der Fachsprache die Begriffe »rollstuhlgerechty, »behinder-
tengerecht« und »behindertenfreundlich« und wurden durch das Wort
»barrierefrei« ersetzt. Im Jahr 1972 war dieser Begriff erstmals auf dem
Weltkongress der Rehabilitation in Tel Aviv aufgetaucht. Mitte der 80er
Jahre brachte Professor Dieter Philippen (Institut T.L.P. Traben-Trarbach)
den Begriff in die Deutsche Normungsarbeit ein.
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3 Barrierefreiheit im Wohnungsbau des 20. Jahrhunderts

Heute hat er auch im Stadte- und Wohnungsbau weltweit Verbreitung
gefunden.

In Hessen wurde in § 2 Abs. 7 der Hessischen Bauordnung (HBO) in
der Fassung vom 18. Juni 2002, die allgemeine Definition des Begriffes
»Barrierefreiheit« aufgenommen, um die Bedeutung des barrierefreien
Bauens zu unterstreichen. Die Normen 18024 und 18025 wurden als
Technische Baubestimmungen in die Landesbauordnungen mehrerer
Bundeslander eingefiihrt.

DIN 18024 Teil 1 Barrierefreies Bauen, StraBen, Platze, Wege, offent-
liche Verkehrs- und Griinanlagen sowie Spielplatze,
Planungsgrundlagen;
als Technische Baubestimmung eingefiihrt mit Erlass
vom 15. Januar 2002 (StAnz. S. 520)

DIN 18024 Teil 2 Barrierefreies Bauen, Offentlich zugsngige Gebiude
und Arbeitsstatten, Planungsgrundlagen;
als Technische Baubestimmung eingefiihrt mit Erlass
vom 29. August 1997 (StAnz. S. 3429)

DIN 18025 Teil 1 Barrierefreie Wohnungen, Wohnungen fiir Rollstuhlbe-
nutzer, Planungsgrundlagen;
als Technische Baubestimmung eingefiihrt mit Erlass
vom 21. Februar 1994 (StAnz. S. 840)

DIN 18025 Teil 2 Barrierefreie Wohnungen, Planungsgrundlagen;
als Technische Baubestimmung eingefiihrt mit Erlass
vom 21. Februar 1994 (StAnz. S. 840)
Von einem ausgewiesenen Expertenteam wurden die bestehenden
Baunormen, DIN 18024 und DIN 18025 Uber einen langen Zeitraum nach

dem gescheiterten DIN Entwurf 18030° liberarbeitet und zu einem Werk

DIN 18040-1 Barrierefreies Bauen, Planungsgrundlagen;
Offentlich zugéngliche Gebaude

DIN 18040-2 Barrierefreies Bauen, Planungsgrundlagen;
Wohnungen

zusammengefasst.

3 Der Normenentwurf wurde 2007 zuriickgenommen.
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DIN 18070E

Gegenliiber der DIN 18024-2 wurden bezogen auf die DIN 18040-1 fol-
gende Anderungen bzw. Erginzungen vorgenommen:

e Arbeitsstatten, Beherbergungsstatten sind nicht mehr Bestandteil der
Normen,

e komplett neue Gliederung der Norm,

¢ sensorische Anforderungen (Sehen, Horen, Tasten) neu aufgenommen,

e Schutzziele festgelegt,

¢ die meisten Grundanforderungen unverandert (wie z. B. Bewegungsfla-
chen),

e Vorgabe fester MaBe teilweise durch MaBbereiche ersetzt.

Im Vergleich zu 18025-1 und 18025-2 wurde die DIN 18040-2 wie folgt
uberarbeitet:

¢ komplette neue Gliederung der Norm,

¢ sensorische Anforderungen (Sehen, Horen, Tasten) neu aufgenommen,

¢ Schutzziele festgelegt,

¢ Anforderungen fiir Rollstuhinutzer/Innen gesondert gekennzeichnet,

¢ die meisten Grundanforderungen unverandert (wie z. B. Bewegungsfla-
chen),

* Vorgabe fester MaBe teilweise durch MaBbereiche ersetzt.

Hinweis: Zum Zeitpunkt der Drucklegung ist die Einfiihrung der DIN
18040 als technische Baubestimmung nach Kenntnisstand des Autors
noch nicht erfolgt. Die Einflihrung obliegt den einzelnen Bundeslandern,
hier existiert kein »Automatismus.

Die Verweise auf die DIN 18025 in den einzelnen Kapiteln werden
durch den Hinweis

rersetzt durch DIN 18040 T2« bzw. 18040 T2 [R]
erganzt.
Fir die Verkehrs-und AuBenanlagen befindet sich die DIN 18070 mit dem

Arbeitstitel »Offentlicher Verkehrs- und Freiraumq in der Aufstellung. Bis
zu deren Veroffentlichung gilt DIN 18024-1:1998-01 weiter.
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4 Rechtliche Grundlagen, Regel-
werke und Normen

Die Entwicklungen in Gesetzgebung, Forschung und Praxis bringen viele  Gesetzliche Grundlagen auf

neue Gesichtspunkte in die Diskussion um das barrierefreie Bauen ein. Bundesebene
Neue Gesichtspunkte
durch
die Entwicklung in der
Gesetzgebung
[
[ I ]
Gleichstellungsgesetz Musterbauordung DIN 18040
verabschiedet am Landesbauordnungen Stand 2011

1. Mai 2002 Stand 2011 Barrierefreies Bauen
Planungsgrundlagen

Umsetzung

Mehrere Gesetze und Verordnungen bilden die rechtlichen Rahmen-  Rahmenbedingungen
bedingungen zur Umsetzung der Ziele und Anforderungen fiir das barri-
erefreie Bauen:

e Grundgesetz Artikel 3 Absatz 3: »Niemand darf wegen seiner Behin-
derung benachteiligt werden.« (Erganzung im Jahre 1994)

e Sozialgesetzbuch Neuntes Buch (SGB IX) - Rehabilitation und Teil-
habe behinderter Menschen vom 19. Juni 2001

e Gesetz zur Gleichstellung behinderter Menschen (BGG), am
01.05.2002 verabschiedet.

Gesetz zur Gleichstellung behinderter Menschen
Behindertengleichstellungsgesetz - BGG
seit 1. Mai 2002 in Kraft

Auszug: Behindertengleichstellungsgesetz
Abschnitt 1 Allgemeine Bestimmungen

§ 1 Gesetzesziel

Ziel dieses Gesetzes ist es, die Benachteiligung von behinderten Men-
schen zu beseitigen und zu verhindern sowie die gleichberechtigte
Teilhabe von behinderten Menschen am Leben in der Gesellschaft
zu gewéhrleisten und ihnen eine selbstbestimmte Lebensfihrung zu
ermoglichen. Dabei wird besonderen Bedlirfnissen Rechnung getragen.
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Bauleitpléne

Musterbauordnung

Technische Regelwerke

§ 4 Barrierefreiheit

Barrierefrei sind bauliche und sonstige Anlagen, Verkehrsmittel, tech-
nische Gebrauchsgegensténde, Systeme der Informationsverarbei-
tung, akustische und visuelle Informationsquellen und Kommunikati-
onseinrichtungen sowie andere gestaltete Lebensbereiche, wenn sie
fiir behinderte Menschen in der aligemein (blichen Weise, ohne beson-
dere Erschwernis und grundsétzlich ohne fremde Hilfe zugénglich und
nutzbar sind.

Kommentar

Nach Auffassung des Autors bezieht sich die Begriffsbestimmung
»Barrierefreiheit« nicht ausschlieBlich auf Menschen mit Behinderung,
wie in § 4 des BGG formuliert, sondern schlieBt alle Personengruppen
unserer Gesellschaft mit ein.

e Entwurf des »Gesetzes zur Verhinderung von Diskriminierungen im
Zivilrecht (Antidiskriminierungsgesetz)

¢ Baugesetzbuch (BauGB) in der Fassung der Bekanntmachung vom
27. August 1997, geandert durch das Gesetz vom 15. Dezember 1997:
)(5) Die Bauleitpldne sollen eine nachhaltige stédtebauliche Entwick-
lung und eine dem Wohl der Aligemeinheit entsprechende sozialge-
rechte Bodennutzung gewéhrleisten und dazu beitragen, eine men-
schenwirdige Umwelt zu sichern und die natirlichen Lebensgrundlagen
zu schiitzen und zu entwickeln.«

¢ Musterbauordnung (MBO) (Fassung 2011)
In der Regel bestimmt §3 der jeweiligen Landesbauordnung (LbauO/
LBO), dass bei Bauvorhaben die als Technische Baubestimmungen
eingefiihrten technischen Regeln zu beachten bzw. einzuhalten sind.
Eine Ausnahme bildet Niedersachsen, wo eine entsprechende Rege-
lung in §96 Abs. 2 LbauO zu finden ist.
Zur Vereinheitlichung wesentlicher Vorschriften der Landesbauord-
nungen hat die Konferenz der Landesbauminister (ARGEBAU) eine
Musterbauordnung (MBO) herausgegeben. Die Musterbauordnung ist
flr die Lander jedoch nicht verbindlich, und so finden sich in den ein-
zelnen Landesbauordnungen beziiglich der Anforderungen des barrie-
refreien Bauens unterschiedliche Vorschriften.

Grundlage fir die Planung sind in erster Linie die Technischen Regel-
werke. |hre in der Praxis erprobten Inhalte sind verniinftig anzuwen-
den, Abwagungsspielraume problemgerecht auszuschopfen und obliga-
torische Grenzwerte nur dann zu unter- oder Uberschreiten, wenn dies
begriindet werden kann und es gelingt, die damit verbundenen Risiken
gleichwertig zu kompensieren.
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4.1 DIN 18040, Barrierefreies Bauen, ein neues technisches Regelwerk

Fir alle technischen Regelwerke gilt, dass ihre Anwendung letztlich im
Rahmen des pflichtgemaBen Ermessens unter Abwagung aller beriihrten
Belange im Einzelfall zu entscheiden ist.

Die Regeln der (Bau-)Technik sind in zahlreichen Vorschriften ohne
Gesetzescharakter niedergeschrieben. Solche Regelwerke sind bei-
spielsweise:

¢ DIN-Normen des Deutschen Instituts flir Normung e.V.

¢ VDI-Richtlinien des Vereins Deutscher Ingenieure

¢ VDE-Bestimmungen des Verbands Deutscher Elektrotechniker

¢ ETB Einheitlich technische Bestimmungen der Baugenehmigungsbe-
horden.

DIN-Normen werden verbindlich durch Bezugnahme, z.B. in einem
Vertrag zwischen privaten Parteien oder in Gesetzen und Verordnungen.

»DIN-Normen sind nicht die einzige, sondern eine Erkenntnisquelle fir
technisch ordnungsgeméBes Verhalten im Regelfall. Durch das Anwenden
von Normen entzieht sich niemand der Verantwortung fir eigenes Han-
deln. Jeder handelt insoweit auf eigene Gefahr.« (Heft direkt 54, Bundes-
ministerium flr Verkehr und Wohnungsbau/DIN Deutsches Institut fir
Normung e.V., 2002)

4.1 DIN 18040, Barrierefreies Bauen, ein
neues technisches Regelwerk

Neue technische Standards vereinbart

»DIN Normen sind das Ergebnis eines Status¢. Um Innovationen zu for-
dern, soll Normung funktionsbezogen sein. Festlegungen hinsichtlich
technischer Losungen in Form von Schutzzielbeschreibungen stehen
im Vordergrund. Dabei missen die kompensatorische Aspekte im Sinne
einer assistiven Technik zur Forderung vorhandener Fahigkeiten bzw.
Erleichterung von Wahrnehmung und Orientierung z. B.

 (bersichtlich gestalteter Grundriss
¢ Vermeidung von langen, verwinkelten Korridoren
* Erkennbarkeit der Funktion von Rdumen

auch im Sinne eines Universal Designs (vgl. Kapitel 1) keinen Zielkonflikt

darstellen. Sie nennt konkrete Handlungsempfehlungen, zeigt aber wei-
teren Handlungsbedarf auf, da die Entwicklung und damit die Anforde-
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Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Performance Konzept

rungen stetig fortschreiten. Die Schutzzielbeschreibungen sind somit als
Offnungsklausel zu verstehen, bei richtiger Anwendung ist diese Norm
daher »zeitlos¢ und nicht bezogen auf den Stand der Technik morgen
uberholt.

Die bisher wichtigsten Planungsgrundlagen zum barrierefreien Planen
und Bauen stellen seit Anfang der 90er Jahren die geltenden DIN Normen
18024 und DIN 18025 dar.

Es wurde aber nicht zuletzt von Betroffenen und Planern vermehrt die
Frage aufgeworfen, inwieweit diese Normen, die vorrangig fiir gehbehin-
derte Menschen und Rollstuhinutzerinnen ausgelegt sind, verstarkt auch
auf die Bedurfnisse Seh- oder Horbehinderter auszulegen sind. Dies fin-
det insbesondere im so genannten Zwei-Sinne-Prinzip

* eine Sehbehinderung kann beispielsweise durch Tasten oder Horen
kompensiert werden

seinen Ausdruck.

Die Neuausgabe der DIN 18040 (vgl. Ubersicht aktueller/zukiinftiger
Stand) beruht weitgehend auf dem so genannten Performance-Kon-
zept*. Darunter ist ein neues Normungskonzept zu verstehen, das es dem

Ubersicht zur Normungsarbeit Barrierefreies Bauen — aktueller Stand (NA 005-01-11-01 AK éffentlicher Verkehrs-
und Freiraum; v. Autor aktualisiert)

DIN 18024-1: DIN 18024-2: DIN 18025-1: DIN 18025-2:
1998-01 1996-11 1992-12 1992-12
Barrierefreies Bauen Barrierefreies Bauen - Teil 2 Barrierefreie Barrierefreie
- Teil 1: StraBen, Offentlich zugéngige Gebaude| Wohnungen- Wohnungen Aktueller
Platze, Wege, und Arbeitsstétten Wohnungen fiir - Planungs- Stand
offentliche Verkehrs- - Planungsgrundlagen Rollstuhinutzer grundlagen
und Griinanlagen - Planungs -
sowie Spielplatze grundlagen
- Planungsgrundlagen

’ E DIN 18030: 2002-11 und 2006-01-Barrierefreies Bauen Planungsgrundlagen ‘ Zuriickgezogen
l l l [
’ Uberarbeitung ‘ ’ wird ersetzt durch ‘ ’ wird ersetzt durch ‘
DIN 18070: DIN 18040-1: DIN 18040-2:
Ausgabedatum 2010-10 Ausgabedatum
Barrierfreies Bauen 2011-09
Arbeitstitel: Barrierefreies Bauen -
Offentlicher Planungsgrundlagen - Teil 1 : Barrierefreies Bauen - Zu-
Verkehrs- und Offentlich zugéngige Gebaude Planungsgrundlagen - Teil 2: kiinftiger
Freiraum Wohnungen Stand
- Planungsgrundlagen
(wird derzeit
erarbeitet)

4 bau intern Marz/April 2009
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4.1 DIN 18040, Barrierefreies Bauen, ein neues technisches Regelwerk

Anwender Uberlasst, wie und mit welchen Mitteln er die Anforderungen
erflllen kann. Technische Festlegungen sind vorzugsweise in Form von
Schutzzielbeschreibungen mit wesentlich quantifizierteren Leistungsan-
forderungen als bisher Ublich mit dem Aufzeigen von Beispiellosungen
formuliert.

Beispiel fiir Sanitdarrdume:

Schutzziel

Waschplatze missen so gestaltet sein, dass eine Nutzung auch im Sit-
zen moglich ist.

Fiir einen Rollstuhlnutzer wird dies erreicht:

a) mit einer Vorderkantenhohe des Waschtisches von 80 cm,

b) bei einer Unterfahrbarkeit von mindestens 55 cm und einem Abstand
der Armatur zum vorderen Rand des Waschtisches von hochstens 40 cm,

¢) mit einem Beinfreiraum unter dem Waschtisch mit einer Breite von
mindestens 90 cm (axial gemessen),

d) mit einem mindestens 100 cm hohen Spiegel, der unmittelbar tber
dem Waschtisch angeordnet ist.

Anmerkung zu d): das Schutzziel ist alternativ durch eine Kippspiegelgar-
nitur in einer GroBe von ca. 60 x 50 cm gegeben.

Die DIN 18040

+ Teil 1 Offentlich zugéngliche Geb3ude
¢ Teil 2 Wohnungen

zeichnet sich gegeniber den bisherigen Normen bzw. Normentwirfen
(E DIN 18030 2007 zuriickgezogen) durch eine anwenderfreundlichere
und flexible Struktur aus.

Spezielle Anforderungen fir eine uneingeschrankte Rollstuhinutzung
der Wohnung werden separat hervorgehoben und mit dem Zusatz [R] als
wesentliches Unterscheidungsmerkmal in der Norm gekennzeichnet.

Anforderungen an Arbeitsstatten sind nicht mehr Bestandteil der
Norm. Diese werden kiinftig in den sogenannten Technischen Regeln fiir
Arbeitsstatten (ASR) eingearbeitet werden. Ebenso erstreckt sich der
Anwendungsbereich nicht mehr - wie friher in DIN 18024-2 - auf Beher-
bergungsstatten.
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Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Die Grundanforderungen der bisherigen DIN-Normen fiir Menschen
mit motorischen Einschrankungen, dazu gehoren insbesondere die

¢ stufenlose bzw. schwellenlose ErschlieBung-,

¢ die ausreichende Dimensionierung von Bewegungsflachen-,
e Rampen und Tiren sowie die

e ergonomisch giinstige Positionierung von Bedienelementen

und Ausstattungen bezogen auf Funktion und Aktivitat werden als Stand
der Technik Ubernommen.

4.1.1 Hinweise in der praktischen Anwendung

Die vorliegende Norm versucht, den besonderen Bedirfnissen von Men-
schen mit unterschiedlichen Handicaps gerecht zu werden.

Bezliglich der Praxistauglichkeit, Rechtssicherheit (»gerichtsfest«) und
allgemeinen Anforderungen auf Mindeststandardniveau lasst der Nor-
mentext flir den Anwender einen Interpretationsspielraum fir alternative
Losungen zu: - »Die mit den Anforderungen nach dieser Norm verfolgten
Schutzziele kénnen auch auf anderer Weise als in der Norm festgelegt
erfillt werdent.

Zur Vermeidung von spateren Streitigkeiten setzt dies aber voraus,
die tatsachlich der Planung zugrunde liegende Norm bzw. deren Norm-
teile bezogen auf die Infrastruktur (Teil 4) bzw. wohnungsbauspezifischen
Parameter (Teil 5) explizit zu benennen und schriftlich eindeutige Fest-
legungen insbesondere zu den Schutzzielbeschreibungen vertraglich zu
vereinbaren.

Insbesondere trifft dies zu, wenn die Wohnanlage, einschlieBlich deren
AuBenanlagen bzw. die Wohnung fiir eine uneingeschrankte Rollstuhl-
nutzung DIN 18040 T2 [R] als wesentliches Unterscheidungsmerkmal
zu einer
* barrierefrei nutzbaren Wohnung DIN 18040 T2
gestaltet werden soll.

Zur besseren lllustration der v.g. technischen Regelungen fiir die meist

sehr unterschiedlichen Einzelanforderungen, wird dies als Ausfiihrungs-
hinweis flr den Individualbereich Bad (Duschbereich) aufgezeigt.
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4.1 DIN 18040, Barrierefreies Bauen, ein neues technisches Regelwerk

- Dieser Ausfiihrungshinweis ist nicht als konkrete Vorgabe, sondern als
Anregung fiir den Planungs- bzw. Ausfiihrungsprozess zu verstehen -

»Duschplatze konnen so gestaltet sein, dass sie barrierefrei z. B. auch
mit einem Rollator bzw. Rollstuhl nutzbar bzw. uneingeschrdnkt nutz-
bar [R] sind. Wenn der Ubergang zum Duschplatz bodengleich gestaltet
ist, kann die Flache des Duschplatzes in die Bewegungsflache des Sani-
tarraumes einbezogen werden (vgl. Abb. 5-80-1).«

Unabhangig von bauordnungsrechtlichen Anforderungen ist, bezogen
auf das »geschuldete Gewerky, eine privatrechtliche Vereinbarung emp-
fehlenswert, die die zugesicherten Eigenschaften zulasst. Zum Beispiel
bei einer Miet- oder Kaufsache nach dem

Planungs-/ Ausfiihrungsfall 1,
der eine barrierefrei und uneingeschrénkte Rollstuhinutzung (mit einem R

kenntlich gemacht) zulasst (vgl. Abb. 4.1),

150

150

Abb. 4.1: Bodengleiche Duschflache erfiillt die Anforderungen - barrierefrei und
uneingeschrankte Rollstuhlnutzung - (Bildnachweis: 1ART/TU Berlin, B. Ludtke)

bzw.

Planungs-/ Ausfiihrungsfall 2,

der eine barrierefreie Nutzbarkeit (auch fir Rollator und Rollstuhl) dar-
stellt (vgl. Abb. 4.2) mit dem weiteren Hinweis z.B.: Die Ausstattungen
(Sanitarobjekte) sind jedoch wie im Planungs-/Ausfiihrungsfall 1 fir eine
uneingeschrankte Rollstuhinutzung [R] auszulegen, empfehlenswert.
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Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Dies sollte auch in einer Bau- bzw. Leistungsbeschreibung dokumentiert
werden.

120 40 20

- ——

120

—

60

20

Abb. 4.2: Bodengleiche Duschflache auch mit einem Rollator bzw. Rollstuhl nutzbar
(Bildnachweis: 1ART/TU Berlin, B. Liidtke)
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- Planung

5 Grundlagen fiir barrierefreies
Planen und Bauen

Allgemeine Planungsmerkmale

Funktionale und attraktive Losungen

Niemand mochte bei einem Handicap oder im Alter unbequemer leben,
sondern im Gegenteil seine Wohnung erst recht so komfortabel wie mog-
lich genieBen. Ineinander Ubergehende Raume, mit einheitlich gestal-
tetem FuBboden etwa, vermitteln mehr GroBzigigkeit und bieten mehr
Bewegungsfreiheit.

'“%

TERRASSE

ESSEN

24,40 w2 :
$~H}.21

//’

HOCHEN
17.06 »*2

ARBETTEN
15.72 n*2

15 5T6. 18,5726 4

Abb. 5-1: Grundriss mit ineinander libergehenden Raumen

Eine bodenbindige Duschwanne im Badezimmer oder Schranke mit
Schiebe- statt Schwingtiiren sorgen nicht nur im Alter, sondern auch in
jungen Jahren fir mehr Sicherheit und Komfort.

Die in der DIN 18040 formulierten Anforderungen haben das Ziel,
Grundlagen zu schaffen, die fir Architekten und Ingenieure Planungs-
merkmale fiir Bauten enthalten, in denen sich Menschen mit und ohne
Behinderung weitgehend ohne fremde Hilfe bewegen konnen.
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Planung -

Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Vgl. Kap. 7.2.1
»Partizipations-
verfahren«

Die Ausfiihrung und Ausstattung von Wohnanlagen und Wohngebau-
den und deren AuBenanlagen beriicksichtigt bezogen auf die Infrastruk-
tur grundsatzlich auch die uneingeschrankte Nutzung mit dem Rollstuhl.

Innerhalb der Wohnung wird unterschieden zwischen

* Barrierefrei nutzbaren Wohnungen und
* Barrierefrei und uneingeschrankt mit dem Rollstuhl nutzbaren Woh-
nungen.

Die uneingeschrankte Nutzbarkeit mit dem Rollstuhl bezieht sich auf
die geometrischen Anforderungen, die sich aus den zugrunde gelegten
maximalen MaB (maximale Breite 70 cm und maximale Lange 120 cm)
von Standardrollstiihlen ergeben (vgl. 5-1-1).

A
\

120 cm

70 cm

\

Abb. 5-1-1: Standardrollstuhl (Bildnachweis: 1ART/TU Berlin, B. Lidtke )

Die zusatzlichen oder weitergehenden Anforderungen an Wohnungen
flr eine barrierefreie und uneingeschrankte Rollstuhlnutzung sind mit
einem [R] kenntlich gemacht.

Kommentar des Autors: hier wird eine eindeutige vertragliche Rege-
lung erforderlich werden um Streitfalle zu vermeiden!!!

Fir Eigentumswohnungen und Eigenheime wurde in der logischen Fol-
gerung geregelt, dass die Norm nach dem individuellen Bedarf anzuwen-
den sei, denn hier konnen in der Regel Wohnraum und Umfeld entspre-
chend den personlichen Fahigkeiten der Bewohner gestaltet werden.
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5 Grundlagen fir barrierefreies Planen und Bauen

Abb. 5-2: Ubergangsbereich zweier Wohngebaude zu den jeweils vorgelagerten Lau-
bengangen.

Fir Wohnungen, die nach DIN 18040 Teil 2 geplant werden, eroffnen
sich dem Bauherrn zudem zeitliche Spielraume.
Der Ein- oder Anbau eines Personenaufzuges kann zurtickgestellt wer-  Vgl. Kap. 5.1.7 und 5.1.3
den, bis tatsachlicher Bedarf besteht. Eine wesentliche Voraussetzung
ist jedoch eine praventive Planung des Treppenhauses, die eine Nachris-
tung zulasst.

Abb. 5-3: Wohnanlage mit »Mehrspanner«-ErschlieBung Uber teilweise offene oder
verglaste Laubengange und Verbindungsbriicken zwischen den Gebauden. Das Nach-
risten eines Aufzuges ist moglich.
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Planung -

Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Eckpunkte

Eckpunkte 1 -
stufenlose ErschlieBung,
vgl. Kap. 5.1 und 6.1

Eckpunkt 2 -
niveaugleiche Tiir-
schwellen,

vgl. Kap. 5.2 und 6.2

Bauherren sind heute gut beraten, wenn sie alle neu zu bauenden Woh-
nungen barrierefrei nach DIN 18040 Teil 2 ausflihren. Alle neuen Woh-
nungen, welche die darin festgelegten Grundséatze beriicksichtigen, las-
sen sich in Zukunft ohne Schwierigkeiten auf individuelle Behinderungen
hin anpassen, mit Ausnahme der Wohnungen fir Rollstuhlbenutzer, fir
die DIN 18040 Teil 2 [R] gilt.

Die entsprechenden Anforderungen geméaB DIN 18040 Teil 2 u.a. fir
Freisitz, Balkon, Wande, Bristungen und Fenster, Bodenbelage, Beleuch-
tung und Fernmeldeanlagen lassen sich im Regelfall ohne Schwierig-
keiten realisieren.

Die in der Einleitung genannten Eckpunkte stellen die wichtigsten
Grundlagen fir die Gestaltung eines barrierefreien Wohngebadudes dar.
Unter Bericksichtigung dieser Eckpunkte entsteht eine Architektur fur
alle, die sich an die Wohnbedirfnisse aller Bewohner anpassen kann.

Die stufenlose ErschlieBung des Wohngeb3audes und der Woh-
nung stellt die Erreichbarkeit und die Nutzung fiir alle Bewohner und
Besucher sicher. Dabei ist der Hauseingang das zentrale Element eines
Gebaudes.

Abb. 5-4: Gebaudeeingang eines Wohngebaudes stufenlos ausgebildet

Das Vermeiden von Schwellen und Stufen zwischen Wohnung und
Terrasse/Loggia sowie Balkon stellt einen weiteren Komfort des barriere-
freien Wohnungsbaus dar. Argumente fiir die Ausbildung von Schwellen und
Stufen infolge von Abdichtung und Isolierung haben mit den heute verfiig-
baren Materialien und Bautechniken keinen Bestand mehr.
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5 Grundlagen fir barrierefreies Planen und Bauen

Abb. 5-5: Niveaugleicher Ausgang aus dem Wintergarten zur Freiflache

Die Ausfiihrung des Individualbereichs Bad berihrt einen wesent-  Eckpunkt 3 -
lichen Lebensbereich. Barrierefrei gestaltete Bader sollen nicht mehr kli-  barrierefreies Bad,
nisch oder »anders« sondern selbstverstandlich dsthetisch und normal  vgl. Kap. 5.3 und 6.3
funktional sein. Die barrierefreien Funktionalitaten sind nicht stigmati-
sierend erkennbar, sondern stellen eine Erhohung des Komfortstandards
dar.

Abb. 5-6: Duschboden mit Duschabtrennung
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Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Eckpunkt 4 -
Méblierungsplan,
vgl. Kap. 5.4

Eckpunkte 5 -
Akustische und
taktile Orientierung,
vgl. Kap. 5.5

Die Darstellung von Grundrissen mit eingetragenen Moblie-
rungs-/Ausstattungsgegenstanden und Tiiraufschlagsrichtung ver-
deutlichen die Beziehung zwischen Stell- und Bewegungsflachen und
stellen somit eine Grundlage fir die Bemessung der Wohnflache unter
dem Kriterium einer praventiven/flexiblen Planung dar. (Abb. 5-7)

Individual- q Hauswirtschafts- ErschlieBungs-
K bereich >K Jchnbereich >K bereich >K bereich >{

Bewegun gs-!

flache < 1,50m
}[ im Quardrat \
,,,,,,,, ]

Abb. 5-7: Grundriss mit »Mdblierungsvorschlag« und direktem Zugang zur Garage

/ N

Durch die Moglichkeiten der Nutzung von akustisch und taktil aus-
gefiihrten Orientierungssystemen werden die Rahmenbedingungen -
weitgehend ohne fremde Hilfe Weg und Ziel
zu finden - wesentlich verbessert.

Abb. 5-7-1: Informationssaule mit Sprachausgabe
und Pyramidenschrift (von blinden, sehbehinder-
ten und sehenden Menschen gleichermafen gut
lesbar).

40

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0
‘mit, 0r oder In KI-Systemen, KI-} Mms-usn mer (Generativen Sprachmodellen.



https://doi.org/10.51202/9783816788270

5.1 GebaudeerschlieBung - Eckpunkt 1 - Planung

5.1 GebaudeerschlieBung - Eckpunkt 1

Zur GebaudeerschlieBung gehoren die Elemente Treppe, Rampe und Auf-
zug.

Auf die Gestaltung des Hauseingangsbereiches nehmen die Kriterien:

e Topographie

e planungsrechtliche Festsetzungen eines Bebauungsplanes
e Anfall von Niederschlagswasser und

e bauliche Vorgaben unterkellert/nicht unterkellert

groBen Einfluss. Im Folgenden werden diese Kriterien an ausgewahlten
Abbildungen aus der taglichen Planungsarbeit erlautert. Im Anschluss
daran befinden sich zwei Beispiele umsichtiger Planung und Ausfiihrung
flr eine innere und auBere ErschlieBung.

Bei der Planung eines Gebaudes entscheiden topographische Gege-  Topographie
benheiten (u.a. Gelandeprofil und Gelandehohen) lber die Art der
ErschlieBung. Die nachfolgende Abbildung stellt eine extreme topogra-
phische Situation dar, die sich aus der Lage des Gebaudes am Hang
ergibt und die nicht so selten ist, wie der Leser vielleicht glauben mag.

Hierbei handelt es sich um eine praktikable und komfortable Losung
des ErschlieBungsproblems (vgl. Abb. 5-8).
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Abb. 5-8: Ausbildung eines Schragaufzugs mit seitlich angeordneter Treppe zur
ErschlieBung einer Wohnanlage in bergiger Umgebung als technische ErschlieBungs-
|6sung
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Ein in den 60er Jahren errichtetes Wohngebaude mit Kellergeschoss
wurde Uber eine Treppe mit sieben Steigungen erschlossen.

Abb. 5-9: Wohngebaude mit Treppe aus Betonfertigteilen

Eine barrierefreie Gestaltungslosung sieht z.B. das Ersetzen der
Treppe durch das Errichten von Stufen mit Zwischenpodesten als Ver-
weilflachen unter geschickter Ausnutzung der Topographie vor. Diese
Losung kommt den Bedirfnissen u.a. von gehbehinderten Personen
zugute. Fir eine Rollstuhlbenutzung ware der Eingangsbereich als Rampe
zu gestalten.

Abb. 5-10: Hauseingang mit neugestalteter Treppenanlage und Zwischenpodesten als
bauliche ErschlieBungslosung
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Bebauungsplan

OKFFB = Oberkante
fertiger FuBboden

Anfall von Niederschlags-
wasser

Setzstufen
vgl. Abb. 5-39

bauliche Vorgaben

vgl. Abb. 5-32 und 5-38
Rampen im Neubau

Die planungsrechtlichen Festsetzungen eines Bebauungsplanes
legen u.a. die Hohenlage der Geb&ude fest und geben somit einen verti-
kalen Zwangspunkt fur ihre ErschlieBung vor.

Durch heutige Festsetzungen in Bebauungsplanen, z. B. Angaben zur
Traufhohe bezogen auf den gewachsenen Boden und vorgeschriebene
Grenzabstande, sind die Gestaltungsmoglichkeiten einer barrierefreien
ErschlieBung verbessert worden, da absolute Angaben zur OKFFB bezo-
gen auf das Erdgeschoss entfallen.

Abb. 5-11: Gebaudeansicht mit Angabe von Gebaudehohen

Zum Schutz vor anfallendem Niederschlagswasser und aus gestalte-
rischen Gesichtspunkten wird der Eingangsbereich im Erdgeschoss in der
heute im Wohnungsbau noch iiblichen GebaudeerschlieBung durch Stufen
vom vorhandenen Gelande hohenmaBig abgesetzt (vgl. Abb. 5-12).

Vor allem in Ortskernbereichen von Stadten und Kommunen sind
Wohngebaude durch die Ausbildung von Setzstufen im unmittelbaren
Gebaudezugangsbereich zum offentlichen Verkehrsraum abgesetzt. Das
Problem konnte z. B. durch den Einsatz einer flexiblen Rampe (vgl. Kapi-
tel 7, Tab. 7-11) gelost werden. (Abb. 5-12)

Bei Wohngebauden mit Unterkellerung wird der Hohenunterschied
zwischen Eingangsbereich und Erdgeschoss haufig mit einer Differenz-
treppe Uberwunden (Abb. 5-13). Diese Art der ErschlieBung stellt fir
einen Rollstuhlbenutzer ein uniiberwindbares Hindernis dar und kann bei
Erfordernis nur durch den nachtraglichen Einbau technischer Hilfsmittel,
z. B. Treppenplattformlift (vgl. Abb. 5-21) ermoglicht werden.

Grundsatzlich sind bauliche Losungen, z. B. Anrampung, zur barriere-
freien ErschlieBung technischen Hilfsmitteln vorzuziehen.

Eine Kombination von baulicher (Treppe) und technischer Erschlie-
Bungslosung (Aufzug) zeigt die Abb. 5-18 Schloss Gottesaue.

Die Entscheidung fiir oder gegen einen Keller als bauliche Vorgabe
erschwert oder erleichtert die barrierefreie Gestaltung des Erschlie-
Bungsbereiches eines Wohngebaudes. Bei Nichtunterkellerung kann die
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Hohe des Eingangsbereiches dem vorhandenen Gelandeverlauf leichter
angepasst werden.

Ein zuriickgesetzter Eingang mit Uberdachung hilt Niederschlagswas-
ser aus dem ErschlieBungsbereich fern.

Abb. 5-12: Hauseingang mit Setzstufe eines sanierten Wohngebaudes
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Abb. 5-13: Hauseingang mit zweildufiger U-Treppe als »Differenztreppe« ausgebildet
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Innovative Lésungen an
6ffentlichen Geb&uden

GebéudeerschlieBung
im denkmalgeschiitzten
Bereich

Ernst-Barlach-Schule,
Real- und Fachoberschule
fiir Kérperbehinderte,
Miinchen

Abb. 5-14: Blick von innen auf den barrierefreien Hauseingangsbereich

Umsichtige Planung und Ausfiihrung

Die innere und duBere ErschlieBung offentlicher Gebaude dient als Denk-
anstoB flr ErschlieBungslosungen im Wohnungsbau (vgl. Kapitel 8 Stellung-
nahmen von Menschen unterschiedlicher Personen- und Berufsgruppen
zum Thema »Barrierefrei Bauen«). Die beispielhafte GebaudeerschlieBung
nach Umbau und Erweiterung der Ernst-Barlach-Schule in Miinchen (Stif-
tung Pfennigparade) mit einem »Rampenhaus« ware mit ihrem innovativen
Ansatz auch auf den Geschosswohnungsbau ubertragbar. (Abb. 5-15)

Die Rampen verbinden die Stockwerke des mehrgeschossigen Gebau-
des untereinander und dienen als Rettungswege, uber die sich Rollstuhl-
nutzer eigenstandig im Brandfall retten konnen [10]. (Abb. 5-16)

Beim Beispiel der Musikhochschule Schloss Gottesaue wurde der Ein-
gang an der Ostseite des Gebaudes mit einer Kombination aus baulicher
und technischer Losung mit einer Briicke, an deren Ende sich ein Stem-
pelaufzug befindet, und seitlichen Freitreppen erschlossen.

Dieser Losungsansatz ware ebenfalls auch im Wohnungsbau denkbar,
insbesondere in stadtebaulich sensiblen Bereichen der Denkmalpflege,
und dokumentiert die Freiheit der moglichen Losungen. (Abb. 5-18)

Abb. 5-15: Ernst-Barlach-Schule, Real- und Fachoberschule fiir Korperbehinderte,
Miinchen; Langsschnitt durch das Rampengebaude
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Abb. 5-16: Lageplan der Anlage mit Detailausschnitt des Rampengebaudes

Das Wohnumfeld mit einer funktionierenden wohnungsnahen Infra-
struktur und einem umfangreichen barrierefreien Dienstleistungsangebot
unter Beriicksichtigung des demografischen Wandels, hat fur die Identi-
fikation der Bewohnerinnen und Bewohner mit ihrem Stadtteil und ihrer
Stadt eine herausgehobene Bedeutung.

Der Umbau und die Sanierung der Kasseler Bank dokumentiert den
Wandel der Zeit von 1958 bis zur geplanten Fertigstellung 2013 (vgl. Abb.
5-16-1 und Abb. 5-86-2) firr ein barrierefreies Dienstleistungsangebot.

Dabei wird eine Rickbesinnung auf die Beibehaltung der Architektur
der 50er-Jahre des denkmalgeschiitzten Gebaudes unter Berlcksichti-
gung barrierefreier Aspekte angestrebt (vgl. Abb. 5-16-2).

e

| "5‘

Abb. 5-16-1: Gebaudeansichten im Wandel der Zeit von 1958 bis 2011
(Bildnachweis: Kasseler Bank)
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tektonisch ansprechenden barrierefreien ErschlieBung der Kundenhalle (Bildnach-
weis: Kasseler Bank)

5.1.1 Treppen

Unter einer Treppe wird ein Bauteil verstanden, das aus mindestens drei
aufeinanderfolgenden Stufen besteht. Eine Treppe kann sich auch aus
mehreren Treppenlaufen mit dazwischen liegenden Treppenabsatzen
zusammensetzen. (Abb. 5-19)

Die Treppe spielt bei der Planung eines Gebaudes eine wesentliche
Rolle. Sie erschlieBt bei Bedarf den Hauseingang und unterschiedliche
Ebenen eines Hauses. Die Wahl des Grundrisses und die Lage der Treppe
(meist nicht veranderbar) beeinflussen die Kubatur des Treppenraumes
und dessen Gestaltungsmaoglichkeiten.

Treppen kommen in vielfaltigen Varianten und Mischkonstruktionen
vor, die sich auf folgende Grundformen zuriickfiihren lassen:

e AuBentreppen fiihren zum Gebaude hin.
Sie werden bei der Gestaltung von Hauseingangen (opulent gestaltete
Treppen, die zum Hauseingang hinfiihren, nennt man Freitreppen), als
Gartenterrassentreppen, KellerauBentreppen, Balkonabgéange zum
Garten gebaut. Diese Treppen sind der Witterung ausgesetzt. Deshalb
muss das Treppenmaterial bestandig gegenuber Hitze, Kélte, Frost,
Nasse und Trockenheit sein. An regnerischen Tagen muss die Treppe
zusatzlich noch gleit- und rutschfest sein. Diese Anforderungen wer-
den von Betonwerksteintreppen, Natursteintreppen, aber auch von
Treppen mit Klinkerbeldgen erfiillt. Angeboten werden gewaschene,
feingewaschene, gestrahlte, geflammte und geschliffene Belage.
HolzauBentreppen erfiillen die Anforderungen nur dann, wenn sie mit
einem ausreichend konstruktiven Holzschutz (d. h. einem Vordach oder
eigener Uberdachung) versehen sind oder rutschfeste Beldge aufweisen.
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Abb. 5-17: Glasernes Rampenhaus statt Treppenhaus, Rampengebaude von auBen
und innen

Abb. 5-18: Schloss Gottesaue Ostfassade mit Freitreppe und hydraulischem Stempel-
aufzug

.-"" Ig

Rampe/Treppe

¢ Innentreppen befinden sich im Geb&ude. Die jeweiligen Bestim-
mungen der Landesbauordnung (LBO) unterscheiden bei Innentreppen:
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vgl. Tab. 5-1 - Baurechtlich notwendige Treppen missen in Anzahl und GroBe fir
den groBten zu erwartenden Verkehr und fiir Rettungseinséatze aus-
gelegt sein. Treppen im Mehrgeschoss-Wohnungsbau missen dari-
ber hinaus der DIN-Norm 18065 (Gebaudetreppen) entsprechen.

- Baurechtlich nicht notwendige Treppen (d. h. zuséatzliche Trep-
pen) dirfen auch ab einer nutzbaren Treppenlaufbreite® von min-
destens 50 cm gebaut werden, eine Treppenbreite < 1,00 m wider-
spricht aber dem »barrierefreien Gedanken.

Tab. 5-1: Mindestanforderungen an Laufbreite und Podestlange

Gebé&udeart Treppenarten Laufbreite®2 | Podestlédnge >
Wohngebaude bis | Treppen zu Aufenthaltsraumen | 80 cm 80 cm
zwei Wohnungen | Kellertreppen 80 cm 80 cm
Bodentreppen 50 cm 50 cm
Sonstige Gebaude | Baurechtlich notwendige Treppen| 100 cm 100 cm
Alle Gebaude Baurechtlich nicht notwendige | 50 cm 50 cm
Treppen

Abb. 5-20: Einlaufige Holztreppe mit geradem Treppenlauf gestaltet als Schachttreppe

Bei Bedarf konnen Treppenlifte als Treppensitzlifte oder Treppenplatt-
formlifte im Treppenraum eingebaut werden. Die nutzbare Treppenlauf-
breite sollte mindestens 1,00 m betragen. Treppenlifte dirfen im Notfall
zu keiner Beeintrachtigung der Fluchtwege flihren

5 Die nutzbare Treppenlaufbreite wird in Hohe des Handlaufes zwischen Innenkante
Handlauf und Oberflache Wandputz bzw. zwischen den Innenkanten der Handlaufe
gemessen. Diese Breite muss nicht gleich der Treppenlaufbreite (Stufenbreite, ge-
messen in Hohe der Treppenstufen) sein. Nutzbare Breite (Landesbauordnung) =
nutzbare Treppenlaufbreite (DIN)
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Abb. 5-21: Treppenplattformlift

Flachenvergleich einer geradlaufigen Treppe mit unterschied-
lichen Anforderungen an den Raumbedarf

Die Art der Ausfiihrung und die erforderlichen Verkehrs- und Bewegungs-
flachen entscheiden Uber den bendtigten Flachenverbrauch fir Treppe
und Treppenhaus.

Wie aus der folgenden Tabelle zu ersehen ist, kann man bei gleichem
Steigungsverhaltnis und damit gleicher Lauflange sehr unterschiedliche
TreppenraumgroBen erzielen, wenn unterschiedliche Bewegungs- und
Verkehrsflachen vorgesehen werden.

Fir die geradlaufige Treppe in einem Wohngebaude (vgl. Kap. 7.2.1) mit
drei oder mehr Wohnungen wurde ein Flachenvergleich entsprechend den
Anforderungen aus DIN 18065 und DIN 18040 Teil 2 als Beispiel angestellt.

Tab. 5-2: Raumbedarf fiir Treppen. Vergleich wichtiger PlanungsmaBe

Geradlaufige Planungs- Umsetzung:
Treppe vorgabe:
Hinweis: Treppenanla-

Podest Treppenlauf Podest

Eine lichte Durch-
gangshohe von = | 18065 vgl. Tab.
2,10 m (senkrecht | 5-1 (Treppen
gemessen) ermdg-| in sonstigen
licht bei Bedarf Gebauden)

ge nach DIN

1,00

ca. 13,3 m?

1,20

‘ 1,00 ‘ 4,35 (3,65) ‘I,OO ‘
] o

Podest

das Nachristen Treppenlauf Podest

z.B. eines Trep-

Treppenanlage
nach DIN 18040

penplattformliftes | Teil 2, 4.3.6. s
(vgl. Abb. 5-21) g
ca. 14,6 m? 2 o~
‘ 1,50 ‘ 4,35 (3,65) ‘ 1,50 ‘
I I
Empfehlung: Zu beachten sind die Bewegungsflachen neben Treppenauf-

und -abgéngen.
DerFlachenverbrauchderTreppenanlageerhohtsichvonca. 13,3 m?
auf ca. 14,6 m? und ist gegeniiber dem Komfortgewinn (mehr Be-
wegungsfreiheit im Podestbereich beim Begehen der Treppe und
Transportieren von Gegenstanden) als vertretbar zu bewerten.
Auch bei Wohngebauden bis zwei Wohnungen sollten die Pla-
nungsparameter nach DIN 18040 Teil 2 Anwendung finden.
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Treppenarten

Hinweis:

Die Angabe des Fldchen-
bedarfes schlieBt die
erforderliche Bewegungs-/
Verkehrsflache mit ein

Bewegungs-/Verkehrs-
flache

Gut geeignet fiir spétere
Nachriistung eines Aufzugs
im »Treppenauge

vgl. Kap. 7.1.1

Ein anderes System eines
Rettungsweges fiir Roll-
stuhinutzer stellt das Bei-
spiel Ernst-Barlach-Schule
dar, vgl. Abb. 5-15 und 5-17.

Planungsparameter fiir eine barrierefreie Treppe

Geeignete Treppenarten sind: geradlaufige, Winkel-, viertel-, halbgewen-
delte und U-Treppen mit Podest.

Die u-formige Treppe gilt als Standardtreppe bei Zweispannern (pro
Geschoss sind zwei Wohnungen an das Treppenhaus angeschlossen, vgl.
Abb.5-13) im Wohnungsbau.

Abb. 5-22: Zweildufige U-Treppe mit Halbpodest

Um die Nachristbarkeit fir einen Aufzug im Wohnungsneubau zu
gewahrleisten, sollte bei der Planung eine entsprechende Treppenanlage
vorgesehen werden. Winkeltreppen bieten z.B. die Moglichkeit, einen
Aufzug im Treppenraum nachzuristen.

Abb. 5-23: Zweilaufige Winkeltreppe mit Viertelpodest

Weiterhin erlauben Winkeltreppen mit offenen Treppenhausern bei-
spielsweise die Anordnung einer Notfallrutsche. Auf jeder Etage hat ein
Rollstuhlbenutzer im Notfall die Mdglichkeit, direkt vom Rollstuhl auf die
Rutsche umzusteigen. Im Erdgeschoss missen Rollstuhlbenutzer aller-
dings von Rettungskréaften ins Freie getragen werden.
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Abb. 5-24: Treppenhaus mit Notfallrutsche

Treppenstufen sind nicht zu unterschneiden, um eine Stolpergefahr  Treppenstufen
oder ein Hangenbleiben des FuBes zu vermeiden. Sie sollen nicht offen,
sondern z. B. mit Winkelstufen ausgebildet werden (vgl. Abb. 5-26).

s

Abb. 5-25: Stufenunterschneidungen sind unzulassig.

Treppen missen mindestens einen griffsicheren Handlauf haben, der  Treppengelénder
nicht niedriger als 0,75 m und nicht hoher als 1,10 m ist. Er ist durch-  und Handlédufe
gehend im Treppenauge gefiihrt auszufiihren und soll um eine Auftritts-
breite Uber das Ende der Treppe hinausragen. Treppenauf- und -abgang
sollen fur Sehbehinderte und Blinde taktil am Handlauf zu erfassen sein.

Fir das Profil des Handlaufs haben sich abgerundete Formen mit einem
Durchmesser von 35 mm bis 45 mm bewahrt (vgl. Abb.5-27).

Fir die Handlaufe soll ein wenig warmeleitendes und griffsicheres

Material (z. B. Holz) verwendet werden.
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Abb. 5-26: AuBentreppen (Winkelstufen) in einer Wohnanlage, Stufen nicht unterschnitten

Abb. 5-26-1: ErschlieBung eines Wohngebaudes mit einer Unterschneidung der
Stufen bis 2 cm als schrage Setzstufe zulassig

Zur besseren Begehbarkeit fir Kinder und Kleinwichsige sollte man
einen tieferliegenden zusatzlichen Handlauf vorsehen.

30 mm
‘4 »
A A A
£ o
H v
i Ny
: s
\J A
A

Abb. 5-27: Profil Handlaufe (entnommen aus [6])
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Die Abbildungen 5-27-1 und 5-27-2 zeigen beispielhaft auf, dass Anlie-  Belange von Barriere-
gen der Denkmalpflege und die berechtigten Belange von Menschen  freiheit und Denkmalschutz
mit einem Handycap im Rahmen von Modernisierung von Baudenkma-
lern bzw. Wohngebauden zu akzeptablen Losungen fihren konnen. Dies
erfordert aber die Bereitschaft zur Aufgabe von Extrempositionen und zu
Kompromissen auf beiden Seiten.
Eine farblich kontrastierende Markierung der ersten und letzten Stufe  Gestaltung, Beleuchtung
hilft Sehbehinderten den An- und Austritt eines Treppenlaufes zu erken-  und Orientierung
nen. Die Markierungsstreifen sollen unmittelbar an der vorderen Kante
auf den Stufen angebracht werden, ihre Breite soll mindestens 5 cm
betragen (vgl. Abb. 5-28).

&l

Abb. 5-27-1: Handlaufende eines Treppenlaufes (historische Bauelemente) mit
abgerundetem AbschluB ausgefiihrt

Abb. 5-27-2: Historisch anmutender Handlauf entlang einer Treppenhauswand in
einem sanierten Wohngebaude (denkmalgeschiitzt)

Dunkle Treppenstufen
Helle Stufenvorderkanten
(erste und letzte Stufe eines Treppenlaufes)

Abb.5-28: Kontrastreiche Markierung der ersten und letzten Treppenstufe (entnom-
men aus [4])

Eine kontrastreiche Gestaltung der Belage der Treppenstufen kann  vgl. Kap. 6.1.1
durch Farben, Strukturen und aufgeklebte, eingenutete oder eingefraste
Elemente erreicht werden.

55

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0 Inhak.
mit, 10r oder In KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.



https://doi.org/10.51202/9783816788270

Planung -

Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Beispiel

Generell gilt, dass bei Fehlen eines Kontrastes der zu betrachtende
Gegenstand nicht wahrgenommen werden kann, weil sich das Objekt von
seinem Umfeld visuell nicht abhebt.

Fir Steinstufen bietet sich das Aufkleben von rutschhemmenden Sicher-
heitsstreifen in Signalfarben an (vgl. Abb. 5-29). Eingenutete Gummistreifen
werden dagegen meist zu Stolperfallen und sind daher zu vermeiden.

Abb. 5-29: Kontrastreiche Trittsicherheitsstreifen (Gleitschutzkanten) auf Stufen-
kanten dienen der besseren optischen Wahrnehmung der Stufenkanten, aber auch
der Rutschsicherheit.

Umsichtige Planung und Ausfiihrung einer AuBentreppe

Zur Eingangsgestaltung wurde eine reprasentative Podesttreppe mit
Blockstufen aus Sandstein ausgebildet. Die Nachriistung einer mobilen
Hebeplattform, vgl. Abb. 5-31, ist moglich.

Die Aufstellflache kann hinter der Treppenbristung ausgebildet wer-
den. Bei einem spéateren Bedarf ist diese gestalterisch in das System
Treppe als eine Kombination von baulicher und technischer Anlage gut
eingebunden (vgl. hierzu auch Abb. 5-18).

4 Stg. 17/30 ¢m
WOHNHAUS 10.00
}I_I —

rAufsthI;li?che |
z.B. fir ]
| Hebeplattformy/ ™ 3 & _/

— /

{10.18)

(10.18)

{OKM 10.28) r,/

Abb. 5-30: Reprasentative AuBentreppe (Blockstufen) als wViertelkreis« ausgebildet,
mit vorgelagertem Podest
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Abb. 5-31: Hebeplattform

5.1.2 Rampen

Eine Rampe stellt eine geneigte Verkehrsflache zur Uberwindung von Hohen-  Rampen im Neubau
unterschieden innerhalb oder auBerhalb von Gebauden dar. Rampen mit fla-
chen Neigungen von < 6 % kénnen notwendige® Treppen ersetzen.

[
o

Abb. 5-32: Gebogene Rampe zur ErschlieBung eines Neubaus, Stahlkonstruktion mit
Holzbelag

6 Notwendige Treppen sind Treppen, die Bestandteile von Rettungswegen sind.
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vgl. Abb. 5-34

Abb. 5-32-1: RampenerschlieBung eines Wohngebaudes mit vorgelagerter Podestflache

Rampen gehoren zu den stufenlosen ErschlieBungsbauteilen und stel-
len eine bauliche Gestaltungsmaoglichkeit dar. Da sie fiir eine gute Nutz-
barkeit in ihrer Neigung begrenzt sein missen, entscheidet der Platzbe-
darf flr die Lange Uber den Einsatz einer Rampe (vgl. Tab. 5-3).

Serukturierung Strukturicrung

- 8
1501150 B~
150150~ _ _ _
150150 1 "I R ———
[ 150 |3l <600 | 150 | <600 [30] 150
T T L — T

Beispiel

Abb. 5-33 Grundriss Rampe mit zwei Langen und Podesten (entnommen aus [9])

Mit Rampen sind Hohenunterschiede bedingt zu tberwinden. Mit zwei
Langen sind bei einer Gesamtlange der Rampe von 16,50 m (2x 6,00 m,
zuzlglich der Bewegungsflachen mit 3x 1,50 m, vgl. Abb. 5-33) maxi-
mal 72 cm Hohenunterschied zu Uberwinden. Die Rampen dirfen nicht
gekrimmt sein.

Die Einhaltung der maximalen Steigungen bzw. Gefalle sowie der Lan-
genbegrenzungen der Rampen ist wichtig, um die Steigung zu tUberwinden.
Auch geht es um die Bremssicherheit und den Schutz vor dem Umkippen.

Tab. 5-3: Zusammenhang zwischen Hohenunterschied und zur Uberwindung erforder-
licher Rampenlangen

1

2

3

4

Hohendifferenz

Rampenlauflange
mit 6 % Steigung

Zwischenpodeste

Gesamtlange
(Summe aus Spalte

[m] [m] (m] 2und 3) [m]
0,36 1x6 - 6,00
0,72 2x6 1x1,50 13,50
1,08 3x6 2x1,50 21,00
1,44 4x6 3x1,50 28,50
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1,80 5x6 4x1,50 36,00
2,16 6x6 5x1,50 43,50
2,52 7x6 6x1,50 51,00

Ubliche Geschosshdhe im Wohnungsbau: 2,75 m gemessen von OKRB bis OKRB
OKRB = Oberkante RohfuBboden

2,88 8x6 7x1,5 58,50
Berechnung der . _ Hdhe x 100
Steigung Sin % Lange
Berechnung der L= Hohe x 100 Steigung in %_ Hih
Rampenlange L Steigung one

) .. Lange

Berechnung der |, _ Steigung x Lange
Rampenhohe H 100

Abb. 5-34: Ermittlung der erforderlichen Rampenlange

Auch fir die stufenlose ErschlieBung beim Bauen im Bestand eignen  Rampen beim
sich Rampen. Hier wird das Prinzip: »Barrierefreiheit ist gleich Wahlfrei-  Bauen im Bestand
heit zwischen Treppe und Rampe« angewendet (vgl. Abb. 5-36).

Planungsparameter fiir eine barrierefreie Rampe

Rampen fiir eine barrierefreie ErschlieBung missen eine Mindestbreite ~ Geometrie Rampe
von 1,20 m zwischen den Radabweisern bzw. den Handlaufen besitzen.

Die Neigung sollte hochstens 6 % (6:100) aufweisen, damit der aufzu-

bringende Kraftaufwand von Selbstfahrern leistbar ist. Beim Bauen im

Bestand ist dieses MaB nicht immer einzuhalten und deshalb sinngemaf

anzuwenden, sollte jedoch 8 % nicht Uberschreiten. Bereits bei einer Nei-

gung von > 8 % besteht bei einem Rollstuhl Kippgefahr.

e e e e o A A o ol o™t et ol el e el ol
T e o o et s ot o P ol e sl P Pl ot
e g et et g L B o o o o]
VJNM‘JJJJNJJNJJNJW'FJJMM/ . N{J\.
e e e S

e Tt o ot

Abb. 5-35: Eingangsbereich vor dem Umbau
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Abb. 5-36: Darstellung geplante Eingangssituation, Isometrie. Das vorhandene Podest
wurde vorgezogen, um Platz fiir eine Anrampung zu gewinnen.

Insbesondere sind dabei Kinder und kleinwiichsige Menschen im Roll-
stuhl betroffen, da der Schwerpunkt sich durch die erhohte FuBraster-
stellung verandert und somit die »Kippgefahr¢ erhoht wird.

GroBe Rampenlangen (vgl. Tab. 5-3) erfordern die Anlage von Zwi-
schenpodesten. Nach maximal 6 m Rampenlange muss ein Zwischenpo-
dest mit einer Mindestlange von 1,50 m vorgesehen werden.

Am Anfang und Ende jeder Rampe ist eine Bewegungsflache von
1,50 m x 1,50 m vorzusehen.

Hinweis:

Bei nicht eingeschrénkter
L&ngenentwicklung ist eine
Podestlénge (Zwischen-
podest) von = 2500 mm
vorteilhaft (Abb. 5-37)

Rampenlinge Rampenlinge

Abb. 5-37: Ubersicht iiber die Abmessungen einer Rampe (entnommen aus [6])

Beidseitig der Rampe ist ein Radabweiser mit einer Hohe von 10 cm
anzuordnen.

Die Belage miussen in trockenem und nassem Zustand sicher begeh-
bar und befahrbar sein. Schutz vor Witterungseinflissen fiir Rampen im
AuBenbereich bietet eine Uberdachung.

Fir den AuBenbereich eignen sich sagerauch geschnittene, geflammte
Natursteine, Platten, Asphalt und Beton mit schmalen Fugen sowie quer
zur Rampenrichtung verlegte sagerauhe Holzbretter mit eingefrastem Ril-
lenprofil.

Bedingt geeignet sind feinmaschige Stahlroste, die zu Uberfrierungen
neigen und Kleinsteinpflasterung, die beim Befahren durch Rollstuhlbe-
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nutzer Erschitterungen hervorrufen und beim Begehen fiir Gehbehin-
derte eine Stolpergefahr bedeuten.

Es gibt keine Rampenbelage, die unter allen Witterungsbedingungen
absolut rutschfest sind; aus diesem Grund kommt dem Gelander als
zusatzlicher Stabilisierungshilfe besondere Bedeutung zu.

Im Innenbereich sind Rampenbeldge rutschfest und antistatisch aus-
zubilden.

Rampen sollen gerade angelegt werden. Gewendelte Rampen und
Rampen mit einem Quergefélle sollten nur ausnahmsweise bei begrenzter
Langenentwicklung angeordnet werden. (Abb. 5-38)

An beiden Seiten der Rampe sind Handlaufe in einer Hohe von 0,85 m
auszubilden. Die Handlaufe sollen Gber das Ende der Rampe hinausge-
flihrt werden. Fir das Profil des Handlaufs sind abgerundete Formen mit
einem Durchmesser von 35 mm bis 45 mm geeignet (vgl. Kap. 5.1.1, Abb.
5-27).

Beginn und Ende einer Rampe sollten fiir Sehbehinderte farblich kon-
trastierend markiert und fir Blinde taktil angezeigt werden.

Umsichtige Planung und Ausfiihrung einer Rampe

Das nachfolgende Beispiel dokumentiert die Umgestaltung der Eingangs-
situation fir ein Wohn- und Geschaftshaus.

Abb. 5-38: Rampe einer Wohnanlage in massiver Bauweise, innen als Abstellflache
z.B. fiir Fahrrader u. A. zusétzlich nutzbar

Ausgangssituation:

Der zurlickgesetzte Eingangsbereich fiir das Geschaft im EG und die
Wohnungen im I. und 11.0G ist durch eine Stufe vom offentlichen Ver-
kehrsraum abgesetzt.
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vgl. Abb. 5-12
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Abb. 5-39 Eingangsbereich eines Wohn- und Geschéftshauses vor dem Umbau

Um den Zugang zum Geschaft und zu den Wohnungen barrierefrei
zu gestalten und um eine Wahlmdglichkeit zu bieten, wurde das Podest
vorgezogen und eine seitliche Anrampung unter Beibehaltung der Stufe
gewahlt, um somit auch Rollstuhl- und Rollatorbenutzern” einen eigen-
standigen Zugang zum Geschéft und zu den Wohnungen zu ermoglichen.

i Geschafisraum
\ mit Poststelle

g
3
K T
e 1~
T 7 VarkehreiSche _—Rampe < 6% H
TR Niveaugleich e —
Rares aubiden . iam: =
e e LT
mRnE
I I I I I I Tegula-Plaster
A
LI T

Abb. 5-40: Skizze geplante Anderung des vorhandenen Eingangsbereiches im Zuge
der Stadtsanierung

Der fertiggestellte Umbau zeigt die Wahimoglichkeit zwischen Stufe
und Rampe. Die MaBnahme wurde in das Konzept der parallel laufenden
Stadtsanierung integriert (Pflaster- und Randsteinwahl).

7 Rollator = Gehhilfe
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e,

5 _',»}. l"-,.;,__ S e e ,._'__,,._»_:;":"':":" x el .
Abb. 5-41: Eingang Wohn-/Geschaftshaus mit vorgelagertem Podest als Stufe und
seitlicher Anrampung als WahImdglichkeit der ErschlieBung

5.1.3 Aufziige

Ein barrierefreier Personenaufzug stellt die beste Lsung zur Uberwin-
dung von Hohenunterschieden in Gebauden dar, da er den Belangen aller
Personengruppen gerecht wird.

Mechanische Aufstiegshilfen insbesondere fiir mobilitatsbehinderte
Menschen, wie Hebebiihnen und Schragaufziige, stellen immer eine Son-
derlosung dar, und sollten nur bei Adaptierungen von Gebauden Anwen-
dung finden.

Aufzugsanlagen im Sinne der Aufzugsverordnung (AufzV)® sind Anla-
gen, die zur Beforderung von Personen oder Giitern und deren Lastauf-
nahmemittel (Fahrkorb) zwischen festgelegten Zugangs- oder Halte-
stellen bestimmt sind. Bestimmungen zum Einbau von Aufzugsanlagen
werden in den Bauordnungen der Bundeslander unterschiedlich geregelt
(vgl. Tab.5-4).

Behindertenaufziige sind Aufzugsanlagen, die auf Grund ihrer Bauart
ausschlieBlich der Beforderung behinderter Personen dienen.

8 AufzV: Aufzugsverordnung (trat am 01.01.2003 durch die Betriebssicherheitsver-
ordnung [BetrSichV] auBer Kraft und wurde teilweise durch den Abschnitt Il der
BetrSichV und durch die 12. Verordnung zum Geréatesicherheitsgesetz [12. GSGV]
- Aufzugsverordnung - ersetzt.)
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Abb. 5-42: Behindertenufzug im AuBenbereich mit Witterungsschutz

In Abstimmung mit dem horizontalen ErschlieBungssystem ist die
Moglichkeit fir den nachtraglichen Ein- oder Anbau eines Aufzugs zu
berlicksichtigen.

MaBgebend fir die Planung eines Personenaufzugs ist der erhohte
Platzbedarf eines Rollstuhlbenutzers.

Die Lage des Aufzugs und die damit verbundenen Kosten, werden
dabei vielfach von der Art des geplanten Treppenhauses bestimmt.

»Préventiv Bauenu
Vorriistung
Aufzugsschacht

Abb. 5-43: Einlaufige Treppe in einem Mehrfamilienhaus mit baukonstruktiver Vorri-
stung von Schacht und Schachtgrube (entnommen aus[2])
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Tab. 5-4: Tafel 2, Auszug aus den Bauordnungen der Bundeslander (LBO). Stand Frihjahr 2001, Quelle LBO-Dienst (Version

3.2). Der letzte Stand der weiteren Vorschriften (z. B. Durchfiihrungsverordnung) des jeweiligen Landes ist zu beachten.

Ohne Zeichen (®) in der jeweiligen LBO nicht erwahnt.

* nachschlagen in den Verordnungen des jeweiligen Bundeslandes.

Die angegebenen MaBe sind MindestmaBe.

Jeweilige LBO bzw. zugehdrige Vorschriften beachten bei:

- nachtraglichem Dachgeschossausbau bzw. Nutzungséanderung oberster
Geschosse,

- baulichen Anlagen und Réumen besonderer Art oder Nutzung,

- Aufziigen flir Rollstuhlbenutzer, hinsichtlich behindertengerechter bzw. barrie-
refreier Ausfiihrung.

- Aufziigen nach Pos. 8. bzw. 9., hinsichtlich weiterer Details; generell gilt bei
derartigen Aufzligen, dass die Haltestellen in allen Geschossen mit Aufent-
haltsraumen/Wohnungen stufenlos erreichbar sein mussen.

Baden-Wiirttemberg

Bayern

Berlin

Brandenburg

Bremen
Hamburg

Hessen

Mecklenburg-Vorpommern

Niedersachsen

Nordrhein-Westfalen
Rheinland-Pfalz

Saarland

Sachsen

Sachsen-Anhalt

Schleswig-Holstein

Thiringen

1.| Gebaude mit Aufenthaltsraumen, deren FuBboden mehr als 12,25 m iiber
der Eingangsebene liegt, miissen Aufziige in ausreichender Anzahl und
Anordnung haben. a) 12,50 m

oo

2. | In Gebduden, bei denen der FuBboden eines Aufenthaltsraumes héher als
13 m iiber der festgelegten Geldndeoberfldche liegt, missen Aufziige in
ausreichender Zahl eingebaut werden.

3. | In Gebduden mit mehr als vier Vollgeschossen bzw. oberirdischen
Geschossen miissen Aufzlige in ausreichender Zahl eingebaut werden.

4.| In Gebduden mit mehr als fiinf Vollgeschossen bzw. oberirdischen
Geschossen miissen Aufzlige in ausreichender Zahl eingebaut werden.

5. | In Gebduden mit mehr als fiinf Geschossen iiber der Geldndeoberfldche
miissen Aufzlige in ausreichender Zahl eingebaut werden.

>De

6. | Das oberste Vollgeschoss bzw. Geschoss ist nicht zu beriicksichtigen,
wenn seine Nutzung einen Aufzug nicht erfordert.

Ne

7. | Entfallen von Haltestellen, wenn sie nur unter besonderen Schwierigkeiten
herzustellen sind.

O=im obersten Gesch., E=im Erdgesch., U = in Untergeschossen,

K=in Kellergeschossen

m O

m o

m O

mo

m O

8. | Mindestens ein Aufzug muss zur Aufnahme von Lasten und Rollstiihlen
sowie Krankentragen geeignet sein.
a) und Kinderwagen

>e

&

[ RSB S

DNe

e

[ JER S

9. | Mindestens ein Aufzug muss zur Aufnahme von Rollstlihlen und Lasten
geeignet sein.

10. | Fahrkorbe zur Aufnahme einer Krankentrage miissen eine nutzbare Grund-
flache von mindestens 1,10 m x 2,10 m haben.

a) Fahrkorbgrundfldache 1 m x 2,10 m;

b) Lichte Tirbreite 0,83 m; ¢) Lichte Tirbreite 0,8 m

Lxe

2)

Lre

11.| Fahrkorbe zur Aufnahme von Rollstiihlen miissen eine nutzbare Grundfla-
che von mindestens 1,10 m x 1,40 m haben. Lichte Turbreite: a) 0,95 m;
b) 0,83 m

Le

o

L e

12. | Aufziige im Innern von Gebdauden miissen eigene Schachte in feuerbestan-
diger Bauart haben. In einem Aufzugschacht diirfen bis zu drei Aufziige lie-
gen. a) gilt nicht fur Aufziige in Wohngebauden geringer Hohe und fiir Auf-
zlige innerhalb von Wohnungen.

@

13.| In Gebduden bis zu fiinf Vollgeschossen bzw. fiinf Geschossen diirfen Auf-
ziige ohne eigene Schéachte innerhalb der Umfassungswande des Treppen-
raums liegen. Sie missen sicher umkleidet (Schachtgeriist) sein.

a) gilt flir Gebaude mit Aufenthaltsraumen, deren FuBboden nicht mehr als
12,5 m Uber der Eingangsebene liegt; b) Geschossanzahl bzw. Abstéande
nicht angegeben; c) bis zu sechs Geschossen; d) niedriger als 13 m iber
der Geldndeoberflache; e) gilt fiir Gebdudeklasse A bis F

&

b)

2)

o
o

o

o

14. | Nebenstehende §§ der jeweiligen LBOs sind zusatzlich zu beachten. Sie erhal-
ten Geltungsbereiche sowie bauliche Angaben zum behindertengerechten
bzw. barrierefreien Bauen, vornehmlich in 6ffentlich zugénglichen Geb&uden/
Einrichtungen.

§ |Art.

15. | Anzahl und Ausfiihrung von Feuerwehraufziigen sowie von Aufziigen in Hoch-
hausern, Krankenhausern, Versammlungsstatten, Parkhdusern u.. Einrich-
tungen, sind den jeweiligen Verordnungen der Lander zu entnehmen.

o|0

o

o|0

o

o

o

o

o

o

1) Miissen Behinderte im Rollstuhl Obergeschosse bzw. Aufenthaltsraume stufenlos erreichen, gilt dies auch bei weniger Geschossen bzw.
geringeren Absténden. 2) siehe jeweilige LBO bzw. zugehdrige Vorschriften. 3) Lichte Tiirbreite 0,90 m
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Basislosung

Eine einfache Losung, das Erdgeschoss - und nach Einbau eines Auf-
zugs auch die Obergeschosse - stufenlos zugéanglich zu machen, besteht
in der Anordnung einer einlaufigen Treppe. Der Treppenraum kann ent-
weder in den Baukorper eingezogen oder nach auBen vergroBert wer-
den. Baukonstruktiv ist die einlaufige Treppe giinstiger als eine zweilau-
fige Treppe.

Die hier gewahlte Basislosung (vgl. Abb. 5-43) ordnet den Schacht
derart an, dass das WC in vier Wohnungen nach innen verschoben wird.
Damit verringert sich die Wohnflache von 90,25 m? um ca. 3,6 m? auf
89,25 m2. Der Schachtraum kann ohne Aufzug zunachst als Abstellraum
genutzt werden, indem je Geschoss eine Holzbalkendecke eingezogen
wird.

Infolge der peripheren Lage des Schachtes konnen keine Schallpro-
bleme zu Wohn- und Schlafraumen entstehen. Das Kellergeschoss ist
soweit abgesenkt, dass der ErdgeschossfuBboden mit dem Gelandeni-
veau auf gleicher Hohe liegt.

Alle Wohnebenen und das Keller- bzw. Dachgeschoss werden durch
den bei Bedarf nachriistbaren Aufzug barrierefrei und damit nutzengin-
stig erschlossen.

LB B

Abb. 5-44: Zweilaufige Treppe in einem Mehrfamilienhaus mit baukonstruktiver Vor-
riistung eines Schachts im Treppenauge (entnommen aus [2])
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Variante

Eine gangige Alternative besteht in der Anordnung des Aufzugs im Trep-
penauge, wobei die lichte Offnung ca. 1,80 m breit und ca. 2,00 m tief
sein muss. Die auf einer Seite des Treppenraums angrenzenden Woh-
nungen (im Geschosswohnungsbau) reduzieren sich um ca. 7 m? Wohn-
flache, das getrennte WC und der Garderobenflur miissten z. B. entfal-
len (Abb. 5-44).

In einem Forschungsbericht IfB [2] im Auftrag des BMBau wurde mit
Modellrechnungen ermittelt, um welches MaB sich die Gebaudekosten
bei 2- bis 4-geschossigen Hausern erhohen, wenn zur bequemeren Nut-
zung ein Aufzug (hier ein Hydraulikaufzug) eingebaut wird. Die prozentu-
alen Erhohungen sind in Abb. 5-45 dargestellt.

Es zeigt sich ganz deutlich, dass vor allem eine moglichst hohe Woh-
nungszahl je Geschoss zu einer Kostendampfung beitragt. Aber auch
eine zunehmende Geschosszahl verringert die Gebaudekosten je m?
Wohnflache.

Planungsparameter fiir eine Aufzugsanlage

Planungsparameter, wie Bauart der Schachte (GroBe der Fahrkorbe),
Unter- und Uberfahrt, differieren je nach Fabrikat und Konstruktions-
art des Fahrschachts. Zur Nutzung des Aufzugs gehort auch eine aus-
reichend groBe Bewegungsflache vor der Aufzugstir, damit er auch vom
Rollstuhlbenutzer sicher angefahren werden kann. Je nach der oOrtlichen
Situation muss die Bewegungsflache axial zur Kabine oder seitlich zur Tur
versetzt (vgl. Abb. 5-46) vorgesehen werden.

Bewegungsflachen vor Aufzugstiiren sollen nicht direkt neben oder nicht
zu nahe gegeniiber Treppenabgéangen angeordnet werden. Vor Aufzugs-
tiren ist eine Bewegungsflache von mindestens 1,50 m Tiefe anzuordnen.

Die lichte Breite der Schachtabschluss- und Fahrkorbtir soll minde-
stens 90 cm betragen.

Um moglichst allen Personen die Benutzung des Aufzugs zu ermog-
lichen, ist eine MindestkabinengroBe (lichte MaBe) von 1,10 m x 1,40 m
festgeschrieben (vgl. Tab. 5-5).

Das leicht schrag stehende Innentableau muss waagerecht angeord-
net werden (vgl. Abb. 5-47), damit

¢ Rollstuhlbenutzer mit Mobilitatseinschrankungen der Arme und Hande
die Befestigungselemente erreichen konnen,

¢ Gehbehinderte nicht hochgreifen missen, wodurch sie das Gleichge-
wicht verlieren konnen.
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vgl. Kap. 5.1.1 Treppen,
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Abb. 5-45: Erhohung der Gebaudekosten in Prozent durch den Einbau eines Perso-
nenaufzugs bei 2- bis 4-geschossigen Gebauden, Modellrechnung fiir Hydraulikauf-
ziige (entnommen aus [2])
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Abb. 5-46: Aufzugskorb It. DIN 18040 und Bewegungsflache vor der Aufzugstiir (ent-
nommen aus [9])
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vgl. Kap. 6.1.3 Aufziige

Abb. 5-47: Schrag stehendes Bedientableau

Die Ruf- und die Kommandotafel (Mittelachsen der Betatigungs-
elemente) ist in einer Hohe von 85 cm U. OFF, innen und seitlich min-
destens 50 cm von Ecken und Tirlaibungen entfernt anzubringen.

Ein zweites, senkrecht und in Augenhohe angeordnetes Bedien-
tableau erleichtert Sehbehinderten die Benutzung des Aufzugs. In der
Nahe der Bedienelemente ist eine horizontale Haltestange in einer Hohe
von 85 cm anzubringen.

Sensortasten sind fir Blinde ungeeignet.

GroBe Ziffern (mindestens 3 cm hoch), vgl. Abb. 5-48, erleichtern
Sehbehinderten das Erkennen, sich vom Grund abhebende Ziffern ermog-
lichen blinden Personen die taktile Orientierung. Dies gilt insbesondere flr
den »Spaterblinder«, da dieser die Brailleschrift nur selten lesen kann.

Hinweise zu geeigneten Schriftarten und SchriftgroBen enthalt z. B.
DIN 32975.
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Tab. 5-5: Mindestabmessungen fiir Fahrkérbe mit einem einzelnen Zugang oder mit zwei gegenlberliegenden Zugangen
(entnommen aus EN 81-70:2003 (D)9) ersetzt d. DIN EN 81-70:2005-09

Aufzugs- | Mindestabmessungen | Zuganglich- Bemerkungen

typ des Fahrkorbs? keitsgrad

1 450 kg Dieser Fahrkorb | Typ 1 ermdglicht den Zugang flir Personen, die einen Roll-
Fahrkorbbreite: 1000 mm | nimmt einen stuhl nach EN 12183 oder einen elektrisch angetriebenen
Fahrkorbtiefe: 1250 mm | Rollstuhlbenutzer | Rollstuhl der

auf. Klasse A nach EN 12184 benutzen.

2 630 kg Dieser Fahrkorb | Typ 2 ermdglicht den Zugang fiir Personen, die einen Roll-
Fahrkorbbreite: 1100 mm | nimmt einen Roll- | stuhl nach EN 12183 oder einen elektrisch angetriebenen
Fahrkorbtiefe: 1400 mm | stuhlbenutzer mit | Rollstuhl der Klassen A oder B nach EN 12184 benutzen.

eg]reszﬁzgljf't_ Rollstiihle der Klasse B sind fir den Einsatz in Innenbereichen
P : vorgesehen und in der Lage, auch einige Hindernisse in
AuBenbereichen zu Uberwinden.

3 1275 kg Dieser Fahrkorb | Typ 2 ermdglicht den Zugang flir Personen, die einen Roll-
Fahrkorbbreite: 2000 mm | nimmt einen Roll- | stuhl nach EN 12183 oder einen elektrisch angetriebenen
Fahrkorbtiefe: 1400 mm | stuhlbenutzer und | Rollstuhl der Klassen A, B oder C nach EN 12184 benutzen.

weitere Personen
auf.

Er ermdglicht
weiterhin das
Wenden eines
Rollstuhls.

Rollstiihle der Klasse C sind nicht unbedingt fiir den Innen-
bereich vorgesehen, sondern auch in der Lage, langere Stre-
cken zuriickzulegen und einige Hindernisse im AuBenbereich
zu Uberwinden.

Der Typ 3 stellt einen ausreichenden Wenderaum fiir Per-
sonen mit Rollstiihlen der Klassen A oder B und mit Gehhilfen
(Gehgestelle, Rollgestelle usw.) zur Verfligung.

2 Die Breite des Fahrkorbs ist der waagerechte Abstand zwischen der inneren Oberflache der Fahrkorbwande, parallel zur Seite des
vorderen Zugangs gemessen. Die Tiefe des Fahrkorbs ist der waagerechte Abstand zwischen der inneren Oberflache der Fahrkorbwande,
im rechten Winkel zur Breite gemessen.

|

5_

R

Abb. 5-48: Anordnung der Taster (Bedienungselemente) auf der Kommandotafel (ent-
nommen aus [9])

Weitere wichtige Details sind:

ein Spiegel zur Orientierung firr Rollstuhlbenutzer beim Rickwartsfahren
die akustische Information (nur Sprache) fir den Blinden
die optische Information fiir alle, besonders aber fiir den horbehinder-

ten Menschen

eine automatisch offnende und schlieBende, kraftbetatigte Tire.

Sicherheitsregeln fur die Konstruktion und den Einbau von Aufziigen - Besondere
Anwendungen fiir Personen- und Lastenaufziige - Teil 70: Zuganglichkeit von Auf-
ziigen flir Personen mit Behinderungen
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Nachfolgend werden die Bewegungsablaufe mit den erforderlichen
Bewegungsflachen beim Befahren eines Aufzuges mit einem Rollstuhl
aufgezeigt.

Es handelt sich bei den dargestellten Bewegungsablaufen um
Beispiele; damit sind nicht alle mogliche Situationen erfasst.

LI
K — .
: »Gegenliiber von Aufzugs-
. tiiren diirfen keine abwarts
" flihrende Treppen angeord-
net werden« Sind sie dort
= | unvermeidbar, muss ihr
—] .
i : g : Abstand mindestens 300
I . cm betragen« (Quelle: DIN
i w3 3 Zuriicksetzen mit dem 78040)
Seitliches Anfahren und Rollstuhl, um den Aufzug
Anfordern des Aufzugs zu befahren
|® [
I |
1 |
1 |
Befahren des Aufzugs (vorwarts) Bedienen des waagerechten Tableaus
Abb. 5-49: Bewegungsablauf beim Befahren des Aufzuges mit einem Rollstuhl
Bedienungsvorrichtungen im Bereich des Tirportals missen ein Bedienelemente - aulBen

sicheres und leichtes Bedienen ermdglichen und dirfen nicht versenkt
oder scharfkantig sein. Der Ruftaster auBerhalb des Fahrkorbes soll nicht
in einer Nische oder Raumecke angebracht werden. Der Abstand zur
Raumecke muss mindestens 50 cm betragen, damit ein seitliches Anfah-
ren mit dem Rollstuhl moglich ist (vgl. Abb. 5-46 und 5-49).
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Abb. 5-50: Tirportal mit Bedien- und Anzeigeelementen

Beispiel der Ausfiihrung:
(1 u. 2) Kombinierter Standortanzeiger mit Ankunftsmelder

(3) Alternativ: Ankunftsmelder mit Gong (Der Gong hat unterschiedliche Signale
fiir Auf- und Abwartsrichtung)

Ruf-Taster mit LED-Leuchtpunkt

(5) Als weitere Option: Schliisselschalter und Anzeigen (Feuerwehrbetrieb, Vor-
zugsfahrt, AuBer-Betrieb u.3.)

=

Eine SchlieBsensorik der Turen muss den Tirdurchgang beriihrungs-
los Uberwachen.
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Abb. 5-51: Aufzug mit geoffneter Fahrkorbtiir mit Ruftaster und Ruftafel

Umsichtige Planung und Ausfiihrung einer Aufzugsanlage

Der optische Eindruck einer Aufzugsanlage wird vor allem durch die Auf-  kontrastreiche Gestaltung
zugskabine, Aufzugstiiren und die Art des Aufzugsschachts bestimmt.

Die farbliche, kontrastreiche Gestaltung der Oberflachen in Kombination

mit Glas sind eine Frage des individuellen Geschmacks und stehen in kei-

nem Widerspruch zu einer barrierefreien Ausfiihrung (vgl. Kapitel 8 Stel-

lungnahmen von Menschen unterschiedlicher Personen- und Berufsgrup-

pen zum Thema »Barrierefrei Bauenx).

Abb. 5-52: Moderner nachgeriisteter AuBenaufzug
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DIN 18040

Ist ein Aufzug im Gebaude vorgesehen, muss dieser stufenlos erreich-
bar sein und einen stufenlosen Zugang zu allen Geb&udeteilen ermogli-
chen. Rollstuhlbenutzer und Gehbehinderte mit Gehhilfen oder Gehge-
stellen (Rollator), aber auch Personen mit Kinderwagen bendtigen fiir die
Fortbewegung eine erweiterte Bewegungsflache.

5.2 Niveaugleiche Tiirschwellen zu
Balkonen, Terrassen und Loggien -
Eckpunkt 2

Wohngebaude, bei denen barrierefreie Zugange gefordert werden, insbe-
sondere Wohnungen fir Rollstuhlbenutzer, sind mit schwellen- und stu-
fenlosen Zugangen zu Balkonen, Terrassen und Loggien zu planen.

Abb. 5-53: Wohngebadude mit Balkonen

Die Forderung nach barrierefreien Zugange ist in der Norm DIN 18040
enthalten. Danach dirfen barrierefreie Tiranschlage nur eine Schwelle
bis maximal 2 cm aufweisen (vgl. Abb. 5-54).

Demgegentiber fordert die DIN 18195, Teil 5 »Bauwerksabdichtungen«
eine Mindestanschlusshohe zu aufgehenden Bauteilen fiir horizontale
Abdichtungen auf waagerechten oder schwach geneigten Flachen von
15 cm. Das gilt auch fiir Tiren zu Terrassen, Balkonen und Loggien (Abb.
5-55).
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Abb. 5-54: Schwellenloser Zugang zum Balkon; fir Rollstuhlbenutzer geeignet
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Abb. 5-55: Detail Tiiranschluss nach DIN 18195, Teil 5

. Fliesen oder Plattenbelag

. Diinnbettmértel bzw. Kontakt-
schicht

. Zementestrich als Lastverteilungs-
schicht (min. 50 mm)

. nichtstatische Bewehrung

. Drainagematten (8 oder 16 mm)

. Trennlage (wie durch Richtlinie vor-
gegeben)
Abdichtung noch DIN 18 195, Teil 5
- an der Wand um mind. 15 cm iiber
Oberkante Belag hochgezogen*
Gefélleverbundestrich

. Balkonkragplatte

. Verwahrung/ Schutzblech

N

~N o O w

O O @

1

*Nach Din 18 195, Teil 5, Ziffer 8.1.5 sind
Abdichtungen von schwach geneigten flachen
an anschlieBenden hohergehenden Bauteilen
im Regelfall mind. 150 mm iiber die Schutz-
schicht, die Oberflache des Belages hochzu-
fiihren und dort zu sichern.

Wird durch geeignete MaBnahmen ein Wassereintritt in die Baukons-
truktion verhindert, ist eine Verringerung der Anschlusshohe auf 5 cm
nach der Flachdachrichtlinie des Zentralverbandes des Deutschen Dach-
deckerhandwerks und des Hauptverbandes der Deutschen Bauindustrie

e.V. moglich.
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10.

12.
13.

. Belag (Feinsteinzeug ab15 mm

Dicke, mind, 30 x 30 cm)
Fugenstab

Fixierflachen aus Spezial-
Fixiermasse

. Drainagematten (8 mm)

Trennlage (wie durch Richtlinie
vorgegeben)

. Abdichtung nach DIN 18 195,

Teil 5, auBer Bitumenbahnen
oder Abdichtung im Verbund
Gefélleverbundestrich

. Balkon-Betonkragplatte
. elastische Fuge auf Rundschnur

Drainrost - hohenverstellbar

. Lastverteilungs-Unterlage

Fugenband
unteres Abschlussdetail
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Abb. 5-56: Detail Balkonplatte, niedriger Tiranschluss

o

L A o

Abb. 5-57: Terrassentir mit Einlaufrinne, 5 cm Anschlag; fiir Rollstuhl bedingt geeignet

Im Teil 5 der DIN 18195 wird gefordert, dass im Einzelfall, z. B. bei Bal-
kon- und Terrassentiren, besondere MaBnahmen gegen das Eindringen
von Wasser oder das Hinterlaufen der Abdichtung durchgefiihrt werden

mussen.
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- ot o BT S e A,

Abb. 5-58: Einlaufrinne als Schlitzrinne mit seitlichem Spritzschutz im aufgehenden
Wandbereich ausgebildet

Bei der Gestaltung von barrierefreien Zugangen zum AuBenbereich
muss also auf schwellenlose Ausbildung und sichere Abdichtung gegen
das Eindringen von Wasser geachtet werden.

7 i

Abb. 5-59: Flacheneinlauf mit Gitterrost gegen »zusetzen« mit Kies geschiitzt

Im Folgenden werden Schwellenkonstruktionen und -systeme als
untere Anschlusskonstruktionen von AuBentliren (Haus-, Terrassen-,
Balkontiiren) hinsichtlich ihrer »barrierefreien Leistungsfahigkeits (max.
2 cm Hohenunterschied) beispielhaft dargestellt.

77

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0 Inhak.
mit, 10r oder In KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.



https://doi.org/10.51202/9783816788270

Planung -

Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

System Verbundbodenschwelle:

warmegedammte Schwelle mit einer Hohe von < 2 cm

o

— (2

Abb. 5-60: Stufenlose Verbundbodenschwelle mit thermischer Trennung; fir Rollstuhl-
benutzer bedingt geeignet

Abb. 5-61: Zugang vom Wohnbereich zur Terrasse mit Holzbohlenbelag; fiir Rollstuhl-
benutzer geeignet
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Alternativ: System Magnetschwelle

Zwei Magnetprofile sind in der im Boden eingelassenen FuBleiste aus Alu-
minium freilagernd eingesetzt. Die Gegenprofile befinden sich im Turfli-
gel. Bei geschlossener Tir werden die Magnete leicht angehoben und
dichten so den Innenraum gegen Regenwasser und Wind ab. Wird die Tir
geoffnet, sinken die Magnete in die Leiste zurlck.

Abb. 5-62: Zugang mit Drainrost und Magnetschiene; fiir Rollstuhlbenutzer gut
geeignet

Hinsichtlich der Abdichtung gegen das Eindringen von Wasser kon-
nen u.a. ausreichende Vordacher und Rinnen mit Gitterrosten zum Ein-
satz kommen. (Abb. 5-63)

Argumente flr die Ausbildung von Schwellen und Stufen infolge von
Abdichtung und Isolierung haben mit den heute verfligbaren Materialien
und Bautechniken keinen Bestand mehr. Jedoch gelten bautechnische
Losungen flr barrierefreie Zugange nach derzeitigem Kenntnisstand als
technische Sonderlosungen und miissen vertraglich mit den Bauherren ver-
einbart und so ausgefiihrt werden, dass Bauschaden vermieden werden.

Je nach nicht Uberdachter Fassadenhthe konnen hochgerechnet
durchaus 300 bis 400 1/Std. Regenwasser im Schwellenbereich abzu-
flihren sein. Aufgrund des hohen Schadensrisikos in diesem sensiblen
Bereich sollte bei der Planung und Berechnung ein Sicherheitsfaktor von
zwei bis drei berlicksichtigt werden. Fir eine riickstaufreie Entwasserung
sind daher ausschlieBlich leistungsfahige Flachendrainagen mit einem
nachweisbaren Wasserableitvermogen > 0,5 | /(m x Sekunde) erforderlich.
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vgl. Kap. 6.2
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Entwasserungsrinne

Abb. 5-63: Zugang mit Uberdachung und Entwasserungsrinne

L

Abb. 5-64: Hihen-/schrégverstellbarer Drainrost-Ubergang im Verbund mit kapillar-
passiver Flachendrainage fiir festverlegte AuBenbeldge und Zementestriche™

Eine Kombination von geeignetem Drainrost mit leistungsfahiger Fla-
chendrainage kann eine auf Dauer riickstaufreie Entwasserung garantie-
ren. Das bedeutet, Drainrinnen bzw. -roste missen fiir den Einsatz an
barrierefrei ausgefiihrten Balkon- und Terrassentirschwellen uneinge-
schrankt tauglich sein.

10 barrierefrei
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Oben offene Drainageroste bzw. -rinnen, bei denen grober Ober-
flachenschmutz, aber auch Laub und andere organische Riickstande
von Baumen und Strauchern sowie Balkonpflanzen unmittelbar auf die
Abdichtungsebene und damit in die Drainschicht gelangen, missen
regelmaBig gereinigt werden.

Bei Verwendung von Kastenrinnen und ihren lochblechartigen Off-
nungen zur Belagsseite hin kommt hinzu, dass sie schnell verschlam-
men konnen, weil ihre Ablaufquerschnitte relativ klein sind. Dort, wo der
Einbau von Lochwinkeln am Drainrost erforderlich ist, darf er nicht den
Abflussquerschnitt von Drainrost zur Drainschicht verengen und somit
den Wasserabfluss behindern.

Abb. 5-65: Drainrost im Anschluss an Magnet-Schiene

Um solche Bauschaden zu verhindern, sollten hier vorzugsweise
Drainroste mit Schmutzgitter (zwischen Gitterrost und Rahmen) einge-
baut werden. Feinstschmutze gelangen Uber deren Filter auf die Abdich-
tung, von wo aus sie jedoch zusammen mit dem Regenwasser abtrans-
portiert werden. Grobe organische Schmutze dagegen bleiben auf dem
Schmutzgitter liegen und sind von oben leicht erkennbar. Eine einfache
Sichtkontrolle genlgt also, um die einwandfreie Entwadsserungsfunktion
zu Uberprifen.

Bei der Auswahl der Drainageroste sollte auch auf das Spritzwasser
geachtet werden. Auf Drainagerosten mit groBflachig horizontalen Ebe-
nen (zum Beispiel Lochroste, Schlitzroste, Stegroste o. a.) ist mit einem
hohen Spritzwasseraufkommen (reflektierendes Wasser) bei Regenein-
wirkung zu rechnen.
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Abb. 5-67: Spritzwasserverhinderung

Im Gegensatz dazu sind Gitterroste in der Lage, den Niederschlag »zu
fangen« (Abb. 5-67). Das Wasser gelangt direkt auf die Abdichtung bzw.
in die Rinne, ohne das Tirelement mit reflektierendem Wasser zu bela-
sten.
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Umsichtige Planung und Ausfiihrung niveaugleicher Tiirschwel-
len zu Balkonen

Im Zuge einer Gebaudemodernisierung wurde u.a. auf die AuBenwand
des Gebdudes ein Warmedamm-Verbundsystem aufgebracht. Die vor-
handenen Balkone waren durch eine ca. 12 cm hohe Schwelle zur vor-
handenen Geschossdecke abgesetzt.

Die neue Balkonanlage wurde niveaugleich zur Geschossdecke des
Wohngebaudes ausgefiihrt.

Zur Uberbriickung des Spaltes zwischen Gebzude und Balkonplatte
wurde ein Uberbriickungsblech aus Edelstahl als Abdichtung gegen anfal-
lendes Niederschlagwasser (vgl. Abb. 5-69) eingebaut.

Durch diese MaBnahme wurde der Wohnwert des Gebaudes gesteigert.

Abb. 5-68: Modernisiertes Wohngebaude
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vgl. Abb. 5-88 und 5-99

vgl. Tab. 5-11
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Abb. 5-69: Balkonanschlussdetail mit Uberbriickungsblech

5.3 Individualbereich Bad - Eckpunkt 3

Die DIN 18022 »Kiichen, Bader und WCs im Wohnungsbau; Planungs-
grundlagen« beschreibt notwendige Abstande, Bewegungsflachen und
Ausstattungsgegenstande. Fir ein barrierefreies Bad werden weitere
Anforderungen an Bewegungsflachen und Sanitarausstattungsgegen-
stande gestellt. Zu den MaBen der Bewegungsflachen vergleiche Kapitel
5.5.1 - Bewegungsflachen in Raumen.

Idealerweise verfligt ein Bad Uber gentigend Platz fiir Dusche, Wanne
und weitere Ausstattungsgegenstande, wie z. B. WC und Waschtisch.

Fir die Wanne spricht der Badekomfort und die Moglichkeit, sie bei
Bedarf fir therapeutische Zwecke zu nutzen. Dagegen erlaubt die Dusche
eine flexiblere, schnellere und wassersparendere Nutzung. (Abb. 5-70)

Zur Verhinderung einer »Uberschwemmung« des Badezimmerbodens,
was aus Sicherheitsgriinden - Verminderung der Rutschgefahr - erfor-
derlich ist, sollte ein Spritzschutz ausgebildet werden.

Die Ausbildung eines Spritzschutzes, z.B. als Vorhang, Glaswand
(Abb. 5-70) oder abgemauert, entscheidet tber die Bewegungsfreiheit.

Fir barrierefreie Bader in Wohnungen sind die unterschiedlichen
Anforderungen der jeweiligen Nutzer zu berlicksichtigen. Wenn die Nut-
zer nicht bekannt sind, sind die Anforderungen nach DIN 18025, Teil 2 -
Barrierefreie Wohnungen; Planungsgrundlagen - ein MaBstab.

Fir Rollstuhlbenutzer gelten weitergehende Anforderungen. Diese
ergeben sich aus der DIN 18025, Teil 1 - Barrierefreie Wohnungen, Woh-
nungen fur Rollstuhlbenutzer; Planungsgrundlagen - und aus den indivi-
duellen Bedirfnissen.

In der Regel werden Duschen mit einer Einbauduschwanne in der
GroBe = 80 cm x 80 cm und mit einer Einstiegshohe von ca. 15 cm aus-
gefihrt.
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Abb. 5-71: Ausfiihrung Einbauduschwanne mit Einstieg iiber Eck
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Im Boden abgesenkte
Dusche vgl. Kap. 6.3.1

Abb. 5-72: Ausflihrung schwellenlose Einbauduschwanne mit Duschvorhang

P o

Abb. 5-73: Alternativ: Duschboden mit sandgestrahltem Trittsicherheitsstreifen

86

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0 Inhak.
mit, 10r oder In KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.



https://doi.org/10.51202/9783816788270

5.3 Individualbereich Bad - Eckpunkt 3

- Planung

Zusatzlich erhalten diese Duschen haufig eine Duschabtrennung mit
einem Einstieg Uber Eck (vgl. Abb. 5-71).

Diese Ausfiihrung von Duschen ist fir Rollstuhlbenutzer nicht geeig-
net. Fir Menschen mit z. B. einer Gehbehinderung ist der Einstieg, wenn
Uberhaupt, nur mit erheblichen Anstrengungen moglich und stellt ein
Sicherheitsrisiko dar. Die erforderliche Bewegungsfreiheit bezogen auf
die individuellen Bewegungsablaufe ist eingeschrankt.

Planungsparameter fiir ein barrierefreies Badezimmer

Der schwellenlos begehbare Duschbereich in einem barrierefrei gestal-
teten Bad nach DIN 18040, Teil 2 hat eine Bewegungsflache von minde-
stens 120 cm /120 cm. (Abb. 5-72 und 5-73)

Ein fir die Anforderungen eines Rollstuhlbenutzers ausgelegtes Bad
nach DIN 18040, Teil 2 [R] besitzt ebenfalls einen stufenlos erreichbaren
Duschplatz mit einer Bewegungsflache von mindestens 150 cm /150 cm.
Die notwendigen MaBe der Bewegungsflachen sind der Abb. 5-75 zu ent-
nehmen.

i

Abb. 5-74: Ansicht Dusche mit Ausstattungsgegenstanden
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Gestalterische Ausfiihrung
vgl. Abb. 5-79, Abb. 5.80
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Abb. 5-75: Anordnung Sanitarobjekte nach DIN 18040, Teil 2 [R]. Die Wanne ist bei
Bedarf gegen eine bodengleiche Dusche austauschbar.

Barrierefreiheit auf der Grundlage eines Bades nach DIN 18022
als vergleichende Betrachtung zur DIN 18040

In Abb. 5-76 sind die Sanitarausstattungsgegenstande in Anlehnung an
Tabelle 2, DIN 18022 angeordnet. Die Flache des Grundrisses betragt
2 6,5 m?, Das Bad enthalt neben Badewanne und Dusche, ein WC, ein
Bidet und einen Waschtisch sowie einen Stellplatz fiir eine Waschma-
schine.

8 Ft_)gam‘agqam‘zgq 2600 .2_9 =750
o
N
N N N N N LY

= %

Abb. 5-76: Bewegungsflachen im Badgrundriss nach DIN 18022

Die Anordnung des Waschtisches (Abb. 5-77) behindert bei Bedarf
den Austausch der Badewanne gegen eine bodengleiche Dusche.
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Abb. 5-77: Flachenbedarf einer bodengleichen Dusche

Ein fir eine Rollstuhlbenutzung geeigneter Umbau fir eine barriere-
freie Nutzung konnte die Anordnung des Waschtisches im Bereich der am
Kopfende der Wanne dargestellten Dusche ermdglichen. Damit wiirde
bei Bedarf der Duschplatz an der Stelle der auszutauschenden Bade-
wanne die notwendige Bewegungsflache mit 150 cm x 150 cm erhalten.

Ein anderes Beispiel fir eine barrierefreie Nutzung der Sanitaraus-
stattungsgegenstande zeigt Abb. 5-78. Hier kann bei Bedarf die Bade-
wanne gegen eine bodengleiche Dusche mit einer Grundflache z. B. von
1,20 m x 1,20 m ausgetauscht werden. Die in diesem Bereich aufge-
stellte Waschmaschine kann auBerhalb der Grundflache der geplanten
Dusche zwischen derzeitigem Ende der Badewanne und gegeniiberlie-
gender Wand aufgestellt werden. Gleichzeitig ist bei Bedarf das seitliche
Anfahren mit einem Rollstuhl an das WC moglich. Der dargestellte Bad-
grundriss wird in seiner GroBe von = 6,6 m? nicht verandert.

Die geschickte Anordnung der Einrichtungs- und Ausstattungsgegen-
stande (vgl. Abb. 5-78) ermdglicht bei gleicher Grundflache die Umge-
staltung des Bades nach den Kriterien der DIN 18040, Teil 2. Mit dieser
Vorgehensweise lasst sich ein hoherer Wohnkomfort herstellen.

Fazit:

Ein wichtiger Aspekt bereits in der Entwurfsphase ist, Verkehrsflachen
mit Nutzflichen zu iiberlagern, wie beispielsweise die Uberlagerung der
Verkehrsflache innerhalb des Sanitarraumes mit dem der Bewegungsfla-
che vor den Sanitarobjekten. So kann ein Sanitarraum entsprechend der
DIN 18022 geplant werden und dennoch den Bedirfnissen von Mobili-
tatsbehinderten gerecht werden.

89

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0 Inhak.
mit, 10r oder In KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.



https://doi.org/10.51202/9783816788270

Planung -

Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

LS < |
: g
' = — WiL 762 m?
Tet ] 3Z/K/B
[ Treppenhaus | Treppe & stg
I L+ 167/26
[ 208 |, g 1mzcs
=17 T —
—] - —
) & D
. Fahrshuhl - = T
JUCIER = R I ol _ ! ]
- /> Bad -
%_... 66 m? %Tn;zer 1 j
=
q —
_ =
O
- I: .
Q0O
g
(V=]
OO

\‘

|”|I|H
it

Terrasse 55

I
l
©
I
|
I

Abb. 5-78: Anordnung von Ausstattungs-/Einrichtungsgegenstanden

Umsichtige Planung und Ausfiihrung eines Badezimmers

Ein schones Bad soll ganz bewusst auch barrierefrei sein - ein barriere-
freies Bad soll ganz bewusst auch schon sein.

Raumliche GroBziigigkeit und barrierefreie Gestaltungsmaoglichkeiten
sind im Individualbereich Bad uneingeschrankt moglich, wie die Abbil-
dungen 5-79 und 5-80 zeigen.
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Abb. 5-80: WC und Dusche asthetisch und funktional
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Abb. 5-80-1: ,Barrierefreies Ambiente“ durch die niveaugleiche Gestaltung einer zum
angrenzenden Bodenbereich durchgefiihrten integrierten Duschflache (Bildnachweis:

Bette GmbH u. Co. KG Delbriick)
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5.4 Nutzungsflexibilitat und Méblierungs-
plan - Eckpunkt 4

Bei der Gestaltung von Wohnungen sollte man sich von starren Grund-
rissen 10sen: statt unnotig groBer Reprasentationsflachen und kleinen
Kinderzimmern werden nutzungsneutrale Raume vorgesehen. Kleinere
Raume sollten austauschbar, groBere Raume sollten teilbar sein. Dem-
entsprechend muss die Lage der Tiren und Fenster sowie der Ausstat-
tung eine Teilung ermoglichen.

— WolEs | K@ 7

Ga

i

Abb. 5-81: Skizze Grundriss mit nutzungsneutralen Rdumen, Nutzung Zimmer 1 und
Zimmer 2 austauschbar

Wenn bei der Planung auBerdem Ausbau- und Umbaumaoglichkeiten
oder die Teilung in zwei eigenstandige Wohnbereiche berlicksichtigt wer-
den, steigert das die Flexibilitat flir spatere Familienphasen noch wei-
ter und ermoglicht das Miteinander mehrerer Generationen im barriere-
freien Wohnhaus.

Mit Nutzungsflexibilitat individueller Grundrisse wird die Anpassungs-
fahigkeit einer Wohnung an die Wohnbedirfnisse der Bewohner bezeich-
net. Die Wohnbedirfnisse konnen sich andern in Folge von:
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Funktionstausch

e neuen Interessen und Gewohnheiten der Bewohner, z. B. bei Heran-
wachsenden in Abhangigkeit vom Alter

e wechselnden Mitgliedern eines Haushalts beim Wohnungsbezug, z. B.
3-Personen-Haushalte mit unterschiedlicher Sozialstruktur, wie Eltern
mit Kind oder Alleinerziehende mit zwei Kindern

e erwerbsabhangigen Veranderungen (geregelte Arbeitszeit, Nacht-/
Schichtarbeit)

 beruflichen Veranderungen (Heimarbeitsplatz)

» gesundheitsabhangigen Bedarfsveranderungen (Krankheit/Pflegebe-
diirftigkeit).

Diese veranderten Wohnbedirfnisse konnen u.a. Ursachen fir den
Wechsel der Funktionsbestimmung von Raumen sein. Die Bewohner zie-
hen innerhalb ihrer Wohnung um.

Es gibt verschiedene Moglichkeiten der Anpassungsfahigkeit:

e Funktionale Flexibilitat betrifft die Raumnutzungsanderung. Vorausset-
zungen hierfur sind vergleichbare RaumgroBen und Raumzuschnitte,
sowie keine Nutzungs- und Maoblierungsfestlegungen.

e Raumverbindungsflexibilitat ermdglicht die schnelle Veranderungen
der Anzahl der Raume, indem durch Schiebetliren oder Schiebewande
zwei oder mehr Raume kurzfristig miteinander verbunden oder vonei-
nander getrennt werden.

» Konstruktive Flexibilitat beinhaltet langfristige Veranderungen, indem
die Struktur der Wohnung durch das Versetzen und/oder Entfernen
von Wanden den Bedirfnissen angepasst wird.

Zuschalt-Flexibilitat ist ebenfalls eine konstruktive Flexibilitat. Sie wird
zur VergroBerung oder Verkleinerung von Wohnungen angewendet durch
Einbeziehen oder Abtrennen von Erganzungsbereichen auBerhalb der
Kernwohnung.

Die folgenden Abbildungen zeigen ein Beispiel fur die funktionale Fle-
xibilitat einer Wohnung im Geschosswohnungsbau (Abb. 5-82 und 5-83).
Eine altersbedingte Bedarfsveranderung eines 3-Personenhaushalts,
bestehend aus Eltern und einem Kind, verursacht diese Raumnutzungs-
anderung.

Die hergestellte RaumerschlieBung des Kinderzimmers tber den Flur
als Verkniipfung zum Kiichenbereich ermoglicht dem Kind eine Kommu-
nikation mit der Bezugsperson in der Kiiche. Die angrenzende Terrasse
erlaubt das Spielen im Freien.

Im Jugendalter (spatestens ab 14 Jahren) ist ein Funktionstausch der
Raume sinnvoll. Als Jugendzimmer ist der in Eingangsndhe gelegene
Raum mit angrenzendem WC gut geeignet.

94

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0 Inhak.
mit, 10r oder In KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.



https://doi.org/10.51202/9783816788270

5.4 Nutzungsflexibilitat und Moblierungsplan - Eckpunkt 4 - Planung

W2RH g5 e’
42X /BNC

Blickkontakt
zwischen Bezugs-
person/Kind

[ees Toe = R T

|1.25 |1l] 1

IH'”\H

Darstellung:
Grundriss nicht
H ” mapBstéblich
[9]
Torrassa 6597
Abb. 5-82: Funktionale Flexibilitat einer Wohnung vor Nutzungswechsel Kind/Eltern
| —— |
~ i
. g
:
= 248
g
a -
ERSE |[<m. J
s«» LT SI:I:‘H l—[
2 L B
J o/ i
T At |00
. J 1.5 g0 1.4
r—| Fhr 77 &
-1 Zmeer 2|
Wohnen | Eltern Zioner of_Jfzat=== e
Jugend_ 0 o8 Kilche 85 ¢
5 = O
Zimmer OOm OD
T
b S . H‘D | H i Darstellung:
! ! DIt Grundriss nicht
T Jm— H maBstéblich
Il
Torrasse 55#°

Abb. 5-83: Funktionale Flexibilitat einer Wohnung nach Nutzungswechsel Kind/Eltern.
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Beispiel Schlafzimmer

Der/die Jugendliche kann das Zimmer vom Eingang her direkt errei-
chen. Das bisherige Kinderzimmer nutzen die Eltern als Schlafzimmer.
Wenn der Jugendliche die elterliche Wohnung verldsst, ist das Zimmer
z.B. als Gastezimmer oder Arbeitszimmer weiter zu nutzen.

Die Vorteile der Flexibilitat liegen fiir den Bewohner in einer groBeren
Entscheidungsfreiheit im Gegensatz zur bloBen Anpassung an bauliche
Gegebenheiten.

Nicht ausschlieBlich der Nutzungswechsel der Raume untereinan-
der ist entscheidend, sondern auch der »Nutzerwechsel« innerhalb einer
Lebensdauer!

Méblierungsplan

Der Moblierungsplan dient zur Planungssicherheit aller am Bau Beteili-
gten. Der Mablierungsplan wird aus dem maBstablichen Grundrissplan
mit eingetragener Lage von Fenstern, Turen und Turaufschlagsrichtungen
entwickelt.

Nach dem maBstablichen Eintragen der Stellflachen der gewiinschten
und vorhandenen Mdbel erhalt man einen optischen Eindruck iber Ver-
kehrs-, Bewegungsflachen und Durchgangsbreiten.

Weiterhin erkennt man, ob die Kriterien der DIN 18040, Teil 2 bzw.
Teil 2 [R], falls sie vereinbart wurden, eingehalten werden.

Der Zusammenhang zwischen der RaumgroBe und der Stellung der
Mobel wird in einer vergleichenden Betrachtung am folgenden Beispiel
eines Schlafzimmers aufgezeigt.

Der Mindestausstattungsgrad eines Schlafzimmers besteht aus einem
Doppelbett mit einer MindestgroBe von 2,00 m x 2,00 m mit Nacht-
tischen und einem Kleiderschrank mit einer Mindestgrundflache von
0,60 mx 2,00 m.

Folgende Skizzen zeigen, dass die Stellung von Bett und Schrank im
Schlafzimmer einen erheblichen Einfluss auf die GroBe des Zimmers hat,
da das Bett das grofte Flachenmobel in einer Wohnung darstellt.

In allen weiteren Raumen ergeben sich bei veranderter Mobelstellung
keine dhnlich auffalligen GroBenunterschiede.

Fir die Darstellung des Fallbeispiels 1 wurde die DIN 18040, Teil 2 [R]
bzw. fir das Fallbeispiel 2 die DIN 18040, Teil 2 zu Grunde gelegt.
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Zusammenhang zwischen der RaumgroBe und der
Stellung der Mobel

Fallbeispiel 1:

Tab. 5-6: Schlafzimmer fiir Rollstuhlbenutzer ohne und mit Assistenz

[]

Aufstellung Schrank seitlich zum
Bettausstieg

Ausstattung:

2 Doppelbett mit Kopfteil (2,10 m x
2,10 m wegen Steigerung der
KorpergroBe) und Nachttischen,
4 Schrank (2,00 m x 0,60 m)
& Rollstuhlbenutzer ohne Assistenz

erforderliche Bewegungsflache
21,50mx 1,50 m

2 M %4 Fliche: 16,2 m?

Raum erzeugt einen schlauchar-

tigen Eindruck, Tageslichtversorgung
wegen Raumtiefe ungeniigend.

Schlafzimmer DIN 18040 Teil 2 [R] vgl. Tab. 5-11

+ Aufstellung Schrank gegeniiber vom
FuBteil (Gegenlage)

1,50

! Ausstattung:
:] : : Doppelbett mit Kopfteil (2,10 m x

2,10 m) und Nachttischen, Schrank
(2,00 m x 0,60 m)

Rollstuhlbenutzer mit Assistenz
erforderliche Bewegungsflache
>1,50mx 1,50 m
T Flache: 20,16 m?

j Erhohter Flachenbedarf fihrt zu
einem quadratischen Raumeindruck.

210

1,20

210 1,50 60
t } } t

Schlafzimmer DIN 18040 Teil 2 [R] Zum Vergleich werden jeweils Bewe-
gungsflachen von > 1,50 m x 1,50 m
zu Grunde gelegt
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Fallbeispiel 2:

Tab. 5-7: Schlafzimmer fiir Gehhilfenbenutzer, wie Kriicken und Gehgestell (Rollator)

1 Aufstellung Schrank seitlich zum
I:l I:l Bettausstieg

Ausstattung:

Doppelbett mit Kopfteil (2,10 m x
2,10 m wegen Steigerung der Kor-
pergroBe) und Nachttischen,

2,10

o ﬂ;m Schrank (2,00 m x 0,60 m)
® E\‘;‘f*“i‘“ ' Gehhilfenbenutzer (z. B. Sportunfall

1 CRe AP mit voriibergehender Mobilitats-
einschrankung)

; ; ' P — erforderliche Bewegungsflache
>1,20mx1,20m

Flache: 14,4 m?

Raum erzeugt einen schlauchartigen
Eindruck, Tageslichtversorgung
wegen Raumtiefe ungentigend.

Schlafzimmer nach DIN 18040 Teil 2 vgl. Tab. 5-11

T Aufstellung Schrank gegeniiber
FuBteil (Gegenlage)

1,20

:I Ausstattung:
Doppelbett mit Kopfteil (2,10 m x
2,10 m) und Nachttischen, Schrank

(2,00 mx 0,60 m)
i @ 5 Gehilfenbenutzer mit Gehgestell
(Rollator)

—+ erforderliche Bewegungsflache
>1,20mx1,20m

Flache: 15,12 m?

a Erhohter Flachenbedarf fihrt zu
einem quadratischen Raumeindruck.

2,10

a0

, 2,10 , S0 80

Schlafzimmer nach DIN 18040 Teil 2 Zum Vergleich werden jeweils Bewe-
gungsflachen von 21,20 m x 1,20 m
zu Grunde gelegt.

Fazit:

Beide Fallbeispiele lassen erkennen, dass die Stellung von Schrank und
Bett in Gegenlage zu einem hoheren Flachenbedarf fihrt.

Diese gewahlte Mobelstellung fiihrt allerdings zur Ausbildung von
nahezu quadratischen Raumen, welche gut mit Tageslicht versorgt wer-
den konnen, einen guten Raumeindruck vermitteln und giinstig fir flexi-
ble Nutzungen (Raumtausch) innerhalb der Wohnung sind.
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Aus den Beispielen ist erkennbar, dass die geforderten Flachen z. B. im
offentlich geforderten Wohnungsbau, dessen GroBen mit 45 m?-90 m?
vom Ein- bis Vierpersonenhaushalt gestaffelt sind, mit dem Planungs-
maBstab nach DIN 18040, Teil 2, Kategorie 1 ohne Qualitatsverlust sogar
unterschritten werden konnen.
Die Voraussetzungen liegen in einer geschickten Grundrissplanung unter
der optimalen Ausnutzung der Verkehrs-, Stell- und Bewegungsflachen.
Nach den Technischen Wohnungsbaurichtlinien fir z. B. Hessen gilt  Technische Wohnungs-
folgende Flachenbegrenzung im geforderten Wohnungsbau nach Anzahl  baurichtlinien Hessen
der Personen:

1 Person 40-45 m?
2 Personen bis 57 m?
3 Personen bis 69 m?
4 Personen bis 81 m?
5 Personen bis 93 m?
6 Personen bis 105 m?

Wie sieht der Planungsalltag aus?

Bereits im ersten Bauherrengesprach wird deutlich, dass sich die ange-  Bauherrengespréch
henden Bauherren/-innen bereits eingehend mit Kosten, Grundrissen,

Ausstattung, Moblierung etc. des zu erstellenden Wohngeb&udes befasst

haben. Dies gilt sinngemaB auch fir den Kauf einer Eigentumswohnung

und das Mieten einer Wohnung.

Abb. 5-84: Bettkombination mit Kopfteil und Funktionsnachttisch'!

11 Integrierte Bedienelemente im Funktionsnachttisch lassen Einstellungen von Licht
und Jalousien sowie Fenster und Tir bequem vom Bett aus steuern.
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In den folgenden Gesprachen gilt es, die Vorstellungen der Bauherren/
-innen in eine konkrete Planung unter Berlcksichtigung ihrer bisherigen
Wohnerfahrungen umzusetzen. Dabei sollte auch auf weitere Kriterien,
wie zum Beispiel die aus dem Bewegungsablauf resultierenden Bewe-
gungsflachen, eingegangen werden.
Beriicksichtigung vorhan- Haufig wird von der Bauherrschaft der Wunsch geauBert, vorhandene
dener Mobel und Ausstat-  Mobel bzw. Ausstattungsgegenstande bei der Planung der Grundrisse zu
tungsgegensténde  berlcksichtigen. (Abb. 5-84)
Geht man von den Vorgaben der Maoblierung, z. B. des meist vor-
handenen Schlafzimmers aus, so lassen sich anhand von Skizzen (vgl.
Tab. 5-6 und 5-7) die sich veranderten RaumgroBen durch die unter-
schiedliche Anordnung von Bett (mit Kopfteil und/oder Nachttischen)
und Schrank sowie die Abhangigkeit von Raumform und Art der Mobe-
laufstellung verdeutlichen. Dabei missen die erforderlichen Durchgangs-
breiten bzw. Bewegungsflachen, z. B. vor dem Schrank, berlicksichtigt
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und darlber hinausgehende Platzbedirfnisse jeweils gemeinsam festge-
legt werden. Diese Anforderungen sind auf die anderen Raume der Woh-
nung zu Ubertragen. (Abb. 5-85)

Eine weitere EinflussgroBe auf die Grundrissgestaltung sind mobile
Mobel. Sie erweitern als »ortsunabhéngige Elementeq, die jederzeit frei
bewegt und bei Bedarf umgruppiert werden konnen, die vorhandene
Stellflache ohne die notwendigen Bewegungsflachen zu verringern.

In der Kiiche hat der Trend zum mobilen Wohnen schon Einzug gehal-
ten. Rollbare Einzelmodule statt starrer Einbauelemente machen aus der
Kiiche einen variablen Raum, in dem je nach Situation die funktionalen
oder die wohnlichen Aspekte tberwiegen konnen.

Bei Bedarf kann z.B. die Tisch- oder Arbeitsflache durch einen rollbaren
Beistelltisch erweitert werden, welcher in der Bewegungsflache aufgestellt
wird und als zusatzliche Abstellflache dienen kann (vgl. Abb. 5-86).

Abb. 5-86: Rollbarer »Beistelltisch« mit Schubladenelementen und Bligelgriff
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5.5 Taktile und akustische Orientierung -
Eckpunkt 5

Grundsatzlich gibt es zwei unterschiedliche Ansatze, Orientierung zu ver-
mitteln:

Akustische Informationen und/oder tastbare Informationen. Unab-
hangig vom jeweiligen System muss aber immer das »Zwei (Mehr) Sinne-
Prinzip« (z. B.: »horen - seheng; »sehen - tasteng; optimal »sehen - tasten
- horen«) angewendet werden.

Durch die Gestaltung z.B. von taktil erfassbaren Leit- und Orientie-
rungssystemen wird sehbehinderten Menschen die selbststandige Nut-
zung von Stadtraumen, Verkehrsanlagen, Gebauden und komplexen
Wohnanlagen ermaglicht.

Dies wird zum einen durch taktile und kontrastreiche Ubersichtspline
(vgl. Abb. 5-97 und 5-86-1), kombiniert mit einem taktil erfassbaren und
ebenfalls kontrastreichen Beschilderungssystem (Turschilder etc.) und
Handlaufinformationen bzw. durch bauliche Elemente (Infosaulen, Geld-
automaten etc.) oder taktil kontrastreiche Bodenelemente erreicht.

Abb. 5-86-1: Barrierefreier Zugang zur Bankfiliale mit seitlich angebrachter Relief-
platte (Tastreliefs fir Blinde) zur raumlichen Orientierung

Die selbststandige Orientierung wird wesentlich erleichtert, wenn zusatz-

lich zu einer taktilen Information vertiefende Informationen in akustischer
Form ausgegeben werden (vgl. Abb. 5-86-2).
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Abb. 5-86-2: Informationssaule mit Sprachausgabe einschlieBlich baulich abgesetzt
- unterfahrbar gestalteter Geldautomat - durch taktil und kontrastreiche Bodenele-
mente leicht erkennbar

Umsichtige Planung und Ausfiihrung

Es zeichnet sich ab, dass Bodeninformationen als statisches System
ausgefihrt, fir sehbehinderte und blinde Menschen bezogen auf den
»Informationsgehalt« bei komplexen Leit-/Orientierungssystemen nicht
eindeutig sind. Dadurch wird fir diesen Nutzerkreis eine »eigenstéandige
Zielauffindungq erheblich erschwert, das Leitsystem kann sogar zu erheb-
lichen Irritationen flihren. Ein Leitsystem ohne zuséatzliche akustische
Angabe von Zielen allein macht wenig Sinn.

Elektronische Systeme sollten daher taktile Bodeninformationen ergan-
zen bzw. vervollstandigen.

Eines der Zauberwarter fur eine kiinftig digital gestaltete Umwelt in Form
von eingebauten »Funkchipwegen« konnte die in Laveno (ltalien) entwi-
ckelte und bereits punktuell eingesetzte RFID-Technik (Radio Frequency
|dentification) als »assistive« Technologie darstellen.

Diese assistive Technologie versucht vorrangig, bestimmte funktio-
nale Einschrankungen auszugleichen. Dies entspricht einer Implemen-
tierung des Konzepts des »Universal Designs«, das als gestalterischer
und funktionaler Ansatz zur Entwicklung von Produkten, Dienstleistungen
und Umgebung definiert wird, mit dem Ziel die Nutzung der raumlichen
Umgebung fiir moglichst viele Menschen zu gewahrleisten, ohne spezi-
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elle und separierende Losungen zu bieten, die haufig als stigmatisierend
empfunden werden.

Funkchips (RFID-Chips) als elektronische Wegemarkierung konnte
insbesondere sehbehindertern Menschen einen sicheren Weg zuweisen
und damit ihre Mobilitat erweitern. Aber auch Nichtbehinderten erdffnet
die RFID-Technologie ungeahnte Moglichkeiten bei der Orientierung in
unibersichtlichem Umfeld und komplexen Gebadudesystemen. Die neue
Generation von Mobiltelefonen wird ohnehin Funkchips zum Einlesen
von Daten haben. So konnen Handynutzer kiinftig durch das Einlesen
von Daten via Funkchip z.B. in untbersichtlichen Wohnanlagen, Stadt-
raum etc. ohne standig nach dem Weg fragen zu miissen etc. sich bes-
ser zurecht finden.

...Hinter der RFID-Technik (Radiofrequenzidentifizierung) steckt
die Idee unter Verwendung von passiven Transpondern (elektronischer
Datenspeicher) einen Pfad in Form von eingebauten »Funkchipwegen« zu
schaffen, der u.a. sehbehinderte bzw. blinde Personen fiihrt (vgl. Abb.5-
86-3). Der Vorteil dieses »RFID Pfades« besteht darin, dass er keine elek-
tronische Versorgung benotigt.

Abb. 5-86-3: »Funkpfad« dem Sehbehinderte mit dem Langstock folgen konnen (Bild-
nachweis: »Joint Research Centreg, JRC, Ispra Italien)

So konnen sich Handynutzer z.B. unter Verwendung der Bluetooth-
Technologie (Weltweit standardisierter Nahbereichsfunk eines Lizens-
und damit kostenfreien Frequenzbereiches; bereits in ca. 80% der im
Umlauf befindlichen Handys eingebaut). kiinftig durch das »Einlesen von
Daten via Chip« gut zurechtfinden, ohne standig nach dem Weg fragen
zu mussen. Der Benutzer wird neben seinen momentanen Standort auch
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auf Besonderheiten in seiner Umgebung z. B. Einkaufsmoglichkeiten, Ein-
gange zu offentlichen Gebauden, Gefahrdung durch Baustellen etc. auf-
merksam gemacht.

Am Beispiel einer komplexen Wohnanlage mit einer klar erkennbaren
Wegeflihrung sowohl im Innen als auch im AuBenraum bieten sich hier
grundlegende Voraussetzungen die Orientierung mit dem vorbeschrie-
benen System bei Bedarf zu erganzen bzw. zu optimieren.

Abb. 5-86-4: Ansicht Wohnanlage mit stufenloser ErschlieBung

Im Bewusstsein um die Existenz solcher Losungen, hat man in die
Norm folgende Bemerkung aufgenommen: ... nDie mit den Anforde-
rungen nach dieser Norm verfolgten Schutzziele konnen auch auf
andere Weise als in der Norm festgelegt erfiillt werden.«

Hier zeigt sich, dass man bereits alternativ technologisch mogliche

Losungen kennt und diese damit den Grundsatzen zur Erreichung des
Schutzziels entsprechen (vgl. Abb. 5-86-5).
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Abb. 5-86-5: Ausfiihrung von im Boden eingelassener Funkchips als RFID-Funkpfad

Abb. 5-86-6: Lageplan einer komplexen Wohnanlage mit Darstellung der Gebaudeein-
gange zur bedarfsorientierten Ergénzung von akustischen Bodeninformationen (Funk-
pfad; vgl. Abb. 5-86-3 und 5-86-5) zu den bereits als Kante taktil erfassbar gestal-
teten Wegebegrenzungen (Bildnachweis: Institut flr sozialen Wohnungsbau des
Landes Sudetirol)
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5.6 Geometrische Anforderungen

5.6.1 Bewegungsflachen in Raumen

Angemessene Bewegungsflachen in jedem Raum und in offentlichen
ErschlieBungsbereichen (Treppenraum, Aufzug, Rampe) sind wichtige
Voraussetzungen fir eine bequeme Nutzung von Wohnung und Geb&ude
(vgl. Tab. 5-11).

Bewegungsflachen im Wohnungsbau werden definiert in den Normen

e DIN 18022 (Kiiche, Bad und WC, Hausarbeitsraum; Planungsgrundla-
gen fur den Wohnungsbau),
e DIN 18040 Teil 2 (Barrierefreie Wohnungen; Planungsgrundlagen).

Die DIN 18022 stellt hinsichtlich der Nutzung und Ausstattung nur
Mindestanforderungen dar. Bewegungsflachen, Tlrbreiten und Abstande
zwischen Einrichtungs- und Ausstattungsteilen sind so knapp bemessen,
dass sie insbesondere fiir altere Menschen aufgrund von Bewegungsein-
schrankungen oftmals nicht nutzbar sind. Die MaBangaben beziehen sich
auf fertig verputzte und verflieste Wande und nutzfertige Boden.

Wichtig ist grundsatzlich die Maoglichkeit, Bewegungsflachen plane-
risch zu Uberlagern, so dass ein Uberhohter Flachenbedarf vermieden
wird.

A 4
[=] [=]
=] =]
= b
Al Al
2 1500
z 1200
h 4
DIN 18040 Teil 2 [R] r !
Bewegungsflache

DIN 18040 Teil 2
Abb. 5-87: Bewegungsflachen im barrierefreien Wohnungsbau DIN 18040

Im Vergleich der DIN 18040 Teil 2 [R] zu DIN 18040 Teil 2 wird die
allgemeine Bewegungsflache von 150 cm auf 120 cm reduziert. Diese
GroBe ist noch ausreichend, um mit einem »Falt-/Zimmerrollstuhl¢ Bewe-
gungen zwischen Wand und Einrichtungen durchfiihren zu konnen.

Dabei ist zwar der Drehkreis des Rollstuhls um die eigene Achse ein-
geschrankt, aufgrund der Bewegungsmaoglichkeit sowie der Geschicklich-
keit des Rollstuhlbenutzers (abhéangig von der Behinderung im Bereich
des Oberkdrpers) ist es dennoch moglich, Wendemanover auszufiihren.
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Bei einem wandhangenden WC oder einem Waschbecken mit Abstand
von 120 cm zur gegeniberliegenden Wand kann der Bereich unterhalb
der sanitaren Gegenstande noch in den Drehbereich der Bewegungsfla-
che einbezogen werden.

Verdeutlicht werden die notwendigen Bewegungsflachen im Raum
am Beispiel Sanitarraum (Individualbereich), dem Raum mit den meisten
festen Objekten und einer groBen Verweildauer der unterschiedlichsten
Nutzer.

Die DIN 18022 legt u.a. die Mindestabstande (Achs- und SeitenmaB)
der Sanitarobjekte zu anderen Einrichtungsgegenstanden bzw. Wanden,
sowie die notigen Bewegungsflachen, die zur Nutzung notig sind, fest
(vgl. Abb. 5-88).

Abb. 5-88: DIN 18022 Mindestabstande vor Sanitarobjekten

Die Bewegungs- und Abstandsflachen sind im barrierefreien Bauen
nach den Regeln und Normen einzuhalten.

Als wichtiger Anhaltspunkt hierfir gilt der Rangierplatzbedarf fiir Roll-
stiihle, weshalb die Bewegungsflache nach DIN 18025 Teil 1 (ersetzt
durch DIN 18040 T2/[R] in Wohnungen fir Rollstuhlbenutzer 1,50 m x
1,50 m vorsieht.

Auf die GroBe der Bewegungsflache nehmen Bewegungsablaufe und
Hilfsmittel Einfluss. In folgender Tabelle werden die Bewegungsflachen
nach DIN 18022 - Mindestflachen der Bewegungsflachen im Wohnungs-
bau - und DIN 18040 - barrierefreie Wohnungen - gegenibergestellt.
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Abb. 5-89: Bewegungsflachen im barrierefreien Wohnungsbau nach DIN 18040

Teil 2 [R]

Tab. 5-8: Vergleich der Bewegungsflachen vor Sanitarobjekten

Bewegungsflachen im DIN 18022 | DIN 18040 Barrierefreies Bauen
Wohnungsbau [em] Planungsgrundlagen
Teil 2 [R] Teil 2
Barrierefrei und Barrierefrei nutz-
uneingeschrankt | bare Wohnungen
mit dem Roll-
stuhl nutzbare
Wohnungen
vor einem Waschtisch (WT) 90 (100)/75
vor dem WC 80/75
vor der Dusche (DW) 90/75 >150/150 >120/120
vor der Badewanne (BW) 90/75
vor der Waschmaschine (WM) | 90/90

5.6.2 Bewegungsflaichen und Bewegungsraum vor
Tiiren und Fenstern

Tiiren

Raumoffnungen - Tiren wie Fenster - haben Auswirkungen auf die
Gebrauchstiichtigkeit von angrenzenden Raumen. Insbesondere Innen-
turen sollten nicht ohne Bezug zu ihrer Umgebung geplant werden. Es
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Hinweis

sollten immer die davor, daneben und dahinter liegenden Bereiche mit in
die Uberlegung einer spateren Nutzung einbezogen werden (vgl. Abb. 5-91).

Karusselltiiren sind fiir Rollstuhlbenutzer nicht geeignet.

Die generelle Einhaltung von lichten Tirbreiten mit 80 cm™ (vgl. DIN
18025 Teil 2; ersetzt durch DIN 18040 Teil 2) gewahrleistet, dass diese
Tlren gut passiert werden konnen. Die Anordnung von lichten Tirbrei-
ten mit = 80 cm fiihrt im Regelfall nicht zu einer FlachenvergroBerung der
Wohnung. Turbreiten nach DIN 18025 Teil 1; ersetzt durch DIN 18040
Teil 2 [R] sind mit einer lichten Durchgangsbreite von>90 cm auszulegen.

Hinweis auf Tiirhohen:

Die lichte Durchgangshohe bei Tiren sollte das MaB von 2,10 m nicht
unterschreiten.

s T

Abb. 5-90: Wanddffnungen fiir Tiiren, lichte Durchgangsbreite (LB)

Fir das Offnen einer Tir muss fiir einen Rollstuhlbenutzer immer auf
der Schlossseite eine zusatzliche Flache ausgewiesen werden (vgl. Abb.
5-91). Weiterhin missen die Bewegungsflachen vor Tiiren eine ausrei-
chende Tiefe besitzen, um fiir den notigen Bewegungsablauf der Roll-
stuhlbenutzer den erforderliche Freiraum zu schaffen (vgl. Abb. 5-95).
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@ = | . =
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i ] - ]
2150 l =190 L

Bewegungsflache vor Drehfliigeltiiren Bewegungsflache vor Schiebetiiren

Abb. 5-91: Bewegungsflachen vor Tiren (vgl. DIN 18040)
12 Rollstuhlabmessungen, vgl. Hofs/Loeschcke, 1981, S. 39 [1]: »Nahezu 90 % aller
im Gebrauch befindlichen Rollstiihle sind schmaler als 66 cm und mehr als 90 %

schmaler als 70 cm. Etwa 85 % aller Rollstiihle sind kiirzer als 110 cm, nahezu 90 %
sind kiirzer als 115 cm, wahrend mehr als 99 % kiirzer als 120 ¢cm sind.«
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Bei eingeschrankten Platzverhéltnissen, insbesondere beim Bauen im
Bestand, bietet sich eine Raumspartirlosung an. Die Raumspartir offnet
einseitig und dreht dabei lediglich 1/3 der gesamten Turblattbreite in den
Raum (Bewegungsflache) auf (vgl. Abb. 5-92).

Abb. 5-92: Raumspartiir in Grundriss und Ansicht

Schiebetir

In der Wand laufende Schiebetiiren sind bekanntlich Platzsparer (vgl.
Abb. 5-93 und 5-94). Sie verbinden Raume, ohne dass Turblatter den
Weg versperren. Elegante Losungen in Kombination mit Leichtbauwan-
den, in deren Wandhohlraum die Schiebetiirkonstruktion unsichtbar ver-
schwindet, sprechen fir dieses System.

Abb. 5-93: Einbau in Standerwande Abb. 5-94: Einbau in Mauerwerk mit ver-
putzten Wande

m

Raumspartiir
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Abb. 5-95: Bewegungsablauf beim Offnen und SchlieBen einer Schiebetiir

Tab. 5-9: Vergleichende Betrachtung des Raumbedarfs verschiedener Tiirarten

Barrierefreier Drehflligeltiir Raumspartiir Schiebetiir

Bewegungsraum

als Zielfunktion

Bau-/ In der Regel wer-| Die Raumspartir System| VergroBert den

Planungs- den Drehfliigel- | Kiffner RST weist durch | Wohnraum - kein

aufgabe: tiiren eingebaut. | ihre besondere Technik | Platzverlust durch
In gedffnetem einen geringen Aus- Aktionsradien her-

Grundsatzlich

e Zustand wird der | schwenkbereich auf. Der | kommlicher Drehfli-
sind flir Neu-/

Bewegungsraum | Rollstuhlbenutzer kann | geltiren. Die Wand

U'r'nbauten ) und/oder die zum Offnen der Tiire davor kann als Stell-
Tiren zu wah- Stellflache vor weitgehend in seiner flache genutzt wer-
len, die von der Tiir einge- | Position verbleiben. Bei | den. Sie erlauben
allen Personen- | schrankt. der lichten Durchgangs- | die flexible Gestal-
gruppen weitge- breite ist das in der tung von Raumen.
hend selbstindig Laibung stehende Tiir-

bedienbar sind. blatt zu beriicksichtigen.

Umsetzung:

R

Empfehlung: ! —
Als Alterna- i gl =— —— Il I
tive zur Dreh- | !

fligeltlr gelten | pie unter dem Aspekt der Zugénglichkeit geeignetste Tirart ist

Schiebe- und die automatische Schiebetiire.
Raumspartdr.

Barrierefreier Bewegungsraum als Zielfunktion Drehfligeltir Raum-
spartir Schiebetir

Bau-/Planungsaufgabe:

Grundsatzlich sind fir Neu-/ Umbauten Tiren zu wahlen, die von allen
Personengruppen weitgehend selbstandig bedienbar sind.
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- Planung

In der Regel werden Drenhfliigeltiren eingebaut. In gedffnetem
Zustand wird der Bewegungsraum und/oder die Stellflache vor der Tir
eingeschrankt.

Die Raumspartiir System Kuffner RST weist durch ihre besondere
Technik einen geringen Ausschwenkbereich auf. Der Rollstuhlbenutzer
kann zum Offnen der Tiire weitgehend in seiner Position verbleiben. Bei
der lichten Durchgangsbreite ist das in der Laibung stehende Tirblatt zu
berlicksichtigen.

VergroBert den Wohnraum - kein Platzverlust durch Aktionsradien her-
kommlicher Drehfllgeltiiren. Die Wand davor kann als Stellflache genutzt
werden. Sie erlauben die flexible Gestaltung von Raumen.

Umsetzung:
Empfehlung:

Als Alternative zur Drehfllgeltir gelten Schiebe- und Raumspartdr.
Die unter dem Aspekt der Zuganglichkeit geeignetste Tirart ist die auto-
matische Schiebetire.

Fenster beeinflussen durch Form, Gliederung und GroBe, durch Lage,
Anordnung und Baustoff entscheidend den Baukorper und Innenraum. Sie
missen fur ausreichenden Lichteinfall und Liftung sorgen. Weiterhin sind
Leichtgangigkeit, gute Bedienmoglichkeit und leichte Reinigung wichtig.
Fenster Ubernehmen auch Aufgaben wie Sonnen- und Schallschutz.

Nach DIN 18040 sollen Bristungen eine Hohe von 60 cm nicht tber-
schreiten, um ein Heraussehen in sitzender Position zu ermdglichen.

Allgemein ublich sind in Wohnraumen:

40-60 cm fir den Ausblick im Sitzen und fir eine bessere Verbindung
zur Natur. Bei offenbaren Fenstern ist eine Absturzsicherung vorzusehen.

Tab. 5-10: Vergleichende Betrachtung des Raumbedarfs verschiedener Fensterarten

Grundsatzlich
sind fiir Neu-/
Umbauten
Fenster zu
wahlen, die von
allen Personen-
gruppen
weitgehend
selbststandig
bedienbar sind.

eingebaut. In geoff-
netem Zustand wird
der Bewegungsraum
und/oder die Stellfla-
che vor dem Fenster
eingeschrankt.

Barrierefreier | Drehkippfliigel- Schwingflligel- Schiebe-
Bewegungs- | fenster fenster fenster

raum als Ziel-

funktion

Bau/ In der Regel werden | Das Drehen des Das Horizontal-
Planungs- Drehkippfliigel- oder | Fensters um 180° fenster, auch als
aufgabe: Drehflligelfenster ermoglicht die leichte | waagerechtes Schie-

Reinigung der Fen-
sterauBenseite. In
geoffnetem Zustand
kein Aussichtsfens-
ter. Aufsteigende
Luftstromung (Geri-
che und Gerausche)
auf der Hauswand
kann bei gedffnetem
Fenster in das Zim-
mer geleitet werden.

befenster bekannt, ist
sowohl fiir Rollstuhl-
benutzer als auch fiir
Blinde am besten
geeignet, da die
Belliftungs schlitze
beliebig groB einstell-
bar sind, es eine
leichte Bedienbarkeit
hat und im gedffneten
Zustand nicht in den
Raum hinein steht.
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Umsetzung:

Empfehlung:

Als Alternative
zum Drehkipp-
fligelfenster

gilt das Schie-
befenster.

Fensterarten

Bei den iiblichen Raumhdhen im Wohnungsbau von 2,50 m bis 2,75 m ist
haufig der Einbau von Drehfligelfenstern/Drehkippfligelfenstern wahr-
zunehmen. Bauartbedingt erfordert diese Art der Fensterausbildung im
geoffneten Zustand eine Raumtiefe (abhangig von der Fensterfliigel-
groBe), die den Bewegungsraum und damit verbunden die Stellflache ein-
schranken kann (vgl. Tab. 5-10).

Erreichbar- und Bedienbarkeit

Aus empirischen Untersuchungen geht hervor, dass bei erwachsenen Men-
schen die Hohe der Fingerspitzen bei hangenden Armen und im Stehen bei
durchschnittlich etwa 73-75 Zentimetern liegt. Erwachsene konnen daher
immer in 85 Zentimeter Hohe angebrachte Bedienungselemente erreichen.

Zu den Bedienungselementen zéhlen unter anderem Schalter, Steck-
dosen, Tasten, Raumthermostate, Toilettenspiiler, Turdriicker, Bedie-
nungselemente automatischer Tiren.

Vorteil

Gehbehinderte Personen missen ihre Gehhilfen nicht anheben. Roll-
stuhlfahrer mit Mobilitatseinschrankungen im Oberkorper und im Greif-
bereich konnen problemlos, den Arm teilweise sogar auf der Armlehne
liegend, die Greifhohe von 85 Zentimeter bewaltigen.

0,85 m

o= Wl
Abb. 5-96: Bewegungshohe fiir alle gleich

114

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0 Inhak.
mit, 10r oder In KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.



https://doi.org/10.51202/9783816788270

5.6 Geometrische Anforderungen
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Tab. 5-11: Ubersicht von Bewegungsflachen nach DIN 18040

Empfehlung zur Ausfiihrung von Bewegungsflachen
[Planungsgrundlagen]
Greifhohe und Flachenbedarf

Teil 2
Barrierefrei nutzbare
Wohnungen

Teil 2 [R]

Barrierefrei und unein-
geschrankt mit dem
Rollstuhl nutzbare
Wohnungen

Grundsatzliche Greif-/Bedienhdhe von Bedienungselementen

85cm

Bewegungsflachen im Wohnumfeld mit Richtungsanderung

auf Wegen zum Haupteingang

am Anfang und Ende von Rampen

vor Briefeinwdlirfen, Ruf-und Sprechanlagen

=150 cm x 150 cm

Bewegungsflachen im Wohngebaude mit Richtungséanderung

auf Fluren, Drehfliigeltiiren (Offnungsseite), Tiiren mit gegeniiber-
liegenden Wand

Warteflachen vor Aufzugstiiren

am Anfang und Ende von Rampen

vor Bedienelementen

=150 cm x 150 cm

Durchgange, Tiiren, Aufzugstiiren

=90 cm

Bewegungsflachen in der Wohnung

Wohn-, Schlafraume und Kiichen

vor WC-Becken, Waschtisch, Badewanne

=120 cmx 120 cm

auf dem Freisitz

=150 cm x 150 cm

auf einer Seite des Bettes

= 120 cm Mindesttiefe

vor sonstigen Mobeln

= 90 cm Mindesttiefe

vor Kiicheneinrichtungen (Anordnung tiber Eck empfohlen)

= 120 cm Mindesttiefe

= 150 cm Mindesttiefe

Flure

= 120 cm Mindestbreite

Durchgang, Turen

=80cm

Ein Anspruch auf Vollstandigkeit wird nicht erhoben
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5.7 Sensorische Anforderungen

Die bisherig wichtigsten Planungsgrundlagen zum Barrierefreien Bauen
DIN 18024 und DIN 18025 befassten sich im Wesentlichen mit Vorga-
ben zu geometrischen Anforderungen, der Anordnung von Bauelementen
bzw. Ausstattungsgegenstanden. Da wurden z. B. genannt:

Abmessungen von Bewegungsflachen, Steigungen von Rampen etc. In
ganz geringem MaBe wurden in diesen Normen bisher sensorische Anfor-
derungen (Sehen, Horen oder Tasten) flir Menschen mit sensorischen
Einschrankungen bericksichtigt. Mit der neuen Norm DIN 18040 werden
erstmals diese bedarfsgerechten Anforderungen, unterteilt in

e visuelle Anforderungen [durch Sehen] z.B. SchriftgroBen, Leucht-
dichte und Kontraste

e taktile Anforderungen [durch Fihlen, Tasten] z.B. ertastbare Pikto-
gramme, Profilschrift und Zeichen-,

e auditive Anforderungen [durch Horen] z.B. optisches Anzeigen der
Horbereitschaft der Gegenseite

wahrnehmbar gestaltet.

Durch die festgelegten Schutzziele der neuen Norm DIN 18040 erhal-
ten Menschen mit sensorischen Behinderungen Orientierungs- und Kom-
munikationsmaoglichkeiten, die ihnen eine sichere und selbstandige
Nutzung von komplexen Gebaudeanlagen bzw. Gebauden durch, differen-
zierte Wegesystemen ermoglichen. Damit alle Informationen zur Wege-
fihrung, ErschlieBung (z.B. Hauskommunikationssysteme, Aufziige) und
Sicherheit (z.B. Notruf- oder Gefahrenmeldeanlagen, Rettungswege)
auch von Menschen mit sensorischen Einschrankungen erkannt werden
konnen, sind mindestens zwei der drei Sinne Sehen, Horen oder Tasten
anzusprechen.

Daraus ergeben sich weitere Anforderungen:

e Taktile und akustische Informationsgestaltung mit Leitfunktionen

e Taktile und akustische Informationsgestaltung mit Entscheidungsfunk-
tionen

e Kontrastreiche Gestaltung zum Umfeld

als geschlossene Informationskette vom Start- zum Endpunkt und dies
kurz, exakt und Ubersichtlich.
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Abb. 5-97 - 5-100 visuelle, taktile und auditive gestaltete Orientierungssysteme (Bild-
nachweis: I.L.1.S/VzFB. Hannover)

S

Ubersichtplan

10

STUHL-
FLECHTEREI

Tlrbeschilderung
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Handlaufinformation

Leitlinien
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6 Praxisorientierte L6sungen und
Details der Bauelemente

In diesem Kapitel werden praxisorientierte Losungen und Details von
Bauelementen in Form einer Leistungsbeschreibung vorgestellt. Die
Angaben beziehen sich auf Bauart, Bauteil, Baustoff und Abmessungen
flr den Herstellungsvorgang und -ablauf einer Leistung bis zu ihrer Fer-
tigstellung.

Fir die Planungspraxis muss beachtet werden, dass sich beim Heran-
ziehen relevanter Vorschriften und Normen Widerspriiche ergeben kon-
nen. Eine genaue Kenntnis der rechtsverbindlichen Vorschriften und Nor-
men ist deshalb erforderlich.

Mit der Leistungsbeschreibung ist beabsichtigt, die barrierefreien
Aspekte herauszustellen und aufzuzeigen, dass es sich hierbei nicht um
Sonderlosungen mit Sonderelementen handelt, die nur Personen mit
einem Handicap vorbehalten sind.

Die Bauelemente wurden so gewahlt, dass sie einerseits den in Kapitel 7
aufgefiihrten Beispielen und andererseits den in der Einleitung (Kapitel 1)
genannten Eckpunkten zugeordnet werden konnen.

Die jeweilige Leistungsbeschreibung wird eingefiihrt mit:

Los: Zuordnung Beispiel (Kapitel 7)/Zuordnung Grundlagen
Planung (Kapitel 5)
Titel: beschriebenes Bauelement

Gewerk:  Bezeichnung der unterschiedlichen Leistungsbereiche (LB)
nach dem Standardleistungsbuch fiir das Bauwesen (StLB)
Eckpunkt: Zuordnung Eckpunkt (vgl. Kapitel 1).

Daran anschlieBend erfolgen Allgemeine Erlauterungen, Technische
Vorbemerkungen und die Leistungsbeschreibung. Zur Leistungsbeschrei-
bung gehoren das Aufschlisseln in Positionen, die Zulagen und das Auf-
zeigen von Grafiken und Zeichnungen.
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6.1 ErschlieBungselemente

6.1.1 Treppen

Los: Geschosswohnungsbau/Neubau/GebaudeerschlieBung
Titel: Rohbau- und Ausbauarbeiten/Treppe
Gewerke: 013 Beton- und Stahlbetonarbeiten
015 Betonwerksteinarbeiten
027 Tischlerarbeiten
Eckpunkt: Stufenlose ErschlieBung

Allgemeine Vorbemerkung

Auf der Grundlage der Kapitel 5.1/7.2.1 - GebaudeerschlieBung/offent-
licher Wohnungsbau wird eine geradlaufige Treppe als Betonfertigteil-
treppe (Fertiglauftreppe) im Geschosswohnungsbau beispielhaft aus-
geschrieben. Besonderes Augenmerk wird hierbei auf die Art des
Treppenlaufs, die Treppenlaufbreite, die Anforderungen an Kontrast und
Rutschsicherheit des Treppenbelags sowie den Handlauf gelegt.

Technische Vorbemerkungen

Leistungsumfang

Die Leistung des Auftragnehmers (AN) umfasst samtliche Leistungen, die
zur Erstellung der Treppe erforderlich sind.

Vorschriften
Zu berlcksichtigen sind jeweils in der neuesten Fassung:

Unfallverhiitungsvorschriften

die Bauordnung des Bundeslandes
feuerpolizeiliche Auflagen

die relevanten DIN- Normen'®,

Hinweis
Im Gegensatz zur ZH 1/113 (Merkblatt fir Treppen) sind Stufenunter-

schneidungen unzuldssig.
Zur Ausflihrung kommt eine Treppe mit folgendem Mustertext:

13 Unter Berlicksichtigung der Schutzziele bezogen auf die Ausfiihrung der Treppen-
anlage gilt DIN 18040, Teil 2 Barrierefreies Bauen - Planungsgrundlagen (in Hessen
n.n. als technische Baubestimmung eingefiihrt) als vereinbart.
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Leistungsbeschreibung

Der Anwender dieses Leistungsverzeichnis (LV)-Vorschlags hat die
Pflicht, die Vollstandigkeit der Positionen und die Eignung fiir die jewei-
lige Anwendung zu priifen.

Position 1

Treppenlauf:
als Fertigteiltreppe entsprechend der Zeichnung herstellen

Material: Stahlbeton B 25

Ausfiihrung: glatt/Sichtbeton

Lauf: gerade

nutzbare Laufbreite: = 1,00 m

Plattendicke: 18 cm

Stufen:

15 Stg.

Steigungsverhaltnis: 18,7 cm/26 cm

T 3.64 ) 35%
ll_,_.:]__ ¥x26cm ,.;'_I T
5 —

[

2.80
15 x 8 cm

+2

Abb. 6-1: Schnitt Treppenlauf Stahlbetonfertigteiltreppe (Platte mit aufgesattelten
Stufen nicht maBstéblich)
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[ MASSE SND ACHBAUMASEE )

Abb. 6-2: Grundriss einlaufige gerade Fertigteiltreppe (nicht maBstablich)

Trittschalldammung:

Auflagerung mit trittschalldammenden Lagern (Tronsolen) aus Elasto-
merauflagern mit anschlieBender PE-Schaumstoffplatte als trittschall-
technische Trennung zwischen Fertigteillauf und Podestplatte; Tritt-
schallverbesserungsmaB von bis zu U'w = 28dB und TrittschallschutzmaR
TSM = 33dB (erforderliche Feuerwiderstandsklasse von F90)
Schallbriickenfreie Fugenausbildung zwischen Platte und Wand durch
die Anordnung einer offenen Fuge oder einer Trennung mittels einer
Fugenplatte

.'" ‘‘‘‘

4 cm Démmung |
15 cn Pulz_|
Sockel

Dauerelastisch
ausfugen

4 cm Plettenbeleg

Abb. 6-3: Trennung Treppenlauf - Treppenhauswand mittels Fugenplatte

122

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0
‘mit, 0r oder In KI-Systemen, KI-} Mms-usn oa (Generativen Sprachmodellen.



https://doi.org/10.51202/9783816788270

6.1 ErschlieBungselemente

Q Bauliche Ausfiihrung

Belag:
aus Naturstein, Granit hell auf vorhandenen Betonlauf verlegen, Platten-
dicke ca. 4 cm, Konstruktionshohe 8 cm

Zulage:

Als Zulage Stufenkanten kontrastreich mit aufgeklebten Sicherheits-
streifen in rutschhemmender Ausfiihrung in Signalfarbe »rot¢ im An-
und Austritt kennzeichnen, sonstige Stufen mit Sicherheitsstreifen
»schwarzq (Antirutschbelag)

Abb. 6-4: Stufe mit aufgeklebtem Sicherheitsstreifen kontrastreich abgesetzt.

Position 2

Handlauf:

beidseitiger Handlauf aus versiegeltem Hartholz (u.a. Vermeidung elek-
trostatischer Aufladung) mit einem Durchmesser von 3,5 cm (Mindest-
abstand zur Wand von 5 cm) liefern und anbringen.

Der innere Handlauf ist in 85 cm Hohe 30 cm waagerecht iber den
Anfang und das Ende der Treppe hinaus zu fihren. Anfang und Ende des
Treppenlaufes sind durch kontrastreiche Handlaufmarkierungen kennt-
lich zu machen.

6.1.2 Rampen

Los: Geschosswohnungsbau/Umbau/GebaudeerschlieBung
Titel: Ausbauarbeiten/Rampe
Gewerk: 017 Stahlbauarbeiten

031 Metallbauarbeiten, Schlosserarbeiten
Eckpunkt: Stufenlose ErschlieBung

Aligemeine Vorbemerkung

Auf der Grundlage der Kapitel 5.1/7.2.2 - GebaudeerschlieBung/offent-
licher Wohnungsbau wird eine Rampe aus Stahl fiir die ErschlieBung
eines Mehrfamilienhauses beispielhaft ausgeschrieben. Besonderes
Augenmerk liegt hierbei auf der neuen Lage der Rampenanlage und der
Konstruktion/Gestaltung. Hinweis: Eine baufallig gewordene Holzrampe
mit Gummibelag wird gegen eine Stahlrampe ausgetauscht.
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Abb. 6-5: Vorhandene Eingangssituation mit Holzrampe neben der Eingangstiir (Bestand)

Technische Vorbemerkungen

Leistungsumfang

Die Leistung des Auftragnehmers (AN) umfasst samtliche Leistungen, die
zur Erstellung der Rampenanlage erforderlich sind. Ausgenommen sind
nur »bauseitige Leistungen¢™.:

Vorschriften
Zu berlcksichtigen sind jeweils in der neuesten Fassung:

Unfallverhiitungsvorschriften
die Bauordnung des Bundeslandes
die relevanten DIN-Normen'®.

Zur Ausflihrung kommt eine Rampe mit folgendem Mustertext:

Leistungsbeschreibung

Der Anwender dieses Leistungsverzeichnis-Vorschlags hat die Pflicht, die
Vollstandigkeit der Positionen und die Eignung fir die jeweilige Anwen-
dung zu prufen.

14 u.a. Herstellung der Fundamente und Treppenauflagerung im vorhandenen Podest-
bereich

15 Unter Beriicksichtigung der Schutzziele bezogen auf die Ausfiihrung der Rampen-
anlage gilt DIN 18040, Teil 2 Barrierefreies Bauen - Planungsgrundlagen (in Hessen
n.n. als technische Baubestimmung eingefiihrt) als vereinbart.
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Position 1

Rampe
Material:
Stahl St. 37.2

Ausfiihrung:

Die Abmessungen sind der Beschreibung zu entnehmen.
Rampenanlage nach Zeichnung anfertigen mit einer max. Steigung von
<8 % (Bauen im Bestand; Abweichung gegeniber DIN mit Auftraggeber
schriftlich vereinbart!), frei Verwendungsstelle liefern und an das Haupt-
eingangspodest fachgerecht anschlieBen (Streifenfundament bauseits
vorhanden)

Stmkturicrung

— . T
| e
. 2 s
501150, e i
150/150. 7= _ _ _ —
(EEI N i S
! 150 600

T T

Abb. 6-6: Stahlrampe mit erforderlichen Abmessungen

Die Anlage besteht aus einer 1,20 m breiten und 6,00 m langen Ram-
penflache.

Am Antritt der Anlage ist eine waagerechte ca. 0,30 m x 1,50 m groBe
Ubergangsfliche im Anschluss an die Bewegungsfliche anzuordnen,
die u.a. als Abschluss flir die senkrechten Handlaufenden dient.

Der Gesamthohenunterschied betragt ca. 0,50 m.

Die Tragkonstruktion besteht aus folgenden warmgewalzten rundkan-
tigen Stahlprofilen (Stab- und Formstahl nach DIN 1024, 1028 und
1029):

Wangen U-Stahl 180/70/8 mm

Radabweiser L-Stahl 150/100/10 mm

Wangenverbinder T-Stahl 50/50/6 mm

Wangenstiitzen U-Stahl 140/60/7 mm mit angeschweiften
FuBplatten 200/150/10 mm.

Die Rampenflache erhélt eine rutschhemmende feuerverzinkte Ein-

press-Gitterrostabdeckung, Maschenweite 30/10 mm mit profilierten
Trag- und Verbundstaben.
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Abb. 6-7: Gitterrostabdeckung

Bei der Tragstabbemessung ist eine Verkehrslast von 3,5KN /m?
zugrunde zu legen.

Position 2
Gelander

Die Gelanderkonstruktion ist wie folgt herzustellen:

Senkrechte Stiitzen

im Abstand von ca. 10 mm je zwei Stlick nebeneinander angeordnete
Flachstahle 40/12 mm, oben und unten im Winkel 45° abgeschnitten,
mit angeschweiBten FuBplatten 130/60/10 mm zu den Radabweiser-
Winkelprofilen herstellen.

Handlauf

beidseitig auf 85 cm Hohe, V2A Rundrohr, Durchmesser 38 mm (mit
Kunststoffummantelung), mit abgewinkelten, sich verjingenden, ange-
schweiBten V2A-Flachstahlankern d = 10 mm, | = 120 mm.

vorh, i
Einhousung ™

8 o \‘\——":H

| >150 6,00 (< 8% 1. Bestand!) > 1,50  ~2,00 |
L) T 1
I-el'f, I erf,
Bewegungsfiache Bewegungsflache
L]

| / Y
31 T 11 ]

Abb. 6-8: Zeichnung: geplante Rampe direkt vor der Hauseingangstur (nicht maBstablich)
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Die erforderliche Absturzsicherung erfolgt durch drei Uibereinander ange-
ordnete, die Stiitzen mittig durchdringende V2A-Drahtseile, Durchmes-
ser 5 mm. Samtliche Schnittkanten sind zu brechen, Grate o. A. zu besei-
tigen und SchweiBnahte einwandfrei zu verschleifen.

Die gesamte Anlage ist in Einzelteilen feuerzuverzinken (auBer Handlauf
und Drahtseile) und vor Ort mittels Schraubverbindungen zu montieren.
Es dirfen ausschlieBlich nichtrostende Verbindungsmittel (Schrauben,
Muttern, Unterlegscheiben etc.) aus Edelstahl zur Ausfiihrung kommen.

6.1.3 Aufziige

Los: Geschosswohnungsbau/Neubau/GebaudeerschlieBung
Titel: Ausbauarbeiten/Aufzug

Gewerk: 069 Aufziige

Eckpunkt: Stufenlose ErschlieBung

Aligemeine Vorbemerkung

Aufgrund der foderalen Struktur in der Bundesrepublik gibt es 16 unter-
schiedliche Landesbauordnungen, die sich allerdings gemeinsam an der
Musterbauordnung (MBO) orientieren. Der Einbau eines Aufzuges wird
uberwiegend dann vorgeschrieben, wenn Gebaude mit mehr als fiinf Voll-
geschossen ausgefiihrt werden (vgl. Kapitel 5.1, Tabelle 5-4).

Auf der Grundlage der Kapitel 5.1/7.2.1 - Geb&udeerschlieBung/
offentlicher Wohnungsbau wird ein Aufzug nach EN 81-1 beispielhaft aus-
geschrieben. Besonderes Augenmerk liegt hierbei auf den MaBen und
der Ausstattung des Fahrkorbs.

Technische Vorbemerkungen

Leistungsumfang

Die Leistung des Auftragnehmers (AN) umfasst samtliche Leistungen, die
zur Erstellung der betriebsfahigen Anlage und zur Erfillung der behord-
lichen Auflagen erforderlich sind. Ausgenommen sind nur »bauseitige
Leistungeng's.

Unterlagen

Der AN erstellt folgende Unterlagen:
Anlagenzeichnungen
Schalt- und Stromlaufplane

Unterlagen fir die behordliche Abnahme.

16 u.a. Lieferung verbindlicher Bauplane fiir die Auftragsbearbeitung

127

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0 Inha.

mit, 10r oder In KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.


https://doi.org/10.51202/9783816788270

Bauliche Ausfiihrung O

Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Die Anlagenzeichnungen fiir die Fahrschachte und den Maschinen-
raum sind innerhalb von vier Wochen nach der Auftragserteilung und
nach Vorlage der Bauplane zu erstellen. Sie sind vom Auftraggeber (AG)
oder seinem Vertreter zu genehmigen, bevor mit der Fertigung des Mate-
rials begonnen werden darf.

Vorschriften
Zu berlcksichtigen sind jeweils in der neuesten Fassung:

Unfallverhiitungsvorschriften

die Bauordnung des Bundeslandes

feuerpolizeiliche Auflagen

die Verordnung lber die Errichtung und den Betrieb von Aufzugsanla-
gen (Aufv)Y”

Sicherheitsregeln fir die Konstruktion und den Einbau von Aufziigen
DIN EN 81

die Europaische Aufzugsrichtlinie (95/16/EG)

das Gesetz zur elektromagnetischen Vertraglichkeit (EMVG)

die relevanten VDE-Bestimmungen

die relevanten VDI-Richtlinien

die relevanten DIN-Normen.

Zur Ausflihrung kommt ein Aufzug mit folgendem Mustertext:

Leistungsbeschreibung

Der Anwender dieses Leistungsverzeichnis-Vorschlags hat die Pflicht, die
Vollstandigkeit der Positionen und die Eignung fir die jeweilige Anwen-
dung zu prufen.

Position 1

Aufzug nach EN 81-1 (Seilaufzug) komplett betriebsbereit, mit allen
Unterlagen, mit folgender Kabinenausfiihrung:

Kabine aus verzinktem, 2 mm starkem Stahlblech, in Abkantbauweise her-
gestellt; Kabinenwande strukturlackiert, Farbe nach Wahl (blendfrei), Decke
weiB lackiert; Beleuchtung indirekt hinter abgehangter Blechdecke;
Kabinentiiren in Edelstahl, Be- und Entliftung der Kabine durch unauf-
fallig angeordnete Schlitze, im unteren und oberen Bereich der Kabinen-
wande.

FuBboden abgesenkt um 25 mm fiir bauseitigen Steinbelag. Zugangssi-
cherung Uber Lichtvorhang, Standanzeiger tUber dem Zugang.

17 vgl. Abschnitt Il der Betriebssicherheitsverordnung
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Die Steuerung muss eine Einstellung der Offenhaltezeit der Tir ermdg-
lichen (Ublicherweise zwischen zwei Sekunden und zwanzig Sekunden),
um sie den Bedingungen des Einbauorts anzupassen. Steuerung als Ein-
knopf-Sammelsteuerung, richtungsunempfindlich. Drucktaster flir den
Notruf, Etagenstand- und Weiterfahranzeige mit akustischer Ansage.
AuBentaster mit Anholdrucktaster und eingebauter Leuchtdiode als Ruf-
quittung.

Technische Daten:

Tragkraft: 630 kg oder 8 Personen
Forderhohe: siehe Bauplane (Schnitt)
Haltestellen: 5

Turart: Teleskoptur 2-teilig einseitig 6ffnend
Lichte Zugangsbreite: 2900 mm

Fahrkorbabmessungen: lichte Breite 1100 mm

lichte Tiefe 1400 mm
lichte Hohe 2150 mm
(Unterkante abgehangte Decke)

Nenngeschwindigkeit (m/s): 0,6

Weitere Angaben sind dem beiliegenden Grundriss und Schnitt zu ent-
nehmen.

Die vorgeschriebene Abnahmepriifung wird vom AN veranlasst.

Bedarfspositionen
Weitere Einrichtungen im Fahrkorb

Notrufwahlgerat zur Aufschaltung auf das zentrale Notrufleitsystem
des AN

Waagerechtes Bedienpult (vgl. Muster Bedienpult, Abb. 6.11) mit
zusatzlicher Kennzeichnung in Brailleschrift als Ersatz fiir das Stan-
dardtableau

Handlauf aus Holz an mindestens einer Seitenwand des Fahrkorbs
Klappsitz

Spiegel aus Sicherheitsglas zur Orientierung an der Riickwand
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Abb. 6-9: Grundriss Ausschnitt Treppenhaus mit Darstellung von Aufzug und Treppe
(nicht maBstablich)
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Abb. 6-10: Schnitt Wohngebaude (nicht maBstablich)
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L5 L5

Abb. 6-11: Muster Bedienpult [9] mit GroBe der Bedienungselemente und Ziffern
(erhabene Tastenzahlen und -zeichen, die sich taktil ertasten lassen).

6.2 Niveaugleiche Tiirschwellen zu
Balkonen, Terrassen und Loggien

Los: Einfamilienhaus/Neubau/Tiirschwelle zwischen
Wohnung und Terrasse
Titel: Ausbauarbeiten/Balkon

Gewerk: 018 Abdichtung gegen nichtdriickendes Wasser
027 Tischlerarbeiten
Eckpunkt: Niveaugleiche Tiirschwellen

Allgemeine Vorbemerkung

Nach DIN 18195, Teil 5 sowie nach den »Flachdachrichtlinien« gelten barri-
erefreie Ubergénge als Sonderkonstruktionen. Sie sind daher zwischen Pla-
ner und Ausfiihrenden zu koordinieren. Bei barrierefreien Ubergéngen wird
die nach den Regeln der Technik geforderte Hohe fiir die Oberkante der
Abdichtung gravierend unterschritten. Deshalb ist eine riickstaufreie Ent-
wasserung durch Drainroste und eine Drainschicht zwingend erforderlich.

Auf der Grundlage der Kapitel 5.2/7.1.1 - Niveaugleiche Tirschwel-
len/Privater Wohnungsbau kommen niveaugleiche Tirschwellen (zwei
Systeme) mit hohenverstellbarem Drainrost beispielhaft zur Ausschrei-
bung. Besonderes Augenmerk wird hierbei auf die Abdichtung gegen das
Eindringen von Wasser gelegt.

Technische Vorbemerkungen

Leistungsumfang

Die Leistung des Auftragnehmers (AN) umfasst samtliche Leistungen,
die zur Erstellung der Arbeiten erforderlich sind. Ausgenommen sind nur
ybauseitige Leistungeny'.

18 u.a. die Herstellung der erforderlichen Abdichtung/Isolierung auf der vorhandenen
Konstruktion.
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Vorschriften
Zu beriicksichtigen sind jeweils in der neuesten Fassung:

Unfallverhiitungsvorschriften
die Bauordnung des Bundeslandes
die relevanten DIN- Normen'?.

Zur Ausfiihrung kommen niveaugleiche Turschwellen mit folgendem
Mustertext:

Leistungsbeschreibung

Der Anwender dieses Leistungsverzeichnis-Vorschlags hat die Pflicht, die
Vollstandigkeit der Positionen und die Eignung fir die jeweilige Anwen-
dung zu prufen.

Position 1
Hohenverstellbarer Drainrost

barrierefreie Drainroste mit Stahlrahmen und Gitterrostauflage fir die
riickstaufreie Abfiihrung von Oberflachen- und Sickerwasser, fir den
festen Einbau in Belagen mit Estrich, feuerverzinkt, mit vier drehbaren
gummikaschierten FliBen, stufenlos belagsbiindig hthen-, sowie ram-
penartig schrag verstellbar, mit Schmutzgitter zwischen Gitterrost -
Maschenweite 30/10 mm - und Rahmen als schwellenfreier/stufen-
loser Belagsanschluss zu AuBentiiren liefern und fachgerecht einbauen.

Abb. 6-12: Detail hohenverstellbarer Drainrost

19 Unter Beriicksichtigung der Schutzziele bezogen auf die Ausfiihrung des Tiran-

schlusses mit Drainrost gilt DIN 18040 Teil 2: Barrierefreies Bauen - Planungs-
grundlagen (in Hessen n.n. als technische Baubestimmung eingefiihrt) als verein-
bart.
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Position 2
Magnetschienenschwelle

Magnet-Tirdichtungssystem mit thermischer Trennung fiir Hausein-
gangstir liefern und gemaB Einbauanleitung des Herstellers funktions-

gerecht montieren.
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Abb. 6-13: Barrierefreier Tiiranschluss mit Drainrost
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Abb. 6-14: Detail Magnettiirdichtungssystem mit thermischer Trennung
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[LES

. Fliesen- oder Plattenbelag

Diinnbettmartel bzw. Kontaktschicht

. Zementestrich als Lastverteilungsschicht

(mind. 50 mm)

. nichtstatische Bewehrung

Drainagematten (8 oder 16 mm), Lamellen in Gefal-
lerichtung verlegt
Trennlage (wie durch Richtlinie vorgegeben)

. Abdichtung nach DIN 18 195( Teil 5

. wenn erforderlich: Dampfdruckausgleichsschicht
. Warmedammung

. Dampfsperre

. Gefalleverbundestrich

. Stahlbetondecke

. Mortelanker

. Lochwinkel auf Drainage

. Fugenband SL

. Drainrost (20 oder 30 cm), Neigungswinkel ver-

stellbar
Lastverteilungs-Unterlage, mind. 100/100/5 mm
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. Fliesen- oder Plattenbelag
. Diinnbettmortel bzw. Kontakt-

schicht

. Zementestrich als Lastvertei-

lungsschicht (mind. 50 mm)

. nichtstatische Bewehrung
. FE-Drainagematten (8 oder

16 mm), Lamellen in Gefélle-
richtung verlegt

. Trennlage (wie durch Richtlinie

vorgegeben)
Abdichtung nach DIN 18 195,
Teil 5

. Balkonkragplatte im Gefélle
. Drainrost (20 oder 30 cm),

Neigungswinkel verstellbar

. Fugenband SL

. Lochwinkel auf Drainage
. Mortelanker

. Schutzplatte

Position 3
Hohenverstellbarer Drainrost
Ausflihrung wie Position 1

Barrierefreier Turanschluss mit thermischer Trennung fiir Balkontir liefern
und gemaB Einbauanleitung des Herstellers funktionsgerecht herstellen.
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Abb. 6-15: Balkonkragplatte im Gefalle mit barrierefreiem Tiranschluss mit Drainrost

6.3 Individualbereich Bad

6.3.1 Barrierefreies Bad - Duschboden

Los: Geschosswohnungsbau/Neubau/Individualbereich
Bad
Titel: Ausbauarbeiten /Duschbdden
Gewerk: 019 Abdichtung gegen nichtdriickendes Wasser
024 Fliesen und Plattenarbeiten
045 Gas-, Wasser- und Abwasserinstallationsarbeiten
Eckpunkt: Barrierefreies Bad

Allgemeine Vorbemerkung

In bauphysikalischer Hinsicht werden bei der Ausfiihrung eines barriere-
freien Duschbereichs die Abdichtung gegentber Feuchtigkeit und die Ver-
meidung von Schalltbertragung gefordert. Bei Massivdecken bedarf es in
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der Regel eines Eingriffs in die Deckenkonstruktion. Eine zu geringe Kon-
struktionshohe des FuBbodenaufbaus stellt ein erhebliches Problem dar.

Aufder Grundlage der Kapitel 5.3/7.2.1 - Individualbereich Bad / 6ffent-
licher Wohnungsbau kommt ein in der Ecke liegender, L-formiger Dusch-
bereich (zweiseitiger Wandanschluss) mit den MaBen 1,20 m/1,20 m
beispielhaft zur Ausfiihrung. Besonderes Augenmerk wird hierbei auf die
schwellenlose Begehbarkeit der Dusche gelegt. Der hohe Anteil von Aus-
rutschunféllen in nassbelasteten BarfuBbereichen am gesamten Unfall-
geschehen zeigt, dass eine sorgfaltige Auswahl der Bodenbelage erfor-
derlich ist. In Einzelfallen konnen zuséatzliche Kriterien bei der Auswahl
von Bodenbelagen zu berlcksichtigen sein, wie z. B.

Gehen mit Kriicken,
Befahren mit Rollstiihlen und
Reflexauslosung bei bestimmten Personen (z. B. Spastikern).

Technische Vorbemerkungen

Leistungsumfang

Die Leistung des Auftragnehmers (AN) umfasst samtliche Leistungen,
die zur Erstellung der Arbeiten erforderlich sind. Ausgenommen sind nur
»bauseitige Leistungens.

Vorschriften

Zu berticksichtigen sind jeweils in der neuesten Fassung:
Unfallverhiitungsvorschriften
die Bauordnung des Bundeslandes
die relevanten DIN-Normen?2°,

Hinweis

Folgende Merkblatter sind zu beachten:
Merkblatt Bodenbelage fiir nassbelastete BarfuBbereiche GUV-I 8527
(Unfallverhiitung),
Merkblatt fur FuBboden in Arbeitsraumen und Arbeitsbereichen
GUV-R 181 (bisher GUV 26.18)

Zur Ausfiihrung kommt ein Nassraumsystem mit Fliesen, Formteilen,
Duschwannenunterbau- und Verlegeelementen als Systemverbund mit
folgendem Mustertext:

20 Unter Beriicksichtigung der Schutzziele bezogen auf die Ausfiihrung des Duschbo-
dens gilt DIN 18040, Teil 2 Barrierefreies Bauen - Planungsgrundlagen (in Hessen
n.n. als technische Baubestimmung eingefiihrt) als vereinbart.
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Leistungsbeschreibung

Der Anwender dieses Leistungsverzeichnis-Vorschlags hat die Pflicht, die
Vollstandigkeit der Positionen und die Eignung fir die jeweilige Anwen-
dung zu prifen.

Position 1

Sanitarzelle gemaB den Angaben und der beiliegenden Zeichnung
erstellen.

Diese Position umfasst alle Leistungen des Fliesenlegers ab Rohboden,
Verlegeuntergrund und Rohwand. Sie beinhaltet:

Reinigen und Grundieren der Untergriinde

Erstellen des Verlegeuntergrunds (Héhenausgleich 0. A.)

Einbau des Duschwannen-Unterbauelementes (DWU) mit integrierter
Trittschalldammung, inklusive Bodenablauf mit waagerechtem oder
senkrechtem Abgang (Absprache mit Installateur) und Edelstahlrost
VergieBen des Deckendurchbruchs/Deckenschlitzes und gegebe-
nenfalls VergieBen der Fuge zwischen DWU und z. B. Estrich

Einbau der Unterbau-Verlegeelemente mit integrierter Trittschall-
dammung, inklusive Verkleben miteinander an den Stirnseiten
Abdichten des Bodens und des entsprechenden Wandbereichs im
Verbund nach ZDB-Merkblatt, inkl. Einarbeiten von Dichtungsban-
dern und Dichtungsmanschetten (bei Rohrdurchfiihrung im Wandbe-
reich der Dusche)

Verfliesen Duschbereich, abgesenkte Ausfiihrung

Verlegen Bodenfliesen (15er und/oder 30er Raster)

Verlegen Wandfliesen (15er und/oder 30er Raster)

Ausfugen Boden mit Fugenmaterial, Farbe It. Angabe Auftraggeber
Ausfugen Wande mit Fugenmaterial, Farbe It. Angabe Auftraggeber
Herstellen von Bewegungsfugen.

GroBRe des Duschbereiches: 120 cm/120 cm

Aufbauhohe FuBboden: 55/65 mm
Boden-/Wandfliese: Material, Steinzeug
Oberflache: rutschhemmend R=10%', B?2
Farbe: nach Wahl Auftraggeber; (matt)

21 Bewertungsgruppe der Rutschgefahr GUV-R 181
22 Bewertungsgruppe flr nassbelastete BarfuBbereiche
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Abb. 6-16: Im Boden abgesenkte Dusche, L-formig unter Beriicksichtigung von
FliesenmaBen (Formfliesen); fiir Rollstuhlbenutzer gut geeignet

Bodenfliese als Hohlkehl-
fliese zur aufgehenden
Wandfliese

Abb. 6-18: Skizze Darstellung einer hoch liegenden Bewegungsfuge (auBerhalb des
Wasser filhrenden Bereichs)
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Abb. 6-19: Unterbauwanne inkl. integriertem Bodenablaufoberteil und Vergussoff-
nung, Bodenablaufunterteil mit Zubehor

Abb. 6-20: Detail Schichtaufbau mit Angabe der Hohe des FuBbodenaufbaus.
Systementwicklung und Entwurf: Christian U. Casper
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Abb. 6-21: Detail Bodenablauf mit waagerechtem oder senkrechtem Abgang

6.3.2 Barrierefreies Bad - Sanitarobjekte

Los: Geschosswohnungsbau/Neubau/Individualbereich
Bad
Titel: Ausbauarbeiten/Sanitarobjekte

Gewerk: 045 Gas-, Wasser- und Abwasserinstallationsarbeiten,
Einrichtungsgegenstéande
Eckpunkt: Barrierefreies Bad

Allgemeine Vorbemerkung

Auf der Grundlage der Kapitel 5.3/7.2.1 - Individualbereich Bad/offent-
licher Wohnungsbau werden Sanitdrobjekte (Waschtisch, WC-Becken
einschlieBlich Stitzgriffen) beispielhaft ausgeschrieben. Allgemein gilt,
dass zur Befestigung von Sanitérobjekten und Hilfsmitteln tragfahige
Wande und Decken vorhanden sein missen. WC, Waschtisch (WT) und
Stiitzgriffe sind bei Vorwandinstallation stabil anzubringen. Die Ausfiih-
rung der Vorwandmontage ist so auszulegen, dass jederzeit Stitzklapp-
griffe angebracht werden konnen.

Hinweis

Weder Leichtbauplatten als Verkleidung der Vorwandinstallation, noch
Lochziegel oder ahnliche Konstruktionen konnen die Stitzdriicke von
mindestens (100kg) aufnehmen! Dieses Detail wird in der Praxis vielfach
unterschatzt.

Technische Vorbemerkungen

Leistungsumfang

Die Leistung des Auftragnehmers (AN) umfasst samtliche Leistungen,
die zur Erstellung der Arbeiten erforderlich sind. Ausgenommen sind nur
»bauseitige Leistungens.
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Vorschriften
Zu beriicksichtigen sind jeweils in der neuesten Fassung:

Unfallverhiitungsvorschriften
die Bauordnung des Bundeslandes
die relevanten DIN- NormenZ3,

Zur Ausfiihrung kommen Sanitarobjekte WC, Waschtisch einschlieB-
lich Installationsblock mit folgendem Mustertext:

Leistungsbeschreibung

Der Anwender dieses Leistungsverzeichnis-Vorschlags hat die Pflicht, die
Vollstandigkeit der Positionen und die Eignung fir die jeweilige Anwen-
dung zu prufen.

Position 1
WC als Vorwandinstallation

rollstuhlgerechtes WC (Universalausfiihrung) mit 70 cm Ausladung
und 48 cm Sitzhohe (mindestens 46 cm!)
Spilbetatigung aus der Sitzposition erreichbar
Stiitzklappgriffe neben WC
It. Zeichnung herstellen

e e
i

1-

/J'/

_. 1 100k’

=T | +280 4-6K ,Sitzhshe*
N -

Abb. 6-22: WC als Vorwandinstallation

23 Fir die Auswahl und Anordnung der Sanitarobjekte wird folgende Norm zusatzlich
vereinbart: DIN 18040, Teil 2 [R]: Barrierefreies Bauen - Planungsgrundlagen (in
Hessen n.n. als technische Baubestimmung eingefiihrt).
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Position 2
WC-Installationsblock - barrierefreie Ausfiihrung

mit elektrischer Handfernbetatigung
mit Unterputz-Spilkasten nach DIN 19542

liefern und einbauen.

Technische Anforderungen:

geschlossene, korrosionsgeschiitzte Profilstahlkonstruktion mit Veran-
kerung fiir Befestigungsplatten fir Stiitzgriffe, mit korperschallentkop-
pelter Sanitartechnik

Als Zulage Befestigungsplatten (links/rechts) verzinkt, zur kraftschlis-
sigen Montage flr bauseitigen barrierefreien Stiitzklappgriff liefern und
einbauen.

Abb. 6-23: WC-Installationsblock mit seitlichen Befestigungsplatten

Zulage
Stitzklappgriff 850 mm Ausladung, Funk-WC-Spiilauslosung, Edelstahl,
verchromt liefern und einbauen.

Abb. 6-24: Stitzklappgriff

141

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0 Inhak.
mit, 10r oder In KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.



https://doi.org/10.51202/9783816788270

Bauliche Ausfiinrung @

Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Position 3
Waschtisch (WT) als Vorwandinstallation

Waschtisch, Handelsserienmodell (GroBe: 600/540 mm) aus Kristall-
Porzellan, weiB, mit riickwartiger Abstellflache, mit Uberlauf, Hahnloch
fir Armatur, Einhebel-Waschtischarmatur mit herausziehbarem Brause-
kopf (Handbrause) und Temperaturregler, unterfahrbar mit Unterputz-
siphon einschlieBlich WT-Installationsblock - barrierefreie Ausfiihrung
liefern und It. Zeichnung einbauen.

Legende
1 Kniefreiraum

2 Bau-, Ausrlistungs- oder Abb. 6-26: Waschtisch-Installationsblock
Ausstattungselement (vgl. Kapitel 4.1 »Erreichung v. Schutzzie-
3 Beinfreiheit len)

Abb. 6-25: unterfahrbarer
Waschtisch

Als Zulage zur vorgenannten Position Hohenverstellsystem (Lift) pas-
send zum Waschtisch einschlieBlich Zubehor liefern und einbauen.

Zulage
Stiitzklappgriff fir Waschtisch mit kunststoffummantelter Auflageflache,
Ausladung 650 mm liefern und einbauen.

Abb. 6-27: Stiitzklappgriff mit kunststoffummantelter Auflageflache
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6.4 Ausstattung/Moblierung

Los: Einfamilienhaus/Umbau/Ausstattung
Titel: Ausbauarbeiten/Moblierung Schlafzimmer
Gewerk: 027 Tischlerarbeiten

028 Parkettarbeiten
Eckpunkt: Moblierungsplan

Allgemeine Vorbemerkung - Moblierung

Auf der Grundlage der Kapitel 5.4/71.2 - Nutzungsflexibilitat und
Maoblierungsplan/privater Wohnungsbau werden Einrichtungsteile wie
Schranke, Regale, Bett und Umsetzlift beispielhaft ausgeschrieben. Ziel
aller Uberlegungen muss es sein, ein HochstmaB an Selbsténdigkeit und
Stimulation sowie Erhaltung oder Verbesserung der motorischen Korper-
funktionen zu erreichen. Die Sicherheit, die Vermeidung von Unféllen und
die Kraftersparnis sind zu beachten. Diesen Spielraum sinnvoll zu nutzen,
ist nicht nur Sache der Menschen mit Behinderung, sondern auch der
Angehdorigen und der betreuenden Personen. Weiterhin wird der vorhan-
dene FuBbodenbelag erneuert.

Technische Vorbemerkungen

Leistungsumfang

Die Leistung des Auftragnehmers (AN) umfasst samtliche Leistungen,
die zur Erstellung der Arbeiten erforderlich sind. Ausgenommen sind nur
»bauseitige Leistungenc.

Zur Ausfiihrung kommt die Ausstattung eines Schlafraumes mit
wWohnraumcharakter¢ mit folgendem Mustertext:

Leistungsbeschreibung

Der Anwender dieses Leistungsverzeichnis-Vorschlags hat die Pflicht, die
Vollstandigkeit der Positionen und die Eignung fiir die jeweilige Anwen-
dung zu prifen.

Einrichtung komplett bestehend aus:

einem mobilen, hohenverstellbaren Bett mit kraftbetriebener mehr-
facher Liegenflachenverstellung (elektromotorisch) mit feststellbaren
Rollen, Liegeflache 100 x 200 cm; vierteilige Matratze als Wendehilfe.
Massiver Holzrahmen (Dekor/Farbe n. Wahl AG) mit Sicherheitsde-
sign, das Prellungen und Quetschungen ausschlieBt; Hohenverstell-
barkeit bis 80 cm (Matratzenoberkante)

Als Zulage: Nachtkonsole MaBangaben incm: B 48 xH 70 x T 44
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Abb. 6-28: Umsetzhilfe

Kleiderschrank mit Falttliren, mechanischem Kleiderlift und Vollaus-
zug-Schubladen. Bei der Oberflache ist darauf zu achten, dass das
Material widerstandsfahig ist gegen Beschadigungen durch den Roll-
stuhl. Kanten sind zu vermeiden und durch gerundete Profile zu erset-
zen. Griffe nach Hauskollektion wahlbar.

MaBangaben in cm: B 100 x H 200 x T 64

Dekor nach Hauskollektion wahlbar

Anzahl: 2 Stiick

einer offenen Regalwand als Raumteiler (Leitersystem) mit ausfahr-
baren Behaltern inkl. Rollenset

MaBangaben in cm: B 50 x H 200 x T 33

Dekor nach Hauskollektion wahlbar

Anzahl: 3 Regaleinheiten

einem Wandlift einschlieBlich allem Zubehor, It. Abbildung liefern und
montieren.

=] k=] g
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i=]
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o
c g
~
Schwenkradius
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nach links bzw.
rechts
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el T e i e e e e e -

Alle MaBe in Millimeter

Abb. 6-29: Abmessungen Wandlift
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Allgemeine Vorbemerkung - Bodenbelag

Barrierefreie Bodenbeldge missen rutschhemmend sein, sie miissen eine
ausreichende Festigkeit haben, sie sollten fuBwarm sein und sie dirfen
weder spiegeln noch sich elektrostatisch?* aufladen. In Bezug auf Rutsch-
und Gleitsicherheit existieren jedoch fir Wohnraume keine Anforderungen!

Auf der Grundlage der zuvor genannten Kriterien konnen fiir die Aus-
flihrung von Bodenbeldagen (Material) fiir Wohnraume jedoch keine grund-
satzlichen Empfehlungen ausgesprochen werden. Ausschlaggebend ist
immer die jeweilige Nutzung.

Die Annehmlichkeiten eines »gehweichen Belags, z. B. eines Teppich-
bodens, bieten folgende Vorteile:

Bei einer UbermUdung legen sich Kinder, ohne zu storen, einfach auf
den Teppich, bis sie ausgeruht sind.

Die Bodennéhe gibt ein Gefiihl der Sicherheit, wenn z. B. ein Kind fallt,
dann fallt es weich.

Die personliche Nahe zwischen Erwachsenen und Kindern ist im Tep-
pichzimmer durch die Bodennahe gewahrleistet.?

Fir Rollstuhlbenutzer und Benutzer von »rollenden« Gehilfen ist die
Festigkeit des Bodenbelages ein entscheidender Gesichtspunkt. Je fester
ein Belag ist und je weniger er sich verformen lasst, desto geringer sind
die Reibungskrafte, die das »Rollen« behindern.

Genigend Festigkeit fir Rollstiihle und Rollatoren haben z. B. Belage
aus Linoleum, PVC, keramischen Fliesen und Parkett.

Erforderliche MaBnahmen, die einen Ladungsausgleich herbeifiihren:

PVC- oder Gummibeldage mit antistatischen Zuséatzen auf Kupferband
verlegen.

Bodenfliesen (elektrisch halbleitend) auf Zementmaortel mit Zusatz von
RuB (3 % des Zementgewichtes) und eingelegtem Baustahlgewebe
verlegen. Die Armierung ist zu »erdeng.

Teppichbelage unter Zusatz von antistatischen Fasern herstellen. Mit
einer Stahlfaserbeimischung sind sie ableitfahig.

24 Durch Reibung kdnnen sich Personen und Stoffe elektrostatisch aufladen, wenn kein
standiger Ladungsausgleich stattfindet (fehlende Leitfahigkeit durch trockene Belage
infolge geringer Luftfeuchtigkeit). Die elektrostatische Aufladung ist von der Oberfla-
chenstruktur unabhangig und bewirkt, dass schwebende Staubteilchen angelagert wer-
den konnen. Die mit Staubteilchen verbundenen Bakterien konnen Krankheiten verur-
sachen. Es sind daher Bodenbeldge auszuwahlen, die elektrisch leitend sind und einen
Ladungsausgleich herbeifiihren. Die Raumluftfeuchtigkeit sollte nicht unter 45 % liegen.

25 vgl. Zeitschrift y\Wohnungsmedizin« Heft 5/1966 - Vorteile eines Teppichzimmers
fir Kinder mit einer Kérperbehinderung
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Auf der Grundlage der »Allgemeinen Vorbemerkungen« kommt ein
Bodenbelag aus Parkett auf Heizestrich beispielhaft zur Ausschreibung.

Technische Vorbemerkungen

Leistungsumfang

Die Leistung des Auftragnehmers (AN) umfasst samtliche Leistungen,
die zur Erstellung der Arbeiten erforderlich sind. Ausgenommen sind nur
ybauseitige Leistungen(?®.

Vorschriften
Zu berlcksichtigen sind jeweils in der neuesten Fassung:

Unfallverhiitungsvorschriften
die Bauordnung des Bundeslandes
die relevanten DIN-Normen?”.

Zur Ausflihrung kommt ein Parkett auf beheiztem Estrich mit fol-
gendem Mustertext:

Leistungsbeschreibung

Der Anwender dieses Leistungsverzeichnis-Vorschlags hat die Pflicht, die
Vollstandigkeit der Positionen und die Eignung fiir die jeweilige Anwen-
dung zu prifen.

Position 1

Untergrund vorbereiten:
Reinigung des Unterbodens von grober Verschmutzung wie z. B. Mortel-
reste, Staub etc.

Position 2

Parkett:

Parkett, I. Wahl, auf vorhandenen Heizestrich mit Spezialkleber verle-
gen, inklusive der erforderlichen Ausspachtelungen sowie vollflachigem
Schleifen der Estrichflache

Holzart: Ahorn

Parkettdicke: 22 mm

Verlegemuster: nach Wahl Auftraggeber

26 u.a. Herstellung der erforderlichen Abdichtung/Isolierung auf der vorhandenen
Konstruktion; erforderlicher Anschluss zum Potentialausgleich

27 Unter Bericksichtigung der Schutzziele bezogen auf die Ausfiihrung des Bodenbe-
lags gilt DIN 18040, Teil 2: Barrierefreies Bauen - Planungsgrundlagen (in Hessen
n.n. als technische Baubestimmung eingefiihrt) als vereinbart.
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Position 3

Oberflachenbehandlung:

Aufbringen Versiegelungslack (formaldehyd- und I6semittelfrei), nach
den Herstellerrichtlinien verarbeitet und nachbehandelt. Glanzgrad:
matt

Hinweis zur »Antistatik«:
Der erforderliche Anschluss zum Potentialausgleich erfolgt bauseits.

Elektrische Leitfahigkeit:

Der elektrische Widerstand von Holz liegt zwischen 108 und 10'© Ohm.
Damit sind HolzfuBboden so gute Isolatoren, dass bei elektrischen
Schlagen meist keine Verletzungsgefahr flir Menschen besteht, ande-
rerseits ist die Leitfahigkeit gut genug, dass es bei Menschen zu kei-
ner elektrostatischen Aufladung kommt. Die Ableitfahigkeit kann durch
Oberflachenbehandlungs- und Pflegemittel positiv beeinflusst werden.
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A Nutzung und Gestaltung

7 Barrierefreies Bauen heute -
Projektbeispiele

Nach der ausfihrlichen Darstellung der Planungsgrundlagen in Kapitel 5
und ausgewahlter Bauelemente in Kapitel 6 wird im folgenden Kapitel
anhand von vier konkret ausgefiihrten Bauvorhaben gezeigt, dass bei
baulichen MaBnahmen im barrierefreien Wohnungsbau die Kriterien Nut-
zung und Gestaltung nicht im Widerspruch zueinander stehen missen.

Um dies zu verdeutlichen, sind in den Beispielen neben den allgemei-
nen Erlauterungen zu Ausgangssituation, Entwurfsgedanken und Pla-
nungsziel die Bereiche ErschlieBung, Individualbereich Bad sowie Aus-
stattung haustechnischer Bereich und Wohnbereich dargestellt. Auch auf
relevante Bewegungsablaufe (Fallbeispiele) bei der Durchfahrt von Tiren
und beim Bedienen von Ausstattungsgegenstanden, wie z. B. Geschirr-
spiler und Oberschranke, wird in Tabellenform eingegangen.

Die globalen Planungskriterien (vgl. Abb. 7-1) werden getrennt nach
privatem und offentlichem Wohnungsbau aufgezeigt. Erganzend wurde
der Neubau einer AuBenanlage im Zuge der Errichtung eines interkom-
munalen Dienstleistungszentrums Uber Berlicksichtigung der Schutzziele
flr eine leichte Auffindbarkeit des Geb&udes insbesondere fir blinde
Menschen mittels baulicher Elemente (z. B. abgesetzte Wegebegren-
zungen usw.) und/oder mittels akustischer bzw. elektronischer Informa-
tionen aufgenommen.

Barrierefreier Wohnungsbau

Standard fiir
Bewohner und Besucher

Globale Planungskriterien

Wahrnehmung Orientierung Erreichbarkeit Nutzbarkeit
des Schonen und im Wohnbereich und ErschlieBung vertikal der Wohnung einschlieB-
Asthetischen Wohnumfeld und horizontal lich der Ausstattung
[ I I |
I
[ I ]
privater Wohnungsbau offentlicher Wohnungsbau offentl. Gebdude
Einfamilienhaus Geschosswohnungsbau ErschlieBung
I I |
[ ] [ ]
7.1.1 Neubau 7.1.2 Umbau 7.2.2 Umbau 7.2.1 Neubau 7.3.1 Neubau
EFH EFH 1- Z. App. 4-7./3-Z. Whg AuBenanlagen
Ausgangssituation Ausgangssituation Ausgangssituation Ausgangssituation Ausgangssituation
Entwurfsgedanken Wohnsituation Wohnsituation Entwurfsgedanken Entwurfsgedanken
Planungsziel bauliche MaBnahme bauliche MaBnahme Planungsziel Planungsziel
bauliche MaBnahme bauliche MaBnahme bauliche MaBnahme

Abb. 7-1: Ubersicht der vorgestellten Beispiele
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In den Beispielen 7.1.1, 7.1.2, 7.2.2 und 7.3.1 wurden den Planungen die
Anforderungen der DIN 18040 (»Barrierefreie Wohnungen«) zu Grunde
gelegt und auf die Bedirfnisse der Nutzer angepasst.

Das Beispiel 7.2.1 wurde nicht explizit nach DIN 18040, Teil 2 (»Barrie-
refreies Baueny) geplant, zeigt aber, dass der Ansatz »Bauen mit Komfort
praventiv barrierefreie Losungen hervorbringen und Voraussetzungen fir
eine ansprechende Funktion des Grundrisses schaffen kann. Bediirfnisse
zukiinftiger Bewohner wurden iber ein Partizipationsverfahren?® beriick-
sichtigt.

Fur die Darstellung der Bewegungsablaufe einer Rollstuhlbenutze-
rin im ErschlieBungs- und Wohnbereich in den Beispielen 7.1.1 und 7.1.2
stellte sich freundlicherweise Frau S. Schwarz zur Verfiigung.

7.1  Privater Wohnungsbau

7.1.1 Neubau Einfamilienhaus
Ausgangssituation

Eine junge Familie mit drei Kindern, eine Tochter im Alter von drei Jahren
ist mehrfachbehindert, bewohnt bis zur Fertigstellung des Neubaus eine
Etagenwohnung mit vier Zimmern, Kiiche und Bad/WC.

Um der Tochter das Aufwachsen in der Familie zu ermoglichen, ent-
schlieBt sich die Familie zum Bau eines neuen Wohnhauses, das auf die
Anforderungen aus der DIN 18025 Teil 1 und auf weitere individuellen
Belangen, die sich aus der familiaren Situation ergeben, eingeht.

Entwurfsgedanken

Der Grundriss im Erdgeschoss mit rechteckigen und quadratischen Ent-
wurfselementen gliedert sich in vier verschiedene Zonen:

ErschlieBungsbereich

¢ haustechnischer Bereich

¢ Wohnbereich einschlieBlich Terrasse
Individualbereich.

Einfache geometrische Formen bestimmen den Grundriss; diago-
nale Blickbeziehungen stellen ein wichtiges Gestaltungselement dar. Die
nachfolgende Abbildung erlautert die Raumbeziehungen im EG. (Abb.
7-3)

28 Im Partizipationsverfahren konnen zukinftige Nutzer u.a. Wiinsche zur Ausstattung
der Wohnungen duBern.
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Abb. 7-2: Entwurf Grundriss EG mit raumhohen Tiiren im Innenbereich

Schlafen Eltern
(Individualbereich)

Kochen
(haustechnischer Bereich)

Kinderzimmer

Individualbereich) | <—p- Wohnen
( ) (Wohnbereich)

Eingangs- und ErschlieBungsbereich
(Abstellen Rolli u. Kinderwagen)

!

<4» Raumbeziehungen EG Obergeschoss: 2 Kinderzimmer,
1 Arbeitszimmer,
1 Gastezimmer, 1 Bad u. WC

Bad/WC

(Individualbereich)

Abb. 7-3: Darstellung Raumbeziehungen
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Eckpunkt:
stufenlose ErschlieBung

Raumhohe Tiiren

Barrierefreies Planungsziel

Der Eingang ist stufenlos auszubilden. Weiterhin soll vom Carport zum
Eingang eine witterungsunabhangige Verbindung vorhanden sein.

Der innere Eingangsbereich soll sich zu einer Diele mit Aufenthalts-
qualitat und gleichzeitigem Rollstuhlabstellplatz 6ffnen. Die zum Oberge-
schoss fiihrende Treppe mit einer Mindestbreite von 1,00 m wird als Win-
keltreppe geplant (vgl. Kapitel 5.1.1 und 5.1.3 Treppen /Aufziige). Dadurch
ist sichergestellt, dass ein Treppenlift oder ein Aufzug im Treppenauge bei
Bedarf nachristbar ist.

Das Treppenhaus ist abgeschlossen auszubilden. Dies bietet den Vor-
teil, ungestort das Obergeschoss zu erreichen.

Der Wohnbereich wird offen gestaltet und mit einem einheitlich
gewahlten Bodenbelag (Parkett) ausgelegt.

Raumhohe Turen (Mindestforderung gemaB DIN 18025 Teil 1: 2,10 m
lichte Durchgangshohe, 0,90 m lichte Durchgangsbreite) ermoglichen
z.B. das Nachristen von Deckenliften in der Wohnung, sparen Turstlrze
und erlauben die ungehinderte Durchfahrt.

Um den »freien Blick« nach drauBen zu erhalten und so viel natirliches
Licht wie moglich ins Innere des Gebaudes zu holen, werden die Fenster
bis zum Boden ausgefiihrt (»Franzosische Fenstery).

Ein vorgelagerter Wintergarten im unmittelbar angrenzenden Wohnbe-
reich erhoht den Wohnwert und lasst eine Kommunikation mit dem Gar-
tenbereich zu.

Der Individualbereich mit dem Kinderzimmer fir die behinderte Toch-
ter und dem Schlafzimmer der Eltern sind in unmittelbarer Nahe an das
Bad/WC zu plazieren (Prinzip der kurzen Wege). Zur Ausstattung des Kin-
derzimmers gehoren ein separater Waschtisch sowie ein separater Aus-
gang auf die Terrasse.

Abb. 7-4: CAD-Ansicht des neuen Einfamilienhauses mit vorgelagertem Carport
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A Nutzung und Gestaltung

Bauliche MaBnahmen

Eckpunkt: Stufenlose ErschlieBung

Tab. 7-1: AuBere ErschlieBung/Zuwegung zum Gebiude

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0

ErschlieBungsbereich
Grundstiickszufahrt

Die Erreichbarkeit des
Wohngebaudes (Carport)
von der offentlichen
Verkehrsflache iiber die
Grundstiickszufahrt ist
durch den abgeschragten
Bordstein fiir alle Bewohner
und Besucher gegeben.

Uberdachter Hauseingang

witterungsgeschiitzter
schwellenloser Zugang zur
Wohnung mit verglastem
Dachausschnitt zur
Belichtung des Eingangs-
bereichs

vgl. Kap. 5.2, Abb. 5-63
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Bauliche MaBnahmen

Eckpunkt: Stufenlose ErschlieBung

Tab. 7-2: ErschlieBung innerhalb des Gebaudes

154

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0

Ubersicht Grundriss EG
Auf einer Ebene liegen:

* ErschlieBungsbereich

* haustechnischer Bereich
(Kochen)

* Wohnbereich, einschlieB-
lich Terrasse

¢ Individualbereich (Schlaf-
zimmer Eltern, Kinderzim-
mer, Bad/WC).

Perspektive Treppenraum
mit Winkeltreppe

Separates Treppenhaus mit
Winkeltreppe und Zwischen-
podest. Treppenstufen sind
nicht unterschnitten.

Aufzug im Treppenauge bzw.
Treppenplattformlift wéaren
evtl. nachristbar.
Ausbildung von zwei Hand-
laufen. Wandseitiger unterer
Handlauf flir Kinder oder
kleinwiichsige Menschen
ausgelegt.

Abstellplatz fiir Kinderwagen
oder Rollstuhl ist vorhanden.

vgl. Kap. 5.1.1 - Treppen und
Kap. 5.1.3 - Aufziige

Inha.
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Ausstattung
Eckpunkt: Moblierungsplan

Tab. 7-3: Wohnbereich

A Nutzung und Gestaltung

Ubersicht Grundriss EG

Ein harmonisch eingerichte-
ter, fiir Veranderungen
offener Raum aktiviert einen
Menschen und regt zur
kreativen Betatigung an.

Perspektive Wohnzimmer

Einladende Gestaltung mit
offenem Grundriss, wenig
mobliert (moderne
Sachlichkeit). Zu viele
Méobel in der Wohnung
verstellen wertvollen
Bewegungsraum und sind
zudem Gefahrenquellen,
weil man sich stoBen oder
dariiber fallen kann.

Sideboard

Einrichtungsvorschlag:
Sideboard im Wohnbereich.
Die Hohe wurde so
angeordnet, dass Gegen-
stéande aus den Auszieh-
schubladen aus der
Sitzposition entnommen
werden kdnnen.
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Eckpunkte:
stufenlose ErschlieBung,
barrierefreies Bad

7.1.2 Umbau Einfamilienhaus
Ausgangssituation

Das Gebaude wurde urspriinglich fir eine Familie mit drei Personen als
Winkelbungalow mit einer Wohnflache von ca. 90 m? errichtet. Im Kel-
lergeschoss befindet sich auBer den Kellerraumen eine innenliegende
Garage. Die Grundrissplanung mit einer Wohndiele im Anschluss an den
unmittelbaren witterungsgeschitzten Eingangsbereich lasst eine neu-
trale ErschlieBung samtlicher Raume (Wohn-, Ess-, Schlaf-, Gastezimmer,
Bad/WC, Kiiche) im Erdgeschoss zu (vgl. Abb. 7-6: Raumprogramm).

Durch die ausreichende Dimensionierung des Eingangsbereichs mit
19,51 m? und der funktionellen Zuordnung der Raume war der »Grund-
stein¢ flr den spater erforderlich werdenden Umbau zu einer barriere-
freien Wohnung gelegt. Dies war zu diesem Zeitpunkt weder dem Archi-
tekten noch den Bauherren bewusst!

Abb. 7-5: Ansicht Westen, Wohngebaude nach Bezugsfertigstellung 1966

Wohnsituation

Folgende Darstellung erlautert die Wohnsituation mit Raumbeziehungen,
in der die Diele als Verkntpfung den Mittelpunkt bildet.

Bauliche MaBnahme |: Anbau an bestehendes Wohnhaus

16 Jahre nach der Errichtung des Wohnhauses (vgl. Abb. 7-7) wurde beab-
sichtigt, das Gebaude fiir die Nutzung durch die Familie der Tochter (vier
Personen) zu erweitern. Der jiingste Sohn dieser Familie ist mit einer
Mehrfachbehinderung geboren worden. Fir die Nutzeranforderungen
waren vor allem im Bereich der GebaudeerschlieBung und des Bades
bauliche Anpassungen erforderlich.

Dazu wurden im hinteren Gebdudeteil ein zusatzlicher Schlafraum im Erd-
geschoss und ein Biroraum mit separatem Eingang geplant (vgl. Abb. 7-8).
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Eckpunkt:
barrierefreies Bad

Abb. 7-8: Anbau Biiro mit separatem Eingang

Die vorhandene Zuwegung war durch mehrere Stufen von der offent-
lichen Verkehrsflache abgesetzt. Sie wurde durch den Bau einer durch-
gehenden Rampenanlage ersetzt (vgl. Abb. 7-9 und 7-10). Der duBere
Eingangsbereich, einschlieBlich der Zuwegung zum Biiro, wurde aus
topografischen Gesichtspunkten (Gelande zum Nachbargrundstiick hin
fallend) als Holzsteg mit einem Belag aus geriffeltem Lerchenholz ausge-
bildet. Eine geschwungene Rampe (Ziegelbelag) mit einer Neigung von
ca. 8 % bildet den verbleibenden Teil zum unmittelbaren Hauseingangs-
bereich aus.

Abb. 7-9: Westansicht Hauseingangsbereich mit geschwungener Rampe (Oberflache
mit einem Ziegelbelag) und Garage im Kellergeschoss (Stand nach dem Anbau)

Bad und WC

Das vorhandene Bad/WC wurde unter Einbeziehung des Abstell-
raums erweitert. Zur Ausstattung gehort eine emaillierte Stahl-Einbau-
badewanne auf Styropor-Wannentragern mit Einhebelmischbatterie,
Schlauchbrausegarnitur, Wannengriff und Seifenschale.
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Abb.7-10: Grundriss Erdgeschoss

Die Wanne soll spater einen Badewannenlift fir den Sohn aufnehmen
konnen. Fir den Badewannenlift ist ein Anschluss an das Kaltwasser vor-
gesehen. Es wurde ein Hangespllklosett aus Kristallporzellan als Vor-
wandmontage mit Papierrollenhalter angebracht. Die Anordnung erlaubt
spater das seitliche Anfahren mit dem Rollstuhl.

Im Kinderzimmer 2 des behinderten Sohnes wurde eine Sitzbade-
wanne (vgl. Abb. 7-10) mit den erforderlichen Armaturen eingebaut.
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Nutzungsflexibilitat

Nach dem Umbau ist eine neutrale ErschlieBung aller Hauptraume
gewahrleistet (vgl. Abb. 7-11). Wegen der gednderten Nutzeranforde-
rungen wurden die Funktionen der Raume getauscht. Die folgende Grafik
des neuen Raumprogramms verdeutlicht dies.

Bauliche MaBnahme Il: Umbau des bestehenden Wohngebaudes
und Anbau eines Wintergartens

21 Jahre nach dem ersten Anbau konnte die vorhandene Wohnsitua-
tion erneut den Anforderungen nicht mehr gerecht werden. Aufgrund
des Lebensalters des behinderten Sohnes war der vorhandene Individu-
albereich (Schlafen, Sanitar) hinsichtlich der GroBe nicht mehr ausrei-
chend. Um seine weiter zunehmende Behinderung (ein Heimaufenthalt
kam nicht in Frage) und die sich andernde Situation der Familie (der &lte-
ste Sohn studiert und wohnt nur noch zeitweise zuhause) zu beriicksich-
tigen, wurden Uberlegungen zu einem Umbau und zur Umorganisation
des Hauses angestellt.

Die Funktionen aller Raume wurden untereinander getauscht. Das
nicht mehr genutzte Biro wurde als Wohnzimmer mit zusatzlichem Aus-
gang zum Garten umgebaut und wird nun durch den Anbau eines Winter-
gartens erschlossen.

Das ehemalige Esszimmer wird als Gastezimmer genutzt, wéhrend der
Essplatz der Familie sich nun im ehemaligen Kinderzimmer 2 befindet.

Das Zimmer fiir den behinderten Sohn der Familie ist im ehemaligen
Wohnraum eingerichtet worden und befindet sich jetzt in unmittelbarer
Nahe des barrierefreien Bades. Der Pflegebereich des Sohnes, mit Pfle-
gebett und einem an der Wand befestigten Umsetzlifter, ist durch einen
Raumteiler vom Uibrigen Raum, der als Wohnbereich fiir den Sohn genutzt
wird, abgeteilt.

Die Raume der Bereiche Kochen und Schlafen wurden getauscht.
Aus dem Schlafraum kann man jetzt den Balkon direkt betreten, von der
Kiiche aus gibt es einen direkten Zugang zum Essplatz und in den Wohn-
bereich mit einem Zugang zum Garten.

Auf den folgenden Seiten wird der Zusammenhang zwischen Nutzung
und Gestaltung unter Zugrundelegung von Bewegungsablaufen (Fallbei-
spiele) am Beispiel der Kiiche und des Esszimmers dargestellt.
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Eingang

Kind 2
(Kind)

Wohnen

Arbeiten

Kind 1
(Gast)

Schlafen <\> Essen

Terrasse

<+»
Raumbeziehungen K{

Bad/WC

Balkon

< | Kiiche

Abb. 7-11: Raumprogramm des Siedlungshauses nach dem Anbau

Eingang

Essen

(Kind 2) Kind 2
(Wohnen)

Wohnen / \
(Arbeiten)

- -
Nutzungsédnderung Kochen / \

Arbeiten
(Schlafen) (Essen)

Essen
(Kind 2)

Wintergarten

Bad/WC
Raumbeziehung & a
Balkon
Schlafen
A (Kiiche)

Abb. 7-12: Raumprogramm Siedlungshaus nach Umstrukturierung
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Abb. 7-13: Grundriss Siedlungshaus nach Funktionstausch
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Bauliche MaBnahme

Fallbeispiel 1: Bewegungsablauf »Anfahren« Drehfligeltir

Tab. 7-4: Situationsdarstellung relevanter Bewegungsabliufe beim Anfahren und Off-

nen einer Tir im Bereich Esszimmer/Diele

5
o
2
=
=
&

Seitliches Anfahren und
Offnen der Tiir

Die Tirbreiten im Haus mit
einer lichten Breite = 80 cm
mussten bis auf eine Tir
nicht geandert werden, da
sie alle gerade angefahren
werden konnen. Die
Tirgriffhohe wurde auf

85 cm ausgelegt.

vgl. Abb. 7-13, Kap. 5.5.1
Abb. 5-91

Detail Anprallschutz
unterer Tiirbereich

Der Anprallschutz im
unteren Tlrbereich ist ca.
350 mm hoch ausgebildet.
Der Kontrast ist dem
Tirrahmen angepasst.

Berollen der Buchen-
schwelle

Zum Uberwinden des Ni-
veauunterschieds zwischen
Altbau und Anbau wurde
eine berollbare Schwelle als
Hohenausgleich einge-
baut. Die Schwelle wurde
individuell vom Tischler It.
Angaben angefertigt (Mate-
rial aus Buche).

Die Tiirbreite wurde auf
>90 cm im Lichten wegen
fehlender Bewegungsflache
zwischen Diele und Esszim-

mer geandert.
vgl. Abb. 7-13
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Ausstattung
Eckpunkt: Moblierungsplan

Tab. 7-5: Haustechnischer Bereich/Kiiche
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Ausstattung

Fallbeispiel 2: Bewegungsablauf »Erreichen Oberschréankex

Tab. 7-6: Haustechnischer Bereich/Kiiche. Situationsdarstellung relevanter Bewe-
gungsablaufe bei der Nutzung der Einrichtungsgegenstande im haustechnischen

Bereich/in der Kiiche

o

&~

wn

m
5

A5

o
.

Oberschrank mit Falttiiren

Die Erreichbarkeit des
Oberschrankes mit Falttliren
ist nicht gegeben.

Stand-up wheelchair

Eine besondere Rollstuhl-
konstruktion ermdglicht es,
selbsténdig eine stehende
Position einzunehmen.

Dies ist jedoch von der
individuellen Mobilitat der
jeweiligen Person abhangig!

Oberschrank mit
Klapptiiren und flexiblen
Hoheneinstellungen

Alternative:

Ein herunterfahrbarer
Hochschrank macht die
Schrankinhalte fiir jeden
zuganglich.
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Ausstattung

Fallbeispiel 3: Bewegungsablauf »Bedienung« Geschirrspliler

Tab. 7-7: Haustechnischer Bereich/Kiiche. Situationsdarstellung relevanter Bewe-
gungsablaufe bei der Nutzung der Einrichtungsgegenstande im haustechnischen
Bereich/in der Kiiche

166

Darstellung Greifraum
Rollstuhlbenutzer

In der Kiiche erleichtern
hoch eingebaute Elektroge-
rate, wie Backofen,
Kiihlschrank und Geschirr-
spliler, das Bedienen. Ein
Bereich mit Beinfreiheit
vereinfacht den taglichen
Umgang mit dem Geschirr.

Geschirrspiiler in
bequemer Hohe

Die Spiile ist im mittleren
Modulteil der Anrichte
eingebaut und somit fiir alle
Nutzer leicht bedienbar.

vgl. Tab. 7-5

Unterfahrbarer Besteck-
kasten

Die Gegenstande konnen
aus der Sitzposition
entnommen werden.
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A Nutzung und Gestaltung

7.2 Offentlicher Wohnungsbau

7.2.1 Neubau Geschosswohnungsbau
Ausgangssituation
Auf einem ehemaligen Kasernenareal innerhalb eines Stadtgebiets

wurden die vorhandenen Gebdude im Zuge eines Konversionsprojekts
(Umwandlung) zu Wohnungen umgebaut bzw. durch Neubauten erganzt.

Entwurfsgedanken

Es soll ein Neubau mit vier Vollgeschossen einschlieBlich eines Staffelge-
schosses und mit acht Wohneinheiten als Eigentumswohnungen zur Aus-
flihrung kommen. Das Gebaude ist unterkellert auszubilden.

Ein stufenloser Zugang zum Gebaude soll vorhanden sein.

Abb. 7-14: Ansicht Eingangsbereich mit stufenloser Zuwegung (Zeichnung Wohnstadt
Kassel)

Die Wohnungen werden in Anlehnung an die DIN 18022 (Planungs-
grundlagen fir den Wohnungsbau) geplant und ausgefiihrt. Allerdings
lasst die GroBe und Anordnung der Objekte eine Umgestaltung nach DIN
18040, Teil 2 zu (vgl. 5.5 Geometrische Anforderungen) und ist somit als
praventiv barrierefrei geplant zu betrachten. Die Intention dieser Planung
ist es, eine gesteigerte Nachfrage der Wohneinheiten von einem mog-
lichst groBen Kundenkreis zu erreichen.

Jede Wohnung erhalt einen Balkon mit einer GroBe von 5,0 m? (Hin-
weis: Lt. zuriickgenommener DIN 18025 Teil 1 mindestens 4,5 m?). Im
Erdgeschoss wird ein Freisitz und im Staffelgeschoss eine Dachterrasse
vorgesehen. Die Zugange sind schwellenlos auszubilden.
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Eckpunkt:
niveaugleiche Tiirschwellen
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Abb. 7-15: Perspektive riickwartige Gebaudeansicht (Zeichnung: Wohnstadt Kassel)

Wahrend der Bauphase fiel die Entscheidung fiir den Einbau eines Auf-
zugs, der bei den ersten Planungsiiberlegungen aus Kostengriinden ent-
fallen war. Erst diese Entscheidung trug zu einer Erweiterung der Kauf-
interessenten bei.

Barrierefreies Planungsziel

Grundlage des Bauvorhabens ist es, Eigentumswohnungen fiir die Ziel-
gruppe von alteren Menschen an einem guten Standort mit zentraler
Lage, verbunden mit einer guten Infrastruktur (Geschéfte, Arzte etc.), zu
errichten.

Unter dem Gesichtspunkt der »Partizipation« soll der Kunde bereits
bei der Planung Einfluss auf die Grundrissgestaltung und Ausstattung der
Wohnung nehmen kdnnen.

Pro Geschoss kommen jeweils zwei Wohnungen mit unterschiedlicher
Wohnflache (4 Zimmer/Kiiche /Bad/WC 98,5 m? und 3 Zimmer/Kiiche /
Bad 76,2 m?) zur Ausfiihrung.

Die Wohnungen werden Uber ein Treppenhaus mit einer geradlaufigen
Treppe und einem Aufzug erschlossen.
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Bauliche MaBnahmen

Eckpunkt: Stufenlose ErschlieBung / niveaugleiche Turschwellen

Tab. 7-8: Gestaltung Balkon/Terrasse/ Freisitz

170

Briistungshohe

Briistungen in mindestens
einem Aufenthaltsraum der
Wohnung und von Freisitzen
sollten ab 60cm Hohe
durchsichtig sein.

Dies ermdglicht einer
sitzenden Person einen
guten Ausblick.

Horizontalfenster
raumhoch

Ein Horizontalfenster, auch
als waagerechtes Schiebe-
fenster bekannt, ist als
Zugang zur Dachterrasse
sowohl fir Rollstuhlbenutzer
als auch fiir Blinde am
besten geeignet, da die
Beliiftungsschlitze beliebig
groB einstellbar sind und
eine leichte Bedienbarkeit
gewahrleistet ist. AuBerdem
ragt kein Fligel in den
Bewegungsraum. Ein
raufgesetztes« Balkongelan-
der ermdglicht einen freien
Durchblick.

vgl. Kap. 5.5.2

Detail Balkon-/Terrassen-
anschluss

Die Dachterrasse ist vom
Baukorper thermisch
getrennt. Sie ist vom
Wohnraum {iber eine
Schwelle < 2 cm erreichbar,
d. h. eine stufenlose
Zuganglichkeit ist gegeben.

vgl. Kap. 5.2 und 6.2
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Ausstattung

Eckpunkt: Barrierefreies Bad

Tab. 7-9: Gestaltung Individualbereich Bad
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Ausstattung

Eckpunkt: Barrierefreies Bad

Tab. 7-10: Gestaltung Individualbereich Bad

E
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7.2 Offentlicher Wohnungsbau

A Nutzung und Gestaltung

7.2.2 Umbau Geschosswohnungsbau
Ausgangssituation

In einer Wohnanlage mit Nahe zur Innenstadt werden fiir verschiedene
Anspriiche Appartements angeboten. Zur Auswahl stehen 1-, 2- und
3-Zimmer- Wohnungen in unterschiedlichen GroBen.

Bei diesem Beispiel handelt es sich um einen alteren Geschosswoh-
nungsbau mit Appartements in unterschiedlicher GroBe.

Ein anstehender Mieterwechsel in einem Appartement der Wohnan-
lage wurde zum Anlass genommen, die bestehenden Ausstattungsman-
gel in der Wohnung zu beseitigen und den kinftigen Wohn- und Individu-
albereich nach DIN 18025 Teil 2 barrierefrei umzugestalten.

Wohnsituation vor dem Umbau

Das Appartement besteht aus einem Wohn-/Schlafraum mit Kochni-
sche. Das Bad mit WC ist mit einer Grundflache von ca. 3,3 m? ausgelegt.
Der Zugang zum Balkon ist durch eine Setzstufe von innen nach auBen
abgesetzt. Das Bad besitzt neben WC und Waschtisch eine Badewanne
und wird ebenso wie der Wohn-/Schlafraum Uber den Flur erschlossen
(vgl. Abb. 7-19).

v 530 6.75 A0, .72, 151 .. .14

1.57

1.01.10.
2,01

1.63

40

2,00

Abb. 7-18: Bestandsplan Appartement vor dem Umbau

Bauliche MaBnahmen

Die Bestandsaufnahme machte deutlich, dass es unabdingbar war, den
Individualbereich zu vergroBern.
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Eckpunkt:
barrierefreies Bad

Kochen

Abb. 7-19: Grundriss/Perspektive - Appartement vor dem Umbau

Individualbereich Bad

Zugeschnitten auf den Bedarf der kiinftigen Bewohner/in wurde auf den
Einbau einer Badewanne verzichtet und eine bodengleiche Dusche mit
Duschsitz und Stiitzgriffen vorgesehen. Der Bewegungsraum im Sanitar-
bereich wurde dadurch erheblich vergroBert. Einer spateren Benutzung
des Sanitarraumes mit einem Rollator oder Rollstuhl wurde mit dieser
Losung ebenfalls Rechnung getragen. Die Grundflache wurde von 3,3 m?
auf 4,45 m? erweitert.

Die ortlichen Gegebenheiten, insbesondere die Abflusssituation
(Bodenablauf vorhanden, vgl. Abb. 7-20), lassen den Einbau einer »boden-
gleichen Duschey zu.

Das anfallende Duschwasser des barrierefreien Duschbereichs wird
durch den Einbau einer Abflussrinne (vgl. Tab. 7-13) mit waagerechtem
Abflussstutzen dem vorhandenen Bodenablauf zugefiihrt.

Haustechnischer Bereich

Der Kochbereich wurde dem Wohnbereich offen angegliedert. Die Zuord-
nung der Ausstattungs- und Einrichtungsgegenstande wurde so ausge-
flhrt, dass ein okonomischer Arbeitsablauf gewahrleistet ist. Kurze Wege
und eine sinnvolle Anordnung der Haushaltsgerate sind dabei besonders
wichtig.
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Wohnen

Abb. 7-20: Grundriss/Perspektive mit Vorschlag Moblierung Appartement nach dem
Umbau

Der Essplatz befindet sich in unmittelbarer Nahe des Kochbereichs.
Kommunikative Gesichtspunkte wurden dabei bertcksichtigt.

Wohnbereich

Der offene Grundriss, das heiBt die Uberlagerung von Wohn- und Ver-
kehrsflachen, ermoglichte eine okonomisch gilinstigere und funktional
bessere Gestaltung des Raumes.

Der Schlafbereich wurde durch einen Raumteiler mit Ausfiihrung einer
Vertikalanlage als Sichtschutz optisch vom Ubrigen Wohnbereich abge-
setzt. Die Vorrichtung fir einen eventuell spater erforderlichen Umsetz-
lift wurde vorgesehen.

Der Wohnraum ist so ausgelegt und eingerichtet, dass auch Besuche
von Bekannten im Rollstuhl moglich sind.

In der grafischen Gegenliberstellung vor/nach der Wohnraumanpas-
sung ist die Qualitatsverbesserung, und die damit verbundene Wertstei-
gerung des Appartements zu erkennen.

Die Losung fir die Umgestaltung des Individual- und Wohnbereichs
ermoglicht es, auch im fortgeschrittenen Alter ein selbstbestimmtes Leben
zu fiihren. Die urspringlich im Bereich des Balkonzuganges vorhandene
Schwelle wurde durch eine Rampenlosung ersetzt (vgl. Tab. 7-12).
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Bauliche MaBnahmen

Eckpunkt: Stufenlose ErschlieBung

Tab. 7-11: ErschlieBung Uber die Tiefgarage
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Prinzipskizze Planaus-
schnitt Tiefgarage

Legende:

Verkehrsbeziehung
Fahrgasse mit Zu-
gang zum Treppen-
haus und Aufzug

Zugang zum Treppenhaus

Vom Stellplatz in der
Tiefgarage flihrt der Weg in
das Treppenhaus mit dem
angegliederten Aufzug. Eine
im TG-Geschoss vorhan-
dene Stufe kann durch eine
versenkbare Rampe (s.
unten) iiberwunden werden.
Die Wohnungen sind damit
stufenlos iiber den Aufzug
erreichbar. Die Stufe zum
Treppenhaus wurde zum
Schutz gegen Abgase (CO,)
ausgebildet.

Versenkbare Rampe
»Modellversuch«

Die Rampe ist stufenlos
anpassbar. Kfz kénnen die
Rampe Uiberfahren, wenn
sie im Boden versenkt ist.
Die Rampe ist nur bei Be-
darf ausgefahren. Die bisher
manuell bedienbare Brand-
schutztiir ist wegen der
fehlenden Aufstellflache vor
der Brandschutztir jetzt auf
Knopfdruck automatisch mit
TirschlieBer (evtl. Schliis-
selschalter) bedienbar.
Hinweis: Produkt befindet
sich in der Entwicklung bei
der Firma Reha-Plan.
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Bauliche MaBnahmen

Eckpunkt: Stufenlose ErschlieBung

Tab. 7-12: Erreichbarkeit Balkon

i +0.145
Balkon © —

~

Wohnen

Ubersicht Grundriss
(Bestand)

Legende:

4= 7gang zum Balkon

Perspektive Ausgang zum
Balkon

Bestand:

Die Erreichbarkeit des
Balkons war iiber eine
Stufe von innen nach auBen
ausgefiihrt.

Grundriss mit Rampe zum
Balkon

Der Balkon wurde Uber eine
leicht begehbare und mit
dem Rollstuhl befahrbare
Rampe erschlossen.

Die bisher manuell bedien-
bare Balkontir wird wegen
der fehlenden Aufstellfla-
che vor der Tur elektrisch
bedienbar ausgefiihrt.
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Bauliche MaBnahmen

Eckpunkt: Barrierefreies Bad

Tab. 7-13: Individualbereich Bad

Abbruch Wande vorhan-
denes Bad/WC

Die Grundflache wurde auf
Kosten des angrenzenden
Vorraums vergroBert.
Dennoch blieb eine ausrei-
chende Nutzungsmaglich-
keit des Vorraums fiir die
kiinftigen Anforderungen
erhalten.

Grundriss Dusche/WC

Ausstattungsgegenstande:
Einhebelmischbatterie

mit Temperaturbegrenzer,
klappbare Haltegriffe mit
integrierter Spiilbedienung
und Rollenhalterung sowie
Duschklappsitz

E1L; N

_mm

Lt htwand
(ISl onseand)

vgl. Kap. 5.3 u. 6.3.2

Dusche mit Ablaufrinne

In einladendender Gestal-
tung ste lIt sich die DU/
WC in Verbindung mit ihrer
Einrichtung dar.
Ausfiihrung bodengleiche
Dusche mit Ablaufrinne

vgl. Kap. 5.3
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Ausstattung
Eckpunkt: Moblierungsplan

Tab. 7-14: Haustechnischer Bereich/Kiiche

Perspektive Kiiche mit
Vorraum

Um eine Uberschneidung
der Tiraufschlagsrichtungen
im Bereich des Vorraums zu
vermeiden (Aufschlagsrich-
tung Individualbereich nach
auBen), wurde im Bad eine
Schiebetiir eingebaut.

Die Perspektive lasst den
Zugang zum Sanitarbe-
reich mit einer Schiebetiir
erkennen.

vgl. Kap. 5.5.2 Schiebetiir

Kiichenzeile

Die Form des Kochbereichs
ergab sich aus dem Grund-
riss und wurde winkelfor-
mig (Ubereckanordnung)
ausgebildet.

Die Arbeitsplatte mit dem
rechts anschlieBenden Herd
und der anschlieBenden
Splile (unterfahrbar) bildet
den Hauptarbeitsplatz.
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Ausstattung
Eckpunkt: Moblierungsplan

Tab. 7-15: Nutzbarkeit Mobel

Kleiderschrank als Raum-
teiler

Die Kleiderstange ist fiir den
Rollstuhlbenutzer durch He-
rausziehen leicht erreichbar.

vgl. Abb. 7-20

Paternosterschrank
Einrichtungsvorschlag:

Im Bereich des Essplatzes
konnte ein Paterno-
sterschrank aufgestellt
werden. Er bietet Komfort
mit Fiillvolumen bis unter
die Zimmerdecke und die
Entnahme kann immer auf
angenehmer Reichhohe
erfolgen.
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A Nutzung und Gestaltung

7.3 Offentliche Gebiude

7.3.1 Neubau AuBenanlagen
Ausgangssituation

Die derzeit ausgefiihrten Wegeleitsysteme in Stadtraumen, offentlichen
Gebauden bzw. komplexen Wohnanlagen werden fiir sehbehinderte Men-
schen mit taktil kontrastreich erfassbaren Bodenelementen ausgefiihrt.

Eine selbststandige Orientierung wird jedoch wesentlich erleichtert,
wenn zusatzlich zu einer taktilen Information vertiefende Informationen
in akustischer Form gegeben werden (vgl. Kapitel 5.5)!

Modernste Technologie z.B. in Form von »Funkchipwegen« (RFID-
Systeme) eroffnen neuartige Moglichkeiten Wegebeziehungen mit zusatz-
lichen akustischen Zielinformationen den Benutzer auch auf Besonder-
heiten in seiner Umgebung z.B. Einkaufsmoglichkeiten, Eingange zu
offentlichen Gebauden, Gefahrdung durch Baustellen etc. (z. B. »Ach-
tung, in zwei Metern erreichen Sie die Fahrbahnkante« oder »Geradeaus
erreichen Sie nach 20 Metern das Rathaus. Der barrierefreie Zugang liegt
genau vor lhnen) aufmerksam zu machen.

Am Beispiel des Neubaus des Interkommunalen Dienstleistungszen-
trums mit der Neugestaltung der AuBenanlagen mit einer klar erkenn-
baren Wegefiihrung, sowohl im Innen als auch im AuBenraum bieten sich
hier grundlegende Voraussetzungen die Orientierung mit dem vorbe-
schriebenen System zu erganzen bzw. zu optimieren.

Dabei ist neben den Anforderungen des »Dienstbetriebes« auch die
Einbindung in die Stadtteile einschlieBlich des Historischen Stadtkerns
zu bericksichtigen (vgl. Abb. 7-21).

Entwurfsgedanken

Im Zusammenhang mit der geplanten MaBnahme fiir einen barrierefreien
Zugang zu dem Gebaude ist ein akustisches Leitsystem im Bereich der
Freiflache mit der Verknipfung an das stadtische Wegesystem vorgese-
hen.

Barrierefreies Planungsziel

Sich in einer fremden Umgebung zurechtzufinden, ist insbesondere fir
blinde und sehbehinderte Menschen eine besondere Herausforderung.
Durch die barrierefreie Gestaltung der AuBenanlage unter Verwendung
einer neuentwickelten Technologie in Form von RFID-Funkchipwegen
tragt zu einem entspannten Gehen bei.
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e &: Febgirgutimneny

Abb. 7-21: Geplantes RFID- Streckennetz (Stadtzentrum/Altstadtrundweg)

Entwurf: Silvia Massera; Parma; Italy

Bauliche MaBnahmen

Eckpunkt: taktile und akustische Orientierung

Tab. 7-16: Nutzbarkeit Mobel

182

FuBgangerrouting auf
RFID-Basis (Flachen-
bezogene Orientierung)

Gebaute »Funkchipwege«
er6ffnen neuartige Moglich-
keiten einer erganzenden
Leittechnik fiir eine sichere
autarke Mobilitat (punktgen-
aue, exakte, aussagekraftige
und hilfreiche akustische
Zusatzinformationen) fiir

die Nutzer in der jeweiligen
Nutzungssituation.

Bildnachweis: Magistrat der
Stadt Melsungen/Architekt
W. Rittgers)
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A Nutzung und Gestaltung

Taktil und akustische In-
formationsgestaltung mit
Leitund Entscheidungs-
funktion

Die Darstellung zeigt die
Positionierung von Auf-
merksamkeitsfeldern mit
RFIDTag’s auf.

Der Nutzer erhalt vom
System Anweisungen, wie
er weitergehen muss, wobei
er von Aufmerksamkeitsfeld
zu Aufmerksamkeitsfeld
navigiert wird.

Diese sind mit mehreren
RFID-Chips (vgl. Bild) ausge-
stattet.

Bildnachweis: Martijn Kiers,
Tina Sovec FHJOHANNEUM
GMBH, Kapfenberg Austria

Ubersicht von RFID-
»Datentrégern«

Das Herzstiick eines RFID-
Systems ist ein Datentrager,
der Transponder oder auch
Tag genannt wird.
RFID-Transponder unter-
scheiden sich je nach Uber-
tragungsfrequenz, Hersteller
und Verwendungszweck
voneinander. Der Aufbau
eines RFID-Transponders
sieht prinzipiell eine Anten-
ne einen analogen Schalt-
kreis zum Empfangen und
Senden (Transceiver), sowie
einen digitalen Schaltkreis
und einen permanenten
Speicher vor.

Das Bild zeigt unterschied-
liche Bauformen von RFID-
Chips (Tag’s). MaBgeblich
fir die BaugroBe sind die
Antenne!

Bildnachweis: »Joint Re-

search Centreq, JRC, Ispra
Italien
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8 Stellungnahmen und
Erlauterungen

Die nachfolgenden Stellungnahmen von Menschen unterschiedlicher
Personen- und Berufsgruppen sollen das Thema Barrierefreiheit aus der
jeweiligen individuellen Betrachtungsweise aufzeigen.

8.1 Zwei-Sinne-Prinzip, Orientierung leicht
gemacht

Barrierefreiheit ist die logische Beseitigung von Hindernissen fir alle
Menschen im Alltagsleben.

Um diesen einfachen Satz realisieren zu konnen, muss man sich vor
Augen fihren, welche Hindernisse die einzelnen Personenkreise, wie
hor-, korper-, geh- und stehbehinderte, blinde und sehbehinderte Men-
schen als storend im Alltag vorfinden. Die Liste der behinderten Per-
sonen konnte man erweitern, denn alle behinderten Menschen wollen
heute im taglichen Alltagsleben ihre Meinung mitteilen und auch an allen
Veranstaltungen teilnehmen.

Hier wurden schon viele Versuche gestartet und auch ausprobiert, die
aber nie zu einer einheitlichen Losung gefiihrt haben.

Mit dem Zwei-Sinne-Prinzip kann hier endlich eine Losung geschaf-
fen werden, die die Barrierefreiheit fir alle-, behinderte- und alte Men-
schen ermoglicht.

Menschen die nichts sehen, brauchen auf dem FuBboden eine Leitli-
nie, die sie an ihr Ziel fihrt. Hinweisschilder, die erhaben und Zahlen oder
Buchstaben die fiihlbar sind an allen moglichen Stellen im Hausbau.

Korperbehinderte Menschen haben Probleme beim Treppen steigen
und benotigen eine Rampe, um ein Haus betreten zu konnen.

Mitter mit Kinderwagen, Fahrradfahrer und alte Menschen brauchen
im StraBenverkehr Nullabsenkungen, d. h. niveaugleiche Ubergénge vom
Bordstein zur StraBe oder aber Busse, die es allen Personen ermoglicht
ebenerdig von ihrer Bushaltestelle in den Bus ein- und aussteigen zu kon-
nen.

Fur blinde und sehbehinderte Menschen beginnt hier schon eine uni-
berwindbare Barriere. Sie konnen nicht sehen, welche Buslinie vor ihnen
steht, wo sie hinfahrt ist ihnen auch nicht bekannt und die Abfahrts- und
Ankunftszeiten konnen sie auf dem Fahrplan, der an einem Haltestellen-
mast befestigt ist, nicht lesen.

185

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0 Inhak.
mit, 10r oder In KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.



https://doi.org/10.51202/9783816788270

Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Ohne irgendeinen der Mitfahrer zu befragen, welcher Bus nun an
die Haltestelle gefahren ist, werden sie nie erfahren, wie sie von dieser
Bushaltestelle weiterkommen.

Da dieser Personenkreis am Alltagsleben teilnehmen maochte, fehit
ihnen ein wesentlicher Teil der Information. Zeitung, StraBenschilder,
Auskunftsplane, Fahrplane konnen sie nicht erkennen und erfahren somit
nur aus Radio und Fernsehen was in der Welt geschieht.

Einige Zeitungen haben bereits ihre Zeitschriften und Magazine auf
elektronischer Basis lesbar gemacht. Dieses ist meistens mit einem
Kostenaufwand, dem Kauf eines Abonnement verbunden. Biicher, wenn
sie nicht in Brailleschrift geschrieben sind, konnen von diesem Personen-
kreis nicht gelesen werden. Hier hat die Industrie begonnen, diesen Per-
sonenkreis Uber Horblcher und Hormagazine zu informieren.

In jedem Haus, wenn man vor der Tur steht, findet man irgendwelche
Knopfe, die es erlauben, den Bewohner einer Wohnung durch Klingelzei-
chen anzulauten. Nur welchen Knopf soll dieser Personenkreis driicken?
Alle? Nicht so angstliche driicken einfach auf irgendeinen Knopf und bit-
ten die Tir zu offnen. Nun kann man in das Haus gelangen, aber wo ist
die Treppe, wo ist der Fahrstuhl, wo sind die Dinge, die man bendtigt. Eine
Sprachansage im Aufzug, die die Stockwerke benennt ist hilfreich. Die
Tastatur sollte so ausgestattet werden, dass alle behinderten Menschen
die Zahlen durch fiihlen oder sehen erkennen konnen. Auch ein Spiegel
sollte in einem Fahrstuhl vorhanden sein, damit ein Rollstuhlfahrer erken-
nen kann, das hinter ihm die Tur automatisch schlieft.

Wir haben heute alle Handys, Navigationssysteme, Sprachan- und
-aussagen in den Zigen und Bussen, aber wir konnen sie nicht alle in der
Form nutzen, wie wir sie benotigen. Aus diesem Grund missen wir an
der Barrierefreiheit fur alle Menschen intensiv weiter arbeiten, um einige
Dinge miteinander so zu verknipfen, dass ein blinder und sehbehinderter
Mensch sein Ziel auch ohne fremde Hilfe finden kann.

Die technischen Maoglichkeiten sind bereits vorhanden, sie missen
nur noch aufeinander abgestimmt werden und wie in einem Netzwerk
verbunden sein. Das ist das Zwei-Sinne-Prinzip.

Ein Wohnhaus, ein offentliches Gebadude, eine Schule, ein Rathaus,
ein Hotel, diese Liste konnte endlos fortgeflihrt werden, miissen mit die-
sem Zwei-Sinne-Prinzip ausgestattet werden. Durch in den Boden ein-
gebrachte Rillen- und Noppenleitsysteme, die farblich kontrastierend
sind, konnen alle Menschen an ihr Ziel gebracht werden. Die Bodenin-
dikatoren fiihren an die Haustlr, an den Eingang, zur Pforte oder sogar
zu den Klingelknopfen. Das Navigationssystem bringt sie an die rich-
tige Haustlr und Uber das Handy kann man durch in den Boden einge-
brachte Chips oder Transponder erfahren, vor welchem Gebaude man
sich eigentlich befindet. AuBerdem kann es ansagen, was sich in die-
sem Haus verbirgt. Durch die Technik mit blue tooth, die im Handy Radi-
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8.1 Zwei-Sinne-Prinzip, Orientierung leicht gemacht

ofrequenzen aufnehmen kann, ist es moglich, diese Bodenindikatoren in
Verbindung mit den Chips und Transpondern so zusammenzufiigen, dass
die Mitteilungen, die in ihnen eingegeben sind, Uber das Handy abgehort
werden konnen. Der Vorteil liegt hierbei klar auf der Hand. Ein Bus, der
eine Haltestelle anfahrt, hat im vorhandenen Leitliniensystem der Bushal-
testelle einen solchen Chip integriert und sagt jedem Menschen, der ein
solches Handy besitzt: »Ich bin die Linie 18, fahre in die Waldsiedlung und
meine Abfahrtzeit ist 12:11 Uhr¢. Die in den Bahnhdfen aushangenden
Fahrplane konnten in der selben Weise horbar gemacht werden und jeder
Mensch hatte die Moglichkeit die Ankunfts- und Abfahrtzeiten Uber sein
Handy zu erhalten. Im Flughafen sehen sie auf Anzeigetafeln wie sich
immer wieder die Ankunft- und Abflugdaten verandern. Dies geschieht
jedes Mal, wenn ein Flugzeug abgeflogen ist, dann steht das startbereite
Flugzeug an der obersten Position. Wie kann man diese Daten, die sich
permanent verandern, als nicht sehender Mensch erfahren. Dazu kommt
noch am Bahnhof und Flughafen, an welchem Bahnsteig oder welchem
Gate muss ich mich einfinden, um mit der Bahn oder den Flugzeug abzu-
fahren oder abzufliegen? Oder welchen Weg muss ich eigentlich zu die-
sen wichtigen Positionen einschlagen? Hier hilft nur das taktile Leitlinien-
system, das im FuBboden eingebracht ist, und mich an eine Position
flhrt, in der der Chip oder Transponder eingelassen ist und automatisch
mein Handy weckt. Dort kann ich dann horen, wie ich meinen Weg fort-
setzen kann und wie ich am schnellsten mein offentliches Verkehrsmittel
erreichen und barrierefrei benutzen kann.

Dieses System eignet sich auch hervorragend mit einem Navygations-
system, das Uber GPS gesteuert wird, zu verkniipfen. Das Navigations-
system, das von FuBgangern, Radfahrern, Autofahrern etc. genutzt wird,
flhrt alle diese Verkehrsteilnehmer sicher an ihr bestimmtes Ziel. Dieses
Ziel muss vorher in die Navygationsgerate eingegeben werden und zeigt
jedem Nutzer an, wo er sich gerade befindet. Diese Systeme konnen
schon heute in einem Handy programmiert werden und somit kann das
Handy diese Funktionen per Sprachausgabe an alle Personenkreise wei-
tergeben.

Durch das Zwei-Sinne-Prinzip hat man die Moglichkeit durch die ver-
legten kontrastierenden Bodenindikatoren in den Gehwegen, Hausfluren
usw. sein Ziel taktil zu erreichen. Dort angelangt Ubernimmt dann der
im Boden eingebrachte Chip oder Transponder die weitere Fihrung. Die
Daten, die dort gespeichert sind, wecken automatisch das Handy und
konnen Uber das Handy an die einzelnen Nutzer abgegeben werden. In
meinen Uberlegungen als Anwender gehe ich soweit, dass ich mit einem
Zwei-Sinne-Prinzip als blinder Mensch meinen Weg allein in einer GroB-
stadt und in landlichen Gegenden finden und brauchbar nutzen kann. In
einer Stadt kann dieses System sogar den Fremdenfuhrer ersetzen. Als
Beispiel: Ich gehe Uber das im Boden eingebrachte Leitliniensystem zum
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Eingang der Kirche und plotzlich spricht mein Handy mit mir »Sie stehen
vor der Katharinenkirche in Kassel. Diese Kirche wurde 1511 erbaut und
erlebte durch die Reformation und die turbulenten Zeiten viele Verande-
rungen. Im einzelnen sind dies ....«.

Schon an diesem Beispiel kann man erkennen, welche Mdglichkeiten
durch diese Technologie entstehen.

Da sich der demographische Wandel weiter fortsetzen wird und die
Menschen immer alter werden, wird es bald so sein, dass jede Oma und
jeder Opa ein Handy besitzt. Die Bedienung wurde ihnen von den Enkel-
kindern beigebracht und obwohl sie nicht mehr gut sehen und durch
andere Gebrechen nicht mehr gut gehen konnen, sind sie trotzdem in der
Lage auch in unbekannten Regionen und Stadten durch das Zwei-Sinne-
System problemlos am offentlichen Leben teilzunehmen.

Gelnhausen, Februar 2011
Volkhard Pritsch

Vorsitzender des Behindertenrates
des Main- Kinzig- Kreises
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8.2 Entwurfserlauterungen zur Real- und
Fachoberschule fiir Kérperbehinderte,
Miinchen

Reichert - Pranschke - Maluche, Architekten GmbH

Die Gebaude der Stiftung Pfennigparade (Rehabilitationszentrum fiir Kor-
perbehinderte) in Miinchen gliedern sich in mehrere Bauteile mit den
unterschiedlichsten Pragungen. Jedes Bauteil hat seine speziellen Anfor-
derungen, seine eigene Geschichte.

Entsprechend der besonderen stadtebaulichen Lage, dem Nutzungs-
zweck und dem betroffenen Personenkreis stellen sich die Baukorper
nach auBen durch unterschiedliche Ausformungen dar. Die Verwendung
von verschiedenen Materialien verstarkt die Eigenheiten.

Im Zuge der Neuerrichtung der Real- und Fachoberschule wurden
bestehende Gebaude miteinbezogen, umgebaut, saniert und aufgrund
der knappen Grundsticksflache teilweise sogar Uberbaut (vgl. Kapi-
tel 5.1, Abbildungen 5-15 bis 5-17).

Damit wurde es moglich, samtliche notwendigen Raume unterzubrin-
gen. Ausgehend von der Konfiguration der liberwiegend hohen, bestehen-
den Gebaude der Stiftung Pfennigparade in N-S Richtung, d.h. senkrecht
zum Mittleren Ring stehend, schlieBen die Baukorper der Neubauten die
Licke zum Mittleren Ring, bilden einen ruhigen, geschlossenen Schul-
Wohnhof und fiihren zu einer stadtebaulichen Beruhigung des Gesamt-
komplexes.

Neben der schwierigen Aufgabe der baulichen Integration der beste-
henden Gebaude war deren ErschlieBung mit den unterschiedlichen Ebe-
nen eine groBe Herausforderung an die Planung.

Ausgehend von der neu geschaffenen Pausenhalle als Dreh- und
Angelpunkt der Anlage konnen nunmehr samtliche Ebenen in allen Bau-
teilen behindertengerecht erreicht werden. Die vertikale ErschlieBung
der Geschosse erfolgt tber innenliegende Treppenhauser und behinder-
tengerechte Aufziige. Diese sind im Notfall jedoch nicht fir eine schnelle
unproblematische Rettung der behinderten Bewohner und Schiiler
geeignet.

Aus diesem Grunde wurde auf der Nordseite des Gebaudekomplexes
eine Rampenanlage langsseitig angeordnet. Uber lange Rampen mit
einer max. Steigung von 6 % und Ruheteilstiicken wird hiermit gerade
auch den Rollstuhlfahrern ermdglicht, sich im Notfall selbst in Sicherheit
zu bringen. Im Weiteren ermoglichen die Rampen den Rollstuhlfahrern,
ihre Klassen- und Fachraume selbststandig, und ohne auf die Aufzlige zu
warten, in kurzer Zeit zu erreichen.
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Das Rampengebadude tragt neben den notwendigen ErschlieBungs-
funktionen und dem Erlebniswert (Rollstuhl-Rallye) insgesamt dazu bei,
die Funktion des Gebéaudes, als Riickrat sozusagen, mit dem darin befind-
lichen Personenkreis nach »auBen« zu transportieren und zu zeigen.

Als weitere wichtige Faktoren fir die Anordnung des Rampengebau-
des auf der Nordseite der Anlage konnen die larmschutzmindernde Funk-
tion (Puffer) zwischen StraBe/Ring und Unterrichtsraumen, sowie der
klimatisch giinstige Vorteil als Wintergarten und somit als Warmepuffer
zwischen der AuBenluft und den beheizten Aufenthaltsraumen angefiihrt
werden.

Die neue Sporthalle, die bestehende Altbauteile ibergreift, wurde so
ausgefiihrt, dass sowohl der behindertengerechte Zugang direkt vom
Schulbereich im 1. OG erfolgt, als auch eine problemlose Erreichbarkeit
von auBen gewahrleistet ist.

Minchen, den 28. Oktober 2003
RPM-Architekten GmbH, H. Maluche
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8.3 Barrierefreiheit erleben - AuBBen-
und Innenraume aus der Sicht einer
selbststandigen Rollstuhlfahrerin

Die Malgartner - Planungs- und Beratungsbiiro

Sehr verehrte Leserin, sehr verehrter Leser, hiermit mochte ich Sie ein-
laden, unsere Umwelt ein Stick weit aus meiner ganz personlichen
(130 cm hohen) Perspektive kennen zu lernen. Mein Name ist Silke Emm-
rich, ich bin 1969 geboren und als freischaffende Landschaftsarchitek-
tin im Kloster Malgarten bei Bramsche im Osnabriicker Land téatig. Seit
einem Sportunfall 1993 bin ich ab dem ersten Lendenwirbel querschnitt-
gelahmt und permanent auf den Rollstuhl angewiesen. Da mir alle Ober-
korpermuskeln zur Verfiigung stehen, kann ich diesen aus eigener Kraft
betatigen (Selbstfahrer). Mein sportlicher Alltagsrollstuhl ermdglicht es
mir, auf einer ebenen Flache von 120x120 cm zu drehen und Durch-
gangsbreiten von 56 cm zu passieren. Rampen mit 6% oder auch etwas
mehr Gefélle kann ich eigenstandig bewaltigen. Wahrscheinlich denken
Sie jetzt: na prima, dann kommt sie ja bestens klar im Alltag. Denkste.
Auch ich - als durchaus fitte Rollstuhlfahrerin - stoBe taglich auf Barrie-
ren im Innen-und AuBenraum.

Da waren zuerst einmal die Barrieren auf horizontaler Ebene. Um
mich bewegen zu konnen, brauche ich mehr Platz als ein (durchschnitt-
licher) FuBganger. Sie glauben gar nicht, wie oft ich auf Engpasse stoBe
- sei es die alte Mofasperre am Spielplatz, der schmale Durchgang zwi-
schen zwei Altstadthausern, der zugestellte Birgersteig, die zugeparkte
StraBenfurt oder die klassische, zu enge Toilettenkabinentir. Manchmal
ist es so, dass eine (vielleicht ohnehin schon enge) Platzsituation durch
ein zusatzliches Storelement vollends unpassierbar wird, so z. B. durch
ein Fallrohr, einen Blumenkibel, ein wild abgestelltes Fahrrad, einen
Heizkorper.

Bei so manchem schmalen und abschissigen Biirgersteig und so
manch enger und verwinkelter Toilettenanlage frage ich mich: Wer soll
das bloB benutzen? Schon das Rollstuhlfahren bei 2 oder 3% Quergefalle
ist dermaBen anstrengend, dass ich Ofters pausieren und meine Arme
ausschitteln muss. Und selbst wenn ich mich um 180 Grad hochst akro-
batisch durch eine 50 cm breite WC-Kabinentir hindurch auf das WC
umsetze, so bleibt immer noch die zweifelhafte Freude, dass mir alle
anderen WC-Besucher in der Folge bei allem zuschauen kdnnen, da der
Rollstuhl die offene Kabinentir blockiert und sich jene eh in unerreich-
barer Ferne befindet. Weniger ist mehr, denke ich dann, und warum kann

191

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0 Inhak.
mit, 10r oder In KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.



https://doi.org/10.51202/9783816788270

Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

hier nicht von vornherein Platz sein fir mindestens eine ordentliche GroB-
raumkabine?

Es folgen die Barrieren in vertikaler Richtung. Jede Form der Hohen-
unterschiedsbewaltigung ist aufwandig, wenn man auf Radern unterwegs
ist. Eine lange Rampenanlage kostet Zeit und Kraft, ein Aufzug oder eine
Hebebiihne ist hoffentlich (als Alternative oder Einzellosung) verfligbar
und bedienbar; schon eine einzelne Stufe kann ein uniiberwindliches Hin-
dernis sein... Ich habe Erfahrungen gesammelt mit steilen Selbstmorder-
rampen, mit abgeschlossenen und defekten Aufziigen, mit stockdunk-
len und verdreckten Lastenaufziigen, mit Winzaufziigen, die z. B. zu einer
Arztpraxis flihren und am besten noch eine vorgelagerte Stufe aufwei-
sen. Sehr amisant war auch der Treppenlift, der nicht alleine bedient
werden sollte, mit dem Rufknopf, der sich am anderen Ende der langen
Treppe befand. Eine einzelne Stufe von mehr als 10 cm Hohe, vielleicht
noch mit vorgelagerter, abschiissiger Entwasserungsrinne und vorgela-
gertem, alten Gullydeckel (in dessen Schlitzen meine Bereifung hervorra-
gend versacken kann), ohne Gelander reicht schon aus, um mich stran-
den zu lassen. Wenn ich nicht aufpasse und vor eine 1 cm-Kante oder ein
Steinchen pralle, befordern mich die sofort blockierenden Lenkrollen ver-
lasslich auf den jeweiligen Bodenbelag. Womit wir bei dem Thema Sicher-
heit, sprich beispielsweise Wartung und Beleuchtung waren. Ein defekter
und ungepflegter Wegebelag ist tickisch fur jeden Passanten, beson-
ders, wenn die Beleuchtung unzureichend ist. Mein Wunsch in punkto
Beleuchtung ist, mich orientieren zu konnen, ohne geblendet zu werden.
Im Winter sorgen Nasse und Schnee dafur, dass die Griffigkeit der Greif-
reifen gen Null zurlickgeht und ich regelrecht durchdrehe. Wenn der Win-
terdienst dann noch einen Schneeberg in der FuBgangerzone vor einem
Rampenzugang deponiert, ist mein Glick perfekt. Einen Vorteil habe ich
natirlich bei Glatteis: ich kann nicht hinfallen.

Wie Sie sehen gibt es Barrieren aller Orten. Bei angeblich barriere-
freien Angeboten habe ich mir angewohnt, nachzufragen: Was verstehen
Sie unter barrierefrei, beziehen Sie sich auf eine DIN, wie sind die tat-
sachlichen Abmessungen etc. Es gibt so viele unterschiedliche Zielgrup-
pen fur Barrierefreiheit, dass es schlau ist, abzuklaren, ob man von der-
selben Gruppe spricht. Viele angeblich barrierefrei fiir alle - Ldsungen
entpuppen sich als mangelhafte oder Scheinldsungen, da sie entweder
auf eine bestimmte Zielgruppe zugeschnitten sind oder nicht systemisch
durchdacht sind. Ein Beispiel: vor einer offentlichen Einrichtung wird ein
Behindertenparkplatz angeboten, der jedoch zu klein bemessen ist, keine
direkt benachbarte Bordsteinabsenkung aufweist und keinen barriere-
freien Zugang zur Einrichtung vorhalt.

Ganz wichtig: bauliche Barrieren hin und her, zwischenmenschliche
Barrieren konnen in ihren Auswirkungen sehr viel mehr verletzen. Vor-
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urteile, Ignoranz, Kontaktangst und Helfersyndrom sind leider manchmal
schwerer zu beseitigen als Stahlbeton. Ich wiinsche mir durchschnitt-
lich hofliches Verhalten von meinen Mitmenschen, nichts anderes. Den
Satz »Lassen Sie mich mal machen, ich wei3, wie man mit Behinderten
umgehtg, den ich mir bei der Deutschen Bahn anhoren durfte, mochte ich
nie wieder horen...

Leider wird mir durch die Behinderung vieles vorgegeben. Oft bin ich
auf Extralosungen nicht nur angewiesen sondern sogar verwiesen: Extra-
parkplatz, Extraeingang, Extratoilette, Extrasitzplatz. Entweder weil ich
nicht anders kann, oder weil ich nicht anders darf. Spatestens dann wird
es unangenehm... Integrative Losungen sind mir daher bei weitem lie-
ber als separative! An dieser Stelle ein Hoch auf alle Planerkollegen, die
die Verschiedenartigkeit von Menschen bericksichtigen, die auf einem
Spielplatz oder in einem Park beispielsweise die Erlebnisebene (Wasser,
Hochbeet etc.) oder Bedienungselemente in verschiedenen Hohen und/
oder in 85 cm Hohe anbieten. Ubrigens sind Rollstuhlfahrer nicht zwin-
gend alleine oder mit einer helfenden Begleitperson unterwegs, sie kon-
nen durchaus auch mit Familie und Freunden (die vielleicht auch eine
Behinderung haben?!) auf Tour sein! Dies ist z. B. bei der Dimensionie-
rung von Umkleidekabinen durchaus wichtig zu wissen!

Zum Abschluss mochte ich Sie bitten, das Gelesene nicht zu verall-
gemeinern. Andere Rollstuhlfahrer haben durchaus andere, oft hohere
Anspriiche an ihre bauliche Umwelt als ich sie habe. Haben Sie Mut, den
Dialog zu suchen und kreativ zu planen!

Malgarten, bei Bramsche im Januar 2004
Silke Schwarz, Landschaftsarchitektin AK, BDLA
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8.4 Barrierefreiheit in und an denkmal-
geschiitzten Gebauden

Beratungsstelle flir Handwerk und Denkmalpflege Propstei
Johannesberg Fulda

Zu den grundlegenden Erfahrungen beim Umgang mit Baudenkmalern
bzw. Gebauden uberhaupt gehort die Erkenntnis, dass diese langfristig
nur erhalten werden konnen, wenn in ihnen eine Nutzung stattfindet und
sich somit die notwendige Wirtschaftlichkeit ergibt. Dabei sollte sich die
Nutzungsmaoglichkeit grundsatzlich auch auf Personengruppen mit kor-
perlichen Einschrankungen und Behinderungen beziehen. Verbunden mit
der Nutzung eines Gebaudes sind zumeist bestimmte Wiinsche und Anfor-
derungen, die seitens ihrer Bewohner in Bezug auf Wohnkomfort, Raum-
groBen, Raumprogramm, Schall- und Warmeschutz usw. bestehen. Mit
der Umsetzung der Nutzungsanforderungen werden nicht selten bauliche
MaBnahmen erforderlich, die in der Praxis haufig zu Verlusten an originaler
Bausubstanz sowie zu einem veranderten Erscheinungsbild fiihren.

Demgegeniber stehen die Ziele und Aufgaben der Denkmalpflege,
Kulturdenkmaler als Quellen und Zeugnisse menschlicher Geschichte
und Entwicklung zu schitzen und zu erhalten. Dabei bezieht sich die
Denkmaleigenschaft nicht alleine auf die duBere Gebaudehiille, sondern
ebenso auf die inneren Bauteile und Ausstattungen. Darliber hinaus ist
es ein Anliegen der Denkmalpflege, dass Strukturen, Bauphasen und
frihere Nutzungen eines Gebaudes erkennbar bleiben.

Bei der stattfindenden oder geplanten Nutzung von denkmalge-
schiitzten Gebauden geht es erfahrungsgemaB also haufig darum, einen
Ausgleich unterschiedlicher Interessenlagen herzustellen. Das bedeutet,
dass sowohl fir die bereits beschriebenen Anliegen der Denkmalpflege
als auch bezliglich der Wiinsche aktueller oder zukinftiger Nutzer von
Gebauden mit Denkmaleigenschaft akzeptable Losungen gefunden wer-
den missen. In diesem Zusammenhang ist allerdings die Bereitschaft zur
Aufgabe von Extrempositionen und zu Kompromissen auf beiden Seiten
erforderlich. Trotz aller Kompromissbereitschaft sollte jedoch nicht ver-
kannt werden, dass es nicht an jedem historischen Gebaude moglich ist,
Barrierefreiheit zu realisieren.

Bezlglich der Umsetzung von Barrierefreiheit in denkmalgeschitzten
Gebauden gilt es, eine Reihe von Besonderheiten sowie grundsatzlichen
Empfehlungen zu beachten und zu berticksichtigen:

¢ Gegentber NeubaumaBnahmen sind BaumaBnahmen im Bestand
insbesondere dadurch gekennzeichnet, dass hier nur in geringem
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Umfang mit Standardlosungen gearbeitet werden kann. Zumeist mus-
sen auf das Objekt, seine speziellen Besonderheiten und die vorhan-
denen Rahmenbedingungen abgestimmte Ldsungen gefunden wer-
den. Dieser Grundsatz trifft gerade auf unter Denkmalschutz stehende
Gebaude zu.

¢ Bei baulichen MaBnahmen im Geb&dudebestand sollten im friihesten
Planungsstadium Fachleute der Disziplin »Barrierefreies Baueng in die
Planungen einbezogen werden. Dadurch lassen sich Fehlplanungen
und Mehrkosten zumeist vermeiden.

¢ Bei umfassenden Eingriffen in die Bausubstanz denkmalgeschitzter
Gebaude, bei denen beispielsweise lediglich die Gebaudehiille als
denkmalwerter Teil des Gebadudes erhalten bleibt, ist es in der Regel
weniger problematisch, Standards der Barrierefreiheit umzusetzen.
Dies ist haufig bei Industriedenkmalern der Fall.

¢ Bauliche MaBnahmen zur Sicherstellung der Barrierefreiheit lassen
sich auBerhalb von denkmalgeschitzten Gebduden zumeist leichter
realisieren als innerhalb von Gebauden mit kostbaren Originalausstat-
tungen.

¢ Bei der Konzipierung und Umsetzung barrierefreier BaumaBnahmen in
Baudenkmalern sollte der Grundsatz der Reversibilitat beriicksichtigt
werden. Das bedeutet, dass durch diese Eingriffe keine vermeidbaren
Substanzverluste stattfinden und die MaBnahmen wieder umkehrbar
sind, ohne das Baudenkmal dabei zu schadigen.

e Erganzungen oder Veranderungen in und an historischen Gebauden,
die unter funktionalen Gesichtspunkten erforderlich sind, sollten als
solche deutlich erkennbar und ablesbar sein. Um den Altbestand nicht
zu verfalschen, kommen historisierende Ausfiihrungen grundsatzlich
nicht in Frage. Dementsprechend ist bei BaumaBnahmen mit zeit-
gemaBer Formensprache und zeitgemaBen Materialien zu arbeiten.
Dabei sollten sich allerdings Proportionen und Farbigkeit dem vorhan-
denen Bestand unterordnen. Bei groBeren Neubauteilen, z.B. dem
Anbau eines Treppenhauses mit Fahrstuhl, kann aus denkmalpflege-
rischer Sicht eine eigenstandige Auseinandersetzung mit dem vorhan-
denen Bestand durchaus von Vorteil sein, im Sinne einer Fortschrei-
bung des Baudenkmals unter aktuellen Nutzungsanforderungen.

Die Umsetzung von Barrierefreiheit im Bereich denkmalgeschitzter
und auch sonstiger historischer Gebaude vollzieht sich derzeit in einem
eher bescheidenen Umfang. Im Hinblick auf eine Vermeidung von mas-
siven Eingriffen in Baudenkmaler, werden vermutlich auch in Zukunft
nur in einem relativ geringen Teil von historischen Altbauten barriere-
freie Ausfihrungen zu finden sein. Gegeniiber der gegenwartigen Situ-
ation werden allerdings Optimierungsmaoglichkeiten gesehen. Zumindest
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in Teilbereichen sollten Verbesserungen im Sinne der Barrierefreiheit rea-
lisiert werden und gerade im Bereich weniger sensibler Baudenkmaler
konnten in einem groBeren Umfang Zugangsmoglichkeiten fir Menschen
mit Behinderungen und korperlichen Einschrankungen geschaffen wer-
den. Um diesen Prozess zu beschleunigen, ware es erforderlich und hilf-
reich, flr typische altbaubedingte Problemstellungen denkmalgerechte
Losungen, unter Einbeziehung aller Beteiligten, zu entwickeln.

Fulda-Johannesberg, den 4. August 2003
Gerwin Stein
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8.5 Barrierefreie Stadtentwicklung

Wohnstadt, Stadtentwicklungs- und Wohnungsbaugesellschaft
Hessen mbH Kassel, Abteilung Stadtebau

Stadtentwicklung beinhaltet komplexe Entscheidungsprozesse hinsicht-
lich der Gestaltung und Zonierung von Flachen und Nutzungen. Ein Stad-
tentwicklungsprojekt erfordert vielfaltige Planungsentscheidungen, bei
denen insbesondere die Belange von Menschen mit Mobilitatsbehinde-
rungen berthrt werden. Die Berlcksichtigung der Belange von Kindern,
alteren Menschen und Menschen mit einer korperlichen Behinderung
sollte den Planenden dabei ein Ubergeordnetes Ziel sein, analog zu den
Zielen der Okonomie, der Okologie und der Nachhaltigkeit.

Eine wichtige Voraussetzung fir die uneingeschrankte Teilnahme aller
Menschen am gesellschaftlichen Leben ist die barrierefreie Gestaltung
des offentlichen (Verkehrs)-Raums sowie die uneingeschrankte Erreich-
barkeit und Zuganglichkeit aller 6ffentlichen Einrichtungen. In der Praxis
wird die barrierefreie Gestaltung aber haufig durch unzureichende Kennt-
nis der vorhandenen oder empfohlenen Planungs- und Gestaltungsinstru-
mente verhindert.

Barrierefreier Stadtebau setzt ein optimales Zusammenspiel aller rele-
vanten ortlichen und regionalen Interessen- und Betroffenengruppen
voraus. Die Belange von alteren und behinderten Menschen sind mog-
lichst friihzeitig in der Planung zu berlicksichtigen. Geplante Bauvorha-
ben sollen rechtzeitig mit den Behindertenbeiraten oder Behinderten-
beauftragten der Kommunen abgestimmt werden. Dies betrifft sowohl
deren Einbeziehung im Vorfeld von Neuplanungen als auch die barriere-
freie Gestaltung geplanter UmbaumaBnahmen. Je friher im Planungspro-
zess die Barrierefreiheit berlicksichtigt wird, desto einfacher lassen sich
zusatzliche Kosten vermeiden.

Bei der Planung, Ausfihrung und Ausstattung von StraBen, Platzen
und Wegen, von offentlich zugangigen Griinanlagen und Spielplatzen und
von Zugangen zu Offentlichen Verkehrsmitteln ist darauf zu achten, dass
diese Anlagen und Platze fir alle Menschen ohne Einschrankungen und
Barrieren nutzbar sind. Alle Nutzer missen in die Lage versetzt werden,
von fremder Hilfe weitgehend unabhangig zu bleiben.

Grundsatzlich sind bei barrierefreier Planung die Mindestbewegungs-
flachen und Bewegungsablaufe zu beachten. Darliber hinaus sollen ein-
fache und einheitliche Leitsysteme (Wahrnehmung und Orientierung) ver-
wendet werden, da leichte und wiederkehrende Bedienungsschemata
bei der Bewaltigung von Alltagsaufgaben im offentlichen Raum helfen.

Ein groBer Teil der stadtischen Verkehrsflachen wird durch den
ruhenden Verkehr beansprucht. Er geht fir andere Nutzungen, z.B. auch
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als Bewegungsflache der Mobilitatsbehinderten, verloren. Andererseits
erleichtern wohnungsnahe Abstellplatze den Lebensalltag. Hier sind
jeweils spezifische Losungen zu suchen, um einen Ausgleich der unter-
schiedlichen Anforderungen zu erreichen. Parkvorrechte fir Anwohner
und Anwohnerinnen, Schaffung kleinerer Quartierstellplatze und Gara-
genanlagen konnen Elemente einer solchen wohngebietsbezogenen Pla-
nung der Stellplatze sein.

Die wesentlichen Leitziele einer barrierefreien Stadtentwicklung sind:

¢ die gebaute Umwelt so zu gestalten, dass sie fir alle nutzbar ist,

e ein moglichst selbststandiges Leben auch im gewohnten Lebensum-
feld zu gewahrleisten,

e gute Ausstattung der Wohngebiete mit wohnbezogener Infrastruktur
wie z.B. Laden, Schulen etc.

e kurze und sichere Wegeverbindungen zwischen den Wohnungen und
der wohnbezogenen Infrastruktur

e gute Erreichbarkeit von Arbeits- und Ausbildungsstatten auch ohne
Auto

« Wohnformen, die das Zusammenleben aller im Wohnbereich und im
Wohnumfeld ermoglichen und fordern.

Alle diese Forderungen an einen barrierefreien Stadtebau sind u.a.
durch das Baugesetzbuch (BauGB) als rechtliche Anforderungen, z.B. im
Rahmen der Bauleitplanung, vorgegeben.

So sind gemaR § 1(6) BauGB:

»... insbesondere zu bericksichtigen: (...) 3. die sozialen und kultu-
rellen Bedirfnisse der Bevolkerung, insbesondere die Bediirfnisse der
Familien, der jungen, alten und behinderten Menschen, unterschied-
liche Auswirkungen auf Frauen und Manner sowie die Belange des Bil-
dungswesens und von Sport, Freizeit und Erholung, ...«

Die Realitat der Lebensbedingungen fiir viele Menschen mit einer
Behinderung lasst erkennen, dass in Planungsprozessen konkrete
Schritte erforderlich sind, um eine tatsachliche Beriicksichtigung der
Belange mobilitatsbehinderter Menschen zu erreichen.

Die Vielfaltigkeit der Anforderungen, die heute an den Stadtebau zu
stellen sind, aber auch die Widersprichlichkeit der Interessenlagen von
Menschen mit einer Behinderung erfordern ein standiges Abwagen, um
zu Losungen zu kommen, die den unterschiedlichsten Anspriichen ins-
gesamt am besten gerecht werden. Damit bei diesem Prozess zwischen
widerstreitenden Interessen und unterschiedlichen Anforderungen die
Belange besser als bisher berlicksichtigt werden konnen, missen sie
zum einen deutlich benannt werden und zum anderen im Planungspro-
zess durch eine nachhaltige Vertretung verankert werden.
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8.5 Barrierefreie Stadtentwicklung

Die Herstellung der Barrierefreiheit betrifft alle gesellschaftlichen
Bereiche und liegt somit nicht nur im Interesse einer bestimmten Per-
sonengruppe mit besonderen Anforderungen. Die Herausforderung an
einen barrierefreien Stadtbau wird daher sein, Handlungsspielraume aus-
zuloten und Prioritaten klar zu definieren.

Abb. 8-1: Das barrierefrei gestaltete Zentrum von Immenhausen mit Blick auf
»Alte Wache« und Rathaus

Beispielhaft umgesetzt wurden die Anforderungen an einen »Barriere-
freien Stadtebau bei der Umgestaltung der Stadtmitte im Rahmen der
Altstadtsanierung in Immenhausen (Kreis Kassel / Hessen). Die Anlieger,
Kirchenvertreter, Geschaftsleute, politische Entscheidungstrager und das
Landesamt fir Denkmalpflege wurden eng in den Planungsprozess ein-
bezogen. Der wesentliche Grundsatz, den 6ffentlichen Raum barrierefrei
zu gestalten, wurde konsequent umgesetzt und findet u.a. Ausdruck in
den baulichen Losungen zur Uberwindung von Héhenunterschieden, der
Wahl der Oberflachenmaterialien, der Differenzierung der Bewegungs-
flachen und der Schaffung von Orientierungssystemen. Am ehemaligen
Standort der »Alten Wache« wurde ein Multifunktionsgebaude errichtet.
Es beherbergt eine barrierefreie Toilettenanlage, einen Buswartebereich,
die Stadtinformation und einen offentlichen Fernsprecher.

Das Projekt der Altstadtsanierung in Immenhausen - biirgerfreund-
liche und barrierefreie Gestaltung - wurde im Februar 2005 mit der Pla-
kette »Barrierefrei erbaut« vom Sozialverband VdK Hessen-Thiringen
e.V. ausgezeichnet. Dr. Ginther Schnell, Sozialverband VdK: »immen-
hausen ist mit der barrierefreien Gestaltung eines groBeren offentlichen
Bereiches absoluter Vorreiter in der Region und verdient daher im beson-
deren MaBe diese Auszeichnung.

Kassel, den 12. Mai 2005
Dipl.-Ing. Ulrich Turk, Architekt und Stadtplaner
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8.6 Fehlender barrierefreier Wohnraum

Vorbemerkung:
Zum besseren Verstandnis der nachfolgenden Ausfiihrungen hier einige
wichtige Informationen zu meiner Person:

53 Jahre alt - alleine lebend - Elektrorollstuhlfahrer ohne Geh-und Steh-
vermogen - GdB 100 - Pflegestufe 3 - Betreuung durch ambulante Pfle-
gedienste - berufstatig in Vollzeit als Beamter mit Arbeitsassistenz -
wohnhaft in Kassel

Ausgangslage:

Bei einem Gesprach mit der Pflegedienstleitung meines ambulanten
Dienstes und allen bei mir eingesetzten Assistenten wurde deutlich, dass
meine alte Wohnung nicht die erforderliche GroBe fiir insbesondere den
Einsatz von Pflegeliftern erfillt und daher meine pflegerische Versorgung
akut gefahrdet ist. Ein Umbau meiner alten Wohnung kam aus Platzgriin-
den sowie aus Griinden der Baustatik nicht in Frage. Mir wurde deshalb
dringend nahe gelegt mich um eine andere Wohnung zu bemiihen.

Situationsbeschreibung:
Nun sollte man eigentlich denken, dass in einer Stadt von der GroBe Kas-
sels auch freie barrierefreie Wohnungen angeboten werden.

Es gibt eine Vielzahl von gemeinniitzigen Wohnungsbaugesellschaften
bzw. -genossenschaften und Bauvereine. Dariiber hinaus existieren zahl-
reiche Makler und Immobilienvermittler. Freier Wohnraum wird auch tber
die beiden ortlichen Zeitschriften, HNA - Hessisch Niedersachsische All-
gemeine und ExtraTip, angeboten. SchlieBlich gibt es einschlagige Inter-
netportale fir Wohnraumsuchende, in denen ebenfalls freie Wohnungen
in Kassel inseriert werden.

Wohnungssuche:
Leider verflog mein Optimismus ganz schnell, als ich mit der Suche nach
einer barrierefreien 2 - 3 Zimmer-Wohnung startete.

Von 8 per Email angeschriebenen Wohnungsbaugesellschaften bzw. -
genossenschaften und Bauvereinen antworteten lediglich 3.

Dabei ergab sich, dass deren barrierefreie Wohnungen nur gegen
Vorlage einesWohnberechtigungsscheines vermietet werden dirfen, da
dieser Wohnraum mit Mitteln des offentlich finanzierten Wohnungsbau
geschaffen wurde und daher nur an sozial bedurftige Mieter vermietet
werden darf.

Eine entsprechende Nachfrage beim Wohnungsamt der Stadt Kas-
sel ergab, dass ich als Beamter mit meinem Gehalt keinen Anspruch auf
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einen Wohnberechtigungsschein habe und auch meine Schwerstbehin-
derung keine Ausnahmegenehmigung ermoglicht.

Damit stand fest, dass flir mich barrierefreie Wohnungen nur Uber den
frei finanzierten Wohnungsbau zu finden sind.

Ein Bauverein bot mir eine einzige barrierefreie Wohnung am Orts-
rand von Kassel an, wobei ich gleichzeitig Mitglied des Bauvereins wer-
den und Geschéftsanteile im Wert von 1.800 Euro Ubernehmen misste.
Uber Insider erfuhr ich dann, dass diese Wohnung nach dem Stand der
Kriterien zur Barrierefreiheit der 70-er Jahre gebaut wurde und daher neu-
ere Erkenntnisse, beispielsweise der DIN 18025-1 - Wohnungen fiir Roll-
stuhlbenutzer - und der DIN 18025-2 - Barrierefreie Wohnungen -, nicht
berlcksichtigen konnte.

Uber Makler und Immobilienvermittler kam ich ebenfalls nicht wei-
ter. Falls sie Uberhaupt barrierefreie Wohnungen im Angebot hatten, was
nur selten der Fall war, scheiterte eine Vermittlung wieder am fehlenden
Wohnberechtigungsschein.

In den beiden ortlichen Zeitungen fand ich kein einziges Angebot.

Und Uber die einschlagigen Internetportale wurden »barrierefreie«
Wohnungen mit beispielsweise einer BadgroBe von knapp 4 gm ange-
boten. Hierzu der Hinweis, dass alleine der Radius eines Rollstuhls nach
einschlagigen Bestimmungen zum barrierefreien Bauen eine freie Bewe-
gungsflache von mindest 1,5 gm bendtigt.

In meiner aufkommenden Verzweifelung wendete ich mich u.a. an
weitere Institutionen, Verbande, politische Gremien, wie beispielsweise
Behinderten- und Seniorenbeirat der Stadt Kassel, Ortsbeirate der Stadt
Kassel, Behindertenverbinde - und auch an die »Beratungsstelle Alter
werdeny der Stadt Kassel.

Losung:

Durch Vermittlung dieser »Beratungsstelle Alter werden« der Stadt Kassel
habe ich dann gliicklicherweise eine vollstandig rollstuhlgerechte 65-gm-
Wohnung in einer Seniorenwohnanlage in Kassel gefunden.

Ironie des Schicksals: Es war die einzige, zu diesem Zeitpunkt dort
in der Vermittlung stehende barrierefreie Wohnung tber den frei finan-
zierten Wohnungsmarkt in Kassel - und die dazu noch den strengen Kri-
terien der DIN 18025 entsprach.

Fazit:

Das Angebot an vollstandig rollstuhlgerechten Wohnungen in Kassel
ist auBerst gering. Mit Wohnberechtigungsschein bestehen wenigstens
geringe Chancen eine solche Wohnung zu finden. Auf dem frei finan-
zierten Wohnungsmarkt ist es die sprichwortliche Suche nach der Steck-
nadel im Heuhaufen.
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Die Bauwirtschaft und die politischen Entscheidungstrager haben die
Zeichen der Zeit regelrecht verschlafen. Der demografische Wandel in
unserer Gesellschaft wurde viel zu spat erkannt. Auf der Strecke bleiben
derzeit bereits alte und gebrechliche Menschen und schwerstbehinderte
Menschen - wieder einmal.

Fir Menschen mit solchen Wohnanspriichen fehlen zentrale Anlauf-
stellen, bei denen freie barrierefreie Wohnungen gemeldet werden und
Bautrager kundtun konnten, dass in Kiirze neuer barrierefreier Wohnraum
zur Verflgung stehen wird. Winschenswert waren auch Angaben, nach
welchem Standard der Barrierefreiheit diese Wohnungen errichtet wur-
den, denn barrierefrei ist nicht gleichzusetzen mit rollstuhlgeeignet.

Selbst in einer Stadt von der GroBe Kassels gibt es keine Ubersicht
uber barrierefreie Wohnungen. Es gibt auch keine (Internet-)Plattform
zum Informationsaustausch Uber barrierefreie Wohnangebote in Kassel.
Auch Uber den Seniorenbeirat sowie Behindertenbeirat der Stadt Kas-
sel sind nur selten entsprechende Auskiinfte zu erhalten; dies sind dann
mehr oder weniger Zufallstreffer. Einzig die bereits zuvor erwahnte »Bera-
tungsstelle Alter werden( der Stadt Kassel bemiiht sich um das Sammeln
von entsprechenden Informationen. Unter den ortlichen Behindertenver-
banden bzw. -organisationen gibt es auch keinen diesbeziiglichen Infor-
mationsaustausch.

Eigentlich ist es verwunderlich, dass in diesem Bereich bis heute noch
nicht mehr geschehen ist. Zeigen doch alle unlangst veroffentlichten
Umfrageergebnisse, dass niemand im Altenheim oder Pflegeheim landen
mochte. Alternativen gibt es hierzu bereits, wenn auch noch kein flachen-
deckendes Angebot besteht. Stichworte sind »Mehrgenerationenhaus«
und »Betreutes Wohnen.

Politik und Bauwirtschaft scheinen endlich erkannt zu haben, vor wel-
chen riesigen Problemen unsere immer alter werdende Gesellschaft ste-
hen wird, wenn nicht schnell und in groBem Umfang neuer barrierefreier
Wohnraum geschaffen wird.

Hoffen wir alle darauf, dass die verschiedenen eingeleiteten Projekte
noch rechtzeitig mit Leben erflllt werden. Wie heit es doch immer so
schon: Die Hoffnung stirbt zuletzt!

H.-Peter Germandi, Kassel, Februar 2011
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8.7 Barrierefreies Bauen - die neue
DIN 18040

Der Status quo zeigt auf, Barrierefreiheit ist heute schon fiir jeden zehn-
ten Birger unentbehrlich, fir rund jeden dritten notwendig, aber fir jeden
Einzelnen ein wichtiges Komfort- und Qualitatsmerkmal. Barrierefrei-
heit ist ganzheitlich aufzufassen und als gesamtgesellschaftliche Quer-
schnittsaufgabe zu verstehen und umzusetzen. Das Barrierefreie Bauen
als wesentlicher Bestandteil der Barrierefreiheit, wird in diesem Zusam-
menhang als Teilaspekt der Gesamtheit verstanden. Es gilt der Diversi-
tat der Gesellschaft baulich adaquate Antworten gegeniber zu stellen,
die sich aufgrund von Motorik, Anthropometrie, Perzeption und Kogni-
tion ergeben. So muss die kiinftige Architektur generationentbergreifend
funktionieren und die individuellen Vorstellungen und Bediirfnisse abbil-
den, die sich aus der immer breiter auffachernden Gesellschaft ergeben.

In der Bundesrepublik Deutschland wurden die detaillierten Anforde-
rungen an die gebaute Umgebung durch die Erarbeitung von einschla-
gigen DIN-Normen formuliert. Diese sind auf Landesebene in die Bau-
ordnungen auf sehr unterschiedliche Art und Weise und unterschiedlich
umfanglich aufgenommen worden.

Seit 1998 wurde turnusmaBig die Uberarbeitung der einschlagigen
DIN-Normen 18024 und 18025 in Angriff genommen. Die Absicht war,
diese beiden Normen zum Barrierefreien Bauen zu einer zusammen-
zufassen. So wurde notwendig, diese mit einer neuen Bezeichnung zu
versehen: DIN 18030. Diese wurde in zwei Entwirfen zur »Prifung und
Stellungnahmeq der Offentlichkeit vorgestellt. Es konnte jedoch im Ein-
spruchsverfahren keine Zustimmung bzw. Einvernehmen erzielt wer-
den, sodass man sich entschloss mit einer vollig veranderten Konzeption
einen Neuanfang zu versuchen. Wiederum wurde der Norm eine neue
Bezeichnung gegeben. Diese neue Fassung - DIN 18040 - konnte nach
nunmehr zwolf Jahren der Normungsarbeit Konsens finden. Sie besteht
aus zwei Teilen:

- DIN 18040-1: Barrierefreies Bauen — Planungsgrundlagen - Offentlich
zugangliche Gebaude;

- DIN 18040-2: Barrierefreies Bauen — Planungsgrundlagen — Woh-
nungen.

Die DIN 18040-1 bildet den Ersatz fir die DIN 18024-1 und die
DIN 18040-2 fasst die Normen DIN 18025-1 und DIN 18025-1 zusam-
men. Dennoch wird in der neuen Norm fiir den Wohnungsbau differen-
ziert zwischen den Anforderungen flr barrierefreie Wohnungen und expli-
zit barrierefrei-rollstuhlgerechten Wohnungen. Diese sind in der Norm
einschlagig durch ein markantes R gekennzeichnet. Die DIN 18024-1
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zum offentlichen Raum wird Uberflihrt in eine spezifische Norm - voraus-
sichtlich mit der Bezeichnung DIN 18 070.

Erstmalig wurde bei der Normungsarbeit die Strategie verfolgt, die
Forderungen in Form von Schutzzielen zu formulieren. Schutzziele
sind Mindestfestlegungen bzw. Definitionen zum Sicherheitsniveau,
zur Gebrauchstauglichkeit, zur Funktionsfahigkeit usw., die es zu errei-
chen gilt. Dabei sollen sie den angestrebten Endzustand darstellen, den-
noch den Weg der Umsetzung frei- und offenlassen. Es ist zunehmend
eine Abkehr von fixierten technischen Regularien mit starr formulierten
Detailanforderungen feststellbar. Dagegen gewinnen Regeln an Bedeu-
tung, die die Abkehr von konkreten Anforderungen hin zu schutzzielori-
entierten Konzepten befordern, die mit unterschiedlichen Inhalten einen
den konkreten Anforderungen vergleichbares-, Sicherheitsniveau, ver-
gleichbare Funktionsfahigkeit oder Gebrauchstauglichkeit bieten. Diese
Strategie erlaubt den Planern eine groBere Flexibilitat fir eigene und spe-
zielle Losungen. Um dennoch eine Hilfe zur Verfligung zu stellen, sind die
Schutzziele mit speziellen Beispielen zur Umsetzung begleitet. Dies hilft,
das zu erreichende technische Niveau verstandlich zu machen und man
kann dabei auch davon ausgehen, dass bei Einhaltung der dargestell-
ten Losungen-, die diesbeziiglichen Bestimmungen vollumfanglich erfullt
werden. Dies sei an dieser Stelle anhand des Beispiels des offentlichen
barrierefreien WCs erlautert:

In der DIN werden beidseitig Bewegungsflachen seitlich des WC-
Beckens zum lateralen Transfer vom Rollstuhl gefordert. Es geht hier
darum, jeweils von der bevorzugten Seite wahlweise den Umstieg zu
sichern. Mit neuen technologischen Losungen ist es aber auch maoglich,
das WC horizontal zu verschieben, um damit mit geringerem Raumbedarf
die unabdingbare Flexibilitat zu sichern. Das Schutzziel ware mit einer
solchen Maglichkeit vollumfanglich erreicht.

Im Bewusstsein um die Existenz solcher Losungen, hat man in die
Norm folgende Bemerkung aufgenommen: »Ein WC-Becken kann auch
einseitig anfahrbar sein, wenn die freie Wahlbarkeit der gewiinschten
Anfahrseite auf andere Weise (technisch oder raumlich) gegeben ist.«

Hier zeigt sich, dass man fir diesen konkreten Fall bereits mogliche
technologische Losungen kennt und diese damit ausdricklich auch emp-
fiehlt, um die Grundséatze des Schutzziels zu entsprechen. Analog hierzu
sind fur alle anderen Schutzziele ebenfalls Alternatividsungen offen, die
zwar noch nicht bekannt, aber nicht von vornherein ausgeschlossen wer-
den sollen.

Weitere Neuerung bei der Novellierung der Norm, ist die umfanglichere
Aufnahme von sensorischen Aspekten und damit korrelierend das »Zwei-
Sinne-Prinzip«. Von sensorischen Einschrankungen spricht man, wenn
die Funktionsfahigkeit einer der Sinne oder mehrerer Sinne betroffen ist,
wobei das Spektrum groB ist. Fur die DIN 18040 sind im Sinne des Bau-
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ens nur die explizit aufgefiihrten Sinne »HOren« und »Sehen« vorrangig
maBgeblich. Der taktile Sinn wird betrachtet als erganzender Sinn, wel-
cher hilft, die Einschrankungen der erwahnten Sinne zu kompensieren.
In diesem Kontext spricht man vom Zwei-Sinne-Prinzip. Das Zwei-Sinne-
Prinzip soll die perzeptive Aufnahme von Informationen bei sensorischen
Einschrankungen simultan auf zwei Ebenen sicherstellen. Klassischer
Weise werden Informationen entweder auditiv oder visuell dargeboten.
Das Zwei-Sinne-Prinzip macht aus dem »Entweder-Oder« eine Losung
die mit »sowohl als auch¢ - also mit parallelen Alternativen - arbeitet.
Das Sehen wird durch taktile und/oder auditive Signale ersetzt und das
Horen durch visuelle. Diese Losung Uber drei Medien Informationen dar-
zubieten, erlaubt es auch beispielsweise taub-blinden Menschen mit
ihrer Umwelt zu interagieren.

Die Inhalte der Norm sollen den gesetzlichen Auftrag nach dem Behin-
dertengleichstellungsgesetz sichern helfen, dass durch die barrierefreie
Gestaltung des gebauten Lebensraums weitgehend allen Menschen die
Benutzung in der allgemein tblichen Weise, ohne besondere Erschwernis
und grundsatzlich ohne fremde Hilfe ermoglicht wird.

Welcher Fortschritt ist erzielt worden? Durchaus eine treffende Frage.
So sind die Schutzziele eine grundlegende Neuerung, da sie mehr Pla-
nungsspielraum ermoglichen. Die Idee der Barrierefreiheit wurde mit
der Aufnahme der sensorischen Aspekte auf eine breite und nachhal-
tige Basis gestellt. Der Weg von der Integration zur Inklusion ist bereitet.

Prof. Dr.-Ing. Gerhard Loeschcke, Freier Architekt BDA, Karlsruhe,
Februar 2011

205

1P 216.73.216.60, am 24.01.2026, 08:25:48. 0 Inhak.
mit, 10r oder In KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.



https://doi.org/10.51202/9783816788270

Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

8.8 DIN Anwendung aus Sicht eines
Juristen

DIN-Vorschriften sind keine Rechtsnormen, sondern private technische
Regelungen mit Empfehlungscharakter. DIN- Normen konnen die aner-
kannten Regeln der Technik wiedergeben oder hinter ihnen zurickblei-
ben. Sie konnen angesichts der Art und Weise ihres Zustandekommens
aber nicht Uber sie hinausgehen. Das BVerwG hat bereits in einem im
Jahre 1987% getroffenen Urteil dazu dies ausgefiihrt:

»Die Normausschisse des Deutschen Instituts fir Normung sind so
zusammengesetzt, dass ihnen der fiir ihre Aufgabe bendétigte Sachverstand
zu Gebote steht. Daneben gehdren ihnen aber auch Vertreter bestimmter
Branchen und Unternehmen an, die deren Interessenstandpunkte einbrin-
gen. Die Ergebnisse ihrer Beratungen diirfen deswegen im Streitfall nicht
unkritisch als »gewonnener Sachverstand« oder als reine Forschungser-
gebnisse verstanden werden. Zwar kann den DIN-Normen einerseits Sach-
verstand und Verantwortlichkeit fiir das allgemeine Wohl nicht abgespro-
chen werden. Andererseits darf aber nicht verkannt werden, dass es sich
dabei zumindest auch um Vereinbarungen interessierter Kreise handelt,
die eine bestimmte Einflussnahme auf das Marktgeschehen bezwecken.
Den Anforderungen, die etwa an die Neutralitét gerichtlicher Sachverstén-
diger zu stellen sind, gentigen sie deswegen nicht. Besondere Zuriickhal-
tung ist gegenliber technischen Normen dort geboten, wo ihre Aussagen
nicht als »auBBerrechtliche Fachfragen« eingestuft werden konnen, sondern
... Bewertungen entgegengesetzter Interessen einschlieSen, die an sich
einer demokratisch legitimierten politischen Entscheidung in Form einer
Rechtssetzung bediirfen .... Als Ersatz fiir derartige rechtliche Regelungen
sind sie ungeeignet.«

Diverse Auftragnehmer - gelegentlich sogar gerichtlich eingeschaltete
Sachverstandige - halten bisweilen bei ihrer personlichen Einschatzung,
ob ein juristischer Mangel vorliegt, fir alleinentscheidend, dass das Werk
dem in Schriftform vorliegenden Regelwerk - DIN/Herstellervorgaben
etc. - genugt. Diese Auffassung ist nicht richtig:

Der Auftragnehmer hat durchweg mindestens die anerkannten Regeln
der Technik®® einzuhalten. Dies gilt nicht nur fiir den Fall, dass keine
Beschaffenheit vereinbart worden ist, sondern ist - auch ohne ausdriick-
liche Absprache - grundsatzlich Gegenstand jeder werkrechtlichen Ver-
tragsabsprache. Die Vereinbarung eines die anerkannten Regeln verbes-
sernden Zustandes ist ohne weiteres moglich. Um ausnahmsweise eine

29 BVerwG 22.5.987 - 4 C 33-35/83, BVerwGE 77, 285

30 Der Begriff der anerkannten Regeln der Technik ist nicht mit den DIN-Normen
oder den Allgemeinen Technischen Vertragsbedingungen in Teil C der VOB (DIN
18299ff.) identisch; bei den anerkannten Regeln der Technik handelt es sich viel-
mehr um den DIN-Normen {ibergeordnete Merkmale.
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8.8 DIN Anwendung aus Sicht eines Juristen

Unterschreitung des den anerkannten Regeln entsprechenden Erfolgs
wirksam zu treffen, ist bei dem nicht sachkundigen Auftraggeber - im
Streit hat der Auftragnehmer insoweit die Beweislast - ein ausdriicklicher
Hinweis erforderlich, dass und wieso konkret die anerkannten Regeln der
Technik nicht erreicht werden; eine die anerkannten Regeln der Tech-
nik unterschreitende Baubeschreibung oder - dies hat das OLG Mdinchen
mit Urteil im Jahre 2009%" entschieden - der schlichte Verweis auf eine
inhaltlich hinter den anerkannten Regeln der Technik zuriickbleibende
DIN-Vorschrift genligen nicht.

Anderung der anerkannten Regeln der Technik wéhrend der Bauzeit:

Verandern sich die anerkannten Regeln der Technik im Verlaufe des
konkreten Baugeschehens, soll das Werk nach Auffassung einiger man-
gelhaft sein, wenn es nicht den im Zeitpunkt der Abnahme giltigen
Regeln entspricht. Diese Auffassung erscheint in dieser Konsequenz
jedenfalls dann bedenklich, wenn die zur Zeit der Abnahme giltigen aner-
kannten Regeln im Zeitpunkt der Bauausfiihrung noch nicht vorherseh-
bar waren. Der Auftraggeber kann wohl nur erwarten, dass der Auftrag-
nehmer die wahrend der Bauausfiihrung giiltigen anerkannten Regeln
beachtet und nach den anerkannten Regeln der Technik arbeitet, die zur
Zeit der Abnahme voraussichtlich gelten werden (so auch Rolf Kniffka,
ibr-online-Kommentar Bauvertragsrecht, Stand 16.7.2010, § 633 Rn. 55).
Der Auftragnehmer ist verpflichtet, auf bevorstehende oder bereits ein-
getretene Anderungen der anerkannten Regeln der Technik hinzuweisen.
In dem vom OLG Zweibriicken im Jahre 200632 entschiedenen Fall ent-
sprach der Bodenbelag einer Tiefgarage nicht dem in der DIN 1045, Teil |,
Tabelle 3 beschriebenen; diese DIN waren allerdings erst drei Monate
nach dem zugrunde liegenden Vertrag in Kraft getreten, galten dann aber
schon vor Abschluss der Arbeiten; das OLG hat - beraten durch einen
Sachverstandigen - festgestellt, dass dieser DIN-Zustand die im Zeit-
punkt der Arbeiten geltenden anerkannten Regeln der Technik wieder-
gibt und ausgefiihrt:

»Auch wenn die DIN ... im Zeitpunkt des Abschlusses des notariellen
Kautvertrages noch nicht in Kraft war, mussten die Beteiligten des Bauvor-
habens ihr Inkrafttreten bertiicksichtigen und auch schon vorher die Regeln
des Handwerks beachten. Denn die Regeln der Technik haben eine Eigen-
dynamik und kénnen sich auch »lautlos” entwickeln bzw. veréndern. Die am
Bau Beteiligten miissen sich deshalb standig ... informieren ...«

Prof. Jirgen Ulrich
Vorsitzender Richter am Landgericht Dortmund
Schwerte, Marz 2011

31 OLG Miinchen 19.5.2009 - 9 U 4198/08, IMR 2009, 241 (Kogl)
32 OLG Zweibriicken 21.12.2006 - 4 U 12/06, OLGR 2007, 439 (IBR 2007, 264: Siegburg)
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Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

8.9 Zukunftsorientiertes Bauen heifB3t
universales Bauen

Den Herausforderungen des demografischen Wandels und der sich ver-
andernden wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Strukturen zu begeg-
nen, ist eine interdisziplindre Aufgabe von herausragender Bedeu-
tung. Die Teilhabe aller Menschen am gesellschaftlichen Leben und der
Gedanke der Inklusion stehen dabei im Vordergrund. Beides ist wichtig
fir eine Gesellschaft und eine Wirtschaft, die all ihre Potenziale nutzt und
keine Separierung oder Isolierung zulasst.

Zu den Aufgaben des Bauordnungsrechtes gehort es, Rahmenbedin-
gungen zu schaffen, die den Entwicklungen in der Gesellschaft gerecht
werden. Deshalb missen die Weichen fir ein Universales Bauen gestellt
werden. Universal Bauen heiBt: Bauen fir alle Menschen, unabhéngig
von Alter, Lebenssituation, Geschlecht und Konstitution. Im Mittelpunkt
steht das Barrierefreie Bauen, denn Barrierefreiheit erleichtert die Teil-
habe am gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Leben.

Wohnungen und das Wohnumfeld sollten so geplant werden, dass sie
fir Menschen mit unterschiedlichsten Voraussetzungen geeignet sind
und sich durch einfache sowie kostenglinstige MaBnahmen an spezi-
elle Bedirfnisse anpassen lassen. Dieser Ansatz des Universalen Bauens
betrifft auch die stadtebaulichen Strukturen.

Im Fokus stehen derzeit Wohnungen oder Wohnformen fiir altere oder
mobilitatseingeschrankte Menschen. Ziel ist, Menschen Wohnsituati-
onen zu ermoglichen, die ihnen weitestgehend ein selbststandiges und
unabhangiges Leben gewahrleisten und ein Umfeld bieten, in dem alle
Generationen vertreten sind. Das Bauordnungsrecht reagiert hierauf und
wird durch die geplanten Veranderungen der materiellen Anforderungen,
insbesondere an die Barrierefreiheit von Gebauden, sowie die Einfiihrung
der DIN 18040 Teil 1 und 2 als technische Ausfihrungsvorschrift entspre-
chende Regeln setzen.

Die DIN 18040 ist ein geeignetes Instrument fir eine optimierte Barri-
erefreiheit. Die Schutzzielformulierungen und der damit gegebene Hand-
lungsspielraum bei der technischen Ausfiihrung weisen den Weg in eine
zukunftsfahige und damit nachhaltige Norm, die kommende Innovationen
einschlieBt.

Dipl.-Ing. Brigitte Schneider

Hessisches Ministerium fir Wirtschaft, Verkehr und Landesent-
wicklung

Referat Oberste Bauaufsicht, Baurecht
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9 Schlussbetrachtung

Barrierefreies Denken und Handeln kann nicht losgelost oder unabhangig
von allgemeinen gesellschaftlichen, okonomischen, sozialen oder poli-
tischen Trends gesehen werden.

Der Mensch als Autofahrer ist bereit, sich fiir jeden noch so kleinen
technischen Fortschritt im Hinblick auf Komfort und Gestaltung, z.B. Zen-
tralverriegelung, automatischer Fensterheber, Alu-Felgen, beim Kauf des
fahrbaren Untersatzes zu begeistern und groBe Summen dafiir auszugeben.

Bei seiner Immobilie, die einem viel geringeren Wertverlust unterliegt
und die er einen weitaus groBeren Teil seiner Lebenszeit nutzt, gibt er
sich mit moglichst preiswerten Standardlosungen zufrieden.

Was bringen uns barrierefreie Wohnungen? Sie bieten den Vorteil einer
komfortablen Nutzung und den Verbleib in der Wohnung bei Behinderung
und im Alter sowie auch die mittelbaren Vorteile wie Vermeidung kosten-
trachtiger Umbauten, dauerhafte Vermietbarkeit und volkswirtschaftliche
Kosteneinsparung.

Nach wie vor gibt es allerdings in vielen Planungsbiiros und Woh-
nungsunternehmen Unsicherheiten tber Ausfiihrungsdetails im barriere-
freien Bauen, da es an Erfahrungswissen mangelt.

Mein Ziel ist es, auf die haufigsten Fragen in diesem Leitfaden eine
Antwort zu geben und besonders gute Losungsanséatze herauszustellen.

Barrierefreies Planen und Bauen scheitert meiner Erfahrung nach bis-
her haufig an der Unterschatzung der Bedeutung dieser Thematik durch
Planer, Bauherren und Handwerker und an der landlaufigen Meinung,
dass Barrierefreiheit wegen des hoheren Flachenverbrauchs und der Not-
wendigkeit von Sonderlosungen/Sonderbauteilen zu teuer ist.

Durch das Formulieren von barrierefreien Anforderungen an Woh-
nungen, durch sozialwissenschaftliche Studien Uber das Wohnen und
das Wohnumfeld, durch die Verabschiedung des neuen Gleichstellungs-
gesetzes und die Aufnahme der Grundsatze des barrierefreien Bauens in
die Landerbauordnungen erfahrt das Thema »Barrierefreies Planen und
Bauen« eine Aufwertung. Weitere Bewusstseinsbildung durch Publikati-
onen, auch durch diesen Leitfaden, und offentliche Diskussionen in der
Gesellschaft sind erforderlich. Weiterhin mussen Erfahrungen aus der
Praxis in die Weiterbildungskonzepte und Ausbildungsrichtlinien von Pla-
nern und Handwerkern Eingang finden.

Wahrend im Neubau die barrierefreien Planungskriterien ohne Pro-
bleme umgesetzt werden konnen, sind beim Bauen im Bestand, insbe-
sondere im Bereich der Denkmalpflege, haufig Kompromisslosungen
gefragt. Aber auch hier gilt: eine Kompromisslosung ist keiner Losung
vorzuziehen.
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Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Universalwohnungen und
Spezialwohnungen

Kostenneutralitat

Im Allgemeinen wird der barrierefreie mit dem rollstuhlgerechten
Wohnungsbau gleich gesetzt. Dabei wird tUbersehen, dass barrierefreie
Wohnungen »Universalwohnungeng sind, die flr prinzipiell jeden Haus-
halt geeignet sind und deren Anforderungen als barrierefreier Standard in
die moderne Architektur aufzunehmen sind. Dagegen sind rollstuhl- und
behindertengerechte Wohnungen »Spezialwohnungeng, die konsequent
und kompromisslos auf die besonderen Bedirfnisse und die individuellen
Belange der Nutzer zugeschnitten sind.

Ein Ziel dieses Leitfadens ist es, das Argument »Barrierefreiheit ist zu
teuerq zu entkréaften. Er zeigt auf, dass das Herstellen einer barrierefreien
Wohnung durchaus nicht mit einem Mehrverbrauch von Flache verbun-
den sein muss. Es kommt darauf an, Flachen sinnvoll zu Uberlagern und
Bauteile durch andere mit weniger Flachenverbrauch auszutauschen.

Nicht zuletzt ist es das Bad, welches von Kritikern immer mit Mehr-
kosten in Verbindung gebracht wird. Bader erflillen barrierefreie Anfor-
derungen, wenn sie geschickt geplant und Duschen bodengleich ausge-
fuhrt werden.

Im Vergleich zu einer Wohnung, die fiir Rollstuhlbenutzung ausgelegt
ist, mit den hochsten Anforderungen an Geometrie und Ausstattung,
erzeugt der barrierefreie Standard einer Wohnung, der die in jedem Fall
notwendigen Bauelemente geschickt durch barrierefreie ersetzt, kaum
bis keine Mehrkosten.

Tirbreiten von 88,5 cm RohbaurichtmaB (dies entspricht dem lichten
Durchgang von >80 cm) mit Ublichem Standard der Zarge, dem Beschlag
und der Turblattqualitat verursachen keine Mehrkosten.

Wenn eine Schiebetir die Funktion gegeniiber einer Drehfliigeltir ver-
bessert, so sind die Kostenmehrungen unter dem Aspekt der Einsparung
von Bewegungsflachen zu sehen. Dies ist fur die Ausfihrung von Dreh-
kipp- zu Schiebefenstern sinngemaf anzuwenden.

Im Wohnungsneubau sind die Kriterien der Barrierefreiheit unter
Zugrundelegung der Planungsgrundlagen der DIN 18025 Teil 2 (ersetzt
durch DIN 18040 T2) als kostenneutral anzusehen. Bei der Betrachtung
zur Kostenneutralitat darf nicht der Fehler gemacht werden, barriere-
freies Bauen mit besonders preisginstigen Objekten zu vergleichen,
denn die nach DIN 18040 Teil 2 barrierefrei gebauten Wohnungen tragen
insgesamt zu einem hoheren Wohnwert bei. Es wird starker auf die
Bedirfnisse der Bewohner - auch auf zukiinftiges Wohnen - eingegan-
gen und dadurch auch eine bessere Vermietbarkeit der Objekte garan-
tiert.

Die auf vier MaBnahmen beschrankten ausgewahlten Beispiele aus
der Praxis zeigen keine sterile Umsetzung der Theorie, sondern bei
Berlicksichtigung der gegebenen Rahmenbedingungen das Machbare im
Planungsalltag. Weitere Beispiele werden nicht vorgestellt, da Losungen
nicht einfach auf andere Problemstellungen Ubertragen werden konnen
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9 Schlussbetrachtung

und mit den angebotenen Denkanstossen ein kreativer Prozess bei Pla-
nern, Bauherren und Handwerkern ausgelost werden sollte.

Zusammenfassend

Barrierefreies Planen und Bauen berlihrt Aspekte von der Stadtentwick-
lung Uber die Stadtplanung bis hin zur detaillierten Ausfiihrung des indi-
viduellen Wohnraums. Ein barrierefreier Lebensraum hort nicht an der
Hauseingangstir auf. Deshalb ist die Beschéftigung mit den Fragen einer
barrierefreien Wohnumfeldgestaltung eine natirliche Schlussfolgerung
dieses Leitfadens.

Zusammenfassend stellt die barrierefreie Bauweise ein zukunfts-
gerichtetes Qualitatsmerkmal im Wohnungsbau dar, das der demogra-
fischen Entwicklung, den Wohnbedirfnissen und dem Inklusionsgedan-
ken Rechnung tragt.

Ausblick

Wird durch die Veroffentlichung der neuen Planungsnorm DIN 18040
mit der Beschreibung von Schutzzielen als eine der grundlegenden Neu-
erung gegeniber der DIN 18024 und 18025 diesbeziiglich ein weiterer
Fortschritt bezogen auf - Anwendbarkeit, Akzeptanz, Praxistauglichkeit
- erreicht werden konnen?

»Der Fortschritt in der Normungsarbeit bedeutet, immer mehr zu verste-
hen, wie sich Gebéude, StraBBen, Wege und Plétze in unseren Stédten und
Gemeinden veréndern miissen, damit alle Menschen sie nutzen kdnnen.
Der Grad der Verdnderung ist allerdings ebenso umstritten wie Umfang
und Detailliertheit von Normen und anderen Regelungen:

Die gesellschaftlichen Akteure in Deutschland, die sich fiir eine barrie-
refreie Umwelt engagieren, haben hierzu unterschiedliche Auffassungen:

* Behindertenverbénde, deren Mitglieder auch einen groBen Teil der
Arbeit der Behindertenbeirdte und Behindertenbeauftragten leisten, for-
dern genaue Definitionen und Vorgaben, um in der Auseinandersetzung
mit Bauherren und Wirtschaftsunternehmen bestehen zu kénnen.

« Ministerien und sonstige Behdrden wenden sich gegen eine zu groBe
Zahl von Detailregelungen in den Normen fiir barrierefreies Bauen, weil
dies die Genehmigungspraxis erschwert und zu Mehrkosten fiihren
kann

» Architekten und Planverfasser mdchten einerseits ihre Kompetenz
beweisen, barrierefreie Anlagen und Geb&ude funktionsgerecht planen
und bauen zu kénnen, andererseits sind sie an einer rationellen Reali-
sierbarkeit der Anforderungen interessiert

33 Sozialrecht + Praxis, Fachzeitschrift flir Sozialpolitikern und Schwerbehindertenver-
treter,3/2008, Hrsg. Sozialverband VdK Deutschland e.V.
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Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Barrierefreies Bauen nach
§ 50 MBO*

Nachweispflicht fiir
Barrierefreiheit

Die rasche Einflihrung der DIN 18040 als technische Baubestimmung
in die jeweiligen Landesbauordnungen (vgl. Kapitel 3) konnte einen kiinf-
tigen MaBstab fir eine ungehinderte Teilhabe von Menschen mit einem
Handycap am gesellschaftlichen Leben im Sinne einer Inklusion darstel-
len.

Hinweis: In der Musterbauordnung bzw. den jeweiligen Landesbauord-
nungen gibt es keine ausdriickliche Nachweispflicht fir die Barrierefrei-
heit in Form von bautechnischen Nachweisen wie z.B. fiir die Standsi-
cherheit, den vorbeugenden Brandschutz, den Schall- und Warmeschutz
sowie Nachweise fiir Energieerzeugungsanlagen (§ 66 MBO).

Dieser Nachweispflicht als einer existenziellen Aufgabe insbesondere
flr den offentlichen »barrierefreien Wohnungsbau« nachzukommen, ware
eine durchaus berechtigte Forderung im Sinne des selbstverstandlichen
Zusammenlebens von Menschen mit und ohne Handycap.

34 Auszug Musterbauordnung - MBO - in der Fassung 2002; zuletzt geandert durch
Beschluss der Bauministerkonferenz (ARGEBAU) vom Oktober 2008 »(1) 'In Gebau-
den mit mehr als zwei Wohnungen miissen die Wohnungen eines Geschosses barri-
erefrei erreichbar sein. ?In diesen Wohnungen miissen die Wohn- und Schlafraume,
eine Toilette, ein Bad und die Kiiche oder Kochnische mit dem Rollstuhl zuganglich
sein. %§ 39 Abs. 4 bleibt unberiihrt.«
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Anhang

Begriffes®

In der Fach- und sonstigen Literatur findet man die klassifizierenden
Begriffe rollstuhlgerecht, behindertengerecht, behindertenfreundlich,
Zuganglichkeit und barrierefrei«. Leider existieren keine genauen Definiti-
onen noch werden diese Begriffe immer mit dem gleichen Ziel verwendet.
Es besteht die Gefahr, dass man in der Diskussion aneinander vorbei redet.
Darum ist es wichtig, einen genauen Blick auf diese Begriffe zu werfen.

barrierefrei

Der Begriff »barrierefrei« weitet die Bedeutung von behindertengerecht
auf alle mobilitatseingeschrankten Menschen aus und ist daher die
zutreffendere Bezeichnung, wenn man moglichst alle Anforderungen
berlicksichtigen mochte.

rollstuhigerecht

Rollstuhlbenutzer stellen an die gebaute Umwelt die hochsten Anforde-
rungen. Werden diese Anforderungen, die sich aus Bewegungsablaufen
von Rollstuhlbenutzerinnen ergeben, erfiillt, spricht man von rollstuhlge-
recht. Dabei werden Anforderungen von verschiedenen Rollstuhlbenut-
zerlnnen generalisiert z. B. in Mindestbewegungsflachen. Es geht um Tir-
breiten, um Stufen, um Greifhohen, um Unterfahrbarkeit, usw.

behindertengerecht

Bei dieser Klassifizierung konnte man annehmen, dass samtliche Behin-
derungsarten und -grade gemeint sind. Oft wird allerdings dieser Begriff
nur auf die Gruppe der bewegungsbehinderten Menschen bezogen. Das
»behindertengerechte« WC erflllt Anforderungen der Rollstuhlbenutze-
rinnen. In diesem Fall ware eigentlich der Begriff »rollstuhlgerecht« ange-
bracht.

behindertenfreundlich

Dies ist wohl der unpraziseste Begriff von allen. Zumeist wird er ange-
wandt, wenn kleine bauliche Adaptierungen vorgenommen wurden, in
wesentlichen Bereichen jedoch nach wie vor Hindernisse vorhanden
sind. Dieses Wort soll den Eindruck erwecken, dass die betreffende Ein-
richtung fir behinderte Menschen geeignet ist.

35 Quelle u.a.: Schriftenreihe Barrierefreies Planen und Bauen im Freistaat Sachsen
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Leitfaden barrierefreier Wohnungsbau

Zuganglichkeit

In den letzten Jahren taucht immer haufiger der Begriff der »nZugénglich-
keit« auf. Er leitet sich vom Begriff der »accessibility« aus dem angel-
sachsischen Raum ab. Diesen Begriff auf offentliche Gebaude angewen-
det, bedeutet, dass das Bauwerk bzw. Teile desselben fir Menschen
mit Behinderungen barrierefrei erschlossen und zum Beispiel Uiber eine
Behindertentoilette und Vorkehrungen fir blinde und horbehinderte Men-
schen verflgt.

Wahrnehmung

Wahrnehmung ist die Aufnahme und Verarbeitung von Reizen aus dem
eigenen Korper und der Umwelt und erfolgt Uber verschiedene Sinnes-
organe. Uber einen oder mehrere Sinneskanile erhaltene Informati-
onen werden geordnet und so verarbeitet, dass das Gehirn Kdrper- und
Geflihlsreaktionen erzeugen kann (sensorische Integration nach Ayres).
Nimmt man das Wort Wahrnehmung genau, bedeutet es, dass das, was
man wahrnimmt, tatsachlich wahr ist!

Visuelle Wahrnehmung

Die visuelle Wahrnehmung erfolgt Uber das Auge, die Sehbahn und das
Sehzentrum im Gehirn. Visuelle Wahrnehmung ist ein Prozess zuneh-
mender Differenzierung.

Taktile Wahrnehmung

Das Taktile System umfasst den ganzen Kdrper mit seiner Oberflache der
Haut. Das Taktile System fiihrt zur ersten raumlichen Abgrenzung von
»uns« und der Umwelt. Es vermittelt durch Tasten und Beriihren Uber die
Sinnesorgane Hand, Haut und Mund Informationen ber die Umwelt.

Auditive Wahrnehmung

Das Horsystem ist mit dem Gleichgewichtssinn raumlich eng verbunden.
Schallwellen werden in Form von Vibrationen wahrgenommen und verar-
beitet. Die auditive Wahrnehmung ist die Voraussetzung fur die Entwick-
lung von Sprache, Sprachverstandnis und damit der Fahigkeit zur verba-
len Kontaktaufnahme.

Ergonomie

Der Begriff »Ergonomie« wird oft, aber langst nicht immer, richtig verwen-
det. Ergonomie leitet sich ab vom griechischen Wort ergon, was fur Arbeit
bzw. Mihe steht. Hinzu kommt nomos, das heiBt Regel oder Gesetz.
Ergonomie bezeichnet die Anpassung von Geraten, Anlagen, Werkzeu-
gen und Maschinen etc. an die menschliche Physiologie und Anthropolo-
gie sowie die Betrachtung ihrer Wechselwirkungen.
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Begriffe

Bewegungsablauf

Der Bewegungsablauf gibt einen Uberblick iiber den tatséchlich genutzten
Raum wahrend einer Bewegung, z. B. das Offnen einer Tiir, Benutzen von
WC und Badewanne u.a.

Normung

Normung ist die planmaBige, durch die interessierten Kreise gemein-
schaftlich durchgefiihrte Vereinheitlichung von materiellen und immateri-
ellen Gegenstanden zum Nutzen der Allgemeinheit.

Flachenbedarf

Stellflachen
Platzbedarf fir die Einrichtung

Abstdnde
Raum zwischen den Einrichtungen bzw. einzelnen Einrichtungen und fer-
tigen Wandoberflachen

Installationsflachen
Platzbedarf fir Zu- und Abflihrung von Leitungen

Verkehrsflachen
Flache, die bendtigt wird, um verschiedene Funktionsbereiche zu verbin-
den.

Bewegungsflachen
Bewegungsflachen (zweidimensional) sind die zwischen verschiedenen
Stellflachen oder zwischen Stellflachen und Wanden freibleibenden Fla-
chen. Sie schlieBen die Abstande vor Einrichtungen, die zu deren Benut-
zung oder Bedienung erforderlich sind, sowie die Flachen fir in den Raum
schlagende Turen ein.

Bewegungsraum

Beim Bewegungsraum (Kopf-, Knie- und Ellenbogenfreiheit) wird im
Gegensatz zur Bewegungsflaiche die dreidimensionale Ausdehnung
betont.

Orientierungssystem

Ein Orientierungssystem ist ein Informationssystem, welches ein Konzept
liefert, wie ein Mensch systematisch von A nach B geleitet werden kann.
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Roland Konig

Leitfaden barrierefreier Wohnungsbhau
Von der Theorie zur Praxis

3., erweiterte Auflage

Barrierefreies Bauen — in der Umsetzung eines gesellschaftlichen und gesellschaftspoliti-
schen Auftrages — stellt angesichts der unterschiedlichsten Bediirfnisse hohe Anforderungen
an die am Bau beteiligten » Akteure«. Die Rahmenbedingungen durch den Gesetzgeber sind
(Stichwort: Inklusion) vorgegeben. Aufgrund der demografischen Veranderungen in unserer
Gesellschaft nehmen insbesondere die Wohnformen des betreuten bzw. seniorengerechten
Wohnens erheblich zu. Die dritte Auflage des Leitfadens stellt neben dem bislang Bewahr-
ten auch den zurzeit aktuellen Stand der Entwicklungen zum Barrierefreien Bauen dar. Mo-
dernste Technologie eroffnet neuartige Moglichkeiten fiir die Bemiihungen um Barrierefrei-
heit. Dies spiegelt sich in dem neuen Normungskonzept der DIN 18040 wieder. Dem An-
wender bleibt es tiberlassen, wie und mit welchen Mitteln er die Anforderungen in Form von
Schutzzielbeschreibungen erreicht. Der Schwerpunkt der Betrachtungen wird unter Beriick-
sichtigung der grundlegenden Neuerung der Norm auf die wesentlichen Merkmale des bar-
rierefreien Wohnungsbhaus gelegt:

o stufenlose ErschlieBung der Wohnung
e niveaugleiche Tiirschwellen

* barrierefreies Badezimmer

o flexible Mablierung

e akustische und taktile Orientierung.

Unter dem Aspekt dieser fiinf Eckpunkte wird die Umsetzung des barrierefreien Bauens auf
dem Weg zu einem zukunftsorientierten Bauen (Universales Bauen) von der Theorie in die
Praxis beschrieben. Der erste Teil des Leitfadens widmet sich den aktuellen theoretischen
Planungsgrundlagen, Regeln und Vorschriften. Im zweiten Teil werden in beispielhaften Aus-
schreibungen praxisorientierte Losungen fiir bauliche Ausfiihrungen an die Hand gegeben.
Wie die Nutzung und Gestaltung barrierefreier Wohnungen einschlieBlich klar erkennbarer
Wegefiihrungen zum Gebaude ganz konkret aussehen konnen, wird im letzten Teil an ge-
bauten Projektbeispielen aufgezeigt. Den Schluss des Leitfadens bilden Stellungnahmen und
Erfahrungsberichte unterschiedlicher Personengruppen.
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