Die Erfahrung der >Anderen<
Wie Fltchtlingshilfe und autoritarer Populismus
auf Risse im Habitus der Externalisierung reagieren

Nikolai Huke

Die gegenwirtige globale Gesellschaftsformation ist durch einen hohen Grad
der sozialen Spaltung geprigt, die auch — aber nicht nur — entlang von Staats-
grenzen verliuft. Die Auflengrenzen der Europiischen Union trennen nicht
nur Linder voneinander, sondern auch Lebensweisen und Erfahrungsriume,
wie Fabian Georgi verbildlicht:

»Wihrend die Mehrheit der Weltbevolkerung, ungleich verteilt, im Elend
lebt, existieren territorial wie sozial erodierende Inseln relativen Wohl-
stands, deren Stabilitdt durch Polizei, Militar und Grenzwachen festungs-
gleich und zunehmend autoritdr nach innen und aufien abgesichert wird.«
(Georgi 2017; vgl. auch Georgi 2019)

Soziale Kontakte zwischen den voneinander abgegrenzten Erfahrungsriu-
men sind — trotz globaler Mobilitit, Internet, Tourismus, Freiwilligendiens-
ten, Globalisierung oder postmigrantischen transnationalen Sozialbeziehun-
gen - vergleichsweise schwach entwickelt. Sie beschrinken sich vielfach auf
punktuelle, hierarchische und anonyme Formen der Begegnung, in denen
die konkreten individuellen Lebensgeschichten der Einzelnen weitgehend
unsichtbar bleiben (z.B. im Tourismus). Aufrechterhalten wird dieses Tren-
nungsdispositiv durch das europiische Grenzregime, das Migrationsprozesse
kontrolliert und zu verhindern versucht. Solange eine Grenze funktioniert, so
Jens Wissel, »macht sie die Interessen und globalen Ungleichheitsverhiltnis-
se, die sich in ihr dufdern, weitgehend unsichtbar [...]. [AJuch die kolonialen

1 Fir zahlreiche hilfreiche Kommentare zu einer fritheren Version des Texts bedanke ich
mich bei Daniel Bendix, Eva Fleischmann, Fabian Georgi, Tobias Haas, Stephan Lesse-
nich und Sarah Nies.
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und imperialistischen Ursachen fiir die globalen Ungleichheitsverhiltnisse
[werden] dethematisiert« (Wissel 2018: 228).

Erfahrungen von Armut, Ausbeutung oder Chancenlosigkeit derjenigen,
die jenseits der Grenzen der Europdischen Union leben, sind aus der Perspek-
tive von EU-Biirger*innen mit Stephan Lessenich »externalisiert« (Lessenich
2016), also kaum im Alltag erfahrbar. Menschen im >globalen Siiden« jenseits
der Auflengrenzen erscheinen in erster Linie als medial reprisentierte >Ande-
re<: Als Opfer von Krieg und Verfolgung, als Hungernde, als Arme oder aber
auch als islamistische Terroristen oder Tote im Mittelmeer. An die Stelle in-
dividueller Lebensgeschichten treten stereotype Bilder der >Anderens, an die
Stelle von Individuen abstrakte Figuren.

Die konkreten Erfahrungen jenseits der sozial erodierenden Inseln relati-
ven Wohlstands, in denen eine »imperiale Lebensweise« (Brand/Wissen 2017)
dominiert, werden dadurch unsichtbar. Es entsteht ein »Externalisierungs-
habitus« (Lessenich 2016), ein Leben, als ob es keine individuellen Menschen
jenseits der eigenen Grenzen gibe. Der Alltag der Mehrheit der Weltbevolke-
rung wird ausgeblendet. Der eigene Wohlstand erscheint nicht als Produkt
globaler Produktions- und Lieferketten — und mit diesen verbundener For-
men von kapitalistischer Landnahme, Ausbeutung und 6kologischer Zersts-
rung —, sondern als Effekt individueller Leistung (Menz/Nies 2019).

»Eigensinnige Praktiken der Migration« (Benz/Schwenken 2005), in de-
nen Menschen die Grenzen der Europdischen Union in illegalisierter Form
tiberwinden, durchbrechen diese getrennten Erfahrungswelten. Dort, wo sie
Grenzen iiberwinden, sind die zuvor nur in abstrakter und medial vermit-
telter Form erfahrenen >Anderen« plétzlich als konkrete Personen im Alltag
prisent — sei es an Bahnhofen oder in der unmittelbaren Nachbarschaft. Un-
ter Rickgriff auf das zwischen Februar 2018 und Juni 2019 erhobene Inter-
viewmaterial des Verbundprojekts »Willkommenskultur und Demokratie in
Deutschland« zeigt der Beitrag, dass durch die plotzliche korperliche Anwe-
senheit und Sichtbarkeit der Gefliichteten Risse im Habitus der Externalisie-
rung entstehen. Die Plausibilitit der Ideologie, sich die eigene Lebensweise
durch individuelle Leistung verdient zu haben, wird angesichts der recht of-
fensichtlich nicht durch individuelle Leistung zu rechtfertigenden ungleichen
Lebenschancen von Menschen je nach Herkunft briichig (Menz/Nies 2019).

Die Risse im Habitus der Externalisierung und die briichig werdende
Leistungsideologie 16sen polarisierte Reaktionen aus. Es entstehen in eini-
gen Teilen der Bevolkerung Abwehrbewegungen, die zuvor eher implizite und
unbewusste Privilegien der eigenen imperialen Lebensweise verteidigen und
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iiber nationalistische und rassistische Ideologeme explizit normativ zu recht-
fertigen versuchen. Stereotype Bilder der >Anderenc verstellen hier den Blick
auf die konkreten Lebensgeschichten der neu Angekommenen, zu denen jed-
weder Kontakt verweigert wird. Die Gefliichteten erscheinen als gefihrliche
Aggressoren (z.B. >Sex Mob« in Kéln), die die eigene Lebensweise bedrohen
(Dietze 2016). In anderen Teilen der Bevolkerung, so wird im Folgenden mit
Blick auf das empirische Material deutlich, fihrte die plotzlich sichtbare Pri-
senz von Gefliichteten zu fragilen Erfahrungsprozessen durch konkrete Be-
gegnungen, in denen Erfahrungsblockaden iiberwunden wurden, es zu Mo-
menten der Solidarisierung kam und globale soziale Problemlagen zumindest
partiell zu einem Element des eigenen Erfahrungshorizonts wurden. Es ent-
standen Versuche, Gefliichtete durch Nothilfe und ehrenamtliche Arbeit zu
unterstiitzen. Die »Anderen< wurden dadurch statt als dehumanisierte Masse
als konkrete Menschen erfahrbar. Die eigene imperiale Lebensweise wurde
zumindest partiell als etwas Ungerechtes erlebt und hinterfragt. Pragmati-
scher Humanismus riickte zumindest temporir an die Stelle individualisier-
ter Leistungsanforderungen. Konkrete Lebensgeschichten iiberlagerten ste-
reotype Fremdgruppenkonstruktionen, was durchaus widerspriichliche Ef-
fekte zur Folge hatte (z.B. Rassismus bei aktiven Ehrenamtlichen, die einen
grofden Teil ihrer Zeit damit verbringen, Gefliichtete zu unterstiitzen).

Neben der durch das Grenzregime abgesicherter Externalisierung nach
sauflens, finden auch innerhalb der Grenzen Formen der Externalisierung
statt: Die Gesellschaft ist durch Klassenverhiltnisse gespalten, die Lebenswel-
ten trennen, iiber »feine Unterschiede« (Bourdieu 2018) des Habitus kontinu-
ierlich »alltdgliche Grenzziehungen« (Book et al. 2019) produzieren und relativ
homosoziale Riume zur Folge haben. Erfahrungsblockaden entwickeln sich in
der Folge nicht nur entlang von Staatsgrenzen, sondern auch durch Klassen-
grenzen. Stratifizierte Staatsbiirgerschaftsrechte sowie andere »Achsen der
Ungleichheit« (Klinger et al. 2007) wie Sexismus und Rassismus wirken als
weitere Trennungsdispositive innerhalb der nationalstaatlichen Grenzen, die
getrennte Erfahrungsriume zur Folge haben.

Der Artikel zeigt, dass in der Flichtlingshilfe nicht nur die Externalisie-
rung nach >aufen« fragwiirdig wird, sondern dass Ehrenamtliche im Zuge
ihres Engagements Erfahrungen mit Entrechtung durch soziale Ungleichheit
(z.B. von >Kund*innen« der Jobcenter) und institutionellem Rassismus ma-
chen, die ihnen vorher fremd waren. Auch Formen der Externalisierung im
>Inneren< werden dadurch zumindest punktuell briichig. Autoritirer Populis-
mus tendiert hingegen dazu, soziale Widerspriiche und Klassenverhiltnisse
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innerhalb des Nationalstaats durch den Fokus auf >Innen< und >Auflen< zu de-
thematisieren. Der Blick auf durch Grenzregime getrennte Erfahrungsriume,
Risse im Habitus der Externalisierung und deren Verkniipfung mit neolibera-
len Leistungsversprechen trigt dadurch nicht nur zu einem Verstindnis der
Widerspriiche in zivilgesellschaftlicher Unterstiitzungsarbeit fir Gefliichtete
bei, sondern macht auch Ursachen des Bedeutungsgewinns autoritir-popu-
listischer Bewegungen in Deutschland in den vergangenen Jahren sichtbar.

Imperiale Lebensweise und der Habitus der Externalisierung

Das alltigliche Leben im kapitalistischen Weltmarkt (Neusiifd 1972) basiert
auf globalisierten Wertschopfungs-, Produktions- und Lieferketten. Kon-
sumprodukte — von Lebensmitteln bis zu Smartphones - werden global
produziert und in kapitalistische Zentren wie die Europiische Union ex-
portiert. Kapitalistische Zentren sind Zonen, in denen fiir einen gréferen
Bevolkerungsanteil als in der (Semi-)Peripherie eine »imperiale Lebens-
weise« (Brand/Wissen 2017) moglich ist, in denen sich also Konsum- und
Lebensmuster herausbilden, die »einen prinzipiell unbegrenzten — politisch,
rechtlich und/oder gewaltférmig abgesicherten — Zugriff auf Ressourcen,
Raum, Arbeitsvermégen und Senken” andernorts« (Brand/Wissen 2011b: 5)
voraussetzen. Global sind entsprechende Moglichkeiten des Konsums nur
»fiir eine kleine - privilegierte — Minderheit der Weltgesellschaft« (Lang
2017: 183) moglich, zu der auch Ober- und obere Mittelschichten in den
Schwellenlindern des globalen Siidens zihlen (Brand/Wissen 2011a: 133).
Der Zugang zur imperialen Lebensweise wird durch sich tberlagernde
Macht- und Herrschaftsverhiltnisse geprigt, er erfolgt etwa entlang von
»Klasse, Geschlecht, rassisierter Zuschreibungen, insbesondere [jedoch] [...]
neokolonialer Nord-Siid-Verhiltnisse« (Brand/Wissen 2017: 51).

Die Produktion der Waren fiir den Weltmarkt ist vielfach mit extremen
sozialen und okologischen Verwerfungen, etwa Umweltzerstérung oder le-
bensgefihrlichen Arbeitsbedingungen verbunden. Die imperiale Lebensweise
— und ihre ausbeuterischen und zerstorerischen praktischen Voraussetzun-
gen — produzieren und reproduzieren kontinuierlich eine ungleiche Entwick-
lung von Lebenschancen, die historisch auf koloniale Kontinuititen verweist.

2 Senken (z.B. Wilder) entziehen der Natur Schadstoffe, etwa indem sie Kohlenstoffdi-
oxid aufnehmen. lhnen kommt daher eine wichtige klimapolitische Funktion zu.
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Die imperiale Lebensweise trennt »den Norden vom Siiden, weil der Wohl-
stand des einen historisch auf der Auspliinderung der Lebenswelten des ande-
ren gewachsen ist« (Lang 2017: 183). Okonomischer Wohlstand in Europa steht
in einem »direkten Zusammenhang mit Zerstérung und Entmenschlichung
des Rests der Welt« (Bendix 2018b: 4). Die Konsummadglichkeiten der Privile-
gierten im globalen Kapitalismus basieren darauf, dass anderswo Natur und
billige Arbeitskraft vernutzt, kontrolliert und beherrscht werden (Lang 2017:
181). Die imperiale Lebensweise beinhaltet dadurch »eine soziodkonomische
und okologische Krisenexternalisierung, die die Arbeits- und Lebensverhilt-
nisse in bestimmten Regionen und fiir bestimmte (privilegierte) Gruppen re-
lativ lebenswert und attraktiv erhilt und zulasten anderer Regionen oder so-
zialer Gruppen geht« (Brand/Wissen 2017: 64). Zudem beruht sie auch »dko-
logisch gesehen [...] auf Exklusivitit. Sie setzt voraus, dass nicht alle Men-
schen gleichermafien auf die Ressourcen und Senken der Erde zugreifen«
(Brand/Wissen 2011b: 6). Um die eigene Lebensweise abzusichern, miissen die
»kapitalistischen Zentren [..] [versuchen], ihre Lebensweise durch Abschot-
tung und Ausgrenzung exklusiv zu stabilisieren« (Brand/Wissen 2017: 15).
Dem in diesem Sinne praktisch globalisierten Alltag steht eine Erfah-
rungswelt gegeniiber, in der Herkunft und Produktionsbedingungen der Wa-
ren — und auch die mit ihnen verbundenen sozialen und 6kologischen Ver-
werfungen — unsichtbar bleiben (Lang 2017: 183). Das Wissen »um die — oder
zumindest einer Ahnung von den - Biirden, die anderen Menschen und Welt-
regionen auferlegt werden, [wird] vom kollektiven Gefithlsleben abgetrennt
und ins Jenseits der gesellschaftlichen Wahrnehmung verschoben« (Lessenich
2016: 69). Die Waren erscheinen als Produkte im Handel (etwa im Kiihlregal
im Supermarkt) geschichtslos, die zu ihrer Herstellung notwendige Arbeit —
und die Bedingungen, unter denen diese Arbeit geleistet wurde — werden
ausgeblendet (Debord 1978). Der Alltag wird — obwohl er praktisch globali-
siert ist — als lokal begrenzt erfahren. Die >Anderens, die den Reichtum in
den kapitalistischen Zentren durch ihre Arbeitskraft produzieren, und ihre
Lebensbedingungen erscheinen als etwas Externes, das nichts mit dem eige-
nen Alltag zu tun hat. Globale Ungleichheitsbeziehungen werden in der all-
tiglichen Lebensfithrung unsichtbar, wodurch die bestehende Weltordnung
als »selbstverstindlich und legitim« (Lessenich 2016: 68) erscheint. Stephan
Lessenich beschreibt diesen Prozess als »Externalisierungshabitus« (Lesse-
nich 2016: 62). Habitus bezeichnet dabei mit Pierre Bourdieu ein relativ sta-
biles, klassenspezifisches Set von Handlungsorientierungen und Werturteilen
(Bourdieu 2018), das dazu fithrt, dass kulturelle Praktiken und gesellschaftli-
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che Macht- und Herrschaftsverhiltnisse als natiirlich und normal erscheinen
(Brand/Wissen 2017: 48f.). Der Habitus verweist auf historisch sedimentierte
Erfahrungen, die in iterativen Praktiken (re-)produziert werden und wirke als
Trennungsdispositiv, das Lebenswelten voneinander abgrenzt.

Der Habitus der Externalisierung erstreckt sich jedoch nicht nur auf ka-
pitalistische Produktions- und Lieferketten und deren soziale und 6kologi-
sche Konsequenzen. Er blendet all jene alltiglichen Lebensbedingungen aus,
die im eigenen Alltag - aufgrund habitualisierter Erfahrungsblockaden oder
sozialraumlicher Segregation — nicht erfahrbar oder erfassbar sind. Exter-
nalisierung erfolgt dabei innerhalb von Nationalstaaten entlang von Klassen-
spaltungen und sozialen Demarkationslinien, insbesondere jedoch entlang
von Grenzregimen, die Erfahrungswelten praktisch voneinander trennen, in-
dem sie Mobilitit regulieren. Im Alltag in Deutschland geraten dadurch nicht
nur die Konsequenzen, die die eigene Lebensweise anderswo hervorbringt aus
dem Blick. Auch Erfahrungen mit Krieg, Staatsverfall, politischer Verfolgung,
Gewalt, Hunger, extremer Armut, nicht-sanktionierter Diskriminierung oder
Perspektivlosigkeit, die den Alltag in vielen Lindern pragen, sind nicht oder
nur begrenzt (z.B. medial vermittelt) erfassbar. Die durch Externalisierung
ermoglichte »Normalitit der imperialen Lebensweise wirkt als Filter der Kri-
senwahrnehmung« (Brand/Wissen 2011b: 9), der etwa die »objektive Drama-
tik des Klimawandels« (Brand/Wissen 2011b: 1) im Alltag im globalen Norden
weitgehend unsichtbar werden lisst. Die Normalitit des Konsums im kapi-
talistischen Weltmarkt stellt sich »iiber das Ausblenden der ihr zugrunde lie-
genden Zerstorung« (Brand/Wissen 2017: 13) her. Der Externalisierungshabi-
tus ist primir keine bewusste Entscheidung, sondern ein Effekt gesellschaft-
licher Strukturen: »In gewisser Weise externalisieren wir auch, weil wir nicht
anders konnen: weil gesellschaftliche Strukturen uns dazu nétigen, weil soziale
Mechanismen uns dazu treiben, weil die verallgemeinerten Praktiken unserer
sozialen Umwelt uns dazu veranlassen.« (Lessenich 2016: 51)

Da politische Offentlichkeiten nach wie vor stark national geprigt sind,
sind soziale, 6kologische und politische Entwicklungen jenseits der Grenzen
— auch dort, wo das eigene Leben itber globale Produktions- und Lieferketten
eng mit diesen verwoben ist — nur begrenzt Gegenstand medialer Debatten.
Dort, wo sie in Medien auftauchen, werden von Ausbeutung, Armut, Gewalt
oder Krieg betroffene Menschen jenseits der Grenzen meist nur als anonyme
Massen sichtbar. Sie erscheinen nur selten als Menschen mit einer individu-
ellen Lebensgeschichte, mit eigenen Hoffnungen und Zielen. Zumeist wer-
den sie in stereotyper Form reprisentiert: Als romantisierte Ureinwohner im
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Tourismus, als bemitleidenswerte Arme, Hungernde oder Tote oder auch als
bedrohliche Terroristen und religiose Fundamentalisten in medialen Abbil-
dern (Hall 2004; Jiger/Wamper 2017). Durch stereotype Abstraktionen wer-
den Lebensgeschichten, Bediirfnisse, Hoffnungen und Leidenserfahrungen
der Menschen unsichtbar. Thre komplexen Subjektivititen werden auf ein-
dimensionale Figuren reduziert, die »Anderen« werden dadurch entmensch-
licht, ihre Erfahrungen werden desartikuliert (Sott 2017).

>Andere« werden jedoch nicht nur jenseits der Staatsgrenzen, son-
dern auch im >Inneren< der Nationalstaaten hervorgebracht, in denen die
Lebensbedingungen »in jeweils viele verschiedene (etwas) bessergestellte
und (hunds-)miserable« (Hiirtgen 2018) fragmentiert und gespalten sind
(Sablowski 2018). Klassenspezifische Formen des »Habitus« (Bourdieu 2018)
gehen mit mehr oder weniger sichtbaren Formen der Grenzziehung zwi-
schen diesen sozialen Milieus einher. Habituelle »Konsumpraktiken kénnen
entsprechend gerade nicht als riumlich-gleiche (nationale, kontinentale
usw.) unterstellt, sondern miissen umgekehrt als Bestandteil der - auch
subjektiv-distinktiv - vorangetriebenen Fragmentierungslogik angesehen
werden« (Hiirtgen 2018). Der Habitus verankert gesellschaftliche Macht- und
Herrschaftsverhiltnisse in Alltagspraxen und Alltagsverstand, wodurch die
bestehende Gesellschaftsordnung »gleichsam snatiirlich« wird« (Brand/Wis-
sen 2017: 45). Klassistische Formen der Abwertung (z.B. von Arbeitslosen)
verschleiern zusitzlich Erfahrungen, die diejenigen, die von Armut und
sozialem Ausschluss betroffen sind, kontinuierlich in ihrem Alltag machen
(z.B. mit Behordenwillkiir und Perspektivlosigkeit). Klassengrenzen sind
dadurch immer auch Erfahrungsgrenzen. Getrennte Lebens- und Erfah-
rungsriume, differierende und hierarchisierende habituelle Praktiken und
stereotype Fremdgruppenkonstruktionen bewirken im >Inneren<, dass Men-
schen sich auch dort fremd bleiben, wo sie sich physisch begegnen (z.B.
wenn sie sich als prekir beschiftigte Gebiudereiniger*in und Manager*in
fiir einen Moment im gleichen Flur aufhalten). Anders als Lessenich es for-
muliert, sind »Ungleichheiten >daheim« (Lessenich 2016: 20) dadurch nicht
unbedingt in der Erfahrung prisenter als globale soziale Ungleichheit. Ob
sie »unserer Wahrnehmung im Wortsinne niherliegen« (Lessenich 2016: 20)
hingt von den Erfahrungsriumen und -blockaden der jeweiligen Klassenge-
sellschaft ab, aber auch von anderen Macht- und Herrschaftsverhiltnissen,
die im >Inneren«< Erfahrungswelten voneinander trennen (z.B. Rassismus,
Sexismus).
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Der Habitus der Externalisierung — nach >innen«< wie nach >aufien< - sta-
bilisiert neoliberale Leistungsideologien, die die Verantwortung fiir die eige-
ne Lebensweise auf individuelle Leistung zuriickfithren. Erst, wenn im All-
tag kontinuierlich ausgeblendet wird, wie die eigenen alltiglichen Lebensbe-
dingungen mit sozialer Ungleichheit, Klassenprivilegien, globaler kapitalisti-
scher Landnahme, Ausbeutung und Zerstorung verwoben sind, wird es plau-
sibel, das eigene Leben als Produkt eigener Leistung zu begreifen (Menz/Nies
2019). Die individuellen Méglichkeiten des Konsums wirken im Moment, in
dem die Arbeit der >Anderens, auf der das eigene Leben beruht, systematisch
ausgeblendet wird, als etwas, was man sich selbst erarbeitet hat. Leidenser-
fahrungen der >Anderen< werden zu externen Problemen, die das eigene Le-
ben nicht oder nur sehr begrenzt tangieren. Der Habitus der Externalisierung
ermoglicht dadurch eine entsolidarisierte und fragmentierte neoliberale Ver-
gesellschaftung, in der jeder selbst fiir die eigene Lebensweise verantwort-
lich scheint und Macht- und Herrschaftsverhiltnisse, die die individuellen
Lebensbedingungen produzieren, weitgehend unsichtbar werden.

Die Kohirenz des Habitus der Externalisierung sollte dabei jedoch nicht
tiberschitzt werden. Alltagsbewusstsein erweist sich in der Regel als viel-
schichtig und fragmentiert (Hall et al. 2002: 154; Kebir 1986). Die Tendenzen
der Externalisierung nach »innen< wie nach sauflenc strukturieren dadurch
zwar alltigliche Erfahrungen, determinieren sie jedoch nicht. Der Alltagsver-
stand bleibt trotz der Wirkungsmechanismen von Grenzregimen und ande-
ren gesellschaftlichen Macht- und Herrschaftsverhiltnissen inkohirent und
schlieRt durchaus auch punktuelle Elemente des Bewusstseins itber Ungleich-
heit dies- wie jenseits der Grenzen ein, die teils abgespalten, teils rationali-
siert oder bewusst eingebunden werden. Der Habitus der Externalisierung
bleibt dadurch fragil, briichig und anfillig fiur Risse.

Eigensinnige Praktiken der Migration als Risse im Habitus
der Externalisierung

Damit getrennte Erfahrungsriume und der hohe Grad der sozialen Spal-
tung der gegenwirtigen Gesellschaftsformation aufrechterhalten werden
konnen, sind Grenzen notwendig, die die Mobilitit derjenigen einschrin-
ken, denen eine imperiale Lebensweise verwehrt bleibt (Lessenich 2016:
136). Grenz- und Migrationskontrollregime kombinieren hierzu militirische
Abwehr und Aufriistung mit Versuchen einer gouvernementalen Kontrolle
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von Mobilitit. Grenzen erweisen sich dadurch als zentraler Garant glo-
baler sozialer Ungleichheit und sichern die Moglichkeit einer exklusiven
imperialen Lebensweise ab (Georgi 2019; Lessenich 2016: 159; Wissel 2018:
221). Diejenigen, deren Mobilitit durch das Grenzregime eingeschrinkt ist,
bleiben ausgeschlossen von einer Teilhabe am gesellschaftlichen Leben in
den kapitalistischen Zentren. Im Alltag der dort Lebenden sind sie daher
nicht - oder nur in medial vermittelter Form — prdsent. Da personliche
Kontakte durch das Grenzregime erschwert oder sogar verunmdoglicht sind,
ist das Leben der >Anderenc jenseits der Grenzen fiir diejenigen, die von
einer imperialen Lebensweise profitieren nur begrenzt erfass- und erfahrbar.
Kontakte sind zwar physisch moglich und finden durchaus statt, aber ihre
hierarchische und in kulturelle Differenzdispositive eingebundene Form
(z.B. Tourismus, Freiwilligendienste, Entwicklungszusammenarbeit etc.)
verhindert oft eine reale Begegnung. Grenzen schranken dadurch nicht nur
die Bewegungsfreiheit ein, sondern auch die Moglichkeit von Erfahrung.
Jenseits der Inseln relativen Wohlstands entwickelt die imperiale Lebenswei-
se der kapitalistischen Zentren eine Sogwirkung und wird von denjenigen,
die hoffen ihre Lebensbedingungen zu verbessern, teilweise zu einer realen
Maoglichkeit fir alle verklart. Auf den Inseln selbst findet hingegen ein Leben
statt, als ob die eigene Lebensweise keine globalen sozialen und 6kologischen
Voraussetzungen und auch Konsequenzen hitte.

Menschen, die von den Kontroll- und Exklusionspraktiken der Grenzre-
gime betroffen sind, akzeptieren oder erdulden diese nicht unbedingt passiv.
Sie entwickeln vielmehr »eigensinnige Praktiken« (Benz/Schwenken 2005),
die staatliche Strategien der Exklusion und Entrechtung unterlaufen. In der
Migrationsforschung wurde diese Einsicht mit Konzepten wie »Autonomie
der Migration« (TRANSIT MIGRATION Forschungsgruppe 2007) oder »Es-
cape« (Papadopoulos et al. 2008) diskutiert. Ein zentrales Beispiel fiir eigen-
sinnige Praktiken sind Versuche, Grenzen entgegen den Interessen einer re-
striktiven staatlichen Migrationskontrolle in unkontrollierter und subversiver
Form zu tiberwinden. Im »Sommer der Migration« (Hess et al. 2017) im Jahr
2015 entwickelten sich entsprechende Praktiken zu einem Massenphinomen,
wodurch die Technologien der Migrationskontrolle im europdischen Grenzre-
gime temporir aufler Kraft gesetzt wurden. Die imperiale Lebensweise wirkt
dabei als »Push«- und »Pull-Faktor. Einerseits fithren kapitalistische Landnah-
me und Akkumulation durch Enteignung im globalen Siiden dazu, dass im-
mer mehr Menschen ihre Lebensgrundlage verlieren und gezwungen werden,
zu migrieren (Bendix 2018a; Brand/Wissen 2017: 11; Lang 2017: 182; Trzeci-
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ak 2019: 3): »Wir sind hier, weil ihr unsere Linder zerstort« (Bendix 2018a:
159). Andererseits iibt die imperiale Lebensweise eine »ungebrochene Attrak-
tivitit [...] auf diejenigen aus[...], die bislang nicht an ihr teilhaben konnten:
Die Gefliichteten suchen Sicherheit und ein besseres Leben, das unter Bedin-
gungen der imperialen Lebensweise in den kapitalistischen Zentren eher zu
realisieren ist als anderswo« (Brand/Wissen 2017: 14). Dort, wo eigensinnige
Praktiken der Migration Grenzen infrage stellen, werden soziale Funktionen
der Grenze - z.B. globale Ungleichheit abzusichern — konkreter sicht- und
erfahrbar (Wissel 2018: 228). Grenzen verlieren in entsprechenden Situatio-
nen, zumindest punktuell und temporir, ihren natiirlichen und naturalisie-
renden Charakter: »Die Externalisierungsgesellschaft, konfrontiert mit einer
grenziiberschreitenden Mobilitit, [..] scheint den Halt zu verlieren.« (Lesse-
nich 2016: 165)

Die Motivation fiir eigensinnige Praktiken, mit denen Menschen das eu-
ropdische Grenzregime zu tiberwinden versuchen, ist vielfiltig. Fiir einige
sind Erfahrungen mit von Krieg und Gewalt zerrissenen Gesellschaften zen-
tral, wie die Mitarbeiterin einer Beratungsstelle erzihlt: »Die war aus Afgha-
nistan. Ihr Vater war ermordet worden, Bomben auf Haus, Bruder tot. Sie
hat ein Bein verloren. Daraufhin ist die Familie nach Deutschland gefliich-
tet« (Arbeitsmarktberaterin, 24.10.2018). Andere entscheiden sich, so ihre Er-
fahrung, aufgrund von Armut und Perspektivlosigkeit — die sich auch infol-
ge der sozialen und dkologischen Konsequenzen der imperialen Lebensweise
verstirken —, ihre Linder zu verlassen, etwa wenn es »keinen Fisch mehr im
Wasser gibt und kein Halm mehr auf der vergifteten Erde wichst« (Arbeits-
marktberaterin, 24.10.2018). Hinzu kommt bei vielen die Hoffnung, durch
Migration dazu beizutragen, »die Familie im Heimatland [zu] versorgen« (Ar-
beitsmarktberaterin, 19.10.2018). Gefliichtete sind im Migrationsprozess tod-
lichen Gefahren ausgesetzt, wie insbesondere die Situation in der Sahara (»Sie
hat ihren Bruder in der Sahara verloren« (Ehrenamtlicher, 04.07.2018)) oder
im europiischen Mittelmeer (»Ich und einige meiner Freunde sind iiber das
Meer gekommen [...], einige von uns sind wihrend der Uberfahrt gestorben«
(Gefliichteter, 21.02.2018)) zeigt. Die Gefliichteten verkérpern damit Erfah-
rungen, die im Alltag in Deutschland verdringt und ausgeblendet werden.
Sie machen die globale soziale Ungleichheit von Lebenschancen und die Be-
grenztheit imperialer Lebensweisen sichtbar.

Auch dort, wo Menschen die Auflengrenzen der Europiischen Union
iiberwinden, bestehen getrennte Erfahrungsriume vorerst weiter fort. Das
Migrationskontrollregime sichert nicht nur Exklusion nach Aufien, sondern
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sorgt auch im Inneren dafiir, dass Gefliichtete — zumindest temporir — von
gesellschaftlicher Teilhabe und den Konsummoglichkeiten der imperialen
Lebensweise sehr weitreichend ausgeschlossen bleiben (Lang 2017: 185f.). Die
Asylgesetzgebung etabliert ein System stratifizierter Rechte, das diejenigen,
die die Grenzen tiberwunden haben, in unterschiedliche Rechtskategorien
unterteilt (z.B. illegalisiert, mit Duldungsstatus, anerkannte Flichtlinge). Je
nach Status unterscheiden sich ihre Teilhabechancen deutlich. Diejenigen
mit einem prekiren Aufenthaltstitel bleiben hiufig trotz ihrer Anwesenheit in
den kapitalistischen Zentren rexternalisiert, etwa da sie gezwungen werden
in abgeschotteten und isolierten Grofdunterkiinften zu leben und keinen
Zugang zum reguliren Arbeitsmarkt haben.

Erfahrungsblockaden zwischen den neu Angekommenen und der bereits
zuvor in Deutschland lebenden Bevélkerung bestehen weiter fort. Die biiro-
kratischen Verfahren des Asylsystems haben lange, durch Leerlauf und Un-
sicherheit charakterisierte Wartezeiten zur Folge, wihrend derer die Zeiter-
fahrung der Gefliichteten asynchron zum Alltag der restlichen Bevolkerung
verliuft (Eule et al. 2019: 152). Kontakt zu bereits in Deutschland lebenden
Menschen aufzubauen fillt schwer: »[Von den hier lebenden Gefliichteten]
konntest du glaube ich alle fragen und [...] itber siebzig Prozent wiirden sagen:
>Nee, ich habe keinen Kontakt zu deutschen Menschen« (Arbeitsmarktbera-
ter, 26.04.2018). Viele Gefliichtete fiithlen sich sozial isoliert: »Ich will mehr
Deutsch lernen, ich muss ja mit Deutschen reden. In der Unterkunft sitzen
nur Araber. Ich kann nur Arabisch reden, weil jeder ist unserer Muttersprache
fahig« (Mitarbeiter im Jobcenter, 16.04.2019). Sprachbarrieren erschweren so-
ziale Beziehungen jenseits der Fliichtlingsunterkiinfte zusitzlich. So gibt es
unter Ehrenamtlichen teilweise »ganz wenig Leute, die Franzosisch sprechenc
(Ehrenamtliche, 25.06.2019).

Die Unterbringungssituation trigt entscheidend dazu bei, dass Erfah-
rungsblockaden bestehen bleiben oder tiberwunden werden kénnen. Einige
Fliichtlingsunterkiinfte befanden sich 2015 in abgelegenen Industriegebieten
aufSerhalb von Ortschaften, wodurch der soziale Kontakt zur einheimischen
Bevolkerung weitgehend verunmdoglicht wurde:

»Es gibt [...] jede Menge negative Geschichten, wo dann die Fliichtlinge drei
Kilometer auRerhalb vom Ort in irgendeinem abgelegenen Weiler unter-
gebracht sind, oder in einer Containersiedlung hinter einem Werkstoffhof
irgendwo im Industriegebiet oder sonst was. Wo es nicht geklappt hat die
Fliichtlinge zu integrieren. Die Fliichtlinge waren auf sich gestellt und die

https://dol.org/10.14361/97838309454145-007 - am 12.02.2026, 21:10:25. https://www.Inllbra.com/de/agb - Open Access - (=)

147


https://doi.org/10.14361/9783839454145-007
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

148

Nikolai Huke

Einheimischen konnten so tun, als wiren sie nicht da.« (Arbeitsmarktbera-
ter, 16.04.2019)

Der Alltag der Gefliichteten blieb in der Folge weitgehend vom Alltag der rest-
lichen Bevélkerung abgeschottet: »Manche wohnen sehr isoliert in Gemein-

schaftsunterkiinften, die sonst wo sind. Also da ist nichts. Das ist eine Isola-
tion« (Arbeitsmarktberaterin, 23.10.2018). Dort, wo Gefliichtete dezentral in
Kommunen direkt in Wohngebieten untergebracht waren, wurden hingegen

Erfahrungsblockaden durchbrochen, was soziale Kontakte und aktive Unter-

stittzungsstrukturen begiinstigte:

»Letzten Endes hat sich das in ganz vielen Fillen tatsdchlich zum Positiven
entwickelt. Gerade da, wo die Fliichtlinge im Ort untergebracht worden sind,
gab es fiir die Gemeindemitglieder einfach die Notwendigkeit sich damit
auseinanderzusetzen. Da wurde sehr viel Hilfspotenzial [...] frei. Es gab vie-
le ehrenamtliche Gruppen, die alle méglichen Angebote gemacht haben.«
(Arbeitsmarktberater, 16.04.2019)

Mit den AnkER?-Zentren wurde die isolierte Unterbringung in Unterkiinften

mit prekiren Lebensbedingungen als Standard fiir bestimmte Gruppen von

Asylsuchenden verankert:

»Wo man versucht die Leute zu isolieren, die Leute moglichst lange fernab
zu halten von Kontakt zu Einheimischen, zu Ehrenamtlichen. Wo man sagt,
was nicht stimmt, auch Arbeitsverbot, Ausbildungsverbote gelten und wo
wir ganz generell sehen, dass in vielen dieser Einrichtungen auch Wert dar-
auf gelegt wird, den Fliichtlingen moglichst wenig Geld zu geben, méglichst
wenig Informationen zu geben. Ehrenamtliche Informationen oder sowas
sind auf den Geldnden nicht gestattet in der Regel. Kontakte zu Anwélten
gestalten sich schwierig, weil die Leute kein Geld mehr bekommen.« (Ar-
beitsmarktberater, 16.04.2019)

Ziel war es dabei auch, soziale Kontakte der Gefliichteten zu unterbinden:

»Dass man Fliichtlinge in die Cesellschaft reinlédsst, selbst wenn sie in ei-
ner vorlaufigen Unterkunft sind, das hat ja schon was zu bedeuten. Da ha-
ben die, die jetzt eigentlich dagegen sind, [gemerkt]: sHoppla, das fiihrt ja
dazu, dass die sich mit den Einheimischen anfreunden.< Oder dass die Ein-
heimischen sich mit denen anfreunden und dass man dann schnell wieder

3
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anfingt, eine Politik zu betreiben, dass man solche Leute (iberhaupt nichtin
die Kommunen lasst.« (Ehrenamtlicher, 19.10.2018)

Das Migrationskontrollregime sichert dadurch nicht nur nach auflen ge-
trennte Erfahrungsriume ab, sondern trigt auch dazu bei, dass diese auch
dort, wo Menschen Grenzen iiberwinden, weiter fortbestehen. Abschiebun-
gen und Isolation restabilisieren den Habitus der Externalisierung.

Trotz dieser Versuche staatlicher Kontrolle verkniipfen die eigensinnigen
Praktiken derjenigen, die Grenzen iiberwinden, um in die EU zu gelangen,
zuvor getrennte Lebenswelten. Die >Anderenc, deren Leben und Leidenserfah-
rungen in der EU durch die externalisierende Dynamik des Grenzregimes nur
begrenzt erfahrbar waren, sind plétzlich korperlich unmittelbar prisent — sei
es an Bahnhofen oder in der Nachbarschaft. Mit ihren Lebensgeschichten bre-
chen zuvor ausgegrenzte Probleme — etwa globale soziale Ungleichheit, Krieg
oder extreme Armut — in den Alltag in Deutschland ein. Der Habitus der Ex-
ternalisierung wird dadurch fragiler als zuvor. Globale Problemlagen werden
sicht- und praktisch erfahrbar, der individuelle Glaube daran, die eigene Le-
bensweise durch Leistung verdient zu haben, wird rechtfertigungsbediirftig
(Menz/Nies 2019). Die Grenze wird durch die eigensinnigen Praktiken der Mi-
gration, wie Gloria Anzaldud schreibt, zu einer »offenen Wunde« (Anzaldud
1987: 3). Die Wunde entsteht dadurch, dass sich die durch Grenzregime ge-
trennten Erfahrungsraume und globalen Klassenverhiltnisse aneinander rei-
ben, die in die globale imperiale Lebensweise eingeschrieben sind — hiufig
mit tddlichen Folgen fiir diejenigen, die versuchen, ihr Leben durch Migrati-
on zu verbessern.

Autoritarer Populismus als Abwehrreflex

Die bereits in Deutschland lebende Bevolkerung reagierte 2015 und in den
folgenden Jahren in polarisierter Art und Weise auf entsprechende Risse im
Habitus der Externalisierung. Ein Teil der Bevilkerung verteidigte zuvor eher
implizite und unbewusste Privilegien der eigenen imperialen Lebensweise
und rechtfertigte sie explizit normativ, wobei er auf zunehmend radikalisier-
te nationalistische und rassistische Ideologeme zuriickgriff. Die Gefliichteten
erschienen hier »als Vorbote globaler Verteilungskimpfe, dessen Kommen vor
dem Hintergrund anhaltender ungleicher globaler Lebensverhiltnisse und
Entwicklungsmoglichkeiten schon linger befiirchtet wurde« (Kahrs 2017: 23).
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Diese Form der Reaktion auf Migrationsprozesse wurde zu einer zentralen
Triebkraft des Aufstiegs autoritir-populistischer Parteien und Bewegungen
(Huke 20192, 2019b).

Irritationen im Habitus der Externalisierung wurden im autoritiren Po-
pulismus durch stereotype Eigen- und Fremdgruppenkonstruktionen priven-
tiv abgewehrt. Trotz der korperlichen Anwesenheit der Gefliichteten wurden
getrennte Erfahrungswelten aufrechterhalten, indem jedweder Kontakt zu
den Geflichteten und jedwede Anerkennung der Problemlagen, denen diese
gegeniiberstanden, durch Formen einer entmenschlichenden Abwertung ver-
weigert wurde (Glorius et al. 2018). Stereotype Bilder der >Anderencverhinder-
ten soziale Nahbeziehungen. Je fremder Gefliichtete auf die Einzelnen wirk-
ten — etwa da wenig Erfahrung mit Migration und Herkunftsverschiedenheit
bestand oder rassistische Einstellungsmuster in ausgeprigter Form vorhan-
den waren — umso wahrscheinlicher war, dass es intuitiv zu entsprechenden
abwehrenden Reaktionen kam (Glorius et al. 2018). Die Gefliichteten wurden
zu gefihrlichen Aggressoren stilisiert, die die eigene Lebensweise bedrohten
(Huke 2019a). Autoritirer Populismus erscheint dadurch als »Verteidigung
des eigenen Wohlstands und der eigenen Lebensweise als Teil nicht (nur) in-
nergesellschaftlicher, sondern globaler Verteilungskimpfe« (Kahrs 2017: 23).
Rassistische und neonazistische Mobilisierungen nahmen deutlich zu. Sie
wiesen teilweise eine Bewegungsdynamik auf (z.B. PEGIDA oder Proteste ge-
gen die Unterbringungen von Gefliichteten etwa in Heidenau, Tréglitz, Claus-
nitz, Bautzen oder Freital), teilweise gingen sie primér von festen organisato-
rischen Strukturen aus (z.B. Kadern der NPD, der AfD oder freien Kamerad-
schaften). Die éffentlichen Mobilisierungen wurden von gewaltsamen Uber-
griffen begleitet, sei es auf Flichtlingsunterkiinfte, Fliichtlingsunterstiitzer,
Gefliichtete oder Journalisten (Bade 2016: 83). Die Bewegung zielte durch die-
se Praxis auch darauf, Etablierten-Vorrechte zu sichern.

Die autoritir-populistische Reaktion verweigerte und negierte dariiber
die Erkenntnis, in einer Externalisierungsgesellschaft auf Kosten anderer zu
leben. Menz/Nies sehen darin eine

»Abwehr des kaum noch zu leugnenden Gedankens, dass das Prinzip der
Leistungsgerechtigkeit als wohlfeile Rechtfertigung fiir eigene — relative ()
— Privilegien dient; dass die eigene Position nicht durch erbrachte Leistung
zu begriinden und im Umkehrschluss auch nicht durch diese zu halten ist.
Sich [z.B. angesichts der Lebenschancen im Kontext globaler sozialer Un-
gleichheit] einzugestehen, dass es mit der Giiltigkeit des Leistungsprinzips
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nicht allzu weit her ist, kommt der Drohung gleich, die Anerkennung dafiir
abgesprochen zu bekommen, dass der eigene Lebensstandard >verdient«
und Lohn fiir die real erlebten und ertragenen Belastungen unter den
sich verschiarfenden Arbeits- und Leistungsbedingungen ist. [..] Rechts-
populist_innen reagieren [..] auf diese Einsicht, die sich mehr und mehr
ins eigene Bewusstsein einschleicht, mit der Aggression gegeniiber den-
jenigen, die diese Botschaft iiberbringen, gegeniiber denen, die einem
diesen Nachweis stindig vor Augen halten: Flicchtlinge, aber auch soziale
Schwichere.« (Menz/Niess 2019: 222)

Ziel autoritir-populistischer Akteure ist es im Zuge von Migrationsbewegun-
gen, »die soziale Realitit von Armut, Not und Gewalt >da drauflen« weiterhin
jenseits des Sichtfelds und fern von ihrem Leben zu halten« (Lessenich 2016:
165). Triebkraft ist dabei auch die »Angst vor dem Ende des >guten Lebens«
auf Kosten anderer« (Lessenich 2016: 169). Parteien wie die AfD machten es
sich zum Ziel, Gefliichtete abzuwehren und auszugrenzen, Grenzregime wei-
ter aufzuriisten und dariiber getrennte Erfahrungswelten (wieder-)herzustel-
len, in denen globale Abhingigkeitsverhiltnisse und soziale Ungleichheit de-
thematisiert sind. Der Habitus der Externalisierung wird dadurch (re-)stabi-
lisiert (Lessenich 2016: 23). Autoritir-populistische Akteur*innen werden so-
wohl auf der Ebene des politischen Bewusstseins, als auch der soziodkonomi-
schen Chancenverteilung zu »Garanten jener Exklusivitit [...], die im Normal-
betrieb der imperialen Lebensweise immer schon angelegt ist« (Brand/Wissen
2017:15). Subjektiv artikuliert sich in Parteien wie der AfD im Kontext globaler
sozialer Ungleichheit das Bediirfnis, »dass sich an ihrer eigenen Lebensweise
und Situation [...] méglichst nichts dndern soll« (Eversberg 2017: 6), insbeson-
dere auch dort, »wo die Bevolkerung »objektivc am meisten von [...] globalen
Ungleichheiten profitiert« (Eversberg 2017: 2).

Ein affirmativer Bezug auf Externalisierung — und des mit ihr einherge-
henden Habitus — erfolgt jedoch nicht nur nach >aulens, sondern auch gegen-
iber der Klassengesellschaft im >Innerens, die durch eine homogene Imagi-
nation des nationalen Volks ebenfalls verdringt und unsichtbar gemacht wird
(Book et al. 2020). Es geht nicht primir

»um Spaltungslinien wie arm-reich, Ost-West oder Stadt-Land und auch
nicht um eine Spaltung zwischen >Zufriedenen< und >Verunsichertens,
sondern darum, dass die AfD-Wihler:innen selbst Fragen von ethnischer
Homogenitit und der Aufrechterhaltung klarer Innen-Auflen-Trennungen
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zum Zentrum ihrer Vorstellungen von einer méglichen Uberwindung ihrer
»Sorgen<machen.« (Eversberg 2017: 7)

Exemplarisch hierfiir steht das Zitat von Bjorn Hocke, »die neue deutsche so-
ziale Frage des 21. Jahrhunderts [sei] [...] also die Frage tiber die Verteilung
unseres Volksvermogens nicht von oben nach unten, nicht von jung nach alt,
sondern [...] die Frage der Verteilung unseres Volksvermégens von innen nach
aufen!« (Eversberg 2017: 15). Wihrend die Verteilungsungerechtigkeit im »>In-
neren< ausgeblendet wird, wird hier die Aneignung der eigenen materiellen
Ressourcen durch >Andere« jenseits der Grenzen zur zentralen Gefahr stili-
siert.

Fliichtlingshilfe als Erfahrungsraum, in dem der Habitus
der Externalisierung partiell und temporar iiberwunden wird

Bei einem anderen Teil der Bevélkerung fithrte die plétzlich sichtbare Prisenz
von Gefliichteten im eigenen Alltag hingegen zu fragilen Erfahrungsprozes-
sen, in denen Erfahrungsblockaden iiberwunden wurden, es zu Momenten
der Solidarisierung kam und globale soziale Problemlagen zumindest partiell
zu einem Element des eigenen Erfahrungshorizonts wurden. Statt einer Ab-
grenzung von Gefliichteten dominierten Versuche, Gefliichtete durch Nothilfe
und ehrenamtliche Arbeit zu unterstiitzen. Die alltiglichen Hilfsleistungen
ermoglichten es zumindest »tempordr, soziale Isolation und staatlich orga-
nisierte Desintegration und Segregation zu tiberwinden« (Sutter 2019: 306).
Die Initiativen der Fliichtlingshilfe fungierten als Raum »der Begegnung, der
erweiterte Angebote der sozialen Teilhabe beinhaltete und lingerfristige Be-
ziehungen zwischen alteingesessenen Bewohner_innen der Stadt sowie der
umliegenden Region und Gefliichteten ermdglichte, die ansonsten im Alltag
aufgrund sozialriumlicher Segregation eher unwahrscheinlich waren« (Sut-
ter 2019: 317). Im lindlichen Raum entstanden auch dort Initiativen der ehren-
amtlichen Fliichtlingshilfe, wo zuvor »allein aufgrund sozialriumlicher Gege-
benheiten eher weniger Kontakt mit den Realititen einer Migrationsgesell-
schaft« (Karakayali 2017: 18) vorhanden war. Der Austausch mit Fliichtlingen
ist fiir viele Engagierte eine zentrale Motivation, um ehrenamtlich titig zu
werden (Karakayali/Kleist 2016: 32). Viele Engagierte hatten zuvor keine oder
sehr wenige Migrant*innen in ihrem Freundes- oder Bekanntenkreis (Kara-
kayali 2017:18). Gefliichteten Menschen erméglichen die Initiativen »Kontakte
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mit Angehorigen der Mehrheitsgesellschaft, die diese sonst gar nicht hitten«
(Karakayali 2017: 22).

Die durch eigensinnige Praktiken der Migration ausgeldsten Risse im Ha-
bitus der Externalisierung fithrten dort, wo Nahbeziehungen zu Gefliichteten
aufgebaut wurden, potenziell zu einer Infragestellung der Externalisierungs-
gesellschaft selbst. Fragen globaler Gerechtigkeit (z.B. durch das europiische
Grenzregime provozierte Schiffsungliicke im Mittelmeer) oder von Teilhabe
im nationalen Rahmen (z.B. Ausschluss von Gefliichteten mit Duldungssta-
tus) wurden individuell erfahrbar (Huke 2019¢): »Viele ganz junge Jugend-
liche und du konntest ganz sehen und spiiren, wie verletzt waren sie oder
wie verletzlich sie noch sind. Du kannst noch die Spuren von Wunden se-
hen, von Angst und Terror. Sehr viele waren noch so unruhig, dass sie nachts
nicht schlafen konnten« (Mitarbeiterin einer Berufsschule, 15.05.2019). Die
zuvor als selbstverstindlich angenommene oder auf Leistung zuriickgefithr-
te eigene Lebensweise wurde dadurch im Verhiltnis zu den prekiren Lebens-
bedingungen der Gefliichteten sichtbar — und den mit ihnen verbundenen
Formen globaler sozialer Ungleichheit. Begiinstigt wurden Begegnungen zwi-
schen Gefliichteten und Teilen der bereits zuvor in Deutschland lebenden Be-
volkerung unter anderem durch postmigrantische Lebenswelten und Formen
alternativer Alltagskultur, in denen Herkunftsverschiedenheit und kulturel-
le Diversitit als normal akzeptiert wurden (Foroutan 2019) sowie durch — in
ihrer sozialen Zusammensetzung nicht notwendig besonders herkunftsdiver-
se — bereits zuvor bestehende Formen der organisierten Solidaritit mit Ge-
flicchteten (z.B. kirchliche Organisationen, antirassistische Initiativen) (Da-
phi/Stern 2019).

Die Gefliichteten wurden in intuitiv fliichtlingssolidarischen Milieus ab
dem Moment, in dem sie durch ihre eigensinnige Praktiken der Migrati-
on im Alltag in Deutschland >plétzlich« sichtbar wurden — wihrend sie zu-
vor durch den Habitus der Externalisierung aus der eigenen Erfahrungswelt
ausgegrenzt waren —, nicht in erster Linie als abzuwehrende und gefihrli-
che >Fremdes, sondern als Menschen erkannt, denen ein menschlicher Um-
gang gebiihrt (Huke 2019¢). An die Stelle einer biirokratischen Verwaltung der
Gefliichteten traten dadurch vielfiltige Fiirsorge-Praktiken und soziale Nah-
beziehungen (Braun 2019). Die Nahbeziehungen durchbrechen punktuell die
Einsambkeit der Subjekte im Neoliberalismus — sowohl der Ehrenamtlichen
als auch der Gefliichteten. Gefliichtete werden in der Fliichtlingshilfe statt als
dehumanisierte Masse als konkrete Menschen erfahrbar, berichtet eine Eh-
renamtliche:
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»Die werden dehumanisiert, als riesige Masse und nicht mehr als individuel-
le Kérper gesehen. Insofern ist eine Unterhose [mit der du sie versorgst] bei
jeder einzelnen Person einfach schon mal fast eine Welt.« (Ehrenamtliche,
06.03.2018)

Trotz ihrer partiellen Infragestellung durch den Kontakt mit konkreten Le-
bensgeschichten von Gefliichteten, durchzieht der Habitus der Externalisie-
rung auch die Praktiken der Fliichtlingshilfe selbst, wodurch es nur begrenzt
gelingt, »tiefer liegende Zusammenhinge zu ergriinden und die eigene welt-
gesellschaftliche Position zu reflektieren« (Bendix 2018b: 4). Die Gefliichteten
bleiben auch im alltiglichen Kontakt in der Flichtlingshilfe weiterhin bis zu
einem gewissen Grad >Andere«. Auch in den neu entstehenden Formen zivil-
gesellschaftlichen Engagements fiir Gefliichtete sind ausgeprigte Formen von
Hierarchien vorhanden — etwa durch Paternalismus, karitative Konstruktio-
nen hilfloser Fliichtlinge oder rassistische Fremdgruppenkonstruktion (z.B.
der >Afrikaner< oder >Araber<) —, diese wurde jedoch im Zuge des Kontakts zu
Gefliichteten mit individuellen Lebensgeschichten kontrastiert:

»Ein klassisches Beispiel ist hier [..], wie mit den Gambiern umgegangen
worden ist, wie sie dargestellt worden sind. In dem Augenblick, wo ich die
Jungs selber personlich kennenlerne, dann weifdich haltsehrschnell, dass da
nichtalle Vergewaltigersind. Und nicht nur nichtalle, sondern, dass das eine
kleine Minderheit ist [..]. In dem Augenblick, wo ich die Hintergriinde und
die Situationen von den Menschen kenne, dann werde ich nicht zu Pauschal-
urteilen kommen. Das ist vollig klar.« (Mitarbeiter einer Kirche, 26.04.2018)

Durch die Erfahrung mit konkreten >Anderen< wurden stereotype Vorstellun-
gen der >Anderen«< zumindest teilweise briichig: »Die, die Kontakt haben zu
Gefliichteten, die lernen die als Menschen kennen und nicht nur als blofRe
Gruppe, drohende Gruppe« (Ehrenamtliche, 25.06.2019). Die Aktiven in der
Flichtlingshilfe entwickeln dadurch ein »erweitertes Verstindnis fiir die Le-
benssituation von Gefliichteten« (Sutter 2019: 307).

Neben Problemen durch das Asyl- und Grenzregime, die in ihnen sicht-
bar werden, verweisen die Erfahrungen von Gefliichteten auch auf globale
Ungleichheits- und Ausbeutungsstrukturen (Bendix 2018a: 158). In der zivil-
gesellschaftlichen Fliichtlingshilfe erinnerten korperlich anwesende und als
Individuen mit konkreten Lebensgeschichteten wahrgenommene Gefliichte-
te dadurch »an die Moglichkeit des Lernens, der Einsicht in und des Engage-
ments fiir die Verinderung der eigenen Lebensverhiltnisse im Lichte drama-
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tischer Umbriiche in der Welt und damit der Hinterfragung vieler Privilegien,
die mit der imperialen Lebensweise einhergehen« (Brand/Wissen 2017: 174).
In konkreten Lebensgeschichten wurden »Verwiistungen [zumindest erahn-
bar], welche die imperiale Lebensweise andernorts verursacht« (Brand/Wis-
sen 2017: 174). Debatten um Ungleichheiten, Hierarchien, um Rassismus und
Exklusion spielen im freiwilligen Engagement eine wichtige Rolle (Karaka-
yali 2017: 17). Die konkrete Begegnung mit >Anderen« 1dst dabei zwar Risse
im Habitus der Externalisierung nach »aulen< aus. Diese kénnen jedoch teil-
weise dadurch gekittet werden, dass die Schicksale der Gefliichteten von der
eigenen Lebensweise getrennt betrachtet werden, wodurch globale Ungleich-
heitsverhiltnisse de-thematisiert bleiben.

Das ehrenamtliche Engagement durchbricht nicht nur partiell die Exter-
nalisierung nach »auflen¢, sondern macht auch Formen der Externalisierung
im >Innerenc« sichtbar (z.B. Armut, institutioneller Rassismus) (Huke 2019¢).
Lebensrealititen von Menschen, die von Rassismus betroffen sind oder von
sozio6konomischer Deprivation, und iblicherweise tiber habitualisierte
Grenzziehungen zwischen Lebenswelten ausgeblendet wurden, werden fiir
die Engagierten erfahrbar:

»Weil viele der Freiwilligen einen biirgerlichen Hintergrund haben (die
lberwiegende Mehrheit ist finanziell gut gestellt, hat das Abitur bzw.
studiert), erleben sie durch ihr Engagement, manchmal zum ersten Mal in
ihrem Leben, welcher strukturellen Gewalt Menschen mit Migrationshin-
tergrund [und insbesondere Gefliichtete] im deutschen Wohlfahrtssystem
ausgesetzt sind.« (Karakayali 2017: 20)

Ein typisches Beispiel hierfiir ist, dass Ehrenamtliche mit rassistischer Dis-
kriminierung auf dem Wohnungsmarkt und deren Folgen fiir die Betroffe-
nen konfrontiert werden. Eine Ehrenamtliche erzihlt, sie betreue »ein junges
Midel von der Elfenbeinkiiste, [...] wo ich eine Wohnung suche und der letzte
Vermieter, den ich da angerufen habe, der hat gesagt: >Die Hautfarbe passt
nicht in unser Haus« (Ehrenamtliche, 25.06.2019). Wohnungen, bei denen
Gefliichtete eine Chance hitten, erzihlt eine andere Ehrenamtliche, seien

»teilweise wirklich im schlechten Zustand, also [..] die Vermieter sind nicht
mehrgezwungen dairgendetwas neuzumachen[..], weil die Wohnung ging
ja sowieso weg. Egal, ob die jetzt saniert sind oder unsaniert, das ist vollig
schnuppe. Der eine junge Mann auch, da hing die Tapete wirklich in Fetzen
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runter, im Laminat waren Locher [...], also es war wirklich bése: »)a klar, neh-
me ich. Kein Problem, natiirlich.«« (Ehrenamtliche, 25.06.2019)

Ein anderes Beispiel sind Vorurteile und Abwertungserfahrungen im Kontakt
mit Behorden, wie eine Ehrenamtliche anhand eines Gesprachs mit einer Mit-
arbeiterin beschreibt: »Da miissen wir mal gucken, ob es sich das lohnt, die-
ses Diplom anerkennen und zertifizieren zu lassen. Weil, ich meine, wenn je-
mand die Scharia studiert hat, dann lohnt es sich ja nicht das zu iibersetzen.<
Und dann habe ich gesagt: >Naja, wir haben aber ja schon von Psychologie ge-
sprochen?« (Ehrenamtliche, 25.06.2019). Diejenigen, die Gefliichtete im All-
tag unterstiitzen, machen dadurch teilweise zum ersten Mal eine fiir andere
Bevolkerungsgruppen, etwa diejenigen, die vom Hartz-IV-Regime betroffen
sind, recht alltigliche Erfahrung, dass »anders, als man als naiver Bitrger sich
das vorstellt, [...] die Behdrdenseite nicht an unserer Seite [ist]« (Ehrenamt-
licher, 25.09.2018). Ausbeutungsverhiltnisse und rechtswidrige Praktiken in
prekiren Segmenten des Arbeitsmarkts werden ebenfalls erfahrbar:

»Die [das Unternehmen] wussten, zum Februar geht der [Geflichtete] so-
wieso, der hat noch seinen Urlaub ausstehen [...] und jetzt ist der auch noch
krank geworden zwischendurch und [haben gesagt]: >Wir haben Stress, wir
brauchen namlich diesen Auslieferungsfahrer.«<[..] Und da haben die ein-
fach [geschrieben] [..]: Hiermit kiindigen wir [fristlos]. [...] Heiligabend hat
der den Brief gekriegt. Das war so eine Sauerei. Und so eine Sache hitte ich
zum Beispiel gedacht, dass es sowas in Deutschland nicht gibt. Alsoich lerne
[durch das ehrenamtliche Engagement] sehr, sehr viel iiber die Gesellschaft
[..] und auch iber meine allgemeine Naivitat, weil ich eben immer sehr gut
behandelt worden bin. Ab einem gewissen Level, da gehen die Leute nett
mit einem um, dann lerne ich [aber] doch, dass manches eben nicht so lauft
in anderen Kreisen.« (Ehrenamtliche, 25.06.2019)

Insbesondere fiir Ehrenamtliche mit akademischem Hintergrund bedeutet
die Arbeit mit Gefliichteten eine Konfrontation mit anderen Lebensrealititen:

»Jetzt wollen sie einem Cefliichteten helfen und merken erstmal, wie kom-
pliziert unser Staat ist. Die Biirokratie und [..] auch die freie Wirtschaft [...],
wenn ich da Fufs fassen maochte. [...] Diese Fliichtlinge haben schon sehr viel
auch mit [...] den Ehrenamtlichen [..] gemacht [..]: >Huch, ist hier echt alles
kompliziert.<Ja, wenn ich wenig Celd habe, wenn ich mir keine Dienstleis-
tungen einkaufen kann, wenn ich nicht zu den Topverdienern gehére und
das alles [...] wissen muss. [..] An vielen Biirgern dieses Landes [...] geht es
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einfach vorbei und die machen jetzt erst durch die Gefliichteten die Erfah-
rung: Wie funktioniert eigentlich Deutschland?« (Mitarbeiterin einer IHK,
04.12.2018)

Entsprechende »Erfahrungen haben, so scheint es, bei einem Teil der deut-
schen Mittelschichten ein Bewusstsein iiber institutionellen Rassismus ge-
schaffen und bieten daher Chancen fiir neue Solidarititsbiindnisse« (Kara-
kayali 2017: 20). In den auf das Jahr 2015 folgenden Jahren zeigte sich, dass
die Erfahrungen aus der Fliichtlingshilfe politisch fortwirkten und deutliche
Spuren in der deutschen Gesellschaft hinterlassen hatten, etwa in der breiten
Unterstiitzung von Aktionen der Seebriicke* oder der Demonstration #un-
teilbar®, an der sich am 13. Oktober 2018 iiber 200.000 Menschen beteiligten
(siehe auch Schwenken/Schwiertz Transversale und inklusive Solidarititen in die-
sem Band). Auch auf der Ebene alltiglicher Unterstiitzungsarbeit besteht die
Bewegung nach 2015 weiter, wenn auch in geringerem Umfang. Wihrend die
Bewegung in diesem Zeitraum medial wenig sichtbar ist, setzt sie tiglich eine
Praxis der solidarischen Interaktion und Vernetzung fort. Mit Benjamin Ar-
diti lasst sich diese Entwicklung als »gespenstisches Nachleben« (Arditi 2012)
der Bewegung der Fliichtlingssolidaritit beschreiben, das sich in subjektiven
Erfahrungen, verinderten Wahrnehmungen, Erinnerungen und neuen sozia-
len Beziehungen manifestiert. In den durch die eigensinnigen Praktiken der
Migration ausgelosten Rissen im Habitus der Externalisierung, so zeigt die-
se Entwicklung, entstehen in der Fliichtlingshilfe neue Erfahrungen, die iiber
das konkrete Engagement hinaus die Beteiligten prigten.

Fazit

In einer Gesellschaftsformation, die, um relativ stabil funktionieren zu kén-
nen, darauf angewiesen ist, durch externalisierende Staats- und habituali-
sierte Klassengrenzen Lebenswelten voneinander zu trennen, um die impe-
riale Lebensweise einiger weniger auf Kosten vieler anderer abzusichern, ent-
wickeln eigensinnige Praktiken der Migration ein stérendes Potenzial. Sie
rufen Risse im Habitus der Externalisierung hervor, der sonst globale so-
ziale Ungleichheit und die Grenzen, die diese absichern, im Alltag weitge-
hend unsichtbar werden lisst. Eigensinnige Praktiken der Migration tiber-

4 https://seebruecke.org/
5 https://www.unteilbar.org/

https://dol.org/10.14361/97838309454145-007 - am 12.02.2026, 21:10:25. https://www.Inllbra.com/de/agb - Open Access - (=)

157


https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://doi.org/10.14361/9783839454145-007
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://seebruecke.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/
https://www.unteilbar.org/

158

Nikolai Huke

winden nicht nur Grenzen, sondern auch durch Grenzregime getrennte Er-
fahrungsriume. Es wird erfahrbar, dass die eigene imperiale Lebensweise
nicht fiir alle gilt und nur begrenzt verallgemeinerbar ist. Mit den Prakti-
ken der Migration dringen dariiber hinaus verdringte globale Lebensrealiti-
ten (z.B. von Krieg und Gewalt zerrissene Gesellschaften, existenzielle Armut)
plotzlich unmittelbar in den Alltag der Bevolkerung in Deutschland ein. Die
>Anderenc jenseits der Grenzen, die sonst in erster Linie als stereotype Bil-
der im eigenen Alltag prasent sind, treten als reale Menschen mit konkreten
Lebensgeschichten und Erfahrungen auf. Die ausgeldsten Risse sind dabei
unterschiedlich tiefgehend. Selbst bei Personen, die direkt im Kontakt mit
Gefliichteten standen, bestehen externalisierende Interpretationsmuster teil-
weise fort (z.B. Kulturalisierung von Differenz). Das Alltagsbewusstsein folgt
im je individuellen Fall nur begrenzt der vermeintlich klaren Polarisierung
zwischen autoritirem Populismus und Flichtlingssolidaritit auf der Ebene
der politischen Reprisentation. Solidarische Nahbeziehungen und rassisti-
sche Fremdgruppenkonstruktionen iiberlagern sich hier potenziell und exis-
tieren — in teils widerspriichlicher Form — nebeneinander.

Im praktischen Umgang mit Rissen im Habitus der Externalisierung wer-
den 2015 in Deutschland polarisierte Reaktionen deutlich: Ein Teil der Bevol-
kerung bemiihte sich darum, den Habitus der Externalisierung — und die
Externalisierungsgesellschaft — moglichst rasch zu restabilisieren (z.B. Aus-
bau der Grenzsicherung, rassistische Ubergriffe, Einschrinkungen des Asyl-
rechts). Ein anderer Teil engagierte sich fiir Gefliichtete, lernte dariiber de-
ren Lebensgeschichten kennen und entwickelte dadurch neue Perspektiven
auf globale gesellschaftliche Verhiltnisse, aber auch soziale Ungleichheit im
sInneren<. Der Habitus der Externalisierung und jene Kimpfe, in denen dar-
um gerungen wird, ihn zu re- oder destabilisieren, wenn er briichig wird, so
zeigt diese Entwicklung, sind politisch zentral fiir die Frage, ob sich zukiinftig
eher teilhabeorientierte oder autoritir-exklusive Perspektiven durchsetzen,
und zwar im >Inneren< wie nach >Auflen<. Erst wenn es gelingt, die Kimpfe
gegen das Elend der Mehrheit der Weltbevélkerung auch auf den »sozial ero-
dierende[n] Inseln relativen Wohlstands« (Georgi 2017) sichtbar zu machen
und zu fithren, werden solidarische Wege aus der Externalisierungsgesell-
schaft moglich. Die eigensinnigen Praktiken der Migration und die Praktiken
der alltdglichen Interaktion in der Flichtlingshilfe sind ein Schritt in diese
Richtung.
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