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ie Reihe »Angewandte Sexualwissenschaft« sucht den Dialog:

Sie ist interdisziplinir angelegt und zielt insbesondere auf die
Verbindung von Theorie und Praxis. Vertreter_innen aus wissenschaft-
lichen Institutionen und aus Praxisprojekten wie Beratungsstellen und
Selbstorganisationen kommen auf Augenhéhe miteinander ins Ge-
sprach. Auf diese Weise sollen die bisher oft langwierigen Transferpro-
zesse verringert werden, durch die praktische Erfahrungen erst spit in
wissenschaftlichen Institutionen Eingang finden. Gleichzeitig kann die
Wissenschaft so zur Fundierung und Kontextualisierung neuer Kon-
zepte beitragen.

Der Reihe liegt ein positives Verstindnis von Sexualitit zugrunde.
Der Fokus liegt auf der Frage, wie ein selbstbestimmter und wertschit-
zender Umgang mit Geschlecht und Sexualitit in der Gesellschaft ge-
fordert werden kann. Sexualitit wird dabei in ihrer Eingebundenheit in
gesellschaftliche Zusammenhinge betrachtet: In der modernen biirger-
lichen Gesellschaft ist sie ein Lebensbereich, in dem sich Geschlechter-,
Klassen- und rassistische Verhiltnisse sowie weltanschauliche Vorgaben
- oft konflikthaft — verschrinken. Zugleich erfolgen hier Aushandlun-
gen iber die offene und Vielfalt akzeptierende Fortentwicklung der

Gesellschaft.

BAND 6
ANGEWANDTE SEXUALWISSENSCHAFT
Herausgegeben von Ulrike Busch, Harald Stumpe,
Heinz-Jirgen Voff und Konrad Weller,
Institut fiir Angewandte Sexualwissenschaft
an der Hochschule Merseburg
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My Body

Heads and shoulders, knees and toes, knees and
toes,

This is how the saying goes.

But what of pubic hair that grows?

Of penis, vagina, breasts and those?

What of feelings, periods and figures?
Why do we have them?
Is it the same for Jane, Tom and Ben?

Can we identify all of the triggers?

Do I have to go through this?
Could Inot just give it a miss?
I was OK before all of these changes,

Now I erupt into multiple rages.

Now I have feelings I didn’t feel before.
Now I have times I can’t go out the door.
Now [ want what I had before,

But also my body desires so much more.

My mind cannot keep up with all of these things,
My head takes me places where my heart rarely
sings.
But then what to do and what should I say?
I think it is best if it just all goes away!

Wendy Lawson
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