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dialektisch verknüpft. Im Zentrum stehen drei Konstel-
lationen des Übergangs in das Erwachsenenalter, von 
denen sich der Wandel von jugendlichen Lebensverhält-
nissen in vielen europäischen Gesellschaften besonders 
konturiert zeigt: die Familiengründung, der Übergang in 
Erwerbsarbeit und die Übernahme politischer Verant-
wortung und des Staatsbürgerstatus.

Methoden der Klinischen Sozialarbeit. Von Rainer 
Ningel. Haupt Verlag. Bern 2011, 434 S., EUR 24,90 
*DZI-E-0118*
Die Klinische Sozialarbeit ist eine Teildisziplin der Sozia-
len Arbeit, die sich mit psychosozialen Störungen und 
sozialen Aspekten psychischer und somatischer Störun-
gen und Krankheiten unter Berücksichtigung der Lebens-
lage der Betroffenen befasst. Der Autor zeigt in diesem 
Band zuerst die Entwicklung der Klinischen Sozialarbeit 
auf, in dem er ihre Theorieansätze, die Stellung der Sozi-
alen Arbeit im Gesundheitswesen, die interdisziplinäre 
Fachlichkeit sowie das Case Management als Methoden-
konzept erläutert. Im zweiten Teil, der Methodenanwen-
dung, beschreibt er die den Sozialarbeiterinnen und 
Sozialarbeitern zur Verfügung stehenden Interventionen 
sowie deren theoretischen Fundierungen. Ein komplexes 
Fallbeispiel aus der Praxis zieht sich wie ein roter Faden 
zur Veranschaulichung der Theorie durch den gesamten 
Text.

Ungehorsam – eine Überlebensstrategie. Professio-
nelle Helfer zwischen Realität und Qualität. Von Marie-
Luise Conen. Carl-Auer-Systeme Verlag. Heidelberg 2011, 
174 S., EUR 21,95 *DZI-E-0119*
Professionelle Helferinnen und Helfer in der Sozialen 
Arbeit sehen sich seit Längerem tiefgreifenden Verände-
rungen ausgesetzt. Sinkende Sozialetats, zunehmende 
Arbeitsverdichtung, starker Arbeits- und Verantwor-
tungsdruck stellen sie vor die Wahl: Entweder sie ma-
chen Abstriche an der Qualität ihrer Arbeit, oder sie 
versinken in totaler Arbeitsüberlastung. Die Autorin 
zeigt in diesem Buch einen dritten Weg auf: den des 
überlegten, geplanten Ungehorsams gegen eine Sozial-
bürokratie, die sich mehr mit ihrer Verwaltung als mit 
dem Fortkommen ihrer Klientinnen und Klienten be-
schäftigt. Letztlich überzeugt aber ein wesentliches Ar-
gument: Die Folgekosten eines ungebremsten Abbaus 
von Qualitätsstandards in der Sozialen Arbeit wären 
gravierend. Die das Buch durchziehende Frage lautet: 
Welche Soziale Arbeit wollen wir uns leisten?
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