Inhalt

11
1.2
1.3
1.4

21
2.2

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5

4
4.2
4.3
44
45
4.6

5.1
5.2
5.3
5.4

Einleitung: Forschungsinteresse und Aufbau der Analyse........................... 7
Von der leeren Hiille zur sozialen AKtEUrIN . ......oovueeviiiiiii e 10
Diskurse der Tragddie und des quten Lebens ...........ccovviiiiiiiiiiiiiiinianns, 20
Handlungsfahigkeit und Interdependenz ...........oooeeiiiiiiiiiiii s 2
Aufbau der ANalYSe ... .ottt e 22
Analysekategorien . .............ooiiiiiiii s 25
Die DBMENZ . ettt 25
Die SeIDSTSOMgR . .vvet ettt e 27
Methodenund Quellen........... ... i 33
QUBIIENKOTPUS ottt e e e e 33
Problemzentriertes Interview mit Menschen mit Demenz...................coeeeait 38
Teilnehmende Beobachtung........c.covvnriiiiii e 43
Textanalyse nach Grounded Theory ..........ooeiriiiiiiiii e 46
Die Struktur der Verantwortlichkeit ............ccoiiiiiiiiii e 49
Das erschiitterte Selbsthbild ...................... 53
Ichbin nicht mehrich .......o oo e 54
Stabilisieren der Relation zu sich selbst ...........ccoiiiiiiiiiiiiii 63
Herstellung eines positiven Selbsthilds ...........ccoooiiiiiiii 75
Biografisches Verweben der Demenz........covvviiiniieiiiii i 88
Selbstsorge in Relation zu sich Selbst .......oveiiiiiii 97
Exkurs: Selbstsorge bei fortgeschrittener Demenz.............c.ccovviiiiiiiiiianns 101
Zwischen Selbststandigkeit und Abhangigkeit ............................... ... 103
Ich bin eine Belastung flir andere ............coeviiiiiiiiiii e 104
Starkung von Selbststandigkeit ...........c.ooiiiiii 108
Annahme von Abhangigkeit ..........ooviiiiiii e 125
Selbstsorge in Relation zu anderen Menschen ............cccoiviiiiiiiiiiiinn.... 143

‘Access - [{c) Emm


https://doi.org/10.14361/9783839464014-toc
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

6  Von Exklusionserfahrungen und Teilhabemdglichkeiten ........................... 147

6.1 Stigmatisierung, Exklusion und Sinnlosigkeit ............ccoeviiiiiiiiiiii . 148
6.2 Stigma-Management. ... .couiiii e 158
6.3 NeupoSitionierUNg ... ...coonneiie e e 167
6.4 SINNFINAUNG ...ooe e e 178
6.5 Selbstsorge in Relation zu gesellschaftlichen Strukturen............................ 200
7  Vom Verwelkungsverbot zum anderen Altern ......................oooiiiil. 207
7.1 Ich darf nicht verwelKen ........ooeii i e 208
1.2 Die kleinen Wege des anderen AIREINS .....ouueeeiie e 218
7.3 Selbstsorge in Relation zur PRYSIS ......ovneeiiiiiii e 233
8  AbschlieBende Uberlegungen ...................cccoiiiiiieiiiiiiiiiiieii 239
8.1 Selbstsorge als vielfach relationales Geschehen.............covveiiiiiiiiniinns 240
8.2 Selbstsorge als Prozess ........covuiiieiiiiiiiii i e 242
8.3 Ressourcen der SEIbStSOrge ........ueeeenneitei e 247
8.4 Selbstregulierung oder SeIDSTSOrGe? ....o.vevneeeieiee e 250
8.5 Ausblick: Selbstsorge ermdglichende Umfelder..............ccoviiiiiiiiinne... 253
1 11T . T 257
AbbildungSVErzZeIChNIS ...t s 257
Primarquellen: Literatur ... e 257
Primarquellen: Filme ... e 258
SEKUNDATTITEIAtUN «. .ttt 258
YT =] =11 267
TransKriptionSIEOEIN . ..ottt e e e 270
QUellentabellen ... ..ot e m

‘Access - [{c) Emm


https://doi.org/10.14361/9783839464014-toc
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

