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Rezension von Kirstin Drenkhahn zur Typisierung von Sexual-
straftatern — eine empirische Studie von Gunda WolRner

Vgl. Renner (Fn. 7), § 54 AufenthG Rz. 10.

Die Frage, wie man mit Sexual-
straftitern umgehen soll, bewegt
nicht nur das Fachpublikum,
sondern auch die breite Offent-
lichkeit. Das erschwert eine niich-
terne Betrachtung des Themas.
Sexualstraftéter sollen behandelt
werden, im Strafvollzug vor allem
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in sozialtherapeutischen Einrich-
tungen, allerdings ist die Suche
nach wirksamen Behandlungs-
ansdtzen wohl noch lange nicht
abgeschlossen. Obwohl in den
letzten Jahren vielversprechende
Interventionen entwickelt wurden
(insbesondere kognitiv-behaviora-

le Programme), gestaltet sich ein
moglichst passgenauer Zuschnitt
des Angebots auf die Bediirfnisse
und Fihigkeiten des Einzelnen
schwierig. Die hier vorgestellte
Untersuchung von Gunda WofSner,
zugleich ihre Dissertation, setzt an
dieser Stelle an und versucht eine
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Typisierung von Sexualstraftatern
mit Blick auf behandlungsrele-
vante Merkmale.

Das Buch ist in eine Einleitung
und sieben Kapitel gegliedert.
Daran schliefen sich das Litera-
turverzeichnis und ein Anhang
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an, in dem die in der empirischen
Untersuchung verwendeten Er-
hebungsinstrumente abgedruckt
sind.

Auf die Einleitung, in der W3-
ner einen kurzen Problemaufriss
bietet, das Ziel ihrer Arbeit vor-
stellt und einen Uberblick iiber
die Gliederung ihres Buches gibt,
folgen zwei Kapitel zum aktuellen
Umgang mit Sexualstraftdtern
in Deutschland und zum For-
schungsstand.

Im ersten Kapitel beschreibt sie
zundchst sehr knapp, in welchen
Anstaltsformen Sexualstraftater
typischerweise eine Freiheitsstrafe
verbiilen bzw. zur Vollstreckung
einer Mafiregel untergebracht
werden. Aus dem Strafvollzug er-
wahnt die Autorin hier Anstalten
des Regelvollzugs sowie sozial-
therapeutische Einrichtungen,
auf die sie im Hinblick auf Verle-
gungsmoglichkeiten, Stellenwert
im Justizvollzug und zugrunde-
liegendes Behandlungskonzept
etwas ndher eingeht, auflerdem
werden psychiatrische Kranken-
héauser als Einrichtungen des Maf3-
regelvollzugs genannt. Es folgt ein
Abschnitt zur Behandlung von Se-
xualstraftatern, den Wifiner mit
Uberlegungen dazu einleitet, was
bei dieser Straftdtergruppe tiber-
haupt mit Behandlung gemeint
sein kann. Hier kommt sie zu dem
Ergebnis, dass zwar grundsitzlich
behandelt werden soll, jedoch
nach wie vor nicht geklart ist, was
eigentlich Ziele und Vorausset-
zungen der Behandlung sind. Sie
stellt dann mehrere Behandlungs-
konzepte und Programme vor und
gibt einen kurzen Uberblick tiber
die Ergebnisse der Behandlungs-
forschung.

Im zweiten Kapitel stellt WdfSner
ein breites Spektrum von theore-
tischen Ansdtzen zur Entwicklung
abweichenden Sexualverhaltens
vor und diskutiert den Erklarungs-
wert dieser Konzepte. Sie schliefit,
dass die meisten Ansdtze der
Vielschichtigkeit dieses Problems
nicht gerecht werden, vor allem
weil hdufig nur einzelne Bereiche
der sexuellen Devianz wie z. B.
gewalttdtiges Sexualverhalten Ge-
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genstand einer Theorie sind oder
einzelne Faktoren herausgegriffen
werden, die fiir sich genommen
jedoch nicht die gesamte Band-
breite erkldren konnen. Allerdings
zeige die Tatsache, dass es so viele
verschiedene Theorien gebe, die
sich auf einzelne Erscheinungs-
formen beschrinken, dass eine
ausdriicklich differenzierte Her-
angehensweise erforderlich sei.
Im Folgenden geht sie dann auf
Ergebnisse aus Behandlungsfor-
schung, personlichkeitspsycho-
logischer Forschung und Riick-
fallforschung zur Differenzierung
von Sexualstraftitern ein, also
darauf, ob einzelne Gruppen von
Sexualstraftitern verschiedenar-
tige Probleme haben bzw. ob diese
Probleme unterschiedlich ausge-
pragt sind. Sie findet Hinweise auf
einige Faktoren, die hier eine Rolle
zu spielen scheinen wie z. B. Pro-
bleme mit der Selbstbehauptung
und mit dem Umgang mit Arger,
kognitive Verzerrungen, schwie-
rige Familienverhdltnisse und
mangelhafte Beziehungsfahigkeit
sowie psychische Auffélligkeiten.
Anschliefiend stellt Wifiner bishe-
rige Versuche der Typisierung vor.
Als problematisch sieht sie an,
dass die meisten Autoren entwe-
der vor einer genaueren Beschrei-
bung anhand des Delikts differen-
zieren - iiblicherweise zwischen
Vergewaltigung und Kindesmiss-
brauch - oder sich nur auf eine
Deliktskategorie konzentrieren.
Weitere Kritikpunkte sind, dass
die meisten Typologien jedenfalls
nicht ausdriicklich auf Behandel-
barkeit und Behandlungsméglich-
keiten hinweisen und dass andere
zu umfangreich sind und daher
praktisch nicht verwendbar.

Folgerichtig schliefen sich
dann im dritten Kapitel die Be-
schreibung des Ziels der eigenen
Untersuchung und ein Abschnitt
iiber die Entwicklung des Untersu-
chungsdesigns an. WfSner strebt
mit ihrer Studie an zu {iberprii-
fen, ob sich anhand von behand-
lungsrelevanten Merkmalen und
jenseits von Deliktsmerkmalen
Typen von Sexualstraftitern fin-
den lassen. Auflerdem sollen auf
der Grundlage der Typisierung
Hinweise fiir typenspezifische Be-

handlungsansitze entwickelt wer-
den. Die Untersuchung wurde in
zwei Abschnitte unterteilt. In ei-
ner Voruntersuchung wurden Ex-
perten aus Praxis und Forschung
befragt, um die Variablen fiir den
Typisierungsversuch herausarbei-
ten zu konnen. In der Hauptun-
tersuchung, in der Daten von Se-
xualstraftitern erhoben wurden,
sollten dann Typen identifiziert
werden.

Die Expertenbefragung wird im
vierten Kapitel beschrieben. Die
Autorin prézisiert die Ziele dieses
Teils der Studie, mit dem einer-
seits der aktuelle Umgang mit
Sexualstraftitern im Straf- und
Mafregelvollzug in Deutschland
erthoben und andererseits Variab-
len fiir eine diagnostisch relevante
Typisierung gefunden werden
sollten. Anhand der Ergebnisse
bildete Wofiner fiinf Kategorien,
aus denen dann die Variablen fiir
den Typisierungsversuch entwi-
ckelt wurden: soziale Kompetenz
(soziale Integration und Problem-
losefdhigkeiten), Bindungs- und
Beziehungsfdahigkeit, psychopa-
thologische Stérungen, Therapie-
tahigkeit (Veranderungspotential
und Intelligenz) sowie Tatmerk-
male.

Die Hauptuntersuchung, deren
Durchfiihrung im fiinften Kapitel
beschrieben wird, bestand aus
Interviews mit 199 Straftdtern
aus Baden-Wiirttemberg, Berlin
und Sachsen, die wegen sexueller
Notigung, Vergewaltigung, Kin-
desmissbrauchs, Exhibitionismus
oder eines Totungsdelikts oder
Geiselnahme mit sexuellem Hin-
tergrund Strafhaft in Anstalten
des Regelvollzugs oder in sozial-
therapeutischen Einrichtungen
verbtifsten bzw. in psychiatrischen
Krankenhdusern untergebracht
waren. Die Probanden fiillten au-
Rerdem zwei Fragebodgen aus (Per-
sonlichkeits-Stil- und Storungs-
Inventar/PSSI, selbstentwickelter
Fragebogen zu Einstellungen
gegeniiber Frauen und Kindern).
Ergénzend wurden die Gefange-
nenpersonalakten bzw. die Kran-
kenakten der Befragten analysiert.
In Baden-Wiirttemberg konnte
die Aktenanalyse gemeinsam mit
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dem Kriminologischen Dienst des
Landes durchgefiihrt werden, der
im Untersuchungszeitraum eine
Erhebung iiber alle im dortigen
Strafvollzug untergebrachten Se-
xualstraftiter durchfiihrte.

Die Ergebnisse der Hauptunter-
suchung werden im sechsten Kapi-
tel vorgestellt. Nach Uberlegungen
zur Représentativitdt der Stich-
probe, die Wifiner anhand eines
Vergleichs des baden-wiirttember-
gischen Teils ihrer Stichprobe mit
der des Kriminologischen Dienstes
anstellt, beschreibt sie ausfiihrlich
ihr Vorgehen bei der Clusterana-
lyse, mit der die Stichprobe grup-
piert wurde. In der Clusteranalyse
verwendete sie folgende Variab-
lengruppen: die Gruppen , Bewil-
tigungsfahigkeiten” (mangelnde
Konfliktfahigkeit bei hdufiger Ge-
waltanwendung als probates Mit-
tel der Konfliktldsung, Gewalter-
fahrung durch Erziehungsper-
sonen) und ,soziale Integration”,
die sich aus der Aufteilung der
Kategorie ,soziale Kompetenz”
aus der Expertenbefragung erga-
ben, ,Psychopathologie” (Sucht,
Personlichkeitsstorung, Paraphi-
lie), ,Behandelbarkeit” (Tatver-
arbeitung, fehlende Ressourcen,
Intellekt) und , Deliktsmerkmale”
(Tater-Opfer-Beziehung, Gewalt-
anwendung). Die Kategorie ,Bin-
dungs- und Beziehungsmuster”
wurde ausgeschlossen, weil die
dazugehdrigen Variablen sich als
nicht genau genug operationa-
lisiert erwiesen. Als Ergebnis der
Clusteranalyse entschied sich die
Autorin fiir eine Losung mit fiinf
Clustern. Die so gebildeten Typen
beschreibt sie ausfiihrlich und
stellt jeweils zwei typische Fall-
beispiele dar. Cluster 1, die grofite
Gruppe mit 70 von 199 Proban-
den, beschreibt sie als sozial und
psychisch unauffallige Téter. Clus-
ter 2 (n= 37) sind die psychopa-
thologisch hoch auffélligen Téter.
Das dritte Cluster (n=19) bilden
die iiberangepassten Téter, Cluster
4 (n=39) die intelligenzgeminder-
ten Tater und Cluster 5 (n= 34) die
dissozialen Téter.

Diese Ergebnisse werden im

siebten Kapitel diskutiert. Nach
einer Auseinandersetzung mit
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methodenkritischen Einwédnden
setzt Wafiner ihre Typologie in
Bezug zu den im zweiten Kapitel
vorgestellten Typologien. Trotz
der Probleme, die sich fiir den
Vergleich daraus ergeben, dass sie
ihre Typisierung unabhangig vom
Delikt und von der Unterbrin-
gungsart vorgenommen hat, fin-
det sie dabei Uberschneidungen.
Sie stellt jedoch fest, dass in den
bestehenden Typologien mit einer
Ausnahme minderbegabte Téter,
die 20% ihrer eigenen Stichprobe
ausmachen, nicht vorkommen,
was gerade im Hinblick auf spe-
zifische Intervention erstaunlich
sei. Anschliefend entwickelt die
Autorin Hinweise fiir eine spe-
zifische Behandlung der von ihr
beschriebenen Typen von Sexual-
straftdtern. Sie stellt zundchst ihre
Ergebnisse in einen Zusammen-
hang mit psychotherapeutischen
Ansidtzen im Allgemeinen. Obers-
tes Ziel der Straftaterbehandlung
sei die Vermeidung von Riickfdl-
len. Dazu sei die Identifikation der
Stérungsursache erforderlich, also
der kriminogenen Faktoren, die
jedoch gerade bei Sexualstrafta-
tern nicht immer gekldrt werden
konnten. Dariiber hinaus mdiisse
bei psychisch kranken Straftdtern
bedacht werden, dass die Behand-
lung dieser Krankheiten die Be-
waltigung kriminogener Faktoren

erleichtern konne, selbst wenn
die psychischen Stérungen nicht
unmittelbar mit dem kriminellen
Verhalten in Zusammenhang
stiinden. Auflerdem weist sie auf
die Bedeutung hin, die der Thera-
peut im Behandlungsgefiige hat.
Nach diesen allgemeinen Uber-
legungen fasst Wofner fiir jeden
ihrer Subtypen die wesentlichen
Ergebnisse im Hinblick auf Be-
handlungsansitze zusammen, um
dann jeweils im Anschluss fiir jede
in die Clusteranalyse einbezogene
Variablengruppe Ansatzpunkte
fiir eine Behandlung zu zeigen.
Das Kapitel schlie8t ab mit sechs
Forderungen fiir die Behandlungs-
praxis, die die Autorin aus ihren
Untersuchungsergebnissen ent-
wickelt und ausfiihrlich begriin-
det.

Bei diesem Buch handelt es
sich um eine gewinnbringende
Arbeit. Negativ féllt jedoch auf,
dass die beiden ersten Kapitel so
viele Rechtsschreib-, Grammatik-,
Zeichensetzungs-, Ausdrucks- und
Satzbaufehler enthalten, dass der
Lesefluss beeintrachtigt wird. Zu-
dem ist im ersten Kapitel die Li-
teratur im Wesentlichen nur bis
2003 bertcksichtigt; die Zahlen
zur Sozialtherapie und zum Maf-
regelvollzug haben den Stand
von 2000. Diese Méngel werden

aber von den Vorziigen der fol-
genden Kapitel iberwogen. Die
Darstellung der empirischen Un-
tersuchung von der Entwicklung
des Forschungsdesigns bis zur
Diskussion der Ergebnisse und
der abschlieffenden Entwicklung
von Forderungen fiir die Praxis
ist im besten Sinne so ausfiihrlich
wie notig und so knapp wie mog-
lich. Insbesondere die genaue Be-
schreibung und Begriindung des
methodischen Vorgehens ist be-
eindruckend. Mit der Typisierung
und den auf die einzelnen Grup-
pen zugeschnittenen Hinweisen
fiir die Behandlung leistet Gunda
WofSner einen wertvollen Beitrag
zur Entwicklung von Angeboten,
die auf die Bediirfnisse und Fihig-
keiten einzelner Straftdter abge-
stimmt sind.

Gunda Woflner: Typisierung
von Sexualstraftitern - Ein em-
pirisches Modell zur Generie-
rung typenspezifischer Behand-
lungsansétze. Berlin: Duncker
& Humblot 2006, XIII, 265 S.,
31,-€.

Dr. Kirstin Drenkhahn ist wissen-
schaftliche Mitarbeiterin am Lehr-
stuhl fiir Kriminologie (Prof. Dr.
Frieder Diinkel) an der Ernst-Moritz-
Arndt-Universitit Greifswald.
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Opferorientierte Strafjustiz
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Namentlich gezeichnete Artikel
muissen nicht die Meinung der
Herausgeber/Redaktion wieder-
geben. Unverlangt eingesandte
Manuskripte — fiir die keine Haftung
libernommen wird — gelten als
Veréffentlichungsvorschlag zu den
Bedingungen des Verlages. Es werden
nur unverdéffentlichte Originalarbeiten
angenommen. Die Verfasser erklaren
sich mit einer nicht sinnentstellenden
redaktionellen Bearbeitung
einverstanden.

Erscheinungsweise: 4-mal jahrlich.

Bezugsbedingungen: Abonnements-
preis jahrlich 74,— € (inkl. MwsSt.),
Studentenabonnement 47,— € zu-

zlglich Porto und Versandkosten (zu-

ziglich MwSt. 7 %); Einzelheft 19,— €
zuzlglich Porto und Versandkosten

(zuziiglich MwsSt. 7 %); Bestellungen

nehmen entgegen: Der Buchhandel
und der Verlag; Abbestellungen viertel-
jahrlich zum Jahresende. Zahlungen
jeweils im Voraus an: Nomos-Ver-
lagsgesellschaft, Postbank Karlsruhe,
Konto 73 636-751 und
Stadtsparkasse Baden-Baden,
Konto 5-002266
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