Jahr 2016 leiden 20 bis 40 % der nach Deutschland
gefllichteten Erwachsenen und 20 bis 30 % der Kinder
an Traumafolgestérungen, die beispielsweise durch die
Beobachtung von Gewalttaten oder das direkte Erleiden
von Gewalt verursacht werden kdnnen. Dieses Buch
beschaftigt sich mit der Frage, was bei der psychosozia-
len Beratung und der Psychotherapie der Betroffenen
zu beachten ist, damit ihnen effektiv geholfen werden
kann. Ankniipfend an eine Darstellung maglicher Flucht-
griinde und Fluchterfahrungen werden die rechtlichen
und sozialen Rahmenbedingungen des Aufenthaltes in
der Bundesrepublik aufgezeigt, wobei neben dem Asyl-
verfahren, den Arbeitsregelungen und der Wohnsitua-
tion auch der Sprachunterricht und die medizinische Ver-
sorgung Beachtung finden. Im Weiteren beschaftigt
sich die Autorin mit migrationsspezifischen psychischen
Prozessen, mit den Grundlagen der Psychotraumato-
logie und mit Hilfeangeboten fiir die Uberwindung
auBerer und innerer Barrieren im Aufnahmeland. Auch
wichtige Fahigkeiten der Helfenden wie beispielsweise
Verlasslichkeit, interkulturelle Kompetenz und zur Netz-
werkarbeit werden in den Blick genommen und durch
Verhaltenstipps erganzt. Der Band bietet eine Reihe
zukunftsweisender Anregungen flir Fachkrafte, um
direkten und indirekten Opfern von Gewalt mittels
Empowerment und Partizipation beistehen zu kdnnen.
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Die vor gut 175 Jahren in Deutschland entstandenen
Kindergarten Frobel'scher Pragung widmen sich dem
Auftrag, die Selbststandigkeit von Kindern zu starken
und sie dabei zu unterstiitzen, ihre vielseitigen indivi-
duellen Potenziale zu entfalten. Dieser an friihpadago-
gische Fachkrafte gerichtete Sammelband gibt zunéchst
einen Uberblick Uber die Dimensionen der kognitiven,
sozial-emotionalen, motorischen und identitatsbezoge-
nen kindlichen Entwicklung, um sich dann dem Bereich
der Entwicklungsbegleitung im Kindergarten zuzuwen-
den. In diesem Zusammenhang werden unterschied-
liche Verfahren zur Dokumentation von Entwicklungs-
verldufen vorgestellt, die im Vorschulalter eingesetzt
werden konnen. Dartiber hinaus finden sich Erlduterun-
gen zur Forderung der sprachlichen, naturwissenschaft-
lichen und mathematischen Bildung sowie der menta-
len und geistigen Kompetenzen und des Umgangs mit
Medien. Weitere Betrachtungen beziehen sich auf den
Bindungsaufbau, die Inklusion, die Starkung der Resili-
enz und die gezielte Begleitung von jungen Menschen
mit einem Migrationshintergrund. AbschlieBend folgen
Beobachtungen zur Qualitétssicherung der Kinder-
tagesbetreuung, zu deren Vernetzung mit der Frihfor-
derung, der Jugendhilfe und den Familienzentren und
zum Ubergang von der Kindertageseinrichtung in die
Grundschule.
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