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Vorwort

Essen und Trinken sind soziale Totalphdnomene. Sie zeugen von kulturel-
len Normen, gewachsenen Traditionen und sozialen Praktiken. Uber sehr
lange Zeit war Entwicklung nicht zuletzt von Hunger und Durst motiviert.
Wer essen und trinken wollte, musste stets aktiv werden, vorausschauen,
mal pragmatisch, mal kreativ sein, sich sozial organisieren, Wissen auf- und
ausbauen. Der Mensch hat sich das Feuer zu Diensten gemacht, hat Waffen
und Werkzeuge erschaffen, war Jager:in und Sammler:in, wurde sesshaft,
begann die Natur als Acker und Weide zu formen, Handel zu betreiben
- und schuf letztlich den Thermomix, Schnitzel aus Erbsenprotein und
Kochshows mit Tim Malzer. Gewiss, hier und da gab es noch zivilisatori-
sche Zwischenschritte. Und offenkundig fithrten Entwicklungsstufen auch
keineswegs stets zielgerichtet oder gar linear voran und hinauf.

Wo das Gemiise in Nachbar:ins Garten prichtiger aussah, wo eigene
Kornspeicher leer, jene der anderen hingegen voll waren, wo Brunnen
versiegten oder jenseits der Grenzen Fliisse gestaut wurden, setzten hdufig
Konflikte und sogar Kriege ein — Erndhrung ist fast immer auch politisch.
Hiaufig folgten auf Phasen der Prosperitit und Sicherheit Niedergang, Ar-
mut und Hunger. Erndhrung war und ist dynamisch. Sie verdnderte sich
durch temporire Instabilititen, 6konomische oder klimatische Verwerfun-
gen, durch epochale Zasuren und langfristige Prozesse, durch Neolithische
Revolution, Globalisierung und Industrialisierung. Essen und Trinken blie-
ben im Wandel, im Kleinen wie im Groflen, mal langsam und beharrlich,
mal schnell und disruptiv. Vormoderne Agrargesellschaften waren jedoch
stets Mangelgesellschaften, in denen es Uberfluss selten gab, der wiederum
meist kleinen Eliten vorbehalten blieb. Die Bevolkerungsmehrheit lebte
hingegen mit der Sorge um das eigene Auskommen, mit Ernteausfallen und
kargen Wintern. Heute wiahlen viele Menschen — zumindest in den frith
industrialisierten Nationen des sogenannten ,globalen Nordens® — ganzjah-
rig aus einer kaum iiberschaubaren Fiille an Lebensmitteln und Verzehr-
angeboten. Sie treffen rund 200 Erndhrungsentscheidungen pro Tag: fiir
oder gegen Geschmack und Gesundheit, Nachhaltigkeit und Geldbeutel,
gemeinsame Mahlzeit und ,Snack to go, Kalorien, Fette und Proteine, Mus-
keln und kiinftige Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Tierwohl, gesunde Boden
und faire Preise, heimische Landwirtschaft und Exotik am Esstisch, Dis-
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counter und Hofladen, Religion, Lebensstil und Identitdt, Tradition und
Abenteuer, fiir den Kiihlschrank als Gefiihlsapotheke, gegen Lebensmittel-
verschwendung, fiir Vorglithen® oder ,Dry January'. Angesichts neuer poli-
tischer Instabilitdten, Z6lle, Konflikte und Kriege sowie diisterer Progno-
sen interdisziplindrer Klimawissenschaften konnte sich das vermeintliche
Schlaraffenland der Gegenwart schon bald als kurze menschheitsgeschicht-
liche Ausnahmephase erweisen.

Ob nun aber Qual der Wahl oder Subsistenz- und Mangelwirtschaft -
Essen und Trinken schreiben sich tief in Alltagskulturen ein. Was und wie,
wo und wann wir essen und trinken, ist also keineswegs unmittelbarer
Ausdruck von Hunger und Durst. Gewiss handelt es sich um menschliche
Grundbediirfnisse, deren Befriedigung auch nur begrenzt Aufschub duldet.
Und doch sind Essen und Trinken vor allem eines: Kultur.

Unsere Ernahrung bildet ein hochst komplexes Bedeutungsgewebe, in
dessen unzdhlige Faden wir uns tagein und tagaus verstricken. Die Ver-
gleichende Kulturwissenschaft ist insofern pradestiniert, jenes Dickicht in
Augenschein zu nehmen, hier und da an einzelnen Fdden zu ziehen und
diesem Wirrwarr schliefllich Bedeutung und Sinn zu entlocken. Denn
Erndhrung ist selten rational. Sie diirfte im Alltag nur eingeschrankt den
physiologischen Erkenntnissen einer Okotrophologie oder den Empfehlun-
gen ihrer Fachgesellschaften folgen. Wer verstehen will, was auf den Tisch
kommt, oder wer im Spiegel unserer Erndhrung mehr tiber die Spielregeln
unserer Gesellschaft, iber Macht und Hierarchien, soziale Gruppen, Tra-
ditionen und Identitaten, Werte und Moral herausfinden mochte, findet
in den Sozial- und Kulturwissenschaften vielfiltige Impulse und das me-
thodische Riistzeug fiir konkrete Forschung in gegenwartsbezogener und
historischer Perspektive.

Schon frih widmete sich die Volkskunde, aus der das Vielnamenfach
Vergleichende bzw. Empirische Kulturwissenschaft, Kulturanthropologie
oder Europdische Ethnologie hervorgegangen ist, dem Essen und Trinken,
den Fest- und Alltagsspeisen, dem sozialen Akt der Mahlzeit. Am Beispiel
von Lebensmitteln und Speisen wurden Kulturrdume und Verbreitungs-
wege nachvollzogen, der Einfluss der Industrialisierung auf den Alltag
der Menschen erforscht und anderes mehr. Und doch blieb die diszipli-
ndre Nahrungsforschung ein Themenfeld unter vielen. Nur wenige Fach-
kolleg:innen widmen ihre Arbeit primdr und dauerhaft der Erndhrung.
Im 21. Jahrhundert diirfte indes niemand die kulturwissenschaftliche Nah-
rungsforschung derart intensiv und kontinuierlich, interdisziplindr und
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gleichsam offentlichkeitswirksam geprégt haben wie Gunther Hirschfelder.
Thm ist der vorliegende Band gewidmet.

Prof. Dr. Gunther Hirschfelder studierte Geschichte, Volkskunde und
Agrarwissenschaft in Bonn. 1992 wurde er mit einer Arbeit {iber die
Koélner Handelsbezichungen im Spatmittelalter an der Universitdt Trier
promoviert. Nach einem Forschungsaufenthalt in Manchester folgten Assis-
tentenjahre an der Universitdit Bonn und im Jahr 2000 die Habilitation
tber den Alkoholkonsum an der Schwelle zum Industriezeitalter. Nach
Vertretungsprofessuren in Mainz und Bonn ist er seit 2010 Professor fiir
Vergleichende Kulturwissenschaft an der Universitdt Regensburg. Sein For-
schungsschwerpunkt liegt auf der kulturwissenschaftlichen Erndhrungs-
und Agrarforschung in historischer sowie gegenwartiger Perspektive.

Als Kulturwissenschaftler beschiftigte sich Hirschfelder bereits seit Be-
ginn seiner akademischen Laufbahn immer wieder mit Erndhrungsthe-
men: So streifte seine Dissertationsschrift iber die Kélner Handelsbezie-
hungen im Spatmittelalter Nahrungs- und Genussmittel als Handelsgiiter
noch eher am Rande. Als Ergebnis seines Habilitationsprojekts legte er
dann eine umfangreiche zweibandige Studie zum Alkoholkonsum zu Be-
ginn des Industriezeitalters vor. Bereits in diesen Qualifikationsschriften
zeigt sich eine grundlegende Herangehensweise der Forschungen von Gun-
ther Hirschfelder: Er arbeitet stets historisch argumentierend und quellen-
nah in Mikroperspektive, bezieht dabei aber immer die {ibergeordneten
gesellschaftlichen Linien und vielféltigen Kontexte ein, in welche kulturelle
Praktiken stets eingebunden sind.

Weit {iber die Grenzen der Vergleichenden Kulturwissenschaft hinaus ist
Hirschfelder gefragter Experte fiir Erndhrungskultur. Zumal er Standard-
werke zur Geschichte der europdischen Esskultur, zur Kulturgeschichte des
Bieres und zum Wandel des Fleischkonsums vorgelegt hat. Gemeinsam
mit dem Interdisziplindren Arbeitskreis fiir die Kulturforschung des Essens
verantwortete er zudem weithin rezipierte Bande etwa zu moralischen
Fragen des Essens und Trinkens sowie zur Aushandlung von zukiinfti-
gen Nahrungskulturen. Ein Alleinstellungsmerkmal diirfte indes Gunther
Hirschfelders begleitende mediale Priasenz sein. Es war und ist ihm stets
ein besonderes Anliegen gewesen, die Ergebnisse kulturwissenschaftlicher
Nahrungsforschung in die breitere Offentlichkeit zu transportieren und fiir
wechselnde Zielgruppen passend aufzubereiten — lange bevor dies in und
von Universititen als Third Mission neben Forschung und Lehre aktiv ein-
gefordert wurde. Bereits in den 1990er Jahren schrieb er erste programmati-
sche Texte zur fachlichen Medienarbeit und setzt diese vor allem bis heute
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konsequent um, indem er insbesondere zu Fragen der Erndhrung stets
die Anfragen grofler wie kleiner Medienhduser zuverldssig beantwortet.
Seine wissenschaftliche und mediale Arbeit entfaltete fortlaufend Resonanz
und machte Hirschfelder auch abseits des akademischen Lebens zu einem
auflerst prasenten Redner im Rahmen vielfiltiger Veranstaltungen, zum ge-
fragten Experten in Radio und Fernsehen, zum Ansprechpartner fiir Presse,
Politik und Wirtschaftsverbande. Parallel verliefen intensive Vortrags- und
Publikationstatigkeiten im engeren wissenschaftlichen Sinne.

Wenn aber im vorliegenden Band auf die Forschung von Gunther
Hirschfelder Bezug genommen wird, so liegt dies vornehmlich darin be-
griindet, dass er auch ein begnadeter akademischer Lehrer war und ist.
Seit den 1990er Jahren prigt er als solcher Generationen von Studierenden
in zahlreichen Lehr- und Projektveranstaltungen, immer wieder vor allem
zu den Themenbereichen der Nahrungskultur. Unter seiner Betreuung
wurden zahllose Seminar-, Modul- und Abschlussarbeiten vorgelegt. Auch
mehrere Doktorarbeiten behandeln Fragen der Erndhrungskultur mehr
oder minder zentral. Gunther Hirschfelder weif$ auf allen Qualifikations-
stufen fiir kulturwissenschaftliche Perspektiven zu begeistern und betont
stets die gesellschaftliche Relevanz, die es dabei im Blick zu behalten gilt.
Es nimmt insofern kaum wunder, dass neben Hirschfelder inzwischen auch
seine Schiiler:innen ihre Expertise fiir Agrar- und Erndhrungskulturen
dies- und jenseits akademischer Berufsfelder einbringen.

Was hat dies nun alles mit vorliegendem Band zu tun? Ganz einfach: An-
lass fiir dieses Buchprojekt ist ein Jubildum, das in akademischer Tradition
tiblicherweise auch durch eine Festschrift geehrt wird. Wer aber Gunther
Hirschfelder besser kennt, wird sich vielleicht fragen, welche Bedeutung
er einem solchen Format wohl beimisst. Dementsprechend handelt es sich
hier nicht um eine klassische Festschrift, eher um eine anlassbezogene
Wiirdigung, begrenzt auf den engeren Kreis seiner Schiiler:innen und
verbunden mit dem Ansinnen, in Anlehnung an die Arbeiten des akade-
mischen Lehrers genuine Fachperspektiven auf Erndhrung, Kultur und
Alltag aufzuzeigen. Ein kleiner Themenband, der kulturwissenschaftliche
Nahrungsforschung exemplifiziert und so vielleicht gerade auch einfithrend
und in der Lehre nutzbar sein kann. Es ist ein Band, der tiber die Beitrage
von Schiiler:innen auch zur weiterfithrenden Lektiire der Publikationen
Hirschfelders anregen kann - auch wenn es einer solchen Anregung be-
kanntlich kaum bedarf, kommt man an seinen Beitrdgen zur Erndahrungs-
kultur doch ohnehin nicht vorbei.

0. https:/) ibr - Open A o=



https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Vorwort

Die hier versammelten Texte bieten in ihrer Zusammenschau vielfaltige
Impulse, sich dem Potenzial einer kulturwissenschaftlichen Nahrungsfor-
schung zu offnen, das gerade auch Gunther Hirschfelder immer wieder
grundlegend formuliert und forschungspraktisch aufgezeigt hat. Der Band
mdochte insofern dazu beitragen, die Ansétze, Methoden und Befunde der
Vergleichenden Kulturwissenschaft auf Basis seines breiten Oeuvres zur
Ess- und explizit auch Trinkkultur fortzuschreiben.

Die inhaltliche Strukturierung und Fokussierung auf Erndhrung ist eng
an den Jubilar gebunden, ebenso die Auswahl der Beitrdger:innen. Es sind
ausnahmslos Schiiler:innen von Gunther Hirschfelder, die in seinen Bon-
ner und Regensburger Jahren kulturwissenschaftlich ausgebildet und fiir
die sozio-kulturellen Bedeutungsgewebe der Erndhrung sensibilisiert wur-
den. Die Beitrige bieten insofern keinen abschlieBenden Uberblick zum
Feld kulturwissenschaftlicher Nahrungsforschung, wohl aber greifen sie in
der Vielfalt von Themen, Argumentationen und Impulsen die Arbeit von
Gunther Hirschfelder auf und fiihren sie ein Stiick weit fort.

Wire dieser Band eine klassische Festschrift, so wire das Projekt ein
ungleich umfassenderes gewesen, die Beitrdger:innen und Beitrége, vertre-
tenen Disziplinen und Themen weitaus vielféltiger, das Inhaltsverzeichnis
bedeutend ldnger und die Buchdeckel schon aufgrund einer ausufernden
Tabula Gratulatoria weiter auseinander. Die Herausgeber:innen haben sich
ganz bewusst fiir eine Alternative entschieden. Und auch die Schiiler:innen
sind angesichts ihrer grofSen Zahl nur exemplarisch vertreten — nur einige
konnten wir einbinden, mussten auswéhlen, haben gewiss manche iiberse-
hen, manche nicht erreicht oder gewinnen kdnnen, zumal die Auslastung
allerorten grof3 ist. Auch eine Tabula Gratulatoria konnte nur unvollstandig
bleiben, gleichwohl sich mit zunehmender Ndhe des Anlasses die Anfragen
hauften. Kein Wunder, denn wer wie Gunther Hirschfelder nicht nur die
Erndhrung, sondern auch die Brauche und Rituale im Jahres- und Lebens-
lauf derart beforscht, bleibt eben auch hinsichtlich ritueller Uberginge und
akademischer Traditionen nicht wirklich unter dem Radar. Und so ist der
vorliegende Band eben nur vielleicht (k)eine Festschrift.

Sicher hitte Gunther Hirschfelder die einleitenden thematischen Uber-
blicksabsétze dieses Vorwortes viel treffender formuliert. Die historischen
Entwicklungslinien mit ihren kulturwissenschaftlichen Interpretationen
ebenso wie Einordnungen aktueller Phanomene lassen sich in seinen Pu-
blikationen in unterschiedlicher Breite und Tiefe nachlesen. Das online zu-
gingliche Medienarchiv seiner Beitrage ist zudem umfangreich und wachst
beinahe taglich weiter. Sein langjahriges Mentorat in wissenschaftlichen
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Fragen war und ist fiir unser Denken und Forschen priagend. Gunther
Hirschfelder legt den Fokus neben inhaltlicher Prazision und wissenschaft-
licher Innovation immer wieder und ganz bewusst auch auf eine andere
Ebene, die im Wissenschaftssystem viel zu selten derart konsequent bertick-
sichtigt wird: auf das Menschliche, auf die Individuen, die ihm begegnen.
Das macht ihn aus unserer Sicht zu einem ganz besonderen akademischen
Lehrer. Er hat durch sein Wesen und sein Wissen zahlreiche Biografien
nachhaltig gepragt — durch kleine Impulse, Anerkennung und Motivation
ebenso wie durch Fiirsorge in ,akademischen Krisenzeiten'

Lieber Gunther, dieser Band ist Dir gewidmet. Ob Du willst oder nicht.
Wir haben in vielerlei Hinsicht zu danken - im Sinne dieses Themenbands
nicht zuletzt dafiir, uns fiir die Vergleichende Kulturwissenschaft und die
Nahrungsforschung nachhaltig begeistert zu haben.

Januar 2026
Lars Winterberg, Lina Franken und Barbara Wittmann
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,Genuss ist eine Siinde wert*

GrufSwort des Regensburger Teams fiir Vergleichende Kulturwissenschaft

Daniel Drascek

Die Weltkulturerbestadt Regensburg ist mit ihrer hohen gastronomischen
Dichte und Vielfalt allemal eine kulinarische Reise wert. Allerdings ist es
weniger die kulinarische Seite, die den Kollegen Gunther Hirschfelder seit
tiber eineinhalb Jahrzehnten vor allem in der Vorlesungszeit Woche fiir
Woche von Bonn nach Regensburg lockt, wo er Studierende fiir die Verglei-
chende Kulturwissenschaft und insbesondere fiir die Nahrungsforschung
engagiert zu begeistern sucht. Vom Erfolg zeugen zahlreiche thematisch
einschldgige Bachelor-, Master- und Doktorarbeiten.

Dabei beschreitet Gunther mitunter auch ungewdhnliche Wege. So be-
gleitete er 2025 an fiinf Standorten der Mensen des Studierendenwerks
Niederbayern/Oberpfalz einen Versuch, bei dem acht Wochen lang ohne
Ankiindigung keine Gerichte mit Rindfleisch serviert worden sind. Das Er-
gebnis fasste die universitire Homepage folgendermafien zusammen: ,Acht
Wochen ohne Currywurst, Gulasch und Rinderbraten in der Mensa - und
niemand hat sich beschwert“ Dies mag bei rund 300.000 ausgegebenen
Essen tiberraschen, wobei es keineswegs das Ziel des Experiments war, die
Studierenden zu bevormunden, sondern zur Reflexion des eigenen Erndh-
rungsverhaltens anzuregen.

Aber wie sieht es mit Gunthers eigenem Erndhrungsverhalten im
Regensburger Universitdtsalltag aus? Selbstverstindlich verbietet es die
Forschungsethik im vorliegenden Rahmen, personliche Essgewohnheiten
preiszugeben. Ohnehin mangelt es an validen empirischen Befunden. Je-
denfalls fehlt Gunther die Zeit zum gemiitlichen Schmausen im Storstad,
dem mit einem Michelin-Stern ausgezeichneten Restaurant von Anton
Schmaus, dem Koch der Fufiballnationalmannschaft. Gesichert ist jedoch,
dass die universitdre Mensa von Zeit zu Zeit ein bevorzugtes Ziel fiir aktive
teilnehmende Feldforschungen darstellt. Sollte die Zeit auch hierfiir nicht
reichen, dann geniigt schon mal eine Leberkdssemmel aus der nahen Cafe-
teria. Zur Befriedigung des elementaren Grundbediirfnisses, konkret des
Hungers, dienen ganz nebenbei auch die wochentlichen Teamsitzungen,
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Daniel Drascek

bei denen die eine oder andere substanzielle Spezialitat gereicht wird, nicht
selten durch den Jubilar selbst, der beispielsweise Kamellen aus dem rheini-
schen Karneval herbeizaubert. Kein Wunder, stammt der Kollege doch aus
dem fernen Bergischen Land und wirkte iiber viele Jahre an der Bonner
Universitit. Jedenfalls ist Gunther so stets gut geriistet, zumal da nicht
selten bereits ein Sender samt Kamerateam auf ein Statement zum Thema
Esskultur wartet.

Weniger glamourds ist dagegen die eigentliche Forschungsarbeit. In guter
Bonner Fachtradition stehend, nimmt die Nahrungsforschung auch hier
eine herausragende Bedeutung ein. Es ist jedoch ein hartes Brot, kreative
Forschungsantrige in den verschiedensten Forderformaten zu entwickeln.
Dabei reicht das Spektrum vom ,,Foodguide Jiidische Kiiche® bis zu einem
millionenschweren Verbundprojekt iiber ,Fleischwissen als Beispiel einer
~Verdinglichung des Lebendigen in globalisierten Markten. Begleitet wird
dies durch Publikationen zur ,Europdischen Esskultur® und zu grundle-
genden Fragen, etwa ,Was der Mensch essen darf® oder ,Wer bestimmt
was wir essen?“ Aber auch das Thema Trinken kommt keineswegs zu kurz.
Dazu konnen die einschldgigen Standardwerke zu ,,Alkoholkonsum am Be-
ginn des Industriezeitalters® oder zur Kulturgeschichte des Bieres angefiihrt
werden.

Letztlich gibt es immer noch unendlich viel zu erforschen, keine Frage,
dass Gunther dabei auch weiterhin kriftig mitreden wird. Zu den unge-
klarten Fragen gehort eine ritselhafte Widmung, die ihm der prominente
Salzburger Spitzenkoch Roland Trettl anldsslich der Verleihung des Eckart-
Witzigmann-Preises 2005 in der Deutschen Akademie fiir Kulinaristik ei-
genhindig verfasst hat: ,Genuss ist eine Stinde wert. Was sich hinter dieser
stindhaften Aufforderung verbirgt, dariiber kdnnen wir in Regensburg nur
spekulieren. Aber im Sinne einer Aufforderung, das Leben zu geniefien, da
kann das gesamte Regensburger Team der Vergleichenden Kulturwissen-
schaft vorbehaltlos einstimmen und unserem verehrten Kollegen iiber den
65. Geburtstag hinaus noch viele genussvolle Momente wiinschen.

Daniel Drascek
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»Good people drink good beer®

Zur Asthetisierung von Genuss und Erndhrung am Beispiel von Craft
Beer

Manuel Trummer

Die Erndhrungskulturen des globalen Nordens zeigen sich zu Beginn
des 21. Jahrhunderts wesentlich von internationalen Trends und popkultu-
rellen Moden geprigt. Nach Erfahrungen des Mangels der Kriegs- und
Nachkriegsjahre hatten sich mit dem wachsenden Wohlstand der Wirt-
schaftswunderjahre, den europdischen Agrarreformen und der Integration
der nationalen Markte in globale Warenstrome ab den 1960er-Jahren in
den meisten Landern westlich des ,Eisernen Vorhangs® neue, bis dato unge-
kannte Freiheiten in der Wahl der Lebensmittel ergeben: Die Frage nach
dem ,was?, nach der lebensnotwendigen Grundversorgung, wurde in den
neuen Mittelklassen der Nachkriegs-BRD abgel6st von der Frage nach
dem ,wie?‘. Das Problem der Verfiigbarkeit von Nahrstoffen und Nahrung,
das fiir weite Strecken der europdischen Esskulturgeschichte die Alltage
der Menschen prigte, begann ab diesen Jahren in den Hintergrund zu
treten.! Neben der Versorgungskiiche gewann eine Erlebniskiiche? - vor
allem aufler Haus - an Bedeutung. Die Qualitét von Essen und Trinken be-
misst sich spétestens ab den 1970er-Jahren nicht mehr allein an Nahrstoffen
und Geschmack, sondern an einem ,Mehrwert; der iiber die eigentlichen
Produkte hinausreicht - Moral, Fitness, Umweltvertraglichkeit.?

Dabei kniipfen sich seither nicht nur Tier- und umweltethische Aspekte
oder gesundheitsbezogene Trends wie ,Low Carb, ,Paleo’ oder ,Keto' in teils
rasch changierenden Konjunkturen an Fragen der ,richtigen’ Ernahrung? -

1 Vgl. Hirschfelder, Gunther: Européische Esskultur. Eine Geschichte von der Steinzeit
bis heute. Frankfurt am Main 2005 (2001), S. 234-255.

2 Hirschfelder, Gunther zitiert nach: Suhr, Ana: Das neue Abendmahl. Essen als Religi-
on, 15.04.2019. Auf: Deutschlandfunk.de. URL: https://www.deutschlandfunk.de/ess
en-als-religion-das-neue-abendmahl.886.de.html?dram:article_id=442720 (Stand:
29.10.2024).

3 Vgl. Hirschfelder: Europiische Esskultur (2005), S. 252-255.

4 Vgl. Hirschfelder, Gunther: Korperbilder — Korperstyling — Korpernote. Leiblichkeit
unter Digitalisierungsdruck. In: Manuel Trummer et al. (Hg.): ,Ein Stiick weit ...
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Symptom dieser dynamischen Expansion von kulturellen Werturteilen auf
Konsumgiiter® ist auch die Formation von Kenner- und Liebhaberszenen,
die sich seit der Jahrtausendwende zunehmend digital und international
vernetzen und um einzelne Produktsegmente gruppieren, Expertenwissen
zirkulieren, Sammlungen anlegen oder sogar selbst in der Logik von Do-It-
Yourself-Erméachtigungspraxen® in die Produktion einsteigen. So entwickel-
te sich etwa ab den 1980ern um schottischen Whisky eine international
vernetzte Genieflerschaft mit einer eigenen Medieninfrastruktur an Ratge-
berliteratur, Magazinen und heute auch Foren, Websites, Messen, Tastings,
Kursen und Anleitungen fiir Heimbrennereien, deren Praxen popkulturel-
len Fanszenen dhneln. Denn anders als Konsument:innen, die ihre Ware
verbrauchen, organisiert sich hier die Auseinandersetzung mit dem jeweili-
gen ,Fanobjekt’ elementar {iber asthetisches Vergniigen und selbstbestimm-
te Bedeutungszuschreibungen: etwa iiber Tétigkeiten des leidenschaftlichen
Sammelns, des Tauschens, der Verehrung einzelner herausragender Produ-
zenten und Marken, oft iitber Merchandise, Reisen zu den Orten des Ge-
schehens (v. a. Brennereitouren), die Akkumulierung von Expertenwissen
als Kapital in Diskussionen mit anderen Szenemitgliedern, die kreative
Partizipation (z. B. Home Brewing Kits), ein geteiltes Erleben - etwa in
Craft Beer-Clubs — erdffnen sich zahlreiche Parallelen zum Feld des pop-

Relatives und Relationales als Erkenntnisrahmen fiir Kulturanalysen. Miinster 2019,
S.167-184; Hirschfelder, Gunther: Fleisch - vom Wohlstandssymbol zur Krisenmeta-
pher. In: Ders. et al. (Hg.): Fleischwissen. Zur Verdinglichung des Lebendigen in
globalisierten Mérkten (Umwelt und Gesellschaft 29). Goéttingen 2024, S.15-40, hier
S.18-21; Trummer, Manuel: Die kulturellen Schranken des Gewissens — Fleischkon-
sum zwischen Tradition, Lebensstil und Erndhrungswissen. In: Gunther Hirschfelder
et al. (Hg.): Was der Mensch essen darf. Okonomischer Zwang, 6kologisches Gewissen
und globale Konflikte. Wiesbaden 2015, S. 63-79.

5 Der deutsche Soziologe Andreas Reckwitz schreibt hier von einer ,Kulturalisierung®
von Konsumgiitern. Vor allem im Bereich der Erndhrung ist diese Formulierung aus
vergleichend-kulturwissenschaftlicher Sicht missverstindlich, vertritt das Fach doch
eine Perspektive auf Erndhrung als kulturelles Totalphdnomen. Gemeint ist im Sinne
von Reckwitz die intensive Ausdehnung von moralisch, ethisch, dsthetisch, modisch
usw. fundierten Wertregimen und Praxen auf ,gewohnliche® Alltagsdinge - alles wird
zum Statement einer bestimmten Lebensweise. Reckwitz, Andreas: Die Gesellschaft
der Singularititen. Frankfurt am Main 2017; Kriiger, Timmo/Striiver, Anke: Narrative
der ,guten Erndhrung” Erndhrungsidentititen und die Aneignung offentlicher Nach-
haltigkeitsdiskurse durch Konsument*innen. In: Zeitschrift fiir Wirtschaftsgeographie
62 (2018), S. 217-232, https://dOi.Org/lO.1515/wa—2017—0006.

6 Vgl. Langreiter, Nikola/Loffler, Klara: Do it! Yourself ? Fragen zu (Forschungs-)Prakti-
ken des Selbermachens. In: Dies./dies. (Hg.): Selber machen. Diskurse und Praktiken
des ,Do it yourself . Bielefeld 2017, S. 7-16.
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kulturellen Fandoms.” Zu Beginn des 21. Jahrhunderts haben sich um die
meisten Genussmittel Fanszenen formiert — egal ob Kaffee, Rum, Gin,
Olivendl oder Bier. Pragend fiir diesen lebensstilorientierten Genuss sind
zwei iibergreifende Entwicklungen: erstens eine Asthetisierung von Essen
und Trinken und zweitens - damit einhergehend - eine Narrativierung
von Erndhrung, die nahezu um jedes Produktsegment ein Storytelling ent-
wickelt hat, das weit iiber das eigentliche Produkt hinausfiihrt.8 Essen und
Trinken wird so anschlussfahig fiir Fragen von Lebensstil, Mode, Szene
und die ethischen und kreativen Politiken des Alltags.

Die Asthetisierung und Narrativierung von Nahrungspraxen als alter-
natives Handeln“ im Sinne von Lars Winterberg® bilden den Kern der
folgenden Uberlegungen. Dabei interessiert mich, in welchem Mafle das
exorbitante Storytelling, das aus unseren Supermarktregalen klingt und
uns zu Konsumentscheidungen verlockt, Allianzen mit den &sthetischen
Politiken anderer gesellschaftlicher Felder, im Besonderen den Logiken der
populdren Kulturen, eingeht.

Der Ausgangspunkt meiner Analyse ist die Brauerei des Sankt-Kathari-
nenspitals in Regensburg, in deren ,Spitalgarten’ sich Regensburger Studie-
rende wie Lehrende zuweilen empirisch grundlegenden Fragen der européi-
ischen Ess- und Trinkkulturen weiterfiihrend widmen.® Das konkrete
Untersuchungsbeispiel bildet das Bier der Spitalbrauerei — oder genauer:
die Produktlinie an Craft Beer-Varianten, mit denen die traditionsreiche

7 Vgl. u.a. Hiigel, Hans-Otto: ,Was heifft schon Fan?“ Thesenartige Diskussion des
Begriffs in Abgrenzung zu anderen kulturellen Formen. In: Brigitte Frizzoni/Manuel
Trummer (Hg.): Erschaffen, Erleben, Erinnern. Beitrdge der Europdischen Ethnolo-
gie zur Fankulturforschung (Kulturen populdrer Unterhaltung und Vergniigung 3).
Wiirzburg 2016, S.19-42; Gebhardt, Winfried: Die Verszenung der Gesellschaft und
die Eventisierung der Kultur. Kulturanalyse jenseits traditioneller Kulturwissenschaf-
ten und Cultural Studies. In: Udo Goéttlich/Clemens Albrecht/Winfried Gebhardt
(Hg.): Populdre Kultur als reprasentative Kultur. Die Herausforderung der Cultural
Studies. Koln 2002, S. 287-305.

8 Zur Geschichte der Konsum- und Warendsthetik im 20. Jahrhundert vgl. ergédnzend
u.a. Driigh, Heinz/Metz, Christian/Weyand, Bjorn (Hg.): Warenisthetik. Neue Per-
spektiven auf Konsum, Kultur und Kunst. Frankfurt am Main 2011. Darin v.a. auch
Konig, Gudrun: Die Fabrikation der Sichtbarkeit. Konsum und Kultur um 1900,
S. 158-174.

9 Vgl. bspw. auch Winterberg, Lars: ,,Ich bin Genussmensch. Deshalb Fairtrade.” Zur
Asthetisierung des Alternativen Handels - eine Spurensuche. In: Ove Sutter/Valeska
Flor (Hg.): Asthetisierung der Arbeit. Kulturanalysen des kognitiven Kapitalismus.
Miinster u.a. 2017, S. 177-192.

10 Vgl. Hirschfelder, Gunther/Trummer, Manuel: Bier. Eine Geschichte von der Steinzeit
bis heute. Darmstadt 2016.
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Stiftungsbrauerei seit 2014 tiberregional retissierte. Im Kontext der interna-
tionalen Craft Beer-Szene betrachtet, bietet sich so ein instruktiver Einblick
in die Asthetisierung von Lebens- und Genussmitteln im 21. Jahrhundert.

Trinken im dsthetischen Kapitalismus. Zugang und theoretische Rahmung

Die intentionale Ausstattung von Erndhrung und Genussmitteln mit einem
kreativen, politischen und ethischen Mehrwert mdchte ich im Sinne des
Philosophen Gernot Béhme als Instrument einer spezifischen dsthetischen
Politik verstehen, die den kulturellen Wert der Dinge weit iiber die Ernah-
rungskulturen hinaus fundamental transformiert.! Unter ,Asthetisierung®
versteht Bohme alle ,Tdtigkeiten, die den Dingen, Menschen und Ensem-
bles jenes ,Mehr‘ verleihen, das iiber ihre [...] Dinglichkeit und Zweck-
dienlichkeit hinausgeht.!> Nicht nur Telefonapparate wie Apples iPhone
oder Schuhe wie die Air Jordans von Nike, sondern auch Lebens- und
Genussmittel gewdnnen im Prozess dieser Asthetisierung ein Aussehen,
eine Ausstrahlung, eine Atmosphire. Derartige Asthetisierungsprozesse bil-
den fiir B6hme ein zentrales Strukturelement eines ,,dsthetischen Kapitalis-
mus®. Damit meint er jene dkonomische Ara der Spatmoderne, wie sie im
globalen Norden etwa in den 1960er-Jahren mit dem Ubergang zu einer
Uberflussgesellschaft im Sinne des Harvard-Okonomen John Kenneth
Galbraiths eintrat,”® und wie sie auch die Erndhrungskulturen der bundes-
deutschen Mittelklasse seit den spaten 1950er-Jahren prégt.* Ein Kapitalis-
mus, in dem die Grundbediirfnisse des Lebens weitgehend gedeckt waren,
und in dem - nicht nur beim Thema Erndhrung - an die Stelle eines
lebenserhaltenden ein den Lebenswert (vermeintlich) steigernder Konsum
trat. Es ging also fortan weniger um die Erfiillung der Grundbediirfnisse,
sondern vorrangig um eine dsthetische Ausstattung und Inszenierung des
eigenen Lebens.

Sowohl die Produktion als auch den Konsum in diesen dsthetisierten
Feldern der Genuss- und Ernahrungskulturen verstehe ich im Folgenden

11 Bohme, Gernot: Asthetischer Kapitalismus. Frankfurt am Main 2016.
12 Bohme: Asthetischer Kapitalismus (2016), S. 26.

13 Vgl. Galbraith, John K.: Gesellschaft im Uberfluss. Miinchen 1963.

14 Vgl. Hirschfelder: Europdische Esskultur (2005), S. 234-249.
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mit dem Soziologen Andreas Reckwitz als Singularisierungspraxis.’> Analog
zu Bohme sieht Reckwitz ab den 1970er-Jahren die Gesellschaft gepragt von
asthetischen Politiken, die er in den Kontext eines neuen ,Kreativititsdis-
positives® stellt.!® Eine gesellschaftliche ,Logik des Allgemeinen® hatte unter
Idealen von Kreativitdt, Expressivitit und Selbstverwirklichung von einer
»Logik des Besonderen® Konkurrenz erhalten. Getragen sei dieser Wandel
vom Aufstieg einer neuen, akademisch sozialisierten Mittelklasse, die sich
nicht mehr iiber Werte des ,Allgemeinen’, etwa Zugehdrigkeit zu einer
traditionalen Gemeinschaft, Nation oder Kirche definierte, sondern iiber
das Einzigartige, das Originelle, das Ungewdhnliche - das ,Besondere®. Mit
Jobs in der Wissens- oder Dienstleistungsbranche und einer hohen Affinitat
fiir popkulturelle Medien, begannen diese international informierten und
mobilen ,,Anywheres“ unter Pramissen des personlichen Entfaltens und Er-
lebens die konservativen und (national)konformistischen Leitnarrative der
Nachkriegszeit abzuldsen. Auch die massenhaften Standardisierungsverfah-
ren der globalen Erndhrungsindustrie des 20. Jahrhunderts - ebenfalls nach
einer Logik des Allgemeinen organisiert — stieffen so zunehmend auf Ab-
lehnung. Die dynamischen Asthetisierungspraxen der Lebensmittelindus-
trie sind damit auch als Reflex auf das Primat des Besonderen zu lesen,
in dem die rationellen Logiken des industriellen Kapitalismus zunehmend
als gesichtslos, negativ und destruktiv wahrgenommen werden: So ist eine
~formale Rationalisierung, insbesondere die Vermarktlichung, unter spat-
modernen Bedingungen vollends auf Asthetisierungsprozesse angewiesen,
um die Subjekte zur Teilnahme zu motivieren und sich zu legitimieren®!”

Innerhalb dieser theoretischen Rahmung méchte ich Asthetisierungspra-
xen als konstitutiven Aspekt gegenwartiger Erndhrungskulturen am Bei-
spiel von Craft Beer — speziell der Regensburg Spitalbrauerei - diskutieren.
Meine These ist dabei, dass die Asthetisierung unserer Lebens- und Ge-
nussmittel vor allem auf einer Narrativierung von Ernahrung griindet. In
deren Kern adressiert uns ein singularisierendes Storytelling unmittelbar
in unseren politischen, moralischen und popkulturellen Lebensstilpriferen-
zen.

15 Vgl. Reckwitz, Andreas: Die Gesellschaft der Singularititen. Zum Strukturwandel der
Moderne. Frankfurt am Main 2017.

16 Vgl. Reckwitz, Andreas: Die Erfindung der Kreativitit. Zum Prozess gesellschaftlicher
Asthetisierung. Frankfurt am Main 2012.

17 Reckwitz, Andreas: Asthetik und Gesellschaft - ein analytischer Bezugsrahmen. In:
Ders./Sophia Prinz/Hilmar Schifer (Hg.): Asthetik und Gesellschaft. Frankfurt am
Main 2015, S. 13-52, hier S. 41.
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Forschungsfeld Biergarten: Craft Beer aus einer mittelalterlichen
Spitalbrauerei

Zunichst zum Forschungsfeld: Die kurz nach 1226 gegriindete!® Spi-
talbrauerei in Regensburg-Stadtamhof z&hlt zu den &ltesten kontinuierlich
betriebenen Braustitten Ostbayerns. Diese lange Traditionslinie steht in
Zusammenhang mit der 6konomischen Einbettung der Brauerei in die
Organisationsstrukturen des stddtischen Sankt Katharinenspitals, wo von
Beginn an nicht nur die Pfriindner, Arme und Kranke, sondern auch
Reisende, Pilger und auswirtige Giéste versorgt werden mussten. Das Bier
diente so vorrangig der Selbstversorgung des Spitals — weniger der kom-
merziellen Vermarktung. Mit dem steigenden Bierkonsum im Bayern des
16. und vor allem 17. Jahrhunderts begann das Spital, sein Bier auch aufler-
halb zu verkaufen, wobei es {iberregional hohe Beliebtheit genoss. Dies
scheint bereits ein Indiz fiir einen technologischen Vorsprung und eine
gewisse Qualitdtskontrolle zu sein, die sich aus den straffen organisatori-
schen Strukturen der Spitalverwaltung ergab, in die die Brauerei eingebettet
war.® Erhebliche Absatzsteigerungen im frithen 19. Jahrhundert und der
Nachkriegszeit erlaubten in den 1970er-Jahren eine Reihe technischer Mo-
dernisierungen.?’ Zuletzt erfolgten Investitionen in eine neue Abfiillanlage,
die eine Verwendung von sog. 0,3 Liter-Gourmetflaschen?! erlaubte - fiir
eine bayerische Lokalbrauerei geradezu ein Affront —, einen hochmodernen
Girkeller und eine atmosphérische Eventlocation mit Verkaufsraum.

Von den Wurzeln der Brauerei im 13. Jahrhundert bis zum Ende des
20. Jahrhunderts ergeben sich damit eine ganze Reihe interessanter Story-

18 Folgende knappe Ausfithrungen zur alteren Geschichte der Spitalbrauerei griinden
in weiten Teilen auf: Dirmeier, Artur: Die Spitalbrauerei an der Steinernen Briicke
in Regensburg (1220-1995). In: Heimatverein ,Statt am Hoff“ eV. (Hg.): Stadtam-
hof. 500 Jahre Geschichte. Regensburg 1996, S. 44-46; Lechner, Andreas/Zeitlhofer,
Kurt: ,,... natirlich gleich und gesundter trunkh® Die Geschichte der Regensburger
Spitalbrauerei von 1695 bis 1945 (Regensburger Beitrage zur Regionalgeschichte 4).
Regensburg 2008; Kiithne, Andreas: Essen und Trinken in Siiddeutschland. Das Re-
gensburger St. Katharinenspital in der Frithen Neuzeit (Studien zur Geschichte des
Spital-, Wohlfahrts- und Gesundheitswesens 8). Regensburg 2006.

19 Lechner, Andreas: Die Spitalbrauerei von 1695 bis 1810. In: Lechner/Zeitlhofer: ,na-
tirlich gleich® (2008), S. 17-160, hier S. 27-29.

20 SpAR Beschluss-Buch: Sitzungen des Jahres 1966, S.223; SpAR Beschluss-Buch: Sit-
zungen des Jahres 1967, S.230; SpAR Beschluss-Buch: Sitzungen des Jahres 1968,
S.245; SpAR Beschluss-Buch: Sitzungen des Jahres 1972, S. 281.

21 Artikel ,Tradition trifft auf High-Tech® In: Rundschau, 02.05.2012. URL: http://www.
spital.de/stiftung/medienecho.php?typ=4&mid=12-07&jg=2012 (Stand: 27.09.2024).

24



http://www.spital.de/stiftung/medienecho.php?typ=4&mid=12-07&jg=2012
https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

»Good people drink good beer

telling-Motive. Ganz zentral ist dabei zundchst die singuldre Position der
Spitalbrauerei als wohl einzige noch in Betrieb stehende Spitalbrauerei
weltweit. Mit einer fast ungebrochenen Brautradition von weit iiber 750
Jahren zahlt sie auch in der Region zu den éltesten durchgehend betriebe-
nen Brauereien,?? gilt aber auch aus ihrer Geschichte heraus als besonders
innovationsfreudig. Eine weitere Kontinuitét eroffnet sich in der institutio-
nellen Einbettung der Brauerei, die auch moralisch-soziale Erzahlmomente
erlaubt: Als Teil der Katharinenspitalstiftung flief3t seit ihrer Griindung ein
Teil des Erldses zuriick ins Spital, etwa ins Altenheim, in dem noch heute
rund 90 Senior:innen leben.

In diesem ebenso traditions- wie innovationsreichen Umfeld entstanden
ab 2012 die ersten Craft-Biere unter der Agide des jungen Braumeisters
Anton Miller. Miller verfiigte vor seinem Amtsantritt im August 2012 be-
reits iber erhebliche Erfahrung mit der internationalen Entwicklung des
Marktes, unter anderem als Jury-Mitglied beim renommierten World Beer
Cup in San Diego.?* Mit der Einfithrung der Manufakturlinie im Oktober
2013 nahm die Spitalbrauerei nicht nur in Regensburg, sondern auch in
der Oberpfalz eine Pionierrolle in der Adaption der neuen internationalen
Bierstile ein. In den kleineren 0,3-Liter-Gourmetflaschen wurden zunéchst
ein Pale Ale, eine obergirige, sehr hopfenstarke englisch-amerikanische
Sorte lanciert, im Dezember 2013 dann ein Strong Ale mit ca. 10 % Alkohol,
angelehnt an die starken englischen Barley Wines, im Oktober 2014 ein
Chocolate Stout nach irischem Vorbild und im November 2015 ein India
Pale Ale in englischer Tradition. Zur Einfithrung der neuen Manufaktur-
Produktlinie definierte das Spital auch seine Zielgruppe. Es ginge, so eine
Pressemeldung, um Spezialbiere in kleinen Mengen fiir ,Liebhaber und
Genussmenschen®.?* Diese Narrativierung wurde visuell ergénzt durch eine
aufwindige Etikettierung, deren Design deutlich von der tibrigen Ikono-
graphie der Brauerei abriickte und offenkundig ein Publikum jenseits des
Maflkrug- und Biergartenbetriebs ansprach. Schwarze Etiketten mit Gold-
pragung visualisierten das Storytelling, der Aufdruck ,Manufaktur® (und
auch der hohe Preis) verwies auf Handarbeit und limitierte Mengen, und
serviert wurde das Bier im Stile der Weinkarten in Restaurants mit Hinwei-
sen zu Begleitspeisen, der korrekten Glasform und Verkostungsnotizen:

22 Vgl. Dirmeier, Artur et al.: Vorwort der Herausgeber. In: Lechner/Zeitlhofer: ,natir-
lich gleich® (2008), S. 11f,, hier S. 11.

23 Nopper, Franz: Wie Anton Miller dem altehrwiirdigen Spitalbier neuen Pfiff gegeben
hat. In: Straubinger Tagblatt (01.09.2016).

24 Deyerl, Andrea: Spitalbrauerei prescht vor. In: Rundschau (16.10.2013).
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~Lassen Sie sich bei unserem Strong Ale mit einer obergirigen Starkbierspezialitat
verzaubern! Dieses Bier hat im wahrsten Sinne des Wortes eine starke Personlich-
keit: Ein intensiver Malzkorper trifft auf eine leichte Sherrynote. Ideal zu Siifispeisen
oder einfach, um den Tag stimmungsvoll ausklingen zu lassen... Servieren Sie unsere
Bierspezialitit formvollendet am besten in einem Kelchglas, um das Aroma voll zu
entfalten >

Eine Reihe von Tastings — analog zu Weinverkostungen oder Whisky-Tas-
tings — begleitete die Einfithrung der Manufakturlinie. Neues Bier, neue
Etiketten und ein neues Storytelling, das auf Tradition, Exklusivitit und
Kreativitat setzt — die Regensburger Spitalbrauerei und ihre Manufaktur-
linie stehen damit exemplarisch fiir einen breiteren Markt, der seit den
2010er-Jahren Bier asthetisiert, indem es das Produkt im Sinne von Gernot
Béhme mit einem ,,Mehr® ausstattet, ,das tiber Dinglichkeit und Zweck-
dienlichkeit hinausgeht.?® Wie ist dieser Trend einzuordnen?

»Fiercely defiant and independent?’. Authentizitit, Widerstindigkeit und
Kreativitdt als Leitnarrative

Ein erstes Analysemoment findet sich im Motiv der ,Liebhaber und Ge-
nussmenschen’, das die Spitalbrauerei direkt am Beginn ihrer Kampagne
etablierte, und damit verbunden der Verweis, dass es sich bei der neuen
Craft Beer-Linie um ,Spezialbiere in kleinen Mengen® handele. Dieses
Storytelling, das einerseits sicher auch zur Legitimierung der héheren Preis-
gestaltung der neuen Craft-Biere gegeniiber den - mitunter skeptischen
- Stammgisten in Schidnke und Biergarten diente, verfligt andererseits
iber Konnotationen zu popkulturellen Sammlerszenen, verleiht den Bieren
narrativ Raritdtenstatus und Exklusivitdt und distanziert sich so in seiner
Erzidhlung demonstrativ vom Mainstream der Angebote.

Wie ist dieses erste Narrativ der kleinen Regensburger Spitalbrauerei nun
in einen grofieren Kontext einzuordnen? Um Craft Beer — tibersetzt: hand-
werklich gebrautes Bier - entstand seit den 2010er-Jahren eine weltweit ver-
netzte Kennerschaft mit eigenen Informationsmedien, Wissensbestdnden
und Verkaufsplattformen, die nach den Logiken einer popkulturellen Fan-
szene funktioniert. Der englische Name deutet es dabei an — das Phdnomen

25 Werbeprospekt ,Manufakturlinie ca. 2016.
26 Vgl. Bohme: Asthetischer Kapitalismus (2016), S. 26.
27 Aufdruck auf den Dosen der BrewDog-Brauerei im Jahr 2024.
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Craft Beer begann in Groflbritannien und den USA.28 Hier hatte Bier
als Genussmittel ab den 1970er-Jahren stark an Bedeutung eingebiifit. Die
Marktdominanz einer Handvoll absatzstarker Grofibrauereien hatte nach
dem Zweiten Weltkrieg zu einem weitgehend standardisierten Bierstil, dem
American Lager gefiihrt. Dabei handelt es sich um ein mildes Helles ohne
ausgepragte Hopfen- bzw. Bitternoten, Malzigkeit oder andere hervorste-
chende Geschmacksmerkmale: ein gefalliges Bier ohne Ecken und Kanten,
das eine moglichst breite Trinkerschaft ansprechen sollte. Ahnlich verlief
die Entwicklung ab den 1960er-Jahren auch in anderen Staaten, wo eine na-
tionale und globale Konzernbildung zunehmend den Markt mit gefalligen
Bierstilen ohne hervorstechende sensorische Eigenheiten flutete. Regiona-
le Brautraditionen verschwanden, als viele kleinere und mittelstdndische
Brauereien unter dem erheblichen Marktdruck der globalen Konzerne den
Betrieb einstellten. Nun handelt es sich bei Globalisierungsprozessen selten
um monodirektionale Bewegungen. Die Komplexitit der ,glokalen® Interde-
pendenzen beschrieb der Soziologe Riidiger Korft:
»Globalisierung der Kultur ist ein komplexer Prozess der gleichzeitigen Standardisie-
rung, Differenzierung und Spezifizierung, in der gleiche Waren, Informationen und
Symbole mit ganz unterschiedlichen Konnotationen ausgestattet werden. Artefakte
16sen sich aus dem weltweiten Zusammenhang, in dem sie im Rahmen einer Kultur

standen, verbreiten sich weltweit und sind in diesem Prozess offen fiir die Bestim-
mungen neuer, auch sich widersprechender Bedeutungen %

Im Hinblick auf die Bierherstellung produzierten transnationale Standardi-
sierungsprozesse so bereits ab der Mitte der 1960er-Jahre als Nebenfolge
ihre eigenen Gegenbewegungen. Unterhalb des ,Mainstream’ zeichnete sich
in den USA in diesen Jahren - in denen Reckwitz und Béhme nicht zuféllig
den Beginn ihrer Asthetisierungs- und Singularisierungsbewegungen sehen
- eine erneute Ausdifferenzierung der Bierkultur ab. 1965 erwarb Fritz
Maytag die 1874 gegriindete Anchor Brewery in San Francisco. Sie war eine
traditionsreiche Kleinbrauerei, die im Zuge der fortschreitenden Konzern-
bildung von der Schlieffung bedroht war. Maytag erlernte in Eigenregie das
Brauerhandwerk und recherchierte in Europa nach in Vergessenheit gerate-

28 Vgl. dazu im Folgenden: Hirschfelder/Trummer: Bier (2016), S.207-211; Acitelli,
Tom: The Audacity of Hops. The History of America’s Craft Beer Revolution. Chica-
g0 2013; Ogle, Maureen: Ambitious Brew. The Story of American Beer. Orlando 2006.

29 Korff, Riidiger: Globale Integration und lokale Fragmentierung. Das Konfliktpoten-
tial von Globalisierungsprozessen. In: Lars Clausen et al. (Hg.): Gesellschaften im
Umbruch. Verhandlungen des 27. Kongresses der DGS. Frankfurt am Main 1996,
S.309-323, hier S. 316.
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nen Biersorten. 1971 ging Anchor mit der neuen Version eines Dampfbieres,
einer amerikanischen Spezialitit aus der Zeit vor der Prohibition, auf den
Markt. 1974 folgten der erste Porter — im Herkunftsland England langst zur
Randnotiz verkommen - und in der Folge andere ungewdhnliche Bierstile.
Weitere Kleinbrauereien — oder ,Mikrobrauereien; wie sie bald bezeichnet
wurden - folgten noch in den 1970er-Jahren, so die New Albion Brewery in
Kalifornien oder 1980 die populdre Sierra Nevada Brauerei.

Einen Wendepunkt fiir die amerikanischen Mikrobrauereien bedeutete
die 1978 eingeleitete Deregulierung des Biermarktes. Sie legalisierte die
Heimbrauerei und erlaubte Privathaushalten die steuerfreie Produktion von
750 Litern Bier pro Jahr - ein Energieschub fiir eine schnell wachsende
neue Szene von Bierenthusiast:innen. Aus den 89 Brauereien, die 1979 den
Biermarkt der USA unter sich aufgeteilt hatten, wurden bis ins Jahr 2013
wieder 2.416, darunter 2.360 Kleinbrauereien. Wéhrend die Absdtze der
groflen Konzerne einbrachen, verzeichneten die Kleinen nun teils zweistel-
lige jahrliche Zuwachsraten.3

Das Storytelling des Craft Beer ist fundamental durch die Geschichte
seiner Entwicklung im 20. und 21. Jahrhundert geprigt. So kultiviert die
internationale Craft Beer-Szene ein Leitnarrativ, das auf eine klassisch
popkulturelle Dichotomie von Mainstream und Underground setzt:3 hier
die industriellen GrofSkonzerne, dort die enthusiastischen Kleinbrauereien;
hier die vereinheitlichende Marktmacht der gesichtslosen Fabrikbrauereien,
dort Wissen, Konnen und Traditionen; hier Macht, Masse und MafSkriige,
dort Kennerschaft, Genuss und Degustationsglaser. Die asymmetrischen
Marktverhéltnisse und deren Umdeutung in einen Konflikt zwischen Im-
perium und Underdogs schlagen sich vor diesem Hintergrund in einer As-
thetisierung nieder, die Aspekte von Widerstiandigkeit in den Vordergrund
stellt und Biertrinken so zu einem Akt der Rebellion umdeutet.

Spricht die Spitalbrauerei in diesem Storytelling noch zuriickhaltend
von ,Genussmenschen’, setzen viele andere Craft Beer-Produzenten auf
ein offensiveres Vokabular. So bezeichnet sich die bekannte schottische
Craft Beer-Brauerei BrewDog als ,Punks® und nimmt damit fiir ihre Biere
jene Unangepasstheit und Provokationslust in Anspruch, die tiblicherweise
mit dem Anti-Establishment-Gestus des Punk Rock assoziiert wird. Durch

30 Vgl. Hirschfelder/Trummer: Bier (2016), S. 208f.

31 Vgl. z.B. Elster, Christian/Jablonowski, Max: Pop, empirisch*emphatisch. Fiir eine
empirisch-kulturwissenschaftliche Popforschung. In: Schweizerisches Archiv fiir
Volkskunde 118/2 (2022), S. 7-29.
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Kauf und Konsum eines der Biere, die BrewDog unter Namen wie ,,Punk
IPAY ,Elvis Juice® oder ,Irainspotting® auf den Markt wirft, mégen sich
die Konsument:innen wohl selbst ein wenig unangepasst und widerstandig
fithlen.

Auf den Dosen von BrewDog liest sich das als Motto wie folgt: ,United
we stand for better beer. Fiercely defiant and independent.*? Die Singula-
risierungserfahrung griindet hier somit auch auf einem popkulturellen Au-
thentizitdtsnarrativ des Punkig-Echten, Handgemachten und Unverfalsch-
ten, das sich auch unter dem Druck der globalen Bierkonzerne seine
Originalitit bewahrt. Auch andere Brauereien, etwa die Spitalbrauerei,
folgten dieser Erzéhlung von do-it-yourself und einer Selbstermachtigung
tiber handwerklich gebrautes Bier — nicht nur mit den Verweisen auf die
kleinen Mengen, die produziert werden, sondern bereits im Namen ihrer
Craft Beer-Linie ,Manufaktur®, die auf Handgemachtes, auf Wissen, Kon-
nen und Individualitdt verweisen soll. Das Selbstgemachte, Kreativitdt und
Authentizitdt — vermittelt sowohl tiber Verweise auf historische und lokale
Brautraditionen als auch {iber Referenzen zu popkulturellen Phanomenen
- geraten hier zum Label, das nicht nur fiir Brauqualitdt steht, sondern
im Sinne von Bohme fiir ein ,Mehr das tiber das eigentliche Produkt
hinausreicht: Es geht um die (gefiihlte) Zugehorigkeit zu einer elitdren Sze-
ne von Kenner:innen und Industriekritiker:innen, die man mit BrewDogs
»Punk IPA® in Form eines ebenso solidarisierenden wie singularisierenden
Storytelling gleich mit ins Glas bekommt.

Wen adressieren diese Motive? Statistisch-demografisch dominiert eine
Gruppe deutlich: So zeichnet sich fiir die USA ein junges, urbanes, iiber-
durchschnittlich gut verdienendes Publikum, héufig mit akademischen
Abschliissen ab. In seiner Sozialisation, Ausbildung und beruflichen Profi-
lierung entspricht es jener neuen Mittelklasse, wie sie Andreas Reckwitz
als Trager der gesellschaftlichen Logiken des Besonderen beschreibt. Mit
einem Altersschwerpunkt, der zwischen 25 und 34 Jahren liegt, handelt
es sich um ein digitalaffines, mit popkulturellen Logiken und Referenzen
vertrautes Publikum, das sich im amerikanischen Politikspektrum tiberwie-
gend links-liberal verortet. Erwahnenswert sind dazu zwei weitere demo-
grafische Ausschldge: So ist das amerikanische Craft Beer-Publikum je
nach Statistik zu 70 bis 80 Prozent minnlich und zu 70 bis 90 Prozent

32 Aufdruck auf den Dosen der BrewDog-Brauerei im Jahr 2024.
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weif3.* Eine Erhebung der Blue Moon Brewing Brauerei in Colorado legte
dabei noch offen, wie Craft Beer fiir dieses Milieu als Puzzlestiick einer
spezifischen Lebensstil-Bricolage reiissiert. So lage die Wahrscheinlichkeit,
dass Blue Moon Brewing-Fans Hybrid-Elektro-Autos fuhren, Apple-Laptops
nutzten und Bio-Lebensmittel kauften, drastisch - teils um 153 Prozent -
hoher als der Bevolkerungsdurchschnitt. Sie seien, so Blue Moon Brewing
»more open-minded than most people, seek out interesting and varied
experiences and are intellectually curious*. In der Zusammenschau der
Statistiken, so eine Querschnittsanalyse der Universitdt Massachusetts, lie-
en sich Craft Beer-Enthusiast:innen wie folgt beschreiben: ,,[...] they tend
to be liberal and, for lack of a better word, hip.**> Tatsachlich hat sich mit
der Dominanz dieser demografischen Gruppe und der hdufigen Einbettung
von Craft Beer in ein charakteristisches Paket von Lifestyle- und Konsum-
entscheidungen das popkulturelle Stereotyp des ,Craft Beer Hipsters® eta-
bliert, der als weifler, bartiger, oft titowierter Mann mit modischer Brille
und Haarschnitt nicht nur auf Dutzenden Craft Beer-Werbeplakaten zu
sehen ist, sondern auch Gegenstand einer breiten Memefication geworden
ist. Dies zeigt einmal mehr, wie die Asthetisierung von Bier weit iiber das
Produkt selbst hinausreicht und eine eigene visuelle Kultur konstituiert.
Deutlich wird diese visuelle Asthetisierung auch in der charakteristi-
schen Lust auf Design seitens der Craft Beer-Szene und Verpackungsgestal-
tungen, die vollig mit den ikonographischen Traditionen der Bieretiketten
brechen. Anstelle von stilisierten Hopfenbliiten, historisierenden Schriftty-
pen und Verweisen auf lange Tradition, dominieren knallig-bunte Designs,
die erneut héufig auf popkulturelle Szenen verweisen und sich in ihrem
Spiel mit Gegenwartskunst als Avantgarde der Bierkultur positionieren. Der
Inszenierungswert tritt hier gegeniiber dem Gebrauchswert des Produktes
in den Vordergrund - denn: Wie trinkbar mag ein mit Austern angesetztes
Sauerbier sein, wie es von der Kehrwieder Kreativbrauerei offeriert wurde?
Bereits visuell gerdt Craft-Bier zum kreativen Gegenentwurf zum ,Fernseh-

33 2024 war das Craft Beer-Publikum in den USA zu etwa 70 Prozent mannlich und
zu etwa 80 Prozent weif8. Die Verteilung im deutschsprachigen Raum diirfte dhnlich
oder noch deutlicher ungleich ausfallen. Vgl. Beertoday: What a New Survey Reveals
about US Craft Beer Drinkers (02.08.2024). Auf: beertoday.co.uk. URL: https://beert
oday.co.uk/2024/08/02/us-craft-beer-survey-0824/ (Stand: 20.11.2024).

34 Zitiert nach: Ohne Autor: The Demographics of Craft Beer. In: The Massachusetts
Undergraduate Journal of Economics 1 (2013). URL: https://www.umass.edu/econom
ics/book/export/html/313 (Stand: 20.11.2024)

35 OV.: The Demographics of Craft Beer (2013).
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pils* der Grofibrauereien: Klasse statt Masse gilt unter den Pramissen eines
gesellschaftlichen Kreativitatsdispositivs auch im Design von Bierdosen.

Das Kreativitdtsdispositiv bestimmt auch die ausgefallenen und experi-
mentellen Bierstile selbst. Kreativitdt und Diversitit — etwas Neues auspro-
bieren - bilden Leitwerte der Szene. Dies illustrierten die teils erbittert ge-
fithrten Diskussionen, die sich in Deutschland 2016 an das 500-jahrige Ju-
bildum des Reinheitsgebotes kniipften. Bildete das Reinheitsgebot im Nar-
rativ der deutschen Brauindustrie einen Beleg fiir Tradition und die hohe
Qualitdt deutscher Bierkultur, beklagten zahlreiche kleine Craft Beer-Pro-
duzenten Géngelung, Limitierung und Standardisierung. Das Reinheitsge-
bot sei — so war haufig zu lesen - eigentlich ein Einheitsgebot, mit dem die
Industrie ihre Marktanteile vor den zahlreichen unabhéngigen Kleinbrau-
ern und ihren non-konformen Bierstilen schiitzen wollte.>® Chocolate Stout,
wie von der Spitalbrauerei, ein Marshmallow-Porterbier aus den Sudkes-
seln von BrewDog oder Schopfungen wie ein Tequila-barrel aged Russian
Imperial Stout von Bravery Brewing geraten so nicht nur zu Exponenten
fiir Widerstidndigkeit, sondern vor allem fiir Kreativitit und ein - teils ins
Absurde kippende - Spiel mit Geschméckern seitens der vermeintlichen
,Bier-Rebellen*?.

An diese kritische Haltung gegeniiber der transnationalen Brauindustrie
kniipft eine weitere Geschichte an. So betont nicht nur die Spitalbraue-
rei selbst, sondern vor allem auch die Szeneberichterstattung bereitwillig
die sozialen Aspekte, die sich aus der historisch gewachsenen Braustitte
ergeben: ,Die vielleicht verriickteste Unternehmensgeschichte einer deut-
schen Craft Brauerei geht so: Wer hier ein IPA kauft, finanziert ein Alters-
heim.*® Gegeniiber einer haufig als gesichts- und gewissenlos wahrgenom-
menen Bierindustrie wird das Spitalbier hier mit einem moralischen Mehr-
wert ausgestattet, der gerade bei einem progressiv eingestellten, pop- und
digitalkulturell affinen Publikum, wie es Andreas Reckwitz als Impulsgeber
seiner ,Gesellschaft der Singularititen annimmt, auf Interesse stoflen diirf-
te. International bildet erneut auch BrewDog ein luzides Beispiel fiir dieses
moralisierende Storytelling. So riickt die schottische Brauerei in zahllosen

36 Vgl. reprisentativ fiir die breite, medial ausgetragene Diskussion: Kubitza, Michael:
Gerste-Hopfen-Wasser. Sonst nichts? Streit ums Reinheitsgebot (12.04.2016). Auf:
Bayerischer Rundfunk. URL: https://www.br.de/nachricht/inhalt/reinheitsgebot-dis
kussion-100.html (Stand: 20.11.2024).

37 Ebd.

38 Kube, Jakob: Pale Ale fiirs Altersheim (ohne Datum). Auf: Hopfenhelden.de. URL:
https://www.hopfenhelden.de/spitalbrauerei-regensburg/ (Stand: 20.11.2024).
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schrillen Werbekampagnen bezeichnenderweise ihre genossenschaftliche
Struktur in den Vordergrund, wie sie etwa auch von jungen Winzer:innen
oder SoLaWis als oft erfolgreiche alternative Praxen gegeniiber dem agrar-
und erndhrungsindustriellen Markt positioniert werden. Demokratie und
Partizipation bilden Aspekte, die Biertrinken hier als politisches Projekt
in Szene setzen. Auch auf den Bierdosen selbst demonstriert BrewDog die
eigene Haltung und ldsst wissen: ,We are the world’s first carbon negative
brewery. We are employee and community owned. Every year we share
10 % of our profits with our crew. Oder kurz: ,Good people drink good
beer - BrewDog.*

WE ARE THE WORLD'S
o, FIRST CARBON
“_;‘ NEGATIVE BREWERY.

o=
|2 & | WE ARE EMPLOYEE AND
S’ | COMMUNITY OWNED.

%,
% goo®
EVERY YEAR WE SHARE

BREWDOG] i Stk

Resiimee — Du trinkst, was Du sein mochtest

Qb PEQo
Oy

Es ist kein Zufall, dass die Spitalbrauerei mit ihrem India Pale Ale und
Chocolate Stout auf dem lokalen Jahrmarkt — der Regensburger Dult -
nicht in den groflen Bierzelten vertreten war, sondern in einem eigenen
,Genusspavillon® Bier gewinnt durch seine Asthetisierung an Exklusivitit
und wird erneut zum Prestigeprodukt, iiber das sich ein industriekritisches,
oft jiingeres Publikum kulturell verortet. Die kulturelle Wertigkeit von
Erndhrung und Genuss verdndert sich im 21. Jahrhundert im Kontext
eines gesellschaftlichen Kreativititsdispositives rasch weiter. Es zeigt sich
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einerseits, wie sich in Teilen einer von Reckwitz und anderen postulierten
»neuen Mittelklasse“ auch das Trinkverhalten verandert - weg von einem
Konsum, der auf das Loschen von Durst oder den Rausch abzielt, hin zu
Aspekten von Wissen, Kennerschaft, aber auch moralischen, politischen
und nicht zuletzt modischen Positionierungen. Produkte wie Gin, Rum
oder eben auch Bier erfahren dabei eine Ausstattung mit einem kreativen
»Mehr®, das sich am Beispiel der Craft Beer-Szene an drei Leitnarrativen
festmacht: Authentizitdt, Widerstdndigkeit und Individualitit. Craft Beer
- als exemplarisches Beispiel fiir ein weiteres Feld von Genussmitteln -
gerit so zu einer Lifestyle-Ressource, die weit iber das Getrdnk selbst hin-
ausreicht und dabei dsthetische wie narrative Allianzen mit anderen pop-
und protestkulturellen Kreativszenen eingeht.>

So entstehen im Bereich des Essens und Trinkens Singularisierungspra-
xen, wie sie iiblicherweise in popkulturellen Feldern, etwa der Musik, zu
finden sind: die richtige Gin-Marke, ein Expertenwissen iiber chinesischen
Tee, eine kritische Position gegeniiber dem Reinheitsgebot werden zu kul-
turellem Kapital, das nicht nur der &sthetischen Ausstattung des eigenen
Lebensstils, sondern auch der performativen Positionierung im kulturellen
Feld dient. Aus Konsumenten werden Fans — die leicht tibersehen konnen,
dass auch innovative, als subversiv zu lesende Angebote lediglich eine
neue Variante von im Kern konventionellen Werbestrategien einer indus-
triellen Warendsthetik sind, wie sie sich ab 1900 herausgebildet hat. Wenn
die ,Craft Beer Punks“ von BrewDog mit Aldi Siid kooperieren®®, wird
deutlich, das auch das singularisierende Storytelling der Szene Teil eines
breiteren kulturindustriellen Circuit Of Culture aus Innovation, Distinktion,
industrieller Aneignung und kommerzieller Verwertung ist, wie er die Ver-
wertungslogiken der populdren Unterhaltungs- und Vergniigungskulturen

39 Asthetische Allianzen entstehen hier vor allem offenbar innerhalb eines jungen, gebil-
deten, weiflen, minnlichen und gutverdienenden Publikums mit Interesse an Design,
Technik aber auch 6kologischen Werten. Gerade die Aspekte von gender und race
und die Unterreprasentanz von nicht-weiflen, nicht-méinnlichen Protagonist:innen
im Genussmittel-Fandom des 21. Jahrhunderts fordern eine intensivere Auseinander-
setzung in weiteren Studien heraus. Uberhaupt ist zu priifen, wie prizise diese Markt-
beobachtungen tatsdchlich ein bestimmtes demografisches Segment abbilden oder
vielmehr selbst Stereotype formulieren respektive bestarken.

40 Lebensmittel Zeitung: Aldi Siid und Brewdog arbeiten erneut zusammen, 03.05.2023.
URL: https://www.lebensmittelzeitung.net/handel/nachrichten/zusammenarbeit-bre
wdog-und-aldi-sued-brauen-erneut-pale-ale-171056 (Stand: 09.08.2025).
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grundlegend pragt.#! Du isst, was Du bist — oder besser: was Du sein moch-
test, gilt unter den Bedingungen eines &sthetisch-narrativen Kapitalismus
mehr denn je.

41 Wegweisend hier die Studien der britischen Cultural Studies der Birmingham School,
z.B.: Hebdige, Dick: Subculture. The Meaning of Style. London 1979; Clarke, John:
Stilschépfung. In: Peter Kemper/Thomas Langhoff/Ulrich Sonnenschein (Hg.): ,but
I like it Jugendkultur und Popmusik. Stuttgart 1998, S. 375-391.
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Die Stadionwurst

Ein Kulturgut im Fuf8ball zwischen Tradition und Transformation

David Johannes Berchem

»-Ernahrung ist zum Politikum mutiert. Wer sich zu Bratwurst oder Steak bekennt,

lduft Gefahr, dass sich andere angegriffen fithlen, und auch die Vorliebe fiir Kunst-

fleisch-Burger oder Sojamilch hat programmatischen Charakter

»Bier und Bratwurst im Stadion, das muss ich glaube ich nicht sagen, das muss
sein! Das wird auch die ndchsten 20 Jahre so sein. Da versuche ich mich jetzt direkt

als Hellseher. Ich kann mir nicht vorstellen, dass in diesem Land das Bier und die

Bratwurst durch irgendetwas zu ersetzen wire?

Die Stadionwurst ist fiir einen Grofiteil der deutschen Fuf3ballfangemein-
schaft Kultspeise, Traditionsgut und eine Identitit spendende Gaumen-
freude. Fiir Vertreter:innnen traditionalistischer Sichtweisen steht die
Kombination aus ,Bratwurst und Bier® fiir ,echte® und ,authentische® Fuf3-
ball(fan)kultur. Ohne das symbolisch aufgeladene Kulturmuster Wurst® wi-
ren die kulinarischen Tableaus* bei ,Konig Fuf$ball‘ schlichtweg nicht denk-
bar. Der Fleischhunger und der rezente ,Fleischgeist® unter den Fuf3ball-
anhédnger:innen ist jedoch nicht ohne gesellschaftliche Transformationen
und die damit einhergehenden veranderten Wertehaltungen zu analysie-
ren. Das schlechte Gewissen, das die Konsument:innen an Tierleid, Klima-
erwarmung, Wohlstandskrankheiten und Ressourcenverschwendung erin-

1 Hirschfelder, Gunther: Essen heute. Praktiken, Diskurse, Widerspriiche. In: Ders.
(Hg.): Wer bestimmt, was wir essen? Erndhrung zwischen Tradition und Utopie,
Markt und Moral. Stuttgart 2022, S. 7-23, hier S.7.

2 Interview Fanprojektmitarbeitender.

3 Vgl. Arens, Johannes J.: Chorizo, Salame und deutsche Zervelat. Europas Zukunft und
die Wurstkultur. Berlin 2011.

4 Vgl. Hartmann, Andreas: Der Esser, sein Kosmos und seine Ahnen. Kulinarische Ta-
bleaus von Herkunft und Wiederkehr. In: Ruth-E. Mohrmann (Hg.): Essen und Trin-
ken in der Moderne (Beitrage zur Volkskultur in Nordwestdeutschland 108). Miinster
u.a. 2006, S. 147-157.

5 Frei, Alfred G./Grof3, Timo/Meier, Toni: Es geht um die Wurst. Vergangenheit, Gegen-
wart und Zukunft tierischer Kost. In: Angelika Ploeger/Gunther Hirschfelder/Gesa
Schénberger (Hg.): Die Zukunft auf dem Tisch. Analysen, Trends und Perspektiven
der Erndhrung von morgen. Wiesbaden 2011, S. 57-75, hier S. 70.

35



https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

David Johannes Berchem

nert, isst am Bratwurststand und in der Kurve folglich immer haufiger mit.
Die Esskultur im Fufiballstadion ist somit ein Spiegelbild der Gesellschaft,
in der Wandlungsprozesse und Beharrungsdynamiken gleichzeitig zu be-
obachten sind. Gesamtgesellschaftlich befindet sich der Fleischkonsum in
Deutschland auf einem vergleichsweise hohen Niveau, sank aber in den
letzten Jahrzehnten kontinuierlich. Merlind Theile berichtete Ende Novem-
ber 2024 fiir Die Zeit vom 19. Deutschen Fleisch Kongress in Mainz, einem
Treffen der Fleischindustrie, bei dem Produkte, Trends und die Zukunft
der Branche diskutiert wurden. Den Tenor der referierenden Expert:innen
fasste die Journalistin wie folgt zusammen: ,Fleisch- und Wurstwaren seien
insgesamt ,unter Druck; vor allem die Nachfrage nach Schweinefleisch gehe
zurilick*® Nach dieser Kurzdiagnose stellen sich folgende Fragen: Inwiefern
tangieren diese Entwicklungen und Wandlungsprozesse den Konsum der
Stadionwurst? In welchem Wechselverhdltnis stehen bei den Fufiballfans
das kulinarische Gedédchtnis und das schlechte Gewissen? Welche kulturelle
Wirkmachtigkeit besitzen emotionale Esstraditionen, kulinarische Konti-
nuitdten und sinnliche Geschmackspriferenzen im Fufiballstadion in Zei-
ten von Veganismus und zunehmenden Debatten iiber die planetaren Kon-
sequenzen des Fleischkonsums? Was verrat die Bratwurst, die Musiker und
Kabarettist Fredl Fesl vor Zeiten als ,[a]m verwesen gehinderte Leichen-
teile armer, geschundener Tiere abgefiillt in deren eigenen Kotkandlen®
definiert hat, tiber den gesellschaftlichen Mikrokosmos Fufiball? Diese Fra-
gen gilt es in den folgenden Passagen aus einem nahrungsethnologischen
Blickwinkel multiperspektivisch zu beleuchten.

Methodische Reflexionen

Die Quellengrundlage fiir die folgenden empirischen Einsichten stellen
semistrukturierte, leitfadengestiitzte und narrative Expert:inneninterviews
dar, die mit vier Personen mit engen personlichen und beruflichen Beziigen
zum Zuschauer:innensport Fufiball im Oktober 2024 via ZOOM gefiihrt
wurden.” Werfen wir zundchst einen Blick auf den Zugang zum Feld,
das Sample und die zur Anwendung gebrachten Selektionskriterien. Ein
Befragter ist in der aktiven Fanszene eines im Ruhrgebiet lokalisierten
Oberligisten aktiv, besucht in regelmafligen Abstinden die Profiligaspiele

6 Theile, Merlind: Schwein ist out, Huhn ist in. In: Die Zeit, Nr. 50 (27.11.2024), S. 10.
7 Vgl. Spradley, James P.: The Ethnographic Interview. New York 1979, S. 58ff.
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eines Bundesligisten und ist als Groundhopper bzw. als Sammler von Lan-
derpunkten® im In- und Ausland unterwegs. Die anderen drei Expert:innen
(zwei Manner und eine Frau) suchen Fuf3ballstadien in der Regel aus be-
ruflichen Griinden auf, weil sie bei den sozialpddagogischen Fanprojekten
von drei Proficlubs der 1. und 2. Bundesliga (Ruhrgebiet und Westfalen) ar-
beiten. Als Fansozialarbeiter:innen begleiten sie die Anhdnger:innenschaft
ihres Fufiballvereins professionell bei Heim- und Auswértsspielen, wirken
aufgrund ihrer Szenekenntnisse deeskalierend, fungieren als Mediator:in-
nen zwischen Polizei und Fans und beteiligen sich im Netzwerk ihrer
Dachorganisation, der Landesarbeitsgemeinschaft der Fanprojekte in NRW
eV, an der sozial-, jugend- sowie fachpolitischen Diskussion iiber die So-
ziale Arbeit fiir und mit jungen Fuflballfans.” Die Kontaktherstellung zu
den Expert:innen erfolgte problemlos iiber die belastbaren Vertrauensnetz-
werke der Dachorganisation und der in Bochum beheimateten Meldestel-
le fiir Diskriminierung im FufSball in NRW. Die Reaktionen auf meine
Interviewanfrage verrieten Aufschlussreiches iiber die kognitive Identitdt
unserer Disziplin.

Als ich per E-Mail kommunizierte, dass ich zum Phidnomen ,Stadi-
onwurst® eine wissenschaftliche Publikation erarbeite und dafiir empiri-
sches Datenmaterial bendtige, wurde der auserkorene Untersuchungsge-
genstand zunéchst mit den Labeln ,alltdglich; ,kurios® und ,abseitig® verse-
hen. Der Tenor lautete: ,Wie kann man nur dazu forschen?“!? Gerade die
»Analysen des Unauffalligen“!!, das Eintauchen in das sozio-kulturelle Sou-
terrain, die methodologische Scharfung eines ,fremden Blick[s]“!? fiir ver-

8 Vgl. Connell, John: Groundhopping: Nostalgia, Emotion and the Small Places of
Football. In: Leisure Studies 36/4 (2017), S. 553-564.

9 Vgl. Arnold, Patrick/Kotthaus, Jochem (Hg.): Soziale Arbeit im Fuf3ball. Theorie und
Praxis sozialpddagogischer Fanprojekte. Weinheim/Basel 2022.

10 Vgl. Heimerdinger, Timo/Naser-Lather, Marion (Hg.): Wie kann man nur dazu for-
schen? Themenpolitik in der Europaischen Ethnologie (Buchreihe der Osterreichi-
schen Zeitschrift fiir Volkskunde 29). Wien 2019.

11 Warneken, Bernd J.: Von der Weite des Nahhorizonts. Der Kulturwissenschaftler
Hermann Bausinger. In: Wolfgang Kaschuba et al.: Ein Aufklarer des Alltags. Der
Kulturwissenschaftler Hermann Bausinger im Gesprach mit Wolfgang Kaschuba,
Gudrun M. Konig, Dieter Langewiesche und Bernhard Tschofen. Wien 2006, S. 7-12,
hier S. 9.

12 Lindner, Rolf: Die kognitive Identitdt der Volkskunde. In: Osterreichische Zeitschrift
fur Volkskunde 90 (1987), S.1-29, hier S. 15.
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meintlich ,, Abseitiges*® und das ,,Fremde im Eigenen!, die kontextsensible
Durchdringung von Versatzstiicken der Populdr- und Massenkultur sowie
die Dechiffrierung von Bedeutungslandschaften und alltagsweltlichen Pra-
xen im sozialen Nahbereich des Menschen, so fiihrte ich als Erwiderung
aus, gehoren zu den Kernkompetenzen jener (kleinen) ,Schrégstrichwis-
senschaft“®, die ich vor Jahren in Bonn studieren durfte. Vor dem Hinter-
grund dieser Fachtradition bzw. der Disziplinaritdt ist die Stadionwurst als
Untersuchungsgegenstand nicht das Kuriosum, ,,kuriosierend® ist vielmehr
der ethnografische Blick, der das allzu Vertraute, selbstverstandlich Hinge-
nommene der eigenen Gesellschaft zum Objekt einer empirischen und
theoretischen Neugier macht“®.

Ein zentrales Kriterium zur Selektion der Expert:innen waren die iiber
Jahre gesammelten Erfahrungswerte mit dem Essalltag bzw. mit der ,Ver-
zehrsituation” im Stadionkosmos und den damit in Verbindung stehenden
sozialen, 6konomischen, dkologischen und kulturellen Phénomenen, Im-
plikationen, Diskursen, Wertehaltungen und Narrativen. Ein Sozialarbeiter
im Rahmen eines Fanprojektes, der seine Expertise als regelméafSiger Stadi-
onwurstesser eher auf einer quantitativen als auf einer qualitativen Ebene
einzuschétzen wusste, fasste diesen Sachverhalt wie folgt in Worte: ,Wir als
Fanprojektmitarbeitende machen eh viel mit, gehen durch dick und diinn
mit den Fans. Und dazu gehort auch, dass wir uns durch die fiesesten Fress-
buden der Republik essen miissen.” Am Ende der Erhebungsphase standen
zwei Einzel- und ein Gruppeninterview, die eine zeitliche Rahmung von
circa drei Stunden umfassten. In einem explorativen, mehrstufigen, iterati-

13 Vgl. Amelang, Katrin/Chakkalakal, Silvy (Hg.): Abseitiges. An den Réndern der
Kulturanthropologie (Berliner Blitter 68). Berlin 2015.

14 Vgl. Jeggle, Utz: Das Fremde im Eigenen. Anmerkungen aus dem Blickwinkel eines
Volkskundlers. In: Bernhard Tschofen et al. (Hg.): Das Fremde im Eigenen. Beitrdge
zur Anthropologie des Alltags (Untersuchungen des Ludwig-Uhland-Instituts der
Universitat Tiibingen 115). Ttibingen 2014, S. 39-53.

15 Hirschfelder, Gunther: Europdischer Alltag im Fokus der Kulturanthropologie/Volks-
kunde. In: Stephan Conermann (Hg.): Was ist Kulturwissenschaft? Zehn Antworten
aus den ,Kleinen Fichern“ (Edition Kulturwissenschaft 14). Bielefeld 2012, S. 135-173,
hier S. 136.

16 Hirschauer, Stefan: Verstehen des Fremden, Exotisierung des Eigenen. Ethnologie
und Soziologe als zwei Seiten einer Medaille. In: Thomas Bierschenk/Matthias
Krings/Carola Lentz (Hg.): Ethnologie im 21. Jahrhundert. Berlin 2013, S.229-248,
hier S. 236.

17 Hirschfelder, Gunther: Europiische Esskultur. Eine Geschichte der Erndhrung von
der Steinzeit bis heute. Frankfurt am Main 2001, S. 19.
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ven, rekonstruktiven, nahe an den Aussagen der Expert:innen orientierten
und an der Grounded Theory angelegten Analyseprozess konnten Katego-
rien und analytische Themen identifiziert werden, die das Ergebnis von
sInterpretationen, Vermutungen und Ideen® waren und zuweilen auch ,re-
gelrechte Geistesblitze“!® umfassten.

Grasgeruch und Bratwurststand: Tradition, Ritualisierung und Authentizitdt

Fir die befragten Personen besitzt das Stadionerlebnis, die zuweilen
rauschhafte Erfahrung des Fufiballsports in den Fankurven, der Geruch
von feuchtem Rasen und der ritualisierte Gang zum Bratwurststand einen
hohen emotionalen Wiedererkennungswert. Der Fuflball - und das trifft
fiir viele Menschen in Deutschland zu - ist eine wichtige Sozialisationsin-
stanz und ein lebensweltlicher Identitatsanker, iiber den Werte, Normen,
Handlungsformen und Sinnallianzen tradiert werden. Der Zuschauer:in-
nensport Fufiball verfiigt iber ganz spezifische Gelegenheitsstrukturen und
Bedingungskonstellationen, die es den in diesen lebensstilahnlichen Spha-
ren interagierenden Menschen ermdglicht, ein habitusspezifisches Koordi-
natensystem auszubilden, das iiber kulturell und symbolisch aufgeladene
Versatzstiicke verfiigt. ,Echter Fuf$ball’, ;Tradition’, ,Ritual® und ,Authentizi-
tat’ sind Begriffe, die den befragten Personen im Zuge einer ersten Assozia-
tionsrunde zur Stadionwurst in den Interviews einfielen. Der Verzehr der
kleinen, gebratenen oder iiber Holzkohle gegrillten Fleischspeise zu einem
festgelegten Zeitpunkt — zumeist vor dem Spiel oder in der Halbzeitpause
— und im Kollektiv der Fans besitzt ohne Zweifel einen rituellen Charakter,
der wihrend des Stadionbesuches nicht nur das physische Hungerbediirf-
nis befriedigt, sondern dariiber hinaus als ,Orientierungszeichen® dient,
»dem Individuum den Status des Besonderen“ verleiht und eine Plattform
fiir soziale Interaktion darstellt.

Fiir das Kollektiv von Fans, mit dem der befragte Anhénger des Oberli-
gisten aus dem Ruhrgebiet zu Heim- und Auswértsspielen fahrt, gehort der
Gang zum Bratwurststand zum festen kulturellen Repertoire des Stadionbe-
suchs. Als mit Erfahrungswissen iiber Zungengliick und Gaumenqualen

18 Breidenstein, Georg et al.: Ethnografie. Die Praxis der Feldforschung. Konstanz 2013,
S.128.

19 Hugger, Paul: Die Ritualisierung des Alltags. In: Ders. (Hg.): Handbuch der Schwei-
zerischen Volkskultur. Band 3. Ziirich 1992, S. 1433-1440, hier S. 1440.
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ausgestattete ,Stadionwurst-Sommeliers® steht die Gruppe in kontinuierli-
cher Regelmifiigkeit am Verkaufsstand und ,philosophiert® auf der Grund-
lage eines Kriterienkatalogs iiber die Frage: ,Was macht eine gute Stadi-
onwurst aus?“ Als negative Projektionsflache fungieren bei diesen Evaluati-
onsgesprachen stets die bei Auswirtsfahrten durchgemachten kulinarischen
bzw. geschmacklichen ,Worst-Case-Szenarien; die auch als ,,sekundare Tier-
qualerei beschrieben wurden. Die Fans des Oberligisten stehen auswirts
am Wiirstchenstand und priifen kritisch: Wie ist es um Zubereitungsart,
Konsistenz, Knackigkeitsgrad, Temperatur, Goldbraune, Geschmack und
Preis bestellt? Geschmacksneutrale Toastscheiben, Aufbackbrétchen, Plas-
tikteller und Pappstreifen mit Anfasser zum Abreiflen sind Faktoren, die
sich negativ auf die Gesamtbewertung des Wursterlebnisses auswirken. Die
wahrhaftige Stadionwurst sollte stets in einem frischen Brotchen serviert
werden. Garniert wird sie wahlweise mit Senf oder Ketchup. Wihrend bei
Proficlubs aus dem Ruhrgebiet die Fleischwaren von Groflunternehmen
(Boklunder, Tonnies Holding etc.) geliefert und durch professionelle Ca-
tering-Konzerne (Aramark) verduflert werden, kooperieren unterklassige
Vereine mit lokalen Fleischereien, so dass bei Fufiballfans die Mystifizie-
rung, Glorifizierung und Folklorisierung der ortlichen Handwerkskunst,
der regionalen Herkunft und der heimatlichen Geschmackslandschaften
des Ruhrgebiets hoch im Kurs stehen.?® Der sogenannte ,Standardfraf3’
und die ,Massenware‘ aus dem GrofShandel stehen stellvertretend fur omni-
prasente Dynamiken der McDonaldisierung?' der Konsumware Fufball,
mit der eine verstirkte Kommodifizierung, Monetarisierung und Kom-
merzialisierung einhergeht, die den ,authentischen; ,echten' und ,traditio-
nellen® Volkssport® und seine kulturelle Heterogenitét auszuhohlen drohen.

Die beim Fuf3ball konsumierte Stadionwurst reiht sich besonders im ehe-
mals durch Kohlebergbau, Stahl und Bier?? gepragten Ruhrpott ein in eine
lukullische Ahnenreihe bestehend aus Currywurst (selbstverstandlich ,,DIE
ECHTE" von Dénninghaus), Mantaplatte, Schimanskiteller und anderen

20 Vgl. Tschofen, Bernhard: Kulinaristik und Regionalkultur. Kulturwissenschaftliches
zur regionalen Kiiche in Theorie und Praxis. In: Alois Wierlacher/Regina Bendix
(Hg.): Kulinaristik. Forschung - Lehre — Praxis (Wissenschaftsforum Kulinaristik 1).
Miinster 2008, S. 63-79.

21 Vgl. Ritzer, George: Die McDonaldisierung der Gesellschaft. Frankfurt am Main
1995.

22 Vgl. Hirschfelder, Gunther/Trummer, Manuel: Bier. Eine Geschichte von der Steinzeit
bis heute. Darmstadt 2016.
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deftigen Speisen aus dem Henkelmann.?® Der Leitsatz ,Du bist, was du isst’
hat auch im ,Land der tausend Derbys“?* an Bedeutung nicht verloren, weil
der Verzehr der Stadionwurst fiir das Wir-Kollektiv symbolisch, historisch
und emotional aufgeladen ist, so dass eine Vergewisserung der Zugehorig-
keit zum Ruhrpott gewéhrleistet wird. Die scheinbar beildufige, routinierte
und banale Verzehrsituation beim Fufiball ist ein kultureller Akt, iber den
»Ruhrgebietsidentitdten“®> zum Ausdruck gebracht werden.

Fufball ist fiir alle da! Die Stadionwurst auch? Klassistische Perspektiven

Im unlidngst den turbokapitalistischen Verwertungslogiken folgenden Zu-
schauer:innensport Fufiball, der aufgrund seiner Kommerzialisierung zu
einem globalen Milliardengeschift mit fantastischen Gehdltern, Ablose-
summen und Sponsorengeldern transformiert wurde, wird der Stadionbe-
such bzw. die damit einhergehende Verkdstigung von Speisen und Getrén-
ken - soziologisch gesprochen - zu einem Distinktionsmerkmal und einem
Statussymbol fiir Besserverdienende. Das ,schone Spiel; das von Traditio-
nalist:innen gerne als egalitdr, sozial durchmischt, barrierearm und durch-
ldssig romantisiert wird, kommt doch gegenwirtig mehr denn je als Premi-
umprodukt daher. Das trifft in erster Linie auf Fufiballgrofiveranstaltungen
in den Profiligen in Deutschland zu.

Diese Dynamiken reflektierend, erkennen die befragten Expert:innen
systemimmanente und strukturelle Praktiken der Ausgrenzung und des
Ausschlusses, die bei der angeblich schonsten Nebensache der Welt zuerst

23 Grinwald, Michael: Dem Revier schmeckt’s. Von Mantatellern, Bierstadten, Henkel-
mannern und Steigerschnaps. In: Dietmar Osses/Lisa WeifSimann (Hg.): Revierfolk-
lore. Zwischen Heimatstolz und Kommerz. Das Ruhrgebiet am Ende des Bergbaus in
der Popularkultur. Essen 2018, S. 125-133.

24 Hering, Hartmut (Hg.): Im Land der tausend Derbys. Die Fufiball-Geschichte des
Ruhrgebiets. Géttingen 2002; Lindner, Rolf/Breuer, Heinrich Th.: ,,Sind doch nicht
alles Beckenbauers. Zur Sozialgeschichte des Fufiballs im Ruhrgebiet. Frankfurt am
Main 1982.

25 Czierpka, Juliane/Thieme, Sarah/Bock, Florian: Ruhrgebietsidentitéit(en). Sechs The-
sen. In: Dies. (Hg.): Schimanski, Kumpel, Currywurst? Identititskonstruktionen
fiir das Ruhrgebiet seit den 1970er Jahren. Frankfurt am Main 2024, S.7-40; Wiet-
schorke, Jens: Von der Industriekultur zur Kulturindustrie? Historische Identitit und
regionale Représentation im Ruhrgebiet. In: Rheinisch-Westfélische Zeitschrift fir
Volkskunde 55 (2010), S.23-46; Hombach, Bodo (Hg.): Heimat im Wandel. Das Wir
im Revier. Essen 2024.
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jene Menschen betreffen, die in einer durch neoliberale Selbstverwirkli-
chungserzdhlungen charakterisierten Hochleistungsgesellschaft angesichts
ihrer Herkunft und ihrer sozio6konomischen Stellung jeden Euro zweimal
umdrehen miissen. Francis Seeck stellt richtigerweise heraus: ,Klassismus
ist in unserer Gesellschaft allgegenwirtig und prégt alle gesellschaftlichen
Bereiche.?¢ Der Fufball macht hier keine Ausnahme. Klassistische Formen
der Diskriminierung, so die Interviewpartner:innen, sowie die damit in
Verbindung stehenden Exklusions- und Verdrdngungsprozesse seien auf-
grund der von den Profivereinen ausgerufenen Preise fiir Stadionwurst
und Bier ein zunehmend zu beobachtendes Phédnomen. Eine {iberwiegende
Mebhrheit der Proficlubs musste in den letzten Jahren angesichts multipler
globaler Krisen eine Anpassung der Preise fiir die Verpflegung im Stadion
nach oben vornehmen. Viele gesellschaftliche Schichten betreffende Nega-
tiventwicklungen wie die Erhéhung der Lebenshaltungskosten, der Anstieg
der Inflation, das Absinken der Kaufkraft und die Stagnation der Reallohne
machen sich auch am Wiirstchenstand bemerkbar. Fiir armutsbetroffene
Menschen mit spezifischer ,Klassenherkunft und Klassenzugehorigkeit 7,
deren prekdrer Alltag bedingt wird durch materielle Deprivation, das Ma-
nagement von multiplen Knappheiten und das Haushalten mit geringen
okonomischen, kulturellen und sozialen Kapitalen?3, ist die fiir ,echten
Fuflball‘ stehende Kombination aus ,Bier und Bratwurst (die Preisspanne
in der Bundesliga erstreckte sich in der Saison 2024/25 von 8,40 bis 10,40
Euro) schlichtweg nicht erschwinglich. Wenn allein die Mantaplatte im
Stadion eines Zweitligisten, so fiihrte ein Fanmitarbeiter in Interview aus,
fast 10 Euro koste, stellten sich fiir die Expert:innen automatisch Fragen
nach sozialer Ungleichheit, Verteilungsungerechtigkeit und dem Auseinan-
derklaffen der Schere zwischen Arm und Reich. Die Stadionwurst wird zum
Indikator fiir die Neue Soziale Frage.

Gespiegelt werden die mit den Preisstrukturen verbundenen klassisti-
schen Diskriminierungsvarianten im FufSballstadion stets an ausgewdéhlten
Entwicklungen und Phidnomenen, die die unverkennbare Diskrepanz zwi-

26 Seeck, Francis: Klassismus tiberwinden. Wege in eine sozial gerechte Gesellschaft.
Miinster 2024, S. 16.

27 Seeck, Francis: Zugang verwehrt. Keine Chance in der Klassengesellschaft. Wie Klas-
sismus soziale Ungleichheit fordert. Ziirich 2022, S. 8.

28 Vgl. Seeck, Francis: Klassismuskritik als Querschnittsaufgabe einer menschenrechts-
orientierten Sozialen Arbeit. In: Francis Seeck/Claudia Steckelberg (Hg.): Klassis-
muskritik und Soziale Arbeit. Analysen, Reflexionen, Denkanstofie. Weinheim/Basel
2025, S. 54-64.
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schen dem einstigen ,Arbeitersport” und der globalen Vermarktungsware
Fuflball in der neoliberalen Gegenwart aufzeigen. Rekurriert wird auf die
Privatjetfliige des DFB-Prasidenten Neuendorf, den neuen Sponsoringver-
trag mit Nike, der dem DFB von 2027 bis 2034 jéhrlich iiber 100 Millionen
Euro in die Kasse spiilt, und das ,System Infantino® bei der FIFA, das die
turbokapitalistische Inwertsetzung des Fufiballs mittels eines ganzen Spek-
trums an moralisch und ethisch hochst fragwiirdigen - einige Kommenta-
tor:innen sprechen gar von mafidsen — sport- und geopolitischen Schach-
ziigen perfektioniert. Und wer erinnert sich nicht an die ,Goldsteak-Affare’
aus dem Jahr 2019? Damals zog ein Video von Franck Ribéry in den Sozia-
len Media einen veritablen Shitstorm nach sich, in dem sich der franzosi-
sche Fuflballer in Restaurant Nusr-Et in Dubai ein mit Blattgold umbhiilltes
Steak rituell servieren lief3, das den damals siidlich des Weiflwurstaquators
kickenden Multimilliondr 1.200 Euro gekostet haben soll. Das um mediale
Aufmerksamkeit, Klickzahlen, Reichweite und Likes buhlende dekadente
Steak-Ritual der Superreichen wird zum Gegenspieler der Stadionwurst, die
tiir Bodenstandigkeit, Demut, Tradition, Lokalitit und Heimatverbunden-
heit steht. Die in den Interviews verbalisierten kritischen Perspektivierun-
gen auf einen grassierenden strukturellen Klassismus, bei denen Kontinui-
tats- und Bruchlinien zwischen der Stadionwurst, dem Goldsteak und dem
einst von Roy Keane in einem Interview erwihnten Krabbensandwich?
hergestellt werden, unterstreichen dariiber hinaus einen zunehmenden und
fortschreitenden Entfremdungsprozess der Fangemeinde vom zur Ware
gewordenen Premiumprodukt Profifufiball.

Die fleischlose Seele wird im Stadion getristet durch die Pommes:
Nachhaltigkeitsdebatten

Der scheinbar unbekiimmerte Biss in die fleischige Stadionwurst bereitet
den Fans nicht nur Gaumenaquaplaning und ein Gefiihl von Bestandigkeit,
Uberschaubarkeit, Orientierung, Selbstvergewisserung und Komplexitits-
reduktion. Den Beigeschmack und das schlechte Gewissen beim Verzehr
des energetischen Fleischsnacks liefern gesellschaftspolitische Grofinarra-
tive und reale zivilisatorische Bedrohungsszenarien iiber die Zukunftsfa-
higkeit des Planeten Erde, die in einer direkten Bezugslinie zu Themen

29 Piskurek, Cyprian: Football Fiction. Fiktive Darstellungen des englischen Fuf3balls
und seiner Fans nach 1990. Cham 2024, S. 80.
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wie Nachhaltigkeit, Tierwohl, Intensivtierhaltung, Klimaerwarmung, CO2-
Fuflabdruck, agrarische Flachennutzung und Artensterben stehen. Anders
formuliert: Die ,,Erndhrungsimperative[]“3* haben unlédngst die Einlasskon-
trollen im Stadion passiert und konfrontieren den hier omniprasenten
Geschmackskonservatismus® und die traditionellen Essvorlieben der Fuf3-
ballfans in der Kurve mit den neuen Realitaten des 21. Jahrhunderts.??

Das Stadion kann in Anbetracht dieser Transformationen als Spiegelbild
der Gesellschaft verstanden werden, weil innovativ-aktivistische Entwick-
lungen hin zu Fleischersatzprodukten parallel verlaufen zu Retraditiona-
lisierungsprozessen, deren Vertreter:innen dem Esskulturwandel der Veg-
gie-Bewegung mit Skepsis und Verdnderungsresistenz begegnen. In dieser
Gemengelage entwickelten die befragten Expert:innen diverse Sichtweisen
auf diese nicht ohne Konfliktpotenzial und Schlieflungstendenzen einher-
gehenden Diskurse um die nicht selten auch fleischlose Stadionwurst. Die
gesellschaftliche Evidenz, dass in Deutschland immer mehr Menschen pro-
aktiv und unter kritischer Anerkennung ihres problematischen Konsumver-
haltens einen Bogen um Fleisch machen und zu alternativen Ersatzproduk-
ten greifen, geht auch an den Proficlubs nicht vorbei. So finden sich gegen-
wirtig in zahlreichen Stadien (etwa Dortmund, Gelsenkirchen, Bochum)
neuerdings Verkaufsstinde, die ausschliefSlich plant-based-Versionen der
Stadionwurst fiir die immer grofler werdende Anzahl an Fans anbieten,
die sich vegetarisch und vegan erndhren. Diese Buden tragen dann Na-
men wie Griine Kaue. Der neueste Trend zu Anpassungen des Warenan-
gebots zieht auch kritische Fragen nach sich: Unterliegt die Einfithrung
fleischloser Produkte ausschliefllich einer Marktanalyse der verdnderten
Konsumgewohnheiten der Fangemeinde? Inwieweit dient das Angebot an
pflanzlichen Wurstalternativen im Stadion zum ,Aufthiibschen® der von den
Proficlubs offentlich kommunizierten Nachhaltigkeitsstrategien? Sind Ak-
tionen wie der Veganuary’ mehr als auf Hochglanz getrimmte PR-Nebel-
kerzen? Verkommt Nachhaltigkeit im Profifuflball zu einem inhaltslosen
Buzzword? Wie weit bei der Konzeptionalisierung von Nachhaltigkeitszie-
len im Profifulball Anspruch und Wirklichkeit auseinanderklaffen, wird

30 Hirschfelder: Essen heute (2022), S.18.

31 Vgl. Song, Gin-Young: Kimchi - Geschmack und Migration. Zur Nahrungskultur von
Koreanern in Deutschland (Studien und Materialien des Ludwig-Uhland-Instituts
44). Tibingen 2012, S.7.

32 Vgl. Bowry, Jaya: Ethnografische Erkundungen im Fuflballstadion. Kulinarische Fan-
freuden zwischen Genuss, Gemeinschaft, Gewissen und Gesundheit (Mainzer Bei-
trage zur Kulturanthropologie/Volkskunde 24). Miinster/New York 2022, S. 171ff.
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beim Blick in den Nachhaltigkeitsbericht eines Proficlubs aus dem Ruhrge-
biet ersichtlich, der im Jahr 2024 veroffentlicht wurde. Auf Seite 77 wird auf
die Fortfithrung der Kooperation mit der Riigenwalder Miihle (Vorsicht:
Agrarromantik) verwiesen, die auch in Zukunft vegane Stadionwiirste fiir
die Fangemeinde mit einem bewussten Erndhrungsstil liefern wird. Nur
wenige Zeilen weiter wird der neue ,Champion Partner® des Fuf3ballclubs
vorgestellt, in dessen Produktpalette sich unter anderem die Panzerhaubitze
2000 findet.

Beim Blick in den Wurststadionkosmos unterklassiger Vereine dominie-
ren ganz andere Essrealitdten und Diskurse. Hier bestimmt nach wie vor
der folgende Leitsatz die gesellschaftliche Praxis: ,Strukturell ist Esskultur
konservativ, also bewahrend.33 Hier ist die aus Schweinefleisch bestehen-
de Stadionwurst (oder die alternative Sucuk-Variante) nach wie vor ,Soul-
Food‘** Mit Verweisen auf die ,echte Stadionwurst® und das ,authentische
Fuf3ballerlebnis‘ avanciert die Fufiballarena fiir etwas mehr als 90 Minu-
ten zu einem Riickzugsort, in dem soziopolitische, dkologische und nach-
haltigkeitsorientierte Krisenerzéhlungen tempordr ausgeklammert werden
kénnen. Der Fufiball als Ort der Befriedigung traditioneller Sehnsiichte,
in dem nicht gerade wenige Krifte des Beharrens eine enorme Wirkméch-
tigkeit besitzen, schafft es wie keine andere soziale Arena, sowohl altherge-
brachte Normen, Werte und Statussymbole als auch ,kulturell ausgeform-
te Ordnungen® zu konservieren. Auswirkungen haben die Deutungsho-
heit und der Machtanspruch der Karnivoren auch auf die Bestandigkeit
der Stadionwurst und ihren Nimbus des Unberiithrbaren, der von zahlrei-
chen ,Gralshiitern‘ gegeniiber regulativen, faktenbasierten und moralischen
Interventionen verteidigt wird.

Ein Mitarbeiter der Fanprojekte, der in den letzten Jahren in erster Linie
Erfahrungen in der 3. und 4. Liga gesammelt hat, fithrte dazu im Interview
aus: ,Also jetzt so eine Stadionwurst pflanzlich zu imitieren, das traut
sich bisher kein Caterer im Stadion [...]. Die fleischlose Seele wird im
Stadion getrostet durch die Pommes. Bei der Frage nach den Reaktionen
der Fancommunity, wenn der lokale Fufiballverein die Ambition verfolgen

33 Hirschfelder: Essen heute (2022), S. 9.

34 Vgl. Késtlin, Konrad: Heimat geht durch den Magen. Oder: Das Maultaschen-Syn-
drom - Soul-Food in der Moderne. In: Beitrage zur Volkskunde in Baden-Wiirttem-
berg 4 (1991), S. 147-164.

35 Gerndt, Helge: Kulturwissenschaft im Zeitalter der Globalisierung. Volkskundliche
Markierungen (Miinchner Beitrdge zur Volkskunde 31). Miinster/New York 2002,
S.15.
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wiirde, einen Veggie-Spieltag ausschlieflich mit Fleischersatzprodukten im
Stadion zu realisieren, verrieten Gestik und Mimik der Expert:innen vor
der eigentlichen Beantwortung der Frage mehr als tausend Worte. Die
Antworten lauteten wie folgt: ,Das ist nicht durchsetzbar®; ,Da gehen
die Leute auf die Barrikaden® und ,Das kann ich vollig ausschlieflen fiir
die Zukunft. Der Verein ist nicht dazu da, seine Fans zu bestrafen. Das
wiirde als Strafe wahrgenommen.” Plastisch vor Augen standen einigen
Befragten schon die vor Wut schaumenden Kommentarspalten bei Face-
book, in denen gegen die ,linksgriin-versiffte Kulturkampf-Aktion; ,Can-
cel Culture; Wokeness; ,Ideologiebestrahlung® und ,moralische Bevormun-
dung’ gewettert wird. Die potenziellen Reaktionen der Fangemeinschaft in
der Fuflballarena verbinden die Expert:innen auch mit dem zeitweiligen
Currywurst-Bann in einer Kantine im VW-Werk in Wolfsburg aus dem
Jahr 2021, der bundesweit eine mediale Welle der Empdérung nach sich zog.
Die Befragten waren sich unisono einig, dass auch nur der Versuch, einen
Veggie-Spieltag anzudenken, ein hohes Erregungs- und Aufruhrpotenzial in
der Fanbasis nach sich ziehen wiirde, was fiir den Fuf3ballverein gleichzeitig
einen enormen Vertrauens- und Legitimationsverlust bedeuten wiirde.

Jaya Bowry beschreibt in ihrer ethnografischen Studie dhnliche Zustan-
de hinsichtlich der konservativen und fleischlastigen Esskultur beim Fuf3-
ball: ,Das Stadion ist nicht der Ort, an dem nachhaltige Speisen erwartet
werden [...]. Nachhaltigkeit war den Befragten eher gleichgiiltig und sie
argern sich nicht iiber ein fehlendes Angebot, da es keine Bedeutung fiir
sie hatte.3¢ Nach diesen recht unmissverstdndlichen Einschatzungen ldsst
sich die Antwort auf die Frage nach der Zukunftsfahigkeit des Verbrenners
im Stadion’ schon vorrausahnen. Der Unterstiitzer des Oberligisten bringt
es niichtern auf den Punkt: ,Da wird nichts anbrennen Resiimieren
lasst sich Folgendes: Bis dass der Zuschauer:innensport Fufiball seinen
»Meat Peak¥ erreicht haben wird, scheint noch etwas Zeit zu vergehen.
Bis dahin bleibt die ,echte® Stadionwurst der unangefochtene ,Traditionsan-
ker“®® in der eher konservativen Erlebniswelt FufSball. Gegen die nahezu
ungebremste Fleischfreude haben die Vegetarier:innen, Veganer:innen und
Flexitarier:innen im Stadion einen recht schweren Stand. Im Rahmen der
Sozialisationsinstanz Fuflball gilt auch fiir die Wurst im Stadion:

36 Bowry: Fufiballstadion (2022), S. 199f.

37 Hirschfelder, Gunther: Fleisch - vom Wohlstandsymbol zur Krisenmetapher. In:
Ders. et al. (Hg.): Fleischwissen. Zur Verdinglichung des Lebendigen in globalisierten
Mirkten. Géttingen 2024, S. 15-40, hier S. 36.

38 Hirschfelder: Essen heute (2022), S.18.
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~Verbraucherinnen und Verbraucher sind offenbar wenig einsichtig; und selbst bei
bestehendem Willen zur Veranderung wirken die kulturell bedingten und/oder psy-
chologischen Beharrungskrifte stark. [...] Gutsituierte mochten offenbar zu grofle-
ren Teilen ungehemmt konsumieren — Mobilitat, Sachgiiter oder eben auch Fleisch;
und die wachsende Zahl jener, die iiber begrenzte Ressourcen verfiigen, fiihlt
sich bei den Aufrufen zum Konsumverzicht ungerecht adressiert: Der 6kologische

Fuflabdruck ist eben weniger abhdngig von narrativ kommunizierten Ideologien als

vom Einkommen .’

Food Literacy und Erndhrungsbildung im FufSball?

Die in den vorherigen Kapiteln am Beispiel der Stadionwurst préasentierten
Einsichten zeichnen ein eindeutig ambivalentes Bild. Einerseits reflektie-
ren Teile der Fancommunity ihren Fleischkonsum kritisch, weil sie die
evidenzbasierte Faktenlage der Wissenschaft zur Kenntnis nehmen, die
gebetsmiihlenartig sowohl auf die problematischen und wenig nachhaltigen
Erndhrungsweisen als auch auf die irreversible Vernichtung von planetaren
Ressourcen bei der energie- und emissionsintensiven Herstellung des All-
tagsguts Fleisch hinweist. Individualisierte, postmaterialistische und nach-
haltige Lebensentwiirfe gehen einher mit der Wertschitzung, der Akzep-
tanz und der Verinnerlichung von ,gesundheitspolitischen Empfehlungen
zur ,gesunden’ Erndhrung“?, die vor den lebensverkiirzenden Folgescha-
den eines zu hohen Fleischkonsums in der Uberflussgesellschaft warnen.
Andererseits ldsst sich eine grofie Anzahl der Stadionganger:innen bei ihren
Konsumentscheidungen weiterhin leiten von Genussorientierung, Emotio-
nen, kulturellen Pragungen, traditionellen Wertehaltungen und habitusspe-
zifischen Orientierungsmustern. Die Stadionwurst gehort somit zu den
klassischen ,,Geschmacksinseln“¥, deren kulturelle Anziehungskraft durch
die deutschlandweite Standardisierung und Normalisierung im Fuf3ball
auch in der Zukunft enorm ist.

Mit den in der Fanszene verhiltnis- und verhaltenspraventiv wirkenden
Mitarbeiter:innen der sozialpddagogischen Fanprojekte konnte in den Ex-
pert:inneninterviews auch iitber Mafinahmen und Strategien diskutiert wer-

39 Hirschfelder: Fleisch (2024), S. 21 u. 36f.

40 Palm, Anna: ,Wir leben hier nicht v6llig gesund. Lebensweltlicher Umgang mit Er-
nahrungsempfehlungen im frithen 21. Jahrhundert (Diss. Univ. Mainz 2022). Mainz
2022, S.269.

41 Hirschfelder: Europdische Esskultur (2001), S. 256, k. i. Orig.
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den, die eine empowernde Wirkung durch ,,Erndhrungsbildung“? entfal-
ten, zu einem Mehr an Wissen im Bereich ,Food Literacy*? beitragen und
Diskursverschiebungen im Essalltag der Stadiongdnger:innen nach sich
ziehen. Insbesondere durch die vertrauensbasierten, niederschwelligen und
tiber Jahre etablierten Zugénge der Sozialarbeiter:innen zu ihrer Zielgruppe
bieten sich hier Chancen, durch préventive, interventionistische und res-
sourcenorientierte Konzepte neue Wege der politischen sowie erndhrungs-
sensiblen Bildungsarbeit zu beschreiten. Dieser Ansatz korrespondiert auch
mit dem gesellschaftspolitischen Auftrag der Fanprojekte, der darin besteht,
jungen Fufballfans in ihren subkulturellen Lebenswelten eine Orientierung
zu geben, Handlungsoptionen aufzuzeigen, Reflexions- und Veranderungs-
prozesse anzustoflen, fiir das Hinterfragen eigener Normalititsvorstellun-
gen zu sensibilisieren und zum Perspektivenwechsel anzuregen.** In der
jlingsten Vergangenheit wurden beispielsweise von einigen Fanprojekten in
Nordrhein-Westfalen Workshops und Bildungsmodule zum Thema ,Nach-
haltigkeit im Fufiball’ angeboten. Wéhrend der Expert:inneninterviews
wurden die Mitarbeiter:innen der Fanprojekte mit folgendem Fragekom-
plex konfrontiert: ,Stellt euch bitte folgende Situation vor: Die Fanprojek-
te werden zur Durchfithrung eines mehrjahrigen priventiven Sofortpro-
gramms mit Mafinahmen zur Einddmmung und zur kritischen Auseinan-
dersetzung mit dem Thema ,Fleischkonsum im Stadion® beauftragt. Wie
sdhe dieses Sofortprogramm aus? Welche konkreten Mafinahmen wiirdet
Thr durchfithren?®

Generell sei es schwierig, so fithrte ein Befragter aus, die Fancommu-
nity mit solchen gesellschaftlichen Themenstellungen zu behelligen, weil
die Fanprojekte innerhalb der Fanbasis aufgrund ihres gesellschaftspoli-
tischen Auftrags im Verruf stiinden, als ,moralische Kompassnadel® fun-
gieren zu wollen. Die auch konfliktive Potenziale besitzende Sozialarbeit
mit gewaltorientierten Hartegruppen und Mitgliedern aus Ultrakollekti-
ven miisse stets einen komplexen Balanceakt bewiltigen, weil mit der

42 Palm, Anna/Hirschfelder, Gunther/Ploeger, Angelika: Der Essalltag von morgen:
Chancen, Risiken, Gestaltungsrdume. In: Angelika Ploeger/Gunther Hirschfel-
der/Gesa Schonberger (Hg.): Die Zukunft auf den Tisch. Analysen, Trends und
Perspektiven der Erndahrung von morgen. Wiesbaden 2011, S. 407-422, hier S. 414.

43 Vgl. Vidgen, Helen/Caraher, Martin: Food literacy. Key Concepts and the Elephants
in the Room. In: Dies. (Eds.): Food Literacy. Key Concepts for Health and Educa-
tion. London 2016, S. 238-243.

44 Vgl. Becker, Helle: Echte Liebe! Politische Bildung und Sport. In: Fabian Fritz et
al. (Hg.): Wie gelingt partizipative politische Bildung fiir Jugendliche und junge
Erwachsene im Fufball? Weinheim/Basel 2024, S. 13-28.
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Integration von gesellschaftlichen Problemstellungen in den sozialarbeite-
rischen Stadionalltag (Bsp. Diskriminierungskritik, Extremismusdistanzie-
rung, Gewaltprivention sowie Nachhaltigkeits- und Erndhrungsbildung)
stets die Gefahr einhergehe, auf Vertrauen basierende Zuginge zu diesen
Gruppen zu verlieren. Eine Uberfrachtung der Fanprojektarbeit mit unzah-
ligen gesellschaftspolitischen Themen, Debatten und Diskursen im Rah-
men einer Pidagogik des erhobenen Zeigefingers fithre mit Blick auf die
verdnderungsresistente Esskultur der Fans unweigerlich zu Reformstress,
Schlieflungstendenzen und Diskursabbriichen. Ein Experte formulierte die-
sen Sachverhalt wie folgt: ,Die Fanprojekte werden mit vielen gesellschaft-
lichen Themen konfrontiert. [...] Mit jedem Vorschlag, der nur ein wenig
im Ruf steht, akademisch zu sein, aus einer akademischen Sphire zu kom-
men, knallen wir uns Tiiren zu.*

Eine konstruktive Debattenkultur iiber die Nachhaltigkeit der Erndh-
rungsweisen innerhalb der Fancommunity, die ohne ein paternalistisches
oder adultistisches Einschlagen von restriktiven und regulativen Pflocken
auskommen miisse, sei jedoch das Gebot der Stunde, weil sich die Erleb-
niswelt Fufiballfankultur nicht ganzlich gegeniiber den negativen Folgeer-
scheinungen der eingefahrenen und liebgewonnenen Erndahrungssysteme
verschlielen konne. Formen der Erndhrungsbildung im ,Lernort Stadi-
on“®, so waren sich die Mitarbeiter:innen der Fanprojekte einig, konnten
nicht mit dem Anspruch antreten, in diesem gesellschaftlichen Milieu einen
Paradigmenwechsel oder eine rigorose Trendumkehr in Sachen Fleischkon-
sum herbeizufiihren, da sich das Kulturgut Stadionwurst tiber Generatio-
nen tief eingebrannt hat in das kulinarische Gedachtnis der Fans.*¢ Einmii-
tigkeit bestand jedoch darin, dass das Fufballstadion ein gesellschaftlicher
Aushandlungsraum sei, in dem gegeniiber den Fans durchaus Transfor-
mationszumutungen kommuniziert werden missen, in deren Zentrum
virulente Diskurse iiber 6kologische Nachhaltigkeitsthemen mit Disrupti-
onstauglichkeit stehen. Insbesondere in Zeiten zunehmend trumpistischer
Gesellschaftsverhiltnisse, in denen global titige Unternehmen und die

45 Fritz, Fabian/Laasch, Marlene/Christian, Hanna: ,,Mit einem Fuf$ im Stadion -
und dann?“ Eine praxisreflexive Analyse von Potenzialen und Grenzen politischer
Jugendbildung und Demokratiebildung beim ,Lernort Stadion“-Modell auf Basis
kritischer wissenschaftlicher Beitrdge. In: Fabian Fritz et al. (Hg.): Wie gelingt par-
tizipative politische Bildung fiir Jugendliche und junge Erwachsene im Fuf3ball?
Weinheim/Basel 2024, S. 45-61.

46 Vgl. Winterberg, Lars/Hirschfelder, Gunther: Fleisch als Kulturgut. Traditionen und
Dynamiken. In: Ernahrung im Fokus 1 (2020), S. 28-33.
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Wall Street den urspriinglich eingeschlagenen Weg der Dekarbonisierung
sowie des Umwelt- und Klimaschutzes aus politischem Opportunismus
wieder verlassen.?” Die Bratwurst im Demokratieort Stadion wird somit
zum Politikum, mit der immer haufiger konfliktive Grofinarrative iiber die
Zukunftsfahigkeit unseres Planeten verwoben sind.

47 Vgl. Franke, Fabian: Diversitat und Nachhaltigkeit. ,Woke* scheint sich nicht mehr zu
lohnen. In: ZEIT ONLINE, 12.01.2025.
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Argwohn und Kehlenschnitt

Der nichtjiidische Blick auf das rituelle Schachten im Rheinland

Bastian Fleermann

»S0 sollst du von deinem Rind und deinem Schaf, die G'tt dir gegeben hat,

schlachten nach der Weise, die Ich dir geboten habe [...].

Nur halte fest darauf, dass du nicht das Blut essest; denn das Blut ist das Leben,

und das Leben sollst du nicht essen mit dem Fleische.

Du sollst es nicht essen, auf die Erde giefS es aus wie Wasser:*

Dewarim, 12, 21-24!

Im Kanon der rituellen Speisegesetze, -gebote, -verbote und -tabus im

Judentum gehort die schechita, das nach bestimmten Maf3gaben durchge-

fuhrte rituelle Schlachten von Kiithen, Kilbern oder Hammeln, Hithnern

oder anderem Gefliigel, zu den bekanntesten Praktiken. Das zu schlachten-

de Vieh soll ohne vorherige Betdubung einen blitzschnell ausgefiihrten

Kehlenschnitt erhalten und danach vollstindig ausbluten, bevor eine ein-

gehende und griindliche Fleischbeschau (bedika) erfolgen und das Tier

zerlegt werden kann. Das Durchtrennen der Hauptnervenbahnen und der

Luftrohre sowie der rasante Blutdruckabfall sollen das Tier nicht leiden

lassen, das Bewusstsein erlischt sofort. Der Schachter (schochet) war und

ist besonders ausgebildet, sowohl in religioser als auch in praktischer Hin-
sicht.?

Das Verbot, an den Pessachtagen Sauerteigbrot zu essen, der vollstindige

Verzicht auf Schweinefleisch oder das Gebot des Handewaschens waren

1 Die Finf Biicher der Tora, tibersetzt und erldutert von Rabbiner Samson Raphael
Hirsch mit den Haftarot tibersetzt und erlautert von Mendel Hirsch. Band fiinf: Dewa-
rim [Deuteronomium]. Basel 2012, S. 218.

2 Um das Fleisch koscher zu machen, miissen die Tiere von einem schochet auf beson-
dere Weise und ohne Betdubung geschéchtet werden, die sicherstellt, dass das Tier
schnell vollkommen ausbluten kann. Der schochet ist bestrebt, dem Tier unndtige
Schmerzen zu ersparen. Die jiidische Tabuisierung des Blutes — Blut gilt als Sitz der
Seele und stand als Opfergut allein Gott zu — macht es auch notwendig, das Fleisch
ausgiebig zu wissern und zu salzen. In der Regel werden nur die Vorderteile der
erlaubten Tiere gegessen. Vgl. zur Praxis des Schachtens Hirschfelder, Gunther et al.:
FoodGuide Judische Kiiche. Geschichten — Menschen - Orte — Trends. Berlin/Leipzig
2022, S. 15.

51



https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Bastian Fleermann

beispielsweise bei Nichtjuden fliichtig bekannt, manchen interessierten
Zeitgenossen sogar regelrecht geldufig. Aber nur die Kombination aus Aus-
blutung und betdubungslosem Kehlenschnitt hat derart grofies Aufsehen
unter Nichtjuden erfahren — und es war selten positiv. Viel eher verbanden
sich kulturell erlernte Angste, Argwohn, Faszination und Ekel, aber auch
christlicher Antijudaismus, der Volksglaube an ,Ritualmorde® und der neue
Rassenantisemitismus zu einer negativen Melange, mit der sich jiidische
Gemeinden, die ortlichen Rabbinate und nicht zuletzt die Schichter selbst
konfrontiert sahen. Vergleichbar ist die schechita — was die Auflenwirkung
angeht — nur mit der Beschneidung neugeborener Knaben: Die brith mila
wurde dhnlich misstrauisch bedugt und von Vorurteilen und Schauerge-
schichten umrankt.? In diesem Beitrag soll der nichtjiidische Blick auf das
Schachten im Rheinland des 19. und 20. Jahrhundert skizzenhaft untersucht
werden.

Fir die jiidischen Gemeinden stellte die schechita eine fundamentale
Einrichtung dar, deren Gewahrleistung dhnlichen Rang hatte wie die rituel-
len Tauchbader (mikwaot) oder die Anlage eines eigenen Friedhofs: Die
Versorgung mit koscherem Fleisch, die ordnungsgeméfie Bestattung der
Toten oder der Gang in die Mikwe waren wesentlich zentraler als architek-
tonisch herausragende Synagogenbauten oder die Anstellung eines gelehr-
ten Rabbiners. Erstaunlich ist, dass die Thora auf das Schachten kaum
eingeht, es im Buch Dewarim nur fordert, es aber an keiner Stelle detailliert
beschreibt oder erklart. Dies tibernahmen die eher interpretierenden Texte
aus Talmud (Traktat Chullin) und Schulchan Aruch, wo die Erlduterungen
dann einen grofien Platz einnehmen.*

Uberall im christlichen Europa sah sich die schechita iiber Jahrhunderte
hinweg einer gewaltigen Opposition gegeniiber. Das Schédchten galt als
yunmenschlich, der schochet als brutal und tierquélerisch. Die mittelalterli-
che christliche Lesart unterstellte Juden Grausamkeit und Blutdurst. Uber
dem Schiéchten lag ein grundlegendes Missverstindnis: Wéhrend die hala-
chische Rechtsnorm Blut tabuisiert und den Verzehr von Blut vollstindig

3 Vgl Judd, Robin: Contested Rituals. Circumcision, Kosher Butchering, and Jewish
Political Life in Germany 1843-1933. Ithaca 2007; Dies.: The Politics of Beef. Animal
Advocacy and the Kosher Butchering Debates in Germany. In: Jewish Social Studies
History Culture and Society 10 (2023), S.117-150. Zum angelsachsischen Raum siehe
Fraser, David: Anti-Shechita Prosecutions in the Anglo-American World 1855-1913. A
Major Attack on Jewish Freedoms (North American Jewish Studies). Boston 2018.

4 Vgl. Williger, Deborah: Verbotener Standard. Schéchten in der deutsch-jiidischen Ge-
schichte. In: APuZ 51-52 (2021), S. 42-46.

52



https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Argwohn und Kehlenschnitt

untersagt, entwickelte man im Mittelalter den Irrglauben, die Juden wiir-
den das Blut der Tiere (und auch von Menschen) auffangen, um es zum
Backen von Mazzebroten an Pessach zu benutzen. Schnell verlagerte sich
die Vorstellung vom Tieropfer zum Menschenopfer: Die allerorten und
immer wieder kursierenden ,Ritualmord-Legenden® legten den Gedanken
zugrunde, Juden wiirden christliche Kinder schéchten, weil sie deren Blut
fir kultische Zwecke ,sammeln® wiirden. Man staunt, wenn man solche
Schauergeschichten bis ins beginnende 20. Jahrhundert hinein auffindet.
Die Geschichten der Knabenmorde an Werner von Oberwesel (1287),
Anderl von Rinn (1462) oder Simon von Trient (1475), die man ,den
Juden® zur Last legte, waren in ganz Europa populdr, sie changierten zwi-
schen Aberglauben, christlicher Mystik und kirchlicher Judenfeindschaft.
Noch Jahrhunderte nach den Taten kursierten Flugblitter und Moritaten,
figiirliche Darstellungen oder Kupferstiche {iber die grausamen Szenen der
angeblichen ,Ritualmorde®>

Uber eine lange Zeit hinweg nahm der Staat zur schechita eine vollkommen
gleichgiiltige Haltung ein. Die franzdsische Verwaltung im Rheinland zog sich
etwa auf den Standpunkt zuriick, das Schichten sei eine private Angelegen-
heit; die Frage, ob ein schochet approbiert oder gepriift sein miisse, galt ihren
Beamten als ein Problem, mit dem sich die Rabbinate, nicht aber die staatliche
Verwaltung auseinanderzusetzen habe. Sie sollten lediglich ihre Legitimation
vorzeigbar bei sich fithren.® Erst spit begannen Nichtjuden damit, sich
tiberhaupt mit dem Schéchten und mit den Abldufen der schechita zu befas-
sen. Johann Friedrich Schroder, evangelischer Schulrektor aus Hildesheim,
beschrieb nach eigenem Bekunden ein ,Handbuch fiir Juristen, Staatsman-
ner, Theologen und Geschichtsforscher, so wie fiir Alle, welche sich tiber
diesen Gegenstand belehren wollen*” das Schiachten aus einer nichtjiidischen
Auflenperspektive:

5 Vgl. von Rohden, Frauke/Randhofer, Regina: Art. Ritualmord. In: Enzyklopédie ji-
discher Geschichte und Kultur, Bd. 5. Stuttgart/Weimar 2014, S.235-243; Johnson,
Hannah: Blood Libel. The Ritual Murder Accusation at the Limit of Jewish History.
Michigan 2012; Buttaroni, Susanna/Musial, Stanistaw (Hg.): Ritualmord. Legenden in
der Europdischen Geschichte. Wien 2003.

6 Vgl. Fleermann, Bastian: Marginalisierung und Emanzipation. Jiidische Alltagskultur im
Herzogtum Berg 1779-1847 (Bergische Forschungen 30; zgl. Diss., Univ. Bonn 2006).
Neustadt an der Aisch 2007, S. 172.

7 Schréder, Johann F.: Satzungen und Gebrduche des talmudisch-rabbinischen
Judenthums. Ein Handbuch fiir Juristen, Staatsméanner, Theologen und Geschichtsfor-
scher, so wie fiir Alle, welche sich tiber diesen Gegenstand belehren wollen. Bremen 1851.
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»Es werden dem Schlachtthiere nach dem Beispiele Abrahams, der seinen Sohn
band, als er ihn opfern wollte, zuerst die Fiisse zusammen gebunden, dann wird es
niedergeworfen und der Kopf desselben riickwiérts gebogen, damit es zum Schlach-
ten bequem liege. Wiahrend dessen probirt der Schlichter nochmals sein Messer,
lasst die Haare an der Stelle des Halses, wo er den Schnitt machen will, auf die Seite
legen, um sie nicht durchschneiden zu miissen, dann setzt er das Schlachtmesser
an und spricht: ,Gelobet seist du, Jehovah, unser Gott, Konig der Welt, der du uns
mit deinen Gesetzen geheiligt und uns zu schlachten geboten hast, Bei den letzten
Worten zieht er mit dem Messer hin und her und schneidet durch die Gurgel,
den Schlund und die daran liegenden grossen Blutadern, wobei er sich in Acht zu
nehmen hat, nicht zu tief, bis in's Genick, zu kommen, weil sonst das Thier ebenfalls
nicht von den Juden genossen werden darf®

In den kleineren Landgemeinden war es zumeist Aufgabe eines ,Cultusbe-
amten’, als schochet zu fungieren. Da diese von den Gemeinden angestellten
Minner aber zu teuer waren, biirdeten ihnen die Vorstinde grundsitzlich
mehrere Aufgaben auf: In den meisten Fallen suchte man nach Elementar-
oder Religionslehrern fiir die Kinder, die zugleich als Kantoren (,Vorleser*
oder ,Thora-Vorbeter®), Synagogendiener, Beschneider und als Schéchter
arbeiten sollten. Ein Angestellter, der nur eine dieser Aufgaben stemmen
konnte, war fiir diese Gemeinden schlichtweg zu teuer. Die Zeitungsannon-
cen in judischen Periodika belegen, dass man fast jahrlich nach neuen
Kandidaten suchen musste. Dokumentiert ist dies etwa fiir die Stadte Ratin-
gen und Solingen® sowie die streng orthodoxe Gemeinde Kettwig vor der
Briicke.!

In den rheinischen Grofistadtgemeinden waren es vor allem aus den
preuflischen Ostprovinzen, aus Galizien oder dem Zarenreich zugewander-
te ,gesetzestreue’, also sehr fromme Minner, die das Amt des schochets
ausiibten. In Ko6ln etwa war an der St. Apern-Strafle ein orthodoxes Zen-
trum entstanden, dessen Institutionen der Altisraelitischen Religionsgesell-
schaft Adass Jeschuron unterstanden: Es gab dort ein eigenes Rabbinat,
eine Religionsschule, eine Lehranstalt fiir jiidische Lehrer und ab 1884 eine
Synagoge.

8 Ebd., S.594.

9 Vgl. Fleermann, Bastian: ,Fiir die israelitische Gemeinde wird ein Religionslehrer,
Vorbeter und Torah-Vorleser gesucht.“ Jiidische Cultusbeamte in Ratingen im I9.
Jahrhundert. In: Die Quecke 93 (2023), S. 22-28; Sassin, Horst: Die Lehrer und Vorbeter
der Israelitischen Synagogengemeinde Solingen. In: Zeitschrift des Bergischen Ge-
schichtsvereins 98 1997/98 (2000), S. 167-200.

10 Vgl. Engelhardt, Hans G.: Chronik der jiidischen Gemeinde Kettwig/Kettwig vor der
Briicke. 0.0.1999, S. 21ff.
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Ferner unterhielt die Adass Jeschurun, wie der Kolner Rabbiner Zvi
Asaria berichtet,
seine eigene, von zwei Schichtern betreute Schechita im Stddtischen Schlachthof
Koln-Ehrenfeld. Als Schichter wurden nur gesetzeskundige Personen mit grofier
technischer Fertigkeit angestellt. Als solche fungierten die Herren Jakob Schénbach,
Lieber, Schwerner, Hirsch, Wesolowski, Todfeld und Silber. Es darf hier vermerkt
werden, dafl die Adass Jeschurun in der zweiten Hilfte der zwanziger Jahre das
grofite wochentliche Kontingent an geschachtetem Grof3vieh samtlicher Schlachthd-
fe Deutschlands stellte, das bei weitem den Bedarf der eigenen Gemeinde tibertraf.
Der Grund lag darin, daf$ ein betréachtlicher Teil der Grofimetzger der Methode des
Schéchtens allen anderen nichtrituellen Schlachtmethoden den Vorzug gab. Erstens
wurde durch das vollige Ausbluten des Tieres nach dem Schéchtschnitt das Fleisch

besser konserviert, zweitens diente das aufgefangene Blut zur Herstellung der bei der

Kolner nichtjidischen Bevolkerung sehr beliebten Blutwurst. !

Neben der Adass Jeschuron vergab auch der Kolner orthodoxe Rabbiner
Benedikt (Pinchas) Wolf Koscher-Zertifikate.!?

In der sehr viel kleineren Gemeinde Krefeld amtierte Philipp Schwarz als
langjahriger schochet.® Einem 64-jahrigen Schachter und Kantor namens
Juda Herzog (er ,sey Vorsdanger der dortigen Synagoge und Schichter®)
wurde 1835 vom Neufler Landrat gestattet, in Grevenbroich wohnen zu
bleiben — obwohl dieser niederldndischer Staatsbiirger war."* In Wickrath-
berg bei Ménchengladbach wirkte 1890 Emanuel Levy als Schéchter.”® Seit
1878 amtierte der Metzger Isaak Giinther als schochet in Kleve. Der 1900
in Kalkar geborene Bernhard Schiirmann war wie sein Vater Metzger in
seiner Heimatstadt und hatte zudem die Befahigung als schochet. Er floh
spater in die Niederlande und wurde von dort aus deportiert und 1944 in
Auschwitz ermordet. In Monchengladbach war Adolf Tykoschinski schoch-
et. Schichter der ostjiidischen und orthodoxen Gemeinde in Duisburg war
in den Zwanzigerjahren Julius Léwin.!® Anfang des Jahrhunderts lebte mit
Heinrich Selig (Zvi Pinkas) Gelbart ein schochet und mohel (Beschneider)
in Diisseldorf, der zuvor auch als Kantor, Prediger und Lehrer gearbeitet

11 Asaria, Zvi: Die Juden in Koln. Von den éltesten Zeiten bis zur Gegenwart. K6ln 1959,
S.248.

12 Vgl. Wilhelm, Jiirgen (Hg.): Zwei Jahrtausende jiidische Kunst und Kultur in Koln.
Koln 2007, S. 171f.

13 Vgl. Hiigen, Ludwig: Jidische Gemeinden am Niederrhein - ihre Geschichte - ihr
Schicksal. Willich 1985, S. 56.

14 Landesarchiv NRW, Abt. Rheinland, Reg. Diisseldorf BR 0007, Nr. 3843 Bl. 155-215.

15 Vgl. Pracht-Jorns, Elfi: Judisches Kulturerbe, Regierungsbezirk Diisseldorf. Koln 1997,
S.203.

16 Vgl. ebd., S. 80 und 185.
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hatte. Gelbart war 1850 im galizischen Ztoczéw zur Welt gekommen. Er war
zundchst in Lobez in Westpommern als Kantor und Schichter angestellt
gewesen und dort 1899 mit dem Buch ,Lekach tauw - ein Handbuch
tiir praktische Schéchter® hervorgetreten. Zuvor hatte er die Schéchter-Bro-
schiire ,Tikun L’dowid“ (1885) verfasst.l”

Schéchtung und koscheres Warenangebot in Diisseldorf

Den von der Synagogengemeinde Diisseldorf fest angestellten ,,Cultusbe-
amten” fiel eine ganze Reihe an Aufgaben zu: Sie arbeiteten als Vorsidnger
und Kantoren, unterrichteten in der Regel Religion, Hebriisch, Bibel- und
Paldstinakunde, bereiteten Knaben auf deren Bar Mitzwa vor, unterstiitzten
die Rabbiner bei Beerdigungen, Trauungen oder anderen Anlédssen, sie
leiteten musikalische Gruppen und Choére der Gemeinde, engagierten sich
an verschiedenen Stellen und iiberwachten gemeinsam mit dem Rabbiner
auch die rituelle Schlachtung von Tieren.

Das Koscher-Zertifikat war Vertrauenssache. Das Rabbinat wachte da-
riber streng, um Missbrauch oder Falschdeklarierung vorzubeugen, und
auch der Gang zu einem fremden Rabbiner, um dort ein Zertifikat ein-
zuholen, war fiir das Diisseldorfer Rabbinat eine schiere Unmdglichkeit.
Rabbiner Wolf Feilchenfeld geriet etwa mit einem Gemeindemitglied in
einen ernsthaften Streit, sogar das Rheinische Volksblatt berichtete {iber den
Konflikt:

»Die Veranlassung dieses Bannstrahls soll die sein, dafl der Betroffene sich entgegen
der talmudischen Bestimmungen iiber das Gutachten iiber das ,Koscher* geschlach-
teter Thiere eines andern Gutachtens bedient hat. Der Gedchtete hat jetzt die richter-
liche Hiilfe gegen den Rabbiner angerufen.®

Der Fall zeigt, wie ernsthaft es den Rabbinern war, die Kontrolle iiber die
Fleischbeschau zu behalten.

Aber auch Gemeindemitglieder konnten aus religiosen Griinden die
schechita ablehnen, wenn sie den Eindruck hatten, sie konnten dem
Schéchter der Gemeinde nicht mehr vertrauen. Dies war zu Beginn des
20. Jahrhunderts der Fall. Rabbiner Max Eschelbacher hat spiter iiber die
schechita geschrieben:

17 AZJ] vom 15.09.1899. Das Handbuch iiber das Schachten wurde 1899 in Labes in
Pommern gedruckt.

18 Rheinisches Volksblatt. Allgemeiner Anzeiger fiir den Regierungs-Bezirk Diisseldorf
vom 15.08.1863.
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,Das Amt eines Schochet versah hier seit dem Jahre 1882 Kantor Jakob Griinstein.
Jedermann wuf3te, wie gewissenhaft die religiésen Vorschriften beobachtet wurden.
Als aber mit der Einweihung der Synagoge [1904] unsere Gemeinde in die Reihe der
,Orgelgemeinden’ eintrat, lehnten die Gesetzestreuen die Schechitah ab, die von dem

Beamten einer solchen Gemeinde ausgefiihrt und von ihrem Rabbiner beaufsichtigt

wurde. Sie haben von da ab fast zwei Jahrzehnte lang nicht mehr von ihr genossen.?

Grinstein legte sein Amt 1921 ,wegen hohen Alters* nieder.?? Spiter war es
der mit seiner Familie in der Worringer Strafle lebende Abraham Dollinger,
der als Schéchter der Synagogengemeinde fungierte und der auch bei den
orthodoxen und ostjiidischen Kreisen in der Stadt allgemeine Anerkennung
fand.

In der wachsenden Grof3stadtgemeinde gab es inzwischen viele Wege fiir
die jiidischen Familien, sich mit koscheren Waren und rituell itberwachtem
Fleisch zu versorgen. Seit der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts gab es
in Diisseldorf recht viele Anlaufstationen, Gastronomen und Einzelhédndler,
die fiir ihre Kunden dezidiert koschere Produkte bereithielten. Neben der
eigentlichen Synagogengemeinde war also inzwischen eine breite ,jiidische
Struktur® vorhanden, die es den Mitgliedern erlaubte, nach religionsgesetz-
lichen Gesichtspunkten einzukaufen, zu essen oder im Hotel unterzukom-
men. So gab es etwa schon 1857 das Hotel Simon, eine explizit ,israelitische
Gastwirthschaft“?! in Diisseldorf, BreitestrafSe Nr. 850, das sich besonders
dem ,reisenden Publikum bestens“?? empfahl. Wolf Nooitrust aus Miilheim
an der Ruhr betrieb 1874 eine ,Israelitische Gastwirthschaft“?® zunichst an
der Kurzestrafle 13, dann an der Colner StrafSe 25.

Eine ,echte Koscher-Restauration“?* betrieb Johanna Kaufmann 1880 an
der Bilkerstrale 32. Hier gebe es ,vorziigliche Kiiche zu jeder Tageszeit.?®
In der Marktstrafle 19 bot seit Mai 1890 der ,,Metzger und Koscher-Schléch-
ter“26 J. Jacob seine Waren an. Im Geschaft von Frau Frank, Stadtbriick
11 in der ersten Etage, konnte man koschere Seifen erwerben.?” In der Jo-

19 Eschelbacher, Max: Die Synagogengemeinde Diisseldorf 1904-1929. Festschr. zur
Feier d. 25jéhr. Bestehens d. Synagoge. Diisseldorf 1929, S. 39.

20 Ebd.

21 Jahrbuch des Niitzlichen und Unterhaltenden fiir Israeliten 16 (1857), o. S.

22 Ebd.

23 Vgl. Adressbuch 1874, S. 98; Adressbuch 1875, S. 93; Amtsblatt der Regierung Diissel-
dorf 1883, S. 161.

24 Diisseldorfer Abendblatt vom 30.10.1880.

25 Ebd.

26 Vgl. Diisseldorfer Generalanzeiger vom 22.05.1890.

27 Vgl. Biirger-Zeitung fiir Diisseldorf und Umgebung vom 08.04.1897.
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sephstrafle 50 hatte der Metzger S. Salomon sein Geschift. Dort gab es ,ko-
schere Wurstwaaren?$, wie etwa Zungenwurst, Koch- oder Knackwurst.
Er warb besonders dafiir, dass er ,Bestellungen von auswirts“? annehme
und piinktlich ausfithre. Koschere Schlachtginse, ,prima Rindfleisch*,
Hammelfleisch und ,feine Kochwurst®! offerierte S. Cohn seinen Kunden
an der Flingerstrafie 40. Einen regelrechten ,Diisseldorfer Kalbfleisch-Con-
sum“? gab es 1898 am Carlsplatz. Dessen Betreiber warben kurz vor dem
Pessachfest in deutscher und hebraischer Sprache fir ihr Fleisch - ,zu
den Feiertagen“3® Das medizinische Sanatorium des Arztes Hugo Israelski
an der Neanderstrafie 2 empfahl sich als eine ,Einrichtung [mit] streng
ritueller Kost34

Aber auch nichtjiidische Geschiftsleute erkannten das Potenzial der
wachsenden jlidischen Kauferschaft und stellten sich auf deren Bediirfnisse
geschickt ein. Ein Beispiel hierfiir ist der findige Metzger Friedrich Baren-
kamp, Bolkerstraf3e 7, der zu Pessach 1897 relativ ungeschickt ,,30 Stiick Ia.
Osterlammer“3® anpries, die er eigens ,fiir Pesach schlachten® lief3: ,Jedes
Viertel tragt den Stempel ,Koscher® und ist fiir Donnerstag und Freitag
Morgens ein jiidischer Metzger zur Fertigmachung des Fleisches in meinem
Geschift thatig">” Er bot ,,Brust, Bug und Cotelettes“*8 vom Lamm an. Dass
er in seiner Werbeanzeige das Oster- und das Pessachfest miteinander ver-
mengte, mag verwirren, ldsst sich jedoch auch pragmatisch interpretieren:
Das christliche Osterfest war am 18. April, Pessach fiel auf den 16. April, die
Werbeanzeige erschien am 13. April 1897. Fiir den Metzger machte es also
durchaus Sinn, sein Lammfleisch als Oster- und Pessachmahl anzubieten.

Zusammengefasst ldsst sich festhalten, dass es im ausgehenden 19. Jahr-
hundert eine gute Infrastruktur fiir eine Versorgung mit koscherem Fleisch
und einigen anderen Produkten in der Stadt Diisseldorf gab. Strengglau-
bige, die nach der kaschrut lebten, hatten in Diisseldorf durchaus viele
Méglichkeiten, sich und ihren Haushalt zu versorgen. Es waren vor allem

28 Vgl. Diisseldorfer Generalanzeiger vom 03.11.1890.

29 Ebd.

30 Vgl. Biirger-Zeitung fiir Diisseldorf und Umgebung vom 11.11.1894.
31 Ebd.

32 Vgl. Biirger-Zeitung fiir Diisseldorf und Umgebung vom 06.04.1898.
33 Ebd.

34 Vgl. Der Israelit vom 03.07.1902.

35 Vgl. Biirger-Zeitung fiir Diisseldorf und Umgebung vom 13.04.1897.
36 Ebd.

37 Ebd.

38 Ebd.
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die aus Osteuropa zugewanderten Juden, die dann spdter noch in ihren
kleinen Geschiften an der Wallstrafle und in der iibrigen Altstadt auch mit
gebrauchten machsorim und siddurim (Gebetbiichern) sowie mit Ritualien
(Chanukka-Leuchtern oder tallitot) handelten.

Verddchtigungen in Bedburdyck und Xanten: Der schochet als
»Ritualmorder”

Die Schéchter und ihre Titigkeit wurden nicht selten von Behorden, Presse
und Offentlichkeit kritisiert oder mit Argwohn und Unkenntnis betrachtet.
Sie und ihr Handeln blieben den Biirgern suspekt; die Schichter galten als
grobschldchtig und kaltbliitig. Die Vorwiirfe, die dabei im Raum schwebten
und sich mit zum Teil handfesten antisemitischen Positionen vermischten,
reichten von Tierquilerei bis hin zur vélligen Fehldeutung des rituellen
Schéchtens und zu Verdéchtigungen, die Schiachter wiirden auch ,,Christen-
kinder® ermorden und ausbluten lassen. Unaufgeklarte Morde fithrten mehr-
fach dazu, dass man judische Metzger oder den 6rtlichen schochet verdéch-
tigte.>?

Im Hochsommer 1834 entwickelte sich eine Pogromstimmung am mitt-
leren Niederrhein, die sich in Form einer Kettenreaktion aufschaukelte:
Seit dem 13. Juli 1834 vermissten die Eltern Hoenen aus Neuenhoven ihren
fiinfjahrigen Sohn Peter Wilhelm. Sie hatten ihn zum sonntaglichen Markt
ins benachbarte Bedburdyck geschickt. Zwei Tage spater wurde das Kind
erstochen in einem Roggenfeld gefunden. Im amtlichen Obduktionsproto-
koll gingen die Arzte auch von sexuellem Missbrauch aus, ein Verdacht,
von dem die Offentlichkeit allerdings nichts erfuhr. Erregte Passanten be-
haupteten, mit dem Blut des Jungen wiirden die jiidischen Gemeinden
geheimnisvolle Opferriten zelebrieren. Im 230-Seelen-Ortchen Neuenho-
ven stromten hunderte Menschen zusammen, um zu protestieren. Erst ein
herbeigerufenes Husarenregiment konnte die aufgebrachte Menge ausein-
andertreiben.*® In Bedburdyck bei Jiichen unterhielt die kleine jiidische

39 Vgl. Nonn, Christoph: Eine Stadt sucht einen Morder. Geriicht, Gewalt und Anti-
semitismus im Kaiserreich. Gottingen 2002; Grof3, Johannes T.: Ritualmordbeschul-
digungen gegen Juden im Deutschen Kaiserreich 1871-1914. Berlin 2002; Walser
Smith, Helmut: Die Geschichte des Schlachters. Mord und Antisemitismus in einer
deutschen Kleinstadt. Gottingen 2002.

40 Vgl. Kirchhoff, Hans G.: Der Kindesmord in Neuenhoven und das Judenpogrom von
1834. In: Beitrdge zur Geschichte der Stadt Grevenbroich 6 (1985), S.45-78; Ders.:
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Gemeinde einen Friedhof und eine kleine Synagoge aus dem 18. Jahrhun-
dert am Ortsrand in Richtung Gierath. Die aus Neuenhoven vertriebenen
Agitatoren drangen gewaltsam in die Synagoge ein, zertriimmerten Fenster
und Einrichtung und verbrannten die Thorarollen. Schnell griffen die Po-
grome auf Wevelinghoven und Neuf$, Hemmerden und Garzweiler iber.
Erst weitere, durch den Diisseldorfer Regierungsprésidenten entsandte be-
rittene Militdreinheiten und aufkldrende Biirgerversammlungen konnten
die Unruhen deeskalieren.*! Auch in Diisseldorf verteilte man antijiidische
Flugblatter. Der Pfarrer und Franziskaner Anton Joseph Binterim in Bilk
bei Diisseldorf veréffentlichte — wohl auf Bitten der ortlichen jiidischen
Gemeinde - rasch eine aufklirende Broschiire ,Uber den Gebrauch des
Christenblutes bei den Juden', um klarzustellen, dass es im Judentum keine
solchen Rituale gebe und Blut tabuisiert sei. Tragischerweise erreichte er
das Gegenteil: Seine Darlegung wurde kaum gelesen, missgedeutet und der
ungliicklich gewihlte Titel seiner Schrift eher als Bestitigung der bizarren
Thesen missbraucht.*?> Noch mitten in der Pogromkrise war in der Kolni-
schen Zeitung zu lesen, dass die Behorden einen ,Ritualmord auf Grund
der Untersuchung ausschlossen:
,Die Obduktion des Leichnams des zu Neuenhoven in der Nacht vom 13.-14. d. M.
ermordeten Knaben hat herausgestellt, daf3 derselbe mit einem Messerstich in die
Brust getddtet worden ist; das Blut, womit seine Kleider getrankt waren und welches
um ihn herumgeflossen, bezeichnete den Platz, wo die graflliche That veriibt ward.
Spuren an dem Korper des Ermordeten machen es mehr als wahrscheinlich, daf§
er zur Befriedigung einer viehischen Lust gedient hat. Wer auch der Bésewicht sein
mag, der den Mord vollbrachte, so geht doch aus obigen gerichtlich konstatirten

Thatsachen hervor, daf$ nicht die Absicht, dem Knaben Blut abzuziehen und solches
zu abergldubischen Zwecken zu wenden [erkennbar sei.]“4?

Der Mord, so hiefd es zwei Tage spiter an selber Stelle, habe den ,aus der
Barbarei lingst verflossener Jahrhunderte hervorgegangenen Aberglauben
geweckt und grobe Gewaltthitigkeiten gegen die in der Nahe wohnenden

Judenhaf3 und Judenschutz. Das Pogrom des Jahres 1834 in der Stadt Neuss. In:
Almanach fir den Kreis Neuss (1985), S.19-28.

41 Vgl. Bergmann, Werner: Tumulte — Excesse — Pogrome. Kollektive Gewalt gegen Ju-
den in Europa 1789-1900. Géttingen 2020, S. 207. Siehe auch die archivarische Uber-
lieferung im Landesarchiv NRW Abt. Rheinland, Regierung Diisseldorf Prasidialbiiro
BR 0004, Nr. 804, 805 und 806: Ausschreitungen gegen Juden in den Landkreisen
Grevenbroich, Gladbach, Neuss, Diisseldorf, Geldern und Kempen Bd. I, 2 und 3
(1834).

42 Vgl. Fleermann: Marginalisierung (2007), S. 236f.

43 Kolnische Zeitung vom 27.07.1834.
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Juden“#* nach sich gezogen. Es seien jedoch ,die Mihrchen vollstindig
widerlegt, und die Rédelsfithrer der gegen die Juden gerichteten Angriffe
befinden sich in den Hénden der Gerechtigkeit.“4> Doch trotz aller behord-
lichen und journalistischen Klarstellungsversuche blieben die Vorurteile im
kleinstadtischen Milieu bestehen.

Und nicht nur dort: Auch in Diisseldorf kochten Ende 1836 noch einmal
die Gemiiter hoch. Das Regierungsprasidium sprach von einem ,schénd-
lichen Verbrechen [...], das hier veriibt worden® ist. ,Man hat den 4jih-
rigen Knaben Friedrich Piitz gestern Nachmittags gegen 2 Uhr in den
hiesigen offentlichen Anlagen bei dem Militar-Schiefistande durch einen
Stich in den Hals ermordet gefunden” Und obwohl der duflerst agile
Oberprokurator Schnaase niichtern nach dem Titer fahnden lief3, ging
auch in der Grof3stadt das Geriicht um, der Junge sei geschachtet worden -
und ein schochet sei der Téter.

Die Exzesse im Kreis Neufl oder die Geriichte in Diisseldorf waren
keine Einzelfille. Immer wieder tauchten Ritualmordbeschuldigungen im
Rheinland auf. In Dormagen war dies bereits 1819 geschehen.*® In Willich
bei Krefeld kam es 1835 zu Ausschreitungen, in Jiilich 1840.4 Uberall gab es
Gerlichte, die ortlichen Juden - zumeist hatte man den schochet oder einen
Metzger im Verdacht - hitten Kinder gefangen, sie geschichtet und deren
Blut fiir rituelle Zwecke genutzt. In den katholischen Kleinstddten Kempen
(1893), Issum (1898) und Kleve (1901) gab es ebenfalls Beschuldigungen,
»Ritualmord“-Vorwiirfe und Verschworungsfantasien, die zu Aufruhr und
korperlichen Ubergriffen gefiihrt hatten.”® In Neuss kam es beinahe zu

44 Ebd.

45 Ebd.

46 Amtsblatt der konigl. Regierung Diisseldorf, Jahrgang 1836 Diisseldorf, No. 426 vom
28.12.1836.

47 Ebd.

48 Vgl. Rohrbacher, Stefan: Die ,Hep-Hep-Krawalle® und der ,Ritualmord® des Jahres
1819 zu Dormagen. In: Rainer Erb/Michael Schmidt (Hg.): Antisemitismus und
judische Geschichte: Studien zu Ehren von Herbert A. Strauss. Berlin 1987, S. 135-147.

49 Vgl. Jaeger, Achim: Ein ,Zeichen der Zeit Zum Ritualmord-Vorwurf gegen die Ehe-
leute David Levi (Julich 1840). In: Neue Beitrdge zur Jilicher Geschichte 14 (2003),
S.127-141.

50 Vgl. Rohrbacher, Stefan: Volksfrommigkeit und Judenfeindschaft. Zur Vorgeschichte
des politischen Antisemitismus im katholischen Rheinland. In: Annalen des Histori-
schen Vereins fiir den Niederrhein 192/93 (1990), S.125-144; Ders.: Ritualmord-Be-
schuldigungen am Niederrhein. Christlicher Aberglaube und antijiidische Agitation
im 19. Jahrhundert. In: Menora 1 (1990), S.299-326; Nonn, Christoph: Jidisches Le-
ben am Niederrhein im Kaiserreich. Das Beispiel Geldern. In: Monika Griibel/Georg

61



https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Bastian Fleermann

einem Fall von Lynchjustiz, als eine erregte Meute einen jiidischen Biirger
1910 durch die Stadt trieb, weil sie ihn fiir einen ,Ritualmérder hielt.

Der bekannteste Fall jedoch war 1891/92 die Affire um den Xantener
Metzger und Schéchter Adolf Buschhoff und eine Kinderleiche mit durch-
trennter Kehle. Der Fall, der von hysterischen Falschverdachtigungen, blan-
kem Judenhass, Volksfrommigkeit und pogromartigen Ubergriffen gekenn-
zeichnet war, ist vielfach beschrieben worden.” Am Abend des 29. Juni
1891 war der Leichnam des fiinfjahrigen Johann Hegmann in der katho-
lischen Kleinstadt in einer Scheune aufgefunden worden. Dem Jungen
hatte man die Kehle mit einem Messer durchtrennt. Die Obduktion der
Leiche durch Kreisphysikus Bauer und Kreisarzt Niinnighoff ergab, dass
sich nur noch wenig Blut in den inneren Organen des Jungen befand und
dass der Schnitt auf professionelle Weise ausgefithrt worden sei. Im Juli
1892 fand vor dem Landgericht in Kleve der viel beachtete Mordprozess
gegen den Schéchter Buschhoff statt. Mehr als 160 Zeugen und Gutachter
wurden gehort. Adolf Buschhoff wurde freigesprochen, auch wegen eines
liickenlosen Alibis fiir den Mordtag. Es war allen Beteiligten klar, dass er
die Tat, die man ihm angedichtet hatte, gar nicht begangen haben konnte.
Trotzdem war Buschhoffs biirgerliche Existenz in Xanten vernichtet. Er
zog mit seiner Familie nach Neuss, wo er 1912 verstarb. Die nie erfolgte
Tataufklarung, das Geriicht iber einen angeblichen Ritualmord und die
Debatten im preufliischen Landtag hinterlief3en einen fahlen Beigeschmack:
Die Xantener Affare war ein antisemitischer Medienskandal, wie er im
Kaiserreich kein zweites Mal vorkam.

Die bizarren Verddchtigungen geschahen nicht ohne Kontext. In den
1880er-Jahren sprach die jiidische Presse sogar von einer regelrechten ,, Agi-
tation gegen die Schechita™?, an der man in Deutschland ,mit vereinten
Kraften [...] unter der Maske der Humanitat“>3 arbeite.

Molich (Hg.): Judisches Leben im Rheinland. Vom Mittelalter bis zur Gegenwart.
Ko6ln 2005, S. 137-170, hier S. 161f.

51 Vgl. Schmenk, Holger: Die Ritualmordlegende im ausgehenden 19. Jahrhundert.
Das Beispiel Xanten. In: Annalen des Historischen Vereins fir den Niederrhein
213 (2010), S.173-181; Ders.: Xanten im 19. Jahrhundert. Eine rheinische Kleinstadt
zwischen Tradition und Moderne. Kéln 2007, S. 310-367; Schoeps, Julius H.: Ritual-
mordbeschuldigung und Blutaberglaube. Die Affare Buschhoff im niederrheinischen
Xanten. In: Jutta Bohnke-Kollwitz (Hg.): Koln und das rheinische Judentum. Kdln
1984, S.286-299.

52 Jeschurun vom 29.07.1886.

53 Ebd.
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Der kommunale Schlachthof als Schauplatz des Kulturkonflikts

Die schauerlichen Geschichten von mordenden jiidischen Schichtern wa-
ren allerdings eher die Ausnahme, die Regel hingegen war, dass das Schéch-
ten von den oOrtlichen Autorititen genau bedugt und iiberwacht wurde.
Zeitungsmeldungen wie 1884 im Diisseldorfer Volksblatt unterstrichen das
Misstrauen, welches das rituelle Schlachten bei vielen Lesern hervorrief
- oder langst verankert war. Geschildert wurde ein skurriler Fall aus Duis-
burg:

»Als gestern bei einem hiesigen Israeliten eine Kuh geschlachtet wurde, der Schachter

derselben schon in den Hals geschnitten hatte und das Geféafi zum Auffangen des Blutes

eben untergesetzt wurde, riff die Kuh sich los, lief iber die Strafle und in eine

benachbarte Scheune, wo sie dann erst tot zusammenbrach. Der Schachter dufiertessich,
dafl ihm wihrend seiner dreif3igjahrigen Praxis solches noch nicht vorgekommen sei.*>*

Sehr viel informativer und sachlicher war hingegen ein Artikel, der 1893
in der Diisseldorfer Biirger-Zeitung abgedruckt wurde und der der Leser-
schaft iiber die religiésen Hintergriinde und iiber das Schéchten einige
Fakten anbot: Der Artikel versuchte zu iiberzeugen, dass ,,jegliche unniitze
Thierquélerei und Grausamkeit® vermieden werde: ,Jedem Kenner der
mosaischen Gesetzgebung werden die vielen Vorschriften tiber milde Be-
handlung der Thiere aufgefallen sein.*>¢ Schriftliche Aufzeichnungen ,iber
die Ausfithrung des Schichtens finden wir jedoch nicht in der Bibel, die
diesbeziiglichen Vorschriften enthilt vielmehr der Talmud:>” Besonderes
Augenmerk legten Beobachter auf die Regungen des Schlachttieres nach
dem Schnitt:

,Wenn der medizinische Laie die krampfhaften Muskelkontraktionen, welche sich
einige Zeit nach dem Durchschneiden der Kehle einstellen, als Zeichen von Angst
und Schmerz ansieht und durch sie, sowie durch das rochelnde Gerausch, welches
der Strom der Luft in der durchtrennten Luftréhre, unangenehm beriihrt werde, so
erscheint das begreiflich.®

Die Muskelreflexe und das Zucken seien jedoch auch nach Eintritt des
Todes normale Folgen des Blutsturzes, und da das Tier bereits von einer

54 Diisseldorfer Volksblatt vom 04.03.1884.

55 Biirger-Zeitung fiir Diisseldorf und Umgebung vom 07.11.1893.
56 Ebd.

57 Ebd.

58 Ebd.
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kurzzeitigen Bewusstlosigkeit in den Tod iibergetreten sei, wiirde es diese
Bewegungen gar nicht mehr wahrnehmen.>

Die Behorden waren eher darauf bedacht, das Schachten zu reglementie-
ren und durch streng aufgesetzte Vorschriften zu vereinheitlichen - und
damit auch unter kommunale oder staatliche Kontrolle zu bringen. Bei-
spielsweise erging 1884 eine ,Polizei-Verordnung betreffend die Benutzung
des stadtischen Schlachthofes zu Diisseldorf®, womit die damalige ,,Stadti-
sche Schlachthalle® an der Schiferstrafie 28 in Pempelfort gemeint war. Im
Paragraf 10 der Verordnung wurde das rituelle Schachten durch jiidische
Schlachter geregelt:

»Das Todten (Schiachten) der fiir den Gebrauch der Israeliten bestimmten Thiere

nach den jiidischen Ritualgesetzen ist gestattet. Das Blut der geschichteten Thiere

mufl, wenn dasselbe aus dem Korper des geschlachteten Thieres austritt, unter

Beachtung einer ganz besonderen Reinlichkeit in saubere Gefédfle aufgefangen wer-

den. Solches Blut darf auf dem Schlachthofe nur in hierfir bestimmte[n] Fasser[n]

gesammelt werden und ist dessen Vermischung mit anderem Blute verboten. s

Am 4. November 1889 verdffentlichte der Diisseldorfer Regierungsprasi-
dent eine recht dhnliche Polizeiverordnung iiber das Schlachten, in der
auch ausfiithrlich auf das Schiachten eingegangen wurde:

»Fur die Befolgung der Vorschriften dieser Polizei-Verordnung ist sowohl der Eigen-

thiimer des zu schlachtenden Viehs, wenn er zugegen ist, wie auch derjenige verant-

wortlich, welcher die Schlachthandlung vornimmt oder leitet. [...] Zuwiderhandlun-

gen werden mit einer Geldstrafe bis zu 60 Mark geahndet.®!

Zudem sollten Kinder unter 14 Jahren bei diesen Handlungen nicht zuge-
gen sein.®?

Es ist davon auszugehen, dass die Synagogengemeinde den Schachtvor-
gang streng {iberpriifen liel und zu diesem Zweck einen Uberwacher
(maschgiach), einen Kantor, der in ritueller Hinsicht zur Schlachtung be-
fugt war, oder einen Rabbiner entsandte, um der koscheren Schlachtung
beizuwohnen. Jedes Stiick Fleisch, das als koscher zu gelten hatte, wurde
genauestens betrachtet. Die bedika und die Uberpriifung der vélligen Blut-
leere waren genauso wichtig wie die sachgeméfie Schachtung selbst.

Der Kampf um die Erlaubnis des Schichtens blieb fiir die jiidische
Gemeinschaft ein dauerhaftes Thema: Im Herbst 1898 intervenierte der

59 Vgl. ebd.

60 Verwaltungsbericht 1884/85, S. 119.

61 Rheinisches Volksblatt. Organ fiir die Kreise Diisseldorf, Solingen u. Mettmann vom
19.11.1889 und vom 26.11.1889.

62 Vgl. ebd.
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Diisseldorfer Rabbiner David mit einem Mandat des Rabbiner-Verbands
Deutschland sogar personlich beim preuflischen Innenminister in Berlin,
weil es in Rheydt im Stddtischen Schlachthof zur Bedrangung von Schich-
tern gekommen war.®

In vielen Stddten und Landkreisen wurde das Schéchten besonders beob-
achtet und von den ortlichen Behorden reglementiert. Archivarisch doku-
mentiert ist dies beispielsweise fiir die Stadt Euskirchen®, den Siegkreis®>,
St. Augustin® und den Diisseldorfer Regierungsbezirk®’. Doch stiefien die
Schéchter nicht durchgingig und {iberall auf Argwohn. Der Schlachthof-
direktor in Miilheim an der Ruhr, Bruno Lauff, zeigte sich durchaus als
aufgeschlossen. Er hatte sich mit der Materie intensiv auseinandergesetzt:
Der junge Tiermediziner war 1922 mit einer detailreichen Studie an der
Universitit Berlin zum Dr. med. vet. promoviert worden.%® Der Duisburger
Generalanzeiger schrieb: ,Ueber die rituelle Schlachtung und innere Unter-
suchung der Tiere hat Direktor Dr. Lauff eine wertvolle Arbeit ,Schechitah
und Bedikah' auf Grund alttestamentischen, talmudischen und neuhebrei-
schen Quellenstudiums geschrieben.“® Laulffs tiefe Kenntnis des rituellen
Schlachtens war fiir einen Christen ungewdhnlich.”

Die Schichtfrage als Dauerdiskurs

In den Achtziger- und Neunzigerjahren des 19. Jahrhunderts entwickelte
sich der Schéchtdiskurs zum Dauerthema in der Presse, im Reichstag,

63 Vgl. Der Israelit vom 11.10.1898.

64 Vgl. Stadtarchiv Euskirchen, Nr.1637: Tierseuchen, Fleischbeschau und Fleischein-
fuhr, Trichinenschau, Schichten, Fleischmarkthallen, Revisionen (1907-1952).

65 Vgl. Archiv und Wissenschaftliche Bibliothek des Rhein-Sieg-Kreises, LSK Landrats-
amt Siegkreis, Nr.830: Tierschutz, Tierquélerei beim Schlachten, Schéchten der
Schlachttiere nach jiidischem Ritus (1914); Schéachten der Schlachttiere (1929).

66 Vgl. Stadtarchiv Sankt Augustin, ME/Biirgermeisterei/Amt Menden, Nr. 126: Tierdrz-
te, Veterinarpolizei, Tollwut der Hunde, Schéichten (1875-1923).

67 Vgl. Landesarchiv NRW, Abt. Rheinland, Regierung Diisseldorf BR 0007, Nr. 57095:
Schichten von Tieren (1928-1929).

68 Vgl. Lauff, Bruno: Schechitah und Bedikah (Ritual-Schlachtung und innere Untersu-
chung). Auf Grund alttestamentlichen, talmudischen und neuhebriischen Quellen-
studiums im Lichte der modernen Hygiene und Fleischbeschauungsgesetzgebung
(zgl. Diss., Hochschule Berlin 1922). Berlin 1925.

69 Duisburger Generalanzeiger vom 23.06.1926.

70 Vgl. Stadtarchiv Miilheim an der Ruhr, Personalakte Bruno Lauff, MH, Bestand 1210,
Nr. 80.
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in Landtagen und Petitionsausschiissen. Erstmals Gegenstand parlamenta-
rischer Debatten war das Schéchten bereits 1864 im Badischen Landtag
gewesen. Auch in weiteren Landerparlamenten sowie auf Reichsebene wur-
den in der Folge Gesetzesvorlagen zum Verbot des Schichtens eingereicht,
die allesamt abgewiesen wurden. Einzig das Konigreich Sachsen erlief3 1892
ein Schéichtverbot, dem schloss sich die Schweiz im Folgejahr an.”

Bei diesen Debatten lassen sich drei Gruppen identifizieren, die mafigeb-
lich beteiligt waren: Die Vertreter der jiidischen Gemeinden sowie diverse
wissenschaftliche Gutachter und Befiirworter aus dem liberalen Spektrum
bildeten die eine Gruppe; Antisemiten und christliche Antijudaisten bilde-
ten die zweite; Protagonisten aus der eben erst entstehenden Tierschutzbe-
wegung bildeten die dritte. Presse und Offentlichkeit - das muss man klar
herausstellen — unterstiitzten teilweise die erste Gruppe und pochten auf
Religionsfreiheit und Toleranz. Der Aachener Anzeiger etwa kommentierte
im Mai 1887: ,Das deutsche Reich mufi Toleranz {iben gegeniiber gehei-
ligten religiosen Gebrdauchen und es wiirde nach Auflen einen seltsamen
Eindruck machen, wenn wir hier tiber das rituelle Schéachten der jiidischen
Konfession zu Gericht sitzen wollen.”? Die Bonner Volkszeitung zitierte
einen ortlichen Abgeordneten von der katholischen Zentrumspartei: ,,Auch
ich bin der Meinung, daf$ wir nach den Grundsitzen der Toleranz tief
eingewurzelte religiose Gefiihle zu schonen haben und ich bin nach den
eingeholten Gutachten geradezu iiberzeugt, dafl das Schéchten eine zweck-
maflige und humane Einrichtung ist.”?

Das Duisburger Tageblatt zitierte aus ,,dem Bericht der Reichstags-Kom-
mission {iber die Petition des sog. Verbands der Deutschen Thierschutzver-
eine’ [...]”* und berichtete dariiber, dass ,nach einstimmigem Beschluf}
betont werden [misse]|, daf3 das rituelle Schichten keine Thierqualerei
sei und zu gesetzlichem Einschreiten keinen Anlaf biete.”> Auch ein Kom-
mentator des Remscheider Lokalanzeiger zeigte sich 1889 aufgeschlossen,
mahnte aber auch an, dass die jiidischen Autorititen die Brauche der sche-
chita modernisieren sollten:

71 Vgl. Akiyama, Yoko: Das Schichtverbot von 1893 und die Tierschutzvereine. Kulturel-
le Nationsbildung der Schweiz in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts (zgl. Diss.,
Univ. Tokyo 2013). Berlin 2019.

72 Aachener Anzeiger vom 21.05.1887.

73 Bonner Volkszeitung vom 21.05.1887.

74 Duisburger Tageblatt vom 29.04.1887.

75 Ebd.
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»Endlich richten wir an alle Israeliten, die Wert darauf legen, sich nicht in Wider-
spruch zu sehen mit den sittlichen Anschauungen und Forderungen ihrer christ-
lichen Mitbiirger, die Bitte, sie mogen ihren Einfluf} auf ihre Religionsgenossen
aufbieten, damit die auch beim rituellen Schéachten so dringend nétige Reform
angebahnt und der Widerstand beseitigt werde, der von einem Teil ihrer Glaubens-
genossen unsern Bestrebungen zur Herbeifithrung einer gesetzlichen Reform des
Schlachtbetriebs entgegengesetzt wird. 7

Die jiidische Seite fiithrte ihrerseits Argumente, Gutachten und wissen-
schaftliche Unterstiitzung ins Feld. Eine vom orthodoxen Rabbiner der
orthodoxen Gemeinde zu Berlin, Hirsch Hildesheimer, zusammengestellte
Sammlung wissenschaftlicher Auffassungen enthélt dutzende Stellungnah-
men; sie wurde 1894 erstmals verdffentlicht und erschien 1908 in einer
zweiten Auflage. Tiermediziner wurden zurate gezogen, Tierqual und Tier-
wohl gegeneinander abgewogen.””

Insgesamt aber — so muss man es auch fiir das Rheinland konstatieren
- blieben Offentlichkeit und Bevélkerung skeptisch. Im Herbst 1909 fand
in Miilheim am Rhein eine grofle Versammlung von Tierfreunden statt,
die sich in einem ,Tierschutzverein“ zusammengeschlossen hatten. Neben
den tblichen Regularien der vierteljahrlichen Versammlung sprach ein
Vortragsredner iiber die ,rituelle Schlachtmethode der Juden® - und zwar
wyom Standpunkte der Kritik aus7® Die Schéchtfrage blieb virulent, die
Diskussion emotionsgeladen. Shai Lavi schreibt hierzu:

»Als die Frage der rituellen Schlachtung 1887 und dann jeweils noch einmal 1899

und 1910 vor den Reichstag gebracht wurde, verloren deren Gegner [...] die Ausein-

andersetzung, nicht nur weil das jiidische Ritual von Personen wie Ludwig Windt-

horst, dem Vorsitzenden der katholischen Zentrumspartei, auf religiéser Grundlage,

sondern auch weil es offentlich von angesehenen Wissenschaftlern wie Rudolf Vir-

chow verteidigt wurde:”°

76 Remscheider Lokalanzeiger vom 26.06.1889.

77 Die Zahl der Gutachten, die sich fiir oder gegen das Schichten richteten, ist hoch.
Als Beispiele seien genannt: Stern, Jakob: Das Schichten. Streitschrift gegen den
judischen Schlachtritus. Leipzig 1883; Weichmann, Friedrich: Das Schéchten (Das ri-
tuelle Schlachten bei den Juden). mit e. Vorw. von Herm. L. Strack. Leipzig 1899; Das
betdubungslose Schichten der Israeliten: vom Standpunkt d. 20. Jahrhunderts auf
Grund von Schicht-Tatsachen geschildert u. erl. von Dr. Schwartz. Konstanz 1905;
Hildesheimer, Hirsch: Neues Gutachten iiber das jiidisch-rituelle Schlachtverfahren
(Schichten). Hg. vom Verband der deutschen Juden. Berlin 1908; Deutscher Thier-
schutzverein (Hg.): Die deutschen Tierdrzte gegen das betdubungslose Schichten.
Miinchen 1926.

78 Kélner Lokalanzeiger vom 23.10.1909.

79 Lavi, Shai: Die Geschichte der Schacht-Debatte in Deutschland und ihre Lehren fiir
die Gegenwart. In: Johannes Caspar/Jorg Luy (Hg.): Tierschutz bei der religidosen
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Das Spannungsverhaltnis zwischen Tierschutz, Religionsfreiheit und un-
verhohlenem Antisemitismus blieb bis zur Machtiibernahme bestehen.

»Reiner Tisch®: Die regionalen Schichtverbote 1933

Im Frithjahr 1933 waren es die oOrtlichen NS-Aktivisten, die im Zusam-
menschluss mit Stadtverwaltungen und kommunalen Schlachthéfen die
judischen Schéchter ausschlossen oder sie vom Betreten der Schlachthofe
sogar mit Drohung und Gewalt abhielten, oder aber direkt ein generelles
Schichtverbot aussprachen und durchsetzten.

Ab Mitte Mérz tiberschlugen sich in den rheinischen Stddten und Land-
kreisen die Ereignisse und lokale Autorititen stiirzten sich in einen regel-
rechten Aktivismus: In K6ln kam es am 14. Mérz zu aggressiven Range-
leien, eine groflere Gruppe SA-Mianner bedrohte die Schéchter, ,beschlag-
nahmte® die Schachtmesser und vertrieb die jiidischen Schlachter aus dem
stadtischen Schlachthofgeldnde. Die Kélnische Zeitung schrieb:

~Auf Anfrage gibt der stadtische Schlachthofdirektor bekannt, daf3 seit Montagvor-

mittag in Kéln nicht mehr geschidchtet werden darf. Alle Schachtmesser im Stadt-

ischen Schlachthof wurden beschlagnahmt und bei der Direktion versiegelt hinter-
legt. Dazu ist noch mitzuteilen, dafl nach der Angabe der Schlachthofdirektion

taglich in Ko6ln 10 v. H. der Schlachttiere geschachtet wurden. Der frithere Schlacht-

hofdirektor in Koln, der von jeher gegen das Schéachten war, gehorte einem Ausschufd

an, der sich fast vier Jahre lang mit der Frage des Schichtverbots befaf3te:°

Auch die jiidische Presse nahm von den Kolner Vorfillen mit Besorgnis
Notiz, so etwa in der orthodoxen Zeitung Der Israelit3' Der Staatskommis-
sar fiir die Stadt Bonn wies am selben Tag den Schlachthofdirektor an, das
Schéchten grundsitzlich zu verbieten.? In der benachbarten Biirgermeiste-
rei Beuel wurde das Schichten verboten und ,das Schichtgerit polizeilich
eingezogen.‘®

Wenige Tage spater kam es zu einem

»Schdchtverbot am Rheydter Schlachthof. Der Direktor des Schlachthofes hatte am
Montag das Schichten von je einem Stiick Grofivieh und Kleinvieh zur Deckung

Schlachtung / Animal Welfare at Religious Slaughter. Baden-Baden 2010, S.33-37,
hier S. 36.

80 Kbolnische Zeitung vom 13.03.1933.

81 Der Israelit vom 16.03.1933.

82 Vgl. Westdeutsche Landeszeitung vom 15.03.1933.

83 Godesberger Volkszeitung vom 20.03.1933.
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des Fleischbedarfs der jiidischen Bevolkerung zugelassen. Da am Dienstag iiber den
festgesetzten Hochstbetrag hinaus ein weiteres Stiick Vieh geschdchtet worden ist,

hat der Direktor sich veranlafit gesehen - zur Aufrechterhaltung von Ruhe und

Ordnung - das Schichten bis auf weiteres ganzlich zu verbieten. 8

Auch hier wurden Schdchtmesser und andere Zubehorteile von SA-Leuten
,beschlagnahmt“®> Ahnliche Szenen spielten sich in Wuppertal-Barmen
ab.8¢ In Duisburg wurden Schichter einfach vertrieben und ihnen der
zukiinftige Zutritt zum stadtischen Schlachthof untersagt.?” In Disseldorf
kommentierte die Lokalpresse: ,Diese Tierquilerei soll ausgerottet wer-
den.“®8 Interessant sind hier die Befehlswege, die die Zeitung offenlegte: Es
war das Polizeiprisidium, das am 17. Mérz dem Schlachthofdirektor Fried-
rich Doenecke ,telephonisch mitgeteilt“®® habe, dass ab sofort ,das Schich-
ten der Schlachttiere verboten®? sei. Dies gelte explizit auch fiir privat
durchgefiihrte Hausschlachtungen.” Rund einen Monat spiter, am 21. April
1933, verbot man jiidischen Viehhdndlern grundsatzlich den Zutritt zum
stddtischen Schlacht- und Viehhof an der Rather Strafie in Diisseldorf:
»Alle [...] judischen Firmen und Personen sind also in Zukunft vom Han-
del und Verkehr im Schlacht- und Viehhof ausgeschlossen und ist ihnen
auch der Zutritt verboten.*? Der Landrat von Kempen, Odenthal, und der
Oberbiirgermeister von Viersen, Gilles, verhangten ,fiir den gesamten Kreis
Kempen-Krefeld und fiir die Stadt Viersen das Schachtverbot“? — und dies
wohl auf Drangen der NSDAP-Kreisleitung, wie die Viersener Zeitung an-
deutete.®* Weitere Schéchtverbote ergingen im Landkreis Diisseldorf-Mett-
mann und in der Stadtgemeinde Hilden®, in Oberhausen® und in Essen®”
sowie in Ratingen, wo ,durch Polizeiverfiigung [den] Metzgereibetrieben

84 Westdeutsche Landeszeitung vom 17.03.1933.

85 Velberter Zeitung vom 19.03.1933.

86 Vgl. Kolnische Zeitung vom 20.03.1933.

87 Vgl. Kélnische Zeitung vom 18.03.1933.

88 Lenneper Kreisblatt vom 17.03.1933.

89 Ebd.

90 Ebd.

91 Vgl. ebd.

92 Zit. nach Schroder, Joachim: Erinnerungsort Alter Schlachthof. Ausstellungskatalog.
Dusseldorf 2019, S. 41.

93 Viersener Zeitung vom 18.03.1933.

94 Vgl. ebd.

95 Vgl. Hildener Rundschau vom 18.03.1933.

96 Vgl. Velberter Zeitung vom 20.03.1933.

97 Vgl. Essener Volkszeitung vom 20.03.1933.
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das Schichten von Schlachttieren verboten® wurde: ,Zuwiderhandlungen
werden mit RM. 50,- oder im Falle des Nichteintreibens mit 6 Tage Haft
bestraft.*°
Auf diese lokalen und regionalen Initiativen reagierte die neue Reichs-
regierung sofort. Die Zeitungsleserschaft in Monchengladbach konnte An-
fang April 1933 lesen:
»In den nichsten Tagen diirfte die Reichsregierung ein Reichsgesetz erlassen, das
sich mit dem Schichten beschiftigen wird. Das Gesetz wird das betaubungslose
Schlachten und Schichten fiir ganz Deutschland grundsatzlich verbieten. In den

letzten Wochen haben bereits mehrfach Lander und teilweise auch einzelne Gemein-

den fiir ihre Bezirke Schichtverbote eingefithrt. Das Schéchtverbot ist schon seit

langem vom Tierschutzverein gefordert worden:1%

Das reichsweite ,,Gesetz iiber das Schlachten von Tieren® vom 21. April 1933
gebot, warmbliitige Tiere beim Schlachten vor Beginn der Blutentziehung
zu betduben. Ausnahmen waren nur bei Notschlachtungen gestattet. Vor-
sitzliche oder fahrldssige Zuwiderhandlungen wurden mit Geldstrafe oder
Gefdngnisstrafe bis zu sechs Monaten Haftdauer geahndet. Das Gesetz trat
zum 1. Mai 1933 in Kraft.!'”! Auch der judische Viehhandel wurde drastisch
eingeschriankt: Der Reichsverband des nationalen Viehhandels untersagte
Neuaufnahmen von jiidischen Kollegen (August 1933),1°2 1934 verboten die
bayerischen Behorden die hebrdische Sprache auf Viehmirkten,'® dann
schloss im Februar 1935 eine Verordnung ,nichtarische Staatenlose vom
Besuch der Viehgrofimérkte aus.'4

Im Rheinischen Volksblatt (Hilden) war wenige Tage nach dem Novem-
berpogrom 1938 ein blutriinstiges Foto jlidischer Schéchter abgedruckt, die
ihre Schachtmesser in die Kamera hielten. Von wann oder wo das Foto
stammt und wen genau es zeigte, blieb offen. Die lingere Bildunterschrift
jedoch sprach Binde:

»Nach dem judischen Gesetz diirfen Schlachttiere nur bei vollem Bewuf3tsein ge-

schlachtet werden. Die Schlachtung selbst erfolgt mit einem Schéchtermesser. Wah-
rend alle Kulturstaaten lingst die Methode der vorherigen Betdubung der Schlacht-

98 Ratinger Zeitung vom 20.03.1933.
99 Ebd.

100 Westdeutsche Landeszeitung vom 04.04.1933.

101 Vgl. Reichsgesetzblatt (RGBI.) 1933, Teil 1, S. 203.

102 Vgl. Walk, Joseph (Hg.): Das Sonderrecht fiir die Juden im NS-Staat. Eine Samm-
lung der gesetzlichen Mafinahmen und Richtlinien - Inhalt und Bedeutung. 2. Aufl.
Heidelberg 1996, Nachdruck 2013, S. 48.

103 Vgl. ebd.,, S. 88.

104 Vgl. ebd.,, S.107.
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tiere eingefithrt haben, hielten die Juden an ihrem barbarischen Brauch fest, der
ihre Rohheit in ein besonders krasses Licht stellt. In Deutschland ist das Schachten
der Schlachttiere bekanntlich lingst verboten, aber auch viele andere Kulturstaaten
haben den Juden das Schichten untersagt. Unsere Aufnahme zeigt Juden mit dem
Schichtermesser nach vollbrachter Tat10°

Damit hatten die Nationalsozialisten ,reinen Tisch® gemacht, die Ambi-
tionen der regionalen und Ortlichen Akteure befriedigt und die lokalen
Initiativen durch das Reichsgesetz kanalisiert. So war das Schichten im
Deutschen Reich endgiiltig zum kriminellen Akt abgestempelt worden.
Irgendwo in der Grauzone zwischen staatlichem Antisemitismus und der
Maskerade eines angeblichen Tierschutzes!?® zeigte sich so ein erster Bau-
stein in der schrittweisen Entrechtung der deutschen Juden und der Ein-
schrinkung jiidischen Lebens. Doch damit endete nicht die Diffamierung
der schechita. Es waren gerade die verstorenden Schécht-Szenen im anti-
semitischen Hetzfilm ,Der ewige Jude® (Regie: Fritz Hippler 1940), die
den Kinobesuchern besonders drastisch in Erinnerung blieben. Der dazu
gesprochene Originalkommentar lautete: ,Diese Bilder sind ein eindeutiger
Beweis fiir die Grausamkeit der Schéichtmethode. Sie enthiillen zugleich
den Charakter einer Rasse, die ihre stumpfe Rohheit unter dem Mantel
frommer Religionsausiibung verbirgt.1% Der Inlandsgeheimdienst SD no-
tierte die Wirkung der Sequenz:

»Die Widerlichkeit des Dargestellten an sich und vor allem die Schichtszenen sei-

en dementsprechend immer wieder als Hauptgrund gegen den Besuch des Filmes

gesprachsweise zum Ausdruck gekommen. Der Film sei wiederholt als eine aufleror-

dentliche ,Nervenbelastung' bezeichnet worden: 1%

Freudig schrieb der aus dem katholischen Rheydt stammende Auftraggeber
und Propagandaminister in sein Tagebuch: ,,Der ewige Jude® nun endlich

105 Rheinisches Volksblatt. Hildener Zeitung und Tageblatt. Hildener Rundschau vom
22.11.1938.

106 Vgl. Mohnhaupt, Jan: Tiere im Nationalsozialismus. Miinchen 2020; Klueting,
Edeltraud: Die gesetzlichen Regelungen der nationalsozialistischen Reichsregierung
fur den Tierschutz, den Naturschutz und den Umweltschutz. In: Joachim Rad-
kau/Frank Uekotter (Hg.): Naturschutz und Nationalsozialismus. Frankfurt/New
York 2003.

107 Originalkommentar im Film ,Der ewige Jude® Regie: Fritz Hippler 1940.

108 Leiser, Erwin: ,Deutschland, erwache!“ Propaganda im Film des Dritten Reiches.
Reinbek 1968, S. 137f.
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fertig. Jetzt kann er getrost heraus. Wir haben auch lange genug daran
gearbeitet.10?

109 Friedlander, Saul: Die Jahre der Vernichtung. Das Dritte Reich und die Juden 1939-
1945. Miinchen 2006, S. 126-128.

72



https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Cultural fluid flow regimes

Limonaden-Logiken in der Heil- und Pflegeanstalt Regensburg (1918-
1937)

Patrick Pollmer

Kriegswinter 1917/18. Der Erste Weltkrieg hatte die psychiatrische Heil- und
Pflegeanstalt Regensburg verandert. Ein Stiick weit war sie entleert worden:
Zum Teil befand sich das Pflegepersonal noch im Feld. Kriegsgefangene
und Lazarett portierten daftir den européischen Ausnahmezustand hinter
die Anstaltsmauern. Inmitten des Krieges hatte 1916 Karl Eisen (1873-1943)
die Regensburger Anstalt von seinem Vorginger Johannes Feldkirchner
tibernommen. Keinen Monat im Dienst hatten ihn bereits erste kriegsbe-
dingte Anliegen zum Landrat der Oberpfalz und von Regensburg, dem
finanziellen und politischen Trager der Einrichtung, gefithrt. Viele der
Antrage wurden im Nachhinein vom Anstaltsleiter selbst als Teil einer
umfassenden ,Erneuerung und Modernisierung® des ,iiberall veraltete[n]
Betrieb[s]“! beschrieben. Im Januar 1918 wandte er sich wieder einmal ohne
konkreten Betreff an den politischen Tréger:

»Hoher Kreisstelle beehre ich mich mitzuteilen, daf§ wir durch die Verhéltnisse ge-
zwungen sind infolge Lieferungsschwierigkeiten und {ibertriebener Preissteigerung
der Lieferanten der Beschaffung eines Limonade-Apparates raschest niher zu treten.
Unser jetziger Verbrauch im Winter betrdgt sehr niedrig angenommen monatlich
6000 Flaschen zu 9 Pfennig gleich 540 .. Laut sachverstandiger Mitteilung betragt
der heutige Kriegsherstellungspreis 3 ¥ oder hochstens 4 Pfennig pro Flasche [...].
Wir diirften also mit einer Mindesteinsparung fiir den Verpflegungsetat von 4000 ¢
rechnen. [...] Der Verdienst im Laufe mehrerer Jahre wiirde fiir den Kreis ein ganz
erheblicher sein. Soviel ich weif$ haben sich dies auch fast alle bayr. Anstalten zu
Nutze gemacht.

Der kgl. Direktor Dr. Eisen*?

[

Zwolfter Jahresbericht der Kreis-, Heil- und Pflegeanstalt Regensburg iiber das Jubild-
umsjahr 1927. Mit einer langeren Einleitung ,75 Jahre Karthaus-Priill“ durch Oberme-
dizinalrat Dr. Karl Eisen (1928), S. 7.

2 An K. Regierung, Kammer des Innern, Regensburg (14.01.1918). In: Akt der Kéniglich
Bayerischen Regierung der Oberpfalz und von Regensburg, Kammer des Innern. All-
gemeine Verhaltnisse. 1906-1939. Kursivsetzungen im Original.
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Eine unmittelbare Antwort erhielt er nicht. Stattdessen nahm ein biiro-
kratisches System seinen Lauf: Per Rundschreiben wurden zunéchst die
Verwaltungen der bayerischen Heil- und Pflegeanstalten Eglfing, Ansbach,
Kutzenberg und Giinzburg angeschrieben:
~Wir ersuchen um Mitteilung, ob in der dortigen Anstalt Limonade und kohlensau-
res Wasser selbst hergestellt werden. Bejahendenfalls wolle angegeben werden, von

welcher Firma und zu welchen Preisen die Apparate bezogen wurde und zu welchen
Selbstkosten die Herstellung der Limonade und des Wassers erfolgt:?

Ende Februar lag der Kammer des Innern dann die Information vor, dass
samtliche Anstalten iiber eine eigene Limonadenproduktion verfiigten. So-
mit war scheinbar Anlass gegeben, auch im drmsten Kreis des Konigreich
Bayerns nachzuziehen. Anfang April wurde der Beschluss an die Anstalt
weitergegeben, worauf der Direktor nur knapp bemerkte, dass die Maschi-
nerie schon angeschafft sei und die Produktion laufen wiirde.* Wenig Ge-
genliebe fand dieser Alleingang bei Kreisregierung und -verwaltung. Im
Nachgang wurde energisch betont, dass in Zukunft der Amtsweg einzuhal-
ten sei.’

Biirokratische Geschwindigkeiten, Machtverhaltnisse zwischen Direktor
und Kreispolitik, konomische Logiken oder Folgen des Ersten Weltkrie-
ges konnten in einer solchen Vignette zum Startpunkt der hauseigenen
Produktion von Brausen bereits zu Spekulationsobjekten gemacht werden.
In ihnen zeigt sich weniger eine Spezifik der Limonaden - schlieSlich
kénnten solche Aspekte genauso in Korrespondenzen tiber die Anschaffung
von Schreibmaschinen oder Geriten fiir die Einrichtung einer eigenen
Buchbinderei auftauchen. Alkoholfreie Erfrischungsgetrianke hatten jedoch
eine systematische Einbettung in den Anstaltskontext. Diese soll in diesem
Beitrag in den Blick genommen werden.

3 Betrieb der Heil- und Pflegeanstalten. An die Verwaltungen der Heil- und Pflegeanstal-
ten Eglfing, Ansbach, Kutzenberg, Giinzburg a.D (06.02.1918). In: Allgemeine Verhalt-
nisse. 1906-1939.

4 Vgl. Wiedervorlage d. Schreibens betreffend der Anschaffung eines Limonaden-Appa-
rates (15.4.1918). In: Allgemeine Verhaltnisse. 1906-1939.

5 Vgl. Anschaffung eines Limonaden-Apparates (01.05.1918). In: Kladde Limonadenher-
stellung.
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Limonade in der Heil- und Pflegeanstalt

Es mag irritierend wirken, ausgerechnet in einem von ernsten Deutungen
und grofien Theoriebildungen durchzogenen Feld, wie der Geschichte der
Psychiatrie, eine vermeintliche Banalitdt in den Mittelpunkt zu stellen.
Neben Michel Foucaults Ausfithrungen zu einem gesellschaftlichen Modus
der Kontrolle® und der Rede Erving Goffmans iiber ,totale Institutionen’
mit ganzheitlichem Zugriff auf die Leben der Anwesenden” wirkt es gar
trivial. Auch die mittlerweile gealterte Forderung nach dem patients turn,
dem Fokussieren auf die Leben der dort Behandelten, spielt hier kaum
eine Rolle.® In jingerer Vergangenheit zeichnet sich indes eine breitere
Auffacherung kulturwissenschaftlicher Themen ab. Beispielhaft steht daftir
der Beitrag von Monika Ankele und Benoit Majerus,® der die Materiellen
Kulturen von Anstalten in den Blick nimmt.!0

Wenn im vorliegenden Beitrag nun der Ansatz verfolgt wird, psychiatri-
sche Einrichtungen auch als lebensmittelbezogene points of production and
consumption zu begreifen, soll betont werden, dass diese als multifunk-
tionale Organisationen gedacht werden.!! Psychiatrische Heil- und Pflege-
anstalten wurden in Deutschland seit den 1860ern zunehmend auch als
Orte der landwirtschaftlichen Produktion geplant. Als Vorbilder galten die
franzésisch konnotierten ,agrikolen Kolonien; Unterbringungen, in denen
landwirtschaftliche Arbeit gewissermaflen heilen sollte. In Deutschland
hatte sich seit den 1850er-Jahren das kombinierte System von parallelen
Heil- und Pflegeabteilungen in psychiatrischen Einrichtungen durchge-

6 Vgl. Foucault, Michel: Wahnsinn und Gesellschaft. Frankfurt am Main 2022.

7 Vgl. Goffman, Erving: Asyle. Uber die soziale Situation psychiatrischer Patienten und
anderer Insassen. Frankfurt am Main 1972.

8 Vgl. Briickner, Burkhart/R6ske, Thomas/Rotzoll, Maike/Miiller, Thomas: Geschichte
der Psychiatrie ,von unten® Entwicklungen und Stand der deutschsprachigen For-
schung. In: Medizinhistorisches Journal 54/4 (2019), S. 347-376.

9 Siehe: Ankele, Monika/Majerus, Benoit (Hg.): Material Cultures of Psychiatry. Biele-
feld 2020.

10 Aufgrund der historischen Ausrichtung des Beitrags sei auf die gegenwartsorientier-
ten Berliner Arbeiten in psychiatrischen Feldern hier nur verwiesen. Die Ergebnisse
der DFG-Forschergruppe 1120 ,Kulturen des Wahnsinns (1870-1930). Schwellenphé-
nomene der urbanen Moderne“ konnen daher ebenso nur angedeutet werden.

11 Vgl. Sammet, Kai: Neutralisierung ,sozialer” Folgen psychischer Krankheit oder ,die
Irrenanstalt nach allen ihren Beziehungen? Arbeit und die Irrenanstalt als Organi-
sation, ca. 1830-1930. In: Monika Ankele/Eva Brinkschulte (Hg.): Arbeitsrhythmus
und Anstaltsalltag. Arbeit in der Psychiatrie vom frithen 19. Jahrhundert bis in die
NS-Zeit. Stuttgart 2015, S. 29-47.
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setzt. Fiir Innovationen im therapeutischen Bereich blickte man gerne nach
Frankreich und so wurden die Ideen zunehmend von einer deutschen -
aber auch allgemein europiischen — Fachgemeinschaft vornehmlich méann-
licher, psychiatrischer Arzte rezipiert. Carl Pelman (1838-1916), Bonner
(Reform-)Psychiater und Anstaltsleiter, duflerte sich Ende der 1870er in
der Deutschen Bauzeitung zu Allgemeinen Ideen iiber die Errichtung von
Irren-Anstalten so: ,In der Betreibung der Landwirthschaft aber erblicke
ich eine der Hauptaufgaben, welche der Irrenpflege gestellt sind und ihr
meines Erachtens auch von oben herab gestellt werden sollten? Griinde
hierfiir sind womdglich in der biirgerlichen Pointierung von Arbeit als
Therapeutikum, das eine gesunde Lebensfithrung hervorbringen sollte,
in Vorstellungen vom Leben einfacher Menschen und in 6konomischen
Kalkiilen biopolitischer Strategien des Deutschen Kaiserreichs zu suchen.®
Nahrungsproduktion als systemisches Element psychiatrischer Einrichtung
wurde zwar durch therapeutisches Umdenken um 1900 - beispielsweise
durch die Betttherapie - temporér in seinen Ausmaflen gemindert, fand je-
doch in der Weimarer Republik eine neue Bliite. Die Proklamation der ,ak-
tiveren Krankenbehandlung® durch den Giitersloher Psychiater Herrmann
Simon (1867-1947) gab denjenigen, die an der heilenden Wirkung von
Arbeit festhielten, neuen Auftrieb. Weniger diirften dabei seine sozialhy-
gienischen bzw. sozialdarwinistischen Ansichten ausschlaggebend gewesen
sein, denn der Umstand, mithilfe seines Programmes eine aktualisierte,
zeitgemifle Opposition zur Bettbehandlung bieten zu konnen.
Wenngleich im Kontext psychiatriegeschichtlicher Phanomene Studien
zur Bedeutung der Arbeit und Landwirtschaft vorliegen, blieben beispiels-
weise die Gemeinschaftsversorgung oder andere Erzeugnisse, wie Limona-
den, unbeachtet. Auch mit Blick auf die kulturwissenschaftliche Literatur

12 Pelman, Carl: Allgemeine Ideen iiber die Errichtung von Irren-Anstalten. In: Deut-
sche Bauzeitung 44 (1878), S. 222-224, hier S. 223.

13 Vgl. Ankele, Monika: Arbeitsrhythmus und Anstaltsalltag - eine Einfithrung in den
Sammelband. In: Monika Ankele/Eva Brinkschulte (Hg.): Arbeitsrhythmus und An-
staltsalltag. Arbeit in der Psychiatrie vom frithen 19. Jahrhundert bis in die NS-Zeit.
Stuttgart 2015, S. 9-18, hier S. 10; Ankele, Monika: Uber die Anfinge der Arbeitsthera-
pie. In: Oliver Ehrens/Andreas Otte (Hg.): Geschichte(n) der Medizin. Band 3. Stutt-
gart 2017, S. 89-95; Lengwiler, Martin/Madarasz, Jeannette: Praventionsgeschichte als
Kulturgeschichte der Gesundheitspolitik. In: Martin Lengwiler/Jeannette Madarasz
(Hg.): Das priventive Selbst. Eine Kulturgeschichte moderner Gesundheitspolitik.
Bielefeld 2010, S. 11-28, hier S. 13f.

14 Vgl. Schott, Heinz/Toélle, Rainer: Geschichte der Psychiatrie. Krankheitslehren, Irr-
wege, Behandlungsformen. Miinchen 2020, S. 441.
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lasst sich feststellen, dass nicht-alkoholische Kaltgetrinke — ganz allgemein
gesprochen — einen blinden Fleck darstellen. Gunther Hirschfelder verwies
bereits darauf, dass diese und ihr Konsum deutlich unterbelichtet seien
und machte deshalb das Wassertrinken zum expliziten Thema eines Rund-
gangs durch die Kulturgeschichte.!> An dieses Desiderat kniipfte auch Lars
Winterberg an, der in seiner historisch perspektivierten Magisterarbeit zum
Wasserkonsum in der Region Bonn der letzten beiden Jahrhunderte auch
auf Limonaden stiefl. Winterberg zeigt auf, wie insbesondere Mineralwasser
zundchst als Luxusgut gehandelt und im frithen 20. Jahrhundert dann
rasch popularisiert wurde. Eine neue Verbrauchssteuer, die auch fiir Limo-
naden galt, verteuerte dann das Produkt, worin der Autor — im Vergleich
mit kolonialen Heifgetrdnken - auch den Versuch einer ,soziale[n] Regu-
lierung des Konsums“® sieht. Vornehmlich eine volkswirtschaftliche und
Verbandsperspektive skizziert Hans-Jiirgen Teuteberg in seiner wirtschafts-
historischen Analyse der deutschen Mineralwasserproduktion, welche auch
die Erfrischungsgetranke einbezieht. Konsumpraktiken entziehen sich ihm
weitestgehend, Trinkverhalten wird mit einem quantitativen Ausstoff von
Getranken auf einen Markt gleichgesetzt.”

Aus dem anglophonen Raum liegen umfassendere Kulturgeschichten der
Soft Drinks und enzyklopddische Kompilationen ihrer Historie vor.® Als
zentrales Merkmal wird dabei besonders die karbonisierte und aromatisier-
te Wasserbasis angesehen. In die Entwicklung waren Traditionslinien einer
Deutung des Wassers als heilsam, des Stellenwerts nicht bzw. schwach alko-
holischer Getranke, Verschrankungen mit der Werbung sowie technologi-
sche Neuerungen eingebunden, die eine serielle Produktion erméglichten.

15 Vgl. Hirschfelder, Gunther: Das Wassertrinken. Prolegomena zu einer Kulturge-
schichte. In: Archiv fiir Kulturgeschichte 80/2 (1998), S. 325-350, hier S. 326f.

16 Winterberg, Lars: Wasser — Alltagsgetrank, Prestigeprodukt, Mangelware. Zur kultu-
rellen Bedeutung des Wasserkonsums in der Region Bonn im 19. und 20. Jahrhundert.
Miinster 2007, S. 113, 163.

17 Vgl. Teuteberg, Hans-Jiirgen: Vom ,Gesundbrunnen® in Kurbiddern zur modernen
Mineralwasserproduktion. In: Rolf Walter (Hg.): Geschichte des Konsums. Ertré-
ge der 20. Arbeitstagung der Gesellschaft fiir Sozial- und Wirtschaftsgeschichte
23.-26. April 2003 in Greifswald. Wiesbaden 2004, S. 123-157.

18 Vgl. Emmins, Colin: Soft Drinks. In: Kenneth F. Kiple/Kriemhild C. Ornelas (Hg.):
The Cambridge World History of Food. Volume One. Cambridge 2000, S.702-712;
Emmins, Colin: Soft Drinks. Their Origins and History. Princes Risborough 1991;
Levin, Judith: Soda and Fizzy Drinks. A Global History. London 2021; Snodgrass,
Mary E.: Soft Drinks. In: Dies.: Encyclopedia of Kitchen History. New York/London
2004, S. 565f.
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Die Uberblicke kommen dabei gut ohne den deutschsprachigen Raum
- und beispielsweise auch komplett ohne (Mittel-/)Osteuropa — aus und
weisen stets auf andere Regionen, die eher als Innovationszentren galten.
Somit bleibt unklar, wie sich das Phanomen in Europa entwickelte. Auch
Blicke auf die Gegenwart der Brausen und Limonaden finden sich nur
vereinzelt, wobei diese stets auf globale Prozesse zielen: Mal steht die
Transformation von Werbefiguren aus erzahlforscherischer Perspektive im
Zentrum,” mal gegenwirtige post-moderne Lebensstile,2° nostalgische Di-
mensionen in post-sowjetischen Staaten?' oder regionale Aneignungen des
»meta symbols“?? Coca-Cola.

Folgende Ausfithrungen konnen kaum eine umfassende Kulturgeschich-
te leisten, setzen aber in dieser von Winterberg beschriebenen Phase der
Regulation an. Exemplarisch werden am Regensburger Beispiel die Limo-
naden als fliissige Materialititen in den Mittelpunkt einer Mikrostudie
tiber deren kulturelle Bedeutung im psychiatrischen Anstaltsgefiige der
Zwischenkriegszeit gertickt. Ausgangspunkt hierfiir bilden Archivalien aus
dem Bestand der medbo Klinik Regensburg?? Uber die Limonadenherstel-
lung - bzw. die Anschaffung und Verwaltung der Apparaturen - finden
sich zwei schmale Akten sowie weitere Korrespondenzen im Akt zu den
Allgemeinen Verhéltnissen. Ausgehend hiervon wird nach den Logiken ge-
fragt, in welchen diese produziert, reguliert, konsumiert sowie narrativiert
und mit Bedeutungen aufgeladen wurden. Besonderes Interesse gilt den
Relationen und Spannungsfeldern, in welchen sie positioniert waren, den
Assoziationen und zeichenhaften Verweisen, die eingeschrieben waren, der
Materialitdt und ihrer Produktion sowie den kdrperlich-materiellen Prakti-
ken und Situationen, in welchen sie verzehrt wurden. Schlicht: Es gilt, dem
Fluss der Limonaden zu folgen.

19 Beispielhaft genannt sei hier nur: Drascek, Daniel: Nikolaus und Weihnachtsmann
- Werbung als Indikator kulturellen Wertewandels. In: Regensburger Verband fiir
Werbeforschung (Hg.): Wissen schaf(f)t Werbung. Regensburg 2010, S. 74-100.

20 Vgl. Hirschfelder, Gunther/Schreckhaas, Markus: Red Bull erobert die Welt. Kultur-
wissenschaftliche Perspektiven auf postmoderne Werbestrategien im ,,global lifestyle®
In: Mitteilungen des RVW 5 (2017), S. 123-137.

21 Vgl. Caldwell, Melissa L.: Pepsi, Pensioners, and Peter the Great: Performing Tempo-
rality in Russia. In: Anthropology of East Europe Review 16/2 (1998), S.29-41; Blum,
Martin: Club Cola and Co.: Ostalgie, Material Culture and Identity. In: Ruth A.
Starkman (Hg.): Transformations of the New Germany. New York 2006, S. 131-154.

22 Miller, David: Coca-Cola: A Black Sweet Drink from Trinidad. In: Victor Buchli
(Hg.): The Material Culture Reader. Oxford/New York 2002, S. 245-263.

23 Fiir die Méglichkeit der Archivnutzung sei Bruno Feldmann M.A. herzlich gedankt.
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Psychiatrie und ihre Limonaden - diskursive Ausfliisse

Eingangs wurden bereits die Ausmafe der Produktion der Regensburger
Anstalt grob umrissen. Fiir die unmittelbaren Jahre nach der Anschaffung
bleibt der Konsum im {iberlieferten Schriftgut weitestgehend im Dunkeln.
Aus einem Verwendungsbuch fiir den Zeitraum von Juli 1919 bis Mérz 1920
lassen sich zumindest die fiinf Geschmacksrichtungen der Brause - ,Erd-
beer; ,Orange; ,Himbeer; ,Citrone‘ und Waldmeister® - identifizieren. Auch
wenn in der Anstalt beispielsweise Beeren und andere Friichte angebaut
wurden, spielten diese fiir die Produktion keine Rolle: Das Unternehmen
Ph. Schlegel junior aus Niirnburg lieferte hierfiir die Sirupe als Getrankeba-
sis. 2

Inhaber Schlegel hatte bereits zu Kriegszeiten im Anzeigenteil eines
der zentralen Periodika der anstaltspsychiatrischen Fachgemeinschaft, der
Psychiatrischen-Neurologischen Wochenschrift, fir seine ,erstklassigen all-
gemein bevorzugten Limonaden-Syrupe“? geworben. Dabei fanden sich
seine Produkte inmitten eines Durcheinanders von relevanten Publikatio-
nen, medizinischen Produkten fiir Anstaltsbedarf, Eisschranken und Gerét-
schaften zur Mineralwasser- und Limonadenherstellung, aber auch unmit-
telbarer Konkurrenz: Hersteller aus Leipzig, Magdeburg oder Heilbronn
warben ebenso fiir ihre Sirupe und Essenzen. Schwerlich ein Zufall, da
bereits in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts zunehmend der Alko-
holkonsum von medizinisch-psychiatrischer Seite gemafiregelt wurde.26
Im Anstaltsbetrieb waren nun Getridnke als Substitute fiir Bier gefordert,
deshalb gerieten frith auch Limonaden sowie deren Herstellung in den
Blick. Mit Verbreitung und Vervielféltigung fachlicher Periodika im 19.
Jahrhundert nahm auch die beildufige Thematisierung von Limonaden zu.
So duflerte sich der Psychiater und zentrale Akteur der Abstinenzbewegung
der Schweiz, Auguste Forel (1848-1931), auf der Jahres-Versammlung des
Vereins der deutschen Irrendrzte in Hannover 1897 im Rahmen einer Fach-
diskussion iiber Alkohol in den Anstalten:

24 Verwendungsbuch iiber Bezug und Verwendung unversteuert bezogener konzentrier-
ter Kunstlimonaden. Grundkosten zur Herstellung von Limonaden im Betriebe der
Heil- u. Pfleganstalt Regensburg fiir Juli mit September 1919. In: Kladde Limonaden-
herstellung.

25 Anzeigenteil. In: Psychiatrisch-Neurologische Wochenschrift 51/52 (1914/15), o.S.

26 Vgl. Schott/Tolle: Geschichte der Psychiatrie (2020), S. 339-349.
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~Dasjenige, was College Hoppe sagte, habe ich der Hauptsache nach bereits 1892 kurz
in einer Notiz im Correspondenzblattf. Schw. Aerzte angefithrt (Alkoholgenuss in
Irrenanstalten). Seither habe ich sein Postulat (1893-1894) erfillt und die vollstandi-
ge Abstinenz aller geistigen Getréinke in der Irrenanstalt Burgh6lzli bei simmtlichen
Geisteskranken durchgesetzt. Die Sache wurde mir durch die Anschaffung der vor-
ziiglichen Limonademaschine von Dr. Lieben in Ziirich erméglicht, die 700 fr. kostet,
von einem Wirter allein leicht zu handhaben ist und die Flasche guter Limonade zu
3-4 Pfg. selbst herzustellen erlaubt. [...] Die selbstgemachte Limonade wird an Stelle
des frither gegebenen Weins verabreicht. Der Vortheil dieser Einrichtung besteht
nicht nur darin, dass die Alkoholiker, Epileptiker etc. viel leichter und besser zu
behandeln sind, dass Neid, Missgunst und heimliche Uebertretungen verschwunden
sind, sondern vor allem darin, dass die ganze Anstalt viel ruhiger und solider gewor-
den ist?” [Hervorhebung im Original]

Eine solche Nihe zwischen Arzten und abstinenzbefiirwortenden Haltun-
gen findet sich auch explizit in Regensburg. In der hauseigenen Anstalts-
zeitung Karthduser Blitter (1928-1934/1937), die sich nach innen und
auflen richtete, erschienen zahlreiche aufklirende Beitrdge iiber Alkoholis-
mus und seine Folgen. Teils zeugen sie von einer Nahe und Solidaritdt
mit dhnlich denkenden Akteuren - zum Beispiel Bischoff Alois Scheiwi-
ler?® —, meist waren sie aus dem genregleichen Periodikum der Nietlebe-
ner Kollegen iibernommen. Sozialhygienische Diskurse préagten dabei die
Thematisierung, welche von dystopischen Kausalketten durchzogen war:
Alkoholismus sei ein mdglicher Ausléser psychischer Krankheit, schade
dementsprechend dem betroffenen Individuum, weiter dessen Familie, dem
Betrieb, in welchem gearbeitet wird, und letztlich auch der Gesellschaft und
Volkswirtschaft, die dadurch zerstort wiirden.?’ Aber auch Praktiken der
Anstaltsleitung, wie Ausstellungen oder Vortrége, die ,im Sinne der Volks-
aufklarung und Volksgesundheit“? gehalten waren, sind in den abgedruck-
ten Chroniken vermerkt und verweisen darauf, dass der Anstaltsdirektor
zeitweise wohl auch Vorsitzender des ortlichen Bezirksvereins Regensburg
gegen den Alkoholismus war.

27 Bericht iiber die Jahres-Versammlung des Vereins der deutschen Irrendrzte zu Han-
nover am 17. und 18. September 1897. In: Allgemeine Zeitschrift fiir Psychiatrie und
psychisch-gerichtliche Medicin 54/5 (1898), S. 875-937, hier S. 933.

28 Vgl. Bischofsworte. In: Karthauser Bldtter 6,3/4 (1933), S. 10.

29 Vgl. ,Alkohol-Volk-Polizei® In: Karthduser Blitter 3,11 (1930), S. 3-6.

30 Anstaltschronik. In: Karthauser Blatter 2,8 (1929), S. 5-6, hier S. 5.
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Selten-siifSe Flaschen-Freuden im Anstaltsalltag

Zuriick in den Anstaltsalltag: Aus den Angaben der Verwendungsbiicher
lassen sich Mengenangaben des Erwerbs oder der Abgabe des Sirups er-
schlieffen. Verdiinnungsverhiltnisse oder Ahnliches sind dabei nicht iiber-
liefert, Fragen des Konsums lassen sich folglich nur duflerst spekulativ be-
antworten. Auffillig ist jedoch, dass die beerigen — und womdglich siifieren
- Geschmicker ,Erdbeer® und ,Himbeer* einen deutlich héheren Verbrauch
aufweisen.®! Zu Produktionsmenge und Konsum fithren eher die Aussagen
des Direktors gegeniiber der Kreisverwaltung - selbst in den Wintermona-
ten wiirden 6.000 3/8-Literflaschen monatlich produziert. Spéter war sogar
von 250 Flaschen téaglich die Rede.’? 465 Pfleglinge wurden in dieser Zeit
von der Anstalt versorgt. Téglich konnte folglich kaum fiir jede Person
hinter den Anstaltsmauern eine Limonade erzeugt werden — Mitarbeitende
und deren Familien sind aus dieser Rechnung ausgenommen.
Limonadenflaschen miissen begehrt gewesen sein, sonst hitte es zumin-
dest 1923 fiir den Verwalter keinen Anlass zur ,wiederholten Bekanntga-
be“3* zum Thema ,Limonadflaschenverlust® gegeben. Aufgrund ,wieder-
holt[er] Falle® der ,,Ausnutzung des Anst[alts]. Eigentums", also die nicht-
erfolgte Riickgabe der Flaschen, sollten diese vorlaufig nur noch ,person-
lich ausgehédndigt werden® Angehorigen des Anstaltspersonals wurden die
Erfrischungen verboten. Mitarbeitenden, die die Flasche beispielsweise zur
Aufbewahrung von Petroleum nutzten, wurden Ermittlungen und dienstli-
che Konsequenzen angekiindigt. Weiter wurden fiir den Fall, dass weiterhin
Flaschen abhandenkommen sollten, Preiserh6hungen angedroht. Solche
Phanomene waren weniger Kuriosititen aus der Anstalt, sondern vielmehr
ein allgemeines Thema der Getrdnkeindustrie. Kosten fiir die Flaschen
stellten fiir die Produzenten einen signifikanten Teil der Anschaffungskos-
ten dar, wahrend die Konsumierenden in ihrem Hab und Gut relativ
beschrankt waren und mit Erwerb der Flaschen boten sich neue Mdglich-
keiten der Aufbewahrung von sonst fliichtigen Giitern (Ol, Leuchtmittel
oder Ahnliches).>* Spitestens 1926 folgte eine solche Teuerung dann auch,

31 Abgabevolumen Juli bis Dezember 1919, absteigend sortiert: Himbeer 144,511, Erdbeer
126,051, Orange 111,031, Citrone 100,591, Waldmeister 60l. Gesamtvolumen: 502,18l
Vgl. Verwendungsbuch iiber Kunstlimonaden.

32 Vgl. Limonadenapparat (23.04.1918). In: Kladde Limonadenherstellung.

33 Bekanntmachung (08.06.1923). In: Kladde Limonadenherstellung. Zitatausschnitte
im folgenden Satz aus selber Quelle.

34 Vgl. Teuteberg: Mineralwasserproduktion (2004), S.138.
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wie eine weitere Bekanntmachung offenlegt: Nach einer Pausierung der
Herstellung wurden nun die Erfrischungsgetranke mit 10 Pfennig pro Fla-
sche bepreist. Gleichzeitig wurden Mahnungen der jiingeren Vergangenheit
wieder aufgegriffen:
»Die Abgabe der Limonaden an Pfleglinge geschieht wie bisher auf Anordnung des
Pflegemeisterpersonales. Fiir die restlose Ablieferung der in den Abteilungen leer
herumstehenden Limonadflaschen hat das Pflegepersonal Sorge zu tragen. Limona-
de [sic] werden nur an die Angestellten der Anstalt — innerhalb des Anstaltsbereiches
- gegen bar abgegeben. Vermerkt wird, dass die Verwendung von Limonadflaschen

zu anderen Zwecken (Petroleum, Oele etc.) verboten ist. Ohne Riickgabe der ersten
leeren Flaschen werden weitere Limonade nicht abgegeben

Scheinbar war die Situation nach der ersten Bekanntmachung dhnlich
geblieben. Fiir Pflegende, Gepflegte und Angehdrige hatte sich in Sachen
Zugang und Verfiigbarkeit nichts gedndert. Sanktionen der Anstaltsleitung
schienen am Pflegepersonal abzuprallen. Und so machten Flaschen Arbeit
fiir Pflegende und Verwaltende: Sie wurden zu Objekten, die gesucht und
gefunden werden mussten - im téglichen Pflegedienst und auf Organisa-
tionsebene im Anstaltsgefiige. Praktiken der Durchsetzung von Ordnung
und Kontrolle wurden anhand einer Banalitit erzwungen.

Uber die alltigliche Trinkmenge bleiben Aussagen schwierig: Zwar wur-
de in den Regulationen der Mdglichkeitsraum des Konsums fiir beide
Seiten der Pflege potentiell offengehalten, das Ausmafi eines solchen bleibt
jedoch unbekannt. Da die Anstalt iiber lediglich 2.700 Flaschen in ihrem
Inventar verfiigte, konnten Einzelpersonen kaum kistenweise Getrénke
horten. In der Anstaltskommunikation tauchten sie lediglich in frohlich-
festlichen Kontexten auf — beispielsweise zum Faschingsball 1928. Nebst
Maskierungen, Musik der Anstaltskapelle und sonstigem Schabernack wur-
den diese in der Mérzausgabe der Karthduser Blitter besonders hervorge-
hoben:

»Im Raume nebenan - da wurde stiffer Tee in Menge und feiner Kuchen dargeboten
und spiter noch erschienen Wienerwiirstchen voll Saft und Wohlgeschmack zu
hochwillkommener Leibesatzung, indessen Limonaden - rot und gelb - die ange-
nehme Kithlung gaben

Alltagliche, routiniert wiederkehrende Verzehrsituationen waren das kaum.
Erfrischungstexte tauchten in der Anstaltskommunikation explizit dann

35 Bekanntmachung (29.05.1926). In: Kladde Limonadenherstellung.
36 Faschingserinnern. In: Karthduser Blatter 1,3 (1928), S. 7.
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auf, wenn iber Gartenfeste’” oder Tanznachmittage3® berichtet wurde -
gewissermaflen als Markierung des Besonderen, Aufleralltiglichen. Kor-
respondenzen zur Entlohnung der arbeitenden Kranken machen jedoch
deutlich, dass es durchaus alltdglichere Praktiken der Abgabe gab:
»An arbeitende Kranke wurden bisher pro Tag als Entlohnung je nach Leistung
20, 50 und 70 § bezahlt, ausserdem Limonaden, Rauch- u. Schnupftabak, Zigarren
oder Zigaretten abgegeben. Ganz abgesehen von der gewaltigen Teuerung fiir diese
Artikel werden Limonaden von den Kranken keineswegs als Entlohnung fiir Arbeit
besonders geschitzt. Trotzdem nimmt sie aber der Kranke und laf3t sie irgendwo
stehen, oder sammelt sie sich zusammen oder verkauft sie gegen geringe Bezahlung
an irgend jemand, nur weil er seinen Arbeitslohn nicht herschenken will. Es kommt
sogar vor, dafy der Kranke sie einfach ausschiittet, weil er als Lohn Anspruch darauf
hat, sie aber nicht trinken will:*

Limonaden erscheinen in diesem Licht zwar als verfiigbare Durstloscher,
aber ebenso als ungewiinschte Giiter. Viel blieb als alltagliche Alternative
nicht tibrig: Bier gab es seit 1921 nicht mehr fiir die Pfleglinge der Anstalt.*°
Trinkwasser verblieb als letzte Kaltgetranke-Option — und diirfte gleichzei-
tig auch der Grund fiir die zeitweise Unverfiigbarkeit von Limonaden vor
der Bekanntmachung von 1926 gewesen sein: Im Herbst des Vorjahres er-
eignete sich innerhalb der Einrichtung eine Typhus-Epidemie, die fiir kurze
Zeit den Anstaltsbetrieb in Ausnahmezustand versetzte und fiir Aufsehen in
der Lokalpresse sorgte.*! Als Problem wurde die verunreinigte Vitusquelle
identifiziert, die zur (Trink-)Wasserversorgung der Anstalt beitrug. Im Kri-
senmanagement wurden Hygienemafinahmen - fiir den hier behandelten
Zweck am wichtigsten: das Abkochen von Wasser fiir den Verzehr - ergrif-
fen und die Anstalt wurde zugleich an das stidtische Trinkwassersystem
Regensburgs angeschlossen.*?

37 Das Gartenfest am 21. August. In: Karthauser Blétter 1,9 (1928), S. 2-3, hier S. 3.

38 Vergniigungsanzeiger. In: Karthduser Blatter 1,11 (1928), S. 10-11, hier S. 10.

39 Entlohnung arbeitender Kranker (11.12.1922). In: Allgemeine Verhaltnisse. 1906-1939.

40 Auszug aus der Niederschrift iiber die Sitzung des Kreisausschusses vom 24. Oktober
1921 vormittags 9 Uhr. In: Allgemeine Verhaltnisse. 1906-1939.

41 Vgl. Jahresbericht der Heil- und Pflegeanstalt Regensburg 1925, S. 1-4.

42 Typhus-Erkrankungen in der Heil- und Pflegeanstalt Regensburg (10.09.1925). In: Act
der K.b. Regierung der Oberpfalz und von Regensburg, Kammer des Innern. Betreff:
Krankheiten u. Epidemien in der Heil und Pflegeanstalt Regensburg.
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Rentabilitit und Steuerpolitiken

Trotz jener Aufleralltdglichkeit der Limonaden blieb es um die Limonade
nicht still: Als im Mai 1930 das zweite Limonaden- und Mineralwassersteu-
ergesetz im Deutschen Reich in Kraft trat, schien dies zuerst die Leitung
der Anstalt in Lohr am Main zu alarmieren. Alle bayerischen Anstalten
wurden angefragt, ob sie als steuerpflichtig behandelt wiirden und wie sie
damit umgingen. Das Bild war eindeutig: Alle bayerischen Einrichtungen
wurden zur Steuer herangezogen. Ausgenommen waren nur Erlangen und
Klingenmiinster, weil diese tiber keine Limonadenproduktion verfiigten.
Wihrend die oberbayerischen Anstalten Haar und Gabersee auf nicht steu-
erpflichtige Fruchtsaftgetranke auswichen, beantragten andere Direktionen
die steuerliche Befreiung oder fochten gar den amtlichen Bescheid an.*?
In Regensburg versuchte man, die Steuerpflicht zundchst abzuklaren, da
der Etat unter den neuen Bedingungen reguldr nicht eingehalten werden
konnte.** Versuche, von der Steuer ausgenommen zu werden, zogen sich
beinahe vier Jahre, blieben erfolglos und fithrten letztlich auch zu einer
Teuerung der Limonaden um 50 %.%> Grob zu dieser Zeit versuchten die
Giinzburger Kollegen, teilweise von der Umsatzsteuer befreit zu werden, al-
so nur noch fiir an Externe verkaufte gartnerische und landwirtschaftliche
Erzeugnisse eine Abgabe zu entrichten. Von den Regensburgern kam in die-
ser Sache kaum Schiitzenhilfe. Wahrscheinlich erhoffte man sich wenig von
der Initiative der Gilinzburger: Dort mussten Produkte im Eigenverbrauch
noch gar nicht versteuert werden, wahrend in Regensburg bereits alles
vollstandig taxiert wurde.

Fragen der Wirtschaftlichkeit und des Haushaltens waren dabei keine
Exklusivthemen der 1930er oder der Folgezeit der Weltwirtschaftskrise
von 1929. Vielmehr stellen diese ein zentrales Spannungsfeld der gesam-
ten Weimarer Zeit dar - gesamtgesellschaftlich sowie insbesondere im
psychiatrischen Versorgungssystem.® Als steuerpolitisches Mittel, das zur

43 Vgl. Ergebnis der Rundfrage vom 20.8.30. Betreff: Limonadensteuer (08.09.1930).
In: Akt der Regierung von Niederbayern und der Oberpfalz Kammer des Innern.
Limonadenherstellung in den Heil- & Pflegeanstalten.

44 Vgl. Etatsiiberschreitung bei Kapitel IIT 6 im Rechn.Jahre 1930 (13.09.1930). In: Limo-
nadenherstellung in den Heil- & Pflegeanstalten.

45 Vgl. Versteuerung der Anstaltslimonaden (03.10.1930). In: Limonadenherstellung in
den Heil- & Pflegeanstalten.

46 Vgl. Siemen, Hans L.: Menschen blieben auf der Strecke... Psychiatrie zwischen
Reform und Nationalsozialismus. Giitersloh 1987, S. 46-48.
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finanziellen Stirkung der Kommunen beitragen sollte, verunsicherte die
juristische Mafinahme die Anstalten in dieser Phase weiter. Wihrend die
erste Mineralwassersteuer 1921 und deren Verdoppelung 1922 zusammen
mit den vielféltigen Ressourcen-Knappheiten bereits viele wirtschaftliche
Akteure zur Geschiftsaufgabe gebracht hatten,”” konnten sich nach ihr
dennoch bestimmte Formen der psychiatrischen Limonadenproduktion
herausbilden - beziehungsweise halten. Das spitere, in den Folgejahren der
Wirtschaftskrise erlassene Gesetz schien im Gesamtkomplex der Probleme
gravierender zu wirken. In der Anstaltszeitung und in Jahresberichten héuf-
te sich die Rede von der ,Schwere der Zeit“4$, Schilderungen des sparsamen
Wirtschaftens mehrten sich. Freilich waren das keine Schieflagen, die allein
durch Erfrischungsgetranke verursacht waren. In das undurchsichtige, fra-
gile Netz der Herausforderungen der Zeit waren diese jedoch eingewoben
und lieferten einen weiteren Sachverhalt, der biirokratisch erkdampft, ver-
waltet und berechnet werden musste.

Mit dem Machtantritt der NSDAP folgten diverse Gesetzes- und Verwal-
tungserldsse, die das Verwaltungswesen psychiatrischer Fiirsorgeeinrich-
tungen mehr oder minder direkt betrafen. Neben Verwaltungsreformen,
die in Regensburg zur Zusammenlegung mit Niederbayern fithrten und
somit auch zu einer obrigkeitsrechtlichen und spéter institutionellen Zu-
sammenlegung der Anstalten, wurden auch neue Verwaltungsrichtlinien
erlassen. Fortan mussten beispielsweise alle bayerischen Heil- und Pflege-
anstalten ihre Jahresberichte nach einem standardisierten Schema anferti-
gen. Von der Regensburger Anstaltsleitung wurden diese zuvor teils recht
lose strukturiert abgefasst: Ausfiihrliche geschichtliche Darstellungen wur-
den zu Jubilden eingebunden, wichtige Ereignisse geschildert, besondere
Vorkommnisse aus Direktionssicht erldutert — wichtiger jedoch: Ein Re-
chenschaftsbericht der Anstaltsokonomie war inkludiert. Im neuen Mus-
ter waren solcherlei Daten jedoch nicht mehr vorgesehen. Lediglich die
engere therapeutische Tétigkeit sollte aufgefiihrt werden - bestenfalls frei
von Erlduterung in reinen Zahlen, so scheint es.*” Damit schwand auch
eine Form der Offentlichkeit, die die Anstalt zuvor hiufig genutzt hatte,

47 Vgl. Teuteberg: Mineralwasserproduktion (2004), S. 150.

48 Die Karthduser Blatter. In: Karthduser Blatter 4,12 (1931), S.7; Anstaltsereignisse. In:
Karthauser Blatter 5,10/11/12 (1932), S.5-8, hier S. 8; Der Weggang unserer Kloster-
schwestern. In: Karthauser Blatter 6,11/12 (1933), S. 2.

49 Vgl. Muster fiir die Jahresberichte der bayer. Heil und Pflegeanstalten (03.01.1933). In:
Akt 130 Jahresberichte.
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um Anerkennung®® fiir das eigene Schaffen zu generieren oder ihren
Standpunkt und ihre Probleme zu argumentieren. Ein systemtheoretisches
Vokabular kann eine anders pointierte Perspektivierung bieten: ,Ein Sys-
tem konstituiert sich mithin nicht auf der Ebene des Handelns, sondern
auf der Ebene des Erwartens®!, merkte Niklas Luhmann an. ,Erwartungs-
bildungen; als stabile Verstetigungen von geteilten ,sinnhafte[n] Zukunfts-
orientierungen des menschlichen Handelns*?, zwischen Anstaltsleitung,
Verwaltungs- und Regierungsakteuren blieben zunehmend aus. Dafiir wur-
de das bestehende Verwaltungsnetz im Laufe der nationalsozialistischen
Herrschaft erweitert: Zum Zwecke der Forschung traten Berliner Forscher
an die Anstalten heran, um Auskunft {iber den Verbrauch zu erhalten -
s[f]ir die Erfiillung der Aufgaben der deutschen Zuckerwirtschaft in der
Erzeugungsschlacht und zur Durchfithrung verbrauchslenkender Massnah-
men.> Externe Wirtschaftspriifer wurden ,,[ilm Einverstindnis mit dem
Herrn Reichs- und Preuflischen Minister des Innern“* zu Beratungs- und
Rationalisierungszwecken der Anstalten hinzugezogen. Was fiir die Anstalt
eine gewisse Ferne transportierte, geografisch wie zu den bisherigen Abldu-
fen, tragt die Ziige einer Néhe zu Entscheidungszentren des NS-Staats. Eine
vormals eher dezentrierte und lose strukturierte Verwaltungspraxis wurde
nun durch die zentralistische Reichspolitik bestimmt.>

Drei Strome, ein Ende: multi-skalare food regimes?

Was diese drei Schlaglichter trotz ihrer Heterogenitit teilen, sind Themen
der Regulation: des Denkens - durch érztlichen ,Fachverstand; der Waren-

50 Vgl. Honneth, Axel: Kampf um Anerkennung. Frankfurt am Main 2014.

51 Luhmann, Niklas: Die Grenzen der Verwaltung. Berlin 2021, S. 74.

52 Luhmann: Grenzen der Verwaltung (2021), S. 71

53 Zuckerverbrauch in Anstalten (24.07.1937). In: Allgemeine Verhiltnisse. 1906-1939.

54 Die Wirtschaftlichkeits- und Organisationspriifungen von Heil- und Pflegeanstalten
(17.06.1935). In: Akt der Regierung der Oberpfalz und von Regensburg, Kammer des
Innern. Aufsicht auf die oberpfalz. Heil- und Pflegeanstalten 1919-.

55 Solche Tendenzen waren nicht selbstverstandlich, da bereits auch gezeigt wurde, dass
gewisse Kooperationen und Konstellationen von Eliten regionale Machtzentren er-
halten konnten. Vgl. Wirsching, Andreas: Nationalsozialismus in der Region. Tenden-
zen der Forschung und methodische Probleme. In: Horst Moller/Andreas Wirsching/
Walter Ziegler (Hg.): Nationalsozialismus in der Region. Beitrage zur regionalen und
lokalen Forschung und zum internationalen Vergleich. Miinchen 1996, S. 25-46, hier
S.30.
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zirkulation - als knappem Gut innerhalb der Anstalt; und letztlich der
Steuerpolitik oder allgemeiner policies. Derlei ,Aushandlungen von Regula-
tionen“>® gelten als Kern eines kulturwissenschaftlichen Regime-Konzepts,
wie es besonders in der Migrationsforschung Einsatz findet. Fragen nach
der Politik des Essens (und Trinkens)*” oder Konzepte, wie das des Re-
gimes, sind fiir die Nahrungsethnologie kein Neuland. In den Studien fallt
jedoch auf, dass Regulation meist (supra-)national oder gar global gedacht
und beforscht wird:

“The food regimes perspective interprets agriculture and food in relation to the
development of capitalism on a global scale, and sees social change as the outcome
of struggles among social movements, capital, and states. Its key strengths are its
historicity, methodological holism, and ability to connect and interpret processes of
local and global change®

Auch wenn innerhalb der Europaischen Ethnologie dhnliche Wege in Rich-
tung eines globalen Agro-Food-Systems eingeschlagen wurden,* bleibt die-
se enggefithrte Zielsetzung einer Analyse globaler, kapitalistischer Struktu-
ren mithilfe der world systems theory diskutabel. Volkskundlich vorsichtiges
Vorantasten fiihrt in den obigen Schlaglichtern zu implizit und explizit
politischen Arenen, zu sozialen Feldern unterschiedlicher Ausdehnung und
Reichweite, zu unterschiedlichen Skalen.

In den Vignetten wurde skizziert, wie historische Denkwelten einer
arztlich-psychiatrischen Wissenschaftscommunity die Limonaden zuerst
diskursiv herstellten und als wiinschenswertes Objekt konstruierten. Im
Rahmen einer solchen drztlichen - wertfrei verstandenen - Ideologie wa-
ren Arbeit und Anstalt in der sonstigen (landwirtschaftlichen) Produktion
angelegt. Die angestrebte eigenmachtige Selbstversorgung kann nicht nur

56 Hess, Sabine/Kasparek, Bernd/Schwertl, Maria: Regime ist nicht Regime ist nicht Re-
gime. Zum theoriepolitischen Einsatz der ethnografischen (Grenz-)Regimeanalyse.
In: Andreas Pott/Christoph Rass/Frank Wolff (Hg.): Was ist ein Migrationsregime?
What Is a Migration Regime? Wiesbaden 2018, S. 257-283, hier S. 267.

57 Siehe beispielhaft Bendix, Regina F./Fenske, Michaela (Hg.): Politische Mahlzeiten,
Political Meals. Miinster 2014; Hirschfelder, Gunther et al. (Hg.): Was der Mensch
essen darf. Okonomischer Zwang, okologisches Gewissen und globale Konflikte.
Wiesbaden 2015; Watson, James L./Caldwell, Melissa L. (Hg.): The Cultural Politics
of Food and Eating. A Reader. Malden/Oxford/Carlton 2005.

58 Magnan, André: Food Regimes. In: Jeffrey M. Pilcher (Hg.): The Oxford Handbook
of Food History. Oxford u.a. 2012, S. 370-388, hier S. 370.

59 Vgl. Winterberg, Lars: >Tracing and tracking meat<. Fleisch als Ressource und Spei-
cher von (Welt-)Wissen. In: Hamburger Journal fiir Kulturanthropologie (HJK) 13
(2021), S. 235-246.
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als Handlungsorientierung hin zu einer Versicherheitlichung® der eigenen
Lebensmittelproduktion und im weitesten Sinne einer food sovereignity
verstanden werden.®® Ebenso kann dies auch als Artikulation von Gel-
tungs- und Autonomieanspriichen interpretiert werden. Dies schien bis zur
zweiten Mineralwasser- und Limonadensteuer praktikabel. Zunehmende
Probleme zwischen Anstalt, Kreisverwaltung und (Steuer-)Gesetzgebung
offenbaren jedoch eine systemische Desintegration: Das soll nicht etwa als
Symptom einer kriselnden Republik verstanden werden, sondern als ein
Abbau von ,Erwartungsbildungen’ zwischen den verschiedenen Akteuren.
Theoretisch gibt es hier eine Schnittstelle zwischen systemtheoretischem
Denken und dem Konzept der food regimes. Fiir Letztere stellen ,predicta-
ble relations“®! einen zentralen Stabilisierungsfaktor dar. Solche schienen
zunehmend fragil - oder aufgehoben - geworden. Die Neubestimmung der
Aufgaben der Anstalt, als welche man die Reduktion der Berichtspflicht
auf rein therapeutische Angelegenheiten interpretieren konnte, schien eine
Regierungsweise iiber die Anstalt zu sein, die von zentraler politischer
Stelle ausging, was sich spéter auch deutlich in industriell-politischen Ver-
quickungen andeutet.

Von daher scheint der Begrift des food regimes eine grofie Passung zu den
Fragen der Cultural Agro-Food-Studies zu haben.®? Bedeutet das Betreiben
dieser doch, eben kleinen Verzweigungen zu folgen, sie nachzuzeichnen,
zu ordnen und dabei nach grofieren Strukturen zu fragen - ohne dabei
den Blick fur die Menschen, das Kulturelle und das Material zu verlieren.
Limonaden in Anstaltskontexten hatten keinen singuldren Sinn, flossen sie
doch mit verschiedenen Geschwindigkeiten, Strahlkraft und Turbulenzen.
Physikalisch wiirde das Interesse wohl den (fluid) flow regimes gelten, der
Frage nach dem Verhalten von Fliissigkeiten unter gewissen Umgebungsbe-
dingungen.® Kulturwissenschaftlich kénnen wir das kaum derartig berech-
nen, aber dennoch in der Metapher bleiben und nach den cultural fluid
flow regimes fragen: den Konditionen von turbulent flow, dem Aufwirbeln
von Getrdnken, oder eben den soziokulturellen Bahnen, in welchen lami-

60 Vgl. Patel, Raj: Food Sovereignty. In: The Journal of Peasant Studies 36/3 (2009),
S. 663-706, hier S. 666f.

61 Magnan: Food Regimes (2012), S. 372.

62 Vgl. Ermann, Ulrich/Langthaler, Ernst/Penker, Marianne/Schermer, Markus: Agro-
Food-Studies. Eine Einfithrung. K6ln/Weimer/Wien 2018, S. 17-39.

63 Vgl. US. Department of Energy: DOE Fundamentals Handbook. Thermodynamics,
Heat Transfer and Fluid Flow. Band 3. Washington D.C. 1992, S.17.

88



https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Cultural fluid flow regimes

nare Strome stabilisiert und gelenkt werden. Beides offenbart kleinteilige
kulturelle Regime, wie Limonaden gedacht und gemacht werden.
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Ob uns Pizza retten kann?

Valorisierung und Instrumentalisierung von Erndhrung im Kontext des
immateriellen Kulturerbes

Barbara Wittmann

Es klingelt an der Tiir, dann kommt der Lieferant
Mit dem dampfenden Symbol unsrer Hoffnung in der Hand
Die heilige Scheibe, die alle vereint

Die Weisheit der Menschheit, gebacken in Teig

Oh, ich glaube fest daran

Dass uns Pizza retten kann!

Sie verbiindet diese Welt

Baby, lass uns Pizza bestellen!

Auf jedem Kontinent und in jeder Kultur

Findest du sowas wie Pizza oder ein Pendant dazu
Es geht von Tansania bis zur Miinchner Schickeria
Eines Tages wird die ganze Welt zu einer Pizzeria
Auszug Liedtext ,Pizza, Antilopengang 2017

Im Mirz 2023 16ste der italienische Historiker Alberto Grandi mit seinen
auch in Buchform geduflerten Thesen zu ,La cucina italiana non esiste®, zu
Deutsch: ,,Die italienische Kiiche gibt es nicht! in seiner Heimat eine Art
Shitstorm aus. Seine zentralen Behauptungen, namlich dass die Entstehung
von Klassikern der italienischen Kiiche wie Pizza oder Spaghetti Carbonara
vielfach auf Migrations- und vor allem geschickten Marketingprozessen be-
ruhte, fithrte zu Emporung bis in hochste politische Kreise. Der italienische
Landwirtschaftsverband La Coldiretti warf Grandi vor, einen ,surrealen
Angriff auf die ikonischen Gerichte der italienischen Kiiche*? zu starten,
Matteo Salvini, derzeit Infrastruktur-Minister und stellvertretender Minis-
terprasident der Lega-Partei, adressierte Grandi in einem Facebook-Post

1 Ersterscheinung des Buches 2024: Grandi, Alberto/Soffiati, Daniele: La cucina italiana
non esiste. Bugie e falsi miti sui prodotti e i piatti cosiddetti tipici. Mailand.

2 Original: ,,Si tratta di un attacco surreale ai piatti simbolo della cucina italiana pro-
prio nel momento in cui I'Ttalia ha presentato la candidatura della cucina italiana a
patrimonio immateriale dell'Unesco.” Die Stellungnahme erschien in einem Artikel der
Corriere della Sera am 27. Marz 2023. URL: https://www.corriere.it/cook/news/23_ma
rzo_27/fake-news-cucina-italiana-coldiretti-salvini-grandi-un-attacco-surreale-ca3045
60-ccl2-1led-a33d-c3013907eff7.shtml?utm_source=chatgpt.com (Stand: 04.10.2025).
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personlich: ,Nutri-Score, Insekten - und jetzt auch noch ,Experten’ und
Zeitungen, die neidisch auf unsere Aromen und unsere Schonheit sind. Ita-
lienisch zu kaufen, zu essen und zu trinken tut der Gesundheit, der Arbeit
und der Umwelt gut!“> Auch Mitglieder der nationalistisch ausgerichteten
Regierungspartei Fratelli d Italia der amtierenden Présidentin Giorgia Me-
loni verteidigten den einzigartigen Charakter ihrer Nationalgerichte darauf-
hin vor allem in Social-Media-Beitrdgen, die italienische ,identita’ und ,tra-
dizione iiber ihr kulinarisches Erbe proklamierten. Die {iberwiegende Zahl
der Kommentare schliefit sich ebenso wie bei Salvinis Post der Kritik am
Professor an:

»Leider ist jemand wie dieser arme Kerl bereit, sich ein bisschen Werbung zu ver-
schaffen — selbst wenn sie negativ ist —, indem er auf den Teller spuckt, von dem
er isst ... Schickt ihn doch in jenes Land (die USA, offenbar sein Lieblingsland ...),
damit er uns hier nicht weiter auf die Nerven geht ... Dort glaubt man schliefllich
wirklich an Fake News!“4

Grandi duflerte sich zu seiner Stilisierung als Angriffsobjekt ebenfalls 6f-
fentlich und gab in verschiedenen Medieninterviews an, fiir seine Lands-
leute teils zum Verriter geworden zu sein: ,Carbonara ist kein Rezept,
sondern eine Religion. Ein romischer Journalist hat mir wegen solcher
Aussagen in meinem Buch einmal mit Schldgen gedroht.*

3 Original: ,Nutriscore, insetti e ora anche ,esperti‘ e giornali invidiosi dei nostri sapori e
della nostra bellezza. Comprare, mangiare e bere italiano fa bene alla salute, al lavoro e
all'ambiente!“ Facebook-Post Matteo Salvini am 26.03.2023. URL: https://www.faceboo
k.com/photo?tbid=758149522545966&set=a.480835423610712 (Stand: 04.10.205).

4 Kommentar auf Post von Salvini am 26.03.2023, im Original: ,,Purtroppo pur di farsi
un po' di pubblicita, anche se negativa, un povero gramo come questo sputa sul piatto
dove mangia ... mandatelo quel paese (USA a quanto pare il suo preferito ...) cosi non
rompe piu le scatole qui ... Ii alle fake news ci credono davvero!“ URL: https://www.fac
ebook.com/photo?fbid=758149522545966&set=a.480835423610712 (Stand: 04.10.2025).

5 Recher, Kevin: Historiker: ,Die italienische Kiiche ist nichts anderes als Marketing*
Auf: Der Standard, 15.08.2024. URL: https://www.derstandard.de/story/30000002
32054/historiker-die-italienische-kueche-ist-nichts-anderes-als-marketing (Stand:
08.10.2025). Die Berichterstattung wurde auch in weiteren deutschsprachigen Medien
prominent aufgegriffen, etwa: Hindelang, Laura: Kulinarik-Zoff: Carbonara, Pizza,
Parmesan: Experte stellt traditionelle Gerichte in Frage - und entfacht Zorn in Italien.
Auf: Stern, 29.03.2023. URL: https://www.stern.de/genuss/carbonara-kein-italienisch
es-gericht--experte-entfacht-zorn-in-italien-33328474.html (Stand: 08.10.2025); 0.A.:
Carbonara ein US-Gericht? Italiener bringt Gemiiter zum Kochen. Auf: Spiegel Online,
28.03.2023. URL: https://www.spiegel.de/panorama/carbonara-ein-us-gericht-italiene
r-alberto-grandi-bringt-gemueter-zum-kochen-a-28bdlad4-6751-4b40-b468-57ele9dda
63b (Stand: 08.10.2025).
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Nun liefen sich Hirte und Ausmaf} dieser offentlichen Debatte als be-
merkenswerte, aber spezifische Polarisierungen einer besonders stolzen
Gastro-Nation einordnen, allerdings sind die Instrumentalisierungen von
Nahrungskulturen inmitten der von Rechtsruck, Trumpismus und gesell-
schaftlicher Spaltung geprigten 2020er-Jahre eher inflationdr denn singuldr
und vor allem linderiibergreifend vorzufinden. Bereits der Eingang von
Grandis Thesen in die mediale Offentlichkeit ist zeittypisch: Am erstaun-
lichsten hinsichtlich des ganzen Vorgangs wire es vielleicht noch, dass
das schriftliche wissenschaftliche Werk eines Historikers iiberhaupt so in-
tensiv rezipiert wird, dass es derart hohe Wellen zu schlagen vermag. Aber
weder basierte die Skandalisierung auf der Veréffentlichung des Buches
»La cucina italiana non esiste” selbst, das erst 2024 erschien und auf Vor-
gangerpublikationen wie ,Denominazione di origine inventata’, 2018 (Dt.
»Erfundene Ursprungsbezeichnung®), und ,,Parla mentre mangi‘, 2019 (Dt.
»Sprich, wihrend du isst“), aufbaute, noch erfolgte sie zeitlich zufillig:
Alberto Grandi platzierte seine bewusst provokativ formulierten Thesen
in einem reichweitenstarken Interview mit der Financial Times - und
zwar wiahrend der Bewerbungsphase Italiens fiir seine nationale Kiiche
auf die Reprdsentative Liste des Immateriellen Kulturerbes der Menschheit
der UNESCO, was die Aufmerksamkeitsokonomie rund um seine Auftritte
stark beforderte.

Die Inhalte des auf dem - auch internationalen - Medienecho aufbauend
ein Jahr spater veroffentlichten Bestsellers ,La cucina italiana non esiste®
geben wichtige Anstofle zur Dekonstruktion nationaler Kiichen und sie
umgebender Mythen, sind aber weniger in einem wissenschaftlichen Ton,
denn offensiv-offentlichkeitswirksam verfasst. Grandi stellt hier wie auch
im auf Deutsch iibersetzten Werk ,Mythos Nationalgericht” die zentrale
Bedeutung von Diffusions-, Import- und vor allem Migrationsprozessen
fiur die Entwicklung bestimmter Speisen heraus. Es ldsst sich sicherlich
dariiber diskutieren, ob der Bezug von Hartweizen aus Tunesien dafiir
spricht, dass ,die italienische Pasta damit viel eher Afrikanerin als Italie-
nerin“ ist oder Spaghetti Carbonara ,nichts anderes sind als ein typisch
amerikanisches Frithstiick (Eier mit Speck), dem man Nudeln hinzufiig-
te*’. Dass entsprechende Aussagen als Steilvorlagen fiir, wie er ebenfalls
schreibt, ,hochrangige Landespolitiker[, die] sich wie mittelalterliche Ritter

6 Grandi, Alberto: Mythos Nationalgericht. Die erfundenen Traditionen der italieni-
schen Kiiche. 3. Aufl. Hamburg 2024, S. 176.
7 Ebd,, S.79.
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befehden, um die Ehre einer Wurst- oder Késesorte zu verteidigen*®, die-
nen, davon legt der Diskurs in der italienischen Medienlandschaft beredtes
Zeugnis ab.

Konstruktionen und Instrumentalisierungen von vermeintlich regional
oder national homogenen Kiichen sind kein neues kulturwissenschaftliches
Forschungsfeld, sondern in ihrer historischen Genese bereits vielfach be-
schrieben und analysiert worden.® Mit den Valorisierungsprozessen rund
um bestimmte Herstellungsverfahren, Rezepturen und Ausprigungen des
Kulinarischen im Zuge des 2003 verabschiedeten UNESCO-Ubereinkom-
mens zur Erhaltung des Immateriellen Kulturerbes der Menschheit sind
hier aber neue Logiken entstanden, die es disziplindr zu beleuchten gilt
und anhand derer sich vielfach iibergeordnete gesellschaftliche Konflikte,
aber auch zukunftsweisende Potenziale ablesen lassen. Der Beitrag versucht
daher im Folgenden, einige aktuelle Forschungsperspektiven im Schnittfeld
von immateriellem Kulturerbe (IKE) und Nahrungskulturen zusammenzu-
fithren.

Erndhrung im Kontext von immateriellem Kulturerbe

~Unter ,immateriellem Kulturerbe' sind Briuche, Darstellungen,
Ausdrucksformen, Wissen und Fertigkeiten sowie die damit verbundenen
Instrumente, Objekte, Artefakte und kulturellen Riume zu verstehen, die
Gemeinschaften, Gruppen und gegebenenfalls Einzelpersonen

als Bestandteil ihres Kulturerbes ansehen.”

Hervorgehend aus der zitierten Definition der UNESCO-Konvention von
2003 werden Formen von IKE auf regionalen, nationalen und interna-
tionalen Verzeichnissen in folgende fiinf {ibergeordnete Bereiche katego-
risiert, die zahlreiche ehemals volkskundliche, heute empirisch-kulturwis-
senschaftliche Forschungsfelder umfassen:

8 Ebd., S.32.

9 U.a. Heimerdinger, Timo: Schmackhafte Symbole und alltigliche Notwendigkeit.
Zu Stand und Perspektiven der volkskundlichen Nahrungsforschung. In: Zeitschrift
fiur Volkskunde 101/II (2005), S.205-218; Barlosius, Eva: Soziologie des Essens.
Weinheim 1999; Hirschfelder, Gunther: Pelmeni, Pizza, Pirogge. Determinanten kul-
tureller Identitdt im Kontext européischer Kiichensysteme. In: Norbert Franz (Hg.):
Russische Kiiche und kulturelle Identitat. Potsdam 2013, S. 31-50.

10 Deutsche UNESCO-Kommission: Ubereinkommen zur Erhaltung des immateriellen
Kulturerbes. Amtliche deutsche Ubersetzung. URL: https://www.unesco.de/sites/def
ault/files/2023-03/%C3%9CEK_IKE_D_040313.pdf (Stand: 04.10.2025).
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— miundlich uberlieferte Traditionen und Ausdrucksformen einschlieSlich
Sprache,

- darstellende Kunste (z.B. Musik, Tanz, Theater),

— gesellschaftliche Brauche, Rituale und Feste,

Wissen und Bréauche in Bezug auf die Natur und das Universum,

traditionelle Handwerkstechniken.!!

Listungen mit esskulturellen Beziigen finden sich im Bundesdeutschen Ver-
zeichnis des Immateriellen Kulturerbes zuhauf, das Eintrage aus Deutschland
zusammenfasst, aus denen wiederum Bewerbungen fiir die internationale
Liste hervorgehen konnen. Die entsprechenden Eintrége sind vor allem unter
der Kategorie der traditionellen Handwerkstechniken zu finden, da weniger
das Endprodukt selbst als Praktiken und Wissensweitergabe im Kontext der
Herstellungsverfahren im Fokus stehen. Besonders stark mit nationaler
Identitéit aufgeladen ist sicherlich die ,,Deutsche Brotkultur®, auf der Website
der UNESCO-Kommission wird TV-Koch Tim Mailzer als ,Botschafter des
Deutschen Brotes” zitiert: ,Handwerklich hergestelltes Brot bedeutet fiir
mich pure Ess- und Genusskultur. Eines der wichtigsten Mahlzeiten ist fiir
mich das klassische Abendbrot, mit dem ich sehr viele schone Erinnerungen
verbinde 1

Neben einigen regionalen Aufnahmen wie der ,Bewahrung und Forde-
rung von Kultur, Vielfalt und Qualitét regionaler Spezialititen in Oberfran-
ken®, wo sich laut Homepage ,gemessen an der Zahl ihrer Einwohner die
meisten Backereien, Metzgereien und Brauereien weltweit finden lassen*’?,
fallen bei den deutschen Eintragungen zum einen der Nahrungsmittelher-
stellung vorgelagerte kleinteilige Produktionsstrukturen auf. Darunter etwa
der ,Innerstiddtische Erwerbsgartenbau Bamberg®, die ,Hochalpine Allgau-
er Alpwirtschaftskultur Bad Hindelang", die ,Iraditionelle Flussfischerei an
der Miindung der Sieg“ oder der ,Streuobstanbau* Zum anderen schei-

11 Vgl. Deutsche UNESCO-Kommission: UNESCO-Ubereinkommen zur Erhaltung des
Immateriellen Kulturerbes. Berlin 2020, S. 18.

12 Website Deutsche UNESCO-Kommission: Immaterielles Kulturerbe. Deutsche Brot-
kultur. URL: https://www.unesco.de/staette/deutsche-brotkultur/ (Stand: 06.10.2025).

13 Website Deutsche UNESCO-Kommission: Immaterielles Kulturerbe. Bewahrung und
Forderung von Kultur, Vielfalt und Qualitit regionaler Spezialititen in Oberfranken.
URL: https://www.unesco.de/staette/bewahrung-und-foerderung-von-kultur-vielfalt
-und-qualitaet-regionaler-spezialitaeten-in-oberfranken/ (Stand: 06.10.2025).

14 Vgl. Website Deutsche UNESCO-Kommission: Immaterielles Kulturerbe in Deutsch-
land. URL: https://www.unesco.de/orte/immaterielles-kulturerbe/immaterielles-kult
urerbe-in-deutschland/ (Stand: 06.10.2025).

97



https://www.unesco.de/staette/deutsche-brotkultur/
https://www.unesco.de/staette/bewahrung-und-foerderung-von-kultur-vielfalt-und-qualitaet-regionaler-spezialitaeten-in-oberfranken
https://www.unesco.de/orte/immaterielles-kulturerbe/immaterielles-kulturerbe-in-deutschland
https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Barbara Wittmann

nen Schwerpunkte weniger auf dem Essen als auf Trinken zu liegen -
und hier vor allem auf Alkoholischem: Unter ,,Handwerklichem Bierbrau-
en’, ,Handwerklicher Apfelweinkultur, ,Handwerklicher Brennkunst“ oder
»Oberpfilzer Zoiglkultur® sticht die ,Ostfriesische Teekultur® fast schon als
nicht-promillehaltig heraus.!>

Auch auf der internationalen Reprdsentativen Liste des Immateriellen
Kulturerbes der Menschheit ist das Kulinarische stark vertreten. Allein 2024
wurden ,Tomyum Kung’, eine traditionelle thailindische Garnelensuppe,
»Cooking and eating Mulgi puder, traditional mashed potato with barley in
the Mulgimaa region® aus Estland, die ,Breakfast culture in Malaysia“ als
»dining experience in a multi-ethnic society” und das ,Summer farming at
fabod and seter: knowledge, traditions and practices related to the grazing
of outlying lands and artisan food production” aus Norwegen und Schwe-
den neu aufgenommen.!® Zentrale Kriterien fiir die Listung sind u.a. eine
Generationen-iibergreifende Weitergabe, die ,Lebendigkeit® des Erbes, d.h.
dessen nach wie vor praktizierte Anwendung und Weiterentwicklung, und
vor allem die soziale bzw. identitatsstiftende Bedeutung fiir die ihr jeweili-
ges Kulturerbe ausiibenden Trégergruppen. Gerade dieses letzte und von
der kulturwissenschaftlichen Nahrungsforschung immer wieder zentral
herausgestellte Moment der identititsstiftenden Funktion von Erndhrung
weist im Kontext von IKE starkes Potenzial auf: sowohl fiir Instrumentali-
sierungen als auch - wie in der UNESCO-Konvention zu lesen - ,as a
factor in bringing human beings closer together and ensuring exchange and
understanding among them*”.

Valorisierung, Instrumentalisierung und ihre Folgen

Aushandlungen dessen, was gesellschaftlich anerkannt ist, in Verbindung
mit aufreibenden Diskursen tiber Erhalt und Verlust, Veranderung und
Konservierung, sind im Bereich des kulturellen Erbes vielfach beleuchtet
worden. So finden sich gerade in der Europiischen Ethnologie wichti-

15 Vgl. ebd.

16 Website UNESCO Intangible Cultural Heritage: Lists of Intangible Cultural Heritage
and the Register of Good Safeguarding Practices. URL: https://ich.unesco.org/en/list
s?text=food&multinational=3#tabs (Stand: 06.10.2025).

17 Website UNESCO: Text of the Convention for the Safeguarding of the Intangible Cul-
tural Heritage, 2003. URL: https://ich.unesco.org/en/convention (Stand: 08.10.2025).
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ge grundlegende Auseinandersetzungen mit heritage- und policy-Definitio-
nen, die zentrale Fragen der Entwicklung'®, Vereinnahmung!® sowie von
Machtverhiltnissen im Zuge der Auszeichnung als Kulturerbe?® in den
Blick nehmen. Arnika Peselmann untersuchte etwa in ihren Studien zum
Erzgebirge Valorisierungs-, d.h. Inwertsetzungsprozesse bestimmter (Kul-
tur-)Landschaften.”! Hier wie auch in anderen Beispielfeldern - bspw.
Markus Tauscheks Analyse zur Konstitution des Karnevals von Binche als
kulturelles Erbe?? — werden immer wieder die Konstellationen der beteilig-
ten staatlichen und nicht-staatlichen, lokal bzw. {iberregional agierenden
Akteur:innen und Organisationen zueinander als ausschlaggebend fiir die
Art und Weise bzw. das (Nicht-)Gelingen dieser Inwertsetzung deutlich.??

Wo und wie Instrumentalisierungen vor oder in Folge von Valorisie-
rungen im Zusammenhang mit Esskulturen auftreten, wird hier anhand
von vier zentralen - sicherlich aber nicht einzig relevanten - Bereichen
beleuchtet: Medialisierung, Marketing, Politisierung und Community Buil-
ding. Der Beitrag folgt dabei keiner per se negativen Definition von Instru-
mentalisierungen - stattdessen werden diese als Brauchhandlungen fast
stets immanent angesehen. Trummer und Uhlig formulieren dazu:

“On a more abstract level, we therefore suggest understanding the instrumentaliza-

tion of intangible cultural heritage as a transformation of symbolic capital into
other forms of capital - economic, social, cultural capital - which can potentially

18 Vgl. Tauschek, Markus: Kulturerbe. Eine Einfithrung. Berlin 2013.

19 Etwa Groth, Stefan: Negotiating Tradition: The Pragmatics of International Deliber-
ations on Cultural Property (Gottingen Studies in Cultural Property 4). Géttingen
2012.

20 Hierzu insb. die Béande der Reihe ,G6ttingen Studies in Cultural Property, die 15 Ti-
tel umfasst, siehe Universitatsverlag Gottingen. URL: https://univerlag.uni-goetting
en.de/handle/3/Goettingen_studies_in_cultural_property_series/browse?order=DE-
SC&type=dateissued (Stand: 08.10.2025).

21 Peselmann, Arnika: Deutsch-tschechische Landschafts(ge)schichten. Uber den Wan-
del einer verlassenen Erzgebirgssiedlung zu einem Land-Art-Objekt. In: Volkskunde
in Sachsen. Jahrbuch fiir Kulturanthropologie 31 (2019), S.129-138; Peselmann, Ar-
nika: Konstituierung einer Kulturlandschaft. Praktiken des Kulturerbens im deutsch-
tschechischen Erzgebirge (Goéttingen Studies in Cultural Property 14). Gottingen
2018.

22 Tauschek, Markus: Wertschopfung aus Tradition. Der Karneval von Binche und
die Konstituierung kulturellen Erbes (Studien zur Kulturanthropologie/Européischen
Ethnologie 3). Berlin 2010.

23 Siehe mit Fokus auf Beratungspraxis dazu auch: Drascek, Daniel/Groschwitz,
Helmut/Wolf, Gabriele (Hg.): Kulturerbe als kulturelle Praxis - Kulturerbe in der
Beratungspraxis (Bayerische Schriften zur Volkskunde 12). Miinchen 2022.
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also lead to cultural resilience or vitalization effects for the practitioners and their

environment.>*

»Baguette ist Welterbe® oder: Medialisierung

Ist eine Inwertsetzung von IKE iiber eine Eintragung in — seien es nationale
oder internationale - UNESCO-Verzeichnisse erfolgt, so erfihrt in der Re-
gel kein anderer Bereich ein so starkes mediales Echo wie mit Essen in Ver-
bindung stehende Phianomene. Als im November 2022 die neuen Eintrage
auf der Reprisentativen Liste des Immateriellen Kulturerbes der Menschheit
durch die UNESCO bekanntgegeben wurden, titelten Medienhduser welt-
weit weder mit der Lipizzaner-Zucht, koreanischen Maskentdnzen, dem
Dattelpalmenanbau noch vietnamesischen Keramikherstellungsverfahren,
die u.a. ebenfalls aufgenommen worden waren. Von der BBC bis zur Ber-
liner Morgenpost hief3 es: ,French baguette gets Unesco heritage status?
bzw. wie der osterreichische Standard schrieb: ,40 Zentimeter Frankreich:
Baguette ist jetzt Weltkulturerbe“?. Die Priorisierung des Baguettes hatte
verschiedene Griinde. Zuvorderst iibertrifft die allgemeine Bekanntheit
des Nahrungsmittels etwa die traditionelle Ahlat-Steinbearbeitung in der
Tiirkei (Neuaufnahme ebenfalls 2022) bei weitem, weshalb seine Schlagzei-
len-Qualitat kaum {iberrascht. Diese hdngt aber auch mit der eindeutigen
nationalen Zuordnung zusammen: Baguette steht fiir Frankreich wie Pizza
fir Italien oder Sushi fiir Japan, was wiederum (teils humoristisch-)stereo-
type Medienbeitrdge pradestinierte.

Dazu kommt der westlich-eurozentristische Blick gepaart mit medialen
Eigenlogiken, der sich in Berichterstattungen tiber IKE-Aufnahmen unwei-
gerlich darin niederschldgt, dass etwa Kulturerbe-Listungen aus Landern
des globalen Siidens hochstens in Randnotizen erscheinen, wahrend das
kulinarische Erbe Westeuropas regelmaflig fiir Headlines sorgt. Artikel

24 Trummer, Manuel/Uhlig, Mirko: Instrumentalization as a Practice of Curation.
Intangible Cultural Heritage as a Transformative Resource. In: Barbara Wittmann/
Monika Béuerlein/Jana Paulina Lobe (Hg.): Rural Heritage. Appropriations and
Instrumentalizations of Intangible Cultural Heritage. Wiesbaden 2026 (in Vor-
bereitung).

25 Drury, Flora: French Baguette Gets Unesco Heritage Status. Auf: BBC, 30.11.2022.
URL: https://www.bbc.com/news/world-europe-63800674 (Stand: 09.10.2025).

26 Brindle, Stefan: 40 Zentimeter Frankreich: Baguette ist jetzt Weltkulturerbe. In: Der
Standard, 01.12.2022. URL: https://www.derstandard.de/story/2000141372938/40-zen
timeter-frankreichbaguette-als-weltkulturerbe (Stand: 09.10.2025).
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tiber die mediterrane Kiiche, neapolitanische Pizzabéacker und franzosische
Backkunst heben sich zudem mit Blick auf die Rezipient:innen von der
taglichen Dosis Krieg, Zerstérung und globaler Ungerechtigkeit ab, mit
denen Nachrichten in der Regel sonst titeln — auch wenn Nahrungskulturen
nicht nur mental harmlosen Genuss versprechen, wie etwa das einleitende
Beispiel verdeutlicht.

Der Kampf um die Bratwurst oder: Marketing und Schutzbezeichnungen

Weniger friedlich mutet der ,Kampf um die Bratwurst® an, der - eben-
falls von der deutschen Medienlandschaft prominent dokumentiert?” — im
September 2025 symbolisch im Boxring ausgetragen wurde. Aufhdnger
war der Ursprung der ersten Bratwurst, um den sich bislang Niirnberg
und Regensburg als Inhaber der iltesten Bratwurstkiiche Deutschlands
stritten. Im Zuge von Forschungen zum Erfurter Welterbe entdeckten Wis-
senschaftler:innen Mitte 2025 Dokumente, die auf einen Bratwurststand
bereits rund 100 Jahre frither an der Kramerbriicke hinweisen.?8 Weniger
wissenschaftlich wurde die Rivalitdt um den Ursprung der Wurst beigelegt
- zu einem echten Boxkampf im Ring forderten sich Niirnberg und Erfurt
im Miihlhauser Bratwurstmuseum heraus, den Amateurboxer Daniel Bertz
gegen Hasan Arli nach vier Runden mit technischem K.O. gewann und
damit den Bratwurst-Titel nach Thiiringen holte.?

Diese Art der Losungsfindung ist sicherlich kurios, Streitigkeiten zwi-
schen Regionen um den Ursprung von Lebensmitteln sind es weniger,

27 Vgl. in Auswahl Streit mit Niirnberger Wurstkiiche: Thiiringer nehmen Herausforde-
rung zum Bratwurst-Boxkampf an. Auf: Spiegel Online, 17.08.2025. URL: https://ww
w.spiegel.de/panorama/bratwurst-boxkampf-zwischen-thueringern-und-nuernberger
n-steht-a-90da5718-8{5¢c-4456-a1b1-34428ed798d8 (Stand: 09.10.2025); Konau, Janek:
Niirnberg forderte Erfurt heraus: Boxkampf soll Streit um alteste Bratwurststube
beenden. Auf: bild.de, 03.09.2025. URL: https://www.bild.de/regional/thueringen/fra
nken-vs-thueringen-boxkampf-soll-bratwurst-streit-klaeren-68a6db7fblab5771f68bc
cc8 (Stand: 09.10.2025).

28 Vgl. bspw. Erfurter Forscher wollen Geschichte der Bratwurst umschreiben. Auf:
Deutschlandfunk Kultur, 12.08.2025. URL: https://www.deutschlandfunkkultur.de/
erfurter-forscher-wollen-geschichte-der-bratwurst-umschreiben-102.html (Stand:
09.10.2025).

29 Vgl. Schmitt, Nicole: Showdown im Bratwurststreit: Franken unterliegt Thiiringen.
Auf: Bayerischer Rundfunk, 27.09.2025. URL: https://www.br.de/nachrichten/baye
rn/showdown-im-bratwurststreit-franken-unterliegt-thueringen,Uxz1ZRS (Stand:
09.10.2025).
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da hiermit 6konomische Interessen rund um die Vermarktung der entspre-
chenden Produkte einhergehen. Wertschitzungs-, Schutz-3° und Authenti-
zitats-Narrative®! in Verbindung mit Kommerzialisierungen etwa in Tou-
rismus®? oder Marketing — paradigmatisch analysiert von Gisela Welz in
Bezug auf heritage-Diskurse im Rahmen der zyprischen Késeproduktion3?
— spielen im Bereich des IKE nicht nur im Kontext von Nahrung eine
zentrale Rolle. Vor allem hier werden aber, wie Sarah May und Bernhard
Tschofen formulieren, Titelvergaben zur Instrumentalisierung von Raum-
bezogenem Herkunftsschutz und zur Bewerbung bestimmter Produkte be-
sonders deutlich:

»Diese konstruierenden Praktiken in Antragstellung, Verrechtlichung und Inwert-
setzung regionaler Spezialititen konstituieren verschiedene Transformationen: Aus

vermeintlich alltaglichen Praktiken werden definierte, rechtlich fixierte Handlungen,

aus einem kulturraumlichen Usus ein gemeinschaftliches Eigentum:**

Kulturwissenschaftliche Forschungsprojekte zu den Folgen der Listung der
Oberpfilzer ,Zoigl-Bierkultur als IKE zeigen etwa, dass sich durch die
UNESCO-Valorisierung Konflikte um eben jenes Eigentum stark verscharf-
ten.® Auch die eingangs ausgefithrten Debatten um Alberto Grandi spie-
geln letztlich Kdémpfe um kulturelles ebenso wie um dkonomisches Kapital
wider - fokussiert dieser doch darauf, dass es bei ,Made in Italy* darum ge-
he, ,damit die angeblichen Spitzenleistungen im Bereich der Gastronomie
und des Weinbaus als zentrale Wachstumsfaktoren aufzuwerten.

30 Etwa Saupe, Achim/Samida, Stefanie (Hg.): Weitergabe und Wiedergabe. Dimensio-
nen des Authentischen im Umgang mit immateriellem Kulturerbe. Gottingen 2021.

31 Z.B. Groschwitz, Helmut: Tourismus als Ko-Produzent eines ,authentischen® imma-
teriellen Kulturerbes. Essay iiber ein ambivalentes Verhiltnis. In: Volkskunde. Tijd-
schrift over de cultuur van het dagelijks leven 121/4 (2020), S. 635-655.

32 Dazu insb. Bendix, Regina: Culture and Value. Tourism, Heritage, and Property.
Bloomington 2018.

33 Welz, Gisela: European Products. Making and Unmaking Heritage in Cyprus. Oxford
2015.

34 May, Sarah/Tschofen, Bernhard: Regionale Spezialitdten als globales Gut. Inwertset-
zungen geografischer Herkunft und distinguierender Konsum. In: Zeitschrift fir
Agrargeschichte und Agrarsoziologie 64 (2016), S. 61-75, hier S. 66f.

35 Vgl. Schifer, Leonie/Koller, Rebecca: Das Immaterielle als Ressource? Zur Ambiva-
lenz von Kulturerbe als Entwicklungsmoment in léndlichen Réumen. In: Schweize-
risches Archiv fiir Volkskunde, 121/1 (2025). Special Issue: Listed! And now what?
Negotiating Uncertainty and Intangible Cultural Heritage in Rural Areas, S. 19-30.

36 Grandi: Mythos Nationalgericht (2024), S. 11.
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Soder-Selfies oder: Politisierung von Erndhrung

Dass Diskurse um die vermeintlich ,richtige® bzw. ,falsche® Erndhrung weit
tiber individuellen Genuss und personliches Gesundheitshandeln hinaus-
gehen, hat die kulturwissenschaftliche Nahrungsforschung v.a. in Verbin-
dung mit Agro-Food-Studies insbesondere seit der Jahrtausendwende im-
mer wieder herausgestellt.” Angesichts des zugenommenen offentlichen
Bewusstseins rund um Problematiken von Nahrungsmittelproduktion und
Klimawandel, globale Ausbeutungsstrukturen sowie Tierleid, sind sowohl
auf Essen gerichtete moralische Implikationen wie auch neue esskulturel-
le Entwicklungen entstanden, die zu einer Politisierung von Erndhrung
fihrten. Allen voran steht hier sicherlich der Veganismus, der fiir die
einen Hoffnung auf reflektierteres und ethisch induziertes Konsumverhal-
ten beinhaltet, fiir andere wiederum zum Symbol einer genussbefreiten
Bevormundungskultur geworden ist, die eng mit der Partei Biindnis 90/Die
Griinen in Verbindung gebracht wird.

Dass sich etwa der bayerische CSU-Ministerpréisident und selbst pro-
klamierte ,Food-Influencer Markus S6der mit Vorliebe wahlweise in eine
Bratwurst, ein Schnitzel oder einen Déner beifiend inszeniert, nicht aber
vor Veggie-Bowls oder Fleischersatzprodukten, ist Teil des damit verbun-
denen ,Okodiktatur‘-Narrativs: ,Schluss mit Tofu-Terror® Sicherlich lasst
sich iiber entsprechend bayerisch-kerniges Politikgebaren ein Stiick weit
schmunzeln, dennoch zeigt sich bei genauerer Betrachtung, wie wenig

37 In Auswahl: Hirschfelder, Gunther et al. (Hg.): Was der Mensch essen darf. Oko-
nomischer Zwang, 6kologisches Gewissen und globale Konflikte. Wiesbaden 2015;
Liburkina, Ruzana/Otto, Laura: Lebensmittel, Landwirtschaft, Lieferketten in der
Krise: Verantwortung situieren. In: Zeitschrift fiir Wirtschafts- und Unternehmens-
ethik, Special Issue ,Lehren aus Corona“ 2020, S.227-238; Winterberg, Lars: Die
Not der Anderen. Kulturwissenschaftliche Perspektiven auf Aushandlungen globaler
Armut am Beispiel des Fairen Handels: Bausteine einer Ethnografie (Regensburger
Schriften zur Volkskunde/Vergleichenden Kulturwissenschaft). Miinster/New York
2017; Wittmann, Barbara: Intensivtierhaltung. Landwirtschaftliche Positionierungen
im Spannungsfeld von Okologie, Okonomie und Gesellschaft (Umwelt und Gesell-
schaft 25). Gottingen 2021.

38 Vgl. Wittmann, Barbara: Politisierte Erndhrung. Vegane Lebensstile als kulturelle Po-
sitionierungen. In: Manuel Trummer/Sebastian Gietl/Florian Schwemin (Hg.): ,,Ein
Stiick weit .. Relatives und Relationales als Erkenntnisrahmen fiir Kulturanalysen.
Miinster/New York 2019, S. 113-128.

39 Frasch, Timo: Soder beim Gillamoos: ,Schluss mit Tofu-Terror Auf: FAZ,
08.09.2025. URL: https://www.faz.net/aktuell/politik/inland/markus-soeder-teilt
-beim-gillamoos-aus-schluss-mit-tofu-terror-110676145.html (Stand: 19.10.2025).
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harmlos Ernahrung ist: Langst ist sie nicht mehr nur zum Gradmesser fiir
gesellschaftliche Spaltungsprozesse, sondern zu deren Instrument gewor-
den. Von Pegida bis zur AfD, von der amerikanischen MAGA-Bewegung
bis zur italienischen Fratelli d'Italia heifit es: ,They want to take away
your hamburgers.“4* Was haben diese Entwicklungen mit IKE zu tun? Sehr
viel, denn bei all diesen Aussagen geht es letztlich um den Umgang mit
Traditionen, um die Verteidigung von oder das Recht auf Kulturerbe, das
hier in Form von Fleisch selektiv als fundamentaler Bestandteil kultureller
Identitdt hervorgehoben wird. Wie Gunther Hirschfelder treffend schreibt,
gestaltet sich

»der Kampf um die Deutungshoheit [...] nicht zuletzt deshalb so erbittert, weil es

sich um einen Stellvertreterkrieg handelt: ein historisch gewachsener und etablierter

Erndhrungs- und Lebensstil gegen die Einsicht, dass die Eskalation der globalen
Klimaerwarmung einen raschen Paradigmenwechsel notwendig macht.“4!

Rettung durch Pizza oder: Community Building

Auch angesichts dieser Entwicklungen stellte die Anthropologin Chiara
Bortolotto vor kurzem in ihrem gleichnamigen Buch die Frage: ,Can
heritage save us?‘ in dem sie speziell das Potenzial von IKE fiir nachhal-
tige Prozesse herausarbeitet.*> Ebenso wie in den Studien Marlen Meiss-
ners — mittlerweile Leiterin der Abteilung ,Erbe, Natur, Gesellschaft der
Deutschen UNESCO-Kommission — zu ,Intangible cultural heritage and
sustainable development? ist hier mit Nachhaltigkeit nicht, wie haufig
der Fall, in erster Linie die 6kologische Ebene angesprochen, sondern vor

40 Das Zitat bezieht sich konkret auf Aussagen der MAGA-Bewegung gegeniiber der
Demokratischen Partei der USA. Siehe: 0.A.: Do Democrats Want to Take Away
Americans' Hamburgers? Auf: BBC, 01.03.2019. URL: https://www.bbc.com/news/
world-us-canada-47394484 (Stand: 19.10.2025). In Deutschland lassen sich die Ham-
burger wahlweise durch Schnitzel ersetzen, Alice Weidel wihlte hierfiir denselben
Wortlaut, sieche Haupt, Friederike: So isst Politik. Vegan detoxen mit Alice Weidel.
Auf: FAZ,10.05.2025. URL: https://www.faz.net/aktuell/stil/essen-trinken/vegan-det
oxen-mit-alice-weidel-110466350.html (Stand: 19.10.2025).

41 Hirschfelder, Gunther: Fleisch - Vom Wohlstandssymbol zur Krisenmetapher. In:
Ders. et al. (Hg.): Fleischwissen. Zur Verdinglichung des Lebendigen in globalisierten
Mirkten. Géttingen 2024, S. 15-40, hier S. 19.

42 Bortolotto, Chiara: Will Heritage Save Us? Cambridge Elements in Critical Heritage
Studies. Cambridge 2025.

43 Meissner, Marlen: Intangible Cultural Heritage and Sustainable Development. The
Valorisation of Heritage Practices. Cham 2021.
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allem die soziale Dimension menschlichen Zusammenlebens. Das Uberein-
kommen zum IKE von 2003 stellt Wissensweitergabe, Teilhabe, Inklusion
und Gemeinschaft als Werte in den Mittelpunkt. Es geht daher nicht wie
beim Welterbe-Konzept um das Herausstellen der Einzigartigkeit v.a. mate-
rieller Giiter, sondern um das Sichtbarmachen der kreativen Vielfalt, die
aus menschlichem Zusammenleben heraus entsteht.

Und gerade im Bereich der Erndhrung entsteht Austausch nicht nur
beim Essen selbst, sondern auch bei der Zubereitung der Speisen, der Wis-
sens- und Praxisweitergabe. Um wieder auf die Pizza zurtickzukommen:
2017 wurde die ,,Art of Neapolitan ,Pizzaiuolo™ auf die Reprdsentative Liste
des Immateriellen Kulturerbes der Menschheit durch die UNESCO aufge-
nommen. Anders als beim Ende 2025 trotz aller Streitigkeiten im Vorfeld
schliellich international gelisteten generellen ,Italian cooking’, versehen
mit dem Zusatz ,between sustainability and biocultural diversity“44, geht
es dabei um die Tradierung einer regional verorteten Handwerkskunst
in der Gegend um Neapel.*> Pizzabdcker haben sich hier historisch zu
einem eigenen Berufsstand etabliert, ,Pizzaiuolo’ genannt, ihre spezielle
Form der Backkunst verbreitete sich bis ins 20. Jahrhundert hinein haupt-
sachlich in und um Neapel. Fiir die Pizzaiuoli bestehen hier bis heute
spezifische Ausbildungsstitten und Formen der Traditionsweitergabe, die
Wissen iiber Rezepturen, Ofen-Beheizung, Teigherstellung etc. beinhalten.
Im entsprechenden Formular, das 2017 als ,Nomination file no. 00722*
bei der UNESCO eingereicht wurde, ist vor allem von sozialen Aspekten
wie der familidren Zusammenkunft beim Pizzaessen und nachbarschaftli-
chem Austausch zu lesen. Die Tragergruppe wird auf die Pizza-herstellende
Bevolkerung Neapels insgesamt ausgedehnt: ,Every family in Naples, re-
producing the art in its own home, can be also considered as bearer of
the element, making possible its vitality and perpetuation also in everyday
families’ life.“4¢ An einer von lokalen Organisationen gestarteten Petition
im Vorfeld der Bewerbung, die die Ausarbeitung eines entsprechenden
UNESCO-Antrags unterstiitzen sollte, beteiligten sich iiber eine Million

44 Website UNESCO: Italian Cooking Between Sustainability and Biocultural Diversity.
URL: https://ich.unesco.org/en/RL/italian-cooking-between-sustainability-and-bioc
ultural-diversity-02093 (Stand: 02.01.2025).

45 Website UNESCO: Art of Neapolitan ,Pizzaiuolo. URL: https://ich.unesco.org/en/RL
/art-of-neapolitan-pizzaiuolo-00722 (Stand: 09.10.2025).

46 Nomination file no. 00722 for inscription in 2017 on the Representative List of the
Intangible Cultural Heritage of Humanity. Twelfth session Jeju Island, Republic of
Korea 4 to 8 December 2017, S. 4.

105



https://ich.unesco.org/en/RL/italian-cooking-between-sustainability-and-biocultural-diversity-02093
https://ich.unesco.org/en/RL/art-of-neapolitan-pizzaiuolo-00722
https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Barbara Wittmann

Menschen aus und um Neapel*” — die Identitétsstiftung tiber Esskultur ist
also auch hier hoch. Dennoch verharrt die Beschreibung nicht auf einem
wie bei Alberto Grandi herausgestellten italienischen ,Gastronationalismus'
bzw. ,-regionalismus; sondern stellt Beziige zu weiteren Gemeinschaften
und kulinarischen Analogien her:
“The population of Naples can strengthen the links with other communities practis-
ing similar arts linked to food (as indian nan, greek or arab pita, or hispanic tortilla)
by encouraging the comparison between practitioners of common traditions and
dialogue between individuals that may use similar techniques. In this way specific

moments may be activated whenever common values of different cultural element
can be shared, being aware of their social importance.”*®

Die Kraft der Pizza - abschlieffende Gedanken

Die kulturwissenschaftliche Nahrungsforschung betont immer wieder die
gemeinschaftsstiftende Funktion von Mahlzeiten: ,Fiir die Grundstruktu-
ren von Erndhrung und Esskultur wie fiir die Analyse der Geschichte der
Erndhrung ist die Erkenntnis zentral, dass Essen und vor allem gemeinsa-
mes Essen Identitat stiftet“4, schreibt Gunther Hirschfelder.

Eben diese kulturell gewachsene Verbindung von Erndhrung und Identi-
tat ist es, die alle der aufgefiihrten Aspekte von Medialisierung, Marketing,
Politisierung und Community Building als roten Faden miteinander ver-
kniipft. Jene Phdnomene standen auch bereits vor Valorisierungsprozessen
im Kontext des UNESCO-Ubereinkommens von 2003 mit Nahrungskultu-
ren in Zusammenhang, im Zuge der damit einhergehenden 6ffentlichen
Anerkennung ist jedoch der Aufmerksambkeitsfaktor fiir bestimmte Gerich-
te, Zubereitungsarten, Herstellungsverfahren und Herkiinfte stark gestie-
gen. Wie unterschiedlich dieser genutzt wird, vermag vor allem die qua-
litativ-akteurszentrierte Perspektive der Empirischen Kulturwissenschaft
zu erforschen. Und diese kann angesichts aufgeheizter Debatten wie um
die ,cucina italiana’ vielleicht auch aufzeigen, dass die Realitét des Verzehrs
dem diskursiven Kauen teils bereits weit voraus ist und damit vielleicht
auch Anlass zur Hoffnung bietet: ,Sie verbiindet diese Welt", singt die
eingangs zitierte Antilopengang iiber die Pizza — angesichts ihrer globalen
Erfolgsgeschichte ldsst sich konstatieren, dass wohl weniger ihre italieni-

47 Ebd,, S.11f.
48 Ebd,, S.6.
49 Hirschfelder: Pelmeni, Pizza, Pirogge (2013), S. 41.
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sche, amerikanische oder wie auch immer ausgeprigte Herkunft fiir die
Erfolgsgeschichte der Pizza verantwortlich ist, sondern vielmehr, dass sie
global schmeckt.
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Zuriick an den Herd - zuriick zur ,guten alten Zeit?

Die kochende Vollzeit-Hausfrau als retrotopisches Ideal der Tradwife-
Community

Alexandra Regiert

»Mein Mann hatte heute Lust auf was Siifles, also habe ich direkt angefangen, die
Butter zu machen fiir seine Lieblingsschokoladenkekse. Die Butter mache ich aus
Sahne, und die muss man einfach nur so lange aufschdumen, bis sie fest wird. Dann
mit Butterbrettchen forme ich sie und im Backpapier tu ich sie erstmal einpacken.
Meine selbstgemachte Schokolade mache ich aus Kakaofriichten. Die schneide ich
auf und tu die Kakaobohnen auf einen Teller. Die miissen als Erstes fermentiert
werden und dann gerdstet. Danach kann man die Kruste von den Kakaobohnen
schilen und dann kommen meine Kakaonips in meine Steinmiihle. Dann gebe ich
die fertige, hundertprozentige Schokolade in eine Schokoladenform. Die schneide
ich dann in Stiickchen. Und aus Vollkorndinkelkérnern mache ich dann mein Mehl
und zu meinem Teig kommen dann noch Eier, die verrithre ich mit dem Teig,
und dann kommen noch Butter, Zucker und meine selbstgemachte Schokolade. Die
Cookies-Kekse kommen dann auf ein Blech und werden gebacken. Mein Mann und
meine Kinder waren dann hin und weg und haben sich einfach total gefreut:"

Mit sanft intonierter Stimme kommentiert ,Simhalily“ den Herstellungs-
prozess der auf Wunsch ihres Ehemannes gebackenen Kekse; im dazuge-
horigen Instagram-Reel tragt die junge Mutter ein knielanges Kleid mit
rosa-weiflem Hahnentrittmuster, dariiber féllt eine braune Schiirze, ein be-
reits ausgeprégter Babybauch wolbt sich darunter; den hiiftlangen dunklen
Zopf ziert, um die nostalgisch-hyperfeminine Asthetik zu komplettieren,
eine weifle Schleife. ,Simhalilys® Aufnahmen zeigen sie, teils in Gesellschaft
ihrer beiden Kinder, an einem mit frischen Rosen dekorierten Holztisch
in ihrer Landhauskiiche beim Schaumen, Mahlen, Rihren, Schneiden und
Kneten; einige Sequenzen verfolgen ihre routinierten Arbeitsschritte in
GrofSaufnahme. Schliefilich tritt ein Mann im karierten Hemd neben sie an
den Tisch, den blauen Hut tief in das Gesicht gezogen; er nimmt sich einen
Keks und beif3t ab - ,,Simhalily“ strahlt.?

1 Account Simhalily. Schokoladenkekse. URL: https://www.instagram.com/reel/C9Hazq
gNTXC/ (Stand: 17.02.2025).
2 Vgl. ebd.
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Das Video steht paradigmatisch fiir eine Vielzahl von Clips, die ,,Simha-
lily* bei der Herstellung von Schokolade, Mozzarella, Frischkise, Pasta
oder ,gesunder Nutella®® zeigen.* Auf Instagram folgen der gebiirtigen
Kolumbianerin® rund eine Million Abonnent:innen, womit sie zu den er-
folgreichsten deutschsprachigen Influencerinnen mit sogenanntem Tradwi-
fe-Content gehort. ,Simhalily polarisiert — das fithrt ein kursorischer Blick
in die Kommentarspalten vor Augen. Neben hohnischen Bemerkungen wie
»Bisschen faul die Eier nicht selbst zu legen“® oder ,Wahrend das Kind
auf die Kekse wartete, beendete es die Schule und griindete eine Familie®’,
finden sich auch lobende Stimmen, die ,Simhalily“ - ob des vermeintlichen
Verfalls tradierter kulinarischer Techniken - fiir ihre Féhigkeiten Anerken-
nung zollen: ,Warum so viel hate? Was die Frau Tag fiir Tag macht ist
beeindruckend! Traurig genug das heutzutage fast keiner mehr ohne back-
mischung backen kann!! Da verdient sowas absoluten Respekt. Schamt
euch [sic]."8

Wihrend ,,Simhalily“ das Augenmerk ihres Feeds auf Back- und Koch-
anleitungen legt, erfiillen diese bei der deutschen Content-Creatorin ,trad-
wifefactory™, die auf Instagram zur Zeit der Datenerhebung rund 16.000
Abonnent:innen zghlt, eine primér illustrative Funktion: So tunkt sie etwa
selbstgebackene Donuts in Schokoladenglasur und erklart in der dazugeho-
rigen Caption, ihr Mann, der ,Leitwolf“l?, und sie seien keine ,gleichbe-
rechtigten Partner!! - ,Wir glauben, dass Gott ihn als Mann dazu befahigt
und auserkoren hat, die Familie zu beschiitzen, zu versorgen und anzulei-
ten“1. In weiteren Clips, welche die Protagonistin stets nur bis zur Schulter

3 Account Simbhalily. Nutella. URL: https://www.instagram.com/reel/C60gGFCNu-
jq/%igsh=c316Zjhrem9kaXVr (Stand: 17.02.2025).
4 Vgl. Account Simhalily: URL: https://www.instagram.com/simhalily 2igsh=MWY-
wZ3dgempleGhxdg== (Stand: 17.02.2025).
5 Siehe hierzu Account Simhalily. Uber meine Geschichte. URL: https://www.instagra
m.com/simhalily/reel/C-hwce3NKES/?hl=de (Stand: 19.02.2025).
6 Account Simhalily. Schokoladenkekse. URL: https://www.instagram.com/reel/C9Ha
zqgNTXC/ (Stand: 13.01.2025).
7 Ebd.
Ebd.
9 Account tradwifefactory. URL: https://www.instagram.com/tradwifefactory?igsh=dm-
hqYjkxOHJpYnhp (Stand: 17.02.2025).
10 Account tradwifefactory. Partnerschaft. URL: https://www.instagram.com/re-
el/C7uHSKWIE28/ ?igsh=YWZrMmw5bTA2aTh3 (Stand: 17.02.2025).
11 Ebd.
12 Ebd.

(e ]
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und - dhnlich wie ,Simhalily® - in hellen Kleidern und Schiirzen zeigen,
verziert sie Cupcakes mit Sahne und fithrt ,biologisch[e]“!® Griinde auf,
weshalb ,eher die Frauen zuhause bleiben sollten“!4, oder sie offenbart,
ihren Mann um Erlaubnis zu bitten, bevor sie sich etwas kauft; indes tiber-
zieht sie einen Gugelhupf mit Zuckerglasur.!® Auch unter ,tradwifefactorys*
Reels spiegeln sich in den Kommentaren neben zustimmenden vorwiegend
kritisch-sarkastische bis unglaubige Reaktionen: ,Scheify auf den jahrzehn-
telangen Kampf fiir Frauenrechte“®, spottet eine Nutzerin, eine andere
hofft, ,dass das ganze Profil Satire ist“!”.

#Hausfrau: Digital inszenierter Riickzug ins Private

Gleichwohl ,Simhalily® und ,tradwifefactory als zwei der reichweiten-
starksten deutschsprachigen Akteurinnen unterschiedliche Akzente in
ihren Social-Media-Auftritten setzen - ,Simhalily“ auf Backen und Ko-
chen, ,tradwifefactory“ dezidierter auf eine geschlechtsspezifische Rollen-
verteilung -, inszenieren beide die Zubereitung von Speisen ,als Zeichen
der (Fiir-)Sorge fiir die Familienangehorigen® und sind als ,traditionell’
identifizierte Hausfrauen Teil einer kontrovers diskutierten Online-Com-
munity. Das Portmanteau Tradwife setzt sich aus dem englischen Adjektiv
traditional und dem Substantiv wife zusammen und dient als Selbstbezeich-
nung zuvorderst weiler' Frauen, die sich zur Rolle der Vollzeit-Hausfrau

13 Account tradwifefactory. Arbeitseinteilung. URL: https://www.instagram.com/re-
el/C2koUABtoHO/ ?igsh=MTEQanU3ZWtnNWZtcw== (Stand: 17.02.2025).

14 Ebd.

15 Vgl. Account tradwifefactory. Kauferlaubnis. URL: https://www.instagram.com/reel/
C3InUiltkFZ/?igsh=MXdzd2I1dnQOenl5eg== (Stand: 05.03.2025).

16 Account tradwifefactory. Partnerschaft. URL: https://www.instagram.com/re-
el/C7uHSKWIE28/ ?igsh=YW ZrMmw5bTA2aTh3 (Stand: 17.02.2025).

17 Ebd.

18 Schlegel-Matthies, Kirsten: Mahlzeit im Wandel - die Entideologisierung einer Insti-
tution. In: Barbara Methfessel/Gesa Schonberger (Hg.): Mahlzeiten. Alte Last oder
neue Lust? Wiesbaden 2011, S. 27-38, hier S. 33.

19 Siehe exemplarisch zur Reproduktion kolonialistischer Diskurse in der Trad-
wife-Community: Bower, Laura J.: The Thorn in Feminism’s Side: Black Fem-
inist Reconceptualization and Defence of #tradwives and the #tradwife Move-
ment. In: Journal of Gender Studies 34/7 (2024), S.1037-1053, https://doi.org/
10.1080/09589236.2024.2423198.
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in einer hierarchisch geordneten Kernfamilie sowie hiermit assoziierten
(christlich-)konservativen, teils fundamentalistischen Werten bekennen.20

Obschon der Begriff im englischsprachigen Raum bereits seit einigen
Dekaden sporadisch verwendet wird, fand er im Zuge der COVID-19-Pan-
demie und des damit einhergehenden Riickzugs ins Private weitere Verbrei-
tung; ein im Januar 2020 verdffentlichtes BBC-Interview mit der britischen
Tradwife Alena Pettitt, die hierin bekannte, sich ihrem Ehemann ,unterzu-
ordnen, als sei es 1959“?, befeuerte die Bekanntheit des Phanomens.??

Als dicht vernetzte ,social media-based subculture?® nutzen Tradwives
diverse virtuelle Sozialrdume wie Instagram, TikTok oder YouTube und
erproben Methoden des Influencer-Marketings, um heteronormative, he-
gemonial-patriarchale Geschlechterordnungen zu reproduzieren und den
eigenen Internetauftritt durch Werbekooperationen oder den Verkauf eige-
ner Produkte, im Fall ,Simhalilys“ etwa handgefertigte Schokolade sowie
Kunstdrucke,?* zu kommerzialisieren? — dass sie durch ihre unternehmeri-
sche Tatigkeit einen womdglich nicht unbetrichtlichen Beitrag zum Fami-
lieneinkommen leisten, wird in der Regel verschleiert oder bagatellisiert,
zumal sich dies kaum in das Leitnarrativ einer devoten ,Nur-Hausfrau
fugt.26 Nicht zu bagatellisieren ist ferner die Wirkmacht einer noch immer
schmal anmutenden Online-Community, die sich potenziell weit {iber di-
gitale Sphdren hinaus entfaltet: Begreift man (soziale) Medien im Sinne
Christoph Bareithers nicht als ,von der soziokulturellen Umwelt isolierte

20 Vgl. Stramann, Lea: Wie Tradwives Rollenbilder und Care-Arbeit auf Instagram
vermitteln. In: Feministische Geo-RundMail 97 (2024), S. 32-40, hier S. 32; Proctor,
Devin: The #Tradwife Persona and the Rise of Radicalized Domesticity: In: Persona
Studies 8/2 (2022), S.7-26, hier S.7f.; Sykes, Sophia M./Hopner, Veronica: Trad-
wives: Right-Wing Social Media Influencers. In: Journal of Contemporary Ethnogra-
phy 53/4 (2024), S. 453-487, hier S. 455, 466f.

21 BBC Stories. ‘Submitting to my husband like it's 1959": Why I became a TradWife.
URL: https://wwwyoutube.com/watch?v=ZwT-zYo4-OM (Stand: 17.02.2025).

22 Vgl. Proctor: #Tradwife Persona (2022), S.7f; Sykes/Hopner: Tradwives (2024),
S. 455; StrafSmann: Tradwives (2024), S. 33.

23 Sykes/Hopner: Tradwives (2024), S. 454.

24 Siehe hierzu Onlineshop Simhalily: URL: https://simhalily.de/?srsltid=AfmBOoqvaE
€8QlaoGgwLIXNICItET1UvDYs]JUxbXIb74ZmMDgZbklDZ (Stand: 18.07.2025).

25 Vgl. Strafimann: Tradwives (2024), S. 33; Sykes/Hopner: Tradwives (2024), S. 454.

26 Vgl. dazu: Muenster, Roxana M./Foster, Margaret E.: Breadwinner or Breadmak-
er: Contradictions in Tradwives’ Creator Labor, Religious Vernacular, and Aesthet-
ics. In: AoIR. Selected Papers of Internet Research (2025), https://doi.org/10.5210/
spirv2024i0.14008.
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Artefakte, sondern als integrale Bestandteile komplexer Alltagswelten?’,
wird deutlich, dass kulturelle Normen und Machtstrukturen reziprok zwi-
schen beiden Feldern zirkulieren.8

Wie sdmtliche kulturelle Phdnomene kann die Tradwife-Community
schliefilich nur in ihrer Genese verstanden werden: Entsprechend den
Deutungshorizonten der Vergleichenden Kulturwissenschaft, die, so Gun-
ther Hirschfelder, ,[die] Gegenwart in ihrer medialen Konstruktion, ihrer
alltagskulturellen Ausgestaltung und in ihrem geschichtlichen Geworden-
sein“?® analysiert, spiirt dieser Beitrag anhand des Instagram®°-Contents
von ,,Simhalily“ und ,tradwifefactory“ den Fragen nach, wie sich die
Idealisierung der christlich-biirgerlichen Kernfamilie in der Tradwife-Com-
munity als Kontinuitét polarisierter ,,Geschlechtscharaktere3? erweist, in-
wieweit die Vision einer ,guten alten Zeit® von Stereotypisierungen eines
»Goldenen Zeitalters*? zehrt und welche Rolle einer als ,natiirlich’ und ,tra-
ditionell‘ inszenierten Ernahrung zukommt.

27 Bareither, Christoph: Medien der Alltaglichkeit. Der Beitrag der Européischen Eth-
nologie zum Feld der Medien- und Digitalanthropologie. In: Zeitschrift fiir Volk-
skunde 115 (2019), S. 3-26, hier S. 3.

28 Vgl. Bork-Hiiffer, Tabea: cON/FFlating spaces: On the Intersections and Conflation
of our ONline and OFFline Worlds. In: Research Group transient Spaces & Societies,
https://www.doi.org/10.34834/2019.0001; Caldeira, Sofia P./De Ridder, Sander/Van
Bauwel, Sofie: Between the Mundane and the Political: Women’s Self-Representa-
tions on Instagram. In: Social Media + Society 6/3 (2020), S. 1-14.

29 Hirschfelder, Gunther: Européischer Alltag im Fokus der Kulturanthropologie/Volks-
kunde. In: Stephan Conermann (Hg.): Was ist Kulturwissenschaft? Zehn Antworten
aus den Kleinen Fachern (Edition Kulturwissenschaft 14). Bielefeld 2012, S.135-173,
hier S. 164.

30 Instagram erwies sich neben YouTube und TikTok als dynamischste Plattform
fir Tradwives, da sie verschiedene Post-Formate, durch die sich niedrigschwellig
Reichweite generieren ldsst, sowie die Option zum sozialen Networking vereint;
Sykes/Hopner: Tradwives (2024), S. 472f.

31 Die Instagram-Profile der beiden Akteurinnen wurden im Januar und Februar
2025 einer Social-Media-Content-Analyse unterzogen; siehe hierzu: Bareither, Chris-
toph/Schramm, Pia: Social-Media-Ethnografie. In: Kulturanthropologie Notizen
85/2 (2023), S.78-95, bes. S. 89ff. Da der beleuchtete Feed wihrend der Datenerhe-
bung &ffentlich zugénglich war und der Beitrag zwei konkrete Profile exemplarisch in
den Blick nimmt, wurde auf eine Anonymisierung der Accounts verzichtet.

32 Hausen, Karin: Die Polarisierung der ,Geschlechtscharaktere“~ Eine Spiegelung der
Dissoziation von Erwerbs- und Familienleben. In: Werner Conze (Hg.): Sozialge-
schichte der Familie in der Neuzeit Europas. Neue Forschungen. Stuttgart 1976,
S.363-393.

33 Hobsbawm, Eric: Das Zeitalter der Extreme. Weltgeschichte des 20. Jahrhunderts.
Darmstadt 2019 [1995], S. 324-362.
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»~Feminine, not Feminist“ — rechte Ideologien im Retro-Chic

Auch die deutschsprachige Medienlandschaft schreibt Tradwives unldangst
ein reaktiondres Potenzial zu: FOCUS online warnte vor einem ,gefahrli-
che[n] Ruckschritt*4, die WELT attestierte den Akteurinnen ,eine versto-
rende Anziehungskraft“?®> und unter dem Titel ,Kinder, Kiiche, Klicks*®
zeichnete der SPIEGEL die teils engen Verflechtungen zwischen Tradwives
und rechts-konservativen, aber auch rechtsextremen Szenen nach - Letz-
teres kann in den USA etwa mit Blick auf die Alt-Right-Bewegung konsta-
tiert werden, die Sophia Sykes und Veronica Hopner als ,anti-globalist,
anti-establishment, anti-democratic, anti-Semitic, and heteropatriarchal“¥’
charakterisieren.

Gleichsam empfanglich zeigen sich Tradwives fiir antifeministische Nar-
rative: Als ,minnerhassende Ideologie, die nach weiblicher Uberlegenheit
strebt“, diffamieren Akteurinnen insbesondere die vierte Welle des Fe-
minismus,* die infolge der #MeToo-Bewegung seit 2017 in Gestalt eines
offentlichen Benennens und Anprangerns von geschlechtsspezifischer Dis-
kriminierung und sexualisierter Gewalt {iber den offentlichen Diskursraum

34 Ternes, Anabel: Social-Media-Hype: Der Tradwife-Trend ist ein gefahrlicher Riick-
schritt. Auf: FOCUS Online, 31.10.2024. URL: https://www.focus.de/experts/social-
media-hype-der-tradwife-trend-ist-ein-gefaehrlicher-rueckschritt_id_260338977.html
(Stand: 17.02.2025).

35 Praschl, Peter: Die verstérende Anziehungskraft der Tradwives. Auf: Welt, 17.05.2024.
URL: https://wwwwelt.de/kultur/plus251527350/ Tradwives-Warum-ihre-Anziehungs-
kraft-verstoerend-und-hypnotisierend-zugleich-ist. html (Stand: 17.02.2025).

36 Rohlig, Marc: Kinder, Kiiche, Klicks. Auf: SPIEGEL, 24.11.2024.
URL:  https://www.spiegel.de/politik/deutschland/afd-und-tradwives-wie-rechte-ver-
suchen-den-trend-zu-nutzen-a-9ffb077e-1ce5-483e-a422-d7f23477770b (Stand:
17.02.2025).

37 Sykes/Hopner: Tradwives (2024), S. 456.

38 Vgl. auch Love, Nancy S.: Shield Maidens, Fashy Femmes, and TradWives: Femi-
nism, Patriarchy, and Right-Wing Populism. In: Frontiers in sociology 5, S.1-3,
https://doi.org/10.3389/fs0c.2020.619572. Siehe zu Verbindungen zwischen der Neuen
Rechten und dem Typus der Tradwife im deutschsprachigen Raum tiberdies: Rosch,
Viktoria: Heimatromantik und rechter Lifestyle. Die rechte Influencerin zwischen
Self-Branding und ideologischem Traditionalismus. In: GENDER 2 (2023), S. 25-40,
https://doi.org/10.3224/gender.v15i2.03.

39 Red Ice TV. The Truth About "Trad Wives. URL: https://www.altcensored.com/watch?
v=aqwHUhw9600 (17.02.2025). Zitiert nach: Sykes/Hopner: Tradwives (2024), S. 458.

40 Vgl. Sykes/Hopner: Tradwives (2024), S. 458.
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schwappt.*! ,Die Feministin“ erscheint in diesem Sinne, wie Beate Binder
pointiert, als ,,ddmonisierte” Figur, die ,in der Position der Unzumutbaren,
Hisslichen und Storenden verharrt“t? und die vermeintliche Deutungsho-
heit tiber Weiblichkeit zu ergreifen sucht.** Bekennen sich Tradwives nicht
offen zu antifeministischen Positionen, argumentieren sie haufig gemaf3
dem neoliberal geprigten ,,Choice Feminismus“44, wonach sdmtliche Ent-
scheidungen, die Frauen treffen, pauschal als feministisch gelten* - jene
Auffassung verkennt jedoch, so Devin Proctor, in globaler Perspektive be-
stehende strukturelle intersektionale Ungleichheiten, die das Privileg einer
Ermichtigungsfreiheit konterkarieren.*6

Zwar deckt die Tradwife-Community jedwede politische Gesinnung des
rechten Spektrums ab - vom gemifligten Konservatismus bis hin zur
rechtsextremen Alt-Right- oder White-Supremacy-Bewegung —, doch eint
sie eine auf digitalen Plattformen wirkungsvoll inszenierte Asthetik:*” Der
Leitspruch ,Feminine, not Feminist“® verweist auf eine stereotype Ima-
gination von Weiblichkeit, die vornehmlich auf klischeebelastete Idealisie-
rungen der 1950er-Jahre rekurriert.*” Entsprechend dominieren bei ,,Sim-
halily® und ,tradwifefactory charakteristische Farbpaletten in weichen

41 Vgl. hierzu Soucie, Stephen/Parry, Diana C./Cousineau, Luc S.: The Fourth Wave:
what #MeToo Can Teach us About Millennial Mobilization, Intersectionality, and
Men’s Accountability. In: Diana C. Parry (Hg.): Feminisms in Leisure Studies:
Advancing a Fourth Wave. Abingdon 2018, S.149-164; Mohajan, Haradhan: Four
Waves of Feminism: A Blessing for Global Humanity. In: Studies in Social Science &
Humanities 1/2 (2022), S.1-8.

42 Binder, Beate: Die Feministin. In: Daniel Habit et al. (Hg.): Kulturelle Figuren. Ein
empirisch-kulturwissenschaftliches Glossar. Festschrift fiir Johannes Moser (Min-
chener Beitrédge zur Volkskunde 49). Miinster 2023, S.103-108, hier S. 106.

43 Vgl. ebd.

44 Vgl. Thwaites, Rachel: Making a Choice or Taking a Stand? Choice Feminism, Politi-
cal Engagement and The Contemporary Feminist Movement. In: Feminist Theory 18
(2017), S. 55-68.

45 Vgl. Ferguson, Michaele L.: Choice Feminism and the Fear of Politics. In: Perspec-
tives on Politics 8 (2010), S. 247-253, https://doi.org/10.1017/S1537592709992830.

46 Vgl. Proctor: #Tradwife Persona (2022), S. 9.

47 Vgl. Sykes/Hopner: Tradwives (2024), S. 455f., 478f.

48 Deem, Alexandra: ,Feminine, Not Feminist“: Trad Truth-making on Social Media.
In: Ethnologia Europaea 53/2 (2023), S. 1-20, https://doi.org/10.16995/ee.8841.

49 Vgl. Dietze, Gabriele: Feminitat als Politisches Kapital - rechtspopulistische Modelle.
In: Evelyn Annuf3 et al. (Hg.): Populismus Kritisieren. Kunst — Politik — Geschlecht.
Wien/Bielefeld 2024, S. 155-176, hier S. 156.
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Pastelltonen;>? beide kleiden sich in langen, oftmals floralgemusterten Klei-
dern im Vintage-Stil.”!

Wie die Soziologin Viktoria Résch formuliert, firmieren jene astheti-
schen Bilder ,als Gegenstiick zu den Zumutungen der Moderne“>?: Durch
die Verkdrperung und Kommerzialisierung ,traditioneller Weiblichkeit“ su-
chen die Protagonistinnen ein positives Identifikationspotenzial zu offerie-
ren, statt sich ,apokalyptischer Krisennarrative®? zu bedienen.’* Vermeint-
lich unpolitische Posts zu ,from scratch®® zubereiteten Speisen stehen
somit nicht nur fiir die Kritik an einer modernen Konsumwelt, sondern
auch fiir die - keinesfalls ideologiebefreite - digitale Zelebrierung eines
vordigitalen Lebens sowie fiir den Erhalt eines ,reinen’ und ,fruchtbaren’
Korpers.>®

Goldene Fiinfziger? Retrotopische Sehnsiichte nach der ,guten alten Zeit

Vergangene Alltagsrealitdten, in denen eine vermeintlich ,natiirliche® Tren-
nung geschlechtsspezifischer Titigkeitsbereiche vorherrschte, erscheinen in
Reminiszenzen der Tradwife-Community an ein diffuses ,Frither® oftmals
im romantisch-verklarten Licht.”” In diesem Sinne legitimiert auch ,trad-
wifefactory ihren Wunsch, ,in die gute alte Zeit* zuriickzukehren: Die
»Mutter” sei ,immer bei den Kindern‘, der Vater wiirde ,genug Geld“

50 Vgl. Straimann: Tradwives (2024), S. 35.

51 Vgl. Account Simhalily. URL: https://www.instagram.com/simhalily 2igsh=MWYwZ3d-
qempleGhxdg== (Stand: 17.02.2025); Account tradwifefactory. URL: https://www.ins
tagram.com/tradwifefactory?igsh=dmhqYjkxOH]JpYnhp (Stand: 17.02.2025).

52 Rosch: Heimatromantik (2023), S. 37.

53 Ebd.

54 Vgl. ebd.

55 Dt.: ,von Anfang an®; diese in der Tradwife-Community haufig gebrauchte Redewen-
dung bedeutet in der Regel, dass eine Speise aus Rohzutaten zubereitet wird.

56 Siehe zur ideologischen Aufladung einer ,natiirlichen® Erndhrung in rechtsextremen
Stromungen: Tebaldi, Catherine: Granola Nazis and the great reset: Enregistering,
Circulating and Regimenting Nature on the Far Right. In: Language Culture and
Society 5/1 (2023), S. 9-42; Dies.: Granola Nazis: Digital Traditionalism, the Folkish
Movement and the Normalisation of the Far-Right. In: Global Network on Extremi-
nism & Technology, URL: https://gnet-research.org/2023/03/22/granola-nazis-digit
al-traditionalism-the-folkish-movement-the-normalisation-of-the-far-right/ (Stand:
18.02.2025).

57 Vgl. dazu StraBmann: Tradwives (2024), S.38; Proctor: #Tradwife Persona (2022),
S.13f.; Sykes/Hopner: Tradwives (2024), S. 475f.
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verdienen, ,damit es fiir die Familie reicht® die Mutter miisse ,,maximal
Teilzeit“ arbeiten und ,jeder hitte ,seine festen Aufgabens.

Jene ideologischen Appelle an eine Riickkehr in die Vergangenheit be-
zeichnet der Soziologe Zygmunt Bauman - in Anlehnung an Utopien, die
sich an eine imaginierte Zukunft richten> - als ,Retrotopien’ (2017): ,Visio-
nen, die sich anders als ihre Vorldufer nicht aus einer noch ausstehenden
und deshalb inexistenten Zukunft speisen, sondern aus der verlorenen/ge-
raubten/verwaisten, jedenfalls untoten Vergangenheit[.]“° Angesichts der
Unwégbarkeiten und wachsenden Instabilitdt der modernen Welt, in der
individuelle Freiheit an die Stelle staatlicher Vorgaben riickt, fungiere die
Vergangenheit als Quelle von Identitit und Orientierung und somit als
Blaupause fiir die Gestaltung einer ,retrotopischen’ Zukunft. Tradwives sind
zudem als Reflex auf den anhaltenden Gender-Care-Gap®' sowie die persis-
tente Einkommensliicke zwischen Frauen und Méannern®? lesbar: Wahrend
der neoliberale Feminismus Frauen dazu anhilt, sowohl kapitalsteigernde
Erwerbsarbeit als auch unbezahlte Reproduktionsarbeit zu verrichten, d.h.
Familie und Karriere moglichst reibungslos zu vereinen, ziehen selbst Frau-
en mit hoher formaler Bildung aufgrund schwerer multipler Belastungen
vermehrt den Riickzug ins Private vor.5

58 Account tradwifefactory. Gute alte Zeit. URL: https://www.instagram.com/p/Cp5iD
WoDJ4h/ (Stand: 19.02.2025).

59 Vgl. Bauman, Zygmunt: Retrotopia. Berlin 2017, S. 12f.

60 Ebd.,S.13.

61 So leisteten Frauen etwa laut Erhebungen des Statistischen Bundesamtes im Jahr 2022
44,3 Prozent mehr unbezahlte Care-Arbeit als Manner: Destatis. KORREKTUR:
Gender Care Gap 2022: Frauen leisten 44,3 % (alt: 43,8 %) mehr unbezahlte Arbeit
als Manner. URL: https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2024/02/P
D24_073_6399Lhtml (Stand: 03.03.2025).

62 Etwa betrug der Gender-Pay-Gap am Arbeitsmarkt im Jahr 2023 39 Prozent: Destatis.
Gender Pay Gap. URL: https://www.destatis.de/DE/Themen/Arbeit/Verdienste/Ver
dienste-GenderPayGap/_inhalt.html#1126212 (Stand: 04.03.2025).

63 Vgl. Deem: Feminine (2023), S. 2f. Siehe auch: Orgad, Shani: Heading Home: Moth-
erhood, Work, and the Failed Promise of Equality. New York 2019, https://doi.org/10.
7312/0rgal8472.
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Hausarbeit als Liebesdienst? Die Feminisierung von Sorgearbeit

»Die Unterschiede zwischen Mannern und Frauen sind vielféltig und genau
diese Diversitat ist fiir uns als Gesellschaft bereichernd“®4, erklart ,,tradwife-
factory® in ihrem Instagram-Beitrag ,Gegen Gleichmacherei“®>: Als ,,[t]ypi-
sche weibliche Eigenschaften® gelten ,ihrer Meinung nach® etwa ,Empa-
thie, ,Fiirsorglichkeit” oder ,kommunikativ®, wohingegen ,Entschlossen-
heit®, ,Schutzinstinkt® oder ,Fithrungsstarke® fiir sie dezidiert maskulin
konnotiert sind.5

Antworten auf die Frage nach der Entstehung ,typisch’ méannlicher und
weiblicher Eigenschaften finden sich jedoch nicht in biologischem Essen-
tialismus, sondern in der Geschlechtergeschichte: Wie bereits Karin Hau-
sen konstatierte,®” bildeten sich geschlechtsspezifische Tétigkeitsbereiche
im Zuge der Industrialisierung und der damit einhergehenden Transfor-
mation von einer stindisch-feudalen zu einer kapitalistisch organisierten
Industriegesellschaft heraus - hatte die Familie zuvor eine Wirtschaftsge-
meinschaft dargestellt, in der beide Geschlechter fiir den Lebensunterhalt
aufkamen, etablierte sich im 18. und 19. Jahrhundert mit dem erstarkenden
Biirgertum eine Differenzierung zwischen méannlicher Erwerbs- und weib-
licher Hausarbeit.®® Eng hiermit verflochten war die Zuschreibung von
;ménnlichen’ und ,weiblichen’ Geschlechtscharakteren: Der ,aktive’ Mann
tibernahm die Rolle des Erndhrers, indessen wandte sich die ,passive’ Frau
dem familialen Binnenraum, der Kindererziehung und Hausarbeit, zu.®

Auch das Kochen fiir die Familie avancierte zum Ausdruck von Liebe
und Fiirsorge: Galt es Ende des 18. Jahrhunderts im wohlsituierten Biirger-
tum noch als unschicklich, selbst zu kochen, riet die Kochbuchautorin
Henriette Davidis Mitte des 19. Jahrhunderts dazu, auf eine angestellte
Kochin zu verzichten - nicht nur spare dies Geld; da ,Liebe durch den

64 Account tradwifefactory. Unterschiede zwischen Ménnern und Frauen. URL: https:/
/www.instagram.com/reel/C60gAa5Nb_O/?igsh=MWxxMHY5aDNpcDNrcw==
(Stand: 22.02.2025).

65 Ebd.

66 Vgl. ebd.

67 Vgl. Hausen: Die Polarisierung (1976).

68 Vgl. auch: Riegraf, Birgit: Care, Care-Arbeit und Geschlecht: gesellschaftliche Ver-
anderungen und theoretische Auseinandersetzungen. In: Beate Kortendiek/Birgit
Riegraf/Katja Sabisch (Hg.): Handbuch Interdisziplindre Geschlechterforschung.
Wiesbaden 2019, S. 763-772, hier S. 765f.

69 Vgl. Wimbauer, Christine: Wenn Arbeit Liebe ersetzt. Doppelkarriere-Paare zwischen
Anerkennung und Ungleichheit. Frankfurt a. M./New York 2012, S. 66.
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Magen® gehe, wiirde selbstzubereitetes Essen auch eine positive Wirkung
auf die Ehe entfalten.”®

Hatte die Weimarer Republik - zumindest formal - die Gleichberechti-
gung der Ehepartner:innen vorgesehen’! und progressive Familienmodelle
wie die ,Kameradschaftsehe diskutiert,”?> deklarierten die Nationalsozialis-
ten die Familie zu einer staatlichen Angelegenheit: Sie schlossen hierbei
an das biologistisch legitimierte Geschlechterverhdltnis des 19. Jahrhun-
derts an,”® integrierten Frauen aber in den politischen Raum, da diese
durch ,Mutterschaft’ fiir den Fortbestand einer ,erbgesunden Volksgemein-
schaft sorgten.”

Mit Ausbruch des Zweiten Weltkriegs begann die patriarchale Ordnung
der Kernfamilie rasch zu bréckeln, und Frauen drangen vermehrt in Berei-
che des Erwerbslebens der eingezogenen Ménner vor.”> Da die Kriegsjahre
zur Entfremdung vieler Paare gefiihrt hatten’® und Ehefrauen mehr Mit-
spracherecht in der Ehe forderten, stieg die Zahl der Scheidungen nach
1945 erheblich?” - eine Entwicklung, der die Konservativen mit Beginn der
Ara Adenauer im Jahr 1949 durch die Forderung des minnlichen Versor-
germodells entgegenwirkten.”® Zahlreiche Frauen arbeiteten jedoch selbst

70 Vgl. Davidis, Henriette: Die Hausfrau. Praktische Anleitung zur selbststindigen und
sparsamen Fithrung des Haushalts. Eine Mitgabe fiir angehende Hausfrauen. 2. Aufl.
Leipzig 1864, S.55. Zitiert nach: Rulffes, Evke: Die Vereinsamung der Hausfrau. In:
Vera Bachmann/Johanna-Charlotte Horsts (Hg.): Weibliche Kollektive (Dispositiv
der Menge 2). Paderborn 2023, S. 187-197, hier S.194.

71 Vgl. Neumaier, Christopher: Familie im 20. Jahrhundert. Konflikte um Ideale, Politi-
ken und Praktiken (Wertewandel im 20. Jahrhundert 6). Berlin/Boston 2019, S. 91f.

72 Siehe hierzu Hagemann, Karen: Frauenalltag und Mannerpolitik: Alltagsleben und
gesellschaftliches Handeln von Arbeiterfrauen in der Weimarer Republik. Bonn 1990,
S.325-331.

73 Vgl. Kdmper, Heidrun: Geschlechter- und Generationenbilder. In: Dies./Britt-Marie
Schuster (Hg.): Im Nationalsozialismus. Praktiken - Kommunikation — Diskurse.
Gottingen 2022, S. 75-102, hier S. 77.

74 Vgl. Steinbacher, Sybille: Einleitung. In: Dies. (Hg.): Volksgenossinnen: Frauen in der
NS-Volksgemeinschaft. 2. Aufl. Gottingen 2007, S. 9-26, hier S. 19.

75 Vgl. Polm, Rita: ,... neben dem Mann die andere Halfte eines Ganzen zu sein?!“
Frauen in der Nachkriegszeit. Zur Situation und Rolle der jiingeren Frauen in den
Stddten der Bundesrepublik (1945-1949). Miinster 1990, S. 43.

76 Vgl. Meyer, Sybille/Schulze, Eva: Von Liebe sprach damals keiner. Familienalltag
in der Nachkriegszeit. Hrsg. Vom Senator fiir Gesundheit, Soziales und Familie in
Berlin. Miinchen 1985, S.132.

77 Vgl. Biedermann, Thomas: Deutschland in der Nachkriegszeit 1945-1949. Restaurati-
on oder Neubeginn? Hamburg 2011, S. 17.

78 Vgl. Ruhl, Klaus-Jorg: Frauen in der Nachkriegszeit. 1945-1963. Miinchen 1988, S. 107.
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im Westen aus okonomischen Griinden, in der DDR wurden Mitter sei-
tens des sozialistischen Staates bereits frith angehalten, einer Beschiftigung
nachzugehen.”

Die unverdndert patriarchale Geschlechterordnung spiegelte sich im
Biirgerlichen Gesetzbuch bis zum Inkrafttreten des Gleichberechtigungsge-
setzes im Jahr 1958 wider, welches der Frau das Recht zur Aufnahme einer
Erwerbstatigkeit zusprach — sofern sie ihre hauslichen Pflichten nicht ver-
nachléssigte: Jener Vorbehalt fiel erst im Rahmen der Reform des Ehe- und
Familienrechts 1976/77.80 Unter der Maxime ,Das Private ist politisch!* trat
die Neue Frauenbewegung neben der Entkriminalisierung von Schwanger-
schaftsabbriichen auch fiir eine egalitire Aufgabenverteilung ein.8! Zwar
erfolgte der Wandel weiblicher Lebenszusammenhinge nicht unvermittelt
und linear, sondern ,in eigentiimlichen Wellenbewegungen zwischen ,Fort-
schritten” und ,Riickschritten”82, doch begannen Frauen breiter Bevolke-
rungsschichten sich im letzten Drittel des 20. Jahrhunderts sukzessive
aus tradierten Werten und Normen herauszuschélen und vermehrt ,nach
einem Stiick ,eigenen Leben'“$? zu streben.3*

79 Vgl. Neumaier: Familie (2019), S. 327f.

80 Siehe hierzu: Limbach, Jutta: Die Entwicklung des Familienrechts seit 1949. In: Rose-
marie Nave-Herz (Hg.): Wandel und Kontinuitdt der Familie in der Bundesrepublik
Deutschland. Stuttgart 1988, S. 11-36.

81 Vgl. Bauer, Ingrid: 1968 und die sex(ual) & gender revolution. Transformations- und
Konfliktzone: Geschlechterverhaltnisse. In: Oliver Rathkolb/Friedrich Stadler (Hg.):
Das Jahr 1968. Ereignis, Symbol, Chiffre (Zeitgeschichte im Kontext 1). Géttingen
2010, S.163-187.

82 Beck-Gernsheim, Elisabeth: Vom ,Dasein fiir andere” zum Anspruch auf ein Stiick
~eigenes Leben™: Individualisierungsprozesse im weiblichen Lebenszusammenhang.
In: Marlene S. Wilz (Hg.): Geschlechterdifferenzen — Geschlechterdifferenzierungen.
Ein Uberblick iiber gesellschaftliche Entwicklungen und theoretische Positionen
(Hagener Studientexte zur Soziologie). Wiesbaden 2008, S.19-61, hier S. 21.

83 Ebd.

84 Vgl. Regiert, Alexandra: Im Schatten der Revolte. Zum Wandel der Geschlechterbe-
ziehungen in biografischen Narrationen von Nichtakademikerinnen der 1968er-Ge-
neration. In: kuckuck. Notizen zur Alltagskultur 2 (2023), S. 69-74.
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Zuriick an den Herd - zuriick zur ,guten alten Zeit'?

»Nichts sagt ,Ich liebe dich* mehr als ein selbstgebackener Kuchen®® - Food-
Content mit ideologischem Beigeschmack?

Als ,Sehnsuchtscontainer fiir Vorstellungen von ehrlicher Einfachheit, Har-
monie und Zielgerichtetheit, Bescheidenheit und Leistungsbereitschaft,
pointiert der Historiker Axel Schildt, ,aber auch fiir sich 6ffnende indivi-
duelle Freiraume ¢ wiirden die 1950er-Jahre im kollektiven Gedichtnis
der Deutschen verharren — ein Befund, der sich auch auf Asthetiken und
Ideologien der Tradwife-Community {bertragen ldsst. Am Beispiel von
»Simhalily“ und ,tradwifefactory® tritt die Zelebrierung des Riickzugs in
héusliche Sphiren besonders scharf anhand von Food-Posts zutage: Erstere
backt etwa das ,Lieblingsbrot“®” ihres Ehepartners aus selbstgemahlenem
Roggenmehl; sie stellt auf Nachfrage ,sofort® ,seine Lieblingstafel“®® her,
und wenn ihre Kinder Verlangen nach Spaghetti Bolognese bekunden,
beginnt sie unverziiglich, ,die Butter selber zu machen fiir die Sofle“®.
»Simhalilys“ Posts ist die seit Mitte des 19. Jahrhunderts bestehende ideelle
Verwobenheit zwischen Mahlzeit und Familie deutlich inhérent,”® obzwar
nicht der gemeinsame Verzehr im Fokus steht, sondern die Protagonistin
selbst und ihre performativ inszenierten, real dufSerst zeit- und arbeitsin-
tensiven Back- und Kochprozesse, die einen markanten Kontrast zum kom-
pakten Format der Clips bilden.

stradwifefactory® zeigt sich beim Rithren und Abschmecken eines Teiges,
lasst aber anders als ,,Simhalily“ den dezidierten Imperativ anklingen, ihre
Follower sollten der ,Liebe“ zu ihren Ehepartnern mittels eines selbstge-
machten Kuchens Ausdruck verleihen — abermals erscheint die ,Offentlich-
keit als Welt des reiissierenden Ehemannes, wohingegen ,tradwifefactory®
in der weiblich besetzten Kiiche fiir sein leibliches Wohl sorgt:

85 Account tradwifefactory. Selbstgebackener Kuchen. URL: https://www.instagram.co
m/reel/C5galJONTnr/?igsh=MXFnYXhxOTFjN3doMA== (Stand: 01.03.2025).

86 Schildt, Axel: Anmerkungen zum Wertehorizont der Bundesrepublik in den 1950er
Jahren. URL: https://tu-dresden.de/gsw/slk/zmoe/ressourcen/dateien/dateien/Kollo
quien/down/Schildt.pdf?lang=de (Stand: 01.03.2025), S. 2.

87 Account Simbhalily. Lieblingsbrot. URL: https://www.instagram.com/reel/C-sgzO-N4
YH/?igsh=MXVpZHRuMXB5cGtleQ== (Stand: 01.03.2025).

88 Account Simhalily. Lieblingsschokolade. URL: https://www.instagram.com/reel/C7t
Z159N5je/?igsh=NjRWNWEyem]JscHMI (Stand: 01.03.2025).

89 Account Simhalily. Spaghetti Bolognese. URL: https://www.instagram.com/reel/C9x
M2-jtWz0O/?igsh=MW9xOWhxa2VjNGpxMw== (Stand: 01.03.2025).

90 Vgl. Schlegel-Matthies: Mahlzeit im Wandel (2011), S. 33.
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»Es gibt nichts Schoneres, als meinem liecben Ehemann ein késtliches Mahl zu
bereiten. In der Kiiche zu stehen, wahrend er drauflen die Welt erobert — das ist
die wahre Erfiillung. Denn nichts sagt ,Ich liebe dich® mehr als ein selbstgebackener
Kuchen oder ein herzhaftes Essen, das seine miiden Knochen nach einem harten
Arbeitstag wiederbelebt. Also, liebe Damen, lasst uns [...] unseren Méinnern zeigen,
wie sehr wir sie wertschitzen — durch Kuchen!“?!

Der Post, unterlegt mit dem aus gegenwirtiger Warte provokativen Audio
einer Dr.-Oetker-Reklame (,Eine Frau hat zwei Lebensfragen: Was soll
ich anziehen und was soll ich kochen?“??) fiir Back- und Puddingpulver
aus dem Jahr 1954, illustriert exemplarisch, wie Tradwives in ihren ahis-
torischen Beziigen auf die 1950er-Jahre verkennen, dass die Dekade von
hoher Konsumaffinitit sowie einem wachsenden Vertrauen in industriell
gefertigte Lebensmittel gepragt war: Im Zuge der ,Fresswelle® bahnte sich
etwa mit dem erstmals eingefithrten Instantpudding, aber auch durch die
Renaissance von Dosenfertiggerichten, die bereits im Kaiserreich erhiltlich
waren,” ein Paradigmenwechsel hin zur Rationalisierung und Technisie-
rung im Haushalt an,* welcher sich durch den Einzug von Kiihlschrank
und Kiichengeriten in den 1960er-Jahren vollzog.*®

Wihrend die eingangs erwidhnte britische Tradwife Alena Pettitt auf
ihrem Blog ,traditionell britische® Gerichte wie Yorkshire-Pudding”® oder
Pflaumenkuchen®” prisentiert und auch eine der international populdrsten
Akteurinnen, die aus Frankfurt am Main stammende, in den USA lebende
Nara Smith, ihr Heimweh mit ,deutschen® Speisen wie Jagerschnitzel und

91 Account tradwifefactory. Selbstgebackener Kuchen. URL: https://www.instagram.co
m/reel/C5galJONTnr/?igsh=MXFnYXhxOTFjN3doMA== (Stand: 01.03.2025).

92 Account VideoFourSix. Die Lebensfragen einer Frau. URL: https://www.youtube.co
m/watch?v=sw4PeMXyqRg (Stand: 03.03.2025).

93 Vgl. Spiekermann, Uwe: Kiinstliche Kost. Erndhrung in Deutschland, 1840 bis heute
(Umwelt und Gesellschaft 17). Géttingen 2018, S. 696.

94 Vgl. Schlumbohm, Insa: Die Geschichte des Puddings und wie der Pudding ins
Museum kam. Sonderausstellung im Historischen Museum Bielefeld. In: Ruth E.
Mohrmann (Hg.): Essen und Trinken in der Moderne. Miinster/New York 2006,
S. 85-98, hier S. 90f.

95 Vgl. Hirschfelder, Gunther: Européische Esskultur. Eine Geschichte der Ernahrung
von der Steinzeit bis heute. Frankfurt a. M. 2001, S. 244f.

96 Vgl. Pettitt, Alena Kate: The Best British Yorkshire Puddings: a recipe. URL: https://
www.thedarlingacademy.com/articles/the-best-british-yorkshire-puddings-a-recipe/
(Stand: 03.03.2025).

97 Vgl. Florence, Ella: Ella's wickedly English Plum Pie. URL: https://www.thedarlingaca
demy.com/articles/ellas-wickedly-english-plum-pie/ (Stand: 03.03.2025).
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Rotkraut lindert,* listet ,tradwifefactory® in ihren Rezepten nebst Stiflspei-
sen vor allem Gerichte der indischen Kiiche auf®® - fiir sie sei es ,immer
wichtig gewesen, die Kochtraditionen1 jhrer Schwiegerfamilie zu beriick-
sichtigen; stereotype Imaginationen einer ,deutschen Nationalkiiche“l!
bleiben in ihrem Content blass. Ahnlich heterogen und fleischarm erschei-
nen die Food-Posts ,Simhalilys“: Zwischen diversen Videos zur Geback-
oder Schokoladenherstellung findet sich auch eine Vielzahl vegetarischer
Speisen - von Spinatnudeln tiber Kiirbismaultaschen bin hin zu einer mit
wvegetarische[m] Fleisch%2 — sprich weizenbasiertem Seitan - belegten
Kartoffelpizza .13

Deutlich wird: ,,Simhalily“ und ,tradwifefactory“ erheben die kochende
Vollzeit-Hausfrau einerseits zum retrotopischen Ideal, andererseits schlie-
8en sie mit ihrer Bekenntnis zu einem ,crunchy Lifestyle“!% an aktuelle
konsumkritische Nachhaltigkeitsnarrative an.1% Sowohl ,tradwifefactory®
als auch ,,Simhalily“ beklagen den ,Hass", der ihnen aufgrund der Verarbei-
tung ihrer ,natiirlichen, selbstgemachten Lebensmittel“1% entgegenschlagt:
»Anstatt dass Menschen erkennen, wie wenig man eigentlich braucht, um

98 Vgl. Account Nara Smith. Childhood meal. URL: https://www.instagram.com/reel/
C_LZktXuljk/?igsh=ODZIcWtyN29IYTVu (Stand: 03.03.2025).

99 Vgl. Story-Highlights ,,Rezepte®: URL: https://www.instagram.com/tradwifefactory?
igsh=dmhqYjkxOHJpYnhp (Stand: 25.02.2025).

100 Account tradwifefactory. Kochtraditionen. URL: https://www.instagram.com/reel/
COcFgemMSjK/?igsh=YnZzcnNtMmlvOXlh (Stand: 01.03.2025).

101 Siehe dazu: Spiekermann, Uwe: Traditionsmythen: ,Deutsche Kiiche® zwischen
Nation, Region und Internationalisierung. In: Hirschfelder, Gunther (Hg.): Wer
bestimmt was wir essen? Erndhrung zwischen Tradition und Utopie, Markt und
Moral. Stuttgart 2022, S. 24-49.

102 Account Simhalily. Kartoffelpizza. URL: https://www.instagram.com/reel/CfgJxE
NgNf/?igsh=MWplYnQ3eXhjbWgwaA== (Stand: 01.03.2025).

103 Vgl. ebd.

104 Vertreter:innen eines ,crunchy Lifestyles® préferieren einen ,natiirlichen; ,gesunden’
und ,nachhaltigen’ Lebensstil, der teils auch mit antiwissenschaftlichen Tendenzen,
etwa der Ablehnung von, Schulmedizin® oder institutionellem Erndhrungswissen,
einhergehen kann; siehe hierzu: Dejmanee, Tisha/Rhode, Flemming Schneider:
The Gendered Ethos of Pseudoscience: Feminized Discourse on Food Safety in
the Blogosphere. In: Poroi: An Interdisciplinary Journal of Rhetorical Analysis &
Invention 16/2 (2021), S. 1-22.

105 Vgl. dazu Hirschfelder, Gunther: Essen heute. Praktiken, Diskurse, Widerspriiche.
In: Ders. (Hg.): Wer bestimmt was wir essen? Erndhrung zwischen Tradition und
Utopie, Markt und Moral. Stuttgart 2022, S. 7-23, hier S. 19.

106 Account tradwifefactory. Selbstgemachte Lebensmittel. URL: https://www.instagra
m.com/reel/DF-sXpAsTrA/?igsh=MWxrbjdvYTk4ZXR0dA== (Stand: 02.03.2025).
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unabhingiger von der Lebensmittelindustrie zu sein, fithlen sie sich oft
personlich angegriffen“%’, moniert Erstere; auch Zweitere kritisiert die In-
transparenz der Wertschépfungsketten und bedauert den Verlust eines ver-
meintlich Giber ,Jahrtausende“ tradierten Wissens: ,,Die meisten Menschen’,
klagt sie, ,gehen jeden Tag in den Supermarkt und kaufen Dinge, von
denen man nicht weif3, woher sie kommen oder wie sie hergestellt worden
sind. 108

Das teils mit hohem Aufwand ,Selbstgemachte’ steht bei beiden Protago-
nistinnen nicht nur symbolisch fiir die Abgrenzung von egalitiren Lebens-
und Partnerschaftsmodellen, sondern auch fiur ein alarmiertes Krisenbe-
wusstsein, das sich als Reflex auf Lebensmittelskandale, Umweltzerstorung
und den anthropogenen Klimawandel offenbart: Tradwives versprechen
mit ihrem Food-Content angesichts medial prasenter Imperative einer
nachhaltigen Erndhrung zwar potenzielle Anschlussfihigkeit, bergen aber
fiir eine Bevolkerungsmehrheit kaum Identifikationspotenzial, zumal viele
Menschen jedweden Erndhrungsthemen ob des psychosozialen Stresses
sowie geringer finanzieller Ressourcen nur wenig Raum zu widmen ver-
mogen.'” Grundsitzlich zeigen sich die Protagonistinnen, wie bereits skiz-
ziert, weitgehend verschlossen, wenn es um die Frage geht, inwieweit ihr
feinsduberlich kuratierter Social-Media-Auftritt — mitunter ergidnzt durch
Einnahmen aus Produktverkdufen oder Werbekooperationen - sie inner-
halb eines patriarchal konstituierten Versorgermodells nicht selbst als Ver-
sorgerinnen agieren lasst.!”

Fazit: Tradwives als Symptom der Retraditionalisierung?

Tradwife-Akteurinnen wie ,Simhalily“ und ,tradwifefactory mogen mit
ihrem Content zunichst vermeintlich harmlose Retrotopien!!! einer va-
gen ,guten alten Zeit" beschworen, die es so nie gegeben hat; ihre dstheti-
schen Referenzen auf die ,goldenen’ 1950er-Jahre speisen sich primir aus
selektiven Erinnerungen, eine tiefergehende Auseinandersetzung mit ver-
gangenen weiblichen Lebensrealititen jenseits stereotyper Hochglanzbilder

107 Ebd.

108 Account Simhalily. Lebensmittel selber machen. URL: https://www.instagram.com/
reel/DFDh4ixsC91/?igsh=MWIybzI1d2pyazBhMQ== (Stand: 02.03.2025).

109 Vgl. Hirschfelder: Essen heute (2022), S. 171, 22.

110 Siehe hierzu: Muenster/Foster: Breadwinner (2025).

111 Vgl. Bauman: Retrotopia (2017).
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bleibt indes aus. Rasch fiihrt ein differenzierter Blick auf das Phanomen vor
Augen, dass sich hinter den in sanften Pastelltonen strahlenden Landhaus-
kiichen und selbstgebackenen Streuselkuchen ein komplexes Geflecht aus
krisenbedingt erwachsenen Bewaltigungsstrategien verbirgt, das nicht nur
als Ausdruck einer diffusen Unzufriedenheit mit gegenwirtigen gesamtge-
sellschaftlichen Entwicklungen zu verstehen ist, sondern auch als Symptom
einer wachsenden Orientierungslosigkeit, in der tradierte Ordnungsvorstel-
lungen als stabilisierende Gegenerzahlung zu einer als prekdr empfunde-
nen Moderne wirken.

Wihrend ,,Simhalily“ das ambivalenzfreie Selbstportrait einer sorgenden
Ehefrau und Mutter zeichnet, Back- und Kochanleitungen in den Fokus
stellt und politische Positionierungen weitgehend unterlédsst, profiliert sich
»tradwifefactory® als vehemente Verfechterin der patriarchal geordneten
Kernfamilie. Beide eint jedoch die subtile oder dezidierte Instrumentali-
sierung vermeintlich unpolitischen Food-Contents, um ,polarisierte Ge-
schlechtscharaktere“!!? und damit die - aufgrund ihrer reichweitenstarken
Social-Media-Présenz insgeheim illusorische — geschlechtsspezifische Tren-
nung einer Offentlichen und privaten Sphdre zu propagieren. Trotz der
vorhergehend diskutierten Verbindungen zur Alt-Right-Bewegung sowie zu
antifeministischen Stromungen wire es freilich zu kurzgegriffen, Tradwives
pauschal als reaktiondr oder gar rechtsextrem zu werten,' und doch gilt
es, sich fiir den ideologischen Beigeschmack zu sensibilisieren, den die
als ,natiirlich’ inszenierten, fiir die Kernfamilie zubereiteten Speisen trans-
portieren.

Parallel hierzu sei herausgestellt, dass Tradwives mit ihrem Content
auch implizit auf die historisch gewachsene, noch immer persistente Baga-
tellisierung von Care-Tiétigkeiten verweisen — selbst wenn der offentliche
Diskurs sich diesbeziiglich sensibilisiert hat. Dass ,Geschlecht als Diffe-
renzkategorie seine Bedeutung noch nicht verloren [hat]“!", offenbart ein
kursorischer Blick auf fortbestehende strukturelle Ungleichheiten zwischen
den Geschlechtern: Frauen leisten fast zehn Stunden mehr Care-Arbeit als

112 Hausen: Die Polarisierung (1976).

113 Vgl. Proctor: #Tradwife Persona (2022), S. 21.

114 Binder, Beate: Gender/Geschlecht. In: Brigitta Schmidt-Lauber/Manuel Liebig
(Hg.): Begriffe der Gegenwart. Ein kulturwissenschaftliches Glossar. Wien/Koln
2021, S.115-124, hier S.117.
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Mainner,”> alle drei Minuten sind Frauen Opfer von hiuslicher Gewalt,!16
gut jede finfte Frau ab 65 Jahren gilt als armutsgefahrdet.!”

Stellen Tradwives Vorboten einer weitergefassten Retraditionalisierung
der Geschlechterverhdltnisse als Reflex auf scheinbar untiberwindbare
Asymmetrien und nicht zuletzt globale politische Friktionen dar? Wie kann
ein nuancierteres historisches Bewusstsein fiir das ,Gewordene‘ heranrei-
fen, das den verschwommenen Blick auf das heile ,Frither klart? Welche
Rolle sollte die Empirische Kulturwissenschaft hierbei einnehmen, die es
sich zur Aufgabe erkldrt hat, an der Losung gesellschaftlicher Probleme
mitzuwirken? Wie dringlich werden sich diese Fragen angesichts einer in-
nerhalb und auflerhalb Europas erstarkenden politischen Rechten in naher
und ferner Zukunft darstellen?

Gunther Hirschfelder regte seine Studierenden stets dazu an, ein reflek-
tiertes politisches Bewusstsein zu generieren und kulturwissenschaftliches
Werkzeug zu nutzen, um die Vielschichtigkeit soziokultureller Phinomene
und somit auch Gesellschaft zu verstehen; und auch wenn zeitgendssische
Krisenszenarien ein nachvollziehbares kollektives Unwohlsein, geradezu
dystopische Visionen schiiren mégen, gilt es gemdfy einem seiner vielen
favorisierten Zitate zu bedenken: ,Die Geschichte der Prognostik ist [zu-
mindest manchmal, A. R.] die Geschichte ihres Nicht-Eintreffens

115 Vgl. Destatis. KORREKTUR: Gender Care Gap 2022: Frauen leisten 44,3 % (alt:
43,8 %) mehr unbezahlte Arbeit als Manner. URL: https://www.destatis.de/DE/Pres
se/Pressemitteilungen/2024/02/PD24_073_63991.html (Stand: 03.03.2025).

116 Vgl. Bundesministerium des Innern. Straftaten gegen Frauen und Madchen steigen
in allen Bereichen - Fast jeden Tag ein Femizid in Deutschland. URL: https://www
.bmi.bund.de/SharedDocs/pressemitteilungen/DE/2024/11/lagebild-geschlechtsspe
zifische-gewalt.html#: ~:text=Alle%20drei%20Minuten%20erlebt%20eine,unertr%
C3%A4glich%20%E2%80%93%20und%20verlangt%20konsequentes%20Handeln.
(Stand: 04.03.2025).

117 Vgl. Destatis. Gender Pension Gap 2023: Alterseinkiinfte von Frauen 27,1 % niedri-
ger als die von Mannern. URL: https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilun
gen/2024/04/PD24_NO016_12_63.html#:~:text=Gut%20jede%20f%C3%BCnfte%20
Frau%20ab,M%C3%A4nnern%20(15%2C9%20%25) (Stand: 04.03.2025).
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What are Postcolonial Food Studies?

Nicolas Kayser-Bril

Justus Liebig’s meat extract has been a key condiment in German pantries
since its creation in the mid-19™" century. Food scholars rightfully made
it the canonical example of a modern foodstuff.! The product offers a
condensed portion of animal proteins and salt, which livens up the taste
of any dish while bringing essential nutrients. It was developed using the
most modern chemical theories, combined with industrial engineering and
marketing on a scale never seen before. In many ways, it heralded the
profound changes to European food systems that took place in the first half
of the 20t century.

Mentions of how Liebig’s meat extract was produced are inexistent in
the scholarship, with very few exceptions.? The factory producing the stuff
was set up by Justus Liebig’s associate Georg Giebert in 1859 near Fray
Bentos, Uruguay. By the 1890s, it could kill and process over 200,000 heads
of cattle a year.? By contrast, Germany at the time had about 17 million
cows.* Liebig would have needed about one in every hundred German
cows, each year, for its production. That such volumes were only possible in
South America was obvious for all men involved in the trade, then, and for
many scholars, now. The continent was seen as ,,pristine“> and free for the
taking. The territory around Frey Bentos was, indeed, ,free of inhabitants,

1 Cf. Hirschfelder, Gunther: Europdische Esskultur. Geschichte der Erndhrung von der
Steinzeit bis heute. Frankfurt a.M./New York 2001, p. 194; cf. Spiekermann, Uwe:
Kiinstliche Kost. Erndhrung in Deutschland, 1840 bis heute (Umwelt und Gesellschaft
17). Géttingen 2018, pp. 130ff.

2 Cf. Hund, Wulf D.: Advertising White Supremacy. Capitalism, Colonialism and Com-
modity Racism. In: Wulf D. Hund/Michael Pickering/Anandi Ramamurthy (ed.): Co-
lonial Advertising & Commodity Racism (Racism Analysis 4 — Series B: Yearbooks).
Wien/Ziirich/Berlin 2013, pp. 21-68, here p. 56.

3 Cf. Pereda, Setembrino E.: Rio Negro y Sus Progresos (Union Patridtica de Rio Negro
1). Montevideo 1898, p. 298.

4 Cf. Statistisches Jahrbuch fiir das Deutsche Reich 14 (1893), p. 18.

5 Denevan, William M.: The Pristine Myth: The Landscape of the Americas in 1492. In:
Annals of the Association of American Geographers 82 (1992), pp. 369-385, https://doi
.org/10.1111/j.1467-8306.1992.tb01965.x.
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because the white® Uruguayan military massacred and exterminated the
local Indigenous population, the Charrtas, in the early 1830s.”

The link between colonialism, racism, genocide and Liebig’s meat extract
may not be direct (Justus Liebig did not kill the Charraa people), it is ne-
vertheless instrumental to the product’s existence (the meat extract factory
would never have been possible on German soil).

Postcolonial Studies are an informal grouping of research that shares
a common assumption that ,the world we inhabit is impossible to under-
stand except in relationship to the history of imperialism and colonial
rule*8 Food scholars did explore colonialism. Some foodstuffs directly came
from colonies, and some colonies were created for the sole purpose of
growing or collecting foodstuffs such as sugar, tea, coffee or quinine.” These
authors, however, often limit their focus to official colonies. As a result,
some end up following in the footsteps of the colonial lobby. For instance,
historian Loren Janes’ ,Colonial Food in Interwar Paris“l’ deals at length
with colonial exhibitions and the attempts to introduce Indochinese rice
in France in the 1920s but spends no word on palm oil or peanuts, which
were consumed in much greater volumes but considered normal - leaving
little trace in the public discourse. This approach leads to serious mistakes.
Matthew G. Stanard, a scholar of colonialism, concluded, for instance,
that ,one group that was not as affected by the colonial experience or
imperialistic culture was women.!! This might be true when looking at the

6 In line with many postcolonial authors in Germany, I write white in lowercase italics
and Black with a capital B in order to show that the former is a construct that is
not simply the pendant of the latter. Cf. Arndt, Susan/Ofuatey-Alazard, Nadja (ed.):
Wie Rassismus aus Wortern spricht: (K)Erben des Kolonialismus im Wissensarchiv
deutsche Sprache; ein kritisches Nachschlagewerk. Unrast/Miinster 2011, pp. 278, 332.

7 Cf. Picerno, José E.: El Genocidio de la Poblacién Charria: Documentacién y Andli-
sis. Montevideo 2008.

8 Elam, Daniel J.: Postcolonial Theory. In: Literary and Critical Theory, Oxford Biblio-
graphies, https://doi.org/10.1093/0bo/9780190221911-0069.

9 Cf. Mintz, Sidney W.: Sweetness and Power. The Place of Sugar in Modern History.
New York 1986; cf. Krieger, Martin: Geschichte des Tees. Anbau, Handel und globa-
le Genusskulturen. Wien/Koln 2021; cf. Hackenesch, Silke: Advertising Chocolate,
Consuming Race? On the Peculiar Relationship of Chocolate Advertising, German
Colonialism, and Blackness. In: Food and History 12/1 (2014), pp. 97-112; cf. Boume-
diene, Samir: La Colonisation du Savoir: Une Histoire des Plantes Médicinales du
‘Nouveau Monde’ (1492-1750). Vaulx-en-Velin 2016.

10 Janes, Lauren: Colonial Food in Interwar Paris. The Taste of Empire. London 2017.
11 Stanard, Matthew G.: Learning to Love Leopold: Belgian Popular Imperialism, 1830
1960. In: John M. Mackenzie (ed.): European Empires and the People. Popular
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public of official colonial authorities. However, women were confronted
with imperialism daily when buying groceries.

The broader concept of ,,colonial situations® provides a much better ana-
lytical framework. A colonial situation occurs when a society (not simply
a group of men) imposes a domination on another society ,in the name
of a dogmatically asserted racial (or ethnic) and cultural superiority:!> The
»colonialf in this case, is not limited to de jure colonies but applies to any
domination justified by race. In this process, which Colette Guillaumin
called ,racialization,”® the dominating group attributes a ,race‘ to the domi-
nated persons, sometimes loosely based on ethnographic characteristics. In
this understanding, races are invented to justify a given social order. They
are a product, not a cause, of racialization.

Applying postcolonial lenses to Food Studies reveals how colonialism
intertwines with food systems. Following Anneke van Otterloo’s definition
of a food system as a series of steps,!4 it appears that colonial situations play
a role all along the chain:

Primary Production (Farm)

Colonialism remodeled countless ecosystems and societies to grow crops.
Planters routinely killed and replaced entire populations and burnt the
primary forest to make way for sugar canes, tea trees or oil palms. The
appropriation of arable land was often justified by the absence of registered
private property. Colonists, by virtue of establishing a cadaster and cultivat-
ing fields, explained that they turned deserts into productive land, in the
process essentializing all native ways of farming as worthless.!> Even in the
218 century, commercial deals in farmland require the imposition of private

Responses to Imperialism in France, Britain, the Netherlands, Belgium, Germany and
Italy (Studies in Imperialism). Manchester 2011, pp. 124-157, here p. 151.

12 Balandier, Georges: The Sociology of Black Africa. Social Dynamics in Central Afri-
ca, trans. by Douglas Garman. London 1970, p. 52.

13 Cf. Guillaumin, Colette: LIdéologie Raciste. Genese et Langage Actuel. Paris 2002.

14 Cf. Otterloo, A.H. van: Voeding in Verandering. In: J. W. Schot et al. (ed.): Techniek
in Nederland in de Twintigste Eeuw. Deel 3: Landbouw, Voeding. Zutphen 2000, pp.
237-248; quoted in: Scholliers, Peter: Twenty-Five Years of Studying un Phénomene
Social Total. Food History Writing on Europe in the Nineteenth and Twentieth
Centuries. In: Food, Culture & Society 10 (2007), pp. 449-471, https://doi.org/10.275
2/155280107X23988]1.

15 Cf. Laurent, Sylvie: Capital et Race. Histoire d’'une Hydre Moderne. Paris 2014.
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property. This automatically destroys any kind of farming which is not
compatible with the capitalist order (for instance by making any common
space impossible) to the benefit of large landowners, at the expense of
indigenous communities.'®

Farm work is equally linked to colonialism. Racial thinking justified the
enslavement of the indigenous Caribbean population and the deportation
of Africans who worked and died in sugar cane plantations. Landowners
ever since argue that some populations are ,naturally’ made for field work
and that their ordeal is actually an education into becoming ,proper‘ mem-
bers of society, here again justifying a situation of oppression with racial
thinking.”

Secondary Production (Factory)

The logic leading to the appropriation of land and the exploitation of
workers extends to agro-industrial factories. Liebig’s meat processing plant
in Uruguay was one example. More recently, German slaughterhouses faced
criticism when it was revealed that they were hotbeds of Covid in the
first weeks of the pandemic. Factory managers argued that their Romanian
workers were to blame, due to an ,inborn’ preference for crammed accom-
modation and unsafe behavior such as visiting supermarkets while sick.
That workers had no alternative choice and lived in the conditions imposed
by the slaughterhouse and its subcontractors was never discussed. This pro-
cess of racialization was made obvious when one slaughterhouse manager
used the national-socialist concept of ,,Fremdarbeiter“!® when talking about
his workers."”

16 Cf. Schutter, Olivier De: How Not to Think of Land-Grabbing: Three Critiques of
Large-Scale Investments in Farmland. In: The Journal of Peasant Studies 38 (2011),
pp- 249-279, https://dOi.Org/10.1080/03066150.2011.559008.

17 For some examples, see: Chatterjee, Piya: “Secure This Excellent Class of Labour”:
Gender and Race in Labor Recruitment for British Indian Tea Plantations. In: Bulle-
tin of Concerned Asian Scholars 27/3 (1995), pp. 43-56, https://doi.org/10.1080/14
672715.1995.10413049; Glenn, Evelyn N.: Unequal Freedom. How Race and Gender
Shaped American Citizenship and Labor. Cambridge 2004.

18 ,Fremdarbeiter means foreign workers, but the current term is ,auslandische Arbei-
ter

19 Cf. Birke, Peter: Fleischindustrie in der Coronakrise: Eine Studie zu Migration, Arbeit
und multipler Prekaritat. In: Sozial. Geschichte Online. Zeitschrift fiir historische
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Distribution (Market, Retailing)

What food is presented to whom depends on economic and cultural factors,
such as distance from the production site, tariffs or consumer preferences.
Racial thinking probably plays a role, too. There is ample evidence from
public health scholars that advertising directed at Black and Hispanic po-
pulations in the United States promotes foods that are much more harmful
to health than advertising directed at whites.?

Advertisements targeting whites routinely relies on racist stereotypes sin-
ce the late 19t century.?! Brands such as Uncle Ben’s (renamed Ben’s Original
in 2020 following the Black Lives Matter protests), Banania in France or
Sarotti in German show that this trend never abated.??

More directly, public authorities sometimes encouraged parts of the po-
pulation to consume a given foodstuft explicitly to nurture its racial stock.
In majority-white US-American schools in the 20 century, for instance,
milk was promoted because of its association with whiteness.?®

Analyse des 20. und 21. Jahrhunderts 29 (2021), pp. 41-88, https://doi.org/10.17185/du
epublico/74351.

20 Cf. Grier, Sonya A./Kumanyika, Shiriki K: The Context for Choice: Health Implicati-
ons of Targeted Food and Beverage Marketing to African Americans. In: American
Journal of Public Health 98 (2008), pp. 1616-1629, https://doi.org/10.2105/AJPH.200
7.115626; cf. Fleming-Milici, Frances/Harris, Jennifer L.: Television Food Advertising
Viewed by Preschoolers, Children and Adolescents: Contributors to Differences in
Exposure for Black and White Youth in the United States. In: Pediatric Obesity 13
(2018), pp. 103-110, https://doi.org/10.1111/ijpo.12203; cf. DuPont-Reyes, Melissa
J./Hernandez-Munoz, Jose J./Tang, Lu: TV Advertising, Corporate Power, and Latino
Health Disparities. In: American Journal of Preventive Medicine 63 (2022), pp. 496-
504, https://doi.org/10.1016/j.amepre.2022.04.017.

21 Cf. Ciarlo, David: Advertising Empire. Race and Visual Culture in Imperial Germany
(Harvard Historical Studies 171). Cambridge/London 2011.

22 Cf. Hinrichsen, Malte: Racist Trademarks. Slavery, Orient, Colonialism and Commo-
dity Culture (Racism Analysis — Series A: Studies). Wien/Ziirich/Berlin 2012.

23 Cf. Cohen, Mathilde: Of Milk and the Constitution. In: Harvard Journal of Law and
Gender 40 (2017), pp. 115-182, here pp. 157-168.
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Preparing (Kitchen)

The choice of ingredients and their preparation into dishes is often linked
to identity, as food scholars demonstrated.?* The strength of racial identities
in this process appears clearly when researching disgust, which is often lin-
ked with the fear of miscegenation, or race mixing. In a colonial situation,
race is understood by rassifiers to be biologically determined. Therefore, for
a person to even try to eat the food of the racial Other could imply that they
belong with them. Marguerite Duras, a French novelist who was born in
Indochina, wrote that her mother was terrified that she, by eating mangoes
and rice, would turn into an ,,Annamite” (the racialized Other subjected to
French power in the colony). She was to eat bread to remain French, the
mother argued.?

Consumption (Table)

Eating lends itself to the reenactment of the colonial order, for instance
by naming concoctions with racial epithets (usually linking sugary and
brown sweets or drinks to Blackness). Some scholars argue that eating
some racially connoted foods symbolize the ingestion of the body of the
racial Other, a carnal way of ,,performing race“2

Even without resorting to psychoanalysis, the setting in which food is
consumed often bears clear links with colonialism. In the early 20t century,
the racial division of work in particular in the restaurants aboard steamers
provided an education of sort for soon-to-be colonists, who learned at the
table how they were expected to behave with people seen as racial Others.?’

In the 21 century, the ethnonyms used as food categories usually de-
scend in straight line from the colonial order. Restaurateurs engaging with

24 Cf. Mintz, Sidney W./Du Bois, Christine M.: The Anthropology of Food and Eating.
In: Annual Review of Anthropology 31 (2002), pp. 99-119, https://doi.org/10.1146/ann
urev.anthro.32.032702.131011.

25 Cf. Drissi, Hamida: L'Orient fantasmé de Marguerite Duras: figures du métissage et
influences des philosophies asiatiques. In: Analyses. Revue Des Littératures Franco-
Canadiennes et Québécoise 4/3 (2009), pp. 270-293.

26 Cf. Hooks, Bell: Black Looks. Race and Representation. Boston 1992; Tompkins, Kyla
W.: Racial Indigestion. Eating Bodies in the 19th Century. New York/London 2012.

27 Cf. Alexanderson, Kris: Subversive Seas. Anticolonial Networks across the Twentieth-
Century Dutch Empire. Cambridge u.a. 2019.
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these categories (,African’ food, for instance) adapt to what their patrons
consider ,authentic. For some, the meaning of authenticity is derived solely
from books or films that contribute to othering and rassifying. For these
patrons, an authentic restaurant must fit with colonial stereotypes. Cooks,
of course, have a choice, and some cater to people who appreciate other
definitions of authenticity. However, the choice is not made in a vacuum.
Not all patrons have the same wealth, and high-end restaurateurs might
face difficulties if they refuse the colonial version of authenticity.2®

Waste (Dunghill)

Environmental racism has been a focus of research since the 1970s. There
is no doubt that some of the waste produced by consuming food (especially
non-recyclable plastics) ends up affecting racialized people.?’ But the rating
of food itself as edible or waste can be made dependent on the racial status
assigned to the eater. Salted cod in the early modern Atlantic world had
different grades. The best fish went to Europe, and the worst pieces went
to the Caribbean to feed the enslaved population.’® Currently in poultry
farming, necks, legs and wings are considered inedible by Europeans. These
pieces are sent at rock-bottom prices to Africa, thereby preventing the
development of a homegrown poultry sector (which could provide chicken
breast to the local population).?!

What are Postcolonial Food Studies? In a tautological way, a postcolonial
food scholar applies a postcolonial frame to investigations of food systems.
By definition, two total social phenomena are bound to intersect in every
aspect.

28 Cf. Ray, Krishnendu: The Ethnic Restaurateur. London 2016.

29 See for instance: “It’s As If They’re Poisoning Us”. The Health Impacts of Plastic
Recycling in Turkey. Cf. Human Rights Watch, 21 September 2022. URL: https://ww
w.hrw.org/report/2022/09/21/its-if-theyre-poisoning-us/health-impacts-plastic-recycl
ing-turkey (18.08.2025).

30 Cf. Francis, Shrinagar L.: From “Slave” to “Poor People” to “Traditional” Food: The
Journey of Saltfish across the Atlantic to the West Indies and its Movement through
the Culinary Landscape of Trinidad and Tobago, 2022, https://doi.org/10.21427/5B4E
-JE82.

31 Cf. Rudloff, Bettina/Schmieg, Evita: More Bones to Pick with the EU? Controversial
Poultry Exports to Africa: Sustainable Trade Policy as a Task for the G20. In: SWP
Comments 57 (2016), pp. 1-4.
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However, some of these intersections are especially relevant, if not ende-
mic, to Food Studies. The three areas of investigation below are especially
relevant to Food Studies but are by no means a comprehensive overview of
what the postcolonial approach could yield.

History

Christopher Columbus brought sugar cane to the Caribbean during his
second voyage, in 1493. Food played a major role in colonial expansion ever
since.3?2 This does not mean that colonialism emerged from the eating habits
of Europeans. Cooks and eaters reacted to supplies from overseas as much
as they demanded them, and colonists were certainly driven much more by
economic interests than by taste. Nevertheless, the history of colonialism
cannot be told separately from the history of European foodways, and
European foodways cannot be understood without colonial history.

The Myth of the Happy Native

For literature scholar George Boulukos, the key to making slavery fit with
the ideals of freedom and equality of the 18" century was to create the
image of the ,grateful slave“** He studied a vast array of literature where
writers depicted Blacks happy to serve white masters, under the assumption
that this servile condition was adapted to their intrinsic nature. The myth
allowed for bridging what Boulukos calls the ,transatlantic gap“ between
colonists, who knew that enslaved people were humans and worked under
the constant threat of physical violence, and people in Europe who benefi-
ted from their labor in the form of sugar but did not have direct experience
of life in a plantation.>

Since then, the food industry relied on this figure in advertisements
that evoked the farm or the plantation. Unlike other cultural artifacts that
use a wide array of racist stereotypes (such as theater plays, songs, books

32 Cf. Nitzenadel, Alexander/Trentmann, Frank: Food and Globalization. Consumpti-
on, Markets and Politics in the Modern World (Cultures of Consumption Series).
Oxford/New York 2008.

33 Cf. Boulukos, George: The Grateful Slave. The Emergence of Race in Eighteenth-
Century British and American Culture. Cambridge u.a. 2011.

34 Cf. Boulukos: Grateful Slave (2011), p. 13.
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or movies), the food industry seemingly focused solely on the grateful,
happy servant, such as Miss Chiquita, a smiling Latin American woman
representing the successor company to United Fruits, a company famous for
colonial exploitation.?

The smiling faces of peasants printed on the packaging of ,fair trade’
produce can only function under the same essentializing assumption: that
racialized workers consider it ,fair to work for very low wages. (Even after
accounting for the 15% premium over market prices required by Fair
Trade International, the organization managing the largest fair trade label,
wages paid to farmers remain often a fraction of the minimum wage in
Germany).3¢ It also explains why Fair Trade International does not offer to
label farms as ,fair in Europe.?”

Boulukos argues that novels played a major role in justifying slavery in
the late 18t century. Representations of food workers might be playing a
similar role today, communicating to consumers in Europe that the colonial
conditions of production are adapted to the needs of workers, who are
presented as essentially different.

Silencing

The myth of the happy native is the explicit way of bridging the conti-
nuing version of Boulukos’ ,transatlantic gap‘, the space in representations
between the violence of the colonial exploitation in the fields, factories
or kitchens and the tranquility of eaters of the majority group in Europe.
Its obverse is silencing. Although it is not as visible as other techniques,
silencing can be considered an action, ,like putting a silencer on a gun®3®
At all steps of the food systems, a diversity of agents participate in creating

35 Cf. Galeano, Eduardo: Open Veins of Latin America. Five Centuries of the Pillage of
a Continent. 25" Anniversary Edition, trans. by Cedric Belfrage. New York 1997, pp.
100ff.

36 For a critique of fair trade, see: Sylla, Ndongo S.: The Fair Trade Scandal. Marketing
Poverty to Benefit the Rich, trans. by David Clément Leye. Athens/Ohio 2014.

37 This is not to say that consumers of fair trade products are ,racists’ — such an
assertion would be meaningless - but that the bulk of the fair trade movement draws
on the history of colonialism. Just like critics of slavery had to choose between a
radical agenda (freeing all enslaved people now) and a reformist one (making life on
plantations less insufferable), the moral implications of buying fair trade products are
outside of the scope of this contribution.

38 Trouillot, Michel-Rolph: Silencing the Past. Power and the Production of History.
Boston 2015, p. 48.
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an alternative reality disconnected from any colonial entanglement. The
farms depicted in children’s books, the many TV shows featuring white
farmers, the omnipresence of the concept of terroir all contribute to the
idea of a pristine, traditional and autarkic way of producing food. This
idealized version of our food systems is the exact opposite of the colonial
reality under which large parts of foodstuffs are grown. Few if any of those
participating in silencing do it consciously, which changes nothing to the
outcome.

Ralph Trouillot, who researched silencing in history, writes that history
is both what happens and what is said to have happened.®® In a parallel way,
food is both what is eaten and what is said to be eaten. The silencing taking
place at all steps of European food systems largely determines what people
consider food to be.

Here again, silencing colonial situations is not limited to food and food-
ways. Movies and novels routinely romanticize colonialism, for instance.
However, the silencing that takes place at the table (and in the agro-indus-
try) is different because speaking up provokes disgust. Mentioning that the
person who picked up the tomatoes about to be eaten might have died of
heatstroke will dampen the appetite of your guests.*® Because eating is a
communal action, respecting the codes of civil behavior forces everyone to
actively silence discourses that could put others ill-at-ease.

Sylvie Durmelat noted that Postcolonial Food Studies help understand
the dynamics of imperialism and globalization.# While this is true, the
reverse holds too: Postcolonial Food Studies help understand the dynamics
of food consumption. Much as Liebig’s story cannot be abstracted from its
colonial roots, many research questions in Food Studies require an inquiry
into the colonial past. Without colonial history, it is impossible to account
for the popularity of the doner kebab in Europe, to explain why most white

39 Cf. Trouillot: Silencing the Past (2015), p. 2.

40 The number of tomato pickers who die of heat each year is unknown, cf. Prandi,
Stefania/Parent, Deepa/Levitt, Tom: ‘Working Here is Hell’: Latest Death of Farm
Worker in 40C Heat Shocks Italy. In: The Guardian, 27.08.2024. Scholars largely
agree that work in southern Italy’s agricultural industry is slavery, see for instance:
Marcucci de Vincenti, Antonella/Salinari, Pietro: Réinvention du Caporalato: Exten-
sion et Développement de Formes Criminelles d’Esclavage dans I'Agriculture en
Italie. In: Nouvelle revue de psychosociologie 27 (2019), pp. 141-155, https://doi-lorg
-1qvuw59b30470.erf.sbb.spk-berlin.de/10.3917/nrp.027.0141.

41 Cf. Durmelat, Sylvie: Introduction: Colonial Culinary Encounters and Imperial Lef-
tovers. In: French Cultural Studies 26 (2015), pp. 115-129, here p. 118, https://doi.org/1
0.1177/0957155815572572.
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people consider palm oil disgusting or to explain why ,gypsy’ music exists
while Romani restaurants do not.

This is not to say that the postcolonial framing should be applied to ans-
wer each research question at the expense of other histories and identities.
The wide body of literature across disciplines, of which I only showcased
a fraction, nevertheless demonstrates the richness of this path of investi-
gation. European social scientists rarely use racialization as an analytical
concept, either out of personal conviction or out of fear of being punished
for doing so0.#? This is unfortunate, as it skews research on postcolonialism
towards US-American and British literature and leaves many corners of
European colonialism in the dark. Only by fully grasping the extent of colo-
nialism in the past and present will we be able to further our understanding
of food systems.

42 Cf. Roig, Emilia: Uttering “Race” in Colorblind France and Post-Racial Germany. In:
Karim Fereidooni/Meral El (ed.): Rassismuskritik und Widerstandsformen. Wiesba-
den 2017, pp. 613-627, https://doi.org/:10.1007/978-3-658-14721-1_36; cf. Belkacem,
Lila et al.: Prendre Au Sérieux Les Recherches Sur Les Rapports Sociaux de Race. In:
Mouvements: Des Idées et Des Luttes. URL: https://mouvements.info/prendre-au-se
rieux-les-recherches-sur-les-rapports-sociaux-de-race/ (18.08.2025).
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Essen und Technik

Kulturwissenschaftliche Nahrungsforschung in der
Verbraucherinformatik

Alexander Boden

Technische Perspektiven auf Nahrung und Essen

Digitale Innovationen und technische Entwicklungen nehmen zunehmend
Einfluss auf die Erndhrungspraktiken der Menschen und riicken damit
auch in den Fokus der kulturwissenschaftlichen Nahrungsforschung.! Hier-
bei zeigt die historische Entwicklung der Erndhrung, dass zwischen Essen
und Technik vielfache Wechselwirkungen existieren. Dies beginnt schon
mit der Nutzbarmachung des Feuers fiir das Garen von Lebensmitteln
und setzt sich in der Moderne durch Innovationen wie den Sparherd,
die Frankfurter Kuche, die Mikrowelle und den Thermomix fort, die
entscheidend bei Veranderungen der Ernahrungskultur waren.? Dartiber
hinaus hat Technik immer stirkeren Einfluss auf die Lebensmittelproduk-
tion und -distribution genommen, was heute von smarten Farmen iiber
die hochtechnisierte Verarbeitung in der Lebensmittelindustrie bis hin zu
den Online-Lieferdiensten im Lebensmitteleinzelhandel und der Gastrono-
mie reicht. In der Gegenwart verandern Digitalisierung und Technisierung
nicht nur die Art, wie wir essen, sondern stellen auch kulturelle Beziehun-
gen zu Erndhrung in Frage.

Technische Fortschritte und die Digitalisierung sind damit ein For-
schungsfeld der kulturwissenschaftlichen Nahrungsforschung, bei der die
Auswirkungen auf Erndhrungspraktiken und -kulturen sowie die damit ein-
hergehenden Transformationsprozesse fast zwangslaufig zum Gegenstand

1 Vgl. Hirschfelder, Gunther: Korperbilder — Korperstyling — Korpernéte. Leiblichkeit
unter Digitalisierungsdruck. In: Manuel Trummer/Sebastian Gietl/Florian Schwemin
(Hg.): »Ein Stiick weit ... Relatives und Relationales als Erkenntnisrahmen fiir Kultur-
analysen. Eine Festgabe der Regensburger Vergleichenden Kulturwissenschaft fiir Prof.
Dr. Daniel Drascek zum 60. Geburtstag. Miinster u.a. 2019, S. 167-183.

2 Vgl. Hirschfelder, Gunther: Europiische Esskultur: Eine Geschichte der Erndhrung
von der Steinzeit bis heute. Frankfurt a.M./New York 2005.

139



https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Alexander Boden

der empirischen Gegenwartsforschung werden. Der vorliegende Beitrag
zielt darauf ab, die fiir diese kulturwissenschaftliche Forschung anschluss-
fahigen Schnittstellen der Verbraucherinformatik® zu skizzieren, die auf
Konzepte und Methoden aus den Bereichen der Design Anthropology*
sowie der Human-Food Interaction’® zuriickgreift, um die dargestellten For-
schungsthemen zu untersuchen und zu gestalten.

Verbraucherinformatik: Neue Schnittstellen zwischen Technik, Kultur und
Nahrung

In der Informatik haben sich in den 1980er-Jahren kulturwissenschaftliche
Ansitze zur Erforschung von Nutzer:innen-Verhalten etabliert. Ausgehend
von den Arbeiten von Lucy Suchman bei Xerox Parc® fanden hier vor
allem Einfliisse aus der Chicago School of Sociology, aber auch der Eth-
nomethodologie” ihren methodischen und konzeptionellen Niederschlag.
Aus diesen Urspriingen entwickelten sich seit den 1990er-Jahren eigene
Forschungsstromungen innerhalb der Human-Computer Interaction (HCI),
die den Menschen nicht nur als Human Factor im Sinne von Softwareergo-
nomie, sondern vielmehr als Human Actor untersuchen und zunehmend
auch die Einbettung von Technik in den Lebensalltag der Menschen in
den Mittelpunkt des Forschungsinteresses stellen.® Hier haben sich empi-
rische Ansdtze aus der Soziologie und Anthropologie wie Feldforschung
und qualitative Interviews etabliert und gehdren heute zum Standard selbst

3 Vgl. Boden, Alexander et al. (Hg.): Verbraucherinformatik: Grundlagen und Anwen-
dungsfelder der digitalen Konsumgesellschaft. 2024, https://doi.org/10.1007/978-3-662
-68706-2.

4 Vgl. Gunn, Wendy/Otto, Ton/Smith, Rachel C. (Hg.): Design Anthropology: Theory
and Practice. 1. Aufl. Bloomsbury 2013; Randall, David/Harper, Richard/Rouncefield,
Mark: Fieldwork for Design: Theory and Practice. Berlin/Heidelberg 2007.

5 Vgl. Khot, Rohit A. et al.: Human-food Interaction. In: Foundations and Trends® in
Human-Computer Interaction 12/4 (2019), S. 238-415.

6 Suchman, Lucy A.: Plans and Situated Actions: The Problem of Human-Machine
Communication. Cambridge 1987.

7 Vgl. Rouncefield, Mark/Tolmie, Peter: Ethnomethodology at Work. Ashgate 2012;
Crabtree, Andrew/Rouncefield, Mark/Tolmie, Peter: Doing Design Ethnography. Lon-
don 2012.

8 Vgl. Bodker, Susanne: When Second Wave HCI Meets Third Wave Challenges. In:
Proceedings of the 4th Nordic Conference on Human-computer Interaction: Changing
Roles (New York, NY, USA). NordiCHI ’06, ACM (2006), S. 1-8, https://doi.org/10.114
5/1182475.1182476.
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in ISO 9241-genormten Entwicklungsprojekten wie dem Usability- und
UX-Engineering. Ein wichtiger theoretischer Trend ist dabei der Fokus auf
Praxistheorie als analytische Linse fiir die Untersuchung von routinisiertem
Alltagshandeln im Zusammenspiel mit Wissen, Bedeutungszuschreibungen
und Artefakten.® In Deutschland wurden solche Ansitze vor allem durch
die Siegener Sozio-Informatik aufgegriffen und weiterentwickelt.” Jedoch
lag der primére Fokus dieser Forschung zunédchst auf der Arbeitswelt
und den betrieblichen Arbeitsplatzen im Rahmen von Computer-Supported
Cooperative Work (CSCW). Durch den Siegeszug des Computers in die
Alltagswelt der Menschen entsprang jedoch auch eine Debatte dariiber,
wieweit sich die Konzepte und Ansdtze der CSCW auch auf den héuslichen
Kontext {ibertragen lassen.!!

Einen wesentlichen Beitrag hierzu leistet die Verbraucherinformatik,?
die eine begriffliche Klammer darstellt, um die verstreuten Ansétze aus
der angewandten Informatik in den grofSeren Kontext der Verbraucherwis-
senschaften zu setzen. Sie ist durch einen Theorie- und Methodenplura-
lismus geprdgt und greift explizit die Frage auf, wie sich Digitalisierung
auf die Konsumpraktiken von Verbraucher:innen auswirkt. Wahrend z.B.
die Wirtschaftsinformatik Verbraucher:innen vorwiegend auf ihre Rolle als
Kund:innen reduziert, vollzieht die Verbraucherinformatik einen Perspek-
tivwechsel und fokussiert auf die Sicht der Haushalte, die als Wirtschafts-
einheiten dhnlichen strukturellen Bedingungen ausgesetzt sind, diese aber
auf ganz andere Art und Weise angehen und 16sen.!* Neben der (digitalen)
Hauswirtschaft stehen hier auch Anwendungsfelder wie Mobilitat, Finan-

9 Vgl. Kuutti, Kari/Bannon, Liam J.: The Turn to Practice in HCI: Towards a Research
Agenda. In: Proceedings of the 32nd Annual ACM Conference on Human Factors in
Computing Systems, ACM (2014), S.3543-3552; Schmidt, Kjeld: The Practice-Cen-
tered Research Program in CSCW. In: Proceedings of the 22nd European Conference
on Computer-Supported Cooperative Work: The International Venue on Practice-
Centered Computing on the Design of Cooperation Technologies. European Society
for Socially Embedded Technologies (EUSSET) (2024), https://doi.org/10.48340/ecsc
w2024_mcOl.

10 Vgl. Wulf, Volker et al. (Hg.): Socio-Informatics. Oxford 2018.

11 Vgl. Schmidt, Kjeld: The Concept of ‘Work’ in CSCW. In: Computer Supported
Cooperative Work (CSCW) 20/4 (2011), S. 341-401, https://doi.org/10.1007/s10606-01
1-9146-y.

12 Vgl. Stevens, Gunnar et al.: Digitaler Konsum: Herausforderungen und Chancen der
Verbraucherinformatik. Wirtschaftsinformatik 2019 Proceedings, 28.02.2019, URL:
https://aisel.aisnet.org/wi2019/workshops/papers/6.

13 Vgl. Dethier, Erik et al.: Making Order in Household Accounting - Digital Invoices
as Domestic Work Artifacts. In: Computer Supported Cooperative Work (CSCW) 33
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zen und eben auch die Erndhrung im Mittelpunkt, wobei vor allem im
letzteren Bereich auch die Interaktionen zwischen Ernahrungspraxis und
Computertechnik untersucht werden.!*

Der Zusammenhang von Erndhrung und Technik ist in der HCI so-
wie auch der Verbraucherinformatik unter dem Stichwort Human-Food
Interaction (HFI) untersucht worden. Dabei liegt der Fokus auf der Rolle
digitaler Werkzeuge und Medien in der Interaktion von Menschen mit
Nahrungsmitteln und beriicksichtigt dabei nicht nur sensorische, sondern
auch sozio-kulturelle Aspekte.”> Das Forschungsfeld HFI stammt zwar aus
der Informatik, sollte aber nicht unter einem rein technischen Fokus ver-
standen werden. Vielmehr fordern Khot et al., dass sich die HFI gemaf3
des Praxis-Turn in der HCI weniger mit der Interaktion mit Essen, als
vielmehr mit der Praxis rund ums Essen auseinandersetzen sollte.'® Diese
Ansitze sind verschiedentlich aufgegriffen und wiederum im Bereich der
Verbraucherinformatik stark rezipiert worden.”

Erndhrungspraxis stellt hier den Kontext dar, in dem Food-Interaktionen
stattfinden, die nicht isoliert und im Labor, sondern in der Lebenswelt

(2024), S. 879-924. Online-Vorab-Publikation, https://doi.org/10.1007/s10606-024-09
495-w.

14 Vgl. Boden et al.: Verbraucherinformatik (2024); Engelbutzeder, Philip et al.: Inves-
tigating the Use of Digital Artifacts in a Community Project of Sustainable Food
Practices: ‘My Chili Blossoms’. In: David Lamas et al. (Hg.): Proceedings of the 1lth
Nordic Conference on Human-Computer Interaction: Shaping Experiences, Shaping
Society. NordiCHI ’20, Tallinn Estonia, October 2020, Association for Computing
Machinery (ACM) (2020), S. 1-4, https://doi.org/10.1145/3419249.3420089; Berkholz,
Jenny et al.: Becoming an Online Wine Taster: An Ethnographic Study on the Digital
Mediation of Taste. In: Proceedings of the ACM on Human-Computer Interaction 7,
Nr. CSCWI (2023), S. 1-26.

15 Vgl. Berkholz, Jenny/Esau-Held, Margarita/Stevens, Gunnar: Negotiating Taste for
Digital Depiction: Aligning Individual Concepts of Taste Perception in a Co-Design
Process. In: Proceedings of Mensch und Computer 2022 (New York, NY, USA),
MuC 22, Association for Computing Machinery (15.09.2022), S. 137-146, https://doi.
org/10.1145/3543758.3543781.

16 Vgl. Khot et al.: Human-food interaction (2019).

17 Vgl. Lawo, Dennis et al.: Going Vegan: The Use of Digital Media in Vegan Diet
Transition. In: Andreas Bulling/Florian Alt/Tanja Déring (Hg.): MuC’19: Proceed-
ings of Mensch und Computer 2019, Hamburg, Germany, September 08-11, 2019,
Association for Computing Machinery (2019), S.503-507, https://doi.org/10.1145
/3340764.3344447; Esau, Margarita et al.: Trust Your Guts: Fostering Embodied
Knowledge and Sustainable Practices Through Voice Interaction. In: Personal and
Ubiquitous Computing 27/2 (2023), S. 415-434; Engelbutzeder et al.: Investigating
(2020).
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der Menschen erforscht werden missen, also qualitativ und in sifu. Fir
das System-Design bedeutet dies weiterhin, dass HFI-Systeme mehr als
ateleologische Konzepte verstanden werden sollen, also Systeme, die lokale
Kontingenzen in den Blick nehmen, einschlief3lich der sozialen Systeme, in
die diese eingebettet sind, und die indirekt durch die Technikentwicklung
beeinflusst werden konnen.!® Dies erfordert demnach Reflexion, Lernen
und lokale Anpassungen sowie eine Offenheit fiir unerwartete Effekte.!”
Khot et al. fordern demgemifl auch eine stirkere interdisziplinire Zusam-
menarbeit zwischen Forschenden, Designenden und Praktiker:innen aus
allen fiir HFI relevanten Disziplinen.?

Vor dem Hintergrund der oben genannten Uberlegungen werden in
der erndhrungsbezogenen Verbraucherinformatik Mensch, Technik und
Lebensmittel als Triade betrachtet, die sich durch Praktiken gegenseitig
beeinflussen.?! Der Lebensmittelkonsum wird dabei als Ausdruck einer
bzw. mehrerer sozialer Praxen betrachtet,”? wobei die Materialien (wie
digitale Tools) und sozialen Umstinde als Einflussfaktoren inkludiert wer-
den. So ist es etwa interessant, die Zusammenhinge der verschiedenen
Praktiken in Bezug auf die Erndhrungsumgebung vom Einkauf tiber die
Lagerung und Zubereitung sowie Verzehrsituation bis hin zur Weitergabe
bzw. zum Wegwurf von Lebensmitteln zu untersuchen.?® Technik spielt hier
in unterschiedlichen Kontexten eine Rolle und kann beispielsweise helfen,
Wissen liber Lebensmitteleigenschaften sowie deren Herkunft und Zuberei-
tungsmoglichkeiten zu vermitteln.?* Technik kann dartiber hinaus als Ver-
mittlungswerkzeug dienen, das zwischen verschiedenen Akteursgruppen

18 Vgl. Introna, Lucas D.: Notes on Ateleological Information Systems Development. In:
Information Technology & People 9/4 (1996), S. 20-39, https://doi.org/10.1108/09593
849610153412.

19 Vgl. Orlikowski, Wanda J.: Evolving with Notes: Organizational Change Around
Groupware Technology. In: MIT Working Paper Series 186 (1995), URL: http://mit.d
space.org/bitstream/handle/1721.1/2577/SWP-3823-32948044-CCS-186.pdf?sequenc
e=L

20 Khot et al.: Human-food interaction (2019).

21 Lawo et al.: Going Vegan (2019).

22 Vgl. Choi, Jaz Hee-jeong/Foth, Marcus/Hearn, Gregory N.: Eat Cook Grow: Mixing
Human-Computer Interactions with Human-Food Interactions. Cambridge 2014,
URL: http://mitpress.mit.edu/books/eat-cook-grow.

23 Vgl. Lawo, Dennis et al.: Towards a Network of Practices: Identifying Central
Elements to Inform Design. In: Proceedings of the Halfway to the Future Sympo-
sium 2019 (New York, NY, USA), HttF ’19, Association for Computing Machinery
(19.11.2019), S. 1-4, https://doi.org/10.1145/3363384.3363470.

24 Vgl. Esau et al.: Trust Your Guts (2023).
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verhandelt und damit auch bestehende Beziehungen etwa zwischen (Le-
bensmittel-)Produzent:innen und Konsument:innen in Frage stellt.?> Somit
kann Technik nicht nur das Erndhrungswissen sowie Selbstinszenierung
ermoglichen, sondern auch zwischen verschiedenen sozialen Welten iiber-
briicken und vermitteln.

Klassische Forschungsfragen der Verbraucherinformatik umfassen hier
Auswirkungen von technischen Innovationen auf Konsument:innen, etwa
durch personalisierte Empfehlungen und digitale Essensumgebungen wie
z.B. Apps zur Verfolgung der Lebensmittelsicherheit (z.B. Herkunftsiiber-
priifung), und wie diese das Verhiltnis zwischen Verbrauchenden und
Produzierenden oder das Vertrauen in Lebensmittel verdndern.?® Weitere
Beispiele finden sich im Bereich personalisierter Erndhrung und der Frage,
wie Apps und Technologien Erndahrungsumstellungen auf Grundlage kul-
tureller Praferenzen (wie etwa veganer Erndhrung) unterstiitzen.?”” Nicht
zuletzt bestehen thematische Ankniipfungspunkte auch im Bereich der
nachhaltigen Transformation unserer Gesellschaft, die oft unter einer tech-
nischen Perspektive diskutiert wird. Dabei soll diese etwa nachhaltige Kon-
sumentscheidungen fordern, wobei Vorstellungen von Moglichkeiten der
Technik auch kulturelle Narrative iiber Verantwortung und Umweltschutz
pragen.?

In der Nachhaltigkeitsforschung finden sich dabei immer wieder Ansit-
ze, Menschen mittels Technik zum ethischen Konsum zu verleiten (sog.
Persuasive Design). Hierbei werden haufig Ansitze aus der Gamification
und Nudging-Mechanismen herangezogen, die andernorts in die Kritik
der Verbrauchermanipulation geraten sind. Dadurch riickt die Frage der
Autonomie des Subjekts in den Vordergrund der Verbraucherinformatik.?
Hier stellen sich insbesondere Fragen dazu, wie digitale Plattformen und

25 Vgl. Bodker, Susanne: Rethinking Technology on the Boundaries of Life and Work.
In: Personal and Ubiquitous Computing 20/4 (2016), S. 533-544, https://doi.org/10.1
007/500779-016-0933-9.

26 Vgl. Neifer, Thomas et al.: Recommender Systems in Food Retail: Modeling Repeat
Purchase Decisions on Transaction Data of a Stationary Food Retailer. In: ICE-B
(2021), S. 25-36.

27 Vgl. Lawo, Dennis et al.: Buying the ‘Right’ Thing: Designing Food Recommender
Systems with Critical Consumers. In: Proceedings of the 2021 CHI Conference on
Human Factors in Computing Systems (New York, NY, USA), CHI 21, Association
for Computing Machinery, 7.05.2021, S. 1-13, https://doi.org/10.1145/3411764.3445264.

28 Vgl. Esau et al.: Trust Your Guts (2023).

29 Vgl. Pins, Dominik et al.: Alexa, We Need to Talk: A Data Literacy Approach on Voice
Assistants. In: Designing Interactive Systems Conference 2021 (New York, NY, USA),
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Datendkonomien die Kontrolle von Ernghrungspraktiken mitbestimmen
und wie sich dies auf Datensouverinitit und Uberwachung auswirkt: Digi-
tale Plattformen sammeln riesige Mengen an Informationen unter anderem
auch tiber individuelle Essgewohnheiten, die sowohl kommerziell als auch
politisch genutzt werden konnen.>? Wie verandern diese Moglichkeiten die
Machtverhéltnisse im Erndhrungsbereich und welche ethischen Herausfor-
derungen entstehen durch die zunehmende Datafizierung von Nahrung?

Die Verbraucherinformatik versteht sich hier vor allem auch als eine
aktive Gestaltungsdisziplin. Ein Beispiel hierzu ist die Entwicklung und
Untersuchung von Verbraucherinformationssystemen (VIS), die Konsum-
entscheidungen unterstiitzen und Erndhrungskompetenzen fordern wollen.
VIS werden dabei als integrative Einheiten betrachtet, in denen Mensch,
Technik und Lebensmittel miteinander verbunden sind und durch prakti-
sche Anwendungen in ihren Verbindungen verstetigt werden.* Ziel solcher
Systeme ist es, Informationen leicht zugénglich bereitzustellen, um das
Bewusstsein fiir eigene Ressourcen und Féhigkeiten zu stirken und Ver-
trauen in die eigene Handlungsfihigkeit zu férdern. Neben dem Ziel der
Vermittlung von Food Literacy mit technischen Mitteln geht es hier auch
um Unterstiitzung bei Veranderung von Lebensstilen (z.B. der Aneignung
von veganen Lebensstilen), wofiir jeweils spezifische Werkzeuge entwickelt
werden miissen.

Dabei geht die Forschung der Verbraucherinformatik iiber rein techni-
sche Ansitze der Verbraucherbildung bzw. Persuasive-Design-Ansatze hi-
naus, die oft in der Praxis keine langfristigen Verhaltensveranderungen
erreichen.3? Durch die Beriicksichtigung der individuellen Lebensumstinde
von Verbrauchenden bei der Gestaltung digitaler Interventionen sollen
dagegen langfristig positive Veranderungen in Bezug auf Gesundheit, Nach-
haltigkeit und Wohlbefinden realisiert werden, indem Veranderungsmog-

DIS 21, Association for Computing Machinery (28. Juni 2021), S. 495-507, https://do
i.org/10.1145/3461778.3462001.

30 Vgl. O'Neill, Daisy/Birk, Max V./Mandryk, Regan L.: Unpacking Norms, Narratives,
and Nourishment: 2024 CHI Conference on Human Factors in Computing Systems,
CHI 2024. In: CHI 2024 - Proceedings of the 2024 CHI Conference on Human Fac-
tors in Computing Systems, Online-Vorab-Publikation, Association for Computing
Machinery, Inc. (11.05.2024), https://doi.org/10.1145/3613904.3642600.

31 Vgl. Lawo et al.: Network of Practices (2019).

32 Vgl. Remy, Christian et al.: The Limits of Evaluating Sustainability. In: Proceedings of
the 2017 Workshop on Computing Within Limits (New York, NY, USA), LIMITS ’17,
Association for Computing Machinery (22.06. 2017), S. 103-110, https://doi.org/10.114
5/3080556.3080567.
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lichkeiten aufgezeigt und aktiv angeboten werden, ohne dies paternalistisch
zu erwirken.??

Dabei wird nicht nur das ,Was; sondern auch das Wie, wann und warum’
zum Gegenstand der Vermittlung, um so die Effektivitdt von Entscheidun-
gen und Handlungen zu erh6hen.3* So gilt es nicht nur dariiber aufzukla-
ren, dass weniger Essen weggeworfen werden soll (;Was®), sondern auch
Kompetenzen zu vermitteln, wie man entscheiden kann, ob etwas noch
genief3bar ist. Ein Beispiel aus der jiingeren Forschung betrifft beispielswei-
se die Entwicklung des Kl-basierten Food-Agenten ,Fischers Fritz’, der
Verbraucher:innen dabei unterstiitzen soll, sich auch implizites und hand-
lungspraktisches Wissen iiber die Beurteilung der Frische von Lebensmit-
teln (im konkreten Beispiel von Fisch) anzueignen. Hier ist insbesondere
verkorpertes Wissen relevant, das nicht einfach iiber explizite Informatio-
nen (wie Mindesthaltbarkeitsdaten) vermittelt werden kann; vielmehr muss
das entsprechende Wissen erlernt werden, wobei der Agent eine interakti-
ve und situationsbezogene Unterstiitzung mittels Ko-Performance bietet.3
Dabei ist auch ein Ziel, eine personalisierte Erndhrung zu férdern, indem
individuelle gesundheitliche Bediirfnisse und nachhaltige Ernahrungsziele
beriicksichtigt werden.

Potenziale fiir interdisziplindre Forschungsansdtze

Wie eingangs dargestellt, formen und beeinflussen technische Systeme zu-
nehmend die Essgewohnheiten und kulturellen Erndhrungspraktiken in
unseren Gesellschaften und sind Gegenstand sowohl in der kulturwissen-
schaftlichen Nahrungsforschung als auch der Verbraucherinformatik. So
spielen digitale Werkzeuge in Form von Apps und Onlinediensten eine
immer zentralere Rolle. Sie bestimmen zunehmend die Rahmenbedingun-
gen von Konsum, z.B. durch smarte Kiichengerdte und digital vermittelte
Versorgungsinfrastrukturen wie Online-Lieferdienste. Zudem wirkt sich

33 Vgl. Prost, Sebastian et al.: Infrastructuring Food Democracy: The Formation of a
Local Food Hub in the Context of Socio-Economic Deprivation. In: Proceedings of
the ACM on Human-Computer Interaction 3 (November 2019), S. 1-27, https://doi.o
rg/10.1145/3359159.

34 Vgl. Neubig, Christina M. et al.: Action-related Information Trumps System Informa-
tion: Influencing Consumers’ Intention to Reduce Food Waste. In: Journal of Cleaner
Production 261/121126 (Juli 2020), https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2020.121126.

35 Vgl. Esau et al.: Trust Your Guts (2023).
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Technik durch ihre Narrative, wie z.B. aktuell vor allem im Bereich der
Kiinstlichen Intelligenz, praskriptiv auf mogliche Zukiinfte und deren Ge-
staltung aus.3® Daher erscheint es wichtig, diesen Infrastrukturcharakter
von Technik auch stirker vor dem Hintergrund sozio-kultureller Praktiken
zu reflektieren, wo die Kulturwissenschaften zentrale Impulse fiir die Infor-
matik setzen konnen.

Aus Sicht der Verbraucherinformatik besteht zudem eine grof3e Relevanz
fir fundierte empirische Untersuchungen, die sich aus der zunehmenden
Verbindung von Verbraucherverhalten mit digitalen Systemen und Dienst-
leistungen ergeben. Mit ihrer akteurszentrierten Perspektive sind kultur-
wissenschaftliche Nahrungsforschungen daran interessiert, Emotionalitét?”
und kulturelle Bedeutungsmuster zu beriicksichtigen, was eine Entschliisse-
lung der Sprache der Menschen sowie der zentralen Codes erfordert, sowie
Ansitze, welche die Menschen ernst nehmen und in die Entwicklung von
Losungsstrategien mit einbeziehen.?

Es zeigen sich deutliche Ankniipfungspunkte zur Verbraucherinforma-
tik, die solche Ansdtze im Rahmen von Co-Design verfolgt und auch in
praktische Technikentwicklung Gibersetzt. Im Gegensatz zu klassischen In-
genieursansdtzen sollten ndmlich solche Unterfangen nicht im Rahmen ei-
nes ,Solutionismus‘ als mechanisch zu losendes Puzzle verstanden werden,
bei dem nur fiir empirisch identifizierte Probleme die richtigen technischen
Bauteile zusammengesetzt werden miissen. Vielmehr muss erfolgreiche
Technikentwicklung die Interaktion mit Technik vor dem Hintergrund des
Kontexts sowie auch in Bezug auf deren Aneignung untersuchen - so
die Forderung aus der angewandten Sozio-Informatik. Das bedeutet auch,
dass Technikfolgen keinesfalls deterministisch verstanden werden diirfen,
sondern die Aneignung von technischen Artefakten weder vollstindig vor-
hersehbar noch durch Gestalter:innen vorgezeichnet ist.> Hier besteht

36 Vgl. Kostler, Lea/Ossewaarde, Ringo: The Making of AI Society: Al Futures Frames
in German Political and Media Discourses. In: AI & SOCIETY 37/1 (2022), S.249-
263, https://doi.org/10.1007/500146-021-01161-9.

37 Vgl. Schreckhaas, Markus: Essen als Ideologie: Aspekte einer kulturgeschichtlichen
Projektionsflache. In: Erndahrungsumschau 6 (2018), S. M330-M337, https://doi.org/1
0.4455/eu.2018.025.

38 Vgl. Hirschfelder, Gunther: Wege aus der Digitalisierungsfalle — Ernahrungskommu-
nikation und Erndhrungsbildung. In: Erndhrung im Fokus 9-10 (2018), S.284-288.

39 Vgl. Dourish, Paul: The Appropriation of Interactive Technologies. In: JCSCW 12/4
(2003), S.465-490; Draxler, Sebastian et al.: Supporting the Social Context of Tech-
nology Appropriation: On a Synthesis of Sharing Tools and Tool Knowledge. In:
Proceedings of the 2012 ACM Annual Conference on Human Factors in Computing
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trotz verschiedener Ziele und Selbstbilder Potenzial fiir die Zusammen-
arbeit zwischen kulturwissenschaftlicher Nahrungsforschung und Verbrau-
cherinformatik, gerade aufgrund der eng verbundenen Perspektiven auf
Technikentwicklung als wechselseitigen Prozess.®® Die Untersuchung des
Einflusses von Technologie auf Essgewohnheiten und anders herum kann
von einer engeren Zusammenarbeit zwischen Technikwissenschaften und
Kulturwissenschaften profitieren. So lassen sich einerseits die komplexen
Wechselwirkungen zwischen Technologie, Kultur und Nahrung durch de-
ren aktive Gestaltung im Sinne von Aktionsforschung noch tiefergehender
untersuchen; andererseits lasst sich so auch der gesellschaftliche Anspruch
auf einen praktischen Einfluss von 6ffentlich geférderter Forschung einlé-
sen.

Dabei erdffnen sich durch die zunehmende Datafizierung des Konsum-
alltags*! auch neue Zugangsmoglichkeiten fiir die kulturwissenschaftliche
Nahrungsforschung. So hinterlassen Konsument:innen mittlerweile vielfal-
tige Datenspuren, die fiir die empirische Analyse etwa von Konsumprak-
tiken nutzbar gemacht werden konnen. Auch wenn diese Daten immer
nur ausschnitthaft vorhanden sind und nicht alle Bereiche des Alltags in
Datenspuren iibersetzt werden, sind sie doch vielfaltig und oft aussagekraf-
tig. Im Bereich der Nahrungsforschung stehen beispielsweise Daten zur
Verfiigung, die beim Kauf von Lebensmitteln (z.B. Transaktionshistorien,
Warenkorbe, Kundenprofile etc.) bzw. bei der Lagerung, Zubereitung und
Planung (z.B. Smart Refrigerator und Smart Kitchen-Sensorik, aber auch
nutzergenerierte Daten wie Einkaufszettel, Fotos von Kithlschrank/Vorrats-
kammer etc.) erzeugt werden, sowie Daten weiterer Quellen, in denen sich
Lebensstile und Praferenzen von Verbraucher:innen (z.B. ,FoodPorn‘-Posts
in Sozialen Medien, gespeicherte Rezepte etc.) manifestieren.

Systems (New York, NY, USA), CHI ’12, ACM (2012), S.2835-2844, https://doi.o
rg/10.1145/2207676.2208687; Stevens, Gunnar/Pipek, Volkmar: Making Use: Under-
standing, Studying, and Supporting Appropriation. In: Volker Wulf et al. (Hg.): So-
cio-Informatics: A Practice-Based Perspective on the Design and Use of IT Artifacts.
Oxford 2018, S. 139-176.

40 Vgl. Hengartner, Thomas: Technik - Kultur — Alltag: Technikforschung als Alltagsfor-
schung. In: Schweizerisches Archiv fiir Volkskunde, 108/1 (2012), S. 117-139, https://d
0i.org/10.5169/seals-34894.

41 Vgl. KannengiefSer, Sigrid: Engaging With and Reflecting on the Materiality of Digital
Media Technologies: Repair and Fair Production. In: New Media & Society 22/1
(2020), S. 123-139.
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Aus dieser Synthese zeigen sich Potenziale fiir gemeinsame Forschungs-
projekte, in denen sich Erkenntnisse der beiden Disziplinen sinnvoll ver-
binden lassen. So besteht ein wesentlicher Faktor der digitalen Transfor-
mation des Konsumalltags darin, wie es Verbrauchenden gelingt, sich die
neuen Technologien anzueignen und in ihren Lebensalltag zu integrieren.*?
Trotz der Vielzahl neuer Gadgets im Bereich der Kiiche (wie dem vielbe-
schworenen Smart Fridge) konnten sich bisher wenige auf dem Markt
dauerhaft etablieren oder langfristigen Erfolg erzielen. Wie digitale Ange-
bote gestaltet werden kénnen, die nachhaltige positive Auswirkungen auf
die Ernahrungspraktiken von Verbrauchenden haben, ist nach wie vor
unklar. Aus Forschungsperspektive der Verbraucherinformatik ist es daher
von Interesse, die Aneignung sowie insbesondere auch die Griinde fiir das
Scheitern von Lebensmittelinnovationen aus einer Haushaltsperspektive
genauer zu untersuchen. Dieses Interesse teilt die kulturwissenschaftliche
Nahrungsforschung, sodass Synergien naheliegen.

Interdisziplindre Forschungszusammenarbeit: Das Beispiel Nachhaltigkeit on
Demand

Entsprechend kénnen im Rahmen einer interdiszipliniren Zusammenar-
beit (digital unterstiitzte) Ernahrungspraktiken ethnografisch erforscht und
experimentell mitgestaltet werden, um so die Wechselwirkungen zwischen
Technik und Kontext zu untersuchen. Ein Beispiel dafiir aus der aktuel-
len Forschung ist etwa das vom BMLEH geforderte Projekt NEON%,
das sich seit 2025 mit der Entwicklung von Erndhrungsinnovationen in
strukturschwachen landlichen Raumen beschiftigt und sich durch eine
enge Kooperation von kulturwissenschaftlicher Nahrungsforschung und
angewandter Gestaltung von digitalen Werkzeugen und Infrastrukturen
auszeichnet. In Zusammenarbeit mit Ethnograf:innen und Unternehmen
entwickeln die Verbraucherinformatiker:innen in diesem Projekt Design
Probes, die als Gestaltungselemente einerseits den Einfluss von Technik
auf Ernahrungsumgebungen und -verhalten erfahrbar machen sollen, und
andererseits auch neue Zuginge fiir die kulturwissenschaftliche Forschung
eroffnen. Konkret geht es hier um zwei Anwendungsbereiche, die vor dem

42 Vgl. Stevens/Pipek: Making Use (2018).
43 Hochschule Bonn-Rhein-Sieg: NEON. Nachhaltigkeit on Demand. URL: https://neo
n-projekt.de/.
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Hintergrund der oben dargestellten Uberlegungen im Folgenden kurz skiz-
ziert werden sollen:

Ein Kassenzettelscanner ermdglicht es Verbraucher:innen, Belege iiber
den Kauf von Lebensmitteln auf einfache Art und Weise (z.B. durch Abfo-
tografieren mit dem Handy) zu digitalisieren. Die darauf enthaltenen Rech-
nungs- und Transaktionsdaten werden daraufhin automatisch mit Quellen
wie der Open Food Facts-Datenbank sowie auch mit Erndhrungsempfeh-
lungen (wie z.B. der Planetary Health Diet) abgeglichen und in Form eines
Erndhrungs-Dashboards aufbereitet und dargestellt. Auch wenn die Zuord-
nung der Rechnungsdaten nicht immer vollstindig gelingt und die Daten
zudem (wie oben diskutiert) nur einen Ausschnitt der Erndhrungsumge-
bungen liefern, erlaubt der Ansatz doch interessante Einsichten: Einerseits
hilft er Verbraucher:innen, einen besseren Uberblick iiber ihr Einkaufsver-
halten zu erlangen und damit zumindest indirekt ihr Erndhrungsverhalten
zu reflektieren; andererseits erlauben solche Daten auch Einblicke fiir die
Erforschung von Nahrungsverhalten und koénnen etwa flankierend zu In-
terviews und Beobachtungsstudien eingesetzt werden.

Erginzend dazu entwickeln wir im Projekt eine digitale Erndhrungsland-
karte, auf der wir die Ernahrungsumgebungen der Menschen im Feld im
Rahmen eines Co-Creation-Prozesses dokumentieren. Ziel ist es hier, neben
erndhrungsrelevanten Orten (wie Supermarkten, Restaurants, aber auch
Streuobstwiesen oder Pilzsammelgebieten) auch die ortlichen Akteur:innen
sichtbarer zu machen und so miteinander zu vernetzen. Auch hier dient
das digitale Artefakt einerseits als Medium fiir Innovationsprozesse, mittels
dessen Menschen vor Ort ihre Erndhrung reflektieren und als Akteur:innen
mittels dieses Grenzobjekts (Boundary Object) miteinander in Austausch
und Vernetzung treten konnen; andererseits kann die Karte auch in der
Forschungsmethodik genutzt werden, um die Rolle der Umgebung auf
das Erndhrungsverhalten sichtbarer und zum Gegenstand von Interviews
machen zu konnen. Dabei ist auch eine Verkniipfung mit weiteren Daten-
quellen wie dem oben dargestellten Kassenzettelscanner denkbar, was im
weiteren Projektverlauf exploriert wird. Auch wenn unser Projekt noch
recht am Anfang steht, zeigen erfolgreiche Anwendungen in Bereichen
wie der Stadtplanung, aber auch in der Energieinformatik, wo sich Ener-
gie-Feedbacksysteme als Instrumente fiir Praxistransformation sowie auch

150



https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Essen und Technik

Kombinationen aus ethnografischer Forschung und Data Science-Ansitzen
als fruchtbar erwiesen haben.**

Fazit

Die Perspektive, Erndhrung in Verbindung mit technischen Infrastrukturen
sowie den Erndhrungsumgebungen und sozio-kulturellen Einfliissen des
Alltagslebens zu verstehen, kann gerade durch die Moglichkeiten aktiver
Interventionen die Chance erdffnen, die Alltagsbedarfe an digitaler Unter-
stitzung und das Potenzial, aber auch Grenzen von zunehmend autono-
men, proaktiven Systemen noch tiefergehender zu erforschen, als es aus
einer rein intra-disziplindren Perspektive méglich wire. Daher wiirde sich
eine engere Kooperation anbieten, die beide Disziplinen enger verzahnt:
weder sollte hier empirische Forschung auf das reine Zuliefern von Anfor-
derungen fiir das technische Artefakt im Sinne eines Lastenheftes reduziert
werden noch Informatik auf ein plumpes Trial & Error von Systement-
wicklung in mehr oder weniger agilen Managementmodellen. Stattdessen
sollten beide Disziplinen Hand in Hand gehen mit dem Ziel des Verstehens
der Gegenwart ebenso wie moglicher Zukiinfte.*>

44 Vgl. Tellarini, Chiara et al.: A Mixed-Method Approach to Study the Impacts of
Energy Micro-Generation Combined With Appliance-Level Feedback on Everyday
Practices. In: Energy Efficiency 17/8 (2024), S. 94.

45 Vgl. Stevens, Gunnar et al.: Grounded Design. A Research Paradigm in Practice-
Based Computing. In: Volker Wulf et al. (Hg.): Socio-Informatics: A Practice-Based
Perspective on the Design and Use of IT Artefacts. Oxford 2018, S. 23-46.
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Der Gegner des Guten ist das zweifelsfrei Gute:

Uber die Bewertung der Nachhaltigkeit und notwendige Ergédnzungen
durch die Kulturhermeneutik

Jan Grossarth

Ob es um das Essen geht, die Landwirtschaft, globale Lieferketten oder
Baustoffe und Bauweisen: Nachhaltigkeit war vom Beschluss der inter-
nationalen Nachhaltigkeitsziele 2014, den Sustainable Development Goals
(SDG), Agenda 2030, bis Mitte der 2020er Jahre sektoreniibergreifend ein
bedeutendes Paradigma der Planung und wirtschaftlichen Praxis. Der ,grii-
ne Kapitalismus; der tiber Lieferkettengesetze, die Finanzmarktregeln der
EU-Taxonomie oder CO,-Bepreisungen wirksam werden sollte, verlangt
nach entsprechenden Zahlen und Fakten, zum Beispiel Okobilanzierun-
gen. Somit transformierte sich das Verstindnis von Nachhaltigkeit von
einem durch diskursive Verwendung vielschichtig aufgeladenen zu einem
quantifizierbaren Konzept, wobei narrative und plurale Bedeutungsebenen
zu Gunsten von Indikatoren, Zertifizierungskatalogen oder auf staatlicher
Ebene den SDG-Zielen an Praxisrelevanz verloren haben.! Nachhaltigkeit
ist im Laufe ihrer Begriffsgeschichte von einem zunichst aus der Forst-
6konomik stammenden und ab den 1980er Jahren kulturell vielschichtig
anschlussfahigen, sozial und 6kologisch motivierten Politikum zu einer An-
gelegenheit juristischer Rahmengebung und mathematischer Optimierung
geworden.

Der vorliegende Beitrag analysiert diesen Wandel anhand von Beispielen
aus der Zertifizierungspraxis. Dabei wird gezeigt, dass die ,Expertisierung’
der Nachhaltigkeitsbewertung Risiken eines Akzeptanzverlustes birgt. Die
meisten der verwendeten Beispiele kommen aufgrund des entsprechenden
Forschungsschwerpunktes des Autors aus der Baupraxis, sind aber tiber-
tragbar auf vergleichbare Vorginge bei der Zertifizierung von landwirt-
schaftlichen Betrieben, Nahrungsmitteln und damit verbundenen Liefer-
ketten. Das Bauwesen ist in Bezug auf Nachhaltigkeit auch deshalb von

1 Grossarth, Jan: Lost in Objectification — How Quantification Undermines the Mean-
ing(s) and Public Relevance of Sustainability in the Built Environment. In: Discover
Cities 2/118 (2025), https://doi.org/10.1007/s44327-025-00155-2.
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hoher Relevanz, weil der Klima-Fuflabdruck hier besonders grof3 ist und
die Zertifizierung besonders aufwendig.

Vergleichbare Anwendungen im Agrar- und Food-Sektor mitmeinend,
fir die im Beitrag ebenfalls konkrete Beispiele gegeben werden, wird da-
nach gefragt, ob und wie die quantitative Bewertung von Nachhaltigkeit
in der Praxis durch eine qualitative ergénzt werden konnte. Dies impli-
ziert die methodische Erweiterung um ethnografische oder hermeneutische
Methoden. Der Aufsatz schlief3t sich somit auch der 2020 in ,Nature Sus-
tainability formulierten Forderung an, die internationale Forschung moge
nachhaltigkeitsrelevante qualitative Daten verstarkt erheben, wertschitzen
und auch austauschen. Denn: ,The richness of qualitative data is beneficial
for sustainability science.?

Historischer Wandel: Okologischer Beginn, populistischer Vertrauensverlust
und technokratische Praxis

Die Vergleichende Kulturwissenschaft befasst sich mit Bewertungen als
Deutungen von Wirklichkeit. Diese konnen normativ, metaphorisch oder
symbolisch sein, sprachlich oder durch Praxis vermittelt. Sie sind beobacht-
bar, bezeugbar, abfragbar, wandelbar, tradiert. Wie haben sich kommuni-
kative Muster, Metaphern, Codes und Semantiken verdndert, seitdem mit
Bezug z.B. auf Essen, Tierhaltung, Bauen oder Wohnen von Okologie und
Nachhaltigkeit die Rede ist?

Spétestens seit den 1950er Jahren waren Verluste menschlicher Gestal-
tungsfreiheit im Zusammenhang mit dem technischen und wirtschaftlichen
Fortschritt ein Thema von groflem 6ffentlichem Interesse. Biicher wie Giin-
ther Anders’ ,Die Antiquiertheit des Menschen: Uber die Seele im Zeitalter
der zweiten industriellen Revolution® von 1956, Romane {iber die tragische
Figur des Ingenieurs ,Homo Faber® von Max Frisch oder Robert Musils
»-Mann ohne Eigenschaften® regten 6ffentliche Debatten iiber den Einfluss
der Technik auf das Menschsein an sich an. Dabei ging es in unterschied-
lichen Wendungen immer wieder um die Gefahr einer grundsitzlichen
Determiniertheit menschlichen Handels durch technische und mechani-
sche Logiken. Mit der ,handwerklichen' Uberlegenheit der Roboter, spiter
der kognitiven Uberlegenheit der Computer sowie mit auf Kosten- und

2 Alexander, Steven M. et al.: Qualitative Data Sharing and Synthesis for Sustainability
Science. In: Nature Sustainability 3 (2020), S. 81-88, hier S. 81.

154



https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Der Gegner des Guten ist das zweifelsfrei Gute:

Ressourceneffizienz ausgerichteten Industrialisierungsprozessen drohte der
Bezug der Arbeit zu sinnstiftenden kulturellen Beziigen zu verschwinden.
Verschiedene Autorinnen und Autoren sprachen von ,Entfremdung; ,Tech-
nokratie’ oder ,Expertokratie. Seit den 1980er Jahren hat die dkologische
Krise im Kontext von Nachhaltigkeit dann eine zentrale Rolle auf nationa-
ler sowie internationaler politischer Bithne eingenommen.? Zunéchst war
die 6kologische Debatte eng mit den oben genannten Beziigen verkniipft.

Die offentliche Auseinandersetzung mit Skologischer Nachhaltigkeit
folgt seither zyklischen Mustern. Nach einem Themenhype in den spéten
1980er Jahren ebbte die Medienberichterstattung in den 1990er Jahren wie-
der ab. Und nachdem die 6kologische Nachhaltigkeit in den 2010er Jahren
durch internationale Klimaabkommen und die Agenda 2030 der Vereinten
Nationen sowohl politisch als auch medial eine herausragende Prioritat
erhalten hatte, ist das allgemeine Interesse Mitte der 2020er Jahre wieder
deutlich riickldufig. Politische und wirtschaftliche Krisen dominieren seit-
dem zunehmend die Schlagzeilen und das politische Handeln.

Aber es ist nicht nur eine verdnderte Themenpriorisierung festzustellen,
sondern geradezu ein Epochenwandel bezogen auf die Aufmerksamkeits-
und Machtstrukturen in der politischen Offentlichkeit: Die Institutionen
der Massenmedien, Wissenschaft und die politischen Parteien erfahren
im ,Zeitalter der Desinformation’ einen Verlust an Deutungshoheit und
Vertrauen.* Die Benennung des Erdgas-Unternehmers Chris Wright, der als
Klimawandel-Skeptiker gilt, zum amerikanischen Energieminister durch
den designierten Prasidenten Donald Trump im November 2024 war
auch mit Blick auf Nachhaltigkeit als politischer Orientierungsrahmen
ein symbolischer Akt.> Im Rahmen einer verdnderten Offentlichkeit, in
der Social Media die Deutungsmacht klassischer Medien in Teilen ersetzt
und Populisten in Europa und Amerika Wahlerfolge gerade auch unter jun-
gen Menschen erreichen, wird Nachhaltigkeitspolitik fiir diese teils nicht

3 Vgl. Radkau, Joachim: Die Ara der Okologie. Eine Weltgeschichte. Miinchen 2011.

4 Vgl. Bennett, W. Lance/Livingston, Steven: A Brief History of the Disinformation
Age. Information Wars and the Decline of Institutional Authority. In: Susan Sal-
gado/Stylianos Papathanassopoulos (Hg.): Streamlining Political Communication
Concepts. Updates, Changes, Normalcies (Springer Studies in Media and Political
Communication). Cham 2023, S. 43-73.

5 Vgl. Deutschlandfunk: Trump will Fracking-Unternehmer und Klimawandel-Skeptiker
Chris Wright zum Energieminister berufen, 17.11.2024. URL: https://www.deutschlandf
unk.de/trump-will-fracking-unternehmer-und-klimawandel-skeptiker-chris-wright-zu
m-energieminister-berufen-100.html (Stand: 19.02.2025).
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nur uninteressant, sondern zum Gegenstand wachsenden Misstrauens und
wirkmaichtiger Verschworungserziahlungen.®

Seit den Vorldufern des modernen Nachhaltigkeits- und Global-War-
ming-Diskurses ab den 1960er Jahren haben sich aber nicht nur der mediale
und narrative Rahmen verdndert, sondern auch die Gestalt, in welcher
Nachhaltigkeit 6ffentlich verhandelt wird. Sachbiicher, Dokumentationen,
Biirgerproteste, die der Erfahrung von Umweltkatastrophen folgten, trugen
zur Offentlichen Wahrnehmung bei: Tschernobyl, Dichlordiphenyltrichlor-
ethan (DDT), Chemieunfille, Robbensterben u. a.; Rachel Carsons ,,Silent
Spring® gilt als wichtigstes Sachbuch, das mit Metaphern der Vergiftung
und dystopischen Erzdhlungen eines Massen-Artensterbens nicht nur Fak-
ten kommunizierte, sondern auch personlich gefasste Sorgen und Befiirch-
tungen in wirkméchtigen Metaphern ausdriickte.” Verhandelt wurden hier
nicht toxikologische Details, sondern politische Fragen von Macht sowie
Vorstellungen eines attraktiven Lebens in Gegenwart und Zukunft. Die
Diskussionen wurden entlang von Leitbegriffen gefiihrt wie ,technologi-
sche Gesellschaft; ,Expertokratie; ,exosomatische Macht® des technisch fort-
schrittlichen Menschen® als ,Technokratie“ (1. Illich)®. In der semantischen
Tradition der Kritischen Theorie wurde fiir das Digitalzeitalter der Begriff
»Infokratie ins Spiel gebracht.!

Okologie versteht sich in diesen Traditionen als kritische und ganzheitli-
che Sichtweise, als umfassende Beziehungswissenschaft. Das 6kologische
Schreiben in der Nachfolge Carsons thematisiert auf die eine oder andere
Weise eine ,Beziehungskrise® von Mensch und Umwelt. Das gilt unabhdn-
gig davon, ob diese Beziehung anthropozentrisch oder anders zentriert
beschrieben wird. Im endenden Zeitalter der durch Massenmedien kura-

6 Vgl. Tam, Kim-Pong/Chan, Hoi-Wing: Conspiracy Theories and Climate Change: A
Systematic Review. In: Journal of Environmental Psychology 91/102129 (2023).

7 Vgl. Carson, Rachel: Silent Spring. Erstverdffentlichung 1962. New York 2009; Gross-
arth, Jan: Die Vergiftung der Erde. Metaphern und Symbole agrarpolitischer Diskurse
seit Beginn der Industrialisierung. Frankfurt am Main/New York 2018.

8 Vgl. Carson: Silent Spring (2009); Grossarth: Vergiftung der Erde (2018); Ellul,
Jacques/Wilkinson, John: The Technological Order. In: Technology and Culture 3
(1962), S.394-421; Miinkler, Laura: Expertokratie. Zwischen Herrschaft kraft Wis-
sens und politischem Dezisionismus (Jus Publicum 292; zugl. Habil. Univ. Miinchen
2020). Tiibingen 2020; von Wussow, Philipp: Expertokratie. Uber das schwierige
Verhiltnis von Wissen und Macht. Heidelberg 2023.

9 Illich, Ivan: Selbstbegrenzung: Eine politische Kritik der Technik. Miinchen 1998.

10 Vgl. Han, Byung-Chul: Infokratie. Digitalisierung und die Krise der Demokratie
(Frohliche Wissenschaft 184). Berlin 2021.
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tierten Bilder bestimmten die kollektive Erfahrung gravierender Umwelt-
und Knappheitskrisen, die Deutungsmacht institutioneller Expertinnen
und Experten, aber auch eine Fiille breit rezipierter und gesellschaftlich
resonanzvoller Sachbiicher den dkologischen Diskurs. Erzahlerische Sach-
biicher, 6ffentlicher Protest, alternative Lebensformen!! und politische Pro-
gramme aus dieser Zeit stellen heute Quellen fiir qualitative Forschung
dar. Personliche Wahrnehmungen von &kologisch-sozialer Krise oder wiin-
schenswerten Lebensformen spielten in der Entstehungszeit der ckologi-
schen Bewegung der 1980er Jahre noch eine zentrale Rolle.

In den 2020er Jahren wird Nachhaltigkeit zunehmend in Fachwelten
verhandelt.”? Dies wurde notwendig, da politische Ziele national und in-
ternational vereinbart wurden und damit Messbarkeit erméglicht werden
musste. Es wurde aber auch nétig, weil die Finanzmaérkte einen wesentli-
chen Teil der Problemlésung iibernehmen sollten. ,Griines Kapital® braucht
streng messbare Kriterien, die die Fliefirichtung determinieren. Hochschu-
len bilden Experten und Expertinnen fiir ,ESG; ,CSR; ,KPIs* und ,Non Fi-
nancial Reporting® aus — die gangigen Fachabkiirzungen fiir verschiedene
Ansitze der Messung und des Reportings von Nachhaltigkeit oder der un-
ternehmerischen Verantwortung. Zu beobachten ist also eine Verschiebung
von einer qualitativen zu einer quantitativen Bewertung von 6kologischer,
sozialer und 6konomischer Nachhaltigkeit. Die ,,Ara der Okologie“?* ging
tiber in eine Angelegenheit fiir Spezialistinnen und Spezialisten der quan-
titativen Nachhaltigkeitsbewertung und der politischen Wissenschaftskom-
munikation. Bezogen auf den Agrarbereich: Markierte der massenmediale
Diskurs tiber ,Bio versus konventionell ab den 2000er Jahren eine Grenze
der normativen Distinktion, so zeichnete sich in den 2020er Jahren eine
Veranderung ab: Infolge der Klimakrise und des immer stirkeren Fokus
der Wirtschaftspolitik auf die Reduktion der klimaschédlichen Emissionen
pragen andere, mehr aus der agrarischen Expertenkultur selbst kommende
Metaphern das Bild. Der Bio-Bauer wird zum ,carbon farmer". Gleichzeitig
ist die Kohlenstoffspeicherung in den Boden, im Wurzelwerk und in End-
produkten wie Agrarhélzern (z.B. als Dammstoffe oder Bio-basierte Mate-
rialien) kaum mehr eine Angelegenheit, {iber die Gesellschaft mitzureden

11 Vgl. Reichardt, Sven: Authentizitat und Gemeinschaft. Linksalternatives Leben in den
siebziger und frithen achtziger Jahren. Berlin 2014, S. 510-512.

12 Vgl. Grossarth, Jan: Biookonomie und Zirkuldrwirtschaft im Bauwesen. Eine Einfiih-
rung. Wiesbaden 2024, S. 185-215.

13 Vgl. Radkau: Ara Okologie (2011).
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hitte. Auch sie wird zur Angelegenheit der Expertinnen und Experten der
Landwirtschaft, der Beprobung und Bemessung.

Offentliche
Aufmerksamkeit

G Deal
fiir Nachhaltigkeit reen Deal

2022
Russischer
Angriff auf
die Ukraine

2015
Enzyklika
,Laudato Si*

2015
Agenda 2030

2001
BSE-Krise

2024
Wiederwahl
Donald Trump
1987
Brurdtland Report

>
Zeit

Abb. I: Offentliche Aufmerksamkeit Nachhaltigkeit (dimensionslose, rein illustrative
Skizze des Verfassers)

Mit anderen Worten: Das Anliegen der Nachhaltigkeit ist vom vorpolitischen
Bereich der 1950er bis 1970er Jahre und von einem 6ffentlichen Anliegen zu
einer spezialisierten Angelegenheit von Institutionen der Wirtschaft und der
ministeriellen Regelung migriert. Das bedeutet nicht, dass es aus der Lebens-
welt verschwunden wire; die Rede von Nachhaltigkeit hatte in den 2010er
Jahren Konjunktur, jedoch zunehmend im Rahmen individueller Lebensstile.
Beziige auf (Nicht-)Nachhaltigkeit setzten zunehmend Konsum in einen
normativen Sinnzusammenhang:' ,Postmoderne Gesellschaften setzen sich
mitunter aus einer breiten Palette an Lebensstilen zusammen."®> Die nachhal-
tige Erndhrung hat in diesem Kontext eine grofie Bedeutung, womdoglich aber
mehr mit Blick auf die Identitdtsfindung und Auflendarstellung als auf die
tatsachliche Esspraxis. Unter Studierenden technischer wie geisteswissen-
schaftlicher Facher sind die Paradigmen gesunder als veganer oder biologi-

14 Vgl. Franken, Lina/Hirschfelder, Gunther: Politik mit Messer und Gabel. Ideologisiertes
Essen zwischen Selbstoptimierung und Weltverbesserung. In: Historische Sozialkunde.
Geschichte - Fachdidaktik - Politische Bildung 46/4 (2016), S. 21-24.

15 Vgl. Hirschfelder, Gunther/Pollmer, Patrick: Erndhrung und Esskultur: Kulturwissen-
schaftliche Perspektiven. In: Aktuelle Erndhrungsmedizin 43 (2018), S. 41-55.
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scher Erndhrung bekannt, und obwohl sie diese in der Mehrheit der Sache
nach teilen, dominieren in den Alltagen 6konomische und praktische Griinde
die Speisenwahl.16

Politisch flankiert wurde Nachhaltigkeit in allen Sektoren derweil vor
allem durch den Ordnungsrahmen des Green Deal der EU von 2020. Mitte der
2020er Jahre liegt der operative Schwerpunkt gegenwirtig bei Rating- und
Consulting-Agenturen. Durch Messbarkeit, Zielvorgaben und Controlling
lasst sich Nachhaltigkeit nun (vermeintlich) erreichen. Diese Beschreibung
ist keine reine Kritik, denn wie sollte Umsetzung auch anders funktionieren?
Das Controlling ist der praktikable modus operandi des Managements. Dem
Anspruch an Erreichbarkeit, Machbarkeit und Optimierbarkeit liegen tech-
nizistische Metaphern zugrunde. Nachhaltigkeitsbewertung ist selbst schon
eine Metapher: Sie iiberbetont die Bewertbarkeit und verschleiert die per-
sonlichen Erfahrungen mit Nachhaltigkeit. Aus dieser Perspektive diffus
(oder geradezu unwissenschaftlich subjektiv) scheinende Phanomene wie
6kologisches Fiithlen oder, wenn man Carson so rezipiert, 6kologisches
Fiirchten, werden im Schatten dieser Metaphern bestenfalls zur schrulligen
Nebensache. Eine Verschiebung vielleicht nicht 6ffentlicher, jedoch praxisre-
levanter Deutungsmacht ist festzustellen. Die Identitéten technischer Exper-
tinnen und Experten sind demgegeniiber von Selbstzuschreibungen einer
Hands-on-Mentalitit oder Metaphern wie Zielerreichungsgraden gepragt.
Die Erfahrung lehrt: Was nicht messbar ist, das zahlt nicht. Dass nun aber
etwa die 6kologische Qualitit oder soziokulturelle Qualitat weit iiberwiegend
tber Zielerreichungsgrade fassbar und kommunizierbar geworden sind,
verandert den Diskurs dariiber.

Uber die Praxis der quantitativen Nachhaltigkeitsbewertung am Beispiel des
Bauens

Die Bewertungspraxis im Bauwesen ist deutlich komplexer als im Fall der
Nahrungsmittel — das betrifft die Lieferketten, Vielzahl an Rohstoffen, Nut-
zungsdauer von Bauwerken und die Beriicksichtigung von End-of-Life-Sze-

16 Vgl. Abraham, Esther/Hirschfelder, Gunther/Grossarth, Jan: #planetaryhealthfood?
Hotel Mama! Gen Z und studentische Esspraxen zwischen Elternhaus und Onlinere-
cherchen. In: Sandra Affmann/Kira Lewandowski/Jane Lia Jiirgens (Hg.): Virtuelles
Essen. Interdisziplindre Perspektiven auf Erndhrungspraktiken im digitalen Zeitalter
(Virtuelle Lebenswelten 6). Bielefeld 2025, S. 77-96.
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narien. Der Bewertungskatalog der Deutschen Gesellschaft fiir nachhaltiges
Bauen (DGNB) umfasst Mitte der 2020er Jahre mehr als 550 Seiten.” Ein
Bauwerk, das Auszeichnungen wie ,Platin oder ,Gold® erlangen soll, muss
dafiir Mindestanforderungen in verschiedenen Einzelkategorien sowie einen
Mindest-Durchschnittswert erhalten. Allein in Deutschland vergab die
DGNB in den fiinfzehn Jahren seit ihrer Griindung bis zum Jahr 2022
insgesamt mehr als 10.000 Nachhaltigkeitszertifikate.!® Die Zertifizierungs-
kosten betragen je etwa zwischen wenigen tausend und mehreren zehntau-
send Euro.” Hinzu kommen die - in der Summe meist deutlich hoheren -
Tagessdtze flir die mit der Zertifizierung beauftragten Beratungsfachleute.
Diese Fachauditorinnen und -auditoren sind mehrere Tage bis Monate im
Einsatz, je nach Umfang des Projekts. Sie helfen den Bauunternehmen oder
Architekturbiiros, Daten und Fakten zu recherchieren, zu optimieren und
zZusammenzutragen.

Die Kategorien fiir die Zertifizierung lauten ,technische Qualitit; ,sozio-
kulturelle und funktionale Qualitat;, ,6konomische Qualitat; ,0kologische
Qualitat; ,Prozessqualitit’ und ,Standortqualitdt. Die Qualitdten sind in
Formeln, Skalen oder bindr beantwortbaren Abfragen festgehalten, also
quantifizierbar gemacht. Das gilt zum Beispiel fiir die Raumluftqualitét, der
Bewertungspunkt ,SOCL1* formuliert fiir den Gebaudetyp ,Hotel‘ die Anfor-
derung:

»Die Raumluft wird in der Heizperiode (auch bei tiefen Aulentemperaturen bzw.

trockener Auflenluft) nicht zu trocken, d.h. die Raumluftfeuchte erfiillt folgende

Anforderung:

75% > o> 25 %

Diese Anforderung wird zu mindestens 95 % der Betriebszeit eingehalten.?°
Das Konzept der Behaglichkeit wird so messbar gemacht. Ahnliche For-
meln regeln den Einfallwinkel der Sonne im Jahresverlauf - als Teilbewer-
tung der sozio-kulturellen Nachhaltigkeit. Unter ,Aufenthaltsqualitdt innen
und auflen’ (SOC 1.6) gibt es Punkte etwa fiir das Angebot von Kinderbe-
treuungspldtzen im Gebdude oder von Senioren- und Kinder-Spielpldtzen

17 Vgl. Deutsche Gesellschaft fiir Nachhaltiges Bauen: DGNB System Kriterienkatalog
Gebéude Neubau, Version 2023. 3. Aufl. Stuttgart 2023.

18 Vgl. DGNB-Blog rund um Nachhaltiges Bauen: Neuer Jahresreport veréffentlicht.
DGNB Zertifizierungen 2022. Verdffentlicht am 27.09.2023. URL: https://blog.dgnb.d
e/dgnb-zertifizierungen-2022/ (Stand: 23.10.2024).

19 Vgl. Deutsche Gesellschaft fiir Nachhaltiges Bauen: Gebithrenordnung. Die Kosten
einer DGNB Zertifizierung auf einen Blick. URL: https://www.dgnb.de/de/zertifizier
ung/weg-zum-dgnb-zertifikat/gebuehrenordnung (Stand: 23.10.2024).

20 Vgl. Deutsche Gesellschaft fiir Nachhaltiges Bauen: Kriterienkatalog (2023), S. 240.
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(Freiluft-Schach; Schaukeln). Wie genau diese aussehen - also ésthetische
Kategorien — spielt fiir diese Form der Bewertung keine Rolle. So erklért
sich, warum beispielsweise in Neubauprojekten von Stadtquartieren winzig
kleine Kinderspielplatze mit Rindenmulch, einem Schaukelpferdchen und
Mini-Klettergeriist zu finden sind. Eine Architektur des Abhakens und
Planens nach Katalog etabliert sich.

Die aus den Ingenieurwissenschaften kommende Methode der soge-
nannten Okobilanzierung (auch Lebenszyklusanalyse?) trigt einen wesent-
lichen Teil zur 6kologischen Bewertung bei. Sie misst Energie- und Emis-
sionsstrome wahrend des Lebenszyklus und stellt eine brauchbare Opera-
tionalisierung, aber auch eine erhebliche Engfithrung des semantisch und
kulturell vielschichtigen Konzepts von Okologie dar.

Was die Lage eines Bauwerks als Teil der ,soziokulturellen Nachhaltig-
keit angeht, lassen sich etwa Entfernungen zu nichstgelegenen Bus- und
Bahnhaltestellen quantifizieren. Es gibt Pluspunkte, wenn die nachste Hal-
testelle nicht mehr als 350 Meter entfernt ist, wenn die Busse oder Bahnen
mindestens alle 15 Minuten verkehren oder im Gebéude ein ,permanenter
Aushang oder digitale Anzeige® von Fahrgastinformationen vorgehalten
wird.??

Der Fokus auf Quantifizierbares folgt einer bewussten Entscheidung der
Urheber des DGNB-Verfahrens. Alexander Rudolphi, ein Architekt und
DGNB-Prasidiumsmitglied, formuliert es so:

»Indem sich die modernen Kriterien einer Nachhaltigkeitsdefinition auf die quantifi-

zierbaren 6kologischen, 6konomischen und sozialen Wirkungen beschrinken, werden

die Gestaltung, Schonheit, Angemessenheit, Eingliederung in die Umgebung und die
psychosoziale Wirksamkeit bewusst ausgeklammert.

Das bedeutet dieser Logik nach: ,Die Aufgabe, ein in diesem Sinne nach-
haltiges Gebaude zu schaffen, wird damit auf eine Ebene mit anderen tech-
nischen Rahmenbedingungen wie der Statik oder der Bauphysik gestellt.**
Nach dhnlichem Muster bewerten die Standards Leed oder Bream aus
den Vereinigten Staaten oder aus Grofibritannien die Nachhaltigkeit von
Bauwerken in vielen Lindern. Es gibt angepasste Kataloge fiir verschiedene

21 Vgl. Grossarth: Biockonomie (2024), S. 217-266.

22 Vgl. Deutsche Gesellschaft fir Nachhaltiges Bauen: Kriterienkatalog (2023), S. 524f.

23 Rudolphi, Alexander: Ein Korsett, das die Gestaltungsfreiheit einschrankt. Erwiderung
auf den Beitrag von Jan Grossarth — Nachhaltig bauen ohne Atmosphidre? In: nbau.
Nachbhaltig bauen 3/2 (2019), S. 26f.

24 Ebd.
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Gebaudetypen wie Shoppingcenter und Biirogebdude, aber auch fiir ganze
Quartiere und Stidte. Vergleichbare Zertifizierungssysteme sind spatestens
seit den 1990er Jahren fiir Lebensmittel und die Landwirtschaft etabliert,
darunter zahlreiche Bio-, Tierwohl- oder nahrwertbezogene Siegel wie
Nutri Score. Nicht nur fiir Lebensmittel, sondern auch die Nachhaltigkeit
von Forst- oder Agrarsystemen haben sich diffizile Bewertungsstandards
entwickelt.?> Das betrifft Forst-Nachhaltigkeitszertifikate wie den Forest
Stewardship Council (FSC), solche fiir die Fischerei wie Marine Stewardship
Council (MSC) oder die landwirtschaftliche Produktion wie The Round
Table on Responsible Soy (RTRS).

Die quantitative Nachhaltigkeitsbewertung lasst sich in Zertifikatskur-
sen erlernen und akademisch studieren. Sie ist in den Fachbereichen
der Wirtschafts-, Umweltingenieur- und Technikwissenschaften angesiedelt
und ermdglicht es, Nachhaltigkeit auf Unternehmensebene zu operatio-
nalisieren, zu optimieren und zu kommunizieren. Das ist auch fiir die
europdischen und nationalen Gesetzgebenden entscheidend, die im Rah-
men der sogenannten Taxonomie dazu genaue Vorgaben machen. Die
Nachhaltigkeitsbewertung sollte Ende 2024 auf Bundesebene etwa im ,,Ge-
setz zur Umsetzung der Richtlinie (EU) 2022/2464 des Europdischen Par-
laments und des Rates vom 14. Dezember 2022 zur Anderung der Verord-
nung (EU) Nr.537/2014 und der Richtlinien 2004/109/EG, 2006/43/EG
und 2013/34/EU hinsichtlich der Nachhaltigkeitsberichterstattung von Un-
ternehmen” als Non-Financial Reporting Directive der EU, kurz NFRD-Ver-
ordnung, geregelt werden.

Auch wenn sie von den Urheberinnen wie der DGNB nicht so intendiert
ist, sondern nur eine Voraussetzung schaffen soll, so diirfte etwa die Verga-
be von Gold- und Platin-Siegeln kommunikativ von der Empféingerseite
so verstanden werden, als seien diese Bauwerke nachhaltig.?® Das erscheint
womdglich nur denen als problematisch, die den Geist der Machbarkeit
als Teil des Problems vermuten. Aus kulturwissenschaftlicher Sicht ist

25 Vgl. Chaudhary, Abhishek/Gustafson, David/Mathys, Alexander: Multi-indicator
Sustainability Assessment of Global Food Systems. In: Nature Communicati-
ons 9/848 (2018).

26 Vgl. Grossarth, Jan: Nachhaltigkeit quantitativ optimieren - aber warum nicht pla-
nungsbegleitend um Sinnfragen ergdnzen? Eine Antwort auf Alexander Rudolphis
Erwiderung - Ein Korsett, das die Gestaltungsfreiheit einschrénkt. In: nbau. Nach-
haltig bauen. Veroffentlicht am 19.06.2024. URL: https://www.nbau.org/2024/06/19/
nachhaltigkeit-quantitativ-optimieren-aber-warum-nicht-planungsbegleitend-um-sin
nfragen-ergaenzen/ (Stand: 19.02.25).

162



https://www.nbau.org/2024/06/19/nachhaltigkeit-quantitativ-optimieren-aber-warum-nicht-planungsbegleitend-um-sinnfragen-ergaenzen
https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Der Gegner des Guten ist das zweifelsfrei Gute:

auch an diesem Beispiel festzustellen, dass sich eine Expertenkultur der
Nachhaltigkeitsbewertung herausgebildet hat. Diese Entwicklung folgt der
systemischen Anforderung, die Nachhaltigkeitstransformation handhabbar
und messbar zu machen. Daran schliefit sich allerdings auch die kritische
Frage an, ob diese Perspektive nicht geradezu den politisch und wirtschaft-
lich relevanten Diskurs iiber Nachhaltigkeit dominiert. Auch in den Bewer-
tungskatalogen ist schlieflich von ,Qualititen’ oder ,Soziokulturellem® die
Rede; die soziale und funktionale Qualitdt bezeichnet im DGNB-Katalog
eine der drei Hauptkriteriengruppen. Um diese realititsndher darzustellen,
béten sich qualitative Ergdnzungen an.

Nachhaltigkeit als thick concept?

Das Verhiltnis von objektivierender Betrachtung und dem Geltungsraum
der Emotion hat sich im Zuge dieser Entwicklungen verschoben. ,,Gefiihle
kénnen ein Urteil verzerren, aber Gefiihlslosigkeit kann es noch mehr ent-
stellen“?’, lautet ein klassisches Zitat des amerikanischen Psychologen Ken-
neth B. Clark aus den spéten 1960er Jahren. Aktuell liefe sich der Gedanke
an kulturwissenschaftliche und soziologische Emotionsforschung anschlie-
3en.?® Durch die Reduktion komplexer Phdnomene, die im Deutungsrah-
men von Nachhaltigkeit oder Okologie &ffentlich diskutiert werden, auf das
rein Messbare und derart Objektivierbare, findet eine Engfiihrung statt.
Wie man auf Nachhaltigkeit blicken méchte, folgt einer methodischen und
normativen Entscheidung. So schreiben Konstantin Funk und Ulrike Peis-
ter in einem philosophischen Aufsatz tiber Probleme, die in einer gedankli-
chen Trennung von Subjektivitdt und Objektivitat griinden:

,Falls man dem kategorischen Empfinden des Alltags traut und das eigene ésthe-

tische und moralische Urteil nicht als beliebig, sondern als auf Faktizitat rekurrie-
rend wahrnimmt und in diesem Sinne einen dsthetischen oder ethischen Realismus

27 Zit. nach Peisker, Ulrike/Funk, Konstantin (Hg.): Ich sehe was, was du nicht siehst.
Fragen moralischer, dsthetischer und religiéser Phanomenologie (Theologie — Kultur
- Hermeneutik 36). Leipzig 2024.

28 Vgl. mit Bezug auf die Agrarfrage: Grossarth, Jan/Schleissing, Stephan: C")kologie,
Technik und Nachhaltigkeit in den Gefiihlswelten von Landwirten. In: Mathias Kus-
sin et al. (Hg.): Agrarwissen in der Reflexion. Sozial- und kulturwissenschaftliche
Perspektiven auf die Transformation von Landwirtschaft. Bielefeld 2025, S. 55-70.
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[Kursivsetzung JG] vertritt, kann sinnvoll nach den titelgebenden epistemischen

Bedingungen von Ethik, Asthetik und Religion gefragt werden.?’

Intuitive Bewertungen seien insbesondere im Falle sogenannter thick con-
cepts tragfahig. Thick concepts stelle eine Metapher fiir Phdnomene dar,
in denen Wertung und Faktizitit nahezu untrennbar verbunden seien (et-
wa: ,gut; ,grausam‘).?® Und wiren nicht auch Okologie oder Nachhaltigkeit
als ein solches thick concept zu begreifen?

Okosysteme als Bedeutungsrdume

Ein Entstehungsort des gegenwiartigen 6kologischen und sozialen Nachhal-
tigkeitsdiskurses war eine gesellschaftliche Debatte, die auch, aber nicht
maf3geblich, von wissenschaftlichen Fachleuten bestimmt wurde. Wie er-
wiahnt erdffnete ,Silent Spring“ eine massendéffentliche Thematisierung von
Emissionsgrenzwerten, toxischen Gefahren wie durch DDT oder Sauren
Regen bzw. ab den spéten 1980er Jahren der Treibhausgas-Problematik. All
das auch, aber nicht nur: Explizit oder implizit war seit Rachel Carson auch
die Dominanz technischer oder 6konomischer Fachleute in den relevanten
Entscheidungsprozessen in Wirtschaft und Politik ein Thema. Die Schilde-
rungen der okologischen Krise waren auch als Warnung zu lesen vor einem
einseitig technischen Geist der Machbarkeit, der ein lokales 6kologisches
Empfinden in den Bereich der offentlichen Irrelevanz drange.?' Die techni-
schen Mittel ,verleihen denen, die sie handhaben, ein schwindelerregendes
Gefiihl der Macht tiber die Natur3?, deutete die Autorin Rachel Carson
1962 an.

Eine kulturhermeneutische Frage, die sich aus den Beschreibungen ab-
leitet, ist diejenige nach (der Wahrnehmung von) Machtverhiltnissen. So
liegt die These nahe, dass durch die Sprache der quantifizierbaren Fakten

29 Funk, Konstantin/Peisker, Ulrike: ,Ich sehe was, was du nicht siehst“ - Annéherung
an das Thema des Sammelbandes. In: Dies. (Hg.): Ich sehe was, was du nicht siehst:
Fragen moralischer, dsthetischer und religioser Phinomenologie (Theologie — Kultur
- Hermeneutik 36). Leipzig 2023, S. 12.

30 Vgl. Roth, Michael: Moralische Wahrnehmung. Uber den Zusammenhang von Tat-
sachen und Wertungen. In: Ulrike Peisker/Konstantin Funk (Hg.): Ich sehe was,
was du nicht siehst. Fragen moralischer, dsthetischer und religioser Phinomenologie
(Theologie - Kultur - Hermeneutik 36). Leipzig 2023, S. 21-44.

31 Vgl. Grossarth: Vergiftung der Erde (2018), S.228-247.

32 Vgl.ebd., S.241.
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auch tber Nachhaltigkeit in Wirtschaft und Politik im Geist der Machbar-
keit entschieden wird. Im Falle der frithen 6kologischen Kritiken war es
moglich, die Massentierhaltung auf rein emotionaler Ebene, gewisserma-
Ben metaphorisch, als ,schrecklich; ,barbarisch; ,inhuman® oder dhnliches
zu bezeichnen. Gewiss lief§ sich mit Blick auf den Welthunger® auch das
Gegenteil formulieren. Wird nun ein Oko-Zertifikat wie das EU-Okosiegel
vergeben, wird aus dem Deutungsrahmen der Nachhaltigkeit ein binérer
Code. Wer das Siegel in der Hand halt, gewinnt erkennbar auch Deutungs-
macht. Aus kulturwissenschaftlicher Sicht ergeben sich daraus verdnderte
Perspektiven auf Fragen nach eben dieser Deutungs- und Diskursmacht.
Arbeiten, die Aspekte von Diskurs, Macht und Metaphorik in biodkonomi-
schen Feldern untersuchen, liegen vor. Sie nehmen etwa Bezug auf den bio-
6konomischen Holzbaudiskurs®, die Bio6konomie als politisches Projekt3*
und die Nahrungsmittelindustrie3.

Wiire ein dialektisches Verhdltnis von quantitativer und qualitativer
Bewertung produktiv?

Wissenschaftliche Fakten oder Gefiihl? Diese Frage lddt zur Polarisierung
ein, sie polarisiert selbst. Eine (zu) geringe Relevanz des eigenen Stand-
punktes wird jedenfalls von Gruppen beider Welten - einer kulturkriti-
schen Offentlichkeit ebenso wie der technischen Expertinnen- und Exper-
tenwelt — regelmaflig beklagt. Fachleute aus der Wissenschaft oder Gesetz-
gebung beanstanden nicht selten eine ,Emotionalisierung’ des 6ffentlichen
Raumes.® Mit kithlen Argumenten, mit Fakten und Zahlen dringe man

33 Vgl. May, Sarah: Okologisch bauen? Knappheit als konstitutives Moment der Bio-
6konomie. In: Cornelia Kithn (Hg.): Gemeinwohlorientiert, 6kologisch, sozial. Aus-
handlungen um alternative Wirtschaftspraktiken in der Zivilgesellschaft (Biirgerge-
sellschaft und Demokratie). Wiesbaden 2023, S. 115-138.

34 Vgl. Fehr, Lukas: Zwischen Ressourcen, Politiken und Vorstellungen der Zukunft.
Kulturwissenschaftliche Perspektiven auf Biookonomie(n). In: Ders./Reinhard Joh-
ler (Hg.): Biodkonomie(n). Ethnografische Forschungszuginge und Felder (Untersu-
chungen des Ludwig-Uhland-Instituts 126). Tiibingen 2021, S. 9-22.

35 Vgl. Liburkina, Ruzana: The Visible Hands That Feed: Responsibility and Growth
in the Food Sector. Lincoln 2023; Winterberg, Lars: ,Tracing and Tracking Meat"
Fleisch als Ressource und Speicher von (Welt-)Wissen. In: Hamburger Journal fiir
Kulturanthropologie 13 (2021), S. 235-246.

36 Vgl. Helfritzsch, Paul/Miiller Hipper, Jorg: Die Emotionalisierung des Politischen.
Bielefeld 2021.
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als technische Expertin bzw. Experte kaum mehr in die ersehnten Spharen
offentlicher Wahrnehmung durch.

Eine technisch-6konomische Expertinnen- und Expertenkultur markiert
dabei auch einen Machtbereich. Das Verhéltnis von funktionalistisch-tech-
nischen und personlich-emotionalen Zugangen zum wirtschaftlichen und
wissenschaftlichen Handeln ist seit Jahrzehnten Gegenstand auch von
Schriften der Technikphilosophie. Beide Perspektiven lassen sich in einer
auf Vorsorge, Fortschritt und Technik elementar angewiesenen Gesellschaft
nicht sinnvoll gegeneinander ausspielen. Dieser Gedanke findet sich wie
ein roter Faden etwa in den Schriften Hans Blumenbergs.”” Es gibt, in
Blumenbergs Worten, eben keine Aussicht auf Riickkehr aus der ,Newton-
Welt* der technischen Zivilisation in die ,Robinson-Welt* der ganzheitlichen
Wahrnehmung. Aber es gibt aus menschlicher Sicht Bedarf, diesen Konflikt
zu benennen:

»Das Problem von Anschauung und Beschreibung formiert sich. Dabei mag die

Beschreibung sich als Resultat und Quintessenz der Anschauung ausgeben, wiahrend

sie doch nur Anweisung zur je eigenen Anschauung und deren Identifizierung sein

kann. Keine Beschreibung leistet, was die Anschauung darbietet; sie hilft nur dazu,

selbst zu eben der Anschauung zu gelangen, die in der Beschreibung wversprochen’
wird 8

Dieses Zitat ldsst sich tibertragen auf das Verhaltnis von quantitativer und
qualitativer Bewertung der Nachhaltigkeit: Die Ingenieurslogik ist einer-
seits tiberlebenswichtig — andererseits problematisch. Es gibt keine Option
auf Rickkehr, aber die Moglichkeit zum reflektierten Fortschritt.

Zwei kurze Beispiele sollen zeigen, wie weit Expertinnen- und Experten-
bzw. Laiinnen- und Laienurteile divergieren kénnen: Eine Okobilanzstudie
(Life Cycle Assessment) kann zum Beispiel ergeben, dass ein T-Shirt aus
Polyester deutlich klimafreundlicher ist als eines aus Bio-Baumwolle. Die
Griinde liegen darin, dass seine Herstellung, Nutzung und Entsorgung im
Lebenszyklus weniger Treibhausgase ausstofSen. Das Polyester-Shirt verur-
sacht auch weniger Artensterben und weniger Gewiasserversauerung.* Die-
ses quantitative Ergebnis einer standardisierten okologischen Bewertung
nach der Bewertungsnorm ISO 14040 widerspricht jedoch der personlichen

37 Vgl. Steinbach, Tim-Florian: Hans Blumenberg (1920-1996). In: Martina Hefler/Ke-
vin Liggieri (Hg.): Technikanthropologie. Handbuch fiir Wissenschaft und Studium.
Baden-Baden 2020, S. 169-175.

38 Blumenberg, Hans: Die Lesbarkeit der Welt. Erstveroffentlichung 1981. Frankfurt am
Main 2020, hier S.161.

39 Vgl. Frischknecht, Rolf: Lehrbuch der Okobilanzierung. Berlin 2020, S. 191-207.
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Erwartung der meisten Menschen. Diese speist sich ihrerseits aus einem
Gefiihl, das sich daraus ableitet, dass Baumwolle sich ,nattirlicher® anfiihlt,
dass sie mit ,natiirlicher’ Herkunft verbunden wird. Ein anderes — fiktives
— Beispiel wire eine Verringerung der Rinderhaltung in Danemark durch
Mafinahmen wie Stickstoff-Obergrenzen, um die nationale Treibhausgasbi-
lanz zu verbessern. Jedoch wiirden bei konstanter Nachfrage nach Fleisch,
Kise und Milch die gesamten Klimafolgen der politischen Mafinahme
wahrscheinlich in der Modellsprache der Okobilanz negativ ausfallen, denn
die Produkte wiirden bei lingeren Transportwegen aus Brasilien oder auch
anderen EU-Landern importiert werden. Um diese Urteile nachvollziehen
zu konnen, ist Expertinnen- und Expertenwissen {iber die Bewertungsme-
thodik nétig. Das politische Ideal des mitbestimmenden Biirgers bzw. der
mitbestimmenden Biirgerin ldsst sich erschwert verwirklichen. Mit Blick
auf das Blumenberg-Zitat bedeutet dies zugespitzt: In der Expertokratie
wird die lebensweltliche Anschauung irrelevant.

Dieses Empfinden hat weitere Seiten: Die Préferenz fiir Baumwolle im
ersten Beispiel kann sinnliche Erfahrungsgriinde haben, etwa mit der ange-
nehmeren Haptik des Stoffes, mit der Erfahrung des Schwitzens in Polyes-
ter, aber auch durch kulturell geprigte Assoziationen der Baumwolle mit
6kologischen Kulturen - etwa der Erfahrung: Die Menschen mit der Ju-
te-Tasche waren mir immer sympathischer. Sdhe man ,nachhaltig® oder ,kli-
mafreundlich® als thick concepts, in denen sich Wertung und Sachaussage
unauflosbar verbinden, ware diese Sichtweise ebenfalls verstandlich. Dann
erzihlt die Okobilanzierung nach ISO-Norm nur einen Teil der Geschichte.

Was leistet der kulturwissenschaftliche Blick fiir die wirtschaftliche Praxis?

Schliellich ist der Blick auf die Akteurinnen und Akteure notwendig,
die Nachhaltigkeitsanforderungen umsetzen. Hinsichtlich der Praxis der
Wirtschaft etwa im Agrar-, Erndhrungs- oder Bau-Bereich und wirtschafts-
naher Nachhaltigkeitsbewertungen (Zertifizierende, Wirtschaftspriffungen,
Rating-Agenturen) erschliefit sich ein Problem: Wie konnen Praxisakteu-
rinnen und -akteure iiberzeugt werden, qualitative Begleitforschung anzu-
erkennen, wertzuschétzen, zu respektieren, zu beauftragen, zur Kenntnis
oder iiberhaupt ernst zu nehmen? Nicht nur die Rating-Standards, sondern
ebenfalls der gesetzliche Rahmen der medialen Offentlichkeit verlangen
schliefSlich Eindeutigkeit und messbare Losungen. Der Habitus des Pro-
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blemlGsers scheint fiir das Gelingen 6ffentlicher Auftritte alternativlos. Eine
parallele Beriicksichtigung rechnerisch-definitorischer und der personlich-
lebensweltlichen Perspektiven erscheint fiir Fithrungskrifte bislang nicht
als Gewinnerstrategie. Allerdings sind die Widerspriiche der Nachhaltigkeit
aus wissenschaftlicher Sicht nicht auflosbar, bestenfalls kommunizierbar
und damit souverdner handhabbar.*® Die aus dem Paradigma der Nachhal-
tigkeit ableitbaren Handlungen sind im Ergebnis manchmal sogar gegenei-
nander gerichtet.

Ein personliches, ortsbezogenes oder situatives Verstindnis von sozialer,
6konomischer und 6kologischer Nachhaltigkeit ist jedoch auch hinsichtlich
der Akzeptanz und des Verstdndnisses der Transformationspolitik entschei-
dend. Der Einbezug solcher Erlebnishermeneutik* in die SDG-Bewertung
ist per Definition zwar unméglich, begleitende Feldforschung dazu in der
Projektpraxis wire allerdings machbar und wichtig.? Sie ist nicht nur ein
Wunsch, sondern letztlich eine konsequente Umsetzung von Nachhaltigkeit
in ihrer gesamten sozial-6kologischen Dimension und der Biookonomie
als — auch politischer - Idee. Der kulturwissenschaftliche Blick auf die
,Dilemmata der Nachhaltigkeit4® erfordert Mut zur Hinnahme von Am-
biguitdt. Das bedroht den Modus der Machbarkeit. Das Spannungsfeld,
das begleitende qualitative (Feld-)Forschung erzeugt, kann produktiv sein,
aber zundchst erzeugt es héaufig Irritation. Fiir Fithrungskrifte des Manage-
ments, auf die es in der Umsetzung der Ziele und Kommunikation in
Organisationen entscheidend ankommt, bedeutet dies, die Illusion von
Kontrollierbarkeit und Machbarkeit aufzugeben. Das ist mit Risiken fiir das
eigene Rollenverhalten und mit Reputationsrisiken in der Auflenwahrneh-
mung verbunden.

Aber: Ambiguitdtstolerante Praxisakteure und -akteurinnen navigieren
vielleicht sogar souverdner durch die komplizierten Fahrwasser der Nach-

40 Vgl. Henkel, Anna/Mader, Dimitri/Siebenhiiner, Bernd: Einleitung: Dilemmata der
Nachhaltigkeit. In: Dies. et al. (Hg.): Dilemmata der Nachhaltigkeit. Baden-Baden
2023, S.9-22.

41 Hahn, Achim: Widerfahrniserfahrungen im Umgang mit Architektur und Land-
schaft. Eine erlebnishermeneutische Untersuchung. In: Martin Diichs et al. (Hg.): Ar-
chitektur, Atmosphare, Wahrnehmung. Die romische Villa als Chance fiir das Bauen
heute (Interdisziplindre Architektur-Wissenschaft: Praxis — Theorie - Methodologie
- Forschung). 2. Aufl. Wiesbaden 2023, S. 277-305.

42 Grossarth, Jan/Daum, Thomas: Atmospheres of Spaces in Transformation: A Meth-
ods Overview for Spotting Them in Field Research. In: Journal of Rural Studies 121
(2025).

43 Henkel, Anna et al.: Dilemmata der Nachhaltigkeit (2023).
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haltigkeit als der Idealtyp des reinen Bauch- oder Zahlenmenschen. Ein
oko-zertifizierter Legehennenbetrieb wird sich etwa auch dem sinnlichen
Eindruck stellen miissen, den Stallungen und Freilaufbereiche auf Besu-
chergruppen machen, und der hiangt vom Beobachter, vom Zeitpunkt und
den Zeitumstanden vielschichtig ab.

Die Vergleichende Kulturwissenschaft legt Deutungsmuster offen und
beschreibt Differenzen unterschiedlicher Perspektiven. Ein Management,
das die Reibungen und Widerspriiche zu Kenntnis nimmt, handelt in
diesem Sinne auf ,rationalerer Grundlage® Diese Perspektive kann dazu
beitragen, eine Art dsthetischen oder ethischen Realismus in der Praxis
zu ermoglichen. Anders ausgedriickt: Kreatives Handeln, auf eine offene
Zukuntft in einer pluralen Gesellschaft ausgerichtet, wie auch immer diese
verfasst ist.44

44 Vgl. Gielnik, Michael M.: Kreativitit und Entrepreneurship. In: Diana E. Krause
(Hg.): Kreativitit, Innovation, Entrepreneurship. Wiesbaden 2013, S. 77-92.
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Bis der Tisch sich biegt

Feiertagliche Esskultur, Gemeinschaft und performing abundance im
moldauisch-transnationalen Feld

Jana Stoxen

»Hristos a inviat!“ Der orthodoxe Priester ruft inbriinstig die Osterbotschaft aus.
»Adevarat a inviat!“ — Er ist wahrhaftig auferstanden! — erwidert seine Gemeinde,
die dicht gedrangt vor der kleinen Kirche eines westmoldauischen Dorfes steht. Es
ist weit nach Mitternacht in der Nacht zum Ostersonntag.! Familien stehen an ihren
Osterkorben, die, gefiillt mit dem Osterbrot Pasca? und rot gefarbten gekochten
Eiern, soeben gesegnet wurden. Die Nacht ist kiihl, sodass viele Frauen sich die
Kopftiicher, die sie im Gottesdienst getragen haben, tiefer ins Gesicht ziehen. Als wir
- Radu, Anfang 30, seine Eltern, beide Anfang 60, und ich - gegen drei Uhr in der
Nacht das Osterlicht ins Haus der Familie tragen, wartet Radus Frau Mira schon auf
uns. Wahrend die kleine Tochter nebenan schldft, hat sie das gemeinsam mit der
Schwiegermutter vorbereitete Essen im Wohnzimmer aufgetischt: Wurstvielfalt und
Kiseplatte, Lachs, Frikadellen und kalter Braten, verschiedene Salate mit Mayonnai-
se, frisches Gemiise und siifles Gebéck begleiten das Zentrum der Tafel, ein in Wein
geschmortes Lamm, dazu die rot gefirbten Ostereier und die Pascd, ein runder Hefe-
zopf. Es ist reichlich fiir fiinf Erwachsene; noch nach den Mahlzeiten des néchsten
Tages werden Reste {ibrig sein. Die Szene erscheint mir unwirklich: Es ist mitten
in der Nacht, wir haben erst Stunden in der Kirche im Weihrauchdunst gestanden,
schlemmen nun am reichlich gedeckten Tisch und trinken sogar Weinbrand aus
Kristallglasern. Aber ich bin nun einmal hier, als Ethnografin und eingeladener Gast,
und mache entsprechend - und gerne - mit.

[

Die Feldnotizen beziehen sich auf das orthodoxe Osterfest im April 2023 und entstan-
den wihrend eines dreimonatigen Feldforschungsaufenthalts in der Republik Moldau.
Personen und Orte wurden anonymisiert.

Vgl. Cash, Jennifer: Foodways in Moldova. In: Margaret H. Beissinger (Hg.): The
Oxford Handbook of Slavic and East European Folklore. Oxford Academic Online
Edition 2022 (22.03.2023), Online First-Abruf, hier S. 6.
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Reich gedeckter Tisch in der orthodoxen Osternacht 2023 im Haus von Radus Familie,
Republik Moldaus; Bild: Jana Stoxen

An Feiertagen wird aufgetischt. Die Republik Moldau bildet dabei keine
Ausnahme; sie ist vielmehr ein lebhaftes Beispiel fiir reich gedeckte Fest-
tagstische. Gerade das Osterfest ist nicht nur religios, sondern auch kuli-
narisch einer der Hohepunkte des Jahres. Diesem geht mit der Passions-
zeit eine intensive Fastenperiode voraus, in der nicht wenige orthodoxe
Christ:innen - auch Radus Familie - de facto vegan (de post) essen.

In einem postsozialistischen Land erscheint dieses Bekenntnis zum
Christentum zundchst nicht als Selbstverstindlichkeit, wollte doch das
Sowjetische die kirchlichen Feiertage und ihre Traditionen aus dem Kalen-
der tilgen. Diese erwiesen sich jedoch als durchaus resilient, sodass es zu
einer ,Doppelherrschaft der Zeitregime*® und zur ,Uberlagerung der zwei
Zeitordnungen [kam]: der ,julianisch-orthodoxen® einerseits und der ,gre-
gorianisch-bolschewistischen' andererseits.“* Die religiése und die sakulare
Sphire koexistierten — und sind weiterhin kaum trennscharf, insbesondere

3 Schlogel, Karl: Das sowjetische Jahrhundert. Archdologie einer untergegangenen Welt.
Bonn 2018, S. 582.
4 Ebd.
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nicht angesichts der Erosion gewohnter Alltagswelten durch zuvor unge-
kannte Pluralisierung und Flexibilisierung.

Wo in der Vormoderne der Alltag noch ,durch einen von der Religion
vorgegebenen, bestindig wiederkehrenden Wechsel von Fasten und Festen
gepragt™ war, der dann in den Landern des dstlichen Europa in der nach-
holenden Industrialisierung von den Zeitzeichen des Sozialismus begleitet
und iberlagert wurde, sind es in der gegenwirtigen Republik Moldau
weder Religion noch Politik, die das Jahr fiir einen Grofiteil der Bevolke-
rung phasieren. Inzwischen ist es die Migration zahlreicher pendelnder
Arbeitsmigrant:innen, die das Leben fiir sie und ihre Familien in Zeiten
gemeinsamen Familienlebens und solche der Abwesenheit einteilt: Bevor
sie Eltern wurden, haben Radu und Mira u.a. im Raum Ko6ln/Bonn gear-
beitet. Inzwischen ist es nur noch er, der - hidufig begleitet von seinem
Cousin - als studierter Jurist besonders im Sanitarbereich als Handwerker
tatig ist und sich dariiber erhebliche Deutschkenntnisse erworben hat.
Acasd, nach Hause, kommt er periodisch alle paar Monate und — wenn es
der Kalender zuldsst — zu besonderen Anldssen wie dem Osterfest. Dieses
hatte er zum Zeitpunkt unseres Treffens in seinem Dorf schon jahrelang
nicht mehr gemeinsam mit seiner Familie gefeiert. Radu formuliert seine
wiederkehrende Abwesenheit als grofien Verlust und verdeutlicht so die
homeland-Orientierung, die insbesondere im Rahmen der Pendelmigration
zentraler Beweggrund ist.6

Von den noch knapp drei Millionen Einwohner:innen der Republik
Moldau lebt - oder besser: arbeitet — etwa jede:r Dritte wenigstens zeit-
weise im Ausland. Neben diesen aktiv Migrierenden sind es ihre Famili-
en, die im Sinne eines transnationalen sozialen Feldes ebenso einen Teil
des Migrationsgeschehens ausmachen: ,[T]heir lives cut across national
boundaries and bring two societies into a single social field”” Die sich so
bildenden transnationalen Familien leben einen Grofiteil des Jahres raum-

5 Hirschfelder, Gunther/Wittmann, Barbara: Was der Mensch essen darf. Thematische
Hinfithrung. In: Gunther Hirschfelder et al. (Hg.): Was der Mensch essen darf. Okono-
mischer Zwang, 6kologisches Gewissen und globale Konflikte. Wiesbaden 2015, S. 1-16,
hier S. 3.

6 Vgl. Marschall, Sabine: Migrants on Home Visits: Memory, Identity and a Shifting
Sense of Self. In: International Journal of Tourism Research (2017), S. 214-222.

7 Glick Schiller, Nina/Basch, Linda/Blanc-Szanton, Cristina: Towards a Transnational
Perspective on Migration: Race, Class, Ethnicity, and Nationalism Reconsidered. New
York 1992, S. 1.
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lich getrennt voneinander. Durch immaterielle (u.a. mittels Social Media®)
sowie materielle Kommunikation (u.a. Remittances®) versuchen sie jedoch,
ihre Familiaritat'® grenziiberschreitend zu erhalten:

»[D]espite geographical distance and the experience of dispersal, the very social

group whose core elements include spatial proximity and direct community is

capable of sustaining the family virtually as its principal point of orientation and

reference”!!

Was hier als Ethnografie transnationaler Familienstrukturen begann, wur-
de mit der Einladung zum Osterfest auch zu einer Untersuchung des
Alltags und insbesondere der Esskultur im Festkontext sowie im Spiegel
der Bedingungen der moldauischen Migrationsgesellschaft. Darin zeigt sich
abermals, wie sowohl Migration als auch Esskultur als soziale Totalphéno-
mene'? aufgefasst werden konnen, in denen sich eine Vielzahl gesellschaftli-
cher Felder verschranken und die so von dichtem Erkenntnispotenzial sind.
Festtage stellen dabei als soziale und esskulturelle Ausnahmen gerade fiir
das Migrationsgeschehen innerhalb transnationaler Familien einen wesent-
lichen Schauplatz der Vergemeinschaftung dar. Es bietet sich also an, den
Blick vom Teller zu heben: Durch das Prisma der festlichen Esskultur ent-
steht ein ,feeling of community [...] [which] is crucially a feeling of shared
symbolic forms, shared morality, shared values, and most importantly
perhaps, shared language™?. Auflerdem ist der symboltrichtige Uberfluss
augenfillig, der — nicht nur in der Republik Moldau - charakteristisch fiir

8 Vgl. Boccagni, Paolo/Baldassar, Loretta: Emotions on the Move. Mapping the Emer-
gent Field of Emotion and Migration. In: Emotion, Space and Society 16 (2015),
S.73-80, hier S. 75.

9 Remittances aus dem Herkunfts- wie aus dem Migrationsland enthalten vielfach
Lebensmittel. Vgl. Stoxen, Jana: Parcels, Pills, and Pufuleti. Remittances as a Transna-
tional Strategy of Migration between the Republic of Moldova and Germany. In:
Jasna Capo/Rozita Dimova/Lumnije Jusufi (Hg.): Return Migration and its Conse-
quences in Southeast Europe (Stidosteuropa-Jahrbuch 47). Berlin u.a. 2024, S.263-
280.

10 Vgl. Bryceson, Deborah/Vuorela, Ulla: Transnational Families in the Twenty-First
Century. In: Dies. (Hg.): The Transnational Family. New European Frontiers and
Global Networks. Oxford 2002, S. 3-30.

11 Kérber, Karen/Merkel, Ina: Imagined Families in Mobile Worlds. An Introduction.
In: Ethnologia Europaea 42/2 (2012), S. 5-11, hier S. 5.

12 Vgl. Mauss, Marcel: Die Gabe: Form und Funktion des Austausches in archaischen
Gesellschaften. Frankfurt/Main 2019 [1968], S. 17f.

13 Hage, Ghassan: Migration, Food, Memory, and Home-Building. In: Susannah Rad-
stone/Bill Schwarz (Hg.): Memory. Histories, Theories, Debates. New York 2010,
S. 416-427, hier S. 418f.
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(Familien-)Feiern ist. Insofern sind es neben dem Fest- als Speiseanlass
sowie der moldauischen Esskultur und ihrer Zeichen- und Ankerfunktion
die Spielarten und Effekte performativer Familiaritat, die Einblicke in Zu-
gehorigkeiten und ihre Darstellung en masse bieten.

Der Anlass macht die Speise

Feste sind ein zentraler gesellschaftlicher Anlass. Von ihren Akteur:innen
sind sie bewusst abgesetzt vom Alltdglichen, etwa im Hinblick darauf,
wer zusammenkommt sowie was und in welchen Mengen konsumiert
wird.* Im hier vorgestellten Fall ist es zunéchst die Kernfamilie in ihrem
Wohnhaus und dann, im Verlauf der Ostertage, die erweiterte Familie im
Haus der Tante, die sich um Esstische versammelt. Die so geschaffenen
Verzehrsituationen bilden das Bezugssystem, in dem aus Gerichten signifi-
kante Marker sozialer Prozesse und Phanomene werden - ,,,Speise’ ist nicht
denkbar ohne ,Situation™® So erhalten das Ostergebick, die gefarbten Eier
und der Lammbraten erst durch den Anlass ihren ideellen, intersubjektiven
Wert und konnen ,je nach Verzehrsituation [...] zur Chiffre fiir raumge-
bundene Identitdt, soziale Gruppen oder erlebte Chronologien werden1¢
Das gemeinsame Erleben und Verzehren der Speisen macht die situati-
onsgebundene Bedeutung aus. Wenn das Familienleben derart vom Migra-
tionsgeschehen beeintréchtigt ist, dass das Getrennt-Sein eine Normalitat
beschreibt, sind schon Momente des Zusammenkommens Feiertage — auch
auflerhalb des Festkalenders. Besonderes und mit dem Herkunftsort asso-
ziiertes Essen ist dabei zumeist eine Selbstverstindlichkeit. Um die dabei
entstehende Verzehrsituation zu rahmen, bedienen sich Sozial- und Kultur-
anthropolog:innen des Konzeptes der commensality, um die Tischgemein-

14 Vgl. Twiss, Katheryn C.: Transformations in an Early Agricultural Society: Feasting
in the Southern Levantine Pre-Pottery Neolithic. In: Journal of Anthropological
Archaeology 27 (2008), S. 418-442, hier S. 419.

15 Tolksdorf, Ulrich: Strukturalistische Nahrungsforschung. Versuch eines generellen
Ansatzes. In: Ethnologica Europaea 9 (1976), S. 64-85, hier S. 81.

16 Hirschfelder, Gunther: Pelmeni, Pizza, Pirogge. Determinanten kultureller Identitét
im Kontext europdischer Kiichensysteme. In: Norbert Franz (Hg.): Russische Kiiche
und kulturelle Identitat. Potsdam 2013, S. 31-50, hier S. 35.

17 ,Kommensalitdt“ wire an dieser Stelle die leidlich deutschsprachige Ubersetzung,
,Tischgemeinschaft wohl am ehesten die konzeptuelle Entsprechung. Ahnlich wie
bei den Konzepten Remittances, Care oder Agency ist jedoch die englische als griffiger
in der Wissenschaftssprache angekommen und bleibt daher hier uniibersetzt. Vgl.
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schaft zu beschreiben, an der nicht nur das Essen!®, sondern auch Raum
und Zeit geteilt werden.” Die darin verquickten physischen und sozialen
Elemente tragen zur Aufrechterhaltung der transnationalen Familienstruk-
turen bei, ,which must be continually reinforced through practice; the
giving and taking of food and drink represent an archetypal form of social
practice?0

Wo soziale Routinen im Alltag héufig nur digital vermittelt moglich
sind, stellen rare Treffen — wie im Fall dieses Osterfests — Gelegenhei-
ten der Identifizierung und Vergewisserung dar. Sie sind aufleralltigliche
Vorkommnisse, strahlen jedoch in den Alltag aus und weisen zahlreiche
Riickbeziige auf: ,Without the ordinary, it is impossible for something
to be extraordinary? In diesem Sinn sind Feste keine isolierten kulturel-
len Formen, sondern speisen sich aus den ihren Akteur:innen zur Verfii-
gung stehenden kulturellen Repertoires. Sie bilden insofern einen Kontrast
zum Alltag, jedoch kein vélliges Anderes.?? Dies findet sich in den Darrei-
chungsformen der Speisen wieder, die hier in ihrer Uppigkeit gleichsam
Ergebnis von feiertaglicher Esskultur und Linse auf die durch sie produzier-
te Sozialitdt sind.

Pollock, Susan: Towards an Archaeology of Commensal Spaces. An Introduction. In:
Dies. (Hg.): Between Feasts and Daily Meals. Towards an Archaeology of Commensal
Spaces. Berlin 2015, S. 7-28, hier S. 9.

18 Simmel wendet ein, dass Essen eigentlich nicht teilbar ist und stets (mit Ausnahme
des christlichen Abendmahls) als individuelle Portion daherkommt - einmal geges-
sen, ist es weg und kann von niemand sonst verzehrt werden. Vgl. Simmel, Georg:
Soziologie der Mahlzeit. In: Klaus Lichtblau (Hg.): Soziologische Asthetik. Klassiker
der Sozialwissenschaften. Wiesbaden 2009, S.155-161, hier S.155f. Diese Erfahrung
macht praktisch, wer mit Gunther Hirschfelder etwa - Stichwort: commensality - die
Mensa besucht. Kulturwissenschaftliche Untersuchungen zu Futterneid und FOMO
(fear of missing out) stellen hier ein Desiderat dar.

19 Vgl. Tierney, R. Kenji/Ohnuki-Tierney, Emiko: Anthropology of Food. In: Jeffrey M.
Pilcher (Hg.): The Oxford Handbook of Food History. Oxford 2012, S.117-134, hier
S.122.

20 Pollock: Commensal Spaces (2015), S. 9.

21 Ebd.

22 Vgl. Twiss, Katheryn: The Complexities of Home Cooking. Public Feasts and Private
Meals Inside the Catalhdyiik House. In: Susan Pollock (Hg.): Between Feasts and
Daily Meals. Towards an Archaeology of Commensal Spaces. Berlin 2015, S. 63-85,
hier S. 64.
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Kulinarische Einflusszone: Moldaus postimperiale Kiiche

Die moldauische Kiiche ldsst sich im Zusammenspiel geografischer Gege-
benheiten und historischer Prozesse als in Kulturkontakten und Interak-
tionen Gewachsenes verstehen: Einerseits sind das trocken-warme Klima
und die fruchtbare Schwarzerde, die Obst- und Weinbau?* erméglichen,
eine Basis fiir die Vegetationsvielfalt der {iberwiegend aus Landwirtschafts-
fliche bestehenden Region.”* Andererseits ist es die Lage Moldaus als
yhistorical borderland“?®, das im Lauf der Jahrhunderte zaristischen bzw.
russldndischen, osmanischen, ruménischen, sowjetischen Einfliissen ausge-
setzt war,2 und nun weiterhin unter dem Eindruck einer sozio-kulturellen
und technologischen Globalisierung sowie der wechselhaft-fragilen Orien-
tierung zwischen Europa und Russland steht. Aus diesem Palimpsest der
Imperien bildete sich heraus, was heute als ,typisch moldauisch® wahrge-
nommen wird?” - kulinarisch ebenso wie etwa sprachlich: ,[T]wenty-first-
century food in the Republic of Moldova therefore unites Russian boiled
sausages, pancakes, and boiled dumplings; tinned, pickled, and dried Bal-
tic fishes; peppers, eggplants, spicy adjika?3, and salty sheep’s cheese. >
Nicht zuletzt sind es auflerdem die im Land préasenten Minderheiten mit
(Ukrainer:innen, Russ:innen, Bulgar:innen) und ohne unmittelbaren Be-
zugs- oder Mutterstaat (Gagaus:innen3?, Rom:nja), die daran mitwirken.

23 Vgl. Ana, Daniela: Wine is our Bread. Labour and Value in Moldovan Winemaking.
New York 2022, S.10-12.

24 Vgl. Haynes, Rebecca: Moldova. A History. London 2020, S. 1.

25 Cash: Foodways (2022), S. 1.

26 Vgl. Cash: Foodways (2022), S.5; Vgl. Blaszczyk, Arkadiusz/Rohdewald, Stefan: In-
troduction: Foodways from Kebab to Cevapcici and Their Significance in and Be-
yond (Post-)Ottoman Europe. In: Dies. (Hg.): From Kebab to Cevapdidi: Foodways
in (Post-)Ottoman Europe. Wiesbaden 2018, S.1-24, hier S. 6f.

27 Vgl. Augustynek, Marta/Hirschfelder, Gunther: Integrationsmechanismen und Ess-
kultur. Zur Akkulturation polnischer und moldawisch-gagausischer Migranten. In:
Heinke M. Kalinke/Klaus Roth/Tobias Weger (Hg.): Esskultur und kulturelle Identi-
tat. Ethnologische Nahrungsforschung im 6stlichen Europa (Schriften des Bundesin-
stituts fiir Kultur und Geschichte der Deutschen im 6stlichen Europa 40). Miinchen
2010, S. 157-173, hier S. 166.

28 Eine scharfe Sofle aus Paprika, die in den Kiichen des Kaukasus und der Tiirkei
ebenso vorkommt. Hervorh. i. Original.

29 Cash: Foodways (2022), S. 5.

30 Von den wenigen kulturwissenschaftlichen Forschungen zu Gagausien stammen die
wesentlichen - und womdglich einzigen im deutschsprachigen Raum - esskulturellen
Auseinandersetzungen von Gunther Hirschfelder: Augustynek/ Hirschfelder: Inte-
grationsmechanismen (2010); Hirschfelder: Pelmeni, Pizza, Pirogge (2013), S. 43ff;
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Die moldauische Kiiche ist reich an oft eintopfartigen Gemiisegerichten
(ghiveci) aus Tomaten, Auberginen, Hiilsenfriichten wie weiflen Bohnen
und Kichererbsen sowie Kohlgerichten wie die etwa fingergrofSen Kohlrou-
laden Sarmale. Pragnante Gewiirze sind Dill und Lorbeer.?! Eine bedeuten-
de Rolle spielen aulerdem Milchprodukte wie Schmand (smdntdna), der
zu zahlreichen Gerichten wie auch zu gesduerten Suppen (ciorbe), die mit
Fleisch-, Gemiise- und Nudeleinlagen ein weiteres wesentliches Merkmal
der Kiiche sind, gegessen wird. Gleichfalls wird mdmadiliga, das als Ergebnis
des columbian exchange® aus der Kiiche der Region nicht wegzudenken
ist, sogar als Nationalgericht betrachtet; der gekochte MaisgriefS wird mit
einer Vielzahl an Beilagen serviert, u.a. Schafskése, Schmand, Riihrei und
Grieben. WeifSbrot ist ebenfalls zu allen Mahlzeiten présent. Fleisch, das
ob der Fastentage aus der Speisenfolge verbannt war, wurde aufgrund des
insgesamt relativ geringen Wohlstandsniveaus erst unter dem Eindruck
globalen Handels und giinstiger, oft wenig nachhaltiger Produktion zu
einem Massenprodukt.?* Gerichte wie tocand (ein gulaschartiger Fleisch-
eintopf), chiftelute (Frikadellen), mici (shnlich Cevapcici) oder fripturd
(Brat- oder Grillfleisch) sind inzwischen erreichbarer geworden. In landli-
chen Regionen sind auflerdem das Misten eines Schweins fiir die Familie
zu Weihnachten, das Essen von Lamm an Ostern sowie das Halten von
Gefliigel fiir den Alltag weit verbreitet. Im urbanen Umfeld kommt Fleisch
inzwischen vielfach aus dem Supermarkt. Diese Stadt/Land- bzw. Subsis-
tenz/Supermarkt-Trennung ldsst sich auch beim Geback erkennen: Neben
dem Brot sind es vor allem die iiberall im Land populédren ausgebackenen
Teigtaschen pldcinte, die sif3 (u.a. mit Sauerkirschen, Apfeln, Kiirbismus)
oder herzhaft (u.a. Kése, Krdutern, Kartoffeln, Kohl) gefiillt sein kénnen
und inzwischen in verschiedenen Formen als Massenware angeboten wer-
den. Ahnlich, wenngleich mit deutlich schirferen Debatten um Wert, Wer-
tigkeit und Tradition sowie um Gesundheits- und Nachhaltigkeitsaspekte

Hirschfelder, Gunther: Zeiten#wenden. Brauch als kultureller Taktgeber und kultur-
wissenschaftliches Konzept. In: Manuel Trummer et al. (Hg.): Zeit. Zur Temporalitat
von Kultur. Miinster u.a. 2023, S. 74-87, hier S. 84f.

31 Cash: Foodways (2022), S. 6.

32 Vgl. Drace-Francis, Alex: Istoria mamaligii. Povestea Globala a Unui Preparat Nation-
al. Bukarest 2023, S. 23-25.

33 Vgl. Gunther Hirschfelder et al. (Hg.): Fleischwissen. Zur Verdinglichung des Leben-
digen in globalisierten Markten. Gottingen 2024 (darin u.a. die Aufsitze von Gunther
Hirschfelder, Ernst Langthaler und Lars Winterberg).
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aufgeladen, vollziehen sich die Diskussionen bei der Weinherstellung — vin
de fabrica vs. vin de casa’.

Die moldovan foodways sind nicht nur durch eine historisch bedingte
ethnische Diversitit?, sondern ebenso von durch Globalisierung und Tech-
nisierung verdnderten Angebotsstrukturen, Stilen und Vorlieben geprigt.
Nicht zuletzt spielt der Prozess der Transnationalisierung des Alltags durch
die personliche oder vermittelte Migrationserfahrung eine Rolle im Ernah-
rungsalltag: Bei den gagausischen Bauarbeitern, deren Essverhalten Gun-
ther Hirschfelder untersucht hat, herrschen im Alltag pragmatisch-preisbe-
wusste Einstellungen sowie womdglich auch die geringe Zubereitungskom-
petenz bei der Auswahl der Speisen, zumeist Eintopfen, vor. Derweil ist
die die Festtagskost aus Schaschlik und Réucherfisch, erworben im ,russi-
schen Laden®¢, aufwendiger und ihnen subjektiv wertiger. Bei allem jedoch
gilt, dass das Essen emotionale Sicherheit produzieren soll und durch den
Eindruck, ,wie zu Hause*” zu sein, eine stabilisierende Wirkung hat. Das
gewohnte, am Herkunftskontext ausgerichtete Essen ist ,portatives Vater-
land“38. Als Soul Food* tberbriickt es so die rdumlichen Distanzen durch
eine eindeutig am Bekannten orientierte Selbstverortung.

Die bewusst regionalspezifische Auswahl von Speisen und Getranken
zeigt sich ebenso bei einer von Gunther Hirschfelder ethnografierten
Hochzeit in Gagausien: Es gibt ,heimischen Cognac und lokalen Wein
in Plastikflaschen“. Das Fest zeigt sich als stark an lokale Traditionen
angelehnt. Obschon der gastgebende Briutigam sowohl Kompetenz als
auch Kapital besessen hitte, eine ,Vorliebe fiir Importware ! und dadurch
einen ,westlichen Geschmack® zu demonstrieren, findet dies kaum Anwen-
dung. Einen Faktor mag hierbei auch die Herkunft der Feierenden aus

34 ,Fabrikwein’ vs. ,Hauswein’; vgl. Ana: Wine (2022), S. 59; 62-73.

35 Vgl. Hirschfelder: Pelmeni, Pizza, Pirogge (2013), S. 43.

36 Vgl. Weinberger, Wadim: Warum ,russische’ Supermirkte nicht ganz russisch sind.
In: Klaus Buchenau/Ger Duijzings (Hg.): Russkij Regensburg. Die russischsprachige
Bevolkerung Regensburgs. Regensburg 2020, S.122-134. URL: https://master-egw.a
pp.uni-regensburg.de/wp-content/uploads/2022/05/RusskijRegensburg_v08.pdf
(Stand: 10.09.2024).

37 Augustynek/Hirschfelder: Integrationsmechanismen (2010), S.172.

38 Heine, Heinrich: Gestdndnisse. Hamburg 1854, S. 85.

39 Kostlin, Konrad: Heimat geht durch den Magen. Oder: Das Maultaschensyndrom
- Soul-Food in der Moderne. In: Beitrdge zur Volkskunde in Baden-Wiirttemberg 4
(1991), S. 147-164.

40 Hirschfelder: Pelmeni, Pizza, Pirogge (2013), S. 44.

41 Ebd.
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der ethnischen Minderheit der turkstimmigen Gagausen gebildet haben,
die so ihre Zugehorigkeit untereinander betonen und sich nach auflen hin
absetzen: Thr Statement wirkt durch das Fest ,unbeabsichtigt verfasst und
gerade deshalb so gut lesbar [...]: Auf der Grundlage der materiellen Kultur
kénnte man Zugehdrigkeit und Kompatibilitit zu Europa demonstrieren,
aber man vermeidet es 4> Gleichwohl finden sich in lokalen Haushalten
inzwischen — wie bereits 2013 - eine Vielzahl an Produkten westlicher Pro-
venienz und globaler Reichweite: Nestl¢ ist in Form von u.a. Instantkaffee,
Frithstiicksflocken und Wiirzmitteln vertreten. Durch den Boom der Super-
marktkette Kaufland ist in der moldauischen Warenwelt — neben den von
Migrant:innen mitgebrachten Produkten - zudem die deutsche Sprache
starker prasent.

Fiir den Fall des moldauischen Osterfests 2023 ergibt sich ein ebenso
gemischtes Bild, in dem Sicherheit stiftende Gerichte auf eher subtile Hin-
weise darauf stoflen, dass die im Familienkreis stattfindende Feier langst
auch Beziige zur transnationalen Vernetztheit ihrer Mitglieder aufweist.

Pasca und Pringles — Koordinaten im esskulturellen Zeichensystem

Irgendwo muss doch noch Platz fiir ein weiteres Tellerchen sein, scheint der suchende
Blick der Gastgeberin, einer von Radus Tanten, zu sagen, als sie nach und nach im-
mer mehr auf den Tisch stellt. Stithle werden herangeholt. Ich bekomme eine Tasse
Instantkaffee in die Hand und ein Kleinkind auf den Schof3, zum Aufpassen (wer
auf wen?), damit ich, als Gast, ja nicht auf die Idee kdme, zu helfen. Unterdessen
treffen weitere Verwandte ein, tauschen den Ostergrufl aus und der lange Raum, in
dem die Tafel fiir rund 15 Personen aufgebaut ist, fiillt sich nach und nach. Es wird
aufgetan und ausgeschenkt: Gefliigelsiilze und eingekochtes Fleisch, Frikadellen,
diverse Wurstsorten in dicken(!) Scheiben, WeifSkdse (brinzd) in grofien Brocken,
saure Gurken, ebenfalls dick aufgeschnitten, dazu WeifSbrot, griiner Salat, auflerdem
Obst, mit stifem Quark gefiillte Pfannkuchen, 6sterliches Gebick, spiter noch Sii-
Bigkeiten und Knabbereien. Ein sich sprichwortlich biegender Tisch. Gegessen wird
von kleinen Tellern mit Gabeln oder den Fingern. Dazu wird Wasser, Compot, Wein
und Cognac sowie Obstbrand (rachiu) getrunken. Alles aus eigener Herstellung,
daher brenne der Alkohol nicht in der Kehle und mache keinen Kater, wird mehr
scherzhaft versichert. Immer wieder wird mir Diverses nachgeschenkt und ich zum
Probieren von einem der vielen Teller aufgefordert. Es ist ein umfingliches Fasten-
brechen mit regem Gesprich iiber Alltagsdinge, Vergangenes und Geplantes sowie
dazu, was die heute Abwesenden machen, welche Verwandten gerade wo im Ausland
sind. Es geht um allerlei, das sich mir entzieht, aber im Familienkreis hier offenbar
Selbstverstandlichkeiten benennt und so gemeinsam kauend erortert wird.

42 Ebd.
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Gemeinsames Essen am orthodoxen Ostermontag (17.04.2023) im erweiterten
Familienkreis; Bild: Jana Stoxen

Das Panorama des Festtagstischs ist spiegelbildlich fiir die moldauische Mi-
grationsgesellschaft, die vielfach im Modus des Pendelns lebt: Hier werden
bekannte und vertraute Gerichte ebenso wie diverse Getrdnke aus eigener
Herstellung stark betont. Das Primat des Heimatlichen schldgt sich in Brot
und Siilze, Cognac und Compot** nieder. Die eigene Herstellung dieser als
,moldauisch’ gelabelten Produkte ist eine Quelle des Stolzes und wird durch
die wiederholte Aufforderung, von allem zu kosten, noch verstarkt. Ebenso
sind es die Eigenstandigkeit des jeweiligen Haushalts und seine Moglichkeit
zur (quasi-)autarken Lebensmittelproduktion, die hier als positiv bewertet
werden.** Dass das oft bedeutet, neben weiteren Berufstitigkeiten bduer-
liche Subsistenzwirtschaft auszuiiben, ist dabei unausgesprochene Selbst-
verstandlichkeit. Durch sie bleiben nicht nur bauerliche Traditionen und
Kompetenzen wach, auch tragt sie wortwortlich zum notwendigen Zubrot
bei — und erhilt so als Strategie gegen Mangel und Inflation u.a. durch die
Vorratshaltungen an eingemachtem Obst, Gemiise und Fleisch den als so
charakteristisch empfundenen und betonten Geschmack des Vertrauten.*>

43 Ein siiffes Getrank aus eingemachtem Obst wie Quitten, Birnen, Kirschen, Beeren
oder einer Mischung.

44 Vgl. Cash: Foodways (2023), S.11.

45 Vgl. Tolksdorf, Ulrich: Essen und Trinken in alter und neuer Heimat. Zur Frage des
Geschmacks-Konservatismus. In: Erhard Riemann (Hg.): Jahrbuch fiir ostdeutsche
Volkskunde 21 (1978), S. 341-364.
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Auf dem Tisch trifft nun also christliche Feiertagskost wie das Osterbrot
auf alltaglich-moldauische Speisen, auf pansowjetische Spezialititen wie
die mit Mayonnaise gebundenen Salate und ,westliche Geschmacker® wie
Softdrinks und Chips. Der moldauisch-transnational gedeckte Tisch weist
sowohl Beziige in die sowjetische Vergangenheit als auch in eine globali-
sierte Gegenwart auf, die das kulturelle und soziale Leben prigen. So ist
beispielsweise der Wein aus moldauischen Trauben wesentlicher Vermittler
von selbstbewusster Zugehorigkeit sowie familidrer Gemeinschaft, insbe-
sondere dann, wenn er von den eigenen Reben stammt: ,,[E]ach consumed
liquid has its own culturally constructed aura and image depending on the
cultural background and the practice connecting it to different people.“4¢

Vielfiltige Speisen und Getranke aus Traditionsbestinden und ,neueren
Geschmickern® - insbesondere die Fleischprodukte, Siifligkeiten, einzelne
Genusskomponenten wie Kaffee sowie westliche Marken - ebenso wie
die schiere Menge des Angebotenen konnen durchaus als Friichte eines
relativen Wohlstands verstanden werden. Mehr noch verweisen sie aber auf
den Willen und das Bediirfnis, den Feiertag in der Familie performativ an
einem gut gedeckten Tisch zu begehen: ,The presentation of food is meant
to communicate a wide range of skills, values, and activities"*”

Besonders Produkte globaler Konzerne, die in den Haushalten von Ra-
dus Verwandtschaft im Hinblick auf die Erndhrung vor allem aus 16slichem
Kaffee und Siilwaren wie Schokolade, Keksen oder Haribo*® und anderen
Snacks bestanden, haben in dieser Gemengelage aus verschiedenen Schich-
ten und Trends einen symbolischen Gehalt: Stellten sie im Sozialismus
und in den 1990er Jahren noch begehrte, kaum erreichbare Produkte einer
fernen Konsumwelt dar, wurden sie in den letzten gut zwei Jahrzehnten
- durch Migration ebenso wie durch die Ansiedlung diverser Supermarkt-
ketten - fiir die Verbraucher:innen im Alltag immer nahbarer. Die Zwangs-
lagen der Transformation und der massenhaften Abwanderung aus der
gesamten Region schufen ironischerweise neue Entscheidungsfreiheiten
und Moglichkeiten der Geschmacksbildung. Dabei traten und treten westli-
che in Konkurrenz zu lokalen Produkten:*® So wird haufig der geringere

46 Kerner, Susanne: Drink and Commensality or How to Hold on to Your Drink in the
Chalcolithic. In: Susanne Kerner/Cynthia Chou/Morten Warmind (Hg.): Commen-
sality: From Everyday Food to Feast. New York 2015, S. 125-135, hier S. 126.

47 Cash: Foodways (2023), S. 11.

48 Womdglich eines der liebsten deutschsprachigen Akronyme: HAns Rlegel BOnn.

49 Vgl. Caldwell, Melissa L.: The Taste of Nationalism: Food Politics in Postsocialist
Moscow. In: Ethnos 67/3 (2002), S. 295-319, hier S. 296.
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Kakaogehalt in der moldauischen Bucuria (,Freude®)-Schokolade zwar
fir den charakteristischen gustul copilariei, den Geschmack der Kindheit,
verantwortlich gemacht, etwa die Kinder-Produkte der italienischen Firma
Ferrero erfreuen sich jedoch insbesondere unter den jiingeren und wohlha-
benderen Moldauer:innen stérkerer Beliebtheit. Der Historiker Karl Schl6-
gel urteilt zu dieser Entwicklung, dass ,,[d]er sowjetisch gedeckte Tisch [...]
abgeraumt [wird]“>° und unterdessen ,die Kiiche der globalen Welt Einzug
[halt] !

Ausnahme dieser fraglos beobachtbaren Tendenz scheinen jedoch in
Teilen eben die hier skizzierten Feiertage und ihre festlichen Esstische zu
bilden. Sie stehen fiir die Verquickung der Zeitschichten und Generationen
sowie ihrer Geschmécker und schaffen so Kontinuitit.

Die Speisen und Getridnke auf dem transnationalen Ostertisch fungieren
durch ihre zugeschriebenen Werte als Koordinaten in einem esskulturellen
Zeichensystem und zeigen so Sozialisationen, Geschmicker und mithin
Zugehorigkeiten an.>? Das Einverleiben eines Stiicks des religios bedeutsa-
men Osterbrots bietet Orientierung an Vertrautem und versichert in eige-
nen Rollen, wihrend durch das Verspeisen neuartiger Siifligkeiten andere
Erwartungshorizonte angesprochen werden.

Insbesondere im Nachgang des Systemumbruchs 1989/90 sowie in der
anhaltenden Orientierungskrise der Republik Moldau wird deutlich, wie
notwendig wegweisende Praxen fiir die Selbstvergewisserung sind. Feiern
wie diese sind zwar relativ kurze, gleichwohl stabile Momente des Einhal-
tens, die sich unsteten, hédufig prekarisierten Alltagen entgegenstellen und
so den Festanlass bestitigen.

Dick aufgeschnitten: Performing abundance am Festtagstisch
Es scheint ein ungeschriebenes Gesetz des Festanlasses zu sein, dass sich

die Tische biegen miissen. In der Osternacht und am Ostermontag ist weit
mehr vorhanden als zur Sattigung nétig wére>® Die Ausnahme von der

50 Schlogel: Das sowjetische Jahrhundert (2018), S. 279.

51 Ebd.

52 Vgl. Hirschfelder: Pelmeni, Pizza, Pirogge (2013), S. 34f.

53 Wihrend die Zubereitung, zumeist Aufgabe von Frauen, als sozial reproduktive Ta-
tigkeit haufig vollig im Dunkeln bleibt, speist das von ihnen reichlich zubereitete
Essen deutlich die feierliche Runde. Die Grofiziigigkeit der Gastgebenden und der
wohlwollende Appetit ihrer Géste sind hier das Fest, dessen gemeinsam erlebte
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Regel ist greifbar und markiert die Besonderheit des Tages. ,Es ist mehr
als genug fiir alle da‘ scheinen die dicht aneinandergereihten Teller und
Schiisselchen den Gisten zuzurufen. Ebenso wie die Familie spielt die
Gastfreundschaft mit ihrer gleichfalls verbindenden wie verpflichtenden
Kraft>* eine zentrale Rolle, in der sich der Eindruck von aufleralltiglicher
Grof3ziigigkeit materialisiert.

“Feasts, whether for happy or sad occasions, are meant to distract attention away

from the mundane concerns of everyday life; and they almost always succeed.

Descriptions of ‘typical’ feasts focus on the quantity of food and its presentation.

Dishes are staggered on the table [...]. The whole performance projects impressions
of wealth, plenty, and abundance.”

Dieses performing abundance®® stellt keinen Einzelbefund dar, sondern
greift als Phdnomen in einer auf den Eindruck des Wohlstands erpichten
Welt insgesamt. Auch in der volkswirtschaftlich schwachen Moldau gilt:
»Kein Mangel wirkt in Krisen so einschneidend und existenzbedrohend wie
der Mangel an Speis und Trank“’, sodass der Eindruck, etwas fehlte, nicht
entstehen soll.

»[D]ie Erfahrung der Menschheit zwischen saisonalem Mangel und sai-
sonalem Uberfluss“>8, die in einer einst agrarisch geprigten Gesellschaft
den Alltag der Menschen bestimmte, ist in der Republik Moldau nicht voll-
ends {iberwunden, tragt sie doch zusitzlich die Spuren sowjetischer Plan-
bzw. Mangelwirtschaft. Dazu geht sie mit dem Rhythmus der Arbeitsmigra-
tion einher: Wenn die Arbeitskrifte an ihre Herkunftsorte zuriickkehren,
bringen sie Lohn und Waren mit, bis sie wieder mit dem Beweggrund, den
Mangel auszugleichen, aufbrechen. Diese nur vermeintlich vormoderne
Verwaltung von Mangel und Knappheit“>® halt bis in die Gegenwart an.

»Grandezza“ (Hirschfelder: Zeiten#wenden (2023), S. 85) weitreichende vergemein-
schaftende Funktion iibernimmt: ,Commensality is clearly about creating and rein-
forcing social relations’, Pollock: Commensal Spaces (2015), S. 12.

54 Vgl. Tierney/Ohnuki-Tierney: Anthropology of Food (2012), S.124.

55 Cash: Foodways (2023), S. 19.

56 Ebd.,S.17.

57 Wiegelmann, Glinter: Alltags- und Festspeisen in Mitteleuropa. Innovationen, Struk-
turen und Regionen vom spaten Mittelalter bis zum 20. Jahrhundert. Miinster 2006,
S.14.

58 Mohring, Maren/Schiittpelz, Erhard/Zillinger, Martin: Und nicht zu knapp - Zur
Einfithrung. In: Zeitschrift fiir Kulturwissenschaft 5/1 (2011), S.7-18, hier S.7. Vgl.
auch Wiegelmann: Alltags- und Festspeisen in Mitteleuropa (2006), S. 17.

59 Grewe, Maria: Teilen, Reparieren, Miilltauchen. Kulturelle Strategien im Umgang mit
Knappheit und Uberfluss. Bielefeld 2017, S. 64.
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Bis der Tisch sich biegt

Wenn es gilt, ein Festmahl auszurichten, wird also nicht nur iiberlegt,
was notwendig ist, sondern auch, was einen angemessenen Rahmen dar-
stellt, um Bindungen zu verfestigen. Beim performing abundance generiert
weniger die Art als die Fiille der Speisen den Eindruck der Grof3ziigigkeit:
»Some apparently lavish feasts are composed of very simple and inexpen-
sive foods like baked and fresh apples, walnuts, and bread that are artfully
arranged between plates of only slightly more costly fare®® Im Staatssozia-
lismus war die Taktik des Arrangements zum Kaschieren geringer Zutaten-
varietdt bereits eine Strategie, die Tafel trotz Mangelwirtschaft ippig wirken
zu lassen. Heute tragen die vielen Teller, dicht nebeneinandergestellt, zu
diesem Eindruck einer schieren Menge bei. Die augenscheinliche Produkt-
palette wirkt sich so positiv auf den Eindruck der Géste aus; diese haben
die Wahl, kénnen iiberall probieren und werden doch nicht alles schaffen.
Wie Swetlana Alexijewitsch fiir die ,Secondhand-Zeit® des Postsozialismus
teststellte: ,[W]er im Laden aus hundert Wurstsorten auswahlen kann, ist
freier als jemand, der nur aus zehn Sorten auswdhlt“ - oder gewinnt
zumindest diesen Eindruck der (Wahl-)Freiheit.

Tischgemeinschaft als Ankerplatz

Konsum ist als Marker der Zugehdérigkeit ,,das Mittel der Statusreprasenta-
tion, der Identitdtsbildung fiir Individuen wie Gruppen, der Freiheit und
des guten Lebens“®2. Das (gemeinsame) Essen vermag es trotz der die
Sicherheiten infrage stellenden Mobilitit den Alltag an die Herkunft riick-
zubinden und ist so ,fur viele [...] letzter Anker im Meer der verlorenen
Heimat. 63

60 Cash: Foodways (2023), S.19.

61 Alexijewitsch, Swetlana: Secondhand-Zeit. Leben auf den Trimmern des Sozialis-
mus. Munchen 2015, S. 15.

62 Lorenz, Stephan: Uberflusskultur und Wachstumshunger. Verausgabungen in Ar-
beits- und Konsumgesellschaft. In: Christine Béhr et al. (Hg.): Uberfluss und Uber-
schreitung: Die kulturelle Praxis des Verausgabens. Bielefeld 2009, S.43-58, hier
S.43. Hervorh. i. Original.

63 Hirschfelder: Pelmeni, Pizza, Pirogge (2013), S.46. Vgl. auch Tolksdorf: Essen und
Trinken (1978).

Deutlich wird diese Ankerfunktion etwa auch an den Remittances, die vielfach Le-
bensmittel enthalten und so zwischen (Geschmacks-)Konservatismus und dem Hun-
ger auf das Neue vermitteln. Vgl. Tolksdorf: Essen und Trinken (1978), S.342; vgl.
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Werbung fiir ein Lokal in Chisindu (Rep. Moldau, 2018), zu Deutsch etwa: ,Futtern wie
bei Muttern; Bild: Jana Stoxen

Dass kirchliche Feste nicht nur ob ihrer religiosen Basis, sondern auch
durch die dabei stattfindende Vergemeinschaftung von den Fithrenden
der Sowjetunion kritisch bedugt wurden, wundert daher kaum: Zusam-
menkiinfte wie diese boten und bieten ,eine hervorragende Méglichkeit,
Netzwerke zu kniipfen, Allianzen zu bestdrken und Informationen zu han-
deln - wesentliche Faktoren zur Bewiltigung des sowjetischen Lebens. 04
Auch ihre Popularitit heute {iberrascht wiederum wenig, sind doch diese
Kompetenzen ebenso unter dem Eindruck postsowjetischer Transformati-
onskrisen Leitlinien im Bestreiten des Alltags. Wo die KPdSU also ,falsche
Gesinnung; fuflend auf traditionell familidren und auch nationalistischen
Werten sah,% schafft commensality heute durch die Herkunftsbindung der
Festlichkeit Resilienz und Stabilitat im transnationalen Feld.

Mata-Codesal, Diana/Abranches, Maria: Food Parcels in International Migration.
Intimate Connections. Cham 2018; vgl. Stoxen: Parcels (2024).

64 Miihlfried, Florian: Das georgische Bankett: Eine kulturelle Reserve gegen die Globa-
lisierung. In: Journal fiir Ethnologie 25 (2005). URL: https://www.journal-ethnolo
gie.de/Schwerpunktthemen/Schwerpunktthemen_ 2005/Lokales_in_der_globalisier-
ten_Welt/Das_georgische_Bankett/index.html (Stand: 23.09.2024).

65 Miihlfried, Florian: Denn sie wissen nicht, was sie tun - Ritualtheorie und die Frage
der Intentionalitit am Beispiel des Georgischen Banketts. In: Anthropos 110/1 (2015),
S.182-189, hier S. 182f.
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Die fluide, moldauisch-transnationale communitas®® bei Tisch kommt in
ihrer rdaumlich und sozial verorteten Zugehorigkeit ohne Militanz aus und
wird bei Anldssen wie dem Osterfest in ihrer ganzen Fiille verinnerlicht.
Was auf den Tisch geladen wird, bis dieser sich biegt, sind nicht nur reich-
lich viele Teller; es stehen soziale Regelwerke aus Werten, Symbolen und
Bedeutungen zur Verhandlung, die dafiir sorgen, dass Feste als kulturell
verankerte Momente der Vergewisserung fungieren und mit erstaunlicher
Beharrlichkeit iiber die Unkenrufe der Schnelllebigkeit erhaben sind.

Noroc.%

66 Vgl. ebd., S.185, unter Bezugnahme auf: Turner, Victor: The Ritual Process. Structure
and Anti-Structure. Chicago 1969.
67 Zum Wohl. Im Rumanischen gebrauchlicher Trinkspruch, wortwortlich: ,Glick®
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Von verbotenen Lebensmitteln, auleralltaglichen Geniissen und
gemeinsamem Essen

Perspektiven auf ein Projekt zur Gemeinschaftsverpflegung

Katrin Bauer

In der Empirischen Kulturwissenschaft sind es zunichst unscheinbare All-
tagsbeobachtungen, die zum Nachdenken und Uberdenken anregen und
die sich gerade deshalb eignen, Wandlungs- und Transformationsprozesse
zu analysieren und letztlich dazu beitragen, gesellschaftliche Diskurse zu
bereichern.! Dieser Aufsatz beginnt daher mit unscheinbaren Alltagsbeob-
achtungen, die um das Thema Gemeinschaftsverpflegung kreisen.

In einer Kita im Rheinland wurde vor einigen Jahren ein ,Kinder-Be-
stimmtag’ eingefithrt: Einmal die Woche durften die Kinder entscheiden,
was das Catering-Unternehmen zum Mittagessen liefern sollte. Als es im
Ergebnis jedes Mal Nudeln gab, wurde der ,Bestimmtag’ wieder abgeschafft
und heute entscheiden wieder Erwachsene, was auf den Tisch kommt.

Ungefiahr zeitgleich bekam die Elternschaft eine E-Mail mit folgendem
Inhalt:

JWir haben die Frithstiicksdose in vier Kategorien eingeteilt. Es gibt die Griine,
Orange, Rote und die Verbotene® Kategorie [sic]. Die Lebensmittel aus der griinen
Kategorie kdnnen gerne so viel wie gewiinscht mitgegeben werden, bei der orangen
Kategorie empfiehlt es sich, die Lebensmittel in MafSen zu genieflen. Bei der roten
Kategorie haben wir uns entschieden, dass die Brotdose mit den dort aufgelisteten
Leckereien, einmal in der Woche, gefiillt werden darf. Gemeinsam im Team haben
wir den Freitag fiir den ,Roten’ Tag ausgewihlt.

—

Im Wintersemester 1998/99 belegte ich mein erstes Proseminar bei Gunther Hirschfel-
der am damals noch volkskundlichen Seminar an der Universitit Bonn - ,Randgrup-
pen und Minderheiten® war es betitelt. Wir sollten ins Feld gehen und selbst Quellen
erheben - eine neue und aufregende Erfahrung. Ich erinnere mich noch gut, als
ich dem Zirkusdirektor mit MD-Recorder gegeniiberstand und versuchte, ihm (und
vielleicht auch ein wenig mir) zu erklaren, was ich eigentlich wollte und warum er und
sein Leben so spannend und interessant seien. Die Erfahrung war so eindriicklich, dass
ich dem Fach treu blieb und bis heute der Alltagskultur von A wie Aal bis Z wie Zebra
oder eben Zirkus verbunden bin.

2 Aus der E-Mail einer Kindertagesstitte im Rheinland am 22.12.2020, Archiv Katrin
Bauer.
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Zur ,roten Kategorie“ wurden unter anderem , Actimel, siifles Brot, Mar-
melade, Nutella, fertiges Miisli, Joghurt, Fruchtzwerge, Honig, Crépes,
Pfannkuchen, selbstgemachter Milchreis“ gezahlt. Ganz verboten wurden
unter anderem ,,Quetschis, Obstriegel, Schokolade, Tee, abgepackte Milch-
brétchen, Croissants®?

Eine weitere Beobachtung: An Weiberfastnacht 2025 wurde in der Aula
der Grundschule meiner Kinder ein Siifligkeiten-Buffet aufgebaut, das von
den Schiiler:innen bestiickt wurde - Gummibérchen, Schokolade, Kekse,
Bonbons, Schaumbkiisse, Chips in Hiille und Fille.

Drei Beispiele von Essen und Essensvorgaben in Gemeinschaftseinrich-
tungen und ein Befund: Offenbar manifestieren sich gerade hier, in Schulen
und Kindergérten, Aushandlungsprozesse um das ,richtige® Essen, um Par-
tizipation und Selbstbestimmung, um Deutungsmacht und Governance.

Erlaubtes Ubermaf als Ausnahme an Brauchterminen

Nudeln, Siiffigkeiten und Fertigprodukte wie Obstriegel gelten im Kita-All-
tag als ungesund und werden nur zu ganz besonderen, aus dem Alltag
herausgehobenen Festivititen geduldet. Im obigen Beispiel etwa an Karne-
val, einem Festtermin, an welchem im Rheinland Grenzen aufgehoben und
Rollen umgekehrt werden, und Fettgebackenes, wie Berliner oder Krapfen,
oder eben Siifligkeiten, etwa in Form von Kamellen bei den Karnevalsum-
ziigen, gebilligt sind. Der Tag wird so auch essenstechnisch aufgeladen,
unterscheidet sich vom ,normalen” Wochentag, wie eine Interviewpartne-
rin fur das Projekt ,Gesichter und Geschichten des Bonner Karnevals*
erzéhlt:

»Also ich hab halt als Kind acht Jahre lang in Briissel gewohnt und da waren
wir natiirlich ziemlich abgekoppelt vom Karneval, also ich bin gar nicht so sehr
damit aufgewachsen, obwohl meine Mutter Rheinldnderin ist und die auch immer
konsequent an Weiberfastnacht sich verkleidet hat und uns geschminkt hat und
Karnevalsmusik hat laufen lassen, den ganzen Tag. Das war so das Einzige und
genau, sie hat auch immer dafiir gesorgt, dass wir irgendwoher Berliner bekamen
und sei es irgendwie irgendwo gekauft, tiefgefroren und dann aufgetaut und das
ist sowas, also ich brauche Weiberfastnacht meinen Berliner, das gehort fir mich
dazu [...]. An Weiberfastnacht, dann ist so mein erster Weg nach den Auftritten mit

3 Ebd.

4 Projekt ,Gesichter und Geschichten des Bonner Karnevals“ zum Jubildum 200 Jahre
Bonner Karneval 2026. Vgl. URL: https://rheinische-landeskunde.lvr.de/de/alltagskult
ur/alltagskultur_projekte/200_jahre_karneval.html (Stand: 28.11.2025).
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meiner Tanzgruppe in die Béackerei Berliner kaufen, weil sonst fehlt was. Ich glaube,

wenn ich dafiir keine Zeit hitte, dann wiirde mir irgendwie so ein Ritual fehlen

Dies ist kein neues Phdnomen, historisch betrachtet zeichnen sich Brauch-
tage wie Weihnachten, Ostern, Nikolaus oder St. Martin auch durch den
Verzehr von exklusiven Speisen aus, die eben nicht alltaglich waren, und
durch die Verwendung auflergewohnlicher Zutaten, wie besonderen Ge-
wiirzen fiir die Weihnachtsbackerei.® Auch aktuell ist dies so — Brauch-
termine fordern spezifische Nahrungsmittel, denn sie erfiillen spezifische
Funktionen: ,Eine zeitliche Beschrankung der Verfiigbarkeit von Lebens-
mitteln und Gerichten scheint gegenwirtig anachronistisch, doch gerade
Brauchmuster [...] leben davon, dass sie eine auflergewdhnliche, zeitgebun-
dene Unterbrechung des Alltags darstellen.”

Die héufig regional geprigt oder aufgeladenen Essensangebote transpor-
tieren olfaktorisch und gustatorisch Botschaften von Vertrautheit, Zusam-
mengehdrigkeit und emotionaler Sicherheit, und katapultieren uns - alle
Jahre wieder — in vermeintlich heile Welten. In den aktuellen Krisen- und
Umbruchszeiten noch starker und sehnlicher als zuvor. Als in Meckenheim
im Rhein-Sieg-Kreis beispielsweise der regionale Bicker seinen Betrieb ein-
stellte und seine Filialen an ein Unternehmen aus der Region Limburg ver-
kaufte, die die lokale Martinstradition mit Weckmédnnern nicht kannte und
diese auch nicht produzieren konnte, stellte dies das Organisationsteam des
Martinszuges vor grofie Herausforderungen. Ein neuer Lieferant musste
gesucht werden, auch mit dem Ziel, ,dass die Ausgaben in der Region
getatigt werden [...] und, dass dieses schéne Brauchtum weiterhin bestehen
kann, wie es in einer E-Mail heifit, in der zum Kauf von Martinslosen
zur Finanzierung unter anderem der Wecken aufgerufen wurde.® St. Martin
ohne die kostenlosen Martinswecken, die an jedes Kind verteilt werden
— offenbar unvorstellbar. Hirschfelder schreibt zu diesem ,Geschmackskon-
servatismus’ ebenfalls mit Blick auf Brauchtermine:

,Offenbar sind die Kunden kaum bereit, sich auf dem Weihnachtsmarkt der Ge-

fahr sensorischer Uberraschungen aussetzen zu lassen. Sie sind auf Glithwein, Eier-
punsch oder heifle Schokolade fixiert, die mit dem Ziel konsumiert werden, eine

5 Interview mit Ann-Kathrin (anonymisiert) im Rahmen des Forschungsprojekts ,200
Jahre Bonner Karneval“ 2025.

6 Vgl. Heizmann, Berthold: Die rheinische Mahlzeit. Kéln 1994.

7 Arens, Johannes J.: Nachschlag Koln. Vom Essen und Trinken in der Rheinmetropole.
Berlin 2013, hier S. 66.

8 Aus einer E-Mail der Organisatoren des Meckenheimer Martinszuges vom 25.08.2025,
Archiv Katrin Bauer.
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spezifische Stimmung zu erzeugen, die den Marktbesuch auch legitimiert. Ahnlich
ist die Palette an Speisen strukturiert: erhitzte Fischgerichte, Wiirste, Waffeln, Man-
deln®

Dennoch oder vielleicht parallel erleben wir aber auch permanente Trans-
formations- und Aushandlungsprozesse gerade im Bereich der Nahrungs-
traditionen an Brauchterminen: Etwa wenn sich die Kamelle an Karneval
vom einfachen Bonbon hin zu nachhaltig produzierter Fairtrade-Schoko-
lade wandelt, das vegane Familienmitglied beim traditionellen Gansessen
trotz Herausforderung etwas anderes, vermeintlich Besonderes gekocht be-
kommt, und irgendwann vielleicht auch wegen Vogelgrippe, Tierwohl oder
schlicht wegen des hohen Preises ganz auf die Gans verzichtet wird. Oder
wenn die klassischen, standardmifligen Gummibarchen in der Give-Away-
Tiite beim Kindergeburtstag wegen der darin enthaltenen Gelatine vom
Schwein aus Riicksicht auf muslimische Kinder ersetzt werden, oder auf
der Kirmes neben der klassischen Bratwurst und den als regionalspezifisch
konnotierten Reibekuchen auch spanische Churros, Schweizer Kasefondue
oder ungarische Ldngos beworben und angeboten werden und mittlerweile
ebenfalls zum klassischen vorweihnachtlichen Essensrepertoire dazugeho-
ren.

Prozesse wie Globalisierung, Technisierung, das Wissen, Diskurse und
Aushandlungsprozesse um Tierwohl, Nachhaltigkeit oder Gesundheit kén-
nen anhand des Nahrungsangebots nicht nur auf Weihnachtsmirkten abge-
lesen werden und lohnen immer wieder einer Betrachtung.!® Gleichzeitig
dienen, wie Hirschfelder etwa fiir die ,tollen Tage® an Karneval konstatiert,

,Krapfen, Mutzen und Fettgebackenes eher als Dekoration, fiir diejenigen Elemente,

bei denen wirklich etwas im Ubermafl konsumiert wird, was sonst Mangelware

geworden ist: zweckfreies Erleben und Feiern in Gemeinschaft — ein menschliches

Grundbediirfnis, das sonst kaum noch gestillt wird, und im Ubermaf nur im Karne-
val!

9 Hirschfelder, Gunther: Kultur im Spannungsfeld von Tradition, Okonomie und Glo-
balisierung: Die Metamorphosen der Weihnachtsmirkte. In: Zeitschrift fiir Volks-
kunde 110 (2014), S. 1-32, hier S. 22.

10 Zu Fragen der Erndhrungsethik vgl. etwa Hirschfelder, Gunther et al. (Hg.): Was
der Mensch essen darf. Okonomischer Zwang, 6kologisches Gewissen und globale
Konflikte. Wiesbaden 2015.

11 Hirschfelder, Gunther: Karneval — zentraler Brauch des Rheinlandes. In: Karl-Heinz
Erdmann (Hg.): 75 Jahre Ehrengarde der Stadt Bonn. Bonn 2008, S.19-30, hier S. 30.
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Verdnderte Anforderungen an die Gemeinschaftsverpflegung

Doch zuriick zur Gemeinschaftsverpflegung, verstanden als die organisierte
Bereitstellung von Mahlzeiten in kollektiven Kontexten, und damit zur
Alltagskiiche, denn mittlerweile essen 2,6 Millionen der 3,9 Millionen Kita-
kinder in Deutschland in ihren Kindertagesstitten tiglich zu Mittag.!? 57 %
der Schiiler:innen zwischen 6 und 17 Jahren nutzen das Angebot eines war-
men Schulessens mindestens einmal in der Woche - die Essensversorgung
von Schul- und Kindergartenkindern wird heute so flichendeckend von
Schulen und ihren Trégern organisiert, wie niemals zuvor.

Dies steht sicherlich in engem Zusammenhang mit dem gestiegenen
Angebot fiir die Betreuung von Kindern in der Offenen Ganztagsschule
(OGS), also zwischen 8 und 15 beziehungsweise 16 Uhr. Gegenwirtig
sind bereits 90 % aller Grundschulen offene Ganztagsschulen. Ab dem
kommenden Schuljahr 2026/27 besteht in Nordrhein-Westfalen ein Rechts-
anspruch auf einen OGS-Platz mit einer Betreuungszeit von tiglich acht
Stunden. Dieser wird schrittweise, beginnend mit der ersten Klasse, einge-
fithrt, so dass ab dem Schuljahr 2029/30 allen Grundschiiler:innen eine Be-
treuung zusteht - sie ist nicht verpflichtend, sondern kann von den Eltern
optional in Anspruch genommen werden.”® Vor dem Hintergrund steigen-
der Berufstitigkeit bei Eltern und sich wandelnder Arbeitszeiten ist davon
auszugehen, dass die Anzahl der Kinder in der Ganztagsbetreuung weiter
zunimmt, auch, da andere Angebote, wie etwa eine Ubermittagsbetreuung,
perspektivisch eingestellt werden. Nach dem Unterricht verbringen Kinder
somit einen groflen Teil ihrer Freizeit in der Schule und nutzen die dor-
tigen aufSerschulischen Angebote zur Hausaufgabenbetreuung und in ver-
schiedenen AGs. Einen hohen Stellenwert hat hier auch die Versorgung der
Kinder mit Nahrungsangeboten und Mittagsmahlzeiten. Im Erlass ,,Offene

12 Vgl. zur Zahl der Kitakinder Statistisches Bundesamt: Kindertagesbetreuung. URL:
https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Soziales/Kinderta
gesbetreuung/_inhalt.html und zur Zahl der Kita-Essen die Informationen des
Bundeszentrums Kita- und Schulverpflegung: URL: https://www.gemeinsamgutessen.
de/kita-essen/zahlen-daten-fakten?keyword=Kontrolle&cHash=133ab57¢23b8839a3c
68ea39aa328b42 (beide Stand: 28.11.2025).

13 Ministerium fiir Schule und Bildung des Landes Nordrhein-Westfalen/Ministerium
fur Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung, Flucht und Integration des Landes
Nordrhein-Westfalen: Gemeinsamer Erlass ,,Offene Ganztagsschulen sowie aufierun-
terrichtliche Ganztags- und Betreuungsangebote im Primarbereich® Vgl. URL: https:/
/www.schulministerium.nrw/system/files/media/document/file/gemeinsamer_erlass
_ogs_240702.pdf (Stand: 28.11.2025).
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Ganztagsschulen sowie aufSerunterrichtliche Ganztags- und Betreuungsan-
gebote im Primarbereich® der Landesregierung NRW vom 2. Juli 2024
heifit es dazu in §3: ,Zu den Merkmalen einer offenen Ganztagsschule
(§9 Absatz 3 SchulG) konnen beispielsweise gehoren [...] Angebote zur
gesunden Lebensgestaltung, u.a. zu einer gesunden Erndhrung“ und weiter
wird in § 6 ausgefiihrt:
»Der Schultrager ermdéglicht den Schiilerinnen und Schiilern die Einnahme eines
Mittagessens oder eines Mittagsimbisses. In offenen Ganztagsschulen stellt er dafiir
Raume, Sach- und Personalausstattung bereit. Er tragt die sichlichen Betriebskosten.
Die konkrete Umsetzung kann im Einvernehmen mit der Schule auch von Dritten

geleistet werden, beispielsweise einem auflerschulischen Trager, einem Eltern- oder
Mensaverein.™*

Spitestens ab 2030 ist also davon auszugehen, dass Schulkinder essenstech-
nisch in Nordrhein-Westfalen vor allem tiber die Schule und die dortigen
Nahrungsangebote versorgt werden. Damit kommt den Schultrdgern eine
neue, verantwortungsvolle Aufgabe im Hinblick auf die Erndhrung zu.
Neben dem Essen an sich, seinen einzelnen Bestandteilen, ihrer Herkunft
und Verarbeitung sowie dem Arrangement auf dem Teller spielt hier auch
die Verzehrsituation eine wesentliche Rolle:

»Essen ist ein soziales Totalphdnomen [...]. Die Art, wie wir essen, wie ausgewahlt

wird und wie man dariiber spricht, all das ist weit iiber einen (bio-)physikalischen

Akt hinaus Teil eines kulturellen Bedeutungsgewebes und bis zu einem gewissen
Grad auch Resultat tradierter historischer Prozesse !

Essen ist ein komplexes Gefiige aus sozialen Praktiken, symbolischen Be-
deutungen und historisch gewachsenen Erwartungshorizonten. Vor allem
Essen in Gemeinschafseinrichtungen, in denen soziale Interaktion wesent-
licher Bestandteil der Mahlzeit ist, sind stets auch Orte sozialer Ordnung,
kultureller Aushandlung und alltaglicher Ritualisierung.

14 Vgl. ebd.

15 Hirschfelder, Gunther: Fleisch - vom Wohlstandssymbol zur Krisenmetapher. In:
Ders. et al. (Hg.): Fleischwissen. Zur Verdinglichung des Lebendigen in globalisierten
Mirkten. Gottingen 2024, S. 15-40, hier S. 16.
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Das Projekt ,, Mahlzeit!?“ des LVR-Instituts fiir Landeskunde und
Regionalgeschichte

An eine Beschiftigung mit dem Thema Gemeinschaftsverpflegung kniipfen
zahlreiche Fragen an: Was kommt auf den Mensa- oder Kantinentisch?
Welche Nahrungsmittel werden verwendet und wo kommen diese her?
Welche Anforderungen gibt es an Qualitit, Regionalitit und Herkunft? Wer
setzt diese Vorgaben um und wie werden sie tiberpriift? Wie werden die
Nahrungsmittel zubereitet, welche Rezepte werden dafiir genutzt, umge-
setzt oder abgewandelt? Wer bereitet zu und kocht? Welche mechanischen
und technischen Hilfsmittel werden eingesetzt und vor allem: Von wem
wird wo und wie gegessen? Genau hier setzt das Projekt ,Mahlzeit!?“ an,
welches im LVR-Institut fiir Landeskunde und Regionalgeschichte (LVR-ILR)
aktuell implementiert wird.'® Gestartet im Sommer 2025, wurde sich in
einer Pilotphase mit dem Pausenalltag in einer Behérde beschiftigt. Als
Ergebnis prasentierten sich heterogene Pausenalltage, die je nach Dauer der
Beschiftigung (Teilzeit oder Vollzeit), nach Arbeitszeitmodell (flexible oder
feste Arbeitszeiten), nach Berufsfeld (etwa Klinik, Schule, Kulturbereich),
nach Verfiigbarkeiten von Pausenrdumen, Mensen, Restaurants, To-Go-An-
geboten und Einkaufsmdglichkeiten rund um den Arbeitsplatz und person-
lichem Anspruch an die Pause stark variierten.

In dieser ersten Projektphase kristallisierte sich heraus, dass der Ge-
meinschaftsverpflegung durch Mensa und Kantine eine hohe Relevanz
zukommt und sie in vielerlei Hinsicht in Bereiche des alltdglichen Lebens
hineingreift: Wenn ein Angebot zur Gemeinschaftsverpflegung gegeben
war, wurde dieses auch genutzt und der eigene Essalltag dann entsprechend
umgestellt — etwa nur noch am Wochenende gekocht und mit der Familie
zusammen gegessen. In einem ersten Projektabschnitt des modular ange-
legten Forschungsvorhabens wird sich daher vor diesem Hintergrund auf
die Gemeinschaftsverpflegung konzentriert. Dieser wird in Anlehnung da-
ran, wie dies Melanie Speck, Lynn Wagner und Lena Hennes ausfiihren,
in drei Segmente — Education, Care und Business - gefasst.” Neben den

16 Das Projekt mit dem Titel ,Mahlzeit!?“ wird im LVR-Institut fiir Landeskunde und
Regionalgeschichte von Andrea Graf und Corinna Schirmer sowie der Autorin konzi-
piert und durchgefiihrt. Vgl. URL: https://rheinische-landeskunde.lvr.de/de/alltagsk
ultur/alltagskultur_projekte/kochalltage.html (Stand: 28.11.2025).

17 Vgl. Speck, Melanie/Wagner, Lynn/Hennes, Lena: Fleischkonsum in Mensen, Kanti-
nen und Co, als zentraler Hebel fiir zukiinftiges Essen. In: Hirschfelder et al. (Hg.):
Fleischwissen (2024), S. 329-347, hier S. 332.
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oben skizzierten Beispielen von Schulen und Kitas aus dem Bereich der
Education stehen auch Kantinen in Pflegeeinrichtungen und Unternehmen
im Forschungsfokus, denn ,Schitzungen zufolge nehmen taglich mehr
als 16 Mio. Tischgéste Mahlzeiten in der Gemeinschaftsverpflegung ein.“8
Dem Gesamtsektor kommt heute so eine auflerordentliche Relevanz zu.
Nicht nur die Einrichtungen der Essensausgabe selbst, sondern auch die
ihr zugrunde liegenden Kiichensysteme, d.h. Art und Weise sowie Ort
der Essenszubereitung, spielen hier eine Rolle. Neben Zentralkiichen, bei
denen vor Ort gekocht wird, sind dies Zulieferer, die Teilkomponenten
oder auch ganze Nahrungssysteme ausliefern. Auch sie sollen als Akteure in
der Grofkiichenproduktion im Forschungsprojekt daher Beriicksichtigung
finden.

Neben diesen Beteiligten an der Organisation der Verpflegung und ihren
Leitbildern, in denen Normen gesetzt und Werte transportiert werden,
stehen vor allem die Kochenden und Essenden in den (Grof-)Kiichen
und an den Tischen im Mittelpunkt, wofiir deren Koch- und Essalltage
begleitet werden. Dabei wird gefragt, welche Einflussmoglichkeiten die
Akteur:innen auf ihr Essen und die von ihnen préferierten Wertehaltungen
haben, was ihnen wichtig ist und welche Bedeutung das gemeinsame Essen
tiir sie in ihren sozialen Lebenswirklichkeiten einnimmt. Gemeinschafts-
kiichen werden als mikroperspektivische Aushandlungsarenen betrachtet,
iber die gesellschaftliche Vorstellungen vermittelt und umgesetzt werden.
Sie sind Tréager von kulturellen Praktiken, von Vorstellungen, Denk- und
Handlungsmustern, die in zeitlichen, rdumlichen und sozialen Kontexten
verortet sind und die immer wieder in verschiedenen Zusammenhingen
und mit unterschiedlichen Akteur:innen neu ausgehandelt werden miissen.

~Mittagsmahlzeiten, die schmecken, gesund sind und in angenehmer Atmosphire

verspeist werden konnen [...]. Hierfiir die Rahmenbedingungen optimal zu gestalten,
liegt im Einflussbereich der Schulen und Schultriger. Sie sind aufgefordert, sich fiir

eine gute Schulverpflegung zu engagieren und Mafinahmen zu realisieren, die dazu
beitragen, Schiilerinnen und Schiiler fiir das Essen zu begeistern“w,

heifit es auf der Homepage der Vernetzungsstelle Schulverpflegung NRW,
die durch verschiedene NRW-Landesministerien gefordert wird. Doch was

18 Pfefferle, Holger/Hagspihl, Stephanie/Clausen, Kerstin: Gemeinschaftsverpflegung in
Deutschland - Stellenwert und Strukturen. In: Erndhrungs Umschau 8 (2021), S.
M470-M483, hier S. M470.

19 Schulverpflegung. Vernetzungsstelle Schulverpflegung NRW - Beratungseinrichtung
fiir Schulen und Schultrager zur Schulverpflegung: URL: https://www.schulministeri
um.nrw/schulverpflegung-im-ganztag (Stand: 28.11.2025).
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meint das in der alltiglichen Praxis fiir die Ausgestaltung vor Ort? Das
Essen in alltiglichen Gemeinschaften wie Schulen, Kitas oder Seniorenhei-
men stellt einerseits (Grund-)Versorgung sicher, schaftt Routinen, Vertraut-
heit und fordert (soziale) Kommunikation, gleichzeitig kann es aber auch
distinguierend und normierend sein. Die Angebotspalette an Gerichten, die
standardisierte Portionierung, das Timing der Mahlzeiten, die ritualisierte
Ubergabe von Tabletts, die Ausstattung des Essensraums, die Sitzordnung
- all diese Faktoren sind Teil einer institutionellen Alltagsorganisation,
die nur in Teilen individuell beeinflussbar ist. Die angebotenen Gerichte,
die genutzten Nahrungsmittel, ihre Présentation und ihr Arrangement,
die Esssituation und Ausstattungen sind somit gleichzeitig Transporteur
von Werten und Normen - von Hygienestandards {iber didtische Normen
bis hin zu Vorstellungen ,guter; ,gesunder‘ oder ,angemessener‘ Ernéhrung,
wie in den eingangs angefiihrten Beispielen. Gemeinschaftsverpflegung fin-
det dabei immer auch in einem Spannungsfeld zwischen Effizienz und
Emotionalitit statt: Einerseits muss sie 6konomisch kalkulierbar, planbar
und verlidsslich sein, andererseits adressiert sie grundlegende menschliche
Bediirfnisse nach Genuss und sozialer Einbettung. Thre Verdnderung ver-
weist auf ibergeordnete Prozesse wie gewandelte Rollenvorstellungen, sich
transformierende Arbeitsanforderungen, Tagesrhythmen und nicht zuletzt
auch auf die hier zubereitete Nahrung selbst, ihrer Verfiigbarkeit, auf Han-
delsrouten und Transportwege.

Das Forschungsprojekt des LVR-Instituts fiir Landeskunde und Regional-
geschichte begleitet die heterogenen Akteur:innen mittels qualitativer empi-
rischer Methoden in ihrem Ess- und Kochalltag und nimmt damit eine
Mikroperspektive ein. Dabei kann das Institut auf eine lange Tradition der
Beschiftigung mit Nahrungskulturen zuriickblicken und im ,,Archiv des
Alltags im Rheinland® und dem ,,Portal Alltagskulturen® aus einem breiten
Quellenbestand schépfen. Das ,Archiv des Alltags im Rheinland“ sammelt,
bewahrt und erschlielt das immaterielle kulturelle Erbe des Rheinlands.2®
Im ,,Portal Alltagskulturen® werden ausgewihlte Quellen aus dem Archiv
mit Bestinden aus den LVR-Freilichtmuseen Kommern und Lindlar auf-

20 Archiv des Alltags im Rheinland: URL: https://rheinische-landeskunde.lvr.de/de/allt
agskultur/alltagskultur_archiv/alltagskultur_archiv_info.html (Stand: 23.01.2026).
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bereitet, mit tiefergehenden Kontextinformationen erschlossen und der
Offentlichkeit zur Verfiigung gestellt.!

Obwohl das explizite Thema von Gemeinschaftsverpflegung in den hi-
storischen Umfragen, Filmdokumentationen, Fotobestinden und Objekten
nicht unmittelbar verortet werden kann, so finden sich doch immer wieder
Hinweise, die eine historische Betrachtung zulassen: So etwa ein ,Hand-
buch der Gemeinschaftsverpflegung® von 1968 des Bundesfachverbands
Werkskiichen, Kasinos (Kantinen) und sonstige(r) soziale(r) Verpflegungsbe-
triebe?? oder diverse Fotografien von Mensen oder Kantinen. Im Vergleich
zum Gesamtbestand sind diese jedoch singuldr. Viel eher standen die bau-
erlichen und handwerklichen Tatigkeiten im Fokus, Filmdokumentationen
zum ,Brotbacken im Gemeindebackhaus® etwa, zum ,Buttern mit dem
Drehfass® oder dem ,Wursten, Pokeln und Einbraten® des ausgekiihlten
Schlachtschweins - alles Tatigkeiten, die im weitesten Sinne dem Feld der
Nahrungskulturen zuzuordnen sind, die jedoch nur sekundir etwas iiber
Koch- und Essrealititen in ihrer jeweiligen Zeit berichten.> Uber das, was
— fast ausschliefilich in Privathaushalten - auf den Tisch kam, geben eher
Umfragen Aufschluss, die bis in die 1990er Jahre im LVR-ILR entstanden.
So fokussiert eine Befragung von Gewdhrspersonen — methodisch heute
kritisch zu reflektieren — auf ,Nahrung und Speise im Wandel nach 1900“%*
oder eine spitere aus dem Jahr 2003 auf das Thema ,Schmier dir eins!
Das Butterbrot heute“?. Hier wurden Brotsorten, Aufstriche und Beldge
erfragt, Erinnerungen und Anekdoten rund um das Butterbrot erginzen
das Konvolut, das im ,,Portal Alltagskulturen abrufbar ist. Es bildet fiir das
aktuelle Projekt zur Gemeinschaftsverpflegung ein Puzzleteil, denn aktuelle
kulturelle Muster und Handlungen sind immer auch historisch bedingt und
verweisen auf die ihre Geschichte.

21 Portal Alltagskulturen im Rheinland: URL: https://rheinische-landeskunde.lvr.d
e/de/alltagskultur/alltagskultur_archiv/alltagskultur_archiv_info.html (Stand:
23.01.2026).

22 Vgl. ,Portal Alltagskulturen im Rheinland“: Handbuch der Gemeinschaftsverpfle-
gung. Ein Ratgeber fiir die tagliche Praxis 1968. URL: https://alltagskulturen.lvr.de/d
e/link/DE-MUS-092717/lido/dc00022876 (Stand: 28.11.2025).

23 Eine Ubersicht zu den Filmdokumentationen findet sich unter URL: https://rheinisc
he-landeskunde.lvr.de/de/alltagskultur/alltagskultur_filme/alltagskultur_filme_info.
html (Stand: 23.01.2026).

24 Vgl. Nahrung und Speise im Wandel nach 1900. URL: https://alltagskulturen.lvr.de/d
e/link/DE-MUS-092717/lido/55d2f0689ce529.54563830 (Stand: 23.01.2026).

25 Vgl. ,Schmier dir eins!“ — Das Butterbrot heute. URL: https://alltagskulturen.lvr.de/d
e/link/LVR/lido/55d2f0cb16€a60.20480833 (Stand: 23.01.2026).
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Ausblick: Gemeinschaftsverpflegung als Feld der Alltagskulturforschung

Wie lassen sich nun aber die anfangs geschilderten Alltagsbeobachtungen
mit der Gemeinschaftsverpflegung zusammenbringen und welche Schliisse
lassen sich hieraus fiir eine weitere Beschiftigung mit dem Thema ziehen?

Gemeinschaftseinrichtungen in Bildungsbereichen wie Schulen und Kitas
setzen in Bezug auf Nahrung und Essen Normen. Dies geschieht tiber das
Mittagessen, das als Gemeinschaftsverpflegung angeboten wird, und das {iber
den Caterer bestimmten Maf3staben folgt. Auch wenn mittlerweile der Grof3-
teil der Kinder hier essenstechnisch sozialisiert wird, sind dies nicht alle — aber
auch diese werden haufig tiber Schulprogramme wie etwa ,Klasse 20002
und das Bundeszentrum fiir Ernihrung (BZfE)?" erreicht, die versuchen,
Wissen um gesundes, nachhaltiges oder regionales Essen in die Klassenzim-
mer zu transportieren. In den entsprechenden Programmen werden Nahrung
und Erndhrung unter den Perspektiven von u.a. Nachhaltigkeit und Gesund-
heit explizit thematisiert und versucht, sie an Pddagog:innen und/oder
Schiiler:innen zu vermitteln. Ahnliches geschieht beispielsweise in Projekt-
wochen, wenn etwa unter dem Aspekt ,Tierschutz’ unterschiedliche Milch-
sorten von Soja- iiber H-Milch bis hin zur Biomilch eingekauft und probiert
und so Transportwege und Tierwohl thematisiert werden. Gezielt werden
hier Werte und Normen um ,richtiges’ Essen gesetzt. Gleiches geschieht auch
- und hier sind wir wieder bei den Beispielen vom Anfang -, wenn in der
Kindertagesstitte verbotene Lebensmittel eingefithrt werden, oder der ,Kin-
der-Bestimmtag; der einst als Vehikel zur Einiibung von Selbstwirksamkeit
eingefiihrt wurde, dann doch abgeschafft werden muss, da er einem gesun-
den, abwechslungsreichen Essen der Kinder entgegensteht. Und letztlich
eben auch dann, wenn Festtage wie Karneval erndhrungstechnisch aufgela-
den werden: Einerseits, um den Tag als aus dem Alltag herausgehoben zu
charakterisieren, andererseits aber auch, um die implizite Botschaft zu ver-
mitteln, dass Siif$igkeiten eine Ausnahme in der Erndhrung darstellen und im
Alltag nur wenig Raum einnehmen sollten.

Gemeinschaftseinrichtungen setzen durch ihre Essensangebote, ihren
Umgang mit Nahrungsmitteln und Themen der Erndhrung in Unterricht
und Pause die gesellschaftlichen Diskurse und Leitlinien um, die Bund,
Liander, Kommunen und zivilgesellschaftliche Akteur:innen artikulieren,

26 Zum Programm ,Klasse 2000“ vgl. URL: https://www.klasse2000.de/ (Stand:
28.11.2025).

27 Vgl. etwa das ,BZfE Lernportal zur Erndhrungsbildung®: URL: https://www.bzfe.de/s
chule-und-kita/bzfe-lernportal (Stand: 28.11.2025).
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bzw. setzen eigene Akzente. Gemeinsam mit ihren meist minderjahrigen
Schutzbefohlenen haben sie als Institutionen die Chance, hier zukunfts-
weisend und gesellschaftspriagend zu wirken, sind die Kindergartenkinder
doch die Erwachsenen von morgen, die mit ihrem Wissen und Handeln
die zukiinftige Gesellschaft prigen und lenken: Gerade deshalb lohnt sich
ein mikroperspektivischer, forschender Blick auf den Kochalltag in der
Gemeinschaftsverpflegung.
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Uberraschungsmenii

Forschungsdesiderat zur Spitzengastronomie in der
kulturwissenschaftlichen Nahrungsforschung

Johannes J. Arens

Notizen

Auf meinem Schreibtisch liegt ein Notizbuch. ,Restaurant steht auf dem
Einband. Es handelt sich um das Forschungstagebuch, das ich zwischen
August 2021 und Januar 2023 {iber meine Tatigkeit als Aushilfskellner ge-
fithrt habe. Die handfeste Arbeit in der Gastronomie ist zu dieser Zeit neu
fiir mich und spit fiir einen Geisteswissenschaftler, der im Regelfall ja wah-
rend des Studiums kellnert und nicht danach. Aber im postpandemischen
Deutschland blieb das Personal knapp, wihrend meine Auftrige als freier
Journalist noch nicht wieder das Vor-Corona-Niveau erreicht hatten. Aus
der Not wurde eine Win-Win-Situation und rund anderthalb Jahre war
ich als Aushilfe in einem Sternerestaurant titig. Uber diese Arbeit fiihrte
ich Buch in Form von losen Notizen, die ich wahrend der Schichten auf
kleinen Zetteln machte, am nichsten Morgen zuhause in den Hosentaschen
wiederfand und in das Notizbuch tibertrug.

Das Restaurant ,maiBeck; in dem ich die wesentlichen Beobachtungen
machte, die diesem Text zugrunde liegen, eréffnete 2013 in der Kolner
Altstadt, in unmittelbarer Nachbarschaft zur Kolner Philharmonie. Das
von den Inhabenden zunichst salopp formulierte Bistro-Konzept ,Essen
gegen Geld® erfuhr im Laufe der ersten Jahre eine deutliche Entwicklung in
Richtung einer regionalen und saisonalen Kiiche. Das Restaurant und seine
Inhaber waren bis in die Pandemie hinein Impulsgeber eines Netzwerks
von gastronomischen Betrieben, das in Eigeninitiative Obst und Gemiise
aus dem Umland in die Kolner Restaurants transportierte. 2015 wurde
das Lokal erstmals mit einem Michelin-Stern pramiert. Die Betreiber, die
sich bei der Arbeit in einem Spitzenrestaurant der Region kennenlernten,
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bezeichneten die Auszeichnung aufgrund der fehlenden Fine Dining-Ambi-
tionen scherzhaft als ,,Kneipenstern®!

Embedded journalism, also Kriegsberichterstattung von der Front, nann-
te einer meiner beiden Arbeitgeber hingegen meine Tatigkeit, denn dass ich
eine Aushilfe mit einer speziellen Perspektive sein wiirde, war allen klar.2
2014 war ich zum ersten Mal in dem damals noch jungen Restaurant zu
Gast gewesen, drei Jahre spiter veréffentlichten wir zusammen ein erstes
Buch.? Es folgten weitere gemeinsame Projekte und eine grofle personliche
Verbundenheit.

Aber jetzt war ich plotzlich nicht mehr der umtriebige Autor, sondern
ein Kollege, wenn auch einer, der sich bei der Arbeit Dinge aufschrieb.
Die anderen hingegen brauchten keine Notizen. Ihr Erinnerungsvermdogen
verbliiffte mich immer wieder, Namen und Gesichter, die ich nach dem Ab-
kassieren sofort wieder vergafi, behielten sie noch Monate im Gedachtnis.
»Der saf$ doch an Tisch sieben’; hiefl es dann, wihrend ich versuchte, mich
zu erinnern, welcher Tisch eigentlich nochmal die Nummer sieben trug.

Atlas der deutschen Volkskunde

Ein Vormittag im Wintersemester 2002/03, ein gut besuchter, etwas sticki-
ger Seminarraum in einem unscheinbaren Gebdaude am Rande des Bonner
Hofgartens. ,Einfithrung in die Volkskunde II“ steht auf dem Ausdruck an
der Tiir. Meine erste Begegnung mit dem damals noch so bezeichneten
Fach. Es geht um Quellen und Methoden und wir besprechen eine histo-
rische Fotografie. Das Bild, das wir analysieren sollen, zeigt eine Hochzeits-
gesellschaft - im Bergischen Land, wenn ich mich richtig erinnere. Es
geht um die Mahlzeit, um die Suppe im Teller vor den mit dem gebiithren-
den Ernst in die Kamera blickenden Gisten. Schon in dieser allerersten
Begegnung mit dem Fach, das heute Vergleichende oder Empirische Kul-
turwissenschaft heifst, werden, so scheint es, die inhaltlichen Weichen fiir
meinen gegenwirtigen beruflichen Fokus gestellt. Nach der Einfithrung
folgen diverse andere Seminare. Gelegentlich geht es um die Mahlzeit als

1 URL: https://www.ksta.de/koeln/guide-michelin-2025-koeln-verliert-drei-sterne
-1046107 (Stand: 11.12.2025). Seit Juni 2025 findet sich das Lokal zwar noch in den
Empfehlungen des Guide Michelin, allerdings ohne die Auszeichnung mit einem Stern.

2 Veit, Katharina/Schafer-Hock, Christian: Embedded Journalism. In: Deutscher Fach-
journalisten-Verband (Hg.): Journalistische Genres. Konstanz 2016, S. 155-166.

3 Arens, Johannes et al.: Gelandegang. Kéln 2016.
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soziale Einheit, aber nie, so realisiere ich beim Schreiben dieses Texts, um
die Spitzengastronomie.

In der Auseinandersetzung ging es vielmehr exemplarisch auch um den
Quellenwert des Atlasses der deutschen Volkskunde, jene umfangreiche und
gleichzeitig problematische volkskundliche Befragung im deutschsprachi-
gen Raum, deren Haupterhebung in den 1930er Jahren stattfand und deren
Ergebnisse sich irgendwo in den Kellerrdumen des Seminars unter uns
befanden.* Das ,Essen aus der gemeinsamen Schiissel“ ist Gegenstand einer
Karte, die sich auch in Gunther Hirschfelders Uberblickswerk ,Europii-
sche Esskultur® von 2001 findet.> Es handelt sich dabei um Darstellung ,NF
43, nach einer Erhebung aus dem Jahr 1935.° Zu sehen ist ein Gebiet vom
Rhein im Westen bis zum heutigen Kaliningrad im Osten, versehen mit
unterschiedlichen Schraffuren. Teils, so ldsst sich erkennen, wurde laut den
schriftlich befragten Gewiéhrsleuten noch durchweg ohne Teller direkt aus
der gemeinsamen Schiissel gegessen, teils taten dies nur noch die Bediens-
teten, Arbeiter:innen oder kleine Haushalte, teils af$ man allgemein vom
Teller. ;Welche Konsequenzen hatte es, wenn die Teilnehmer einer Mahlzeit
aus einer gemeinsamen Schiissel aflen?, fragte sich Hirschfelder in seinem
Buch und sicherlich auch uns, seine Studierenden, in den Seminaren, in
denen die Illustration zum Einsatz kam:

»Einerseits handelte es sich durchaus um ein Zeichen von Riickstindigkeit. Aber
andererseits profitierte die Tischgemeinschaft von der ,ungeheuer sozialisierenden
Kraft gemeinsamen Essens und Trinkens; die der Kultursoziologe Georg Simmel zu
Beginn des 20. Jahrhunderts in die Diskussion gebracht hatte”

Diese sozialisierende Kraft kannten wir aus der Mensa und vom Ausgehen,
so dass die unendlich fern wirkenden Atlas-Themen in ihren Grundaussa-
gen zwar einen Bezug zur Gegenwart herstellten, aber in den Forschungs-
schwerpunkten kaum eine Rolle spielten.

4 Vgl. die kritische Auseinandersetzung bei Schmoll, Friedemann: Die Vermessung der
Kultur. Der ,Atlas der deutschen Volkskunde und die Deutsche Forschungsgemein-
schaft 1928-1980. Stuttgart 2009. Aktuell werden die Bestande digitalisiert, vgl. URL:
https://www.iak.uni-bonn.de/de/museen/adv/adv.

5 Hirschfelder, Gunther: Europdische Esskultur. Geschichte der Ernahrung von der
Steinzeit bis heute. Frankfurt am Main 2001, S. 223.

6 Heilfurth, Gerhard (Hg.): Atlas der deutschen Volkskunde. Neue Folge. Marburg 1937-
1939. Hier: Karte 54: Essen aus der gemeinsamen Schiissel.

7 Hirschfelder: Europaische Esskultur, S. 224.
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Zeitschrift fiir Volkskunde

Im obersten Geschoss arbeitete ich mich in den Bibliotheksrdumen durch
die Ausgaben der Zeitschrift fiir Volkskunde und fiithlte mich in der kargen
Ausstattung der Raume in jene Atlas-Zeiten zuriickversetzt. Was lief3 sich in
diesem umfangreichen Bestand an nahrungsethnologischen Themen ent-
decken? Zwischen 1891 und 2016 fand ich insgesamt 56 Artikel mit einem
inhaltlichen Bezug zu Essen und Trinken. Der fritheste Beitrag beschiftigt
sich mit dem Thema ,Die Eichenfrucht als menschliches Nahrungsmittel:
,Mochte es immerhin eine derbe und rohe Kost sein, schreibt Carl Bolle
im Absatz tiber die Frithgeschichte, ,sie fand keinen verwohnten Gaumen.
Mochte es harte Kost sein, sie ging durch die Miihle von Zahnen, gewohnt,
die starken Markknochen des Wildes zu zermalmen.*® Weiter geht es etwa
mit dem ,Ei in Volksbrauch und Volksglauben® (1916), Gebildbroten aus
der Steiermark (1933) und dem Hessischen Vorratskorb (1960), um nur
einige und typische Themen zu nennen.® Erst in den 2000er Jahren wird
der Fokus verschoben, etwa in Timo Heimerdingers Untersuchung zur Dia-
lektik von Regionalismus und Globalisierung.® 125 Jahre nach der kargen
Eichelkost beschliefit Kerstin Poehls meinen Untersuchungszeitraum mit
einer Betrachtung des Handels- und Konsumguts Zucker. Sie interessiere
sich dafiir, so die Autorin in der Einfiihrung, ,wie Zucker als Ware und sein
Geschmack sozial, politisch, 6konomisch, kulturell ,gemacht; also verhan-
delt, geschmeckt, bewertet und bewegt wird“!! Das Restaurant wiederum,
mein Forschungsfeld, wurde gut 125 Jahre lang konsequent nicht behandelt.

8 Bolle, Carl: Die Eichenfrucht als menschliches Nahrungsmittel. In: Zeitschrift fir
Volkskunde 1 (1891), S. 138-148, hier S. 140.

9 Mogk, Eugen: Das Ei in Volksbrauch und Volksglauben. In: Zeitschrift fiir Volkskun-
de 25 (1915), S.215-223; Fuchs, Hans-Maria: Gebildbrote aus Steiermark. In: Zeit-
schrift fur Volkskunde 42 (1933), S. 230-232; Helm, Rudolf: Hessische Vorratskorbe.
In: Zeitschrift fiir Volkskunde 56 (1960), S. 12-19.

10 Heimerdinger, Timo: Schmackhafte Symbole und alltigliche Notwendigkeit. Zu
Stand und Perspektiven der volkskundlichen Nahrungsforschung. In: Zeitschrift fiir
Volkskunde 101 (2005), S. 205-218.

11 Poehls, Kerstin: Material und Moral: Das Handels- und Konsumgut Zucker. In:
Zeitschrift fiir Volkskunde 112 (2016), S. 57-75, hier S. 57.
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Grundrif§ der Volkskunde

Der ,Grundrify der Volkskunde®, herausgegeben von Rolf Wilhelm Bred-
nich, gehorte im ersten Jahrzehnt des neuen Jahrtausends noch zu den
wenigen existierenden Einfilhrungswerken in das Vielnamenfach.”? Der
Beitrag zur ,Nahrungsforschung® in dem Uberblicksband stammt von Ul-
rich Tolksdorf. Auf insgesamt zwolf Seiten skizziert der bereits 1992 ver-
storbene Volkskundler das damalige Feld. Die Aktualisierung von Brigitte
Bonisch-Brednich anlésslich der dritten, iiberarbeiteten Ausgabe, ldsst den
Wandel erkennen. Neun Jahre vor der Markteinfithrung von Instagram ist
von neuen Gebieten die Rede, die ,eng mit anderen Forschungsbereichen
der Lebensstilanalyse verbunden sind.“®

Tolksdorf sah den speziellen Aspekt ethnologischer Nahrungsforschung
in der ,Mahlzeit als Grundeinheit und Ausgangspunkt Und noch im
Kapitel ,,Grundsitzliches®, verborgen im Modell der ,EMSIG-Gruppe; fin-
det sich im Abschnitt ,abiotische Umwelt* unter dem Stichwort ,spezif.
Bedingungen des Aufenthaltsortes® erstmals das klitzekleine Wort ,,Gastro-
nomie“4

Im Kapitel ,Die Kochkunst® heifit es dann: ,Die Trennung von Wohn-
und Arbeitsplatz bei gleichzeitiger Minimalisierung der Mahlzeit [...] lief3
die Bedeutung der Essenszubereitung im eigenen Haushalt zuriicktreten
und erzwang einen héufigeren Aufler-Haus-Verzehr

12 Brednich, Rolf Wilhelm (Hg.): Grundriff der Volkskunde. Einfihrung in die For-
schungsfelder der Européischen Ethnologie. 3., aktual. u. erw. Aufl. Berlin 2001. Bis
2013 standen diesem Kompendium lediglich Monografien von Kaschuba und Gerndt
sowie der von Géttsch und Lehmann herausgegebene Sammelband zur Seite. Vgl.
Kaschuba, Wolfgang: Einfithrung in die Europiische Ethnologie. Miinchen 2001;
Gerndt, Helge: Kulturwissenschaft im Zeitalter der Globalisierung. Volkskundliche
Markierungen. Miinster u.a. 2002; Géttsch, Silke/Lehmann, Albrecht (Hg.): Metho-
den der Volkskunde. Positionen, Quellen, Arbeitsweisen der Europaischen Ethnolo-
gie. Berlin 2001

13 Bonisch-Brednich, Brigitte: Nahrungsforschung, Aktualisierung. In: Brednich:
Grundrif§ (2001), S. 251.

14 Tolksdorf, Ulrich: Nahrungsforschung. In: Brednich: Grundriff (2001), S.239-254,
hier S. 241.

15 Ebd., S.248.
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Teilnehmende Beobachtung

Im August 2021 notiere ich in mein Notizbuch:

»~Am vergangenen Samstag erstmals von 17.00 bis 23.00 Uhr als Aushilfe (5. Mann)
gearbeitet. [...] Insgesamt ein ausgelasteter, aber ruhiger Abend, wie mir die Kolle-
ginnen bestitigen. Keine gréfleren Gruppen, die das Tempo punktuell beschleuni-
gen, weil sie méglichst gleichzeitig serviert bekommen miissen und die im Nachgang
dann einen Stau verursachen. Stattdessen viele Zweier- und ein paar Vierertische.
Am Ende des Abends bin ich miide aber nicht wirklich kaputt.1¢

Dieser Eintrittssituation ins Feld kommt eine praktische wie symbolische
Bedeutung zu:
,Zum einen, weil sich da bereits eine erste Balance zwischen den verschiedenen
Rollen des Forschers, des Gastes und des Alltagsmenschen herstellt, die fiir den
weiteren Fortgang der Forschung entscheidend sein kann; zum anderen, weil wir

dabei eine erste, hohe Schwelle in eine Welt Uiberschreiten, in der wir noch unsicher

sind und Orientierungen suchen, ja in der sich Beklommenheit und Angstgefiihle

einstellen.V”

Unsicher bin ich an den ersten Abenden auf jeden Fall, auch wenn ich das
Restaurant gut kenne. Ich will keinen Fehler machen. Ich beschreibe daher
die Routinen, das Wischen und Eindecken der Tische, nachdem die letzten
Giste das Lokal verlassen haben, das Polieren der Gldser und des Bestecks
im laufenden Betrieb, die Annahme von telefonischen Anfragen und die
Eintrége ins Reservierungsbuch.

Kaschuba nennt die Mittel, mit denen die Beobachtungen im Feld festge-
halten werden konnen: ,Zum einen ist dies das Forschungstagebuch, das
zugleich ein Protokoll der Selbstbeobachtung wie eine Chronik der Beob-
achtung des Anderen ist.’® Daneben nennt er auflerdem die Bildmedien,
die zur Dokumentation des Forschungsprozesses eingesetzt werden, also
den Fotoapparat und die Videokamera.” Einen Fotoapparat braucht man
im Feld kaum mehr, ich habe bei der Arbeit mein Handy in der Hosenta-
sche, benutze die Kamerafunktion aber nur selten. Es ist immer viel zu tun,
und die Giste sind hier diejenigen, die Fotos machen. Notizen hingegen
sind unauffallig, ob ich mir eine Lebensmittelunvertréglichkeit notiere oder
einen Gesprichsfetzen mitschreibe, konnen die Géste nicht unterscheiden.
Erst spater ergdnze ich meine Texte durch Fotos, etwa von einer Seite

16 Tagebucheintrag vom 24.08.2021.

17 Kaschuba, Wolfgang: Einfiithrung in die Europdische Ethnologie. 4. Aufl. Miinchen
2012, S. 206.

18 Ebd,, S.208f.

19 Ebd.
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im Reservierungsbuch oder vom handschriftlichen Belegungsplan, anhand
dessen die Tische verteilt werden und aus dem die eingetroffenen Giste
ausgestrichen werden.

Als Aushilfe bin ich zunichst fiir einfache Tétigkeiten wie die Vorbe-
reitung der Brotkorbe und das Polieren des Bestecks zustdndig. Dariiber
hinaus packe ich dort mit an, wo beim Servieren, dem sogenannten ,Aushe-
ben’ von benutztem Geschirr nach den Géangen und dem erneuten Einde-
cken der Tische Hilfe gebraucht wird. Nach ein paar Monaten steige ich
intensiver in die Abldufe im Restaurant ein und fiihle mich mehr und mehr
als Teil des Teams. Mitunter verlasse ich nun den Posten des Springers und
arbeite mit einem Kollegen oder einer Kollegin ,eine Station’ mit Aufgaben
wie Begriiflung, Tischvergabe, Aufnahme von Bestellungen, Servieren, Ab-
rdumen, Kassieren und Verabschieden.

Mit den Aufgaben und einer zunehmenden Routine verdndern sich auch
meine Aufzeichnungen. Wihrend ich in den ersten Eintrdgen einzelne
Beobachtungen und Begebenheiten ausfiihrlich schildere und mdogliche
Leser:innen ohne Vorkenntnisse im Kopf habe, werden sie im Laufe der
Zeit zu eher stichwortartigen Geddchtnisstiitzen. Die potenzielle Lesenden-
schaft tritt in den Hintergrund, ich kommentiere auch kleine Spannungen
innerhalb des Teams und dokumentiere auffélliges Verhalten von Gésten.
Fragmente also, die nicht mehr fiir eine direkte Veroffentlichung bestimmt
sind. Das Staunen des Anfangs, so bemerke ich im Riickblick, hat ein Ende
gefunden. Es ist nicht mehr alles neu, was ich ;hinter den Kulissen® beob-
achte. Irgendwann habe ich das Gefiihl, alles schon einmal aufgeschrieben
zu haben. Aus dem Forschungstagebuch ist in Teilen zumindest ein Arbeits-
tagebuch geworden.

Im Riickblick spiegeln meine Aufzeichnungen sowohl mein kulturan-
thropologisches Interesse als auch meine journalistischen Ambitionen, aus
der Arbeit mehr zu ziehen als die damals zugelassenen 520 Euro im
Rahmen eines Minijobs. Gleichzeitig sind sie aber auch Protokoll meiner
eigenen Bewiltigungs- und Verarbeitungsstrategien im Rahmen einer an-
spruchsvollen und anstrengenden Tétigkeit. Denn erst spdt am Abend,
wenn die letzten Bestellungen abgearbeitet sind, gibt es kurze Momente
der Entspannung, wie der Verzehr des iibriggebliebenen Personalessens,
personlichere Gesprache unter den Kolleg:innen oder das gelegentliche
gemeinsame Glas Wein nach der Verabschiedung der letzten Gaste.
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Das Restaurant als Forschungsgegenstand

In der Fachgeschichte finden sich also Informationen zum Essen aus der
gemeinsamen Schiissel, zu Bildgebdck und Wurstreimen und zum erzwun-
genen Aufler-Haus-Verzehr - aber so gut wie nichts zum Restaurant als
Ort von nahrungsethnologischer Bedeutung. Dabei ist es, so ist inzwischen
hoffentlich deutlich geworden, ein lohnender Untersuchungsgegenstand,
ein Feld, das unsere Aufmerksambkeit verdient hat. Seine Aufladungen, Be-
ziehungsgeflechte und Bedeutungshierarchien spiegeln Aspekte der Gesell-
schaft in aufSergewo6hnlicher Klarheit.

Aber was genau ist also eigentlich ein Restaurant? Die Definition
der ,Gemeinsamen Normdatei; von der Deutschen Nationalbibliothek ver-
waltet fiir alle in Deutschland erschienenen Texte, lautet: ,Gaststitte, bei
der die Ausgabe von Speisen im Mittelpunkt steht*?0 Ein Restaurant, so
heif3t es in der Online-Version des Dudens, sei eine ,,Gaststitte, in der Essen
serviert wird.:?! Mit ,ein billiges, gutes, italienisches Restaurant besuchen®
wird zudem ein Beispielsatz gegeben, der mdgliche Kategorien aufzeigt:
Es gibt ,billige’, ,gute‘ und ,italienische‘ Lokale. Nun kénnte man den Rest
dieses Aufsatzes schon verwenden, um die Sonderstellung ,des Italieners’
im bundesdeutschen Gastrogefiige? zu diskutieren, die folgenden Uberle-
gungen sollen aber um die Kategorie des ,guten‘ Restaurants kreisen.

Wir haben also zunéchst das Essen auf dem Teller, dann erst den Raum
drumherum. Denn der vom lateinischen restaurare abgeleitete Begriff, der
zundchst ,starkende Kost® bezeichnet, wurde erst spater ,,metonymisch auf
Einrichtungen tibertragen, in denen man Nahrung zu sich nehmen kann.“23
Nehmen wir noch die Menschen dazu - diejenigen, die die Speisen zuberei-
ten, diejenigen, die sie servieren und diejenigen, die sie verzehren -, wird
ein Restaurant daraus.

Von den Mabhlzeiten im héduslichen Bereich ldsst sich das Restaurant
sowohl durch den Ort als auch durch den beinhalteten Handel abgrenzen.
Im Restaurant kochen, servieren und verzehren Menschen Speisen gegen
Geld. Die Mitarbeitenden bekommen Lohn und der Gast bezahlt in der

20 URL: https://d-nb.info/gnd/4049594—2 (Stand: 07.12.2025).

21 URL: https://www.duden.de/rechtschreibung/Restaurant (Stand: 04.03.2025).

22 Hirschfelder, Gunther: Pizza und Pizzeria. In: den Boer, Pim et al. (Hg.): Européi-
sche Erinnerungsorte, Band 2. Das Haus Europa. Miinchen 2012, S. 319-326.

23 Kluge, Friedrich: Etymologisches Worterbuch der deutschen Sprache. Berlin/New
York 1989, S. 596.
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Regel mit Geld oder Gutschein fiir das Essen, die Zubereitung, den Service
und den Aufenthalt.

Wihrend in der Kantine, der Mensa oder auch der Kindergartenkiiche
mit der Arbeit, dem Studium oder der Betreuung eine logistische Notwen-
digkeit die Ursache fiir die gemeinsame Mahlzeit ist, hat der Besuch im
Restaurant zumeist einen privaten Charakter. Hier sind in der Regel zudem
die Wahlmaéglichkeiten — sowohl in Form der Gerichte auf der Karte als
auch bei der Wahl des Lokals selbst — grofler als bei den Angeboten der Ge-
meinschaftsverpflegung. Aber interessanterweise konnen die Alternativen
mit zunehmendem gastronomischem Niveau auch wieder abnehmen, etwa
dann, wenn nur ein Uberraschungsmenii zur Auswahl steht.2

Fine Dining oder Feinschmeckertempel

Bereits im Untertitel dieses Beitrags findet sich der Begriff des Spitzen-
restaurants, der schwierig zu fassen ist. Wahrend in der Vergangenheit
das ,Gourmetrestaurant® franzosische Eleganz versprach, ist gegenwirtig
das angelsdchsische Fine Dining populédrer. Wikipedia umschreibt es als
stypically more sophisticated, special, and expensive than [...] a typical
restaurant®?> Alle Begrifflichkeiten - der Vollstandigkeit halber seien an
dieser Stelle auch noch die inzwischen betulich klingenden Feinschmecker-
und Schlemmerlokale zu nennen - bleiben in ihren Definitionen eher vage
und beziehen sich auf einen besonderen Anspruch in Kochkunst, Ambiente
und Service. Sie grenzen sich zumeist auf Grundlage von Eintrdgen in Re-
staurantfithrern wie dem Guide Michelin oder dem Gault Millau zu ande-
ren Restaurants ab. In Deutschland ist zumeist ,der Stern‘ ausschlaggebend,
also jene Klassifizierung, die einmal von der gleichnamigen Reifenfirma
entwickelt wurde.?® Grundlage der Bewertung war die schlichte Frage, ob
sich ein Besuch fiir Reisende mit dem Auto lohnt. Ein Stern ist demnach
einen Stopp wert, zwei Sterne einen Umweg und drei Sterne eine Reise. In

24 Im Kolner Restaurant ,Alfredo’ findet sich keine klassische Speisekarte, stattdessen
erlautert der Inhaber im Gespréach mit den Gésten die tagesaktuellen Angebote.

25 URL: https://en.wikipedia.org/wiki/Fine_dining (Stand: 04.03.2025).

26 Der Guide Michelin erschien in Frankreich erstmals im Jahr 1900, seit 1964 werden
auch deutsche Restaurants bewertet.
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Deutschland sind aktuell zehn Restaurants mit drei Sternen ausgezeichnet,
47 mit zwei Sternen und insgesamt 266 Lokale mit einem Stern.?’

In den 61 Jahren, in denen deutsche Restaurants nun nach den Kriterien
des Guide Michelins bewertet werden, hat sich eine Menge getan, wie meine
Beobachtungen und paraethnografischen Kenntnisse der letzten 20 Jahre
deutlich machen. War der Zugang zu einem Schlemmerlokal der Nach-
kriegsjahrzehnte im Sinne Bourdieus?® eine Frage des 6konomischen und
des kulturellen Kapitals, der sozialen Abstammung und des beruflichen
Werdegangs, erschlossen sich die Fine Dining-Restaurants in den letzten
Jahrzehnten einem zahlungswilligen Publikum, egal welcher Herkunft. Die
gehobene Gastronomie hat sich, zumindest auf der Oberfliche, einem Off-
nungsprozess unterzogen. Die Kleiderordnungen der Nachkriegsjahrzehn-
te haben sich geldst, Krawatten beispielsweise sind abseits eines Business-
Kontexts kaum noch zu beobachten, Turnschuhe hingegen gehoren zur
Norm. Tischtiicher sind eine Seltenheit geworden, Besteck wird nur noch
in wenigen Hausern mit Handschuhen nachgelegt. Im hier untersuchten
Restaurant ,maiBeck’ ist es seit der Er6ffnung tiblich, die Garderobe selbst
aufzuhdngen und rund um die Karnevalstage sind gelegentlich auch Gaste
in Kostiimen zu beobachten.

Ob diese Demokratisierung nachhaltig sein wird, muss sich angesichts
der gegenwirtigen Krisen und der sich weiter 6ffnenden gesellschaftlichen
Schere zeigen. Zu beobachten ist bereits, dass das deutlich gestiegene Preis-
niveau Auswirkungen hat. Wahrend meiner Zeit als Aushilfe begegnete ich
mehrfach jiingeren Menschen, die auch ohne entsprechende Sozialisierung
einmal ein Sternerestaurant besuchen wollten und sich im lockeren Kon-
text des Restaurants etwa trauten, sich nach dem korrekten Gebrauch des
Bestecks zu erkundigen. Géste wie diese werden sich — so meine diistere
Prognose — derartige Ausfliige in die Sphéren der Hochkiiche zukiinftig
kaum mehr leisten konnen. Die Frage nach Vorspeisengabel, Fischbesteck
und Gourmetloffel kénnte namlich bald wieder zu einem Fauxpas werden.
Denn wihrend das Gros der Géste gegenwirtig einen Gang weniger bestellt
oder auf die zweite Flasche Wein verzichtet, beobachtete ich, dass die sol-
ventesten Giéste ebenso sorglos, wenn nicht noch sorgloser, Geld ausgeben.
Im Sinne von Thorstein Veblens ,Theory of the Leisure Class® geht es

27 URL: https://guide.michelin.com/de/de/selection/germany/restaurants (Stand:
04.03.2025).

28 Vgl. Bourdieu, Pierre: Okonomisches Kapital, kulturelles Kapital, soziales Kapital. In:
Kreckel, Reinhard (Hg.): Soziale Ungleichheiten. Gottingen 1983, S. 183-198.
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ihnen dabei oft weniger um die Erweiterung des sensorisch-kulinarischen
Horizonts als vielmehr um den demonstrativen Konsum von Waren, die
6konomisch bereits als Verlust abgeschrieben sind.?

Andererseits erweisen sich verschiedene Aspekte als auflerordentlich
langlebig: etwa der Einfluss der Kklassisch-franzosischen Kiiche, die die
internationalere Nouvelle Cuisine erneuert, aber nicht ersetzt hat, oder
der hierarchisch-militdrische Aufbau der Equipe, der Kiichenmannschaft.
Denn auch wenn der Einfluss von Aromen und Techniken aus nicht-
europdischen Regionen lingst Einzug in die hiesige Spitzengastronomie
gefunden hat und auch wenn in den Kiichen die Erkenntnis Einzug hilt,
dass ein wertschdtzender Umgang ohne Sexismus, Rassismus und Homo-
phobie ein Gewinn fiir alle Beteiligten ist, dauert es lange, bis sich {iber
Generationen eingeiibte und von Ausbildenden zu Auszubildenden weiter-
gegebene Denkbilder verandern.>

Der Koch und Autor Vincent Klink resiimierte 2014 in einem Interview
mit der Stuttgarter Zeitung die Gewalterfahrungen wéhrend seiner Ausbil-
dung:

»Da sind Pfannen geflogen, eine Spiefigabel im Hintern, das war alles drin. Wir

sind manchmal als junge Kéche in der Spiilkiiche gestanden und haben miteinander

geheult vor Entnervung. Aber das ist jetzt 40 Jahre her. Diese Leute wéren heute im

Gefangnis. Wobei: der Bildungsstand in der Gastronomie ldsst nach wie vor sehr zu

wiinschen tibrig. Im Klartext bedeutet das, dass manchem die Worte ausgehen und

es dann eben doch zu leichten Gewaltanwendungen kommt:!

Gleichzeitig konstatiert er einen Wandel in den Kiichen hierzulande, der
fiir ihn unter anderem mit einer gezielten Forderung von Frauen in der
Spitzengastronomie zusammenhéngt: ,In Deutschland sind immer mehr
Frauen am Start, meine Stellvertreterin ist eine Frau, und die Frauenquote
ist bei uns 50 Prozent.*> Dennoch sind Frauen in den Toppositionen der
Branche nach wie vor eine Seltenheit. In Koln betreibt mit Julia Komp eine
einzige mit einem Michelin-Stern ausgezeichnete Kiichenchefin ein eigenes

29 Veblen, Thorstein: Theorie der feinen Leute: Eine 6konomische Untersuchung der
Institutionen. Frankfurt am Main 2007.

30 Arens, Johannes J.: Afrika ist anders. Positionen und Strategien afrikanischer Koche
und Kochinnen in Aachen und Koln. In: Rheinisches Jahrbuch fiir Volkskunde 39
(2013), S.19-34.

31 URL: https://www.stuttgarter-zeitung.de/inhalt.vincent-klink-braten-und-sieden-ha
uen-und-stechen-ein-interview.7da25caa-e031-48da-b8ba-409456fb6883.html (Stand:
11.12.2025).

32 Ebd.
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Restaurant — mit einem nach eigenen Angaben diversen und multikultu-
rellen Team.® In anderen Kiichen wird immerhin gezielt versucht, ein Be-
wusstsein fiir das Diskriminierungspotenzial von Ausdriicken wie beispiels-
weise ,Ententitten’ fiir Entenbrust oder ,Schwuli’ fiir einen Teigschaber zu
schaffen.’*

Luxus, Ambiente, Raffinesse und Erlebnis

Mit Luxus, Ambiente, Raffinesse und Erlebnis lassen sich vier wesentliche
Facetten der Spitzengastronomie beschreiben - eine Systematisierung, die
ich anhand meiner Aufzeichnungen und Beobachtungen im Restaurant
entwickelt habe.

Luxus bedeutet im kulinarischen Bereich oftmals exklusive und teure
Produkte wie Hummer, Champagner, Triiffel, Kaviar oder Stopfleber. Dabei
handelt es sich nach Hans Jiirgen Teuteberg um hedonistische Produkte
der ,Kategorie IV“: ,Nahrungsmittel werden aus Lustgewinn konsumiert,
vor allem wegen ihres Geschmacks, Geruchs und Aussehens. Man belohnt
damit eigenes Verhalten und demonstriert dabei Gemiitsverfassung, Ver-
gniigungen und Kommunikation3> Aber auch der Begriff des Luxus in
gastronomischen Zusammenhéingen unterliegt dem Wandel. Die oben ge-
nannten Produkte sind in globalisierten Kontexten dauerhaft und einfacher
verfiigbar und haben ihren exklusiven Anspruch verloren. Zudem werden
ihre Produktionsbedingungen vielfach kritischer betrachtet. Luxus kann
in diesem Kontext daher auch eine bewusste Konzentration auf regionale
Muster und saisonale Produkte in vergleichsweise schlichten Gerichten be-
deuten. Das Berliner Restaurant ,Nobelhart & Schmutzig® gilt als Erfinder
von ,brutal lokal’, einem Konzept, das auf der Homepage als ,,konsequente
Regionalitdt® beschrieben wird, bei der man ,nicht nur vergeblich nach
Schokolade und Zitrone, sondern ebenso nach der fur die hohere Gastro-
nomie typischen Proteinflut“*® sucht. Somit zeigt sich exemplarisch kultu-

33 URL: https://sahila-restaurant.de (Stand: 05.03.2025).

34 Arens, Johannes J.: Stfle Mauschen & Grillbitches. Drei Frauen und ihre Erfahrun-
gen in der Gastronomie. In: Zwischengang. Uber Essen und Trinken in Koln. Ausga-
be 2. Kéln 2021, S. 26-31.

35 Teuteberg, Hans J./Wiegelmann, Giinter: Unsere tagliche Kost. Geschichte und re-
gionale Pragung. Miinster 1986. Zitiert nach: Tolksdorf: Nahrungsforschung (2001),
S.245.

36 URL: https://www.nobelhartundschmutzig.com/mahlzeit/ (Stand: 05.03.2025).
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reller Wandel auch in den sich verandernden Luxusverstandnissen, wie sie
mir in meiner Empirie begegnet sind.

Das Ambiente, also die rdumliche Ausstattung des Gastraums, ist eben-
falls wichtig fiir die Selbst- und Fremdwahrnehmung als Spitzengastrono-
mie. In der klassischen Spitzengastronomie spielen hier ausgesuchte Tisch-
wische, Porzellan, Glaser und Besteck eine Rolle. Hinzu kommt ein auf3er-
gewohnlicher Service, etwa in Form der Garderobe, die entgegengenom-
men, oder dem Besteck, das mit Handschuhen nachgedeckt wird. Fiir die
aktuelle Generation der Spitzengastronom:innen spielen diese klassischen
Ausstattungsmerkmale aber eine mehr und mehr untergeordnete Rolle. Das
diesen Betrachtungen zugrunde liegende Kélner Restaurant ,maiBeck’ ver-
zichtet bewusst auf den Garderobenservice und das Eindecken mit Hand-
schuhen. Die fiir das 20. Jahrhundert konventionelle Vorstellung von ,ge-
diegen’, ,edel’ oder ;wertvoll® in der Inneneinrichtung wird immer haufiger
verworfen - zu Gunsten von Flohmarktkéufen, eigenen kiinstlerischen Ent-
wiirfen oder einer bewusst reduzierten Aufmachung.

Die Raffinesse der angebotenen Speisen ist ebenso wie ein angenehmes
Ambiente fiir die Spitzengastronomie relevant. Gegenwirtig geht es aber
immer seltener um Klassiker der Hochkiiche, um aufwindige Zubereitun-
gen und Techniken oder um besondere Aufmerksamkeit fiir die optische
Présentation. Im Vordergrund steht stattdessen ein Gesamtkonzept, in das
sich qualitativ hochwertige Zutaten und eine sorgfaltige Verarbeitung ein-
tiigen. Signature dishes der deutschen Nouvelle Cuisine — etwa das ,Kalbs-
bries Rumohr mit Triffeln und Génsestopfleber in Strudelteig, in den
1970er Jahren von Kiichenchef Eckart Witzigmann im Miinchener Restau-
rant ,Tantris’ fur den Gastronomiekritiker Wolfram Siebeck entwickelt3”
- wirken gegenwirtig iiberkomplex, ethisch fragwiirdig und altmodisch.
Sie sind, wie die ,Entenpresse; die ich im Vorraum eines mit zwei Michelin-
Sternen ausgezeichneten Restaurants in Hamburg-Blankenese ausgestellt
fand, Relikte einer vergangenen Zeit, in der die Zubereitung einer Canard
a la rouennaise, bei der das durch Ersticken des Tiers im Korper verbliebe-
ne Blut zur Soflenherstellung aus der Karkasse gepresst wird, als soziales
Distinktionsmerkmal genutzt wurde. Stattdessen greifen Gastronomen wie
beispielsweise der Kélner Daniel Gottschlich (Restaurant ,0x & Klee® zwei
Michelin-Sterne) mit seinem ,Maggi-Ei; bestehend aus Eigelb-Creme, Lieb-

37 URL: https://de.wikipedia.org/wiki/Kalbsbries_Rumohr (Stand: 11.12.2025).
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stockelsud und Graubrot-Croutons, ganz bewusst auf einfache Zutaten und
Geschmacksmuster abseits der Hochkiiche zuriick.3

Der Erlebnischarakter des Restaurantbesuchs ist zu guter Letzt zum
entscheidenden Merkmal geworden. Er simuliert scheinbar unbegrenzte
Kapazititen — sowohl, was die im Restaurant zugebrachte Zeit angeht (das
Personal bleibt, bis die Géste gehen mochten) als auch die Menge der
verzehrten Speisen. Im Kolner Restaurant ,Henne Weinbar® etwa werden
die Géste bei der Bestellung eines Meniis nach den Hauptgingen gefragt,
ob sie noch einmal einzelne Speisen nachbestellen méchten. Die Nahrungs-
aufnahme wird von einer Notwendigkeit zu einem inszenierten Erlebnis im
offentlichen Raum.

Gastronomisch-rdumliche Sphéren

Die meisten Restaurants, egal ob ,billig’, ,gut* oder ,italienisch’, lassen sich
rdumlich in drei Bereiche unterteilen - in Kiiche, Gastraum und den Pass
als Ort, an dem die Speisen den Ort der Herstellung verlassen und zum
Tisch gebracht werden, héufig eine Art Durchreiche. Auch die Akteur:in-
nen lassen sich diesen Sphiren zuordnen. Wahrend Kéch:innen und alle
die ihnen zuarbeiten wie Kiichenhilfen oder Spiiler:innen in der Kiiche
ihren festen Platz haben und die Géste normalerweise am Tisch zu finden
sind, erzeugt ihre Schnittmenge einen ,Dritten Raum’, in dem die Service-
krafte sich als Mittler:innen hin und her bewegen - sowohl im Sinne des
Soziologen Ray Oldenburg, der den ,great good place® als eine Balance
zwischen Familie (Erster Ort) und Arbeitsleben (Zweiter Ort) beschreibt,?
als auch als ein virtueller Raum im Sinne des Kulturtheoretikers Homi
K. Bhabha, in dem kulturelle Differenz und Bedeutung stetig aufs Neue
ausgehandelt werden.

38 URL: https://www.instagram.com/p/DHdvSDHKt1_/ (Stand: 11.12.2025).

39 Vgl. Oldenburg, Ray: The Great Good Place: Cafes, Coffee Shops, Bookstores, Bars,
Hair Salons, and Other Hangouts at the Heart of a Community. Great Barrington
2023.

40 Vgl. Bhabha, Homi K.: Die Verortung der Kultur. Tiibingen 2000.
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Kuchen-

SerVice' PASS

team

Gaste GASTRAUM

Abb. 1: Das Forschungsfeld Restaurant

Der Pass ist der Ort, an dem die Kuiche und der Gastraum einander bertih-
ren. Aber die herkommliche rdumliche Abgeschlossenheit, die Kiiche als
hermetischer Raum, 6ffnet sich. Dies geschieht durch neue architektonisch-
gastronomische Konzepte, bei denen den Gésten mit Fenstern oder Durch-
briichen Einblicke gewidhrt werden. Die Kiiche des Restaurants ,Géstehaus
Klaus Erfort® in Saarbriicken etwa ist schon von der Strafle aus vollstandig
einsehbar. Die Herstellung von Speisen ist kein sorgsam gehiitetes und
inszeniertes Geheimnis mehr, sondern die grofitmogliche Transparenz ist
vielerorts zum Standard geworden.

Eine Art Forschungsdesiderat

Die Arbeit als Mitarbeiter im Restaurant und zugleich Feldforschender
er6ffnete mir neue Perspektiven auf das Phanomen Restaurant. Wahrend
ich bislang bei meinen Projekten vor allem den K6ch:innen bei der Arbeit
zugeschaut oder als Gast meinen eigenen Teller betrachtet habe, konnte
ich mit meiner Forschung 18 Monate lang anderen Menschen beim Essen
zusehen. Konnte all das als Blaupause fiir mogliche Forschungsprojekte
dienen? Was lasst sich in einem solchen Kontext eigentlich herausfinden?
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Zuniéchst einmal seien die Untersuchung des kulturellen Systems Kiiche
zwischen Bediirfnis und Befriedigung, des Essens auf dem Teller (oder
in der gemeinsamen Schiissel) und der Bedeutungen von Mahlzeiten im
sozialen Gefiige genannt. Aber auch die Perspektive der Materialititen
liefe sich problemlos auf die Alltagswelten von Kéch:innen, Kiichenhilfen,
Spiiler:innen und Kellner:innen erweitern. Dabei denke ich weniger an
die klassische Hardware wie Messer, Topfe oder Pfannen, als vielmehr an
technische Innovationen wie Kreditkartenlesegerite und Online-Reservie-
rungstools und die Verdnderungen, die sie mit sich bringen. So wurden
wiahrend meiner Tatigkeit die bislang mit Bleistift in einem Buch notierten
Reservierungen auf ein digitales System umgestellt. Wie lassen sich die
Arbeitsabldufe beschreiben, wie verdndern sie sich, wo bleiben sie gleich?

Doch auch die Fragen nach Akteur:innen lassen sich erweitern: Welche
Menschen kommen im Restaurant unter welchen Bedingungen zusammen
und wie verlaufen die Interaktionen? Nahezu untrennbar damit verbunden
sind Fragen nach Sexismus, Rassismus und Homophobie, die alle im ver-
gleichsweise rauen Gewerbe der Gastronomie eine Rolle spielen.

Nennen mdchte ich zudem Perspektiven der Narrativitit, die in diesem
Kontext vielleicht nicht unbedingt als erstes in den Sinn kommen. Nicht
nur die Frage, wie im Restaurant gesprochen wird,* sondern auch die
Frage, wie iiber das Restaurant gesprochen wird, ist aufschlussreich. Ab-
schlieffen mochte ich daher mit einer Geschichte, die immer wieder und zu
unterschiedlichen Zeiten im Zusammenhang mit diversen Spitzenrestau-
rants kolportiert wird. Mir selbst wurde die Legende sowohl im Zusam-
menhang mit dem Restaurant Vendome® in Bergisch-Gladbach als auch mit
dem Restaurant ,Esplanade’ in Saarbriicken zugetragen. Demnach, so wird
erzahlt, hatte die Rechnung von Gésten, die wahrend des Besuchs am Teller
des Gegeniibers probiert hitten, einen kleinen Brief enthalten, in dem sie
aufgefordert wurden, nicht wiederzukommen. Mag sein, dass sich einmal
eine derartige Begebenheit ereignet hat, viel interessanter ist aber die Angst,
die sich in ihrer Verbreitung spiegelt, namlich die, in den elitdren Spharen
der Spitzengastronomie einen Fehler zu machen.

Und damit sind wir in einem lockeren Bogen wieder, wenn vielleicht
nicht bei der Eichelfrucht, so aber doch beim Essen aus der gemeinsamen
Schiissel angekommen. Die genannte Legende ist ein Anachronismus, denn

41 Gibt es eine spezifische Art in der Spitzengastronomie, zu sprechen? Auffallig ist
beispielsweise die abweichende Betonung aller franzosischstimmigen Ausdriicke auf
der ersten Silbe, etwa der Garde Manger, das a la carte oder das Mise-en-place.
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der Siegeszug der beschriebenen Sharing-is-caring-Konzepte, bei denen
Gerichte iiber den Tisch hinweg geteilt werden, ist auch in der Spitzengas-
tronomie im vollen Gang.

Die Restaurants der Gegenwart, in all ihren Genres und Ausformungen,
stehen vor grofien Herausforderungen. Als drei grofle Problemfelder lassen
sich aktuell die steigenden Kosten, die anhaltende Personalknappheit und
das sich verandernde Konsumverhalten der Géste ausmachen. Wéhrend die
Ausgaben fiir Rohstoffe, Energie, Mieten und Personalkosten steigen, sinkt
die Bereitschaft der Giste, die gestiegenen Preise mitzutragen. Gleichzeitig
fithrt die diinne Personaldecke, etwa durch deshalb notwendige zusitzliche
Ruhetage, zu weiteren finanziellen Ausféllen. Die Ursachen fiir diese Pro-
bleme sind vielfaltig. Vielleicht ist das Gefiige durch die SchliefSungen wah-
rend der Pandemie aus dem Gleichgewicht geraten, beispielsweise durch
die Erkenntnis vieler Studierender, dass sich mitunter anderswo leichter
und sozialkompatibler Geld verdienen ldsst als mit einem Kellner:innenjob.
In der Spitzengastronomie sind es aber nicht nur die Aushilfen, die fehlen,
sondern vor allem die Fachkrifte, die K6ch:innen und die Servicemitarbei-
tenden.

Gastronomie befindet sich im steten Wandel und ihre Akteur:innen
leben und arbeiten in der Gegenwart. Selten wird etwas aufbewahrt und
bei den téglich wiederkehrenden Routinen gerat schnell aus dem Blickfeld,
dass auch das scheinbar ewig Gleiche morgen schon ein wenig anders sein
wird als heute. Dementsprechend dokumentiert meine Feldforschung einen
spezifischen Ausschnitt.

Mein Notizbuch ist bis auf die letzte Seite gefiillt. Der letzte Eintrag ist
von Januar 2023, danach gebe ich die Mitarbeit wieder auf. Zu anstrengend
ist der Wechsel zwischen den Abendschichten und meiner Hauptarbeitszeit
am frithen Morgen. Was ich einmal mit meinen Aufzeichnungen vorhatte,
kann ich gar nicht mehr sagen, vielleicht hatte ich auch gar keinen konkre-
ten Plan und die Notizen entspringen einem antrainierten kulturanthropo-
logischen Reflex und der Uberzeugung, dass man Aufgeschriebenes fast
immer irgendwann einmal fiir irgend etwas brauchen kann. Sie sind jedoch
wertvolle Quelle fiir erste Analysen der Bedeutung von Spitzengastronomie
der 2020er Jahre und haben einmal mehr deutlich gemacht, dass Ernah-
rung, dass Essen und Trinken im Restaurant, dass die Interaktion zwischen
Gisten und Personal im Fine Dining ein Spiegel aktueller gesellschaftlicher
Befindlichkeiten sind.
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Saalbetriebe als Kulturbetriebe

Normative Setzungen in der Speisenauswahl bei Feierlichkeiten in
Gaststétten mit angeschlossenem Saalbetrieb

Lina Franken

Wo gefeiert wird, da wird gegessen und getrunken. Betrachtet man diese
Selbstverstandlichkeit, so ist verwunderlich, wie wenig tiber die tatsachli-
chen Nahrungsgewohnheiten zu Brauchterminen bekannt ist. Gruppenzu-
gehorigkeiten und Gemeinschaft konstruieren und aktualisieren sich beim
Essen und Trinken, sind kulturwissenschaftlich jedoch wenig untersucht.

Zu festlichen Anldssen wird nicht irgendetwas gegessen und getrunken,
vielmehr ist die Verzehrsituation in hohem Mafle kulturell normiert und
gelernt.! Schon in der Planung finden damit vielféltige Aushandlungen
statt, und was dann tatsachlich auf dem Tisch steht, ist stark durch die
tradierten Vorstellungen der Gastgebenden, aber auch der Koch:innen be-
stimmt. Fiir Feiern im 6ffentlichen und halbéffentlichen Raum sind dabei
neben den Ausrichtenden - wie beispielsweise dem Hochzeitspaar - die
Gastwirt:innen bedeutsam, in deren Lokal die Veranstaltung stattfindet.
Wie wirken hier also deren Vorstellungen und logistischen Méglichkeiten
mit den gesellschaftlichen Normsetzungen zusammen? Dies soll im Folgen-
den exemplarisch anhand von Gaststitten mit angeschlossenem Saalbetrieb
aufgezeigt werden, in welchen im ldndlichen Raum die Briauche im Jahres-
und Lebenslauf begangen werden: von der Taufe und Kommunion {iber
Hochzeit und Silberhochzeit bis zum Beerdigungskaffee; von Schiitzenfes-
ten und Kirmes {iber Vereinsfeiern und -bille bis hin zu Weihnachtsfeiern.
Was wird und wurde zu diesen Anldssen in den Silen gegessen und getrun-
ken, und welche Transformationsprozesse lassen sich hieran ablesen?

1 Vgl. Hirschfelder, Gunther: Europdische Esskultur. Geschichte der Erndhrung von der
Steinzeit bis heute. Frankfurt a.M./New York 2001, S. 19.

221



https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Lina Franken

Saalbetriebe? Gaststitten und ihre Rolle im ldndlichen Niedersachsen

Fahrt man durch Niedersachsen, so fallen an Ortseingdngen oder Durch-
gangsstraflen, oft gegeniiber oder neben der Kirche, langgezogene Bauten
auf: Schilder weisen sie als Gaststatten aus, manchmal ist auch nur ein
Familienname mit dem Zusatz ,Saalbetrieb“ vermerkt.? Wochentags sind
sie oft auch abends geschlossen, doch ist man samstags unterwegs, sind
diese Gebédude hell erleuchtet, die Parkplatze gefiillt und Musik dringt
aus dem Inneren: im Saalbetrieb wird gefeiert. Es handelt sich dabei um
spezifische Raumlichkeiten, die fiir Veranstaltungen genutzt werden und
an Gaststatten angegliedert sind. In seiner Struktur ist der Saalbetrieb zwi-
schen Wirtshaus und Gaststitte, Restaurant, Ausflugslokal und Vereinsheim
eine halboffentliche Institution des Gaststittengewerbes. Es handelt sich
um gewinnorientierte Betriebe, die zugleich eine enorme Bedeutung fiir
die Feststrukturen und -kulturen im Ort haben: Saalbetriebe bieten ein
charakteristisches rdumliches Ensemble aus einem groflen Saal fiir 100
bis 500 Personen, oft sind kleinere Sile angeschlossen. Die Sile sind haufig
als eigenstindige, mit der Gaststatte verbundene Gebdude mit separatem
Zugang angelegt und enthalten eine eigene Schankanlage, eine Biihne oder
Empore und weitere notwendige Raumlichkeiten wie einen Toilettentrakt.
Kiichen hingegen sind rdumlich in der Regel getrennt und hinter der
Gaststitte angeordnet, oft gibt es Durchginge, die teils spiter geschaffen
wurden. Diese Séle konnen sowohl fiir geschlossene als auch fiir 6ffentliche
Veranstaltungen genutzt werden. Dazu kommt ein Schankraum, héufig in
Form einer Kneipe, manchmal existieren zudem Hotelzimmer.3

2 Im Rahmen des durch das Niedersachsische Ministerium fiir Wissenschaft und Kultur
(MWK) geforderten Projektes ,, Alltagskulturen in Niedersachsen digital: Saalbetriebe
im landlichen Raum® beforscht ein Projektteam an der Universitdt Vechta von 2024
bis 2027 exemplarische Saalbetriebe im Landkreis Osnabriick. Die zugehorigen Daten-
sitze, die im Folgenden mit Inventarnummer zitiert sind, werden 2027 im Portal
Kulturerbe.Niedersachsen.de veroffentlicht. Neben der Ideengeberin und wissenschaft-
lichen Begleiterin Dr. Susanne Tauss sind die wissenschaftlichen Mitarbeitenden Lucia
Sunder-Plassmann, Corinna Schirmer, Susanne Hochmann und Sabina Mollenhauer
in unterschiedlichen Aspekten in die Forschung eingebunden (gewesen), denen an
dieser Stelle herzlich gedankt sei.

3 Die regionale Ausbreitung dieses Phdnomens ist bisher nicht geklart, da der
Forschungsstand quasi nicht vorhanden ist. Anekdotisch sind aus Schleswig-Hol-
stein, aber auch aus dem ldndlichen Bayern vergleichbare Strukturen bekannt, aus
dem Rheinland hingegen kaum. Die regional unterschiedlichen Siedlungsstruktu-
ren und damit vorhandener Platz fir die entsprechend grofien Gebdudeensemble
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Im Folgenden soll ein Saal exemplarisch stehen, der den genannten
Eigenschaften geradezu paradigmatisch entspricht. Der hier zum Schutz
der Befragten nicht namentlich erwdhnte Familienbetrieb wird seit mehr
als 100 Jahren in einem Ort gefiihrt, der zwar in einen groferen Verwal-
tungszusammenhang eingemeindet, geografisch jedoch als eigenstindige
Dorfstruktur gegliedert ist. Hier gibt es im Jahr 2026 rund 3.000 Einwoh-
ner:innen - und zwei Saalbetriebe. Bis in die 1980er Jahre waren es sogar
sechs Sile, die jedes Wochenende gefiillt waren.*

Fir die Vergangenheit ist die Bedeutung von Saalbetrieben gut doku-
mentiert: Um 1900 gab es kaum eine Gaststétte ohne Tanzsaal, in dieser
Zeit entstanden spezifische, oft mehrschiffige Raumtypen. Die Verbreitung
wurde auch durch das sich ausdifferenzierende Vereinswesen getragen.
Ab 1950 entstand mit dem beginnenden Wirtschaftswunder eine zweite
Hochphase von Neubauten und -eréffnungen.® In der Gegenwart zeigt
sich an Saalbetrieben exemplarisch und komprimiert die Gleichzeitigkeit
unterschiedlicher Transformationen im lindlichen Raum: In den vergan-
genen Jahren wurden Sile komplett umgenutzt, auch in ungewdéhnlichen
Kontexten etwa als Supermarkt, oder wegen fehlender Rentabilitdt abgeris-
sen.® Die verbleibenden Saalbetriebe werden vielfaltig und intensiv genutzt
sowie den veranderten Gewohnheiten und Vorlieben etwa bei Musik, De-
koration oder eben Speisenangebot angepasst.” Doch auch, dass Kontinui-

konnten ausschlaggebend fiir deren Verbreitung sein. Die insb. seit dem 20. Jahrhun-
dert verbreiteten Mehrzweckhallen haben in der Regel kein eigenes gastronomisches
Angebot, Gemeinde- und Kirchenséle wenn dann nur sehr eingeschrankt. In stadt-
ischen Strukturen sind ebenfalls Raumlichkeiten fiir halboffentliche und offentliche
Feiern vorhanden, diese sind jedoch anders in die lokalen Strukturen eingebunden und
ebenfalls in ihren Bedeutungen bisher kaum beforscht.

4 Vgl. Interview im Erzéhlcafé am 25.05.2025.

5 Vgl. Hahn, Darijana: Treu und fest. Vereine und Gaststitten. In: Herbert May (Hg.):
Gasthduser. Geschichte und Kultur. Petersberg 2004, S. 253-260. Die historische Gene-
se und Nutzung ist exemplarisch fiir den unterfrankischen Raum bearbeitet worden,
vgl. Speckle, Birgit: Kirchweih, Kino, Tanzmusik. Tanzséle in Unterfranken. In: Elmar
Walter (Hg.): Musik und Identitat. 22. Seminar fiir Volksmusikforschung und -pflege
in Bayern. Miinchen 2015, S. 245-262.

6 Vgl. Weber, Ralf: Die Gaststitte: das ,Herz eines Dorfes. Zum Projekt ,Historische
Gaststatten im heutigen Landkreis Diepholz“ des KHB Diepholz und des Kreismuse-
ums Syke. In: Materialien zur Alltagsgeschichte, Hausforschung und Kultur im Land-
kreis Diepholz und benachbarten Regionen 4 (2018), S. 152-179.

7 Vgl. Interview 27.10.2023; Interview 05.12.2024; Interview 29.01.2025; Interview im
Erzdhlcafé am 25.05.2025; vgl. zur Bedeutung fiir ehrenamtliche Kulturarbeit Rieken,
Sina: Wenn Theater ist, ist Theater! Laienschauspiel im Oldenburger Miinsterland.
Cloppenburg 2023.
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titen in all dem Wandel bestehen bleiben, zeigt sich an den Silen und
ihren Nutzungen geradezu exemplarisch. Gebdude- und Raumstrukturen
sowie die darin enthaltenen Objekte verweisen auf gelebtes immaterielles
Kulturerbe in Brduchen, Darstellungen, Ausdrucksformen, Wissen und Fer-
tigkeiten.?

Zum Phanomen der Gaststitten mit angeschlossenem Saalbetrieb ist
bislang wenig Forschung vorhanden. Kulturwissenschaftliche Nahrungsfor-
schung hat sich dem Phédnomen des Aufer-Haus-Verzehrs zwar gewidmet,’
sich jedoch fiir den Alkoholkonsum und Restaurants eher selten interes-
siert.1% Neben Einzelstudien zu Gaststatten und Kneipen!!, wurden seit den
1980er Jahren einige Studien zur lokalen Kneipenkultur publiziert.!? Seither
scheint das Forschungsinteresse jedoch deutlich nachgelassen zu haben,
von Publikationen aus dem Museumswesen'®* und populdrwissenschaftli-
chen Uberblicksdarstellungen™* abgesehen. Grundsitzliche Uberlegungen
etwa zu unterschiedlichen sozialrdumlichen Funktionen' ebenso wie zur

8 Zum Konzept des immateriellen Kulturerbes, auf dessen Bedeutung gerade in der
digitalen Erschliefung hier nur am Rande eingegangen werden kann, vgl. etwa Tau-
schek, Markus: Kulturerbe. Eine Einfiihrung. Berlin 2013, S. 125f.

9 Vgl. etwa Hirschfelder, Gunther/Wittmann, Barbara: Zwischen Fastfood und Oko-
Kiste. Alltagskultur des Essens. In: Praktisch-theologische Quartalsschrift 162/2
(2014), S.132-139; vgl. auch Hirschfelder: Europaische Esskultur (2001), S. 247f.

10 Eine absolute Ausnahme stellt dar: Hirschfelder, Gunther: Alkoholkonsum am Be-
ginn des Industriezeitalters (1700-1850). Vergleichende Studien zum gesellschaftli-
chen und kulturellen Wandel. Band 2: Die Region Aachen. K6ln/Weimar/Wien 2004;
ders.: Alkoholkonsum am Beginn des Industriezeitalters (1700-1850). Vergleichende
Studien zum gesellschaftlichen und kulturellen Wandel. Band 1: Die Region Man-
chester. Koln/Weimar/Wien 2003.

11 Vgl. etwa Hartinger, Walter: ,Schnaps! das war sein letztes Wort, dann trugen ihn die
Englein fort..." Industriearbeiter und Alkohol im 19. Jahrhundert. In: Karl-Detlev G6-
bel (Hg.): ,Wem der geprant wein nutz sey oder schad.... Zur Kulturgeschichte des
Branntweins. Hilden 1989, S. 65-80; Mania, Thomas: ,Weiflte was - ‘nen Schnaps?*
Die Gaststitte als Kommunikationszentrum. Theorie und Praxis am Beispiel eines
Dortmunder Wohnquartiers. Miinster/New York 1997.

12 Vgl. zum Ruhrgebiet Kift, Dagmar (Hg.): Kirmes - Kneipe - Kino. Arbeiterkultur
im Ruhrgebiet zwischen Kommerz und Kontrolle (1850-1914). Paderborn 1992; zur
Oberpfalz: Angerer, Birgit/Weidinger, Wilhelm (Hg.): Einkehr oder Kehraus? Die
Zukunft der historischen Dorfwirtshauser in der Oberpfalz. Tagungsbericht des Sym-
posiums vom 7. — 8.10.2011 in Neusath-Perschen. Regensburg 2012.

13 Vgl. May, Herbert/Schilz, Andrea (Hg.): Gasthduser. Geschichte und Kultur. Bad
Windsheim 2004; Speckle: Kirchweih (2015).

14 Vgl. Seitz, Erwin: Das Gasthaus. Ein Heimatort. Berlin 2021.

15 Vgl. Wehner, Donat/Wesse, Anke/Jiirgens, Fritz (Hg.): Rasthduser - Gasthduser -
Geschiftshduser. Zur historischen Archéologie von Wirtshdusern. Bonn 2015.
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Bedeutung als Soziotope!® und zum Alkoholkonsum in diesem Zusammen-
hang' sind bisher noch kaum fiir die Gegenwart und jiingere Vergangen-
heit aufgegriffen worden. Dies ist umso erstaunlicher, zeigen sich doch
an den Saalbetrieben kultureller Wandel im lindlichen Raum in seinen
Verflechtungen mit lokalen Bedeutungsstrukturen und der Umgang mit
damit verbundenen multiplen Herausforderungen.

Saalbetriebe als Kulturbetriebe

Bestehende Gaststatten schliefien, gleichzeitig erleben ldndliche Vereins-
strukturen und dorfliche Selbstorganisation trotz Nachwuchsproblemen
einen Bedeutungszuwachs.!® Fest- und Feierkulturen verandern sich hin zu
Eventisierung und Marktformigkeit!® oder werden ins Private verlagert. Mit
Gaststatten und gerade den angeschlossenen Saalbetrieben bestehen jedoch
weiterhin aktiv genutzte und gestaltete Orte des sozialen Miteinanders und
die damit verbundenen Vernetzungs- und Strukturierungsmoglichkeiten
des Alltags.

An diesen Saalbetrieben zeigen sich gesellschaftliche Transformationen
paradigmatisch. Sie strukturieren mit ihren jeweiligen Ausformungen, Ma-
terialitdten und Nutzungen die Brauch- und Festkulturen und formen einen
komplexen raumlichen Kontext, innerhalb dessen gréfiere Feiern insbeson-
dere von Vereinen, Privatpersonen oder Parteien ausgerichtet werden. Auch
Theaterauffithrungen oder Auftritte von Chéren und Blasmusikvereinen
sind verbreitet, in der Vergangenheit zudem Versammlungen, Verkaufsaus-
stellungen, Kinovorfithrungen und Diskoabende.?’ All diese Anlésse sind
oder waren als fester Bestandteil von Jahres- und Lebenslauf in lokalen
Strukturen verankert. Im Saal und um ihn herum werden ldndliche Infra-

16 Vgl. Gyr, Ueli: Kneipen als stddtische Soziotope. Zur Bedeutung und Erforschung von
Kneipenkulturen. In: Osterreichische Zeitschrift fiir Volkskunde NF 46/94 (1991),
S. 97-116.

17 Vgl. Hirschfelder, Gunther: Gaststittenwesen und Alkohol als Indikatoren kulturel-
len Wandels. Bemerkungen zur ethnographisch-historischen Alkoholforschung. In:
OTIVM. Journal of Everyday Life History 4/1-2 (1996), S. 131-148.

18 Vgl. Alisch, Monika: Soziale Innovationen. Alter(n) in lindlichen Rdumen. Kassel
2019.

19 Vgl. Hirschfelder, Gunther: Kultur im Spannungsfeld zwischen Tradition, Okonomie
und Globalisierung. Die Metamorphosen der Weihnachtsmarkte. In: Zeitschrift fiir
Volkskunde 110 (2014), S.1-32.

20 Vgl. Weber, Ralf (Hg.): Halte Rast — sei unser Gast. Gaststitten im Landkreis Diep-
holz vom 17. Jahrhundert bis heute. Syke 2019.
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strukturen und Identititen, Gruppenzugehdrigkeiten und Normen ausge-
handelt. Somit konnen Saalbetriebe als Kulturbetriebe verstanden werden,
also als Motor, Forderer und Katalysator von Alltagskultur.

In der Regel sind die Saalbetriebe eng mit der Pragung durch eine Betrei-
berfamilie verbunden, die in mehreren Generationen den Saal fiithrt und
auch das Speisenangebot oder die Dekoration des Saales ausgestaltet. In
den letzten Jahren wurden etliche Sile durch lokale Initiativen umgenutzt
und erneuert, weil sich das bisherige Geschéftsmodell nicht mehr trigt.
Andere haben sich weiterentwickelt und etwa gut laufende Hotels mit
gehobener Kiiche etabliert. Wo Saalbetriebe schlieflen, fallen trotz ihrer
Kommerzialitdit Raume fiir das soziale Leben der Dérfer und Gemeinden
weg, die in der Regel nicht ersetzbar sind. Dementsprechend grof3 ist das
Engagement in jenen Sdlen, die ehrenamtlich oder gemeinniitzig weiterbe-
trieben werden.

In Saalbetrieben werden kulturelle Praktiken und Kulturtechniken gelebt
und ausgehandelt, die sich in Objekten als Materialititen manifestieren.
Saalbetriebe sind Aushandlungsorte von Wandel und wirken durch ihre
Nutzungs- und Gestaltungsmoglichkeiten in die Region. Die mit ihnen ver-
bundenen Bedeutungszuschreibungen sind Spiegelbilder sich verandernder
Vorstellungen sozialer Praktiken und Organisationsformen. Gleichzeitig
haben sie durch ihre Ausgestaltung Einfluss auf den gelebten Alltag der
Akteur:innen. Saalbetriebe sind deshalb als Kulturbetriebe strukturelle und
identitdtsstiftende Akteure in ihrer Region.

Brauche und Festkultur im lindlichen Raum lassen sich anhand des
Veranstaltungsortes nur verstehen, wenn diese Orte mit Geschichten iiber
Feste, Anlédsse und Praktiken kombiniert werden. Fiir die Gegenwart eignen
sich eigene teilnehmende Beobachtung und entsprechende analytisch-er-
schliefende Dokumentation. Fir die Vergangenheit sind im besten Fall
Fotos oder Videoaufnahmen vom Geschehen selbst vorhanden. Oft gibt es
Dokumente, die ergdnzenden Aufschluss liefern, von der Menii- oder Ge-
trankekarte {iber das Festprogramm bis hin zu personlichen Berichten oder
Presseartikeln. Werden Objekte aus dem jeweiligen Zusammenhang und
Erlduterungen zu deren Nutzung mit einbezogen, wird die Komplexitit
und Vielschichtigkeit der Praktiken greifbar. Mit dem Erheben und Befor-
schen der einzelnen Objekte, Fotos und Dokumente im Zusammenhang
mit den Erzdhlungen, die Menschen dazu erzeugen, kénnen wir rekonstru-
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ieren, welche Bedeutungen dem Ort, den Gegenstinden, aber auch den
Veranstaltungen im Saalbetrieb zugeschrieben werden.?!

Prolegomena?®? einer Beforschung von normiertem Essen und Trinken

Essen und Trinken sind engen kulturellen Normen unterworfen.?* Um
diese zu rekonstruieren, ist ein Methodenbiindel notwendig, das aus der
Vergleichenden Kulturwissenschaft heraus auf die Verwebungen von Prak-
tiken und Bedeutungen schaut. Zur Beforschung von Saalbetrieben als
Kulturbetrieben muss eng mit den Deutungszuschreibungen der Akteur:in-
nen vor Ort gearbeitet und zugleich miissen materielle Uberlieferungen
immaterieller Praktiken in den Fokus geriickt werden. Dementsprechend
wurden fiir die hier nur in Ausschnitten dargestellte Forschung ethnogra-
fische Methoden angewandt, um subjektive Deutungen und Sinnzuschrei-
bungen nachvollziehbar zu machen, sowie erklarende und theoretisierende
Schliisse daraus zu ziehen. Narrative Interviews mit zentralen Akteur:innen
und aktiv Beteiligten, wie Vereinsfunktionédr:innen oder Ausrichtenden von
Privatfeiern, 6ffnen den Zugang zu den Bedeutungen und Kontexten.?* Die
Ethnografie folgt dabei Menschen, Dingen, Geschichten, aber auch Kon-
flikten.2> Insbesondere anhand der materiellen Uberlieferungen kann mit
den Akteur:innen vor Ort ins Gespriach gekommen werden. Erzahlcafés
offnen den jeweiligen Saal und laden zum gemeinsamen Berichten und
Reflektieren, auch anhand von Objekten, Fotos und Dokumenten, ein.
Dabei sind je nach Saalbetrieb unterschiedliche tiberlieferte Materialititen

21 Vgl. Franken, Lina/Mollenhauer, Sabina/Sunder-Plassmann, Lucia: Building Digital
Archives with Curation-Research-Driven Approaches. In: ADHO Digital Humanities
Conference 2025 (DH2025) Book of Abstracts. URL: https://zenodo.org/records/17
514368; Franken, Lina: Bericht. Kulturelles Erbe des Rheinlandes online entdecken.
In: Rheinisch-westfalische Zeitschrift fiir Volkskunde 61 (2016), S. 289-290.

22 Im Sinne von Prolegomena ist hier also lediglich das Ziel, ,aspekthaft einige Haupt-
linien zu verfolgen’, wie Gunther Hirschfelder fiir eine Kulturgeschichte des Wasser-
trinkens einschrankt. Vgl. Hirschfelder, Gunther: Das Wassertrinken. Prolegomena
zu einer Kulturgeschichte. In: Archiv fiir Kulturgeschichte 80/2 (1998), S.325-350,
hier S. 327.

23 Vgl. Hirschfelder: Européische Esskultur (2001), S. 256.

24 Vgl. Spiritova, Marketa: Narrative Interviews. In: Christine Bischoff/Karoline Oeh-
me-Jiingling/Walter Leimgruber (Hg.): Methoden der Kulturanthropologie. Bern
2014, S.117-130.

25 Vgl. Marcus, George E.: Ethnography in/of the World System. The Emergence of
Multi-Sited Ethnography. In: Annual Review of Anthropology 24 (1995), S. 95-117.
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relevant, wie etwa Einladungskarten, Zeitungsartikel, Festprogramme, Me-
nitkarten, Werbematerial und in vielen Féllen Fotografien von Ereignissen
im Saal, aber auch Unterlagen zur wirtschaftlichen Situation der Betriebe.
Die mit diesen Materialititen verbundenen Narrative lassen vergangene
Handlungen nachvollziehbar werden.?

Aus der Fiille von so bereits erhobenen Alltagspraktiken in ihren materi-
ellen Uberlieferungen - rund 30 Stunden Audiomaterial, etwa 400 Daten-
sitze und zahlreiche Feldnotizen - wird im Folgenden eine exemplarische
Analyse von Bedeutungen anhand des Speisen- und Getriankeangebots auf-
gezeigt. Denn das Essen und Trinken bei Feierlichkeiten zeigt paradigma-
tisch, inwiefern individuelle Gestaltung und normative Setzungen fiir diese
aus dem Alltag herausgehobenen Anldsse ineinandergreifen. Gleichzeitig
ist die Quellenlage schwierig: Fiir die Vergangenheit sind Fotos iiberlie-
fert, die das Speisenangebot in der Regel nur beildufig dokumentieren,
denn im Mittelpunkt des fotografierenden Interesses stehen stattdessen die
Feiernden selbst. Mit Einladungen und Meniikarten zeigt sich zwar die
Komposition von Festmeniis, was und wie tatsdchlich verzehrt wurde, ist
durch diese materiellen Uberlieferungen aber kaum rekonstruierbar. Dies
wird erst in den Erzahlungen der Menschen nachvollziehbar, die sich in
der Riickschau erinnern. Doch auch hier sind die Erinnerungen eher allge-
mein, denn die ohne Nachdenken durchgefiihrten Alltagspraktiken lassen
sich — auch bei solch herausgehobenen Anldssen - in biografischen Erzah-
lungen kaum konkretisieren.?” Sie verschwimmen in der Erinnerung und
bleiben in der Darstellung allgemein. So kénnen anhand der iiberlieferten
Meniikarten vor allem die normativen Setzungen aufgearbeitet werden, als
Diskursformationen?® dazu, was zu welchem Anlass gegessen (und auch
getrunken) werden sollte. Denn Normen zeigen sich in diesen diskursiven
Setzungen auch unabhingig davon, was der oder die Einzelne tatsdchlich
im Rahmen der Feier gegessen und getrunken hat. Es interessiert in dem
Fall also weniger, wie etwa Vegetarier:innen satt wurden oder wer wie viel
Schnaps trank, sondern vielmehr, welche gesellschaftlichen Erwartungen

26 Fiir die Kontextualisierung entsprechend iiberlieferter Archivmaterialien bietet sich
das Konzept der forschenden Erschlieffung an, mit dem die Dokumentation der
materiellen Eigenschaften mit der Kontextualisierung durch Immaterielles verbunden
wird. Vgl. Franken/Mollenhauer/Sunder-Plassmann: Digital Archives (2025).

27 Vgl. Lehmann, Albrecht: Reden iiber Erfahrung. Kulturwissenschaftliche Bewusst-
seinsanalyse des Erzdhlens. Berlin 2007, S. 276.

28 Vgl. Keller, Reiner: Wissenssoziologische Diskursanalyse. Grundlegung eines For-
schungsprogramms. Wiesbaden 2005.
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und normativen Setzungen durch die angebotene Auswahl transportiert
werden.

Wo und wie was gegessen und gefeiert wird, ist kulturell geformt und
in der praktischen Ausgestaltung eng durch in den Familien gepflegte
Gewohnheiten und Vorlieben bestimmt, ein ,Kiichensystem schafft [...]
Identitdt“?® Doch sind diese als individuell wahrgenommenen Setzungen
gar nicht so auflergewdhnlich, wie es den Einzelnen erscheinen mag. Sie
sind in héchstem Mafle durch kulturelle Rahmen eingeschrénkt und vorbe-
stimmt, einzelne Mahlzeiten dienen dabei als Katalysatoren von iibergrei-
fenden Normvorstellungen.

Hochzeitsmeniis als exemplarischer Spiegel kultureller Normierungen

Im Falle des Essens und Trinkens im Rahmen von Feiern in Saalbetrieben
werden kulturelle Normierungen von den Wirt:innen mitgestaltet. Die Wir-
tin des untersuchten Saalbetriebs bewahrt einen Stapel Speisekarten in
ihrem personlichen Archiv auf, denn bis vor wenigen Jahren bot sie im
Restaurant jeden Tag warme Speisen an - zur entsprechenden Jahreszeit
etwa mit einer eigenen Spargelkarte. Unter diesen Karten fanden wir auch
eine mit der Schreibmaschine abgetippte Karte mit Meniivorschldgen fiir
Feierlichkeiten, die — so erzahlte es uns die Wirtin3° — bis heute fur die
Planung von grofien Veranstaltungen genutzt wird. Auch wenn vielleicht
die aktuellste Version nicht fiir uns zugénglich gemacht wurde, sind die
hier wirksamen Normierungen hdchst aussagekriftig, schon in ihrer Kon-
sistenz in sich: In insgesamt sechs Versionen werden nahezu identische
Speisenabfolgen angeboten. Eine handschriftliche Notiz zeigt an, dass die
Meniivorschldge im September 1983 entworfen wurden, auf einer anderen
ist das Jahr 1985 notiert. So ist davon auszugehen, dass es sich hier um
leichte Aktualisierungen im Laufe der Jahre handelt, was sich auch in den
teils handschriftlich nachtriglich angepassten Preislisten zeigt.’!
Insbesondere bei Hochzeiten, Silber- und Goldhochzeiten legten und le-
gen die Ausrichtenden Wert auf ein festliches Menii. Doch sind sie nur sehr
begrenzt frei in der Auswahl, denn die iiberlieferten Meniivorschldge sind
Ausdruck einer normierenden Vorauswahl: nur aus drei bis vier Gerichten

29 Vgl. Hirschfelder: Européische Esskultur (2001), S. 240.
30 Vgl. Interview 05.12.2024.
31 Vgl. Speisekarte, Inventarnummer DH-VEC-241.
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wihlen die Ausrichtenden tatsdchlich aus, und doch wird eine scheinbare
Individualitdt hergestellt. Die Wirtin hat klare Vorstellungen, woraus die
Meniiabfolge bestehen soll und legt dies in ihren Vorschligen fest, die
sicher auch aus arbeitspraktischen und 6konomischen Erwagungen heraus
gestaltet werden. Diese Vorstellungen sind aufgeladen und orientieren sich
wiederum eng daran, was die heute {iber 80-jahrige Frau als angemessen
gelernt hat. Die kulturellen Normen gibt sie so an die Feiernden weiter und
aktualisiert sie dabei immer wieder: Welche Speisenabfolge gilt als feierlich,
welche Komponenten als wertig? Gesellschaftliche Erwartungen werden so
in ein standardisiertes gastronomisches Angebot gegossen. Klar strukturiert
sind die Auswahlmdglichkeiten in ,Vorspeise®, ,Zwischengericht’, ,Haupt-
gericht® und ,Dessert” — wobei das Hauptgericht pro Person teurer wird,
wenn es ohne Zwischengericht serviert wird. Zudem werden wahlweise
noch ein ,kaltes Buffett“ oder ,Schnittchen mit Kaffee“ angeboten, die
laut Berichten gegen Mitternacht serviert wurden. Die Wirtin erinnert sich
im Gesprach mit uns, dass tiblicherweise ,,Suppe und dann [...] entweder
Frikassee oder Zunge als erste[r] Gang®“ gegessen wurde, ,und dann den
Bratengang ja hinterher®? Sie setzt die Norm also auch retrospektiv selbst
und hat eine klare Abfolge im Kopf, die sie immer wieder umgesetzt hat.
Direkt im Anschluss kam sie auch darauf zu sprechen, wie viel Arbeit das
war - fiihrte das aber nicht weiter aus.

Neben der Setzung von Wertigkeit spielt die Machbarkeit eine grofSe Rol-
le bei der Auswahl insbesondere von Speisen und der Form des Servierens:
In einem anderen Saal haben uns ehemalige Mitarbeitende berichtet, dass
an einem Abend mit mehreren 100 Hochzeitsgisten oft 20 Personen als
Personal eingesetzt waren und die Gastwirtin vorher genaue Plidne erstellt
hat: Nur so kann sichergestellt werden, dass alle Giste ein warmes Essen
vor sich haben, das schmackhaft und dabei weder zu roh noch verkocht
ist. Denn dass das Essen gut sein muss, ist ein entscheidendes Kriterium
fir die Auswahl der Séle durch die Feiernden. Die gute Kiiche und ihr
gleichbleibend hoher Qualititsstandard wird von Giésten immer wieder ge-
lobt,3 ist und war also zentrales Kriterium fiir das Uberleben der Sile. Dass
dies nur bei gezieltem Aufwand und Reduzierung der Arbeitsschritte an
anderer Stelle gewahrleistet werden kann, zeigt sich auch an einigen Stellen
in den Meniivorschldgen: Beilagen wie Salzkartoffeln, Kroketten und Ge-

32 Interview 29.01.2025.
33 Vgl. Interview im Erzahlcafé am 25.05.2025; Interview 27.10.2023.

230



https://doi.org/10.5771/9783748969907 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Saalbetriebe als Kulturbetriebe

miise werden auf Platten serviert, die mit weniger Aufwand auf die Tische
gebracht werden konnen.>* Eine weitere Analyse der mit der Ausrichtung
der Feiern verbundenen Arbeitskulturen steht noch aus, genauso wie sie fiir
Gaststitten insgesamt relevant ist und gleichzeitig paradigmatisch gesamt-
gesellschaftlichen Wandel hin zu Prekarisierung aufzeigt.

Doch zuriick zum Essen: In allen Komponenten dominiert ganz eindeu-
tig das Fleisch, keine der vorgeschlagenen Zwischen- und Hauptmahlzeiten
kommt ohne aus. Neben dem Huhn® im Zwischengang dominiert ganz
klar der Braten. Fleisch fungiert hier als eins der zentralen Statussymbo-
le%, wenn auch in einer verdnderten Kontextualisierung. Das bekannte
Bezugssystem fiir Festlichkeit wird iiber das eng mit Wohlstand verkniipfte
Nahrungsmittel Fleisch aufgerufen.’” Was von den Vorschlagen tatsichlich
gegessen wurde, konnen wir nicht immer rekonstruieren, aus informellen
Berichten wissen wir aber etwa von Vegetarier:innen, dass sie sich auf
die Beilagen beschrinkten. In einer iiberlieferten Rechnung ist etwa nur
»~Abendessen und kaltes Buffett aufgeschliisselt — es macht gut die Halfte
des Gesamtpreises aus, der Rest der Kosten ergibt sich aus den konsumier-
ten Getranken.® Hier zeigt sich exemplarisch die grofle Bedeutung, die
neben dem Essen eben dem Trinken - in der Regel von mehrheitlich
alkoholischen Getrdnken - gerade bei Festen im Jahres- und Lebenslauf
zukommt.

Zusitzlich zu den Vorschlagen der Wirtin sind auch entsprechende Me-
nitkarten fiir Hochzeiten und Silberhochzeiten aus den 1980er bis 2000er
Jahren tberliefert. An ihnen lasst sich ein Wandel ablesen, den eine Bear-
beiterin der Quellen fassungslos zusammenfasste: ,Die haben unglaublich
viel Mango-Chutney gegessen.®® Es zeigt sich die immer einfacher (in
Konserven) verfiigbare Nahrungsmittelvielfalt, hier anhand der Mango als

34 Vgl. Interview 25.06.2025. In den 2000ern werden die Beilagen dann nur noch aufge-
zéhlt, was ebenfalls eine Losung auf Platten oder in Form eines Biifetts vermuten
lasst. Vgl. Meniikarte Silberhochzeit 2003, Inventarnummer DH-VEC-257.

35 Vgl. die paradigmatische Analyse von normativen Setzungen in Nahrungskulturen
anhand des Huhns in unterschiedlichen Dimensionen in Hirschfelder, Gunther et
al. (Hg.): Was der Mensch essen darf. Okonomischer Zwang, &kologisches Gewissen
und globale Konflikte. Wiesbaden 2015.

36 Hirschfelder: Europiische Esskultur (2001), S. 255.

37 Zur kulturellen Bedeutung von Fleisch vgl. Hirschfelder, Gunther/Winterberg, Lars/
John, René/Riickert-John, Jana/Schirmer, Corinna (Hg.): ,Fleischwissen Zur Ver-
dinglichung des Lebendigen in globalisierten Markten. Géttingen 2024.

38 Vgl. Rechnung Hochzeitsfeier 1979, Inventarnummer DH-VEC-307.

39 Feldnotiz Lina Franken 18.10.2025.
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exotische Frucht, die 1984 zuerst in den Meniis erwahnt ist4? und in Form
eines Chutneys (eigentlich aus der indischen Kiiche kommend) in den
Gasthausbetrieb aufgenommen wurde: Die exotische Komponente neben
allem Bekannten steht hier fiir Exklusivitit. Auch daran ldsst sich der
Symbolcharakter aufzeigen, der neben dem Riickzug auf als traditionell zu
bezeichnende Speisen eben auch eine zunehmende Normalisierung von
vormals Exotischem aufzeigt. Denn, wie Gunther Hirschfelder festgehalten
hat: ,In jedem Fall ist Tradition auch weiterhin stark pragend, denn Essen
verleiht emotionale Sicherheit Und weiter: ,Das gemeinsame Mahl ist
wesentlicher Ort der Sozialisation, beim Essen werden soziale Bindungen
ausgehandelt, hier finden Rollenzuschreibungen statt, auch Hierarchisie-
rungen.“! Dies gilt fiir das gesetzte Abendessen im Rahmen des feierlichen
Anlasses im halbéffentlichen Saalbetrieb umso mehr.

Erhalten haben sich die Meniikarten nur in einem Saal und erst ab
den 1980er Jahren, aber es zeigt sich, dass die Empfehlungen der Wirtin
angenommen und ihre normativen Setzungen aufgegriffen wurden: Alle
Gastgebenden haben sich fiir die Kraftbrithe mit Einlage entschieden, bei
einer Ausnahme wird eine nach dem Ort der Feierlichkeit benannte, aber
nicht naher definierte ,Hochzeitssuppe® gereicht.*> Dann folgen ausnahms-
los Fleischgerichte, wobei der Zwischengang mit Reis, der Braten dann
in der Regel mit ,Salzkartoffeln und Gemiseplatte“*® serviert wurde. Die
Nachspeisen wechselten, wobei immer eine Frucht-Komponente enthalten
war, in der Regel verarbeitet als rote Griitze oder heifle Kirschen.** Hier ist
zu vermuten, dass die Vorbereitung ausschlaggebend fiir das Angebot war:
Das Obst wurde bereits vorher mehr oder weniger aufwendig eingemacht.
Aus einem anderen Betrieb ist bekannt, dass dieser extra Erdbeerfelder
hatte, auf denen das Personal selbst erntete und abends dann die Friichte
in groflen Einweckgldsern verarbeitete.*> Diese Arbeiten lassen sich gut
an jenen Tagen umsetzen, an denen keine grofien Gesellschaften bewirtet
werden, so dass nach dem anstrengenden Servieren der herzhaften Ginge
der Nachtisch vergleichsweise einfach umgesetzt werden kann.

40 Vgl. Meniikarte Silberhochzeit 1984, Inventarnummer DH-VEC-260.

41 Hirschfelder, Gunther: Essen heute: Praktiken, Diskurse, Widerspriiche. In: Ders.
(Hg.): Wer bestimmt was wir essen? Erndhrung zwischen Tradition und Utopie,
Markt und Moral. Stuttgart 2022, S. 7-23, hier S. 10.

42 Mentikarte Silberhochzeit 1995, Inventarnummer DH-VEC-263.

43 Mentkarte Silberhochzeit 1984, Inventarnummer DH-VEC-260.

44 Vgl. etwa Meniikarte Silberhochzeit 1989, Inventarnummer DH-VEC-261.

45 Interview 27.10.2023; Interview 23.05.2025.
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Immer gibt es auch ein kaltes Buffet ,,zu spater Stunde“® oder als ,Mit-
ternachtsbuffett“’, wenn die Tische langst in einem weiteren Kraftakt des
Personals beiseite gerdaumt waren. Was im Vorschlag fast nebensachlich am
unteren Ende der Seite steht, hat also wiederum eine gemeinschaftsstiften-
de Funktion im weiteren Verlauf des Abends. So werden die Giste satt und
damit bei Laune gehalten und die Feiern gingen dementsprechend lang,
nicht selten wird von Festen bis in die Morgenstunden berichtet.*®

Ausblick

Dass in Saalbetrieben kulturelle Normen im Sinne einer standardisierten
Speisenauswahl durch die Wirt:innen vermittelt werden, ersetzt eine situa-
tive Aushandlung, die fiir alle Beteiligten Verhaltensunsicherheiten bedeu-
ten wiirde. Dennoch wird durch spezielle Meniis inklusive eigens gedruck-
ter Karten das Bediirfnis nach Individualitit und nach dem Besonderen
beriicksichtigt. Die fiir die eigene Biografie, vor allem jedoch fiir die Bil-
dung und Aufrechterhaltung von Gemeinschaften, so wichtigen Feste und
Brauche im Jahres- und Lebenslauf werden damit planbar und reproduzier-
bar.

Heute ist der hier exemplarisch stehende Saal nur noch fiir Veranstaltun-
gen und Vereinssitzungen gedffnet, mit groflem Aufwand kocht die Wirtin
aber noch fiir mehrere hundert Menschen und richtet Veranstaltungen so
aus, wie wir es fiir die Vergangenheit auch aus den anderen Sélen berichtet
bekommen haben: Mit viel Unterstiitzung von Helfenden, damit der Abend
reibungslos funktioniert, mit viel Vorbereitung und genauer Planung - und
mit gleichbleibendem Speisenangebot. Die durch sie vorgeschlagenen Ab-
folgen leisten also auch eine Ubersetzungsarbeit von Traditionsvorstellun-
gen, von Wertigkeiten und diskursiven Setzungen in alltdgliche und eben
insbesondere auch festliche Nahrungspraktiken. Zwar sind laut Berichten
mittlerweile auch vegetarische Optionen verfiigbar,*® doch zeigt sich an
diesen Kontinuitdten im nach wie vor gefragten Angebot: ,Nirgends ist der

46 Meniikarte Hochzeit 1992, Inventarnummer DH-VEC-265.

47 Mentikarte Hochzeit 1998, Inventarnummer DH-VEC-264.

48 Vgl. Interview im Erzahlcafé am 25.05.2025.

49 Vgl. Interview im Erzéhlcafé am 25.05.2025, Feldnotiz Lina Franken 17.12.2025. In
der aktuellsten tiberlieferten Meniikarte aus dem Jahr 2003 ist noch keine vegetari-
sche Option erkennbar, vgl. Meniikarte Silberhochzeit 2003, Inventarnummer DH-
VEC-257.
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Mensch konservativer als dort, wo es ums Essen geht 0 Saalbetriebe als
Kulturbetriebe stabilisieren dies in Vergangenheit und Gegenwart.

50 Dieses Zitat wird dem Volkskundler Wilhelm Heinrich Riehl (1823-1897) zugeschrie-
ben und ist in zahlreiche Vortrage von Gunther Hirschfelder eingeflossen, die Beleg-
stelle konnte allerdings nicht rekonstruiert werden.
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»Ist geloscht der wilde Brand, dann heisst’s: ,Frisch das Glas zur
Hand!*“

Anmerkungen zum Alkoholkonsum im Feuerwehrwesen bis 1938!

Moritz Jungbluth

2002 bemerkte der Mainzer Kulturwissenschaftler Michael Simon:

»Leider sind Feuerwehren als Untersuchungsgegenstand der Volkskunde stark ver-
nachléssigt worden. Thre wissenschaftliche Unterschitzung entspricht im Grunde
ihrem oftmals zweifelhaftem Ansehen in der Offentlichkeit, das durch das Bild
bierseliger Kameraden in Uniform gepragt wird.2

Genau diesem Klischeebild des ,loschenden Feuerwehrmannes' — bzw.
uberspitzt formuliert der ,saufenden Feierwehr’ - soll im Folgendem néi-
her nachgespiirt werden.> Wie kam es zu diesem auch gegenwirtig noch
verbreiteten Vorurteil? Die exemplarischen Betrachtungen in historischer
Perspektive erstrecken sich hierbei von der Mitte des 19. Jahrhunderts bis
zur reichsweiten Auflgsung saimtlicher Feuerwehrvereine und -verbande im
Jahr 1938.

In einer Untersuchung der Themen Feuerwehr und Alkoholkonsum tritt
eine kulturhistorisch aufschlussreiche Gemengelage zu Tage, insofern nicht
nur Anndherungen an die biirgerliche Assoziationsform des Feuerwehr-
vereins moglich sind, sondern auch Gefahrenpotentiale im Brandeinsatz,
zeitgendssische Mannlichkeitsideale, Geselligkeitsbediirfnisse und Normie-

1 Mit dem vorliegenden Text mochte sich der Verfasser herzlichst bei Gunther Hirschfel-
der fiir dessen Interesse an seinen Forschungsschwerpunkten bedanken. Stetig und mit
grofler Motivation hat er den Fokus auf die Brandschutz- und Feuerwehrgeschichte,
auf historische Forschung, Museumswesen und Regionalgeschichte immer geférdert
und unterstiitzt.

2 Simon, Michael: Die ,Jahrtausendflut® 2002 - ethnografische Anmerkungen aus dem
Miiglitztal. In: Volkskunde in Rheinland-Pfalz 22 (2007), S.55-77, hier S.68. Diese
Feststellungen werden allerdings nicht naher ausgefiihrt.

3 Vgl. zur Thematik Feuerwehr und Alkohol: Engelsing, Tobias: Zerrbild - die saufende
Feuerwehr. In: Brandschutz. Deutsche Feuerwehrzeitung 2 (2000), S. 68-71; Batten-
berg, Anette: Die Feuerwehr als ,Ldschverein®: Alkohol. In: Feuerwehr Reutlingen
(Hg.): Feuer aus! Die Geschichte der Feuerwehr Reutlingen. Das Buch zum 150-jéhri-
gen Bestehen. Reutlingen 1997, S. 47ff.
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rungen im Umgang mit Alkoholkonsum Kontur gewinnen. Damit bietet
sich ein Verstdndniszugang, der markanten Aspekten des Zusammen- und
Alltagslebens der historischen Vereinsforschung nachspiirt und zugleich die
Alkoholforschung mit der Brandschutzgeschichte thematisch verkniipft.

Alkohol als Kompensation im Léschdienst

Seit den 1840er Jahren entstand unter dem Einfluss des franzdsischen Feu-
erloschwesens, des Grofibrandes in Hamburg sowie der biirgerlich-demo-
kratischen Turnerbewegung des Vormarz und der Revolution von 1848/49
— ausgehend von den siidwestdeutschen Landern - ein damals neuartiger
Vereinstyp, der wiederum mit dem neu gebildeten Begriff ,Feuerwehr® be-
zeichnet wurde.> Zunachst als stidtisches Phanomen auftretend, erreichte
diese bahnbrechende Organisationsform im Bereich des Brandschutzes
zunehmend auch kleinere Ortschaften auf dem Land. Vor allem im Kai-
serreich und wihrend der Weimarer Republik erfuhr die Idee des Feuer-
wehrvereinswesens eine flichendeckende Ausbreitung in Deutschland. Wo
es keine Freiwilligen Feuerwehren gab, mussten im Einsatzfall Pflichtfeuer-
wehren antreten. Im Gegensatz zu den Vereinen, welchen die Mitglieder
aus freien Stiicken angehorten, war der Dienst in einer Pflichtfeuerwehr
per Zwang verordnet. Fehlende Motivation, mangelnde Praxiserfahrung
und oftmals schlecht gewartete Loschgeratschaften resultierten vielerorts

4 Vgl. etwa die ausgewdhlten Arbeiten von Gunther Hirschfelder: Bemerkungen zu
Stand und Aufgaben der volkskundlich-historischen Alkoholforschung der Neuzeit.
In: Rheinisch-westfélische Zeitschrift fiir Volkskunde 39 (1994), S. 87-128; Ders.: Alko-
holkonsum am Beginn des Industriezeitalters (1700-1850). Band 1: Die Region Man-
chester (2003). Band 2: Die Region Aachen (2004). Koln u.a. (Vergleichende Studien
zum gesellschaftlichen und kulturellen Wandel); Ders./Trummer, Manuel: Bier. Die
ersten 13000 Jahre. Die Weltkarriere unseres Lieblingsgetranks. Freiburg 2022; vgl.
zur volkskundlich-historischen Feuerwehrvereinsforschung: Jungbluth, Moritz: Feuer
aus! Brandschutz und Feuerwehren im Westerwald. Begleitband zur Sonderausstellung
15. April bis 6. November 2011, Landschaftsmuseum Westerwald (Beitrdge zur Alltags-
geschichte des Westerwaldes 1). Hachenburg 2011; Ders.: Freiwillige Feuerwehren in
der Region Nassau. Eine kulturwissenschaftliche Studie zu Vereinsleben und -geschich-
te am Beispiel des Nassauischen Feuerwehrverbandes sowie der freiwilligen Feuerweh-
ren in Montabaur und Bad Ems bis 1938 (Regierungsbezirk Wiesbaden) (Regensburger
Schriften zur Volkskunde/Vergleichenden Kulturwissenschaft 26). Miinster/New York
2014.

5 Vgl. hierzu und zum Folgendem: Jungbluth, Moritz: Zur Frithphase des freiwilligen
Feuerwehrwesens in Bayern. In: Bayerisches Jahrbuch fiir Volkskunde (2015), S.187-
198.
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aus diesem Zwangsdienst. Im Ernstfall, wenn Laien einem Brand oder
gar einer Feuersbrunst gegeniiberstanden, traten - trotz aller Vorschriften
- oftmals Hektik, Panik und wildes Durcheinander auf. Die ungewohnte
Situation riss die Betroffenen abrupt aus ihrem Alltagsleben und stellte
sie vor besondere Herausforderungen, in denen es ohne Vorankiindigung
schnell um Hab und Gut sowie Leben und Tod gehen konnte. Hinzu kam,
dass sich die Ausbreitung der Flammen mitunter nur in einem stundenlang
andauernden und kréftezehrenden Loschverfahren verhindern liefl. Wasser
musste miihselig in Eimern herbeigeschaftt werden, das Pumpen an den
Druckstangen der Feuerspritzen verlangte Kraft und Ausdauer und das
Einreifien mit schweren Haken oder das Besteigen von Leitern waren miih-
selig und gefdhrlich. Oftmals brannte es nachts, es war dunkel, kalt und
nass. Die schnell ermiideten Loschmannschaften, bei grofieren Brianden
auch aus den umliegenden Ortschaften zur Hilfe heranriickend, verlangten
nach Verpflegung, wozu auch entsprechende ,geistige Getrdnke* zahlten.

Zeitgenossische Quellen belegen, dass dies durchaus auch kritische Be-
trachtung fand. Mit Blick auf den Grofibrand in der Montabaurer Judengas-
se hoffte beispielsweise der freiwillige Feuerwehrmann Conradi, dass die
Wirtschaften bei kiinftigen Brinden geschlossen blieben, ,,um zu verhiiten,
dass nicht so viel getrunken wird“®. Im Zusammenhang grofierer Brandein-
satze war Alkoholkonsum bis in die erste Halfte des 20. Jahrhunderts hinein
durchaus nicht ungew6hnlich. Das Trinken diirfte dabei aber keineswegs
vornehmlich auf den Rausch ausgerichtet gewesen sein, sondern muss si-
cher auch im Kontext der schweren korperlichen und erschépfenden Arbeit
gesehen werden. Zudem wirkte der Konsum gewiss kompensierend im
Hinblick auf weitere Belastungen, Risiken und Grenzerfahrungen im Zuge
der Loscharbeiten, indem Schnaps oder Bier vermeintliche Kraft, Warme,
Anregung und Beruhigung versprachen. Grundsétzlich spielte Alkohol lan-
ge Zeit im Leben der Mianner eine grofie Rolle und das Trinken erfolgte
oftmals in 6ffentlich-geselliger Atmosphare.”

6 Jungbluth: Feuerwehren Nassau (2014), S. 417.

7 Vgl. Lehmann, Albrecht: Kultur des Volkes. Lebensverhiltnisse und Verhaltensmuster
in Dorf und Stadt. In: Dieter Langewiesche (Hg.): Das deutsche Kaiserreich 1867/71
bis 1918. Bilanz einer Epoche. Freiburg/Wiirzburg 1984, S.189-196, hier S.195.
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Bereits im 1860 erschienenen Buch ,Der Biirger als Feuerwehrmann
welches als Handreichung gedacht war, charakterisiert Autor Vogelsang
aufgrund selbst gemachter Erfahrungen die ,Verproviantierung der Mann-
schaften wéhrend des Brandes® als gesonderten Aspekt des Feuerlgschwe-
sens. Wahrend die notwendigen , Erfrischungen® aus den Gemeindekassen
zu bestreiten seien, miisse das ,Verabreichen von Spirituosen von einzel-
nen Privatleuten moglichst vermieden werden, indem Berauschungen in
solchen Fillen nie ganz ausbleiben und die Handhabung strenger Ordnung
dadurch beeintrachtigt wird“l®. Empfehlenswert sei die Ernennung von
Proviantmeistern, welche den Bedarf ,in Brod, Bier oder Branntwein, je
nach der Jahreszeit und den Witterungsverhéltnissen" regeln sollten. Fer-
ner heiflt es: ,Der Mannschaft sind méiflige Erquickungen von Zeit zu Zeit
unentbehrlich, damit bei angestrengter Arbeit die disponiblen Krifte nicht
zu schnell verbraucht werden.”> Das Ldschen des Feuers ging also mit
dem ,Léschen des Durstes® einher — ein sicherlich je nach Lage schmaler
Grat.

Bier und Schnaps waren dabei die beiden Hauptgetrdnke. Industrielle
Produktionstechniken lieffen Branntwein seit Beginn des 19. Jahrhunderts
und besonders seit den 1830er Jahren als Massenkonsumgut vor allem
auch in drmeren Bevolkerungsschichten nicht nur erschwinglich, sondern
als vermeintliches Volksgetrank® zugleich zu einem ,Element der sozialen
Frage“ werden.® Zumindest stellte sich dies im kulturpessimistischen Blick

8 Vogelsang, R.: Der Biirger als Feuerwehrmann. Plan zur Organisation des Feuer-
l16schwesens in kleineren und Mittelstidten. Annaberg 1860, S. 11.
9 Ebd., S. 11
10 Ebd,, S.11f.
11 Ebd, S.12.
12 Ebd.
13 Nipperdey, Thomas: Deutsche Geschichte 1800-1866. Biirgerwelt und starker Staat.
5., durchges. Aufl. Miinchen 1991, S. 141.
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des Bildungsbiirgertums jener Zeit entsprechend dar.!* SchliefSlich erreich-
te im Zuge der Industrialisierung das untergdrige Bier durch zahlreiche
Innovationen im Brauereisektor Platz eins im Bereich der am stirksten
konsumierten alkoholischen Getranke in der Kaiserzeit."”

Freilich barg der Konsum von Alkohol im Brandfall ein erhéhtes Unfall-
risiko, daher finden sich in den Feuerldschordnungen entsprechende Pas-
sagen, welche das Trinken und die Verfiigbarkeit von Alkohol reglementie-
ren sollten. So heif3t es beispielsweise in der 1882 fiir den Regierungsbezirk
Wiesbaden in der preuflischen Provinz Hessen-Nassau erlassenen ,Feuer-
Polizei-Verordnung":

»Geistige Getrdanke diirfen an die Mannschaften nur mit Erlaubnifl des Leiters des

Loschwesens verabreicht werden. Wenn dieser befiehlt, die Wirthschaften zu schlie-

fen, so haben nicht nur die Wirthe und deren Hausgenossen, sondern alle im Orte

anwesenden Personen sofort Folge zu leisten 16

Bereits zwei Jahre zuvor hatte der Feuerwehrverband des Regierungsbe-
zirks Wiesbaden in seinem Leitfaden zur Griindung von Feuerwehren
empfohlen, ,Schank- und Wirtschaftslokale in der Nahe der Brandstétten”
zu schlieflen. Der 1898 im gleichen Regierungsbezirk erlassenen ,Feuer-
Losch-Polizei-Verordnung® ist zu entnehmen, dass die Ortspolizeibehorde
solche Personen von der Feuerwehr auszuschliefen habe, ,die wegen Ar-
beitsscheu, Bettelei, Landstreicherei, Trunksucht oder sonst iibel beriichtigt
sind“®® Den Trunksiichtigen war nicht nur der Ldschdienst untersagt, sie
mussten zudem eine jahrliche Entschadigungstaxe in Hohe von bis zu 12
Mark an die Gemeinde zahlen.! Die Aufsicht tiber die Verabreichung ,geis-

14 Vgl. Hirschfelder, Gunther: Der Mythos vom Elendstrinken. Die Realitdt der frithen
Fabrikarbeiterschaft im Raum Aachen 1750-1850. In: Der Biirger im Staat 52/4
(2002). Nahrungskultur. Essen und Trinken im Wandel, S. 219-225.

15 Vgl. Jungbluth, Moritz/Jungbluth, Uli: Bier im Westerwald. Vom Krautgebriu zum
Hopfenbier — Bierbrauerei auf dem Gebiet des heutigen Westerwaldkreises (Werk-
statt-Beitrage zum Westerwald 21). Selters 2010, S.79-96; vgl. zum Pro-Kopf-Ver-
brauch von Alkohol generell: Nipperdey, Thomas: Deutsche Geschichte 1866-1918.
Band 1: Arbeitswelt und Biirgergeist. Miinchen 1990, S. 129f.

16 Extra-Beilage zum Amts-Blatt Nr. 31 der Koniglichen Regierung zu Wiesbaden. Aus-
gegeben Donnerstag den 3. August 1882, S. 235-237, hier § 10, S. 237.

17 Leitfaden zur Griindung von Feuerwehren nebst Satzungen einer freiwilligen Un-
terstittzungskasse (Aufgestellt vom Feuerwehr-Verband des Reg.-Bez. Wiesbaden).
Wiesbaden o.]. [1880], S. 4.

18 Amts-Blatt der Kéniglichen Regierung zu Wiesbaden. Nr. 21. Ausgegeben Donnerstag
den 26. Mai 1898, S. 182-186, hier § 1 Theil V., S. 183.

19 Vgl. ebd., § 1 Theil VI, S.183.
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tiger Getranke® und das Schlieflen der Gaststitten im Loscheinsatz oblag
weiterhin dem Leiter des Loschwesens.?’ Diese Bestimmungen wurden in
der Verordnung des Jahres 1906 und im ,Musterstatut, betreffend das Feu-
erloschwesen?! wiederholt. Erst 1921 trat im Regierungsbezirk Wiesbaden
darin eine gesetzliche Abkehr ein, indem eine Abanderung des betreffenden
Paragraphen bestimmte, dass bei Ubungen und Brinden die Ausgabe von
Alkoholika an die Mannschaften untersagt war. Und sei ,eine Erfrischung
der Leute nétig, so geschieht dies abwechselnd in den Abteilungen mit
ihren Fihrern und nur mit Zustimmung des Leiters des Loschwesens in
einem hierzu bestimmten Lokal“?2.

Strenge Leibeszucht und Biirgerlichkeitsideal

Die besagten Regelungen umfassten sowohl den Zwangsloschdienst als
auch die auf freiwilliger Basis organisierten Feuerwehrvereine. Nach Con-
rad Dietrich Magirus bestand die Aufgabe der Feuerwehr darin, ,die besten
Krifte der Einwohner des Ortes in sich zu vereinigen, was voraussetze,
dass das Corps sich [..] die Achtung der Behorden und der Bevolkerung
sichert“?. Grundlage sei es, nicht jeden aufzunehmen, sondern ,zweifellose
Ehrenhaftigkeit“>* war Voraussetzung der Mitgliedschaft. Demnach fanden
also diejenigen, die Feuerwehrménner wurden, ihre ,Ehrenhaftigkeit’ durch
die Aufnahme bestitigt. Hinzu kam, dass sie mit der Brandbekdampfung
im Gegensatz zu den Mitgliedern vornehmlich der Geselligkeit dienender
Vereine eine gemeinniitzige Aufgabe iibernahmen. Dieser wichtigen kom-
munalen Funktion waren sich die ersten freiwilligen Feuerwehrmanner
sehr bewusst, was sie durch zahlreiche Hinweise auf ihre ,gemeinniitzige‘
Sache herausstellten. Allerdings mussten sich die Feuerwehren als neuartige
Institution erst bewédhren. Alkohol passte hier zunichst wenig ins Bild,

20 Vgl ebd., § 9 Theil IV, S. 186.

21 Die Vorschriften tiber Bau- und Feuerpolizei im Regierungsbezirk Wiesbaden. Zu-
sammengestellt und erldutert von Kohl. Kreissekretdr in Riidesheim a. Rhein. 3.,
umgearb. Aufl. Wiesbaden o.J. [1911], S. 658, 667, 672, 679.

22 Polizeiverordnung vom 12.02.1921. In: Amtsblatt der Preussischen Regierung zu Wies-
baden 12 (19.03.1921), Nr. 216, S. 88.

23 Magirus, Conrad D.: Das Feuerloschwesen in allen seinen Theilen nach seiner ge-
schichtlichen Entwicklung von den frithesten Zeiten bis zur Gegenwart. Ulm 1877,
S. 239.

24 Ebd.
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zumal viele Feuerwehrvereine ihre Wurzeln in der demokratisch gepragten
Turnerbewegung des Vormirz hatten. Die Turner wiederum fiihlten sich
hochster Disziplin und strenger Leibeszucht verpflichtet. Damit einher
ging die Etablierung und Propagierung eines Gemeinschaftsbewusstseins
in Form des Corpsgeistes. Dieser war notwendig, da sich die Feuerwehr-
leute angesichts der Einsatzgefahren blind aufeinander verlassen mussten,
weshalb schon bei der Aufnahme in den Verein ein guter Ruf und die Un-
bescholtenheit der Bewerber unabdingbare Voraussetzungen bildeten. Un-
zuverldssige Kameraden oder gar trunksiichtige Feuerwehrméanner hatten
hier keinen Platz. Es galt, ,im Dienste Niichternheit, strenge Manneszucht
und Unterordnung zu beachten?. Damit verkérperten die Wehrmanner
im Kaiserreich das ,,Ideal des deutschen Biirgers“?.

Nach 1870/71: Trinken in den Feuerwehren zwischen Geselligkeitsbediirfnis
und Konfliktpotenzial

Hinsichtlich der Festkultur und der geselligen Vereinsstrukturen der frei-
willigen Feuerwehren ist zundchst festzuhalten, dass darin grundsitzlich
keine Unterschiede zu anderen zeitgendssischen Vereinen bestanden.?” Spa-
testens seit der Reichsgriindung zahlten Frithschoppen, Trinkspriiche, Zu-
prosten und Toaste ebenso zum Vereinsleben der Wehrménner wie die
Bereitstellung von Freibier nach den Ubungen oder Versammlungen. Auch
bei den zahlreichen geselligen Aktivititen fehlten Alkoholika nicht, ebenso
wenig wie bei grofieren Jubildumsfeierlichkeiten und auf den Deutschen
Feuerwehrtagen.?® 1897 bemerkte C. Krameyer, Feuerloschinspektor der
Provinz Sachsen und fritherer Brandinspektor der Berliner Feuerwehr, bei-
spielsweise pauschal und nicht ohne Hintergedanken zum Verhaltnis ,des
Deutschen’ und ,des deutschen Feuerwehrmannes zum Biergenuss:

sWenn es nun den Deutschen an und fiir sich schon drangt, im Kameradenkreise
beim Glase Bier zu sitzen, so kann man sich einen Begriff davon machen, zu welchen

25 Muster-Satzung fiir anerkannte Freiwillige Feuerwehren im Regierungs-Bezirk Wies-
baden einschliefilich Kreis Wetzlar. Geisenheim 1929, S. 6.

26 Leupold, Daniel: Die freiwilligen Feuerwehren in der Rheinprovinz bis 1918. Koln
2003, S. 139.

27 Vgl. Jungbluth, Moritz: Geselligkeit und Freiwillige Feuerwehr - Eine exemplarische
Annéherung aus volkskundlicher Sicht. In: Feuerwehrchronik 4 (2008), S. 70-87.

28 Vgl. beispielsweise: Schamberger, Rolf: ,Einer fiir Alle — Alle fiir Einen® 150 Jahre
Deutscher Feuerwehrverband. Stuttgart 2003, S. 51, 72.
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Kneipereien hier und da ein Feuerwehrtag Anlafl geben kann. Die geradezu unge-
heuerlichen Quantititen Bier, die gelegentlich des 14. Deutschen Feuerwehrtages in
Miinchen vertilgt worden sind, legen ein beredtes Zeugnifd hierfiir ab.?

A ‘/ Lascharbeit
1, 2, 3, Prost g'suffa!

Da es in den Spritzenhdusern keine Sozial- oder Schulungsraume gab, fun-
gierten Gaststitten als Treffpunkte fiir Sitzungen und sonstige Veranstal-
tungen.®® Kneipen und Gasthduser waren ,geographische und funktionale
Mittelpunkte der meisten Siedlungseinheiten¥! und bildeten traditionelle
Orte ,zum Trinken, geselligen Zusammensein, Reden und Spielen.**? Hier
trafen sich die Mitglieder der Feuerwehrvereine und insgesamt sind Vereine

29 Krameyer, C.: Die Organisation der Feuerwehren. Eine Anleitung zur Errichtung
derselben. Berlin 1897, S. 111f.

30 Vgl. exemplarisch zu Feuerwehrhiusern auf dem Land: Jungbluth, Moritz: Von alten
Leiter- und Spritzenhédusern. In: Westerwiélder Land. Landleben-Magazin 35 (2024),
S.52-55; Ders.: Vom Spritzenhaus zur Feuerwache - Exemplarische Einblicke und
Entwicklungslinien im Westerwald. In: Internationale Arbeitsgemeinschaft fiir Feuer-
wehr- und Brandschutzgeschichte im CTIF / c¢/o Wiener Feuerwehrmuseum (Hg.):
Gebédude und Bauten der Feuerwehr. 31. Tagung der Internationalen Arbeitsgemein-
schaft fiir Feuerwehr- und Brandschutzgeschichte im CTIF 9.-11. Oktober 2024 in
Athen, Griechenland. Wien 2024, S.139-150; vgl. zu Gaststitten und Vereinen: Soba-
nia, Michael: Vereinsleben. Regeln und Formen biirgerlicher Assoziationen im 19.
Jahrhundert. In: Dieter Hein/Andreas Schulz (Hg.): Birgerkultur im 19. Jahrhundert.
Bildung, Kunst und Lebenswelt. Miinchen 1996, S.170-190, hier S. 174-176.

31 Hirschfelder, Gunther: ,Nur allzuoft sind die Gasthauser blosse Kerkerlocher®. For-
men kommerzieller Gastlichkeit an der Schwelle zum Industriezeitalter. In: Burkhart
Lauterbach/Christoph K6ck (Hg.): Volkskundliche Fallstudien. Profile empirischer
Kulturforschung heute (Miinchener Universitatsschriften. Miinchener Beitrdge zur
Volkskunde 22). Minster u.a. 1998, S. 45-59, hier S. 46.

32 Nipperdey: Deutsche Geschichte 1866-1918. (1990), S. 168.
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Sfur die freie Zeit, das tagliche Leben, das Miteinanderleben jenseits von
Familie und Beruf, Nachbarschaft und Kirche ganz zentral. Sie waren die
Orte von Geselligkeit wie von unendlichen Aktivitdten.**® Und wenn die
freiwilligen Feuerwehrminner in ihrer Freizeit zusammenkamen, dann bot
sich bei Treffen im Wirtshaus — nach dem offiziellen Programmteil — auch
das gemeinschaftliche Trinken abseits der Vereinshierarchien an, zumal
es als Ausdruck von Mannlichkeit und Korperkraft gelten und nicht ver-
borgen im Privaten, sondern offentlichkeitsbezogen demonstriert werden
konnte. Das vereinte Trinken fungierte ebenso wie das gemeinsame Singen
von Liedern als ein geselliges Mittel, um die Zusammengehorigkeit der Ver-
einsmitglieder zu bestétigen, zu festigen und zu bekunden. Ferner kénnen
das eintrdchtige Trinken ebenso wie der kollektive Verzehr von Nahrungs-
mitteln als wesentliche Merkmale von gruppenbezogenem habitualisierten
Verhalten gedeutet werden, welches das Gruppengefiihl bestarkt und die
feierliche Stimmung erhoht.3* Abgesehen von Trinkspriichen und verein-
zelten -liedern ist dabei jedoch im Feuerwehrbereich kein fester Kanon
mit ritualartigem Charakter zu konstatieren.*> Das Mittrinken konnte die
Kameradschaft fordern und in diesem Zusammenhang vermochte die Be-
reitstellung gewisser Quantitaten von Freibier durchaus positive Wirkungen
auf das Vereinsleben auszuiiben:

»[Die] Pflege der Geselligkeit und der Kameradschaft muf$ neben den dienstlichen

Zusammenbkiinften die Parole sein, und so wenig es unsere Absicht ist, den Saufge-
lagen das Wort reden zu wollen, ausgesprochen mufl es werden, daf8 ein Fafichen

33 Ebd.

34 Vgl. Dinninger, Josef: Art. Brauchtum. In: Wolfgang Stammler (Hg.): Deutsche
Philologie im Aufriss, Bd. 3. 2. Aufl. Berlin 1979, Sp. 2571-2640.

35 Im Ruckgriff auf studentische Verbindungen besteht bei der Feuerwehr der Stadt
Tiibingen eine ,Kneipe® als traditionelle Art einer Feier, bei welcher neben Reden
und Liedern auch gemeinsam nach einem bestimmten Regelwerk Bier getrunken
wird. Vgl. hierzu: Kubitza, Oliver: FEUERWEHR SEIS PANIER - Die Feuerwehr-
kneipe in der Universititsstadt Tiibingen, Baden-Wiirttemberg. In: Internationale
Arbeitsgemeinschaft fiir Feuerwehr- und Brandschutzgeschichte im CTIF (Hg.): Die
Feuerwehr als Kulturtrdger in den Dérfern, Markten und Stadten. 17. Tagung der
Internationalen Arbeitsgemeinschaft fiir Feuerwehr und Brandschutzgeschichte im
CTIF vom 30. September bis 2. Oktober 2009 in Prybislav, Tschechische Republik.
Pribyslav 2009, S.102-109; vgl. zum ritualisierten Trinken in Vereinen beispielsweise
Binz, Roland: ,Borussia ist starker. Zur Alltagsbedeutung des Fufiballvereins, gestern
und heute (Europdische Hochschulschriften, Reihe XIX Volkskunde/Ethnologie 29).
Frankfurt a. M. u.a. 1987, S. 162-164, 182-189, 286f.
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Freibier zur rechten Zeit von nicht zu unterschitzender heilsamer Wirkung sein

kann.3¢

So mag der Eindruck entstehen, ,als wire Trinken notwendiges Requisit,
wie Essen oder Rauchen auch’. — Doch lassen sich tatsachlich auch
hinsichtlich der freiwilligen Feuerwehren deutliche Unterschiede zwischen
den ,Requisiten’ Trinken, Essen und Rauchen feststellen, wie Andreas C.
Bimmer ausfithrt?:

»Schaut man sich einmal die Anldsse an, so zeigt sich besonders da, wo Trinken
als Akt besonders normiert ist, dafy es mehr ist als blofles Requisit, das nicht
einfach durch ein nicht-alkoholisches Getriank ausgetauscht werden kénnte, ohne
am Brauchablauf etwas wesentliches zu dndern. Eine ausgelassene Stammtischrunde,
eine Karnevalssitzung oder ein Verbindungskommers haben als wesentliches Merk-
mal nicht den Konsum von irgendwelchen, sondern von alkoholischen Getranken.8

Der Genuss ,geistiger Getranke® konnte durch die Organisationsform des
Vereins grundsitzlich auch eine strukturiertere Form mit sich bringen,
indem das Trinken eine 6ffentliche Normierung erfuhr und nunmehr als
Begleiterscheinung der Geselligkeit und nicht mehr als deren Inhalt und
Endzweck fungierte. Problematisch wurde es dann, wenn Feuerwehrman-
ner Uniformen trugen und der Akt ihres Trinkens iiber die ,Spharen der
reinen Durststillung” hinausging. Hierzu bemerkte der Vorsitzende des
bayerischen Landes-Feuerwehr-Ausschusses Ludwig Jung 1888 in einer
Ausgabe seiner deutschlandweit verbreiteten und anerkannten Biichlein
,Fur Feuerwehren™

,Der rechte Feuerwehrmann soll niichtern sein. Menschen, welche das Trinken
bis zum Uebermaf3 nicht lassen konnen, gehéren nicht in die Feuerwehr und wer-
den am Besten nach wiederholter Warnung ausgeschlossen. Den hochsten Schaden
bringt es dem ganzen Feuerwehrinstitut, wenn Feuerwehrminner in Uniform in
betrunkenem Zustande gesehen werden. Wo soll die Achtung und das Ansehen der
Feuerwehr herkommen? Nach den Uebungen sollen iiberhaupt die Feuerwehrman-

ner sich nicht mehr in Uniform in Wirthshausern aufhalten.®

36 Krameyer: Organisation Feuerwehren (1897), S. 109.

37 Bimmer, Andreas C.: Das Volkskundliche am Alkohol. In: Ders./Siegfried Becker
(Hg.): Alkohol im Volksleben (Hessische Blitter fiir Volks- und Kulturforschung 20).
Marburg 1987, S.10-36, hier S. 15.

38 Ebd.

39 Jung, Ludwig: Die Eigenschaften eines tiichtigen Feuerwehrmannes. In: Ders.: Fir
Feuerwehren. Heft I1. Miinchen 1888, S. 75f., hier S. 76.
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Zudem sollte beim Besuch auswirtiger Feuerwehrfeste eine ,,nur moglichst
kurze Frist fiir das Trinkgelage gewdhrt*4? werden, um etwaigen Streit in-
folge von Berauschungen der Wehrméanner zu verhindern. Diese Aussagen
sind sicherlich auf praktische Erfahrungen des Verfassers zuriickzufiihren
und kénnen als Ausdruck einer zeitgendssischen Problemsituation gedeutet
werden. Denn trotz aller Unterlassungsaufforderungen kam es in der Ge-
mengelage von Einsatzgefahren, Mannlichkeitsidealen und Geselligkeitsbe-
diirfnissen in den Feuerwehrvereinen immer wieder zu heiklen Konstella-

tionen in Sachen Alkoholkonsum.

Selbstinszenierung als ,durstige Feuerwehr; Alkoholverbote und
Trinkobjektivationen

Anhand der besonderen Betonungen des Alkoholkonsums in den Berichten
der Feuerwehrfeste ist ableitbar, dass die Vereinsmitglieder stellenweise
selbst auf ihr alkoholseliges Image anspielten. Dies ldsst sich nicht allein
durch die tatsdchlichen sozialen Trinksituationen im Rahmen von Veran-
staltungen nachvollziehen, sondern manifestierte sich in spezifischer Weise
auch in weiteren Bereichen des Feuerwehrwesens. Im Vergleich zu ande-

40 Ders.: Ausmarsche freiwilliger Feuerwehren. In: Die Feuerwehren Heft XX. Miin-
chen 1893, 0.S.
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ren Vereinen sticht hierbei zunéchst die Doppeldeutigkeit des Begriffs ,L6-
schen® heraus, die bereits auf der sprachlichen Ebene ambivalente Assoziie-
rungen impliziert. Anspielungen auf das wohlverdiente Loschen der Kehlen
nach dem Brand finden sich in zahlreichen Feuerwehrtheaterstiicken, -lie-
dern und -spriichen. So heifit es beispielsweise in einem Lied, das von den
Mitgliedern der Freiwilligen Feuerwehr Montabaur zur Melodie ,,Studio auf
einer Reis’, Juchheidi, Juchheida®“ gesungen wurde:
»Ist geloscht der wilde Brand,

Dann heisst’s: ,Frisch das Glas zur Hand!

Und ein Méagdelein, schlank und fein,

schenkt uns stets vom Besten ein.“4!

Mit der Verbreitung der Feuerwehrvereinsidee ging auch eine Erhéhung
der Anzahl an Veranstaltungen und Jubilden einher. Hierauf reagierten
die Hersteller von Feuerwehrrequisiten und Schriftstiicken. Stammt der
oben angefiithrte Vers aus der Feder eines Wehrmannes aus Montabaur,
lieferten seit der Reichsgriindung Verlage spezielle Feuerwehrbiicher mit
Vortriagen, Theaterstiicken und Liedern.*? 1870 gab Franz Gilardone eine
erste Feuerwehrliedersammlung heraus*® und das renommierte und altes-
te Spezialgeschéft im Bereich der Feuerwehrliteratur, von Philipp Ludwig
Jung 1868 in Miinchen gegriindet, publizierte in der Nachfolge das ,Deut-
sche Feuerwehr-Kommersbuch®, welches 200 Lieder, Spriiche und Toaste
fir Feuerwehrzwecke beinhaltet. Darunter das ,Irinklied der Feuerwehr
und auch in zahlreichen weiteren Texten finden sich eindeutige Verwei-
se auf die ,Loschkraft’ der Wehren, etwa ,Die trinken den schaumenden
Becher auch leer, und wenn er so grofl wie ein Rettungsschlauch war®
,D’rum Mannen von der Feuerwehr, frisch nehmet eure Eimer her und

41 Jungbluth, Moritz: ,Gottlieb Funke, ,,Anton Schlauch® und ,Gottlob Flamme® -
Zu Geselligkeit, Festwesen, Musik und Theater im Vereinsleben der Freiwilligen
Feuerwehr Montabaur 1872-1933. In: Willer Heimat. Jahrbuch des Westerwaldkreises
2008, S. 49-60, hier S. 57.

42 Einen Uberblick der Liederbiicher bietet: Ladwig, Benno: Musik und Lied in der
Feuerwehr. Bericht Nr.16 des Referates 11 (Brandschutzgeschichte) der Vereinigung
zur Forderung des Deutschen Brandschutzes. Busek 1990, S.139-141; vgl. exempla-
risch auch: Der fidele Feuerwehrmann. Wirksame Vortrige, Solo- und Duoscenen,
Gesdnge, Deklamationen, Toaste, sowie heitere theatralische Auffithrungen fiir Feuer-
wehr-Vereine. Mithlhausen in Thiiringen o.J. [ca. 1925], etwa S. 7, 39, 56.

43 Vgl. Gilardone, Franz: Allgemeines Commersbuch fiir die Deutsche Feuerwehr. Spei-
er [Speyer] 1870.
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Bier und Wein d’rin schafft zur Hand, die 16schen jeden Gurgelbrand®#4
Im ,Liederbuch fiir Deutsche Feuerwehren® ist 1910 zu lesen: ,,Als Man-
ner, die loschen, sind lingst wir bekannt, wir fithlen uns heimisch bei
Feuer und Brand; doch weil man nicht immer beim Feuer kann sein, so
kehren wir heute beim Bierverlag ein“4> Dieses Buch enthilt, obgleich
ganz zum Schluss abgedruckt, mit dem ,,Feuerwehr-Salamander® auch eine
gemeinsame Trinkanleitung, die spezifische Kommandos aus dem Ubungs-
und Einsatzgeschehen auf das Hantieren mit Glasern und Trinkakten tiber-
tragt.46

Die im Verlag Jung erschienene Zeitung fiir Feuerloschwesen titelte 1916
mit dem ,Trink-Merkblatt fiir Feuerwehren“ — schon die Uberschrift sticht
hervor: ,Was der Feuerwehrmann vom Alkohol wissen muss.“4” Man nahm
Bezug auf ein vor Jahren bei der Berliner Feuerwehr eingefiihrtes Merk-
blatt, in dem es heif3t:

»Die Einschriankung des Alkohols ist kein Uebel, sondern ein Vorteil. [...] es verlangt

niemand, dafl man jedem Alkoholgenuf entsagt, aber eine wesentliche Einschrin-

kung tut jetzt und nicht minder im Frieden auch not. Mdgen sich deshalb die

Feuerwehrkameraden, die es mit der Erfilllung dieser Pflicht ernst nehmen, das

Merkblatt recht einpragen und durch Verbreitung dieser Leitsétze zur Befreiung vom
Dimon Alkohol beitragen 48

Darauf folgen 17 Merkpunkte. Auch hier wird wiederum auf den iiberbor-
denden Konsum innerhalb der Feuerwehren - und zwar insbesondere der
hauptamtlichen Berufsfeuerwehren — rekurriert und dessen Bekdmpfung
ist zwischenzeitlich auch vor dem Hintergrund medizinischer Aspekte und
im Kontext der aufkommenden Antialkoholbewegung zum gesundheitli-
chen Wohle der Wehrménner zu deuten.

Als besondere Objektivation traten seit der Reichsgriindung Bierkriige
mit Feuerwehrmotiven vermehrt in die Angebotspaletten der Requisitenfir-
men. Vielen Wehrménnern waren solche Trinkgeféfie als Reservistenkriige
im Andenken an den Militirdienst bekannt und insbesondere zu runden

44 Jung, Ph. L. (Hg.): Deutsches Feuerwehr-Kommersbuch. Miinchen o.J. [1912], S.3,
12, 13-29, 31, 37, 54, 55, 85, 89, 95; die Feuerwehrbuchhandlung Georg Gradewitz
bot um 1910 ebenfalls mehrere Feuerwehrliederbiicher und Trinkspriiche an. Vgl.
Buchkatalog Georg Gradewitz, Feuerwehrbuchhandlung Berlin o.]. [ca. 1910].

45 Heerde, Otto: Liederbuch fiir Deutsche Feuerwehren. 9. Auflage. Ehrenfriedersdorf
in Sachsen 1910, Nr. 41, S. 33.

46 Vgl. ebd., S.59.

47 Zeitung fiir Feuerloschwesen. Organ des Bayerischen Landes-Feuerwehr-Verbandes.
Organ des Pfilzischen Kreis-Feuerwehr-Verbandes 21 (1. November 1916), o.S.

48 Ebd.
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Geburtstagen oder Dienstjubilden erhielten die betreffenden Personen von
ihren Kameraden nicht mehr nur spezifische Feuerwehrehrengaben, wie
Beile oder Blankwaffen, sondern verstirkt auch Kriige, Pokale, Kannen
oder Trinkhorner als Ehrengeschenke. Solche Gefifle waren mitunter auf-
wendig und reich verziert, trugen Zinndeckel mit Feuerwehrfiguren und
konnten zusdtzlich mit Widmungen personifiziert werden. Die Firma Kus-
terer aus Augsburg bot im Jahr 1900 etwa Trinkhorner?® mit bis zu zweiein-
halb Liter Fassungsvermogen mit silbernen Beschligen und Trageschnur,
Pokale aus Messing, vernickelt oder versilbert fiir bis zu 200 Mark an - ein
Messinghelm kostete im Vergleich rund 4 Mark - oder Humpen, Pokale
und Trinkbecher aus Kupfer oder Silber nach Vorlage.>® Ebenso offerierte
Kusterer ,Biermarken nach bayer. Landesvorschrift, 23 mm Durchmesser,
in Messing“ mit Ortsnamen und Literangabe zu 50, 100, 200 oder 300
Stiick.”! Pokale, Trinkhérner und Kriige finden sich beispielsweise auch in
den Katalogen der Firmen H. Miiller & Co. von 1907 aus Offenbach am
Main oder von Paul Miiller 1908 aus Bayreuth.” Die aus den traditionsrei-
chen Firmen C.D. Magirus in Ulm, Justus Christian Braun in Nirnberg,
JG. Lieb in Biberach a.d. Riss und Gustav Ewald in Ciistrin gebildeten
Vereinigte Feuerwehrgerdte-Fabriken verfiigten 1907 sogar iiber ein,Spezial-
Prospekt’ mit Artikeln als Festgeschenke.>

49 Mitunter wurden solche Trinkhorner in Bayern auch beim Besuch auswirtiger Feuer-
wehrfeste mitgefiihrt, was schliefflich fir uniformierte Feuerwehrménner verboten
wurde. Vgl. Jung, Ludwig: Die Eigenschaften eines tiichtigen Feuerwehrmannes. In:
Ders.: Fiir Feuerwehren. Heft XV. Miinchen 1891, S. 73-75, hier S. 75.

50 Vgl. Katalog Fabrik und Lager simmtlicher Feuerwehr-Requisiten von EX. Kusterer
Augsburg, gegr. 1870. Augsburg 1900, S. 21.

51 Ebd.,S.10.

52 Vgl. Preisliste Nr.10. Helmfabrik H. Miiller & Co. Offenbach am Main. 1907, S.110;
Paul Ludwig. Feuerlosch-Maschinen- und Requisitenfabrik. Metallgiesserei. Bayreuth
1908, S. 8.

53 Vgl. Preisliste Heft I. Vereinigte Feuerwehrgerite-Fabriken GmbH. Ulm a. d. Donau.
Ausgabe 1907, S. 28.
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»Ist geloscht der wilde Brand, dann heisst’s: ,Frisch das Glas zur Hand!*

No. 50. No. 51.
Feuerwehr-Bierkriige.
No. 50.

Hochfein ornamentierter Krug '/, 1 Mk.
Derselbe 1 Liter fassend

No. 51.
In gelber Elfenbeintonmasse /»1 .
In graublauer Elfenbeintonmasse ,,

iH

Kehrtwende in der NS-Zeit

Nach dem Ersten Weltkrieg nahm das Angebot von Vereinsprésenten in
Form von Trinkgefiflen deutlich ab, was mit einem neuen Rollenbild
der Feuerwehren in den 1920er Jahren korrespondiert. Demnach sahen
sich die Wehren jetzt als Bewahrer der ,alten Tugenden’ des vermeintlich
goldenen Kaiserreichs, ja gar als Beschiitzer, Erzieher und Reprisentanten
der Volksgemeinschaft. Diese Einstellungen fanden im Nationalsozialismus
ihre Fortsetzung, allerdings unter Einbtifung der auf freiwilliger Basis be-
griindeten Vereinstraditionen. Nach dem ,Gesetz iiber das preuflische Feu-
erloschwesen® vom 15. Dezember 1933 erfolgte die Gleichschaltung, Neuor-
ganisation und Zentralisierung des freiwilligen Feuerwehrwesens. Die Ver-
eine waren nun als ,Polizeiexekutive besonderer Art“ im Polizeirecht veran-
kert und wurden als ,Feuerloschpolizei® bezeichnet. Die 1933 fiir Preuflen
getroffenen Regelungen erfuhren eine konsequente Fortfithrung durch das
reichsweit geltende ,Gesetz iiber das Feuerléschwesen“ vom 23. November
1938. Nach diesem ,Reichsfeuerloschgesetz’ waren die freiwilligen Wehren
als technische Hilfspolizeitruppen unter die Aufsicht des Reichsinnenmi-
nisters bzw. des Reichsfiithrers der SS und Chef der Deutschen Polizei,
Heinrich Himmler, gestellt. Durch die Feuerwehren gebildete Vereine und
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Verbande mussten aufgelost werden, ja ,Vereinsmeiertum und Eigenbrote-
lei“>* sollten ,aus der letzten freiwilligen Feuerwehr des weiten deutschen
Reiches endgiiltig ausgemerzt“>> werden, um ,aus Vereinen und Verbianden
der Vergangenheit eine wirklich soldatische Truppe der Feuerwehren*® zu
machen. So formulierte es der Hauptschriftleiter der amtlichen Zeitung Die
Feuerldschpolizei in der August-Ausgabe 1938. Anlass zu diesen Auflerungen
war ein Leserbrief der Freiwilligen Feuerwehr Miinchen, in welchem man
sich tiber das Bild ,Loschmeister der Freiwilligen Feuerwehr beschwerte.
Dieses Gemailde zeigt einen uniformierten Wehrmann mit weinroter Nase,
weiflen Handschuhen und einem Glas Wein und wurde im Miinchner
Haus der Deutschen Kunst nicht nur ausgestellt, sondern auch als Post-
karte und Abdruck im Katalog sowie in der Tagespresse verdffentlicht.
Die Beschwerde der Miinchner Feuerwehrleute zeigt eindringlich, wie sen-
sibel man auf die Vorstellung der zechenden Brandschiitzer mittlerweile
reagierte. Hatten die Feuerwehren im Kaiserreich bisweilen selbst noch
das Bild der trinkfreudigen Wehren mit initiiert und verbreitet, so verfes-
tigte sich dieses zum Klischeebild, entglitt den Feuerwehren und wurde
durch Humorpostkarten, Werbemotive von Brauereien und in der Presse
gerne aufgegriffen. Wahrend der NS-Zeit wirkten diese Zuschreibungen
weiter nach, passten aber nicht mehr zu einer soldatisch ausgerichteten
Polizeiorganisation. Als beispielsweise 1936 der Kaufhof Koblenz in seiner
Weihnachtsreklame eine Gruppe biertrinkender Feuerwehrleute im Schau-
fenster stehen hatte, wurde dies als Verdchtlichmachung empfunden und
schlieflich auf Anregung der Freiwilligen Feuerwehr Hohr-Grenzhausen
durch die Polizei entfernt.’” In dieser Hinsicht hitte die Beschwerde aus
Minchen zu fritheren Zeiten sicherlich auch eine breite Bestitigung in
Feuerwehrkreisen erfahren, jetzt wurde diese im Sinne der NS-Ideologie
und im Zuge des neuen Feuerldschgesetzes als Uberbleibsel vergangener
Zeiten abgetan:

»>und doch habt Thr mit Eurer Beschwerde unrecht, Kameraden. Denn das Bild

unseres Lehner Wastl — es will ja doch sicher mit gutmiitigem Humor nachzeichnen
den Feuerwehrkameraden aus der ,Guten alten Zeit; da noch Vereinsabende und

54 Art. Ein Bild wird angeklagt. Miissen wir uns hier verletzt fithlen? In: Die Feuerldsch-
polizei. Amtliche Zeitschrift fiir das gesamte Feuerloschwesen 16 (15. August 1938),
S.482-484, hier S. 484.

55 Ebd.

56 Ebd.

57 Vgl. Festschrift 100 Jahre Freiwillige Feuerwehr Hohr-Grenzhausen 1878-1978. Hohr-
Grenzhausen 1978, S. 49.
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»Ist geloscht der wilde Brand, dann heisst’s: ,Frisch das Glas zur Hand

Feuerwehrbille die Héhepunkte bildeten im Leben jedes ziinftigen Feuerwehrman-
nes. Diese Zeiten gehoren aber doch jetzt, im nationalsozialistischen Deutschland,
endgiiltig der Vergangenheit an, nicht wahr? Kann da ein solches Bild verklungener
Tage noch verletzen?“8

Schlussbemerkung

In zahlreichen Feuerwehrvereinen bestand seit der Reichsgriindung ein
ausgepragtes Bediirfnis nach zwanglosen Zusammenkiinften und geselli-
gen Aktivititen. Hierbei wurde mitunter auf die Betonung des ,Durst 16-
schenden” Wehrmannes besonderer Wert gelegt. Damit mandvrierten sich
die Feuerwehrleute in eine zwiespiltige Situation, denn ihr gemeinniitzi-
ges Handeln und der Ernst ihrer notwendigen Arbeit erhielten so den
Beigeschmack der sich vor allem im Genuss von Alkoholika auszeichnen-
den ,Feierwehren: Trinken gehorte zu einem wesentlichen, nicht aber zu
einem ausschliefSlich feuerwehrspezifischen Bestandteil des Vereinslebens.
In dieser Hinsicht nahmen die freiwilligen Wehrménner mit ihren geselli-
gen Strukturen innerhalb der Vereinslandschaft keine Sonderstellung ein.
Im Gegensatz zu anderen Organisationsformen akzentuierten sie dabei
jedoch stellenweise ihre auch abseits der Brandstelle wirksame ,Loschkraft’
— sei es in Form von Trinkspriichen, Liedern, Theaterstiicken oder Trinkge-
falen. Auf diese Weise inszenierten sie selbst das Bild von der ,durstigen
Feuerwehr® und trugen zu dessen Verbreitung bei. Presse und Werbung
griffen die doppeldeutigen Assoziationen der ,Brand 16schenden’ Wehr ger-
ne auf und karikierten jene Vorstellungen. Diese verfestigten sich bis zum
auch gegenwirtig noch verbreiteten Klischeebild.

58 Die Feuerlgschpolizei Berlin (1938), S. 484.
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