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»Wie soll man gesund sein, wenn man keine Arbeit hat?«

Kultur und soziale Praxis
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Andrea Baier (Dipl.-Soz.) ist wissenschaftliche Mitarbeiterin der Stif-
tungsgemeinschaft anstiftung & ertomis im Bereich Forschung und Eva-
luation. Ihre Forschungsschwerpunkte sind Subsistenz, Interkulturelle 
Gärten, Urbane Landwirtschaft, Do it yourself.
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Andrea Baier

»Wie soll man gesund sein, 
wenn man keine Arbeit hat?«
Gesundheit und soziale Ungleichheit. 

Erfahrungen einer Frauengruppe  

mit einem Gesundheitsprojekt
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Dieser Band entstand im Rahmen der Forschungsarbeit 
der Stiftungsgemeinschaft anstiftung & ertomis.

Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek
Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der 
Deutschen Nationalbibliografie; detaillierte bibliografische Daten sind im 
Internet über http://dnb.d-nb.de abrufbar.

© 2013 transcript Verlag, Bielefeld
                                                                          
Die Verwertung der Texte und Bilder ist ohne Zustimmung des Verlages 
urheberrechtswidrig und strafbar. Das gilt auch für Vervielfältigungen, 
Übersetzungen, Mikroverfilmungen und für die Verarbeitung mit elek-
tronischen Systemen.

Umschlagkonzept: Kordula Röckenhaus, Bielefeld
Umschlagabbildung Rücken: Teilnehmerinnen des Projekts »Gesundheit 

und Ernährung«
Satz: Mark-Sebastian Schneider, Bielefeld
Druck: CPI – Clausen & Bosse, Leck
ISBN 978-3-8376-2490-8

Gedruckt auf alterungsbeständigem Papier mit chlorfrei gebleichtem 
Zellstoff.
Besuchen Sie uns im Internet: http://www.transcript-verlag.de
Bitte fordern Sie unser Gesamtverzeichnis und andere Broschüren an 
unter: info@transcript-verlag.de

https://doi.org/10.14361/transcript.9783839424902.fm - Generiert durch IP 216.73.216.29, am 24.03.2026, 07:20:17. © Urheberrechtlich geschützter Inhalt. Ohne gesonderte
Erlaubnis ist jede urheberrechtliche Nutzung untersagt, insbesondere die Nutzung des Inhalts im Zusammenhang mit, für oder in KI-Systemen, KI-Modellen oder Generativen Sprachmodellen.

https://doi.org/10.14361%2Ftranscript.9783839424902.fm

