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4.5 »Morgens bete ich, trinke heiliges Wasser und esse eine Prosphora« -
Religiositat

Neben der Familie und dem Heimatdorf stellte Katjas Religiositit eine zentrale Zu-
gehorigkeitsressource dar. Forschungen zeigen, dass Religion bzw. religiose Orientie-
rung eine sehr wichtige Ressource fiir Zugehérigkeiten ist.>** In einem aktiven Prozess
von Interpretation, Strukturierung und strategischem Verhandeln von nationalen, eth-
nischen und religiésen Elementen werden Zugehorigkeiten geschaffen.’® Diese kom-
munikativen Aushandlungsprozesse gilt es im Folgenden zu untersuchen, um die zuge-
hérigkeitsstiftende Kraft von Religiositit nachvollziehbar zu machen.**” Dabei werden
entsprechend des in dieser Studie zugrunde gelegten praxeologischen Kulturverstind-
nisses die religidsen als Beheimatungspraxen verstanden. In alltiglichen Interaktionen,
Praxen und Lebensweisen, wozu auch Religiositit zihlt, kénnen wir lesen, wie Heimat
geschaffen und angeeignet wird. In Beheimatungspraxen finden Zugehorigkeiten ihren
Niederschlag (vgl. 1.2.3 Zugehdrigkeiten).>*®

Da die Vergleichende Kulturwissenschaft/Kulturanthropologie ihr Augenmerk auf
die individuelle Religionsausiibung im Alltag und das subjektive Denken, Fithlen und
Handeln des Menschen richtet, ist es sinnvoll, von Religiositatsforschung (anstelle von
Religionsforschung) zu sprechen. Die gelebte Religiositit wird dabei in ihrem jeweili-
gen historischen, strukturellen und ideellen Kontext dargestellt. Zur Untersuchung von
Religiositit eignet sich ein Zugang tiber die materielle Kultur, also ttber Objektivierun-
gen von Religiositit in Dingen, Bildern, Zeichen und Ritualen.>*® So bietet auch die
Ernihrung als Kulturgut an der Schnittstelle von materieller und geistiger Kultur einen
Zugang zur Erforschung religioser Praxen.*®

Die iiberall in Katjas Wohnung befindlichen Ikonen deuteten gleich zu Beginn der
Feldforschung darauf hin, dass sie wie die Bevolkerungsmehrheit in Russland russisch-
orthodoxen Glaubens ist.>" Laut Berechnungen eines russischen Meinungsforschungs-
instituts geben etwa 75 Prozent der 143 Millionen Einwohner Russlands an, russisch-

305 Vgl. Lauser, Weifdkdppel 2008, S. 9; Bettina E. Schmidt: Einfithrung in die Religionsethnologie. Ide-
en und Konzepte. 2. Aufl. Berlin 2015, S. 184; Kiel 2009, S. 176ff., S. 180ff.

306 Vgl. Lauser, WeiRkoppel 2008, S.10.

307 Vgl.ebd,S.17.

308 Vgl. Hirschfelder 2014b, S. 2; Binder 2008, S. 14; Scheer 2014, S. 22.

309 Vgl. Christine Bischoff, Karoline Oehme-Jiingling: Neue Sichtbarkeiten des Religiosen. Volkskund-
lich-kulturanthropologische Perspektiven auf religiose Felder und Praktiken der Gegenwart. In:
Eike Lossin, Jochen Ramming (Hg.): Reine Glaubenssache? Neue Zugangsdaten zu religiésen und
spirituellen Phdnomenen im Prozess der Sakularisierung. (Kulturtransfer, 8). Wiirzburg 2016, S. 13-
36, hier S. 21ff.; Angela Treiber: »Gelebte Religion«, »religiose Kultur« als volkskundlich-kulturwis-
senschaftliches Forschungsfeld. Von historischen Deutungsmustern, Sinnzuschreibungen und ge-
genwirtigen Konzepten. In: Birgit Weyel, Wilhelm Grab, Hans-Giinther Heimbrock (Hg.): Prakti-
sche Theologie und empirische Religionsforschung. (Veroffentlichungen der Wissenschaftlichen
Cesellschaft fiir Theologie, 39). Leipzig 2013, S. 41-64.

310 Vgl. Wiegelmann, Krug-Richter 2006, S. 13.

311 Vgl. Feldtagebuch 19.5.2015. Die Mehrheit der (Spat-)Aussiedler aus der ehemaligen Sowjetuni-
on ist dagegen (freikirchlich) evangelisch oder katholisch. Vgl. Elwert 2015, z.B. S. 22, S. 59, S.112;
Cerald Gredinger: Die Bedeutung der Religion fir den Identifikations- und Migrationsprozess der
Russlanddeutschen. In: Kaiser, Schénhuth 2015, S. 91-105, hier S. 93; Riek 2000, S. 248ff.
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orthodoxen Glaubens zu sein.’™

Die aktive Religionsausiibung ist dagegen generell
schwach ausgeprigt. Aus einer im Jahr 2012 durchgefithrten Umfrage des Instituts Sre-
da geht hervor, dass durchschnittlich zwei Prozent der Befragten einmal im Monat
beichten wiirden. Drei Prozent partizipierten am Gemeindeleben.>” Selbst wenn die
Zahl derjenigen, die sich zum orthodoxen Glauben bekennen, stetig ansteigt, nimmt
die Orthodoxie keinen sonderlich grofien Stellenwert im Alltag der Gliubigen ein. Sie
ist in erster Linie mit einer nationalen Identifikation verkniipft.*** Zu derselben Fest-

stellung kommt Hartwich:

»Bei vielen gilt die Aussage, russisch-orthodox zu sein, [..] nicht als Bekenntnis zur Re-
ligiositat, sondern zur russischen Kultur. Sie verstehen die Religion als nationale Tradi-
tion, ohne wirklich gelebte Alltags-Religiositit —auch wenn kaum ein Russe auf eine
Ikone im Haus, Auto oder im Portemonnaie verzichtet, und sei sie nur im Spielkarten-

format.«®"

Bereits die Christianisierung der Rus’ im Jahr 988 erfolgte — wie in vielen anderen Ge-
sellschaften Europas — zum Zwecke der Nationsbildung. Insofern war die Verkniipfung
von nationaler und religiéser Identitit ein Top-down-Prozess. Auch um sich bei der Na-
tionalstaatsbildung im 19. Jahrhundert von westlichen Einfliissen abzugrenzen, wurde
ein orthodoxes Nationalbewusstsein betont. In diesem Kontext wurde die Formel »Or-
thodoxie, Autokratie, Volk« zum ideologischen Rahmenprogramm der russischen Na-
tionalstaatsbildung.**®

Neben dem Wahrnehmungsmuster der nationalstaatlichen entwickelte sich zudem
jenes der national- bzw. ethnokulturellen Zugehorigkeit. Dieses ist auf einen »imperia-
len Mythos« zuriickzuftithren. Zar Peter I. und Zarin Katharina II. itbernahmen west-
europiische Ideen und Ideologien von Absolutismus und Imperialismus. Deren Herr-
schaft war in der Folge eher durch territoriale Expansion denn orthodoxe Frommigkeit
gekennzeichnet. Die territoriale Expansion fithrte zu einer zunehmenden ethnischen
Heterogenitit der Bevélkerung.®”

Nach der Implosion der Sowjetunion l6ste sich die Russlindische Foderation von
dem sowjetischen Erbe. Dies ging mit einem Abriicken vom staatlich vorgeschriebe-

nen Atheismus einher. Im heutigen Russland besinnt man sich wieder zunehmend auf

312 Vgl. Inna Hartwich: Die Rolle der Religion in Russland. Von Atheisten zu gldubigen Christen.
In: Bundeszentrale fiir politische Bildung (bpb), 3.2.2011. URL: www.bpb.de/internationales/euro-
pa/russland/47992/religion (4.9.2017); Alexander Agadjanian: Turns of Faith, Search for Meaning.
Orthodox Christianity and Post-Soviet Experience. (Erfurter Studien zur Kulturgeschichte des Or-
thodoxen Christentums, 8). Frankfurt a.M. 2014, S. 23, S. 59.

313 Vgl. Kathy Rousselet: Introduction: 'orthodoxie russe aujourd’hui. In: Archives de sciences sociales
des religions 162 (2013), S. 9-14, hier S.10; Agadjanian 2014, S.16, S. 59.

314 Vgl. Kathy Rousselet, Alexandre Agadjanian: Pourquoi et comment étudier les pratiques reli-
gieuses? In: Revue d’études comparatives Est-Ouest 36 (2005), S. 5-17, hier S. 6; Agadjanian 2014,
S.18ff., S. 23f., S. 59.

315 Hartwich 2011.

316 Vgl. Simon Franklin: Identity and religion. In: ders., Widdis 2004, S. 95-115, hier S. 95ff.; Jahn 2004,
S.56,S.60; Cross 2004, S. 75.

317 Vgl.Jahn 2004, S. 55.
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die religiose Zugehorigkeit zuriick. Im Zusammenhang mit dem 1.000-jihrigen Jubili-
um der Christianisierung Russlands sowie der Krise der fritheren kollektiven Werte und
Symbole gewann die Orthodoxie an Popularitit. Es wurde von einem »religious revival«
gesprochen. Dabei sollen die christlich-orthodoxen Rituale die zu Zeiten der Sowjet-
union vergessenen traditionellen Riten ersetzen und Zugehorigkeit iber den Glauben
schaffen. Religiositit schuf durch den Zusammenschluss von Gemeinden und religio-
sen Organisationen Gemeinschaft und fungierte dariiber hinaus als Marker fir kul-
turelle, ethnische und letztlich auch nationale Unterschiede. Die Russische Orthodoxe
Kirche sah sich damit konfrontiert, einerseits religiose Traditionen aus einer idealisier-
ten, vorsowjetischen Vergangenheit zu rekonstruieren — was gleichsam einen flexiblen
Umgang mit der Sowjetzeit erforderte — und diese andererseits in die globalisierte und
sikularisierte Alltagsrealitit einzupassen.*®

Vor diesem Hintergrund postuliert Franklin: »The emblems represent identity, not
belief; or perhaps they represent belief in identity.«*” Zeichen und Symbole religiéser
Zugehorigkeit werden in sikulare kulturelle Modi eingebettet, ohne dass damit tatsich-
lich religiése Assoziationen verbunden seien.>*® Eine Stirkung religiéser Zugehérigkeit
scheint dabei auch wieder im Interesse der Politik zu sein. Seitdem Vladimir Putin
das Staatsoberhaupt der Russlindischen Féderation ist, kann eine Férderung national-
staatsbejahender Ansichten mittels Religion in der russlindischen Gesellschaft beob-
achtet werden. Das macht Benovska-Sabkova z.B. an kirchlichem Landeskundeunter-
richt fest: »Church kraevedenie was also an aspect of the return to Orthodoxy as (historic)
identification, filling the vacuum left by the collapse of Soviet political identity.«** Da-
bei kann weder allein von einer »Instrumentalisierung der Kirche« noch nur von einer
»Klerikalisierung der Politik« gesprochen werden, zumal sich die patriarchalen, wert-
konservativen Interessen und Strukturen von Staatsfithrung und Kirchenleitung ergin-
zen.*”” Resiimierend wird deutlich, dass in postsowjetischen Lindern Religiositit und
nationales Denken einander verstirkend beeinflussen.?”® Aktive Kirchginger seien in
Russland indes héchstens zehn Prozent der Bevélkerung.®**

Katja gehorte zu dem Prozentsatz der aktiven Kirchginger. Sie war die einzige Ak-
teurin, die wihrend meiner Feldforschung in Barnaul ihren Glauben tagtiglich prak-
tizierte. Katja und Andrej besuchten — so oft es seine Arbeitszeiten erlaubten — den
Gottesdienst in einer orthodoxen Kirche in Barnaul.’® Katja bot einmal an, mit mir

318 Vgl. Milena Benovska-Sabkova: The Strategies of the Russian Orthodox Church in the Context of
Religious Revival in Russia. In: Chris Hann (Hg.): Religion, identity, postsocialism. The Halle Focus
Group 2003-2010. Halle an der Saale 2010, S. 95-98; lvanova 2008, S. 188; Jahn 2004, S. 64; Franklin
2004, S.105; Agadjanian 2014, S.13, S.17f,, S. 59.

319 Franklin 2004, S.113; vgl. Agadjanian 2014, S.18, S. 23f.

320 Vgl. Franklin 2004, S.115.

321 Benovska-Sabkova 2010, S. 97.

322 Vgl. Regina Elsner: Staat und Kirche in Russland: Alter Wein in neuen Schlauchen? In: Russland-
Analysen 335 (2017): Kirche, Staat und Cesellschaft, 26.5.2017, S. 2-5, hier S. 4. URL: www.laender-
analysen.de/russland/pdf/RusslandAnalysen33s.pdf (8.9.2017).

323 Vgl. Paul Michael Zulehner, Miklés Tomka, Inna Naletova: Religionen und Kirchen in Ost(Mittel)eu-
ropa. Entwicklungen nach der Wende. Ostfildern 2008, S. 59f.; Agadjanian 2014.

324 Vgl Hartwich 2011.

325 Vgl. Feldtagebuch19.5., 20.5, 22.5,, 24.5., 26.5.2015.
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zusammen in ihre Kirche zu gehen. Daraufhin verabredeten wir uns an einem Sonn-
tag.

Im Folgenden werden zunichst Katjas religiose, erndhrungsbezogene Alltagspra-
xen in den Blick genommen und analysiert. Anschlieflend wird anhand der kirchlichen
Trauung der Stellenwert von Religiositit fir Katjas Lebenswirklichkeit herausgearbei-
tet. Am Beispiel des Trauermahls bei der Beerdigung ihrer Urgrofimutter lassen sich
aufgrund der Unterscheidung der religiésen Praxen der jeweiligen Generationen die
Zugehorigkeit schaffende Kraft sowie die nationale Bedeutung von konfessionellen Un-
terschieden analysieren. AbschlieRend wird die zugehorigkeitsstiftende Funktion von
Katjas religioser Orientierung in den Zusammenhang von Aussiedlung und Remigrati-
on geriickt.

Fasten, Prosphora und »heiliges Wasser«

Religionsausiibung betrifft immer auch Essen und Trinken. Aus nahrungs- und religi-
onsethnologischer Sicht ist relevant, dass in der russischen Orthodoxie gefastet wird —
wie in zahlreichen anderen Religionen.”” Fasten bedeutet den Verzicht auf gewisse Le-
bensmittel zu bestimmten Zeiten im Jahr bzw. an einzelnen Wochentagen.*?® So gelten
der Mittwoch und der Freitag noch heute als Fastentage in der orthodoxen Kirche:**
»These days were chosen because they were days of mourning: Wednesday in remem-
brance of the betrayal of Jesus and Friday in remembrance of his death.«**° Katja hielt
sich strikt an diese beiden wochentlichen Fastentage und verzichtete auf simtliche
tierischen Lebensmittel. An Fastentagen setzte sie ihr gewohntes Frithstiick aus (be-
stehend aus schwarzem Tee mit Zucker und Brot mit Schmelzkise).* Zum Mittagessen
gab es dann bspw. ein Fischgericht oder Buchweizen mit Salat sowie zwischendurch

Obst und Sonnenblumenkerne.?*

Andrej fastete nicht. Meist verzehrte er die Reste
vom Vortag.**® Was die Ernihrung anging, befolgte er die religiosen Praxen weniger
streng. Das mehrwochige Feiertagsfasten jeweils vor Weihnachten und vor Ostern las-
se Katja jedoch aus, weil es ihr zu anstrengend sei.®®* Die Fastenzeit vor Weihnachten
sei einfacher, da zumindest der Verzehr von Fisch erlaubt ist.>*® Die Weihnachtsfasten-

zeit dauert circa fiinf Wochen (28. November bis 6. Januar). Sieben Wochen vor Ostern

326 Vgl. Feldtagebuch 20.5., 22.5.2015.

327 Vgl. Rudolf Prokschi: Fasten (katholisch). In: Bertram Stubenrauch, Erzpriester Andrej Lorgus (Hg.):
Handworterbuch Theologische Anthropologie. Romisch-katholisch/Russisch-orthodox. Eine Ge-
genlberstellung. Freiburg 2013, S. 239-243, hier S. 239; Manfred Seifert: Fastenbrezen, Ostereier,
Wein. Uberlegungen zum Einfluss des Christentums auf die mitteleuropiische Nahrungskultur.
In: Bayerisches Jahrbuch fiir Volkskunde (2008), S. 21-33, hier S. 24.

328 Vgl. Dimitri Conomos: Fasting. In: McGuckin 2011, S. 242-243; Seifert 2008, S. 24.

329 Vgl. Georg Schreiber: Die Wochentage im Erlebnis der Ostkirche und des christlichen Abend-
landes. (Wissenschaftliche Abhandlungen der Arbeitsgemeinschaft fiir Forschung des Landes
Nordrhein-Westfalen, 11). Wiesbaden 1959, S. 137; Prokschi 2013, S. 240, S. 246.

330 Conomos 2011, S. 243.

331 Vgl. Feldtagebuch19.5., 29.5.2015.

332 Vgl. z.B. Feldtagebuch 23.5., 26.5., 27.5., 28.5.,1.6.2015.

333 Vgl. Feldtagebuch 22.5., 28.5.2015.

334 Vgl. Interview 28.5.2015.

335 Vgl. Feldtagebuch 20.5.2015; M.A. Bardin: Fasten (orthodox). In: Stubenrauch, Lorgus 2013, S. 243-
249, hier S. 247.
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beginnt die sogenannte Grof3e Fastenzeit.* Uber die anderen beiden grofRen Fasten-
zeiten in der russischen Orthodoxie, das Apostelfasten und das Muttergottesfasten,®’
sagte Katja nichts. Auch wenn sie die Fastenregeln nicht vollumfinglich befolgte, kann-
te sie diese und machte sie sich bewusst; in der Kiiche iiber dem Esstisch hing ein
Kalender, der die Fastentage bzw. -zeiten sowie orthodoxe Feiertage anzeigte.”*® Thre
religiése Orientierung nahm somit grofen Einfluss auf Katjas Alltagskost.

Daneben schlug sich ihre Religiositit in einem allmorgendlichen Ritual nieder: Vor
dem Frithstiick tranken sie und Andrej »heiliges Wasser« und aflen gesegnete Brothap-

pen, sogenannte Prosphora:*

Hy, 9 yTpoMm, ToNbKO yTpOM nepes 3aBTPakoM, YNTA0 MOIUTBY W... MbIO CBATYIO BOAY U
[em] npocdopy. [..] Aa, kaxaoe ytpo. N myx u 9. Mbl yTpom Bcerga 310 eanm. CHavana
nepeg, BoobLLe nepes 1t06bIM, BOT Nepes 3aBTPakoM.

Also morgens, nur morgens vor dem Frithstlick bete ich und... trinke heiliges Wasser
und [esse] eine Prosphora. [..] Ja, jeden Morgen. Sowohl| mein Ehemann als auch ich.
Wir essen das morgens immer. Zuerst vor, (iberhaupt vorjeglichem, also vor dem Frith-
stick.

Rituelles Handeln ist ein Wesensmerkmal von religiésen Praxen. Es bietet einen in-
stitutionalisierten Rahmen, in dem tradierte Bedeutungen und Symbole immer wie-
der aktualisiert werden.**® Das Morgenritual bietet einen solchen institutionalisierten
Rahmen fiir das rituelle Handeln des jungen Ehepaars. Der Alltag ist hiufig nachhal-
tig durch Rituale strukturiert. Rituale stellen intern geordnete Handlungsketten dar,
in denen sich symbolisierte Einzelhandlungen sowie Gesten verkniipfen.**' Auffallend
ist, dass Katja bei der Schilderung des Morgenrituals ins Stocken geriet. Das fithre ich
darauf zuriick, dass sie es in der Regel nicht verbalisierte, weil es fiir sie eine nicht er-
wahnenswerte Selbstverstindlichkeit war. Alltagswissen ist ein »System von Selbstver-

342

stindlichkeiten«***. Diese werden meist nicht artikuliert, geschweige denn reflektiert

(vgl. 1.2.2 Kultur als Praxis).**

336 Vgl. Bardin 2013, S. 246.

337 Vgl.ebd.; Ljudmila Lavrent’eva: Kalender der russischen traditionellen Kost. Fiirjeden Tag und jede
Familie. Sankt Petersburg 2013, S. 39ff. [/liodmunra /laepeHmpesa: Karendapp pycckoii mpaduyuorHoi
edbl. Ha kaxObiii OeHb U 0Aa kaxdoii cembu. CaHkm Memepbypz 2013.]

338 Vgl. Feldtagebuch 19.5.2015.

339 Vgl. John Anthony McGuckin: Proskomedie (Prothesis). In: ders. 2011a, S. 458-459; A.A. Tkacen-
ko: Eucharistie. Teil II. In: Orthodoxe Enzyklopidie, 1.1.2010. [A.A. TkaueHko: Esxapucmug. Yacmp
11.//TpasocragHas IHyukronedud, 1.1.2010.] URL: www.pravenc.ru/text/351651.html (4.9.2017); Feld-
tagebuch 19.5.2015.

340 Vgl. Lauser, WeiRkoppel 2008, S.18.

341 Vgl. Soeffner 2004, S. 405.

342 Ebd, S. 402.

343 Vgl.ebd., S. 401.
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Die Prosphora bewahrte Katja in Wiirfel geschnitten in einer Tiite auf, damit sie
trockneten.?* Sie kaufe das geweihte Brot in der Kirche, nachdem sie kleine Zettel mit
Fiirbitten-Gebeten abgegeben habe%

WN: A rae moxxHO nx [Npocdopku] nokynatb UAN NOAYUUTL?

K: B LuepKBM MX nonay4atoT, KOraa... BOT NMULLELb 3aMUCKK, TaM Hanpumep 3a 34pasue,
uTo6bl... 32 Gesundheit. Uto6bl Bce 6 340poBbl. Hy, NuLellb TaM CKOMBKO NOAEN.
Hago, utobbl Ha iMcTouKe 6bI10 He 6onblue AecaTb Atoaei. BoT, CKONbKO NMCTOUYKOB Tbl
HanuueLb, MOXET BbITb M BCEX HaNMLLeWb TaM, y Tebs 6yaeT NaTb IMCTOUKOB 3a 34pa-
Bus. EWweé nucrtouek 3a ynokoeHme, To eCTb 3a TeX N0AEN, KOTOpble yke ymepnu. Ewé mo-
Xellb TaM, Hy N1tlo6omy cBsiToMy, Tam Hukonato UyaoTBopLy Hanucatb 3anucky. To ecTb,
MOTOM Tbl OTAAELLb 3TU 3aMWUCKUN TaM Ha Kacce. [leHbru Toxe naatuwb. OHW 32 3TUX Nto-
neit monaTca noTom. Bot monebeH untaiot Tam. BoT Koraa Tel npuxoamuna, BoT 6aTiowKa...
Tam uuTan Kak pas mosnebeH 3a ynokoii. Bot 3To BOT 3Tu BOT 3anucku. Tam MMeHa OH Kak
pa3 UX MPOM3HOCUT, BCE MMEHA 3a KOT0 OH MONUTCS. BOT 1 Koraa Tbl 3Tv 3anucku oTaa-
éLb, Tebe AatoT 3T NPOCcHOpPKY.

I: Und wo bekommt man sie [die Prosphora] her oder wo kann man sie kaufen?

K: In der Kirche bekommt man sie, wenn... also du schreibst Zettel, z.B. fiir die Gesund-
heit, um zu... fiir die Gesundheit. Damit alle gesund bleiben mégen. Du schreibst also
einige Personen auf. Auf dem Zettel diirfen nicht mehr als zehn Personen stehen. Also,
so viele Zettel du schreibst, vielleicht schreibst du auch alle darauf, dann hast du fiinf
Zettel fiir die Gesundheit. Dann noch Zettel fir den Seelenfrieden, also fiir die bereits
Verstorbenen. AufSerdem kannst du fiir jeden Heiligen einen Zettel schreiben, z.B. fiir
Nikolaus, den Wundertéter. Anschliefdend gibst du diese Zettel an der Kasse ab. Du be-
zahlstauch. Sie beten dann fiir diese Menschen. Sie halten Fiirbitte. Als du gekommen
bist, hielt der Priester... gerade Fiirbitte fiir den Seelenfrieden. Das sind diese Zettel.
In dem Moment spricht er die Namen laut aus, alle Namen von Menschen, fiir die er
betet. Und wenn du diese Zettel abgibst, gibt man dir die Prosphora.

Die detaillierte Schilderung zeugt von Katjas Engagement, mir das Kulturphinomen
verstindlich zu machen, nachdem ich mein Interesse an ihrer Lebenswirklichkeit aus-
gedriickt hatte. Wenn ich etwas nicht kannte, so konnte sie sich als Expertin von etwas
Erforschenswertem prisentieren. Dies erleichterte Katja, sich iiber ihre Rolle in der
Feldforschung zu vergewissern.**¢

Brot ist in dem christlichen Ritus und in der Liturgie von grofRer Bedeutung. Es
symbolisiert den Leib Christi. Indem Gliubige es sich einverleiben, erkennen sie das
Opfer an, das Jesus Christus fiir den Menschen und seine Erlosung erbracht hat. Wih-

rend sich im Katholizismus und Protestantismus fiir die Eucharistiefeier die Hostie

344 Vgl. Feldtagebuch 1.6.2015.
345 Vgl. Schreiber 1959, S. 87f.
346 Vgl. Bachmann 2002, S. 351.
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als Symbol des Leib Christi herausbildete, hielt die Orthodoxie an dem urspriinglichen
gestempelten Rundbrot fest.*”” In der Orthodoxen Enzyklopidie heif’t es dazu,

»[...] dass im Cegensatz zu den die runde Oblate nutzenden Lateinern das Brot der rus-
sisch-orthodoxen Liturgie vierteilig ist. Dies kennzeichnet, dass >Gott den vollendeten
Menschen empfing, welcher aus der Seele und vier Gedichten [besteht], und ebenso
dass die ganze Weltvierteiligist. Und das Wort selbst ist der Schopfer der Welt<. Auer-
dem>stelltdie Form dieses [Brotes] ein Kreuz dar«. Zu derselben Zeit merkte der Heilige
Simeon an, dass die Kreisformigkeit von ungesiuerten Broten ein Bild der gottlichen
Unendlichkeit darstellt, und dass es bei den Orthodoxen dasselbe sei—im Stempel der

Prosphora, welcher kreisférmig ist.«**®

Wenngleich orthodoxe Christen die Prosphora, Katholiken und Protestanten die Hostie
als Symbol fiir den Leib Christi nutzen, handelt es sich bei allen um christliche Konfes-
sionen. Sie unterscheiden sich lediglich in liturgischen bzw. rituellen Details.*** Nichts-
destotrotz ist diese Unterscheidung der christlichen Konfessionen fur Katjas Zugeho-
rigkeitskonstruktion relevant (siehe unten).

Das »heilige Wasser« schopften Katja und Andrej regelmifig an einer heiligen Quel-
le.>*° Dieses Wasser tranken die beiden zu jeder Tageszeit, nicht nur nach dem mor-
gendlichen Gebet.**" Wasser hat in vielen Religionen eine besondere Bedeutung: »[Els
steht fiir Reinheit und Reinigung, es ist lebensspendend und lebenserhaltend, es ist hei-
lig und heilend.«*** Somit hat Wasser einerseits eine alimentire, gesundheitsférdern-
de Bedeutung, andererseits verspricht seine Reinheit Christen die religiose Transzen-
denz.** Seine Funktionen als Tauf- und Weihwasser haben populire Glaubensvorstel-
lungen und Brauchhandlungen in den christlichen Religionen angeregt.>* In der Fol-
ge sind religiose, medizinische oder magische Verwendungen von Wasser nicht mehr
scharf voneinander zu trennen.**

Briuche und die Funktionen als Tauf- und Weihwasser fanden auch im Interview
mit Katja ihren Ausdruck. Ich befragte sie nimlich zur (Kinds-)Taufe. Diesbeziiglich
kam es zu einem Missverstindnis zwischen der Interviewerin und der Interviewten.
Katja erwiderte meine Frage mit der Gegenfrage, ob ich nach der Kindstaufe oder der
jahrlich stattfindenden Taufe nach Weihnachten in einem Fluss, der WASSERWEIHE

347 Vgl. Seifert 2008, S.31; A.A. Tkacenko: Die Brotsegnung. In: Orthodoxe Enzyklopédie, 13.7.2009.
[A.A. TkaueHko: BaazocroseHue xneboe//lpasocaasHas SHyukronedus, 13.7.2009.] URL: www.pra-
venc.ru/text/149327.html (4.9.2017).

348 Eigene Ubersetzung aus Tkacenko 2070.

349 Vgl. Bourdieu1982.

350 Vgl. Feldtagebuch 19.5., 20.5., 22.5., 25.5.2015; O. Kupcinskij: 10 Orte, die es sich in Barnaul zu be-
suchen lohnt. Barnaul 2013, S. 6f. [O. Kynuurckuii: 10 Mecma, Komopbie caedyem nocemumb e baprayae.
bapHaya 2013.]

351 Vgl. Feldtagebuch 20.5.2015.

352 Dagmar Hanel: Heiliges Wasser — heilendes Wasser. Kulturanthropologische Uberlegungen zu
Handlungspraxen und Deutungen am Beispiel »Lourdes«. In: Gunther Hirschfelder et al. (Hg.):
Purer Cenuss? Wasser als Getrank, Ware und Kulturgut. Frankfurt a.M. 2009, S. 149-160, hier S.151.

353 Vgl.ebd, S.152.

354 Vgl. Seifert 2008, S. 27; Hartinger 1992, S. 232.

355 Vgl Hartinger1992, S. 236.
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(Kpewjenue Tocnodne), fragen wiirde. Sie erklirte daraufhin, dass am Tag der Wasserwei-
he zum einen fiir das ganze Jahr heiliges Wasser von der Kirche geholt werde und man
zum anderen in einem Eisloch in dem Fluss Ob dreimal abtauche. Die Dreizahl ist fiir

Briuche charakteristisch. Im Christentum spielt sie auf die Dreifaltigkeit an:**®

K: [..] KpeweHune locnogHe HasbiBaeTcs npasgHuk. OH nocne PoxaectBa MAET.
Mpa3gHUK, OH Kak Bbl LLepKOBHbI NpasgHUK. [..] Mbl MAEM Ha KpeLleHue B LEPKOBb,
Habvpaem Bogy CBATY0, MOTOMY UTO Ha KpelieHue — Hy Ha KpelueHue focnogHe, BOT
3TOT NpasfHUK LLepKOBHbI — BoAy CBATY0 Habupaem Ha Becb roa. To ecTb MHoro
6yTbINOK. KpeuieHckas BoAa HasbiBaeTcs...

W: A KaK 3T0 nonyuaeTca? Y HUX Tam eCTb CTONbKO BOAbI, YTO6bI BCE Nt0AM Tam cobupanu
BoAy?

K: (lacht) OHu HabupatoT, y HUX Takas Bonbluas 6ouka. Ha yanue Bosne uepksu. Tyaa
nétcsa Boaa. bariowka xoanT, ocsLaeT BoAy, koTopas nétcs. JIloAN NpUXOAST, CTaBaT
cBou 6yTbINKM nnMbBo BEApbl. HekoTopble ¢ BéApamu npuxoaat. UM paboTHUKK, Tam
MHOTO0 3TUX PabOTHUKOB, OHU BEPYT C KOBLUMKOM 13 3TOr0 60/1bLIOTO... 6epyT, HaNMBaOT
Kaxaomy uenoseky. becnnatHo. (lacht) MpocTtas Boga. Hy uTo BOT 6aTiowiKa XoauT, eé
ocBewaet. BoT. M mbl elé BOT XOAMM Ha... 3TO, Ha peuky U Tyaa HbipseMm. [..] 3umon
nonyuaetcs, Tam npopy6s. (kichert) Bot u nioau Tyaa npuxoaar sce. Bot g B 3Tom roay
nepBbiii pa3 Tyaa. Tam cunbHo xonogHo. (Geldchter) [...] A AHApeit Kaxablil rof Tak
nenaer.

W: A 310 KpelneHue locnoaHe?

K: [la, 370 Ha 3TOT npa3AHMK. BOT elé ecnm KTo-To He MOXET MONTK BOT Ha yauly, B
3TOT Npopy6b, TO OH MOXKET B BAHHOI OMa NOMbITbCS. ToXe cuuTaeTcs.

K: [..] Die Wasserweihe heifst dieser Feiertag. Er ist nach Weihnachten. Ein kirchlicher
Feiertag. [..] Zur Taufe gehen wir in die Kirche, sammeln heiliges Wasser, weil wir bei
der Taufe — also bei der Wasserweihe, diesem kirchlichen Feiertag — heiliges Wasser
fiir das ganze Jahr sammeln. D.h. sehr viele Flaschen. Weihwasser heifRt das...

I: Und wie lauft das? Haben die dort so viel Wasser, dass sich alle Menschen dort
Wasser holen kénnen?

K: (lacht) Sie sammeln es, sie haben dort eine grofie Tonne. Draufien neben der Kir-
che. Dort wird Wasser eingefiillt. Der Priester geht und weiht das Wasser. Menschen
kommen mit ihren Flaschen oder Eimern. Manche kommen mit Eimern. Und Arbeiter,
da sind viele dieser Arbeiter, sie holen mit Schopfloffeln aus dieser grofien... schopfen
und giefien jedem Menschen ein. Kostenlos. (lacht) Einfaches Wasser. Nur dass der
Priester es weiht. So. Und wir gehen noch zum... Fluss und tauchen dort unter. [..] Im
Winter ist da ein Eisloch. (kichert) Und alle Menschen kommen dorthin. Ich bin dieses
Jahr zum ersten Mal dahin. Es ist sehr kalt. (Gelachter) [..] Andrej macht das jedes
Jahr.

I: Und das ist die Wasserweihe?

K: Ja, das ist an diesem Feiertag. Wenn jemand nicht hinausgehen kann, in dieses

356 Vgl ebd,, S. 54ff.
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Eisloch, kann er sich auch zu Hause in der Wanne waschen. Das zihlt auch.

Aus methodischer Sicht ist erwihnenswert, dass ich mit der geschlossenen Frage®’

nach der Kindstaufe bereits eine Relevanz impliziert hatte, die offenbar so nicht gege-
ben war. Ohne diese Frage hitte ich allerdings gar nicht erst von dem Phinomen der
Wasserweihe erfahren. Als empirischer Befund ihrer religiésen Orientierung erweist
sie sich jedoch als fiir das Erkenntnisinteresse relevant, wie nachfolgend entfaltet wird.
Meine Unwissenheit schien Katja zu belustigen, animierte sie aber auch dazu, die Ri-
tuale ausfithrlich zu erkliren. Bewusst eingesetzt diente meine Unkenntnis ebenso in
informellen Gesprichen als offener Erzihlimpuls, der hiufig mit Stegreiferzihlungen

belohnt wurde.>s®

Wie im Falle der standesamtlichen Trauung im Herkunftsdorf (vgl.
4.4 Familie und Heimatdorf) kann angenommen werden, dass es sich bei der Wasserwei-
he um ein prigendes Erlebnis fiir Katja gehandelt hatte — zumal es das erste dieser Art

War359

— und sie daher sowohl lebhafte Erinnerungen als auch Interesse daran hatte,
dariiber zu berichten.

Katja und zahlreiche andere Gliubige machten sich zum Gedenken an die Taufe Jesu
jedes Jahr auf, um geweihtes Wasser von der Kirche nach Hause zu transportieren sowie
sich im Fluss rituell zu reinigen. Laut van Gennep handelt es sich bei rituellen Reini-
gungen um Trennungsriten von der alten Welt. Auf sie folgen Angliederungsriten.**° In
diesem Fall handelte es sich keineswegs um ausschliefilich russisch-orthodoxe Ritua-
le. Wie Hinel am Beispiel des Wallfahrtsorts Lourdes in den franzésischen Pyrenden
darstellt, pilgern auch Katholiken an eine heilige Stitte, um sich dort rituell zu wa-
schen, das heilsversprechende Wasser zu trinken und es flaschen- bzw. kanisterweise
zu selbsttherapeutischen Anwendungen gegen allerlei Beschwerden und Krankheiten
nach Hause mitzunehmen.>* Die rituelle Waschung in Lourdes erfolgt analog zu der
in Barnaul. Auch sie beinhaltet ein Abtauchen im heiligen Wasser:

»Zum rituellen Programm der Wallfahrt gehort der Besuch des Bades. Das Wasser der
Quelle wird in Badebecken geleitet, in denen kranke und gesunde Wallfahrer, getrennt
nach Geschlechtern, baden kénnen. Der Badegast wird nach dem Auskleiden von zwei
Helfern empfangen, die ihn stiitzen, vor dem Bad ein Gebet sprechen und dann kurz

in das Wasser tauchen. Dabei sollte der ganze Kdrper bedeckt sein.«**?

Die Details unterscheiden sich zwar in den beiden Beschreibungen. Die rituelle Reini-
gung hat aber jeweils denselben Zweck. Es handelt sich um eine spezifische Ausdrucks-
form von Religiositit. Die kérperliche Erfahrung stand ebenso in Katjas Fall sowohl bei
der Wasserweihe im Fluss als auch zu Hause bei dem Morgenritual und dem tiglichen
Wassertrinken im Mittelpunkt.>®® Vor allem in der Einverleibung von Brot bzw. Pros-

357 Vgl. Atteslander 2008, S. 136ff.

358 Vgl. Spiritova 2014, S.120f.; Schmidt-Lauber 2007b, S. 175f.
359 Vgl. van Cennep 2005, S.168f.

360 Vgl.ebd,S.29.

361 Vgl. Hinel 2009, S. 150, S.154.

362 Ebd.,, S.155; vgl. Hartinger 1992, S. 235.

363 Vgl. Hinel 2009, S.157.
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phora und Wasser spiegelt sich das Wechselverhiltnis von alimentirem Bediirfnis und
symbolischer religidser Praxis wider.>*

Alsich fragte, an welchem Datum die Wasserweihe sei, holte Katja ihren orthodoxen
Kalender aus der Kiiche und zeigte mir, dass sie am 19. Januar stattfindet. Die Situation
kann so gedeutet werden, dass Katja den Feiertag (noch) nicht gianzlich als solchen in-
ternalisiert hatte, wenngleich sie ansonsten detailreich dariiber berichten konnte. Dass
Katja das Ritual der Wasserweihe im Fluss noch nie zuvor durchgefiihrt hatte, lisst ver-
muten, dass es sich nicht um ein in ihrer Familie tradiertes Ritual handelte, sondern
Katja es erst neu kennengelernt bzw. angeeignet hatte (siehe unten). Dagegen lisst die
Tatsache, dass Andrej diesen Brauch alljihrlich durchfiihrte, erahnen, dass er mit dem
russisch-orthodoxen Glauben und damit verbundenen Praxen aufgewachsen ist. An-
ders als das Fasten, welches Andrej nicht praktizierte, hat die Wasserweihe Eventcha-
rakter.

Ein Event ist ein planmifiig erzeugtes, einzigartiges Erlebnis und eine auferall-
tagliche Vergemeinschaftungsform. Die daran Beteiligten treten in fokussierte Inter-
aktion und orientieren daran ihre Handlungsweisen. In der kulturanthropologischen
35 ge-
sprochen. Charakteristika eines Events sind das Versprechen eines »totalen Erlebnis-

Forschung wird daher von »Events als besonderen Formen sozialer Ereignisse«

ses« und eine sinnlich und isthetisch ansprechende Inszenierung, die die Beteiligten
miteinbezieht. Auerdem bezeichnet Event eine Versammlung einer gréf3eren Gruppe,
die einen Teil der Gesellschaft reprisentiert und die sich nicht aufgrund personlicher
Bekanntschaft, sondern wegen anonymer Ahnlichkeit zusammentut und somit ledig-
lich eine situative Zugehorigkeit schafft.?*® Aus historischer Sicht kann das Event als
eine Variante des Festes angesehen werden. Als solches unterscheidet es sich vom All-
tag.’”” Wihrend fasten eine private, individuelle religiése Praxis darstellt, ist die Was-
serweihe ein offentliches, kollektives Ereignis mit Vergemeinschaftungsfunktion. Wer
in das eiskalte Wasser eintaucht, demonstriert seine Zugehorigkeit zur russisch-ortho-
doxen Glaubensgemeinschaft. Da Katja in diesem Jahr zum ersten Mal an diesem Ritual
teilnahm und die Fastengebote — im Gegensatz zu ihrem Ehemann - recht konsequent
befolgte, kann geschlussfolgert werden, dass sie ihren Glauben noch nicht sehr lange
praktizierte (siehe unten) und sich womdéglich bemiihte, alles richtig zu machen.

An die einzige Kindstaufe, auf der Katja (als Patentante) je gewesen war, konnte sie
sich dagegen kaum erinnern.>®® Sie wies offenbar keinerlei besondere Charakteristika
auf und schien daher nicht zur Konstruktion einer erzihlenswerten Geschichte zu tau-
gen.*® Dass es bei dem Thema Taufe zu einem Missverstindnis zwischen Katja und
mir gekommen war, weist auf den interkulturellen bzw. interreligiosen Unterschied
hinsichtlich des Stellenwerts von Kindstaufe und Wasserweihe hin. Dies verdeutlicht
exemplarisch die zugehorigkeitsstiftende Wirkung von russisch-orthodoxen Praxen bei

364 Vgl. Barldsius 2011, S. 99.

365 GCebhardt, Hitzler, Pfadenhauer 200043, S. 12; vgl. Gebhardt 2000, S.19; Knoblauch 2000, S. 34ff.

366 Vgl. Knoblauch 2000, S. 47.

367 Vgl. Gebhardt, Hitzler, Pfadenhauer 2000a, S.10f.; Gebhardt 2000, S. 21, S. 24; Knoblauch 2000,
S. 38ff.

368 Vgl. Interview 28.5.2015.

369 Vgl. Lehmann 2007b, S. 277.
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Katja. Dagegen erschien in meinem evangelisch geprigten Verstindnis die Kindstaufe
zentraler.

Kirchliche Trauung

Wichtiger als die Wasserweihe waren fiir Katja andere religiése Feiertage wie Ostern,
Beerdigungen (siehe unten) und ihre kirchliche Trauung. Zusitzlich zur und im Nach-
hinein der bereits dargelegten Hochzeit im Herkunftsdorf im Familienkreis (vgl. 4.4
Familie und Heimatdorf) hatte eine Trauung in einer orthodoxen Kirche in Barnaul statt-
gefunden:

K: 310 BEHuaHue.

W: O71o 6b1n10 3aech B [LepKkBM]?

K: [a, B [uepkBu].

W: Tam yxxe He 6b110 200 rocTeii?

K: Het. (lacht) Tam yxe aaxke Mou poanTenu He npuexanu.

W: Bbl TONbKO BABOEM MpasgHoBanm?

K: BaBoém, Hy BoT ero poautenu, AHgpeero. N 9 nossana [...] MOl ogHOrpynHuuy, un
ellé AByX AeBoyek. [...]

W: 1 Bbl NOTOM TOXE XOAMAU KyAQ-HUBYAb MOECTb UH...7

K: [la, aomoit k Ham. Bot foma g aenana poiby B AyxoBke, GyHUO3y ToXKe genana. Kotne-
Tbl )xapuna. TonuéHky aenana. fl 3To NOMHI0, moToMy uTo (schmunzelt) 3o 6bi10 Nepsoe,
uTo 7 BoObLLE roToBuna cama u goma. (lacht) Bort, uto euwé? Mama AHa npusosuna, Hy
mos Schwiegermutter, npuosuna pbiby Kkapacs, xxapuna. OHa 13 foma, u3 A. npuses-
na. Bor, s eweé penana onusbe. M okpoluky. Beé.

WN: U kakne HanuTtku?

K: ANKOronbHbIX He 6b110, NOTOMY UTO 3TO LLepKOBHbIN Npa3gHUK. B LEePKOBHbIX Mbl HE
Nbém. BoT, Hy... TaK... uTo 6b110? MOXET 6bITb KOMMOT. TOUHO HE MOMHIO, UTO BbIJIO.

K: Das ist die kirchliche Trauung.

I: War das hier in der [Kirche]?

K:Ja, in der [Kirche].

I: Da waren dann aber keine 200 Gaste?!

K: Nein. (lacht) Da sind nicht einmal meine Eltern gekommen.

I: Habt ihr nur zu zweit gefeiert?

K: Zu zweit, nun und seine Eltern, Andrejs. Und ich lud [...] eine Kommilitonin und noch
zwei Freundinnen ein. [...]

I: Seid ihr dann noch irgendwohin essen gegangen oder...?

K:Ja, zu uns nach Hause. Zu Hause habe ich Fisch im Ofen zubereitet, auRerdem Fun-
Cosa. Ich habe Frikadellen gebraten. Kartoffelpiiree habe ich gemacht. Daran erinnere
ich mich, weil (schmunzelt) es das erste war, das ich Giberhaupt selbst und im eigenen
Zuhause gekocht habe. (lacht) Ok, was noch? Mama Anja brachte, also meine Schwie-
germutter, brachte den Fisch Karausche mit, sie hat ihn gebraten. Sie hat ihn von zu
Hause, aus A., mitgebracht. Dann habe ich noch Olive gemacht. Und Okroska. So.

I: Und welche Cetranke gab es?

K: Alkoholische gab es keine, weil es ein kirchlicher Feiertag ist. An kirchlichen Feier-
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tagen trinken wir nichts. So... also... was gab es? Vielleicht Kompott. Genau erinnere ich
mich nicht, was es gab.

Katjas Eltern hitten der Trauung nicht beigewohnt, wohl wegen ihrer Landwirtschaft.
Im Anschluss an die kirchliche Eheschliefung hatte Katja diverse Alltagsgerichte zu-
bereitet. Nicht die Art, sondern die Anzahl der zubereiteten Speisen kennzeichnet den
Unterschied zwischen Alltag und Festtag. Dies ist auf die Erfahrungen im Sozialismus
zuriickzufithren. Da die Lebensmittelversorgung diirftig war und die Menschen aufihre
subsistenzwirtschaftlich erzeugten Produkte angewiesen waren, war es nicht moglich,
an Feiertagen durch kulinarische Raffinesse zu glinzen. Stattdessen wurde der Festtag
durch die Anzahl diverser Gerichte vom Alltag abgehoben.?’® Dementsprechend nahm
die groRer dimensionierte Hochzeitsfeier mit Verwandten und Freunden im Heimat-
dorfhinsichtlich der sozialen Vergemeinschaftung einen gréfReren Stellenwert ein. Dies
ist fur Katjas Zugehorigkeitskonstruktion von Bedeutung.

Nichtsdestoweniger ist ihr Glaube ihr ebenfalls wichtig, sodass eine kirchliche Trau-
ung in der regelmiflig besuchten Barnauler Kirche vollzogen wurde. Katja zeigte mir
Hochzeitsfotos. Dadurch unterstrich sie die Relevanz dieses Ereignisses. Fotos kénnen
subjektive Erinnerungen erwecken und dadurch Erzihlungen anregen. In einer Feld-
forschung sind sie daher ein wertvoller Erzihlimpuls.?”" Dabei bemerkte Katja, dass sie
an diesem Tag zum ersten Mal in ihrem eigenen Zuhause selbst etwas gekocht hatte.
Dies kann im Kontext der Ubergangsriten als Akt der Angliederung interpretiert wer-
den.?” Da es sich um einen religiésen Feiertag handelte, bestimmte bzw. beschrinkte
er die Auswahl der Getrinke. Alkoholika seien an kirchlichen Feiertagen tabu (vgl. 2.4
Methodenreflexion).

Beerdigung

Ein weiteres, von Ubergangsriten begleitetes Lebenszyklusdatum, welches in diesem
Kontext thematisiert werden soll, ist die Beerdigung. Das im Anschluss an die Beiset-
zung stattfindende Trauermahl kann mit van Gennep als Angliederungsritus verstan-
den werden: »Es soll die Verbindung zwischen den iiberlebenden Mitgliedern der Grup-
pe erneuern und manchmal auch die Verbindung zum Verstorbenen aufrechterhalten
[..].<*” Die letzte Beerdigung, auf der Katja gewesen sei, sei die ihrer UrgroRmutter.
Auf die Frage, welche Gerichte sie zum Trauermahl zubereitet hitten, erfolgte zunichst
eine Einfithrung in die unterschiedlichen Glaubensbekenntnisse von Katja und ihrer
Urgrofimutter. Diese rahmt die Nacherzahlung der Beerdigung:

Hy BoT ia, BOTY NpababyLuku nonyyaercs... BOT OHM KaK pas AenatoT He Mo-NpaBoC/iaBHOMY,

MOTOMY UTO Y MEHSI MO POACTBEHHMKM OHU He NpaB-, Hy kak? Mos npababyiuka Boob-
e y Heé HemeLKas Kakas-To Bepa, OHa faxke MONUTBY HA HEMELLKOM BCeraa uutana.
M Boobue B JleHNHKe y Bcex Babyliek Kakas-To ocobeHHas Bepa. 1 He NOMHIO, KaK

370 Vgl. Roth 2010, S. 35; ders. 2008; Schlégel 2017, S. 265f., S. 270f.; Stiazhkina 2019, S. 138.

371 Vgl. Buchner-Fuhs 1997, S.189f., S.195; Nora Mathys: Seriell-vergleichende Fotoanalyse. In: Bisch-
off, Oehme-Jiingling, Leimgruber 2014, S. 223-240, hier S. 225; Schmidt-Lauber 2007b, S. 179; Hug-
ger1991.

372 Vgl.van Gennep 2005, S. 129, S.168f.

373 Ebd., S.158.
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oHa HasbiBaeTca. Mo-moeMy 6anTUCTbl HasbiBaeTCAa. Y HUX BOOGLLE BCE MOMUTBbI HA
HEMELLKOM, HY Ha INaneKTe, Uy HUX KakMe-To CBOM BOT 06bluau.

Also ja, bei meiner UrgroRmutter... also sie machen es nicht orthodox, weil meine Ver-
wandten nicht or-, also wie? Meine Urgrofimutter hat Gberhaupt irgendeinen deut-
schen Glauben, sie hat sogar immer auf Deutsch gebetet. Und iberhaupt haben alle
Grofimuiitter in Leninka einen bestimmten Glauben. Ich erinnere mich nicht, wie er ge-
nannt wird. Ich glaube, sie heifien Baptisten. Bei ihnen sind alle Gebete auf Deutsch,
also im Dialekt, und sie haben ihre eigenen Briuche.

Fir Katja schien es notwendig, einleitend zu erkliren, dass die Generation ihrer Ur-
grofRmutter eine andere Religionszugehorigkeit hatte als sie selbst. Dabei fillt auf, dass
diese weniger durch eine spezifische religiose Orientierung als vielmehr durch die Spra-
che definiert wurde. Zwar erinnerte Katja sich daran, dass es sich um Baptistinnen ge-
handelt habe. Jedoch erwihnte sie dreimal, dass die Damen auf Deutsch gebetet hitten
und wies auf deren »eigene« Briuche hin. In diesem Zusammenhang sprach sie von
»irgendeinem deutschen Glauben«. Der »deutsche« Glaube steht hier fir die wahrge-
nommenen bzw. konstruierten Unterschiede im Vergleich zur russischen Religionsaus-
iibung.>” Noch heute besitzt »in bestimmten Kontexten orthodox eine russische und
evangelisch eine deutsche Konnotation [...]«*”. Der Protestantismus und der Katholi-
zismus werden als nicht slavische und somit als nicht vollwertig russische Denomina-
tionen angesehen.>”®

Wie zu Beginn des Teilkapitels dargelegt wurde, werden in Russland Religiositit
und nationalstaatliche Zugehorigkeit zusammen gedacht. Allerdings prisentierte Kat-
ja ihre Urgrofmutter in offenkundig befremdeter Weise als Deutsche. So wird deut-
lich, dass eine ethnokulturelle Unterscheidung fiir sie relevant war. Katja implizierte
dadurch nicht nur ihre eigene russlindische, sondern — in ihrer Mitgliedschaft in einer
anderen Brauchtrigergruppe — auch ihre russische Zugehorigkeit.

Indem ich in Zusammenhang mit Prosphora und heiligem Wasser Verbindungs-
linien zum Katholizismus und Protestantismus ziehe, wird zwar deutlich, dass sich
die religiésen Praxen der christlichen Konfessionen faktisch wenig voneinander unter-
scheiden. Sie wurden jedoch mit einer ethnokulturellen Bedeutung aufgeladen, sodass
ihre Unterschiedlichkeit hervorgehoben werden konnte. Im Anschluss an die Einleitung
erzihlte Katja detailreich und anschaulich von dem Trauermahl:

K: Bot, nonyuaetcs, Ha MOXOpoHbl y Hac 6bi0... 6opLy 6bi1. BoobLe Ha MOXOPOHbI OUEHD
MHOTO0 eadT. [ToyeMy-To 3T0 Tak, Kak 6bl JadKe roCTW HE MOTYT 3TO BCE CbecTb. Boobuuem...
A Jaxe ceruac cKaxy B Kakoi nocnesosatenbHocTv: CHavana Aakot cyn nanwa. Mmex-
HO CBOWICKYO NanLuy, KOTopas BOT Tak BOT, KoTopas 6abyLika BOT Ham Nepejasana. bes
KapTowKu, 6e3 Bcero. MpocTo Boaa, Hy Kak 6ynboH, U Tam nanwa. BoT Takoe pasnuea-
t0T cHauana. MoTom BTOpoe paznnBaoT 6opll. HekoTopble N0AM rOBOPAT: »5 He xouy

374 Vgl. Max Matter: »Wir feiern deutsch«. Wie sich eine ethnische Minderheit die nationale Ausrich-
tung ihrer Brauche vorstellt. In: Roth 2008, S. 263-272, hier S. 269f.

375 Credinger 2015, S. 98; vgl. auch S.102.

376 Vgl. Agadjanian 2014, S. 71.
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6opLL, 5 Xouy ToAbKO Nanuy.« Hekotopble roBopsT: »He Hago MHe nanuwy, 9 6opLy xo-
uy.« A HeKOTOopble eAaT CHauana naniy v NoTom 60pLL. Bot, NOTOM NpUHOCAT TONUYEHKY C
MSACOM. MOXHO KOT/IETbI, @ MOXHO MACO TaM B Ayx0BKe. JInbo, Hy ntoboe kakoe-HUbyab
msicHoe 6/1t040. Hy, B 0CHOBHOM 3TO B AyX0BKe An6o0... KOTAeThl AenatoT. MHoraa fena-
10T, TyLIAT KapToLIKy, C MICOM TyllaT npocTo. BoT, noTom, noTom nocne 3Toi KapToLl-
KW — 1 3TO o4eHb 6obLine nopumun. Hekotopbie ntoam roBopst: »He Hafo Tam CTONbKO.
HemHoro Ham noxanyiicTa.« BoT, noTom aatT Kally, NWEHHY, UMEHHO MIWEHHY Ka-
wy Ha monoke. [...] BoT, Boo6LLem BOT 3Ty Kaluy AenatoT Ha MOJIOKe 1 C Mac/IoM pasaatoT
TOXeE BCEM. M MOMMMO 3TOr0 eCTb, Hy Ha CToAe CTOAT KOHeTbl 0693aTenbHo... Hy x1e6
pasANYHBIA CTOUT, MEYEHbs CTOAT, MOTOM... & eLLLE CTOUT BOT 0693aTe/IbHO Ha MOXOPOHbI,
3TO pUC... BOOBLLEM PUC CBAPEHHDIN C U3tOMOM. U 3TO fo/KeH 0693aTeNbHO, XOTS Bbl 04 -
HY IOXKY, KaXXAblA CbeCTb. BOT... Hy BOAKA... BAHO Ha MOXOPOHbI HE MbIOT, TONbKO BOAKY
MbHOT.

N: A kode nnn yain nav Bosy nnm cok?

K: Yan npuHocar B koHue. Kode He npuHocaT Tyaa, Tonbko yan. Kro xovet. Komnot ae-
NAL0T, He TO, YTO KakK KOHCEPBUPYIOT, @ BapaT KOMNoT. M3 cyxodppykToB. BoT dpyKkThl ewwé
Hape3satoT, Tam 6aHaHbl, anenbcuHbl Hape3saloT Ha Scheiben... u Bcé.

K: Also, zur Beerdigung gab es bei uns... es gab Bors¢. Uberhaupt wird bei Beerdigungen
sehr viel gegessen. Aus irgendeinem Grund ist es so, dass sogar die Gaste nicht alles
aufessen konnen. Also... ich sage sogar, in welcher Reihenfolge: Erst wird Nudelsuppe
gereicht. Es missen eigene Nudeln sein, diejenigen also, die meine Oma uns gegeben
hat. Ohne Kartoffeln, ohne alles. BloR Wasser, also wie Bouillon, und darin Nudeln. Das
wird als erstes serviert. Als ndchstes wird Bors¢ angeboten. Manche sagen: »Ich moch-
te keinen Bors¢, ich mochte nur Nudeln.« Andere sagen: »Ich brauche keine Nudeln,
ich mochte Bors¢.« Wieder andere essen zuerst die Nudelsuppe und dann den Bors¢.
So, dann wird Kartoffelpiiree mit Fleisch gebracht. Es konnen Frikadellen oder Fleisch
aus dem Ofen sein. Oder — also jegliche Art von Fleischgericht. Also im Prinzip wird
Fleisch im Ofen zubereitet... oder es werden Frikadellen gemacht. Manchmal schmo-
ren sie einfach Kartoffeln mit Fleisch. So, dann, dann nach diesen Kartoffeln —und das
sind sehr grofde Portionen. Manche Leute sagen: »Nicht so viel. Fiir uns bitte nur ein
bisschen.« So, dann wird Hirsebrei serviert. Es muss Hirsebrei auf Milchbasis sein. [...]
Jedenfalls wird dieser Brei mit Milch zubereitet und auch allen mit Butter serviert. Und
abgesehen davon, also auf dem Tisch steht natiirlich Konfekt... auch verschiedenes Brot
und Gebick steht auf dem Tisch, dann... ah, auRerdem steht bei Beerdigungen obliga-
torisch, dings Reis... also gekochter Reis mit Rosinen. Und das muss unbedingt jeder
essen, wenigstens einen Loffel davon. So... also Vodka... Wein trinkt man zu Beerdigun-
gen nicht, nur Vodka wird getrunken.

I: Und wie sieht es mit Kaffee oder Tee oder Wasser oder Saft aus?

K: Tee wird am Ende serviert. Kaffee wird nicht serviert, nur Tee. Je nachdem, wer
mochte. Es wird Kompott gemacht. Nicht der eingemachte, sondern es wird Kompott
gekocht. Aus Trockenfriichten. Aufierdem wird Obst geschnitten, Bananen, Orangen
werden in Scheiben geschnitten... Das war’s.
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Katja begann mit der Aufzihlung der Gerichte, doch unterbrach sie sich selbst gleich
nach dem ersten Gericht Bor$¢, um hinzuzufiigen, dass auf Beerdigungen viel gegessen
werde. Dies schien sie zu befremden, zumal sie im Laufe der Beschreibung betonte, es
handele sich um grof3e Portionen. Indem Katja Giste zitierte, die nach kleineren Portio-
nen verlangten, verstirkte und verifizierte sie ihren personlichen Eindruck. Dass Katja
dies reflektieren und bewerten konnte, setzt voraus, dass sie bereits andere Beerdigun-
gen kennengelernt hatte. Angesichts ihrer einleitenden Bemerkungen kann angenom-
men werden, dass ihr orthodoxe Bestattungsriten als Vergleichsfolie dienen. Ebenfalls
denkbar, doch unwahrscheinlicher ist, dass Katja Beerdigungen in Deutschland miter-
lebt hat und diese zum Vergleich heranzog. Der Vergleich ist ein alltigliches Denk- und
Kommunikationsmuster. Er beruht auf einem Denken in Dualismen.?”

Wie bereits die Hochzeit im Herkunftsdorf weist auch die Beerdigung von Katjas
Urgrofmutter in ihrer Schilderung einen normierten Ablauf auf (vgl. 4.4 Familie und
Heimatdorf). Dass allen an den Ubergangsriten Beteiligten die damit verbundenen Pra-
xen bekannt und vertraut sind, ist ein Wesensmerkmal und eine Voraussetzung der
Briuche.’”®

Wihrend das Trauermahl bei dieser Beerdigung aus mehreren Gingen bestand, ist
es in Deutschland hingegen tblich geworden, die Trauergemeinde zu Kaffee und Ku-
chen zu laden.?” Zu den aufgezihlten Speisen ist zu sagen, dass es sich sowohl um
»russische« als auch um »deutsche« Gerichte handelte. IThre potenzielle nationale Kon-
notation schien in dieser Situation jedoch nicht von Bedeutung zu sein (vgl. 4.6 So-
wjetische Kultur, vgl. 4.7 »Nationalgerichte«). Parallel zum »russischen« Bor$¢ wurde die
tendenziell »deutsche« Nudelsuppe serviert. Der aus Trockenfriichten gekochte Kom-

380

pott erwies sich in verschiedenen Gesprichen®*° ebenso wie Vodka und schwarzer Tee

38! Wie mir auch in Gesprichen mit anderen Akteuren

als typisch russische Getrianke.
mitgeteilt wurde, ist der Konsum von Vodka bei einer Beerdigung Brauch. Ebenso wie
bei vielen der von Katja geschilderten Hochzeitsbriuchen diirfte es sich um ein tra-
diertes Kulturphinomen handeln, das ein wichtiges, soziales Element der lindlichen
Gesellschaft darstellt.?®> Der Reis mit Rosinen, der im Trauerkontext unter dem Na-

men Kut’ja (kymps) bekannt ist, ist ebenfalls im russischen Speisekomplex verankert:

»It was eaten in recent times at feasts in commemoration, they remember the dead
with pancakes, another sort (called oladyshi), thin porridge (salamata) and frumenty.
They eat the frumenty when it is blessed by the priest. Kut’ya, like English frumenty,
was made with the whole grain of wheat, but also with barley or imported rice with
honey-water and raisins. The whole grain, i.e. the seed, indicates its symbolic impor-

377 Vgl. Lehmann 1991, S.198, S. 202; Roth 20044, S. 41.

378 Vgl. Bimmer 2001, S. 445; van Gennep 2005, S. 116f.

379 Vgl. Weber-Kellermann 1985, S. 41.

380 Vgl. Feldtagebuch 28.3.2015.

381 Vgl. Crigorieva 2005, S. 369f.; Pochlébkin 2015, S. 8; Walther 2016, S. 2.

382 Vgl. Gunther Hirschfelder: Reu- und Trauertrinken im Regierungsbezirk Aachen. Das Beispiel einer
entgleisten Totenfeier im Jahr1823. In: Hildegard Mannheims (Hg.): Volkskundliche Grenzgange.
Festgabe der Schiilerinnen und Schiiler H.L. Cox zum 60. Geburtstag. (Bonner kleine Reihe zur
Alltagskultur, 3). Erkelenz 1995, S. 205-219, hier S. 215, S. 219.
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tance, implying the possibility of growth; itis linked with a cult of dead ancestors [Herv.
i.0.].%

In der zitierten Interviewpassage schien Katja nach der Speisenbezeichnung Kut’ja zu
suchen. Sie fiel ihr jedoch nicht ein. Tatsichlich kannte kaum jemand der von mir be-
forschten Akteure und Interviewpartner die Speisenbezeichnung Kut’ja, sehr wohl aber
das Gericht.*®* Speisen miissen allerdings »genau definiert sein, um ihre identitatsstif-
tende Funktion erfiillen zu kdnnen<*®. Dieser Befund deutet auf einen generationellen
Wandel hin, nach dem die jingeren Familienmitglieder bestimmte Speisen nur noch in
vermindertem Umfang oder iiberhaupt nicht mehr kennen.**® Dies schmilert die sym-
bolische Bedeutung der Speise. Andererseits kommt ihr dadurch Bedeutung zu, dass
sie Bestandteil eines Ubergangsritus ist.*®

Bei der Beerdigung von Katjas UrgrofRmutter wurden alle diese Speisen und Ge-
tranke aufgetischt, ohne dass eine nationale Zuschreibung oder gar Hierarchisierung
vorgenommen wurde. Dies unterstreicht den von Kurilo herausgearbeiteten Hybrid-
charakter der russlanddeutschen Kultur: »Es ist [...] festzustellen, dass Russlanddeut-
sche sich zu verschiedenen Konfessionen bekennen und unterschiedliche (>russische«
und »deutscheq) Sitten und Briuche praktizieren.«**® Dieser Hybridcharakter muss sich
allerdings nicht in einem »statischen Einheitsbrei«, in einer integrierten neuen Kultur-
form niederschlagen. Vielmehr illustrieren die empirischen Befunde, dass die jeweili-
gen Zugehorigkeiten sich situativ und kontextabhingig in diversen Alltagspraxen und
Briuchen manifestieren kénnen. Die jeweils aktuelle Zugehorigkeit wird auf Basis der
jeweils entsprechenden Wissensbestinde und Sinnsysteme performt (vgl. 1.2.2 Kultur
als Praxis).

Katjas ausfithrliche Nacherzihlung des Trauermahls fithre ich zum einen darauf
zuriick, dass die Beerdigung ihrer Urgrofimutter zeitlich nicht allzu weit zuriicklag.
Gleichwohl erinnerte sie sich zum Teil schon nicht an Feiertage aus dem vergangenen
Jahr. Das spricht dafiir, dass sich die Beerdigung zum anderen als aufleralltigliches
Ereignis und Lebenslaufdatum in Katjas Erinnerung eingeprigt hatte. Deutlich wird
dies zudem an den direkten Zitaten und den implizit herausgestellten religiésen Un-
terschieden zwischen Orthodoxen und Baptisten.

Zum Zusammenhang von Migration, Religiositat und Zugehdrigkeiten

Aus migrationswissenschaftlicher Sicht ist an Katjas Religiositit bemerkenswert, dass
diese nicht immer eine alltagsbestimmende Rolle in ihrem Leben gespielt hatte. Sie und
ihre Mutter wurden nimlich erst vor der Aussiedlung nach Deutschland in threm Dorf
russisch-orthodox getauft. Bis dahin wie auch danach in Deutschland war Religiositit

383 Smith, Christian 1984, S. 99.

384 Vgl. Feldtagebuch sowie Transkripte und Audioaufnahmen von Interviews mit weiteren Akteuren,
gefiithrt von Anna Flack vom 12.3. bis 3.6.2015 in Barnaul, im Archiv der Verfasserin; Flack 2017,
S.137f.

385 Augustynek, Hirschfelder 2010, S.166.

386 Vgl. Kalinke 2010, S. 153.

387 Vgl.van Cennep 2005.

388 Kurilo 2010, S. 349; vgl. dies. 2015.
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nicht von Bedeutung. In der Schule besuchte Katja den evangelischen Religionsunter-
richt.?® Erst nach der Riickkehr nach Russland und als sie ihren zukiinftigen Ehemann
Andrej sowie ihre Schwiegermutter kennenlernte, gewannen Glaube und religise Pra-
xen — unterstiitzt durch die Schwiegermutter — fiir Katja an Bedeutung. So erzihlte sie
mir bei dem eingangs erwihnten gemeinsamen Gottesdienstbesuch, dass sie die alt-
kirchenslavischen Predigten ebenso wie ich nicht verstehe. Ihre Schwiegermutter habe
ihr aber erklirt, worum es gehe.’”°

Warum liefd Katjas Mutter sich und ihre Tochter kurz vor der Aussiedlung taufen,
ohne zuvor und danach den Glauben zu praktizieren? Eine Vermutung ist, dass die
Taufe vor der Migration wie die EheschliefSung vor dem Einzug des Frontsoldaten fiir
eine mehr oder weniger spontane Handlung angesichts der ungewissen Riickkehr steht.
Ahnlich wie sich der Soldat und seine Angetraute ihrer Liebe versichern, so kénnte sich
Katjas Mutter ihrer russischen Herkunft versichern haben wollen. Es kénnte sich also
um einen emotionalen zugehorigkeitsstabilisierenden Akt angesichts der bevorstehen-
den Migration gehandelt haben.

Aus historisch-volkskundlichen Forschungen zur deutschen Amerikaauswanderung
im 19. Jahrhundert wissen wir, dass religiése Praxen als Ubergangsriten fungierten.
Bspw. wurden Abschiedsgottesdienste gefeiert, die Kinder der Auswandernden vorzei-
tig konfirmiert, Gebetsbiicher auf die Reise mitgenommen bzw. mitgegeben. Auf diese
Weise wurde bereits vorab Heimweh geschaffen.* Diese Ubergangsriten dienten somit
nicht der Trennung vom heimatlichen Territorium, sondern vielmehr der Angliederung
bzw. emotionalen Riickbindung trotz oder gerade wegen der territorialen Trennung.***
Auf dieser Folie kann auch das Bekenntnis zur russischen Orthodoxie von Katja und
ihrer Mutter gelesen werden.

Vor dem Hintergrund der einfithrend erliuterten, engen Verflechtung von religis-
ser und nationaler Zugehérigkeit (sowie von Staat und Kirche**) in Russland kann Six-
Hohenbalken zugestimmt werden, wenn sie feststellt, dass Nationalstaaten das Poten-
zial von Religion erkannt haben, um emotionale Verbundenheit zu schaffen: »Religion
ist daher im Migrationsprozess ein Bindeglied zum Herkunftsland und Einflussfaktor
in (nationaler) Identititsbildung [...].«<*** Die Orthodoxie kann also als ein russischer

395 selbst wenn keine Riickkehrabsichten mehr be-

Identititsmarker angesehen werden;
stehen und eine andere Staatsangehorigkeit angenommen wurde, kann Religion wei-
terhin ein Bindeglied zum Herkunftsland sein.**® In diesem Kontext riicken Gliubige
bzw. Religionsgemeinschaften vermehrt in den Fokus von Transnationalismusstudien.

Zum Teil ist von »Diasporareligionen« die Rede; dabei werden die politischen Wechsel-

389 Zu den behordlichen Schwierigkeiten bei der konfessionellen Zuteilung von (Spat-)Aussiedlern
vgl. Elwert 2015, S. 112ff.

390 Vgl. Feldtagebuch 23.5.2015.

391 Vgl. Assion 1985a, S.133ff., S.140.

392 Vgl. van Cennep 2005, S. 28.

393 Vgl. Elsner 2017, S.3.

394 Maria Six-Hohenbalken: Religionen in Bewegung. In: dies., To$i¢ 2009, S. 247-263, hier S. 250.

395 Vgl. Credinger 2015, S. 92; llyin 2006, S. 280.

396 Vgl. Six-Hohenbalken 2009, S. 249.
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wirkungen zwischen ihnen und dem Herkunftsland untersucht.?” Gleichwohl kénnen
bei differenzierter ethnografischer Betrachtung,

»religiose Identitdten und Praxen von Migrantinnen nicht auf Bewiltigungsstrategien in
der Migration reduziert [...], und [kann] die Bedeutung des Religiosen in den Prozessen
der Integration in die Einwanderungslander nur als eine Seite der Medaille analysiert
werden [..] [Herv. i.0.]<%.

Denkbar wire ferner, dass die Taufe vor der Aussiedlung hinsichtlich der potenziel-
len Riickkehr nach Russland und der dortigen kulturellen (Re-)Integration erfolgte.
Schlieflich lernte Katja dank ihrer Mutter in Deutschland auch Kyrillisch lesen und
schreiben. Dies erleichterte ihr die Remigration wesentlich (vgl. 4.3 Aussiedlung und Riick-
kehr). So konnte die Taufe einen zugehorigkeitsstabilisierenden Akt darstellen, jedoch
anders herum bzw. parallel hinsichtlich einer méglichen Remigration. Das Wissen um
die orthodoxe — gleichbedeutend mit russische — Herkunft konnte als emotionale Er-
leichterung im Reintegrationsprozess in der »alten Heimat« angesehen werden. Dies
verstehe ich nicht als strategisches Handeln, sondern als emotionalen Akt. Dieses In-
terpretationsangebot schlief3t sich an die in Kapitel 4.3 Aussiedlung und Riickkehr geiu-
Rerte Vermutung an, dass Katjas Mutter die deutsche Staatsbiirgerschaft von sich aus
abgelehnt und womdglich der Aussiedlung von vornherein skeptisch gegeniibergestan-
den haben konnte. Die Initiative zur Riickkehr nach Russland war primir von Katjas
Mutter ausgegangen.

Mir ist zwar nicht bekannt, ob und inwiefern ihre Mutter nach der Taufe ihren
Glauben in Deutschland ausiibte. Ich halte dies aber fir unwahrscheinlich, zumal Katja
wihrend meiner Feldforschung bei Fragen zur russischen Orthodoxie nicht ihre Mut-
ter, sondern ihre Schwiegermutter anrief.**® Allerdings scheint die blof3e deklaratori-
sche Zugehorigkeit zur russischen Orthodoxie — auch ohne Ausiibung religidser Praxen
(siehe oben) — auszureichen, um Katjas Mutter ein Gefithl der emotionalen Sicherheit
zu verleihen. Die heimatliche Konfession scheint, ebenso wie heimatliche Nahrung, in
der so irritierenden und Fremdheit suggerierenden Situation der Migration emotiona-
le Sicherheit bieten und zugehérigkeitsstabilisierend wirken zu kénnen.**® Was Katja
betrifft, kann in der konsequenten, tagtiglichen Ausiibung religiser Praxen eine aktive
(Wieder-)Beheimatung in Russland gesehen werden. Freilich spielte dabei die Anglie-
derung an die angeheiratete Familie ebenfalls eine Rolle.

Zusammenfassend lisst sich sagen, dass Katjas Religiositit alltagsbestimmend war
und auch ihre Erndhrung beeinflusste. Voraussetzung fiir ihre Religiositit war die zwei-
fache Migration: Die Aussiedlung bedingte die Taufe, die Riickkehr bedingte das Ken-
nenlernen der Schwiegermutter, was zur Ausiibung religioser Praxen fithrte. Angesichts
dessen kann Katjas religigse Orientierung als Beheimatungsstrategie interpretiert wer-
den. Inwiefern ihre Religiositit eine eher nationalstaatliche russlindische oder eine

397 Vgl.ebd,, S. 247, S. 253ff.; Schmidt 2015, S.181f.

398 Lauser, WeiRkoppel 2008, S. 11.

399 Vgl. Feldtagebuch 20.5.2015.

400 Vgl. Augustynek, Hirschfelder 2010, S.159; Hirschfelder 2013, S. 34.
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eher nationalkulturelle russische Zugehorigkeit impliziert, ist auf Basis der zugrun-
de liegenden empirischen Daten nicht eindeutig bestimmbar. Meines Erachtens sind
diese beiden Kategorien nur idealtypisch trennbar, vermischen sich im Alltag aber im-

mer wieder.**

Diese Bedeutungsnuance kénnte ebenso wie im Falle anderer Zugeho-
rigkeitsressourcen kontextabhingig sein.

Eine Reduktion von Katjas Zugehorigkeiten auf ihre Religiositit wire eindimensio-
nal und verkiirzt. Die Zugehorigkeitskonstruktion eines Menschen fufdt auf verschiede-
nen Lebensbereichen. Kultur stellt ein Netz aus miteinander verwobenen, mannigfal-
tigen Lebensbereichen dar.** Als nichstes wenden wir uns daher bei den Streifziigen

durch Katjas Alltag der sowjetischen Kultur zu.

4.6 »Wir kochen oft BorSc, Rassol'nik, Buchweizen, Kartoffeln...« -
Sowjetische Kultur

Inwieweit kann bei Katja trotz ihres jungen Alters von einer sowjetischen Prigung ge-
sprochen werden? Was war eigentlich die Sowjetunion? Was ist sowjetische Kultur? Was
ist heute noch von ihr iibrig - insbesondere im Bereich der Ernidhrung?

Die Sowjetunion war ein Staat auf dem Territorium des ehemaligen Russischen
Reiches, der zwischen 1921 und 1991 existierte. Bis 1940 schlossen sich unter massivem
militdrischem Druck 14 weitere osteuropiische und zentralasiatische Republiken der
UdSSR an - die heutigen Staaten Belarus, AzerbajdZan, Armenien, Georgien, Ukrai-
ne, Uzbekistan, Turkmenistan, TadZikistan, Kasachstan, Kirgisistan, Moldavien, Lett-
land, Litauen, Estland. Sie war zugleich ein politisches Experiment. Auf Basis der Theo-
rie Vladimir Lenins schuf losif Stalin einen totalitiren Staat unter Fortfithrung russi-
scher staatlicher Traditionen und politischer Handlungsmuster aus dem 19. Jahrhun-
dert. Mittels forcierter Industrialisierung und Kollektivierung sollte das Land schnell
modernisiert werden. Insbesondere nach 1934 waren alle Bevélkerungsgruppen von Re-
pressalien betroffen. Ganze Bevilkerungsgruppen wurden zu Kriegszeiten deportiert,
z.B. Deutsche, Krimtataren, Cefenen, Kalmycken, ohne dass dies Gegenstand der offi-
ziellen Politik gewesen wire.**

Die sowjetische Ideologie*** beschrinkte sich nicht nur auf die Politik. Sie durch-
drang auch mafigeblich simtliche offentlichen und privaten Lebensbereiche der All-
tagskultur.*%
durch die Einfithrung neuer gesellschaftsbezogener Rituale, Werte und Normen.«

»Sie erlangte ihre Bedeutung in der Lebenswelt der russischen Biirger
406

401 Vgl. Agadjanian 2014, S. 59.

402 Vgl. Geertz1983,S.9.

403 Vgl. Svetlana I. Timina: Sowjetunion. In: Franz 2002b, S. 421-423, hier S. 421f.

404 Vgl. z.B. Klaus Jirgen Werner: Sowjetische Ideologie, Machtpolitik und westeuropdische Sicher-
heit. Freiburg 1986; Plaggenborg 2003.

405 Vgl. Timina 2002b, S. 422.

406 Kurilo 2010, S. 270; vgl. Schlégels Analyse »Stalins Kochbuch. Bilder vom guten Leben in sowje-
tischer Zeit« des sowjetischen Kochbuch-Bestsellers »Buch des schmackhaften und gesunden Es-
sens«in: ders. 2017, S. 274.
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