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Zusammenfassung

Familien stellen einen großen Anteil der Geflüchteten, die in den letzten Jah-

ren nach Deutschland gekommen sind. Basierend auf dem theoretischen Kon-

zept des »doing family« geht dieser Beitrag der Frage nach, wie Bedingungen der

Flucht und des deutschen Asylsystems Familienbeziehungen und familiäre care

Praktiken beeinflussen. Die Analyse zeigt, dass Familien unterschiedliche Phasen

miteinander verbundener geographischer und persönlicher (Im-)Mobilität erle-

ben, die zur Transformation ihrer care Praktiken führen. Die aktive Entscheidung

zur Flucht als Mobilisierung der Familie soll das Überleben und Wohl der Kin-

der sichern. Trotz ihrer hochgradigen geographischenMobilität erfahren Familien

die Flucht, Verteilung und Unterbringung in Deutschland als Phase der »persön-

lichen Immobilisierung«, da die Fremdbestimmung und Disziplinierung im Asyl-

verfahren die Möglichkeiten von Familien einschränken, ihre Kinder zu beschüt-

zen und zu versorgen. Nachdem Familien eine (befristete) Aufenthaltserlaubnis

erhalten haben, treten sie in die Phase der sozialen Aufwärtsmobilität mit sich

wandelnden Verantwortlichkeiten und care Praktiken ein. Aufgrund ihres schnel-

leren Spracherwerbs übernehmen Kinder Verantwortung für die Kommunikati-

on nach »außen« mit der Aufnahmegesellschaft und ihren Institutionen. Der Bil-

dungserfolg, den viele geflüchtete Kinder zeigen, stellt für ihre Eltern einen Beleg

dar, dass die Entscheidung zur Flucht richtig war.

 

Summary

Families make up an important share of the refugee population that has entered

Germany during the last years. Based on the theoretical concept of »doing family«,

the aim of this article is to investigate how conditions of flight and the German

asylum system affect family relations and care practices. The analysis shows that

families transform their care practices in the process of flight and asylum seek-

ing, while they go through three different phases of interconnected geographical

and personal (im-)mobility. The decision of flight is a mobilising practice of par-

ents aimed at securing the survival and well-being of their children. In contrast

to that, many families perceive the actual flight and arrival in Germany (in spite
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of their geographical mobility) as a phase of »personal immobilisation« due to

the regulation and disciplining measures in the asylum system, which threatens

parentsʼ ability to care for and protect their children in collective shelters. After

families have been granted a (temporary) residence permit, they enter into the

phase of social upward mobility with changing family responsibilities. Due to the

children’s quicker language learning process, they take over responsibilities for

communicating with the local population and authorities. For parents, this edu-

cational success of their children serves as proof that their decision to flee was

right.

Einleitung

2019 waren 50,1 Prozent aller geflüchtetenMenschen, die in Deutschland einen An-

trag auf Asyl gestellt haben, minderjährig (vgl. BAMF 2019: 8). Die meisten Kinder

und Jugendlichen fliehen »begleitet« durch Familienangehörige, oft mit einem El-

ternteil oder mit beiden Eltern und Geschwistern. Kinder und Erwachsene erleben

die Flucht, das Asylverfahren und ihre Niederlassung in Deutschland durch ihre in-

dividuelle Perspektive. Gleichzeitig können Erlebnisse einzelner Familienmitglie-

der in ihrem Einfluss auf die intergenerationale und interdependente Dynamik

der Familie untersucht werden. Sangalang und Vang (2017) zeigen, dass Trauma-

tisierungen geflüchteter Eltern einen Einfluss auf das Wohlbefinden der Kinder

haben und die Fürsorgefähigkeit von geflüchteten Eltern ihren Kindern gegenüber

einschränken können (vgl. van Ee et al. 2014). Das Wohlergehen der Kinder im

neuen Lebenskontext, insbesondere ihr Bildungserfolg, kann aber auch einen ent-

scheidenden Einfluss auf das Wohl ihrer Eltern haben (vgl. Bergnehr 2018). Kallio

(2019) weist darauf hin, dass Familienbeziehungen eine wichtige Ressource für die

Handlungsfähigkeit Geflüchteter sind, aber auch zusätzliche Belastungen durch

Verantwortlichkeiten und Erwartungen hervorrufen können. Hierbei darf der Be-

griff »Familie« nicht mit dem Verständnis der »westlichen Kleinfamilie« gleichge-

setzt werden (Kallio/Häkli 2019), auch wenn viele Kinder tatsächlich mit mindes-

tens einemElternteil undGeschwistern fliehen. ImZentrumdieses Beitrags stehen

intergenerationale care Praktiken (vgl. Finch/Mason 1993; Finch 1989), durch die er-

wachsene und minderjährige Verwandte als Familie miteinander verbunden sind.

Der Beitrag geht der Frage nach, ob und wie sich care Praktiken und Familienbe-

ziehungen durch Phasen der Mobilisierung und Immobilisierung, die Familien auf

der Flucht und in unterschiedlichen Unterbringungsformen erfahren, verändern.

Als Datengrundlage dienen zwei qualitative Untersuchungen zur Lebenssituation

geflüchteter, begleiteter Kinder in Deutschland, die World Vision Deutschland e.V.

2016 und 2020 veröffentlicht hat. Die in diesen Untersuchungen geführten Inter-

views mit Kindern und Erwachsenen sind durch die Themen des Verlassens, An-

https://doi.org/10.14361/9783839452028-010 - am 14.02.2026, 12:18:19. https://www.inlibra.com/de/agb - Open Access - 

https://doi.org/10.14361/9783839452028-010
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


»Doing Family« auf der Flucht und in Unterkünften 203

kommens und Niederlassens geprägt, die die Struktur der empirischen Analyse zu

diesem Beitrag vorgeben.

Theoretische Perspektiven auf Familien im Flucht- und Asylgeschehen

Familie ist keine gegebene, einheitliche Lebensform, sondern wird durch emotio-

nale und funktionale reziproke Fürsorgeleistungen (vgl. Bengston/Oyama 2007;

Bengston et al. 1976) innerhalb bestimmter Lebensbedingungen und Konstella-

tionen alltäglich von Familienmitgliedern hervorgebracht. Diese sozialen Prozesse

können als »doing family« bezeichnet werden, die Familienmitglieder als »Praxis

der Generationenbeziehungen« (Honig 2017: 8) durch familiäre Routinen und Ri-

tuale miteinander verbinden. Mit Bezug auf Butler (1993) argumentiert Dickenson

(2010), dass Kind-Sein (hiermuss Eltern-Sein komplementär dazumitgedachtwer-

den) eine soziale Identität ist, die performativ durch Verhaltensweisen, Gesten und

Sprache konstituiert wird. Somit sind Kinder und Erwachsene gleichermaßen als

soziale Akteur*innen ihrer Familien und Lebenswelten zu verstehen, die Familie

in »praktischen alltäglichen ›Mühen‹ fürsorglicher Beziehungen« (Jurczyk 2020: 9)

konstituieren. »Doing family« kann somit als »practice of agency« (Abebe 2019: 12)

innerhalb gegebener Kontextbedingungen, insbesondere der Institutionalisierung

von care in formalisierten Bildungs-, Freizeit- und Kinderbetreuungsangebote (vgl.

Honig 2017), verstanden werden.

Care Praktiken und Beziehungen geflüchteter Familien werden aber auch

durch »Sonderformen« (Wihstutz 2019: 233) der Institutionalisierung beeinflusst

wie die Unterbringung in Gemeinschaftsunterkünften, rechtliche Unsicherheit

und ausbleibender Familiennachzug. Mit Foucault (1990) kann hier von einer

biopolitischen Regulierung des Status und der Lebensweise von geflüchteten

Menschen im Aufnahmekontext gesprochen werden. In einem komplexen Zusam-

menspiel von staatlicher Regulierung, Nicht-Regulierung und Deregulierung (vgl.

Nieswand/Drotbohm 2014) bei der Zuwanderung und gesellschaftlichen Teilhabe

geflüchteter Menschen werden jenseits der Staatsbürgerschaft unterschiedliche

Kategorien von Zugehörigkeit und Berechtigung geschaffen, die die alltäglichen

Praktiken und Routinen geflüchteter Familien disziplinieren, indem diese auf be-

stimmte Zwänge, Anforderungen und Erwartungen reagieren müssen. Bochmann

(2017: 82) kritisiert in ihrem Beitrag zu »Flüchtlingslagern«, dass diese theoreti-

sche Rahmung als »Kontroll- bzw. Regulierungsinstitutionen« Mikroformen der

agency von Geflüchteten ausblendet. Diese können aber nicht nur im Handeln

geflüchteter Menschen in Bezug auf Strukturen des Flucht- und Asylprozesses

gefunden werden, sondern auch in der Fürsorge für ihre Bezugspersonen (vgl.

Kallio 2019: 7).
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Zur Sekundäranalyse von Interviews mit geflüchteten Kindern und Eltern

Dieser Aufsatz basiert auf einer Sekundäranalyse von qualitativen Daten, die im

Rahmen der World Vision Studien Angekommen in Deutschland von 2016 und Flucht,

Religion, Resilienz von 2020 erhoben wurden. Der Begriff Sekundäranalyse bezieht

sich auf die Untersuchung empirischen Materials entlang einer Forschungsfra-

ge, die von dem Erkenntnisinteresse des ursprünglichen Forschungsprojektes ab-

weicht (vgl. Ruggiano/Perry 2019; Sherif 2018; Long-Sutehall et al. 2010). Die Se-

kundäranalyse wurde methodisch als Kombination aus Inhalts- und Sequenzana-

lyse durchgeführt. Zunächst wurden in beiden Studien vorkommende Themen in-

haltsanalytisch induktiv kodiert, z.B. Gewalt durch Schlepper*innen, Erfahrungen

in der Sammelunterkunft und Angst vor Abschiebung. Dann wurden die so aus-

gewählten Narrative in Anlehnung an die Objektive Hermeneutik (vgl. Oevermann

1973) sequenzanalytisch ausgewertet.

Die Studie Angekommen in Deutschland war – vor dem Hintergrund der damals

kaum vorhandenen Forschung – darauf ausgerichtet, einen umfassenden Einblick

in die Lebenswelten und das Wohl geflüchteter Kinder zu erlangen. Datengrund-

lage sind zehn Interviews mit Kindern, die in Begleitung von Familienangehörigen

– zumeist einem oder beiden Elternteilen – nach Deutschland flohen. Bei dieser

Studie wurden keine erwachsenen Familienangehörigen interviewt. Die interview-

ten Kinder waren zwischen zehn und 13 Jahren alt; drei von ihnen sind Mädchen.

Sie stammen aus Serbien, Kosovo, Syrien, Iran, Afghanistan und Eritrea. Einige

lebten erst seit ein paar Monaten, andere seit wenigen Jahren in unterschiedlichen

Regionen Deutschlands.

Im Jahr 2020 veröffentlichte World Vision Deutschland die Nachfolgestudie

Flucht, Religion, Resilienz, die die Bedeutung des individuellen Glaubens und der

Einbindung in Religionsgemeinschaften für die Bewältigung von Flucht- und Inte-

grationsbelastungen geflüchteter Kinder und Jugendlicher darstellt. Hier wurden

neben geflüchteten Kindern auch erwachsene Familienangehörige, zumeist die El-

tern, in zwei Fällen aber auch ein Onkel und ein erwachsener Bruder, interviewt.

Das Sample umfasst 20 Familien, aus denen 29 Kinder im Alter von fünf bis 16 Jah-

ren interviewt wurden. Die Familien stammen aus Afghanistan, Irak, Syrien und

dem Iran.

Ein Teil der interviewten Familien (insbesondere die aus dem Irak stammenden

ezidischen Familien und Familien aus Syrien) verfügen über eine dreijährige Auf-

enthaltsgenehmigung, andere warteten zum Zeitpunkt der Interviews noch auf ei-

ne Entscheidung zu ihrem Asylgesuch, und einige Familien (insbesondere aus Süd-

osteuropa) verfügen über eine Duldung. Alle verwendeten Namen und Orte sind

anonymisiert. Interviewpartner*innen aus der 2016er Studie sind als Familien A 1-

10 gekennzeichnet, aus der 2020er Studie als Familien B 1-20. Interviews mit den

Kindern wurden auf Deutsch geführt, mit den Erwachsenen in ihrer Herkunfts-
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sprache, so dass ihre Zitate von jeweils zwei professionellen Dolmetscher*innen

unabhängig voneinander ins Deutsche übersetzt und geprüft werden mussten.

»Doing family« in den Narrativen von geflüchteten
Kindern und Erwachsenen

Narrative, in denen Eltern und Kinder über die Gründe ihrer Flucht sprechen,

zeigen ein komplexes Zusammenspiel von Flucht als erzwungener Mobilität, aber

auch aktiver Überlebensstrategie. Zu fliehen wird als care Praktik der Elternschaft

konstituiert, da Eltern nur durch das Verlassen des Lebensortes das Überleben oder

die Versorgung ihrer Kinder gewährleisten können.

Nach dem Tod ihres Mannes wurde die alleinerziehende Mutter der syrischen

Familie B2 von ihrer Schwiegerfamilie bedroht. Sie möchte die Gründe dafür nicht

ausführen. Sie lebte mit ihren zwei Kindern zunächst in einer ehemaligen Schu-

le in Syrien, die als Notunterkunft diente, musste diese dann aber verlassen. Die

Entscheidung zur Flucht wird begründet mit der Notwendigkeit, ihre Kinder zu

beschützen: »Der Vater meiner Kinder ist tot und ich beschützte sie, weshalb ich

mich an eine Schule für Flüchtlinge gewandt habe. Diese Schule sollte geschlossen

werden und da gab es keine Alternative mehr.« (Interview mit Mutter der Familie

B2)

Die ebenfalls aus Syrien stammende Familie B3 lebte zunächst drei Jahre in

der Türkei. Während der Vater Angst hatte, durch eine Flucht nach Europa seine

Kinder in Gefahr zu bringen, empfand die Mutter die Lebenssituation ihrer Kinder

in der Türkei als nicht länger hinnehmbar. Im Interview erinnert sie sich an das

Gespräch mit ihrem Mann: »Denkst du meine Kinder leben? Schule in der Türkei?

Konnten sie nicht besuchen. […] Ich sagte, mach was du willst, lass dich von mir

scheiden, aber ich werde meine Kinder hier rausholen.« (Interview mit Mutter der

Familie B3)

Mutterschaft konstituiert sich in Zitaten der Frauen über die Verantwortung,

einen geeigneten Lebensort für die eigenen Kinder zu finden und ihr Handeln dar-

auf auszurichten. Auch in den Narrativen der Kinder lässt sich das Verständnis fin-

den, dass sich ihre Eltern aktiv zur Flucht entschieden haben, um das Überleben

und Wohlergehen der Familie zu sichern. Häufig werden diese Entscheidungen

den Müttern zugeordnet, teilweise aber auch dem Elternpaar. Die aus dem Kosovo

stammenden zehn- und elfjährigen Brüder der Familie A1 erzählen, dass sich ih-

re Eltern zur Flucht entschieden, als sie aufgrund von Arbeitslosigkeit und Armut

die Versorgung ihrer Kinder nicht sicherstellen konnten. Der elfjährige Sohn der

Familie A1 sagt: »Weil mein Papa ist nicht Arbeit und mein Papa hat kein Geld.«

(Interview mit Sohn der Familie A1) Auch die 13-jährige Tochter der Familie A4 aus

Eritrea geht davon aus, dass eine konkrete Bedrohungslage imHerkunftsland dazu
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geführt hat, dass sich ihre Mutter zur Flucht entschied: »Wegen Diktatur und- und

da habe ich gar keine Ahnung. […] Und da hat sie [die Mutter] gesagt, ›wir fahren‹.

Und dann sind wir gefahren.« (Interview mit Tochter der Familie A4) Eltern und

Kinder nehmenwechselseitig aufeinander Bezug und bestätigen, dass es Eltern bei

der Entscheidung zur Flucht vor allem darum geht, das Überleben und die Versor-

gung ihrer Kinder, die am bisherigen Ort nicht mehr gewährleistet war, zu sichern.

So kann die Flucht selbst als Praxis von Elternschaft verstanden werden, denn sie

ist dadurch motiviert, dass Eltern ihre Fähigkeit, ihre Kinder zu beschützen und

für ihr Wohlergehen zu sorgen, wiederherstellen wollen.

Immobilisierung im deutschen Asylverfahren

Viele Familien wurden nach ihrer Ankunft in Deutschland zunächst in Erstauf-

nahmeeinrichtungen gebracht und erhielten dort eine Grundversorgung, die Nah-

rungsmittel, Kleidung, Hygiene und medizinische Hilfe umfasste. Die Interviews

verweisen auf die heterogenen Standards in den Unterkünften in Hinblick auf den

Schutz und das Wohlergehen von Kindern. Insbesondere 2015, als viele der hier

interviewten Familien nach Deutschland kamen, wurden sie im Asylsystem nach

einem »crisis modus of operandi« versorgt, der zu einem temporären Aussetzen

bereits existierender Standards geführt hatte, um den erhöhten Bedarf zu decken

(vgl. Rosenow-Williams et al. 2019: 264). Dies verdeutlicht die Erzählung einer aus

dem Irak stammenden Mutter der Familie B5: »Am Anfang waren wir in einem

Heim. Wir wurden in einer großen Halle untergebracht. Die Männer und Frauen

waren getrennt. Wir waren 40 Tage dort.« (Interview mit Mutter der Familie B5)

Die Geschlechtertrennung in manchen Erstaufnahmestellen und Notunterkünf-

ten, die einige interviewte Familien erlebt haben, behindert maßgeblich die Aus-

übung ihrer familiären Praktiken. Familie B5 wurde anschließend in ein anderes

Heim verlegt, indem sie einen Monat lang ein Zimmer mit drei anderen Famili-

en teilten bevor sie ein eigenes bekamen: »Ein Jahr und drei Monate blieben im

Heim, ja. Das war sehr schwierig. Wir haben dort kaum Schlaf bekommen. Das

war sogar schlimmer als die Flucht.« (Ebd.) Solange sich Familien im Verfahren

befinden und in Unterkünften leben, wird ihr Familienleben durch die Diszipli-

nierung des Asylverfahrens reguliert. In der Art der Unterkunft reflektiert sich der

eingeschränkte rechtliche Status dieser Familien und wird für sie erfahrbar: ihnen

wird kein eigener Raum zur Verfügung gestellt, und sie können ihren Tagesablauf

nicht unabhängig gestalten. Viele interviewte Kinder, die überfüllte Unterkünfte

erlebt haben, beschreiben diese als »laut«, wie die 14-jährige Tochter der Familie

B6: »Als wir im Heim waren, da ging es uns schlecht, und da haben wir immer die

ganze Zeit gebetet, dass wir ein schönes Leben wollen und nicht mehr im Heim,

an so einem lauten Ort.« (Interview mit Tochter der Familie B6)
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Auch der 19-jährige Sohn der Familie B8 schildert die Zustände ihrer ersten

Unterkunft – einem ehemaligen Hotel – ähnlich:

»[…] und die hatten entschieden, das Hotel zu einem Flüchtlingsheim zu machen

[…] und so in den ersten paarWochen ging es ja noch. Aber dann wurde das Heim

wirklich überflutet mit den Leuten und war also ein Chaos, ein richtiges Chaos

da.« (Interview mit Sohn der Familie B8)

Seine Mutter konkretisiert: »Das war schwer. Und es gab viele andere Leute mit

anderen Religionen, mit anderen Gedanken, mit anderer Sprache.« (Interview mit

Mutter der Familie B8) Diese Zitate zeigen, dass geflüchtete Kinder und Erwachse-

ne ihre erste Unterbringung in Deutschland als gemeinschaftliche negative Erfah-

rung der gesamten Familie erinnern, vor der Eltern ihre Kinder nicht beschützen

konnten.

Die Unterbringung vonGeflüchteten ist einwichtiger Aspekt der biopolitischen

Organisation des Asylsystems, der zum einen die Lebensqualität der Geflüchteten

als auch ihre Kontaktmöglichkeiten zur lokalen Bevölkerung als Zusammenspiel

von »care and control« (Malkki 1995: 498) maßgeblich bestimmt. Unabhängig da-

von ob interviewte Familien in Erstaufnahmestellen, Notunterkünften oder Hei-

men untergebracht wurden, berichten die meisten Familien von einer Überfüllung

dieser Unterbringungen. Das oben angesprochene »Chaos« markiert den Zustand

der Unordnung innerhalb dieser Unterkünfte als »Räume der Ausnahme« (excep-

tional space) für Geflüchtete jenseits der »national order of things« (Turner 2016:

139). Durch das permanente Eindringen fremder Menschen in die familiäre Privat-

sphäre – entweder durch geteiltenWohnraum oder durchdringende Geräusche aus

anderen Wohnräumen – fehlt Familien ein Rückzugsort. Erwachsene und Kinder

charakterisieren den Zustand in diesen Unterbringungen als »fehlende Ruhe«. Die

Unterbringung in »Zwangsgemeinschaften« (World Vision 2016: 49) ohne Privat-

sphäre und Rückzugsräume kann durch Kinder und Erwachsene als »strukturelle

Gewalt« erfahren werden (Tran 2019: 95), die gesellschaftlich verankerte Macht-

verhältnisse in ihren Lebensbedingungen äußert. Das Nicht-zur-Ruhe-kommen

markiert für Familien die Vorläufigkeit dieser oft viele Monate bestehenden Un-

terbringung, in der ihr wichtigsten Ziel ist, eine eigene Wohnung zu finden. Sehr

viele der interviewten Kinder äußerten auf die Frage nach ihren Zukunftswün-

schen, in einem »eigenen Haus« zu leben. Der zehnjährige Sohn der Familie A2

antwortet auf die Frage der Interviewerin, was zu einem »guten Leben« dazuge-

höre: »Wichtig finde ich Haus« und ergänzt »Ja. Dass also, und man soll sich, also

man soll nicht verhungern. Ja das sind wichtig.« (Interview mit Sohn der Fami-

lie A2) Auch die 13-jährige Tochter der Familie A4 antwortet zunächst: »Ich will ein

eigenes Haus haben und eine eigeneWohnung« und fügt dann hinzu »Ich will wie-

der mal nach Eritrea« (Interview mit Tochter der Familie A4), womit sie anzeigt,
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dass sie die Einschränkungen des Asylsystems in Hinblick auf Unterbringung und

Bewegungsfreiheit wahrnimmt.

Die Konsequenzen der biopolitischen Regulierung im Asylsystem werden ins-

besondere im Zusammenhang mit Unterkünften und Lagern darin verstanden, ei-

ne Unterscheidung und Distanzierung zwischen der nationalen Bevölkerung und

den Geflüchteten herzustellen (vgl. Kreichauf 2018), die unterschiedliche Kategori-

en der Zugehörigkeit im Alltag erfahrbar machen. Die Narrative der interviewten

Kinder und Erwachsene verweisen aber auch darauf, dass das deutsche Asylsys-

tem das Familienleben »nach innen« reguliert, und damit genau das erfüllt, was

Foucault als »the administration of bodies and the calculated management of life«

(Foucault 1978: 149) bezeichnet und sich in den (verhinderten) care Praktiken der

Familien wiederfindet.

Die sogenannte Residenzpflicht, die unterbindet, dass Familien, die Asyl ersu-

chen, ihren Aufenthaltsort frei wählen können, ist neben der Unterbringungsform

selbst eine weitere Form der Disziplinierung, die care Praktiken und Beziehungen

geflüchteter Familien beeinträchtigen. Die meisten Familien haben nach ihrer An-

kunft in Deutschland eine mehrmonatige oder sogar mehrjährige Phase erlebt,

während der sie immer wieder in andere Unterkünfte verlegt wurden und dabei

kaum die jeweiligen Städte oder Gemeinden kennenlernen konnten. Sowohl die

Mobilisierung durch Verlegung als auch die Immobilisierung als Verbleib in einer

für die Familien unpassenden Unterkunft zeigen sich in den Narrativen von Er-

wachsenen und Kindern als Erfahrungen der Fremdbestimmung. Familie B2 lebte

nach ihrer Ankunft in Deutschland vier Wochen in einer Großstadt im Norden

Deutschlands in der Nähe eines Bruders der Mutter, der bereits die Flucht der Fa-

milie finanziell unterstützt und bei der Beantragung des Asyls geholfen hatte. Die

Mutter erzählt, dass die Familie im Zuge des Asylverfahrens dann aber gegen ihren

Willen in eine andere Großstadt im Osten Deutschlands verlegt wurde: »Ich habe

viel Stress gemacht, damit sie mich wieder zurückbringen, aber niemand hat mir

geholfen. Ich habe erfahren, dass ich zuerst den Aufenthaltstitel erhaltenmuss, da-

mit ich an einen anderen Ort umziehen kann.« (Interview mit Mutter der Familie

B2) Die Zuweisung einer Unterbringung nimmt Eltern die Autorität und Freiheit,

über den Lebensort der Familie zu bestimmen. Oftmals leben an dem Wunschort

der Familien bereits andere Angehörige, die die Familien dabei unterstützen, ihre

Rechte wahrzunehmen, sie mit Kleidung und Bedarfsgütern versorgen und ihnen

ein vertrautes soziales Umfeld bieten. Die Frustration und Angst der Eltern an ei-

nen unbekannten Ort ohne Sozialkontakte verlegt zu werden, kann dabei auch ihre

Kinder sehr verunsichern, wie sich im Interview mit der 13-jährigen Tochter der

Familie A4 zeigt, die sich an die Orientierungslosigkeit und Angst ihrer Mutter

erinnert.
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»Wo wir nach in X-Stadt waren, nach drei Monaten, haben die gesagt, wir sollen,

äh, wir fahren weg. Und da haben die uns in Y-Dorf [ca. 100 Kilometer entfernt].

Und dann hat meine Mummein Onkel angerufen und hat gesagt, ›ich weiß nicht,

wo ich bin; ich habe Angst‹. (lacht leicht) […]. Und Y-Dorf ist ja schon richtig (lacht

leicht) hart. […] Und danach haben wir uns dran gewöhnt.« (Interviewmit Tochter

der Familie A4)

Verteilung und Residenzpflicht konfrontieren Geflüchtete damit, sich an einem

Ort, den sie nicht selbst gewählt haben, zurechtfinden müssen. Dass Eltern im

Asylverfahren nicht mehr über den Lebensort der Familie entscheiden können,

konterkariert ihr Narrativ, sich für die Flucht entschieden zu haben, um für ih-

re Kinder einen geeigneten Lebensort zu finden. Der aktiven Mobilisierung in der

Entscheidung zur Flucht steht so die Erfahrung der persönlichen Immobilisierung

in Bezug auf die Handlungsohnmacht gegen die Zuweisung eines Wohnortes im

Asylsystem entgegen.

Die Lebensbedingungen in Sammel- und Gemeinschaftsunterkünften ohne ei-

gene, vollausgestattete Wohneinheiten beeinflussen familiäre Praktiken maßgeb-

lich, was insbesondere aus den Erzählungen der Kinder hervorgeht. Der zehnjähri-

ge Sohn der Familie A2 aus Afghanistan sagt, dass er die Gemeinschaftsunterkunft,

in der die Familie nun wohnt, besser findet als die vorherige Unterkunft:

Sohn der Familie A2: »Weil da kannman selber kochen und so. Aber B-dorf nicht.«

Interviewerin: »Mhm. Genau. Da hat dann jemand was gekocht, nä?«

Sohn der Familie A2: »Ja. Wenn äh man durfte nicht selber kochen.«

Interviewerin: »Mhm. Und wie war das Essen so?«

Sohn der Familie A2: »Also, da geht. Meine Mutter kocht aber besser.« (Interview

mit Sohn der Familie A2)

Auch die 14-jährige Tochter der Familie B6 aus Afghanistan bezieht sich auf die

Möglichkeit selbst zu kochen, wenn sie erklärt, warum es ihrer Familie nach dem

Umzug in eine Gemeinschaftsunterkunft besser geht: »Also jetzt sind wir Gott sei

Dank in einer Unterkunft, hier können wir sehr gut kochen und es ist besser als

ein Heim1.« (Interviewmit Tochter der Familie B6) Cover (2014: 10) verweist darauf,

dass Biopolitik auch über die Ernährung der Bevölkerung verlaufen kann. Dass Fa-

milien in vielen Unterkünften nicht selbst kochen dürfen oder können, ist ein wei-

terer Aspekt, der ihren rechtlichen Status in der Einschränkung von care Praktiken

erfahrbar macht. Das Selbst-Kochen ist für sie eine Form der Selbstbestimmung

1 Mit dem Begriff »Heim« bezieht sie sich auf die Unterbringung mit mehreren Familien in

einem Raum. Als »Unterkunft« bezeichnet sie eine Gemeinschaftsunterkunft, in der der Fa-

milie ein eigener Raum, allerdings ohne Kochmöglichkeit, zugeteilt wurde.
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über ihre kulturspezifische und individuelle Ernährung, die dasWohlbefinden stei-

gert und »doing family« über die Zubereitung von Nahrungsmitteln für Familien-

mitglieder ermöglicht.

Problematisch ist für viele Familien auch, dass Familienbeziehungen und Prak-

tiken durch die Verletzlichkeit des Wohnraums beeinflusst sind. Für die aus dem

Kosovo stammenden zehn- und elfjährigen Brüder, deren Familie zum Zeitpunkt

des Interviews den Status einer Duldung hat, ist die Unsicherheit über ihren Auf-

enthalt in Deutschland eine große Belastung. Dazu kommt, dass die Familie sehr

beengt in einer Gemeinschaftsunterkunft lebt, in der sie sich ein Zimmer mit ei-

ner anderen Familie teilen muss. Bei dem zehnjährigen Jungen zeigen sich die

psychologischen Auswirkungen der rechtlichen Unsicherheit und der Unterbrin-

gungsform (vgl. zur Traumatisierung von Kinder durch die Angst vor nächtlicher

Abschiebung AGJ 2017: 6):

Sohn der Familie A1: »Weil äh die alle sagen, die Kosovo alles gehen zurück. Und

mit Stress bleiben. […] Die nachts nehmen und die Polizei dann gehen in Kosovo.«

Interviewerin: »Also man weiß nicht, wann die Polizei kommt?«

Sohn der Familie A1: »Nein, man darf- nein, ich weiß es nicht. Nur nehmen, viel-

leicht du schlafen ganz gut, schlafen. […] Und die kommen, der hat Schlüssel.«

Interviewerin: »Wer?«

Sohn der Familie A1: »Der kommen. Der, der- und dermacht offen.« (Interviewmit

Sohn der Familie A1)

Der interviewte Junge hat in Zusammenhang mit der Vorstellung, die Familie

könnte nachts abgeschoben werden, eine Schlafstörung entwickelt und befindet

sich deswegen in therapeutischer Behandlung. Das Interview mit ihm und seinem

Bruder macht deutlich, dass ihr Zimmer in der Gemeinschaftsunterkunft für die

Familie keinen sicheren und geschützten Raum darstellt, der ein Familienleben

mit intergenerationaler Sorgebeziehung ermöglicht. Der Sicherheitsdienst der

Unterkunft hat einen weiteren Schlüssel (das vermuten oder wissen viele der

interviewten Familien), so dass die Familien durch die fehlende Privatsphäre im

Zustand des »Ausgeliefert-seins« (Tran 2017: 4) leben. Einige Familien berichten

darüber, dass der Sicherheitsdienst heimlich ihre Zimmer auf Verstöße gegen die

Hausordnung (z.B. durch das Aufstellen eigener Möbel oder das Anbringen von

Bildern) kontrolliere. Hiermit löst sich für sie die ihnen zugeordnete Privatsphäre

in der Öffentlichkeit der Unterkunft auf.

Mit der Erteilung einer befristeten Aufenthaltsgenehmigung über drei Jahre,

die viele Familien erhalten haben, wird der von Lewek und Naber beschriebene

»Wartezustand« (Lewek/Naber 2017: 6) in asylrechtlicher Hinsicht vorerst been-

det. Die Befristung belastet viele Familien zwar, ermöglicht ihnen den rechtlichen

und emotionalenHandlungsspielraum sich inDeutschland vorerst niederzulassen.

Dies bedeutet für sie vor allem, sich um einen Umzug in eine Wohnung am freien
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Wohnungsmarkt in der Stadt ihrer Wahl zu bemühen. Gerade Mehrkind-Familien

in Großstädtenmit einem angespanntenWohnungsmarkt leben oft über Jahre hin-

weg in Unterkünften, da es für sie schwer ist, Zugang zu Wohnraum zu finden.

Hiermit verharren diese Familien in einem Zustand der »permanent temporality«,

der oft für Camps im Globalen Süden angenommen wird (vgl. Hailey 2009), und

sich im familiären Zusammenleben dadurch bemerkbar macht, dass das Thema

der Wohnungssuche alle anderenThemen überschattet und eine Verbesserung der

familiären Situation daran festgemacht wird. Die zehnjährige Tochter der Fami-

lie B3 ist aufgrund einer Traumatisierung in psychotherapeutischer Behandlung.

Sie erzählt in ihrem Interview, dass sie in unkontrollierbaren Wutausbrüchen an-

dere Kinder schlägt, obwohl sie dies nicht will. Ihre Mutter nimmt an, dass sich

ihre Tochter erst erholen kann, wenn die Familie, die bereits seit vier Jahren in der

Unterkunft lebt, in eine eigene Wohnung ziehen kann:

»[…] sie kommt aus der Schule, macht ihre Hausaufgaben und geht spielen, mit

den Kindern des Heims. Das ist nicht gut. Dieselben Kinder in der Schule und im

Heim. Ständig Schlägereien, Beleidigungen und Ähnliches. Sie hat kein neues Le-

ben hier und in der Schule. Ich sagte zu Ärztin, ändert die Wohnsituation, dann

geht es […] uns besser.« (Interview mit Mutter der Familie B3)

Die interviewten Familien, die bereits in den freien Wohnungsmarkt übersiedeln

konnten und eine Wohnung fanden, die eher ihren Bedürfnissen entspricht, ha-

ben dies mit der Hilfe ihrer privaten Kontakte und Netzwerke geschafft. Eine aus

Syrien stammende Mutter erzählt, dass sie nach anderthalb Jahren in der Gemein-

schaftsunterkunft über Bekannte von einem inoffiziellen »Makler« erfahren hat,

der ihr eine Dreizimmerwohnung vermittelte: »Ich habe das Haus durch einen

Makler bekommen. (lacht) Der Makler hat uns pleite gemacht.« (Interview mit

Mutter der Familie B2) Insbesondere die ezidischen Familien erzählen auch, dass

sie bei der Suche nach einer eigenen Mietwohnung durch Ezid*innen, die schon

lange in Deutschland leben, unterstützt wurden.

»Wir waren denke ich drei Monate in einem Heim geblieben, also in X-Stadt. Da-

nach gibt es eine Frau, sie ist auch ezidisch, sie hat uns geholfen, sie hat diese

Wohnung für meine Familie gefunden und sie hat auch unsere Papiere alle ge-

macht.« (Interview mit Vater der Familie B7)

Viele Familien versuchen parallel über ihre Kontakte zu anderen Migrant*innen,

über die Flüchtlingshilfe und eigenständige Bewerbungen am freien Wohnungs-

markt, eine Wohnung zu finden. Wenn es um den Kontakt zu deutschsprachigen

Personen geht, werden oft auch ältere Kinder in dieWohnungssuche eingebunden.

Die hohe Verantwortung, die manche Kinder und Jugendliche in dieser Situation

für ihre Familien übernehmen, zeigt sich im Interview der aus dem Iran stam-

menden Familie B8. Da die Familie dem Christentum angehört, konnte der damals
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19-jährige Bruder, der schon sehr gut Deutsch sprach, mithilfe seiner christlichen

Gemeinde eine Wohnung auf dem freien Wohnungsmarkt finden:

»Es gab auchmal einen Gottesdienst, wo ich auf die Bühne ging vor so vielen Leu-

ten, 100, 200 waren da, und habe halt dort gesprochen, die Situation ein bisschen

erklärt, und ja, Gott sei Dank, saßen unsere Vermieter da, auch im Gottesdienst,

und ja, direkt nach demGottesdienst wurde ich darauf angesprochen, dass es halt

dieMöglichkeit gibt, dass es eineWohnung gibt.« (Interviewmit Sohn der Familie

B8)

In fast allen Interviews wird deutlich, dass die Kinder von geflüchteten Familien

durch ihren schnelleren Spracherwerb neue Aufgaben und Verantwortungen bei

der Niederlassung der Familie übernehmen, insbesondere was die Kommunikati-

on mit der Aufnahmegesellschaft, ihren Behörden und Institutionen betrifft. Die

meisten Eltern besuchen zwar einen Sprachkurs in Deutschland, können aber nur

selten ausreichende sprachpraktische Kenntnisse erlangen, da ihnen oft Kontakte

zu deutschsprachigen Personen und damit Spracherfahrungen fehlen.AuchKinder

sind sich des oftmals schwierigen Spracherwerbs ihrer Eltern bewusst. Die elfjäh-

rige Tochter der Familie A3 aus dem Iran erzählt, dass ihre Mutter einen Deutsch-

kurs besucht: »Sie ist gut in Schule, aber ist- sie hat, sie hat gewiss so Schiss. Sie

schämt sich zu reden.« (Interview mit Tochter der Familie A3)

Durch die hohe Bedeutung der Sprache verändert sich das Verhältnis zwischen

Kindern und Eltern. Die Verantwortung für die Kommunikationmit familienfrem-

den Personen verschiebt das Fürsorgeverhältnis in den Familien. Eltern resümie-

ren, dass sie nun auf die Übersetzungen ihrer Kinder angewiesen sind:

»Sie sind diejenigen, die uns gerettet haben. […] Als sie in die Schule gekommen

sind, haben sie die Sprache direkt aufgenommen. Sie lernen viel schneller als die

Alten.Wennwir jetzt zumBeispiel zum Jobcenter gehen, dann geht einer von den

Kindern mit.« (Interview mit Mutter der Familie B4)

Für viele Familien folgt auf das Sich-Niederlassen in Deutschland (räumlich und

rechtlich) unmittelbar die Frage, ob soziale Aufwärtsmobilität durch einen guten

Bildungszugang und -erfolg hergestellt werden kann. Dass ihre Kinder zur Schule

gehen und dort gut zurechtkommen, wird von Eltern als Indikator ihres Wohl-

ergehens herangezogen. Eine aus dem Irak stammende Mutter sagt über ihre 13-

jährigen Zwillinge: »Hier geht es den Kindern sehr gut. Sie haben Deutsch und

Englisch gelernt. Hier geht es ihnen viel besser als im Irak.« (Interview mit Mut-

ter der Familie B9) Der Bildungserfolg der meisten interviewten Kinder wird von

ihren Eltern als Bestätigung gewertet, dass die Entscheidung zur Flucht richtig

war, da sie ihren Kindern im Herkunftsland keine vergleichbaren Lebenschancen

bieten konnten. Aufgrund ihres Alters, des schwierigen Spracherwerbs und feh-

lenden Anerkennungsmöglichkeiten ihrer beruflichen Kenntnisse fokussieren sich
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viele Eltern auf die Bildungs- und Berufsmöglichkeiten ihrer Kinder, damit diese

soziale Aufwärtsmobilität in Deutschland erfahren können: »Was unser Zuhause

angeht, so ist zuerst der Vater gestorben und dann das Haus zerstört worden. Da-

her habe ich beschlossen, die Kinder in ein sicheres Land zu bringen, damit ich

sie in den besten Jobs sehen kann.« (Interview mit Mutter der Familie B2) Dem

eingangs dargestellte Narrativ, dass Mutterschaft unter bestimmten Bedingungen

eine Flucht für das Wohl der Kinder erforderlich macht, steht hier das Narrativ

gegenüber, dass der soziale Aufstieg der Kinder das mentale und möglicherweise

auch materielle Wohlergehen ihrer Mütter sichert.

»Ich bin für die Zukunft meiner Kinder nach Deutschland gekommen, in Syrien

gab es keine Zukunft mehr. Und Libyen war es noch schlechter. Es geht mir nur

um die Kinder, nicht um mich. Ich bin 35 Jahre alt, was soll ich jetzt machen.

Mein Wunsch ist es, dass sie ihre Bildung beenden und ihre Zeugnisse bekom-

men. Dann bin ich sehr glücklich, als hätte ich selbst ein Zeugnis bekommen.«

(Interview mit Mutter der Familie B4)

Diese Narrative zeigen eine starke intergenerationale Interdependenz in den ge-

flüchteten Familien, die daraus hervorgeht, dass das eigene Wohlbefinden an dem

der Familienmitglieder festgemachtwird.Die Verschiebung der Verantwortung für

den sozialen Aufstieg von Eltern auf Kinder ermöglicht es geflüchteten Familien,

sich an die Kontextbedingungen in Deutschland anzupassen, in denen die Eltern

kaumChancen auf eine qualifizierte Berufstätigkeit haben. Es könnte zwar vermu-

tet werden, dass Eltern ihre Kinder durch diese Erwartungen überfordern, aber die

hier interviewten Kinder schienen sich eher unterstützt und gefördert zu fühlen.

Schlussfolgerungen

Die Interviews mit geflüchteten Familien zeigen, dass sie drei unterschiedliche

Phasen in Bezug auf Mobilität und Immobilität durchlaufen. In den Narrativen

der Kinder und Erwachsenen geht es dabei allerdings weniger um eine konkrete

geographische Verortung, sondern eher um die persönliche Handlungs- und Ent-

scheidungsfreiheit, die sie an einembestimmten Lebensort erfahren.Die Entschei-

dung zur Flucht stellt die erste Phase der räumlichen und familiärenMobilisierung

dar, mit der Erwachsene das Überleben und Wohlergehen ihrer Kinder sicherstel-

len wollen. Diese Entscheidung wird vor demHintergrund getroffen, am aktuellen

Lebensort die Sicherheit und Versorgung der Kinder nicht mehr gewährleisten zu

können. Hiermit wird die Entscheidung über einen geeigneten Lebensort für die

eigenen Kinder zumWesenskern von Elternschaft und die Kinder an diesen neuen

Ort zu bringen zur akuten Aufgabe der Eltern.
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In der zweiten Phase erleben Familien die Flucht und das deutsche Asylver-

fahren als persönliche Immobilisierung in dem Sinn, dass sie selbst nicht mehr

über ihren Aufenthaltsort bestimmten können, an einem Ort festgehalten oder an

einen anderen Ort verbracht wurden, und dort in ihrer familiären Handlungsfä-

higkeit stark eingeschränkt sind. Besonders negativ scheint hierbei die Erfahrung

zu sein, der Familie keine sichere und unverletzliche Wohnung bieten zu können.

Mit dem Erhalt einer, wenn auch oft befristeten Aufenthaltsgenehmigung, sta-

bilisiert sich die Situation vieler Familien und sie treten in die dritte Phase, die

der sozialen Aufwärtsmobilität, ein. Gerade weil viele Eltern die Erfahrung ma-

chen, dass ihnen der Spracherwerb viel schwerer fällt als den Kindern und sie am

deutschen Arbeitsmarkt für sich kaum eine Perspektive sehen, übernehmen ihre

Kinder neue Verantwortungen in der Familie insbesondere bei der sprachlichen

Vermittlung für ihre Eltern. Der Bildungserfolg der Kinder wird von ihren Famili-

en als Indikator für ihr Wohlergehen in Deutschland gesehen und legitimiert die

Entscheidung zur Flucht.
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f/World-Vision-Studie-2016-Angekommen-in-Deutschland.pdf, Abrufdatum:

25.03.2020.

World Vision Deutschland (2020): Flucht, Religion, Resilienz. Glaube als

Ressource zur Bewältigung von Flucht- und Integrationsherausforderun-

gen, https://www.worldvision.de/sites/worldvision.de/files/pdf/World-Vision

-Kinderstudie-Resilienz-2020.pdf, Abrufdatum: 22.04.2020.

Interviews

Familie A1: Interview mit zehnjährigem Sohn, Länge 39:05 min; Interview mit elf-

jährigem Sohn, Länge 43:33 min, November 2015.

Familie A2: Interviewmit zehnjährigem Sohn, Länge 40:20min und zwölfjährigem

Sohn, Länge 38:34 min, November 2015.

Familie A3: Interview mit elfjähriger Tochter, Länge 51:03 min, November 2015.

Familie A4: Interview mit 13-jähriger Tochter, Länge 1:19:28 min, Januar 2016.

Familie A5: Interview mit zwölfjährigem Sohn, Länge 55:15 min, November 2015.

Familie B1: Interviews mit achtjährigem Sohn und elfjähriger Tochter, Länge 49:29

min, und Mutter, Länge 1:07:57 min, April 2019.

Familie B2: aufeinanderfolgende Interviews mit 14-jähriger Tochter und Mutter;

Gesamtlänge: 1:47 min, Februar 2019.

Familie B3: Interviews mit zehnjähriger Tochter, Länge 1:03:40 min, und beiden

Eltern, Länge 56:41 min, Februar 2019.

Familie B4: aufeinanderfolgende Interviews mit 14-jähriger Tochter und Mutter;

Gesamtlänge 01:59:40 min, Februar 2019.

Familie B5: Interviews mit zwölfjährigem Sohn, Länge 1:04:49 min, und Mutter,

Länge 57:55 min, April 2019.

Familie B6: aufeinanderfolgende Interviews mit 14-jähriger Tochter und Mutter,

Gesamtlänge 1:06:53 min, Februar 2019.

Familie B7: Interview mit neunjährigem Sohn und 13-jährigem Sohn, Länge 49:33

min, und Interview mit Vater, Länge 37:52 min, April 2019.

Familie B8: aufeinanderfolgende Interviews mit 14-jährigem Sohn, 22-jährigem

Sohn und Mutter, Gesamtlänge 1:12:43 min, Februar 2019.

Familie B9: Interview mit 13-jährigen Zwillingen, Länge 1:05:56 min, und Mutter,

Länge 28:57 min, April 2019.
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