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Die medizinische Forschung
hat so enorme Fortschritte

gemacht, dass es praktisch über-
haupt keinen gesunden Men-
schen mehr gibt.

Aldous Huxley, 
englischer Schriftsteller

Gesundheit ist ein labiler Zu-
stand, der nichts Gutes er-

warten lässt.

Markus M. Ronner,
Schweizer Journalist und Theologe

Etwas Gesundheit ab und zu
ist das beste Heilmittel.

Friedrich Nietzsche, 
deutscher Philosoph

Müssen wir kranke Menschen
produzieren, um eine 

gesunde Wirtschaft zu haben?

Erich Fromm, 
deutsch-amerikanischer Psychoanalytiker

Zu den seltenen Nebenwirkun-
gen der Medikamente gehört

die Gesundheit.

Gerhard Kocher, 
Schweizer Gesundheitsökonom

Gute Reformpolitik folgt 
vielmehr der pragmatischen

aller Fragen: Was funktioniert?

Uwe Jean Heuser, 
deutscher Wirtschaftsjournalist

Gute Zähne sind mindestens
soviel wert wie das Assessor-

examen.

Theodor Fontane,
deutscher Schriftsteller (1819–1898)

Fabel

Jeden Morgen wacht in Afrika eine Gazelle auf. 
Sie weiß, sie muss schneller laufen als der schnellste
Löwe, um nicht gefressen zu werden.

Jeden Morgen wacht in Afrika ein Löwe auf. 
Er weiß, er muss schneller als die langsamste Gazelle
sein, wenn er nicht verhungern will.

Es ist egal, ob man Löwe oder Gazelle ist: 
Wenn die Sonne aufgeht, mußt du rennen!
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