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»Psychoanalyse«

Editorial

»Aus praktischen Griinden haben wir, auch fiir unsere Publikationen, die Ge-
wohnheit angenommen, eine drztliche Analyse von den Anwendungen der
Analyse zu scheiden. Das ist nicht korrekt. In Wirklichkeit verlduft die Schei-
dungsgrenze zwischen der wissenschaftlichen Psychoanalyse und ihren An-
wendungen auf medizinischem und nichtmedizinischem Gebiet.« (Sigmund
Freud, Nachwort zur Laienanalyse, 1926, StA Erg.Bd., 348)

Die Reihe Psychoanalyse stellt Anwendungen der Psychoanalyse dar, d.h.
Arbeiten, die sich mit den Bildungen des Unbewufiten beschiftigen, de-
nen wir in der analytischen Kur, in kulturellen und gesellschaftlichen Er-
scheinungen, aber auch in den Theorien und Forschungsmethoden der
Wissenschaften sowie in den Erfahrungsweisen und Darstellungsformen
der Kiinste begegnen.

Psychoanalytische Praxis und Theoriebildung stiitzen sich nicht allein
auf die Erfahrungen der analytischen Kur. Sobald ein Psychoanalytiker
aber versucht, sein eigenes Tun zu begreifen, begibt er sich in andere
Gegenstandsbereiche und befragt andere Disziplinen und Wissensgebie-
te und ist damit auf die Arbeiten von Wissenschaftlern und Kiinstlern
angewiesen.

Insofern exportieren die Anwendungen der Psychoanalyse nicht le-
diglich nach Art einer Einbahnstrafle die Erkenntnisse einer »fertigenc
Psychoanalyse in andere Gebiete, Disziplinen und Bereiche, sondern sie
wendet sich auch an diese und wendet diese auf sich zuriick. Ohne den
eingehenden Blick auf die Naturwissenschaften, Kulturwissenschaften,
Sozialwissenschaften, Mythologien, Literatur und bildenden Kiinste
konnte die Psychoanalyse weder erfunden noch von Freud und seinen
Schiilern ausgebaut werden. Ein Forum dafiir war die 1912 gegriindete
Zeitschrift und Buchreihe »Imago«, die sich der Anwendung der Psy-
choanalyse auf die Natur und die Geisteswissenschaften gewidmet hat;
spiter nannte sie sich allgemeiner »Zeitschrift fiir psychoanalytische
Psychologie, ihre Grenzgebiete und Anwendungen«. Die dort erschiene-
nen Arbeiten sollten andere Disziplinen befruchten, der psychoanalyti-
schen Forschung neue Gebiete erschlieflen, aber auch in jenen anderen
Bereichen Modelle und Darstellungsmdéglichkeiten fiir die psychoanalyti-
sche Forschung ausfindig machen. In der Hoffung auf ein dhnlich gela-
gertes Interesse von der anderen Seite her, also in der Hoffnung, da
»Kulturhistoriker, Religionspsychologen, Sprachforscher usw. sich dazu
verstehen werden, das ihnen zur Verfiigung gestellte neue Forschungs-
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mittel selbst zu handhaben« (Freud, Frage der Laienanalyse, StA Erg.
Bd., 339), wurde um 1920 sogar eine spezielle Art von Lehranalyse« ein-
gerichtet, denn:

»Wenn die Vertreter der verschiedenen Geisteswissenschaften die Psychoanaly-
se erlernen sollen, um deren Methoden und Gesichtspunkte auf ihr Material
anzuwenden, so reicht es nicht aus, daf sie sich an die Ergebnisse halten, die
in der analytischen Literatur niedergelegt sind. Sie werden die Analyse verste-
hen lernen miissen auf dem einzigen Weg, der dazu offensteht, indem sie sich
selbst einer Analyse unterziehen.« (Freud, ebd.)

Fuir Freud war klar, daf} die Erforschung des Einzelmenschen eine Frage
der Sozialpsychologie ist, denn »im Seelenleben des Einzelnen kommt
ganz regelmifRig der Andere als Vorbild, als Objekt, als Helfer und als
Gegner in Betracht« (Freud, Massenpsychologie und Ich-Analyse, 1921,
GW Bd. XIII, 773). Ihn interessierte auch, auf welche Fragen {iberlieferte
und zeitgenéssische Kulturphinomene wohl eine Antwort darstellen und
wie derartige Kultursymptome sich bilden, oder welcher Illusionen Men-
schenwesen fihig sind, und auch, welche organisierten (neuen und al-
ten) Bedrohungs- und Heilsphantasmen ihnen von Religion und Mas-
senmedien aufgedringt werden. Er befafite sich also einerseits mit den
Mechanismen und Funktionen, vermittels derer Kulturelles im Psychis-
mus wirkt, und andererseits mit dem inneren Funktionieren kultureller
Gebilde und Prozesse. (Zu letzterem gehéren die Motive, die Okonomien
und die Uberlieferungswege kultureller Vorginge, die ja auch Bildungen
des Unbewufiten sind: kulturelle Zensur, Reaktionsbildungen, Symp-
tombildungen, Regressionen, Sublimierungen usw.)

Zugleich erkannte er, daR »manche Aulerungen und Eigenschaften
des Uber-Ichs [...] leichter bei seinem Verhalten in der Kulturgemein-
schaft als beim Einzelnen« zu erkennen sind. Aufgrund der zumeist un-
bewuRten Natur der »Aggressionen des Uber-Ichs« seien die zur Gewis-
sensangst »gehorigen seelischen Vorginge uns von der Seite der Masse
vertrauter, dem Bewufitsein zuginglicher [...] als sie es beim Einzelmen-
schen werden kénnen« (Freud, Das Unbehagen in der Kultur, 1930, GW
Bd. XIV, 502). Einige wesentliche Elemente seiner Theorie sind fir
Freud vorzugsweise als »Spiegelung« in kulturellen Erscheinungen be-
obachtbar. So zeigten manche »der dynamischen Konflikte zwischen Ich,
Es und Uber-Ich« sich viel deutlicher im Bereich der Religionen. Diese
Strategie, etwas allein theoretisch Erschlossenes dort erkennbar zu ma-
chen, wo es sich wie »auf einer weiteren Bithne wiederholt« (Freud,
Nachschrift 1935, GW Bd. XVI, 32), verfolgt Freud auch mit seinem Ver-
such, »einige Ubereinstimmungen im Seelenleben der Wilden und der
Neurotiker« (so der Untertitel von »Totem und Tabu«) herauszuarbeiten.

htpsil/dol. - 8m 14,02.2026, 07:53:0:



https://doi.org/10.14361/9783839411285
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Freuds wissenschaftliches Projekt einer ErschlieRung des >unerkenn-
baren<« Unbewuften — Vorginge, Inhalte, psychische Gebiete und Struk-
turen — ist die Darstellung dessen, was er das »Reale« nennt. Diesem
Realen, das »immer >unerkennbar« bleiben« (Freud, Abrifl der Psycho-
analyse, 1940,GW Bd. XVII, 126) wird, begegnet der Psychoanalytiker in
erster Linie in Gestalt des Symptoms. Er kann in seiner Forschung nicht
auf Versuche anderer Wissenschaften und Kiinste verzichten, das uner-
kennbare Reale zu erfassen und darzustellen.

Freud wird dabei notwendigerweise selbst zu einem psychoanalyti-
schen Kulturforscher und zu einem wissenschaftlichen Dichter, der sei-
ne Theorie der Urhorde »unseren Mythus« und die Triebe »unsere My-
thologie« nannte. Jacques Lacan hat sich u.a. von der surrealistischen
Bewegung inspirieren lassen, und seine Lehre entsteht aus der Verbin-
dung der klinischen Beobachtung, des Studiums des Freudschen Textes,
der kritischen Wiirdigung der zeitgendssischen psychoanalytischen Lite-
ratur im Durchgang durch die Philosophie, linguistische Theorien, Eth-
nologie, Literatur und Mathematik (Topologie).

Der Begegnung der Psychoanalyse mit anderen Wissenschaften und
Kiinsten eignet ein Moment der Nicht-Verfiigbarkeit, des Nicht-Verfi-
gens, ein Moment, das Verschiebungen und Verinderungen mit sich
bringt. Dadurch entstehen auch in der Psychoanalyse Spielriume fiir
neue Konfigurierungen. In diesem Sinne geht es in der Schriftenreihe
um den Stoffwechsel zwischen Psychoanalyse, den Wissenschaften und
den Kunsten. Nicht nur die psychoanalytische Forschung, sondern auch
die psychoanalytische Kur ist von Sigmund Freud als »Kulturarbeit« ver-
standen worden: sie wirke der »Asozialitit des Neurotikers«, der »Kultur-
feindschaft« der Menschen und insofern der Barbarei entgegen.

Die Reihe wird herausgegeben von Karl-Josef Pazzini, Claus Dieter Rath
und Marianne Schuller.

Bernhard Schwaiger (Dr. phil.) ist Psychologischer Psychotherapeut,
Kinder-/Jugendlichenpsychotherapeut und arbeitet im Jugendstraf-
vollzug Mecklenburg-Vorpommern. Er beschiftigt sich auch in der
Forschung mit psychoanalytischer Therapie von Straftitern und der
Rolle der Psychoanalyse in Institutionen.
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Vorwort

Die vorliegende Arbeit entstand hauptséchlich vor dem Hintergrund
meiner zehnjdhrigen Téatigkeit im Jugendvollzug in Mecklenburg-
Vorpommern. Die Ergebnisse und weiteren Fragestellungen dieser
Arbeit lassen keine quantifizierbaren Verallgemeinerungen zu, da
der Kontext sehr spezifisch ist: Das neue Bundesland mit sehr ge-
ringem Auslédnderanteil im Jugendvollzug und der soziale (elterliche)
Hintergrund der Jugendlichen, der von der Wiedervereinigung
Deutschlands gepréagt ist, bieten keine Faktoren, die eins zu eins
auf Problematiken anderer Anstalten Uibertragbar waren. Allerdings
gehe ich davon aus, dass jede individuelle psychische Problematik
Fragestellungen aufwirft und Therapieprozesse in Gang setzt, deren
klinisch-therapeutische Relevanz verallgemeinerbar ist. Von diesem
Standpunkt aus soll der psychoanalytische Grundsatz, dass jeder
Einzelfall die Theorie vor neue Herausforderungen stellt, als Leitfa-
den dienen.

Obwohl ich hauptsachlich mit Jugendlichen arbeite, die auf-
grund schwerer Gewalt- und Sexualdelikte verurteilt sind, musste
ich in den Falldarstellungen meist auf Beispiele zurtickgreifen, de-
ren Straftaten weniger schwerwiegend waren, d.h. die kein o6ffentli-
ches Interesse erregten. Auflerdem verzichtete ich meist auf um-
fangreiche Darstellungen des Tatzusammenhangs. Zumindest im
Bundesland selbst ware die Gefahr der Identifizierung des Téaters al-
lein aus der Darstellung des Delikts zu grof8. So fihre ich lediglich
Fragmente und Vignetten aus Therapiesitzungen auf, um konkrete
Problemstellungen zu illustrieren. Diese Vorsicht gilt vor allem ftir
Schilderungen aus der Arbeit mit Sexualstraftatern - hier tauchen
nur einige wenige Bruchstlicke aus Sitzungen auf - und dies ledig-
lich ohne Beschreibung der Tat.

Meine Fragestellung findet vor dem Hintergrund der zunehmen-
den Verdrangung der Psychoanalyse und der analytischen Psycho-
therapie aus den Institutionen statt. Wie kann die psychoanalyti-
sche Theorie und Praxis Antwort auf die Herausforderungen des
Strafvollzugs geben? Um dazu Stellung zu nehmen, erscheint es mir
wichtig, die Frage nach Gesetz, Norm und Gesellschaft so zu stellen,
dass Normalitdt nicht als Fixpunkt eines imagindren Therapieziels
fungiert, sondern als Bedingungsgeflige, das in einer bestimmten
Gesellschaft zu einem jeweiligen Zeitpunkt gultig ist. Die zentrale
Frage, wie Gesetz Uilberhaupt moglich ist, und wie der Einzelne sich
ihm gegentiber positionieren kann, spielt in der Behandlung von
Straftdtern eine tragende Rolle. Auf diese Weise mochte ich auch
versuchen, den unscharfen und (im institutionellen Kontext) um-
gangssprachlichen Begriff - der haufig als selbstverstandlich gefor-
derten - (Straf-) Tataufarbeitung zu definieren. Meiner Auffassung
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Das Begehren des Gesetzes

nach stellt sich gerade die Psychoanalyse der Problematik des Konf-
likts von Individuum und Gesellschaft, indem sie versucht, den
Urspringen des Gesetzes nachzugehen und allen Menschengesell-
schaften gemeinsame Konstanten herauszuarbeiten. Dadurch wird
eine Ethik moglich, die sich nicht jeder (natur)wissenschaftlichen
Aktualitat oder politischen Forderung anpasst. Besonders vor dem
Hintergrund meiner therapeutischen Tatigkeit in einem so genann-
ten neuen Bundesland erscheint mir dies von eminenter Bedeutung.
Die Forderung Kants in der Grundlegung der Metaphysik der Sitten
»l--.] Handle so, dafl du die Menschheit, sowohl in deiner Person, als
in der Person eines jeden anderen, jederzeit zugleich als Zweck,
niemals blof3 als Mittel brauchest“l, kann dabei durchaus als ein
Therapieziel einer so genannten Tataufarbeitung angesehen werden.
Ferner mochte ich mit dieser Arbeit auch zu zeigen versuchen, dass
psychoanalytische Theorie und Forschung nicht von der Praxis ge-
trennt werden koénnen. Das Freudsche ,Junktim zwischen Heilen
und Forschen“?, das in jeder analytisch psychotherapeutischen Be-
handlung zum Tragen kommt, hat auch in den Institutionen nichts
an Bedeutung verloren. Es kann hier daher nicht darum gehen, ei-
ne abschliefSiende, jederzeit anwendbare Methode zu erarbeiten bzw.
darzulegen, sondern Ergebnisse und Fragestellungen aufzuzeigen,
die - analog zur gelungenen Deutung in der Analyse - weiteres Ma-
terial liefern.

Danken méchte ich zuallererst meiner Gutachterin Prof. Dr. An-
gela Moré fur die arbeitsbegleitenden Anregungen, Diskussionen
und das geduldige Lesen und Redigieren. Sehr herzlich danke ich
auch Prof. Dr. Alfred Krovoza fiir das Zweitgutachten und die kons-
truktiven Vorschlage. Fur kritische Durchsicht des Manuskripts,
Anmerkungen und Diskussionen danke ich Dr. Claus von Bor-
mann. Weiterhin danke ich dem ehemaligen Anstaltsleiter Volker
Bieschke, unter dessen Amtszeit psychoanalytische Therapie ein
fester Bestandteil des Jugendstrafvollzugs wurde. Zutiefst verbun-
den fiihle ich mich auch Jana Woérpel: In gemeinsam durchgefihr-
ten Gruppentherapien und durchgestandenen  institutionellen
Konflikten wuchs unsere Widerstandskraft gegen Opportunismus.

1  Kant, I. (1785/1786): Grundlegung zur Metaphysik der Sitten. In: Kant
(1966), Werke in sechs Bdnden. Hg. von W. Weischedl, Bd. IV: Schriften zur
Ethik und Religionsphilosophie. Wissenschaftl. Buchgesellschaft, Darmstadt,
S.11-102,S.61.

2 Freud,S. (1927a): Nachwort zur 'Frage der Laienanalyse' (1926e). G.W., Bd.
X1V, S. 293.(Sigmund Freud zitiere ich gemaR der Ausgabe Gesammelte
Werke des S. Fischer Verlags und nach Jahresangaben gemaR Meyer-
Palmedo, I. (1989): Freud-Bibliographie mit Werkkonkordanz, S. Fischer,
Frankfurt/M. Die genauen Seitenzahlen der jeweiligen Texte Freuds finden
sich im Literaturverzeichnis).
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EINLEITUNG

Als Leitmotiv fiir die vorliegende Arbeit sei eine Feststellung Michel
Foucaults vorangestellt:

Jch glaube, seit der Entstehung der von mir so genannten Biomacht oder ana-
tomischen Politik leben wir in einer Gesellschaft, die dabei ist, nicht langer eine
juristische Gesellschaft zu sein.*!

Er begriindet dies wie folgt:

,In den Gesellschaften, die sich seit dem 19. Jahrhundert mit ihren Parlamen-
ten, Gesetzgebungsverfahren, Gesetzbiichern und Gerichten als Gesellschaften
des Rechts darstellten, setzte sich in Wirklichkeit ein ganz anderer Machtme-
chanismus durch, der nicht rechtlichen Formen gehorchte. Dessen Grundprin-
zip ist nicht das Gesetz, sondern die Norm, und als Instrument dienen ihm
nicht mehr die Gerichte, das Recht und der Justizapparat, sondern Medizin, so-
ziale Kontrolle, Psychiatrie und Psychologie. [...] Das ist so, weil wir in einer Ge-
sellschaft leben, in der das Verbrechen nicht mehr nur und vor allem eine Ge-
setzeslbertretung darstellt, sondern in allererster Linie eine Abweichung von
der Norm."?

Der von Foucault postulierte zunehmende Antagonismus von Ge-
setz und Norm (im empirischen Sinne) setzt einen Prozess in Gang,
der es ermoglicht, das Rechtssubjekt den Wissenschaften vom Men-
schen zu Uberantworten, die ihrerseits Diagnosen, Therapien und
Prognosen produzieren. Die Wechselbeziehung von Gesetz und
Uberschreitung wird ausgeblendet. Norm wird hier im Sinne von
Normalitat verwandt. Es sind laut Foucault also nicht mehr juristi-
sche Gesetze, die das menschliche Zusammenleben regeln, sondern
relative Anweisungen, denen sich der Einzelne zu beugen hat, die
sich aber gemafs wissenschaftlichen und ideologischen Pramissen
stetig wandeln. Manifest wird dies dann durch die Gewichtung, die
verschiedene Berufsgruppen in der Institution wie Gericht und Ge-
fangnis erfahren.

Bevor ich hier auf die spezifische Problematik des Psychologen
bzw. Psychotherapeuten in der Institution des Justizvollzugs einge-
hen mochte, sollen die Begriffe der Norm und der Normalitat ndher
erortert werden. Der Begriff Norm ist zweideutig: Aus der Architek-

1 Foucault, M. (2005): Die Maschen der Macht. In: Dits et Ecrits. Band 4,
Suhrkamp, Frankfurt/M., S.242-244,S. 241.
2 Ebd., S.241-242.
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Das Begehren des Gesetzes

tur kommend und praskriptiv gebraucht (norma = Winkelmass?)
wird dieser Begriff bald auch in der Rechtsphilosophie verwandt (bei
Cicero?). Gleich dem Gesetz hat die Norm eine praskriptive Funkti-
on, wobei sie weniger die technische Anwendung von Vorschriften
beinhaltet als eine an Moral ausgerichtete Richtschnur: ,So verlafst
die Jurisprudenz die Sphére des technischen Anwendens vorgege-
bener Gesetze und wird zur iurisprudentia architectrix, die die gott-
liche Architektonik des Guten nachzubilden strebt“s. Dieses Streben
nach dem Guten wird deskriptiv erfasst. So bewegt sich die Norm
zwischen Sein und Sollen, also zwischen der Beschreibung eines
Zustandes (= deskriptiv)] und einer Vorschrift bzw. Forderung (=
praskriptiv). Akzentuiert wird diese Ambivalenz mit dem Begriff der
Normalitdite. Als normal kann sowohl eine Tatsache bezeichnet wer-
den (= deskriptiv) als auch ein Wert, der einer Tatsache beigelegt
wird (= praskriptiv). Aufgrund einer irrtimlichen Etymologie, die als
Gegenbegriff zur Normalitét die Anomalie setzt, wird diese Zweideu-
tigkeit von Deskriptivem und Normativem noch verstarkt: Ein urs-
prunglich deskriptiver Begriff (anomalia = Ungleichheit, Unebenheit
als Gegensatz zum Adjektiv omalos = gleichmdifSig, eben) wird zu ei-
nem normativen. Die Konsequenzen dieser Verwechslung bzw. in
synonymer Absicht gebrauchter Begriffe Anomalie und anormal hebt
Georges Canguilhem (1974) im Kontext von Biologie und Medizin
hervor. Anomalie stellt dabei eine ,individuelle Abweichung, welche
verhindert, dafs zwei Lebewesen sich einander vollstandig substi-
tuieren koénnen“’ dar - definiert also an sich nicht schon etwas Pa-
thologisches. Aber selbst das Anormale beschreibt keine an sich pa-
thologische Abweichung oder gar Entitat:

,GewiR kann man das Pathologische auch fur normal erklaren, wenn man nam-
lich Normales und Anormales durch ihre relativ statistische Haufigkeit definiert:
in gewissem Sinne laRt sich sagen, daR andauernde volle Gesundheit anormal
ist. Das aber hat seinen Grund darin, daR es zwei Bedeutungen von Gesundheit
gibt. Absolut gesehen ist Gesundheit ein normativer Begriff, der den idealen
Typus fur Struktur und Verhalten des Organismus bezeichnet. [...] Die konkrete
Gesundheit hingegen ist ein deskriptiver Begriff, der die spezifische Anfalligkeit

3 Hofmann, H. (1984): Norm. In: Ritter, J., Grinder, K. (Hg.), Historisches

Woérterbuch der Philosophie. Bd. 6, Schwabe, Basel, Sp. 906-910, Sp. 906.

Ebd.

Ebd., Sp. 907.

Ritter, H.H. (1984): Normal, Normalitdt. In: Ritter, J., Griinder, K. (Hg.),

Historisches Worterbuch der Philosophie. Bd. 6, Schwabe, Basel, Sp. 921-

928.

7 Canguilhem, G. (1974): Das Normale und das Pathologische. Hanser, Min-
chen, S. 90.

o U1 b
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eines Organismus und die ihm eigene Reaktion auf mogliche Krankheiten defi-
niert."®

Die Begriffe Norm, Normalitdt und anormal bewegen sich also zwi-
schen den Polen einer Beschreibung von Tatsachen einerseits und
einer normativen Setzung eines (zu befolgenden) Ideals andererseits.
Diese Zweideutigkeit ist problematisch, da sie sowohl aus der Empi-
rie gewonnene Feststellungen zulédsst als auch normative Setzungen
ermoglicht. Dieses Problemfeld mochte ich in der Institution Justiz-
vollzug und insbesondere Jugenduvollzug darstellen. Die Grundlagen
einer psychotherapeutischen Behandlung bewegen sich in diesem
Spannungsfeld zwischen normativem Gesetz (bzw. dessen Uber-
schreitung) und beschreibenden Diagnosen. Werden deskriptive
und praskriptive Aspekte getrennt, ist eine differenzierte Therapie
moglich. Zweifelhaft wird dies wenn, wie im folgenden Beispiel, die
Unterschiede verwischt werden.

Das verbindliche Gesetz sanktioniert die Uberschreitung, die
Norm misst die Uberschreitung, bewertet und verankert sie im Sub-
jekt selbst. So wird der Téater z.B. zum Dissozialen oder/und Psy-
chopathen®. Seine Wesenheit materialisiert sich sozusagen in der
Abweichung. Gesetzesliberschreitung wird so zu einem vermeintli-
chen Schritt heraus aus einer verbindlichen, gemeinschaftsstiften-
den Ordnung hinein in eine scheinbar objektive wissenschalftliche
Empirie mit ihren Nosographien. Dabei wird der Zusammenhang
zwischen theoretischer Fragestellung, wissenschaftlich-experi-
mentaler Erkenntnis und dem jeweils verbindlichen politisch-ge
sellschaftlichen Hintergrund verschleiert. Verdndern sich Gesetze
fundamental, wie etwa in Kriegen, sind Vergewaltigungen zwar -
gemafd unserem Verstdndnis von Menschenrechten - als moralisch
verwerflich zu werten, die Téater in diesem Kontext zu diagnostizie-
ren ware aber sinnlos, da diese Tater durchaus ,gesund” sein kon-
nen.19 Erst die nachtragliche Wiedereinflihrung eines anderen Ge-
setzes ermoglicht dann Sanktionen. Die Wissenschaft von den
Normabweichungen ist also nicht kongruent mit dem unwissen-
schaftlichen Gesetz.

Betrachtet man die aktuelle Tendenz, Straftdter zu pathologisie-
ren, hat Foucault sicherlich Recht, wenn er von einer ,Biomacht“

8 Ebd. S.91.

9 GemdR den Klassifikationen z.B. der ICD-10 und der Psychopathie-
Checkliste PCL.Dilling, H., Mombour, W., Schmidt, M.H. (1991): Internatio-
nale Klassifikation psychischer Storungen ICD-10. Huber, Bern, Gottingen,
Toronto.Hare, R.D. (1991): Hare Psychopathy Checklist-Revised. Multi-
Health-Systems, Toronto.

10 So z.B. die gezielte Vergewaltigung islamischer Frauen in Ex-Jugoslawien.
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spricht, die das Gesetz nur noch als eine Art Filter oder Sieb be-
trachtet und benutzt, um das biologische Substrat Verbrecher zu
gewinnen. Besonders deutlich wird dies an der Renaissance des
Konzepts der Psychopathie, die auch, um dem Fortschrittsgedanken
Gentuge zu leisten, psychopathy genannt wird.

Die psychopathische Persénlichkeit wird hauptsachlich mittels
antisozialer Verhaltensweisen, die von keinen gréfleren, bewussten
Schuldgefiihlen begleitet wird, charakterisiert. Historisch lasst sich
eine gewisse Genealogie feststellen, die im 19. Jhd. von monomanie
(E. Esquirol), moral insanity (J. Prichard), deséquilibre mentale (V.
Magnan) Uber die Beschreibungen der perversion instinctive (E.
Dupré) zu der Konstitutionslehre Kurt Schneiders reicht, der den
Begriff Psychopathie pragte (1923). In psychoanalytischer Perspekti-
ve ist laut R. Mises vor allem der evolutive, psychodynamische As-
pekt herauszustellen: Die Psychopathie kann so beschrieben wer-
den, dass in der frihen Kindheit eine stabile Objektbeziehung, die
durch Einfihlungsvermoégen, Ertragen von Ambivalenzen usw. cha-
rakterisiert wird, nicht zustande kommt.!!

Zu erwdhnen ist, dass S. Freud selbst diesen Begriff der Psy-
chopathie allgemein mit einer psychopathologischen Erkrankung
gleichsetzt. Beztglich Hamlet stellt er fest, dass er uns bertihrt, weil
»[...] der Held nicht psychopathisch ist, sondern er es in der uns be-
schaftigenden Handlung erst wird“i2. Freud stellt hier die Frage,
was die Voraussetzungen fur eine Identifizierung mit einem literari-
schen Helden sind. Wenn wir die Entwicklung der Krankheit des
Helden nicht mit vollziehen und uns deshalb nicht in ihn hinein
versetzen kénnen, so werde diese Figur fir die Bithne unbrauch-
bar.!3 Dies hat natlirlich nichts mit der erkrankten Person zu tun,
sondern mit unseren Erwartungen an ein Buhnenspiel, das die
Wahrscheinlichkeit einer Handlung oder eines Geschehens flr uns
nicht ganz aufheben darf, um auf uns zu wirken. Ich moéchte dieses
Bild von der ,Buhnentauglichkeit* nun dahingehend ubertragen,
dass der moderne Begriff des Psychopathen eben dazu verwendet
wird, einen Personenkreis so zu definieren, dass er fur die Btihne
der Resozialisierung nicht mehr geeignet scheint.

Wolfgang Kallwass fuhrt (gestiitzt auf Craft) folgende Kriterien
auf, die den Psychopathen charakterisieren:

»1. Affektlosigkeit oder Mangel an Beziehung zu anderen Menschen,

11 Postel, J. (1991): Personalité Psychopathique. In: Grand Dictionnaire de la
Psychologie. Larousse, Paris, S. 568.

12 Freud, S. (1942a [1905-1906]: Psychopathische Personen auf der Biihne.
G.W., Nachtr.bd., S. 660.

13 Ebd. 661.
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2. MiRachtung von Gemeinschafts- und Gruppenwerten, verbunden mit antiso-
zialem Verhalten in verbaler, materieller, personlicher oder sexueller Hinsicht,
3. augenscheinliche Abwesenheit von Schuldgefiihlen und Unfahigkeit, durch
Strafe zu lernen,

4. emotionale Labilitat und Unreife mit Neigung zu KurzschluRhandlungen,

5. Mangel an Voraussicht,

6. fortwdhrendes sexuelles Experimentieren, sexuelle Verirrung,

7. UbermaRige Abhadngigkeit von anderen.“*

Wir finden hier mannigfaltige Normabweichungen, die insgesamt als
storend fur die Gemeinschaft qualifiziert werden kénnen. 1952 ver-
schwindet der Begriff Psychopathie voriibergehend aus der Termino-
logie der Amerikanischen Psychiatrischen Vereinigung; es wird die
gemeinschafts-stérende Persénlichkeitskomponente betont:

Die Soziopathische Persénlichkeitsstérung mit antisozialer Reak-
tion, beschreibt und definiert Stérungen bei Personen, die weder
aus Erfahrung profitieren, noch Treuebindung [loyalities] zu ande-
ren Menschen oder Wertesystemen eingehen koénnen (dies ent-
spricht der Beschreibung des Psychopathen). Getrennt davon wird
die Soziopathische Persénlichkeitsstérung mit dissozialer Reaktion,
die Personen, deren Verhaltensweisen im stédndigen Konflikt mit Ge-
sellschaftsnormen stehen, da sie sich in abnormer sozialer Umwelt
befinden, darstellt. Eine Treuebindung ist fir diese Gruppe moglich
(kriminelle Gruppen mit Ehrenkodex etc.). Hier fand zumindest eine
Differenzierung statt, die das soziale Milieu berticksichtigte - der
Begriff und das Konzept der Psychopathie spielte bei dieser Diffe-
renzierung keine Rolle mehr. 1965 wird der Begriff psychopath und
die Bezeichnung psychopathic condition aber wieder in die amerika-
nische psychiatrische Nomenklatur eingeftihrt.15 Auch in englischen
psychiatrischen Manualen hat der Begriff der psychopathischen
Stérung Tradition: Mangel an Liebesfahigkeit, Promiskuitét, Aggres-
sivitdt und fehlendes moralisches Bewufitsein beschreiben sie. Im
deutschsprachigen Raum versuchten auch aus der Binswanger-
Schule kommende Daseins-Analytiker wie H. Hafner, den Psychopa-
then zu beschreiben, wobei hier innerliche Entwicklungsprozesse
angedeutet werden, die auch dufiere Ursachen haben kénnten:

JL...] es kommt zum existentiellen Stillstand bestimmter Daseinsweisen. Die
verschitteten Anliegen sind versunken in einer anonymen Entmutigung, die als

14 Kallwass, W. (1969): Der Psychopath. Springer, Berlin, Heidelberg, New
York, S. 41.
15 Ebd., S. 42-43.
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Abgrund von Schwermut, Enge, Druck und dgl. auf vielfdltige Weise in Erschei-
nung tritt.“'®

Der Begriff Psychopathologie als Lehre der psychischen Stérungen
verkorpert sich hier gewissermafien im Psychopathen, der zuneh-
mend Uber konstitutionelle Faktoren definiert wird, die ihn zu ei-
nem Sinnbild und Prototypen des dauerhaft devianten Subjekts
werden lassen. Dabei werden Umwelteinfllisse zwar nicht per se
ausgeschlossen, finden aber in der Wesenheit des Psychopathen ei-
ne abschliefende, nicht umkehrbare Verdichtung. Begriffe aus der
Psychopathologie wie die Typologien von Personen, die als ,[...] die
Erregbaren, die Haltlosen, die Triebmenschen, die Verschrobenen,
die Ligner und Schwindler, die Gesellschaftsfeinde und die Streit-
stichtigen® (Kraepelin 1909), ,[...] die Hyperthymischen, die Depres-
siven, die Selbstunsicheren, die Fanatischen, die Geltungsbedurfti-
gen“1? (Schneider, 1950) bezeichnet werden, bilden ein Netz, um die
Wesenheit des asozialen Verbrechers zu fassen. Der Psychopathie-
begriff wurde so zu einem Kriterium, das unabhéangig von den ak-
tuell verwendeten Personlichkeitsstérungs-Diagnosen flir Straftater
verwandt wird. Sogenannte Checklisten gehéren zu Diagnoseverfah-
ren, die feststellen sollen, ob jemand Psychopath ist oder nicht.

In einer aktuellen Veroffentlichung!® wird beispielsweise disku-
tiert, ob psychopathische Personen tiberhaupt flir Therapie geeignet
sind. Beztiglich des Konstrukts der Psychopathie wird hier die zwei-
hundertjahrige psychologische und psychiatrische Erfahrung he-
rausgestellt.19 Es wird hier unabhéngig von ideologischem und poli-
tischem Wechsel auf eine kontinuierliche Entwicklung dieses Kon-
zepts verwiesen. Aktuell wird auf die zugrunde liegende Kombinati-
on von Personlichkeitseigenschaften wie Impulsivitdt, ausgeprdgte
Egozentrik, fehlende Empathie und dissoziale/antisoziale Verhal-
tensweisen hingewiesen. Speziell hierfir wurden Instrumente bzw.
Personlichkeitstestverfahren entwickelt, um diese Verhaltens- und
Erlebensweisen konzeptuell unter dem Konstrukt Psychopathie zu
subsumieren. Insgesamt lasst sich feststellen, dass vor allem die
Kombination von Faktoren wie affektive Symptomatik und soziale
Devianz zur Diagnose der Psychopathie herangezogen werden.20

Vereinfacht kann gesagt werden, dass das Klischeebild des

16 Ebd.,S. 45.

17 Nedopil, N. (1996): Forensische Psychiatrie. Beck - Thieme, Stuttgart,
S.128.

18 Nuhn-Naber, C., Rehder, U. (2005): Psychopathie: Gegenindikation fiir So-
zialtherapie. \n: Monatszeitschrift fiir Kriminologie, 4, S. 257-272.

19 Ebd.,S. 257.

20 Ebd.,S. 258.
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Straftdters ohne Reue den Psychopathen charakterisiert. So tauchen
auch Begriffe wie glibness (Gldtte) und superficial charme (oberfldch-
licher Charme) in den Bewertungskriterien sogenannter Psychopa-
thiechecklisten wie dem PCL (Hare) auf .2!

Die Wesenheit Psychopath héngt also von der verwendeten
Checkliste bzw. dem Referenzmanual ab. Statistisch wird so gear-
beitet, dass quantitative Unterschiede qualitativ verschiedene Kate-
gorien ergeben sollen. Eindeutige Abgrenzungen zwischen Psycho-
pathen und psychisch normalen Straftitern werden herausgearbei-
tet.22 Da dies nicht eindeutig gelingen kann, gibt es auch noch die
Gruppe der méglichen Psychopathen, deren Devianz mehr oder we-
niger stark ausgepragt ist; das quantitative Moment wird hier also
nicht vollig ausgeschlossen.

Ist diese Wesenheit erstmal etabliert, fallt es nicht schwer, Fak-
toren, die Ursachen flir Psychopathologie und Devianz sein sollen,
als Charakteristika fir die Entitdt Psychopath zu verwenden. So
werden 16 hochsignifikante Unterschiede der Charakteristika von
Psychopathen und Nicht-Psychopathen herausgestellt, wobei ich
hier anmerken will, dass nur die ersten zwei Kriterien auf die ex-
ternen Faktoren der Sozialisierung hinweisen. Die anderen Kriterien
beschreiben das Subjekt als von der Norm abweichend:

»(1) Die Sozialisationsbedingungen von Psychopathen werden als ungiinstiger
angesehen. (2) Psychopathen haben in der Kindheit weniger Zuwendung erhal-
ten. (3) Auffalligkeiten in der Schule treten bei Psychopathen haufiger auf. (4)
Die Bildung ist bei Psychopathen geringer. (5) Die Fahigkeit zur eigenstandigen
Lebensfiihrung ist bei Psychopathen starker eingeschrankt. (6) Die soziale
Kompetenz ist bei Psychopathen verringert. (7) Die Durchsetzungsbereitschaft
ist bei Psychopathen starker ausgepragt. (8) Das auRerberufliche (Freizeit-)
Verhalten erweist sich bei Psychopathen als aggressiver. (9) Die Gruppenfahig-
keit ist bei Psychopathen starker eingeschrankt. (10) Dissozialitat wird bei Psy-
chopathen haufiger als Ausloser der Sexualdelikte angesehen. (11) Die Opfer-
empathie ist bei Psychopathen geringer. (12) Die Behandlungsmotivation ist bei
Psychopathen starker eingeschrankt. (13) Bei Psychopathen wird die Behand-
lungsnotwendigkeit als hoher angesehen. (14) Bei Psychopathen wird haufiger
psychische Gestortheit angenommen. (15) Bei Psychopathen wird - trotz der
angenommenen Behandlungsnotwendigkeit - seltener eine Sozialtherapie fir

21 Ebd.,S. 259.

22 Dass die Annahme der Wesenheit Psychopath der statistischen Verifizie-
rung vorausgeht, wird auch eingeraumt: ,Die Gesamtwerte der PCL:SV sind
in dieser Untersuchung erwartungsgemaR nicht normalverteilt (Kolmogo-
rov-Smirnoc-Test, KS-Test). Unterstellt man, dass eine klare Trennlinie zwi-
schen Psychopathen und Normalen besteht - Psychopathie also als katego-
riale Variable aufgefasst werden kann -, so kann die schiefe Verteilungs-
form durch Stichprobenheterogenitat bedingt sein [...]“. Ebd., S. 264.
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sinnvoll gehalten. (16) Die Allgemeinkriminalitdt der Psychopathen ist héher als
die der Nicht-Psychopathen [...]“.2

Zum Abschluss wird die Erfordernis einer bundeseinheitlichen,
y,zentral gelenkte[n]“2¢ Zusammenarbeit geschildert, die Diagnose
und Behandlung von Psychopathen regelt bzw. anhand von Studien
weiterentwickeln sollte. Fazit dieser Studie ist, dass eine Verlegung
von Psychopathen in eine Sozialtherapie ungulnstig ist, da sich die
Ruckfallwahrscheinlichkeit durch Therapie sogar noch erhéhen
kann, indem neue - dem Psychopathen zur Manipulation dienende -
Verhaltensweisen erlernt werden koénnen.25 Man sieht, dass die
Schaffung eines neuen Typus, der den guten, behandelbaren Straf-
tater vom bésen, manipulativen trennen soll, zu einem neuen La-
bel¢ fuihrt, das durch eine Art Zirkelschluss gewonnen wird: Eigen-
schaften, die den Psychopathen definieren, treten auf, weil er ein
Psychopath ist. Praskriptive Wertvorstellungen wie Ehrlichkeit, Ein-
fiuhlungsvermoégen und Eigenstandigkeit werden unzureichend er-
fullt und es entsteht daraus die deskriptiv diagnostizierte Entitat
des Psychopathen.2” Dabei werden soziogene Faktoren nur am Ran-
de erwahnt. Eine Anomalie wird so zur Anormalie (also zur Patholo-
gie), wobei das Herkunftsmilieu des Betroffenen, in dem er diese
Verhaltens- und Erlebensweisen erwarb, ausgeblendet wird. Wie
Stephan Chorover (1982) beztglich Psychotechniken zeigte, beeinf-
lussen sich Menschenbild bzw. Bedeutung der menschlichen Natur
in einer gegebenen Gesellschaft und die angewandte Macht, die die
jeweilige Gesellschaft mittels Verhaltenskontrolle ausubt, reziprok.
Seine Formulierung betreffs Erfahrungen zur Thematik Soziale Ge-
walt in Kontrollausschtiissen im Auftrag der National Institutes of
Mental Health ist auch fur das vorliegende Beispiel passend: ,Ich
hatte das ungute Geftihl, dass hier versucht wurde, ein offensich-
tlich soziales Problem auf ein medizinisches zu reduzieren |[...]“28.

23 Ebd.,S. 267.

24 Ebd.,S. 269.

25 Ebd., S. 268.

26 Moser, T. (1974): Psychoanalyse und labeling approach. In: Moser, T. (Hg.),
Psychoanalyse und Justiz. Suhrkamp, Frankfurt/M., S. 23-27.

27 ,Der biologische Determinismus ist seinem Wesen nach eine Grenztheorie.
Er akzeptiert den gegenwartigen Status von Gruppen als MaR dafiir, wo sie
stehen sollten und miissen (auch wenn er einigen wenigen Individuen ge-
stattet, infolge vorteilhafter biologischer Anlagen aufzusteigen.” Gould, S.
J. (1983): Der falsch vermessene Mensch. Birkhduser Verlag, Basel, Boston,
Stuttgart, S. 23.

28 Chorover, St. (1982): Die Zurichtung des Menschen. Von der Verhaltens-
steuerung durch die Wissenschaften. Campus Verlag, Frankfurt/M., New
York, S. 10.
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Es wird hier sehr deutlich, wie im Prozess der Erstellung eines
neuen Typus soziale Faktoren zunehmend als Ergebnis der Konsti-
tution dieses (psychopathischen) Typus selbst gedeutet werden.
Trotz der heterogenen Ausarbeitungen, die diese Konzeption im
Laufe der Jahrhunderte durchlaufen hat, wird sogar auf die zwei-
hundertjahrige Geschichte dieses Begriffs hingewiesen, um diese
Kategorie plausibel erscheinen zu lassen. Es ist nattirlich nichts ge-
gen die Feststellung einzuwenden, dass ein Delinquent, der die Psy-
chopathie-Kriterien erfillt, eine negativere Kriminalprognose hat als
der minder belastete Straftdter. Kritisiert wird hier die Renaissance
der Entitdt des Psychopathen.29 So mochte ich in meiner vorliegen-
den Arbeit auf die etwas rezenteren psychoanalytischen Klassifika-
tionen wie Hysterie, Zwangsneurose, Phobie, Perversion usw. zu-
ruckgreifen und den Vorwurf zurtickweisen, diese Einteilung sei
veraltet oder Uberholt. Aus psychoanalytischer Sicht lasst sich
vielmehr feststellen, dass dem Psychopathie-Konstrukt die Kombi-
nation von Strukturen, die sowohl in der Narzissmus-Problematik
als auch in den Stérungen des Odipuskomplexes beschrieben wer-
den, zugrunde liegen: Narzissmus bezlglich der Selbstverliebtheit
bzw. ausgepragten Selbstgefalligkeit und die 6dipale Problematik
aufgrund der Frage nach der Einfiihrung bzw. Verwerfung des Ge-
setzes als Grundlage fir Begehren und Gesellschaftsleben.

Werden also die Strafvollzugsanstalten Einrichtungen, die eine
Abweichung von der Norm sanktionieren und denen das Gesetz nur
noch als Instrument dient, ihre Klientel zu erhalten und einzusper-
ren? Diese Ansicht vertritt Foucault; das Gesetz sei zunehmend nur
noch unwissenschaftliches Beiwerk, da es weder bewiesen noch ver-
ifiziert werden koénne. Ich moéchte hier davon ausgehen, dass das
Gesetz eine ge-setzte Grofse darstellt: eine Norm, die fiir eine be-
stimmte Gesellschaft verbindlich ist, aber dartiber hinaus kein Wis-
sen ermoglicht. Psychologen, Psychiater, Therapeuten hingegen be-
sitzen ein Wissen vom Menschen, das zumindest statistisch verifi-
zierbar ist und auf diese Weise auf Abweichungen von der (wissen-
schaftlichen) Norm reagieren kann, ohne auf wandelbare juristische
Gesetze zurlickgreifen zu mussen. Doch die eingangs dargestellte

29 Viel eher ist von einem Personlichkeitskonstrukt bestehend aus einander
dhnlich auffilligen Erlebens- und Verhaltensweisen verschiedener Atiolo-
gien auszugehen. So setzt sich das psychopathy-Konstrukt hauptsachlich
aus Symptomgruppen zusammen, die sich im DSM-IV unter der antisozia-
len, histrionischen, narzisstischen und Borderline-Persénlichkeitsstérung
wiederfinden. Hinzu kommen noch die Items, die die Kriminalitatskarriere
im Sinne sozialer Devianz erfassen.” In: Schmidt, A.F., Scholz, O.B. (2003),
Schuldfdhigkeit und das 'psychopathy-Konstrukt'. Eine Gutachtenanalyse.
Hand-Out der 10. Arbeitstagung der Fachgruppe Rechtspsychologie der
DGPs in Berlin, 25.-27. Sept. 2003, S. 2.
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Ambivalenz der Norm, die oft ununterscheidbar deskriptive und
praskriptive Elemente verknUpft, wiirde kein Gesellschaftsleben zu-
lassen. Der Ruckegriff auf die Autoritat des Gesetzes bleibt die fun-
damentale Aufgabe jedes Staates. Zwar herrscht auch - wie Can-
guilhem zeigte - in der Wissenschaft des Lebens, in der Biologie,
keine Willkuir, sondern eine ,unbewufite Wertsetzung" und "norma-
tive Aktivitat“30, die sie von anderen Naturwissenschaften wie der
Physik dadurch unterscheidet, dass z.B. ein Organismus, der von
Parasiten befallen wird, auf diese Funktionsstérung nicht gleichgiil-
tig, sondern mit Krankheit reagiert, doch lasst eine Abweichung
bzw. Anomalie deshalb nicht zwingend auf eine Pathologie schliefsen
(sonst wiirde man auch jeden Entwicklungsgedanken - wie z.B. den
der Evolution - verwerfen):

,Es gibt kein Normales oder Pathologisches an sich. Auch Anomalie oder Muta-
tion sind nicht per se pathologisch. Sie zeugen vielmehr von mdglichen ande-
ren Lebensnormen.”!

Jedoch, wie entstehen Normen, worauf griindet sich Normalitét,
gibt es eine Ethik, die Grundlage von therapeutischen Interventio-
nen sein kann? Diese jeder Rechtsphilosophie zugrundeliegende
Problematik: Wie kommt man vom Sein zum Sollen, ohne dass pure
Macht und Willktir das Gesetz bestimmen?, kann auch flir die The-
rapie - vor allem im Strafvollzug - gelten. Die scholastische, auf
Thomas von Aquin zurtickgehende Drei-Teilung von ewigem Gesetz
(Idee, Gottes Wille), natiirlichem Gesetz (Erkenntnis des Ewigen
durch den Menschen; der Mensch kann dadurch an dem Ewigen
teilhaben) und menschlichem Gesetz (Ubertragung des nattirlichen
Gesetzes in die Aktualitat), hat gemafs dem Rechtsphilosophen
Wolfgang Naucke (2005) nichts an Aktualitat verloren:

,Die Metaphysik des Rechts, die in der obersten Ebene einer Rechtsphilosophie
aufgehoben ist, wird zwar im Laufe der weiteren Entwicklung abgebaut, taucht
aber versteckt, umformuliert, sdkularisiert und larviert in den verbleibenden
Teilen eines rechtsphilosophischen Baues wieder auf.“*

Der Freudsche Versuch, menschliche Grundbedingungen der Sub-
jektwerdung und des gesellschaftlichen Zusammenlebens mittels
Mythendeutung zu formulieren, soll hier als Versuch interpretiert
werden, das erwahnte menschlich-natiirliche Gesetz zu beschreiben.

30 Canguilhem, a.a.O., S. 82.

31 Ebd, S. 96.

32 Naucke W., Harzer R. (2005): Rechtsphilosophische Grundbegriffe. Luchter-
hand, Minchen, S. 41.
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Die kollektive Traumarbeit, die den Mythos hervorbringt - als Ver-
such einer Erklarung, die nicht weiter zurtickgefiihrt werden kann-,
verweist auf den Zusammenhang von Subjektwerdung und men-
schlichem Zusammenleben. Psychoanalyse und Psychotherapie im
allgemeinen, unabhéangig von ihrer theoretischen Ausrichtung, ha-
ben sich dieser Frage ihrer Legitimitat innerhalb der Gesetze zu
stellen. Ich gehe davon aus, dass die Psyche keine naturgegebene
Entitat ist, sondern sich nur in einer jeweils gegebenen Gesellschaft
entwickeln kann. Sie bildet sozusagen die Schnittmenge von Onto-
und Phylogenese. Die Politik der Psyche, die sich stets (unbewusst)
nach ,historisch-gesellschaftlichen, geistig-materialen Produkti-
onsmitteln und -verhéltnissen und nach den Konstruktionsprinzi-
pien“33 ausrichtet, bestimmt so auch deren Behandlung. Die Frage
nach der Bestimmung des Unterschieds von Natur und Kultur bzw.
Mensch und Tier bleibt dabei stets virulent:

,Die Teilung des Lebens in vegetatives und relationales, organisches und ani-
malisches, animalisches und humanes Leben durchzieht also wie eine bewegli-
che Grenze vornehmlich das Innere des Menschen, und ohne diese innerste Za-
sur ware die Entscheidung daruber, was menschlich und was nicht menschlich
ist, wahrscheinlich nicht moglich. [...] Wir miissen [...] lernen, den Menschen als
Ergebnis der Entkoppelung dieser zwei Elemente zu denken und nicht das me-
taphysische Geheimnis der Vereinigung, sondern das praktische und politische
der Trennung zu erforschen.”*

Aus diesen Fragen nach einem spezifisch menschlichen Gesetz er-
gibt sich fir den in einer Strafvollzugsinstitution tédtigen Psycholo-
gen und Psychotherapeuten das Problem, wann eine Behandlung
indiziert ist: Genugt es, dass ein Gesetz Uberschritten wurde, um
diesen Akt der Transgression in der Behandlung zu thematisieren?
Muss aufgrund einer standardisierten Normabweichung die Diagno-
se einer Personlichkeitsstéorung oder einer klassifizierten Fehlent-
wicklung gestellt werden, um ein Reden zu erméglichen bzw. zu
rechtfertigen? Oder muss sogar auf Behandlung verzichtet werden,
wenn der Jugendliche als empathiedefizitdr und manipulativ einge-
schatzt wird, und damit in die Klasse der Psychopathen fallt? Der
Jugendstrafvollzug stellt in diesem Kontext eine besondere Heraus-
forderung dar, da Diagnosen in Form von Persénlichkeitsstérungen
hier noch nicht oder kaum festgeschrieben werden kénnen. Der
Prozess der Nachreifung steht im Vordergrund. Kann sich hier eine

33 Sonntag, M. (1988): Die Seele als Politikum. Psychologie und die Produktion
des Individuums. Reimer, Berlin, S. 243.

34 Agamben, G. (2003): Das Offene. Der Mensch und das Tier. Suhrkamp,
Frankfurt/M., S. 26.
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Auseinandersetzung mit der Straftat entfalten, ohne an vorherge-
hende Diagnosen ankntipfen zu muissen?

Diesen Fragen soll hier aus der psychoanalytischen Perspektive
nachgegangen werden. Vorweg sei gesagt, dass Freuds Psychoana-
lyse hier - neben der Therapie — als eine Denkweise und Methode
fungieren soll, die sich den Grundfragen der Menschheit stellt und
dabei versucht, Grundlagen des menschlichen Zusammenlebens
aufzuzeigen, indem sie sich nicht scheut, auf Mythen zurtickzugrei-
fen bzw. solche zu analysieren und auch zu konstruieren. Die Kritik
an der Psychoanalyse, dass sie empirisch nicht verifizierbar sei,
liegt in eben diesem Ursprung, dass juristische und auch morali-
sche Gesetze nicht empirisch zu beweisen sind, so dass auch deren
Uberschreitung nachtriglich zu keiner naturwissenschaftlichen
Empirie des Gesetzesbrechers flihren kann. Da die Psychoanalyse
diesen Zusammenhang von Gesetz und Subjekt weder verdrangt,
verleugnet noch verworfen hat, scheint sie nicht mehr so recht in
das Geflige des empirisch-wissenschaftlichen Diskurses zu passen.
Ihre Starke liegt aber eben darin, dass sie diesen blinden Fleck3s
totaler Institutionen, die auf Recht basieren und empirisch-
wissenschaftlich argumentieren wollen, nicht hinnehmen muss.
Therapie im psychoanalytischen Sinne ist nicht die Wiederholung
bzw. die quantitative Bestatigung feststehender empirischer Sach-
verhalte, vielmehr ist jede einzelne analytische Therapie auch empi-
rische Forschung, die sich mit ihren eigenen Methoden und theore-
tischen Voraussetzungen auseinandersetzt. Daher kann und darf
sie zwar niemals den Anspruch auf Totalitat stellen, produziert aber
sehr wohl empirisch nachvollziehbare Ergebnisse.36

Um eine mogliche Definition und inhaltliche Beschreibung des
Begriffs (Straf-) Tataufarbeitung zu geben, gehe ich im ersten Kapitel
kurz auf die Geschichte von kriminologischen Fragestellungen und
Theorien in der Psychoanalyse ein. Von diesen Uberlegungen aus
versuche ich, eine klinische Grundlage fir die psychoanalytisch
therapeutische Behandlung von jugendlichen Straftatern zu erar-
beiten. Dabei méchte ich mich auch kritisch mit den beschreiben-
den Diagnosen der aktuellen Manuale befassen.

Wenn sich die Psychoanalyse zu sehr mittels deskriptiver Kate-
gorien der verschiedenen Personlichkeitsstérungen zu formulieren
versucht, wird aus dieser Phdnomenologie, die sich an Verhaltens-

35 Als blinden Fleck bezeichne ich hier die Frage der Institution nach ihrer ei-
genen Legitimation.

36 Wie z.B. in der Buchreihe Psychoanalyse und Empirie dargestellt. Folgender
Band dieser Reihe sei hier beispielhaft erwdahnt: Werner, Ch., Langenmayr,
A. (2006): Psychoanalytische Psychopathologie. Vandenhoeck&Ruprecht,
Gottingen.
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weisen in der Gesellschaft orientiert, das Konstrukt einer psychi-
schen Kausalitat. Die sozial bedingte und wandelbare Dialektik von
gut und bése wird ins Innerpsychische verlegt.

Im zweiten Kapitel mochte ich anhand von I. Kant und G.E.
Moore auf die Notwendigkeit formaler Grundlagen zur Bestimmung
von ethischen Standpunkten und Normen in der Therapie eingehen,
um dann im dritten Kapitel die Problematik von Subjekt und Spra-
che zu erschliefen. Dies ist mir wichtig, um psychoanalytischem
Denken und therapeutischem Handeln ein Fundament bzw. eine
Argumentationsgrundlage in einer sogenannten totalen Institution,
die sich u.a. durch die exakte Planung und Abfolge aller Tatigkeiten,
Regeln und Lebensduferungen definiert37, bieten zu kénnen. Der
Schritt vom Sein zum Sollen bzw. die Differenz zwischen diesen bei-
den Zustanden ist fir das delinquente Subjekt in Haft von besonde-
rer Bedeutung. Hier versuche ich auch eine erste Verbindung zwi-
schen Subjekt und Gesetz herzustellen und zu zeigen, wie sich die-
ser Konnex im Mythos beschreiben lasst und warum die Psychoa-
nalyse auf Mythen zurtickgreift.

Das vierte Kapitel handelt von der Wirksamkeit der Sprache und
des Sprechens in der Therapie. Diese Sprachwirkung méchte ich
anhand der psychoanalytischen Ausarbeitung des Begriffs Ubertra-
gung darstellen. Dieses Phénomen ist in einer Institution komplexer
als in einer freien Praxis. Das Gesetz im psychoanalytischen wie
auch im juristischen Sinne bestimmt hier das Feld der Ubertra-
gungsphanomene.

Das funfte Kapitel besteht aus der umfangreichsten Falldarstel-
lung dieser Arbeit. Anhand des Beispiels eines drogenstchtigen,
mehrfach inhaftierten Delinquenten sollen die bis dahin erfolgten
Ausarbeitungen illustriert und die néchsten drei Kapitel vorbereitet
werden. Diese beschéaftigen sich mit den drei grofen psychoanalyti-
schen Mythen von Odipus, Totem und Tabu und Narziss. Es soll ge-
zeigt werden, dass diese Grundlagen der psychoanalytischen Sub-
jekt- und Kulturtheorie keine Notbehelfe mangels naturwissen-
schaftlicher Kenntnis darstellen, sondern addquate Theorien bilden,
die eine Verbindung von Gesetz und Subjektbildung beschreiben.
Dies belegen auch neuere theoretische Uberlegungen z.B. zum Odi-
pus-Mythos. Auch wenn diese Freuds Ausarbeitung als zu be-
schrankt und auf seine theoretischen Anspriiche begrenzt kritisie-
ren, zeigen sie gerade in dieser Kritik das Weitreichende dieses My-
thos, der von der Konfrontation des Menschen mit dem Gesetz er-
zahlt. Ich moéchte entlang meiner institutionellen psychotherapeuti-
schen Arbeit versuchen zu zeigen, dass die Aktualitat der Psychoa-

37 Goffmann, E. (1973): Asyle. Uber die soziale Situation psychiatrischer Pa-
tienten und anderer Insassen. Suhrkamp, Frankfurt/M.
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nalyse gerade darin liegt, dass sie sich nie auf eine pragmatische
Behandlungsmethode beschrankt. Sie bezieht in jedem Einzelfall die
Totalitat ihrer Theorie mit ein und muss diesen Zusammenhang
standig hinterfragen. Da die Psychoanalyse auch eine Kulturtheorie
ist, hebt sie die Trennung zwischen Theorie und Praxis auf. Sie
konfrontiert sich mit Grundlagen, die nur durch eine (mythische)
Konstruktion dargestellt werden kénnen und die deshalb nicht wei-
ter hinterfragbar sind, aber durch die bestimmte Fragen (z.B. Gber
den Ursprung und Zusammenhang von menschlicher Sexualitat
und Gesellschaft) Uiberhaupt erst ermoéglicht werden. Rein empi-
risch-naturwissenschaftlich mit dem Konstrukt Psyche zu arbeiten,
hingegen bedeutet, bestimmte Fragen nicht stellen zu dtrfen.

Im letzten Kapitel geht es um den Versuch einer Konzeptualisie-
rung dieser Ausarbeitungen im konkreten Fall der Institution. Aus-
gehend von einer Analyse der Institution aus psychoanalytischer
Sicht, mochte ich anhand meiner therapeutischen Gruppenarbeit
die Wechselwirkung von Gefangnis, Mitarbeitern und Insassen
theoretisch fassen und die Notwendigkeit, diese Interaktion in den
therapeutischen Prozess aufzunehmen, darlegen.
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1 Der Begriff der Tataufarbeitung aus

psychoanalytischer Sicht

Bevor ich auf die konkrete Thematik einer psychoanalytisch defi-
nierten (Straf-) Tataufarbeitung mit jugendlichen Straftatern zu
sprechen komme, mochte ich mittels einiger historischer Anhalt-
spunkte die Entwicklung des Umgangs mit dem Phanomen Delin-
quenz in der psychoanalytischen Theorie aufzeigen. Dieser Uber-
blick, der vor allem die &ltere psychoanalytische Literatur bertick-
sichtigt, soll eine Beschreibung und Ausarbeitung des haufig in Ge-
setzeskommentaren und Gerichtsurteilen gebrauchten (aber nicht
weiter definierten) Begriffs der (Straf-)Tataufarbeitung ermoglichen.!
Anhand dieser auf psychoanalytisch-therapeutischen Grundlagen
entwickelten Konzeption einer (Straf-) Tataufarbeitung soll dann ge-
zeigt werden, dass einer psychotherapeutischen Intervention keine
psychopathologisch relevante Diagnose vorausgehen muss.

1.1Psychoanalyse und Gesetzesiiberschreitung
(Transgression)

In Tatbestandsdiagnostik und Psychoanalyse? erortert Freud im
Jahre 1906 den Unterschied zwischen dem Hysteriker und dem
noch nicht Uberfiihrten Straftater so, dass ersterer ein Geheimnis
verbirgt, das er nicht kennt, wahrend letzterer dieses bei vollem Be-
wusstsein versteckt. Freud beschreibt dann, wie Kriminalisten
durch geschicktes Einsetzen der freien Assoziation wahrend des
Verhors dem Verbrecher auf die Spur kommen kénnen. Es gilt hier
also, den Verbrecher zu Uuberlisten, ihm sein Wissen, das er nicht
preisgeben will, zu entlocken. Die Frage nach der Ursache der Tat
wird dabei nicht bertihrt.

1916 erscheint Einige Charaktertypen aus der psychoanalyti-

1 Dieser Begriff der (Straf-)Tataufarbeitung leitet sich aus dem Anspruch des
Gefangenen auf Resozialisierung (Strafvollzugsgesetz § 2) ab. AuRerdem
muss der Vollzug ,hiernach die Lebensbedingungen und Voraussetzungen
schaffen, die die Chancen sozialer Eingliederung erhéhen und zur Bekamp-
fung eines Riickfalls geeignet erscheinen. Zum zweiten muR er dem Gefan-
genen soziale Hilfen im weitesten Sinne, namentlich Hilfen und (kriminal-
therapeutische) Behandlung zur Losung personlicher Schwierigkeiten und
Hilfen zur auReren Eingliederung, gewahren“. Calliess, R.-P., Miller-Dietz,
H. (1994): Strafvollzugsgesetz. 6. Aufl., Beck, Minchen, S. 15.

2 Freud, S. (1906¢): Tatbestandsdiagnostik und Psychoanalyse. G.W., Bd. VII,
S. 3-15.
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schen Arbeit. Der dritte Abschnitt handelt vom Verbrecher aus
SchuldbewufStsein. Freud spricht vom Schuldgefiihl, das der Tat
vorhergehend den Téater zur kriminellen Handlung treibt und ihn er-
leichtert, wenn dann die Strafe far seine obskure Schuld real vollzo-
gen wird. Freud fuhrt aus, dass die Quelle dieses Schuldgefiihls
»aus dem Odipus-Komplex stamme, eine Reaktion sei, auf die bei-
den grofden verbrecherischen Absichten, den Vater zu téten und mit
der Mutter sexuell zu verkehren“s.

Mit der zweiten Topik (1920), dem Es, Ich und Uber-Ich, be-
kommen die Schuld und Aggression eine andere Dimension. Freud
erwdhnt in einer Fufinote von Das Unbehagen in der Kultur (1929)
den Psychoanalytiker Franz Alexander, indem er ihm beipflichtet:
,Beim Verwahrlosten, der ohne Liebe erzogen wurde, entfallt die
Spannung zwischen Ich und Uber-Ich, seine ganze Aggression kann
sich nach auflen richten“4. Die Spannung wird hier ein entschei-
dendes Moment, um das moralische Bewusstsein theoretisch zu
fassen. Die zweite Topik beschreibt dieses Spannungsfeld, das das
Subjekt hervorbringt. So kann es auch in der psychoanalytischen
Therapie nicht darum gehen, harmonische Auflésungen anzubieten,
sondern eine Spannung, die ich hier als Differenz bezeichnen moch-
te, einzufiihren. Die Differenz zwischen Ich und Uber-Ich erméglicht
ein Dialektisieren eigener Strebungen und moralischer Gebote, was
dann Erlebens- und Verhaltensweisen bestimmt.

1922 bittet der italienische Arzt und Analytiker Edoardo Weiss
Freud brieflich um Rat bezuglich eines Patienten: einem jungen
Slowenen. Weiss erinnert sich an den Brief, den er an Freud
schrieb:

,Der zweite Patient, ein Slowene, war ein junger Mann. Er hatte im Ersten Welt-
krieg in der Armee gedient und war erst kiirzlich ausgemustert worden. Er war
sexuell ganz impotent. Er hatte viele Menschen hintergangen und besaR ein
sehr unmoralisches Ich. Eines Tages erfuhr ich, daR er seinem Vater als Hono-
rar fur mich eine viel héhere Summe nannte, als ich tatsachlich verlangte. Der
Vater pflegte mein Honorar bar zu bezahlen. Er gab dem Patienten das Geld fiir
mich, der Patient behielt den UberschuR fiir sich.“s

3 Freud, S. (19164d): Einige Charaktertypen aus der psychoanalytischen Ar-
beit. G.W., Bd. X, S. 390.

4 Freud, S. (19304 [1929]): Das Unbehagen in der Kultur. G.W., Band XIV, S.
490 (FuBnote).

5 Freud, S., Weiss, E. (1973): Briefe zur psychoanalytischen Praxis. S. Fischer,
Frankfurt/M., S. 47.
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Weiss will von Freud nun wissen, ob ,dieser Patient vielleicht einer
Spezialbehandlung zuganglich ware“s. Freud antwortet:

,Der zweite Fall, der Slowene, ist ein offenbarer Lump, der Ilhre Miihe nicht wert
ist. Unsere analytische Kunst versagt bei solchen Leuten, auch unsere Einsicht
vermag die bei ihnen herrschenden dynamischen Verhdltnisse noch nicht zu
durchschauen. Ich antworte ihm nicht direkt, nehme an, daR Sie ihn wegschi-
cken werden."”

Dies machte Weiss dann auch. Der Verbrecher und Betriger
scheint mit seiner Zugellosigkeit, mit der er Triebe befriedigt, und
seinem Hinwegsetzen Uber Gesetze zu faszinieren und abzuschre-
cken. Mit seiner Tat scheint er Aggressionen auszuleben und seine
Mitmenschen so zu betrtigen, wie wir es uns hoéchstens in unserer
Phantasie heimlich erlauben. Das Reale der Zerstérungstat bzw.
Transgression scheint dem Phantasma8 zu widersprechen, sich der
Sprache zu widersetzen und somit der psychoanalytischen Kur nur
schwer zugénglich zu sein. Aber wie schon in o.g. Brief zur Sprache
kommt, scheint auch dieser ,Lump“ seine Vergehen nicht unge-
hemmt ausleben zu kénnen: Die sexuelle Impotenz erscheint hier
als Symptom, das sich der puren Lusterflillung widersetzt - viel-
leicht sogar diese bestraft. Verbrechen und Strafe bilden einen
notwendigen Zusammenhang, der nur durch das Gesetz ermdéglicht
wird. Zwar steht am Beginn der Psychoanalyse der Gewaltakt - die
Totung des Vaters der Urhorde, die Ermordung des Konigs Laios
durch seinen Sohn Odipus und der Inzest — doch sind dies Orte und
Taten des Ursprungs, des anderen Schauplatzes, die urverdriingt
die Ebene des psychischen Erlebens von Realitat erst ermoglichen.
Das unbewusste Schuldgefiihl und das damit zusammenhéangende
Strafbedtirfnis finden hier ihren Ursprung.

Es gab in der Psychoanalyse, seit Freud diese Begriffe des un-
bewussten Schuldgefiihls und Strafbedtirfnisses einfiihrte, immer
wieder Versuche, sich mit der Psyche des Delinquenten auseinan-
derzusetzen. Oft wird hierbei versucht, eine allgemeine Theorie des
Verbrechens bzw. der Psyche des Verbrechers zu entwerfen. Ich will
hier nur einige mir wichtig erscheinende Zitate aus verschiedenen

6 Ebd.

Ebd., S. 48.

8 Ich verwende den Terminus Phantasma, um die unbewusste Phantasie in
Abgrenzung zur bewussten hervorzuheben. Diese Unterscheidung zur
Schreibweise der (bewussten) Phantasie oder Tagtraumerei fiihrte die Psy-
choanalytikerin Suzan Isaacs ein. Laplanche, J., Pontalis, J.-B. (1967): Voca-
bulaire de la Psychanalyse. P.U.F., Paris, S. 313.

~N
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Werken wiedergeben. Sandor Ferenczi schreibt in Psychoanalyse
und Kriminologie (1919) tiber den Typus des Verbrechers:

,Die vergleichende Untersuchung gleichartiger Verbrechen wird es dann ermdg-
lichen, die klaffenden Licken des kriminologischen Determinismus mit solidem
wissenschaftlichen Material auszufiillen [...] Abgesehen davon, daR man den
Weg zur pddagogischen Prophylaxe der Verbrechen nur auf Grund einer wirkli-
chen Verbrecherpsychologie finden kann, ist es meine Uberzeugung, daR auch
die psychoanalytische Behandlung von Verbrechernaturen, also eine analyti-
sche Kriminaltherapie nicht unméglich ist [...].*°

Abschlieffend nennt er als Ziel einer solchen Therapie die ,Ermogli-
chung der seelischen Wiedergeburt der Verbrecher und ihrer An-
passung an die gesellschaftliche Ordnung“10. Hier wird also eindeu-
tig von einem existierenden Typus des Verbrechers ausgegangen,
dessen Taten nachtriglich Aufschlufs tber seine Psyche ermogli-
chen sollen. Gleichartige Verbrechen, so Ferenczi, wiirden dann auf
einen adhnlichen psychischen Determinismus schliefSen lassen. Das
Symptom, das sich in der Gesetzesliberschreitung artikuliert - also
in der Transgression einer praskriptiven Norm -, fiihrt hier zu einer
Typologie, die Ferenczi mit Verbrechernatur deskriptiv erfasst. Diese
Folgerung, von der Uberschreitung einer bestehenden gesellschaftli-
chen Ordnung auf eine Diagnose im psychoanalytischen Sinne zu
schliefSen, erscheint mir fragwirdig. Vielmehr musste ein Sprechen
Uber das Symptom erméglicht werden, um die psychische Funktion
desselben erschliefen zu kénnen.

Der Osterreichische Psychoanalytiker und Padagoge August
Aichhorn schreibt in Verwahrloste Jugend (1929):

LTypisch fur jeden Verwahrlosten [was hier als Synonym fiir den ebenfalls ge-
brauchten Begriff Dissozialitdt steht, B.Sch.] ist die geringe Fahigkeit, Triebre-
gungen zu unterdriicken und von primitiven Zielen ablenken zu kénnen, sowie
die ziemliche Wirkungslosigkeit der fir die Gesellschaft geltenden sittlichen
Normen [...]“"" ,Es ist sehr wohl moglich und in vielen Fallen auch wahrschein-
lich, dass der Dissoziale noch unter der Herrschaft eines tUbermaRigen Lust-
prinzips steht und daher triebhaft, rein automatisch die Lustbefriedigung
sucht: Er wird vom Lust-Ich getrieben, fur ihn existiert im Momente der Tat die
Realitat mit ihren spateren unangenehmen Folgen nicht.“? [...] ,Viele Verwahr-

9 Ferenczi, S. (1982): Psychoanalyse und Kriminologie. \n Schriften zur Psy-
choanalyse. Bd. 1, S. Fischer, Frankfurt/M., S. 297-299, S. 299.

10 Ebd.

11 Aichhorn, A. (1977): Verwahrloste Jugend. Huber, Bern, Stuttgart, Wien, S.
129-130.

12 Ebd., S.177.
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losungsauRerungen kommen zustande, weil sich ein Individuum den zu stren-
gen Anforderungen seines Ichideals entziehen will, wodurch ein unbewusstes
Schuldgefiihl zum treibenden Motiv wird.*'?

Hier wird das Zusammenspiel von dufleren, sozialen Faktoren wie
Verwahrlosung und innerpsychischen Konflikten, wie z.B. die
Spannung zwischen hohem Ich-Ideal und Schuldgeftihl, betont. Al-
lerdings bleibt unklar, auf welche Weise duflere, deskriptiv erfass-
bare Misssténde (z.B. die Verwahrlosung und die dadurch entstan-
dene Dissozialitat) die innerpsychischen Konflikte mit verursachten.
Dadurch entsteht leicht die Tendenz, Ursachen fur die Delinquenz
allein beim Straftdter zu suchen (Herrschaft eines Ubermafigen
Lustprinzips usw.). Dass sich in der Straftat ein hedonistischer, auf
dem Lustprinzip basierender Wunsch auslebt, ist eben die Faszina-
tion, die der Straftater auf uns austibt. Dass es sich bei der Trans-
gression um einen Spannungsabbau mittels Ausagieren handelt,
beschreibt eher der zweite Aspekt - namlich die Verwahrlosungsten-
denz als Folge eines zu gestrengen Uber-Ichs. Die unertragliche
Spannung zwischen Ich und Uber-Ich bzw. Ideal (als Aspekt des
Uber-Ichs) wird durch dissoziale Verhaltensweisen abgebaut. Beide
d.h. exo- und endogene Ursachen von Verwahrlosung, Dissozialitat
und chronischer Delinquenz ergédnzen sich. Der zerstorerische,
destruktive Abbau von Spannung verweist auf das Freudsche Kon-
zept des Todestriebs, das aus dem Jahre 1920!4 stammt, und die
L<Aufhebung der inneren Reizspannung“!s als letztendliches Triebziel
beschreibt. Die Riickkehr zu einem fritheren (leblosen) Zustand wa-
re dann das Ziel jeder destruktiven Handlung. Das Ausleben von
Unlust kann so ebenfalls als Motivation fir Delinquenz verstanden
werden. Wir finden also beim Delinquenten, Dissozialen oder Ver-
wahrlosten die gleiche Komplexitdt von Ursachen und Konflikten
wie bei jedem anderen Menschen, dessen (anomale) Symptome von
einer akzeptierten Norm abweichen. Sozial auffallige Jugendliche im
Gefangnis stammen meist aus einem Umfeld, in dem sie konform -
also sozialisiert - waren. Das asoziale und dissoziale Moment ist le-
diglich ein Kontrast zu unseren sozialen Mafistdben (reprasentiert
durch die Gesetze). Einen Schritt weiter geht der Psychoanalytiker
Avi Rybnicki (2004) mit der Feststellung tGber so genannte gestérte
Jugendliche: ,Ein n&dheres Beleuchten seiner spezifischen Probleme
gibt nicht nur Auskunft tiber sein subjektives Innenleben, sondern

13 Ebd., S.197.
14 Freud, S. (19209): Jenseits des Lustprinzips. G.W., Bd. XIlI, S. 35ff.
15 Ebd.,, S. 60.
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auch eine gute Indikation der verdringten Probleme der jeweiligen
Gesellschaft“1e.

Eine der ersten psychoanalytischen Veroéffentlichungen, die
ausschliefSlich den Ursachen von Kriminalitdt gewidmet ist, ist die
Arbeit von Franz Alexander und Hugo Staub Der Verbrecher und
sein Richterl”, die in der urspringlichen Fassung aus dem Jahre
1929 stammt. Sie betonen den Fortschritt, den die Psychoanalyse
auch auf dem Gebiet der Justiz und des Verstehens von Verbrechen
bringt. Die Argumentation der Verfasser folgt der zweiten Topik (Ich,
Es und Uber-Ich) der Freudschen Metapsychologie. Dabei findet
aber der Begriff des Freudschen Todestriebs keine Erwdhnung.
Vielmehr steht das Uber-Ich im Mittelpunkt der Ausfithrungen:

Jener, heute noch schwach organisierte Teil des Ichs - von Freud Uber-ich ge-
nannt -, der die Bereitschaft des Menschen zum sozialen Zusammenleben be-
dingt, verliert seine Macht lber die asozialen Anteile der Personlichkeit bei der
Verletzung des Rechtsgefiihls."'®

Hier wird deutlich, wie sehr das Uber-Ich als eine Art Motor der Zivi-
lisation, der sich in Entwicklung befindet, interpretiert wird. Ale-
xander und Staub gehen wie Freud davon aus, dass gesellschaftli-
che Phanomene wie Rechtsgefiihl und Rechtsbruch mit den patho-
logischen latenten Anlagen des Einzelmenschen zu erfassen sind:

,Der Kriminelle setzt seine natirlichen unangepaRten Triebe, ebenso wie das
Kind es mochte, wenn es nur kénnte, in Handlungen um. Fir die verdrangte,
also unbewuRte Kriminalitit des Normalmenschen bleiben dagegen nur einige
sozial harmlose Ventile wie das Traum- und Phantasieleben [...].“"°

Es bestehe eine Analogie zwischen Psychoneurose und Kriminali-
tat20: Beide werden als soziale Anpassungsdefekte gewertet. Die
kriminellen Handlungen kénne man dabei den neurotischen Symp-
tomen gleichsetzen. So beschreibe die soziale Anpassung einen
Kompromiss zwischen Lusterwartung und Verbot bzw. Strafe. Eine
Triebhemmung erfolge durch Introjektion des Vatervorbilds. Bei der
Befriedigung verbotener Triebanspriiche hingegen werde Angst
(bzw. Unlust) freigesetzt. Diese erste Ausbildung des Uber-Ichs als

16 Rybnicki, A. (2004): Der Jugendliche als Zeichen des Unbehagens in der
Kultur. In: Texte. Psychoanalyse. Asthetik. Kulturkritik. Heft 4, Passagen
Verlag Wien, S. 61-75, S. 64.

17 Alexander F., Staub, H. (1974): Der Verbrecher und sein Richter. In: Moser,
T. (Hg.), Psychoanalyse und Justiz. Suhrkamp, Frankfurt/M., S. 227-433.

18 Ebd.,S. 231.

19 Ebd.,S. 254.

20 Ebd.,S. 258-261.
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Hemmungsfunktion und Ideal wird moéglich, da die Stelle des Vaters
nie vollig besetzt werden kénne. Dabei sei die Angst vor dem stra-
fenden Vater bei Knaben grofier als bei Madchen, die eher Angst vor
Liebesverlust héatten. Dies sei auch eine der Ursachen, weshalb
Kriminalitat vor allem das mé&nnliche Geschlecht betreffe. Kriminali-
tat wird auf diese Weise wie die Neurose als Ersatzbefriedigung, die
aus den Kompromissleistungen des Ichs hervorgeht, gewertet. Der
Kompromiss besteht darin, zwischen den Anspriichen des Uber-
Ichs und den Trieb-Tendenzen des Es zu vermitteln.

Kernsttick dieser Arbeit Alexanders und Staubs ist die Klassifi-
zierung von Verbrechern.2! Der neurotische Verbrecher: Die Span-
nung, die aus den unbewussten Konflikten resultiert, ist dieselbe
wie beim Psychoneurotiker, allerdings werden diese Konflikte in der
kriminellen Handlung alloplastisch in der Realitdt wirksam, wé&h-
rend sie in der Neurose autoplastisch zum Symptom wird. Bei die-
sen Kriminellen sind ,[...] die sozialen Vorbilder nicht organisch im
Ich verschmolzen [...]“22. Diese Kriminellen wurden - laut Alexander
und Staub - in der zeitgendssischen psychiatrischen Literatur hau-
fig als psychopathische Persénlichkeiten bezeichnet. Fur diese
Gruppe von Verbrechern sei Strafe ein vollig ungeeignetes Mittel, da
der unbewusste Konflikt dadurch nicht gelést, sondern eher noch
gestarkt werde und damit die Kriminalitdt sogar noch férdere. Die
(im psychischen Sinne) normalen Kriminellen weisen keine Abwei-
chung von der Norm im seelischen Aufbau auf. Thr Uber-Ich habe
sich der kriminellen Umgebung angepasst: ,Diese Verbrechermoral
bedeutet eine Identifizierung mit einer Sozietdt, wenn auch nicht
mit der buirgerlichen“23. In diese Gruppe gehérten hauptsachlich ju-
gendliche Rechtsbrecher, wie sie Aichhorn in seinem Buch Verwahr-
loste Jugend beschrieben habe. Bei diesen normalen Kriminellen
gebe es im psychischen Aufbau keine Unterschiede zum normalen,
nicht kriminellen Menschen. Hier wird von den Autoren die Relativi-
tat des Uber-Ichs betont: ,Der psychologische Inhalt der Idealbil-
dung des Uber-Ichs ist ein anderer beim Proletarier als beim Aristo-
kraten [...]“?¢. Eine dritte Gruppe bilden schlieflich die Kriminellen
auf organischer Grundlage (Idioten, Paralytiker, Schizophrene und
Epileptiker). Diesen drei Gruppen entsprechen drei Atiologien: eine
psychologische (neurotische Kriminelle), eine soziologische (normale
Kriminelle) und eine biologische Atiologie (organische bedingte Kri-
minalitat). Die Autoren interessieren sich hauptséchlich fur die ers-
te Gruppe. Bei dieser spielten Selbstbestrafung und Strafbedtrfnis

21 Ebd.,S. 265-268.
22 Ebd.,S. 266.

23 Ebd.

24 Ebd.
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die entscheidende Rolle. Hier verscharft sich nun die Argumentation
der Autoren: Der neurotische Verbrecher kénne flr seine Taten
nicht verantwortlich gemacht werden, da er seinen unbewussten
Motiven ausgeliefert sei. Diese Begriindung entzieht der Rechtspre-
chung die Grundlage, da das Unbewusste zu einer Instanz wird, die
nicht haftbar gemacht werden kann. Die Interaktion der biologi-
schen, neurotischen und soziologischen Ebene wird dabei nicht
problematisiert. Die Autoren gehen dann so weit, Moral, die auf ei-
ner freien Willensentscheidung beruht, voéllig auszuklammern:

LWir meinen, dass der Begriff des freien Willens nichts anderes bedeutet, als
den narziRtischen Wunsch, ja sogar das Postulat der Moralisten, dass das Uber-
Ich den seelischen Apparat des Menschen uneingeschrankt befehligen moge."?

Die Psychoanalyse stelle nun eine Moéglichkeit dar, ,[...] den Verwal-
tungsbereich des bewufsten Ichs weitgehend tUber das Unbewufite
auszudehnen®6. Dabei musse der Richter schon in der Verhand-
lung tber genltigend psychoanalytisches Wissen verfiigen, um auf-
grund einer adaquaten Diagnose die Schuldfdhigkeit des Verbre-
chers einzuschatzen: Es gehe hierbei um eine ,staatliche Anerken-
nung des UnbewufSten“??. Statt Strafe musse ,Heilung® und ,Erzie-
hung“28 erfolgen. Die Autoren beschreiben aufgrund einer Analogie
von neurotischen Verbrechen und Vorgangen im Traum, Tagtraum,
Symptom und Fehlhandlung die Moéglichkeit, eine ,Skala nach dem
Beteiligungsgrade des Ichs an der Tat“?® aufzustellen. Hierbei wird
weiter differenziert: Das Analogon zur Zwangsneurose sei Pyroma-
nie, Kleptomanie und zwanghaftes Liigen und Betrtigen. Der nor-
male Kriminelle sei hingegen mit seiner ,gesamten bewufiten Per-
sonlichkeit“© fir die Tat verantwortlich. Daraus ergibt sich eine
Skala der Kriminalitat: Die Kriminalitdt in der Phantasie ist dem
Traum, dem Tagtraum und dem neurotischen Symptom gleichzu-
setzen. Fehlhandlungsdelikte und Zwangshandlungen zeigen Uber-
gange zur vollwertigen, bewussten Handlung an. Der neurotische
Verbrecher zeichnet sich durch triebhaftes und konfliktvolles Agie-
ren aus. Affekt- und situationsbezogene Delikte gehoéren in den Be-
reich des Normalen, wahrend der normale Kriminelle, der sozusagen
im kriminellen Milieu agiert, durch konfliktlose Taten auffallt.3!

25 Ebd., S. 280.
26 Ebd.,S.281.
27 Ebd.,S. 286.
28 Ebd.,S. 288.
29 Ebd., S. 296.
30 Ebd.,S.298.
31 Ebd, S.299.
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Daraus ergibt sich die Konsequenz in der Behandlung Krimineller:
Chronische Kriminalitdt aufgrund toxisch organischer Ursachen
muss arztlich behandelt werden, neurotische Kriminalitdt vom psy-
choanalytischen Therapeuten, und der normale Kriminelle mit kri-
minellem Uber-Ich bedarf eines Erziehers.32

Diese Aufteilung in voneinander abgegrenzte Untergruppen ist
problematisch, da kontinuierliche Ubergidnge nur schwer zu be-
schreiben sind. Vor allem die Interaktion zwischen kriminellem Mi-
lieu und innerpsychischem Konflikt bleibt aufSen vor. Diesen quali-
tativen Sprung von sozialer Gegebenheit zur psychopathologischen
Problematik kritisierte Siegfried Bernfeld bereits 1931: ,Asozialitit,
mindestens wenn sie an der Kriminalitét, also letzten Endes an der
Nicht-Legalitdt gemessen wird, ist ein sozialer Tatbestand, an dem
unter gegebenen Umstdnden jede psychische Struktur, jedes Libi-
doschicksal, jeder psychische Mechanismus teilhaben kann“33,
so seine Schlussfolgerung. Aber die Typologien Alexanders und
Staubs stellen m. E. dennoch einen Versuch dar, Delinquenz als
differenziertes Phédnomen zu beschreiben. Dass dabei die staatliche
Anerkennung des Unbewussten eine verscharfte Pathologisierung
von Straftaten impliziert, was letztendlich zu den Krankheitsbegrif-
fen der Personlichkeitsstérungen fiihrt, hdngt mit der praskriptiven
Setzung von Normalitdt zusammen.34 Neurotische Phanomene, die
die Straftat mit bedingen, werden so zu eindeutigen Diagnosen einer
Krankheit. Die Bereiche der kriminellen Phantasie, des konfliktvol-
len Ausagierens und der milieubedingten Kriminalitat spielen m. E.
aber in fast jeder Einzeltherapie mit Straftdtern (d.h. mit ein und
derselben Person) eine Rolle und kein Fall lasst sich auf einen die-
ser Bereiche reduzieren, auch wenn verschiedene Schwerpunkte
moglich sind.

Der franzosische Arzt, Psychologe und Psychoanalytiker Daniel
Lagache unterscheidet in Examen psychanalytique en criminologie
(1952) zwei Phasen in der Entstehung des kriminellen Subjekts. Er
vergleicht diese zwei Phasen mit denen Freuds bezlglich der Ent-
stehung von Neurosen und Psychosen, wo auf Verdrangung nach-
traglich ein Symptom bzw. nach Abziehung von Libido aus der Rea-
litat die Ersetzung der Realitat durch die Wahnvorstellung folgt. Die
erste Phase, die sich in den ersten finf Lebensjahren abspielt, cha-
rakterisiert Lagache folgendermafien:

32 Ebd, S. 335.

33 Bernfeld, S. (1971): Die Tantalussituation. In: Antiautoritdre Erziehung und
Psychoanalyse. Ausgewdhlte Schriften Band 2. Marz Verlag, Frankfurt/M.,
S. 648-663,S.651.

34 Canguilhem, a.a.O.
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,Statt seine Eltern zu lieben, hasst das frustrierte Kind sie und stellt sie sich als
aggressive Figuren vor. Die sozialisierende Identifikation findet nicht oder nur
ungentiigend statt: Das Kind kann sich nicht mit einem machtigen und guten
Elternteil, den es so weder erfuhr noch liebte, identifizieren; es identifiziert sich
also mit dem Bild der Ublen [mauvais] Eltern, die es hasst.“*®

Die zweite Phase, die der Wiederherstellung [restitution], beginnt mit
dem Ansturm gegen die Realitdit [assaut contre la réalité], wenn das
Subjekt versucht, seinen Bedirfnissen eine adaquate Befriedigung
zu geben und sich selbst gemé&fs seinen verzerrten Identifikationen,
die seiner Bildung vorhergingen, zu verwirklichen. Es folgt eine ,In-
tegration in ein gewdhltes Milieu [un milieu choisi], in dem die kri-
minelle Tat keine Verfehlung mehr darstellt, in dem der Kriminelle
die Befriedigung seiner Bedurfnisse erfahrt und dessen Gesetz er
akzeptiert“se.

Die fehlende positive Identifikation [carence identificatoire] ist die
grundlegende Motivation fir die Entstehung von Kriminalitdt bei
Lagache. Dabei fallt auf, dass die Psychogenese des kunftigen Ver-
brechers anfangs unabhingig vom Milieu dargestellt und die Integ-
ration in ein kriminelles Umfeld als bewusster nachtraglicher
Schritt gewertet wird. Allerdings wertet Lagache die Handlungen des
Kriminellen dann keineswegs als bewusste transgressive Akte. So
schreibt er in Introduction psychologique et psychanalytique a la cri-
minologie (1952) folgenden bemerkenswerten Satz:

,Das Verhalten [conduite] erklart sich hauptsachlich dadurch, dass der Mensch
von unbewussten Bedirfnissen, die auf unbewusste Objekte abzielen, motiviert
wird. Die Ich-Aktivitdt ist von parasitdren Motivationen durchsetzt, die sich in
Fehlleistungen, Traumen und psychoneurotischen Symptomen verkorpern. Die
kriminelle Handlung kann man hypothetisch wie einen Traum behandeln und
damit als besondere Art des Kriminellen, seine Bediirfnisse zu befriedigen, be-
trachten.*¥”

Ich habe diese Zitate ausgewéahlt, da hier besonders deutlich wird,
wie ununterscheidbar hier Psychogenese und Sozialisation bzw. so-
ziales Umfeld gewertet werden. All diesen psychoanalytischen An-
sétzen gemeinsam ist (auch wenn diese Ubersicht keinesfalls den

35 Lagache, D. (1979): Examen psychanalytique en criminologie. In: Le psy-
chologue et le criminel. Oeuvres, Bd. Il, P.U.F., Paris, S. 345-362, S. 351
(Ubersetzungen: B.Sch.).

36 Ebd.

37 Lagache, D. (1979): Introduction psychologique et psychanalytique a la
criminologie. A.a.0., S. 333-344, S. 341.
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Anspruch von Vollstédndigkeit erheben kanns38) eine relative Unun-
terscheidbarkeit von gesetzter und beschreibender Norm. Versuche
wie der Alexanders, den (milieubedingten) normalen Kriminellen,
der nur einer Erziehung bedarf, als Kategorie herauszustellen,
blendet die intrapsychische Dynamik und unbewusste Vorgange
aus, indem Fragen nach Identifizierungen und unbewussten Konf-
likten einer Padagogik weichen. Lagache geht eher von der gegentei-
ligen Annahme aus: Aufgrund innerpsychischer Konflikte sucht
sich der Kriminelle ein adaquates Milieu, das ihn von seiner Schuld
entlastet. Beiden gemeinsam ist ein Oszillieren zwischen als anomal
zu beschreibenden Verhéltnissen und anormalen psychischen Auf-
falligkeiten. Es ist mir hier wichtig zu betonen, dass meiner Erfah-
rung nach stets beide Aspekte im Sprechen der Betroffenen eine
wichtige Rolle spielen. Meist besteht der therapeutische Prozess
darin, dass der Jugendliche Verantwortung fir seine Tat(en) Uber-
nehmen will, aber nicht weifs, wie er diese fassen soll. So kommt es
zu Beginn der Sitzungen z.B. haufig vor, dass das Verhaltnis zu El-
tern bzw. Mutter oder Vater thematisiert wird: ,Meine Mutter kann
da aber nichts fir, das hab’ ich alleine verbockt“, ist nur eine von
typischen Reaktionen, die darauf abzielen, die eigene Autonomie zu
betonen. Einflisse aus einem schwierigen (haufig prekaren) Milieu
zur Sprache zu bringen, ist ein schmerzhafter Prozess, da personli-
che Anormalitat sozusagen die eigene Individualitéat nicht gefahrdet,
wahrend die Vorstellung, das Produkt eines anomalem Milieus zu
sein, eine ungeheure narzisstische Kradnkung darstellen wurde.
Werden Verbindungen zwischen diesen beiden Ebenen im Sprechen
moglich, so moéchte ich das als signifikanten Fortschritt in der The-
rapie bezeichnen. Ohne diese Spannung, die zwischen Milieu, in-
nerpsychischen Konflikten und eventuell biologischen Faktoren
herrscht, wiirde der Motor Behandlung nicht anspringen, da nur ein
Aspekt der Personlichkeit im Mittelpunkt sttinde.

Dabei finde ich es erwdhnenswert, dass die Frage nach dem Ge-
setz (also der normativen Setzung selbst) im Zusammenhang mit
der Psychoanalyse schon 1922 von dem Juristen Hans Kelsen ge-
stellt worden ist. Er war der erste Jurist, der sich mit der Psychoa-
nalyse beschéftigte und zu dieser Problematik in der Zeitschrift Im-
ago verdffentlichte: Der Begriff des Staates und die Sozialpsycholo-
gie.?® Kelsen kritisiert Freuds Auffassung, die er in seiner Veroffent-
lichung Massenpsychologie und Ich-Analyse (1921) darstellte, dass
der Staat als stabile Masse gerade durch jene Eigenschaften, die flir
das Individuum gultig sind, charakterisiert sein soll. Dabei spiele

38 Die umfangreichen Arbeiten Theodor Reiks wurden hier z.B. nicht erwahnt.
39 Kelsen, H. (1922): Der Begriff des Staates und die Sozialpsychologie. In:
Imago, 8, S. 97-141.

33

htpsil/dol. - 8m 14,02.2026, 07:53:0:



https://doi.org/10.14361/9783839411285
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Das Begehren des Gesetzes

laut Freud die (regressive) Bindung an einen Fuhrer bzw. ein Ideal
die entscheidende Rolle:

,Das Wesen der Masse liegt - darin gipfeln die ganzen Untersuchungen Freuds
- in der spezifischen Verbindung, die sich als eine doppelte affektive Bindung
der Glieder aneinander und an den Fihrer herausstellt.“*°

Laut Kelsen ist dies ein Widerspruch, da die Masse Eigenschaften
des Individuums erlangen soll, aber diese doch immer nur Eigen-
schaften der Individualseele bleiben. Diese Definition, die hochstens
auf psychologische Massenphédnomene zutreffe, koénne auf den
Staat nicht angewandt werden, da sich sonst die Individuen eines
Staates untereinander identifizieren mussten, um eine stabiles Ge-
flige bzw. funktionierendes System zu erzeugen. Dem Staat gehe
aber vielmehr die Norm (als willklirliche Setzung, also als Gesetz)
voraus. So werden auch Organisationen und Institutionen als
sNormenkomplexe“!, die Verhalten regulieren, bezeichnet. Dabei
spielt die ,Soll-Geltung dieser Normen, nicht aber die Seins-
Wirksamkeit“42 die tragende Rolle. Die praskriptive Norm ist also
hier das wirksame Element des Staates, deskriptiv erfasste Zustan-
de (wie Vorstellungs- und Willensakte) sind lediglich nachtrégliche
Wirkungen einer urspriinglichen Setzung. Diese praskriptive Norm
hat m. E. aber auch Freud schon in seine theoretischen Ausfiih-
rungen mit einbezogen, wenn er von Kirche und Heer als ,klnstli-
che Massen [auf die] ein gewisser dufSerer Zwang aufgewendet“3
werden muss, beschreibt. Den deutlichen Unterschied zu deskriptiv
erfassbaren Phanomenen arbeitet aber Kelsen heraus.

Kelsen lehnt organische Gesellschaftstheorien, die mit Meta-
phern wie Kollektivseele ohne Leib oder Kollektv-Kérper fungieren,
ab. So lasse sich auch eine Wissenschaft wie die Soziologie nicht
naturwissenschaftlich begriinden, da ethisch-politische Normen
niemals auf nattrliche Realitdten zurtickzufiihren seien. So kénne
auch von einem sozialen Gebilde kein Rickschluss auf die ,Gesetze
des Psychischen“44 getroffen werden. Der Unterschied von Norm als
Setzung und als Beschreibung eines Sachverhalts wird hier also
sehr frith im Zusammenhang mit der Psychoanalyse diskutiert, und
es erscheint mir bemerkenswert, dass dieser Impuls von einem
Rechtswissenschaftler kam bzw. von einer Wissenschaft, die von

40 Ebd., S.121.

41 Ebd., S. 124.

42 Ebd.

43 Freud, S. (1921¢): Massenpsychologie und Ich-Analyse. G.W., Bd. XIll, S.
101.

44 Kelsen, a.a.0.,S.127.
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Gesetzen handelt, die nicht naturwissenschaftlich bewiesen werden
konnen. Dabei verwirft Kelsen das psychoanalytische Instrumenta-
rium zur Erforschung religiéser und sozialer Phédnomene keines-
wegs, da er sehr wohl darauf verweist, dass Urspriinge des gesell-
schaftlichen Zusammenlebens — sowohl sozialer als auch religioser
Bindungen - in einem ,seelischen Grunderlebnis“5 wurzeln: der
Beziehung der Kinder zum Vater.

Ich befinde mich hier genau an dem zentralen Punkt der vorlie-
genden Arbeit, der Frage, wie gesetzte Norm und (beschreibende)
Abweichung ein Feld eroffnen, das psychoanalytisch-psycho-
therapeutische Arbeit in der Gefangnisinstitution ermoglicht.
Die Differenz von Seins-Wirksamkeit und Soll-Geltung von Nor-
men - um in Kelsenschen Begriffen zu sprechen - stellt die Frage
nach der dem Subjekt vorausgehenden Ordnung und der indivi-
duellen Problematik mit eben dieser Ordnung.

1.2 Fallvignette: A. und das vergebliche Sprechen

Bevor ich ndher auf die Problematik analytisch fundierter therapeu-
tischer Behandlung im Vollzug eingehe, moéchte ich - als erste Fall-
vignette — das Erlebnis eines Scheiterns darstellen; eines Schei-
terns, das auf die stete Gefahr des aneinander Vorbeiredens in einer
scheinbar sinnvollen Kommunikation aufmerksam machen soll.
Dieses Uberhéren kann - wie in diesem Fall geschehen - tragisch
enden. Es geht dabei nicht darum, wer letztendlich Schuld oder
Verantwortung daftir tragt, sondern um die nachtrégliche Aufarbei-
tung der Unmoglichkeit, aus einem institutionellen Auftrag und
Vorgehen auf die subjektive Problematik des Einzelnen zu schlie-
Ren. Erst nachtraglich formierten sich Erklarungen und Fragen, die
keinen Adressaten mehr finden konnten. Deshalb erscheint es mir
legitim, dies hier darzustellen.

Der Gefangene A. ist 19 Jahre alt und zu einer einjdhrigen Haft-
strafe wegen Diebstahlen verurteilt. Er hat etwa noch sechs Monate
zu verbUfSen. Ich trat aufgrund folgenden Anliegens der Hausleitung
mit ihm in Kontakt: Er ist homosexuell und hatte bis kurz vor sei-
ner Inhaftierung Kontakt mit einem Mann, der ihm nun geschrieben
habe, dass er HIV-positiv sei. A. hat daraufhin einen Test durchfiih-
ren lassen und muss jetzt ca. drei Wochen auf das Ergebnis warten.
Er moéchte dartiber mit einem Psychologen sprechen. Er erklart mir
im ersten Gesprach, dass er natirlich sehr aufgeregt sei und auch
Angst vor dem Ergebnis habe. Es sei schon sehr wahrscheinlich,
dass auch er positiv sei. Er habe draufen haufig ungeschtitzte Kon-

45 Ebd., S. 134.
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takte gehabt und eben auch mit diesem Freund. Wir unterhalten
uns ausfuhrlich tber die verschiedenen Moglichkeiten, die es gibt,
wenn er HIV-positiv wéare: Ich schlage ihm auch vor, eine professio-
nelle Beratung in die Anstalt zu holen, wenn er dies mochte. Er
wollte erstmal abwarten. Nattirlich werde sich sein Leben sehr ver-
andern und auch einschranken, wenn er HIV-positiv sein sollte,
aber es gebe ja viele Hilfseinrichtungen und die medikamentdse Be-
handlung habe sich ja auch sehr verbessert. In den zwei folgenden
Gespréchen ging es auch um die Haftsituation. Nattirlich machten
sich die anderen lustig Gber ihn. Er sei Anfeindungen ausgesetzt,
aber auf seinem Haftbereich ginge es ganz gut. Seine Entlassung sei
ja absehbar und er wolle nach Berlin ziehen. Per Briefkontakt habe
er auch schon Freunde gefunden. Als ich ihn das letzte Mal sprach,
teilte er mir mit, dass er jetzt das Testergebnis habe: Es sei negativ.
Jetzt musste er sich dartiber keine Sorgen mehr machen, er sei sehr
erleichtert. Er sagte zu, sich zu melden, wenn er weitere Gesprache
mit mir haben méchte. Jetzt sei erstmal alles in Ordnung. Eine Wo-
che spater fand man ihn erhéngt in seiner Zelle. Meine erste Reak-
tion war, mich zu erkundigen, ob das Ergebnis tatsdchlich negativ
gewesen war — dies traf zu. Es fand sich kein Abschiedsbrief. Auf
seinem Schreibtisch lag noch ein fast vollendeter Brief an einen
Freund, der nichts enthielt, was auf Ausweglosigkeit hindeuten
wirde.

Dieser Selbstmord stellte viele Fragen. Vor allem mein kurzer
aber regelméafiger Kontakt zu ihm lief3 auch von Seiten der Institu-
tion Fragen aufkommen, die ich nicht beantworten konnte. Nach-
dem die polizeilichen Ermittlungen abgeschlossen waren, liefS ich
mir seine Post aushdndigen: Auch hier fand sich nichts, was auf
Bedrohungen oder massive Probleme hingewiesen hatte. Es befan-
den sich viele Briefe darunter, die er als Antwort auf eine Kontakt-
anzeige bekommen hatte.

Erst im Laufe einer Diskussion mit einem psychoanalytischen
Kollegen gewann ich etwas Klarheit, da zumindest ansatzweise Er-
klarungen nachtraglich méglich wurden. Sexualitdt und Schuldge-
fihl stehen in einem Zusammenhang, der - obwohl individuell sehr
verschieden - eine existentielle Bedeutung hat. Nimmt man die
Freudsche Formulierung vom unbewussten Schuldgefihl und dem
Strafbedtrfnis ernst, so kann ein Symptom erleichternde Funktion
haben. Im Falle A.’s war vielleicht der erwartete positive HIV-Test
ein Symptom, das ihm Halt gegeben héatte: Hilfseinrichtungen hat-
ten sich gekimmert, ihn behandelt und in der Sexualitat hatte er
sich beschranken muissen. Er hatte ja auch vor, nur mit diesem ei-
nen Brieffreund enger in Kontakt zu kommen. Die zahlreichen Zu-
schriften auf seine Kontaktanzeige, die mehr oder weniger anztiglich
ausgeschmuickt waren, vermittelten ihm vielleicht das Grenzenlose
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des moglichen sexuellen Geniefdens, das ihn nach Entlassung er-
wartet hétte. Nattirlich soll dieser nachtragliche Erklarungsversuch
nicht dazu dienen, eine beschrédnkende Sexualmoral zu propagie-
ren, aber ich denke, es ist legitim, den Zusammenhang zwischen
der augenscheinlich erleichternden Diagnose und der kurz darauf
folgenden Selbsttétung ansatzweise kausal zu denken. Wie schwer
es ist, subjektive, innerpsychische Bereiche in einer objektiven, von
Routine gepréagten Institution zu akzeptieren, zeigte meine erste
Reaktion, als ich mich sofort an den medizinischen Dienst wandte,
um das Testergebnis, das ich nur von ihm kannte, zu tberprifen.
Die Ambivalenz meiner Reaktion liegt auf der Hand: Hatte das Er-
gebnis HIV-positiv gelautet, ware ich von ihm getduscht worden und
hatte gleichzeitig einen schwerwiegenden Fehler begangen. So hatte
ich (zu meiner Erleichterung) keinen Fehler begangen, aber der Tod
bleibt unwiderruflich. Von diesem tragischen Fall moéchte ich allge-
mein auf die Arbeit des therapeutisch tatigen Psychologen in der
Vollzugsanstalt zu sprechen kommen: Routinierte und vorgegebene
Behandlungsprogramme kénnen meist die tatsachliche innerpsy-
chisch bedingte Problematik des einzelnen Insassen nicht erfassen:
,Wichtig ist es daher, diese straffalligen Jugendlichen unter Be-
rtcksichtigung ihres Entwicklungsstandes dort abzuholen, wo sie
sich befinden — viele der géngigen Programme jedoch setzen an ei-
nem Punkt an, den diese Gefangenen noch gar nicht erreicht haben
und somit Uberfordert waren“/¢, so die erntichternde Feststellung
aus einer aktuellen Zeitschrift, die sich mit der Behandlung jugend-
licher Straftater befasst.

1.3 Versuch einer Definition von (Straf-)Tataufarbeitung

Die Straftat- oder Tataufarbeitung ist ein Begriff, der sozusagen eine
Schnittmenge von juristischem und psychologisch-padagogischem
Diskurs darstellt. Eine genaue inhaltliche Definition gibt es nicht.
Entstanden ist dieser Term aus dem Behandlungsanspruch bzw.
dem Erziehungsgedanken des Justiz- und Jugendvollzugs. So heifst
es z.B. auch im aktuellen Entwurf eines Gesetzes Uiber den Vollzug
der Jugendstrafe, dass ,Mafinahmen zur Tataufarbeitung und zum
Ausgleich der Tatfolgen in den Erziehungsplan aufgenommen wer-
den [sollen] [...] Dabei geht es darum, dass sich der junge Gefange-
ne mit den Tatfolgen fir sein Opfer auseinandersetzt, selbstkritisch
Verantwortung daftir ibernimmt und daraus den Entschluss ablei-

46 Muller, E., Kohler, D., Hinrichs, G. (2007): Intramurale Tdtertherapie. In:
Forum Strafvollzug, 56, S. 156-162, S. 160.
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tet, kliinftig keine (derartigen) Straftaten zu begehen“4?. Der Inhalt
der (Straf-)Tataufarbeitung wird nicht definiert. Ich méchte die As-
soziation wagen, dass dieser Begriff eine sdkularisierte Form der
Bufie sein koénnte: ,Aus der urspringlich konkreten Bedeutung
(Besserung) entwickelte sich die rechtliche (besonders in der
Schweiz fur Strafe) und die religiose“48. Die Abfolge der Tataufarbei-
tung — Eingestandnis der Schuld, Verantwortungstibernahme, Wie-
dergutmachung mittels legalem Verhalten — erinnert an die Stufen
des Bufdsakramentes: Reue*® (contritio cordis), Bekenntnis der
Schuld (confessio oris) und Wiedergutmachung (satisfactio ope-
rum).50

Der Begriff (Straf-)Tataufarbeitung findet sich hauptséachlich in
padagogischen Mafinahmen wieder. Da die Psychotherapie eindeu-
tige krankheitswertige Diagnosen verlangt, bleibt die Tataufarbei-
tung ein eher erzieherisches Instrument, das sich in der Lerntheorie
ansiedelt. Die im Jugendvollzug aktuell wichtigsten padagogischen
Mafinahmen zur Kriminalitdtsprophylaxe sind das Soziale Training5!
und das Anti-Aggressivitdts-Trainings2: Ersteres soll soziale Kompe-
tenzen vermitteln, letzteres auf konfrontative Weise die Beherr-
schung eigener aggressiver Impulse férdern. Sie beruhen auf lern-
theoretischen Ansétzen. So werden z.B. als folgende Hauptursachen
fir Delinquenz aufgefiihrt: mangelhaftes Wissen um soziale Pha-
nomene einhergehend mit defizitdren soziale Kompetenzen und
problematischen Einstellungen bzw. Verhaltensweisen. Diese Defi-
zite werden péadagogisch aufgearbeitet; dennoch ist folgende Eupho-
rie m. E. nur schwer nachvollziehbar, wenn es z.B. heif$t, mit dem
Sozialen Training sei die Frage, was Behandlung im Vollzug bedeute

47 Ministerium Baden-Wurttemberg: Referentenentwurf fiir ein Gesetz iiber
den Vollzug der Jugendstrafe in Baden-Wiirttemberg (Jugendstrafvollzugs-
gesetz Baden-Wiirttemberg-JSTVollzG-BW), S. 75 (Internetquelle: siehe Lite-
raturverzeichnis).

48 Kluge (1999): Bufe. In: Etymologisches Worterbuch der deutschen Sprache.
De Gruyter, Berlin, New York, S. 147.

49 Reue lasst sich etymologische u.a. auch auf ,Verletzung, Zerstérung, RiR,
Bruch® zuriickfuhren. Ebd. S. 683.

50 Benrath, G. A. (1981): Bufe. In: Miller, G. (Hg.), Theologische Realenzyklo-
pedie. Bd. 7, De Gruyter, Berlin, New York, S. 452- 473.

51 Otto, M. (1988): Gemeinsam Lernen durch Soziales Training: Planung,
Durchfiihrung und Evaluation eines Lernprogrammes fiir die Anwendung im
Strafvollzug. Kriminalpadagogischer Verlag, Lingen.

52 Kilb, R., Weidner, J., Gall, R. (Hg.) (2006): Konfrontative Pddagogik in der
Schule. Anti-Aggressivitdts- und Coolnesstraining (Pddagogisches Training).
Juventa, Weinheim, Berlin.
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ysendlich beantwortet“s3. Es gibt nicht die Behandlung im Vollzug.
Auch das Anti-Aggressivitats-Training ist stringent nach vorab defi-
nierten Lerninhalten und Lernzielen aufgebaut.5* Gruppendynami-
sche Aspekte sind hier nur bedingt moéglich bzw. werden provoziert
(mittels Konfrontation etc.). Wird Behandlung nur noch nach Modu-
len ausgerichtet, wie es z.B. in einem Trainingsmanual fir jugendli-
che Sexualstraftater der Fall ist (Hendriks, Bullens, 199855), ent-
steht der Eindruck ,einer Transparenz, die gerade angepasste Tater
Verdnderungen vortauschen lasst“¢ — zu diesem Schluss kommen
auch andere therapeutische Schulen.

Ich moéchte hier versuchen, das - trotz padagogischer Vorherr-
schaft - heterogene Feld der Tataufarbeitung auch fur psychoanaly-
tisch fundierte Therapien zu 6ffnen. Der Terminus Tataufarbeitung
selbst versucht eine Schnittstelle zu umschreiben, die Subjekt,
Schuld (im subjektiven wie im objektiven Sinn) und Rechtsinstituti-
on miteinander in Verbindung treten lasst. Die Offenheit dieses Be-
griffs ermoglicht eine Vielzahl von Interventionen und Methoden.
Zum einen wird die Straftat fir ein Rechtssubjekt gesetzt, d.h. die
Transgression wird in einen vorgegebenen Gesetzescode Ubersetzt
und sanktioniert, zum anderen betont der Terminus Aufarbeitung
die subjektive Auseinandersetzung mit der zuvor stattgefundenen
Objektivierung. Das Ausagieren eines Individuums wird also in ein
vorgegebenes verbindliches Raster gefasst, die Tat wird zum Straf-
tatbestand; es wird ein Urteil gesprochen, das eine Strafe nach sich
zieht, und nun soll sich - in einer Art Gegenbewegung - das Subjekt
mit dieser Sanktionsgewalt konfrontieren.

Es soll hier versucht werden, diese dialektische Bewegung, die
Subjektives objektiviert und fordert, dass in einem zweiten Schritt
mittels Subjektivieren des Objektiven das Individuum sich sozusa-
gen auf eine hohere, gelauterte Stufe erhebt, mit der Methode und
Theorie der Psychoanalyse zu erfassen. Die Besonderheit dieser He-
rangehensweise ist die psychoanalytische Interpretation der Funkti-
on der Straftat, die damit als Symptom gedeutet werden kann. Ein

53 Koop, G., Wischka, B.(1988): Soziales Training im Strafvollzug. In: Krimi-
nalpddagogische Praxis, 16, Vorwort, Seite 3.

54 Wolters, J.-M. (1990): Das Anti-Aggressivitdts-Training zu Behandlung ju-
gendlicher inhaftierter Gewalttdter in der Jugendanstalt Hameln. \n: Krimi-
nalpddagogische Praxis, 18, Heft 30, S. 26-29, S. 27.

55 Hendriks, J., Bullens, R. (1998): Handbuch Riickfallvorbeugung. Ambulante
Behandlung von jugendlichen sexuellen Mifhandlern. Dt. Fsg., Ambulant
Bureau Jeugdwelzijnszorg, Leiden.

56 Gruber, Th., Rotthaus, W. (1999): Systemische Therapie mit jugendlichen
Sexualstraftditern in einer symptomhomogenen Gruppe. In. Forum Straf-
vollzug.Zeitschrift fiir Strafvollzug und Straffdlligenhilfe, 48, 1999, S. 341-
348, S. 345.
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Symptom, das dem Subjekt Réatsel aufgibt, das ihm Lust, aber auch
Leiden verschafft, ganz so wie Freud dies in den Symptomen der
Hysterie, Phobie, und der Zwangsneurose manifestiert sah:

,Die neurotischen Symptome haben also ihren Sinn wie Fehlleistungen, wie die
Traume, und so wie diese ihren Zusammenhang mit dem Leben der Personen,
die sie zeigen.“”

Nun ist aber die ausagierte Straftat im Unterschied zur phantasier-
ten analog der Differenz, die Freud zwischen Neurose und Perversi-
on beschrieb: ,[...] die Neurose ist sozusagen das Negativ der Per-
version [...]“s8. Das Positiv sind die ,klar bewufiten Phantasien der
Perversen“s?, die dem Negativ des paranoiden Wahns und den un-
bewufiten Phantasien der Hysteriker entsprechen. Die Zwangsneu-
rose wird hier nicht erwdhnt. In den Vorlesungen zur Einfiihrung in
die Psychoanalyse (1917) charakterisiert Freud den Zwangsneuroti-
ker folgendermafien:

,Die Impulse, die der Kranke in sich verspurt, konnen gleichfalls einen kindi-
schen und unsinnigen Eindruck machen, meist haben sie aber den schreckhaf-
testen Inhalt wie Versuchungen zu schweren Verbrechen, so daR der Kranke sie
nicht nur als fremd verleugnet, sondern entsetzt vor ihnen flieht und sich
durch Verbote, Verzichte und Einschrankungen seiner Freiheit vor ihrer Ausfih-
rung schiitzt.“®

Ohne nun im Detail die Entwicklung dieser fundamentalen Krank-
heitsbegriffe in der Freudschen Theorie weiter zu vertiefen, halte ich
den Gedanken fur legitim, dass Straftaten als Symptom betrachtet,
als ein Positiv der Zwangsneurose beschrieben werden koénnen. Dies
fuhrt keine neue, strukturell relevante psychoanalytische Kategorie
ein. Mit dieser Entgegensetzung wird vielmehr die kulturell bedingte
Dialektik von Verbrechen und institutionalisierter Strafe in eine
psychoanalytische Klinik tibersetzt. So wie Freud z.B. Kirche und
Heer als ktinstliche Massen bezeichnet, die auf Identifizierung unte-
reinander und auf einem Ideal (als Vaterersatz) beruhen®!, so stellt
auch die Justiz bzw. der Strafvollzug eine Institution dar, deren
Funktionsweisen mit den Termini der psychoanalytischen Theorie
beschrieben werden kénnen. Die Parallele zwischen religios institu-

57 Freud, S. (1916-17a [1915-17]): Vorlesungen zur Einfiihrung in die Psy-
choanalyse. GW., Bd. XI, S. 265.

58 Freud, S. (1905d): Drei Abhandlungen zur Sexualtheorie. G.W., Bd. V, S. 65.

59 Ebd. (FuRnote 1).

60 Freud,S. (1916-17a[1915-17]): a.a.0., S. 266 (Hervorhebung B.Sch.).

61 Freud, S.(1921¢): a.a.0.,S.101-108.
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tionalisiertem Ritual und Zwangshandlung, die Freud in Zwangs-
handlungen und Religionstibungen5? (1907) beschreibt, lasst sich
durchaus auf das Gefadngnis Ubertragen, das als gesellschaftliche
Reaktionsbildung zur begangenen Normuberschreitung aufgefasst
werden kann. Es geht hier um die unbewussten Imagines gesell-
schaftlicher Institutionen wie Gesetz und Gefangnis.

Nennt Freud die Reaktionsbildung als wichtigen Mechanismus
der Zwangsneurose (ein unbewusstes Begehren wird durch sein Ge-
genteil ersetzt und ausagiert), so zeigen vor allem sich wiederholen-
de Transgressionen eines Subjekts, dass den realen Taten eine psy-
chische Realitat, die nur Stuck fir Stlick in der therapeutischen
Arbeit erfahrbar wird, zugrunde liegt. Den gemeinsamen Nenner der
analytischen Psychopathologie bildet ein Ur-Gesetz, das Freud mit
dem Odipus-Konflikt zu fassen bzw. zu setzen versuchte. Individua-
litat, Abweichungen von der Norm bis hin zur krankheitswertigen
psychischen Stérung werden somit als Positionierung diesem Ge-
setz gegentiber begriffen. Psychopathologie (die durchaus jedem im
Alltag begegnet, was Freud schon im Titel Zur Psychopathologie des
Alltagslebens®3 [1901] hervorhebt) ist somit ein strukturales, jedes
Subjekt bestimmendes Moment, das lediglich aufgrund seiner
Schwere bzw. quantitativen Ausprigung zu Krankheit und Leid
wird. Der Schritt, der eine Transgression zur sanktionierbaren
Straftat werden lasst, kann dann ebenfalls als quantitatives Prob-
lem definiert werden, so wie es Freud in bezug auf die Symptome
des psychischen Krankseins formuliert:

,Da es fir diesen Erfolg [der Symptombildung, B.Sch.] hauptsachlich auf die
Quantitat der so in Anspruch genommenen Energie ankommt, so erkennen Sie
leicht, daR Kranksein ein im Wesen praktischer Begriff ist. Stellen Sie sich aber
auf einen theoretischen Standpunkt und sehen von diesen Quantitaten ab, so
kénnen Sie leicht sagen, daR wir alle krank, d. i. neurotisch sind, denn die Be-
dingungen fiir die Symptombildung sind auch bei den Normalen nachzuwei-
sen.“®*

Analog zur Symptombildung méchte ich daraus die These ableiten,
dass die Uberschreitung von Normen und Regeln sanktioniert wird,
wenn die Quantitat der Transgression jeweils den Grad eines rech-
tlich (praskriptiven) Gesetzesbruchs erreicht. Diese Herangehens-
weise, die einerseits Gesetzeswerke als gesetzte qualitative Normen
betrachtet und andererseits quantitative (deskriptiv erfassbare) Ab-

62 Freud, S. (1907b): Zwangshandlungen und Religionsiibungen. G.W., Bd. XII,
S. 129-139.

63 Freud, S. (1901b): Zur Psychopathologie des Alltagsleben. G.W., Bd. IV.

64 Freud, S. (1916-17a[1915-17]): a.a.0., S. 372-373.
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weichungen davon zulédsst, lauft nicht Gefahr, naturalistische Fehl-
schltisse zu treffen, indem juristische Gesetze mit empirisch ge-
wonnenen Beobachtungen, die Normalitdt definieren wollen,
gleichgesetzt werden. Denn Gesetze d&ndern sich bzw. werden geén-
dert, und was in einem Staatssystem als vollig abnormer Regel-
bruch®s gewertet wurde, kann nach dessen Umsturz als Heldentat
gefeiert werden. Die fundamentale Erfahrung, in der das Subjekt
mit dem Gesetz konfrontiert wird und es dieses eventuell Uber-
schreiten lasst, wird in der psychoanalytischen Perspektive zu ei-
nem oOkonomischen Problem; der qualitative Aspekt der passiven,
als kastrierend erlebten, aber auch zur Subjektwerdung notwendi-
gen Konfrontation mit dem Gesetz bzw. den Gesetzen ist hingegen
allen Menschen eigen. Der Mensch wird in eine Welt von Normen
und Gesetzen hineingeboren und erlebt aufgrund des zu leistenden
Verzichts auf Triebanspritiche traumatische Erfahrungen. So be-
schrieb Freud die Persénlichkeit bzw. den Charakter eines Men-
schen als das Ergebnis der Summe von Reaktionsbildungen auf ver-
botene bzw. vom Bewusstsein nicht zugelassene Triebregungen.
Selbst das Uber-Ich ist eine solche Reaktionsbildung:

,Das Uber-Ich ist aber nicht einfach ein Residuum der ersten Objektwahlen des
Es, sondern es hat auch die Bedeutung einer energischen Reaktionsbildung ge-
gen dieselben.® [...]

Das Uber-Ich wird den Charakter des Vaters bewahren und je stirker der Odi-
puskomplex war, je beschleunigter (unter dem EinfluR von Autoritat, Religions-
lehre, Unterricht, Lektlre) seine Verdrangung erfolgte, desto strenger wird spa-
ter das Uber-Ich als Gewissen, vielleicht als unbewuRtes Schuldgefiihl Giber das
Ich herrschen.“®’

Freud betont bezliglich tatsachlicher Straftaten dann die ,seelische
Erleichterung“e8, die der Verbrecher nach Ausfiihrung der verbote-
nen Tat versplrt. Was mich hier interessiert, ist vor allem die Er-
leichterung, die fur den Delinquenten nach solch einer Tat und vor
allem nach der Bestrafung folgt. Daftir spricht auch, dass ein nicht
unerheblicher Teil der Jugendlichen im Strafvollzug in der Kindheit
und auch bis kurz vor der Inhaftierung aufgrund eines sogenannten
hyperkinetischen Syndroms medikamentds behandelt worden ist,
Symptome, die wahrend der Inhaftierung nicht mehr festzustellen

65 So wie z.B. politische Dissidenten in totalitdren Staaten in die Psychiatrie
eingewiesen werden, indem eine Gegnerschaft zur herrschenden Ideologie
als Geisteskrankheit klassifiziert wird.

66 Freud,S. (1923b): Das Ich und das Es. GW., Bd. XIIl, S. 262.

67 Ebd.,S. 263.

68 Freud, S. (19164): a.a.0., S. 390.
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waren. Sprechen die Jugendlichen dann dartiber, in was flir einem
Kontext (Familienleben, soziale Situation etc.) die medikamentése
Behandlung stattfand, lassen sich meist Rtickschlisse von den hy-
perkinetischen, d.h. ausagierenden Reaktionen auf subjektiv unert-
raglich gewordene Lebensumsténde ziehen. M. E. handelt es sich
dabei primar um Reaktionsbildungen. Dass hier in der neueren Li-
teratur signifikante Korrelationen zwischen ADHS / hyperkineti-
schem Syndrom und spéterer Delinquenz festgestellt werden, ist
nachzuvollziehen (,Je starker die ADHS-Symptomatik, desto héher
die Wahrscheinlichkeit kriminellen Verhaltens“69). Gefdhrlich ist die
Schlussfolgerung, dass personlichkeitsimplizite und biologisch-
genetische Defekte Ursache daflir seien. Permanente Konflikte mit
Normen und Gesetzen koénnen als Symptom Reaktion auf eine nicht
bewusste unertragliche Spannung sein, die in vielen Fallen auf ein
diffuses unbewusstes Schuldgeftihl zurtickgeht. Dies soll in den
Falldarstellungen dieser Arbeit zum Ausdruck kommen.

Dabei ist nattirlich zu beachten, dass diese Gleichung von Straf-
tatlen) = Symptom zu keinerlei Katalogisierung fihren kann: Zwei
gleiche Straftaten konnen als symptomatisch gewertet werden, was
aber nicht bedeutet, dass diese beiden Straftiater in ein und dieselbe
Kategorie fallen. Die Analogie von Transgression als Positiv zur
Zwangsneurose soll hier nicht als psychopathologische Entitat defi-
niert werden, sondern eine Méglichkeit aufweisen, die psychische
Funktion dieses Symptomkomplexes genauer zu fassen. Mit Hilfe
dieser Definition kénnen Straftater, die aufgrund einer Erkrankung
im psychotischen Bereich mit dem Gesetz in Konflikt kommen, ab-
gegrenzt werden. Ebenfalls konnen die Straftédter, die aufgrund ihrer
sich stereotyp wiederholenden sexuellen Transgressionen eindeutig
der Perversion zugeordnet werden, als eigenstandige, fur diese Ar-
beit nicht in Betracht kommende Tatergruppe klassifiziert werden.
Diese beiden Gruppen bilden in der Regel das Klientel der Mafdre-
gelunterbringung”® (bezogen auf § 63 des Strafgesetzbuchs). Die
Reaktionsbildung der Gesellschaft stellt fir den schuldfdhigen Straf-
tater dann sozusagen das Negativ der Transgression dar: Sie ver-
sucht mittels Zwang (Freiheitsentzug, Arbeitspflicht fir Jugendliche
etc.) den Kriminellen zu normalisieren, um ihn in das Unbehagen
der Kultur zurtickzufiihren. Ein Behandlungsziel, das mittels Straf-
tataufarbeitung ermoglicht werden soll, ist das Akzeptieren der Ge-

69 Hosser, D., Jungmann, T., Zollner, M. (2007): Das Aufmerksamkeits-Defizit-
Hyperaktivitdts-Syndrom (ADHS) bei Inhaftierten. In: ZJJ-Zeitschrift fiir Ju-
gendkriminalrecht und Jugendhilfe, 18, S. 244-252, S. 248.

70 Wadhrend der die Fahigkeit des legalen Umgehens mit dem Symptom er-
worben werden muss, da in vielen Fdllen das den Straftaten zugrunde lie-
gende sexuelle Phantasma nicht aufgelost werden kann.
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setze und Ertragen dieses konstitutionellen Unbehagens, das auch
als ein Ertragen widersprichlicher Geftihle bezeichnet werden
koénnte.

Wie wichtig die Integration widersprichlicher Gefihle fur ein
adaquates Erleben und Verhalten in einer gegebenen Realitat ist,
betont auch die Bindungstheorie. Sie definiert sich als eine ,...]
sehr umfassende Konzeption der emotionalen Entwicklung des
Menschen als Kern seiner lebensnotwendigen sozial-kulturellen Er-
fahrungen“7l. Dabei steht die Qualitat einer Bindung im Vorder-
grund: ,Die unterschiedlichen Bindungsqualitaten [sicher, unsicher-
vermeidend, unsicher-ambivalent, B.Sch.] entwickeln sich wahrend
der ersten Lebensjahre des Kindes als Ergebnis der gemeinsamen
Interaktionsgeschichte mit der Bindungsperson“’2. Die von John
Bowlby entwickelte und von Mary Ainsworth weitergefihrte Bin-
dungstheorie klassifizierte zunachst drei, dann vier Hauptgruppen
von Bindungsmustern sicher, unsicher-vermeidend, unsicher-am-
bivalent und schlieflich desorganisiert-desorientiert. Die sichere
Bindung liegt dabei in der Mitte zwischen der unsicher-ver-
meidenden und der unsicher-ambivalenten Bindung: Erstere ver-
weist auf Kinder, die auf Anwesenheit und Abwesenheit der Mutter
gleichgiltig reagieren, letztere auf Kinder, die auch bei Anwesenheit
der Mutter sich nur wenig fir die Umwelt interessieren, sondern auf
die Mutter fixiert bleiben.”® Diese drei Gruppen befinden sich in ei-
nem Kontinuum, dass die Bindungsstarke an die Mutter wiedergibt.
Die spater entwickelte Gruppe der desorganisierten-desorientierten
Bindung liegt aufSerhalb dieses Kontinuums: Kinder mit diesem
Bindungsstil weisen die Merkmale der drei o.g. Bindungsstile auf,
dazwischen treten aber auch Phasen von ,Kontrollverlust mit Zu-
sammenbruchsphdnomenen, Trancezustidnden und innerer Absor-
biertheit“7¢ auf. ,Bei Kindern dieser Gruppe zeigte sich eine Hau-
fung von nicht integrierbaren traumatischen Erfahrungen wie Ver-
nachléassigung, Misshandlung oder Missbrauch, und es bestand fir
sie eine negative Prognose, die sich auch in den Studien Bowlbys an
delinquenten und psychisch kranken Jugendlichen bestatigte“7s.
Dabei kénnen sich diese traumatischen Erfahrungen auch auf ei-

71 Grossmann, K.E. u.a. (1989): Bindungstheorie: Modell und entwicklungs-
psychologische Forschung. In: Keller (Hg.), Handbuch der Kleinkinderfor-
schung. Springer Verlag, Berlin, S. 31-55, S. 31.

72 Ebd,S. 37.

73 Moré, A. (2006 ): Die Bindungstheorie und ihre Bedeutung fiir die Geburts-
hilfe. In: Cignacco, E. (Hg.), Hebammenarbeit. Huber, Bern, S.23-48, S. 32.

74 Ebd., S. 33.

75 Ebd.
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nen Elternteil beziehen, wenn er diese nicht integrierend verarbeiten
konnte und so dem Kind unbewusst weitergibt.76

In meiner Uber zehnjahrigen Erfahrung im Jugendstrafvollzug
zeigte sich, dass die Sozialisation bzw. die Kindheit der Delinquen-
ten Uberdurchschnittlich problem- und konfliktbelastet war. Dies
ergab sich sowohl aus Berichten von Jugendamtern und Jugendge-
richtshilfen als auch aus den Schilderungen der Jugendlichen. Die
Quantitédt anfanglichen Unbehagens kann durchaus als tiberdurch-
schnittlich bezeichnet werden, auch wenn es keine wissenschaftlich
definierte Norm gibt, von der her diese Abweichung zu messen wa-
re.”7” Dass dabei nicht jede problematische Sozialisations- und Bin-
dungsgeschichte zur Delinquenz fiihrt, sondern auch noch andere
innerpsychische Faktoren eine Rolle spielen, betont P. Fonagy
(2003):

,Wir haben auRerdem festgestellt, daR Mutter aus einer (sozial benachteiligten)
relativ streBbelasteten Gruppe, die durch alleinerziehende Eltern, elterliche
Kriminalitat, Arbeitslosigkeit, beengte Wohnverhdltnisse oder psychische Er-
krankungen gekennzeichnet war, wesentlich eher sicher gebundene Kinder hat-
ten, wenn sie Uber eine groRere Reflexionsfahigkeit verfliigten (Fonagy et al.
1994). Das ist eine erste Bestatigung des Freudschen Gedankens (1920), daR
Menschen, die sich nicht erinnern und ihre Vergangenheit nicht verarbeiten,
dazu verdammt sind, sie zu wiederholen, zumindest bei ihren Kindern.“’®

Eine Quantitit objektiv-materiell erfassbaren Unbehagens kann ge-
wissermafien durch die Bindungsqualitat, bei der die Sprache und
das Sprechen (Reflexionsfdhigkeit) die tragende Rolle spielen, kom-
pensiert werden. Wertet man nun die Straftat(en) als Symptom und
damit als quantitative Abweichung von einer qualitativen, gesetzten

76 Ebd., S.34.

77 So bestdtigen auch Forschungsergebnisse aus der Bindungstheorie, dass
Kinder mit unsicheren oder desorganisierten Bindungsverhalten auch phy-
siologisch reagieren. So wiesen z.B. Kinder mit desorganisiertem Bin-
dungsverhalten (bedingt durch Heimaufenthalte, Spatadoptionen etc.) ei-
nen lberhdhten Cortisol-Anteil im Speichel auf. Umgekehrt bei misshandel-
ten Kindern, die niedrigere Werte aufwiesen. Die Ursache liegt hier also
deutlich auf Bindungs- und Sozialisationsfaktoren; die inadaquaten Verhal-
tensweisen konnen sich auch spater fortsetzen: ,Das allgemeine Muster
der Ergebnisse scheint mit einem Experiment lbereinzustimmen, bei dem
eine frithere Uberaktivitit des autonomen (=vegetativen) Nervensystems
den Organismus dazu veranlalt, auf nachfolgende Stressoren in unregel-
maRiger Form (normal, hypo- oder hyperaktiv) zu reagieren (Figueroe und
Silk 1997).“ In: Fonagy, P. (2003), Bindungstheorie und Psychoanalyse.
Klett-Cotta, S. 46.

78 Ebd.,S. 35.

45

htpsil/dol. - 8m 14,02.2026, 07:53:0:



https://doi.org/10.14361/9783839411285
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Das Begehren des Gesetzes

Norm, so impliziert diese Herangehensweise, dass fir die nun ein-
gegrenzte Gruppe von Straftdtern keine auf reiner Verhaltensbe-
schreibung basierende Diagnose (gemaf der internationalen Klassi-
fizierung von DSM-IV-R und ICD-10) gestellt werden muss, um eine
therapeutische Intervention zu rechtfertigen. Der therapeutische
Prozess kann sich an den theoretischen Ausarbeitungen der Psy-
choanalyse orientieren, ohne diese Intervention aufgrund einer zu-
vor diagnostizierten Personlichkeitsstérung (-akzentuierung) rech-
tfertigen zu mussen. Meist hangt eine Stérung des Sozialverhaltens
(um bei einer beliebten ICD-10-Diagnose fur delinquente Jugendli-
che zu bleiben) mit Problemen in der Familie, dem sozialen Umfeld
und materiellen Problemen, also mit sozio-6konomischen Faktoren
eng zusammen.”? Hinzu kommen individuelle Reaktionen der Kin-
der und Jugendlichen auf Belastungssituationen: Diese Auffalligkei-
ten im Verhalten werden meist unter dem Begriff hyperkinetisches
Syndrom subsumiert. Beide aufgefiihrten Diagnosen projizieren die
pathologische Abweichung von einer gegebenen Verhaltensnorm in
das Subjekt selbst, das somit unabhéangig von adufleren Faktoren
mit dieser Abweichung bzw. Pathologie identifiziert wird. Betrachtet
man hingegen die einzelnen Straftaten der Jugendlichen zuallererst
als Symptome, die Auflerungen eines bestimmten individuell ver-
schieden gestalteten Konflikts sind, ermoglicht dies eine therapeuti-
sche Intervention, die keine krankheitswertige Stérung des Betrof-
fenen konstruieren muss und die auch dem gesellschaftlichen Ans-
pruch entgegenkommt: namlich die Gefahr der Wiederholung durch
Behandlung zu minimieren. Am Ende der so als Psychotherapie be-
griffenen Straftataufarbeitung steht die Befdhigung des Klienten,
sich Fragen bezliglich seines Begehrens, seiner Wiinsche stellen zu
konnen, die nicht mehr einer unmittelbaren ausagierenden Befrie-
digung bedurfen. Demnach bedarf es gemafl der Bindungstheorien

79 Wie sehr soziale Faktoren aktuell Diagnosen bestimmen, zeigt folgende
Untersuchung:“Fiir das Auftreten einer Personlichkeitsstorung zeigte sich
in der Stichprobe ein Zusammenhang mit dem Bildungsniveau des Proban-
den. In der Untergruppe der Straftater, deren hochster Schulabschluss das
Abitur oder die Fachhochschulreife waren, lag der Anteil der Personlich-
keitsstorungen im Rahmen der allgemeinen Pravalenz. Strafgefangene mit
Mittlerer Reife, Hauptschulabschluss oder ohne Schulabschluss dagegen
zeigten signifikant mehr Personlichkeitsstorungen [...]“. Fradrich S., Pfaff-
lin, F. (2000): Zur Préivalenz von Persénlichkeitsstorungen bei Strafgefan-
genen. In: Recht & Psychiatrie, 18, S. 95-104, S.98.Daraus wird nun gefol-
gert, dass psychische Stérungen therapeutisch behandelt werden kénnen.
Es wird sich also fur vermehrte Psychotherapie im Gefdangnis ausgespro-
chen, nachdem als Argumentationsgrundlage die signifikant héhere Zahl
der psychischen Storungen in der Population Strafgefangene festgestellt
wurde.
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eines Mindestmafies pra-édipalen Behagens, um die Herausforde-
rungen des Odipuskomplexes ertragen und interpretieren zu kén-
nen. Dieses Behagen war bei einem Grofdteil der jugendlichen Straf-
tater defizitar.

Das pathologische Moment der Uberschreitung wird dabei nicht
ausgeblendet, geht aber von der grundlegenden Idee aus, dass das
Gesetz immer traumatisch®® erfahren wird (Theorie des Odipus-
Komplexes) und Transgressionen der Gesetze - wie oben dargestellt
- quantitative Varianten bzw. Reaktionen auf dieses Trauma sind.
Nimmt man wie Freud an, dass die Bedingungen fiir Symptombil-
dung bei allen Menschen vorhanden sind bzw. wir alle neurotisch
sind, so wird die quantitative Problematik in der Therapie in den
Vordergrund gestellt. Es geht nicht um fundamentale Anderung der
Personlichkeit (wie sie nur zu héufig als Therapieziel von tiefenpsy-
chologischen und psychoanalytischen Therapien beschrieben wur-
de), sondern um ein Wissen um den objektiven und vor allem auch
subjektiv erlebten Sinn von Gesetzen. Das Gesetz ist immer auch
Sicherheit der Begrenzung im Gegensatz zum Unberechenbaren,
Unvorhergesehenen und Traumatischen. Fur die Institution des
Justizvollzugs bedeutet dies, dass sie den Insassen mit Gesetzen
konfrontiert, dabei soll die therapeutische Intervention das Risiko
einer Wiederholung der Transgressionen minimieren. Das Subjekti-
ve des Ausagierens wird also durch seine Festschreibung (Urteil
und Sanktion) zu einem Tauschobjekt, tiber das die Institution ver-
handeln kann. Nur so ist eine Dialektik zwischen Individuum und
Gesellschaft méglich. Wie Alfred Lorenzer (1972) betonte, erlischt
diese Dialektik immer dann, wenn Individuum oder Gesellschaft
verabsolutiert werden: Entweder wird dann die ,gesellschaftliche
Realitat ahistorisch zur biegsamen Huille“s1, die sich der Realitat des
Einzelnen anpassen muss, oder der Mensch wird zum ,Gummi-
mannchen, das sich in die Konturen einer Gesellschaft einpassen
soll“s2, Im Gesetz und dessen Uberschreitung wird diese Wechsel-
wirkung von Individuum und Gesellschaft manifest. Der Prozess des
Bewusst-Werdens dieses interagierenden Verhéltnisses ist Grundla-
ge und Ziel der Therapie im Rahmen einer Tataufarbeitung. Norbert
Elias (1972) unterstreicht, dass der Begriff der Interaktion zu kurz

80 Traumatisch i.S. einer Einfihrung in eine vorgegebene Ordnung, die nach-
traglich Begehren ermoglicht, aber auch Unlust hervorruft, da eine urs-
priingliche Lusterfullung nicht mehr moglich ist. Im Gegensatz dazu kann
Trauma auch das Gegenteil, also die Zerstérung von psychischen Struktu-
ren bedeuten - diese Ebene ist hier nicht gemeint.

81 Lorenzer, A. (1972): Freud und der Beginn einer psychoanalytischen Sozi-
alpsychologie. In: Wehler, H.-U. (Hg.), Soziologie und Psychoanalyse. Kohl-
hammer, Stuttgart u.a., S. 65-68, S. 67.

82 Ebd.
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greift, um die Abhéngigkeit der Menschen voneinander zu begreifen:
,Allen beabsichtigten Interaktionen von Menschen liegen ihre un-
beabsichtigten Interdependenzen zugrunde“ss. Ist die Absicht einer
Aktion der bewusste Moment einer Straftat, so konnen die unbe-
wussten Interdependenzen erst wahrend einer Behandlung rekons-
truiert werden.

1.4 Das Freudsche Durcharbeiten

Die hypothetische Gleichung von Straftat = Symptom bietet in der
Behandlung eine Grundlage flir freies Assoziieren, wie dies in der
klassischen psychoanalytischen Situation der Fall ist. Am ehesten
erinnert der Begriff (Straf-)Tataufarbeitung an das Durcharbeiten in
der Freudschen Behandlungstechnik. Die Geschichte der Straf-
tat(en) ist die einer Wiederholung unbewusster Konflikte, die nicht
erinnert sondern agiert werden. So bewertet Freud das Ausagieren
des Patienten wahrend der Analyse wie folgt:

Jl...] der Analysierte erinnere Giberhaupt nichts von dem Vergessenen und Ver-
drangten, sondern er agiere es. Er reproduziert es nicht als Erinnerung, son-
dern als Tat, er wiederholt es, ohne natlirlich zu wissen, daR er es wiederholt"®,

Dieses viermal wiederholte ,es“ im obigen Zitat verweist dabei auf
das Unbewusste - den anderen Schauplatz, der die Blihne eines
subjektiven Dramas darstellt, das der Akteur selbst nicht erinnert.
Es insistiert etwas, das die Geschichte des Subjekts schreibt, ohne
dass es sich der Autorenschaft bewusst ware - diese ,Geschichte
im Wiederholungszwang ist weder einfach subjektiv noch objektiv,
sondern eine Wirkungsmacht, die ihre Grundlage in einem dezent-
rierten Subjekt finde“d5. D.h. im Falle von Straftaten, dass die
transgressiven Handlungen zwar objektiver Deskription zuganglich
sind, aber die subjektiven Hintergriinde der Normuberschreitung,
die auf Verbote, Angste und Wiinsche verweisen, nicht mit erfassen
kann.

Das Wiederholen in der Ubertragung - also in der Therapie
selbst - bezieht sich dann auch ,[...] auf alle anderen Gebiete der

83 Elias, N. (1972): Soziologie und Psychiatrie. In: Wehler, H.-U. (Hg.), a.a.0., S.

11-41,S. 39.
84 Freud, S. (1914g): Erinnern, Wiederholen und Durcharbeiten. G.W., Bd. X, S.
129.

85 Bernet, S. (2005): Freuds Konstruktionen der Vergangenheit. In: Mattes, P.,
Musfeld, T. (Hg.), Psychologische Konstruktionen. Diskurse, Narrationen,
Performanz. Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen, Zirich, S. 155-169, S.
157.
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gegenwartigen Situation“sé. Die Transgression steht somit flir etwas,
das wiederholt wurde und seine Bedeutung erst nachtréglich offen-
bart, bzw. die Bedeutung wird durch die Transgression manifest.
Analog zur Theorie des Traumas bei Freud re-inszenieren Trans-
gressionen ein urspruingliches Erlebnis, das seine volle Bedeutung
erst in diesem gesetzestUberschreitenden Akt erfidhrt. Aber dieses
(hier unbewusst agierende) Erinnern und Wiederholen (um in der
Freudschen Reihenfolge zu bleiben) erfordert ein Durcharbeiten in
der Sprache. Nur so kann das Subjekt, bzw. in unserem Fall der
Straftater, Zusammenhénge herstellen und dadurch den Zirkel der
Wiederholungen durchbrechen. Dieses Durcharbeiten ist dabei nicht
beliebig oder willktrlich:

JEr [der Analytiker, B.Sch.] richtet sich auf einen bestiandigen Kampf mit dem
Patienten ein, um alle Impulse auf psychischem Gebiete zuriickzuhalten, welche
dieser aufs Motorische lenken mochte, und feiert es als einen Triumph der Kur,
wenn es gelingt, etwas durch die Erinnerungsarbeit zu erledigen, was der Pa-
tient durch eine Aktion abfiihren méchte.“®”

Die delinquenten Aktionen des Straftaters werden auf diese Weise
als Symptome begriffen, die in Erinnerungen bzw. Traumata (Erin-
nerungslticken) wurzeln und deshalb ausagiert werden. Dabei muss
nochmals betont werden, dass Straftaten nur dann als Symptom
gedeutet werden kénnen, wenn der Akt der Uberschreitung partiell
vom Subjekt begriffen werden kann, weil dieser Akt einen subjekti-
ven, bis dahin nicht bewussten symbolischen Wert besitzt. Die so
definierten ausagierten Symptome verschwinden erst, wenn die ver-
drangten Konflikte zur Sprache gekommen sind. Der Therapeut un-
terstlitzt dabei anhand von Deutungen das Durcharbeiten des Wi-
derstandes, der unweigerlich auftritt, wenn sich der Klient mit bis-
her unbewussten Strebungen konfrontiert.

Erreicht man hingegen lediglich eine sogenannte Compliance des
Klienten, weil er darauf hingewiesen wurde, dass er gegen Gesetze
verstoflen hat und man ihm mégliche Ursachen seiner Fehlentwick-
lung aufzahlt, die er durchaus akzeptiert, so kébnnen zwar andere
Verhaltensmuster trainiert werden, allerdings verfallt man leicht
dem Trugschluss, ,[...] diese Einleitung fir die ganze Arbeit zu hal-
ten“ss.

Ein sozusagen von aufien herangetragenes Erlernen von Nor-
men, Regeln und Verhaltensweisen greift daher meist zu kurz (auch
wenn in vielen Fallen eine erzieherische Notwendigkeit dazu be-

86 Freud (1914g9): a.a.0., S. 130.
87 Ebd.,S.133.
88 Ebd.,S.135.
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steht), da die Transgressionen selbst nicht in ihrer subjektiven Di-
mension zur Sprache kommen kdénnen, sondern lediglich als zu
korrigierendes Fehlverhalten wahrgenommen werden. Die Frage
nach Ursprung von Norm und Gesetz bleibt dabei unbertihrt, und
es ware falsch anzunehmen, dass sie von dieser jugendlichen Klien-
tel nicht gestellt wtirde. So z.B. formulierte ein Jugendlicher wah-
rend einer Gruppensitzung plétzlich die Frage: ,Wer sagt denn ei-
gentlich, dass wir wegen unserer Taten eingesperrt werden muissen,
wo kommt das denn her, man kann doch nicht einfach sagen, das
kommt von Gott!“ und damit die Frage nach dem gleichen Ursprung
von Gesetz und Gewalt aufwarf, also die Frage nach einer legitimen
Autoritat, die konkret als Frage nach einem identifizierbaren und
auch identifikationswriirdigen Vater gedeutet werden kann.

Wie kann vor diesem Hintergrund und unter diesen Bedingun-
gen eine psychoanalytisch orientierte klinisch-therapeutische Arbeit
in der Institution Geféingnis erfolgen bzw. was kann als deren Ziel-
stellung formuliert werden? Es lassen sich zwei Arten des Begriffs
Gesetz definieren. Einmal die formal-juristisch festgeschriebenen
Normen, dann die aus psychoanalytischer Sicht definierten Gesetze
der Subjektwerdung- bzw. -konstitution. Unabhéngig von ihren ver-
schiedenen Schulen und Strémungen versucht die Psychoanalyse
mit ihren Begriffen wie Neurose, Psychose, Perversion, Unbewuss-
tes, Odipuskomplex usw. zu erkldren, wie das organische Wesen
Mensch zu einem Sprachwesen (bzw. sozialen Wesen) wird, das sei-
nen Platz in der gesellschaftlichen Ordnung erst erobern muss. Da-
bei spielt in der Psychoanalyse der Zusammenhang von vdterlichem
Gesetz, miitterlichem Begehren und Strukturierung des Psychischen
(bzw. Instanzenbildung gemafs der zweiten Freudschen Topik) eine
zentrale Rolle.8°

Juridisches und subjektiv erlebtes Gesetz sind nicht kongruent.
Es besteht nie Deckungsgleichheit zwischen gesellschaftlicher Norm
und menschlichen BedUrfnissen, Winschen und Begehren. Wird
der Zwiespalt so grof, dass Handlungen des Einzelnen erheblich
von den eingeforderten Vorgaben abweichen, spricht die Gesell-
schaft (im Namen des Volkes) Sanktionen aus. Die aktuell harteste
Sanktion im europaischen Zivilisationskreis ist der Freiheitsentzug.
Doch auch dieser wird ausdifferenziert. So méchte ich nochmals auf
das deutsche Strafgesetz zuriickkommen, in dem eindeutig steht,
dass der Freiheitsentzug so gestaltet werden soll, dass der Straftater
nach Vollzug der Strafe dazu befdhigt wird, ein Leben ohne Strafta-
ten zu fihren. Im Jugendvollzug kommt dabei der Erziehungsge-
danke hinzu: ,Durch den Vollzug der Jugendstrafe soll der Verur-

89 Dieser Zusammenhang wird in den Kap. 6, 7 und 8 iiber den Odipuskomp-
lex, den Urvater-Mord und dem Narzissmuskonzept erortert.
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teilte dazu erzogen werden, klinftig einen rechtschaffenen und ver-
antwortungsbewufiten Lebenswandel zu fithren“® (JGG, §91 Abs.1).
Als mogliche Defizite bei Jugendlichen werden im Kommentar zum
8§91 z.B. Schwéachen beztiglich ,, [...] emotionaler Bindungsfahigkeit,
Uber-Ich-Entwicklung, Problemlésungsstrategien, Identitatsfindung
[...]“1 usw. aufgefuhrt. Die Behandlung wird der Erziehung subsu-
miert, was aufgrund des Reifungsprozesses, in dem der Jugendliche
sich befindet, legitim ist. So besteht eine Parallele zwischen vaterli-
chen und miutterlichen Verboten - dem Liebesentzug (z.B. Trennun-
gen, Gewalt), der Uberschreitungen zur Folge haben kann - und
dem staatlich sanktionierten Freiheitsentzug. Wie ich oben (Punkt
1.3) dargestellt habe, wiederholt sich im Jugendvollzug sozusagen
die Bindungsgeschichte des Jugendlichen - die Bindungsqualitét,
die er zur Mutter hatte, pragt sein Verhaltnis zur Institution. Es
stellt sich nun die Frage, mit welchen Mitteln die Einsicht bzw. die
Fahigkeit zu einem straffreien Leben erreicht werden kann.

In der vorliegenden Arbeit soll nun das Ziel der sogenannten
Straftataufarbeitung folgendermafien definiert werden: Der jugendli-
che Straftater soll Giber das Sprechen mit all seinen Implikationen
wie z.B. Ubertragung, Gegenitibertragung und Bewusstwerden von
Identifizierungen erfahren, worin die Ursachen seiner delinquenten
Handlungen liegen, welche Diskrepanzen zum gultigen Gesetz be-
stehen und welche Moéglichkeiten einer Anndherung seines subjek-
tiven Erlebens und Verhaltens zum objektiven Gesetz gegeben sind.
In meiner praktischen therapeutischen Tatigkeit wird von den Ju-
gendlichen dabei stets das Irrational-Willktirliche des objektiven
Gesetzes in irgendeiner Form thematisiert. Dieses Erleben und
Empfinden von Willkur resultiert dabei aus dem als unberechenbar
erlebten Verhéltnis zu den Eltern (bzw. Vater und/oder Mutter) -
hier kann mittels Sprechen ein Durcharbeiten erfolgen. An dieser
Stelle beginnt eine Ethik des Redens und Hoérens, die - wenn auch
nicht nur der Psychoanalyse eigen - so doch als psychoanalyse-
spezifisch bezeichnet werden kann: Das freie Sprechen bzw. das As-
soziieren soll nicht moralisch gewertet oder bewertet werden, son-
dern durch Nachfragen oder vorsichtige Deutung ein Weiterspre-
chen ermoglichen. Es kann also nicht darum gehen, vorab definier-
te, wiinschenswerte und konforme Verhaltensweisen zu trainieren,
vielmehr muss dem subjektiv Erlebten eine nachtragliche Sinn-
Erfahrung - die mit einer positive Bindungserfahrung (basierend auf
Anerkennung, Respekt, Ehrlichkeit, Vertrauen) unterlegt wird - er-
moglicht werden. Uber paddagogische Trainingsmafinahmen hinaus-
gehend muss hier im Sprechen eine Auseinandersetzung mit dem

90 Eisenberg, U (2006): Jugendgerichtsgesetz. Beck, Minchen, S. 724.
91 Ebd.,S.732.
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Gesetz selbst herbeigefihrt werden, um anhand unbewusster Moti-
ve (Verhaltnis und Bindung zu den Eltern) ein Durcharbeiten zu
erméglichen. Nur so kann eine weitergreifende Anderung der sub-
jektiven Einstellung zum Gesetz stattfinden.

Dabei darf - wie erwdhnt - niemals ausgeblendet werden, dass
die Insassen von Jugendgefingnissen aus einem problematischen
sozio-0konomischen und familidren Umfeld kommen. Meist fiihrte
soziale Benachteiligung zur diffizilen Familienkonstellation (Alkoho-
lismus, Gewalt, fehlender Vater), aus der dann schlieflich die delin-
quenten Jugendlichen hervorgehen. Diese objektiven Gegebenheiten
machen aber eine psychoanalytisch orientierte Herangehensweise
nicht Uberfltissig, denn entscheidend ist, wie der Einzelne diese
prekaren Umstande erfihrt bzw. erlebt. Armut und Gewalt kénnen
als sehr starke narzisstische Krankungen erfahren werden, die der
Jugendliche schliefflich in der Delinquenz ausagiert. Oder wie
Freud es bezliglich des Verbrechers aus Schuldbewusstsein aus-
fuhrt: Das der Tat vorhergehende Schuldgeftihl treibt den Tater zur
kriminellen Handlung und es erleichtert ihn, wenn dann die Strafe
fir seine obskure Schuld real vollzogen wird.

Hier werden Schnittstellen deutlich, die soziologische Gegeben-
heiten mit subjektiven Erlebens- und Verhaltensweisen verbinden.
Die Hypothese, die ich beztglich der Straftataufarbeitung stelle, ist
die, dass aus psychoanalytischer Sicht eine Behandlung in der In-
stitution méglich ist, ohne dass vorab eine Diagnose gestellt wird.
Dies heifit natiirlich nicht, dass im Verlauf der Behandlung oder
auch nachtraglich keine Diagnosen moéglich waren. Sie sind aber
nicht Anlass der Behandlung, wie dies z.B. fiir die Abrechnung mit
Krankenkassen zwingend vorgegeben ist.92 Ich méchte hier auf den
eingangs beschriebenen quantitativen Aspekt, den Freud bezliglich
Symptom, Krankheit und Abweichung im allgemeinen betont, zu-
riuckkommen. Urspringlich bestand der Auftrag der Analyse darin,
Menschen, die sich mit einem Leid persdnlich an einen Analytiker
wandten, zuzuhoren, um eventuell eine Arbeit mit ihnen zu begin-
nen. Nachdem sich die Analyse zunehmend auch in den Institutio-
nen etablierte, kam der Anspruch der Gesellschaft hinzu, den die
Institutionen verwalten. Die Institution vermittelte und legitimierte
schlieflich als Dritte die Arbeit zwischen Analytiker und Analysand.
Autorisiert wurde diese Arbeit aufgrund einer Diagnose, die das Lei-
den des Probanden begriindete. Diese Diagnose hat zunehmend
qualitativen Charakter, da sie das Normale vom Pathologischen mit-
tels einer praskriptiven Norm abgrenzt.

Hier taucht die entscheidende Frage auf, was die psychoanalyti-

92 Genau dieser sekundare Effekt, dass Jugendliche durch eine ICD-10 Diag-
nose eine (Psycho-) Identitct erhalten, soll verhindert werden.
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sche Theorie und Praxis von medizinisch-psychiatrischen Vorge-
hensweisen unterscheidet: Die Psychoanalyse definiert die Norm
nicht praskriptiv; sie schliefst von deskriptiv - beobachteten patho-
logischen Momenten (wie Freud dies anhand zahlreicher normaler
Féalle z.B. in der Psychopathologie des Alltagslebens dargestellt hat)
auf allgemeine (normale) psychische Gesetze. Eine psychoanalyti-
sche Bestimmung des Subjekts, die sich um (sprachliche) Inhalte
seiner Wiinsche, Angste, Phantasien, Ausagieren usw. artikuliert,
kann mittels der klassischen analytischen Terminologie von Psy-
chose, Neurose und Perversion also nur dann bestimmt werden,
wenn Normalitat in diesen Strukturen selbst situiert wird. Quantita-
tive Uberschreitungen im Kontext eines eher neurotischen, perver-
sen oder psychotischen Subjekts ergeben dann eine klinisch rele-
vante Psychopathologie, die deskriptiv erfasst werden kann. Es
bleibt eine Kontinuitdt des Anomalen zum Normalen gewahrt, da
Abweichungen graduell beschrieben werden kénnen. Die verschie-
denen psychopathologischen Strukturen stellen zwar jeweils eine
charakteristische (unterschiedliche theoretische Ausarbeitungen er-
fordernde) Problematik des Subjekts dar, aber sie behalten stets
den Bezug zum Normalen, da sie auf Erfahrungs- und Erlebenswei-
sen beruhen, die jedem Subjekt eigen sind: So kann das psychi-
schen Geschehen in der Psychose analog zum Traum und das der
Perversion analog zur Sexualitdt beschrieben werden. Der medizini-
sche Diskurs hingegen weifS, wie der normale Koérper und Geist
funktioniert und situiert Normalitadt aufserhalb der Strukturen wie
Psychose, Neurose und Perversion. Diese werden zu qualitativen
Entitaten des Anormalen.

Nun kann naturlich eine Psychopathologie vorliegen, die &u-
Rerst storend und auch gefahrlich fir die Gesellschaft sein kann,
ohne dass der Betroffene Leidensdruck verspurt oder sich behan-
deln lassen will. Hier kommen die gesellschaftlichen Institutionen
ins Spiel. Der psychoanalytisch arbeitende Therapeut in der Institu-
tion (wozu im weitesten Sinne auch Krankenkassen gehdéren) be-
kommt von dieser seinen Auftrag, der meist anhand einer Diagnose
formuliert wird. Somit gibt es also zwei Arten, wie es zu einer analy-
tischen Situation kommen kann: vom Einzelnen oder von der Ge-
sellschaft ausgehend. In der vorliegenden Arbeit méchte ich mich so
positionieren (was anhand von Fallbeispielen noch zu zeigen ist),
dass der Auftrag ein gesellschaftlicher Anspruch ist, d.h. konkret,
selbst wenn ein jugendlicher Gefangener aus freien Stlicken kommt,
um Uber seine Probleme zu sprechen, der Rahmen der Institution
nicht verlassen wird (auch wenn nichts von dem, was er sagt, weiter
Verwendung fande). Mit meiner Definition der Auseinandersetzung
mit der Straftat als gesellschaftlicher Auftrag ist keine weitere Ein-
gangsdiagnose notwendig, um eine therapeutische Arbeit zu recht-
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fertigen. Die sanktionierenden Paragraphen (gleich einer Diagnose)
Uberantworten ihn der Institution, d.h. Therapie in der Institution
ist ein gesellschaftlicher Auftrag und ein Anspruch auf Sozialisie-
rung des Straftaters.

Anders und pointierter formuliert heif3t dies: Fur die Psychoana-
lyse kann alles, was im Rahmen einer legalen oder medizinisch tole-
rierten Vielfalt besteht, eigentlich erst dann eine Herausforderung
werden, wenn ein Subjekt sich mit seinem Leid, Unbehagen, kur-
zum Symptom an eine(n) Analytiker(in) wendet. Im speziellen Fall
des Justizvollzugs kommt hinzu, dass die Gesellschaft auf ihr eige-
nes Unbehagen und Leid reagiert, dass ihr durch ein Subjekt zuge-
figt wurde, woraus ein doppelter therapeutischer Anspruch (Sub-
jekt und Gesellschaft) entsteht. Was dartiber hinausgehend patho-
logisiert wird, indem implizit eine (praskriptive) Norm vorausgesetzt
wird, gehort in den Bereich der Moral(wissenschaften). Genau hier
liegt die Gefahr, wenn sich die Psychoanalyse auf das weite Feld der
Personlichkeitsstérungen begibt bzw. sich deren theoretische (meist
phanomenologische) Grundlagen zu eigen macht und diese dann
mit analytischer Terminologie kausal zu erkldren versucht.

Obwohl Theoretiker der Persénlichkeitsstérungen (z.B. Fiedler,
1998) darauf hinweisen, dass diese immer in einem Beziehungskon-
text von Interaktionen zu werten sind und in diesem durchaus adé-
quate Verhaltens- und Erlebensweisen darstellen konnen?3, neigen
auch psychoanalytische Herangehensweisen dazu, aus diesen (zu-
erst quantitativ beschriebenen Abweichungen) nachtraglich eigene
qualitative Entitdten zu schaffen, die stets eine implizite Normalitat
voraussetzen. Einige Beispiele hierflir sind besonders in der Litera-
tur Gber Strafgefangene mit Kapitaldelikten zu finden:

,Bei den Totungsdelikten sind die Tater oft auf einer kognitiven Stufe stehen-
geblieben, die nicht einmal der von fiinfjahrigen Kindern entspricht [= quanti-
tativer Aspekt, B.Sch.], die die Endgiiltigkeit des Todes bekanntlich noch nicht
begreifen kdnnen.“* [...]

93 ,Unter einer solchen Perspektivanderung konnte sich herausstellen, daR
das, was wie eine Personlichkeitsstérung aussieht, moglicherweise eine
hohe Uberlebenskompetenz darstellt. Denn nur eine konsequente Kontext-
oder Interaktionsanalyse kann hier die allgemeine Fehleinschatzung ver-
hindern helfen, es handle sich solitir um ein personlichkeitsbedingtes
Problem [...]“. Fiedler, P. (1998): Personlichkeitsstérungen. Beltz Psycholo-
gieVerlagsUnion, Weinheim, S. 503.

94 Haas, H (1996): Gewalt, Geschlecht und Kultur. In: Berger, M., Wiesse, J.
(Hg.), Geschlecht und Gewalt. Psychoanalytische Bldtter. Bd. 4, Vanden-
hoeck & Ruprecht, Gottingen Zirich, S. 29-54, S. 43.
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,Wenn die Bindungsfahigkeit fehlt [= quantitativ, B.Sch.], kann auch die sprach-
liche Semantik nicht eingepragt werden.“ [...]

,Obwohl in der alten Psychiatrie die sog. Psychopathie nicht als Stérung galt
und juristisch gesehen solche Personen voll zurechnungsfahig sind, mussen wir
Psychoanalytiker diesen Defekt als eine der schwersten und traurigsten psychi-
schen Storungen uberhaupt ansehen [= qualitative Wertung, B.Sch.]."*®

Diese Herangehensweise ist sicherlich gerechtfertigt, wenn es um
Diagnose- und Prognoseerstellung geht, lasst aber im Umgang mit
Gewalttatern wenig Moglichkeiten flir eine intensive therapeutische
Auseinandersetzung. Hier wird institutionell eindeutig Position be-
zogen. Die moralische Dialektik zwischen Gut und Bose ist Grund-
lage hierfir. Der Analytiker ist hier selbstredend auf der Seite des
Guten. Terminologien wie antisoziale Persénlichkeitsstérung und
Psychopathie werden in die Psychoanalyse assimiliert und kénnen
dann nur moralisch als traurige Stérung beschrieben werden. Das
quantitativ Unertragliche an Gewalt, Aggressivitdt usw. wird hier
zur qualitativen Zuordnung. Ausagierte Gewalt und sexuelle De-
vianz stehen flir etwas, was nicht zur Sprache kommen konnte und
sich auf diese Weise manifestiert. Wird gesellschaftlich nicht Akzep-
tiertes aber gleichgesetzt mit psychopathologischen Entitdten, wird
die Psychoanalyse anféllig fir Manipulationen.

Canguilhem wies darauf hin, dass Pathologien, die mit dem Pra-
fix a oder dys klassifiziert werden, auf einen qualitativen Unter-
schied zwischen Normalem und Pathologischem hinweisen, wé&h-
rend die Bezeichnungen hyper und hypo die quantitative Abwei-
chung gegentiber einer Norm herausstellen.9? Die gegenwartige
Klassifizierung in Persénlichkeitsstorungen (disorder) hebt somit
deutlich den qualitativen Aspekt einer Auffalligkeit bzw. Abwei-
chung hervor. Damit werden ontologische Entitdten geschaffen, die
in ihrer psychologischen Wesenhaftigkeit jeglicher Manipulation
ausgesetzt sind. Wollte man die quantitative Abweichung hervorhe-
ben, ware es m. E. genauso gut moglich z.B. im Falle von dissozialer
(asozialer) Persénlichkeitsstérung ein hyposoziales Verhalten zu
diagnostizieren. Das Reversible, Reaktive und Episodenhafte auffal-
liger Verhaltensweisen kénnte so beschreibend erfasst werden, ohne
eine endgultige Identifizierung der gesamten Personlichkeit eines
Subjekts mit dieser Auffalligkeit vorzunehmen.

Nun kann zwar die analytische nosologische Klassifikation als
eine auf strukturelle Bedingungen bezogene und damit an ontologi-
schen Funktionsweisen des Subjekts orientiert angesehen werden.

95 Ebd.,S. 48.
96 Ebd.
97 Canguilhem, a.a.0., S. 21.
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Situiert man allerdings das Normale innerhalb dieser Strukturen
und pathologisiert lediglich die quantitative Abweichung9, lauft
man nicht Gefahr, psychopathologische Wesenheiten zu erschaffen,
die letztendlich im gnostischen (manichéischen) Dualismus von gut
und bése munden. Wird hingegen die strukturell gedachte Freud-
sche Metapsychologie zur Substanz, dann werden solche Formulie-
rungen bezliglich Sadismus logisch:

,Dieses pathologische grandiose und sadistische Selbst ersetzt die sadistischen
Vorldufer des Uberich und absorbiert alle Aggression. Dadurch verwandelt sich
alles, was bei nicht-malignen Borderline-Patienten als sadistische Uberich-
Komponenten sichtbar wird, in abnorme Selbststrukturen. Dieses sadistische-
narziBtische Selbst widersetzt sich dann der Internalisierung aller spateren, rea-
listischeren Uberich-Komponenten. Die Folge ist, dass Sadismus praktisch ich-
synton und ohne stérende Schuld- oder Schamgefiihle ausagiert werden
kann.*°

Hier wird - um es ironisch zu formulieren - das Diktum Freuds ,[...]
daf das Ich nicht Herr sei in seinem eigenen Haus“1% zu einem
,Das Ich ist Herr im fremden Hause“. Die Freudsche Atiologie der
Perversion anhand des Mechanismus der Verleugnung (der Kastra-
tion) wird nicht ausgefihrt. Es wird mehr von den Ph&nomenen
ausgegangen: ,Konstitutionelle Faktoren fihren im Zusammenwir-
ken mit friheren Traumatisierungen zu einer anhaltenden Virulenz
oraler und analer Konflikte“10l. Die Freudschen Begriffe wie das
Uber-Ich oder der Narzissmus werden auf diese Weise zu Entitéten,
die nicht erst als Effekt des Sprechens eine Deutung erfahren koén-
nen. Sie fungieren vielmehr gleich Hormonen, Neurotransmittern
oder genetischen Abfolgen: Das Spezifische der Psychoanalyse,
namlich vom Sprechen des Menschen und dessen unbewussten Ef-
fekten auszugehen, ist hier verschwunden. Dass neue Theorien die
Psychoanalyse zunehmend abldsen, da sie deren Konstruktionen
durch tatsadchliche biologische Substrate ersetzen, ist dann nur
umso nachvollziehbarer.

Zwar wird im oben aufgefihrten Zitat darauf hingewiesen, dass
gemafd Freud perverse Strebungen einen allgemeinen Aspekt men-
schlicher Sexualitéat darstellen, doch impliziert dieser Text eine nor-

98 Die niemals absolut gesetzt werden kann, sondern von kulturell-
historischen Determinanten abhangt.
99 Lackinger, F. (2005): Persénlichkeitsorganisation, Perversion und Sexualde-
linquenz. In: Psyche, 59,S.1107-1130,S.1117.
100 Freud, S. (1917a [1916]): Eine Schwierigkeit der Psychoanalyse. G.W., Bd.
X, S. 11.
101 Lackinger, a.a.0.,S. 1108.
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male Sexualitat, die in dieser Form nur durch die positive Gesetzge-
bung definiert werden kann. Die Beispiele des malignen Sadismus
und der malignen Padophilie beziehen sich hier zwar auf einen ma-
nifesten, materiellen Schaden beztiglich der Opfer oder auch des ei-
genen Korpers, doch suggeriert dies ebenfalls, dass im Bereich der
Sexualdelinquenz Neurose und Psychose eine untergeordnete Rolle
spielen. Es wird beschrieben, was beim Perversen alles nicht funk-
tioniert (anhand von Weiterfihrungen von Freuds zweiter Topik),
doch setzt diese Argumentationsweise stets ein Ideal von Norm vor-
aus, das den psychodynamischen Aspekt zugunsten diagnostischer
Vorgaben aufgibt.

Ein Satz, den die franzdsische Psychoanalytikerin Catherine Mil-
lot wahrend einer Tagung in Berlin 2006 formulierte, bestimmt den
Unterschied zwischen Norm und strukturell bestimmtem Verbot fol-
gendermafien: ,L'interdit soulage de l'impossible, la norme par cont-
re impose l'impossible, also etwa: ,Das Verbot entlastet vom Un-
moglichen, wahrend die Norm das Unmoégliche auferlegt. Das Un-
mogliche der Norm ist nicht zu erfullen, da sie einen mathemati-
schen Durchschnittswert bildet, der durch keine Metaphorik dar-
gestellt werden kann. Sie besitzt eigentlich keinerlei Qualitat, bildet
aber aus Abweichungen Entitdten, wofliir der Begriff der Persénlich-
keitsstérung als ein Beispiel unter vielen dienen kann. Es liegt also
ein Sprung von quantitativer in qualitative Bestimmung vor, der als
naturalistischer Fehlschluss im Sinne George Moores qualifiziert
werden kann. Auf diesen mochte ich u.a. im folgenden Kapitel zu
sprechen kommen.
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2 Ethische Grundlagen einer psychoanalytisch-

therapeutischen Arbeit im Strafvollzug

Im vorliegenden Kapitel soll gezeigt werden, dass die Grundlagen
einer analytisch-psychotherapeutischen Arbeit im Justizvollzug
ethischer Natur sind. Das gegenseitige Verhaltnis von Subjekt, Ge-
setz, Uberschreitung und Freiheit (also von Subjekt und Gesell-
schaft) muss bestimmt werden, um Themengebiete der individuellen
psychischen (Nach-)Reifung und Normalisierung (als deskriptiv-
empirische Feststellungen) definieren zu kénnen. Die ethische Di-
mension der Psychoanalyse wird in dem Freudschen Diktum ,Wo
Es war, soll Ich werden®! zusammengefasst, das auf die praskriptiv-
normative Dimension des Gesetzes hinweist. Die Dimension des Sol-
lens, die Ich und Es in einer nie aufzulésenden, sich gegenseitig be-
dingenden Spannung halt?, kann als analog zur rechtphilosophi-
schen Fragestellung, wie man vom Sein zum Sollen kommt, be-
schrieben werden.3 Es geht um eine Differenz, die das Subjekt erst
konstituiert. Wirde das Sollen im Sein restlos aufgehen, ware man
im Absoluten einer z.B. biologisch-genetisch definierten Determina-
tion des Menschen: Wunsch, Begehren und Trieb - Bewusstes und
Unbewusstes - wirden in eins zusammenfallen, und das Sprechen
des Subjekts dartiber ware nur noch der Versuch, objektive Infor-
mationen mittels eines zweifelhaften, unwissenschaftlichen Me-
diums - der Sprache - wiederzugeben. Ginge das Sein restlos im
Sollen auf, ware der Mensch nur noch Mittel zum Zweck, gleichgtil-
tig wie pervers letzterer sich gestaltet. Gleich wie zum Beispiel in
Diktaturen waren Seins-Berechtigung und Ausfiihren eines Befehls
ein und die selbe Sache. Leben an sich (das sich nicht in irgendeine
teleologische Bestimmung fassen liefde) hatte keinerlei Wert.

Die ethische Dimension in der analytischen Therapie bezieht
sich nun auf die Frage nach einem richtigen Begehren, der Akzep-
tanz der Kastration, die im psychoanalytischen Sinne besagen will,
dass ein konstitutiver Verlust einen Mangel bewirkt, der ein Begeh-
ren erst ermoglicht. Dieses Begehren situiert sich in einer Differenz,

1 Freud, S. (1933a [1932]): Neue Folge der Vorlesungen zur Einfiihrung in die
Psychoanalyse. G.W., Bd. XV, S. 86.

2 Weil das Ich Trager des Normativen ist.

3 ,Es muR etwas hinzukommen, um den Ubergang vom Sein (eines Zustan-
des, einer Regelung) zum Sollen (dieser Zustand, diese Regelung erhalten,
reformiert oder abgeschafft werden) zu ermdéglichen. Dieses Etwas kann
z.B. sein: tyrannische Macht, eine Idee, Gottes Wille, die Vernunft, die
Macht einer Mehrheit, die Ubereinstimmung (Konsens), die Einsicht der
Wissenschaft.“ In: Naucke, W., Harzer, R. (2005), a.a.0., S. 25-26.
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die jede Analyse bzw. analytische Psychotherapie zu einer partikula-
ren, das Subjekt betreffenden Angelegenheit werden lasst. Die Su-
che nach der partikularen Wahrheit des Subjekts, die sich in sei-
nem Begehren artikuliert, aber darin nie vollig aufgehen kann, leite-
te Freud. Dabei verweist das Sollen durchaus auch auf den norma-
tiven Aspekt der Analyse: Der Odipuskomplex soll tiberwunden
werden und der Narzissmus nicht in einer stereotypen perversen
Umsetzung eines Phantasmas erstarren. Vielleicht nimmt das
Freudsche Uber-Ich den Platz dieses Sollens ein und das Diktum
»,Wo Es war, soll Ich werden“ betont eben auf diese Weise, dass das
Subjekt ein Effekt dieser Spannung zwischen drei Instanzen ist:
dem Es als Ort der Triebe und des Verdrangten, dem Ich als Ergeb-
nis von Identifizierungen und dem Uber-Ich als Hort der Normen,
Regeln und Gesetze. Diese Topologie fihrt - wie der Name schon
sagt - einen Raum ein, in dem - metaphorisch gesprochen - die Psy-
che produziert wird bzw. sich entwickelt.

Die VerknUpfung von Freiheit und Gesetz bzw. Wunsch und De-
termination spielt im Justizvollzug eine besondere Rolle: Der Begriff
Freiheit ist hier stets ambivalent. Einerseits wird die Freiheit der
Entscheidung bei Begehung der Straftat vorausgesetzt - nur so
kann Schuldfahigkeit definiert werden -, andererseits ist Freiheit
ein (durch Entzug erzeugter) Wunsch, der sich nach der Haftentlas-
sung erfullen soll. Diese Ambivalenz, die mit vielen subjektiven
Angsten besetzt ist, spielt auch in der Therapie eine bedeutende
Rolle. Zwischen diesen beiden Freiheitsbegriffen spielt sich die sub-
jektive Dimension der Therapie ab. Im Sprechen werden die Zwan-
ge, Angste und Wiinsche deutlich, die in Straftaten ausagiert wur-
den und deren Wiederholung beflirchtet wird oder verlockend reizt.
Das wechselseitige Zusammenspiel von normativen (praskriptiven)
Gesetzen und wissenschaftlich-deskriptiven Erkenntnissen, das
Freud dazu veranlasste, auf Mythen zurtickzugreifen oder diese zu
erfinden, um den Ursprung von Gesellschaft und Sexualitét zu er-
klaren, ohne dabei auf Ergebnisse aus Biologie und Medizin zu ver-
zichten, ist eine die Wissenschaft vom Menschen durchziehende
Dialektik.4 Aktuell wird dieses Wechselspiel, in dem Biomedizin und
(praskriptive) Normativitat aufeinander treffen, zugunsten eines na-
turwissenschaftlichen Diskurses sozusagen ent-dialektisiert, indem
Abweichungen von der praskriptiven Norm als biologisch-genetisch
bedingte (durch Deskription gewonnene) Pathologien definiert wer-
den; die Fahigkeit bzw. Unfahigkeit zur Anpassung an gesellschaft-

4 Auf die Freudschen Mythen wie Totem und Tabu und seine Auslegung des
Odipusmythos wird noch eingegangen werden.
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liche Vorgaben wird mittels bio-genetischer Kategorien erfasst.5 Die
der Norm inhérente Ambivalenz zwischen deskriptiver Empirie und
praskriptiver Setzung wird zugunsten ersterer aufgehoben, indem
eine m. E. unzulédssige Subsumierung stattfindet. Dies hat eine be-
sondere Auswirkung auf Justiz und Strafwesen. Der Gefangene
wird zum gestorten, pathologischen Objekt.6 Es ist hier ein Wiede-
raufleben der Diskussion um erbbedingte Kriminalitat festzustellen.
Dadurch wird die Verantwortung der Gesellschaft, aber auch die
Entscheidungsfreiheit des Subjekts ausgeblendet. Die gesellschaftli-
che Ambivalenz, die sich in den Institutionen widerspiegelt, wird
zugunsten einer scheinbaren biologischen Eindeutigkeit reduziert -
der Tater kann dann aufgrund seiner Schuldunfdhigkeit nicht mehr
bestraft, sondern nur noch verwahrt werden.

Hier soll herausgestellt werden, dass Institutionen und Gesetz
nicht auf Empirie beruhen. Dadurch sind sie nicht verifizierbar und
halten einem naturwissenschaftlichen Ideal nicht Stand. Die Dicho-
tomie von richtig-falsch, die empirisch-wissenschaftlich begriindet
wiare, findet auf Gesetze und normative Setzungen keine Anwen-
dung. Findet dies trotzdem statt - wie anhand des eingangs darges-
tellten Beispiels der gegenwartigen Verwendung des Konzepts psy-
chopathy gezeigt wurde -, so findet ein stillschweigender Ubergang
von einer empirisch gewonnen Deskription hin zu einer praskripti-
ven Setzung statt. Dieser Ubergang kann auch als naturalistischer
Fehlschluss beschrieben werden, ein Konzept das G.E. Moore
(1903)7 entwickelte und auf das noch eingegangen werden wird.

5 ,Es sind dies (@) vier (‘'genetisch') pradisponierte Temperamentsdimensio-
nen (zusatzlich zur 'Belohnungsabhangigkeit', 'Verletzungsvermeidung',
und 'Offenheit gegentiber neuen Erfahrungen' nunmehr weiter eine Dimen-
sion der 'Beharrlichkeit' [persistance]) sowie weiter (b) drei (‘epigenetische’,
d.h. starker entwicklungspsychologische und sozial beeinfluRte) Person-
lichkeitsdimensionen (,Selbstbezogenheit’ [self directedness; kennzeichnet
die interpersonelle Autonomie einer Person], ,Kooperativitat’ [co-
operativness; beschreibt die zwischenmenschliche Integriertheit einer Per-
son] und ,Selbst-Transzendenz’ [self-transcendence; als Kennzeichen fur
eine gesellschaftlich universelle Personintegration]).“ Cloninger, C.R.,
Svrakic, D.M., Przybeck T.R. (1993): A psychobiological model of tempera-
ment and character. In: Archive of General Psychiatry, 50, 975-990. Zitiert
in Fiedler, P. (1998): a.a.0., S. 134-135.

6 Kohler, K. D. (2004): Psychische Storungen bei jungen Straftdtern. Kovac,
Hamburg.

7 Moore, G. E. (1970): Principia Ethica. Reclam, Stuttgart.
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2.1 Wahrheit, Freiheit und Sittlichkeit

Fur die Begrindung des normativen Zusammenhangs halte ich
mich an Kants Moralphilosophie, weil er wie kein anderer die Ethik
durch ein normatives Prinzip begriindet hat. Im Gegensatz zu den
vorherigen Ethiken, die inhaltlich vorgehen und die Frage nach dem
Gluck oder dem guten Leben stellen, sucht Kant ein formales und
allgemeingultiges Prinzip der Moral, das als Mafistab jedes ethi-
schen Handelns angelegt werden kann.? Dieses Prinzip verweist auf
die Bestimmung des Menschen als freies bzw. autonomes Wesen
und wird durch den Kantischen Imperativ formuliert: Dieser besagt,
»l---] dass moralisches Handeln das und nur das Handeln ist, des-
sen Prinzip universalisierbar ist, d.h. ohne Abstriche verallgemei-
nerbar“. Da es mir in der Therapie mit jugendlichen Strafgefange-
nen darum geht, das Moment der Freiheit, das ihnen verblieben ist,
zu erwecken, gehe ich von den Kantischen Bestimmungen der Mo-
ralphilosophie als Inbegriff der Freiheit aus, um zu formulieren, wie
die ethische Dimension in die Therapie von Strafgefangenen hi-
neinspielt.

Aus der philosophischen Tradition von Leibniz und Hume tber-
nimmt Kant die Trennung von Faktenwahrheiten, die empirisch (al-
so auch anders sein koénnten), und logischen Wahrheiten!?, die
nicht widerlegbar sind, d.h. ihr Gegenteil kann nicht sein. Kant
Ubernimmt also einen grundlegenden Gegensatz: Urteile a priori,
dies sind Vernunftwahrheiten vor der Erfahrung, und Urteile a
posteriori, diese sind Wahrheiten, die auf Erfahrung beruhen. Kant
formuliert diese Urteile auch als analytische Wahrheiten: Sie beru-
hen auf einem Urteil a priori (z.B. ,Die Korper sind ausgedehnt®), die
Wahrheit liegt dabei im Begriff selbst und ihr Gegenteil kann nicht
wahr sein; und synthetische Wahrheiten: Diese werden durch alle
Urteile a posteriori gebildet (z.B. ,Das Buch ist schwer®). Im Buch
liegt nicht die Schwere, diese Wahrheit ist folglich zusammengesetzt
und folgt aus der Erfahrung (Empirie).

Kant figt dem einen dritten Wahrheitsbegriff hinzu, der auf ei-
nem synthetischen Urteil a priori beruht. Diese Wahrheit grindet
sich vor aller Erfahrung (a priori, ist aber zusammengesetzt (syn-
thetisch), d.h. ermoéglicht neue Erfahrung. Ein Beispiel daftr ist das
Kausalitatsprinzip: ,Wenn die Sonne den Stein bescheint, so wird er
warm. Dieses Urteil ist ein blofes Wahrnehmungsurteil und enthéalt
keine Notwendigkeit [...] Sage ich aber: die Sonne erwdrmt den

8 Schwepphduser, G. (2006): Grundbegriffe der Ethik zur Einfiihrung. Junius,
Hamburg, S. 54-55.

9 Ebd,S. 54.

10 Korner, S. (1955): Kant. Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen, S. 10-19.
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Stein, so kommt tiber die Wahrnehmung noch der Verstandesbegriff
der Ursache hinzu, der mit dem Begriff des Sonnenscheins den der
Warme notwendig verknUpft, und das synthetische Urteil wird not-
wendig allgemeingultig, folglich objektiv und aus einer Wahrneh-
mung in Erfahrung gebracht“ll. Erst durch dieses a priori wird fur
den Menschen die Erfahrung dieses Zusammenhangs moglich.

In diese dritte Kategorie von Wahrheit gehdéren auch normative
(also praskriptive, nicht empirische) Wahrheiten, die weder beleg-
noch beweisbar sind (wie z.B.: ,Der Mensch ist ein verntinftiges We-
sen“, ,Der Mensch ist frei“). Sie erméglichen ein bestimmtes Verhal-
ten und Handeln. Dagegen sind soziale Wahrheiten, wie z.B. ,Men-
schen neigen zu Diebstahl“, empirisch-deskriptive Wahrheiten. Alle
normativen Urteile (,Menschen sind frei“) sind synthetisch - a priori,
d.h. auf das Beispiel bezogen, um den Menschen ernst zu nehmen,
muss ich so tun, als ob er frei wdre. Dies geschieht unabhangig von
Erfahrung, ermoglicht diese aber. Ich kann eine Handlung nun in
ihren Voraussetzungen als frei beurteilen und den Handelnden fur
sie verantwortlich machen.!2

Aktuell findet eine Umkehrung bzw. Vermengung statt. Ein Er-
fahrungsurteil wird sozusagen unter der Hand in ein Urteil a priori
umgewandelt. Entscheidend bleibt aber das synthetische Urteil a
priori. Am Beispiel des Gesetzes bzw. des Strafvollzugs heifit dies,
dass der Mensch als frei angenommen werden muss, um ihn tber-
haupt bestrafen zu kénnen. Gegenwartig wird mit Hilfe von immer
detaillierter werdenden Diagnosemanualen jede Abweichung von ei-
ner praskriptiven Norm als Stérung, die zunehmend den Wert einer
Krankheit annimmt, klassifiziert: Der Gesetzesbrecher wird auf die-
se Weise pathologisiert.

Nattrlich treten in der Praxis praskriptive Norm und empirische
Erkenntnisse vermischt auf, aber fir die psychotherapeutische Ar-
beit im Jugendvollzug gilt, dass die Konfrontation mit Normen, die
der Insasse sowohl aufgrund seiner Straftat als auch anhand des
taglichen institutionellen Ablaufs erfdhrt, in den Einzel- oder Grup-
pensitzungen die Moglichkeit einer Reflexion bzw. eines Dartiber -
Sprechens enthalten muss. Normen erhalten im Sprechen erst
nachtraglich ihren subjektiven Sinn, der nicht zuletzt auf dem Ef-
fekt beruht, dass die Vermengung von deskriptiven und praskripti-
ven Sachverhalten erst mittels der im Sprechen erfahrenen Subjek-

11 Kant, I. (1783): Prolegomena zu einer jeden zukiinftigen Metaphysik, die als
Wissenschaft wird auftreten kénnen. In: Kant (1966), Werke in sechs Bdn-
den. Hg. von W. Weischedl, Bd. Ill: Schriften zur Metaphysik und Logik.
Wissenschaftl. Buchgesellschaft, Darmstadt, S. 113-264, S. 167, § 20 An-
merkung.

12 Korner, S.: a.a.0., 104-117.
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tivierung eine Trennung erfahrt. Ich méchte sogar soweit gehen zu
formulieren, dass jede psychotherapeutische Intervention in Institu-
tionen auf dieser Differenzierung beruht. Um den Unterschied von
rationalen und empirischen Wahrheiten zu verdeutlichen, moéchte
ich hier zunachst noch naher auf Kant eingehen.

2.1.1 Kants Kritik einer empirischen Rechtslehre

Die Aktualitéat der Frage nach den Grundlagen des Rechts wird von
in einem Aufsatz des Juristen Wolfgang Naucke dargestellt. Er be-
ginnt mit einem Zitat aus Kants Metaphysik der Sitten:

,Eine bloR empirische Rechtslehre ist (wie der holzerne Kopf in Phaedrus’ Fabel)
ein Kopf, der schon sein mag, nur schade! daR er kein Gehirn hat.“'?

Laut Naucke wurde dieser Gedanke in der Rezeption der Kantischen
Rechtslehre bisher fundamental vernachlédssigt. Das empirische
Recht - so zitiert Naucke weiter - sei ,ein blofs mechanisches Mach-
werk — was eigentlich [...] an sich gar kein Recht sein wiirde“14. Kant
setze die metaphysische Rechtslehre dagegen, wobei Metaphysik
bedeute, dass unabhéngig von Empirie wissenschaftstheoretische
Voraussetzungen bzw. Anfangsgriinde fir die Rechtslehre bestimmt
werden sollen. Kant unterscheide dabei das ,[...] Gebiet dessen, was
rechtens ist, von dem Gebiet dessen, was Uberhaupt Recht sein
kann: das sind exakt die Gebiete des empirischen Rechts einerseits,
des metaphysischen Rechts andererseits“l5. Kennzeichen des empi-
rischen Rechts sind ort- und zeitabhéangige Gesetze, die durch eine
Macht bestimmt werden. Die Frage, wie Recht und Unrecht uber-
haupt erkannt werden sollen, kann so nicht bestimmt werden. Laut
Naucke ist bei Kant das empirische Recht eben das blof gewollte,
nicht erkannte Recht — Wunsch und Bedurfnisse bestimmen dieses
Recht. Er hebt dann aus Kants Nachlass (Band XXI) folgendes Zitat
hervor:

JL...] z.B. reine und statutarische Rechtslehre sind von einander wie das Ratio-
nale vom Empirischen unterschieden. Weil aber die letztere ohne die erstere ein

13 Naucke, W. (1996): Kants Kritik der empirischen Rechtslehre. Franz Steiner
Verlag, Stuttgart, S. (5) 185. Vgl. Kant, I. (1797): Die Metaphysik der Sitten.
In: Kant (1966), Werke in sechs Bdnden. Hg. von W. Weischedl, Bd. IV:
Schriften zur Ethik und Religionsphilosophie. Wissenschaftl. Buchgesell-
schaft, Darmstadt, S. 309-634, S. 336.

14 Ebd.

15 Ebd., S. (6) 186.

64

htpsil/dol. - 8m 14,02.2026, 07:53:0:



https://doi.org/10.14361/9783839411285
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Ethische Grundlagen

bloR mechanisches Machwerk was eigentlich kein objectives (aus Vernunftge-
setzen abstammendes) sondern ein bloR subjectives (von der Willkiir der obe-
ren Macht ausgehendes) mithin an sich gar kein Recht seyn wiirde so ist noch
ein besonderer zwischen beiden einzuschiebender und den Zusammenhang
derselben vermittelnder Teil der Rechtslehre iiberhaupt néthig als ein Uber-
gang von der reinen Rechtslehre zu einer statutarischen tiberhaupt*'®.

Naucke schlagt vor, dass die Suche nach dem Zwischengebiet zwi-
schen der Metaphysik des Rechts (also des Rechtsprinzips) und ak-
tuellem positiven Recht (konkretem Gesetz) ein interessantes, bis-
her vernachlédssigtes Forschungsgebiet flir die Rechtsgeschichte
darstellen wtirde. Ohne naher auf diese rechtsphilosophische Prob-
lematik, die den Anspruch dieser Arbeit bei weitem Ubersteigen
wiuirde, eingehen zu wollen, méchte ich folgende Uberlegung anstel-
len: Sowie im oben beschriebenen Zwischengebiet ein vermittelnder
Ubergang von den Prinzipien des Rechts zu den Gesetzen erforder-
lich ist, so ist auch der Ubergang, also die Anwendungsproblematik,
zwischen konkretem positivem Gesetz und dem Vollzug desselben
eine eigene Problematik, die selbstandig und als eigener Zwischen-
bereich erforscht werden muss. D.h. flir den konkreten Einzelfall -
also den Gefangenen in Therapie -, dass er ,[...] kein blofler Fall ei-
nes Gesetzes, sondern ein individueller Fall, der den Mafistab des
Allgemeinen, nach dem beurteilt wird, selbst wieder mitbestimmt, er
erfordert daher reflektierende Urteilskraft (Kant), welche die Theorie
nicht vergessen macht, vielmehr sie ergénzt, umformt und Uber-
haupt erst hervorbringt“17.

Kant zieht in der Kritik der Urteilskraft (so Naucke) eine klare
Trennlinie zwischen Gesetzen und Regeln: Letztere beruhen auf
y,der Klugheit als einer Geschicklichkeit, auf Menschen und ihren
Willen Einfluf zu nehmen“!8. Fur Kant spielen Regeln in der
Staatswirtschaft und Beherrschung bzw. Bandigung von Affekten
eine Rolle. Sie gehéren der Empirie an und kommen technisch-
praktisch zur Anwendung. Laut Naucke gehoért aktuell das Gebiet
der Verbrechensbekdmpfung genau in dieses empirisch-prag-
matische Feld. Moralische Vorschriften hingegen koénnen sich
nur im Freiheitsbegriff grinden. Naucke kritisiert die heutige Auf-
fassung von Gesetzen, die die fundamentale Kantische Unterschei-
dung eskamotiere: ,Der Begriff des nicht-empirischen Gesetzes ist

16 Ebd., S. (9) 189.

17 Bormann, C. v. (1993): Ein neuer Streit der Fakultdten oder Die Vermi-
schung des analytischen und des theoretischen Diskurses. In: Michels, A.,
Widmer, P., Miiller P., (Hg.), Eine Technik fiir die Psychoanalyse? Konigs-
hausen&Neumann, S. 107-116,S. 113.

18 Naucke: a.a.0., S. (10) 190.
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verschwunden; die empirischen Regeln und Vorschriften sind heute
wurdige Gesetze geworden“19. Gegen diese Hochschétzung empiri-
scher Sachverhalte wendet sich Naucke mit Hilfe von Kant. Dieser
rechtsphilosophische Disput kann hier natirlich nicht Gegenstand
sein, aber das Spannungsverhéltnis zwischen Recht, das den Begriff
Freiheit implizieren muss, und empirisch gewonnenen, in der Insti-
tution angewandten Regeln und Vorgehensweisen, bildet mit die
Grundlage fur Reflexionen Uber psychotherapeutische Interventio-
nen. Die Praxis in der Institution erfordert immer auch eine Ethik,
die dieses Spannungsverhéltnis widerspiegelt und zur Sprache
bringen kann.

2.1.2 Kant und der freie selbstbestimmte Wille

Den Zusammenhang zwischen Lust und Gesetz definiert Kant in
der Metaphysik der Sitten folgendermafien:

,Die Lust namlich, welche vor der Befolgung des Gesetzes hergehen muR, da-
mit diesem gemdR gehandelt werde, ist pathologisch und das Verhalten folgt
der Naturordnung; diejenige aber, vor welcher das Gesetz hergehen muRB, da-
mit sie empfunden werde, ist in der sittlichen Ordnung. — Wenn dieser Unter-
schied nicht beobachtet wird: wenn Eudamonie (das Glickseligkeitsprinzip)
statt der Eleutheronomie (das Freiheitsprinzip der inneren Gesetzgebung) zum
Grundsatze aufgestellt wird, so ist die Folge davon Euthanasie (der sanfte Tod)
aller Moral.*?°

Diese Passage konnte als Leitmotiv jeglicher ernsthaften psychothe-
rapeutischer Intervention im Strafvollzug dienen. Lernen durch Be-
lohnung und Strafe manipuliert lediglich eine fiktive Naturordnung,
die mehr auf Instinkt als auf Gesetz beruht. Erst das Gesetz ermog-
licht hier Begehren und somit auch die Lust - auch wenn sie nie
vollig darin aufgehen kann. Wenn die Erarbeitung dieser Einsicht
als Zweck der Therapie bzw. Aufarbeitung der Straftat gesehen wird,
werden Gesetz und personliche Begierden, Bedurfnisse und Wiin-
sche nicht mehr im Widerspruch zur Norm gesetzt, sondern es wird
einsichtig, dass eigene, partikulare Anspriiche nicht aus dem
Nichts, d.h. aus ungebandigten Instinkten und Trieben entstehen,
sondern sich erst mittels Konfrontation mit einer bestehenden Ord-
nung ausbilden. Diese Konfrontation beschreibt die Psychoanalyse
mit Begriffen wie Trauma und Phantasma, worauf noch einzugehen
sein wird.

19 Ebd., S.(10-11) 190-191.
20 Kant, l.(1797): a.a.0., Bd. IV, S. 506.
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Dass der Ursprung von Straftaten oder Rechtschaffenheit keine
Ruckschliisse auf tatséchliches Pflichtbewusstsein oder angeborene
Starken und Schwachen zulasst, erkannte Kant schon lange vor der
psychoanalytischen Entdeckung des Unbewussten.

,Denn es ist dem Menschen nicht moglich, so in die Tiefe seines eigenen Her-
zens einzuschauen, daR er jemals von der Reinigkeit seiner moralischen Ab-
sicht und der Lauterkeit seiner Gesinnung auch nur in einer Handlung véllig
gewiR sein konnte; wenn er gleich Uber die Legalitat derselben gar nicht zwei-
felhaft ist. Vielmals wird Schwache, welche das Wagstiick eines Verbrechens ab-
rat, von demselben Menschen fir Tugend (die den Begriff von Starke gibt) ge-
halten, und viele mogen ein langes schuldloses Leben gefiihrt haben, die nur
Gluckliche sind, so vielen Versuchungen entgangen zu sein; wie viel reiner mo-
ralischer Gehalt bei jeder Tat in der Gesinnung gelegen habe, das bleibt ihnen
selbst verborgen."?!

Was bei Kant eigene Vollkommenheit genannt wird, namlich,

JL...] daR sie sich zum Zweck zu machen, an sich selbst Pflicht sei, so mul sie in
demjenigen gesetzt werden, was Wirkung von seiner Tat sein kann, nicht was
bloR Geschenk ist, das er der Natur verdanken muB; denn sonst ware sie nicht
Pflicht“??,

koénnte mit weniger Pathos, zeitgemafer und im psychoanalytischen
Sinne als Durcharbeiten eigener Konflikte und ausagierter Handlun-
gen bezeichnet werden. Die Maximen einer rechtlich verntnftigen
Handlung sind bei Kant a priori bestimmt, ,dafs ndmlich die Freiheit
des Handelnden mit jedes anderen Freiheit nach einem allgemeinen
Gesetz zusammen bestehen koénne“?3. Der Zweck, den der einzelne
dabei fur seine Handlung setzt, ist willktirlich. Dies ist das Prinzip
der Rechtslehre. Die Ethik aber gibt die Maximen der Handlungen
wieder. In der Kantischen Terminologie ist Ethik also als ,,[...] Zweck
ausfindig zu machen, der zugleich Pflicht ist“?4. Sie ist Tugend-
pflicht; sie beruht auf Selbstzwang. Diesen Unterschied zwischen
Legalitat und Moralitdt moéchte ich anhand einer konkreten Proble-
matik schildern, wie sie in meiner institutionellen Tatigkeit haufig
vorkommt. Oberstes Ziel jeglicher Behandlung im Vollzug ist die Be-
fahigung des Insassen, nach Entlassung straffrei leben zu kénnen:
also konform mit der Legalitct, d.h. entsprechend den Gesetzen. Ei-
ne wichtige MafSnahme zur Hinfihrung auf dieses Ziel ist die so ge-

21 Ebd,, S.523.
22 Ebd, S.516.
23 Ebd,, S.511.
24 Ebd.
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nannte stufenweise Lockerung, die dem Insassen mittels einer all-
méhlichen Offnung des Vollzugs in Form von begleiteten, spiter ei-
genstandigen Ausgéngen und Hafturlauben die Méglichkeit gibt,
sowohl das in ihn gesetzte Vertrauen unter Beweis zu stellen als
auch die erworbenen Fahigkeiten und Einsichten konkret umzuset-
zen. Da in der deutschen Strafgesetzgebung Flucht aus der Haft
kein Delikt darstellt, da der Freiheitsdrang (verstindlicherweise) zu
den menschlichen Grundbedtirfnissen gerechnet wird, muss der In-
sasse hier seine Moralitdit unter Beweis stellen, die in diesem Kon-
text als Vereinbarungsfihigkeit bezeichnet wird.25 Legalitat und Mo-
ralitat stehen also hier in einem wichtigen Zusammenhang, da dem
Insassen eine moralische Freiheit zugestanden wird, die wiederum
Ruickschliusse auf seine Fahigkeit, konform mit dem Gesetz zu le-
ben, ermoéglichte. Auch wenn diese moralische Freiheit nicht abso-
lut auftritt, bildet sich die Grundlage fiir Rechtsprechung. Wenn der
jugendliche Straftdter am Ende seines Haftaufenthaltes bzw. nach
seiner Therapie gemé&f einem selbst auferlegten moralischen Gesetz
handelt, so zeigt dies, dass er als ,[...] Mensch nicht nur als Teil ei-
ner kausalen Ordnung der Natur existiert, sondern auch auferhalb
derselben. Wir mtissen annehmen, dafd er ein Zweck an sich selbst,
daf’ er moralisch frei ist“26.

Der moralisch freie Mensch wird als Noumenon (Verstandeswe-
sen) definiert, der als Phdnomenon (Sinneswesen) dennoch Teil der
kausalen Kette (bzw. der Naturordnung) ist. Der Mensch ist also
Zweck an sich. Das Wahlen des Menschen findet auf dieser noume-
nalen Ebene statt. Diese Unterscheidung von Verstandes- und Sin-
neswesen scheint heutzutage tberholt, und der Ansatz, den Men-
schen in seiner Entscheidungsmoglichkeit als frei tiber den Kausal-
zusammenhang seiner Konstitution und den Einflissen der Umwelt
zu setzen, kann leicht als Uberholte Metaphysik abgetan werden.
Aber das Problem, wie Gesetze unabhéngig von Empirie bestimmt
werden sollen, ohne véllig willktirlich zu sein, bleibt. Ich will mich
hier nicht weiter in die Rechtsphilosophie vertiefen, es soll aber
nochmals H. Kelsen erwdhnt werden, der in Ablehnung jedes theo-
retischen Ruckgriffs auf Naturrecht, das Recht als ,Zwangsnorm®?
definiert, das nur von seiner Uberschreitung her erfahren werden
kann: Staat und Sanktion sind damit fast synonym gebraucht. Ein

25 Eine Nichtriickkehr aus einer Lockerung fihrt naturlich zur Riicknahme der
Lockerungseignung, wird also sanktioniert, auch wenn sie strafrechtlich
keine Folgen hat. Ein Befolgen der Weisung ist daher auch nur eine einge-
schrankte Moralitat.

26 Korner, a.a.0.,S. 126.

27 Mehring, R. (2003): Kelsen, Hans. In: Lutz, B. (Hg.), Philosophenlexikon.
Metzler, Stuttgart, Weimar, S. 359-361, S. 360.
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Rekurs auf die nattirliche, kausal bestimmte und rechtskonforme
Konstitution eines Menschen ist somit nicht mehr moglich. Devianz
zieht Sanktion nach sich, kann aber nicht objektiv diagnostiziert
werden, da Zwangsnormen, wie Kelsen die Gesetze bezeichnet,
wechseln konnen. Norm wird hier in rein préaskriptivem Sinne ge-
braucht.

Von diesem Standpunkt aus will ich versuchen, das Ziel einer
Therapie im Jugendstrafvollzug - sei es mit Begriffen wie das Erler-
nen addquater Verhaltensweisen oder pragmatisch mit Straffreiheit
umschrieben - auf folgenden Punkt zu bringen: Die Freiheit der
Entscheidung wahrend der oder den Tat(en) soll verbalisiert und
nachempfunden werden kénnen. Kausale Zusammenhéange werden
durch das Sprechen tber die eigene Lebensgeschichte deutlich und
nachvollziehbar, aber der entscheidende Punkt ist der Moment des
Erfahrens der eigenen Entscheidung, des eigenen Wlinschens und
Begehrens, von dem aus die Transgression her verstehbar wird. Der
Ruickbezug auf die Kantische Trennung von Noumenon (als Freiheit
des Willens) und Phdnomenon soll dabei einen qualitativen Unter-
schied betonen.28 Im Sprechen kommt zur Bedingtheit ein Moment
der Freiheit hinzu. Die Determiniertheit des Unbewussten relativiert
dieses Moment dann wieder. Das Sprechen Uber eine unbewusste
Dimensionen setzt aber eine Dimension des Wiinschens und Begeh-
rens frei, die im Sprechen, also konkret in der Therapie auf Ursa-
chen verweist, die Uiber biologische und soziologische Phinomene
hinausreicht und das Subjekt direkt in seiner (einmaligen) Existenz
betrifft. Hier setzt die Psychoanalyse und auch mein psychoanaly-
tisch-therapeutisches Vorgehen an, und hier ist auch der Unter-
schied zu kognitiv-verhaltenstherapeutischen Vorgehensweisen he-
rauszustellen: Letztere konnen sich nur auf ein je vorgegebenes Ge-
setz, eine verbindliche (praskriptive) Zwangsnorm im Kelsenschen
Sinne, berufen, um ihre Intervention zu rechtfertigen. Die Psychoa-
nalyse versucht, Uiber sich wandelnde Gesetze und Staatsformen
hinweg zu den Bedingungen menschlicher Gesetze zu gelangen, um
von da aus zu (be)handeln. Padagogische Trainingsmafinahmen
sind daneben auch moéglich. Sie unterstlitzen den heranwachsen-
den Delinquenten, sich in der Kausalitat seiner Lebenswelt und -
geschichte zurechtzufinden. Dies alles bewegt sich dann auf der
Ebene der Beherrschung und Durchdringung der phé&nomenal-
kausalen Welt.

Wenn ich hier also auf die Kantische Unterscheidung von Nou-
menon und Phdnomenon zuruckgreife, dann um einen fundamenta-

28 So verweist auch Freud auf Kant, wenn er davor warnt, dass unsere Wahr-
nehmung nicht identisch ist mit dem Wahrgenommenen. Freud, S. (1915e):
Das Unbewufte. G.W., Bd. X, S. 270.
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len ontologischen und ethischen Unterschied in die Praxis der ver-
schiedenen Therapieformen einzuflihren: Die kognitiv - behaviora-
len Verfahren setzen schon immer voraus, dass der Betroffene sei-
nen Lebenssinn erfahren hat, d.h. die Transgression stellt einen
Fehltritt in einem ansonsten klar strukturierten legalen Kausalzu-
sammenhang dar. Auch, wenn die Delinquenz chronisch ist, musste
dem Betroffenen nur aufgezeigt werden, wie er sich richtig verhalten
muss, und die Therapie ware ein Erfolg. Das jeweils glltige Gesetz
wlrde dann eine praskriptive Norm darstellen, die absolut gesetzt
und mit dem empirisch normalen Subjekt identisch ist; Sein und
Sollen waren kongruent bzw. nicht unterscheidbar.

Gerade aus dieser Unterscheidung aber, die letztendlich auf die
Kantische Antinomie von Freiheit und Kausalitat zurtckfiihrt, er-
gibt sich, dass mittels eines psychoanalytischen Vorgehens die Ur-
sachen fur eine Handlung in der Therapie zur Sprache gebracht
werden koénnen. Zwar sind die Handlungen der Delinquenten, um
die es hier geht, weitgehend unbewusst motiviert, das Ich ist nicht
Herr im eigenen Haus, aber dennoch ist es Ziel der Therapie, den
Jugendlichen erfahrbar zu machen, was eigentlich Moral ist und
wie diese mit der Annahme einer relativen menschlichen Entschei-
dungsfreiheit notwendig verbunden ist. Genau diese subjektive Er-
fahrung, dass Moral und eigene Geschichte (Traumata, Wilinsche,
Phantasien) verflochten sind und der Akt der GesetzestUberschrei-
tung anderes bedeutet als lediglich ein gesellschaftlich sanktionier-
tes Fehlverhalten, das aus der VerknUpfung falscher Handlungs-
strénge besteht, kann als Therapieziel umrissen werden. Dieser Er-
fahrungsprozess eines subjektiven Sinns einer empirischen Wirk-
lichkeit in der Therapie kann auch mit den Worten des grofsen
Rechtsphilosophen Gustav Radbruch (1948) formuliert werden:
,Der Sinngehalt eines Faktums kann nur im Zusammenhang mit
einer Idee herausgearbeitet werden: Sinn ist das am Sein verwirk-
lichte Sollen, der in der Wirklichkeit erscheinende Wert.“29 Dies ist
in den meisten Féllen ein Akt der Sozialisation30, d.h. es wird erfah-
ren, was der eigene Platz in einer Gemeinschaft sein kann, ohne
konformes Verhalten lediglich als gewlinschtes Ziel von aufsen auf-
zuzwingen.

Der Mensch als noumenon wird hier Entscheidungstrager tber
seine Handlungen, indem er im Sprechen seiner (wenn auch be-

29 Radbruch, G. (1960): Die Natur der Sache als juristische Denkform. Wis-
senschaftliche Buchgesellschaft, Darmstadt, S. 33.

30 Re-sozialisierung greift zu kurz, da dieses Wort den Eindruck erweckt, man
konnte in ein vorgefertigtes und normativ im Einklang mit der Legalitat
stehendes Milieu zuriickkehren, ohne sich mit dem eigenen Begehren zu
konfrontieren.
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dingten Freiheit) gewahr wird und so ein wenig mehr das Ich Herr
im eigenen Hause wird. Dies bedeutet aber umgekehrt auch, dass
,das urspringliche Freiheitsrecht des Menschen [...] immer auch
ein Recht auf Staat“3l, in dem er sich verwirklichen kann, darstellt.
Die Verfassung muss dabei laut Wolfgang Kersting (1981) geméaf’
Kant folgendes garantieren: ,[...] weder darf sie mittels hochstrich-
terlicher Auslegung Welt- und Menschenbilder verordnen und als
Einfallstor material-sittlicher Inhalte fungieren, noch darf sie dem
Zugriff des Gesetzgebers ausgeliefert werden“s2.

2.2 Klinisch-diagnostische Fragestellungen im Jugend-
vollzug

Moralische Gesetze setzen eine Freiheit voraus, die von der Deter-
mination der Naturgesetze unterschieden ist. Handelt man gemafs
dem Gesetz, so handelt man juristisch korrekt. Wird das Gesetz
selbst zum Bestimmungsgrund des Handelns33, kommt man in den
Bereich der Ethik, die sich somit vom blo (erzwungenen) Gesetzes-
konformismus unterscheidet. Hier setzt sich dann auch die Ethik
als Moralphilosophie von der empirischen Moralwissenschaft, die
Kant praktische Anthropologie nennt, ab. Die Ethik ist damit eine
»,Wissenschaft von den Gesetzen der Freiheit“34; die Erforschung der
Bedingungen, die dazu fihren, dass nicht geméafs diesen Gesetzen,
nach denen alles geschehen soll, gehandelt wird, fallen dann in den
empirischen Bereich der praktischen Anthropologie.

Wahrend die Psychoanalyse vor allem in ihrer strukturalisti-
schen Weiterentwicklung die Pathologien Neurose, Psychose und
Perversion als grundlegende Existenzmoglichkeiten bzw. Kategorien
des Menschen definiert, beschreibt die (aus der aktuellen psychiat-
rischen Klinik kommende) Klassifizierung anhand von Persoénlich-
keitsstérungen oder -akzentuierungen eine Abweichung von einer
gesellschaftlich bedingten Normalitét, die lediglich deskriptiv dar-
gestellt werden kann. Obwohl der Begriff der Normalitét in der Psy-
choanalyse ebenfalls einen quantitativen und empirisch beschreib-
baren Aspekt betont, namlich den Grad der Fahigkeit des Umgangs

31 Kersting, W. (1981): Rechtsgehorsam und Gerechtigkeit bei Kant. In: Korff,
F.W., Redliches Denken. Festschrift fiir Gerd-Giinther Grau zum 60. Ge-
burtstag. Frommann-Holzboog, Stuttgart-Bad Canstatt, S. 31-42, S. 33.

32 Ebd.,S. 41.

33 Die psychische Entwicklungsdynamik hin zu einem bestimmenden (interna-
lisierten) Gesetz wird in den Kapiteln 6, 7 und 8 anhand der psychoanalyti-
schen Mythendeutung aufgezeigt. In diesen Mythen (Odipus etc.) wird ver-
sucht, den Vorgang, wie der Mensch zum Gesetz kommt, zu erklaren.

34 Eisler, R. (2002): Kant Lexikon. Olms, Hildesheim, S. 147.

71

htpsil/dol. - 8m 14,02.2026, 07:53:0:



https://doi.org/10.14361/9783839411285
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Das Begehren des Gesetzes

mit gesellschaftlichen Regeln bzw. den dazugehoérenden notwendi-
gen Kompromissen, versucht sie, anhand ihrer Theorie der Psycho-
pathologien einen pathologischen bzw. traumatischen Kern in der
Subjektwerdung selbst zu definieren.35 Dieser traumatische Kern ist
sozusagen a priori fur die Subjektwerdung notwendig: Die Konfron-
tation mit einer vorgegebenen Sprache und entsprechend mit einer
gesellschaftlichen Ordnung ist ein Moment der Entfremdung, der
gleichzeitig ein Stick Freiheit (Sprechen, Intersubjektivitat, Kom-
munikation) ermoglicht. Jede Erfahrung oder Abweichung bezliglich
gesellschaftlicher Anspriche ist dann eine nachtrégliche Manifesta-
tion (a posterior) dieses Ursprungs (der sich nachtraglich im Spre-
chen formuliert, ohne wieder gefunden werden zu kénnen). Mit an-
deren Worten (und nicht ohne Ironie) formuliert Juirgen Link die ge-
genwartige Entwicklung, die versucht, eine praskriptive Norm aus
der statistischen Verrechnung méglichst vieler deskriptiver Einzel-
werte zu gewinnen, als einen Versuch den Kantischen kategori-
schen Imperativ in einen empirischen Imperativ zu verwandeln:
Ermoglichte die Befolgung des Kantischen Imperativs eine Trans-
zendenz ,auflerhalb des Glockenbauchs der Gaufikurve“ kann ,der
normalistisch-kategorische Imperativ [...] das nicht: er verkiindigt
den Durchschnitt“se.

Es liegt auf der Hand, dass die Psychoanalyse im Unterschied
dazu in ihrem Kern relativ unabhéngig von vorgegebenen konkreten
Gesellschaftsverhéltnissen ist: Orientiert sich der von Link so be-
zeichnete normalistisch-kategorische Imperativ an statistisch erho-
benen Durchschnittswerten (wie z.B. in Personlichkeitstest zur Fra-
ge der Personlichkeitsstérung), so ist die Psychoanalyse ndher dem
Kantischen kategorischen Imperativ, indem sie nédmlich die Bedin-
gungen selbst aufzeigen will, mittels derer der Mensch zu einem
Sprachwesen werden kann. Und hier trifft das synthetische a priori
der Kantischen Normdefinition auf die Grundlage des Gesetzes fur
die Psychoanalyse (i.S. eines Gesetzes fliir einen kulturell eingebun-
denen Sozial- und Kulturmenschen): D.h., wie z.B. Lacan immer
wieder betonte, dass ohne Gesetz kein Begehren moglich ist; das
Verbot, mit der Mutter zu schlafen, wird als universales Inzestver-
bot gesetzt, der Korper der Mutter wird tabu und setzt ein Begehren
in Gang. Dabei ist es unmoglich, wie Freud schon sehr frtth beton-
te, das Objekt der ersehnten, aber nie stattgefundenen Erfullung
wiederzufinden: Es bleibt fir immer verloren. Diese vor jeder Erfah-
rung gesetzte Norm qua Verbot, die man nur mit Ruckgriff auf my-

35 Was vor allem im Kapitel 7 Gber Totem und Tabu eingehender dargestellt
werden soll.

36 Link, J. (1999): Versuch iiber den Normalismus - Wie Normalitdt produziert
wird. Westdeutscher Verlag, Opladen, Wiesbaden, 1999, S. 17.
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thologische Erzdhlungen formulieren kann (Odipus, Narziss), stellt
die a priori, nicht durch Erfahrung oder Experiment verifizierbare
Grundlage der Subjektwerdung dar. Die Kritik an der Nicht-
Wissenschaftlichkeit der Psychoanalyse setzt eben da an, aber
praskriptive Normen kénnen eben nicht auf Grundlage empirischer
Ergebnisse instauriert werden, da selbst dem Experiment schon
existierende Bedingungen vorausgehen.3?

Mittels dieser Setzung wird aber erst eine Ethik méoglich. Die
Ethik der Psychoanalyse kann eine Ethik des Begehrens genannt
werden, da sie die Unzugénglichkeit des Unbewussten, aus dem he-
raus erst Anspriche und Wunsche entstehen, postuliert. Und so
mochte ich als Kernaussage einer psychoanalytischen Behandlung
und insbesondere meiner therapeutischen Arbeit im Jugendvollzug
folgendes formulieren: Es geht nie darum, was der Insasse spricht.
Es gibt in der Therapie (im Unterschied zu einer pddagogischen Trai-
ningsmafnahme) nicht das Ziel, ihn zu normgerechten Aussagen zu
befiihigen. Ziel ist es, dass weiter gesprochen werden kann. Es wird
keine inhaltliche Norm gesetzt, sondern es muss weiter geredet
werden koénnen. Nur in diesem Prozess konnen sich Verklebungen
mit bestimmten Sprachformeln (stereotypen Auferungen) 16sen und
die Macht des Sprechens dazu fuhren, dass ausagierende Verhal-
tensweisen abnehmen. Ich verwende dabei den Begriff Verklebungen
in Anspielung an Freuds ,Klebrigkeit der Libido“8. Er bezeichnet
damit Fixierungen der Triebrichtung oder Objektwahl, die sowohl
bei ,Normalen“ als auch bei ,Nervosen“ und ,Perversen“3® auftreten.
Das von mir verwandte Bild einer Verklebung mit Sprachformeln, die
aufgrund ihrer Geschlossenheit bzw. Ausweglosigkeit letztendlich in
ausagierende Handlungen muindet, soll die Méglichkeit und auch
Notwendigkeit einer Loslésung von diesen sprachlichen Fixierungen
verdeutlichen, was statt Agieren dann ein Weitersprechen ermog-
licht. Auf den spezifisch psychodynamischen Aspekt dieses Vorge-
hens wird in den folgenden Kapiteln und in den Falldarstellungen
eingegangen werden.

Insofern ist es gerade als Behandler in sogenannten totalen In-

37 ,[...] so ging allen Naturforschern ein Licht auf. Sie begriffen, daR die Ver-
nunft nur das einsieht, was sie selbst nach ihrem Entwurfe hervorbringt,
daR sie mit Prinzipien ihrer Urteile nach bestandigen Gesetzen vorangehen
und die Natur notigen musse auf ihre Fragen zu antworten, nicht aber sich
von ihr allein gleichsam am Leitband gangeln lassen musse [...]*. Kant, I.
(1787): Kritik der reinen Vernunft. In: Kant (1966), Werke in sechs Bdnden.
Hg. von W. Weischedl, Bd. Il, Wissenschaftl. Buchgesellschaft, Darmstadt,
Vorrede B (1787): S. 23.

38 Freud, S. (1916-1917a [1915-1917]): Vorlesungen zur Einfiihrung in die
Psychoanalyse. G.W., Bd. XI, S. 360.

39 Ebd., S.317.
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stitutionen wie den Gefingnissen von entscheidender Bedeutung,
diese ethische Frage an eben dem Punkt zu stellen, wo Subjekt und
institutionelle Macht aufeinandertreffen. Soll diese Macht keine
Willkuir sein bzw. soll sie nicht als solche erlebt werden, muss sie
die Fahigkeit besitzen, sich selbst problematisieren und hinterfra-
gen zu konnen. Kann sie das nicht und versucht Sein und Sollen so
zu definieren, dass keine Differenz mehr besteht, so beansprucht
diese Macht nicht nur die verkdrperte praskriptive Norm schlech-
thin darzustellen, sondern gleichzeitig auch noch die Definition von
deskriptiver Normalitdt zu liefern.4© Hier liegt das vor, was G.E.
Moore als naturalistischen Fehlschluss bezeichnet.

2.3 Der Naturalistische Fehlschluss

In der Einleitung habe ich anhand des wieder aufkommenden Kon-
zepts der Psychopathie zu zeigen versucht, dass dieses Konzept zu
einem grofSen Teil mittels Beschreibungen konstruiert wird, die dem
Begriff des Guten widersprechen. Verkorpert ein Subjekt diese Ei-
genschaften, mag es wohl ein unbeliebter und auch gefahrlicher
Zeitgenosse sein, als Psychopath wirde es hochstens umgangs-
sprachlich bezeichnet werden. Diagnostisch relevant wird er
nur dann, wenn Delinquenz hinzukommt und seine manipulative,
unstete und oberflachliche [glibness| Art stort. Die Frage nach dem
Guten stellte Moore in seinem erstmals 1903 erschienen Werk Prin-
cipia Ethica.

,Die Ethik hat zweifellos mit der Frage zu tun, was gutes Verhalten ist, aber mit
diesem Unternehmen setzt sie eben nicht beim Anfang an, sofern sie nicht in
der Lage ist, zu erkldren, was gut ist und was Verhalten ist."*

Fur Moore ist das Adjektiv gut nicht zu definieren. Auf die Haupt-
fragen der Ethik: Welche Dinge sind an sich gut? und Mit welchen
anderen Dingen stehen sie als Wirkung in Beziehung?*? folgt oft ein
naturalistischer Fehlschluss, der darauf beruht, dass jemand Teil-
habe und Identitdt synonym gebraucht:

Wenn er aber gut, welches nicht im selben Sinne ein natirlicher Gegenstand
ist, mit irgendeinem natiirlichen Gegenstand verwechselt, dann besteht Grund,

40 Norm im Kelsenschen Sinne einer willkiirlichen aber unbedingt verpflich-
tenden Setzung, Normalitdt als Ergebnis einer empirisch-naturwissen-
schaftlichen Erkenntnis.

41 Moore, G. E. (1970): Principia Ethica, Reclam, Stuttgart, S. 30.

42 Ebd.,S.61.
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von einem naturalistischen FehlschluR zu sprechen. [...] Wenn wir sagen, daR
eine Apfelsine gelb ist, nehmen wir nicht an, unsere Aussage zwinge uns zu
der Behauptung, Apfelsine bedeute nichts anderes als gelb, oder es kdnne
nichts gelb sein auRer einer Apfelsine.“*

Die Ethik hat die Aufgabe, das Gute zu definieren; nicht das Adjek-
tiv gut, das undefinierbar ist, da es sich auf verschiedene Sachen
beziehen kann. Z.B. die Aussage ,Lust und Intelligenz sind gut“ de-
finiert nicht das Adjektiv gut. Wird der Grund der Ethik naturalis-
tisch gesetzt, wie z.B. gut ist Lust oder gut ist, begehrt zu werden
findet ein naturalistischer Fehlschluss statt, den Moore anhand ei-
nes Streits folgendermafien darstellt:

,Ein Mann sagt, ein Dreieck ist ein Kreis. Ein anderer erwidert: 'Ein Dreieck ist
eine gerade Linie, und ich werde Ihnen beweisen, daR ich recht habe, denn'
(dies ist das einzige Argument) 'eine gerade Linie ist nicht ein Kreis.' 'Das ist
vollig richtig' antwortet vielleicht der andere, 'aber trotzdem ist ein Dreieck ein
Kreis, und Sie haben nicht das geringste gesagt, was das Gegenteil bewiese.
Bewiesen ist, daB einer von uns unrecht hat, denn wir sind uns einig, daB ein
Dreieck nicht sowohl eine gerade Linie als auch ein Kreis sein kann; wer jedoch
unrecht hat, kann durch nichts in der Welt bewiesen werden, weil sie das
Dreieck als gerade Linie und ich es als Kreis definiere.' - Das ist eine der Alter-
nativen, vor die sich jede naturalistische Ethik gestellt sieht.“*

Dieses Beispiel zeigt auf ironische Weise, dass die Wahrheit von
vornherein ausgeschlossen wurde bzw. eine ethische Wahrheit so -
qua Definition - nicht zugénglich ist. Dieser Zirkel ist konkret in je-
der therapeutischen Situation - ob Einzel- oder Gruppentherapie -
wiederzufinden, wenn versucht wird auf konfrontative Weise eine
Anderung der Einstellung und/oder des Verhaltens zu bewirken.
Mittels Macht und Suggestion kann hoéchstens erreicht werden,
dass der schwachere Gegner aufgibt und sich der Meinung des
starkeren anschlieffit. Die Arbeit mit Strafgefangenen betreffend
heifst dies, dass eine tatsdchliche Einsicht in den (bzw. eine Ausei-
nandersetzung mit dem) Zusammenhang von Relativitdt und Not-
wendigkeit eines Gesetzes und die damit verbundene eigene Prob-
lematik so nicht stattfinden kann. Das Ubertreten von Gesetzen
wird dadurch zu einer Diagnose, die, wenn sie substantiell gedeutet
wird und das Subjekt mit der Pathologie gleichsetzt (z.B. Psycho-
path), zum naturalistischen Fehlschluss fiihrt. Die besondere He-
rausforderung einer tiefenpsychologisch-analytisch fundierten
Straftataufarbeitung ist es zu vermitteln, dass die Faktizitat des po-

43 Ebd., S. 44.
44 Ebd., S. 41-42.
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sitiven Rechts nie deckungsgleich mit der partikularen Wahrheit
(Winschen, Anspriichen etc.) des Subjekts ist, allerdings eine Ein-
sicht und Auseinandersetzung mit dieser Kiuft die Entwicklung ei-
ner Ethik ermoéglicht, die Gesellschaftsnormen als notwendig und
verbindlich begreifen kann. Das Psychopathen-Beispiel hingegen
zeigt, wie mittels einer auf statistischem Weg erfolgten kategorialen
Setzung eine neue Entitdt geschaffen wird. Dieser Zirkelschluss
kann als naturalistischer Fehlschluss bezeichnet werden, da er den
Sprung von einer quantitativen Normabweichung in eine (negative)
Qualitat beschreibt, die dann das betroffene Subjekt integral cha-
rakterisiert: Der Begriff Psychopath wird mit dem Subjekt in eins
gesetzt. Es erfolgt ein Sprung von einem Moralgesetz in ein Natur-
gesetz: Ein Moralgesetz erklart, was in allen Fallen gut ist; ein Na-
turgesetz erklart, was in jedem Fall geschehen wird; ein juristisches
Gesetz setzt das Gebot, was in allen Fallen zu tun oder zu lassen
ist.45 Die Thematisierung des letzteren findet nicht mehr statt, da
der Psychopath in jedem Fall versagen bzw. rtiickfallig werden wird.
Allgemein und auf Moral bezogen kann man sagen: Die Werte, die
der Bédse verwirft und die ihm unzugéinglich sind, definieren hier
das Gute. Entsteht hieraus eine wissenschaftliche Klassifizierung,
so besteht eben der naturalistische Fehlschluss darin, ,[...] gut mit
Hilfe eines anderen nicht-ethischen, eines nattrlichen oder tiberna-
turlichen Begriffs [...]“4¢ zu identifizieren. Die Aufgabe der Ethik zu
bestimmen, welche Dinge eigentlichen Wert haben, wurde vernach-
lassigt.47

Nattrlich ist diese Bestimmung, was flir Dinge Wert haben, his-
torischen Wandlungen unterworfen. Ohne deshalb das Kantische a
priori fir ungultig zu erklaren, entwickelte C.F. von Weizsacker den
Begriff des historischen Apriori:

JIndem wir aber in dieser Weise den Sinn wissenschaftlicher Satze, ihren Ans-
pruch, wahr zu sein, gegen eine historische Relativierung schiitzen, miissen wir

45 Ebd., S. 184.

46 Prechtl, P. (1999): Fehlschluf, naturalistischer. In: Prechtl, P., Burkard, F.-
P.(Hg.), Metzler Philosophie Lexikon. Metzler, Stuttgart, Weimar, S. 177.

47 Als aktuelles Beispiel eines Fehlschlusses sei die AuBerung eines den freien
Willen als Grundlage der Rechtssprechung ablehnenden Wissenschafts-
theoretikers aufgefiihrt. Hier wird der Begriff des freien Willens einfach
durch den Begriff Selbstregulierungsmechanismus ersetzt, um damit eine
scheinbar neue Erkenntnis zu gewinnen:“Moral ist die Summe aller Regeln,
die dazu dienen, eine Gesellschaft zu stabilisieren. [...] Wir brauchen, um
uns moralisch zu verhalten, weder den freien Willen, noch eherne Sittenge-
setze. Es geniigen die Selbstregulierungsmechanismen unserer Gesell-
schaft.” Franz M. Wuketits (2007): Moral ist nur die Summe aller Regeln.
Interview in: Siiddeutsche Zeitung, Nr. 188, 17. Aug. 2007, S. 12.
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gleichwohl zugeben, daR uns die Wahrheit faktisch immer nur in der Form ge-
geben ist, welche der BewuBtheitszustand unserer Epoche zuldRt, und daR
nicht einmal die Méglichkeit besteht, Gber die dadurch gesetzten Grenzen hi-
naus zu spekulieren.“® [...] ,Wenn durch den Ubergang zur nichsten Stufe die-
ses Apriori als solches aufgelost wird, so wird es damit doch nicht als Erkenn-
tnis entwertet; es wird zu einer speziellen wissenschaftlichen Einsicht mit ei-
nem angebbaren Geltungsgrund und angebbaren Geltungsgrenzen.*#*

Akzeptiert man dieses Konzept eines historischen Apriori, so folgt
daraus, dass die Differenz von Sein und Sollen weder ethisch-
moralisch noch naturwissenschaftlich absolut gesetzt werden kann.
Mit anderen Worten: Das Sprechen héngt immer von der Sprache
ab. Versucht man hingegen das erstrebenswert Gute allein mittels
einer Definition des Bosen (z.B. Du sollst nicht téten) zu definieren
(wobei beide Termini als qualitativ absolut gesetzt werden), wird der
eigentlichen Problematik ausgewichen. Dies mochte ich im folgen-
den Abschnitt darstellen.

2.4 Fur eine Ethik jenseits von Gut und Bdse

Ein Beispiel fiir die absolute Setzung des Bdsen war die Ausstrah-
lung einer mehrteiligen Fernsehdokumentation, die Mordfalle und
Interviews von sadistisch veranlagten Sexualstraftdtern zum Inhalt
hatte. Diese Sendungen liefen unter dem Titel Die Maske des B6-
sens%, was von vornherein die teils sehr aufrichtigen Darstellungen
und Selbsteinschitzungen der Tater als TAuschung definierte. Zieht
man als Vergleich die 1982-84 entstandene Dokumentation von Rolf
Schiibel tiber den Kinderquéler und -mérder Jurgen Bartsch Nach-
ruf auf eine Bestie heran, so wird deutlich, in welcher Weise sich die
mediale Darstellung sexuell-sadistisch motivierter Moérder verandert
hat: Maske des Bésen lasst die Tater zu Entitdten des Bosen wer-
den, die sich lediglich verstellen (wie schon der Titel suggeriert); da-
bei ist zu kritisieren, dass den Tatern (es handelt sich ausschliefs-
lich um Sexualstraftater) der Eindruck eines einfiihlsamen Zuho-
rens und Nachfragens vermittelt wird, wahrend das Ergebnis schon
im Titel der Dokumentation antizipiert wird. Nachruf auf eine Bestie
hingegen zeigt (mittels Interview) auf eindringliche Weise das vom
Tater selbst als unertraglich erlebte GeniefSen, das seine Morde mo-

48 Weizsacker, C.F. v. (1954): Das Verhdiltnis der Quantenmechanik zur Philo-
sophie Kants. In: Zum Weltbild der Physik. Hirzel, Zirrich, S. 80-117,S. 113.

49 Ebd.,S. 115.

50 ,Die Maske des Bosen“, dreiteiliger Dokumentarfilm von Gunther Scholz
(2005), Erstausstrahlung im ZDF jeweils am 11.,12. und 13. Januar 2005.
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tivierte und begleitete. Die Bestie wird mit dem Subjekt Bartsch
nicht gleichgesetzt; es entsteht eben keine Entitat, sondern eine far
den Zuschauer bzw. die Gesellschaft unertragliche Differenz zwi-
schen zwanghaft ausagierter Sexualitdt und ersehntem (legalen) Le-
ben.

Die Grundlagen einer auf Biologie basierenden Ethik, die letz-
tendlich die Kategorie des Bdsen mittels einer Personentypologie
wiedereinfihrt, werden von dem zeitgendssischen Philosophen Alain
Badiou (2003) kritisiert. Eine Ethik kann nicht auf der Annahme
einer biologisch determinierten Bosheit des Menschen fufen und
gleichsam als Uberbau fungieren:

LHier wird Ethik sowohl als apriorische Fahigkeit, das Bose zu unterscheiden
(denn im modernen Sprachgebrauch von Ethik ist das Bose - oder das Negative
- vorrangig, da ein Konsens iliber das, was barbarisch ist, angenommen wird),
als auch als letztgiiltiges Prinzip des Urteils, insbesondere des politischen Ur-
teils - gut ist namlich, was sich offensichtlich einem a priori identifizierbaren
Bosen widersetzt - verstanden.”!

Das Bose wird somit das, was dem Guten den Platz zuweist. Der
daraus folgende Umstand, dass dann die Anerkennung des Bésen
Uberhaupt erst einen ethischen Konsens ermdglicht, um Menschen
um eine positive Idee des Guten herum zu versammeln, zieht laut
Badiou die Konsequenz nach sich, dass ein solches Projekt zur
Quelle eben dieses Bosen selbst wird.52 Diese negative und apriori-
sche Bestimmung des Bdsen mache es schliefSlich unmoéglich, ,[...]
die Einzigartigkeit der Situation zu denken, was der notwendige An-
fang aller recht eigentlich menschlichen Handlung ist“s3. Dagegen
halt Badiou folgende These, dass es keine Ethik im Allgemeinen gibt
sondern nur eine Ethik der Prozesse, ,[...] durch die man die Mog-
lichkeiten einer Situation behandelts4.

In der konkreten therapeutischen Situation innerhalb der Insti-
tution des Justizvollzugs bedeutet dies, dass in der Einzigartigkeit
dieser Situation sich praskriptive und deskriptive Norm mit Erfah-
rung vermischen. Eine spezifische, der Situation angemessene
Ethik entsteht dann jedesmal von Neuem, ohne dass mit Hilfe diag-
nostischer Hilfsmittel der Weg der Therapie schon a priori definiert
werden konnte. Insbesondere fir den Strafvollzug heifst dies, dass
das (synthetische) a priori der Gesetze und die jeweils einzigartige

51 Badiou, A. (2003): Ethik. Versuch iiber das Bewusstsein des Bésen. Tu-
ria+Kant, Wien, S. 19-20.

52 Ebd.,S. 25.

53 Ebd.,S. 26.

54 Ebd.,S. 28.
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Erfahrung der Transgression in jedem einzelnen Fall die Ethik der
Therapie bestimmen muss. Dem Subjekt wird dabei die Moglichkeit
geboten, Zusammenhange von eigener Lebensgeschichte, sozialen
Bedingungen und subjektiven Wertvorstellungen zur Sprache zu
bringen, um so Kausalitidten, aber auch eigene Wiinsche und Ang-
ste zu erkennen. Dies konnte also den bisher unzureichend defi-
nierten Begriff Straftataufarbeitung enger fassen, wie ich es in Kapi-
tel 1 versucht habe.

Was unterscheidet im Milieu des Strafvollzugs eine psychoana-
lytisch ausgerichtete Therapie von anderen Verfahren, die man im-
mer haufiger als TrainingsmafSnahmen bezeichnet? Auch dies kann
durch einen Ruckgriff auf Badious Ethik-Konzept verdeutlicht wer-
den. Er unterscheidet zwischen Wahrheit und Wissen bzw. Mei-
nung. Dabei wird die These, dass jede Ethik letztendlich eine Ethik
der Kommunikation ist, kritisiert.55 Kommuniziert werden lediglich
Meinungen, die weder das Wahre noch das Falsche erreichen: Hin-
gegen, fur alles, was die Wahrheiten betrifft, ist eine Begegnung er-
forderlich [...] In die Komposition eines Wahrheitssubjekts einzutre-
ten, kann nur etwas sein, was dir zusto/3t“56.

2.5 Der Begriff Freiheit

Das Verhaltnis von Psychoanalyse und Freiheit ist ein problemati-
sches, da angenommen wird, dass die Determination durch das
Unbewusste unsere Handlungen beeinflusst und steuert. Die Tatsa-
che aber einer psychoanalytischen Kur bzw. Psychotherapie zeigt,
dass es eine relative Freiheit geben muss, um dem Sprechen uber-
haupt einen dem Subjekt eigenen Sinn zu unterstellen. Die Spra-
che trennt uns von den Dingen, oder wie es Lacan formuliert: ,Das
Symbol stellt sich so zunéachst als Mord an der Sache dar, und die-
ser Tod konstituiert im Subjekt die Verewigung seines Begehrens“s7.
Diese Distanz zu den Dingen (und auch zu ausagierenden Hand-
lungen) ist ein Moment der Freiheit. Sobald tiber einen Moment der
Bedingtheit ein Sprechen méglich ist, kommt dieser Moment der
Freiheit hinzu. Wenn alles bedingt ware, dann ware auch diese
Aussage alles ist bedingt selbst bedingt und damit sinnlos. Nur von
dieser Perspektive der relativen Freiheit aus betrachtet ist das Un-
bewusste kein homunculus, der uns steuert, sondern ,das Kapitel

55 Ebd., S. 72.

56 Ebd.,S. 73.

57 Lacan, J. (1996): Funktion und Feld des Sprechens und der Sprache in der
Psychoanalyse. In: Schriften I, Quadriga, Weinheim, Berlin, S. 71-169, S.
166.
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meiner Geschichte, das weifs geblieben ist oder besetzt gehalten
wird von einer Liige [...] doch seine Wahrheit kann wiedergefunden
werden“s8. Dieses Wiederfinden im Sprechen halt den therapeuti-
schen Prozess in Gang. Das Sprechen selbst verweist dabei stets auf
das Gesetz, ,denn niemand lebt wirklich in Unkenntnis der Gesetze,
weil das Gesetz des Menschen das Gesetz der Sprache ist [...]“59.
Werden hingegen in vorgefertigten Etappen und Zielen Trainingsab-
laufe stereotyp reproduziert, um den Subjekten erwlinschte Hand-
lungsabléaufe zu erklaren und sie zur Ubernahme anzuregen, bzw.
diese von ihnen zu fordern, so fallt dies in den Bereich der Erzie-
hung, der im Jugendvollzug sicherlich notwendig ist, da er Sicher-
heit und Struktur vorgibt. Davon muss aber die therapeutische
Intervention deutlich abgegrenzt werden, da diese nur auf Momen-
ten der Wahrheit beruhen kann, in denen das Subjekt die Einzigar-
tigkeit seiner Situation erkennt und sich dieser Herausforderung
stellt. Es geht nicht primdr um Ubernahme erwtiinschter Verhal-
tensweisen, sondern um die Herausforderung eigener Wiinsche und
Angste, die letztendlich ein Leben in Freiheit auch kiinftig bestim-
men werden. Die Differenz zwischen der relativen und absoluten
Bedeutung von Freiheit kommt hier besonders zur Geltung.

Nattrlich spielt im Justizvollzug der Begriff Freiheit eine dufSerst
vielschichtige Rolle: Diese reicht von der oben beschriebenen a priori
Voraussetzung, um Gesetze als ethisch-verbindliche Handlungs-
grundlage zu setzen, bis hin zum bloffen Umgangswort, das eben
das Leben nach der Haft bezeichnet und damit mit mannigfaltigen
subjektiven Angsten, Erwartungen, Wiinschen usw. besetzt wird. Es
ist vonnoéten, den Begriff der Freiheit zumindest ansatzweise zu de-
finieren. Im Handbuch philosophischer Grundbegriffe problematisiert
Hermann Krings den Begriff Freiheit. Es muss von einer Aporie aus-
gegangen werden, da eine unlésbare Wechselbedingung auftritt,
wenn Freiheit als notwendig erachtet wird:

JFreiheit, die sich als notwendig begrindet, restringiert sich selbst und be-
schrankt sich schlieRlich auf ein Anerkennen der Notwendigkeit.“®®

In dieser Feststellung wird Freiheit als Gegensatz zur kausalen De-
termination gesetzt. Wird aber die Grundkategorie der Kausalitat
suspendiert, wird die theoretische Vernunft selbst suspendiert.
Denn, wenn das Handeln des Menschen theoretisch erfassbar sein

58 Ebd., S. 98.

59 Ebd., S.112.

60 Krings, H. (1973): Freiheit. In: Krings, H., Baumgartner, H. M., Wild, Chr.
(Hg.), Handbuch philosophischer Grundbegriffe. Studienausgabe, Band 2,
Kosel, Minchen, S. 493-510, S. 493-494.
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soll, muss es auch kausal bestimmt werden koénnen. Hier stehen
wir vor dem Dilemma, das in unserem Fall konkret den Jugend-
strafvollzug betrifft, da dieser als Kreuzungspunkt von juristischem,
psychologisch-therapeutischem und padagogischem Diskurs gese-
hen werden muss. Freiheit wird in diesem grundlegend philosophi-
schen Sinne so zu einem irrationalen und empirisch nicht fassba-
ren Element. Freiheit konnte hochstens zu einer ungeeigneten Be-
zeichnung daftir dienen, dass unser Wissen vom kausalen Konnex
unvollstandig ist.

Dieses Dilemma kann, wie Krings dies darstellt, auch auf politi-
scher Ebene betrachtet werden: auf dieser sind Totalitarismus und
Anarchie komplementédr, namlich entweder fundiert in Fremdbe-
stimmung oder gesetzloser Selbstbestimmung. Den Konsens vor-
ausgesetzt - dass diese Gesellschaftsformen kein dauerhaftes Zu-
sammenleben zulassen - kann nun die Notwendigkeit von Gesetzen
als Grundlage der Gesellschaft veranschaulicht werden. Im Gesetz
wird die Determination, die unser Zusammenleben bestimmt, ge-
setzt, sie ist nicht naturgegeben: de jure, nicht de facto. Politische
Freiheit besteht darin, die Determinanten selbst zu determinieren.6!
Freiheit kann also definiert werden als Freiheit, sich zu diesem (de-
terminierten) System ins Verhéltnis zu setzen, oder: Freiheit setzt
sich ins Verhéltnis zu dieser Notwendigkeit. Sie ist transzendental-
logisch (Kant, Fichte), aus diesem Verhéaltnis folgt eine transzenden-
tale Differenz zwischen Handlung (empirisch / Notwendigkeit) und
Wille (transzendental / Freiheit). Eben daraus bestimmt Kant das
Sittliche. Diese Differenz muss aufrechterhalten werden, d.h. der
Wille kann nicht abermals empirisch bestimmt werden.

,Die Differenz von transzendentalem und empirischem Handeln ermoglicht es
allererst, Systeme der Notwendigkeit als solche namhaft zu machen.“

Die Differenz zwischen eigenem und gesellschaftlichem Anspruch
wird somit nicht als zu tUberwindende Diskrepanz aufgefasst, son-
dern als Spaltung, die das Subjekt a priori konstituiert.

61 Ebd., S. 496.
62 Ebd., S. 498.
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3 Sprachgesetze und mythologische Gesetze

Nachdem ich versucht habe, das psychoanalytisch-therapeutische
Vorgehen im Strafvollzug in einen ethischen Kontext zu stellen, in
dem die Differenz zwischen Sein und Sollen als konstitutiv begriffen
wird und Gesetze als Ursache der Subjektwerdung angesehen wer-
den, soll nun der Zusammenhang von Sprache, Subjekt und Gesetz
erortert werden.

3.1 Sprachgesetze

Fur die Psychoanalyse wie auch fur die meisten Formen der Psycho-
therapie ist die Sprache bzw. das Sprechen ausschliefliche Arbeits-
grundlage, mittels derer Heilung, Anderung, kurzum Wirksamkeit
moglich ist. Diesen Prozess beschreibt Freud mit Erinnern (Imagi-
nieren), Wiederholen (Agieren) und Durcharbeiten (Sprechen). So soll
hier der Standpunkt vertreten werden, dass die Sprache ein Struk-
turmerkmal ist, das den Menschen von den anderen Lebewesen ra-
dikal unterscheidet. Dabei schliefSe ich mich Georges-Arthur Gold-
schmidt an, wenn er die Aufgabe der Psychoanalyse wie folgt be-
schreibt:

,Das gesamte Freudsche Unterfangen [...] bestand darin, die Sprache zum Re-
den zu bringen und dem, was sie zu sagen hatte, seine Aufmerksamkeit zuzu-
wenden."!

Hier situiert sich das Subjekt in der Sprache: Was sie [die Sprache]
zu sagen hatte, ist das Material, mit dem die Psychoanalyse arbei-
tet. Dabei mochte ich von der grundlegenden Feststellung ausge-
hen, dass Sprache nicht als blofses Medium begriffen werden kann,
das lediglich dazu dienen wurde, Botschaften bzw. Informationen
und Affekte zu transportieren. Vielmehr werden wir durch die Spra-
che erst zu Subjekten.2 Dabei impliziert Sprache und Sprechen im-
mer auch Entfremdung:

LErst der Verzicht, mit sich selbst identisch sein zu miissen, erlaubt ein Denken

1 Goldschmidt, G.-A. (1999): Als Freud das Meer sah. Ammann Verlag, Zi-
rich, S. 24.

2 Eine umfangreiche Darstellung dieses Standpunkts, der Philosophie (Hei-
degger, Adorno, Foucault) und Psychoanalyse (Lacan) verbindet, findet man
z.B. in: Thomann, E. (2004): Die Entmiindigung des Menschen durch die
Sprache und die Suche nach authentischer Subjektivitdt. Passagen Verlag,
Wien.
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des Heterogenen, ermdglicht das Denken und Aussprechen von Widerspriichen,
die durch die Vorstellung der Einheit eines denkenden BewuRtseins verdrangt
und ausgeschlossen werden."*

Dennoch ist genau diese Heterogenitdt des Subjekts mit sich selbst
- ich spreche und bin mir fremd - auch Grundlage fir das menschli-
che Zusammenleben. Die Sprache wird von Gesetzen, Normen und
Regeln bestimmt, die eine Kommunikation bzw. Intersubjektivitat*
erst ermoglichen: Deshalb ist die Sprache immer schon Sprache des
anderen. Wir mussen sie sozusagen Ubernehmen und anwenden,
wenn wir uns verstandlich machen wollen. Der erste andere, an den
wir Anspruche stellen und der umgekehrt Forderungen an uns
stellt, ist in der Regel die Mutter. Es eroffnet sich hier ein intersub-
jektives Feld, das sich immer auf andere Personen ubertragt. Diese
Einfiihrung in die Sprachwelt stellt aber immer auch ein Sttick Ent-
fremdung dar, da Bedurfnisse und Wunsche zunehmend in der
symbolischen Ordnung der Sprache artikuliert werden muissen, um
Befriedigung zu erfahren. Um diese Problematik der a priori vorhan-
denen Ordnung der Sprache genauer zu definieren und um einen
methodischen Standpunkt zu beziehen, soll hier die strukturalisti-
sche Sprachwissenschaft bzw. deren Grundlagen anhand des Werks
Grundfragen der allgemeinen Sprachwissenschaft (Cours de Linguis-
tique Générale)> von Ferdinand de Saussure (1915) unter Hinzu-
nahme von Uberlegungen Emile Benvenistesé (1954) erdrtert wer-
den.

Das Schltsselwerk der modernen Sprachwissenschaft besteht
aus einer Sammlung von Vorlesungen de Saussures und wurde erst
nach seinem Tode verédffentlicht. Die Reihenfolge und Ausschlief3-
lichkeit bestimmter Konzepte wird zwar immer noch kritisch disku-
tiert?, aber die grundlegenden Unterscheidungen und Ausdifferen-
zierungen, mit denen de Saussure das Forschungsobjekt Sprache
definiert, sind anerkannt. Vor allem drei Ausarbeitungen interessie-
ren mich hier: Die Unterscheidungen von langue und parole, von

3  Ebd,S. 205.

4 In der Anerkennung des anderen als ebenfalls weltkonstituierendes Sub-
jekt ist die Grundlage der l.[Intersubjektivitit] gewonnen, d.h. neben mir
gibt es noch andere Subjekte und meiner Wahrnehmung von Welt steht
gleichberechtigt die der anderen Subjekte zur Seite.“ Prechtl, P. (1999): In-
tersubjektivitdt. In: Metzler Philosophielexikon. A.a.0., S. 270.

5 Saussure, F. de (1967): Grundfragen der allgemeinen Sprachwissenschaft.
De Gruyter, Berlin.

6 Benveniste, E. (1974): Probleme der allgemeinen Sprachwissenschaft. List,
Minchen.

7  Scheerer, Th. M. (1980): Ferdinand de Saussure. Wissenschaftl. Buchgesell-
schaft, Darmstadt.
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Synchronie und Diachronie und von Signifikant und Signifiziertem
bzw. Signifikat (wie die heute Ublichere Bezeichnung lautet). Der
Mensch wird in die Sprache hineingeboren. Saussure unterscheidet
zwischen langue und parole - Sprache und Sprechen -, um damit
durch die Einfihrung einer Differenz das Objekt der Sprachwissen-
schaft zu definieren. Die Trennung von Sprache und Sprechen
interessiert in der vorliegenden Arbeit dabei insofern, als hier ,das
Soziale vom Individuellen“® getrennt wird. Die Sprache wird so zum
sozialen Teil der Rede und sie existiert unabhéangig vom Einzelnen,
welcher fur sich allein sie weder schaffen noch umgestalten kann.®
Dieser soziale, unabhéngige Teil ist der Ort der (Sprach-)Gesetze.
Die Rede (parole) hingegen ist ein individueller Akt. Die scharfe
Trennung von Sprache und Sprechen wurde kritisiert und disku-
tiert19; der Begriff Diskurs wurde in diesem Zusammenhang einge-
fihrt, um eine ,mittlere Gréfde in die Langue-Parole-Opposition ein-
zuftihren“!l. Der Begriff Diskurs kénnte so als Bindeglied zwischen
Individuum und Gesellschaft bzw. als soziales Band definiert wer-
den: also als Verkntpfung, die durch eine Differenz eingefihrt wird.

Ebenso grundlegend fur die Sprachwissenschaft Saussures’ ist
die Unterscheidung zwischen Synchronie (sprachlichem Zustand)
und Diachronie (sprachlicher Entwicklung). Synchronische Tatsa-
chen weisen dabei eine gewisse RegelméafSigkeit auf, die aber nicht
als Vorschrift fungiert. Diachronischen Tatsachen schreiben der
Sprache zwar etwas vor, sie haben aber keine Allgemeingiltigkeit.12
Diachronische, also geschichtliche Verdnderungen von Wortbedeu-
tungen haben also fiir Saussure keinen Gesetzescharakter, sondern
treten zufallig und vereinzelt auf. Das synchronische Gesetz hinge-
gen ,ist lediglich Ausdruck einer bestehenden Ordnung und stellt
einen vorhandenen Zustand fest“13. Es liegt also keine Macht vor,
die in der Sprache selbst begrtindet sein wurde.

Als dritter Punkt ist die Unterscheidung zwischen Signifikant
[signifiant] und Signifikat [signifié], also von Bezeichnendem und
Bezeichnetem, von grundlegender Bedeutung. Die Beliebigkeit - die
Arbitraritdt - des sprachlichen Zeichens, also der Verbindung von
Signifikant und Signifikat, schlief3t jede naturgegebene Notwendig-
keit aus. Der Laut eines Wortes wird durch seinen Unterschied zu
einem anderen Laut bedeutend, nicht aufgrund des Bezugs zu sei-

8 Saussure, a.a.0.,S. 16.

9 Ebd.,S.17.

10 Scheerer, a.a.0., S. 77 ff.
11 Ebd.,S. 82.

12 Saussure, a.a.0.,S.113.
13 Ebd., S.110.
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nem Inhalt.14 Saussure grenzt hier seinen Begriff des sprachlichen
Zeichens (signe) klar vom Begriff des Symbols ab, da fir letzteres
ein Grad naturlicher Beziehung zwischen Bezeichnendem und Be-
zeichnetem besteht: So kénnte z.B. ,das Symbol der Gerechtigkeit,
die Waage, [...] nicht etwa durch etwas anderes, z.B. einen Wagen,
ersetzt werden“1s.

Die arbitrare Verbindung von Signifikant und Signifikat ermog-
licht, stdndig neue Bedeutungen hervorzubringen, ohne die Sprache
im gesamten zu verdndern. Dies gibt den Menschen die Moéglichkeit,
sich in eigenen Worten zu formulieren, ohne das Sprachsystem zu
gefdhrden: Die Dichter sind der grofte Beweis hierfiir. Diese drei
Strukturen von Sprache verhindern, dass das System der Sprache
evolutionistisch oder finalistisch gedacht wird. Das prinzipielle
Nicht-voll-verstehen-Kénnen des anderen ist somit auch ein Moment
der Freiheit, da keine absolute Determiniertheit vorliegt. Bedeutun-
gen und Gesetzmafiigkeiten der Sprache stellen an sich kein tber-
geordnetes Gesetz dar, das sozusagen transzendent die Inhalte oder
die Entwicklung von Normen leiten konnte. Zwar liegt eine praskrip-
tive Ordnung, wie z.B. die Grammatik vor, diese kann aber nur
deskriptiv dargelegt werden. Die Sprache, auf die Saussure im Ver-
gleich zum Sprechen sein Hauptaugenmerk legt, kann so als das al-
leinige Objekt der Linguistik definiert werden. Sie wird zur Wissen-
schaft der Formen, die keiner Substanz mehr bedarf. Die Sprache
wird so zu einem Zeichensystem, in dem durch das ,,Spiel von Diffe-
renzen“16 Bedeutungsfunktionen méglich sind.

Der Linguist Emile Benveniste hebt den fundamentalen Unter-
schied von Mensch und Tier bezliglich der Kommunikation mit der
Tatsache hervor, dass die menschliche Sprache symbolisch ist und
sich vom blofien Signal, das auch fir das Tierreich Gultigkeit hat,
abgrenzt. Dabei muss erwdhnt werden, dass Benveniste den Begriff
Symbol anders als de Saussure definiert. Fur letzteren ist das Sym-
bol lediglich ein Wiedererkennungszeichen (wie z.B. im oben aufge-
fiuhrten Symbol der Gerechtigkeit), fiir Benveniste ist es der Unter-
schied zum Signal. Das linguistische Symbol

,[...] organisiert das Denken und wird in einer spezifischen Form verwirklicht,
es macht die innere Erfahrung eines Menschen einem anderen zuganglich in
Form eines artikulierten und darstellenden Ausdrucks und nicht mittels eines
Signals nach Art eines modulierten Schreis; es verwirklicht sich in der einer be-

14 Ebd.,S. 78 ff.

15 Ebd.,S. 80.

16 Wichmann, Th. (2003): Saussure, Ferdinand de. \n: Metzler Philosophenle-
xikon. A.a.0. S. 634-635, S. 635.
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stimmten Gesellschaft eigenen Sprache, nicht in einer der Gattung gemeinsa-
men LautauBerung“'”.

Dabei kann Sprache keineswegs als blofes Instrument zur Kom-
munikation interpretiert werden. Sie ermoglicht vielmehr Subjektivi-
tat, die durch eine Polaritat eingefihrt wird:

Jch benutze ich nur dann, wenn ich mich an jemanden wende, der in meiner
Anrede ein du sein wird. [...] [Dies] impliziert umgekehrt, daR ich zu einem du
werde in der Anrede desjenigen, der sich seinerseits als ich bezeichnet."'®

Kommunikation ist zumindest in diesem Beispiel aus unserem Kul-
turkreis (bzw. Sprachkreis) nur eine Folge dieser zugrundeliegenden
Subjektivitat. ,In der Diskursinstanz, in der ich den Sprecher be-
zeichnet, wird dieser als ‘Subjekt’ ausgesagt.“19 Daraus entsteht In-
tersubjektivitat als Voraussetzung jeglicher Kommunikation: mittels
Anerkennung der Subjektivitdt des anderen und auch aus der Frei-
heit des Nicht-Verstehens des anderen. Die soziale Relevanz, die
entsteht, wenn dieses Sprechen zum sprachlichen Handeln wird,
kann man dann als Diskurs?° bezeichnen. Benveniste wies auch auf
die Besonderheit der psychoanalytischen Forschung bzw. Wissen-
schaft hin, die dieser Sprachauffassung Rechnung tragen muss,
wenn sie sich ihrer Grundlage bewusst ist. Das Material der Psy-
choanalyse ist die Sprache bzw. das Gesprochene, und dies grenzt
sie von anderen Wissenschaften, wie z.B. der Psychiatrie, ab: Die
Storung oder Schadigung wird in der Psychiatrie auf eine materielle
Ursache zurtickgefihrt, die behandelt werden muss, wahrend die
Psychoanalyse von der Diagnose bis zur Heilung diese Gegenstand-
lichkeit abstrahiert - so gehort die Psychiatrie eher in den Bereich
der klassischen Forschung.2!

Der Patient in der Psychoanalyse hingegen wird in seinem Spre-
chen gehort - der gesamte Prozess vollzieht sich durch die Vermitt-
lung der Sprache: Das, was der Patient sagt, ist das Arbeitsmaterial.
So werden auch koérperliche Symptome und auch Handlungen zu
einer Kérpersprache, die Uibersetzt werden muss, um etwas davon
zu verstehen. Im Unterschied zur Kausalitat in den Naturwissen-
schaften werden in der Psychoanalyse Phdnomene von einer ,Bezie-
hung der Motivation“?2 gesteuert. Diese Motivation ist unbewussten

17 Benveniste, a.a.0., S. 40.
18 Ebd., S. 289.

19 Ebd,, S. 291.

20 Ebd.,S. 287.

21 Ebd., S.90-91.

22 Ebd.,S.92.
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Ursprungs, nicht gleichzusetzen mit objektiv erfahrenen biographi-
schen Tatsachen und Ursachen von Symptomen.

Dabei betont Benveniste wie Saussure, dass die Arbitraritat der
Bedeutung die menschliche Sprache kennzeichne, nicht die Arbitra-
ritat des Zeichens. Das Sprachzeichen steht in einer notwendigen
Verbindung von Bezeichnenden und Bezeichnetem, willktirlich ist
vielmehr der Bezug zur Realitdt. Ein bestimmtes Sprachzeichen
wird auf ein bestimmtes Element der Realitdt angewandt; diese Zu-
weisung ist zwingend (also einer vorgegebenen Ordnung entspre-
chend), dabei aber willktrlich (also nicht kausal begrtindbar). So
verstanden wird auch die Schlussfolgerung Benvenistes wie auch
bei Saussure in ihrer ganzen Tragweite deutlich,

[...] daR man zugleich von der Unverdnderlichkeit und der Veranderlichkeit des
Zeichens reden kann: Unveranderlichkeit, weil es arbitrar ist und im Namen ei-
ner verniinftigen Realitat nicht in Frage gestellt werden kann; Veranderlichkeit,
weil es eben aufgrund seines arbitraren Charakters stets Wandlungen unterwor-
fen bleibt“®.

Die Zeichen und die materiellen Referenten stehen also in einem
arbitraren Zusammenhang, der einerseits eine Ordnung der Realitat
(eine Ordnung der Dinge) ermdglicht, andererseits nicht logisch be-
grundet werden kann. Die Zeichen bzw. Signifikanten stehen (im
Gegensatz zu den Signifikaten) untereinander in Verbindung und
sind ersetzbar. Zwei weitere grundlegende Aspekte der Sprachbil-
dung sind die rhetorischen Figuren der Metapher und der Metony-
mie.2* Anhand von verschiedenen Arten von Sprachstérungen d.h.
Aphasien stellt der Linguist Roman Jakobson fest, dass je nach Typ
der Stérung die Bildung von Metaphern oder von Metonymien be-
eintrachtigt oder unmoglich wird.25 Der metaphorische Prozess im
Diskurs besteht darin, dass ein Thema [topic] ein anderes mittels
Ahnlichkeit nach sich zieht bzw. erméglicht. Der metonymische Pro-
zess ordnet die Worter im Kontext, um einen Sinnzusammenhang

23 Ebd.,S. 66.

24 Metapher: ,[...] sprachlicher Ausdruck, bei dem ein Wort, eine Wortgruppe
aus seinem eigentlichen Bedeutungszusammenhang in einen anderen
Ubertragen wird, ohne daR ein direkter Vergleich zwischen Bezeichnendem
u. Bezeichneten vorliegt; bildhafte Ubertragung (z.B. das Haupt der Fami-
lie).“ Metonymie: ,[...] Ubertragener Gebrauch eines Wortes od. einer Fu-
gung fir einen verwandten Begriff (z.B. Stahl fur Dolch, jung und alt fir al-
le)." Duden (1990): Das Fremdwdrterbuch. Dudenverlag, Mannheim u.a., S.
496 und 498.

25 Jakobson, R. (1963): Essais de Linguistique Générale I. Les Editions de Mi-
nuit, Paris, S. 43-67.

88

htpsil/dol. - 8m 14,02.2026, 07:53:0:



https://doi.org/10.14361/9783839411285
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Sprachgesetze

zu schaffen.26 Im Gegensatz zur Ahnlichkeit steht hier steht die Kon-
tiguitdit, also das zeitgleiche Zusammentreffen von Sinneinheiten im
Mittelpunkt. Jakobson verallgemeinert nun diese beiden Sprachpro-
zesse, die fur ihn Sprache, Sprechen (bis hin zur Bildersprache in
Malerei und Film) definieren. Er stellt ebenfalls einen Bezug zur
Freudschen Traumdeutung her: Die Verdichtung entspricht der Me-
taphernbildung, die Verschiebung der Metonymie.2”

Anhand dieser Sprachgesetze und der Differenz von Signifikant
und Signifikat wird auch die Freudsche Entwicklung des Konzepts
vom Unbewussten erst verstdndlich. Wie z.B. in der Psychopatholo-
gie des Alltagslebens (1901) oder in Der Witz und seine Beziehung
zum UnbewufSten (1905) dargestellt, gibt es ein Wissen, das aus
Nicht-Gewusstem besteht, aber Wirkungen auf unser bewusstes
Handeln und Denken haben kann. Die ganze Dimension des Unbe-
wussten liegt in dieser Differenz, die im Gegensatz zu dem auch im
Tierreich tblichen Signal Bedeutungen willktirlich entstehen lasst.
Diese Bedeutungen entziehen sich manchmal unserer Absicht: Sie
sind ein Effekt des Unbewussten, das sich stérend in unsere be-
wussten Intentionen mischt und unser Begehren aufscheinen lasst
- dies zeigte Freud an zahlreichen Beispielen. Ich wahle nur eines
aus, das auf eine Begebenheit in einer meiner Gruppensitzung in
der Anstalt tiberleiten soll.

JFur anderes Versprechen 1dRt sich annehmen, daR der Anklang an obszdne
Worte und Bedeutungen das eigentlich Stérende ist: [...] Beispiele wie: Ei-
scheiffweibchen fur Eiweifischeibchen [...] gehoren wohl in diese Kategorie.“?®

Eine partikulare Wahrheit des Subjekts, die sich in diesem Verspre-
cher kundtut - z.B. ein Wunsch -, wird durch diese Subversion in
der Sprache selbst erst moéglich. So mochte ich, wie auch schon im
vorhergehenden Kapitel, nochmals unterstreichen, dass eine der
Hauptaufgaben meiner Arbeit mit jugendlichen Strafgefangenen
darin besteht, durch Aufgreifen oder Nachfragen stereotype Formeln
oder auch Handlungen - die ich weiter oben in Analogie zu Freuds
Begriff der ,Klebrigkeit der Libido“ Verklebungen genannt habe - zu
I6sen. So werden zum Beispiel haufig in den ersten Sitzungen Be-
griffe wie ,ich hab' halt Scheifse gebaut; hab' falsche Freunde ge-
habt; ich bin rechts“ usw. stereotyp wiederholt. Die Loslésung von
dieser Verklebung besteht dann darin, weiterreden zu kénnen, nicht
um einen synonymen, sprachlich korrekteren Ausdruck fir das

26 Ebd., S.61.

27 Ebd.,S. 65-66.

28 Freud, S. (1901b): Zur Psychopathologie des Alltagslebens. G.W., Bd. 1V, S.
91-92.
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Scheiffe-Bauen zu finden, sondern um Assoziationen zu ermogli-
chen, die auf die eigene Geschichte verweisen. Als Beispiel sei hier
die AuBerung eines Jugendlichen wahrend einer Gruppensitzung
aufgefuhrt, der zuerst den Grund seiner Taten mit eben diesen
Formeln ,falsche Freunde, zusammen Scheifle gebaut usw.“ be-
schrieb und dann plétzlich an seine frithesten Erinnerungen ank-
nupfte, die sich darauf bezogen, wie er am Strand immer von seiner
Mutter gertigt wurde, weil er einfach tiberall ,hinkackte“. Davon
ausgehend wurde ein Sprechen Uber seine ,Gluckenmutter und
schlieflich seine rechte Orientierung als Abgrenzung von dieser
moglich. Die Metapher des ,,Scheiffe-Bauens“ wurde hier konkreti-
siert und das reale Haufchen Kot setzte in Form einer Metonymie
(als Verweis auf die Forderung der Mutter) weitere Assoziationen
frei. Dies ist moglich, weil der Signifikant ,Scheif’e“ eben keinen
kausalen, sondern einen arbitrdren Bezug zum realen Kot hat und
mit anderen Signifikanten in Verbindung steht. Wahrend dieses
Sprechens wird eine Sprachordnung akzeptiert, und es findet eine
Bewusst-Werdung von Konflikten statt, die dazu fihrt, dass eine
Rekonstruktion einer sinnstiftenden Lebensgeschichte moglich
wird.

Genauso gleichférmig, stereotyp kann aber auch diagnostiziert
werden: ,Stérung des Sozialverhaltens; Hyperaktivitat® usw. Setzt
man dann mit einem vor-geformten Behandlungsprogramm an, das
ebenso stereotyp die sozial erwlinschten Verhaltensweisen eintiben
lasst, schliefit sich ein Sprach-Kreis, der die Beteiligten zu Akteuren
auf einer Diskursbliihne werden lasst, die keine Differenzierung
mehr zulasst. Dass dann haufig Zweckverhalten und manipulative
Verhaltensweisen beklagt werden, musste eher als ein Zeichen der
Wiederkehr des Verdrangten denn als ein Scheitern der Behandlung
gewertet werden bzw. als ein Scheitern der Methode, nicht des
Klienten.

Nattirlich soll das nicht heifSen, dass Sprache nur subjektives
Spiel ist. Mit dem Spracherwerb bilden sich beim Kind die Symbole
und damit werden die Objekte konstruiert. Es erfahrt auch, dass es
selbst einen Namen hat und gerufen werden kann und damit in die
menschliche Gesellschaft eingefiihrt wird. Da Sprache etwas Gege-
benes ist, das nicht willktirlich verdndert werden kann, muss der
Mensch aus der Sprache heraus handeln - er kann nicht aktiv in
die Sprache eingreifen. Aber die Sprache verandert sich unablassig
und dieser Wandel der Sprache ist dann nachtréglich empirisch zu-
génglich. So ist auch der Wandel der materiell - organisatorischen
Gegebenheit von Institutionen empirisch untersuchbar. Die Norm
selbst bleibt aber vorgegeben. Nicht die Norm ist empirisch zugang-
lich, sondern deren nachtraglich feststellbare Wandlung. Das sym-
bolische Gesetz schafft das menschliche Subjekt - es wird zu einem
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Sprachwesen. Das konkrete juristisch-normative Gesetz ist eine im-
aginare Verdichtung des unzugéanglich Symbolischen. Z.B. wird das
Zusammenleben der Geschlechter seit jeher symbolisch geregelt.
Eine konkrete Verdichtung stellte dann z.B. ein deutsches Gesetz,
das noch in den flinfziger Jahren gliltig war, dar, das der Ehefrau
vorschrieb, erst eine Erlaubnis des Gatten einholen zu mussen,
wenn sie arbeiten wollte. Dieses Gesetz gibt es natirlich nicht
mehr, aber eine sprachliche Regelung des Geschlechtslebens bleibt
als symbolische Ordnung weiterhin bestehen, da sich Geschlecht,
Rolle und Sexualitat eben nicht auf biologische Determinanten re-
duzieren lassen. Dieser Begriff einer symbolischen Ordnung wird bei
Lévi-Strauss?® ausfiihrlicher definiert: Ausgehend von dem Postulat,
dass die Sprache nur auf einen Schlag entstehen konnte und die
Dinge nicht allméhlich beginnen konnten, etwas zu bedeuten, ergibt
sich ein fundamentaler Gegensatz zwischen Symbolismus und Er-
kenntnis. Die symbolische Ordnung ist sozusagen in einem Block
vorgeformt (alles bedeutet etwas, Signifikant und Signifikat sind in-
einander verschrankt), wahrend die Erkenntnis als intellektueller
Prozess kontinuierlich fortschreitet, indem bestimmte Aspekte des
Signifikanten zum Signifikat in ein Verhaltnis gesetzt werden. In die
Totalitdt der symbolischen Ordnung wird man hineingeboren, die
Auseinandersetzung mit ihr findet erst nachtraglich statt.

3.2 Etymologien und Wirkungen der Rechtsinstitutionen

Institutionen, die sich per definitionem auf eine verbindliche Norm
berufen, beruhen auf Sprachkonstrukten, die im Laufe der Zeit
Wandlungen durchlaufen. Deshalb mdéchte ich hier nochmals auf
Benveniste zurtickkommen, der in seinem umfangreichen Werk Le
vocabulaire des Institutions Indo-européennes3® (1969) Ursprung
und Entwicklung des unseren Institutionen zugrunde liegenden
Vokabulars verfolgt. Es liegt nahe, den Bezug zu den Rechtsinstitu-
tionen zu wéahlen.

Das griechische Wort themis verweist auf die Ordnung im Haus
und in der Familie (dhaman im indischen mit der gleichen Bedeu-
tung), eine Ordnung, die stets von einem gottlichen Willen ausgeht
(Zeus, Mitra, Varuna).3! Das Gegenteil dieser familidren Ordnung ist

29 Lévi-Strauss, C. (1974): Einleitung in das Werk von Marcel Mauss. In:
Mauss, M.: Soziologie und Anthropologie. Bd. 1, Hanser, Miinchen, S. 7-41,
37 ff.

30 Benveniste, E. (1969): Le vocabulaire des institutions indo-européennes.
Band 2, Les Editions de Minuit, Paris.

31 Ebd., S. 105 (Ubersetzungen, B.Sch.).
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die athemistes. Hierzu fuhrt Benveniste ein Beispiel aus Homers
Odyssee an, worin die Zyklopen als solche bezeichnet werden, da
jeder Kindern und Frauen sein (eigenes) Gesetz aufzwingt - sozusa-
gen ohne Referenz. Sie sind Wilde.32 Das griechische Wort dike
weist auf die Verhéaltnisse zwischen Familien und Gruppierungen
hin. Ausgehend von der Doppeldeutigkeit des indogermanischen
Wortstamms deik-, der entweder auf zeigen oder auf sprechen (z.B.
lat. dicere) verweist, kann laut Benveniste der Zusammenhang her-
gestellt werden, dass mittels der Sprache etwas gezeigt werden soll:

J...] wie soll etwas gezeigt werden? Mit dem Finger? Das ist nur selten der Fall.
Allgemein ist der Sinn vielmehr etwas sprachlich zeigen, durch das Sprechen
[parole]:.

Hier kommt auch der Richter ins Spiel, aus dem iu-dex wird derje-
nige, der mit Autoritat aufzeigt: ,[...] nur der Richter kann dicere
ius“3* also (ge)recht sprechen. Was auf richtige Weise gezeigt werden
kann, ist kein sichtbares Ding oder irgendein Objekt, sondern das,
was sein soll. Das lateinische ius zeigt auch in seiner anderen Be-
deutung, iurare (fr. jurer), dt. schwéren, auf einen Akt, der das Sa-
gen einer vorgegebenen Formel beinhaltet. Benveniste stellt fest,
dass nicht das Machen Gesetze definiert, sondern das Ausspre-
chen.3s

Dies zeigen m. E. zwei wichtige Grundlagen einer sprachlichen
Ordnung, wie sie sich in den Rechtsinstitutionen verkérpern: Ers-
tens eine Trennung von empirischem Objekt hin auf eine sprachli-
che (verbindliche) Ordnung, die den Bereich der Differenz erdffnet,
der wiederum die symbolische Ordnung des Sprachwesens Mensch
ermoglicht. Zweitens die Unmoglichkeit, tiber die symbolische Ord-
nung, wie sie sich in den Gesetzen und normativen Setzungen im
allgemeinen verkorpert, frei zu verfligen.36 Es ist dies analog zur
Freudschen Trennung (oder Setzung) von Bewusstem und Unbe-
wusstem (das ebenfalls nicht frei verfligbar ist) ein Bereich, der
Subjektivitat3? ermoglicht, indem er paradoxerweise genau das Ge-
genteil von Individuum (also vom Ungeteilten) darstellt. Mit anderen

32 Ebd. S.104
33 Ebd,S.108.
34 Ebd.

35 Ebd., S. 111 ff.

36 Das Wort nomos behandelt Benveniste im Kapitel Geben, Nehmen und Emp-
fangen. Der Bereich des Gesetzes, also des nomos, benennt im Griechi-
schen auch die gerecht zugeteilte Weidewiese, es bezieht sich auf eine le-
gale Zuweisung. Benveniste, a.a.0., Band 1, S. 85.

37 Wie es z.B. im Lacanschen Diktum ,Die Sprache ist immer die Sprache des
Anderen* zum Ausdruck kommt.
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Worten: Subjektivitdt wird durch die vorgegebene Sprache ermog-
licht, die gleichzeitig entfremdet, da ein Sprechen in einem vo6llig ei-
genen Idiom unweigerlich im Wahnsinn endet (bzw. den psychoti-
schen Erkrankungen eigen ist). Instituiert wird also immer eine Dif-
ferenz, wie es m. E. auch Freud mittels Analysieren (z.B. den Odi-
pus- und Narziss- Mythos) und Konstruieren von Mythen (den Va-
termord in der Urhorde) versucht hat. Diese Verkniipfung von Spra-
che, Sprechen und symbolischer Ordnung befihigt die Psychoana-
lyse gerade in Institutionen, die haufig als total qualifiziert werden,
tatig zu werden. Der blinde Fleck der Legitimitdit dieser Institutionen,
der auf die mythologische Setzung verweist und zunehmend mittels
empirischer Versuchsanordnungen verdrangt werden soll, kann im
Sprechen der Betroffenen zum Ausdruck kommen: Die jeweils sub-
jektive Geschichte, die versucht, nachtriglich davon zu berichten,
wie aus einem Lebewesen ein wunschendes und begehrendes
Sprachwesen wurde, wird in der Therapie rekonstruiert. Die Legiti-
mitat der Institution wird dabei nicht in Frage gestellt, was eine pu-
re Projektion wire, sondern es wird im Sprechen eine Verbindung
zur eigenen Legitimitat, d.h. zur eigenen Gesetzmafigkeit, die Be-
gehren ermoglicht, hergestellt. Dieser Konnex zwischen manifes
tem (gesellschafts-konstituierendem) und latentem (subjekt-kon-
stiuierendem) Gesetz, zwischen symbolischer Ordnung und par-
tikularem Begehren kann Inhalt einer psychoanalytischen Therapie
sein, die nicht vergisst, dass der Mensch ein instituiertes Sprachwe-
sen ist. Die Verdrangung der Psychoanalyse aus diesen Institutio-
nen ist hingegen die logische Folge einer Psychologie, die das Kons-
trukt Psyche rein empirisch bestimmen mochte.3® Dabei kommt es
zum fatalen Fehlschluss, der letztendlich zwei Folgen haben kann,
entweder sieht sich die Empirie der Psyche den Rechtsgesetzen ge-
genuberstehen oder mit diesen zu einer Ideologie verschmelzen. Die
notwendige raum-erdffnende Differenz ist in beiden Fallen nicht
mehr moglich. Genau in dieser Differenz situiert sich aber das Wei-
tersprechen-Kénnen in der psychoanalytischen Therapie mit Strafta-
tern. Das Gesprochene wird nicht bewertet oder gemafs vorgegebe-
nen Sprachschablonen trainiert, sondern soll mittels Deutung neue
Zusammenhange aufzeigen, die Tatgeschehen und psychisches Er-

38 ,Aber in der -logie verbirgt sich nicht nur das Logische im Sinne des Folge-
richtigen und Uberhaupt des AussagemaRigen, das alles Wissen der Wis-
senschaften gliedert und bewegt, in Sicherheit bringt und mitteilt. Die -
Logia ist jeweils das Ganze eines Begriindungszusammenhanges, worin die
Gegenstande der Wissenschaften in Hinblick auf ihren Grund vorgestellt,
d.h. begriffen werden.“Heidegger, M. (1957): Identitdit und Differenz. Nes-
ke, Pfullingen, S. 56.
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leben verknuipfen. Wo ein Ausagieren war, soll ein Sprechen wer-
den.

3.3 Die Gefangnisinstitution als steingewordener Mythos

Gleich gesellschafts-stiftenden Institutionen wie Kirche, Rathaus,
Schulen und Kasernen besitzt natiirlich auch das Geféngnis eine
eigene Geschichte, die sich in der Architektur widerspiegelt. Diese
Wechselwirkung sprachlicher und materiell manifester Symbolisie-
rungen mochte ich hier ebenfalls als einen Raum (eine Differenz)
erortern, der (die) ein Setting - also eine therapeutische Rahmenbe-
dingung - definiert und ermoglicht. Gleich dem psychoanalytischen
Kabinett, in dem Couch und Stuhl als zentrale Bedeutungstrager
fungieren, verknuipfen zu Stein gewordene Institutionen Sprache,
Mythos/Glauben und soziale-gesellschaftliche Realitéat.

In seiner Studie Gefdngnis als Bedeutungstréigerso (1996) gibt And-
reas Bienert einen historischen Uberblick tiber diese Verkntipfun-
gen von Architektur und religios - gesellschaftlichen Hintergriinden.
Den architektonischen Raum, der sich im Gefingnis eréffnet, be-
schreibt er anhand eines prototypischen rémischen Gefingnisses zu
Beginn des 18. Jahrhunderts:

,Der Altar auf der einen Seite, der Priigelbock auf der anderen Seite markieren
die Grenzen des architektonischen Raums, in dem jene hierarchischen Funktio-
nen greifbar werden, die Foucault angedeutet hatte.“°

Es wuirde hier zu weit fiihren, auch auf die Foucaultsche These4!,
dass sich das Strafsystem weg von korperlicher Bestrafung hin zur
Disziplinierung und auch Bestrafung der Psyche entwickelt hat und
die Machtaustibung dabei subtiler und auch perfider vorgeht, ndher
einzugehen. Doch durchmisst der oben beschriebene Raum genau
die gesellschaftliche Realitat, die von einem gesellschaftsstiftenden
Recht (religidsen Ursprungs) hin zur puren Machtaustibung reicht.
Kunsthistorisch spielte dabei die Architektur eine grofe Rolle. Der
meist zentral gewédhlte Ort des Gefadngnisses und die Gestaltung der
Fassade sollten sinnbildlich Schuld und Stihne verkorpern: Gleich
der heutigen Funktion von Fernsehen und Presse, die mediale
Ereignisse kreieren und transportieren, hatte die Fassade des Ge-
fangnisses die Aufgabe, das Verbrechen und dessen Konsequenz zu

39 Bienert, A. (1996): Gefdngnis als Bedeutungstrdger. Lang, Frankfurt/M.
40 Ebd.,S. 21
41 Foucault, M. (1977): Uberwachen und Strafen. Suhrkamp, Frankfurt/M.
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inszenieren.*2 Vor dieser versammelte man sich im Mittelalter im
Namen der Gefangenenflirsorge und der Barmherzigkeit.#3 Auch in
der Renaissance dienten die venezianischen Palastgefangnisse als
allegorische Inszenierung der Zusammenhénge goéttlicher und men-
schlicher Macht: Die Zellen lagen im Erdgeschoss des Palastes und
waren zur Seite des 6ffentlichen Platzes ausgerichtet. Durch die Git-
ter konnten sich die Gefangenen mit den Passanten unterhalten
und um Almosen betteln.4+* Dabei sind diese venezianischen Palast-
gefdngnisse in drei Ebenen unterteilt: unten das Gefangnis, dartiber
die Administration und oben die Rdume des Fursten. Allegorisch
bezieht sich dies auf die Darstellung von Hoélle, Erde und Himmel.
Auch die Fassaden sind mit Allegorien verziert:

,Das Nacheinander von Noahgruppe, Siindenfall und Salomonurteil sollte auf
die Abfolge der verschiedenen Rechtszustande, des menschlichen Rechts, des
gottlichen Rechts und des absoluten Rechts verweisen [...] oder kdnnte anderer-
seits eine Art Weltenchronologie darstellen, dergemaR den einzelnen Gruppen
die drei Zeitalter ante legem, sub lege und sub gratia zuzuordnen waren."*

Spater im Zuge der Reformation wurde mit Griindung von Zuch-
thadusern*6, die den Resozialisierungsaspekt mittels BufSe durch
nutzliche Arbeit propagierten, ein neuer Strafaspekt eingefiihrt. So
wurden auch Gefangnisse zunehmend Sinnbilder buirgerlicher Tu-
genden einer reformierten und sakularisierten Ordnung, die wohl in
Benthams panoptisch-totalitdren Entwtrfen gipfelte, die ein Spek-
takel von Schuld und Bestrafung auf der Grundlage von Nutzlich-
keit inszenieren sollten.4” Die Gefangnisarchitektur wird zuneh-
mend zu einer ,Ingenieursbaukunst“s.

Aktuell steht der Resozialisierungsgedanke auch laut dem deut-
schen Strafgesetzbuch an oberster Stelle, wobei der Sicherheitsge-
danke nicht mehr explizit erwédhnt wird. Dieser verdrdngte Aspekt

42 Bienert, a.a.0., S. 27.

43 Ebd.,S. 62.

44 Ebd., S. 67, Bienert zitiert hier aus einer Reisebeschreibung des Prediger-
bruders Felix Fabers aus dem 15. Jhd.

45 Ebd.,S. 75-76.

46 Bienert betont hier, dass die Zuchthauser urspriinglich nicht mit den Ge-

fangnissen gleichgesetzt werden durften, da sich erstere ,[...] gegen die re-
ligiose, familiare oder moralische Normibertretung richtete[n]. Ebd. S.
141.

47 Der Zusammenhang zwischen Utilitarismus und zwanghaft-totalitirem
Denken wird in folgendem Text erortert: Miller, J.-A. (1996): Jeremy Ben-
thams panoptische Maschinerie. In: Miller, J.-A., Bozovic, M., Salecl, R.
(Hg.), Utilitarismus. Wo Es war 8. Turia+Kant, Wien. S. 7-51.

48 Bienert, a.a.0., S. 20.
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erlebt in Form des biologisch-genetischen Diskurses seine Wieder-
kehr. Wie ich in der Einleitung und im ersten Kapitel anhand der
Renaissance des Psychopathie-Begriffes versucht habe zu zeigen,
findet aktuell der Versuch statt, den guten vom bésen Straftater zu
trennen. Vielleicht kénnte Foucaults These weitergeflihrt werden:
Die Psyche des Straftaters wird identisch mit seinem Korper; Be-
strafung kann keinen symbolischen Akt mehr darstellen, und auf-
grund einer Diagnose verschwindet das Subjekt und wird zu einer
psychopathologischen Identitit bzw. Entitdt, deren sprachliche Au-
Rerungen nicht mehr gehért werden mussen, da diese nur (anhand
eines vorgegebenen Zirkelschlusses) lediglich die Diagnose bestéti-
gen.49 Es gibt hier keine Differenz mehr.

Diese Exkursion sollte darstellen, wie sehr selbst eine so archa-
ische Institution wie das Gefangnis von der Differenz von Ideal und
Wirklichkeit durchzogen wird. Diese in der Architekturgeschichte
des Gefangnisses erstaunlich prasente Verbildlichung des subjekti-
ven Raums beschreibt m. E. auf eindringliche Weise die stets not-
wendige VerknlUpfung von Gesetz (im weitesten Sinne) und Subjekt.
Die oben erwdhnte Allegorie einer venezianischen Gefangnisfassade
von ante legem, sub lege und sub gratias kéonnte auch als Analogie
zur Subjektwerdung begriffen werden: Narziss, Odipus und der zum
Totem erhobene Vater der Urhorde waren dann die Stationen der
(traumatischen) Geschichte, die das Subjekt in seine eigene Ge-
schichtlichkeit einfiihren. Wenn ich in diesem Buch, das konkret
von der Moglichkeit psychoanalytischer Therapie von Straftdtern
handeln soll, diese Zusammenhinge von Subjekt und Gesellschaft
immer wieder betone, dann deshalb, um den psycho-sozialen Ort,
von dem aus der Therapeut als Teil einer Institution heraus han-
delt, immer im Auge zu behalten. Nur so kann eine Behandlungs-
ethik entstehen, die nicht jeder politischen oder ideologischen
Kurskorrektur unterworfen ist. Das Gefangnis versinnbildlicht eine
Differenz: Subjekt und Gesetz sind nicht identisch, aber bedingen
einander.

3.4 Symbolische Ordnung und Mythos

Um nun bei der Vielfalt psychotherapeutischer Methoden, und auch
aufgrund der Tendenz zu so genannten integrativen Modellen in der
Psychotherapie, die Eigenheit einer psychoanalytischen Herange-
hensweise in einer Institution zu verdeutlichen, ist also ein Rekurs
auf eine Theorie der Sprache notwendig. Mit der Sprache beginnt

49 Diese Entwicklung zeigte Foucault mit seinen Ausarbeitungen zur Biomacht
und Biopolitik auf.
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erst die Subjektivitit des Menschen bzw. entsteht der Mensch in
seiner Subjektivitdt, obwohl er aufgrund der Praexistenz der
Sprachgesetze damit zeitgleich eine irreversible Entfremdung er-
fahrt.

Ich hebe diese zentrale Rolle der Sprache bzw. des Sprechens
hervor, da beides zunehmend als Instrument definiert wird: als
Werkzeug, das therapeutisch - padagogisch eingesetzt wird, oder als
eine zu diagnostizierende Verhaltensweise. Die subjektive Dimensi-
on geht in beiden Fallen verloren. Eine von auflen forcierte Veran-
derung im Sprechen eines Menschen bewirkt lediglich ein zweckge-
richtetes Verhalten. Wird das Sprechen nur noch als Ausdruck ei-
nes psychopathologischen oder psychiatrischen Krankheitsbildes
interpretiert, verschwindet die Subjektivitdt des Sprechenden vol-
lends, da es keine Intersubjektivitdt mehr gibt und er mit der diag-
nostizierten Krankheit gleichgesetzt wird. Es spielt dann keine Rolle
mehr, was er Uber seine Befindlichkeiten, Leiden usw. dufdert, da
das Wissen Uber ihn festgeschrieben ist und er dies lediglich besta-
tigen kann. Sprache wird so zu einem System von Signalen, die
richtig angewendet oder interpretiert keine Ambivalenz zulassen
und somit zu einem geschlossenen System werden. Es wird eine
Kontinuitat von Mensch zu Tier moglich, da das menschliche Sys-
tem von Signalen sich lediglich in seiner gréfleren Komplexitat von
letzteren unterscheidet. Ich méchte nun versuchen zu zeigen, war-
um das Ereignis der Verknlpfung von Sprache und Rechtsgesetzen
in Mythen (gleich ob religiéser oder anthropologischer Art) erzdhlt
wird und auf welche Weise die Freudsche Mythenanalyse auch als
eine Art Sozialpsychologie begriffen werden kann. Freuds Originali-
tat und Aktualitat liegt vielleicht gerade darin, die partikulare Kur
und Therapie nie von ihren anthropologischen Grundgegebenheiten
getrennt zu haben. Genau dies befahigt die Psychoanalyse bzw. die
psychoanalytische Therapie in Institutionen zu wirken, ohne dabei
den Fehler zu begehen, praskriptive und deskriptive Normen, Ethik
und Naturgesetze in eins zu setzen.

Die Feststellung, dass gegenwartig alles ,Mythos genannt wer-
den [kann], unabhéngig davon, ob dieses Etikett in apologetischem
oder kritischem Sinn gebraucht wird“s°, also gleichgtltig, ob ein
Sachverhalt verteidigt oder kritisch hinterfragt werden soll, zeigt die
Problematik dieses Begriffs. Es lasst sich einerseits aus den Mythen
ablesen, dass ,die menschliche Natur letztendlich einheitlich und
konstant [...]“5! ist, andererseits weisen sie auf etwas Erdichtetes
hin, dass der Wahrheit entgegengesetzt scheint.

50 Schlesier, R. (1997): Mythos. In: Wulf, Chr., Vom Menschen. Handbuch His-
torische Anthropologie. Beltz, Weinheim u. Basel, S. 1079-1086, S. 1079.
51 Ebd., S. 1083.
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Mythos bezeichnet zunédchst bei Homer (im Gegensatz zu ergon
= Tat) eine Rede, Meinung, einen Gedanken, Beschluss oder Auf-
trag. In der Tragddie kann er auch ein Uberliefertes Wissen bezeich-
nen. Mythos und Logos werden hier in der sprachlichen Wiedergabe
nicht unterschieden: Sie fassen Erfahrungen zusammen. Erst seit
Pindar kann Mythos als erfundene Geschichte bzw. Dichtung in Ge-
gensatz zu Logos und Wahrheit treten. Diese Abgrenzung akzen-
tuiert Platon, wobei er neue Mythen an die Stelle der alten setzt. Fur
Aristoteles gehoren sie zur Geschichte der Philosophie, da sie aus
Erstaunlichem bestehen.52

Laut Lévi-Strauss fand eine erneute Trennung zwischen Wis-
senschaft und mythischem Denken im 17. und 18. Jahrhundert zur
Zeit Bacons, Descartes, Newtons statt.53 Er stellt fest, dass der Wis-
senschaft ,[...] nur zwei Verfahrensweisen zur Verfligung [stehen]:
Sie arbeitet entweder reduktionistisch oder strukturalistisch. Re-
duktionistisch verfahrt sie dann, wenn sich feststellen lait, dafl
hochst komplexe Phanomene einer bestimmten Ebene auf einfache-
re Phdnomene anderer Ebenen reduzierbar sind. [...] Wenn wir es
aber mit Ph&dnomenen zu tun haben, die sich aufgrund ihrer Komp-
lexitat nicht auf Ph&nomene einer niedrigeren Stufe reduzieren las-
sen, dann kénnen wir uns ihnen nur dadurch nadhern, dafs wir die
Beziehungen betrachten, in denen sie zueinander stehen, das heifst
dadurch, dafs wir zu verstehen suchen, wie ihr Ausgangssystem be-
schaffen ist“s4.

Der Mythos erz&hlt in seiner Unwirklichkeit, was unsere Wirk-
lichkeit also unsere Realitdt bestimmt, von dieser aber nicht voll-
stédndig aufgenommen werden kann: Geburt und Tod, Schépfung
und Untergang, Rivalitdit und Eifersucht, religiése, politische und
gesetzliche Ordnung, sexuelle Ordnung in der Familie, Ge-
schlechtsunterschied, Liebe und Einssein. Diese existentiellen, un-
sere Realitat bestimmenden Zustinde und Verhéltnisse lassen sich
nicht wissenschaftlich auf Phidnomene einer niedrigeren Stufe redu-
zieren, sondern verweisen auf einen Ursprung, der nicht erklarbar
ist und von dem der Mythos erzdhlt. Dabei kommt der Mythos nicht
vor dem Logos (und wird von diesem abgeldst), sondern er erzahlt
auf sprachlich hohem Niveau von diesen Anfangen. Er ist der
Schnittpunkt von Geschichte und Vorgeschichte, die immer erst
nachtraglich (re-)konstruiert werden kann. Ontogenetisch bedeutet
dies z.B., dass der Mensch seiner eigenen Urszene, als er in der se-
xuellen Vereinigung erzeugt wurde, nicht beiwohnen kann - das Be-

52 Ebd., S. 1080-1081.

53 Lévi-Strauss (1980): Mythos und Bedeutung., Suhrkamp, Frankfurt/M., S.
17-18.

54 Ebd., S.21-22.
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gehren aber, das seiner Entstehung vorausging, pragt ihn unbe-
wusst.

Der Versuch Freuds, mit Hilfe von Mythen und durch deren
Analyse die symbolische Ordnung der Menschheit zu beschreiben,
verweist auf den grindenden Aspekt des Mythos schlechthin. Rolf
Vogt bezieht in Psychoanalyse zwischen Mythos und Aufkldrungss
(1986) die von Adorno und Horkheimer erarbeiteten Thesen, dass
der Mythos schon Aufklarung ist und die Aufklarung in Mythos zu-
rickschlagt, auch auf die Geschichte der psychoanalytischen Insti-
tutionen, die der Selbstblendung verfallen, wenn sie sich zuneh-
mend aus der psychoanalytischen Kulturtheorie zurtickziehen und
sich dabei auf den vermeintlich wissenschaftlicheren Aspekt der
Klinik konzentrieren. Dabei ist die Freudsche Individual- und Sozi-
alpsychologie nicht zu trennen: Die Beziehung zwischen Analytiker
und Analysand in der Kur bzw. Behandlung und die ,Erkenntnis
der konflikthaften und illusiondren Beziehung zwischen dem Men-
schen und seiner von ihm geschaffenen Kultur“s¢ lasst von vornhe-
rein keine harmonische Auflésung zu. Die Mythen erzdhlen dabei
die Geschichte wie Natur zur Kultur wurde (was Lévi-Strauss um-
fangreich ausarbeitetes?). Um die Schnittstelle von Individuum und
Kollektivitat zu verdeutlichen, verwendet Alfred Lorenzer den Begriff
des Symbols auch als individuellen Ausdruck eines Menschen: My-
thos beschreibt dabei die Spannung von Unbewusstem zu Bewuss-
tem einerseits und von Individualitat zu Kollektivitat andererseits.58
Diese Schnittstelle konnte m. E. auch mit Diskurs® bezeichnet wer-
den. Ein soziales Band, das Individuum und Gesellschaft verbindet,
wird immer auch von einer politisch-6konomischen Struktur ge-
pragt, die ihrerseits mythologische Komponenten beinhaltet®, und
so kann die Psychoanalyse mit ihren methodischen Begriffen wie
Okonomie, Dynamik, oder Eros und Thanatos auch politisch-
historische Gegebenheiten und die Spannung, die der Einzelne in
diesem Kontext erfahrt, durchdringen. Ware diese Wechselwirkung
nicht moglich und die Analyse auf die Problematik Subjekt und So-

55 Vogt, R. (1986): Psychoanalyse zwischen Mythos und Aufkldrung oder
Das Rditsel der Sphinx. Edition Qumran im Campus Verlag, Frankfurt/M,
New York. S. 152-154.

56 Ebd., S.153.

57 Lévi-Strauss, C. (1971-75): Mythologica. Bd. |-V, Suhrkamp, Frank-
furt/M.

58 Lorenzer, A. .(1981): Das Konzil der Buchhalter. S. Fischer, Frankfurt/M.,
S.34 ff.

59 als Band zwischen Sprache und Sprechen, siehe oben: Abschnitt 3.1.

60 ,Der Ursprung des Geldes liegt im Kultus [...], ein Tauschen bzw. Ent-
gelten zwischen Gottern und Menschen [...]1.“ Laum, B. (1924): Heiliges
Geld. Mohr-Siebeck, Tiibingen, S. 158.
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zialisation beschrankt, gédbe es auch keine psychoanalytische Ethik,
da die Psychoanalyse nur Defizite therapieren wlirde, die eine gege-
bene Gesellschaftsform (-norm) eben festlegt. Die Psychoanalyse
wulrde dann lediglich in einem jeweils vorgegebenen gesellschaftli-
chen Kontext funktionieren, ohne sich zu positionieren, da sie das
Begehren des Analysanden nur jeweiligen Vorgaben anzupassen
versuchen wuirde.¢! Da sie aber auch immer eine Sozialpsychologie
ist, wird mit jedem Einzelfall der nicht aufzulésende Konflikt von
Individuum und Gesellschaft re-inszeniert. Mythos, symbolische
Ordnung (als Sprachordnung) und Symbol als Ausdruck eines Indi-
viduums (Lorenzer) erdéffnen dabei ein Spannungsfeld, in dem das
Subjekt erst entstehen kann. So geht es in vorliegender Arbeit nicht
vorrangig um die Mythenanalyse der Psychoanalyse, sondern um
die Funktion einiger Mythen in der Psychoanalyse.62

Der Mythos als das Bedurfnis des Menschen, eine Ordnung zu
begreifen, verweist auf eine Weltordnung, die man durchaus auch
als Wertordnung bezeichnen kann, zuallererst verweist er aber auf
eine symbolische Ordnung, die Macht und Willktr bedeutet, was in
der Antike die Sphéare des Gottlichen war. Mit der Psychoanalyse
kann man nun einen Schritt weiter gehen und argumentieren, dass
mit dem Eintreten in eine Ordnung, die eine sprachliche ist, ein be-
wusstes Verlangen bzw. ein Begehren erst moglich wird. Eine abso-
lute Anfanglichkeit, tiber die ich meine Erfahrung verstehen kénnte,
ist nicht moglich, erst nachtréiglich kann ein Sinnzusammenhang
im Sprechen entstehen.

Die Frage, welche (symbolische) Ordnung die richtige sei, kann
in der Psychoanalyse nicht gestellt werden. Freud verweist auf My-
then bzw. entwirft und analysiert diese, um fir Gegebenheiten
nachtraglich eine Erklarung zu formulieren. So kann lediglich dar-
gestellt werden, wie sich das einzelne Subjekt in einen Sinn einfligt,
bzw. wie es durch sein Sprechen (Leiden, Winschen und Begehren)
diese Ordnung erfahrt. Dabei ist diese Ordnung zugleich sinnstif-
tend, gesetzgebend und auch Gewalt anwendend. Dieses Dilemma
hat Freud in seinem Essay Das Unbehagen in der Kultur formuliert,
was ihm das Etikett eines Kulturpessimisten einbrachte. Der das
Subjekt konstituierende, aber auch Leid bringende Moment der Be-
gegnung mit dem Gesetz, das zugleich verbietet, aber auch Begeh-

61 Es entwickelt sich dann eine Wissenschaft vom Menschen, die vorgibt ,[...]
nicht gefangen in der menschlichen Parteilichkeit, die menschliche Partei-
lichkeit selber interpretieren [zu] konnen“. Kolakowski, L. (1972): Die Ge-
genwdrtigkeit des Mythos. Piper Verlag, Miinchen, S. 26.

62 Die Theorien zum Mythos und zur Mythologie sind duRerst umfangreich
und werden hier nicht abgehandelt. Siehe: Horstmann, A. (1984): Mythos,
Mythologie. In: Historisches Wérterbuch der Philosophie. A.a.O., Bd. 6, Sp.
283-318.
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ren ermoglicht, ist sowohl in der psychoanalytischen Behandlung
als auch in der psychoanalytisch ausgerichteten Therapie in der
Vollzugsanstalt die Grundlage jeglicher Auseinandersetzung mit der
Straftat.

3.5 Juridisches Gesetz und Subjektivitat

Der von jugendlichen Straftatern zu Beginn der Einzel- oder Grup-
pensitzungen so haufig dargestellte Fatalismus (,,das ist halt einfach
so passiert, das werde ich aber bestimmt nicht mehr tun“) wird im
Laufe der Sitzungen subjektiviert und so kann ein Sinnzusammen-
hang entstehen, der zwar keine monokausalen Schliisse bezliglich
Lebensumstédnden, Personlichkeit und Straftaten zul&asst, aber dem
Jugendlichen die Méglichkeit gibt, eigene Angste, Schwéchen, aber
auch Winsche zu formulieren. Diese grundlegende Auseinanderset-
zung mit dem Gesetz, der Ordnung und der eigenen Geschichte und
Position, die man in dieser einnimmt, bildet m. E. die Grundvoraus-
setzung flir ein Leben in Freiheit, in dem Konflikte nicht mehr tiber
Transgressionen ausagiert werden mussen bzw. sich durch Wieder-
holung von Akten stadndig inszenieren.

Die Struktur, die eine solche Auseinandersetzung mit der Straf-
tat aufweist, lasst sich vom Standpunkt des Therapeuten aus fol-
gendermafien beschreiben: Einerseits die Betonung des Wortes in
seiner Vieldeutigkeit und Ambivalenz, andererseits die Position des
Therapeuten, die dieser in der Subjektivitat des Jugendlichen ein-
nimmt. Anders formuliert: Sprechen und Ubertragung als Grund-
bedingungen der Analyse bilden das Grundgertst der Straftataufar-
beitung. Dabei moéchte ich nochmals wiederholen, dass im Gegen-
satz zur verordneten Psychotherapie die Diagnose (als ICD-10-
Diagnose verstanden) keine primordiale Rolle spielt, da der Straftat-
bestand und die Gefahr einer Wiederholung bereits Grundbedin-
gungen fur eine notwendige (Straf-)Tataufarbeitung darstellen. Die-
se Sekundarmotivation darf keinesfalls ausgeblendet werden, da der
Aufenthalt im Vollzug mittels Gesetzeskraft erzwungen wurde und
somit auch subjektiv eine erhebliche Rolle im therapeutischen Ver-
haltnis spielt.

Es geht also darum, das Gesetz zu subjektivieren, um Uber die-
se als fremd und totalitdr erfahrene Gewalt zu sprechen und um
schlieflich mit diesem Gesetz leben zu kénnen. Sollen Vorgange in
der psychoanalytischen Therapie methodisch beschrieben werden,
ist ein Ruckgriff auf die Funktion der psychoanalytischen Mythen-
deutung und -ausarbeitung (wie dem Odipuskomplex) unerlasslich,
da das Gesetz nicht empirisch-wissenschaftlich begriindet und er-
fahrbar ist. Ebenso besteht methodisch die Notwendigkeit, eine
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Theorie der Institution darzustellen, um die Wechselwirkung von
Subjekt und Gesellschaft beschreiben zu kénnen. Diese Wechsel-
wirkung kann als eine gegenseitige Beeinflussung bzw. Abhéngig-
keit von Macht und Wissen beschrieben werden: ,[...] als Austibung
der Macht, auf der gesellschaftlichen Ebene; als Erziehungsideal,
unter der Voraussetzung der Zucht, Kasteiung, ja sogar Geiflelung;
und als Strukturierung des Wissens, zum Zweck des Forschens und
Lehrens, auf der Ebene der Wissenschaften“e3. Vor allem der letzte
Punkt dieser Aufzdhlung ,Disziplinierung als Strukturierung eines
Wissens“ beschreibt die Situation, in der aus der (analytisch-
psychotherapeutischen) Tataufarbeitung heraus wissenschaftliche
Erkenntnisse gewonnen werden sollen - beschreibt also auch die Si-
tuation, in der die vorliegende Arbeit entstanden ist.

Mein Postulat, dass die Straftat einem Symptom gleichgesetzt
werden kann, kann mit Foucault auf folgende Weise kritisiert wer-
den, dass man den Kriminellen immer mehr mit einem Kranken
gleichsetzen und die Verurteilung als eine ,therapeutische Ver-
schreibung“e* verordnen méchte. Fir Foucault bedeutet dies eine
Entwicklung weg von einer rechtlich verfassten hin zu einer durch
die Norm bestimmten Gesellschaft. Den Ausweg, den ich aus die-
sem (auch methodischen) Dilemma sehe, ist die Moglichkeit eines
Wissens, das - wie Freud in der Psychoanalyse - auf Mythen zu-
rickgreift. Es soll nicht die Krankheit eines verurteilten Subjekts
geheilt, sondern der dem Gesetz inharente Konflikt zur Sprache ge-
bracht werden. Der personliche (rekonstruierte) ,Familienroman®6s
des Delinquenten verkntUipft sich so mit den Ursprungsmythen sei-
ner Subjektwerdung - seiner Begegnung mit einer symbolischen
Ordnung, die im Odipuskomplex, der Vatertétung und der Narziss-
geschichte universal erfassbar werden. Diese Mythen sind der Ver-
such, von den irrationalen, nicht hinterfragbaren Grundlagen und
Urspringe unserer Gesetze zu erzdhlen. Ausgehend von diesen - als
universal gesetzten - Erzdhlungen wird dann ein Wissen Uber das
Subjekt, seine Entwicklung, das psychische Geschehen und
schlieflich eine Behandlung moglich. Das Sprechen des Subjekts
wird damit nicht unmittelbar mit einer praskriptiven Norm bzw. ei-
nem Gesetz abgeglichen, sondern als Variante dieser sich in jedem
Subjekt wiederholenden Erzdhlung von den Urspriingen - des 6di-

63 Michels, A. (2006): Psychoanalyse und normatives Denken. In: Pazzini, K.-
J., Gottlob, S. (Hg.), Einfiihrungen in die Psychoanalyse. Transkript Verlag,
Bielefeld, S. 119-137., S. 123-124.

64 Foucault, M. (2003): Die gesellschaftliche Ausweitung der Norm. In:
Foucault, M., Dits et Ecrits. Bd. Ill, Suhrkamp, Frankfurt/M., S. 95-130,

S. 100.

65 Freud, S. (1909c¢ [1908]): Der Familienroman der Neurotiker. G.W., Bd.

VI, S. 227-231.
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palen Konflikts, der narzisstisch imagindren Verkennung usw. - ge-
deutet. Dass dabei in der Therapie eine Normalisierung auftritt, ist
dem Weitersprechen-Kénnen geschuldet: der Unterwerfung [assuje-
tissement] unter die Sprachgesetze, die gleichzeitig auch Subjektivi-
tat erst ermoglicht. Auf diese Weise ermoglicht die Therapie den
Prozess der Nachreifung des jugendlichen Straftaters.

Die zentrale Rolle in meiner therapeutischen Arbeit mit jugend-
lichen Straftdtern stellt dann auf der manifesten Ebene der Konflikt
zwischen Subjekt und Gesetz dar. Das Gesetz verweist jedoch auf
die Subjektwerdung und das Begehren, das Gesetz im rechtlichen
Sinn auf die Notwendigkeit des gesellschaftlichen Zusammenlebens.
Von da aus lasst sich analog zum Freudschen Vorgehen, die Nor-
malitdt von der Pathologie aus zu erklaren, die Transgression als
Bestadtigung des Gesetzes begreifen. Die Wiederholung des Ausagie-
rens oder die Einmaligkeit einer Transgression stellen dann das
Symptom dar, das unbewusst einen (verbotenen) Wunsch, ein Be-
gehren darstellt. Es ist ein Ort, an dem soziale und psychische
Konflikte manifest werden - ein psycho-sozialer Konflikt, der auf ei-
nen anderen Schauplatz verweist:

JNichts ist unserer Gesellschaft starker innerlich, nichts ist in den Wirkungen
ihrer Macht starker innerlich als das Ungliick eines Wahnsinnigen oder die Ge-
walttatigkeit eines Kriminellen. Mit anderen Worten, man ist immer im Inneren.
Der Rand ist ein Mythos."®¢

Die psychoanalytische Theorie und Praxis ist der Versuch, den Ur-
konflikt von Individuum und Gesellschaft innerhalb der Rander die-
ses Mythos zu fassen. Sie behandelt nicht Symptome, sondern er-
moglicht ein Sprechen Uber sie. Jegliche Auseinandersetzung mit
der Straftat, die den Anspruch hat, dem Téater die Moglichkeit einer
Ursachenforschung einzurdumen, steht nun vor der Aufgabe, den
Ort des Widerspruchs schuldig - unschuldig im Sprechen ausfindig
zu machen, zu deuten, um ein Weitersprechen zu erméglichen, das
neues Material liefert. Der Widerspruch schuldig - unschuldig meint
hier die Verknlpfung der mannigfaltigen Tatanteile von nicht ver-
schuldeten Gegebenheiten (Lebensgeschichte, Milieu, Gruppendy-
namik etc.) mit der trotz besseren Wissens begangenen Tat. Die
Psychoanalyse ermoglicht dabei ein Sprechen dartiber, wie der
(leidvolle) Prozess, in der gesellschaftlichen Ordnung bzw. in der
sprachlichen Ordnung seinen Platz zu finden, von statten ging (und
geht). Sie setzt also die Einhaltung von Gesetzestexten und Normen
nicht als Ideal, um Abweichungen des Einzelnen zu pathologisieren,
sondern sieht Normalitdt als Kompromissbildung - also letztendlich

66 Foucault, M. (2003): a.a.0., S. 102.
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als ein Symptom, das ein Zusammenleben ermoéglicht. Freud be-
zeichnet es als eines der Schicksalsprobleme der Menschheit, ob ein
Ausgleich zwischen Individuum und Gesellschaft ,durch eine be-
stimmte Kultur erreichbar oder ob der Konflikt unverséhnlich ist“67.
Freud spricht sich dabei eher fir das letztere aus: Institutionen lin-
dern Leiden, sind aber durch ihren Zwang auch Ursache dafiir. Der
Zwang, der durch diesen nie aufgehenden Rest erzeugt wird, ist
Existenzgrundlage, aber auch Ursache fir den Untergang von Insti-
tutionen.

67 Freud,S. (1930a): Das Unbehagen in der Kultur. G.W., Bd. XIV, S. 456.
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4 Sprache als therapeutisches Instrument: Die

Ubertragung

Um die Wirkung der Sprache als therapeutisches Mittel zu be-
schreiben, wende ich mich hier einem zentralen Konzept der Psy-
choanalyse zu: der Ubertragung. Sie stellt eine Eigenheit der Analy-
se dar, die sich sowohl von Suggestion als auch von blofSem, auf
Neutralitdt bedachtem Anwenden eines Instrumentariums unter-
scheidet. Der Therapeut/die Therapeutin wird im analytisch-
therapeutischen Prozess selbst zum Objekt unbewusster Wiinsche,
die eine Wiederholung infantiler Anspriiche darstellen. Gleich wie in
der etymologischen Bedeutung des Begriffs Metapher (meta-phora =
Ubertragung!) wird etwas von einem Ort an einen anderen transpor-
tiert, und der Analytiker wird zum Schauplatz bzw. zur Projektions-
flache der Ruckkehr verdrangter Konflikte. Nur in diesem Prozess
der Wiederkehr in der Ubertragung findet analytische Therapie
statt.

4.1 Fallbeispiel: B. und die Ubertragung als Subversion

Wie sehr schon zu Beginn einer Behandlung Ubertragung eine Rolle
spielt, soll folgendes Fall-Beispiel verdeutlichen. Dabei mochte ich
auch nochmals darauf eingehen, auf welche Weise eine psychoana-
lytische Therapie den in der Einleitung erwédhnten blinden Fleck der
Institution - den Ort ihrer eigenen Verkennung - notwendiger Weise
mit in die Behandlung einbezieht bzw. Ubertragungsphidnomene
von da aus bestimmt werden.

Ein siebzehnjéhriger Straftater B. kam das erste Mal zu mir und
formulierte die Forderung, unbedingt regelmafige Gesprache zu
wollen, da er hier — wenn er alleine und eingeschlossen auf seiner
Zelle liege - grausame Phantasien habe und nicht wisse, ob er nicht
als Psychopath und Serienmoérder entlassen werden wird (er war
schon zum zweiten Mal in Haft wegen Autodiebstdhlen und wurde
auch diesmal wieder zum Endstrafentermin entlassen, was er auch
anstrebte).

Schon in der ersten Sitzung berichtete er von seinen Phantasien
und zwar so, dass er sie fast ausschlieflich auf mich bezog: Ob ich
Angst hatte, wenn er nach Entlassung plétzlich vor meiner Haustlr
stehen wirde; was ich denn tun wtirde, wenn er mich hier im Btiiro

1 Kluge (1999): Etymologisches Warterbuch der deutschen Sprache. De Gruy-
ter, Berlin, New York, S. 555.
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Uberwéltigen wirde; dass er ein Vampir sei, mich aufschlitzen
konnte und auch mein Blut trinken usw. Dabei lachte er und zeigte
auf seine spitzen Zdhne. Er versuchte diese anschaulichen Bilder zu
steigern, wahrend ich versuchte, so gelassen wie moglich zu bleiben
und zu antworten (was nicht einfach fir mich war, da ich ihn nicht
kannte und daher nicht einschéatzen konnte). Er fragte mich dann,
ob ich Kinder habe und wies auf das Bild meines Sohnes, das ich
im Buro stehen habe, hin. Ich bejahte. Er fragte darauf, ob ich denn
mit meiner Familie hier in der Stadt lebe. Ich bejahte nochmals und
bereitete mich innerlich auf weitere blutrtinstig-provokative Phanta-
sien vor. Er erwiderte: ,Das finde ich gut, endlich einmal eine Fami-
lie, wo alle zusammen sind*.

Von da an sprach er von seiner Familiengeschichte, Enttau-
schungen und von Hass — hauptsachlich auf seinen Vater, der die
Familie verlief, als er flinf Jahre alt war. In jeder Sitzung formulier-
te er aber immer wieder seine hauptséchlich auf mich bezogenen
Phantasien, was fast schon zum Ritual wurde. Er bat h&ufig, sich
auf meinen Buirostuhl setzen zu durfen, da dieser bequemer sei. Mit
diesem rollte er manchmal wahrend des Sprechens um den Tisch,
an dem wir safden, herum und sagte dann ironisch — wenn er kurz-
zeitig hinter meinem Ruicken war und ich ihn nicht mehr anblickte,
dass ich keine Angst vor ihm zu haben brauche. Die Phantasien
hatten also meine Angst, aber auch meine Komplizenschaft zum
Thema (z.B.: ,Wir kdnnten zusammen fliehen; Sie konnten fiir mich
arbeiten, ich habe Kontakte zur Russenmafia“ etc.). Ausgehend von
dieser Versicherung, dass ich stets bereit sei, den Provokationen
standzuhalten und die Position des zu verfiihrenden, zu zerstéren-
den, aber auch hoérenden Gegenubers einzunehmen, wurde ein
Sprechen Uber Gewalt, Sexualitat, Gesetz und auch Tod moglich.

Die analytische Situation — sowohl in der Praxis als auch in der In-
stitution - bestimmt sich durch eine ktinstliche Anordnung, die dem
Sprechenden die Méglichkeit gibt, dem Hoérenden eine Position zu-
zuweisen, die — unbewusst — durch den Effekt seiner Rede bestimmt
wird und nur nachtraglich bewusst werden kann. Dabei gibt es kei-
ne Redundanz, da selbst ein stereotypes, sich wiederholendes Spre-
chen einen Anspruch des Subjekts darstellt: Werde ich noch gehdrt;
wird das gehért, was ich sagen will? oder Es gefdllt Innen doch, was
ich sage - oder macht es Ihnen Angst?, konnte die Deutung dieses
Anspruchs lauten. Dabei kann der Hoérende unbewusst in Versu-
chung geraten, seine ihm durch das Sprechen des anderen zuge-
wiesene Position mit Lust oder Schrecken zu geniefen, wobei die
Wiederholung eben dadurch aufrechterhalten wird. Der Begriff Ge-
gentibertragung bedeutet dabei nicht, dass es sich lediglich um eine
Ubertragung auf ein Gegentiber handeln wiirde, sondern um die im-
aginaren Besetzungen der eigenen, wenn auch zugewiesenen Positi-
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on. Im oben genannten Beispiel unterwanderte der Jugendliche die-
se Wiederholungen, indem er just in dem Moment, als ich mich mit
meiner Angst abfand und mich auf seine Phantasien nicht ohne
Neugier vorbereitete, meine Position kippte, und ich vom imagina-
ren Komplizen und Objekt der Zerstérung zu einer symbolischen
Grenze wurde, die dem Szenario Einhalt gebot. In jeder Sitzung
wurde auf diese Weise eine Verflihrungssituation inszeniert, in der
beide mit den Grenzen ihres Horens bzw. Sprechens konfrontiert
wurden, bis sich eine Subversion der Positionen einstellte. Diesen
Umschwung, den ich hier Subversion nenne, moéchte ich wie folgt
erlautern:

Im oben genannten Beispiel betonte der Jugendliche, dass das
Eingeschlossen-Sein in der Zelle seine Phantasien auslést und er
damit nicht zurecht kommt. Er kommt zu mir, um dartber zu spre-
chen, da er weif3, dass ich Psychologe bin und eine Schweigepflicht
habe. Dies ist die bewusste und mit der expliziten Ordnung der In-
stitution Ubereinstimmende Position, die er mir zuweist. Doch er
richtet sein Sprechen auch an die Institution, die ich reprasentiere,
deren Teil ich bin und die ihn gefangen héalt. Er spielt mit deren
Angst und Verfiihrbarkeit (wie es sich in den Provokationen, mich
saufzuschlitzen“ oder mit mir zusammen ein ,Ding zu drehen®, for-
muliert). Hier befinden wir uns auf der Ebene der Perversion, die
Institution und Subjekt in Verbindung setzt: Der unerbittliche
Zwang des Gefangnisses (also des Gesetzes, das ich reprasentiere)
und die Lust an der Transgression stehen sich gegenuiber; das Ge-
setz und dessen Uberschreitung stehen im Mittelpunkt - die eigene
Machtlosigkeit (bzw. Kastration) wird in diesen provokativen Aufie-
rungen verleugnet. Der Moment der Subversion? geschieht in der
ersten Sitzung, als er nach der Frage nach meinen Kindern das sich
selbst Uberbieten an Grausamkeiten abbricht, mir den Platz als Fa-
milienvater anerkennend zuweist und von seinem eigenen Mangel
zu sprechen beginnt. Um es mit dem franzésischen Wortspiel La-
cans zu sagen: von dem Platz der Pére-Version — der Version eines
imaginéren Vaters, der zerstoért und verfiihrt werden will — werde ich
auf die Position eines darunter liegenden symbolischen Vaters, der
Ordnung instituiert, gesetzt. Die Bildhaftigkeit der Phantasie wird
verlassen, und ein Begehren spricht. Dieser Moment wird dann in
fast jeder Sitzung von ihm inszeniert und meine Position immer
wieder Uberpruft (das Umkreisen mit dem Stuhl), kann aber in sei-

2 Ich gebrauche hier den Begriff der Subversion, um die Verkennung des
Subjekts - seinem eigenen Anspruchs gegeniiber - zu betonen. Siehe auch:
Lacan, J. (1986): Subversion des Subjekts und Dialektik des Begehrens im
Freudschen Unbewussten. In: Schriften Il. Quadriga, Weinheim Berlin, S.
165-204.
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ner Einzigartigkeit und Uberraschung nie mehr wiederholt werden.
Dem schloss sich haufig ein Sprechen tiber Verlassenheit und den
Wunsch, bald zu sterben, an.

Etwa ein halbes Jahr nach Beginn der wochentlichen Sitzungen
erzdhlte er - emotional aufgebracht - einen Traum, in dem er sich
nach einem perfekten Coup mit soviel Geld ausgestattet sah, dass
er ein eigenes grofies Haus besafy, in dem alle seine Mittater und
Geschwister wohnen konnten und uber die er wie ein Patriarch
herrschte. Seine Assoziationen zu diesem Traum bezogen sich dann
sehr schnell wieder auf neue Taten, die er aus dieser Position wie-
der begehen kénnte: Wenn er erstmal soviel Geld und soviel Macht
Uber Menschen (bzw. ehemalige Mittater und Freunde) héatte, was
konnte er da erst fir Taten planen. Es folgten dann Phantasien von
Entfidhrung von Kreuzschiffen, auf denen er sich zum Kapitan er-
méchtigte und nicht mehr eingefangen werden kénnte. Das Paradox
von fur immer ausgesorgt haben“ und dem Wunsch nach immer
neuen groferen Straftaten erkannte er selbst, er sagte: ,Ich glaube,
dass mit normal arbeiten oder so dahinleben, ist einfach nichts fir
mich.“ Vor seiner Inhaftierung lebte er, wie gesagt, bei seiner Mut-
ter. Vom Vater wollte er auch zu diesem Zeitpunkt noch nichts wis-
sen. ,Mutter konnte nie wissen, wann ich ein braver Junge war und
wann nicht. Ich konnte abends brav zu Hause sitzen und dann
nachts losziehen, ohne dass sie es merkte.“

Eines Tages sprach er mich im Hafthaus aufierhalb einer Sit-
zung an:

slch habe gehort, dass Sie morgen die Hausleitung vertreten. Ich werde morgen
als Zeuge vor das Amtsgericht gefiihrt, und ich méchte unbedingt zur Handfes-
sel auch eine FuRfessel haben. Wahrscheinlich ist da auch eine Schulklasse -
die sollen glauben, dass ich ein ganz Gefahrlicher bin. Bitte kreuzen Sie auch
FuRfessel an - Versprechen Sie mir dies. Sie wirden mir wirklich eine Freude
damit machen!”

Dazu muss ich erwdhnen, dass es in der Anstalt so genannte
Ausfiihrungsbégen gibt, die vor einem Transport zu Gerichtstermi-
nen ausgefulllt werden mussen und die je nach eingeschétztem Ge-
fahrlichkeitsgrad Fesselungen vorsehen (Handfessel oder Hand-
und Fufdfessel). Diese Bogen sind von der Hausleitung auszufiillen.
Diese Position hatte ich aufgrund von Vertretungsnotwendigkeiten
vorlUbergehend inne. Fur ihn hétte eine Handfessel gentigt.

Mit dieser Forderung verweist er mich also erneut an meine Po-
sition in der Institution, der ich mich in diesem Moment nicht ent-
ziehen kann - gleich, was ich entscheiden werde, seine Forderung
erfille oder sie ihm verweigere —, ich werde als Institution reagieren.
Unsere Beziehung bzw. die Ubertragung ist von der Institution nicht
loszulésen. Gleichzeitig kommt aber ein spielerisches Moment in die
Strenge dieser Einrichtung: Hand- und FufSfessel sind wohl eines
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der ultimativen Symbole staatlicher Gewalt. Sie zu benltzen, um
Eindruck zu schinden, geht nur in der Ubertreibung, die er eben hier
fordert. Ich kann sein Spiel mitspielen oder mich verweigern und so
zum Komplizen oder zum Spielverderber werden, der die Strenge
der Institution damit nur noch tGbertreiben wirde, da diese mir ja
in diesem Moment sozusagen freie Hand gibt und ich mich nicht im
geringsten fir meine Entscheidung rechtfertigen muss. Diese Ge-
danken gingen mir selbstverstédndlich nicht durch den Kopf, als er
mich darum bat, sondern ich entschied mit den Worten: ,Wenn Sie
dies wollen, kreuze ich Hand- und Fufifessel an - kein Problem.“
Dies tat ich dann auch.

Eine Woche darauf — zur nachsten Sitzung — kam er mit den Worten:

,Das war nichts mit der FuRfessel. Ich habe ja gar nicht gewusst, dass die so
kurz sind. Ich wédre beinahe die Treppe hinunter geflogen und in den Gerichts-
saal konnte ich nur im Gansemarsch gehen. So etwas mochte ich nicht mehr.
Die haben ja abgefeiert, als sie mich so gesehen haben.”

Die Erfullung seiner Forderung setzte eine Art Komédie in Gang,
die mit der Pointe endete, dass eben immer etwas fehlt oder - in die-
sem Fall — zu kurz ist: nadmlich die Fufkette. Es spielte sich in die-
sem institutionellen Akt oder dieser institutionellen Komédie ein wei-
terer entscheidender Moment in der Ubertragung ab: Seine Forde-
rung, mich durch eine Art Komplizenschaft an seinen imaginaren
GroRenphantasien teilnehmen — ja sogar indirekt mitspielen zu las-
sen, scheiterte am Objekt, das letztendlich doch nicht seinem
Wunsch entsprach. Die Kette war so kurz, dass sie als abschliefSsen-
de Metapher seines demonstrativen Genieflens scheiterte und ein
weiteres Sprechen ermoéglichte — also die Metonymie des Begehrens
fortsetzte. Die materielle Kette (Fufsfessel) wurde sozusagen zu einer
signifikanten Sprach-Kette: ,|...] Ringe, die in einer Kette sich in den
Ring einer anderen Kette einfligen, die wieder aus Ringen besteht“3.
Aber dieses Scheitern seiner Inszenierung enthtullte nicht nur
die Unmoglichkeit der realen Umsetzung seiner Phantasien von
Grofle und Gefahrlichkeit, sondern rettete sozusagen auch meine
Position, die Gefahr lief, aufgrund eines intern notwendigen Positi-
onswechsels mit der Totalitat der Institution identifiziert zu werden.
Meine Position héatte sich damit zu einem Phantasma von Macht
und Fulle kristallisiert, dem wir beide unterworfen gewesen wéren.
Das GeniefRen der Strafe und seiner Gefdhrlichkeit wurde ent-
tauscht, dabei wurde der Mangel zundchst am Anderen (an der In-
stitution) festgemacht (die Fessel war zu kurz), dann ermoglichte

3 Lacan, J. (1986): Das Dringen des Buchstabens im Unbewussten oder die
Vernunft seit Freud. In: Schriften Il. Quadriga Verlag, Weinheim Berlin, S.
15-59, S. 26.
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das weitere Sprechen, den eigenen Mangel zu formulieren. Das be-
sonders in der Behandlung von Jugendlichen hiufig anzutreffende
Ausagieren kann so eine Deutung erfahren, die ein Weitersprechen
ermoglicht. Dieser Moment lasst sich nattirlich weder formalisieren,
trainieren, noch wissenschaftlich verifizieren, da er immer erst
nachtraglich dargestellt werden kann. Er findet im Sprechen statt,
einem Sprechen und Héren, das sich einerseits an einem kunstli-
chen Ort ereignet, andererseits durch keine artifiziellen Dispositive
wie Therapieschemata begrenzt und eingeebnet wird. Wird dieses
Sprechen unmaoglich, da es sich in den vorgefertigten Rastern einer
Art Wissen (Gnosis), wie sie Diagnose und Prognose darstellen, be-
wegen muss, artikuliert sich das Begehren des Subjekts und der In-
stitution nicht mehr im Sprechen, sondern im wechselseitigen Aus-
agieren. Dieses veranlasst die Institutionen zu noch rigiderem Vor-
gehen, und es erfolgt eine weitere Schraubendrehung symbolischer
Gewalt. Dieser Kreislauf kann dann zu einer Subversion im her-
kémmlichen, also nicht psychoanalytischem Sinne fihren und tat-
séchlich einen Umsturz anzetteln — im Ausagieren und nicht im
Sprechen.

Der Platz des Sprechens und des Horens in der Institution kann
also keine eindeutige, wissenschaftlich definierte Position sein. Er
entzieht sich aufgrund der Nachtraglichkeit seiner Bedeutung den
vorausberechneten, qualitdtssichernden Kriterien und kann keine
standardisierte Uberpriif- und Abrechenbarkeit anbieten. Es ist ein
Ort, der darauf angewiesen ist, von einer gesetzgebenden Ordnung
garantiert zu werden, und damit beruht er auf einer Ethik —, denn
Gesetze sind nicht wissenschaftlich zu begrinden.

Je mehr die Institutionen die Ebene des Sprechens verlassen,
indem sie dieses als zu vieldeutig und nur schwer zu kontrollieren
abqualifizieren, desto mehr befinden sie sich im Register der Perver-
sion. Sie verlassen die Ebene des Mangels, der alleine eine symboli-
sche Ordnung garantieren kann und konfrontieren das Subjekt mit
ihrer Fiille und Allwissenheit, um den Mangel im Subjekt alleine zu
lokalisieren. Diese auf Verleugnung der eigenen Kastration (der ei-
genen Begrenztheit und Ohnmacht) beruhende Struktur bezeichnet
die Psychoanalyse als Perversion. Dahinter verbirgt sich eine Ab-
wehr gegen die Kastrationsangst. In der Freudschen Theorie gibt es
drei Wege, diese Angst zu verarbeiten: Das Subjekt akzeptiert das
Diktat der Kastration und damit das Gesetz, unterwirft sich, aber
behalt eine Nostalgie, von der das Symptom Zeugnis ablegt - dies ist
der Fall der Neurosen. Im zweiten Falle wird die Kastration verwor-
fen* und kehrt in der Realitat als Halluzination wieder (Psychosen).

4 Diese theoretische Ausarbeitung ist von Lacan gepragt, da bei Freud eine
gewisse Ambiguitat zwischen Verleugnung und Verwerfung besteht. Beide
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Im dritten Falle akzeptiert das Subjekt die Kastration und das dar-
aus folgende Gesetz - aber nur unter der Bedingung der standigen
Uberschreitung (bzw. Transgression) des Gesetzes, dessen Guiltig-
keit so standig verleugnet wird. Diese Uberschreitung stellt einen
Moment der Fulle und Allmacht dar und produziert auf diese Weise
ein GeniefSen des Mangels im anderen.5 Operieren und identifizieren
sich Institutionen mit dieser Allmacht, werden sie zu ideologischen
Einrichtungen organisierteré Verfiuhrung. So Uiberschreiten sie die
Subjektivitdt des ihnen ausgelieferten Menschen, indem sie sein
Sprechen von vornherein objektivieren und katalogisieren, um sich
an diesem projizierten Wissen selbst zu bestéatigen. Diese Gefahr
besteht in erziehenden und behandelnden Institutionen wie dem
Jugendvollzug immer dann, wenn Therapie zur Routine wird: Das in
der Psychoanalyse geforderte Junktim zwischen Forschen und Hei-
len - das sich in jedem einzelnen Fall von neuem beweisen muss -
zerbricht und die therapeutische Arbeit wird zur puren Selbstbesta-
tigung des eigenen (abgeschlossenen) Wissens.

Im Gegensatz zu dieser institutionalisierten Per-version - also
vélligen Verdrehung und Verkehrung postuliert die Psychoanalyse
Freuds m. E. eine Sub-version des Begehrens des Subjekts — also
eine darunter liegende Verkehrung —, die ein Effekt des Unbewussten
und damit der Sprache ist. Diese Subversion ist keine Unterwande-
rung der institutionellen Ordnung, sondern die Wirkung des Spre-
chens, das sich verkennt (die Sprache gehért niemandem), und das
Subjekt mit seinem Begehren konfrontiert. Die Sub-version — also
die ,darunter liegende Version“ - der Institution, die durch die psy-
choanalytische Klinik hérbar wird, ist das Sprechen der Subjekte,
die der symbolischen Ordnung und damit auch Gewalt der Institu-
tion ausgesetzt sind. In dieser durch die Einrichtung ktnstlich er-
zeugten Sprechsituation konfrontiert das Subjekt seine imaginiren
Winsche und Phantasien mit der instituierten Ordnung und schil-
dert dabei nicht nur seine eigene subjektive Position, sondern im-
mer auch die Problematik der Institution selbst. Nur hier kann die
Institution auch etwas Uber sich selbst erfahren.

Von diesem Oszillieren zwischen perversem GeniefSen und spre-
chendem Begehren erscheint mir wichtig festzuhalten, dass die In-
stitution mit ihren Gesetzen das Phantasma eines Genieflens des
Anderen inszeniert und damit stets zur Perversion (zu einer Vater-

Mechanismen werden bei Freud nicht so eindeutig einer Struktur zugeord-
net, wie dies bei Lacan geschieht. Siehe: Laplanche, J., Pontalis, J.-B. (1967):
Forclusion. In: a.a.0., S. 163-167.

5 Dor,J. (1987): Structure et Perversions. Denoel, Paris, S. 143 ff.
Wobei das Wort ,organisiert* durchaus in seiner Doppeldeutigkeit gemeint
ist: mit Werkzeugen geformt, auf Organe reduziert.
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Version) tendiert. Das Agieren und Ausagieren der Subjekte in der
Institution stellt den unbewussten Versuch dar, dieses Phantasma
umzusetzen, ihm mittels Zweckverhalten zu entsprechen oder aus
ihm ausagierend herauszutreten.

Den phantasmatischen Einfluss, den die Institution besonders
auf Heranwachsende austiben kann, hat der Schriftsteller Jean Ge-
net aus eigener Erfahrung tiberzeugend, und aufschlussreicher als
eine wissenschaftliche Anndherung von auflen, niedergeschrieben:

,Die Strafanstalten hingegen sind in der sichtbaren Welt geradezu die Projekti-
on des Wunsches nach Strenge, der in den Herzen der jugendlichen Verbrecher
wohnt. [...] Das kriminelle Kind hat eine Tur aufgestoRen, die an einen verbote-
nen Ort fuhrt. Es will, daR diese Tir sich der schonsten Gegend der Welt 6ffne:
es fordert daher, daR das erkampfte Gefangnis grausam sei. Endlich wiirdig des
Bosen, dem es sich ergeben hat, um es zu erobern. [...] Die Gesellschaft ver-
sucht, die Elemente auszuschalten oder unschadlich zu machen, die darauf ab-
zielen, sie zu untergraben. Es scheint, als wolle sie den inneren Abstand zwi-
schen Vergehen und Strafe verringern, oder besser: den Ubergang von der bo-
sen Tat zur Idee der Strafe verschleiern. Ein derartiges Kastrationsunternehmen
richtet sich selber. Es beunruhigt mich keineswegs. [...] Wenn man also das Gu-
te, so sagte ich, erfillen will, so weik man, wohin man gelangt, daR es in der
Tat das Gute ist und daR seine Sanktionierung etwas einbringt. Handelt es sich
aber um das Bose, so weiR man nicht einmal, wovon man spricht. Aber ich
weil, daR es das einzige ist, das unter meiner Feder einen Wort-Enthusiasmus
erstehen lassen kann als Zeichen der Anteilnahme meines Herzens."’

Hier wird besonders deutlich, wie sehr die Ubertragung auf die In-
stitution geprégt ist von Angsten, Wiinschen und Strafbedurfnis.
Daraus lasst sich auch folgern, welche Wirkung Sanktionen auf Ju-
gendliche haben, die auf Strafen, Beleidigen und Erniedrigen griin-
den wie z.B. die immer haufiger in den Medien dargestellten ameri-
kanischen Boot-Camps. Die Uber-Ich Funktion wird hier externali-
siert und karikiert, indem ein forciertes Anbriillen und Befehlen ei-
ne Art Ubertragung von Werten in Gang setzen soll. Es ist anzu-
nehmen, dass Jugendliche solch eine Methode nicht ohne Faszina-
tion Uber sich ergehen lassen. Aber ob aus dieser Faszination, die
nur auf Suggestion und Konditionierung beruht, eine Ethik werden
kann, die den Heranwachsenden befdhigt, sich der Freiheit und
Verantwortung seiner Entscheidungen bewusst zu werden, darf
bezweifelt werden.

7 Genet, ). (1977): Das kriminelle Kind. In: Genet, )., Briefe an Roger Blin. Der
Seiltdnzer. Das kriminelle Kind. Rowohlt, Reinbek b. Hamburg, S. 73-89, S.
78-82, (Dieser Text L’enfant criminel war urspriinglich als Radiovortrag
geplant, wurde aber dann abgelehnt).
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Ein besonderes Setting, auf das ich in Kapitel 9 noch genauer
eingehen werde, stellen in unserem Fall die gruppentherapeuti-
schen Sitzungen dar. Hier nimmt die Hausleiterin den Platz der Co-
Therapeutin ein, d.h. eine hierarchisch eindeutig definierte Position
stellt sich in der Gruppe der Kritik bzw. der negativen Ubertragung
der Jugendlichen auf die Institution. Gleichzeitig, und dies wird an-
hand von konkreten Beispielen zu zeigen sein, kénnen dadurch
Normen und Regeln der Institution verbalisiert und thematisiert
werden. Es wird deutlich, dass die Vertreter der Institution nicht
das Gesetz verkorpern, sondern diesem in gleicher Weise unterwor-
fen sind. Unsere Erfahrung hat dabei gezeigt, dass ein wichtiges
Therapieziel in der Loslésung geltender Gesetze von einer konkret
negativ besetzten, autoritdren Imago besteht. Diese Imago, auf wel-
che die Aggressivitat Ubertragen wird und auf die unbewusst im
transgressiven Ausagieren gezielt wurde, ist das, was ich als den
blinden Fleck der Institution und besonders des Strafvollzugs be-
zeichnen mochte: der Punkt, von dem aus Gesetze in materielle Ge-
walt umschlagen. Das Hinterfragen der eigenen Legitimation - d.h.
die Reprasentanten des Gesetzes sind nicht das Gesetz - erfordert
eine stdndige Auseinandersetzung aller Mitglieder der Institution.
Der Platz des Gesetzes selbst ist uneinnehmbar, aber die Differenz,
die es erzeugt, kann im Sprechen und in der Ubertragung erfahren
werden.

4.2 Ubertragung und Institution

Ubertragungsphidnomene finden auch innerhalb von Institutionen
statt, und so ist auch die therapeutische Intervention in einem
Sprach- und Ubertragungsnetz verflochten. Die Sprache und damit
auch das Sprechen in der Institution lauft stets Gefahr, sich zu ver-
festigen. Burokratie-Jargon, aber auch standardisierte Behand-
lungsverfahren verstarken besonders in totalen Institutionen wie
dem Justizvollzug die Tendenz, dass genau das gesprochen wird,
was gewissen Erwartungen ent-spricht. Diese imagindren Verdich-
tungen, in der beide Parteien — also Klient und Therapeut — gefan-
gen sind, kénnen nur dann aufgelost werden, wenn ein Weiterreden
jenseits dieser Schablonen moglich wird. Das Sprechen kann so zu
einer eigenen, partikularen Ordnung zurtickkehren, um Subjektivi-
tat erst zu ermoglichen. Der Begriff Subjekt verweist dabei immer
auch auf die doppelte Bedeutung: eigen (im Sinne von Partikularitat
des Sprechenden) und unterworfen, da nur mit vorgegebenen, sym-
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bolischen Wortern diese individuelle® Eigenheit eines jeden zum
Ausdruck kommt.

Diese Problematik nimmt Freud auf, wenn er konkret auf die
psychoanalytische Behandlung eingeht. Die Ubertragung entsteht
im Sprechen und instituiert gewissermafSen eine Situation, in der
Therapeut und Klient in einem imagindren Verhéltnis zueinander
stehen. Diese imagindre Verfestigung in der Ubertragung ist eben-
falls - wie schon im vorherigen Kapitel anhand des Begriffs Subjekt
gezeigt wurde - durch eine fundamentale Doppeldeutigkeit gekenn-
zeichnet: einerseits ist sie ,starkster Widerstand gegen die Behand-
lung“, andererseits bestes Instrument der Kur:

,Es ist unleugbar, daR die Bezwingung der Ubertragungsphdnomene dem Psy-
choanalytiker die groRten Schwierigkeiten bereitet, aber man darf nicht verges-
sen, daR gerade sie uns den unschatzbaren Dienst erweisen, die verborgenen
und vergessenen Liebesregungen der Kranken aktuell und manifest zu machen,
den schlieBlich kann niemand in absentia oder in effigie erschlagen werden.*'°

Eben weil die Ubertragung ,ein Ubergangsphdnomen an den offenen
Schnittstellen von Theorie und Praxis, von Psychoanalyse und Psy-
chotherapie, von Analytiker und Patient“!! ist, zeigt sich die Wir-
kung der Sprache in ihr. Die Sprache bildet dabei die Schnittstelle,
durch die Intersubjektivitdt méglich wird; die Ubertragung findet in
der Sprache statt, Worter aus der Vergangenheit werden in der Ge-
genwart des Therapeuten ausgesprochen, und in dieser Aktualitat
findet die Wiederholung einer Inszenierung der Vergangenheit statt.
Oder wie Freud es im Nachwort beztiglich der Behandlung von Dora
formuliert: ,Die psychoanalytische Kur schafft die Ubertragung
nicht, sie deckt sie blof3, wie anderes im Seelenleben Verborgene,
auf‘12. Die Re-aktualisierung eines unbewusst gebliebenen, bisher
sprachlos ausagierten Konflikts kann in der Ubertragung zur Spra-
che kommen, d.h. im Sprechen sich an ein personifiziertes Gegenu-
ber wenden. Diese ausagierten Konflikte konnen dann analog zur
neurotischen Konfliktverarbeitung (wie z.B. Hemmung, Angst, Ver-

8 Der Begriff In-dividuum also Un-geteilt wird hier nur gebraucht, um auf das
Subjekt-Paradox hinzuweisen. Die psychoanalytische Theorie baut ja gera-
de auf der Teilung wie bewusst-unbewusst oder Eros-Thanatos auf.

9 Freud, S. (1912b): Zur Dynamik der Ubertragung. G.W., Bd. VIII, S. 366.

10 Ebd.,S. 374.

11 Herold, R., WeiR, H. (2002): Ubertragung. In: Mertens, W., Waldvogel, B.
(Hg.), Handbuch psychoanalytischer Grundbegriffe. Kohlhammer, Stuttgart,
S.758-771,S. 758.

12 Freud, S. (1905e [1901]): Bruchstiick einer Hysterie-Analyse. G.W., Bd. V, S.
281.
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meidung etc.) gesehen werden und bilden ein gemeinsames Kenn-
zeichen von jugendlichen Straftatern.

Es soll hier nicht eine Ubersicht tiber die verschiedene Ausar-
beitungen und Theoretisierungen des Ubertragungskonzepts nach
Freud wiedergegeben werden. Ich moéchte hier vielmehr das Augen-
merk auf die Ubertragung als Schauplatz, auf dem Verkniipfung
von Gesetz und Sprache stattfindet, lenken. Die Ubertragung von
Subjektivitdt im Rahmen einer Objektivitit des manifesten Geset-
zes, wie sie eine Strafvollzugseinrichtung darstellt, stellt an den
Therapeuten die Herausforderung, immer zu berticksichtigen, dass
in diesem Prozess die Institution sowohl selbst (gegen)tbertragt als
auch Ort der Ubertragung ist. Man kénnte es auch so formulieren,
dass es in einer Institution nur Gruppentherapie gibt, da topolo-
gisch gesprochen immer drei Ubertragungsorte vorhanden sind: Ne-
ben Klient und Therapeut garantiert schliefSlich die Institution (in
der Position des Dritten) immer auch eine Triangulierung. Der The-
rapeut kann dabei die Institution niemals vollstidndig reprasentieren
und sollte dies auch niemals versuchen. Er ist dafiir verantwortlich,
eine Differenz aufrecht zu erhalten, die den subjektiven Raum des
Sprechens erst ermoglicht. Aber er ist auch niemals nur Therapeut:
Anders als in der freien Praxis, wo er fiir den Analysanden einen
Anderen, dem Wissen unterstellt wird, représentieren kann, ist er
besonders in einer Einrichtung wie dem Strafvollzug immer auch
Subjekt (also Unterworfener) der darin gtiltigen Gesetzgebung.

Nun ist die Position eines angestellten oder verbeamteten Psy-
chotherapeuten in der Institution niemals die eines frei und institu-
tionsunabhéngig!® praktizierenden Psychoanalytikers. Konkret ge-
sprochen: meine Position eines Anstaltspsychologen und Therapeu-
ten in einer Jugendstrafanstalt ist deshalb unweigerlich auch die
eines Reprasentanten des Gesetzes. Ich fungiere nicht wie ein nie-
dergelassener Therapeut oder Analytiker, der durch sich selbst bzw.
eine psychoanalytischen Vereinigung oder (im Falle der Kassenzu-
lassung) durch die kassenérztliche Vereinigung autorisiert wird.
Diese Position, die sich nur innerhalb der Gefingnis-Institution au-

13 D.h. eines Analytikers, der vom Analysanden (nach jeder Sitzung) bezahlt
wird; in Kassenanalysen bilden die Krankenkassen und die Kassenarztliche
Vereinigung einen institutionellen Rahmen. In der selbst bezahlten Analyse
nimmt das Geld selbst diese notwendige - trennende - Funktion ein: ,Denn
wenn Liebe heilt: geben, was man nicht hat, ist freilich wahr, dak das Sub-
jekt mit Recht erwartet, daR man sie ihm gebe, zumal ja der Psychoanalyti-
ker nichts anderes zu geben hat. Aber selbst dieses Nichts ist nicht ge-
schenkt, und es ist besser so: Fiir dieses Nichts bezahlt man ihm, durchaus
nicht wenig, und man zeigt damit, daR es anders nicht viel wert ware.“ La-
can, J. (1996): Die Ausrichtung der Kur und die Prinzipien ihrer Macht. In:
Schriften I. Quadriga, Weinheim, Berlin, S. 171-239, S. 208.
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torisieren kann bzw. von dieser autorisiert wird, hat unweigerlich
Auswirkungen auf die Ubertragung (sowie die Gegentlibertragung).
Dies kann nun zweierlei Konsequenzen haben. Entweder man
interpretiert diesen Zwiespalt als Hemmnis und verweist auf die
Moglichkeit, externe Therapeuten zu konsultieren, oder man be-
greift den Therapeuten immer auch als Teil der Institution, die so-
mit integraler Bestandteil der Ubertragung wird. Ich versuche, letz-
teres zu problematisieren und auch zu vertreten, um zu zeigen,
dass die Konfrontation des Jugendlichen mit einer sogenannten to-
talen Institution im therapeutischen Prozess eben mittels eines Ver-
treters dieser Institution zur Sprache gebracht werden kann. Die
Institution wird somit auch Bestandteil der Therapie. Die Ubertra-
gung auf den Therapeuten ist auf diese Weise auch immer eine
Ubertragung auf das Gesetz. Die unvermeidbare Gegentibertragung
auf den Klienten ist der Wunsch nach dessen kunftiger Straffreiheit,
also Konformitat mit dem Gesetz. So fungiert allméhlich - im Ver-
lauf des therapeutischen Prozesses - nicht mehr die Institution al-
leine sondern das Gesetz als Drittes, als Bezugspunkt, dem beide
unterworfen sind - der sie zum Sub-jekt macht. Dabei ist das Gesetz
- so meine These - stets im doppelten Sinne prasent: als juristi-
scher, formal festgelegter und verbindlicher Imperativ und als Ge-
setz im psychoanalytischen Sinne, nadmlich das Subjekt mit seinem
Begehren ermoglichend.

Dabei gilt es zu beachten, dass folgende Gefahr stets prasent ist:
Wird nédmlich nun auch der Therapeut als total erlebt - als quasi
unkastrierte Verkérperung des Gesetzes -, fiuhrt dies zu Entfrem-
dungserfahrungen, d.h. die Institution wird als ein Innen ohne Au-
JSen erlebt. Selbst das Sprechen wiirde dann sozusagen mittels ei-
nes Reprasentanten von der Institution aufgesogen und verwertet
werden. Der Jugendliche wurde dann lernen, sich in(nerhalb) der
Institution konform zu verhalten, was jedem Sozialisierungs- oder
Resozialisierungsgedanken widerspricht, denn Ziel ist ja - und hier
kommt die Gegentibertragung ins Spiel -, ihn zur Ubertragung ge-
setzeskonformer Verhaltensweisen auf das Leben nach der Entlas-
sung zu befdhigen. Hier verlasst man den Ort der reinen Psychoana-
lyse, da institutionelle und gesellschaftliche Anspriiche diese Ziel-
vorgaben mit gestalten. Dieser Punkt soll hier problematisiert wer-
den, da dies in jeder Behandlung stets gegenwartig sein muss. Die
Ubertragung kann also wie das Gesetz doppelt aufgefasst werden:
Als Schauplatz des Sprechens (geméafs der psychoanalytischen
Theorie und Praxis) und als zuklnftiger Ort, an dem Konflikte legal
ausgetragen werden sollen. Auch hier kommt eine notwendige Diffe-
renz zum Ausdruck: Gesetz und Subjekt stimmen nie Uberein, es
finden Anndherungen statt, die dazu beitragen sollen, mit den No6-
ten des Lebens umgehen zu kénnen. Nur so kénnen die tiberzoge-

116

htpsil/dol. - 8m 14,02.2026, 07:53:0:



https://doi.org/10.14361/9783839411285
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Ubertragung

nen Anspriche sowohl an die Therapie im Strafvollzug als auch an
die Sicherheit, die die Bestrafung der Tater fir die Gesellschaft
bringen soll, kritisch betrachtet werden.

Das Problem der doppelten Position, die ein der Institution zu-
gehoriger Therapeut innehat, wlirde scheinbar durch das Externali-
sieren der Behandlung (das Out-Sourcing, um mit einem Modewort
zu sprechen) geldst werden. Dies birgt aber ebenso eine bedeutende
Gefahr in sich: Der externe Therapeut wiirde noch eher Gefahr lau-
fen als der interne, zum guten Objekt, das sich mit dem Klienten ge-
gen die repressive Institution verbtindet, zu werden. Damit werden
Spaltungs-Tendenzen erhéht und die Konfrontation mit dem Gesetz,
die der Jugendliche im Vollzug erfahrt, entwertet. Oder wie es die
Psychoanalytikerin Paula Heimann in bezug auf das grausame
Uber-Ich formulierte: ,Wenn die Konflikte des Ichs mit dem Uber-
Ich nicht durchgearbeitet werden, so verharrt das Ich in seiner
frih-infantilen Weise des Spaltens und Verdoppelns seiner Bezie-
hungen“4. Entsprechend muss der Therapeut Idealisierungen all-
méhlich auflésen.

Ich mochte dieses Spalten und Verdoppeln hier so interpretie-
ren, dass stereotype, ausagierende Verhaltensweisen ihren Urs-
prung in der nicht subjektivierten Erfahrung der notwendigen Diffe-
renz, aber auch Interdependenz von Gesetz und Begehren haben.
Stehen sich beide antagonistisch gegentiber, kann ein Ausagieren
(z.B. in Form von Straftaten) stets auch als innerpsychischer Konf-
likt zwischen den beiden Instanzen Ich und Uber-Ich interpretiert
werden. Tragt der Therapeut nun zu dieser Spaltung bei, sei es
durch ein Bundnis mit dem Klienten gegen die Institution oder au-
toritar-konfrontativ mit der Institution gegen ihn, werden hochsten
innerhalb der Einrichtung erlernte Verhaltensweisen wahrend der
Zeit der Inhaftierung konform angewendet. Auf die Realitdten au-
Rerhalb des Vollzugs kann dies meist nicht Ubertragen werden.
Dass die Institution als Dritter (als manifestes Gesetz) stets im Set-
ting mit-fungiert, muss gegenwéartig sein bzw. bedarf stédndiger
Thematisierung. Ansonsten werden eigentlich erwtinschte d.h. kon-
forme Auflerungen und Verhaltensweisen der Insassen als Zweck-
verhalten kritisiert und abgetan - Authentizitdt wird dann per se
unmoéglich. So wird - um einen Begriff aus der systemischen Psy-
chotherapie zu verwenden - eine double bind Situation hergestellt,
die einerseits auf Zwang beruht, aber andererseits die daraus fol-
gende Konsequenz konformistischer Verhaltensweisen kritisiert. Ei-
ne sogenannte Sekunddrmotivation, die zur Aufnahme einer Thera-
pie (im Rahmen des psycho-juristischen Begriffs Straftataufarbei-

14 Heimann, P. (1957): Die Dynamik der Ubertragungsinterpretationen. In:
Psyche, 11,S.401-415,S. 411.
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tung) bewegt, gehért - mehr oder weniger ausgepragt - mit zum Set-
ting der Behandlung.!5 Heiner Christ beschreibt in Psychoanalyti-
sche Gruppenbehandlung im Jugendgefdngnis (1978)!¢ die stets pra-
sente (institutionstypische) Gefahr, dass die ,verharteten Struktu-
ren“l” der Anstalt in den Personlichkeitsstrukturen der Insassen
wihrend der Therapie wiederkehren. Diese ,Anstaltsstruktur im
Einzelnen“1® bieten sie dann dem Therapeuten an, der diese objekti-
ve Situation wiederum als subjektives Versagen erlebt und mit
Schuldgefiihlen oder Aggressivitdt reagiert. Anstaltsstruktur und
Personlichkeitsstruktur interagieren auf diese Weise sowohl auf be-
wusster wie auch auf unbewusster Ebene. Diese Interaktion ist in-
tegraler Bestandteil des therapeutischen Prozesses. Diese Ubertra-
gungs- und GegenuUbertragungsphdnomene charakterisieren aber
speziell die Arbeit mit Jugendlichen (unabhéngig vom institutionel-
len Kontext): Es ist stets ,[...] auf Gegenlibertragungsphinomene
von Seiten des Analytikers zu achten, die zu Ablehnung und Agg-
ression fihren kénnen, welche dann als Reaktion auf die unnahba-
re Art der Jugendlichen rationalisiert werden (er ist nicht therapier-
bar usw.). Eine weitere GegenUlbertragungsreaktion wére eine arro-
gante, verniedlichende Fursorgehaltung fir das arme Geschipf. In
beiden Fallen handelt es sich um Ausgrenzung und um ein zutiefst
unanalytisches Verhalten“19.

4.3 Ubertragung versus Ausagieren

Ein weiterer wichtiger Punkt ist der Zusammenhang von Agieren
und Ubertragung. In der franzésischen psychoanalytischen Schule
wurde der englische Term acting out ibernommen. Allgemein be-
deutet to act out als Aquivalent des Freudschen Ausagierens, dass
in einer gegebenen, aktuellen Situation unpassende Verhaltenswei-
sen, die sich auf frihere Situationen beziehen, angewandt werden.20
Lacan stellte m. E. einen entscheidenden Zusammenhang zwischen

15 Gewaltstraftater mit schweren Delikten aber vor allem (schuldfdhige) Se-
xualstraftater miissen in der Regel in einer sozialtherapeutischen Anstalt
oder Abteilung behandelt werden: ,[...] ihre Zustimmung fiir eine Verle-
gung in eine sozialtherapeutische Einrichtung [ist] nicht mehr erforderlich®.
Arloth, F., Luckemann, C. (2004): Strafvollzugsgesetz. Kommentar. Beck,
Miinchen, S. 38-40 (=§9 Abs. 1), S. 39.

16 Christ, H. (1978): Psychoanalytische Behandlung im Jugendgefingnis. En-
ke, Stuttgart.

17 Ebd., S. 14.

18 Ebd.

19 Rybnicki, A. (2004): a.a.0., S. 63.

20 Laplanche, J., Pontalis, J.-B. (1967): Acting-Out. In: a.a.0., S. 6-8.
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dem Ausagieren und der Entwicklung neuer, sich auf Psychoanaly-
se berufender Diagnosen her. Dieser Zusammenhang beinhaltet ei-
ne Kritik: Aufgrund der sogenannten Charakterneurosen (F. Alexan-
der) wurden hauptsdchlich im anglo-amerikanischen Sprachraum
neue Klassifikationen von Stérungen vorgenommen, da die Krank-
heitsbilder augenscheinlich nicht in die klassische Krankheitslehre
der Psychoanalyse passten. Hierauf erwidert Lacan:

,Kurzum, um diese [Charakterneurosen, B.Sch.] entwickelten sich nicht unprob-
lematische Klassifizierungs-Versuche, wahrend es sich tatsachlich nicht um ir-
gendeine Art von Subjekt handelt, sondern um eine Zone, wo das, was ich als
acting out definiere, vorherrscht.?'

Dieses Ausagieren bezeichnet am besten die Gesetzesliberschrei-
tungen, die zwar im Rahmen einer Ubertragung - als Teil einer Wie-
derholung frither z.T. vorsprachlicher Objektbeziehungen - stattfin-
den, aber dem Sprechen in der therapeutischen Ubertragung entge-
gengesetzt sind. Der Affekt, der bei diesen Handlungen frei wird,
stellt einen Appell an den anderen dar: etwas zu tun oder nicht zu
tun. Diese nonverbale Ubertragung kann so, als Symptom gewertet,
Behandlungsgrundlage werden. Besonders bei Jugendlichen setzen
sich zu Beginn der Inhaftierung Handlungsweisen fort, die sympto-
matisch fur etwas anderes stehen (z.B. autoaggressives Agieren in
Haft). Ein Sprechen uber die Straftaten wird auf diese Weise immer
auch ein Sprechen Uber die Forderungen, Enttduschungen, Win-
sche usw. an den anderen. Unweigerlich setzen hier die Ubertra-
gungsphanomene auf den Therapeuten ein. Eine Behandlung ohne
Ubertragung ist nicht denkbar. Diese Sichtweise ist meiner Mei-
nung nach nicht auf eine bestimmte psychoanalytische Schule be-
schrankt und betrifft die tiefenpsychologisch orientierte Psychothe-
rapie insgesamt. So schreibt die Psychoanalytikerin Brigitta Rtith-
Behr:

,Die Anwendung der tiefenpsychologisch fundierten Psychotherapie erfordert
die Bereitschaft, auf ein ausschlieRliches Arbeiten in der Ubertragung zu ver-
zichten. Die hier vorgetragene Konzeption halt aber an dem Prinzip fest, stan-
dig mit der Ubertragung - und der Gegeniibertragung - zu arbeiten.“?

21 Lacan, ). (2004): L'angoisse. Séminaire 1962-63, Livre X, Seuil, Paris, S. 168
(Ubersetzung, B.Sch.).

22 Ruth-Behr, B. (2003): Chancen der tiefenpsychologisch fundierten Psycho-
therapie als psychoanalytisch begriindetes Verfahren. In: Gerlach, A.,
Schlésser, A.-M., Springer, A. (Hg.), Psychoanalyse mit und ohne Couch.
Psychosozial-Verlag, GieRen, S. 194-207, S. 198.
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Und auch laut Psychotherapierichtlinien folgt:

J[...] tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie umfasst atiologisch orien-
tierte Therapieformen, mit welchen die unbewusste Psychodynamik aktuell
wirksamer Konflikte unter Beachtung von Ubertragung, Gegeniibertragung und
Widerstand behandelt werden“.

Bevor ich ndher auf den Versuch Freuds, die Verkntipfung von Sub-
jekt und Gesetz mittels der Analyse und auch Konstruktion von My-
then zu erklaren, eingehen werde, moéchte ich im nachsten Kapitel
eine etwas ausfiihrlichere Falldarstellung wiedergeben. Anhand die-
ser soll aufgezeigt werden, wie Ubertragung und Gesetz (bzw. des-
sen Uberschreitung) in der Behandlung im Strafvollzug zusammen-
hangen und auf welche Weise dadurch die grundlegende Problema-
tik der Subjektwerdung und die sie begleitenden Traumata zum
Vorschein bzw. zur Sprache kommen koénnen.

23 Ebd., S.197.
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5 Fallstudie: Abdel und die Suche nach dem

Gesetz

Der Fall, den ich Abdel nennen will, beruht auf wochentlichen Sit-
zungen in der Justizvollzugsanstalt [Centre de Détention| von Nan-
tes, die im Jahre 1994-1995 im Rahmen des obligatorischen, stu-
diumsbegleitenden Praktikums an der Universitat stattfanden. Ob-
wohl Abdel kein Jugendlicher mehr ist, mochte ich diesen Fall dar-
stellen, da meine Arbeit ansonsten zu sehr auf die Population ju-
gendlicher Strafgefangener in einem der so genannten neuen deut-
schen Bundesldnder beschrankt bliebe. In diesem Fall aus Frank-
reich hingegen steht u.a. auch die Problematik eines Migrationshin-
tergrundes im Mittelpunkt. Auflerdem kann hier gezeigt werden, wie
sehr auch bei erwachsenen Insassen die Kindheits- und Jugendge-
schichte nachtraglich - im Sprechen - Bedeutung erfahren kann.
Abdel hat dem intramural tatigen Service der Antenne Toxicomanie
einen Brief geschrieben, dass er psychologisch begleitet werden will,
um seine Drogenprobleme zu 16sen. Schon seit einigen Monaten
hatte er regelméafige Gespréache mit einer Sozialarbeiterin [Assistan-
te Sociale], um diverse Planungen beztiglich seiner Wiedereingliede-
rung nach Entlassung in die Wege zu leiten.

5.1 Verlauf der Sitzungen

Ich stellte mich ihm als ,Psychologe im Praktikum®, der fir acht
Monate bei der Antenne Toxicomanie tatig sein wird, vor. Dieses ers-
te probatorische Gesprach beinhaltete hauptsachlich Fragen zu sei-
ner Biographie und zur Motivation, die ihn veranlasste, mit einem
Psychologen der Antenne Toxicomanie zu sprechen:

Abdel ist dreifig Jahre alt. Er ist algerischer Nationalitat und ist
mit einer Franzdsin verheiratet. Sie haben einen gemeinsamen
Sohn, der funf Jahre alt ist. Abdel ist das zweite von vier Kindern:
zwei jingeren Schwestern und einem &lteren Halbbruder mutterli-
cherseits, der in Holland lebt. Seine beiden Schwestern haben die
franzosische Staatsbuirgerschaft. Seine Eltern kamen nach Frank-
reich, als er acht Monate alt war. Sein Vater verlief3 die Familie we-
gen einer anderen Frau, als Abdel sechs Jahre alt war. Vor zwei
Jahren verstarb sein Vater in Algerien. Abdel ist der einzige in sei-
ner Familie, der Drogenprobleme hat. Gegenwartig ist er das
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dreiundzwanzigste Mal in Haft!. Das erste Mal kam er mit der Poli-
zei in Konflikt, als er acht Jahre alt war: Er hatte ein Mofa gestoh-
len. Seit seinem dreizehnten Lebensjahr wurde er regelmafiig ein-
gesperrt: erst flr zwei Wochen, dann fir zwei Monate und gegen-
wartig far funf Jahre. Davon muss er zu Beginn unserer Sitzungen
noch ein Jahr verbtifen. Seine aktuelle Strafe bekam er flir einen
Einbruch in eine Apotheke. Diagnostisch fallt er unter die Kategorie
Politoxicomanie; er konsumierte Kokain, Heroin, LSD, Medikamente
und sogenannte speedballs, eine Mischung von Heroin und Kokain,
die er sich intravends zufiihrte.

Im Alter von 24 Jahren wurde er per Eilantrag nach Algerien
abgeschoben, nachdem er zwei Jahre inhaftiert gewesen war. Er
blieb vier Monate in Algerien, wo er nach kurzer Zeit wegen Vaga-
bundierens eingesperrt wurde. Er gab an, dass ihn diese Inhaftie-
rung in Algerien traumatisiert habe. Dank eines Hilfskomitees (co-
mité de soutien) habe er nach Frankreich zurtickkehren koénnen.
Gegenwartig habe er Angst vor einer zweiten Abschiebung nach sei-
ner Haftentlassung. Er wolle jetzt eine psychologische Betreuung
(suivi psychologique), weil es mit den Psychiatern und Arzten immer
das gleiche sei: die geben einem nur Medikamente. Andererseits
rdumte er aber, ohne dass ich ihn darauf angesprochen hatte, ein,
dass er keine Lockerungserlaubnis (permission) bekdme, wenn er
sich nicht mit einem Psychologen Uiber seine Problematik auseinan-
dersetze.

Ich akzeptierte wochentliche Sitzungen, da seine ambivalente
Motivation von ihm explizit dargelegt wurde. Aufserdem konnte ich
ihm ein Formular aushindigen, dass es ihm ermoéglichte, selbstén-
dig zu den Sitzungen zu kommen, ohne dass ich zuvor mit einem
zustandigen Beamten hitte telefonieren muissen. Er kam regelma-
Rig und stets punktlich zu den Sitzungen.

Die Sitzungen begannen immer mit einer Art von Ritual: Abdel
beschwerte sich Uber seine aktuelle Medikation und tber die Unge-
rechtigkeit im Gefangnis und in der Gesellschaft:

A: ,Meine jetzigen Medikamente. Das haut Uberhaupt nicht hin. Man hat mir
das Rohypnol gestrichen; ich habe die ganze Nacht nicht geschlafen. (...) Ich
mochte Methadone und BZD’s. Ich bin abhdngig, seit ich dreizehn bin, und ich
werde mich nicht ausgerechnet jetzt dndern.”

Gleichzeitig spricht er abschétzig von den Arzten, die seinem Anlie-
gen nachkommen und ihm Medikamente verschreiben:

1 Diese hohe Zahl setzt sich aus mannigfaltigen Kurzstrafen, Aufenthalten in
Erziehungsanstalten und einigen langeren Haftstrafen zusammen.
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A: ,Ich mochte diesen Dreck nicht mehr nehmen. Ich werde zum Zombie. Ich
muss mich bewegen, ich muss aktiv sein, sonst arbeiten die Medikamente mich
noch vollig auf.... Der Psychiater muss die Medikamente wechseln ...Aber die
Arzte wollen mir nicht helfen und mich behandeln.*

Diese widerspriichlichen Forderungen charakterisieren seinen Dis-
kurs. Ofters, wenn ich ihn tiber einen bestimmten Punkt genauer
befrage, auch um zu wissen, ob ich ihn richtig verstanden habe,
antwortet er sogleich: ,nein, nein, so ist es nicht...oder schon, also
das, was ich meinte, ist....“ Auch klagt er Uiber Aussetzer [blancs]:
Zeiten in seinem Leben, an die er sich nicht mehr erinnern kann
und die sich bis zu einem Zeitraum von 4-5 Monaten erstrecken
konnten. Sein Reden schwankt zwischen Klagen und Erinnerungen,
die stets plétzlich zur Sprache kommen.

Er klagt ilber mannigfaltige korperliche Symptome, die er meist
aufgrund duflerer Anlasse entwickelt. So musste er zu Beginn unse-
rer Gesprache fur einen Monat versuchsweise in einem Verpa-
ckungsservice arbeiten, um dann an einem vorbereitenden Prakti-
kum zu einer Lehrausbildung zum Stuckateur zugelassen zu wer-
den:

A: ,Heute habe ich solche Kreuzschmerzen [er kriimmt sich auf dem Stuhl]. Das
ist meine Wirbelsaule. Ich hab’ das schon lange, aber manchmal, wie heute, ist
es unertraglich. Ich muss zu einem Arzt gehen. AuRerdem wollen sie, dass ich
in der Verpackung arbeite, um Schachteln zu falten. Die sind vollig verrickt. Ich
habe doch gesagt, ich mochte ein Praktikum als Stuckateur machen.”

Einige Tage spater bietet man ihm eine andere Arbeit an. Diese ak-
zeptiert er (Zusammenfligen von Pokalen). In unseren Sitzungen
spricht er nie mehr von seinen Kreuzschmerzen. Es sind dann Be-
schwerden Uber Herzschmerzen und Hautausschléage:

A: ,Warten sie einen Moment [er hédlt die Hande auf sein Herz], es ist ein Angst-
anfall, das tut mir immer in diesem Bereich weh.

Ich habe zurzeit Probleme mit meiner Haut, aber sie machen nichts dagegen.
Die sagen: Wir kénnen nicht noch mehr Medikamente geben” [er hebt seinen
Pullover hoch und zeigt mir seinen Riicken, der mit Pickeln Ubersat ist].

RegelméafSig zeigt er mir auch seine Narben auf beiden Unterarmen,
Oberschenkeln und Bauch: Diese stammten von Suizidversuchen.
Dabei spricht er oft aggressiv, vor allem wenn er sich als Opfer der
Justiz beschreibt. Dabei wird er fordernd und er beginnt zu stot-
tern, er findet kaum noch Worter:
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A: ,Die Sichtigen [toxicomanes] haben so viel zu sagen, aber sie kénnen es
nicht sagen; deswegen bleiben sie siichtig [ils restent toxicomanes]."

Diese Beispiele beschreiben lediglich einige allgemeine Themen, die
den Diskurs Abdels wahrend unserer ersten Sitzungen charakteri-
sieren. Einige wichtige Punkte lassen sich dabei auffiihren: Die Ab-
wesenheit einer Chronologie in seinem Erzdhlen, Zeitabschnitte,
von denen er sagt, dass er sich nicht mehr erinnern kénne, die Am-
bivalenz von Forderung nach medizinischer Behandlung und
gleichzeitiger Zurtickweisung, somatische Symptome und eine oft
theatralische Zurschaustellung seiner Narben.

Die Amnesien Abdels koinzidieren meist mit Lebensabschnitten,
in denen sein Drogenkonsum besonders ausgepragt war. Dabei ist
es unserer Ansicht nach durchaus legitim, die Frage zu stellen,
warum er in diesen Perioden seinen Konsum derart steigerte.

A: ,Ich weiB, das interessiert niemanden, was ich sage. Ich wiederhole mich
standig und sage nur negative Dinge.”

T(herapeut): ,Negative Dinge? Wir sind hier, um auch Uber negative Dinge zu
sprechen, wenn Sie wollen."

A: Ja, aber Sie mussen das verstehen: wenn man ein ,Toxico‘ ist, denkt man
immer nur an eine Sache. Das ist normal, man denkt an Drogen, man hat
Angst. Ich denke standig an meine Lage, vor allem nachts, ich kann dann nicht
mehr schlafen ...sie geben mir keine Stillnox mehr, sie sind voéllig verrickt.”

T: ,Was sind das fur Fragen, die sie nachts so beunruhigen?”

A: ,Ich denke an die Zukunft. Ich werde niemals auf Drogen verzichten ...aber
ich mochte keinen Blédsinn mehr machen, jetzt, wo ich eine Familie habe
...aber ich mochte auch ehrlich sein: ich werde ab und zu was nehmen. Der Ko-
kain-Flash ist einfach unvergleichlich, also wenn man es spritzt, durch die Na-
se, das ist nicht damit zu vergleichen. Aber der Flash ist kurz, der dauert nur
eine Minute, dann interessiert es mich eigentlich nicht mehr. Alle finfzehn Mi-
nuten hab’ ich an manchen Tagen eine Injektion gebraucht, das macht einen
paranoid. Da sehen Sie dann tberall Bullen rumlaufen und Ratten an den Wan-
den hochkriechen.”

T: ,Und der Flash machte all dieses wett?"

A: ,Ja, das ist trotz allem unglaublich; aber warum stellen Sie mir diese Frage?
Lehre ich Sie da irgendwas?*

T: ,Die Frage erschien mir wichtig.”

A: Ja, aber ich mochte all das vergessen. Ich mochte an die Zukunft denken, an
neue Perspektiven. Hier im Gefangnis bin ich so mit Drogengeschichten konf-
rontiert. Alle anderen sprechen nur davon. Ich habe Angst, sie drauRen zu tref-
fen, nach meiner Entlassung. Die werden mir Geschenke machen und ich habe
Angst, nicht ablehnen zu kénnen.”

Abdel identifiziert sich vollig mit der Kategorie Toxicomane. Vor al-
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lem in den ersten 3 bis 4 Sitzungen spricht er nur sehr wenig von
seinem Leben auflerhalb der Sucht. Aber er gibt mir deutlich zu
verstehen, dass auch ich dafiir verantwortlich bin, dass die Gespra-
che sozusagen auf einer ,pharmakologischen Ebene“ stattfinden
(»aber warum stellen Sie mir diese Frage? Lehre ich Sie da irgend-
was?“). Wir sind tatsachlich beide von diesem Diskurs ,vergiftet®.

Die Psychoanalytikerin Silvie Le Poulichet schreibt in ihrem Buch
Toxicomanies et psychanalyse? (1987):

Jch fur meinen Teil denke, dass der Gebrauch von Drogen im Rahmen der
(psychoanalytischen) Kur stets irrealisiert werden muss, damit die Behandlung
tiberhaupt eine Chance hat, nicht von einer Vielfalt imaginarer Determinationen
verhillt zu werden. Irrealisiert in dem Sinne, dass sie (die Kur) in erster Linie
nicht diesen Punkt des imagindren Kampfes zwischen Analysand, Analytiker
und dem Alchimisten fokussiert.“

Abdel weifs, dass er nur voribergehend wahrend der Inhaftierungs-
zeit abstinent bleiben kann. Im Gefangnis raucht er gelegentlich
Haschisch und nimmt regelméafdig die ihm verordneten Medikamen-
te. Fur die Zeit der Haft ist das Symptom ,Toxikomanie” unterd-
rickt, was aber bisher nie zu einer dauerhaften Abstinenz fihrte.
Aber es ist nicht nur dieser Ruckfall in die Abhangigkeit, der ihn
beschéftigt: Da er schon haufig inhaftiert war, droht ihm eine Ab-
schiebung. Er wurde vor zehn Jahren schon einmal zwangsweise
nach Algerien abgeschoben, was fur ihn immer noch ein traumati-
sches Erlebnis bedeutet:

A: ,Wir waren dort dreiRig Leute in einer Zelle. Ich konnte Gberhaupt kein Ara-
bisch. Mir lief der Sabber aus dem Mund, weil ich auf Entzug war, sie haben mir
aber keinerlei Medikamente gegeben.”

Nach vier Monaten konnte er nach Frankreich zurtickkehren, nach-
dem sich eine Hilfsorganisation [Comité de Soutien] fir ihn einge-
setzt hatte. Dort wird er in Frankreich dann auch beherbergt. Eini-
ge Monate spater flieht er aus diesem Heim:

A: ,Ich wurde von Leuten unterstitzt - einer Hilfsorganisation. Das sind Leute,
die gegen Rassismus sind. Aber nach einigen Monaten wurde mir das zuviel.
Alle wollten mich unterstiitzen. Ich kam mir wie ein Vogel vor, dem man die
Fligel gestutzt hat, der nicht mehr fliegen kann ... es wurde unertraglich ... da
bin ich dann abgehauen.”

2 Poulichet , S. Le (1987): Toxicomanies et Psychanalyse. Les narcoses du
désir. P.U.F., Paris.
3  Ebd.,S. 138 (Ubersetzung, B.Sch.).
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Abdel wiederholt dasselbe Muster wahrend der aktuellen Inhaftie-
rung. Er fordert Hilfe und Unterstiitzung vor allem von Arzten bzw.
Psychiatern, indem er immer mehr Medikamente fordert, dann die
Wirkungslosigkeit beklagt, andere fordert, bis ihm schlieflich etwas
verweigert wird und er sich Uber die Person beklagen kann. Auch
fordert er standig Unterstlitzung: Er schreibt Briefe an Richter, So-
zialarbeiter usw. Aber selbst wenn er positive Antworten bekommt,
dauert die Beruhigung dartiber nicht lange. Er sucht ein Verbot
und findet es auch. Immer wenn ihm etwas versagt wird, erkrankt
er. Bekommt er zum Beispiel Arbeit im Geféngnis, die aber nicht
dem entspricht, was er ursprunglich wollte, beklagt er sich tber
Ruckenschmerzen. Bekommt er ein Medikament, das aber nicht
dem gewlnschten entspricht, klagt er Uber Angstkrisen [crises
d’angoisse], die er als Herzschmerzen [maux de coeur] beschreibt.
Wird das Medikament dann ausgetauscht, bekommt er Allergien.

Die Delikte Abdels gleichen sich haufig: Aufgrund des massiven
Drogenmissbrauchs erleidet er paranoide Episoden, bricht in Apo-
theken ein, nimmt Beruhigungstabletten (Mandrax) und Morphin-
ampullen oral und intravenos zu sich und wartet, bis die Polizei ihn
festnimmt. Er appelliert quasi an andere, wenn sein prekéares, dro-
geninduziertes psychisches Gleichgewicht zusammenbricht, d.h.
wenn der Sekundargewinn des Symptoms Rauschmittelkonsum flr
ihn unertraglich zur Unlust wird. Das Gefangnis spielt dabei fir ihn
eine besondere Rolle:

A: ,Vor meiner aktuellen Inhaftierung war ich immer in meinem Appartement.
Meine Frau arbeitet als Aushilfslehrerin. Ich war den ganzen Tag in meinem
Appartement mit dem Kleinen. Ich hab’ nichts getan. Ich habe viel Alkohol ge-
trunken und Massen von Medikamenten konsumiert. Stiick fur Stiick bin ich
abgeglitten und bin rickfallig geworden, bis ich dann eines Tages wieder in ei-
ne Apotheke eingebrochen bin ... Ich war dann froh, eingesperrt zu werden. Mir
ging’s wirklich nicht gut. Ich war voéllig vernebelt und ich spiirte eine solche
Schuld, weil alles irgendwie meine Schuld war. Das Gefangnis hat mich gerettet
[la prison m’a sauvé]. [...] Mit finfzehn Jahren war ich das erste Mal einges-
perrt, zwei Jahre lang. Man hat mir die ganze Zeit Begnadigungen angeboten,;
ich habe sie alle abgelehnt. Ich habe den Harten gespielt, aber so konnte ich
unabhdngig bleiben. Ich habe es keinem leicht gemacht. In dem Alter will man
halt hart sein. [...] Jetzt fehlen mir meine Frau und mein Kind. ich will ein ruhi-
ges Leben, eine richtige Familie. Sie fehlt mir. Ich habe seit zwei Jahren keine
Liebe mehr gemacht, das ist hart, ... ich hoffe, ich werde es schaffen ... endlich
mein Gleichgewicht finden.”

Gleichzeitig beschreibt er haufig die Wirkung des Kokains:
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A: ,Kokain ist meine Lieblingsdroge. Ich habe sie immer als Injektion genom-
men, das ist sehr gefdhrlich, aber der flash ist besser als mit einer Frau... [...]
Ich habe auch mal mit Religion, Spiritualitdat und Gott rumgesponnen. Ich habe
mich in mein Zimmer eingesperrt und enorme Mengen von Kokain konsumiert.
Dann, in meinem Wahn, habe ich Notizen auf Papierstiicke gemacht. Mir ging’s
wirklich nicht gut in dieser Zeit ... da begann das mit den Selbstmordversu-
chen. Mit 15 Jahren habe ich mir den Kopf dartiber zerbrochen, wie ich Gott
sehen konnte. Viele wollten das. Ich kenne einen, der hat LSD genommen und
Jesus gesehen ... das ist normal, man sieht, was man will, mit LSD. Ich habe
auch Gott gesehen mit LSD, aber man muss aufpassen, man muss seine Ge-
danken lenken, sonst wird das zum Horrortrip ... man sieht dann negative Din-
ge.”

T: ,Den Teufel?"

A: Ja, ich habe den Teufel gesehen, 6fters als Gott. Aber gliicklicherweise gibt
es einen Gott, sonst wdre das eine Katastrophe, man kdnnte nicht mehr geret-
tet werden.”

Diese Analogie von Lust, Religion und Suche nach Halt in der
Rauschgiftsucht formuliert Le Poulichet folgendermafien:

,Was fiir eine andere Sakralitat kann der Korper finden, wenn der Tempel Gottes
entweiht wird durch die Aufrichtung eines Handels in seinem Haus? Wir finden
hier das biblische Bild der Héndler im Tempel wieder: als Entweihung, Trans-
gression des gottlichen Gesetzes. Transplantationen, Injektionen, Prothesen,
konnen sie einer autonomen, durch und durch profanen Maschine dienen, die
mit Molekiilen des Schlafs, des Traums und des Schmerzes handelt? [...] Der
losgeloste Korper wird sich selbst prasent, seine Selbsterhaltung kann er nicht
mehr einem Vater uberlassen.*

Abdel setzt in den ersten Wochen und Monaten unserer Sitzungen
seinen Korper in Szene. Standig zeigt er mir Ausschlédge und Nar-
ben, steht auf, kommt auf mich zu, um frithere Erlebnisse vor mir
nachzuspielen. Nach so einer Szene, die sich am Ende einer Sitzung
ereignete, stellt er mir folgende Frage:

A: ,Fiihlen Sie sich eigentlich heute von mir angegriffen?”

T: ,Nein.“

A: ,Ich sehe, wir verstehen uns. Jetzt kann ich beruhigt gehen. Bin ich froh,
dass ich mit lhnen sprechen kann. Mit wem sollte ich sonst sprechen, mit den
Wartern?“ [er lacht].

Unsere Sitzungen finden jetzt schon seit drei Monaten wochentlich
statt. Sein heftiges Agieren, das vor allem die ersten Wochen cha-

4 Ebd., S.104-105.

127

htpsil/dol. - 8m 14,02.2026, 07:53:0:



https://doi.org/10.14361/9783839411285
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Das Begehren des Gesetzes

rakterisierte, liefs nach. Nur noch selten zeigt er mir seine Narben
oder spielt Szenen aus seinem Leben nach. Seine Klagen, in denen
er sich als Opfer der Gesellschaft darstellt, und seine Forderungen,
die nie erftillt werden kénnen, lassen nach. Er erzahlt immer haufi-
ger von seiner Kindheit. Zégerlich, aber immer haufiger spricht Ab-
del von seiner Familie, seinem Vater:

A: \Wenn es vermurkst ist, ist es vermurkst [quand c’est foutu, c’est foutu]. Ein
Vater, der seine Frau mit vier Kindern im Stich lasst, das ist kein Vater mehr.
[...] Wir waren immer eine richtige Familie, meine Mutter, mein Halb-Bruder und
meine Schwestern ... auBer meinem Vater natdurlich ... ah, ich hab’ da was ver-
gessen; ich wollte ihnen da etwas sagen: ich werde das mit den Drogen und
Medikamenten nicht lassen kénnen, wenn ich wieder draufen bin. Ich musste
da schon etwas finden, was mich halt, vielleicht praktizierender Moslem werden
... Wenn ich den Ramadan weiter so praktiziert hatte wie zur Zeit, als mein Va-
ter noch da war, vielleicht ware ich dann jetzt kein ,Toxico‘. Ich habe (librigens
versucht, den Ramadan einzuhalten, aber heute habe ich damit aufgehort. Ich
kann nicht mehr, sie lassen uns hier keinen Ramadan machen.”

T: ,Warum?*

A: ,Fir den Ramadan muss man gemeinsam sein, um sich daran zu halten,
aber hier muss um sieben jeder in seine Zelle. Es gibt dann niemanden mehr,
mit dem man teilen konnte ... Als ich noch klein war, als mein Vater noch da
war mit meinen Cousins und Cousinen, da waren wir zusammen, um zu teilen
... mit dem Ramadan wadre ich nicht in die Drogenszene abgerutscht. Nach dem
Weggang meines Vaters hat sich die ganze Familie, Cousins und Cousinen ver-
streut, plotzlich gab es da nichts mehr. [...] Mit acht Jahren fehlte mir was: Ich
hatte keinen Vater mehr, mir fehlte was [j’étais en manque®]. Es gab viele ande-
re Sachen, die mir fehlten [il y avait beaucoup d’autres manques comme celui-
1a]; glucklicherweise habe ich sie vergessen ... aber ich werde mich dndern, we-
nigstens indem ich keine Spritzen mehr mit nach Hause nehme.”

Einmal erwdhnt er meine Position, die ich ihm gegentiber einnehme:

A: ,Ich weiR nicht, ob mir unsere Gesprache helfen. Aber wenigstens kann man
mit ihnen reden. Ich hatte mal mit einer Psychologin zu tun, die nie was gesagt
hat. Ich mochte Ihnen etwas sagen: Wir sind hier schon den ganzen Tag von
vier Mauern umgeben. Wenn der Psychologe zur fiinften Mauer wird, sehe ich
da keinen Sinn mehr.”

Spater kommt er auf seine sexuellen Erfahrungen zu sprechen:

A: ,Ich habe meine ersten sexuellen Erfahrungen sehr frith gemacht. mit zwolf,
dreizehn Jahren hatte ich schon meine erste Freundin. Aber ich kannte da

5 Dies kann in der Drogenszene auch ,auf Entzug sein“ bedeuten.
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schon den Sex ... mit neun Jahren ... wurde ich entjungfert. Wir waren zu acht
im Appartement einer Freundin ... einer Schlampe. Sie war 26. Mein Bruder sag-
te mir, ich solle sie vor den anderen ficken ... das kitzelte mich ... ich hatte
noch kein Sperma. Mein Bruder war stolz auf mich, da ich mit neun Jahren
schon entjungfert war. So war er: um mir das Schwimmen zu lernen, warf er
mich in einen Kanal ... Aber schon vorher, mit funf, sechs Jahren habe ich oft
masturbiert. Die kleinen Jungs haben schon Gefiihle, man braucht nicht glau-
ben, dass das erst mit der Jugend beginnt.”

T: ,Mit funf oder sechs Jahren, das war doch die Zeit, als ihr Vater die Familie
verlieR?"

A: Ja, Ja ... mit acht, neun Jahren verbrachte ich meine Ferien bei einem schwu-
len Kommissar.”

T: ,Wie das?" [frage ich erstaunt].

A: ,Ich war in einem Ferienlager und wollte nach Hause zuriick. Ich bin dann
mit meinem groRen Koffer einfach abgehauen [er steht auf, um die Situation zu
spielen] ... aber man hat mich gefunden. Auf der Polizeiwache hat der Kommis-
sar mit meiner Mutter telefoniert und vorgeschlagen, dass ich die Ferien in sei-
ner Familie verbringen konnte. Abends half er mir dann beim Ausziehen und
da, er hat eine Bewegung gemacht, aber er konnte mich nicht beriihren, ich
habe sofort verstanden, um was es geht, ich habe mich gestrdaubt und nichts
mit mir machen lassen.*

In einer anderen Sitzung berichtet er:

A: ,Ich war oft im Milieu von Lesben und Homosexuellen. Ich mag Lesben gerne
... Einmal, wahrend eines Fests, habe ich sie massiert. Ich hatte nur ein Hand-
tuch um die Hufte gewickelt ... aber da habe ich mein Geschlechtsteil [mon se-
xe] vergessen ... ich bekam nicht mal einen Stander ... das kam vielleicht daher,
dass ich schon auf Drogen war.”

Daraufhin berichtet er von der Problematik seiner Identitat und den
Winschen seiner Mutter:

A: ,Ich hatte nie Ausweispapiere [papiers d’identité]. Ich konnte nicht reisen
oder wissen, ob ich Franzose oder Algerier bin. Bis zum zwdlften, dreizehnten
Lebensjahr stand ich im Pass meiner Mutter [...] Nach der Scheidung kamen
immer Manner zu meiner Mutter, aber jeder nicht mehr als einmal“ [er lacht].

T: ,Warum?“

A: ,Wir haben ihnen schon deutlich gemacht, dass sie hier nichts zu suchen ha-
ben. Wir haben sie nicht akzeptiert ... Mir ist meine Mutter wichtig, es ist mir
immer noch unertraglich, sie mit einem anderen zu sehen. Wir, wir sind Ara-
ber!“[...]

,Bis ich acht war, ging alles gut. Ich war sehr gut in der Schule. Meine Mutter
wollte, dass ich Arzt werde. Das wollte ich dann auch uber eine lange Zeit, zu-
erst wollte ich Allgemeinarzt, dann Chirurg und dann Anéasthesist werden.”

129

htpsil/dol. - 8m 14,02.2026, 07:53:0:



https://doi.org/10.14361/9783839411285
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Das Begehren des Gesetzes

T: ,Warum Andasthesist?“

A: ,Weil man da mit Drogen arbeitet [er lacht]. Das ist sehr kompliziert, Anas-
thesist zu sein, man muss die Leute einschlafern [faire endormir]. Ich wurde
mal operiert; man hat mir eine Dosis gespritzt, die war dann nicht ausreichend,
dann noch eine zweite, das war super, ich habe bis sechs gezahlt, dann bin ich
eingeschlafen. Aber dann bin ich wahrend der Operation aufgewacht, sie waren
gerade dabei, meinen Bauch zuzundhen. Sie sagten, so was sei noch nie pas-
siert [er lacht] ... Ich hatte versucht, mir den Bauch aufzuschlitzen, mit einer
Rasierklinge ... Nein, ich bin kein Arzt geworden, aber das Gegenteil: ein Pa-
tient. Mein Vater war zwei Jahre Polizist, bevor er aus Algerien wegging. Ich bin
das Gegenteil geworden: ein Gefangener.”

Die letzten Satze sind voller Zweideutigkeiten, die es ermoglichen,
seinen Assoziationen freien Lauf zu lassen. Er erzahlt, wahrend der
Operation aufgewacht zu sein und die Arzte habe sprechen héren,
dass so etwas noch nie passiert sei. Man erwartet, dass dies sich
auf den Umstand des Aufwachens wahrend der Narkose bezieht,
doch er lacht und fahrt fort, dass er sich den Bauch mit einer Ra-
sierklinge aufgeschlitzt hatte, und letztendlich bleibt unklar, was ei-
gentlich noch ,nie passiert sei“. Diese Ambivalenz 16st dann die As-
soziation des Gegensatzes ,Arzt - Patient“, ,Polizist - Gefangener®
aus. Er ist das Gegenteil des mutterlichen Wunsches (Arzt) gewor-
den und gleichzeitig konstatiert er das Scheitern einer gelungenen
Identifizierung mit dem Vater. Zuvor stellt er eine Verbindung zwi-
schen dem Wunsch der Mutter, dass er Arzt werde, seinem
Wunsch, sich auf Anésthesie zu spezialisieren, und seinem Drogen-
konsum her. Aus dieser Assoziationskette wird deutlich, wie sehr
seine Sucht, sein Agieren und die damit zusammenh&ngenden De-
likte und Inhaftierungen auf diese 6dipale Problematik zurtickzu-
fahren sind: Das Bedrohliche des inzestudsen Geniefsens der Mut-
ter (als Genitiv subjectivus und objectivus gelesen), das durch den
Drogenkonsum inszeniert wird, erfihrt mittels der Sanktionen fur
seine ausagierte Delinquenz eine kastrierende Sanktion, die ihn der
(vaterlichen) Institution unterwirft. Aus der genealogischen Folge
,Vater - Sohn“ wird die Position ,Polizist/Warter - Gefangener”. In
der standigen Wiederholung dieser Problematik ist er buchstéablich
gefangen. Kimmert man sich zu sehr um ihn, fiihlt er sich, als
wenn man ihm ,die Fltigel abgeschnitten hatte“. Eine der wenigen
Darstellungen aus seinem Leben, die er genussvoll beschreibt, ist
die Szene, als er eine lesbische Frau massiert, nur ein Handtuch
um die Hufte geschlungen, sein Geschlecht vergessend. Er hat zwar
eine eigene Familie, aber auch dies scheitert, da er seiner Frau ge-
genUiber nicht die Position des Ehemanns, des ,Geldverdieners®,
einnimmt, sondern zurtickfallt in den passiven Drogenkonsum, der
unweigerlich die strafende Instanz des Gesetzes auf den Plan ruft.
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Wahrend einer der letzten Sitzungen aufdert er:

A: ,Auch wenn man mir alles nimmt und mich ausweist, meine Gefangniserfah-
rung bleibt mir. Niemand kann mir jemals diese Erfahrung nehmen.”

Er akzeptiert zunehmend seine insgesamt elfjahrige Hafterfahrung
und entwickelt Zukunftspldne, in denen er realistisch und selbst-
kritisch seine eigenen Moéglichkeiten auslotet: weniger Drogen kon-
sumieren, auch wenn es ohne nicht geht, sich um seine Familie
ktimmern etc.

5.2 Deutungsversuche

Es zeigt sich auch hier, dass die Gefangnisinstitution in der Subjek-
tivitdt des Insassen eine bestimmte Position besetzt, die auf ein Ge-
setz verweist, das Freud bzw. die Psychoanalyse mit dem 6dipalen
Konflikt zu formalisieren versuchen. Die Transgression der manifes-
ten, geschriebenen Gesetze hat letztendlich im Gesetz der Subjekt-
werdung, das sich um die 6dipalen Pole des Inzestverbots und der
Identifizierung dreht, ihren Ursprung. Sein Akzeptieren der Gefang-
niserfahrung kann als Identifizierung mit einem Verlust gedeutet
werden.

Die Personlichkeitsproblematik weist sowohl hysterische Ele-
mente als auch depressive Momente auf. Dabei bestimmt eine Am-
bivalenz (von Liebe und Hass) seine Objektbeziehungen, als deren
Zentrum sein Vater bestimmt werden kann. Ein Sehnen nach und
ein Vorwurf an den Vater kommen regelméfdig zur Sprache. Diese
Ambivalenz bestimmt jede andere Objektbeziehung, hauptséchlich,
wenn er mit mannlichen Personen in einem Abhangigkeitsverhaltnis
steht: Polizeibeamte, Arzte, Gefingnispersonal sind Adressaten sei-
ner Appelle und gleichzeitig Feinde, die sich seinen Wlnschen ent-
gegensetzen. Der Ambivalenzkonflikt selbst ist unbewusst. Um sich
dieser Problematik, die auch sein Verhéaltnis zur Drogensucht be-
stimmt, auf psychoanalytischer Weise zu nédhern, sollen hier zwei
Arbeiten Freuds als theoretische Grundlage dienen: Eine Teufels-
neurose im siebzehnten Jahrhundertt (1923) und Trauer und Melan-
cholie” (1917).

S. Freud arbeitet in Eine Teufelsneurose im siebzehnten Jahr-
hundert anhand der Teufelserscheinungen des Malers und spéateren

6 Freud, S. (1923d[1922]): Eine Teufelsneurose im siebzehnten Jahrhundert.
G.W., Bd. XIlI, S. 317-353.

7 Freud, S. (1916-17g [1915]): Trauer und Melancholie. G.W., Bd. X, S. 428-
446.
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Klosterbruders Christoph Haitzmann die Ambivalenz des Vaters in
der Neurosenproblematik aus. Der Teufel sei gleichsam ein Vaterer-
satz:

LWir wissen aus der Geheimgeschichte des Individuums, welche die Analyse
aufdeckt, daB das Verhaltnis zu diesem Vater vielleicht vom Anfang an ein am-
bivalentes war, jedenfalls bald so wurde, d.h. es umfaRte zwei einander entge-
gengesetzte Gefiihlsregungen, nicht nur eine zartlich unterwirfige, sondern
auch eine feindselig trotzige. [...] Es ist der uns wohlbekannte Vorgang der Zer-
legung einer Vorstellung mit gegensinnigem - ambivalenten - Inhalt in zwei
scharf kontrastierende Gegensatze. Die Widerspriiche in der urspriinglichen
Natur Gottes sind aber eine Spiegelung der Ambivalenz, welche das Verhaltnis
des Einzelnen zu seinem persoénlichen Vater beherrscht."®

Obwohl Freud in diesem Text den Begriff Neurose beztiglich Haitz-
mann nicht weiter unterteilt, beschreibt er die Dynamik dieses Falls
folgendermafien: Nach dem Tod des Vaters beginnt Haitzmanns
Leiden, er wird melancholisch. Die psychische Kausalitat dieses
Vorgangs rekonstruiert Freud folgendermafien:

J[...] eine Trauer nach dem Verlust des Vaters wird sich um so eher in Melan-
cholie umwandeln, je mehr das Verhaltnis zu ihm im Zeichen der Ambivalenz
stand™.

Haitzmann geht einen Pakt mit dem Teufel ein, ihm wird irdisches
Gluck versprochen. Visionen, in denen er von Jesus drohend ge-
warnt wird, lassen ihn wieder abschworen. Er erleidet mannigfaltige
Visionen und Krampfe und findet schlieflich Halt hinter Kloster-
mauern. Seine Erscheinungen des Teufels - eines ambivalenten,
zweigeschlechtlichen Vaters (Teufel mit Brusten) - gibt er in ver-
schiedenen Bildmotiven wieder.

Die Geschichte dieses Malers und Klosterbruders Haitzmann ist
hier vor allen Dingen bezliglich der Ambivalenz, der Symptome und
der stabilisierenden Funktion des Eingeschlossenseins interessant.
Die Bewegung von der depressiven Reaktion Uiber den Verlust des
Vaters hin zur Melancholie, der damit einhergehenden Arbeitshem-
mung und schlieflich der Visionen auslésende Pakt, der in hysteri-
schen Anfidllen die volle Ambivalenz zweier widerstrebender Ge-
fihlsregungen wiedergibt, beschreiben eine Psychodynamik, die
Uber die klassische Diagnose Hysterie hinausgeht.

Begreift man Abdels Polytoxikomanie als Symptom (also als
Kompromiss), das fir den unbewussten Konflikt steht und sowohl

8 Freud, S.(1923d[1922]): a.a.0.,S. 330-332.
9 Ebd.,S.333.
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Genuss (Sekundargewinn) als auch Leiden produziert, so bleibt die
Diagnose nicht bei der Beschreibung der Rauschmittelabhéngigkeit
stehen, sondern versucht die Struktur des Subjekts zu erfassen. Als
zweiter Schritt wird die stdndig sich wiederholende Inhaftierung
Abdels nicht als rein formale Konsequenz seiner Drogenabhéangig-
keit verstanden, sondern von ihm als psychisch notwendige Stabili-
sierung gedeutet.

Abdel klagt haufig tiber seinen Vater: einerseits taucht er in den
Erinnerungen an die damalig intakte Familie auf, andererseits hat
er diese ,Idylle“ zerstort, indem er wegging. In seinen Drogenerfah-
rungen begibt sich Abdel auf ,Vatersuche“, mochte Gott sehen,
sieht den Teufel, bekommt Angst, bekadmpft diese mit sedierenden
Substanzen und antizipiert mit den Einbriichen seine Festnahme.
Diese Ambivalenz jeglicher Autoritdt gegenliber setzt sich in der
Haftanstalt fort. Jeder wird zuerst idealisiert, um dann zu fallen. Ich
bin lediglich in einer etwas anderen Position ihm gegentiber, da ich
ihm sein symptomatisches Objekt des Pharmakon verweigere bzw.
aufBerhalb des Zugangs zu diesen Objekten stehe. Unser Reden,
unser Diskurs kann dadurch nicht ,vergiftet“ werden.

In Trauer und Melancholie entwirft Freud die Psychogenese der
Melancholie und arbeitet Unterschiede zur Trauer heraus: Verlust
des Objekts und Ambivalenz sind der Trauer und Melancholie ge-
meinsam; die Regression der Libido ins Ich unterscheidet letztere.
Allerdings ist auch der Objektverlust in der Melancholie unbewusst.
Die Identifizierung des Ichs mit dem Objekt lasst das eigene Ich ver-
armen, es wird zum Objekt von Selbstvorwtlirfen und erwartet ,Aus-
stofSung und Strafe“l0. Diese ,wahnhafte Erwartung von Strafe“ll
verweist auf das unbewusste Schuldgefiihl, das die Inszenierung
von Selbstbestrafungen leitet. Freud weist darauf hin, dass Identifi-
zierungen mit Objekten auch den Neurosen, also der Hysterie und
der Zwangsneurose, eigen sind und er nimmt folgende Differenzie-
rung vor:

,Wir dirfen aber den Unterschied der narziRtischen ldentifizierung von der hys-
terischen darin erblicken, daR bei ersterer die Objektbesetzung aufgelassen
wird, wahrend sie bei letzterer bestehen bleibt und eine Wirkung duRert, die
sich gewodhnlich auf gewisse einzelne Aktionen und Innervationen beschrankt.
[...] Wo die Disposition zur Zwangsneurose vorhanden ist, verleiht darum der
Ambivalenzkonflikt der Trauer eine pathologische Gestaltung und zwingt sie,
sich in der Form von Selbstvorwiirfen, daR man den Verlust des Liebesobjekts
selbstverschuldet, d.h. gewollt habe, zu dufern.“'?

10 Freud, S. (1916-17g[1915]): a.a.0., S. 431.
11 Ebd., 4209.
12 Ebd,, S. 437.
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Das Begehren des Gesetzes

Im Falle Abdels interessiert uns vor allem das melancholisch-
depressive Moment seiner (sadistischen) Selbstvorwiirfe und sein
hysterisch - histrionisches (selbstbeschadigendes) Ausagieren. Ge-
nau in der Schnittstelle dieser Differenz eines narzisstischen Ruick-
zugs der Libido und dem delinquenten Ausagieren, das als Appell
an den Anderen gedeutet werden kann, situiert sich seine Toxiko-
Manie. Freud spricht von ,toxische[r] Verarmung an Ichlibido“13, um
die Problematik der Manie als gegenséatzlichem Zustand zur Melan-
cholie zu erdrtern. Der Triumph des Ichs tiber seine ephemer wieder
gewonnene Freiheit alteriert mit dem erneuten Wiiten des Ichs ge-
gen sich selbst.

Nun leidet Abdel nicht an einer bipolaren Psychose bzw. an ei-
ner manisch-depressiven Symptomatik, um im Kontext aktueller
Diagnosemanuale zu sprechen. Auch die lediglich beschreibende
Diagnose Toxikomanie verweist nur auf das Objekt des pharmakon,
das die Manie zeitweilig ermoglicht. Abdel bewegt sich an einer
Grenze, einer borderline, die nicht als Diagnose verstanden werden
will, auch wenn sie diesem Syndrom hinsichtlich der Selbstbeschéa-
digungen und der Ndhe-Distanz Problematik manchmal dhnlich zu
sein scheint. Er wird depressiv, wenn er zum Objekt von Pflege und
Zuneigung wird: z.B. die Hilfsorganisation, die ihn umsorgt, oder
wenn er selbst zum Vater wird und seine Frau fir das Einkommen
sorgt. Die unbewussten Ambivalenzkonflikte manifestieren sich
dann heftig. Als Reaktion folgt Drogenkonsum, der zeitweilige Eu-
phorie bringt, aber sehr schnell zu delinquenten Handlungen fiihrt.
Bemerkenswert ist hierbei die Tatsache, dass seine Lieblingsdroge
speedball aus der ambivalenten Mischung einer sedierenden (He-
roin) und einer exzitativen (Kokain) Droge besteht. Dann folgt die
Suche nach sedierenden Medikamenten, die zu den Einbriichen in
Apotheken fahrt. Die Bestrafung folgt und Abdel kann sich insze-
nieren: Er wolle ja Hilfe, bekomme aber keine, sein Vertrauen werde
missbraucht usw.; die Kette seiner unerfiillbaren Forderungen sind
Versuche von Objektbesetzungen, die an der Zweideutigkeit des zu-
grundeliegenden Vater-Objekts scheitern.

Das zunehmende Bewusstwerden, dass sein Vater Objekt und
Ursache dieses Ambivalenzkonfliktes ist, ldsst im Verlauf der Sit-
zungen eine ,Normalisierung“ seines Verhaltens erkennen. Externa-
lisierende Schuldzuweisungen und Ubertriebene, ausagierende
Selbstdarstellungen lassen nach. Es kann so etwas wie Trauerarbeit
Uber den konkreten Verlust des Vater-Objekts stattfinden.

Es stellt sich nun die Frage, ob dieser Einzelfall Verallgemeine-
rungen zuldsst. Sicherlich beinhaltet er Aspekte, die in der psy-

13 Ebd,, S. 440.
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choanalytischen Literatur tiber Stichtige konzeptualisiert wurden.
Hier sollen nur einige reprasentative Beispiele erwdhnt werden.

Léon Wurmser hebt in Die verborgene Dimension: Psychodyna-
mik des Drogenzwangs (1997) den pathologischen Aspekt der
Zwanghaftigkeit bei Drogenstichtigen hervor:

,Daher ist der Konsum illegaler Drogen an und fiir sich weder normal noch pa-
thologisch - die Zwanghaftigkeit, Unersattlichkeit, Getriebenheit bestimmt den
Pathologiegehalt."™*

Dieser Zwang beinhaltet drei Ebenen: einen physischen Zwang, der
auf biologischen Ablaufen beruht, einen Zwang, der durch verzéger-
te Entzugssymptome auftritt und letztendlich eine emotionale
Zwanghaftigkeit, die auf die eigentliche psychische Problematik des
Individuums hinweist.15 Die Sucht bestimmt Wurmser dann als Ne-
gativ zur phobischen Neurose: Der Drogenstlichtige sucht zwanghalft
nach dem (von ihm projizierten) Symbol, das ihm Schutz ,vor un-
kontrollierbaren, Giberwéltigenden Affekten“16 gewahrt, wahrend der
Phobiker das Symbol seiner Angst flieht bzw. meidet. Ziel einer The-
rapie ist dann die Ersetzung des Drogen-Symbols: ,Sinnstiftende
Faktoren kénnen bei gut motivierten Individuen also die zwingende
Macht der Droge ersetzen“l?. So wie ich im ersten Kapitel versucht
habe, die Straftat als Symptom bzw. als das ausagierte Positiv zur
Zwangsneurose zu setzen, so lasst sich auch hier das Phanomen
der Sucht mit der psychoanalytischen Klinik und Theorie beschrei-
ben und behandeln. In beiden Fallen - der Sucht und den delin-
quenten Handlungen - taucht jeweils ein Objekt bzw. eine Handlung
in der Realitdt auf. Was beim (normalen) Neurotiker auf der Ebene
eines unbewussten Wunsches bzw. einer unbewussten Trieb-
/Affektvorstellung verharrt, inszeniert sich hier in der Realitat - die
Ursachen des psychischen Konflikts bleiben sind zwar unbewusst,
koénnen aber wie beim Neurotiker im Verlauf des therapeutischen
Prozesses stlickweise bewusst werden.18

Der Analytiker Claude Olievenstein (1984) betont die Rolle des
Vaters in der Kindheit von Rauschgiftstichtigen. Der Vater zeige
keinerlei Begehren dem Kind gegentiber und vertrete dadurch kein

14 Wurmser, L. (1997): Die verborgene Dimension: Psychodynamik des Dro-
genzwangs. Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen, S. 112.

15 Ebd., S. 94 ff.

16 Ebd.,S.97.

17 Ebd.,S. 98.

18 Dass Wurmser die Sucht als Negativ zur Phobie setzt, wahrend ich die de-
linquente Handlung als Positiv zur Zwangsneurose setze, halte ich fir ne-
bensdchlich - wichtig ist die Analogie zur neurotischen Psychodynamik, die
keine fundamental neuen klinischen Kategorien benétigt.
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Gesetz. Deshalb kénne das Gesetz - als Referenz - niemals die Angst
des Stichtigen binden, so dass dieser unablassig versucht,

J[...] auf die andere Seite des Spiegels zu gelangen, um zu sehen, was dort pas-
siert, um dort einen (uns nur schwer nachvollziehbaren) verborgenen Widerhall
eines nur erahnten Ichs zu suchen,

Im Falle Abdels finden wir sowohl die Aspekte des Zwangs als auch
die Vaterproblematik wieder. Die Drogen und Medikamente funk-
tionieren in der Tat wie eine Art Spiegel, der lediglich die Projekti-
onsflache innerer Konflikte darstellt. Die urspriingliche Ambivalenz
des Heilmittels hob Jacques Derrida in Bezug auf Platons Vergleich
von Schrift und pharmakon hervor:

,Man muB namlich wissen, daR Platon das pharmakon generell verdachtig ist,
selbst wenn es um Drogen geht, die ausschlieBlich zu therapeutischen Zwecken
verwendet werden, selbst wenn sie mit besten Absichten verabreicht werden,
und selbst wenn sie als solche Wirkung zeigen. Es gibt kein harmloses Heilmit-
tel. Das pharmakon kann niemals einfach wohltuend sein."?°

Hervorzuheben ist hier, dass die Droge im weitesten Sinne und letz-
tendlich auch die Sucht lediglich Anlass dazu sind, einen Konflikt
mit dem Gesetz zu inszenieren. Die Drogensucht kann als Symp-
tom, das eine Ersatzbefriedigung bzw. einen Kompromiss darstellt,
verstanden werden, der ursachliche Konflikt ist in der traumati-
schen Erfahrung mit dem Gesetz zu suchen. Gesetz wird dabei in
der zweifachen Bedeutung als Gesetz des Subjekts (im psychoanaly-
tischen Sinne) und juridisches Gesetz verstanden. Die latente 6dipa-
le Problematik verweist auf ersteres, die manifeste Darstellung des
Konflikts benoétigt dann die tatsachliche Transgression, die zu Sank-
tionierungen fuhrt. Ziel der Therapie ist es, dem Klienten zu ermog-
lichen, diese beiden Ebenen, die bisher gespalten und antagonis-
tisch funktionierten, zur Sprache zu bringen, was Einsichten in
kausale Zusammenhange bewirken kann. Im Falle Abdels standen
sich anfangs in seinem Sprechen und Agieren einzelne Themen-
komplexe wie Vater, Autoritdt, Drogen, Sexualitdt, Transgression
teilweise diametral gegentiber. Erst allmahlich knupften sich im
Sprechen Assoziationen, die sein Leben auch fir ihn zu einem biog-
raphischen Geflecht werden liefsen.

19 Olievenstein, C. (1984): Le toxicomane et son enfance. In: Angel, P., Berge-
ret, )., Leblanc, J. (Hg.), Précis des Toxicomanies. Masson, Paris, S. 53-61, S.
57 (Ubersetzung, B. Sch.).

20 Derrida, J. (1995): Platons Pharmazie. In: Dissemination. Passagen Verlag,
Wien, S. 69-190,S. 110-111.
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Eine ausagierte Transgression inszeniert ein Gesetz. Der Geset-
zesbruch weist auf die Stelle, die dem Gesetz mangelt: den unmogli-
chen Ursprung, der auf den Mythos vor dem Gesetz verweist. Gleich
dem Protagonisten in Kafkas Vor dem Gesetz stellt der Huter des
Gesetzes ein Limit dar, der dem Eindringling verweigert, den Urs-
prung des Gesetzes zu schauen, obwohl dieses nur ihn angeht. In
Bezug auf diese Erzadhlung schreibt Derrida: ,Denn das Gesetz ist
das Verbot/ene (linterdit). Nomen und Attribut. Dies wére der er-
schreckende ,double-bind‘ seines eigentlichen Statthabens. Es ist
das Verbot/ene: dies bedeutet nicht, daf es verbietet, sondern daf’
es selbst verboten ist, ein verbotener Ort“2l. Zu diesem Ort darf man
keine Beziehung haben - das Gesetz selbst bleibt tabu. Nur zu sei-
nen Wartern - seinen Reprasentanten - darf man in Beziehung tre-
ten. Die Erzdhlung vom Ursprung des Gesetzes selbst wird zu einem
Mythos.

Abdels Lebensgeschichte ist ein ,In-Beziehung-treten“ mit den
Vertretern des Gesetzes. Die vaterliche Funktion versagt scheinbar
im Moment des mittels Drogen hervorgerufenen, alles tiberborden-
den Geniefdens, aber Visionen und Halluzinationen bzw. die Suche
nach Gott und die wahnhaften Teufelserscheinungen lassen den
Ruf nach dem Vater wieder aufleben und diese Gegenbewegung ret-
tet ihn vor dem Versinken im mutterlichen Abgrund sexueller Ver-
schmelzung und vélligem Identitatsverlust, mit anderen Worten vor
der Psychose. Diese stetige dialektische Bewegung, die nur im Ge-
fangnis eine zeitweise Aufhebung findet, konfrontierte ihn mit einer
zweiten, konkreten Art von Identitatsverlust, als er ausgewiesen
wird. Die Heimkehr ins Land des Vaters ist ein real gewordener Alb-
traum, der ihn, diesmal ohne sein Zutun, wieder ins Gefangnis
fuhrt. Die Tragik in Abdels Geschichte ist diese Vergeblichkeit der
Suche nach dem Vater, der ihn in eine Ordnung einfihren koénnte,
die er nicht hinterfragen, nicht stédndig Uiberschreiten musste, um
sich ihrer zu vergewissern.

Der Psychoanalytiker Jacques Hassoun versucht die Frage, was
das Kind (M&adchen oder Junge) vom Vater in einer ersten Phase der
Identifizierung inkorporiert, so zu beantworten:

,Was inkorporieren sie vom Vater, wenn nicht den Namen? Wobei sich der Vater
entkorpert. Ich bin versucht, diesen Entwurf Freuds, diesen unvordenklichen
ersten und begriindenden Moment, ins Bild eines Kindes zu Ubersetzen, dem in
einer mythischen, narziBtischen Urphase der Mund in einem unendlichen, tod-
lichen KuR versiegelt ware. Stellen wir uns das Kind mit diesem auf sich selbst
gekehrten, in innigem, immensem Kuf Rand auf Rand zugendhten Mund vor.

21 Derrida, J. (2005): Préjugés. Vor dem Gesetz. Passagen Verlag, Wien, S. 62-
63.
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Das Begehren des Gesetzes

Der einzuverleibende Vater kime nun als Auffaltung, Blatt, das sich aufschlagt,
diesen Mund zu 6ffnen, zu entsiegeln. ... Eine prahistorische Zeit, wo der Vater
seine Existenz zu fressen gibt, seinen Namen und einige seiner Signifikanten.“??

Fur Abdel hat sich der Vater nicht entkérpert - um bei dieser Meta-
pher zu bleiben. Er - der Vater - inkorporiert sich standig, um das
tédliche, drogeninduzierte Schweigen zu brechen. Abdel ist der
Schauplatz dieser Dialektik zwischen einem unertraglichen Genie-
RBen, das auf das mutterliche Begehren verweist, und dem véaterli-
chen Gesetz, das unter verschiedenen Namen und Personen Gestalt
annimmt. Dabei ware es zu kurz gegriffen, das drogeninduzierte
GeniefRen mit ungezligelten Es-Trieben und die mittels Gesetz her-
beigerufene Selbstbestrafung mit einem grausamen Uber-Ich zu
identifizieren. Der Imperativ des GeniefSens, der ihm ein Ideal von
Geschlechtslosigkeit gebietet, ist mit der Moéglichkeit der Manifesta-
tion des Gesetzes (der Trennung und Bestrafung) verwoben. Das
Unbewusste dieses Konflikts durchzieht alle metapsychologischen
Instanzen - das Ich als auch das Uber-Ich enthalten unbewusste
Anteile - die diese Dialektik dann ermoglichen.

Ziel der Therapie, das sich wie in jeder analytischen Situation
erst im Laufe der Sitzungen entwickelte, war die allmahliche Diffe-
renzierung seiner Winsche, Angste und das Mindern tatsichlicher
Bedrohungen, wie die drohende Ausweisung. In der Institution des
Strafvollzugs ist es nicht moglich, dieses Geflecht, das Insassen,
Bedienstete und Gesetz verwebt, nur unter einem Aspekt anzuge-
hen. Obwohl im franzdsischen Strafvollzug Psychologen und Psy-
chiater nicht der Justiz unterstellt, sondern tber Organisationen
des Sozialministeriums tétig sind, ist der wechselseitige Einfluss
nicht zu vermeiden. Im Falle Abdels endeten unsere Sitzungen da-
mit, dass mich sein behandelnder Arzt bzw. Psychiater bat, etwas
zu seiner Personlichkeitsproblematik und der Notwendigkeit weite-
rer psychotherapeutischer Behandlung zu schreiben, damit er Ar-
gumente gegen die Ausweisung Abdels vorweisen koénne. Dies tat
ich und die Ausweisung wurde vorerst fallengelassen.

Agamben bespricht in Homo Sacer (2002) Derridas Deutung der
Kafkaschen Parabel und verweist auf den Briefwechsel zwischen
Benjamin und Scholem bezlglich Kafkas ProzefS. Scholem spricht
von Geltung ohne Bedeutung:

,Geltung ohne Bedeutung: Es gibt keine bessere Definition des Banns, mit dem
unsere Zeit nicht zu Rande kommt, als diese Formel, mit der Scholem den Sta-
tus des Gesetzes in Kafkas Roman erfaRt. [...] Uberall auf der Erde leben die

22 Hassoun, J. (2003): Schmuggelpfade der Erinnerung. Stroemfeld/Nexus,
Frankfurt/M., Basel, S. 106.
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Menschen heute im Bann eines Gesetzes und einer Tradition, die sich einzig als
'Nullpunkt' ihres Gehalts erhalten und die die Menschen in eine reine Beziehung
der Verlassenheit [abbandono] einschlieRen.“?

Agamben spricht hier von einer ,Krise der Legitimitat“?¢. Hier geht
es genau darum darzustellen, wie das Gesetz bzw. dessen Legitimi-
tat eine Bedeutung fir den Einzelnen erlangen kann, damit die rein
formale, willktirliche Geltung im Therapieprozess allméhlich subjek-
tiviert werden kann. Im Falle Abdels ist es das Bewusstwerden der
Zusammenhange traumatischer Erfahrungen, die in der Wiederho-
lung seiner Delinquenz zu Tage treten. Da die Gesetze der Subjekt-
werdung, die die Psychoanalyse beschreibt, nur durch die nachtrag-
liche Bedeutung, die das Subjekt ihnen jeweils zuschreibt, Geltung
erlangen, lauft sie nicht Gefahr, 2zu einer formalistisch-
technokratischen Therapie zu werden, die jeder Ideologie dienstbar
sein konnte. Sie vertritt das Junktim zwischen Forschung und Pra-
xis: Jeder einzelne Fall stellt sie vor neue Herausforderungen.

23 Agamben, G. (2002): Homo Sacer. Die Souverdnitit der Macht und das
nackte Leben. Suhrkamp, Frankfurt/M., S. 62.
24 Ebd.
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6 Der Odipuskomplex und das Gesetz

Ausgehend vom Odipuskomplex, dem Freudschen Werk Totem und
Tabu und dem Narzissmus-Konzept sollen Ruckgriffe auf den My-
thos in der Psychoanalyse und insbesondere die Rolle des Vaters in
der psychoanalytischen Theorie in den folgenden drei Kapiteln erér-
tert werden. Hier befinden sich die Schnittstellen oder Knotenpunk-
te, die juridische Gesetze und Gesetz im psychoanalytischen Sinne
verbinden. Der Versuch Freuds, die Konstanten der Subjektwer-
dung mit Hilfe von Ruckgriffen auf Mythen zu setzen, darf daher
nicht als Mangel an Wissenschaftlichkeit interpretiert werden, son-
dern als Verweis auf den Knotenpunkt, der physis und némos ver-
bindet. Der Mensch als begehrendes Sprachwesen ist unweigerlich
mit Gesetzen verknupft. Ich moéchte diese Urspriinge, die Freud in
den Mythen des Odipus, der Urhorde und des Narziss darzustellen
versuchte, untersuchen. Dabei moéchte ich neben psychoanalyti-
schen Arbeiten auch Autoren rezipieren, die versuchen, die Aktuali-
tat dieser Mythen nicht in ihrer klinisch-psychopathologischen Re-
levanz darzustellen, sondern deren politische, gesellschaftsgriin-
dende Pertinenz herauszustellen. Nur vor diesem Hintergrund, so
meine These, kann die psychoanalytische Theorie und Praxis in der
Institution bestehen, indem sie den Konnex von Subjekt und Insti-
tution (wozu auch die Sprache gehort) stets im Auge behalt.

Regiert im Odipusmythos das Gesetz, das tragisch tiberschritten
wird, so hat im Freudschen Mythos von Totem und Tabu ein archa-
isches Geniefen die Prioritdt, das nachtraglich zum Verbot - also
zum Gesetz wird. Beide Male steht die Frage nach dem Vater in ih-
rem ganzen symbolischen Ausmafd im Zentrum. Der Mythos von
Narziss artikuliert den Gegensatz von Autoerotismus, Objektliebe
und die damit verbundene Ambivalenz von Eros und Aggressivitét.
Die Fragen nach den Grundlagen des Gesetzes (das in der Psychoa-
nalyse auf Mythen verweist), manifesten bzw. ausagierten Trans-
gressionen und deren Sanktion verknupfen die Problematik von
Subjekt und Institution.

Bevor ich zu konkret psychoanalytischen Theorien Uber die 6di-
pale Triangulierung und anschliefSfend zur gesellschaftlichen Rele-
vanz dieses Mythos komme, moéchte ich an dieser Stelle einen Fall
berichten. Er soll dazu dienen, die im Falle Abdels aufgezeigte Va-
terproblematik mit einem weiteren klinischen Beispiel zu illustrie-
ren, um anschliefend eine Verkntpfung zwischen Theorien der 6di-
palen Triangulierung und gesellschaftstheoretischen Ausarbeitun-
gen des Odipuskomplexes herzustellen. Diese Argumentationsfolge
soll unterlegen, dass in der Psychoanalyse Forschung und Praxis
notwendigerweise einander bedingen und jeder Versuch einer Spal-

141

htpsil/dol. - 8m 14,02.2026, 07:53:0:



https://doi.org/10.14361/9783839411285
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Das Begehren des Gesetzes

tung in Forscher und Praktiker in diesem Feld eine Unmdglichkeit
darstellt.

6.1 Fallbeispiel: M. - Vaterfigur und Delinquenz

Ein siebzehnjdhriger Insasse (M.), zum zweiten Mal wegen Diebs-
tahls- und Sachbeschadigungsdelikten inhaftiert, suchte das Ge-
sprach, indem er in der ersten Sitzung Uber die Umstande seiner
Neuinhaftierung und seine dadurch verursachte deprimierte Stim-
mung sprach. Am Ende dieser ersten Sitzung gab er an, ehrlich sein
zu wollen: Er habe mich aufgesucht, da er sich ein Fernsehgerét er-
hofft habe.! Er wlinsche aber, dass die Gesprache fortgefiihrt wer-
den — wenn auch nicht regelméafig. Ich verblieb dann so mit ihm,
dass ich in unregelméfigen (ein- bis zweiwoOchigen) Abstanden —
wenn ich gerade eine Zeit fiir eine Sitzung unterbringen kénne - in
seinem Hafthaus? anrufen werde, und er solle mir dann Uber einen
Bediensteten mitteilen, ob er Interesse daran hétte. Diese Vereinba-
rung fand er gut.

Es ist mir wichtig, diesen Umstand zu erwdhnen, da er zeigt, wie
schwierig es ist, schon im Erstgesprach zwischen vorgegebenem An-
liegen und Sekundarmotivation zu unterscheiden, und wie unab-
sehbar sich die eigentliche Arbeit gestaltet, die sich daraus ergeben
kann. Er nahm dann, bis auf wenige Ausnahmen, die ihm angebo-
tenen Sitzungen wahr und erzdhlte viel von seiner Familie. Dem
ging eine Darstellung von Straftaten voran, in denen sich stereotyp
folgendes Szenario wiederholte:

Er beschrieb, selbst immer wieder erstaunt zu sein, wenn er
daran denke, was fur ein Kick es fir ihn immer gewesen sei, als er
nach Diebstdhlen stets von dem gleichen Polizisten der Kleinstadt,
in der er wohnte, verfolgt worden sei. Dieser Polizist (den er mir mit
Namen nannte) habe ihn schlieflich meist nach der Verfolgungsjagd
gestellt und ihm die Hande mit Handschellen auf dem Rucken ge-
fesselt. Er beschreibt, dass dies immer mit einem Kribbeln verbun-
den war. ,Fur mich war es fast schon wie ein Spiel®, duflert er. Die-
ser von ihm formulierte Zusammenhang zwischen Transgression
und Erregung erstaunte ihn dann selbst. Er stellte dann auch fest,
dass er es als vollig unbefriedigend empfunden habe, wenn ein
Diebstahl gelungen war und er nicht verfolgt worden sei: ,Da hat
dann einfach was gefehlt — der Kick war doch die Festnahme.“

Hier begann dann eine Assoziation, die sein Verhéltnis zu sei-
nem Vater zum Inhalt hatte. Diese Thematik wurde dann von ihm

1 Diese vergeben wir (als Psychologen) in Ausnahmefallen. Er bekam keines.
2 Seine Zelle lag nicht in dem Hafthaus, in dem sich mein Biiro befindet.
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auch in jeder folgenden Sitzung wieder aufgegriffen. Er habe mal
mit seinem Vater einen Kaufhausdiebstahl begangen:

,Wir hatten beide Schnapsflaschen unter dem Anorak versteckt. Da hat uns
dann kurz vor der Kasse ein Detektiv verfolgt. Ich hab’ mich da natirlich ge-
wehrt und habe ihn weggestoRen, dass er hingefallen ist. Mein Vater aber hatte
so Schiss, dass ihm die Flasche auf dem Boden zersplittert ist und er vor lauter
Angst nicht einmal wie ich weggelaufen ist.

Sein Vater sei Alkoholiker und lebe von der Mutter getrennt. M. be-
suchte ihn vor der Inhaftierung regelméfdig und beschreibt ihn mir
nun als eine vollig lacherliche Figur:

,Den missten Sie mal sehen, da wiirden sie sich totlachen. Der erzahlt nur
Quatsch und bringt absolut nichts auf die Reihe. Ich bin da halt immer mit
Kumpels hingegangen, damit wir saufen konnten. Manchmal war ich auch allei-
ne dort. Ne, so wie der mochte ich nicht werden; schon alleine deshalb méchte
ich drauRen nichts mehr trinken.”

Zunehmend sprach er dann auch Uuber die Beziehung zu Mutter
und Grofimutter, bei denen er hauptsachlich aufwuchs. Es wurde
ihm innerhalb relativ kurzer Zeit bewusst, dass seine Delinquenz
eine Flucht von der Mutter darstellte. Die ironisch-zynische Weise,
in der er seinen Vater beschrieb, wich allméhlich einer Trauer, die
sich vor allem kundtat, als er - wie es mir schien zum ersten Male -
dessen Geschichte zu erzdhlen versuchte (Heimerfahrung, die
Wende bzw. Wiedervereinigung Deutschlands, Arbeitslosigkeit). Mit
Nostalgie sprach er z.B. davon, wie er friher als kleines Kind mit
ihm noch Ausflige habe unternehmen koénnen. Dieses Erzahlen
mundete in den letzten Sitzungen in Wunschen, die er genau be-
schrieb: Er wolle unbedingt seinen Fuhrerschein erwerben und ein
Auto so tunen, dass er damit an (halblegalen) Wettrennen teilneh-
men koénne. Diese Unabhéingigkeit, die er sich dadurch versprach,
thematisierten wir noch ausfiihrlich, dann wurde er zum Endstra-
fentermin entlassen. Dies war vor zwei Jahren (2005) - eine Neuin-
haftierung gab es bisher nicht.

Dieses Beispiel entspricht in seiner tragischen Deutlichkeit ei-
nem Ausgang des Odipuskomplexes, den Freud als den weniger
glinstigen betrachtet. Hier die Zusammenfassung des Odipuskomp-
lexes, wie Freud ihn in Das Ich und das Es schildert: Nachdem der
Sohn den Vater als Rivalen empfindet und die zartlich-sexuellen
Wiinsche nach der Mutter zunehmen, entsteht der Odipuskomplex:

3 Sein Vater war auch als Mittater im Urteil angegeben. Er selbst wurde auch
wegen Korperverletzung gegen den Detektiv verurteilt.
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,Die Vateridentifizierung nimmt nun eine feindselige Toénung an, sie wendet
sich zum Wunsch, den Vater zu beseitigen, um ihn bei der Mutter zu ersetzen.
Von da an ist das Verhdltnis zum Vater ambivalent [...] Bei der Zertriimmerung
des Odipuskomplexes muR die Objektbesetzung der Mutter aufgegeben wer-
den. An ihre Stelle kann zweierlei treten, entweder eine Identifizierung mit der
Mutter oder eine Verstarkung der Vateridentifizierung. Den letzteren Ausgang
pflegen wir als normaleren anzusehen, er gestattet es, die zartliche Beziehung
zur Mutter in gewissem MaRe festzuhalten. Durch den Untergang des Odipus-
komplexes hitte so die Mannlichkeit im Charakter des Knaben eine Festigung
erfahren.”*

Im Falle M.'s fithrte das Wiederaufleben des Odipuskomplexes in
der Pubertadt zu einer Inszenierung bzw. einem Ausagieren des
Konflikts, dessen Thematik die Ambivalenz der Vaterfigur ist: Der
nicht erfillte Wunsch nach einem starken Vater und ein Auflehnen
gegen Autoritat.

6.2 Theorien zur Triangulierung

Ich méchte nun die Frage stellen, inwieweit der Odipus-Komplex ei-
ne aktuell noch brauchbare Theorie verkodrpert, um die tatsédchliche
Sozialisation des Kindes mit ihren Herausforderungen und Abirrun-
gen zu beschreiben. Ich nehme hier Beitrdge aus dem Buch von
Dieter Burgin Triangulierung: der Ubergang zur Elternschafts (1985)
als Leitfaden, um die Grundproblematik der Triangulierung darzus-
tellen. AnschliefSend fiihre ich die - ebenfalls in Blirgins Beitrag er-
wéahnte - Lacansche Theorie des Odipuskomplexes etwas weiter aus.
Der Hintergrund dieser Auseinandersetzung mit dem 6dipalen Konf-
likt ist dabei stets die psycho-soziale Relevanz: der notwendige Zu-
sammenhang zwischen Subjekt, Sprache und Gesetz.

Die Perspektive der Sozialisation kann man mit dem Soziologen
P. Trappe® wie folgt definieren: Sie beschreibt die Entwicklung eines
Individuums zu einer ,in Gesellschaft handlungsfihigen Persén-
lichkeit” [und die] Vergesellschaftung des Menschen im Sinne der

Freud, S. (1923 b): Das Ich und das Es. G.W., Bd. XIlI, S. 260.

5 Burgin, D. (Hg.) (1998): Triangulierung: der Ubergang zur Elternschaft.
Schattauer Verlag, Stuttgart, New York.

6 Trappe, P.: Sozialisation unter neuen Bedingungen. In: Birgin, a.a.O., S. 39-
45.

7 Diesen Unterschied zwischen gesellschaftlich handelnden Menschen
(=Person) und Einzelmenschen bzw. Sprachwesen (=Subjekt) mdchte ich
hier noch mal betonen, da diese notwendige Differenz zu verschwinden
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Ubernahme und Internalisierung von sozio-kulturellen Werten,
Verhaltenserwartungen und sozialen Rollen“s. Dabei stellt Trappe
aufgrund der zunehmenden Komplexitdt unserer Gesellschaft die
These auf, dass trotz der ,[...] wachsenden Zahl von Sozialisations-
agenten, die das vermeintlich Planmdssige in der Erziehung beglei-
ten, beeinflussen oder auch durchkreuzen“, eine Gegenbewegung
erforderlich sei, die sich an Grundprinzipien orientieren muss,

ol...] weil die komplexe Gesellschaft durch soziale Differenzierung gekenn-
zeichnet ist, die sich offenbar fortgesetzt festen, allgemein verbindlichen Re-
geln entzieht, zumindest zu entziehen versucht. Das ist auch dann der Fall,
wenn aktuell genutzte Schlagworter, wie Deregulierung, oder noch scharfer:
Entrechtlichung, das Verhalten noch nicht beeinflussen. Es ist auch - nicht ohne
Berechtigung - von Entinstitutionalisierung die Rede“™.

Die Entlastungsfunktion der Institutionen, die auch den Kern der
Gehlenschen Institutionstheorie bildet!!, wird hier in den Vorder-
grund gestellt. Die Grundprinzipien, von denen Trappe spricht, ver-
weisen auf die Triangulierung, die sich der sich selbst gentigenden
Dyade Mutter-Kind entgegenstellt. Im Falle Abdels habe ich ver-
sucht zu zeigen, wie die Gefangnisinstitution mit all ihren Repra-
sentanten diesen Dritten bildet. Im Falle M.'s ist es der Appell an
den Dritten, der als schwach und Versager erlebt wird. Es ist not-
wendig, die Struktur der Familie in Betracht zu ziehen, die den
Kern bzw. das Grundprinzip von Institution darstellt.

Gleich Institutionen hat auch die Familie ihre eigene, subjektive
Geschichte, die von Generation zu Generation weitergegeben wird.
G. Schleske schlussfolgert: ,Die Fahigkeit eines Elternteils, die in-
nere Welt seines Kindes zu verstehen, hat ihre Wurzeln in der Kons-
truktion von inneren Reprasentanzen, die sich auf die eigene Bin-
dungsgeschichte des Elternteils grtiindet“2. Diese Reprasentanzen
der eigenen Bindungsgeschichte verweisen auf die Imago der Trian-
gulierung. Dabei stellt die Triangulierung keinen Akt dar, der plotz-
lich, mit dem Auftreten des Vaters als Rivalen, stattfinden wtirde.

droht (indem Politik und empirische Wissenschaften in Biopolitik oder Bio-
macht zusammenfallen).

8 Ebd.,S. 39.

9 Ebd., S. 40.

10 Ebd.,S. 40-41.

11 Auf diese Theorie mochte ich im Kapitel Gber Totem und Tabu noch néher
eingehen.

12 Schleske, G.: Interaktionen zwischen imagindrem und realem Kind. In: Bir-
gin, a.a.0., S. 69-79, S. 76.
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So betont B. Golse!3 6dipale Vorlaufer des eigentlichen Odipus-
komplexes. Der Odipuskomplex wird von einer Reihe von Triangu-
lierungen vorbereitet; dies heiit aber nicht, dass diese pra-édipalen
Triangulierungen auf gleicher Ebene wie der Odipuskomplex anzu-
siedeln sind. Odipaler Konflikt ist ,unbestreitbar auf jene Dialektik
ausgerichtet [...], die sich zwischen den narzisstischen Besetzungen
und den Objektbesetzungen ausgebildet hat“14. Der 6dipale Konflikt
ermoglicht dann einen graduellen Zugang zum Objekt: vom Partial-
objekt zum ganzheitlichen Objekt.

Die Totalisierung der beteiligten Partialobjekte (z.B. Brust) er-
moglicht einen Zugang in das normale Register: ,Die neurotisch-
normale Geschichte kann beginnen“15. D.h. Anspriiche und Angste
wie das Eins-Werden mit dem Objekt wirken unbewusst fort und
artikulieren sich in Fehlleistungen und auch Symptomen, Uberstei-
gen aber nicht die Grenze zum klinisch relevanten Psychopathologi-
schen. Dabei betont Golse auch die Gegenbewegung, die von der
Mutter bzw. den Eltern ausgeht : ,Die direkten Beobachtungen von
Kleinkindern haben darauf hingewiesen, dafs der elterliche Gegen-
Odipus-Konflikt - der durch das mégliche Verlusterlebnis ausgelést
oder aktiviert wird, welches die Mutter durch die Trennung des sich
aus der Symbiose 16senden Kindes erfdhrt - der Entstehung der
o0dipalen Problematik im eigentlichen Sinne lange vorausgeht“16.
Hier kénnte man auch die Eifersucht des Vaters auf den Sohn hin-
zuftigen. Daraus mochte ich folgern, dass das psychoanalytische
Konzept des Odipuskomplexes eine Grundproblematik der Instituti-
on widerspiegeln kann: Die Vereinnahmung des Subjekts durch die
Institution, die gleichzeitig seine (des Subjekts) Autonomie begriin-
det. Konkret auf den Jugendvollzug bezogen koénnte dies heiflen,
dass die intramurale Situation nicht nur imaginér einen Schutz vor
der Mutter sondern auch eine imaginare Existenz im sicheren Mut-
terleib bedeuten kann. Hierauf werde ich im Kapitel tiber den Nar-
ziss-Mythos noch genauer eingehen.

Ubergénge, die sowohl kulturell als auch durch biologische Ver-
anderungen (wie die Re-aktualisierung des Odipus-Komplexes in
der Pubertét) determiniert sind, lassen sich in jeder Kultur wieder-
finden. M. Schuster!? verweist auf Arnold van Genneps Rites de

13 Golse, B.: Friihe Triangulierungen und odipale Vorldufer: eins, zwei, drei?
In: Burgin, a.a.0., S. 80-95.

14 Ebd.,S. 87.

15 Ebd., S. 82. Vor allem den Aspekt des neurotisch-normalen mochte ich hier
herausheben, da er die Dichotomie gesund und krank, wie sie z.B. in den
Richtlinien zur Kassen-Psychotherapie gefordert wird, durchlassig macht.

16 Ebd.,S. 93.

17 Schuster, M.: Die kulturelle Gestaltung biologischer Ubergdiinge in traditio-
nalen auflereuropdischen Gesellschaften. In: Burgin, a.a.O., S. 259-271.
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Passage und Turners Ubergangsriten, um die vier wichtigen Le-
bensstationen Geburt, Reife, Heirat, Tod als biologische Uberginge,
die kulturell gestaltet werden, zu beschreiben. Zwischen dem vor-
ausgehenden und dem folgenden Zustand befindet sich ,eine ei-
genstdndige Phase von hohem inhaltlichen und formalen Ge-
wicht“18, Dieser Ubergang ist gegliedert: Es findet eine Separierung
vom alten Zustand statt, worauf Handlungen, die in den neuen Zu-
stand fihren, erfolgen. In der Kernzone des Ubergangs befinden wir
uns an einer Art Nullpunkt, den Schuster wie folgt charakterisiert:
»[-..] hier bricht - oft in dramatischer Form - etwas deutlich Anderes
in den ProzeR herein, so da’ der Ubergang an dieser Stelle eher die
Qualitat eines Bruches aufweist, der den Unterschied zwischen dem
Gewesenen und dem Kommenden besonders eindriicklich erlebbar
macht“19. Dieser Vorgang spielt sich sowohl auf einer unbewussten
wie auch auf einer bewussten Ebene ab; der Ubergang selbst ist
traumatischen Charakters. Der Ubergangsritus kann sowohl als
manifeste (institutionalisierte) Gegenbesetzung eines unbewussten
Traumas aufgefasst werden als auch als Einfithrung eines Uber-
gangs, der auf ein Trauma hindeutet. Besonders die Institution ei-
ner Jugendstrafanstalt ritualisiert m. E. den Ubergang vom Kind
(unter 14 Jahren) zum strafmtindigen Burger auf eindringliche Wei-
se. Die Uberschreitung des Gesetzes wird sozusagen zum ersten Mal
anerkannt. Viele Jugendlichen schildern die Situation vor der
Strafmtindigkeit als Stress mit der Mutter, zu der sie stets zurtick-
gebracht wurden. Die Erstinhaftierung und die damit zusammen-
hangende direkte Konfrontation mit Autoritédt wird dann oft trauma-
tisch, krisenhaft erlebt. Dies bietet aber gleichzeitig die Grundlage
fur die psychotherapeutische Behandlung.

Dieses dem Gesetz inharente Paradoxon von Verbieten und zu-
gleich Begehren ermdglichen beschreibt D. Burgin2?® mit einem Ver-
weis auf Kafkas Brief an den Vater, der zitiert wird:

LEs ist so, wie wenn einer gefangen ware und er hatte nicht nur die Absicht zu
fliehen, was vielleicht erreichbar ware, sondern auch noch, und zwar gleichzei-
tig, die Absicht, das Gefangnis in ein LustschloR fur sich umzubauen. Wenn er
aber flieht, kann er nicht umbauen, und wenn er umbaut, kann er nicht flie-
hen.“?!

18 Ebd.,S. 266.

19 Ebd.,S. 266-267.

20 Birgin, D.: Vater als Person und Vater als Prinzip. In: Birgin, a.a.O., S.
179-214.

21 Ebd., S. 180. Vgl. Kafka, F. (1999): Brief an den Vater. Originalfassung. S.
Fischer, Frankfurt/M., S. 67.
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Fur Burgin umschreibt dieses Zitat das Paradoxon des Vaters, der
einerseits als Stifter einer Identifikationsmoglichkeit und anderer-
seits als Verkorperung von Verbot und Strafe (Inzestverbot) auftritt.
Bezogen auf unsere Problemstellung des Sprechens in der Psycho-
therapie im Kontext Gefdingnis beschreibt dieser Widerspruch eben-
so die Situation des Therapeuten als auch die des Gefangenen. Ei-
nerseits ist die Gefangnisinstitution eine Manifestation des Geset-
zes, andererseits die Konsequenz der Transgression des Gesetzes.
Die Existenz dieser Institution ist also nur transgressiv - Uber-
schreitend moglich. Diese Einrichtung zu fliehen, um moglichst
schnell die Freiheit wiederzuerlangen, ist also nur nattrlich; gleich-
zeitig soll in ihr aber auf ein straffreies Leben vorbereitet werden,
was nur erreicht werden kann, wenn diese Einrichtung nach dem
Modell eines gesetzeskonformen Lebens konzipiert wird. Ebenso gilt
fir den Therapeuten (wie auch fir jeden an Erziehung und Behand-
lung Mitwirkenden), dass seine Position nur aufgrund von Geset-
zesliberschreitungen existiert. Diese Uberschreitung kann nun
nachtraglich in der jeweiligen Therapie thematisiert werden, also
zur Sprache kommen, um kuinftige Delinquenz zu verhindern. Dies
kann als analog zu einem Ritual interpretiert werden, als (Re-) Ak-
tualisierung eines Traumas, die gleichzeitig unterwirft und befreit,
wie es in der Doppeldeutigkeit des Begriffs Subjektivierung zum
Ausdruck kommt: identitatsstiftend und dem Gesetz unterworfen.
D.h., dass Identitat prinzipiell nur innerhalb des Gesetzes moglich
ist.

Hier ist auch der Anknupfungspunkt zur psychoanalytischen
Theorie des Uber-Ichs zu suchen. Jede Institution externalisiert
Normen, Anspriche und Ideale, die Freud (als dem Subjekt imma-
nent und zum grofen Teil unbewusst) als Uber-Ich bezeichnet. W.
Pecher hat in seiner Studie Das Gefdngnis als Vater-Ersatz?2 (1989)
gezeigt, wie ausgehend vom Freudschen Konzept des unbewussten
Strafbedtirfnisses die Gefangnisinstitution Modalitaten neurotischer
Bedurfnisse entgegenkommen kann. Er beschreibt nebst Strafbe-
durfnis unbewusstes Suchen nach Ordnung, Stabilitdt, Berechen-
barkeit, Versorgtsein, Bestatigung usw. als Erlebnisweisen der In-
sassen, die, obwohl auch auf die Mutter verweisend, stets auch die
Suche nach dem Vater reprasentieren: ,Bei abwesendem Vater
kann das Gefangnis direkt die beschriebene Funktion der Einbezie-
hung eines Dritten haben, um gegen die Mutter gerichtete Aggres-
sionen umzuleiten“23. Ich moéchte hier aber nicht bei dieser spezifi-

22 Pecher, W. (1989): Das Gefiingnis als Vater-Ersatz. Die Suche nach dem Va-
ter als unbewuftes Motiv fiir Straffdlligkeit. R.G. Fischer Verlag, Frank-
furt/M.

23 Ebd.,S. 84.
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schen Institution stehen bleiben, sondern formulieren, dass jede In-
stitution, sei es Schule, Kirche, Armee etc., stets die Funktion inne-
hat, Konflikte und Anspriiche zu regeln, die in frttheren, infantilen
Wiinschen und Angsten wurzeln - aus diesem Grund sind stets
psychopathologische Phanomene in ihr zu finden. Deshalb soll be-
tont werden, dass es von einem psychoanalytischen Standpunkt
aus meist unfruchtbar ist, Diagnosen aufgrund der Zustandigkeit
einer Institution festzuschreiben. Mag fir Psychiatrien noch eine
hohe Korrelation zwischen der Diagnose Psychose und der Zustén-
digkeit dieser Einrichtung bestehen, so ist bei Gefangnissen die
Diagnose antisoziale Verhaltensweisen oder Dissozialitdit nur dann
moglich, wenn ein bestehendes Gesetzeswerk gleichzeitig als Norm
fir psychische Gesundheit gesetzt wird. Dies ist m. E. nicht zulas-
sig (zumindest nicht von einem psychoanalytischen Standpunkt
aus).

Das Gefangnis ist wie jede andere Institution beim jeweils Ein-
zelnen phantasmatisch besetzt. Mit ihr werden Wiinsche und Ang-
ste assoziiert. So stellt Burgin fest, dass soziale Macht auch auf-
grund der industriellen Revolution als immer méchtiger erlebt wer-
de; der Vater werde sozusagen zunehmend als von mutterlichen
Elementen durchdrungen erlebt: ,Die soziale Macht dhnelt fir den
Jugendlichen dem Bild einer archaischen allméchtigen und kastrie-
renden Mutter“24. Besser wire wohl von einer verschlingenden Mut-
ter als von einer kastrierenden zu sprechen (da die Kastration das
Gesetz einflihrt) aber diese Diagnose beztglich einer hochkomplex
organisierten Gesellschaft ist sicherlich zutreffend. Bulirgin verweist
auf Lacan, um die Rolle des Vaters zu betonen:

,Lacan hat neben den Funktionen des Vaters als Trennender, Verbindender, Ge-
lenk-Darstellender zwischen dem Allgemeinen und dem Speziellen, als Herr der
Entfernung, als Vermittelnder und als Symbol-Schaffender explizit noch folgen-
de Funktionen hervorgehoben: Der Vater ist auch 1.: Erzeuger, 2.: Huter des
Gesetzes, 3: GenieRer und 4.: zu imitierender Lehrmeister. Er ist der Vertreter
des Gesetzes und der Namensgeber: le non und le nom du pére."®

Ich moéchte hier noch nédher auf die Lacansche Ausarbeitung des
Odipus-Komplexes eingehen26. Lacan beschreibt den Odipuskomp-
lex als Bewegung vom Sein zum Haben: Urspriunglich méchte das

24 Burgin, a.a.0.,S. 182.

25 Ebd., S.192-193.

26 Lacan, ). (1986): Uber eine Frage, die jeder méglichen Behandlung der Psy-
chose vorausgeht. In: Schriften Il. Quadriga, Weinheim, Berlin, S. 61-117.
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Kind der Phallus?? (der Mutter) sein, d.h. das Objekt des mtterli-
chen Begehrens. Um sich der Anwesenheit und Affektivitat der Mut-
ter zu versichern, sucht das Kind unbewusst das zu sein, was seine
Mutter erfullt. Seine Phantasien sind davon geprégt. Stellt das Kind
fest, dass sich das Begehren der Mutter auch auf etwas anderes
richtet, muss es auf diese Allmacht - der Phallus der Mutter zu sein
- verzichten. Hier formiert sich das, was als Vater bezeichnet werden
kann. Das Kind verzichtet auf seine Allmacht, indem es eine Limita-
tion, also ein Gesetz, das die Verschmelzung mit der Mutter verbie-
tet, akzeptiert. Im Ubertragenen Sinn kann also davon gesprochen
werden, dass das véaterliche Verbot das Kind kastriert und ihm
durch diesen konstitutiven Mangel Zugang zu seinem eigenen Be-
gehren ermoglicht. Das eigentliche Begehren - die Verschmelzung
mit der Mutter - wird (ur)verdrangt, und der Zugang zu der Welt der
Objekte (und der symbolischen Sprachordnung) wird eréffnet. Das
Kind ist nicht mehr der Phallus, sondern hat eine Position zur phal-
lischen Funktion. Der Verzicht auf die Identifikation mit der imagi-
naren Macht, die der Phallus darstellt, er6ffnet flir beide Geschlech-
ter eine Beziehung zu diesem Symbol, das den Geschlechtsunter-
schied markiert.

Dass es dabei nicht um tatséchliche Anwesenheit guter oder bd-
ser Vater oder Miitter geht und der Odipuskomplex nicht als Fort-
schritt hin zu einer Normalitiat, sondern als konstitutives Moment
der Subjektwerdung verstanden werden muss, hebt auch (in einem
anderen psychoanalytisch-theoretischen Kontext) T. Bauriedl?8 her-
vor. Die Psychoanalyse soll den Prozess der standigen kritischen
Aufklarung fordern, indem vermeintlich Sicheres wieder in Frage
gestellt wird: ,Psychoanalyse nimmt diese permanente Verunsiche-
rung in Kauf, denn sie sieht in ihr die einzige Chance fur die ge-
meinsame Bewufdtseinsverdnderung von Psychoanalytiker und Ana-
lysand“?9. Die Kritik, die Bauriedl an die Psychoanalyse richtet, ist
folgende: Die psychische Entwicklung wurde analog zur korperli-
chen Entwicklung konzipiert, ,[...] dabei geschah eine folgenschwere
Vermischung zwischen der Frage nach dem Fortschritt der Fahig-
keiten und der atiologischen Beschreibung oder Erklarung von Psy-
chopathologie [...]“30. Problematisch war, dass frithe Entwicklungs-
stadien mit Pathologie gleichgesetzt wurden. Gesundheit wurde so

27 Hier als symbolische Funktion des Penis definiert. Laplanche, J., Pontalis, J.-
B. (1967): Phallus. In: a.a.0.,S.311-313.

28 Bauriedl, T: Die Triangularitidt menschlicher Beziehungen und der Fort-
schrittsglaube in der psychoanalytischen Entwicklungstheorie. In: Blrgin,
a.a.0., 123-140.

29 Ebd., S. 124.

30 Ebd.,S. 126.
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zum Begriff des Fortschritts und Erfolgs, Krankheit zum Behindert-
oder Zurlckgebliebensein. Dabei kritisiert sie auch Theorien der
frthen Triangulierung3!. In diesen spielt der Vater erst eine Rolle,
wenn das Kind ca. 18 Monate alt ist. Der Vater tritt dort zumeist als
Retter des Kindes gegen die Mutter auf. Eine Uberwertigkeit der
Mutter wird in diesen Theorien durch Uberwertigkeit des Vaters er-
setzt. Der Vater werde dann lediglich als das ,weniger ambivalent
besetzte Objekt“32 aufgefasst. Denkt man in Begriffskategorien wie
Fortschritt, werde der (die) Psychoanalytiker/in dann blofs zum bes-
seren Vater oder zur besseren Mutter. Zwar sei es wichtig, die Be-
wegung von der Dyade (mit der Mutter) hin zur Triade mit dem Va-
ter als konstitutiv aufzufassen, aber:

,Nicht beachtet bei dieser theoretischen Vorstellung ist jedoch die Erkenntnis,
daR nicht (nur) einzelne Ereignisse und traumatische Situationen Ausléser und
Ursache bestimmter pathologischer Verarbeitungsweisen sind, sondern daf
ganz wesentlich das pathologische und pathogene Klima im Umfeld des Kindes
ausschlaggebend ist fur seine Entwicklung. Das Kind introjiziert die Szenen und
Beziehungsstrukturen, in denen es aufwdchst, und tendiert dazu, sie in seiner
Wahrnehmung und in seinen Reaktionsweisen ein Leben lang in allen Rollen zu
wiederholen, aus denen diese Szenen zusammengesetzt sind.“*

Das Durcharbeiten solcher Szenen, die sich m. E. aus sozialen
und auch subjektiv erlebten Elemente zusammensetzen (Armut, Al-
kohol, Willktir, Krankungen usw.), kann Gegenstand der Therapie
werden. Wir haben im Falle Abdels gesehen, wie Beziehungsstruk-
turen in der Toxikomanie und der Delinquenz wiederholt werden.
Der 6dipale Konflikt geht dabei weit tiber das Schema des Inzests
und Vatermords hinaus und zeigt vielmehr eine Anrufung des Ge-
setzes: der verschlingenden Macht der Mutter (=der mtterliche
Phallus sein) zu entkommen, indem die kastrierenden (vaterlichen)
Vertreter des Gesetzes ihm ein eigenes Begehren (=Phallus haben)
ermoéglichen - auch wenn sich dieses Begehren vorerst lediglich in
Klagen und Anspriichen formulieren kann. Im Falle M.'s war es der
Appell an einen Vater, dessen Autoritat Gesetz und Konsequenz ha-
ben soll, was letztendlich auf die Kastration hinweist.

Wir sehen auf diese Weise, dass der Ruckgriff auf den 6dipalen
Konflikt uns erlaubt, eine Verbindung von Subjektwerdung und Ge-
setz herzustellen. Das Gesetz wird nicht mehr als nur einschran-
kend und verbietend interpretiert, sondern als Voraussetzung fir
das eigene Begehren aufgefasst. Die Instituierung des eigenen Be-

31 Theorien von Abelin, 75, 80; Rotmann, 78; Ermann, 85.
32 Ebd., S.130.
33 Ebd., S. 127.
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gehrens kann somit mit der Einflihrung eines aus dem Odipus-
komplex stammenden Gesetzes gleich-gesetzt werden: Der Verzicht,
Phallus (also begehrtes Objekt der Mutter) zu sein, ist unweigerlich
mit der Anerkennung des Verlusts verbunden. Kastration, die sich
aus dem Inzestverbot ergibt, bedeutet, sich dem phallischen Begeh-
ren hin zu 6ffnen. Dies heifdt allerdings, sich nicht mehr mit dem
Phallus gleichsetzen zu kénnen. Begehren setzt Verlust voraus.
Phallus wird als die Geschlechter unterscheidendes Element begrif-
fen, nicht als Objekt, das real besessen werden kénnte.

6.3 Vom Mythos zum Komplex: Odipus als Gesellschafts-
theorie und als psychoanalytisches Konstrukt

Das Geféngnis als Manifestation des Gesetzes wiederholt stets den
Vorgang des Strafens und der Stihne. Besonders in Jugendanstal-
ten ist dabei die Vaterproblematik virulent. Der Vater wird meist als
abwesend, unberechenbar oder als Versager beschrieben.3* Der 6di-
pale Konflikt, der das Kind in Identifizierungen und Anerkennung
von Differenz und Gesetz einfihrt, wiederholt sich. Einem trans-
gressiven Ausagieren in Form von Straftaten folgt die direkte Konf-
rontation durch Freiheitsentzug und Zwang. Diese manifeste Wie-
derholung eines urspringlichen Konflikts pragt die Institution des
Strafvollzugs. Allgemeiner formuliert: Das soziale Band, das dem
Prozess der Vergesellschaftung zugrunde liegt und als Routine3s zu
einem guten Teil unsichtbar bleibt, soll mit Hilfe des Odipus-Mythos
verdeutlicht werden.

Dabei sollen einige Arbeiten, die eine kritische Auseinanderset-
zung mit der Freudschen Deutung des Odipus-Mythos vornehmen,
ausfuhrlicher rezipiert werden (Vernant, Bollack, Ahrens). In diesen
Arbeiten wird vor allem die Problematik des Gesetzes im Konflikt
mit dem Menschen herausgestellt und die Eindeutigkeit der psy-
choanalytischen Interpretation kritisiert. Diese teils psychoanalyse-
kritischen Ausarbeitungen erweitern meiner Meinung nach die uni-
versale Thematik dieses Mythos, indem sie die Freudsche Deutung
und Verwendung des psychoanalytischen Kernkonflikts in einen

34 Die soziologische Eigenart, die der Sozialisationshintergrund der neuen
Bundeslander darstellt, spielt dabei natirlich auch eine Rolle: Arbeitslosig-
keit der Eltern nach der Wiedervereinigung, Mecklenburg-Vorpommern als
strukturschwaches Bundesland usw. sind nur einige spezifische Merkmale.
Die Falldarstellung Abdel, die vor einem ganz anderen Sozialisationshin-
tergrund spielt, sollte aber die Universalitat der Vaterproblematik aufzei-
gen.

35 Ahrens, J. (2004): Odipus - Politik des Schicksals. Transcript, Bielefeld, S.
13.
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viel weiteren historischen und soziologischen Kontext stellen. Dies
erlaubt eine VerknUpfung mit Institutionstheorie und therapeuti-
scher Arbeit in Institutionen und zeigt auf diese Weise, dass psy-
chotherapeutische Intervention niemals (als naturwissenschaftlich-
empirische Methode getarnt) vom gesellschaftlichen Kontext zu
trennen ist. Die Erfahrung, die das Subjekt in der Begegnung mit
Gesetzen und Institutionen machte und von der es in der Therapie
spricht - eine Erfahrung, die in eine symbolische Ordnung einfiihr-
te, aber auch traumatische Spuren hinterliefs -, ist immer auch ein
Sprechen der Gesetze und Institutionen selbst.

Bevor ich néher auf die spezifisch psychoanalytische Auslegung
des Odipusmythos eingehen will, soll kurz auf die Geschichte dieses
Mythos, der uns nur bei Sophokles als vollstdndige Tragddie tber-
liefert wurde, eingegangen werden. Erstmals wird dieser in der
Odyssee genannt:

Homer, Odyssee:

,Und auch Epikaste, des Oidpus herrliche Mutter,

Sah ich, die ahnungslos den Frevel vollbrachte, dem eignen

Sohn sich zu verméhlen: denn er, nach des Vaters Ermordung,
Nahm sie zum Weib; doch machten es bald die Goétter den Menschen
Kund. Er aber beherrschte das Volk der Kadmeier im schénen
Theben voll Qual und Leid nach dem schrecklichen RatschluR der Gotter,
Doch Epikaste enteilte zu Hades, dem machtigen Torwart.

Hoch vom Balken knuipfte sie sich die tétende Schlinge,
Jammergequalt; doch ihm belieB sie auf Erden der Leiden

Fulle, wie sie stets dem Fluch der Mutter entsteigen.“3¢

Stellt hier der Inzest noch den mythologischen Kern dar, so wird in
der Sophokleischen Aus- und Umarbeitung des Mythos in eine Tra-
godie hauptséchlich das Wissen-Wollen zum Kernkonflikt. Die Kon-
sequenzen, die sich aus dieser Verlagerung einer mythologischen
Erzdhlung in ein tragisches Dilemma ergeben, soll anhand dreier
Autoren und deren aktuellen Sichtweisen erdrtert werden.

6.3.1 Recht und Sprache in der Odipus-Tragédie

Anders als in dieser epischen Form, in der die Frage nach dem Wis-
sen um ein Vergehen kein Dilemma darstellt, sondern nur die
Transgression an sich bestraft wird, gestaltet sich die Odipusge-
schichte in der Tragddie. Jean-Pierre Vernant beschreibt in Le Mo-

36 Homer (1938): Odyssee. Verdeutscht von Thassilo von Scheffer, Schiine-
mann - Sammlung Dieterich, Bremen, XI. Gesang, Vers: 271-280, S. 186.
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ment historique de la tragédie en Gréce: quelques conditions soziales
et psychologiques3” (1968) die charakteristische Form der Tragoddie
folgendermafSen:

J...] sie markiert einen Abschnitt in der Bildung des inneren Menschen, des
verantwortlichen Subjekts. Tragisches Genre, tragische Vorstellung [représenta-
tion], tragischer Mensch; unter diesen drei Aspekten erscheint das Phanomen
mit irreduziblen Eigenschaften [caractéres]*®.

Es gibt also kein Kontinuum zwischen Mythos und tragischem
Konflikt. Das dem Phanomen der Tragddie Vorhergehende kann
diese nicht erklaren. Zum Beispiel gab es die Maske des Schauspie-
lers schon in rituellen Maskeraden oder in religiésen Zeremonien.
Aber die Maske in der Tragoddie ist die Maske eines Menschen, nicht
die eines Tieres. Die Rolle der Maske in der Tragddie ist Uiberwie-
gend asthetischer und nicht ritueller Natur. Sie diente vor allem da-
zu, eine Distanz herzustellen: zwischen Chor, der in der Regel nur
verkleidet war, und der tragischen Person. Dies nicht nur, um diese
Person zu individualisieren, sondern ihr eine soziale Kategorie zu-
zuweisen: die des Helden. Der Chor verkérperte auf diese Weise das
Kollektive und Anonyme der Zivilgemeinschaft, die Hauptperson als
Mittelpunkt des Stlicks hingegen das dem Burger Fremde.

Vernant verweist auf die unveréffentlichten Vorlesungen Louis
Gernets, in denen dieser fur jedes tragische Werk das Vokabular
und die Strukturen analysierte. So konnte Gernet zeigen, dass der
eigentliche Kern der Tragddie das Denken des Sozialen der Polis ist,
genauer gesagt:

,[...] das juristische Denken in seiner gerade stattfindenden Ausarbeitung. [...]
Die tragischen Poeten beniitzen dieses juristische Vokabular, um frei mit den
Unsicherheiten, Unscharfen und Unvollkommenem zu spielen: Das Unprazise
der Terminologie, das Gleiten des Sinns, Inkohdrenzen und Widerspriiche
enthillen Unstimmigkeiten im Wesen des juristischen Denkens. Dies weist
ebenfalls auf die Konflikte mit der religiosen Tradition hin, einer moralischen
Reflexion, deren Recht schon unterschieden ist, aber deren Grenzen noch nicht
genau bestimmt sind“*°.

Vernant hebt hervor, dass es flur die Griechen nicht die Idee eines

37 Vernant, J.-P. (2001): Le Moment historique de la tragédie en Gréce: quel-
ques conditions soziales et psychologiques. In: Vernant, J.-P., Mythe et tra-
gédie en Gréce ancienne. Tome |, Editions La Découverte/Poche, Paris, S.
11-17 (Ubersetzungen, B. Sch.).

38 Ebd., S.13.

39 Ebd.,S.15.
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absoluten Rechts gibt, das sich in einem kohérenten System formu-
lieren wiirde, sondern Abstufungen des Rechts: Das Recht sttitzt
sich einerseits auf tatsdchliche Autoritdt und Zwang, andererseits
auf heilige Machte: die Ordnung der Welt und die Gerechtigkeit
Zeus’. Die tragische Hauptperson ist nun ein Mensch, der gezwun-
gen ist, eine Wahl zu treffen: Er muss seine Tat in einer Welt voll
ambivalenter Orientierungspunkte ausrichten. Ein kleines Vergehen
[hamartia] hat unerwartet grofe Folgen, ohne dass die Frage der
Schuld bzw. der Verantwortung (im heutigen Sinne) beantwortet
werden kénnte.

Eine zweite Eigenart der Tragodie ist es, dass sie zwar von my-
thischen Heldenlegenden die Themen Utibernimmt, diese aber in Fra-
ge stellt. Sie konfrontiert die heroischen Werte und die alten religio-
sen Vorstellungen mit Weisen des neuen Denkens, das sich im
Aufkommen des Rechts im Umfeld der Polis formuliert. Das tragi-
sche Moment situiert sich in der Distanz zwischen sozialer Erfah-
rung (politischer und religidser Gedankenwelt) und mythisch-
heroischer Tradition. Diese Opposition tritt in der Tragbdie so deut-
lich hervor, dass sie vom Zuschauer schmerzlich gefihlt wird. Die
menschliche Verantwortung, die sich am sich entwickelnden
Rechtsgedanken entlang tastet, steht dem gottlichen Fatum gege-
nuber, und beide sind dennoch untrennbar miteinander verbunden.
Die menschliche Handlung hat noch keinen Status, in dem sie sich
selbst gentigen wurde. Deshalb stellt die Tragédie auch nur einen
kurzen Moment in der Geschichte des Griechentums dar.

Die Eindeutigkeit, mit der Freud und die Psychoanalyse diese
Tragddie interpretieren und dabei Inzestwunsch und Vatertétung
zur Kernproblematik erheben, wird von Vernant abgelehnt. Er ver-
weist dabei hauptsachlich kritisch auf einen Aufsatz von Didier An-
zieu, der versucht, alle griechischen Mythologien und Tragédien auf
diese Kernproblematik zu reduzieren. Dabei sei gerade die Ambiva-
lenz, die keine eindeutige Losung der Réatsel zulasse, das entschei-
dende Moment der Tragdédie. In Ambiguité et renversement. Sur la
structure énigmatique d‘Oedipe-Ro#*° (1970) analysiert Vernant ein-
gehender die Odipustragédie, an der er den spezifischen Ambiva-
lenzkonflikt, der eben jede Tragddie charakterisiert, herausstellt.
Diese Ambivalenz kommt vor allem in den Doppeldeutigkeiten der
Wérter zum Tragen, und er gibt in Kénig Odipus etwa finfzig Bei-
spiele daftir. Diese Ambiguitét des Vokabulars wird durch Unschéar-
fen und Widerspriiche im Vokabular moéglich — es ist eine lexikali-
sche Ambiguitat, was Aristoteles als homonymia bezeichnet (in de
sophisticis elenchis: ,Die Zahl der Namen ist endlich, wéhrend die

40 Vernant, J.-P. (2001): Ambiguité et renversement. Sur la structure énigma-
tique d‘Oedipe-Roi. In: Vernant, a.a.0., S. 99-131.
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Dinge unendlich sind. So ist es unvermeidlich, dass ein Name meh-
rere Bedeutungen hat.“41)

Als Beispiel fihrt Vernant den Gebrauch des Wortes nomos in
Antigone an. Fur Antigone bedeutet es religidse Regel, fir Kreon: ein
vom Staatsoberhaupt erlassenes Edikt. Bezeichnend fir den Helden
der Tragddie ist es, dass er dem Wort einen und nur einen Sinn
gibt. Demgegentiber steht eine andere Eindeutigkeit. Die Botschaft
der Tragodie ist, dass es im Sprachaustausch der Menschen — ihrer
Kommunikation — Bereiche der Nicht-Kommunizierbarkeit gibt. Die
conditio humana wird auf diese Weise ambivalent, die Welt und das
Universum werden als Konflikt wahrgenommen. Es werden Beispie-
le aus Aschylos' Agamemnon zitiert, in denen Zweideutigkeiten in-
tentional bentitzt werden. Im Odipus-Drama fiihrt Odipus alleine
die Handlung. Sein unbedingter Wille, den Schuldigen zu finden,
sein unbedingtes Begehren, die Wahrheit zu kennen, machen ihn
zum Opfer. Er wird nicht von auflen gezwungen, die Wahrheit zu
suchen. Wenn Odipus spricht und das Gegenteil von dem, was er
meint, ausspricht, so spiegelt dies nicht die Ambiguitat seines Cha-
rakters wider (der eindeutig ist), sondern die Ambivalenz seines We-
sens (seines Seins). Kein Zeuge des Dramas — aufSer dem blinden
Seher Teiresias — kann dies erkennen. Vernant fihrt ein Beispiel fir
den zweideutigen Gebrauch von Woértern bzw. Redewendungen auf:
sWer hat Laios getdtet: Ich werde die Ursachen ans Licht bringen
[Ego phano bzw. egw janv]“: Dahinter verbirgt sich etwas, was Odi-
pus nicht sagen will, der Zuschauer aber weif3. ,Ich werde den Ver-
brecher finden [...]“, aber auch: ,Ich werde mich selbst als Verbre-
cher herausstellen“42. Auch Odipus kann das Licht der gbttlichen
Wahrheit — gleich dem blinden Teiresias — nicht ertragen:

«

,Es sind die Gotter, die ihm einige Worte seines Diskurses in deformierter, ver-
drehter Weise zuriickschicken. [...] Was Odipus sagt, ohne es zu wollen, ohne
es zu verstehen, konstituiert die einzig authentische Wahrheit seiner Worte."*

So konfrontieren sich in einer Rede gottlicher und menschlicher
Diskurs. Wenn am Ende des Dramas beide Diskurse zusammenf-
liefSen, ist das Ratsel geldst. Der Rechtssprecher wird selbst zum
Morder. Dabei ist ein Umstand besonders beachtlich, auf dem Ver-
nant in seinem Werk Die Entstehung des griechischen Denkens
(1982) hinweist: Ein griechisches Wort fir Mérder und Vatermérder

41 Ebd., S. 101 (FuRnote 3).
42 Ebd., S.107.
43 Ebd., S. 105 und 106.
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heifdit authentes**. Die Ausléschung der Differenz zwischen Sprache
und Sein, also wahre Authentizitdit ist ein toédlicher Akt. Anderer-
seits koénnte dies im psychoanalytischen Sinne auch so gelesen
werden, dass durch den (symbolischen) Vatermord (also aufgrund
des Verzichts einer volligen Identifizierung) das Kind zu einer sub-
jektiven Authentizitat gelangt.

Der Schltissel zum Verstindnis der griechischen Tragddie ist
laut Vernant le renversement : die Peripetie, der plotzliche Umschlag
bzw. das Verkehren positiver Handlungen in negative. Der Mensch
ist kein Wesen, das man beschreiben oder definieren kénnte; seine
Handlungen, die in der Tragédie im Mittelpunkt stehen, sind ein
Problem und ein Rétsel, das in seiner Ambivalenz nie ganz geldst
werden kann:

,Die Bedeutung des Werks griindet weder in einer Psychologie noch einer Mo-
ral. Sie ist von einer spezifisch tragischen Ordnung. Vatermord und Inzest ent-
sprechen weder dem Charakter [ethos] Odipus‘ noch einem moralischen Fehler
[adikial, den er begangen hatte.“*

Er wird durch sein Handeln zum apolis, zum Ausgeschlossenen. Er
wird sowohl zu einem jenseits des Menschlichen liegenden Monster
als auch zum Trager einer geflirchteten religiosen Eigenschaft —
zum daimon. Er ist befleckt und gleichzeitig geweiht und heilig (hie-
ros und eusebes), wie dies im Odipus auf Kolonos dargestellt wird.
Ein anderes Beispiel fiir Ambivalenz: Odipus fithrt sozusagen eine
juristische und wissenschaftliche Untersuchung durch: Das Verb
zetein taucht immer wieder auf. Aber er ist als Forscher gleichzeitig
Forschungsobjekt: zeton und zetoumenon; der Frager ist gleichzeitig
die Beantwortung der Frage. Ebenso zeigt der Ritus des pharmakos,
des Stindenbocks, dass Odipus eine doppelte Rolle innehat. Der
Stindenbock muss gefunden und verjagt werden, damit die Stadt
vom Fluch eines Verbrechens gereinigt werde. Odipus ist géttlicher
Kénig und pharmakos (tyrannos und pharmakos*). Eine weitere
(unmégliche) Vermengung stellt sich in der Genealogie Odipus' dar.
Er inkorporiert zwei Generationen: Er ist seinen Kindern Vater und
Bruder, seiner Frau Ehemann und Sohn und nimmt den Platz sei-
nes Vater ein. Die Sphinx fragte ihn in Form eines Réatsels nach drei
Generationen: Kind, das auf allen Vieren geht, Erwachsener, der auf
zwei Beinen geht, und Greis, der mit Hilfe eines Stocks geht. Odipus
durchbricht diese genealogische Folge. Die Beantwortung dieses

44 Vernant, J.-P. (1982): Die Entstehung des griechischen Denkens. Suhrkamp
Verlag, Frankfurt/M., S. 76.

45 Ebd.,S.110.

46 Ebd.,S. 122.
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Rétsels macht Odipus selbst zum Monster — die Sphinx verschwin-
det (in P.P. Pasolinis Edipo Re [I, 1967] ruft sie ihm zu: ,Der Ab-
grund, in den du mich sttirzt, liegt in Dir selbst!).

Es gibt also bei Vernant ein Modell, eine Struktur, die die Tra-
godie auszeichnet. Dies ist weder ein besonderes Bild, ein Geftihls-
komplex noch eine besonderer Begriff: Es ist ein logisches Schema
der Verkehrung, eine zweideutige logische Regel. Die Opposition ty-
rannos-pharmakos reprasentiert eine Institution der Antike. Die
Tragodie geht Uber eine Reflektion dieser Institution hinaus und
stellt diese in Frage. Bei Sophokles bzw. Odipus werden die Katego-
rien tibermenschlich — untermenschlich (die durch die Gesetze nomoi
definiert werden) in einer Person verkorpert. Wenn der Mensch tiber
sein eigenes Wesen nachforscht, wird er sich selbst zum Ratsel.
Seine wahre Grofie aber ist das Nachfragen selbst. Die Tragddie
selbst bleibt offen flir mannigfaltige Deutungen. Dies macht ihre
Aktualitat aus.

6.3.2 Odipus und die Frage nach der Genealogie

In Jean Bollacks erstmals 1986 verdffentlichter Kritik*? der univo-
ken Interpretation Freuds steht der Begriff der Schuld im Zentrum.
Kritisiert wird die Freudsche Interpretation des Odipusmythos, da
diese die Tragddie nach der Schuld des Einzelnen deute. Die Frage
nach dem Verhéngnis, das das ganze Geschlecht der Labdakiden-
familie determiniere, werde nicht tangiert. Freud fokusiere lediglich
die Schuld des Odipus:

,Eine Exterioritit von der Art, wie Odipus sie am Ende der Tragédie fiir sich
fordert, kann es fir Freud nicht geben, weil sie der begangenen Tat einen Sinn
verleiht, der die blutige Erbschaft voraussetzt. Fur Freud erschopft sich der
Sinn der Verbrechen in der Enthullung des Schreckens, in der bloRen Demons-
tration seines Vorhandenseins.“®

So verschiebe Freud die Frage der Schuld auf die Goétter. Die Trago-
die werde zu einem ,unmoralischen Sttck“9, dessen geschilderte
Verbrechen gottliche Machte als Ursache haben, wahrend die Men-
schen dem ohnmaéchtig gegentberstiinden. Diese Kausalitat flihre
nun Freud laut Bollack unweigerlich zu dem Schluss, dass sich der
Held

47 Bollack, J., (1994): Der Menschensohn. Freuds Odipusmythos. In: Sophokles.
Kénig Odipus. Essays. Insel Verlag, Frankfurt/M., Leipzig, S. 90-138.

48 Ebd.,S. 109.

49 Ebd., S. 114, vgl. Freud, S. (1916-17a): a.a.0., G.W., Bd. XI, S. 343.
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Der Odipuskomplex

J...] dem Gott unweigerlich unterwerfen muR, selbst wenn dieser ihm den Be-
fehl zu einem Verbrechen gibt. Dann aber ware die Anordnung immer starker,
eben gottlich oder gottgewollt, sie stiinde dann Uber der Strafbarkeit eines Ver-
brechens, und im Stuck wadre das ungeheuerlichste Verbrechen dazu benutzt
worden, eine absolute Transzendenz aufzuzeigen®®.

Diese Konsequenz verwerfe Freud aber sogleich, indem er die Be-
zugsebene wechsle und sowohl Goétter als auch Mythos als Beiwerk
behandle.5! Ich moéchte dazu weiterflihren, dass man den Begriff
Gott in Bollacks' Schlussfolgerung nur durch einen biologisch-
pathologischen Terminus ersetzen musste, um zu einer Transzen-
denz zu gelangen, die Verbrechen in einer Sphire der Bedingtheit
ansiedelt, in denen das Subjekt bzw. dessen (wenn auch stets be-
dingte) Freiheit ausgeschlossen wird. Wird ein Subjekt als Persén-
lichkeitsgestorter oder Psychopath determiniert, stammen seine Ver-
brechen und seine Schuld aus diesem transzendenten Bereich, der
keinerlei Gesetz mehr zulédsst. Diese Gefahr besteht auch im psy-
choanalytischen Bereich, wenn der Odipuskomplex eine rein klini-
sche, psychopathologische Auslegung erfahrt und die Dimension
des gesellschaftlichen Bandes, die er aufgrund seiner Regelungs-
funktion von Identifizierungen darstellt, vollig ausgeblendet wird.
Dass Freud Gétter und Mythos als Beiwerk behandelt, geschieht
eben vor dem Hintergrund seiner Ablehnung einer solchen trans-
zendentalen Determination des menschlichen Schicksals. Das Wis-
sen-Wollen Odipus' griindet vielmehr im Unbewussten, das eben
keine tranzendentale Macht darstellt. Gleichzeitig zeigt das Stlick
bzw. der Mythos aber - und diesen Aspekt vernachléssigte Freud
hier -, dass eine personliche, subjektive Schuld unbewusst weiter
gegeben werden kann, indem sie sich in eine Genealogie ein-
schreibt.52 Wilfried Ruff (2006) betont ausdriicklich diesen Aspekt
der vaterlichen bzw. elterlichen Schuld: ,Damit ware der 6dipale
Konflikt intersubjektiv wesentlich von elterlichen Schuldgeftihlen
her zu verstehen, die aus deren eigenen libidinésen und destrukti-

50 Ebd.,S.114-115.

51 ,lch kann nicht finden, daR diese Moral (deren Herrschaft durch den Gott
kundgetan wird [Zusatz von Bollack]) zu den Starken des Stiicks gehort
[..]". Ebd., S. 115, vgl. Freud, S.: a.a.0., S. 343.

52 Freud greift diese Problematik allerdings in Totem und Tabu auf, wenn er
von ,Gefiihlserbschaft” spricht. Freud, S. (1912-13a): Totem und Tabu.
G.W.,, Bd. IX,S. 191.
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ven Phantasien und Wiinschen gegentiber ihrem Kind herriithren®ss.
So spricht der Chor in Aischylos' Tragddie Sieben gegen Theben (467
v. C.) von einer Untat des Laios. Im Drama Chrysippos von Euripi-
des ist diese Untat die Verflihrung und der Raub des Knaben Chry-
sippos durch Laios.5*

6.3.3 Odipus und die Frage nach dem Gesetz

Jérn Ahrens analysiert in Odipus — Politik des Schicksals5s (1994)
die Tragodie gemé&fs den Begriffen Mythos - Gesellschaft, Gesetz,
Schicksal, Ordnung und Souverdnitdt. Parallel zu Lacans Konzept
einer Symbolischen Ordnung biete der Mythos die Moglichkeit, Kate-
gorien wie Subjektivitdt, Souverdnitdt und Soziabilitdt zu vernetzen.
Der Mythos fungiere dabei als a priori der symbolischen Ordnung -
also als eine Erzdhlung von den Urspringen des Gesetzes selbst.
Diese Performanz des Mythos ermogliche gesellschaftliches Zusam-
menleben. Diese Analyse des Odipusmythos als a priori bzw. als ei-
ne Kategorie, von der her gesellschaftliches (gesetzlich geregeltes)
Zusammenleben erst denkbar wird, kann m. E. auch auf der néch-
sten Ebene angewandt werden, dass ndmlich die Reprédsentation ei-
ner Institution niemals mit dieser selbst bzw. mit dem die Instituti-
on grindendem Gesetz zusammenfallen kann. Es ist eine Differenz
notwendig, um Subjektivitdt zu ermoglichen. Die dem Subjekt vor-
ausgehende symbolische Ordnung - die mit der Sprachordnung
gleichgesetzt werden kann, ist nicht das Subjekt selbst, d.h. das
Subjekt kann niemals dieser Ordnung voéllig angeglichen werden:
darin liegt die relative Freiheit des Menschen.

Diese symbolische Ordnung fungiert auch als sozialer Nomos
(den Ahrens mit dem Gesetz gleichsetzt). Vor Souveranitat und So-
zialem konstituiert dieser Nomos gottlich-symbolische Ordnung:
»,Der souverdne Nomos ist dasjenige Prinzip, das Gesetz und Gewalt
ununterscheidbar zu machen droht, indem es beides zusammen-
fihrt“sé. Dabei wird ein Paradox des Nomos deutlich: ,[...] dafs das
Gesetz Geltung flr etwas beansprucht, das nicht selbst Gesetz
ist“s7. Dieser abstrakte Nomos braucht einen Reprasentanten, um in
soziale Ordnung Ubersetzt werden zu kénnen: den Souverdn. Die

53 Ruff, W. (2006): Motive fiir Sohnestétungen an Beispielen im Laios/Odipus-
und Abraham/Isaak-Mythos. In: Hirsch, M. (Hg.), Das Kindsopfer. Eine
Grundlage unserer Kultur. Psychosozial-Verlag, GieRen, S. 59-89, S. 64.

54 Ebd.,S. 65.

55 Ahrens,J., a.a.0.

56 Ebd., S. 15, Ahrens zitiert hier aus Agambens Homo Sacer.

57 Ebd.
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Der Odipuskomplex

Hypothese Ahrens' lautet nun, dass Odipus scheitert, weil er dieses
Paradox nicht ausfiillen kann: Er identifiziert sich mit dem Gesetz,
dem Nomos selbst, und dekonstruiert ihn letztendlich.

Mittels der Gesetze kommt Ahrens auf die Institutionen zu spre-
chen: Diese sind soziale Diskurse der Macht, die die Subjekte
durchziehen. Hinter diesen Diskursen liegt der Raum des Phantas-
mas. Doch Odipus als Souverin regiert nicht innerhalb des Sozialen
bzw. der Gesellschaft; sein Schicksal ist vorbestimmt: ,Mensch als
weltbezogene Person ist Odipus nur als ein selbst geschaffenes
Phantasma. Das wird zerstort, wo er endlich Wissen uber sich
selbst erlangt“ss. Er verkorpert die Allegorie des Gesetzes, kann aber
weder partizipieren noch als Souveradn fungieren. Erst in der (vor-
ausbestimmten) Uberschreitung wird das Gesetz erfahrbar und zum
Erscheinen gebracht. Odipus versucht, sich das Gesetz anzueignen
und dabei die Differenz zwischen Gesetz und Souveran zu tilgen. Er
wird zum Mérder der Differenz®, indem sein Handeln zu einem Wis-
sen fiihrt, das er in sich - als Souverdn - verkérpert: ,Odipus‘ Ver-
brechen bedeutet zwar das Ende aller Unterschiede; aber gerade
weil sie einem einzigen Individuum zugeschrieben werden, werden
sie zur Monstrositit des Odipus allein“c0.

An dieser Stelle kommt die Kategorie des Schicksals ins Spiel.
Odipus' Identitét ist doppelt: eine profane Identitit - eine Souvera-
nitat, die durch Sieg Uber die Sphinx errungen wurde - und eine
transzendente, vom Schicksal (von den Goéttern) oktroyierte Identi-
tat. Ahrens verweist hier auf den Schicksalsbegriff bei Bultmann
und Benjamin: Schicksal als sich verdichtende Lebensgeschichte
und Schicksal als Gesetz der Ordnung, das Geist ist, der wiederum
das Wesen des Menschen ausmacht (Bultmann). Meines Erachtens
stellt die von Ahrens vertretene Auffassung des Schicksalsbegriffes
eine moégliche Antwort auf die Freudsche Kritik an Sophokles' Odi-
pus, dass nur die Gétter die Moral vertreten wiirden, dar. Odipus
versucht sich (gegen das Schicksal) als Subjekt zu behaupten und
scheitert: Der Grund des Gesetzes ist nicht erreichbar. Odipus be-
setzt den Platz des Souveréans, ist aber gleichzeitig der ahnungslose
Agent eines Schicksals, dessen Ursache er hinterfragen und souve-
rdn beherrschen will. Die Macht des Odipus speist sich aus der
machtvollen Routine der sozialen Institution, und Odipus stiirzt
diese Institution in eine Krise. Die souverdane Macht stellt sich wie-
der her durch Ausstoung des falschen Souverdns Odipus. Odipus
muss damit die Verantwortung fiir eine Schuld tibernehmen, deren

58 Ebd.,S. 26.

59 Ebd., S. 27. Ahrens verweist hier auf R. Girard (1994): Das Heilige und die
Gewalt, S. Fischer, Frankfurt/M., S. 113.

60 Ebd.,S. 29, Zitat aus Girard: a.a.0.,S. 116.
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Ursache nicht bei ihm liegt.6! Er soll den Nomos reprisentieren,
obwohl er keinen Anteil daran hat. Damit verweist er auf den Kern
des Gesetzes: Das Gesetz griindet in einem Mythos, einer Ordnung,
deren Beherrschbarkeit unméglich ist. Die Suche nach der wahren
Identitat ist seine Zerstérung. Odipus artikuliert laut Ahrens ein
Begehren, das auf dessen paradoxen Ursprung verweist: mit sich
identisch sein und ein absolut gliltiges Wissen Uber seine Identitat
zu erlangen. In diesem Geteiltsein ist er ein modernes Subjekt. Odi-
pus hat nicht die Macht des Souverans: verpflichten zu kénnen,
ohne verpflichtet zu sein. ,Odipus ist vielmehr ein Paradigma fiir
die Mythologisierung von Institution als unentrinnbarem Schicksal.
Man kann den sozialen Institutionen nicht entrinnen, ohne selbst
Odipus zu werden:

,Weit mehr als die des Vatermords ist die ddipale Gesellschaft die des Schick-
sals und die eines Gesetzes, das sich den Einzelnen ortlos und subjektlos mit-
teilt und auf diese Weise Gesellschaft ermdéglicht. Das Gesetz als Nomos erlaubt
es, in eins Ethik, Herrschaft, Institutionalisierung und Soziabilitat zu verwirkli-
chen. Zentral fir es ist, daR es hinsichtlich der ihm unterworfenen Subjekte ei-
ne Art Nicht-Wissen uber sich selbst konstituiert. Dieses Nicht-Wissen ist das
Apriori nomistischer Macht. Das Gesetz ermdglicht und bedingt zwar Gesell-
schaft, ist aber der Gesellschaft nicht immanent.“®?

Ahrens kritisiert dabei die Psychoanalyse, die dazu tendiere, Gesetz
und Vater gleichzusetzen. Gesellschaft sei immer gefdhrdet durch
den Willen zu duflerster Souveranitat der Subjekte. Auf die Wichtig-
keit, die Akteure des Odipalen Konflikts (Vater, Mutter und Kind)
nur als jeweilige Reprasentanten des Dramas Wie das Gesetz zum
Subjekt kommt aufzufassen, mochte ich im Folgenden eingehen.

6.4 Odipus: Mythos und Strafe

Mit dem Verweis auf diese drei Autoren wollte ich zeigen, dass die
Nicht-Eindeutigkeit der Sprache (Vernant), Schuld der Familie (Bol-
lack) und die Nicht-Einverleibbarkeit des Gesetzes durch den Dis-

61 Bruno Snell zeigt diese Problematik der Verantwortungsibernahme ers-
tmals bei Aischylos angelegt. Der Mensch muss sich hier bewusst ent-
scheiden: ,[...] von sich aus, mit der vollen Verantwortung [...] Ohne sich
auf eine klare und eindeutige Weisung, sei es einer rechtlichen oder einer
religiosen Autoritat, berufen zu kénnen, schuf er zum erstenmal den frei-
en, sich selbst verantwortlichen Menschen®. Snell, B. (1954): Zur Entste-
hungsgeschichte des Triptychons. In: Kokoschka, O., Thermopylae. Reclam,
Stuttgart, S. 30-32, S. 31.

62 Ahrens, )., a.a.0., S. 83.
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kurs bzw. die Kommunikation (Ahrens) als Facetten dieses Mythos
dargestellt werden koénnen, die an Aktualitdt nicht das Geringste
eingebtifit haben. Es steht weniger der Wahrheitsgehalt beztiglich
des Inzest-Wunsches und des Vatermords im Mittelpunkt, als das
Drama der Ambivalenz und Differenz, das ein (sexuelles) Begehren
im Rahmen gesellschaftsstiftender Gesetze erst ermoglicht.

Die Odipus-Tragddie verweist auf das Unentscheidbare (sein
oder sollen) jeder Gesetzgebung. Je mehr das Gesetz hinterfragt
wird, desto mehr steht die eigene Schuld im Vordergrund, da das
Gesetz nur in der Uberschreitung erfahrbar wird. Die Sphinx kénn-
te als Symbol dieses Unentscheidbaren aufgefasst werden. Die
Sphinx verschwindet durch das Wissen (Odipus 16st das Ratsel),
aber auch durch einen Gewaltakt (je nach Version), kehrt aber letz-
tendlich als neues Ratsel wieder: Odipus weifs nicht, wer er selber
ist. Zieht man alle Versionen eines Mythos als gleichbedeutend und
gleichermafSen wichtig in Betracht, so kann die Sphinx als Symbol
fur Wissen und Gewalt stehen. Sie ist ein Rétsel, das sowohl durch
Wissen als auch mittels eines Gewaltakts gelost werden kann. Die
Wahrheit des Subjekts, die dann zutage tritt, kann zur Falle wer-
den. Der Fall Abdel im vorigen Kapitel zeigte, wie die Institution zu
einer notwendigen Falle seiner Wahrheitssuche wurde und auf wel-
che Weise sich ein Bewusstwerden der transgressiven, sich wieder-
holenden Akte im Sprechen vollzieht. Es findet sozusagen eine Be-
wegung vom Strafvollzug zum Sprachvollzug statt.

Die Gefangnis-Institution ist letztendlich selbst in der Position
des Ambivalent-Zwiespaltigen. Sie existiert aufgrund der Schuld des
Einzelnen und repréasentiert gleichzeitig das Gesetz. Sie ibernimmt
(ohne es wissen zu konnen) die Funktion der Gotter und Mythen
und versucht vorab zu bestimmen, was der Einzelne erfullen muss,
um ihr zu entsprechen bzw. aus ihr entlassen zu werden. Die Star-
ke des Freudschen Odipuskomplexes liegt m. E. darin, dass er die
Gesetzesproblematik mit der Schicksalsfrage des einzelnen Men-
schen verknupfte. Dabei geht es weniger um die Universalitat des
Wunsches, mit der Mutter zu schlafen und den Vater zu téten, als
um das strukturierende Moment jeder Familiengeschichte, die
schlieflich nur auf einem Sprach-Gesetz beruhen kann. Ein an-
schauliches Beispiel gibt Roland Barthes in Anspielung auf die
Werke des Marquis de Sade:

LStellen wir uns (wenn tiberhaupt maoglich) eine Gesellschaft ohne Sprache vor.
Eine Mann kopuliert nun mit einer Frau a tergo und er mischt in seine Hand-
lung etwas Teigware. Auf dieser Ebene gibt es keinerlei Perversion. Erst wenn
man Wort fur Wort hinzufiigt, wird allmahlich ein Verbrechen daraus, das an
Ausmal und Inhalt zunimmt, bis daraus eine der schlimmsten Transgressionen
tiberhaupt wird. Der Mann wird Vater der Frau genannt, die er gerade besitzt
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und von der man sagt, dass sie verheiratet ist; die Liebespraktik wird schand-
lich als Sodomie klassifiziert und das bisschen Brot, das auf bizarre Weise in
diese Handlung eingebracht wurde, ist unter dem Namen Hostie bekannt, ein
religioses Symbol, dessen Verleugnung ein Sakrileg ist. [...] Der Satz hat fir ihn
[Sade] eben die Funktion inne, das Verbrechen liberhaupt erst zu griinden.“®
[...]

,Die Transgression erscheint so als Uberraschung in der Benennung [nominati-
on]: namlich vorauszusetzen, dass der Sohn Gattin oder Gatte sein wird [...],
ruft bei Sade dasselbe Entzicken hervor, das den Proustschen Erzdhler tber-
kommt, als er entdeckt, dass die Welt der Guermantes und die Swanns sich
vereinigen: Der Inzest wie die wiedergefundene Zeit sind nichts als eine Wort-
schatz-Uberraschung.“®

Dass diese Grundproblematik, d.h. das Verhéltnis des Einzelnen
zum Gesetz, stets konfliktuell ist, weil es nur durch und aufgrund
der Sprache existiert, stellt die Psychoanalyse heraus. In der aktuel-
len Diskussion um die Schuldfédhigkeit - die medizinischen und
juristischen Diskurs miteinander konfrontiert - wird das ahis-
torische, Zeitlose dieser Fragestellung deutlich. Die Schuldfrage
des Einzelnen in der Institution des Justizvollzugs verquickt sich
unweigerlich mit der Schuldfrage der Institution: Ist sie berechtigt
zu verurteilen, aufgrund welcher Gesetze existiert sie, wie positio-
nieren sich die einzelnen Mitarbeiter zu dem Gesetz, kann Schuld
verbtifSit werden, oder liegt eine Krankheit vor usw.? Eine nach der
Psychoanalyse ausgerichtete psychologisch-therapeutische Tatigkeit
in solchen Institutionen muss Méglichkeiten bieten kénnen, diesen
institutions-grtindenden Konflikt zu verbalisieren. Weder Anpassung
an aktuell vertretene gesellschaftliche Normen (mittels direktiver
Methoden wie Trainings etc.) noch buirokratisch appliziertes Beloh-
nen und Bestrafen weisen Moglichkeiten auf, ein Bewusst-Werden
grundlegender Konflikte zu ermoéglichen. Stellen sich die Psycholo-
gie und insbesondere die Psychoanalyse dieser Herausforderung
nicht, werden diese Wissenschaften unweigerlich zu beliebigen In-
strumenten wechselnder Ideologien.

Dass mit dem Odipus-Mythos auch dargestellt wird, wie sich die
Schuld der Vater bzw. eines Geschlechts weitervererbt6s, entkraftet
meines Erachtens die psychoanalytische Deutung der Tragodie

63 Barthes, R. (1994): Sade, Fourier, Loyola. In: Oeuvres Complétes. Bd. 2,
Seuil, Paris, S. 1039-1177, S. 1152 (Ubersetzung, B.Sch.).

64 Ebd., 1139.

65 ,[...] der Verbrecher erscheint als ein Besessener, ein Rasender, den ein bo-
ser daimon, die Verkorperung einer von den Vorfahren vererbten Schande,
zum Wahnsinn treibt, so Vernant in Bezug auf Platons Gesetze. Vernant, .-
P. (1982): a.a.0., S. 75.
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nicht. Sie zeigt lediglich, wie radikal der Einzelne in dieses allge-
meine Geflige eingebunden ist. Pasolini stellt diese Radikalitat in
seiner Verfilmung Edipo Re (I, 1967) dar: Die Eifersucht des Vaters
auf den Sohn, der ihm die Liebe der Mutter entzieht, wird vor der
Verfilmung des eigentlichen Dramas inszeniert. Die Rivalitat zwi-
schen Vater und Sohn geht zuerst vom Vater aus, der den Sohn als
Konkurrenten sieht. Die Sphinx wird in dieser Version erschlagen.
Gewalt, Eifersucht und Wissen-Wollen sind verquickt und heben
diesen Konflikt erst ins Allgemeine, das Generationen verknUpft
und die Problematik des Gesetzes mit dem Mythos konfrontiert.

Hier méchte ich zum Schluss und als Uberleitung in das néich-
ste Kapitel auf Lévi-Strauss' strukturale Mythenanalyse zu spre-
chen kommen. Fiir ihn sind alle Versionen des Odipusmythos rele-
vant. Es geht darum, eine grundlegende Struktur herauszuarbeiten.
Dabei wird das Sprechen oder Schreiben Uber den Mythos selbst
auch zum Mythos.¢¢ Da der Mythos nur behauptet und nicht auf-
16st, so ist auch der Odipusmythos die Darstellung einer Differenz,
eines Paradoxons: Das Uberschéatzte Verwandtschaftsverhéaltnis
(Heirat mit der Mutter) zu einem unterschatzten (Vatertétung) ent-
spricht dem Verhéaltnis der Unabhéangigkeit des Menschen (Tétung
der Sphinx) zur Abhéngigkeit (Odipus, der Hinkende, der Schwell-
fuf) - ,die Uberbewertung der Blutsverwandtschaft verhalt sich zu
ihrer Unterbewertung wie die Bemtihung, der Autochthonie zu ent-
gehen, zu der Unméglichkeit, dies zu erreichen“¢?. Hier entsteht m.
E. der Raum fur die Psyche, es ist keine Verschmelzung oder har-
monische Auflosung mehr moglich. Es ist das Reich der Gesetze.
Lévi-Strauss stellt allgemeine Gesetze von Mythen auf: Sie gesche-
hen in einer Vergangenheit, lassen aber Schliisse auf Gegenwart
und Zukunft zu; sie sprechen in einer kodierten Sprache, die den
Gesellschaftskontext, in dem sie entstanden sind, sekundar werden
lasst, und es gibt keine archaische, authentische Version des My-
thos - er besteht immer aus der Gesamtheit seiner Versionen. So
gehort auch die Freudsche Version zu diesem Mythos. Freuds eige-
ne Mythenkonstruktion in Totem und Tabu weist auf den Versuch
hin, eine Erklarung fir den Odipusmythos zu konstruieren: Der
Mythos verweist auf einen Mythos.

66 ,So ist dieses Buch uber die Mythen in seiner Weise auch ein Mythos.” In:
Levi-Strauss, C. (1971): Mythologica I. Das Rohe und das Gekochte. Suhr-
kamp, Frankfurt/M., S. 17.

67 Lévi-Strauss, C. (1967): Die Struktur der Mythen. In: Strukturale Anthropo-
logie I. Suhrkamp, Frankfurt/M., S. 226-254, S. 238.
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7 Totem und Tabu - Gesellschaft und

Institution

Paul Ricoeur schreibt beziiglich des Ausgangs des Odipuskomplexes
bei Freud folgendes:

,Der Odipus zerstért sich als Komplex nur insofern, als er die Psyche struktu-
riert. Das Verhaltnis zwischen der Zerstérung (des Komplexes) und der Struktu-
rierung (der Psyche) gestaltet sich folgendermaRen: Bei der Zerstérung des
Odipus wird die eigentlich tédliche Identifizierung mit dem Vater - tédlich in
einem doppelten Sinn, weil sie Gber den Mord den Tod des Vaters anstrebt und
weil sie vermittels der Gewissensbisse den Sohn martert - durch die gegensei-
tige Anerkennung abgeldst, in der sich die Differenz mit der Ahnlichkeit ver-
blndet."!

Die Verbindung von Differenz und Ahnlichkeit als Ausgang aus dem
Untergang des Odipuskomplexes kénnte auch spezifisch als Defini-
tion des Therapieziels in der Jugendstrafanstalt gelten. Die Diffe-
renz, die mittels Straftat(en) etabliert wurde, soll in der Anerken-
nung der Gesetze zu einer Ahnlichkeit mit den Werten einer Ge-
meinschaft flihren. Dazu muss hypothetisch vorausgesetzt werden,
dass die gegenseitige Anerkennung von Vater und Sohn analog zur
Anerkennung des Gesetzes bzw. der Gesetze betrachtet werden
kann. Diese Formulierung mag etwas konstruiert klingen, beinhal-
tet aber den Kern der Problematik, dem Freud in seinem Mythos
von der Vatertétung nachgegangen ist.

7.1 Der Freudsche Mythos: Totem und Tabu

Anders als im Kapitel tiber Odipus, soll hier der Freudsche Text et-
was ausfUhrlicher dargestellt werden, um die Aktualitat seiner Aus-
fiuhrungen beztglich Institution, Gesetz und Subjekt herauszustel-
len. Freud versucht hier, den Ursprung des Gesetzes und dessen
Bedeutung fiir den Einzelnen zu ergriinden. Die innerpsychische
Institution des Gesetzes ist dabei das Gewissen. Schon vor der Ein-
fiilhrung der sogenannten zweiten Topik von Es, Ich, Uber-Ich, for-
muliert Freud in Totem und Tabu eine Hypothese beztglich des Ge-
wissens:

1 Ricoeur, P. (1974): Die Vatergestalt - Vom Phantasiebild zum Symbol. In:
Stork, J.(Hg.), Fragen nach dem Vater. Alber, Freiburg/B., Miinchen, S. 25-
76, S. 30.
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,Denn was ist Gewissen? Nach dem Zeugnis der Sprache gehort es zu dem, was
man am gewissesten weil; in manchen Sprachen scheidet sich seine Bezeich-
nung kaum von der des BewuRtseins. Gewissen ist die innere Wahrnehmung
von der Verwerfung bestimmter in uns bestehender Wunschregungen; der Ton
liegt aber darauf; daR diese Verwerfung sich auf nichts anderes zu berufen
braucht; daR sie ihrer selbst gewiB ist. Noch deutlicher wird dies beim Schuld-
bewuRtsein, der Wahrnehmung der inneren Verurteilung solcher Akte, durch
die wir bestimmte Wunschregungen vollzogen haben."

Freud weist hier anhand einer Fufnote darauf hin, ,[...] daf’ das
Schuldbewufdtsein des Tabu in nichts gemindert wird, wenn die
Ubertretung unwissentlich geschah [...], und daf noch im griechi-

schen Mythus die Verschuldung des Odipus nicht aufgehoben wird
dadurch, daf sie ohne, ja gegen sein Wissen und Wollen erworben
wurde“s. Weiterhin betont Freud immer noch in der Auseinander-
setzung mit dem Begriff Tabu, dass nichts verboten werden muss,
was niemand begehrt. Deshalb die Notwendigkeit, dass die Ubertre-
tung am Ubeltater gerdcht werden muss, da ansonsten fir alle
Mitglieder einer Gemeinschaft die Versuchung entstehen wtirde, die
ungestihnte Uberschreitung selbst zu vollziehen. Freud zieht daraus
die grundlegende, a-historische Konsequenz flur jede Gesellschaft
bzw. fur jeden Rechtsstaat:

,Es ist dies [sc. die Befriedigung eines eigentlich verdrangten Begehrens, B.Sch.]
ja eine der Grundlagen der menschlichen Strafordnung, und sie hat, wie gewiR
richtig, die Gleichartigkeit der verbotenen Regungen beim Verbrecher wie bei
der rachenden Gesellschaft zur Voraussetzung.*

Genau diese Argumentation verwendet Freud auch dazu, eine an-
geborene, biologische Konstante, die den Menschen Abscheu vor
dem Inzest vererben wirde (Westermarck, Havelock-Ellis), abzuleh-
nen. Dabei fiihrt er ein Argument Frazers auf, das seinem - oben zi-
tierten - dhnelt: ,Es ist nicht leicht einzusehen, warum ein tief ver-
wurzelter menschlicher Instinkt die Verstarkung durch ein Gesetz
bendtigen sollte“s. Freud Gibernimmt die Vorstellung einiger Autoren
(wie Wundt und Tylor, die er explizit erw&dhnt), dass die Menschheit
im Laufe ihrer Entwicklungsgeschichte bisher drei Denksysteme
hervorgebracht hat: das animistische (mythologische), das religiose

Freud, S. (1912-13a): Totem und Tabu. G.W., Bd. IX, S. 85.
Ebd., FuRnote 1.

Ebd., S. 89.

Ebd., S. 150.

v AW N
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und das wissenschaftliche.6 Diese Weltanschauungen 16sten sich
aber nicht sukzessive und vollstindig ab, sondern ein Teil des ver-
gangenen Denksystems lebt im darauf folgenden weiter. Freud ent-
wickelt seinen Mythos, d.h. seine Erzdhlung Uber einen Ursprung,
der nicht auf schon Bekanntes zurtickzufiihren ist, anhand des so
genannten Urvater-Mordes. Folgende Fragestellung, die die von ihm
zitierten Autoren nur teilweise und unzureichend beantworten
konnten, wirft er auf:

»Ratselhaft ist wohl alles am Totemismus; die entscheidenden Fragen sind die
nach der Herkunft der Totemabstammung, nach der Motivierung der Exogamie
(respektive des durch sie vertretenen Inzesttabu) und nach der Beziehung zwi-
schen den beiden, der Totemorganisation und dem Inzestverbot. Das Ver-
standnis sollte in einem ein historisches und ein psychologisches sein, Aus-
kunft geben, unter welchen Bedingungen sich diese eigentimliche Institution
entwickelt, und welchen seelischen Bedirfnissen der Menschen sie Ausdruck
gegeben hatte."”

Die entscheidende Verbindung, die zur Freudschen These des Urva-
termordes und dem daraus entstehenden Schuldbewusstsein flihrt,
findet ihre Wurzeln in der Konfrontation zweier Abhandlungen:
Charles Darwins The descent of man und W. Robertson Smith's Lec-
tures on the Religion of the Semites und Kinship and Marriage. Dar-
win beschreibt die Hypothese, ,[...] daf® auch der Mensch urspring-
lich in kleineren Horden gelebt habe, innerhalb welcher die Eifer-
sucht des altesten und starksten Mannchens die sexuelle Promis-
kuitat verhinderte“s. Jingere Mannchen wurden ausgestofSen und
mussten dann selbst eine Horde griinden. Allerdings bleibt unent-
scheidbar, wie eine kausale Verbindung von Totem und Exogamie
daraus hervorgehen sollte: entweder héatte die Exogamie vor dem
Totem bestanden, oder sie ware dessen Resultat. Ausgehend von
Robertson Smith's Abhandlung tiber den Opferritus, die postuliert,
dass dieser die wesentliche Ritualhandlung aller alten Religionen
und gemeinschaftstiftend gewesen sei, entwickelt Freud die zentrale
These, dass Opfertier und Totemtier eins waren:

Jn dltesten Zeiten war das Opfertier selbst heilig, sein Leben unverletzlich ge-
wesen; es konnte nur unter der Teilnahme und Mitschuld des ganzen Stammes
und in Gegenwart des Gottes genommen werden, um die heilige Substanz zu
liefern, durch deren GenuR die Clangenossen sich ihrer stofflichen Identitat un-
tereinander und mit der Gottheit versicherten. Das Opfer war ein Sakrament,

6 Ebd.,S. 96.
7 Ebd.,S.131.
8 Ebd., S.152.
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das Opfertier selbst ein Stammesgenosse. Es war in Wirklichkeit das alte To-
temtier, der primitive Gott selbst, durch dessen Tétung und Verzehrung die
Clangenossen ihre Gottahnlichkeit auffrischten und versicherten.*

Aus diesen beiden Thesen - der von einem eiferstichtigen Médnnchen
angefihrten Urhorde und der rituellen Totemmahlzeit - formuliert
Freud schliefSlich den grundlegenden Gedankengang seiner Ab-
handlung:

,Eines Tages taten sich die ausgetriebenen Brider zusammen, erschlugen und
verzehrten den Vater und machten so der Vaterhorde ein Ende. Vereint wagten
sie und brachten zustande, was dem Einzelnen unmaglich geblieben ware. [...]
DaR sie den Getoteten auch verzehrten, ist fur den kannibalen Wilden selbst-
verstandlich. Der gewalttatige Urvater war gewiR das beneidete und gefiirchtete
Vorbild eines jeden aus der Briiderschar gewesen. Nun setzten sie im Akte des
Verzehrens die Identifizierung mit ihm durch, eigneten sich ein jeder ein Stick
seiner Starke an. Die Totemmabhlzeit, vielleicht das erste Fest der Menschheit,
ware die Wiederholung und Gedenkfeier dieser denkwirdigen, verbrecheri-
schen Tat, mit welcher so vieles seinen Anfang nahm, die sozialen Organisatio-
nen, die sittlichen Einschrankungen und die Religion.

Um, von der Voraussetzung absehend, diese Folgen glaubwirdig zu finden,
braucht man nur anzunehmen, daR die sich zusammenrottende Bruiderschar
von denselben einander widersprechenden Geflihlen gegen den Vater be-
herrscht war, die wir als Inhalt der Ambivalenz des Vaterkomplexes bei jedem
unserer Kinder und unserer Neurotiker nachweisen kénnen. Sie haRten den Va-
ter, der ihrem Machtbedirfnis und ihren sexuellen Anspriichen so méachtig im
Wege stand, aber sie liebten und bewunderten ihn auch. Nachdem sie ihn be-
seitigt, ihren HaR befriedigt und ihren Wunsch nach Identifizierung mit ihm
durchgesetzt hatten, muBten sich die dabei Uberwaltigten zartlichen Regungen
zur Geltung bringen. Es geschah in der Form der Reue, es entstand ein Schuld-
bewuBtsein, welches hier mit der gemeinsam empfundenen Reue zusammen-
fallt.

Schwierig gestaltet sich die Frage nach dem plétzlichen Auftauchen
dieses Schuldbewusstseins. Freud formuliert schon in einer Fufino-
te zu seiner These, dass keinem der S6hne bzw. Tater eine volle Be-
friedigung gelungen sei, da keiner die Stelle des Vaters einnehmen
konnte: ,Der MiRerfolg ist aber, wie wir wissen, der moralischen
Reaktion weit glinstiger als die Befriedigung“ll. Laut Freud ist den
Brudern nichts anderes tibrig geblieben, als das Inzestverbot aufzu-
richten, wenn sie weiter miteinander leben wollten und sich nicht

9 Ebd., S.167.
10 Ebd., S.171-173.
11 Ebd., S. 173, FuRnote 1.
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im ununterbrochenen Kampf um die Vaterrolle, der jede kuinftige
Organisation unmoglich gemacht héatte, aufreiben wollten. Das Op-
ferfest des Totemtieres wiederholt dieses Verbrechen des Vater-
mords und die Aneignung der Eigenschaften des Vaters dann stets
von neuem. Man koénnte vorsichtig daraus schlieffen, dass gerade
ein (zumindest teilweises) Scheitern der Identifizierung (mit dem Va-
ter) eine erste soziale Organisation hervorbrachte. So verzichteten
die Bruder auf die von ihnen begehrten Frauen: ,Sie retteten so die
Organisation, welche sie stark gemacht hatte, und die auf homose-
xuellen Gefthlen und Betatigungen ruhen konnte, welche sich in
der Zeit der Vertreibung bei ihnen eingestellt haben mochten®12. In-
stitutionen wirden demnach auf einem Mangel beruhen, der aus
dem Scheitern einer totalen Identifizierung hervorging.

In der dritten Abhandlung des Mann Moses und die monotheisti-
sche Religion kommt Freud auf seinen Urvater-Mythos zurtick. Er
schildert die Problematik, warum die Bruider einen Triebverzicht ib-
ten, ausfiithrlicher:

,Es ist anzunehmen, daR nach der Vatertotung eine ldngere Zeit folgte, in der
die Bruder miteinander um das Vatererbe stritten, das ein jeder fur sich allein
gewinnen wollte. Die Einsicht in die Gefahren und die Erfolglosigkeit dieser
Kampfe, die Erinnerung an die gemeinsam vollbrachte Befreiungstat und die
Gefuihlsbindung aneinander, die wahrend der Zeit der Vertreibung entstanden
waren, fuhrten endlich zu einer Einigung unter ihnen, einer Art Gesellschafts-
vertrag. Es entstand die erste Form einer sozialen Organisation mit Triebver-
zicht, Anerkennung von gegenseitigen Verpflichtungen, Einsetzung bestimm-
ter, fur unverbriichlich (heilig) erklarter Institutionen, die Anfange also von Mo-
ral und Recht.?

Diese Zeit des Streits um das Vatererbe, aus der schliefSlich die In-
stitutionen als eine Art Kompromissbildung hervorgingen, entspricht
im Freudschen Mythos einer Ubergangszeit, die durch den Triebver-
zicht beendet wurde. Andererseits sieht Freud in eben dieser Komp-
romissbildung die Ursache fliir das Unbehagen in der Kultur, wie er
es in seinem gleichnamigen Buch analysiert. Hinter den Kulturleis-
tungen verbirgt sich eine andere Wirklichkeit des Menschen: ,Infol-
gedessen ist ihm der Nachste nicht nur méglicher Helfer und Se-
xualobjekt, sondern auch eine Versuchung, seine Aggression an
ihm zu befriedigen, seine Arbeitskraft ohne Entschadigung an ihm
auszunutzen, ihn ohne seine Einwilligung sexuell zu gebrauchen,
sich in den Besitz seiner Habe zu setzen, ihn zu demutigen, ihm

12 Ebd., S.174.
13 Freud, S. (19394 [1934-38]): Der Mann Moses und die monotheistische Re-
ligion: Drei Abhandlungen. G.W., Bd. XVI, S. 187-188.

171

htpsil/dol. - 8m 14,02.2026, 07:53:0:



https://doi.org/10.14361/9783839411285
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Das Begehren des Gesetzes

Schmerzen zu bereiten, zu martern und zu toéten“!4. Dieses nicht
umzusetzen, ruft das Unbehagen des Verzichts und die Strenge des
Gewissens hervor. Daraus ergibt sich, dass in Institutionen -
gleichgultig ob kirchlicher oder profaner Art - eben dieser Streit um
das Vatererbe fortgefihrt wird. Institutionen sind somit nichts urs-
prunglich Erworbenes, ein Erbe, das konfliktlos weitergegeben wer-
den koénnte, sondern eine Kompromissbildung, die jederzeit gefahr-
det ist, da sie - einem Symptom gleich -, jederzeit bekdmpft oder
beseitigt werden kann. Der Gesellschaftsvertrag ist stets gefdhrdet.
Diese Freudsche Konstruktion tiber die Urspringe des gesellschaft-
lichen Zusammenlebens hélt einer wissenschaftlich fundierten, sich
auf tatsachliche Ereignisse berufenden ethnologischen Priifung
nicht stand. Freud war die wissenschaftliche Rechtfertigung des-
halb gleichgtiltig, weil er den Urvatermord konstruieren wollte. Er
brauchte ein Ereignis in der Urzeit, das vor Beginn der historischen
Realitat angesiedelt ist, um diese dann zu ermdglichen. Dieses
traumatische Ereignis in der Urzeit ist nur nachtraglich in der
Phantasie zugéanglich.

Freuds Anliegen ist darin zu suchen, den konstruierten Urva-
termord als Ausgangspunkt zu nehmen, um die Zweizeitigkeit eines
(traumatischen) Ereignisses zu erkldren: den Mord und die nach-
traglichen, Gemeinschaft stiftenden Schuldgeftihle. Dieses Phéno-
men des Wechselspiels von Ausagieren und Reue lasst sich sehr
wohl beobachten, das ihm zugrunde liegende Ereignis kann aber
nur mittels einer mythologischen Erzdhlung (re-)konstruiert wer-
den. So regeln auch Institutionen tagtédglich das menschliche Trei-
ben von Gesetzestiberschreitung und Ausséhnung bzw. Wiederein-
gliederung in die Gemeinschaft; die Legitimation der Institution
selbst ist ein Text, der anerkannt, aber nicht wissenschaftlich be-
wiesen werden kann.!> Das Phénomen der Zweizeitigkeit eines
Ereignisses findet sich auch im Freudschen Mann Moses wieder.
Der Mord an dem dgyptischen Moses, der sich das Volk der Juden
erwahlt, um die monotheistische Religion des Echnaton einzuftih-
ren, wird durch die Wiederaufnahme von Teilen dieser Religion
durch einen neuen Religionsfiihrer - ebenfalls Moses genannt - zwei

14 Freud, S. (1930a [1929]): Das Unbehagen in der Kultur. G.W., Bd. XIV, S.
470-471.

15 So dient auch die Strafe bzw. Siihne der Wiedereingliederung des Verbre-
chers in die Gemeinschaft. Dieser Gedanke spielt auch in Hegels Staatsphi-
losophie eine tragende Rolle. Verena Krenberger (2003) sieht in Hegels
Rechtsphilosophie den Resozialisierungsgedanken als grundlegend an:
,Der Verbrecher, der sich durch seine Tat auRerhalb der Gemeinschaft des
Staates stellte und diese negierte, wird durch die ihm zugefiihrte Strafe
wieder in die Gesellschaft aufgenommen.“ Krenberger, V. (2003): Psychoa-
nalyse im modernen deutschen Strafvollzug. |bidem Verlag, Stuttgart, S.23.
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Generationen spater kompensiert: Es entsteht eine neue Religion, in
der eine Urschuld aufgrund des verdréangten Verbrechens stets la-
tent bleibt. Auch dies eine Konstruktion Freuds, in der die Zweizei-
tigkeit eines Ereignisses die Grundlage bzw. die tragende Struktur
ist. Dazu muss hinzugefligt werden, dass der Mord an dem Vater
der Urhorde sexuell motiviert war: Seine unbéndigen Anspriiche
standen der Befriedigung eigener Beduirfnisse im Weg. Auch die da-
bei freiwerdende Aggression ist sexuellen Ursprungs: Die Verbin-
dung von Lebens- und Todestrieb erfordert, ,[...] dafs sich ein Anteil
des Triebes gegen die Aufienwelt wende und dann als Trieb zur Agg-
ression und Destruktion zum Vorschein komme*“!6. Mit dieser zwei-
ten Hypothese, dass Sexualitdt jedem menschlichen Erleben und
Verhalten zugrunde liegt, stellt sich die Frage nach dem Trauma.
Der Philosoph und Psychoanalytiker Claus v. Bormann geht
dieser Frage unter dem Aspekt der Nachtréglichkeit des Traumas
nach!?. Ausgehend von der Feststellung, dass die psychoanalytische
Trieblehre keine beliebige Vielfalt an Trieben zulédsst, sondern auf
der Dialektik von Lebens- und Todestrieb basiert!8, nimmt v. Bor-
mann die Freudsche Fragestellung auf, wie die Unlust in die Sexua-
litat kommt: ,[...] daf® etwas in der Natur des Sexualtriebes selbst
dem Zustandekommen der vollen Befriedigung nicht glinstig ist“19.
Dabei ist zu unterstreichen, dass die Sexualitat selbst dieser vollen
Befriedigung widerspricht. Sie stellt stets einen Kompromiss dar,
der zwischen ,Anspruch des Triebes und dem Einspruch der Reali-
tat“20 getroffen wird - er entsteht ,auf Kosten eines Einrisses im
Ich“2l. Die Parallele, die zwischen Sexualitdt und Religion beztiglich
der Zweizeitigkeit des Traumas besteht, lasst zu, die Freudsche Re-
ligionstheorie so zu verstehen, dass Sexualitdt durch eben die Zwei-
zeitigkeit wirkt, die auch in der jidischen und christlichen Religion
charakteristisch ist. Ein Mord wird nachtraglich als Trauma erfah-
ren und erzeugt Schuldgeftihle. Die Erinnerung an ein verdrangtes

16 Freud, S. (19304 [1929]): Das Unbehagen in der Kultur. G.W. Band XIV, S.
478.

17 Bormann, C. v. (1997): Logos und Eros - ein Gotterstreit. Die Zweideutigkeit
der Freudschen Religionskritik. In: Michels, A., Muller P., Perner, A. (Hg.),
Psychoanalyse nach 100 Jahren. Zehn Versuche eine kritische Bilanz zu
ziehen. Reinhardt, Miinchen, Basel, S. 196-225.

18 ,Verschont der Trieb im Dienste der Sexualfunktion das Ich, greift aber das
Objekt an, so wird er, [...] als Aggression bezeichnet, eine bloRe Umlen-
kung im Spiel der Triebe, kein neuer Trieb“. Ebd., S. 216.

19 Freud, S. (1912d): Uber die allgemeinste Erniedrigung des Liebesleben.
G.W. Band VIII, S. 89.

20 Freud, S. (1940e [1938]): Die Ichspaltung im Abwehrvorgang. G.W., Bd.
XVII, S. 59.

21 Ebd.,S. 60.
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Ereignis ist auf diese Weise starker als die urspriingliche Wahr-
nehmung. Ebenso ist der Ursprung der Lust ein Ereignis in der frii-
hen Kindheit, das erst nachtraglich eine sexuelle Bedeutung be-
kommt. Die urspringliche Befriedigung bleibt ein Phantasma, das
nicht mehr eingeholt und gleich dem Mythos nur nachtraglich
konstruiert werden kann.

,Nur bei solchen Ereignissen ist der Fall verwirklicht, daR die Erinnerung starker
wirkt als die urspriingliche Wahrnehmung, weil erst in ihr, nachtraglich, also zu
spat fur die erste Wahrnehmung, der sexuelle Charakter solcher Ereignisse
deutlich wird, etwa beim KuR, bei bestimmten Beriihrungen, bei vorher unver-
standlichen Reden, eigentlich bei allem, was spater als erogen oder hysterogen
gelten kann. Die Sexualitdt entsteht also nachtraglich und aufgrund von Vor-
stellungen, die zu den korperlichen und von anderen Menschen erfahrenen
Ereignissen hinzutreten und sie nun neu als das, was als sexuell gilt, interpre-
tieren lassen.“?

Etwas nicht Identifizierbares wird so nachtréglich zu etwas Verbo-
tenem, Reizvollem, Erregung Erzeugendem und bestimmt das Be-
gehren und auch den Trieb, ohne dass der Ursprung in das Be-
wusstsein gelangen konnte. Dass sich der Zeitpunkt dieses zweiten
Einsetzens der Triebwirkung in der Pubertat abspielt, ist nattirlich
auch biologisch durch die Geschlechtsreife determiniert, aber diese
allein erklart die Sexualitdt mit ihren Variationen, Wlinschen und
Phantasien nicht. Der Psychoanalytiker Wolfgang Loch formuliert:
ynfolge der Aufladung der schon existierenden Strukturen und
Erinnerungsspuren mit Triebenergie wahrend der Pubertat kommt
es zu der bertthmten Nachtrdglichkeit [...]“23.

Diese Parallele von Religion und dem Komplex aus Trauma,
Schuld und Sexualitdt lasst m. E. die Notwendigkeit, aus der Freud
seine mythologische Konstruktion beztiglich des Urvatermords vor-
nahm, nachvollziehbar werden. Der Grund, die Funktionsweise und
das nie restlos Aufgehende von Institutionen, wie Freud dies im Un-
behagen in der Kultur beschrieb, wird dadurch deutlich. Ein aufler-
halb der sprachlichen Ordnung liegender (nur mythologisch-
nachtraglich zu konstruierender) Ursprung kann als ein die Spra-
che konstituierender Mangel beschrieben werden: Es kann nie alles
gesagt werden. Die Kritik an der Freudschen Psychoanalyse, sie re-
duziere den Menschen auf ein Triebwesen, ist somit unberechtigt24,

22 Bormann, C.v., a.a.0.,S.215.

23 Loch, W. (1987): Probleme der Ablésung aus psychoanalytischer Sicht. In:
Lempp, R. (Hg.), Reifung und Ablésung. Huber, Bern, Stuttgart, Toronto, S.
31-43,S. 36.

24 Bormann, C.v., a.a.0, S. 221 ff.
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da erst die Konfrontation des Menschen mit der symbolischen
(Sprach-) Ordnung die psychische Realitat erzeugt. Dabei betont
Freud im Unbehagen in der Kultur, dass die Triebanspriiche des
Menschen nie aufgehen: Der Einzelne strebt nach Gluck und
braucht hierfar die Gemeinschaft, fir diese aber ist der Gliicksans-
pruch des Einzelnen sekundér. Um diesen Konflikt zu regeln, den
Kulturprozess zu sichern und einen Gesellschaftsvertrag zu garan-
tieren, existieren Institutionen.

,Das totemische System war gleichsam ein Vertrag mit dem Vater, in dem der
letztere all das zusagte, was die kindliche Phantasie vom Vater erwarten durfte,
Schutz, Fursorge und Schonung, wogegen man sich verpflichtet, sein Leben zu
ehren, das heiRt die Tat an ihm nicht zu wiederholen, durch die der wirkliche
Vater zugrunde gegangen war. Es lag auch ein Rechtfertigungsversuch im To-
temismus. Hdtte der Vater uns behandelt wie der Totem, wir wiiren nie in Ver-
suchung gekommen, ihn zu toten. So verhalf der Totemismus dazu, die Ver-
héltnisse zu beschonigen und das Ereignis vergessen zu machen, dem er seine
Entstehung verdankte."®

7.2 Institution und Griindungsmythos

sDas Ereignis vergessen zu machen, dem er [der Totemismus,
B.Sch.] seine Entstehung verdankte“?¢ - von diesem Totemismus-
Begriff Freuds geht der Psychoanalytiker und Rechtwissenschaftler
Pierre Legendre aus, um die Grundlagen der Institutionen zu kon-
zeptualisieren. Dabei wendet er sich mit seiner Fragestellung gegen
die Fiktion eines restlos befreiten Menschen, der sozusagen trans-
parent ohne Herrschaft und Tabu, d.h. ohne (dem Buchstaben ver-
haftetes) Gesetz auskommen wiirde: ,Dennoch machen Schuld, Ge-
setz, Filiation und Genealogie weiter, und in den sozial-utopischen
Bewegungen, die das Menschengeschlecht aus dem Gefangnis Got-
tes, des Kapitals oder der blinden sexuellen Zuchtwahl zu befreien
versprechen, kehren unaufhérlich Dogmatiker, Zensoren, Kommis-
sare und Inquisitoren wieder.“2” Ausgehend von der notwendigen
Fiktion eines Gesetzes mochte ich hier auf einen Text Legendres,
der sich mit der Aktualitiat des Totem-Begriffs auseinandersetzt,

25 Freud,S. (1912-13a):.a.a.0.,S. 174-175.

26 Ebd.,S.175.

27 Pornschlegel, C., Thiring, H. (1998): Nachwort. Warum Gesetze? Zur Fra-
gestellung Pierre Legendres. In: Legendre, P., Das Verbrechen des Gefreiten
Lortie. Rombach, Freiburg/B., S. 169-203, S. 175.
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eingehen.28 Dieser Text ist sehr dicht und knapp gefasst, so dass
ich eigene Ableitungen mit einflige. Er beschreibt m. E. die Kausali-
tat, mittels der eine praskriptive Norm begriindet bzw. inszeniert
wird, einen Diskurs produziert und dadurch deskriptiv erfassbare
normative Wirkungen ermoglicht. Die praskriptive Norm setzt Le-
gendre dabei dem Totem gleich.

Legendre stellt drei Bedeutungen des Totems heraus, den er als
alten - neu zu entdeckenden - anthropologischen Begriff bezeichnet.
Erstens: Das Totem ist eine theatrale Figur. Theatral heifit m. E.
hier, dass es materialisiert z.B. als Textkoérper auftreten muss.
Zweitens: Das Totem zieht sein Sein oder Wesen aus dem Diskurs
selbst, den es in Szene gesetzt hat. Es ermoglicht ein Sprechen und
eine Differenz, indem es in Verbote und Gebote trennt. Drittens:
Dem Totem kann daraufhin eine Serie normativer Wirkungen zuge-
schrieben werden. Diese normativen Wirkungen sind beobachtbar
und deskriptiv erfassbar. Fuir Legendre zeigt sich anhand dieser De-
finitionen des Totems, wie sich die menschliche Gesellschaft als ka-
nonischer Diskurs — als Textsystem, das theatralisch inszeniert wird
und normative Wirkungen hat - beschreiben lasst. Er nennt diese
Anthropologie eine dogmatische (im Unterschied zu bisherigen phy-
sischen und sozialen Anthropologien).29 Es ist eine Anthropologie,
die auf die institutionelle Montage des Subjekts verweist. Der grin-
dende Text als Dogma, Gesetz und Grundlage der Institutionen wird
buchstéblich zum Corpus, der das Subjekt erschafft, indem er mit-
tels Trennung Subjektivitat erst ermoglicht. Diese Trennung findet
durch Gesetze (Gesellschaft, Familie, Sexualitat) statt.

Als Beispiel fir die Gruindung eines kanonischen - also prask-
riptiv normativen - Diskurses wéahlt Legendre das Dekret des Kir-
chenlehrers Gratians. Diese als Dekret Gratians bekannte Samm-
lung (von 1140) entstand aus verschiedenen Rechtsquellen, die Gra-
tian in gute und schlechte Texte einteilte, d.h. sein Dekret besteht
aus drei Listen: Die guten Texte werden zu den kanonischen (au-
thentischen und wahren) Texte erhoben, die apokryphen Texte wer-
den verurteilt oder eliminiert und eine dritte Liste besteht aus Ri-
tual-Texten (bzw. Gesangen), die zur Erbauung der (Glaubens-
JTreuen dienen (pro fidelium aedificatione).3® Aus diesem Akt des
Wahlens, Kanonisierens3! oder Verurteilens lassen sich nun zwei

28 Legendre, P. (1999): La totemisation de la société. Remarques sur les mon-
tages canoniques et la question du sujet. In: Legendre, P., Sur la question
dogmatique en Occident. Fayard, Paris, S. 285-296.

29 Ebd.,S. 285.

30 Ebd.,S. 286-287.

31 Das Kanonisieren garantiert dabei die offizielle Institution eines Textes
oder wie in diesem Falle einer Textsammlung.
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Schlussfolgerungen ziehen. Erstens: Es gibt eine Macht, die den
Status der Texte garantiert (ihre Gesetzlichkeit und Legitimitat). Sie
bestimmt und garantiert den Diskurs im Verhéltnis zur Wahrheit:
Sie ist also praskriptiv. Zweitens: Diese Texte geben dem Menschen
eine Form (durch Gesetze) vor; sie institutionalisieren ihn, indem er
durch sie reprasentiert wird. Dies ist die strukturale Bedeutung
bzw. Funktion der Texte. Abweichungen von diesen Vorschriften
werden also deskriptiv erfassbar. Die Erbauungstexte erméglichen
dann ein Ritual, das Normalitédt erméglicht.

Die beiden Aspekte Diskurs im Verhdltnis zur Wahrheit und
strukturale Signifikation der Texte ergeben die logische Funktion von
Texten: ein Paradigma, das sowohl Rechtsvorschriften als auch For-
schungsgegenstinde und Forschungsmethoden praskriptiv setzt.32
Diesen Vorgang nennt Legendre ein Totemisieren [totemisation]| der
Gesellschaft. Diese totemistische Logik ist die Inszenierung eines
Diskurses, der das Verhéltnis zur Wahrheit garantiert und dem
Menschen seine Form gibt, indem er ihn repréasentiert. Als Logik
wird dies bezeichnet, da die Institution als drittes Element sowohl
Repréasentation als auch Diskurs (Bedeutung bzw. Signifikation) ga-
rantiert. Die gesellschaftliche Begriindung der Vernunft findet so
mittels der Kanonisation von Texten statt.33 Ein kanonischer Text
ist also die Montage eines Kausaldiskurses, von dem aus normative
Wirkungen (praskriptiver und schlieSlich deskriptiver Art) ausge-
hen. Diese Montage wirft (besonders im wissenschaftlichen Diskurs)
ein Problem auf: Was ist der kausale Kern bzw. die Ursache der Ur-
sache der Textmontage? Diese Fragestellung fihrt zum Nichts, zum
Punkt des Nichts und damit auch zum Nullpunkt der Institution.
Legendres These ist, dass alle Gesellschaften diese Kausalszene, de-
ren Prinzip bzw. Aporie der Mangel ist, schlieffen muissen. Am Bei-
spiel Gratians ist dies der Ruckgriff auf Mythos bzw. Christentum.
Ein anderes Beispiel ist das imperiale rémische Recht: Hier heif3t es
omnia iura habet in scrinio pectoris sui : Er hat alle Quellen des
Rechts im Archiv seiner Brust.3* Der Text inkarniert sich im Souve-
ran und schliefst die Kausalszene; er wird zum Dogma.

Die strukturierende Wirkung des Dogmas ergibt sich aus zwei
Momenten: Das Dogma ist eine Erzahlung, die Uber die Herkunft

32 Hier kann man auch den Begriff des Paradigmenwechsels gemaR Th. Kuhn
anfiihren: ,Kuhns wissenschaftshistorische Analysen zeigen aber, daR der
Wechsel von P.[aradigma]ta keineswegs als rationaler, begriindungsorien-
tierter ProzelR kontinuierlichen Erkenntnisfortschritts verlauft, sondern ein
eher irrationaler Vorgang ist, der den Charakter eines Generations- und
Glaubenskampfes annimmt.“ Nassehi, A. (1999): Paradigma. In: Metzler
Philosophie Lexikon. A.a.0., S. 427.

33 Legendre (1999): a.a.0., S. 288.

34 Ebd., S. 289.
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berichtet [origo], und gleichzeitig Macht und Pradsenz eines Axioms
[auctoritas], das dem Souverdn bzw. dem Stellvertreter die Autoritéat
seines Amtes zuweist. Origo beschreibt also die Inszenierung eines
Garanten der Kausalitdt mittels einer genealogischen Metapher.
Dieser Vorgang stellt die erste Grundlegung jeder Kanonisierung
dar: eine genealogische Reprasentation. Z.B. ist in der katholischen
Kirche der pontifex der Stellvertreter Christi. Der Ursprung dieser
Texte (am Beispiel Gratians) geht auf Christus (als Ursprung) zu-
ruck. Auctoritas ist der Platz der Wahrheit bzw. die Aufgabe, den
Platz der Wahrheit zu inszenieren. Ein Beispiel unserer Gesell-
schaftsform und konkret auf Deutschland bezogen ist die Formel im
Namen des Volkes, die in der Rechtssprechung verwandt wird, um
auf den Ursprung - das Grundgesetz - zu verweisen. Die Auctoritas
ist gemafS dieser Analyse der Bundestag.

Legendre beschreibt dann das Verhdaltnis, das zwischen dem
Phanomen der Kanonisierung von Texten und der Konstruktion des
Subjekts besteht. Die Konstruktion des Subjekts (als Sprachwesen)
stellt eine Konfrontation mit dem Ursprung dar: Der Vater ist so-
wohl Identifikationsobjekt als auch Rivale. Die Konfrontation mit
der symbolischen Ordnung der Sprache ist ebenfalls ambivalent:
Sie existiert als Ordnung vor dem Subjekt - es muss sich mit sei-
nem eigenen Sprechen in dieser vorgegebenen Struktur aber seinen
Platz schaffen.

Hier wird meiner Meinung nach deutlich, wie nahe die Freud-
sche Konstruktion einer traumatischen, verdrangten Urszene, die
nachtraglich sexuelle Fantasien erzeugt, ein Modell darstellt, das
Onto- und Phylogenese zu verbinden versucht: Die Geschichte des
Einzelnen (Traumata, Verdrangungen usw.) steht immer in Verbin-
dung zur Gesellschaft (Normen usw.). Die Institution materialisiert
eine Sprachordnung, die mit ihren Gesetzen das Subjekt einerseits
entfremdet, andererseits eine symbolische Ordnung (ein Realitats-
prinzip) garantiert. Dabei fungieren Texte und deren Reprasentan-
ten als Garanten und Autoritat dieser Ordnung. Die Kritik Legend-
res an den zunehmend an (empiristischen) Wissenschaftsidealen
orientierten Institutionen kann m. E. so verstanden werden, dass
dadurch eine Differenz verworfen wird: Der Mensch wird mit seiner
biologischen Herkunft bzw. Determiniertheit in eins gesetzt und die
Sprache wird zu einem reinen Kommunikationsinstrument, dessen
Vieldeutigkeit als Makel gedeutet wird. Ein Subjektbegriff, der den
Menschen mit seiner Sprache als das Zugrundeliegende (subiectum
= hypokeimenon) begreift, wird so unmoglich. In Institutionen, die
den von der Norm abweichenden Menschen aufnehmen, heifdt die-
ses szientistische Ideal dann, dass dessen Sprechen nur noch auf
ein biologisch determiniertes vorliegendes (objektivierbares) Symp-
tom verweist, aber nicht mehr (im Freudschen Sinne) auf etwas an-
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deres, dass es zur Sprache zu bringen gilt. Das Unbewusste wird zu
einer Fehlfunktion im ansonsten fehlerfreien Kommunikationsab-
lauf.

7.3 Institution als Entlastung

Mir erscheint die Institutionstheorie Arnold Gehlens ein notwendi-
ger (pragmatischer) Gegenpol zur dogmatischen Auffassung Legend-
res. Beide Betrachtungsweisen kénnten sich m. E. ergdnzen, indem
sie das Spannungs- und Wirkungsfeld der Institution umfassen.
Anders als bei Legendre, der die Einflihrung eines notwendigen
Mangels als konstitutiv fiir die Institution (zu der auch die Sprache
und das Sprechen gehéren) ansieht, spielt in Gehlens Institutions-
theorie der Mensch als (biologisch bedingtes) Mangelwesen die tra-
gende Rolle. Im Unterschied zum Tier ist die Entwicklung des Men-
schen verzogert und die Instinkte sind nicht spezifisch ausgerichtet
bzw. vermindert ausgebildet. Geht Legendre von einem Mangel in
der symbolischen Ordnung bzw. im Realitatsprinzip aus, der ein
Sprechen notwendig macht, so ist Gehlens Ausgangspunkt das (bio-
logische) Wesen Mensch als gekennzeichnet durch ,Instinktredukti-
on“ss,

Der Begriff der Handlung bzw. die Definition des Menschen als
handelndes Wesen bildet die Grundlage der Gehlenschen empiri-

schen Philosophie36: ,[...] denn im Begriff der Handlung ist die den-
kende, erkennende, wollende Seite des Menschen ebenso enthalten
wie seine physische [...]“37. Der Mensch wird per se als Mdingelwe-

sen definiert und die Institution entsteht aus der Notwendigkeit,
diesen Mangel zu beheben bzw. ertraglich zu gestalten. Die Institu-
tion wird so zur Entlastung, die die fehlenden Instinkte und spezi-
fisch ausgebildeten Verhaltensweisen der Tiere ersetzt. In Abgren-
zung zum lIdealismus und einer Psychologie der Archetypen (C.G.
Jung) betont Gehlen, dass erst in Institutionen Ideen verkorpert
werden: ,[...] denn der Stoff, aus dem die Institutionen sich erhe-
ben, sind wiederum die ineinander verschréankten, regulierten, obli-
gatorisch gewordenen wirklichen Handlungen selbst“38. Subjektivitdit
wird far Gehlen erst zu einem Begriff der Forschung durch den

35 Gehlen, A.(1977 ). Urmensch und Spdtkultur. Athenaion Verlag, Frank-
furt/M., S. 21.

36 So ,[...] arbeitet G[ehlen] einen Gesichtspunkt heraus, von dem her alle
spezifisch menschlichen Leistungen sich erklaren lassen: den Ge-
sichtspunkt der Handlung.“ Roughley, N. (2003): Gehlen, Arnold. In: Metz-
ler Philosophen Lexikon. A.a.0O., S. 245-248, S. 245.

37 Gehlen, a.a.0.,S. 8.

38 Ebd.,S.9.
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Ruickgang an verbindlichen Handlungsmustern (Ritualen etc.). Sie

ist ein ,[...] Stigma des Menschen in einer Zeit des Institutionen-
Abbaus [...]?9, sie wird zu einem ,[...] Zustand chronischer Ichbe-
wufitheit [...], sie ist zugleich innerer Prozefs und dauernder virtuel-

ler Zuschauer dieses Prozesses“/0. Fuir Gehlen haben nur Systeme
Dauer, die sich uber die Subjektivitat des einzelnen Menschen set-
zen. Zu diesen Systemen zahlt er neben den religidsen Systemen
mit Kulten, Riten und Goéttern unterschiedslos auch alle Rechtsfor-
men und die dazugehoérigen Gewohnheiten und Sitten. Der Mensch
wird als ein gespaltenes Wesen begriffen, das zu keiner Einheit
(bzw. zu keinem Instinkt) zurtickfinden kann: ,Eine Kultur der Sub-
jektivitat ist ihrem Wesen nach nicht stabilisierbar, sie muf$ in einer
massenhaft ephemeren Uberschufproduktion enden“4!. Ein Institu-
tionsverfall zieht den Verfall der oben genannten Systeme und deren
impliziten Normen und Gewohnheiten unweigerlich nach sich.
Wertet man die gegenwartige Situation mit ihren Privatisie-
rungs- und Flexibilisierungskonzepten als Anzeichen eines Institu-
tionsverfalls, so es kommt zu einer Zuspitzung: In der verfallenden
Institution werden standardisierte Verhaltensweisen sozusagen
festgezimmert. Die Aufweichung des formalen Rahmens am Beispiel
der Institution Geféingnis fuhrt deshalb keineswegs dazu, einen Ver-
fall routinierter Ablaufe nach sich zu ziehen, was wiederum zu De-
sorientierung und Willktr fihren wiirde. Wéare dies der Fall, musste
in der Institution eine Zunahme heterogener und vielfaltiger Inter-
ventionsstrategien bezuglich Therapie und Resozialisierungsmafs-
nahmen zu beobachten sein, da ihr formaler, normativer Rahmen
flexibel und sozusagen durchlassiger wlirde. Es lasst sich aber ge-
nau das Gegenteil feststellen: Die Behandlungsmafinahmen im
Vollzug werden immer mehr ritualisiert und in Form von Trainings-
und Behandlungsprogrammen standardisiert. Psychoanalytische
und tiefenpsychologische Vorgehensweisen werden abgedrangt, da
ihre Wirkung anhand wiederum standardisierter Evaluierungsver-
fahren nicht so eindeutig erfasst werden kann. Dies kann als Ver-
such gedeutet werden, dieser Institution einen zunehmend formale-
ren Charakter verleihen zu wollen, um sie wirtschaftlich orientierten
Produktionsstatten anzugleichen. Dies geht letztendlich auf die
Forderung nach gesellschaftlicher Legitimation und der damit ver-
bundenen (illusionaren) Angstreduktion zurtick. Der Preis fur die
auflere Flexibilitat (wie sie z.B. in der teilweisen Privatisierung von
Vollzugseinrichtungen zum Ausdruck kommt) scheint eine innere
Gegenbewegung zu sein, die stereotype Verhaltensweisen foérdert.

39 Ebd.,S.9.
40 Ebd., S.110-111.
41 Ebd,S. 23.
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Man kann die Hypothese aufstellen, dass mit der Aufweichung des
formalen Rahmens der Institution Gefdngnis eine gesicherte Repra-
sentation und Funktion schwieriger wird und eine Sicherheit jetzt
in einem standardisiert-uniformen Ablauf innerer Prozesse gesucht
wird.

Es ist daher weniger ein Institutionsverfall im Gehlenschen Sin-
ne, der zu einer Art Niedergang und Dekadenz fiihren wiirde, fest-
zustellen, sondern eine Gegenreaktion, die die dufiere Flexibilitat
durch innere Verhdrtung kompensiert. Garantierte ein eindeutiger,
staatlich gesicherter Rahmen fir die Sicherheit juristischer Ablaufe
bzw. fur eindeutige Anwendung und Umsetzung von Rechtsnormen,
so fuhrt der zunehmende Einfluss privater Interessen zu Unsicher-
heiten innerhalb der Institution selbst. Diese Unsicherheiten wer-
den dann mit zunehmend standardisierten Verhaltensweisen kom-
pensiert. Als Beispiel kann der zunehmende Einfluss externer psy-
chologisch-psychiatrischer Gutachter auf die vorzeitige Entlassung
von Gefangenen aufgefihrt werden. Erstellen diese ein Prognosegu-
tachten, so haben sie bei einer negativen Prognose keinerlei Risiko
zu tragen, da eine irrtiimlich negative Prognose nicht evaluierbar
ist. Bei einer positiven Prognose, die sich als Irrtum herausstellt,
kann dies zu einem Gerichtsverfahren fihren. Da Privatpersonen
nun verstdndlicherweise kein unnoétiges Risiko auf sich nehmen,
geht die Tendenz hin zu Negativgutachten, die im besten Falle dem
Vollzug Hinweise fir eine weitere Behandlung des Insassen geben.
Da der Vollzug nun aber nur eingeschriankt behandeln kann, da
Therapien nicht zeitunbegrenzt fiir alle Gefangenen médglich sind,
werden zunehmend standardisierte Verfahren mit einem festen
Zeitvolumen bereitgestellt. Scheitert nun ein Gefangener trotz ab-
solvierter Behandlung bzw. Trainings an einer Begutachtung, lauft
er zunehmend Gefahr, als nicht behandelbar zu gelten. Teilweise
geht die Standardisierung so weit, dass z.B. nur Gruppenmafnah-
men angeboten werden; ist ein Insasse nicht gruppenfiahig, kann er
nicht behandelt werden und gilt dann per se als gefdhrlich. Ver-
schéarft wird diese Situation durch die Gesetzgebung, die zuneh-
mend eine nachtrdgliche Sicherheitsverwahrung ermoglicht. Das
heift, unter bestimmten Voraussetzungen, auf die ich hier nicht
eingehen mochte, muss ein Gefangener (und wahrscheinlich bald
auch ein jugendlicher Gefangener) auch nach vollstdndiger Verbu-
Bung seiner Strafe in Haft bleiben, wenn zwei unabhéngige (= priva-
te) Gutachter aufgrund neuer, in Haft gewonnener Erkenntnisse ein
Weiterbestehen der Gefahrlichkeit prognostizieren. Versetzt man
sich in die Situation der Gutachter, kann man leicht nachvollzie-
hen, dass eine Verneinung der Gefahrlichkeit die Berufsrisiken des
Gutachters erheblich erhéht, so dass die Unabhéangigkeit desselben
eher Fiktionscharakter hat. Gleichzeitig werden Psychologen bzw.
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Therapeuten, die im Vollzugssystem tatig sind, ihre Behandlung so
ausrichten, dass jedes Misslingen einer Intervention auf den Insas-
sen selbst zurtckzufiihren sein wird. Spielen in tiefenpsychologi-
schen und psychoanalytischen Verfahren Ubertragungsphédnomene
die tragende Rolle in der Therapie, so wird dies jetzt als Gefahr far
die so genannte Qualitdtssicherung des Behandlungsverfahrens ge-
wertet: Jeder auftauchende Konflikt in der Therapie wird auf diese
Weise in den zu Behandelnden projiziert - das Behandlungsprog-
ramm selbst wird unfehlbar. Die Uniformierung der Behandlung
kann dann mit den Uniformen der ausfihrenden Beamten gleichge-
setzt werden, oder wie Gehlen es in Bezug auf andere staatstragen-
de Berufsgruppen nicht ohne Ironie formuliert: ,Die noch intakte
grofRe Autoritit der Richter und Arzte beruht sehr wesentlich auf ih-
rer Amtstracht“2.

Die Institution wird auf diese Weise in den Augen ihrer Subjekte
eine totale, an Paranoia grenzende Einrichtung, die jeden Mangel
verworfen hat. Genau das Gegenteil einer solchen Institutionsauf-
fassung mochte ich hier herausarbeiten: Die Institution kann (mit
Referenz auf Legendre und Gehlen) als ein Spannungsfeld zwischen
Mangel und Entlastung betrachtet werden. Sie schafft Verbindlich-
keit, indem sie die den Gesetzen zugrunde liegende Leere als Grin-
dungsmythos theatralisch in Szene setzt und gleichzeitig dem Men-
schen eine Identifizierung und Handlungsorientierung vorgibt, die
ihn entlastet. Diese Differenz zwischen Mangel und Entlastung ist
ebenfalls konstitutiv flir das Subjekt, das nie mit der (von aufien
kommenden) Sprache bzw. seinem Sprechen in eins gesetzt werden
kann (aufgrund der Annahme des Unbewussten) und das mittels
Identifizierungen ein Ich instituieren kann, das Intersubjektivitat
bzw. Realitdt vermittelt. So beschreibt die Freudsche Topik das
Subjekt als Institution, in der die Differenz zwischen Uber-Ich (Ge-
setzen), Ich (Intersubjektivitdt) und Es (Triebreprasentationen)
konstituierend ist. Es scheint mir wichtig hervorzuheben, dass
Freud diese drei Instanzen nochmals in bewusste und unbewusste
Anteile unterteilt und auf diese Weise betont, dass das Subjekt nie
sich selbst véllig transparent werden kann, indem es z. B. an Ich-
Stdrke gewinnen wurde. Das Subjekt ist vielmehr Effekt dieser Dif-
ferenz zwischen den Instanzen, so wie Institutionen Unterschiede
einfihren, die gesellschaftliches Leben erst erméglichen.

Freud beschreibt mit der Annahme eines unbewussten Strafbe-
durfnis einen intrapsychischen Vorgang, der analog zu einem insti-
tutionellen Vorgang gesehen werden kann. Er hebt dadurch die
Identifizierungsproblematik, die immer aus einem ambivalenten
Gemenge von Liebe und Hass besteht, auf eine konstitutive Ebene,

42 Ebd,S. 26.
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die keine harmonische Auflésung zulasst. In tatsédchlichen Strafta-
ten kulminiert diese Ambivalenz - sie wird ausagiert. Um dies dar-
zustellen, mochte ich eine Fallvignette wiedergeben.

7.4 Fallbeispiel: R. und die Institution als Differenz*

Ein 18 Jahre alter Jugendlicher, den ich R. nennen méchte, wurde
wegen folgendem Delikt zu einer Strafe von 2 Jahren und 3 Mona-
ten verurteilt:

Er hatte eine geschwénzte Schulstunde nachzuholen. Dies wur-
de von einer Lehrerin durchgesetzt, indem sie sich nach Unterricht-
schluss vor die Tlr des Klassenzimmers stellte und ihn nicht gehen
lassen wollte. Er setzte sich dann vor ihr demonstrativ auf den Bo-
den. Da er nicht bereit war, aufzustehen und die Stunde nachzuho-
len, kam es dazu, dass ihn die Lehrerin am Kragen packte, um ihn
aufzuruitteln. ,Dann gab sie mir auch noch eine Ohrfeige“, erzahlt
er. Am nachsten Morgen begab er sich mit zwei Messern zur Schule
und wollte dort die Lehrerin auf dem Parkplatz abfangen und ihr
etwas antun. Einem Mitschtiiler gegentiber aufSerte er, dass er ihr
,die Finger abhacken und sie dann abstechen“ werde. Das Lehrer-
kollegium wurde Uber sein Vorhaben informiert. Diese verhielten
sich ahnungslos. Als er der Lehrerin langsam nachging, wurde er
von funf Lehrern, die er nicht bemerkte, verfolgt. Er ztickte ein Mes-
ser, hielt es vor seiner Brust, als ein Lehrer einschritt. Er rief noch:
»ch tote die!“ und wurde dann von den Lehrern uberwaltigt. Er
wurde zu 2 Jahren Bewdhrung wegen versuchten Totschlags verur-
teilt — diese Bewahrungsstrafe wurde wegen weiterer Gewaltdelikte
widerrufen. Ein Gutachten stellte die Schuldfdhigkeit fest — es wur-
de eine ,Hyperkinetische Stérung verbunden mit einer Stérung des
Sozialverhaltens“ diagnostiziert.

Unser erster Kontakt fand statt, als er in der Anstalt im Ausbil-
dungsbereich Metall eingesetzt wurde. Er dufSerte mir gegentiiber,
dort nicht mehr arbeiten zu kénnen: ,Es gibt hier so viele spitze Ge-
genstdnde und wenn mich irgend jemand provoziert, dann kann ich
da far nichts garantieren. Ich habe Angst, dann jemanden abzuste-
chen.“ Wir vereinbarten regelméafSige Termine und dabei sprach er
hauptsachlich von seiner Kindheit und seiner Familie. Diese Sit-
zungen kann ich hier nattirlich nur sehr verklirzt und zusammen-
fassend schildern:

43 Ein Teil dieser Falldarstellung wurde veroffentlicht. Schwaiger, B. (2006):
Vatermetapher, ldentifizierung und Gesetz. In: Michels, A., u.a. (Hg.), Jahr-
buch fiir Klinische Psychoanalyse. Bd. 7. Familie. Edition Diskord, Tubin-
gen, S. 188-201.
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Er wurde als Kind mit 11/12 Jahren von einem Bruder der Mut-
ter Uber langeren Zeitraum sexuell missbraucht. Als er ihr dies sag-
te, sei sie zwar schockiert gewesen, habe aber versucht, ihren Bru-
der in Schutz zu nehmen. Er verstehe sich heute noch nicht mit
seiner Mutter, da diese immer noch versuche, ihn mit seinem Onkel
zu vers6hnen. Andererseits habe er aber auch Probleme mit seinem
Vater: Dieser sei ein Neonazi, der immer einen harten Kerl aus ihm
habe machen wollen. Kurzfristig sei er dann auch mal rechts gewe-
sen und habe eine Glatze gehabt, aber davon habe er sich schon vor
langer Zeit losgesagt. Sein Vater habe ihm schon als Kind immer
wieder gesagt, dass man sich wehren mutisse und sich nichts gefal-
len lassen durfe. Vater und Mutter haben sich schon vor Jahren
scheiden lassen. Er fiihle sich daftir irgendwie schuldig, da er seiner
Mutter verraten habe, dass Vater eine wesentlich jingere Geliebte
hatte (,Die war sogar noch minderjahrig“, betont er). Kurz darauf
liefs sich die Mutter scheiden. Beide Elternteile kommen ihn (ge-
trennt) besuchen. Er wisse weder, zu wem er sich hingezogen fuhle,
noch, bei wem er nach Haftentlassung wohnen wolle. Die Mutter
finge immer wieder mit dem Onkel an, mit dem er absolut nichts
mehr zu tun haben méchte, und der Vater versuche ihn die ganze
Zeit von diesem ,Nazischeifs“ tiberzeugen zu wollen (,Am Fuhrerge-
burtstag kam er sogar mit einem Hitlerbart zu mir — stellen Sie sich
das mal vor!“, sagte er mir einmal entsetzt). Eigentlich verstehe er
sich mit dem neuen Mann der Mutter — seinem Stiefvater — am bes-
ten: ,Der ist wie ein Vater, so wie ich mir ihn immer gewlinscht ha-
be. Nur meine Mutter stért uns immer, wenn wir zusammen was zu
bereden haben. Sie sagt dann immer, wir hatten wohl Geheimnisse
vor ihr.“

Zunehmend entwickelte er den Wunsch, nach Entlassung allei-
ne wohnen zu wollen. Er habe aber immer noch Angst davor, wieder
straffallig zu werden. Draufien habe er sich stets mit seinem Messer
Respekt verschafft. Obwohl er nicht grofs und kréaftig sei, habe er
den Ruf genossen, ein ganz Gefahrlicher zu sein, da er nie lange ge-
fackelt und auch schon mal zugestochen habe. Diese Sachen habe
man aber immer untereinander geregelt. Da habe es nie Anzeigen
gegeben.

Mit dem Fortgang der Sitzungen wurde er zunehmend ruhiger.
Er konnte wieder eine Ausbildung aufnehmen und vereinzelte Vor-
falle konnten vor Ort geklart werden. Einmal dufSerte er in einer Sit-
zung, dass seine Mutter ihn jetzt mit dem Onkel in Ruhe lasse, da
sie seine Gefiihle endlich verstehe. Kurz darauf berichtet er mir,
dass er den Kontakt zum leiblichen Vater abgebrochen habe, da
dieser ihn nur von seiner Ideologie iberzeugen wolle und sich ei-
gentlich aber nur fir Abenteuer mit jungen Madchen interessieren
wurde.
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Einer inzestudsen Mutter stehen eine Reihe von Vaterfiguren
gegenlber: Der leibliche Vater, der ihm gegentber streng und wie
eine Karikatur des starken Mannes auftritt, dessen Leidenschaften
bzw. Liebschaften ihn aber darum nur umso lacherlicher erschei-
nen lassen. Der verfihrende Onkel, der seine Macht nicht nur an
ihm missbrauchte, sondern diese auf die Mutter immer noch aus-
zuuben scheint. Und der Stiefvater, der ein Ideal darstellt, was wie-
derum der Mutter missfallt. Als die Lehrerin die Position einer stra-
fenden Instanz einnimmt, kommt es schliefSlich beinahe zur Katast-
rophe. Ich méchte hier das Hauptaugenmerk auf das Messer legen.
Dieses bedeutet fur ihn zuerst Macht und verschafft ihm einen
Platz, an dem er sich behaupten kann. Dann wird es zu einem pho-
bischen Objekt, vor dem er sich firchtet. Als phobisches Objekt
nimmt es dann vielerlei Formen an (spitze Gegenstidnde, mit denen
man verletzen kann). Dieser Umschwung ist bedeutend: Die Phobie
wird Anlass, das Gesprach zu suchen. Im regelmafiigen Sprechen
artikulieren sich Wiinsche und verdndern bzw. 16sen sich Familien-
konstellationen.

Die Identifizierung mit dem leiblichen Vater, der aus ihm einen
starken Mann machen wollte, durfte wohl eine der Ursachen fur
sein unverhaltnismafig brutales Vorgehen mit dem Messer sein.
Trotz seiner schwéachlichen Statur erfiillte er stets das véaterliche
Gebot, sich von niemandem etwas gefallen zu lassen. Als die Lehre-
rin Jahre nach der Trennung der Eltern die vakante Position der va-
terlichen Autoritat besetzt, indem sie ihm Grenzen aufzeigt und ihn
dabei mit einer Ohrfeige bestraft, will er sie abstechen. Er will nicht
feige sein und erzdhlt dieses Vorhaben einem Mitschtuiler. Es han-
delt sich weder um eine Affekttat noch um eine kaltbliitig geplante
Rache. Vielmehr wird etwas inszeniert, das einem Phantasma
gleichkommt. Er tritt darin als Akteur auf, aber gerade deshalb
braucht er auch einen Mitwisser: Jemanden, dem er ins Ohr sagen
kann, dass er nicht feige ist. Die imagindre Dualitidt zwischen ihm
und der die vaterliche Position usurpierenden Lehrerin wird durch
diese Triangulierung zu einem symbolischen Akt, der (dank dem
Mitwisser) buchstéblich zu einem acte manqué - einer Fehlhandlung
- wird. Dieser versuchten Tétung folgt die Konfrontation mit dem
Gesetz und wéahrend dieser Konfrontation fallt die Identifizierung:
das phallische Objekt (Messer) wird zu einem phobischen, das
Angst auslést. Jetzt erst wird ein Sprechen tiber Wiinsche, Angste
und Begehren moglich. Er erzahlt tiber Vater, Onkel, Stiefvater und
gewinnt dabei zunehmend Abstand zu diesen véterlichen Figuren.
Letztendlich klagt er Giber das Begehren der Mutter (wollte ihn mit
Onkel verséhnen, will ihn nicht mit Stiefvater alleine reden lassen).
Wéahrend einiger Sitzungen machte er zu Beginn Bemerkungen tiber
meine Kleidung: Dies reichte von Kritik (,,Sie tragen immer Lederja-
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cken®), bis hin zu Komplimenten (,haben sie sich verliebt, Sie haben
heute so schicke Sachen an®). Dann aufderte er plotzlich zu meiner
Uberraschung den Wunsch, nochmals - ausfiihrlicher als bisher -
Uber die erlittene sexuelle Notigung sprechen zu wollen und fhgte
dem etwas geniert hinzu: ,[...] aber nicht mit Ihnen. Ich méchte mit
einer Frau daruber sprechen“. Meine eigene Position ihm gegentiber
erreichte wohl einen Grad von Ambivalenz, der eine Wiederholung
der Konstellation der Vaterfiguren darstellte: Autoritat, Verstéandnis,
aber auch Verfihrung. Allerdings konnte er jetzt Grenzen aufzeigen,
indem er meine Position relativierte. Sein Wunsch, mit einer Frau
Uber erlittenen sexuellen Missbrauch zu sprechen, richtet sich wohl
an das phallisch-sexuelle Begehren, das ihm ratselhaft bleibt. Be-
gehren und Verbot verweisen hier aufeinander: Er will zum wieder-
holten Male Uber etwas sprechen, das mit einem unertraglichen
Genieflen zu tun hat. Aber dieses Sprechen selbst lauft Gefahr, zu
einem Geniefsen zu werden, indem sich die Verfiihrung in meinem
Hoéren wiederholen und damit der Unterschied bzw. die Differenz
zwischen Begehren und Verbot aufheben wiirden. Um diese Diffe-
renz aufrechtzuerhalten, tibertrdgt er die Spaltung auf meine Per-
son, d.h. ich darf sozusagen nicht an seiner Erzahlung teilhaben, es
ist mir untersagt zu héren und so verkérpere ich dieses Verbot. So
bin ich auch nicht mehr in der Position desjenigen, der aufgrund
seines Horens alles wissen konnte - ich bin kastriert. Diese Projekti-
on hat meiner Meinung nach nichts mit Perversion zu tun: Das
Sprechen soll hier gerade nicht zum gemeinsamen GeniefSen wer-
den, d.h. er will mich nicht Teil seiner Fantasien werden lassen, um
mich so in ein Szenario einzubauen. Vielleicht ist die Lacansche Va-
termetapher, der ,Nom/Non (Name und Nein) du Pére“#4, genau die-
ser Moment der Verknotung von Verbot und Begehren. Der Namen-
des-Vaters existiert nur auf der Ebene des Sprechens. Der Vater
kann sich nicht selbst autorisieren. Sein Name und das damit ver-
bundene Gesetz treten mit dem Sprechen der Mutter in die symboli-
sche Ordnung ein. Indem sie auf Verbote verweist, die letztendlich
auf dem Inzestverbot griinden, ermdglicht sie dem Kind ein Begeh-
ren, das jenseits ihrer selbst liegt. Die Liebe der Mutter fangt da an,
wo ihr GeniefSen aufhort. Genau diese Grenze sucht und befragt der
jugendliche Insasse.

Aufgrund von Verwicklungen und Auseinandersetzungen mit
Mitgefangenen, auf deren Ursachen hier zum Schutze der Anonymi-
tat nicht eingegangen werden kann45, verbrachte er die letzten Mo-
nate seiner Inhaftierung im Erwachsenenvollzug. Nach seiner Ent-

44 Birgin, a.a.0.,S. 192-193.
45 Diese standen aber nicht mehr in Verbindung mit seiner phobischen Angst,
jemanden abstechen zu kénnen.
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lassung bezog er einen eigenen Wohnraum in seiner Heimatstadt.
Er rief mich ca. einmal im Monat in meinem Buiro an. Anfangs be-
richtete er noch zuversichtlich von Vorhaben (Fuhrerschein, Dro-
gentherapie), die er umsetzen wollte. Im letzten Telefonat teilte er
mit, dass er doch wieder inhaftiert werden wird: Er habe sich nicht
von alten Freundeskreisen fernhalten kénnen. Er habe es versucht,
aber das Alleinsein in der Wohnung habe er nicht ausgehalten.
Auch die Nahe zur mutterlichen Wohnung und der regelméafdige
Kontakt zur Mutter hatten da nichts gentitzt. Wegen mehrerer - aus
einem gruppendynamischen Kontext hervorgegangener - Straftaten
kam er schlieflich wieder in Untersuchungshaft. Ich erwdhne hier
sein Scheitern, ein legales Leben zu fiihren, da daran deutlich wird,
was fUr eine immense Schwierigkeit die addquate Resozialisierung
jugendlicher Strafgefangener darstellt. Die therapeutische Behand-
lung im Vollzug weist Erfolge auf, wie hier das Verschwinden der
Phobie vor spitzen Gegenstanden und das Bewusstwerden familia-
rer Zusammenhénge. Andere Weisen des Ausagierens kénnen die
Folge sein, die im Normalfall aber als Motor der weiteren Behand-
lung dienen koénnen. Problematisch wird es stets mit der Entlas-
sung in das Ursprungsmilieu. Ist dieses durch Jugendkriminalitat
gepragt (wie im vorliegenden Fall), sind nur wenige in der Lage, sich
dieser Dynamik zu entziehen. Als Therapieerfolg muss dann schon
gewertet werden, wenn schwere Straftaten ausbleiben.

Die Institution Gefdngnis - als die Differenz zwischen Begehren
und Gesetz produzierende Einrichtung begriffen - ist weder Vater-
noch Mutterersatz. Einerseits schliefdt sie ein, versorgt und kim-
mert sich um den Insassen, andererseits weist sie Grenzen auf und
konfrontiert mit Gesetzen. Auf der imaginidren Ebene bietet diese
Institution eine Blihne, auf der un- und vorbewusste Konflikte wie-
derholt und ausagiert werden. Auf einer symbolischen (hier als
sprachlich definierte) Ebene kann sie die Moglichkeit bieten, diese
Konflikte zu verbalisieren und zu analysieren. Dadurch werden Ein-
sichten moglich, die zu Verdnderungen fithren kénnen. Die Thera-
pie und Straftataufarbeitung siedelt sich in dieser Differenz an: Zwi-
schen den Polen des symbolischen, auf einem konstitutiven Mangel
beruhenden Begehren*¢ (Legendre) und der imagindren Entlastung
mittels verschiedener Instanzen, Vorschriften und formalisierter
Handlungsablaufen (Gehlen) entsteht ein Raum der Konfrontation,
der zu einem Sprechen fihren kann. Freuds mythologisches Kons-
trukt Totem und Tabu versucht, den Ursprung dieser Differenz
nachtraglich zu (re-) konstruieren. Dass diese nur durch einen
Mord, der Schuldgeftihl und Ambivalenz nach sich zieht, moglich

46 Das auch bei Legendre nur durch ein Gesetz, das diesen Mangel reprdsen-
tiert, moglich ist.
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wird, zeigt das Inkommensurable der tragenden Einrichtungen ge-
sellschaftlichen Zusammenlebens. Sie schaffen Raume, die ein
Sprechen ermdglichen, aber nie Eindeutigkeiten hervorbringen
konnen. Thre Geschichte kann empirisch-wissenschaftlich erfasst
werden, in der Gegenwart aber sprechen sie ein Machtwort, das mit-
tels theatralischer Inszenierung die Lucke fullt, die die Differenz von
Natur und Kultur reifst.
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8 Narziss und die Differenz

Narzissmus ist der Ausgangspunkt der Ich-Bildung in der psychoa-
nalytischen Theorie. Wenn ich hier den Narziss-Mythos zuletzt be-
handle, dann um die Chronologie der Freudschen Texte in etwa
nachzuzeichnen!. In allen Fragestellungen, ausgehend von der
Problematik des Inzestverbots, das ein sexuelles Begehren anderer
Objekte erst ermoglicht, aber auch determiniert, tiber die Frage
nach dem Gesetz an sich bis hin zur eigentlichen Bildung des Ichs
versucht Freud die Problematik der Gesellschaft mit der des Indivi-
duums zu verkntpfen.

8.1 Gesetze des Begehrens

Freud stellt auf den ersten Seiten seines Texts von 1914 Zur Einftih-
rung des NarzifSmus fest, ,[...] dafs eine dem Ich vergleichbare Ein-
heit nicht von Anfang an im Individuum vorhanden ist; das Ich muf$
entwickelt werden“2? und schliefst so auf die Annahme einer Doppel-
existenz des Individuums, das mit seiner Sexualitdt sowohl einen
Selbstzweck (=individuelle Lust) verwirklicht, als auch ,[...] als Glied
einer Kette, der es gegen, jedenfalls ohne seinen Willen dienstbar ist
[..]8, fungiert (=Fortpflanzung). Auf diesem Hintergrund zeichnet
sich die Differenz ab, die Gesellschaftsanspriiche und private Inter-
essen trennt. Als Ersatz flir den verlorenen Narzissmus der Kindheit
bildet der Mensch das aus Identifizierungen mit Eltern und ihren
sozialen Entsprechungen hervorgegangene Ichideal. Die Sicherung
der narzisstischen Befriedigung aus diesem Ideal wird von einer In-
stanz, die Freud das Gewissen bzw. spater das Uber-Ich nennt, re-
guliert bzw. tiberwacht. Da die Idealbildung die Verdrangung, die
vom Ich ausgeht, verstarkt, kann sie auch Ursache fir psychische
Konflikte sein. Im Narzissmus wird dieser Konflikt tiberwunden,
was die Faszination, die von ungehemmter Gewalt und Sexualitat
ausgehen kann, erklart; Freud nennt sie die Faszination fur den
selbstgentigsamen ,grofse[n] Verbrecher®, der alles das ,Ich Verklei-
nernde von ihm fernzuhalten“t weif’ in dieser Aufhebung der Spal-

1 Diese chronologische Abfolge ist natiirlich nur gultig, wenn man Freuds
Narzissmus-Text von 1914 als Grundlage nimmt.

2 Freud, S. (1914c¢): Zur Einfiihrung des Narziffmus. G.W., Bd. X, S. 142.
Ebd., S. 143.

4 Ebd.,S.155.
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tung von Anspruch und Ideal5. Auch in der Verliebtheit und in der
Perversion wird diese Spaltung verhindert: Das Sexualobjekt wird
zum Sexualideal oder die Bildung eines Ideals scheitert und ,|[...] die
betreffende sexuelle Strebung geht unverandert als Perversion in die
Personlichkeit ein“s.

Nur aus einer Differenz zum eigenen Ideal eroffnet sich also
Subjektivitat. Letztere setzt allerdings die Annahme einer symboli-
schen (Sprach-)Ordnung mit ihren Normen und Regeln voraus. Die
Freudsche Verwendung (bzw. Konstruktion) der drei Mythen kénnte
wie folgt gelesen werden. Der Odipuskomplex zeigt die Einfiihrung
des Gesetzes der sexuellen Ordnung, das die archaischen Anspri-
che des Uber-Ichs befriedet und so zum (auch gesellschaftlich er-
laubten) sexuellen Begehren flihrt. Totem und Tabu (bzw. der Mord
an dem Ur-Vater) weist auf den archaischen Ursprung des Gesetzes
und die nachtraglichen unbewussten Identifizierungen und Schuld-
gefiihle, die es hervorruft, hin: Die Triebanspriche (bzw. Allmach-
tsanspriiche) des Es treten so in die Dialektik mit dem Gesetz
(Uber-Ich) ein. Den Narziss-Mythos kann man nun als Geschichte
der Ich-Genese begreifen, die sich in einer Trennung vollzieht. Stellt
man auf diese Weise Verknupfungen zwischen der Freudschen
zweiten Topik (Es, Ich, Uber-Ich) und den drei Mythen (Odipus, Ur-
vater-Mord, Narziss) her (ohne dabei in vereinfachende Entspre-
chungen zu verfallen), so erdffnet diese Struktur ein komplexes
Feld, in dem Subjektivitat entsteht und psychoanalytisch beschrie-
ben werden kann. So werden bei dieser Betrachtungsweise die drei
psychischen Instanzen Es, Ich und Uber-Ich nicht zu Entitédten, die
das Subjekt regulieren oder beherrschen wtlirden; ebenso wird die
Tendenz vermieden, die psychoanalytische Therapie lediglich als
Emanzipation des Ichs von den beiden Instanzen Es (als unbewuss-
ter Trieb) und Uber-Ich (als Uiberstrenge Gewissenforderung) zu be-
greifen bzw. anzuwenden. Das Subjekt wird nicht als tibergeordnete
Wesenheit definiert, in der die drei topischen Instanzen (gleich ho-
munculi wirken wulirden, vielmehr entsteht Subjektivitat innerhalb
der durch diese Topik definierten Struktur. Diese - durch die
Freudsche Topik determinierte und mittels mythologischer Ruck-
griffe beschriebene - Struktur eréffnet ein Forschungsfeld und eine
Methode, die die Wechselbeziehung von Subjektivitdt und Gesetz
sowohl theoretisiert als auch therapeutisch anwendet.

Dieses Feld lasst eine Klinik (aus der es gleichzeitig hervorging)
zu, die Gesellschaftstheorien (bzw. -phdnomene) und individuelle

5 Die aktuelle Diskussion tiber den Einfluss von Gewalt in Medien, Videospie-
len usw. konnte in dieser Feststellung einen gemeinsamen Ausgangspunkt
finden.

6 Freud (1914¢): a.a.0.,S. 168.
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Psychopathologien verkntpft, und so den Anspruch, sowohl Kultur-
theorie als auch klinische Methode zu sein, stellen kann. Der Vor-
wurf?’, die Psychoanalyse erfinde erst die Gegebenheiten, die sie
dann erklaren will, erledigt sich, da die Psychoanalyse nicht den
Anspruch hat, die Realitat zu erfassen, d.h. das Realitatsprinzip ist
eben nur als Konstrukt nachvollziehbar und erklarbar - eine Ent-
sprechung von Natur und Gesetz (bzw. Kultur) gibt es nicht. Hie-
raus sollte deutlich werden, warum mir eine Darstellung dieser drei
Mythen mit ihren gesellschaftlich-klinischen Implikationen wichtig
ist. Es ist eine Eigenart der Psychoanalyse, dass sie die beiden Ebe-
nen des individuell-subjektiven und des gesellschaftlichen Gesetzes
nicht trennt und stets nach dessen Voraussetzungen zu fragen
wagt. Nimmt man dazu noch die drei Dimensionen der Freudschen
Metapsychologie, die als topisch, dynamisch, und 6konomisch? defi-
niert werden, so eroffnet sich eine Struktur, in der die einzelnen Be-
griffe wie Ich, Es, Uber-Ich oder Odipuskomplex, Narzissmus usw.
wie gesagt nicht als einzelne Entitdten fungieren, sondern als Zu-
sammenspiel psychischer Phanomene zu verstehen sind.? Dass die
Grundlage dieses strukturellen Felds mit Ruickgriffen auf die Mytho-
logie bzw. mit Schaffung eines wissenschaftlichen Mythos kons-
truiert wird, zeigt die Schwierigkeit, die immer dann entsteht, wenn
Dinge und Konstrukte nicht als Wesenheit definiert, sondern als
Bedingungen, die das Forschungsobjekt erst konstituieren, entwor-
fen werden. Die menschliche Psychel!© ist ein Effekt dieser Kons-
truktion, die wie jede andere auf etwas Nicht-Hinterfragbares und
damit etwas Mythologisches hinftihrt.

Narzissmus als zentraler Begriff der Psychoanalyse ist bis heute
aktuell, da er in beiden Diagnosemanualen (sowohl dem DSM-IV-TR
als auch dem ICD-10) mit unterschiedlicher Gewichtung vertreten
ist: als NarzifStische Persénlichkeitsstérung im DSM-IV-TR und unter
Sonstige spezifische Persénlichkeitsstérungen im ICD-10. ,Grandio-
ses Selbstgefiihl“, ,mangelnde Empathie“ und ,Ubertriebene Erwar-

7  Wie ihn die ironische Formulierung K. Kraus' ,Psychoanalyse ist jene Geis-
teskrankheit, fiir deren Therapie sie sich halt*, formuliert (Die Fackel
[1913]: Nr. 376/377).

8 Die Topik betrifft die verschiedenen Instanzen des psychischen Apparats,
die Dynamik erklart die psychischen Konflikte als Resultat von antagonisti-
schen Triebkriften und -besetzungen, die Okonomie bezieht sich auf die
quantifizierbare Triebverteilung. Siehe auch: Laplanche J., Pontalis, J.B.
(1967): a.a.0., S. 484-489 und S. 123-128.

9  Zum Thema Struktur und Psychopathologie s.a.: Dor, J. (1987): Structure et
Perversion. Denoél, Paris, S. 69-75.

10 Ich wahle absichtlich diese Tautologie, da aktuell auch von Tierpsychologen
die Rede ist.
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tungen und Anspriche“l! charakterisieren diese Stérung bzw. stel-
len diagnostische Kriterien dar. Diese Selbstbezogenheit fiihrt zu ei-
ner Stérung der Objekt-Beziehung. Das in die Diagnosemanuale
Ubernommene Narzissmuskonstrukt basiert hauptsédchlich auf den
Theorien von Otto Kernberg und Heinz Kohut. Kernberg sieht nar-
zisstische Stérungen in enger Verbindung zur Borderline-Stérung,
wobei letztere sich hauptsachlich quantitativ von den ersteren un-
terscheidet, Kohut beschreibt sie als Scheitern der ,entwicklungs-
notwendige[n] Auflésung der Narzifmusabkémmlinge Selbstideali-
sierung und Elternidealisierung, [...]“12, grandiose Selbstvorstellun-
gen bleiben in verdrangter Form wirksam. Gemeinsam ist die Vor-
stellung eines gesunden, normalen, primédren Narzissmus, aus dem
sich Charakter und Personlichkeit entwickeln.

Freud tbernahm den Narzissmus-Begriff von P. Néacke; urs-
prunglich stammt dieser von dem franzésischen Psychologen Alfred
Binet (1887) und von Havelock Ellis (1898), die ihn zur Beschrei-
bung devianter Sexualformen benutzten. Uber Isidor Sadger (1908)
kam der Terminus Narzissmus dann schlieflich zu Freud.!3 Der
psychoanalytische Narzissmus-Begriff griindet also im Unterschied
zur Deutung des Odipusmythos und der Konstruktion des Ur-
Vatermords nicht in der origindren Lesart bzw. Schopfung Freuds.
Der Narzissmus ist fiir Freud wichtig fiir die Theorie bzw. Okonomie
der Libido. Auferdem wurde und wird er Uberwiegend in Zusam-
menhang mit psychopathologischen Auffalligkeiten gebraucht.

Mir geht es hier darum, das Narzissmus-Konzept, das ja auf ei-
nen Mythos Bezug nimmt, um einen nicht weiter hinterfragbaren
Sachverhalt zu erklaren, als notwendige strukturelle Komponente
der psychoanalytischen Subjekttheorie zu fassen. Dieser theoreti-
sche Aspekt steht wie die Odipus- und Vaterproblematik in direkter
Verbindung mit der klinisch-therapeutischen Tatigkeit. In jedem
Therapiefall stellt sich sowohl die Frage nach Trennung von vorge-
gebener Sprache bzw. vorgegebenem Sprechen!4 als auch die der
Trennung von Subjekt und Objekt, was eine Symbiose nicht zu-
lasst. Freud ist hier sehr konsequent, wenn er Stérungen des Nar-
zissmus mit Psychosen in Verbindung bringt, da jede Aufhebung
konstitutiver Trennung in eine Verrlicktheit flihrt, die im Falle der

11 SaR, H., Wittchen, H.-U., Zaudig, M., Houben, I. (2003): Diagnostisches und
Statistisches Manual Psychischer Storungen IV-TR. Hogrefe, Gottingen, S.
785.

12 Fiedler, P. (1998): a.a.0., S. 285.

13 Roudinesco, E., Plon, M. (1997): Dictionnaire de la Psychanalyse. Fayard,
Paris, S. 707.

14 Wie ich es im Kapitel 3.1 anhand von Verklebungen an stereotype Sprach-
formeln - analog zu Freuds Klebrigkeit der Libido - zu zeigen versucht ha-
be.
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Psychosen den Unterschied zwischen Realitdt und Innenwelt ver-
wischt: ,Die der Aufenwelt entzogene Libido ist dem Ich zugefiihrt
worden, so dafs ein Verhalten entstand, welches wir Narzissmus
heiflfen konnen“1s. Zwei weitere Aspekte des Narzissmus sind der
normale (primére) Narzissmus als ,libidindse Ergédnzung zum
Egoismus des Selbsterhaltungstriebes“16 und der 6konomische Fak-
tor, der die Ich- und Objektlibido reguliert (sekundéarer N.).

Der griechische Mythos selbst ist vor allem durch die Ausarbei-
tung Ovids Uberliefert. Der Mythos erzéhlt die Geschichte des scho-
nen Junglings Narziss, der alle ihm entgegengebrachte Liebe (vor al-
lem von der Nymphe Echo) ablehnt, und der daftir bestraft wird, in-
dem er im Spiegel einer Quelle sein Bild erblickt und sich in dieses
verliebt. Er stirbt vor Sehnsucht. Am Ort seines Todes spriefit eine
Blume - die Narzisse — empor. Belegte Varianten erzahlen auch von
Selbstmord und anschliefRender Verwandlung und von Verwand-
lung des noch Lebenden in eine Narzisse.!?” Auch bei Ovid selbst
gibt es Hinweise auf die griechischen Varianten: So prophezeit der
blinde Seher Teiresias, dass Narziss ein hohes Alter erreichen wer-
de, wenn er sich selbst nicht kennen lerne. Das Schicksal der Nym-
phe Echo, die zu Stein wird, findet sich nur bei Ovid. Die wichtige
Unterteilung der Geschichte in ein Stadium des Irrtums (Narziss
glaubt einen schénen Knaben im Wasser zu erblicken) und ein Sta-
dium der Bewusstheit (er erkennt sein eigenes Bild) geho6rt der ovi-
dischen Tradition an.18 Die Problematik von Liebe, Selbsterkenntnis
und Trennung verdichtet sich in dieser Erzdhlung von Narziss auf
so komplexe Weise, dass sie ,[...] zu den Mythen [gehort], an die
Kunstler und Literaten sowie Gelehrte und Wissenschaftler bis heu-
te die unterschiedlichsten Gedankengange kntipfen“19.

Legendre beschéftigt sich in seinem Buch Dieu au miroir, Etude
sur linstitution des images (Gott im Spiegel, Studie tiber die Instituti-
on der Bilder)?® mit der Artikulation des Bildes zwischen Kérper und
Wort. Er greift dazu einige Stellen aus Ovids Narziss in den Meta-
morphosen auf. Der Jingling sehnt sich nach seinem Bild: ,,O uti-
nam a nostro secedere corpore possem!“. Wie im Franzosischen wird
sinngemé&fs auch im Deutschen folgendermafien Ubersetzt: ,Kénnte

15 Freud, S. (1914¢): a.a.0., S. 140.

16 Ebd., S.139.

17 Frenzel, E. (1998): Stoffe der Weltliteratur. Kroner Verlag, Stuttgart, S. 566.

18 Ebd.,S. 566-567.

19 Renger, A.-B. (2002): Narcissus - 'Selbsterkenntnis' und 'Liebe als Passion',
Gedankengdnge zu einem Mythos. In: Renger, A.-B. (Hg.), Narcissus. Ein
Mythos von der Antike bis zum Cyberspace. ).B. Metzler, Stuttgart, Weimar,
S.1-11,S. 1.

20 Legendre, P. (1994): Dieu au miroir, Etude sur l’institution des images.
Fayard, Paris.
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ich scheiden doch von meinem Leib!“2l. Legendre weist darauf hin,
dass die korrekte Ubersetzung ,,von unserem Leib“ [notre corps] lau-
ten muss, und damit den gemeinsamen Koérper von Subjekt und
Bild betont:

,So richtet sich Narziss an sein Bild, als richte er sich an einen anderen, aber er
setzt voraus, mit diesem Bild einen Korper zu teilen. Auf diese Weise setzt er
das untrennbare, unzerstorbare Band zwischen Korper und Bild.“*

Wenn Narziss an der Unmoglichkeit des Zusammentreffens mit sei-
nem Bild zugrunde geht, so ist es die Unmoglichkeit, auf die die
obige Textstelle hinweist, und die Legendre mit folgendem Parado-
xon ausdruckt: ,[...] das trennende Band [le lien séparateur] zwi-
schen dem Subjekt und dem Bild, die sich denselben Koérper tei-
len“23, kann nicht aufgeldst werden. Als er aus seinem Wahn he-
raustritt, ruft Narziss: ,Iste ego sum; sensi nec me mea fallit imago!
Der da bin ich! Ich erkenne! Mein eigenes Bild ist’s!“?4. Legendre
Ubersetzt: ,Ich bin dieser, ich werde gewahr und mein Bild tduscht
mich nicht!“?5. Narziss verausgabt sich: Er will diese Grenze zwi-
schen sich und seinem Bild aufheben; er will die Reprasentation
verhindern, indem er die Bilder abschafft. Legendre geht dann auf
das Verhéaltnis von Bild und Abwesenheit ein. Als Narziss ver-
schwindet, ,[...] fand man eine Blume statt seiner, dem Crocus
gleich, die mit weifen Blattern umhullt das Herz ihrer Bltte [cro-
ceum pro corpore florem inveniunt foliis medium cingentibus albis]“26.
Dieses Bild kann von Narzifs nicht mehr betrachtet werden, es zeigt
sich nur uns, die wir Zeugen einer Spur sind, der Reprasentation
einer Abwesenheit, einer Signatur der Dinge [signatura rerum|. Die
Blume reprasentiert ,im Namen von“?7, sie wird zur Reprasentation
des (abwesenden) Juinglings und seines Abbilds.28 Sie verweist auf
den Tod bzw. die Einheit im Tod, da die Moglichkeit des Lebens
immer eine Trennung erfordert. Sie stellt das verlorene Objekt nicht
wieder her, sondern ist ein Zeichen dafiir, dass es fur immer verlo-
ren ist. Wir haben es also mit zwei Arten von Bildern zu tun: nar-
zisstischen Bildern und Bildern als Spur, die auf eine Trennung

21 Ovidius, P.N. (1964). Metamorphosen. Heimeran, Minchen, Vers 467, S.
110 (ibertragen von Erich Résch).

22 Legendre (1994): a.a.0., S. 41 (Ubersetzungen, B.Sch.).

23 Ebd.,S. 43.

24 Ovidius Naso, a.a.0., Vers 463,S. 110.

25 ,Je suis celui-1a; je m’en rends compte et mon image ne me trompe pas!“.
In: Legendre (1994), a.a.0, S. 43.

26 Ovidius Naso, a.a.O., Vers 509-510,S. 112.

27 Legendre, a.a.0., S. 45.

28 Ebd.,S. 44.
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verweisen. Diese Unterscheidung - so Legendre — ist die Vorausset-
zung, um von der schwerwiegenden Bedeutung der instutionellen
Montagen?® jeder Gesellschaft etwas wissen zu kénnen. Die rémi-
sche Unterscheidung von imago (Bild) und vestigium (Abbild bzw.
Fuf’-Abdruck und Spur) weise darauf hin und dies wurde laut Le-
gendre in der Scholastik fortgeftihrt, um das Verhéaltnis des Men-
schen zum Bild Gottes zu problematisieren.

Die Dramaturgie der Szene beruht auf der Kluft, die Narziss
verdoppelt, ohne dass er es zunachst weifs: Er wendet sich an sich
selbst. Diesem Nicht-Wissen fligt die von Ovid mit eingebundene
Erzdhlung der Nymphe Echo eine neue Dimension hinzu. Vor der
Szene, in der er sich auf der Wasseroberflache spiegelt, wechselt er
mit der Nymphe Echo Worte: ,[...] und empfing der Worte so viele
zurlck, als er selber eben gerufen [totidem, quot dixit, recipit]“30. Le-
gendre zitiert Isidore de Seville (der 636 starb), der den Felsen (bzw.
das Gebirg) als Ursprung Echos mit dem Namen icon [Bild] bezeich-
net: ,Indem er der Stimme antwortet, wird er zum Bild der Worte
eines anderen [ad vocem respondens alieni efficitur imago sermo-
nis|“s1. Dies fuhrt in die grundlegende Problematik des Menschen:
das Ineinander des Verhéltnisses von Bildern und Sprechen. Der
Mensch ist sowohl durch sein Selbstbild als auch durch die Spra-
che gespalten. Er spricht eine Sprache, die ihm nicht gehort, und
sein Spiegelbild bleibt ihm unerreichbar. Die Fabel von Narziss zeigt
uns das Paradoxale einer Forderung: Wie kann der Andere, an den
ich eine Botschaft richte, ich selbst sein, ohne dass ich es weif3?
Dies verweist auf die Konstruktion der Realitat (bzw. des Realitats-
prinzips), hinter der sich die Dinge verbergen: ,[...] was Welle ist,
halt er fur Korper [corpus putat esse quod unda est]“32.

8.2 Fallbeispiel: P. und der Abschied von der Fiille

Bevor ich ndher auf die psychoanalytische Problematik von Nar-
zissmus, Ideal und Aggressivitét eingehe, mochte ich einen Fall wie-
dergeben, der als Illustration der Narzissmusproblematik dienen
soll. Die Falldarstellung, die ich auswéhle, hat nichts mit einer nar-
zisstischen Personlichkeitsstérung zu tun. Sie soll vielmehr zeigen,
auf welche Weise der Versuch, sich einem Ideal anzundhern, und
daraus folgende Enttduschungen und Aggressionen auf eine Diffe-

29 |Institutionelle Montagen, da Institutionen letztendlich auf einer (Konsens
bildenden) Kombination von Fiktionen beruhen (siehe Kap. 7.2).

30 Ovidius Naso, a.a.0O, Vers 384, S. 106.

31 Legendre (1994): a.a.0., S. 46.

32 Ovidius Naso, a.a.0., Vers 417, S. 109.

195

htpsil/dol. - 8m 14,02.2026, 07:53:0:



https://doi.org/10.14361/9783839411285
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Das Begehren des Gesetzes

renz verweisen, die mittels der Topologie von Ich und Uber-Ich bzw.
Ideal-Ich und Ich-Ideal das Subjekt konstituiert. Vor allem die (bei
Freud nicht eindeutig artikulierte Differenz) zwischen Ideal-Ich und
Ich-Ideal moéchte ich hier herausstellen und nach der Darstellung
des Falls weiter ausfihren. Der Term Idealich, den Freud 1914 in
Zur Einftihrung des NarzifSmus erstmals verwandte, verweist auf das
narzisstische Ideal der Fille und Selbstgentigsamkeit, wahrend das
Ichideal Identifizierungen mit Anderen initiiert und eher dem Regis-
ter des Uber-Ichs angehortss.

Die Ambivalenz dem Vater gegenuber, die in Totem und Tabu
problematisiert wurde und die das Ich-Ideal sowohl als Resultat von
Identifizierungen mit diesem als auch (aufgrund der Desexualisie-
rung der Libido) als Ursache von Aggression und Zerstérung be-
greift, fiihrt eine nicht in Harmonie aufgehende Spannung ein. Das
Ideal-Ich hingegen kann als narzisstische Formation begriffen wer-
den, die unser imaginéres Selbstbild libidinds besetzt. Die Struktur
des Narziss-Mythos wird dabei deutlich: Die Differenz von idealisier-
tem Spiegelbild und der Verliebtheit in ein Ideal fiihrt einerseits zur
Zerstorung Narziss’, ermoéglicht aber andererseits dessen Verwand-
lung in ein Objekt (die Narzisse), was in einem Ubertragenen Sinne
auf die Sublimation verweist: Desexualisierung bzw. Zerstérung
und Identifizierung sind in dieser Metamorphose eins.

Die Sitzungen mit dem jugendlichen Strafgefangenen, den ich
hier P. nennen will, fanden 1999-2000 statt. P. war zu diesem Zeit-
punkt 19 Jahre alt, so dass seine Kindheitserfahrungen aus der
ehemaligen DDR stammten und er die Wende bewusst miterlebte.
Meine handschriftlichen Aufzeichnungen stammen aus dem Jahre
1999. Ich stelle ihn auch aus dem Grunde dar, da einige seiner
Problematiken sich aus der DDR-Sozialisation und der Wende erga-
ben, und sein Sprechen charakterisierten. So wird deutlich, wie an-
hand einer spezifischen symbolischen bzw. sozialen Ordnung das
Subjekt versucht, sein eigenes Begehren zu artikulieren. Er war we-
gen verschiedener Korperverletzungs- und Diebstahlsdelikte zu ei-
ner Jugendstrafe von einem Jahr und zwei Monaten verurteilt wor-
den. Mit dem Gefangenen P. kam ich ins Gespréch, da seine Abtei-
lungsleiterin Bilder von ihm sah, die sich hauptsédchlich um The-
men wie Tod und Selbstmord drehten. Sie empfahl ihm, mit dem
Psychologen dartiber zu sprechen. P. kam zu mir und zeigte mir ein
Bild: Er hatte eine Grabstatte gezeichnet und darauf Namen, Ge-
burts- und Todestag (das Datum seiner Inhaftierung) geschrieben.
Im ersten Gesprach sagte er, dass Sarge und Kreuze eben seine
Lieblingsmotive seien und er h&ufig tGber seinen Tod (und auch
Selbstmord) nachdenke. Irgendwie sei er neugierig, ob nach dem

33 Siehe auch: Laplanche, Pontalis (1967): a.a.0., S. 184-186 und 255-256.
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Tod noch was sein wird. Aber eigentlich glaube er nicht an so Sa-
chen wie Auferstehung und so. Aber er hore viel Gothic-Musik und
kenne sich auch in Satanskulten aus. Schwarze Magie sei sehr ge-
fahrlich, aber am schlimmsten sei die graue Magie. Ich frage ihn
daraufhin, was denn die graue Magie sei, davon héatte ich noch nie
etwas gehort. Er antwortet, da gidbe es Hexen, die nicht bdse seien;
schwarz und weifs wirden sich schneiden, aber bei der grauen Ma-
gie wisse man nicht, woran man ist: ,Da méchte ich nicht in der
Mitte stehen®, betont er. Eigentlich sei er gerne bdse und flige ande-
ren gerne Schaden zu, aber nicht direkt. So erzdhlte er von Auto-
diebstdhlen, die regelmafig damit endeten, dass er die Autos an-
zlindete. In den weiteren Sitzungen spricht er oft davon. Schon als
Kind habe er gerne Spielzeugautos angeztindet. Er habe sich dann
gefreut, wenn nichts mehr vom Auto Ubrig war. Dartiber habe er
auch als Kind mal mit einer Psychologin gesprochen, die habe ihm
dann gesagt, er habe eine mangelnde Wertschétzung von Dingen,
da sei er dann auch nicht mehr hingegangen. Ich sage ihm darauf,
dass es vielleicht auch keine mangelnde Wertschéatzung sei, wenn
man was kaputt macht - eher, wenn einem etwas gleichgtiltig ist. Er
antwortet, dass ihn an den brennenden Autos immer das fasziniert
habe, was Ubrig bleibt. Mit sechs Jahren habe er im Heim einen
Bus angezlindet, einen ,lkarus®. Darauf sage ich, dass das ja passe,
und erwdhne die Ikarus-Fabel, worauf er lachelt, aber nicht darauf
eingeht. Spater habe er Polizeimodellwagen angeziindet, indem er
sie vor die TUr der Polizeiwache stellte — mit einem Schild, auf das
er geschrieben habe: Ftir Sie, Herr Volkspolizist: ,Die haben n&mlich
zu DDR-Zeiten meine Mutter abgeholt“, deswegen sei er auch ins
Heim gekommen. Daraufhin sprach er zunehmend von seiner Fami-
liengeschichte, die ich hier — teilweise mit seinen Worten - zusam-
menfassend wiedergeben mochte. Die Gedanken an Ausweglosigkeit
und Selbstmord nahmen ab. Er bezeichnete sich haufig als ,zu be-
gabt und zu schlau” fir diesen Vollzug. Er sei auch mal in der Psy-
chiatrie gewesen, da habe man ihm zwar nicht geholfen, aber er ha-
be sich wohler geftiihlt — abgehauen sei er dann von dort aber doch.

Er sei ,unterm Sozialismus“ ins Heim gekommen. Man habe ihn
seiner Mutter weggenommen, da sie ,kapitalistische Ansichten® ver-
treten habe. Er habe dies spater mal nachgepruft und Einsicht in
Akten bekommen: Seine Mutter sei wegen versuchter Republik-
flucht eingesperrt gewesen. Er klagt: ,Im Heim bin ich aber nie zu-
recht gekommen; ich habe mich nie mit den anderen verstanden;
ich war zu unruhig; auch wollte ich an den Therapien (Grobmotorik-
Training, autogenes Training) nie teilnehmen, da haben sie mir dann
einfach irgendwann eine Spritze gegeben, da habe ich dann geschla-
fen. Spater bekam ich dann immer Tabletten, da habe ich zuge-
nommen und habe mal 144 kg gewogen — das noch vor ein paar
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Jahren! Dann habe ich mich nur noch von Dosenfisch und Wodka
erndhrt und habe eine Darminfektion bekommen und bin abgema-
gert.“ [...] ,Ich hatte auch mal eine eigene Wohnung und einen Pfle-
gevater. Der machte immer Ausfliige mit mir. Ich habe mich nie mit
ihm verstanden und habe ihm immer die Autoreifen zerstochen.
Spater hatte er einen Verkehrsunfall — nicht wegen mir — da habe
ich dann die Ausfltige, die er mit mir machte, noch mal gemacht,
ich wollte sie irgendwie nachempfinden und plétzlich habe ich ge-
spurt, was ich an ihm verloren habe .... mir sind da die Tranen ge-
kommen.“

Von seinem leiblichen Vater wurde er im Alter von ca. 4 oder 5
Jahren sexuell missbraucht: ,Davon méchte ich aber nicht spre-
chen. Ich hab’ dem dann mal als Rache eine Scheune abgefackelt,
in der sein Lieblingshund war. Tut mir heute irgendwie leid, aber
eigentlich hat mich der Hund eh nie gemocht.“ Einmal sagte er
plotzlich in einer Sitzung, dass ich ihn nicht mehr mit seinem Na-
men (Familiennamen) ansprechen solle. Ich frage ihn, ob es deswe-
gen sei, weil sein Vater so geheiflen habe. Er verneint vehement: Er
hasse diesen Namen, weil er der von ... [er nennt eine politische
DDR-Autoritdit] gewesen sei. Wenn ich ihn noch mal damit anspre-
chen sollte, werde er mich schon darauf hinweisen: ,Irgendwann
gibt es ja immer was, das man sagt, obwohl man es besser hitte
nicht sagen sollen, da kann’s dann aber schon einmal eine kleine
Beule geben“, fligte er lachend hinzu und Utberreicht mir zum Lesen
ein Heft, in dem er seine Gedanken notiert hatte. Als ich ihn frage,
ob er lieber den Namen seiner Mutter annehmen wtirde, dufSert er
spontan den Namen eines Marchens, in dem sein Vorname und der
Familienname seiner Mutter auftaucht und lacht: ,Ne, lieber nicht,
meine Mutter ist jetzt ja wieder verheiratet, den Namen meines
Stiefvaters mochte ich gerne haben®, dies war ein neutraler Name.
Eine Freundin habe er bis kurz vor der Inhaftierung gehabt, aber
mit der habe er sich immer gestritten und geschlagen. Deswegen sei
er auch zweimal verurteilt worden: ,Ich wollte sie aus dem Fenster
werfen, die konnte mit meinem Millsyndrom nicht umgehen. Ich
kann halt nichts wegwerfen, ich héng' an den Sachen und wenn’s
stinkt, mache ich eben das Fenster auf. Irgendwie suche und brau-
che ich immer einen Gegenstand, der mir sagt, dass ich existiere.“
Ansonsten bezogen sich seine Korperverletzungen hauptséachlich
auf Prtigeleien mit sog. Neo-Nazis, die er ohne Ruicksicht (auf even-
tuelle Unterlegenheit seinerseits) misshandelte. Die letzten zwei
Jahre vor seiner Inhaftierung zog er ziellos durch Stadte, in denen
er sich in bauféalligen Hausern niederlief3 oder vom Wohnungsamt
Zimmer vermittelt bekam. Die Sitzungen verliefen regelméafig tber
etwa ein Jahr. Er flgte sich zunehmend in das Bereichsleben ein.
Er entwickelte die Perspektive, in ein anderes Bundesland zu gehen.
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Dort wohnten Mutter und Stiefvater, zu denen er nach einigen Jah-
ren wieder regelméafSigen Briefkontakt aufnahm und die auch woll-
ten, dass er zu ihnen komme. Dorthin wurde er auch entlassen.

Die ganze Komplexitat dieses Falls, der mannigfaltige Details
und Uberraschende Wendungen im Sprechen beinhaltete, kann ich
hier nattirlich nicht wiedergeben. So moéchte ich Thematiken he-
rausstellen, die sich auf dieses Kapitel beziehen. Auffallend waren
anfangs sein etwas manieriertes Verhalten und das Kokettieren mit
Selbsttétungsgedanken verbunden mit Attitiiden, sich so interes-
sant und geheimnisvoll wie moglich darzustellen. Der Verlauf der
Sitzungen brachte dann zunehmend Material zum Vorschein, das
sich auf Lebensgeschichte, Hoffnungen und Angste bezog. Als ein
entscheidendes Moment in der Ubertragung wiirde ich (nachtrag-
lich) die ironischen Drohungen mir gegentiber ansehen: Als er mir
eine ,kleine Beule“ androht, sollte ich ihn noch mal mit seinem Fa-
miliennamen ansprechen. Seine Auferung, dass man manchmal
etwas sagt, was man besser nicht sagen, also verschweigen sollte,
koénnte auch eine Anspielung auf meinen Namen sein und damit
auch, auf meine Position: Man spricht, deutet und interpretiert
nicht ohne Risiko. Diese Geschichte der Namen, seiner Namen, er-
gab zahlreiche Assoziationen, die immer in Verbindung mit seinem
Platz in einer komplizierten Genealogie standen. Diese Genealogie
verweist auch auf die symbolische Ordnung und seine Schwierig-
keit, einen Platz in ihr zu finden. Diese Ordnung impliziert eine
Sprachordnung, ein konkret politisches System (die Inhaftierung
der Mutter) und eine Familiengeschichte.

Ich versuche hier, diese Geschichte im Rahmen der Narzissmus-
Problematik darzustellen, da sich in P.’s Sprechen vieles um Ob-
jektbeziehungen dreht. Begreift man das Narzissmuskonzept und
den zugrunde liegenden Mythos als Geschichte einer Distanz, die
sich stets konfliktbehaftet zwischen Ideal-Ich und Ich-Ideal bilden
muss, so kénnen folgende Zusammenhéange herausgestellt werden:
Die Zeichnungen P.’s, die er in den ersten Sitzungen mitbringt, zei-
gen ihn als totes Objekt (Grabsteine und Kreuze, auf denen sein
Name steht). Sein Ideal-Ich ist es, zum puren Objekt der Trauer zu
werden: Er spiegelt sich férmlich in diesen Zeichnungen. Die Ge-
schichte seiner Namen verweist hingegen auf Ideale, die in ihrer
Ambivalenz sowohl zur Identifizierung als auch zur Zerstérung die-
nen. Deutlich wird dies auch in seinem Ausagieren: die Zerstérung
von Objekten, die ihn faszinieren, den brennenden Autos, von de-
nen er sehen will, was davon Ubrig bleibt. Hier moéchte ich vorsich-
tig deuten, dass in den konkreten (delinquenten) Handlungen etwas
stattfindet, was Kohut als Voraussetzung fur die Bildung des Ich-
Ideals ansieht, eine Introjektion durch Objektverlust oder Versa-

gung:
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,Die Tatsache dagegen, daR der urspringliche NarziBmus durch ein hoch be-
wertetes Objekt hindurchgegangen ist, bevor er erneut verinnerlicht wurde,
und daR die narziBtische Besetzung selbst auf die neue Entwicklungsstufe der
Idealisierung hinaufgelangt ist, ergibt die einzigartige gefiihlsmaRige Wichtig-
keit unserer Normen, Werte und Ideale, soweit sie Teile des Uber-Ichs sind.“3

Das Ausagieren P.’s inszeniert auf diese Weise einen Prozess, der
keinen Abschluss finden konnte. Der Objektverlust wird agiert, um
ein Ideal zu errichten. Es ist sozusagen ein stédndiger Kampf gegen
einen Narzissmus (ein Ideal-Ich), der nur auf den Tod verweisen
kann: Es ist die Illusion, eine pra-6dipale Fulle und Allmacht wie-
derzuerlangen. Die Spur, die der Rest des beschédigten Objekts zu-
rucklasst, verweist auf diese verloren gegangene Einheit: Im Namen
dieser Objekte wird sein Begehren reprasentiert. P. inszeniert die
durch den libidindésen, missbrauchenden Vater erlittene Beschadi-
gung - die nachtragliche brennende Scham - mittels brennender Ob-
jekte (Scheune, Autos). ,Doch kann Scham nicht nur eine Diskre-
panz von Ich-Ideal und Ich signalisieren [...], sondern auch entste-
hen, wenn intime Bereiche plotzlich ohne eigene Kontrolle sichtbar
werden“3s: Aus dieser Ambivalenz heraus wird es nachvollziehbar,
dass er auch mich, wenn ich ihm zu nahe komme, zumindest leicht
beschédigen will, wobei das Sprechen in unseren Sitzungen kein
Agieren mehr benoétigte. Als seine Haftzeit dem Ende zuging, er-
wéhnte er einige Male, mir vor seiner Entlassung unbedingt ein Ge-
schenk kaufen zu wollen, worauf ich nie einging. Er nahm das mit
einer gewissen Zurtickhaltung, die eigentlich uncharakteristisch fur
ihn war, auf. Die Beziehung zu Mutter und Stiefvater festigte sich
und er wurde zu ihnen, in ein anderes Bundesland, entlassen. Ich
mochte den Verlauf der Sitzungen als die Geschichte einer Tren-
nung und einer Differenzierung bezeichnen. Die ausagierenden Akte
bzw. seine delinquenten Handlungen wichen einer Trauer und einer
Entwicklung von konkreten Perspektiven und auch Wiinschen nach
Beziehung und Geborgenheit: Vielleicht kénnte man es im Sinne
Kohuts auch als Liebesfdhigkeit beschreiben: ,Die Antithese zum
NarzifSmus ist nicht die Objektbeziehung, sondern die Objektliebe”36
(wobei letztere nur aus ersterer resultieren kann). Daraus kann
man auch folgern, dass ein Therapieziel nicht mit einer Akkumula-
tion bzw. einem Erlernen normgerechter Verhaltensweisen gleichge-

34 Kohut, H. (1974): Formen und Umformungen des Narzifmus. In: Die Zu-
kunft der Psychoanalyse. Suhrkamp, Frankfurt/M, S. 140-172, S. 145-146.

35 Hilgers, M. (2006): Scham. Gesichter eines Affekts. Vanden-
hoeck&Ruprecht, Gottingen, S. 17.

36 Ebd.,S. 142.
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setzt werden kann, da dieser angelernte Konformismus nach wie vor
rein narzisstischen Charakter haben kénnte, der lediglich manipu-
lative Verhaltensweisen produziert. Die Warnung, dass Klienten mit
so genannten psychopathischen Stérungen nach einer Therapie ge-
fahrlicher sein koénnen als zuvor, grindet letztendlich in diesem die
eigentliche Personlichkeitsproblematik verkennenden Therapieziel.

8.3 Trennungen

Die Problematik, dass in der Freudschen Narzissmus-Theorie so-
wohl Identitcit (=das Subjekt wahlt sich selbst) als auch Ahnlichkeit
(=das Subjekt wahlt ihm dhnliche Objekte) in Wechselwirkung auf-
treten, ohne sich in einer Synthese auflésen zu kénnen, wertet G.
W. Most als ,begriffliche Unschéarfe“, die aber ,[...] alle weiteren
Verwendungen dieses Mythos bei Freud aufSerordentlich ungenau
und umso produktiver werden 14ft“37. Diese Spannung mit den
Termini Ideal-Ich und Ich-Ideal theoretisch zu erfassen, erscheint
mir am plausibelsten.

Lacan beschaftigte sich mit einer Entdeckung des Psychologen
Henri Wallons, dass ein Kind (frithestens) vom sechsten Monat an
plotzlich fahig wird, sein Spiegelbild zu erkennen. Dieses von Lacan
so bezeichnete Spiegelstadium kann man ,|[...] als eine Identifikation
verstehen im vollen Sinne, den die Psychoanalyse diesem Terminus
gibt: als eine beim Subjekt durch die Aufnahme eines Bildes ausge-
l6ste Verwandlung“38. Das Kind jubiliert beim Anblick und dem Er-
kennen seines eigenen Bilds, das als ein Ideal-Ich fungiert. Es han-
delt sich um eine sekundére Identifizierung3?, die dem Ich die
Richtschnur weiterer Identifizierungen vorgibt, die von nun an nicht
mehr auf einen natlrlichen Reifungsprozess zurtickgefiihrt werden
koénnen, sondern von kulturellen Faktoren abhéangig sind. Das
Wahrnehmen der Differenz zwischen wirklichen Koérper und Spie-
gelbild fihrt - wie in der Narziss-Geschichte dargestellt - eine Span-
nungsverhdaltnis ein, das in seiner Ambivalenz sowohl erotischer als
auch aggressiver Auspragung ist: Das Ahnliche des Spiegelbildes
Ubertragt sich auf andere und erzeugt Rivalitaten, Eifersucht und

37 Most, G.W. (2002): Freuds Narzifi: Reflexionen iiber einen Selbstbezug. In:
Renger, A.-B. (Hg.), a.a.0., S. 117-131, S. 124.

38 Lacan, J. (1996): Das Spiegelstadium als Bildner der Ichfunktion. In: Schrif-
ten I. Quadriga, Weinheim, Berlin, S. 61-70, S. 64.

39 Im Gegensatz zu primaren ldentifikationen, die auf die orale Einverleibung
verweisen: ,Uranfanglich in der primitiven oralen Phase des Individuums
sind Objektbesetzung und Identifizierung wohl nicht von einander zu un-
terscheiden.” In: Freud, S. (1923b): Das Ich und das Es. GW., Bd. XIll, S.
257.
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erotische Sehnstichte. Das Spiegelbild ist nicht einholbar und ge-
hort auf diese Weise auch den anderen. Die nicht mehr schliefsbare
Differenz zwischen narzisstischem Ideal-Ich (Idealbild) und dem aus
Identifizierungen im Odipus-Komplex hervorgegangenen Ich-Ideal
zerstort eine Einheit, was aber wiederum ein Begehren oder eine
Objektbeziehung erst ermoglicht. Wichtig ist es hierbei anzumerken,
dass die Narzissmus-Problematik von Anfang an einen Mangel bzw.
ein Sehnen einfuhrt, so dass Narzissmus und Autoerotismus nicht
gleichgesetzt werden konnen. Der Narzissmus setzt stets ein Objekt
voraus, auch wenn es aufgrund einer Verkennung zuerst das eigene
Abbild ist.40 Im Extremfall kann sich diese Aggressivitat auch gegen
das eigene Ich richten, wenn die Realitét nicht dem Ideal entspricht:
Lacan spricht von einer ,aggression suicidaire narcissique“tl. Der
eingangs im ersten Kapitel geschilderte Selbstmord des Jugendli-
chen A. stellt vielleicht aufgrund des Fehlens eines Symptoms, das
ihm die Realitat hatte ertraglicher werden lassen, einen solchen Akt
dar: Die unbewussten Schuldgefiihle und das daraus resultierende
Strafbedtirfnis konnen durchaus ein Ideal darstellen bzw. mit dem
Ich-Ideal verwoben sein. Der Zugang zur Realitat von Normen, Ver-
haltensvorschriften und Gesetzen wird so moglich. Das Fehlen der
Strafe bzw. des Symptoms flihrte fiir ihn in ein unertragliches eroti-
sches Spiegel-Spiel, in dem seine (Brief-) Partner ihm nur das eigene
Bild zurtickwarfen - eine Verkennung, die ihm keinen Ausweg mehr
lieff, da kein Mangel auf ein weiteres Begehren hinftihrte. Die
selbstmoérderisch narzisstische Aggression stellte einen Akt dar, der
sich an uns, die ihn kannten, wendet, um uns nachtraglich mitzu-
teilen, dass wir sein eigentliches Anliegen verkannt und Uberhért
haben. Uns bleibt der Rest - der leblose Kérper - der von der Spur
seiner Existenz zeugt.

Arbeitet man mit Jugendlichen, die einen Totschlag oder Mord
begangen haben, trifft man die Konstante an, die der Analytiker Ro-
bert Heim mit dem Narzissmus in Verbindung bringt: ,Die Zersto-
rung des anderen Kérpers wird ihm [dem Téter, B. Sch.] zur Plombe
eines Hochgefliihls narzifStischer Integritat, das ihm die Btirde der
sexuellen Differenzierung abnimmt und ihm die Fiktion eines ideali-
sierten organischen Korperbildes aufrechterhalt“¢2. Diese Erfah-
rung, die Heim hier hauptsachlich auf rechtsextreme Gewalttater
bezieht, kann ich aus meiner Arbeit bestitigen. In den Falldarstel-

40 Die auch bei Freud erfolgte problematische Gleichsetzung von primarem
Narzissmus und Autoerotismus wird u.a. auch in folgendem Werk kritisiert:
Laplanche, J, Pontalis, J.-B. (1967): a.a.0., S. 264-265.

41 Lacan,J. (1966): Ecrits. Seuil, Paris, S. 187.

42 Heim, R. (1999): Utopie und Melancholie der vaterlosen Gesellschaft. Psy-
chosozial-Verlag, GielRen, S. 273.
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lungen kamen Tétungsdelikte nicht vor, da dieser Taterkreis auf-
grund der Pressewirksamkeit leicht zu identifizieren wére. Deshalb
mochte ich nur ein aus dem Zusammenhang genommenes kurzes
Beispiel auffiihren: Ein Jugendlicher, der eine schwere Vergewalti-
gung und versuchte Tétung begangen hatte, kam Schritt flir Schritt
wahrend der Sitzungen zur Einsicht, dass es ihm stets wichtig war,
das auszuleben, was ihn gerade beschaftigte. Fuir ihn sei Sexualitat
nie ein Problem gewesen, deshalb falle es ihm so schwer, dartber
zu reden: eben weil er das Gefiihl habe, dass dadurch erst Probleme
entstlinden. Es wiirde ihm da manchmal was rausrutschen, was er
eigentlich gar nicht sagen wolle. Er kénne aber jetzt von sich sagen,
dass er eigentlich schon vor der Tat gewusst habe, damit was Ver-
botenes zu tun - das sei seine Motivation gewesen. Im Laufe der Sit-
zungen und der Rekonstruktion seiner komplexen Familienge-
schichte wurde es deutlich, wie sehr Sex und Drogen zur Stltze
seines narzisstischen Selbstbilds (seines Ideal-Ichs) dienten. Heim
betont, dass bei rechten Gewaltstraftdtern, die Obdachlose verletzen
oder t6ten, haufig die Angst zum Vorschein kommt, die ihnen das
Bild des sozialen Versagers (des Assi einflofst. Gerade auf der
Schwelle, sich sowohl im sozialen Leben bewahren als auch von der
Familie 16sen zu mussen, sind diese Taten ein Akt von Bestatigung
eines idealisierten virilen Korperbildes.

Es stellt sich nun die Frage, wie dieser Bogen, den ich tber
die Diskussion einer moglichen Grundlage fir eine (Straf-)
Tataufarbeitung im Jugendvollzug bis hin zu den drei fur die Psy-
choanalyse konstitutiven Mythen geschlagen habe, zu einer konkre-
teren Definition dieses Begriffs der Tataufarbeitung filhren kann.
Dabei spielt auch der Begriff der institutionellen Montage, von der
Legendre spricht, eine tragende Rolle. Stellt man in ,der modernen
Dramaturgie der Adoleszenz den Mangel an institutionalisierten
Formen“ fest, so kann das Jugendgefangnis als Spiegel der Gesell-
schaft dem delinquenten Heranwachsenden zwar die Erwartungen,
die sie an ihn hat, reflektieren. Diese Situation muss aber zunichst
als eine narzisstische Konstruktion beschrieben werden, da sie Ri-
valitdt und Aggression erzeugt: Die Bediensteten der Institution wol-
len den Jugendlichen &ndern, der Jugendliche will an seinem Ideal-
Bild festhalten. Selbstzweifel in Form von Minderwertigkeitsgeftih-
len, Ohnmacht oder narzisstischen Verletzungen werden ausgeb-
lendet und abgewehrt. Was man auf diese Weise erreicht, sind
hochstens Anpassungsphidnomene, die gleichzeitig durch subkultu-
relle Aktivitidten kompensiert werden. Man kann diese Situation
auch als eine imagindre definieren, in der der Jugendliche mit der
Imago seiner Eltern, Geschwister und Rivalen konfrontiert wird und

43 Ebd,, S. 274.
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Erlebens- und Verhaltensweisen wiederholt, die nur durch Kondi-
tionierung (Belohnung und Bestrafung) beeinflusst werden kénnen.
Es muss also etwas hinzukommen, das diese Zweierbeziehung nor-
malisiert, d.h. in diesem Fall: Um fir den delinquenten Jugendli-
chen zu einer institutionellen Form zu werden, deren symbolische
Ordnung tatsachlich etwas mit seinem Begehren, seinen Wlinschen
und Angsten zu tun hat, muss die institutionelle Montage einen
Mangel einfihren, den sie selbst nicht ausftllt. Dies ist nur tber
das Sprechen moglich, wenn sie namlich dem Jugendlichen die
Moglichkeit bietet, sich artikulieren zu kénnen, ohne ihm mit vorge-
fertigten Anweisungen jedes mal zuvorzukommen, d.h. den Mangel
durch konkrete Anweisungen und Vorgaben zu fillen versucht. Sie
muss vielmehr den Mangel (er-) tragen kénnen, was bedeutet, dass
ein Weiterreden jenseits von erwlinschten Sprachschablonen und
Allgemeinplatzen moglich sein muss. Mangel steht hier gleichbedeu-
tend fur die Leerstelle der Subjektivitat - fir das, was nicht aufgeht,
aber letztendlich Subjektivitat ermoglicht.

Die Narzissmus-Problematik betrifft also ebenso die Institution
selbst. Die Trennung, die sie vollziehen muss, mochte ich als die
Unterscheidung von préaskriptiver und deskriptiver Norm bezeich-
nen. Das narzisstische Ideal, das diese beiden Normen (wissen-
schaftlich) in eins zusammenfallen sieht, ist der Untergang des Sub-
jekts, das nun keinerlei Einfluss mehr darauf hat, seine Existenz
zur Sprache zu bringen, da alles, was gehort wird, schon in vorge-
fertigten Diagnose- und Prognoseschemata steht (wie dies in seiner
extremen Auspriagung in den eingangs erwdhnten Checklisten zur
Psychopathie geschieht). Im psychoanalytischen Sinne geht es viel-
mehr darum, das Symptom zur Sprache zu bringen, um im Spre-
chen das Irreale dieser Kompromissbildung zu erfahren. Betrachtet
man delinquente Akte als Symptom, kénnte man wie Lacan postu-
lieren: ,[...] wenn die Psychoanalyse das Verbrechen ent-wirklicht
[irréalise], so entmenschlicht [déshumanise] sie nicht den Verbre-
cher“44. Tat und Téater werden hier nicht gleichgesetzt: Von der Phéa-
nomenologie der Tat kann nicht auf die psychische Struktur des Ta-
ters geschlossen werden. Es kann nicht Ziel sein, einen Tatertypus
zu konstruieren, vielmehr steht die subjektive Schuld des Subjekts
im Mittelpunkt der therapeutischen Arbeit. Die Auffassung von
Kriminalitat, die in Krankenhdusern ,die Idealldsung far das sich
dem wissenschaftlichen Idealismus stellende Problem des Verbre-
chens“4s sieht, setzt den durch deskriptive Normen erfassten Tat-
bestand und die praskriptive Norm des Gesetzes in eins und kons-
truiert ein Wesen, dessen Sprache keinerlei Bedeutung - aufler der

44 lLacan,)]. (1966): a.a.0., S. 129.
45 Lacan, ). (2001): Autres Ecrits. Seuil, Paris, S. 122.
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eines puren Kommunikationsmittels - mehr haben kann.4¢ Erfasst
man delinquente Handlungen vor dem Hintergrund des o6dipalen
Konflikts und der Narzissmus-Problematik, so kann verstandlich
werden, dass die ,psychopathologische Struktur keinesfalls in der
kriminellen Situation selbst zu suchen ist, die durch sie [die delin-
quente Handlung, B.Sch.] ausgedrickt wird, sondern in der irrealen
Art und Weise dieses Ausdrucks [...] Was sie aber als morbid unter-
scheidet, ist ihr symbolischer Charakter“4?. Hier wird m. E. deut-
lich, dass die Straftat Symptomcharakter hat. Das Ausagieren ist
ein symbolischer (fir das Subjekt selbst ratselhafter) Akt, der nach-
traglich im Sprechen gedeutet und gleich einem Symptom aufgeldst
werden kann. Wie im Falle P.'s dargestellt, ist seine Vernichtung
von Objekten, die er anziindet, um zu sehen, was Ubrig bleibt, eine
symbolische Handlung, die anstatt im Sprechen aufzugehen, ausa-
giert wird.

46 Ich mochte unterstreichen, dass dies fiir Delinquenz in Zusammenhang mit
psychotischen Erkrankungen nicht zutrifft, da dieser Bereich das originare
Aufgabengebiet der Psychiatrien darstellt. Psychotiker in Vollzugsanstalten
werden stets zu AuRenseitern.

47 Llacan,]. (1966): a.a.0, S. 131 (Ubersetzung, B.Sch.).
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9 Wechselwirkungen von therapeutischer

Gruppenarbeit und Institution

Ich moéchte in diesem letzten Kapitel versuchen, die konkrete psy-
choanalytisch-therapeutische Arbeit mit der Problematik der institu-
tionellen Form zu verknUipfen. Dazu gehe ich vor allem auf die Arbeit
mit therapeutischen Gruppen ein, da hier sozusagen eine Instituti-
on in der Institution gebildet wird, die im kleineren Rahmen die
Form des Uberbaus widerspiegelt. Ebenso kann man die Institutio-
nen in das Feld einschreiben, das ich in den drei vorangegangenen
Kapitel anhand der Freudschen Topologie und den drei Mythen
Odipus, Urvatermord und Narziss zu skizzieren versucht habe.

Dies soll kein Schlusskapitel bilden, sondern eine Offnung auf

die konkrete therapeutische Praxis in der Institution darstellen.
Als therapeutisches Ziel wird in der Gruppenarbeit im Gefangnis die
Straffreiheit bzw. die (Re-) Sozialisierung vorgegeben. Da eine psy-
choanalytische Gruppe keine Trainingsgruppe darstellt, die legale
Verhaltensweisen eintibt und umsetzt, muss eine Verkntipfung von
Begehren und Gesetz zustande kommen. Als eine mogliche Verbin-
dung von Norm und Phantasie — die letztendlich das Begehren des
Gesetzes definiert - mochte ich hier kurz auf Alexandre Kojeve
(1947) eingehen, der in seinem Buch Uber Hegel den Begriff der
S2Anerkennung® ausgearbeitet hat.!

Die menschliche Wirklichkeit ist eine soziale Wirklichkeit, die
nicht aus vereinzelten Personen besteht, sondern aus begehrenden
Menschen. Dieses Begehren erfordert die Anerkennung durch ein
anderes Begehren. So wird z.B. ein Objekt nur dann zum Objekt
des Begehrens (z.B. Werbung, Statussymbol etc.), wenn auch ande-
re dies begehren. Das menschliche Begehren bezieht sich also nicht
auf etwas Reales, sondern auf ein anderes Begehren. Durch diese
Anerkennungsprozesse wird die Psyche geformt. Diese gegenseitig
begehrenden Menschen, die auf Anerkennung ihres Begehrens an-
gewiesen sind formen die soziale Realitat.

Damit also das Begehren des Einzelnen auch sozial aner-
kannt wird, sind Normen und Gesetze notwendig, da sich Begehren
nicht aus der uneingeschrankten Erfullung aller Wiinsche und
Triebe ergibt, sondern eben aus der Aufrechterhaltung des Nicht-
Véllig-Befriedigten. Freud nannte das die Unmoglichkeit, das urs-
prungliche Objekt, das die vollige Befriedigung verschaffte (Mutter-
brust) in der Realitit wiederzufinden. Aus dieser Unméglichkeit ent-

1 Kojéve, A. (1975). Hegel. Kommentar zur Phdnomenologie des Geistes.
Suhrkamp, Frankfurt/M. (Einleitung: S. 20-46).

207

htpsil/dol. - 8m 14,02.2026, 07:53:0:



https://doi.org/10.14361/9783839411285
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
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steht das Begehren. Somit sind ideale Objektbeziehungen, die
schnell zur Ideologie werden kénnen, in der Psychoanalyse eigent-
lich nicht moéglich.

9.1 Gruppe und Institution

Um hier die Problematik Institution, Psychoanalyse und therapeuti-
sche Gruppensitzungen anzugehen, stelle ich zwei Ausarbeitungen
aus der franzosischen Schule dar, die auf den Theorien M. Kleins
und W.-R. Bions basieren: René Kaés' und Franco Fornaris psy-
choanalytische Beschreibung der Funktionsweisen von Institutio-
nen. Fornari? geht von folgender Hypothese aus:

Soziale Institutionen funktionieren auf der Ebene unbewusster
Vorstellungen als Abwehr gegen Ur-Angste der Verfolgung und der
Depression. Sie erfiillen damit eine soziale Funktion analog zum Ich
des Individuums. W.R. Bions Grundlagenforschung beztglich
Gruppenphdnomenen dient Fornari dazu, diese Uberlegung zu ent-
wickeln. Die Bionschen Grundannahmen3 beztiglich grundlegender
Angste und damit verbundener Abwehrmechanismen definieren drei
verschiedene Funktionsweisen bzw. Arten von Gruppen:

Erstens, die Gruppe Abhdngigkeit ist durch die Idealisierung ei-
nes Abhangigkeitsobjekts bzw. des Leiters charakterisiert. Bion be-
schreibt seine Erfahrung als Gruppenleiter in dieser Situation fol-
gendermafien: Die Gruppenmitglieder glauben, ,sie seien zusam-
mengekommen, um von mir eine Behandlung zu empfangen“ - sie
verhalten sich passiv. Zweitens, die Kampf- und Fluchtgruppe findet
ihre Gemeinsamkeit darin, gegen etwas zu kdmpfen oder vor etwas
zu fliehen. Die dritte Grundannahme ist die Paarbildung [paring]
innerhalb der Gruppe, die durch Idealisierungen und euphorische
Erlésungserwartungen, die an die Gruppe gestellt werden, gekenn-
zeichnet ist; diese Paarbildung lebt von der Idealisierung eines Pro-
dukts, das aus der Gruppe hervorgeht - die messianische Erwar-
tung einer besseren Zukunft ist die Folge (ein ,Gedanke, der die
Gruppe eines Tages retten wird“s). Diese Identifizierung mit einem
in die Zukunft projizierten Ideal kann sich auch auf den Leiter be-
ziehen, aber damit diese Hoffnung aufrecht erhalten werden kann,

2 Fornari, F. (2003): Pour une psychanalyse des institutions. In: Kaés, R.
(Hg.), L'Institution et les institutions. Dunod, Paris, S. 95-130.

3 Zur Definition dieser Grundannahmen, die in Fornaris Beitrag als bekannt
vorausgesetzt werden, beziehe ich mich auf: Bion, W.R. (1971): Erfahrun-
gen in Gruppen und andere Schriften. Klett, Stuttgart, S. 106-142.

Ebd., S. 107.

5 Ebd.,S.110.
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Gruppenarbeit und Institution

darf sie niemals in Erfiilllung gehen. Der therapeutische Prozess
stockt. Diese drei Modi sind elementare Abwehrmechanismen, die
im Kollektivverhalten auftreten. Ihnen entsprechen (der Reihenfolge
nach) die drei Entwicklungsphasen der Freudschen Sexualtheorie:
die orale, anale und frihgenital-6dipale Phase. Diesen kollektiven
Abwehrmechanismen kénnen typische Symbole aus der Familie zu-
geordnet werden. Die durch Abhéngigkeit definierte Gruppe ver-
weist auf das Symbol der Mutter, die Angriff-Flucht-Gruppe auf das
Symbol des Vaters und die Paarungsgruppe auf das Symbol des
Kindes als Produkt. Auflerdem entsprechen diese Gruppen folgen-
den Institutionen: der Kirche (Abhangigkeit), der Armee (Angriff-
Flucht) und elitdren Gruppen wie sie - laut Bion - z.B. die Aristo-
kratie darstellt (als eugenische Institution der Paarungsgruppe). Da
fir Bion Gruppen hauptsichlich auf Stabilitit und Bewahrung
ausgerichtet sind, fihrt nun Fornari eine weitere Grundannahme
ein, die er als Bewahrungs-Anderungs-Gruppes bezeichnet. Politi-
sche und btrokratische Institutionen kénnten mit dieser vierten
Grundannahme definiert werden: Andert sich innerhalb einer
Gruppe die gemeinsame Erfahrung, werden depressive Reaktionen
und Verfolgungsangste mobilisiert. Dies kann z.B. auch schon
stattfinden, wenn nur eine Person in einem strukturellen Geflige
ausgewechselt wird.

Fornari interessiert sich besonders fur die Paarbildung, deren
Institutionalisierung von Bion als Aristokratie bezeichnet wird, der
aber den Aspekt nicht auf den Begriff der Klassengesellschaft tiber-
tragen hat. Fornari arbeitet die beiden Aspekte - Paarbildungsgrup-
pe als Klasse und die damit zusammenhangende Basis-Angst - aus.
Die Institution Familie, deren Nachkommen zugleich auf fantasma-
tischer Ebene idealisiert, aber auch als Bedrohung wahrgenommen
werden, kann ein solches paring-Phdnomen darstellen. Die korres-
pondierende Grund- bzw. Basisangst kann als ,Entwicklungsangst®
[angoisse génétique]” bezeichnet werden. Diese Angst entwickelt
sich aus der psychoanalytischen (unbewussten) Gleichung von Kind
= Penis = Kot = Geld usw. So kann z.B. in der Familie der fantasma-
tischen Angst, dem Kind kénne etwas passieren, durch eine 6ko-
nomische Anhaufung von Gtitern, die durch Erbe und Genealogie
gesichert ist, entgegengesteuert werden. Ich mochte hier auf eine
Verbindung hinweisen, die diese Bionschen Grundannahmen mit
den drei fur die Psychoanalyse konstitutiven Mythen in Entspre-
chung setzen kénnte. Die Abhdngigkeitsgruppe verweist auf die ora-
le Erwartung von Flle: Die ,Gruppengottheit“® symbolisiert die all-

6 Fornari, a.a.0, S. 108.
Ebd., S. 112.
8 Bion, a.a.0.,S.107.

~N
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umsorgende Mutter, die ein eigenes Begehren der Teilnehmer tber-
flissig macht. Die Kampf-Fluchtgruppe verweist auf einen Gegner,
der gleich dem mythisch konstruierten Urvater bekampft wird und
letztendlich dazu dient, die Identifizierungen innerhalb der Gruppe
zu verstarken. Die Paarbildungsgruppe entsteht durch spiegelbildli-
che (narzisstische) Identifizierungen, die in gegenseitiger Idealisie-
rung das Moment der Verkennung des eigenen Sprechens und Be-
gehrens verstarken. Bion spricht von ,6dipale[n] Gestalten“d, die
sich innerhalb dieser drei Grundannahmen erkennen lassen; der
Gruppenleiter habe dann haufig etwas von der ,unheilbringenden
Sphinx“10. Ich finde es wichtig zu erwadhnen, dass diese Bionsche
Konzeptualisierung von Gruppenphdnomenen ermdglicht, Paralle-
len bzw. Analogien zu den drei Freudschen Mythendeutungen her-
zustellen. So kénnen Subjekt, Gruppe und Institution mit einer
Struktur erfasst werden, die die drei Ebenen, die sich vom Indivi-
duum zur Gemeinschaft konstruieren lassen, durchzieht.

Bezogen auf die Institution des Geféngnisses interessiert mich
hier vor allem Fornaris Beschreibung der Funktionsweise von Kas-
ten. Diese Funktionsweise ist allen beschriebenen Gruppenarten
gemeinsam. Hier funktioniert der Begriff des Heiligen, der folgen-
dermafien definiert wird: ,Eine Situation, in der sich ein Maximum
positiver Prasenz und ein Minimum von Verifikation realisiert“l1.
Um eine absolute Idealisierung innerhalb der Kaste aufrechtzuer-
halten, wird eine Isolierung und rituelle Trennung zwischen den
verschiedenen Kasten notwendig. So wird die Polarisierung zwi-
schen gut-rein-positiv und schlecht-unrein-negativ moéglich. Der auf
der Entwicklungsangst beruhende Abwehrmechanismus ist die ,[...]
projektive Identifizierung, die beinhaltet, dass in das Produkt, das
aus der niedrigeren Gruppe hervorgeht, schlechte und verdorbene
Aspekte hineingelegt werden, die aus der eigenen Gruppe stam-
men“!2. Diese paranoide Vorgehensweise konstituiert die niedrigere
Gruppe als Stndenbock fur alles Negative; gleichzeitig stellt diese
Gruppe aber eine stindige Bedrohung dar, wenn sie diese Rolle
nicht akzeptiert. Dies kann wiederum zu einer ,sadistisch-
omnipotenten Kontrolle“13 der niedrigeren Gruppe fihren. Dieser
Mechanismus korrespondiert in der Theorie Melanie Kleins der
schizoid-paranoiden Position, in der das Objekt in ein gutes und ein
béses aufgespalten wird, wobei libidinale und aggressive Triebe ne-
beneinander (aber getrennt) auftreten. Der Gegensatz der beiden

9 Ebd., S.119.

10 Ebd.

11 Fornari, a.a.0.,S. 119.
12 Ebd., S. 120.

13 Ebd.
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Gruppenarbeit und Institution

Kasten von gesetzeskonformen Bediensteten und Gesetzesbrechern
im Strafvollzug ist verstandlicherweise besonders ausgepragt, da
dieser von Gesetzes wegen institutionalisiert ist. Meine Frage geht
deshalb eher dahin, auf welche Weise der Mechanismus der projek-
tiven Identifizierung eingeddmmt werden kann. Dabei geht es nicht
ausschliefSlich um Projektion eigener Aggressivitat auf andere. In
therapeutischen Gruppen geht es auch darum, Idealisierungen (wie
z.B. den Begriff Freiheit) zu reflektieren: ,In der therapeutischen
Gruppe besteht das Problem darin, die Gruppe zur bewufiten
Wahrnehmung der Hoffnung und der damit zusammenhéngenden
Geftihle und gleichzeitig zum Standhaltenkénnen gegen sie zu befa-
higen“14.

Die Institution des Gefangnisses kénnte man am ehesten mit
einem Oszillieren zwischen den beiden Grundannahmen der Paar-
bildungs-Gruppe und der Angriff-Flucht-Gruppe gleichsetzen. Beson-
ders im Jugendgeféngnis ist der Jugendliche in ein analog zur Fa-
milie konstruiertes System - er wird mit Autoritat konfrontiert - ein-
gebunden. Das idealisierte Produkt, das diese Institution erzeugen
soll - ist neben dem unmittelbaren Ziel der Sicherheit - die Straffrei-
heit. Die Zuweisung der Plitze in dieser Institution ist eindeutig und
in ihrer extremen Auspridgung dem Kastensystem vergleichbar: Die
Positionen Bedienstete(r) - Gefangene(r) sind unuberbriickbar, ein
Wechsel von der niedrigen Kaste in die hoéhere (auch langfristig)
unmoéglich. Daraus koénnen sich innerhalb dieser Institution die
oben benannten Mechanismen entwickeln: Eigene Entwicklungs-
angste der Bediensteten werden mit Hilfe der projektiven Identifizie-
rung abgewehrt!5, subkulturelle Aktivititen der Gefangenen werden
als Bedrohung wahrgenommen, was schlieflich zu einem paranoi-
den, auf Sicherheit bedachten Kontrollsystem fiihrt.

Von dieser Gefahr ausgehend kann der Psychologische Dienst!6 -
der ja gleichzeitig Bestandteil der privilegierten Gruppe der Staats-
bediensteten (bzw. des 6ffentlichen Dienstes) ist - Moglichkeiten bie-
ten, diese Angste zu reflektieren. Ich finde es dabei wichtig heraus-
zustellen, dass eine therapeutische Arbeit nicht ausschliefSlich an
externe (institutionsunabhéngige) Personen delegiert werden darf,
sondern die jeweils eigenen institutionellen Positionen der internen
Therapeuten in der Einzel- und Gruppenarbeit thematisiert und ref-

14 Bion, a.a.0.,S.111.

15 ,Hierdurch wird das Gegenuiber dazu gebracht, den Projektionen gemaR zu
erleben und sich zu verhalten. Es wird mit diesen ,identifiziert' und gleich-
zeitig kontrolliert.“ Reich, G. (2002): Projektive ldentifizierung. In: Mertens,
W., Waldvogel, B. (Hg.), a.a.0., S. 600-604, S. 600.

16 Ich unterscheide hier nicht zwischen Therapeuten, Diagnostikern und Pro-
gnostikern, da alle letztendlich an der Erziehung und Behandlung beteiligt
bzw. verpflichtet sind, an diesem Vollzugsziel mitzuarbeiten.
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lektiert werden muissen. Die Problematik, dass Gruppen in einer In-
stitution stets in Wechselbeziehung zum Ganzen stehen, d.h. die
Spaltung Bedienstete-Gefangene keine zwei unabhéngigen Gruppen
darstellt, darf nicht aus den Augen verloren werden. Beide - Gefan-
gene und Bedienstete - bilden die Gruppe Justizvollzug. Diese Kom-
position setzt sich ebenfalls in therapeutischen Gruppen fort. Die
starke Polarisierung, die dabei logischerweise in therapeutischen
Gruppen auftritt, wird damit zum Bestandteil eines therapeutischen
Vorgehens und des therapeutischen Prozesses. Wlirden nur externe
Therapeuten und Psychologen intervenieren, wiirde eben diese Po-
larisierung, guter Behandler versus béser Vollzug, sehr wahrschein-
lich werden (Angriff-Flucht). Ich komme damit zu der Fragestellung,
was die Institution allgemein im unbewussten, phantasmatischen
und im bewussten Erleben des an ihr teilhabenden Einzelnen be-
deuten kann.

9.2 Funktion der Institution aus psychoanalytischer Sicht

René Kaés!? wirft diese Problematik von Institution und Individuum
auf, die ich hier zusammenfassend referieren moéchte. Denkt man
die Institution im Feld der Psychoanalyse, st6f5t man auf diverse
Schwierigkeiten, die sich sozusagen aus der kunstlichen Verkno-
tung von Subjekt und Institution ergeben. Es besteht eine funda-
mentale Schwierigkeit, die Institution als Gedanken-Objekt zu
konstituieren bzw. unser Verhéltnis zu ihr objektiv darzustellen,
wenn wir selbst Teil von ihr sind. Die narzisstische und objektale
Grundlegung unserer Position als engagierte Subjekte in der Insti-
tution impliziert nach Kaés folgende Konflikte:

- wir befinden uns innerhalb partieller, idealisierter und uns
verfolgender Objektbeziehungen - wir empfinden unsere Abhéangig-
keit von imaginaren und symbolischen Identifizierungen, die die In-
stitution und unsere Zugehorigkeit zu ihr zusammenhalten;

- wir sind mit der Gewalt des Ursprungs und mit der Imago des
griundenden Ahnen konfrontiert!8: wir sind in einer Sprache gefan-
gen und erkennen die Einzigartigkeit unserer eigenen nicht wieder.

Dies besetzt die Institution negativ und unterwandert gleichzeitig
das, was sie begriindet. Wir werden erst zu sprechenden und be-
gehrenden Wesen, weil sie (die Institution) das Unmogliche aufzeigt:

17 Kaés, R. (2003): Réalité psychique et souffrances dans les institutions. In:
Kaés, R., a.a.0., S. 1-46.

18 Wie ich dies anhand des freudschen Mythos von Totem und Tabu aufzuzei-
gen versucht habe.
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das Verbot, die ,Mutter-Institution“!® zu besitzen, das Verbot einer
unmittelbaren Fusion. Dieses Verbot und die Konsequenz, dass
das, was uns gewissermaflen entfremdet, zugleich instituiert, kann
sich nun in den psychischen Mechanismen der Verdrangung, Ver-
leugnung, Verurteilung, Verwerfung usw. ausdriicken. Es ist der
Teil unseres Verhaltnisses zur Institution, der ungedacht bleibt und
sich in Symptomen bzw. im Ausagieren manifestiert. Der Odipus-
komplex findet hier sozusagen seine institutionelle Fortsetzung.
Kaés fuhrt diese Bewegung aus, die Subjektivierung und Ent-
fremdung in eins setzt. Die Entfremdung, von der er spricht, ist
dem Paradox der Sprache analog: Wir werden in sie hineingeboren
und gleichzeitig stiftet sie unsere Identitat. Die Herkunft der Institu-
tion ist rational - ebenso wie die der Sprache - nicht zu fassen (nur
im Mythos kann sie sich vergegenwartigen). Kaés nennt dies den
nicht-reprasentierbaren Grund diesseits der Verdrangung [un fond
d‘irreprésentable, en deca du refoulement]?0: Wir kénnen die Institu-
tion erst nach der Erfahrung einer katastrophalen Trennung von ih-
rem stummen und starren Rahmen, den sie fir das Leben und die
psychischen Prozesse bildet, denken, indem wir uns als Differenz zu
dieser (notwendigen) Referenz setzen. Die Institution geht uns vor-
aus, weist uns einen Platz in ihren Diskursen und Bindungen zu,
aber dies auf Kosten unseres sekundédren Narzissmus. Wir entde-
cken, dass die Institution uns strukturiert und wir Verhéaltnisse
eingehen, die unsere Identitdt garantieren. Aber dadurch wird ein
Teil unseres Selbst zu einem Teil aufSerhalb unseres Selbst, und
letzterer ist der primitivere, undifferenziertere Teil, der ,Sockel un-
seres Seins“?l, was uns dem Wahnsinn (durch Verlust der Refe-
renz), der Enteignung und Entfremdung aussetzt, aber auch unsere
schopferische Fahigkeit ausmacht. Kaés stellt dann die fir meine
Ausfiihrungen wichtige Hypothese auf, dass das entsprechend In-
nerliche zu diesem externalisierten, gemeinsamen, undifferenzierten
Raum wiederum ein Bestandteil des Unbewussten ist.22 Diese nicht
einholbare und angstbesetzte Entfremdung wird durch das Phan-
tasma einer Urszene verdeckt, die den Versuch darstellt, dem Sub-
jekt eine Blihne und eine Position in diesem Urspringlichen, nicht-
repriasentierbaren Aufierlichen zu geben (Kaés fiithrt hier Beispiele
an: die Erfindung des Urverwandten, Ahnen, auf dem die Institution
beruht etc.; dies sind subjektive Verankerungen, um den Selbstver-
lust abzuwehren, der uns ins Chaos stlirzen wuirde). Dies lasst

19 Kaés, R., a.a.0,,S. 2.

20 Ebd.

21 Ebd.

22 Parallel zum Trieb, der intern und extern verbindet, teilt sich der psychi-
sche Raum in zwei Grenzen: Biologie-Korper / das Soziale-Institution.
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pointiert formuliert die Abwandlung des bertthmten Freud-Zitats zu:
,2Da wo die Institution war, kann ein Ich werden“23. Dabei kann die
Institution nattrlich nicht mit dem gesetzlosen Es gleichgesetzt
werden. Es geht vielmehr um die psychische Reprasentation der In-
stitution - die Imago - die das Subjekt von ihr hat. Diese Imago der
Institution vertritt allerdings eine unbewusste Ordnung, aus der he-
raus sich das Ich emanzipieren muss. Die tatsdchliche Institution
hingegen ist das manifeste System von Obligationen, die das Sub-
jekt einbinden, ihm aber zugleich die Voraussetzungen fir seine
Emanzipation vermitteln.

Aufgrund dieser Schwierigkeiten bedarf es der standigen Ans-
trengung, eine Reprasentation der Institution zu konstruieren. Ge-
nau dieses Re-Konstruieren einer Représentation betrachte ich in
den Gruppensitzungen mit jugendlichen Strafgefangenen als zentra-
len Punkt, da die Institution mit mannigfaltigen imaginiren Angsten
und irrationalen Winschen besetzt ist. So berichtete ein Jugendli-
cher wahrend einer Gruppensitzung, eigentlich mit der Erwartung,
geschlagen zu werden, in das Gefangnis gekommen zu sein. Er habe
gedacht, dass jede Verfehlung so bestraft werden wtirde. Er sei jetzt
eher enttduscht, weil dies flir ihn irgendwie gar kein richtiges Ge-
fangnis sei - auch wenn er doch auch froh dartiber sei. Dies setzte
naturlich sofort sarkastische Bemerkungen der anderen Teilnehmer
in Gang (,ich kann dir ja eine reinhauen!“ etc.), fihrte aber bald zu
Reflexionen Uber den Sinn von Strafe, persénliche Schuld und
Wunsch auf ein geregeltes Leben, wie z.B. diese Auferung: ,Ich
brauchte draufien auch jemanden, der mich frith morgens weckt,
und mich ab und zu mal fragt, wie's mir geht®, zeigte. Von da aus
setzte sich eine Diskussion Uber das Ritualhafte des Tagesablaufs,
der sowohl als strukturierend als auch als gleichférmig empfunden
wurde, fort.

Der Justizvollzug als Manifestation des abstrakten und auch
des positiven Rechts ist als Institution von einer extremen Ambiva-
lenz: Strafe, Hass, Erziehung, Bufle, Reue, Hilfe, Eingliederung etc.
- all diese (zum Teil archaisch besetzten Vorstellungen) prallen in
dieser Einrichtung aufeinander. Eine blofle Hinnahme dieser Insti-
tution (als praskriptive Norm) wirde die tiefergehende psychische
Problematik des Verhaltnisses des Einzelnen zu ihr und damit letz-
tendlich auch die Beziehung des Einzelnen zur Gesellschaft radikal
aussparen (verleugnen oder gar verwerfen). Kaés stellt hierzu fest,
dass die meisten sozialen Reprasentationen der Institution — my-
thisch, gelehrt oder militant — eben diesen Gedanken des Verhalt-

23 Kaés, a.a.0,,S. 3.
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nisses von Subjekt und Institution aussparen. Sie verbinden?* die
narzisstische Wunde, beugen der Angst vor dem Chaos vor, rech-
tfertigen die Kosten der Identifikationen und halten die Funktionen
von Idealen und Idolen aufrecht. Ich méchte in Bezug auf den Straf-
vollzug und dessen Bedienstete behaupten, dass die zunehmende
Privilegierung von Trainingsmafnahmen, die nach festgefigten
(nicht hinterfragbaren) Manualen vorgehen, oder auf konfrontativ-
befehlsartige und stereotype Erziehungsschablonen zurtckgreifen,
eben genau diese Tendenz zur blinden Identifizierung férdern und
die Aufrichtung (austauschbarer) politisch-ideologischer oder wis-
senschaftlicher Ideale zur Folge hat. Produkte dieser Funktionswei-
se sind dann die neuen pathologischen Zuschreibungen wie z.B.
Hyperaktivitdt und Psychopathie, die nichts anderes beschreiben,
als die Angst der Institution vor ihrem nicht hinterfragbaren Rest:
dem mythologischen Ursprung ihrer Normen. Das, was in ihr nicht
aufgeht, wird verworfen und kehrt in der Realitdt wieder - analog
zur Funktionsweise der Paranoia (wie sie von Freud beschrieben
wurde): ,[...] daf das innerlich Aufgehobene von auflen wieder-
kehrt“2s.

Die Krise der Modernitdt kann mit den Worten Kaés' als Krise
der Institution beschrieben werden: Metaphysische, soziale und kul-
turelle Garanten kénnen nicht mehr fiir die Funktionalitat der Insti-
tutionen einstehen. Hierin ist er der Feststellung Gehlens sehr na-
he. Institutionen sind wie Zivilisationen nicht unsterblich. Institu-
tionen de-sakralisieren und re-sakralisieren sich ohne Unterlass.
Dadurch wird in Krisen die Erfahrung unserer ,versteckten Ver-
ricktheit” [notre partie folle cachée]?°, die durch das Soziale gebun-
den war, aufgertihrt: massive Affekte, Wiederholung fixer Ideen, Ge-
dankenldhmung, unertraglicher Hass, paradoxale Attacken gegen
Erneuerung gerade wahrend Erneuerungsversuchen, Verwirrung
von Stufen und Ordnungen, Abneigung und Angriffe von Gruppen
gegen Bindungs- und Differenzierungsprozesse, heftiges Ausagieren
und heftige Somatisierungen usw. sind die Folge. Es ist mir deshalb
wichtig, auch jetzt zum Schluss dieser Arbeit zu betonen, wie wich-
tig die Methode der teilnehmenden Beobachtung ist: Auf diese Wei-
se wird aus einer Institution heraus argumentiert bzw. versucht,
Zeugnis der eigenen institutionellen Position und Funktion zu ge-
ben; mein Anspruch dabei ist, einen umrissenen Standpunkt, von

24 Hier als treffendes Wortspiel formuliert: Es wird nicht gedacht [penser]
sondern verbunden [panser] - im Sinne von eine Wunde verbinden. Ebd., S.
3-4.

25 Freud, S. (1911¢ [1910]): Psychoanalytische Bemerkungen iiber einen au-
tographisch beschriebenen Fall von Paranoia. G.\W., Bd. VIII, S. 308.

26 Kaés,R., a.a.0.,S.5.
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dem aus argumentiert, analysiert und therapiert werden kann, zu
formulieren. Die Trennung zwischen wissenschaftlicher Arbeit und
Praxis ist - wie in der Psychoanalyse - aufgehoben. Die oben aufge-
fihrten Manifestationen der Krise, die bei Kaés vielleicht zu kultur-
pessimistisch und verallgemeinernd formuliert sind, treten m. E. in
jeder institutionell-therapeutischen Arbeit auf. So erzeugt im konk-
reten Milieu des Jugendvollzugs die Verschiebung des Umfelds von
der Familieninstitution (also dem gewohnten Milieu) in die staatliche
Strafvollzugsinstitution eben genau diese Krisen. Ich méchte noch-
mals auf Kaés zuriickkommen, der die Illusion von der Institution
(bzw. die innere Reprasentanz der Institution) markant zwischen
zwei Pole fasst, zwischen denen das Subjekt oszilliert:. Die Instituti-
on ist speziell fir jeden von uns zugeschnitten, wie eine Vorsehung,
oder sie ist das Eigentum eines anonymen Meisters, stumm und
allméchtig.2” Und so konfrontiert uns die Institution mit einer urs-
pringlicheren narzisstischen Wunde als der, von der Freud spricht,
wenn er behauptet, dass Kopernikus, Darwin und er selbst den
Menschen zunehmend von sich selbst entfremdet hétten. Hinzu
kommt: Das psychische Leben ist nicht ausschlieRlich auf ein per-
sonliches Unbewusstes beschrankt. Ein Teil gehort der Institution.
Ein far das Forschungsgebiet der Sozialpsychologie wichtiger
Aspekt ist der Unterschied zwischen Institution und Organisation.28
Um diesen Unterschied zu verdeutlichen, verweist Kaés auf den
Text José Blegers Le groupe comme institution et le groupe dans les
institution??: Organisationen sind konkreter Art und von begrenzter
Natur. Sie besitzen keine Finalitdten - also keine Zwecke an sich -
wie die Institutionen, sondern Mittel, um diese Vorgaben zu errei-
chen. Unter Organisation wird hier also die hierarchische Anord-
nung der Mittel in einem definierten Ensemble verstanden, wahrend
Institution Norm(en) (und damit auch Werte bzw. den Zweck) ver-
korpert.30 Das Zusammenwirken von Institution und Organisation
beschreibt dann, mit welchen Mitteln ein Zweck erreicht wird; das
Konfliktpotential in der Institution ergibt sich folglich aus diesem
Zusammenwirken. Laut Bleger gibt es eine Tendenz, dass die Orga-
nisation die Institution marginalisiert: Wenn z.B. in einer Therapie-

27 Ebd.
28 Eine mogliche Unterscheidung ist die Dauer und Bestandigkeit, die Institu-
tionen von Organisationen unterscheiden. Institutionen sind ein ,[...] viel-

schichtiger, sozialwissenschaftlicher Begriff, mit dem alle auf Dauer ge-
stellten, der direkten Disposition durch einzelne entzogenen Organisati-
onsformen einer Gesellschaft bezeichnet werden.” Burkard, F.-P. (1999): In-
stitution. In: Metzler Philosophie Lexikon. A.a.O., S. 262.

29 Bleger, ). (1970): Le groupe comme institution et le groupe dans les institu-
tions. In: Kaés, R. (2003): a.a.0.,S. 47-61.

30 Ebd,S. 56.
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einrichtung - gleich welcher Art - das therapeutische Ziel (die Finali-
tat bzw. der Zweck) der Institution mehr den Dispositiven (bzw. den
Mitteln) der Organisation untergeordnet wird. Diese wird als spezifi-
sche Funktion dann zunehmend autonom und eine Burokratisie-
rung macht sich breit, die wiederum eine Interaktion produziert, die
als Selbstzweck tiber den therapeutischen Prozess herrscht und ihn
schlieflich sogar attackiert: Dies findet m. E. statt, wenn ein Be-
handlungsschema fir Straftdter als Zweck an sich gesetzt wird;
scheitert ein Klient an diesem Schema, so wird er zum Nicht-
Behandelbaren. Das spezifische Behandlungskonzept kann dabei
nicht mehr in Frage gestellt oder fir den Einzelfall modifiziert wer-
den: Der Patient - Klient - Straftater wird beliebiger Gegenstand der
Organisation. Man befindet sich hier auf einer der psychoanalyti-
schen, psychotherapeutischen und auch der medizinischen Ethik
genau entgegen gesetzten Position, da fur all diese Methoden der
Mensch niemals Mittel zum (institutionalisierten) Zweck sein darf.
Liegt speziell der psychoanalytischen Therapie das Junktim von
Forschen und Heilen zugrunde, so findet in formalisierten Behand-
lungsschemata lediglich ein Anwenden von (vorgegebenem) Wissen
statt. Mit Kaés moéchte ich dies mit den Worten von Cornelius Cas-
toriadis formulieren: ,[...] das Instituierte Ubernimmt und schmalert
die instituierende Funktion der Institution“s!.

9.3 Psychoanalyse als Institution

Diese Differenz zwischen Instituiertem und Instituierendem interes-
siert mich hier bezogen auf die konkrete therapeutische Situation
im Strafvollzug, um den Raum zu durchmessen, in dem eine sub-
jektive Erfahrung moglich ist. Es soll ja vermieden werden, die Insti-
tution des Strafvollzugs lediglich als politisch reglementiertes (also
instituiertes) Modell zu begreifen, anhand dessen die Insassen straf-
freies Leben erlernen kénnten. Vielmehr sollen sie in dieser Institu-
tion erfahren kénnen, dass sie ein Teil der Gesellschaft sind, und
gleichzeitig im Rahmen der Tataufarbeitung dazu befédhigt werden,
Ursachen und Zusammenhinge zwischen eigener Geschichte, De-
linquenz und sozialen Faktoren zu erkennen. Diesen Prozess méch-
te ich hier als instituierend bezeichnen, da er einen Sinnentwurf

31 Ebd. 9. In Bezug auf Castoriadis C (1975): L'institution imaginaire de la so-
ciété, Seuil, Paris. Castoriadis geht hier von der Feststellung aus, dass Insti-
tutionen nur im Symbolischen existieren kénnen, sich aber nicht auf dieses
reduzieren lassen; sie sind namlich auch immer gesellschaftlich-imaginare
Konstrukte, die den Sinnentwurf einer bestimmten Gesellschaft widerspie-
geln. Ebd., S. 162 ff.
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darstellt, der sich einem abschliefSenden (endguiltigen) Ziel verwehrt.
Diese Frage fuhrt unweigerlich zurtick auf das Gebiet der Ethik.
Wenn eine Therapiemethode sich Fragen nach den Grundlagen ih-
rer Theorie stellt, so formuliert sie implizit auch immer ein Men-
schenbild bzw. eine Anthropologie. Daraus ergeben sich folgende
(selbst)kritische Fragen: Versucht nicht auch die psychoanalytische
Therapie nichts anderes, als sich innerhalb der Institution als Mo-
dell zu artikulieren, das dem Klienten - Patienten - Insassen als
(instituiertes) Ideal dienen soll? Haben wir es also lediglich mit einer
Institution in der Institution zu tun? Die in den vorhergehenden
Kapiteln dargestellten Mythen waren dann nichts anderes als Be-
schreibungen einer psychoanalytischen Institution.

Claus-Volker Klenke (1995)32 formulierte diese Fragestellung be-
zlUglich der Institution der Psychoanalyse. Er geht davon aus, dass
Anthropologien ihrerseits Institutionen sind. Er bezieht sich dabei
auf eine Textstelle aus Freuds Zur Geschichte der psychoanalyti-
schen Bewegung (1914):

,Denn die Psychoanalyse ist meine [Freuds, B.Sch.] Schépfung, [...] Ich finde
mich berechtigt, den Standpunkt zu vertreten, daR auch heute noch, wo ich
langst nicht mehr der einzige Psychoanalytiker bin, keiner besser als ich wissen
kann, was die Psychoanalyse ist, wodurch sie sich von anderen Weisen, das See-
lenleben zu erforschen, unterscheidet, und was mit ihrem Namen belegt wer-
den soll oder besser anders zu benennen ist.*3

Mit diesem Autoritdtsargument widersetze sich Freud buchstéablich
der Institutionalisierung seiner Lehre. Klenke spricht von einer Ver-
lockung, die diese Weigerung in sich tragt: Es ist das ,Ideal eines
nicht in soziale oder diskursive Institutionen entfremdeten Sub-
jekts“4, das aus seinen kulturell und biographisch bedingten Neu-
rosen befreit werden koénnte: ,Die Anndherung an diese Vereinbar-
keit von Leben und Wahrheit fallt traditionell unter die Fragestel-
lung der Ethik, Nachrichten von deren Losung titulieren regelmafig
als Moral“3s. Allerdings widersetze sich die Kategorie des Unbewuss-
ten eben genau dieser Verlockung: Sie verweise auf einen anderen
Schauplatz, auf dem Wahrheit immer nur partiell und partikular

32 Klenke, C.-V. (1995): Bedingte Referenz - Mythos und Ethik des Gesetzes im
Freudschen Denken. In: Adam, A., Stingelin, M. (Hg.), Ubertragung und Ge-
setz - Griindungsmythen, Kriegstheater und Unterwerfungstechniken von
Institutionen. Akademie Verlag, Berlin, S. 255-266.

33 Freud, S. (19144d): Zur Geschichte der psychoanalytischen Bewegung. G.W.,
Bd. X, S. 44.

34 Klenke, C.-V. (1995): a.a.0., S. 256.

35 Ebd.
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moglich sei. Dieses ,individual-psychologische Element“® lasse sich
nicht als psychologisches Gesetz bestimmen, da jedes Gesetz eines
LHhistorisch-institutionell definierbaren Aktes“ bedarf: ,einer Stimme,
die sie verkiindet“3” und die sich dann als Autoritat im Gesetzestext
fortschreibt. Freuds Stimme, der Vater der Psychoanalyse zu sein,
verweist also auf einen Grundungsmythos, der ein Gesetz initiiert,
aber nicht in Anspruch nehmen kann, damit (z.B. mittels der Set-
zung des Unbewussten) alles zu erklaren. Die bedingte, partikulare
Freiheit, die sich aus der Setzung des Unbewussten ergibt und auf
dem Schauplatz des Unbewussten inszeniert, stellt eine konstitutive
Ent-fremdung dar: Das Subjekt bleibt seinem eigenen Sprechen im-
mer ein Stlck fremd, kann aber dadurch immer weiter sprechen,
und es kann niemals aufgrund seines Sprechens vollig mit dem Ge-
sprochenen gleichgesetzt werden. Hinter dem determinierenden Ge-
setz waltet der Mythos, ,[...] der Schritt, mit dem der Einzelne aus
der Massenpsychologie austritt. Der erste Mythus war sicherlich der
psychologische, der Heroenmythus; der erklarende Naturmythus
muss weit spater aufgekommen sein“3s.

Nur in ktinstlerisch - phantasmatischen Momenten und Werken
16st sich der Einzelne aus der Umklammerung der Institutionen
und verweist auf seine Wahrheit. Betrachten wir nun Sublimation
und Symptombildung in analoger Weise als zwei Arten des Heraus-
tretens aus gesetzmafig vorgegebenen Bahnen - erstere gesell-
schaftlich anerkannt, sogar bewundert, letztere abweichend und
normverletzend, wenn die statistische bzw. gesellschaftliche Tole-
ranzgrenze Uberschritten wird - so kénnen wir vor diesem mytho-
logischen Hintergrund der Gesetze, die sich mittels sozialer Mecha-
nismen wie Autoritat, Identifizierung und Narzissmus manifestie-
ren, das Drama der ausagierten Transgression als subjektiv-
partikulare Wiederholung griindender Mythen betrachten. Die Diffe-
renz von Instituierendem - Instituiertem (bzw. von instituierend - in-
stituiert) kann m. E. auf diese Weise zu einer Differenz zwischen My-
thos und Gesetz werden. In diesem Raum nun kann eine Therapie
stattfinden, die die gerade dargestellte (polarisierende) Konkurrenz
dadurch vermeidet, dass sie sich nicht mit einem vorgegebenen Ge-
setz (des Normalen) identifiziert, aber auch nicht in Konkurrenz zu
diesem tritt. In diesem Raum soll vielmehr ergrindet werden, wel-
che partikularen Voraussetzungen Gesetze und ihre subjektive Ver-
innerlichung erméglichen und welche traumatischen Erfahrungen
mit den (psychischen) Gesetzen schlieflich in (juristisch relevanten)
Transgressionen endeten. Das Recht selbst ,hat nichts Nattrliches,

36 Ebd.,S. 263.
37 Ebd.
38 Freud,S. (1921¢): a.a.0., S. 153.
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es Ubersetzt im Gegenteil die Verletzung des Narzifmus“ - es erlegt
Narziss ,das Subjekt-Sein auf und untersagt es ihm*“3° - Fulle und
Subjektsein schliefSen sich gegenseitig aus.

9.4 Psychodynamische Gruppen im Strafvollzug

Als Metapher fur die Gruppensituation wahlt Peter T. Wilson in
Breaking down the walls: Group Analysis in a Prison* (2005) einen
Metapher-Begriff von Foulkes und Anthony (1957)41: Das Indivi-
duum wird in der Gruppe - wie in einem ,Spiegelsaal“4? [hall of mir-
rors] - mit Teilaspekten seines sozialen, psychologischen und kor-
perlichen Personlichkeitsbildes konfrontiert. Er berichtet aus einer
Gruppensitzung mit Strafgefangen, wie hilflos, aber auch aggressiv
jedes Gruppenmitglied auf die aufrichtige Erzdhlung der Lebensge-
schichte eines Mitgefangenen (Benny), in der u.a. sexueller Miss-
brauch eine Rolle spielte, reagiert: ,[...] how powerless we can be
and with such honesty that the group were appelled at being put in
touch with their own experiences of powerlessness, vulnerability
and loss“43. Dieser Mechanismus wird verstarkt durch Benny, der
seine eigene ,badness“* akzeptiert und das Gefangnis- und Grup-
pensetting als ihm Aufmerksamkeit schenkende Institution erlebt.

Dies ist meiner Erfahrung nach ein haufig anzutreffender Mecha-
nismus, der die Gruppe zu einem Selbstzweck werden lasst, d.h. sie
kann Uber die Institution nicht hinausweisen. So beschrieb z.B. ein
Jugendlicher wahrend einer Gruppensitzung, dass er gar nicht wis-
se, was er draufSen solle, da wir hier seine Familie waren. Dieses
Eingestandnis rief bei den anderen Insassen zunéchst Gelachter
und Uberlegenheit hervor. Dies konnte dann allerdings von uns
aufgenommen werden und fihrte zur Diskussion, was denn Familie
sei. Dies ermoglichte ein Sprechen Uber eigene Erfahrungen, aber
auch Winsche und Plane.

Auch Wilson beschreibt (u.a. in theoretischem Bezug auf Bion)
die anfingliche Uberforderung der Gruppe, die sich zunichst durch
Abwehr zeigt, als notwendige Voraussetzung, die einen Rahmen
konstruiert, in dem dann ein Sprechen allm&hlich méglich wird:

39 Lacoue-Labarthe, Ph., Nancy, J.-L. (1989): Panik und Politik. In: Fragmente.
Schriftenreihe zur Psychoanalyse. Nr. 29/30, S. 63-98, S.75.

40 Wilson, P.T. (2005): Breaking down the walls: Group Analysis in a Prison.
In: Group Analysis, 38, S. 358-370.

41 Foulkes, S.H., Anthony, EJ. (1957): Group Psychotherapy - The Psychoana-
lytic Approach. London, Karnac.

42 Wilson: a.a.O., S. 358.

43 Ebd., S. 365.

44 Ebd.
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,We could say the content of a group consisted of many valid
thoughts which were then unable to connect with each other becau-
se there was no framework of thinking“#s. Ich kann nur bestéatigen,
dass dieser Rahmen sich erst allméhlich dynamisch aufbaut. Es ist
unmoéglich, ihn von vornherein zu setzen. Werden Gruppen- oder
Verhaltensregeln strikt vorgegeben, halt sich die Gruppe zwar dar-
an, aber sie nimmt - je nach Stringenz der Vorgaben - eine passive
Erwartungshaltung ein. Im schlimmsten Falle - wenn sogar Kom-
munikationsweisen vorab festgelegt werden - erzieht man die Teil-
nehmer dazu, zunehmend korrekt (d.h. vorhersehbar) zu sprechen,
was sie dann aber letztendlich auch nur in der Gruppe praktizieren.
Anders wenn eine Dynamik zugelassen wird: Die Therapeuten bil-
den dann anfanglich den Bezugspunkt und die Rechtfertigung der
Gruppe. Deren - teils als autoritar, teils als bemutternd - erlebte
Imago, die mannigfaltige Projektionen hervorruft, schwindet allm&h-
lich und ermoglicht Assoziationen, die von allen Teilnehmern auf-
gegriffen werden. Oder wie es Wilson beschreibt: ,Once the group
feels responsible for its own development the issue of trust is able to
be addressed, yielding much material from patients who have had
to contain themselves in the absence of a containing parent fig-
ure“s6, Die Gruppe baut sich zuerst in der Ubertragung zu den (Co-)
Therapeuten auf, um dann auch zu einer Ubertragung zwischen
den Teilnehmern zu fihren. So kann in diesem dynamischen Pro-
zess regelmafig beobachtet werden, wie die Gruppe von sich aus
Regeln einfihrt (wann darf geraucht werden, Pausenzeiten usw.);
diesen liegen stets Ubertragungsprozesse zugrunde.

Ellen Reinke beschreibt in Behandlungsprozefs und Prognose bei
der Soziotherapie mit Delinquenten*’ (1996) die herausragende Be-
deutung und die Notwendigkeit eines therapeutisch wirkenden Mi-
lieus, gerade was die spezifische Problematik und therapeutische
Arbeit mit Delinquenten betrifft. Die agierend ausgelebte Ubertra-
gung, die Reinke in der pathologischen Auspriagung als narzissti-
sche Ubertragung bezeichnet, betrifft alle Mitarbeiter/Innen der In-
stitution und muss thematisiert werden. Hier reicht eine Deutung
der Ubertragung wie in der Neurose nicht aus; ein Entwicklungs-
prozess kann nur stattfinden ,[...] durch das Angebot eines thera-
peutischen Milieus, in dessen Rahmen es moglich ist, Uiber die Be-
achtung der Gegentbertragung der Mitarbeiter die Sprache des Be-
wohners in seinen alltdglichen Handlungen und seinem Umgang

45 Ebd., S. 366.

46 Ebd.,S. 367.

47 Reinke, E. (1996): Behandlungsprozef und Prognose bei der Soziotherapie
mit Delinquenten. In: Psychosozial, 19, Nr. 65, S. 77-93.
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mit den Mitarbeitern zu verstehen“8. Das dabei gelieferte ,szenische
Material“9 lasst diagnostische und auch prognostische Schltisse zu.
Ein Kriterium hierbei ist der Entwicklungsstand der ,integrativen
und synthetischen Ichfunktionen (Vertrauen, Projektion und Kom-
pensation)“s0. Ich méchte herausheben, dass die Gleichsetzung die-
ses szenischen Materials mit dem Material, das sonst mittels freier
Assoziation in der klassischen psychoanalytischen Situation gelie-
fert wird, ein wichtiger Punkt ist, um die Dynamik gesprochener
oder agierter Ubertragungsdeutungen und -handlungen in einer
Therapiegruppe zu beschreiben.

Ein Kriterium scheint mir hier vernachléassigt worden zu sein,
namlich dass in vielen Fallen — zumindest bei jugendlichen Delin-
quenten aus meinem Erfahrungsbereich - die Integration im Urs-
prungsmilieu durchaus addquat war, aber eben nicht den Normvor-
stellungen der Gesellschaft entspricht. Diese Differenz von Her-
kunft, Handeln und gesetzter gesellschaftlicher Normen wird oft erst
in Haft allm&hlich bewusst erlebt. Oder wie bei einer analog zu ei-
nem Trauma erlebten schweren Tat kénnen vorbewusste Konflikte
erst allméahlich in der Therapie zur Sprache gebracht werden. Des-
halb scheint mir die von Reinke etwas zu allgemein gebrauchte
Diagnose der Dissozialitdt, die vor allem erwachsene Delinquenten
betrifft, eine Substantialitat psychischer Vorgédnge widerzuspiegeln,
die tatsdchlich nur Abbilder eines spezifischen gesellschaftlichen
Milieus sind.

Fur den Gruppenprozess konnte dies heifRen, dass sich in der
Abweichung von einer Norm ein Begehren situiert. Gerade in dieser
Differenz werden Deutungen (aller Teilnehmer) moéglich und das Be-
gehren des Abweichenden wird dadurch anerkannt. Dabei spielt es
keine Rolle, ob im positiven oder im negativen Sinne. Die Gruppen-
phantasie verweist dabei auf den phantasmatisch-mythischen Urs-
prung dieser Begehrens - und Anerkennungsdialektik: Dies ver-
suchte Freud mittels Mythen zu formulieren. Dabei wurde das
Triebkonzept von ihm explizit als Mythos bezeichnet, um die Grenze
von Koérperlichem und Seelischem aufzuzeigen.

48 Ebd., S.91.
49 Ebd,S. 78.
50 Ebd.,S. 81.
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9.5 Beispiel einer Gruppensitzungs:

Ich moéchte hier nun auf Beispiele aus meiner Arbeit mit Gruppen
Ubergehen. Die Teilnehmer sollen im Gruppenprozess erfahren, wo
fur sie Ursachen delinquenter Handlungen liegen, welche Diskre-
panzen zum gultigen Gesetz bestehen und welche Moglichkeiten ei-
ner Anndherung ihres subjektiven Erlebens und Verhaltens zum
objektiv gegebenen Gesetz gegeben sind. In Gruppen wird dabei
meiner Erfahrung nach von den Jugendlichen in den ersten Sitzun-
gen stets das Irrational-Willktrliche des objektiven Gesetzes in ir-
gendeiner Form thematisiert. Das Ph&nomen einer Paarbildung in
der Gruppe kommt an dieser Stelle zum Tragen - die Gefangenen
identifizieren sich untereinander und bilden kleine Sub-Gruppen,
von denen dann eine Sub-Gruppe zur verbalen Machttibernahme
tendiert. In unseren Gruppen hat sich ein Setting mit Therapeut
und Co-Therapeutin sehr bewahrt. Vor allem in der Gruppenarbeit
mit mannlichen jugendlichen Sexualstraftdtern ist es m. E. unab-
dingbar, zumindest eine weibliche Person dabei zu haben. Hierzu
mochte ich ein kleines Beispiel wiedergeben. Fur einige Zeit musste
ich aus Personalgriinden mit einer Gruppe von Sexualstraftdtern -
die ich zuvor mit einer Co-Therapeutin leitete - alleine arbeiten. Die
Tataufarbeitung kam ins Stocken. Zwei Teilnehmer kamen Uber ih-
re Darstellung, dass die Taten (Vergewaltigung bzw. sexuelle Noti-
gungen) eigentlich gar nicht soviel mit Sex zu tun gehabt hétten,
nicht hinaus. Meine Interventionen, dass Frust und Arger auch
Uber sexuelle Gewalt ausgelebt werden kénnen, wurden zwar akzep-
tiert, doch merkte ich, dass dies zu keinem Weitersprechen flihrte.
Wéhrend einer Sitzung kam die (ehemalige) Co-Therapeutin spon-
tan dazu, weil sie von einem Teilnehmer eine Auskunft brauchte.
Da sie das Gruppengeflige noch sehr gut kannte und von den Teil-
nehmern auch noch akzeptiert wurde (sie bedauerten haufig, dass
sie nicht mehr teilnehmen konnte), entspann sich eine Diskussion
Uber Sexualitat, indem sie die Frage aufwarf, wo denn fir uns (als
Manner) eigentlich der Unterschied zwischen einem Samenerguss
und einem Orgasmus sei. Daraufhin entspann sich eine lebhafte
Diskussion, die auch noch die weiteren Sitzungen, die ich wieder al-
leine durchfiihrte, bestimmte. Plotzlich wurde es dadurch moglich,
dass die beiden Jugendlichen auch Uber verbotene Fantasien und
Winsche sprechen konnten und diese in Zusammenhang mit ihren
Straftaten brachten.

Zu diesem Faktor des Geschlechts kommt noch ein weiteres m.

51 Ein Teil der vorliegenden Falldarstellung wurde veréffentlicht. Schwaiger, B.
(2003): Sprache in der Institution. In: Psychoanalyse. Texte zur Sozialfor-
schung, 7, S. 35-49.
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E. wichtiges und originelles Charakteristikum fir alle unsere Grup-
penarbeit (gleich ob mit Sexual- oder Gewaltstraftatern) hinzu: Die
Co-Therapeutin war - wie ich bereits erwdhnte - gleichzeitig Haus-
leiterin, also eine noch unmittelbarere Reprasentantin der Instituti-
on als ich. Das heif3t, Unzufriedenheiten mit der Institution, den
Regeln, dem Hafthaus und den Bediensteten wurden in diesen
Gruppen thematisiert und problematisiert, wobei sich die Konstella-
tion ergab, dass sozusagen die Institution selbst mit am Tisch saf3,
die Kritik aber nicht als Konfrontation deutete, sondern die Not-
wendigkeiten von Entscheidungen und Regeln zur Sprache zu brin-
gen versuchte. In diesem Prozess wurden wir dann gewissermafien
alle ein Teil der Institution; die Spaltung von Bediensteten-Insassen
konnte iberwunden werden, und Einsichten, dass Regeln und auch
Mafinahmen zur Disziplinierung notwendig flir das Zusammenleben
sind, gewannen an Nachvollziehbarkeit. Umgekehrt sahen wir oft
ein, dass manche der institutionellen Vorschriften burokratisch-
tradierter Natur waren und einer Abanderung bedurften.

Hier moéchte ich nun ein Beispiel aus einer Gruppenarbeit dar-
stellen, in dem das Sprechen, die Sprache und die Deutung im
Gruppenprozess herausgearbeitet werden soll. Die Gruppe, die etwa
von 2003-05 wochentlich stattfand, setzte sich aus Teilnehmern,
deren Straftaten mit rechts motivierter Gewalt betitelt werden kon-
nen, zusammen. Ich stelle hier die einzelnen Jugendlichen zur
Wahrung ihrer Anonymitét nicht vor, sondern méchte lediglich Fra-
gestellungen diskutieren, die sich aus Gesprochenem und Gehor-
tem ergaben.

Am Anfang war die Routine. Der Teilnehmerkreis schien homo-
gen. Die Tater waren wegen folgender Straftaten verurteilt: geféhrli-
che Korperverletzungen (3 Teilnehmer) und versuchter Totschlag we-
gen Brandanschldge auf Asylbewerberheime (2 Teilnehmer). Die Ju-
gendlichen entriisten sich: ,Wir sind Opfer der Presse und der Poli-
tik. Far die gleiche Straftat hatte einer, der nicht in der rechten
Szene ist, viel weniger bekommen. Bei uns ist das gleich hochge-
puscht worden.“

Ich antwortete — ebenfalls routiniert: ,Ja, das ist wie bei den Se-
xualstraftatern. Fur diese und die Rechten interessieren sich nun
mal die Presse und die Offentlichkeit. Wir als Vollzug miissen dem-
gemafl damit umgehen.“ Darauf folgt Entristung: ,Das ist doch
wohl was anderes. Die Sittenleute darf man doch nicht mehr raus-
lassen, aber die kommen ja noch eher raus wie wir.“ Aus dieser
Kontroverse ergibt sich eine Diskussion Uber Auslander, die doch
Schuld an vielen Ungerechtigkeiten hatten. Der Ablauf ist stereotyp,
so wie ich ihn auch zu Beginn von Einzelsitzungen mit rechten Ta-
tern kenne. Es ist ein Schlagabtausch mit vorgefertigten Formeln
wie: ,Die straffalligen Auslander, das sind doch meistens Dealer; die
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muss man doch ausweisen.“ Oder: ,Die ganzen Asylanten, die wol-
len sich doch hier gar nicht anpassen; die zocken hier nur ab und
machen einen auf Harten.“ Oder: ,Wir Weifsen sind einfach uberle-
gen, sonst wiirden sie doch wohl nicht alle hierher wollen. Die sol-
len doch zurtickgehen, wo sie herkommen. Die wlirden uns doch in
Afrika auch nicht akzeptieren.“ Die Antworten von mir und der Co-
Therapeutin sind nicht weniger formelhaft und stereotyp: ,Auslan-
der leben oft schon in zweiter/dritter Generation hier; friher
brauchte man sie, um die Produktion aufrecht zu erhalten; Rasse
ist ein fiktiver Begriff; jeder ist ein Mensch, Gewalt ist keine Losung
usw. usw.“

Sehr bald war klar, dass wir Gefahr liefen, uns im gegenseitigen
Schlagabtausch zu erschoépfen. Solche Gruppen kénnten sicherlich
sehr lange existieren und beide Seiten hatten am Ende das Gefuhl,
sich so richtig gut mit dem Thema auseinandergesetzt zu haben:
Die Jugendlichen, indem sie immer neue Argumente fir die Vertei-
digung ihrer ideologischen Standpunkte erarbeiten mussten und
die Therapeuten, indem sie das ganze Arsenal argumentativer Uber-
legenheit auffahren. Ein Signifikant steht dem anderen, man kénnte
sagen, spiegelverkehrt gegenliber: Rasse — Mensch; Ausldnder — of-
fene Gesellschaft, Rechts — Links; Hass — Toleranz und so fort.

Es stellte sich die Frage nach der Motivation dieser Gruppe. ,Ich
weifs ja, dass ich wahrscheinlich eh‘ keine Chance habe, vorzeitig
rauszukommen. Aber wenn ich irgendwo teilnehme, kann ich viel-
leicht irgendwann mal auf Lockerung (= Hafturlaub).“ Oder: ,Hier
kann ich eigentlich sowieso nicht sagen, was ich denke, sonst be-
komme ich ja nie Lockerung ... wahrscheinlich habe ich eh‘ schon
viel zu viel gesagt.“ Hier durfte sich wohl der Nullpunkt solch einer
Gruppentherapie befinden. Es scheint nur noch zwei Alternativen
zu geben, die eigentlich keine sind: nothing works oder Zweckverhal-
ten, also die Feststellung: ,Die d4ndern sich eh nie“ oder der Ver-
dacht: ,Die tun nur so, damit sie hier rauskommen®. Ich weise
schlieflich die Teilnehmer darauf hin, dass Lockerungen nichts mit
der politischen Einstellung zu tun haben, sondern mit dem Risiko
erneuter Straftaten. ,Die will ich doch sowieso nicht mehr begehen,
mochte mich héchstens noch politisch engagieren ... aber deswegen
bin ich doch auch hier, um zu erfahren, wie man keine Straftaten
mehr begeht; ich méchte nadmlich bestimmt nicht mehr ins Gefang-
nis.“

Hier beginnt ein Sprechen Uber die Taten und auch das Unert-
ragliche des Horens, denn zuerst werden die Delikte meist lapidar
und nebensachlich dargestellt, und es ist schwierig, nicht darauf zu
reagieren, sondern das Gesagte erst einmal im Raum stehen zu las-
sen - nur bestimmte Worter aufzugreifen, um ein weiteres Sprechen
zu ermoglichen. Es besteht standig die Gefahr, aufgrund von Ent-
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ristung und Gegenargumenten den oben genannten Schlagab-
tausch wieder von vorne beginnen zu lassen. Ich mochte jetzt zwei
kurze, aus dem Zusammenhang genommene Beispiele auffihren,
um darzustellen, wie in manchen Augenblicken das immer gegen-
wartige routinierte, leere Sprechen durchbrochen wird, und das Ge-
sprochene in seiner Zweideutigkeit tiberraschen kann - wenn es
denn aufgegriffen wird und eine Deutung erfahrt. Ein Jugendlicher
(R.) erzahlt:

R: ,Wir sind eben rechts und koénnen die Linken nicht leiden. Manchmal be-
kommen wir auf’s Maul und manchmal halt die Zecken - aber die laufen dann
gleich immer zu den Bullen.”

T(herapeut): Zecken?

R: ,Zecken! Ja, die arbeiten nicht und sind stolz, dass sie von der Sozialhilfe le-
ben. Rechte werden sich mit den Linken nie vertragen.”

T: ,Was meinen Sie mit 'rechts’ und 'links'?"

R: ,Links, das ist die Anarchie. Rechts, das ist das Gesetz! Er schaut tberrascht
in die Runde, Uberlegt und fahrt fort: Ja, ich habe es auch gebrochen, aber da-
fir bin ich jetzt hier, mein Ziel ist, einfach keine Gewaltstraftaten mehr zu be-
gehen - irgendwie werde ich es schon schaffen.”

Seine Verbluffung dartiber, hier im Gefangnis das Wort auszuspre-
chen, das seine gegenwartige Strafe verursachte - das Gesetz im
Zusammenhang mit seiner rechten Einstellung - erméglichte ein
weiteres Sprechen der Gruppe Uber Schuld, Strafe und erlittene
Demttigungen; ein Sprechen, das sich zunehmend subjektiver arti-
kulierte. Die Ubertretung eines Gesetzes ist eben nicht nur Ubertre-
tung, sondern auch Manifestation dieses Gesetzes. Da wir der
Gruppe auch weiterhin vermittelten, dass ein wichtiges Ziel von
Tataufarbeitung die Erkenntnis des Zusammenhangs zwischen Er-
leben, Verhalten und Straftaten ist, wurde der plakativen politi-
schen Einstellung sozusagen der N&dhrboden entzogen. Das sich
allméhlich entwickelnde gemeinsame Gruppenziel, nach Entlassung
keine Straftaten mehr begehen zu wollen, erméglichte eine Dyna-
mik, die keine politische Polemik mehr benétigte.
Ein anderes Beispiel:

Ein Teilnehmer (U.), der wegen eines Brandanschlags auf ein Asy-
lantenheim verurteilt ist, erzdhlt etwas gelangweilt und sehr distan-
ziert den Ablauf des Tat-Tages:

U: ,Ich bin aufgestanden, hab‘ mich mit Freunden getroffen und dann haben

wir getrunken und wollten dann zum Grillen fahren.....

Da unterbricht ihn der Teilnehmer V., der ebenfalls wegen eines
Brandanschlags verurteilt ist und der aus Brandenburg kommt:
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V: ,'Zum Grillen fahren?' So nennt ihr das hier in Mecklenburg? Ihr seid ja hart
drauf.”

Dieser durch ein Missverstédndnis entstandene unertréagliche Witz
fihrte dazu, dass die Gruppenteilnehmer — also auch ich — auflach-
ten. Nur der Jugendliche, der seine Tat erzdhlte, war sichtlich
schockiert:

U: ,Du spinnst wohl! Wir wollten ganz normal grillen. Glaubst Du, wir denken
den ganzen Tag an so was, wie Asylheime in Brand setzen? Mann, fir was halt
man mich denn hier!”

Die nicht beabsichtigte Unterstellung, er habe seine Tat leichtfertig
begangen, indem er sozusagen mit seinen Freunden Menschen gril-
len wollte, schockierte ihn — nicht zuletzt aufgrund unseres eben-
falls unbeabsichtigten Lachens, fir das ich mich nachtraglich
schamte. Er sprach dann noch den Rest der Sitzung Uber seine
Zweifel, ob er damals bewusst den Tod von Menschenleben in Kauf
genommen habe, oder ob er der Uberzeugung gewesen sei, die in
Brand gesetzten Raume seien leer. Er wisse es einfach nicht. Er
konne sich nur noch daran erinnern, wie erstaunt und auch er-
schrocken er gewesen sei, als sein Molotow-Cocktail durch die
Scheibe geflogen und alles ungeheuer schnell in Brand geraten sei.
Erst nach seiner Festnahme habe er erfahren, dass sich eine vier-
kopfige Familie gerade noch vor den Flammen habe retten kénnen.

In beiden Situationen entsteht durch ein Wort bzw. eine Redewen-
dung Verbluffung und Erstaunen. Es geschieht etwas Unvorherge-
sehenes, etwas, das sich jeder Vorausplanung widersetzt. Im ersten
Beispiel findet eine Verschiebung statt: Die Signifikanten links und
rechts werden durch die Signifikanten Anarchie und Gesetz, die
wiederum Bestandteil eines politischen Weltbildes sind, das aus
Ordnung und Unordnung zu bestehen scheint, ausgetauscht. Die
Verbluffung entsteht durch das Wort Gesetz, das im gegenwartigen
Kontext (ndmlich im Gefangnis) noch etwas anderes bedeutet: Es
verweist auf die eigene Schuld und die subjektive Position, die der
Sprechende ihr gegentber einnimmt. Es artikuliert sich der diffuse
Wunsch nach einem straffreien Leben.

Im zweiten Beispiel bildet ein Missverstandnis eine Metapher:
Zum Grillen fahren ersetzt den Begriff Asylbewerberheime anztinden
und wird so zum unfreiwilligen, makabren Scherz. Fur den Erzédh-
lenden wechselt unvermittelt die Position: War er kurz zuvor der et-
was gelangweilte, distanzierte Berichterstatter seiner Tat, so ist er
nach diesem Witz plétzlich der Schockierte; die anderen lachen jetzt
Uber seine Tat und distanzieren sich so vom Grauenvollen, wahrend
ihm das Schreckliche seiner Tat bewusst zu werden scheint. Auch
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er stellt die Frage nach seiner Schuld auf eine neue Weise. Er
spricht Uber seine Zweifel, ob er bei seiner Tat den Tod von Men-
schen in Kauf genommen hat oder gar nicht daran dachte. Er wuss-
te keine Antwort darauf.

Beide Male verweist die Vieldeutigkeit der Sprache auf einen
anderen Schauplatz52, von dem aus das Subjekt des Unbewussten
spricht und sich durch den unsagbaren Rest der nicht mehr ein-
deutig festgelegten Signifikanten zu artikulieren versucht. Dieser
Moment des Verschwindens reprasentiert das Subjekt. Ist das Re-
den im Falle des anfangs geschilderten Schlagabtausches von politi-
schen und moralischen Argumenten ein bewusstes wie am Schntr-
chen ablaufendes Reden, so tritt im Moment der Assoziation und
des Versprechens ein unbewusster Sinn zu Tage, der — besonders
im zweiten Fall — auf einem puren Signifikantenspiel beruht und
eben dadurch beunruhigt. Dieses Spiel stort die bewusste Ordnung.
Im Falle der Verschiebung Uberraschte der Signifikant Gesetz das
Subjekt mit seinem eigenen Wunsch; im Falle der assoziativen Ver-
schiebung - die ja eigentlich erst nachtraglich zum Witz wurde,
namlich als wir als Zuhorer Zeuge eines Missverstdndnisses wurden
und lachten - wurden wir alle Opfer des Signifikantenspiels, dessen
Effekt wir uns nicht entziehen konnten. Es ging also weder um eine
Technik, die dieses Spiel hatte provozieren kénnen, noch um eine
Hermeneutik — also eine Auslegung - die das subjektiv Gemeinte
eindeutig erfassen konnte. Denn im zweiten Fall ist der Sinn eher
ein Un-Sinn, der aus einem objektiven Missverstandnis heraus ent-
stand.

Es darf bei diesen Beispielen nicht der Eindruck entstehen,
dass es im Laufe der wochentlich stattfindenden Gruppensitzungen
so etwas wie ein Moment gab, das die Wende vom leeren Sprechen
(also dem Schilagabtausch) zum subjektiv — unbewussten Assoziie-
ren markiert hatte. Ganz im Gegenteil ist in jeder Sitzung die Routi-
ne omniprasent und lasst sich nur durch ein genaues Hinhoren,
Akzentuieren eines Wortes oder eben Versprecher und Fehlleistun-
gen durchbrechen. Das Ritual der wochentlichen Zusammentreffen
gibt die Sicherheit, dass ein weiteres Sprechen moglich sein wird,
aber schuitzt nie vor dem routinierten Gerede, das in einer totalen
Institution wie dem Gefangnis besonders ausgepragt ist. Und es ga-
rantiert eines nicht, was gegenwartig als Signifikant zum Gutesiegel
fir jede Therapie erhoben worden ist: Qualitditssicherung, denn die
Qualitdit des Sprechens ist eine nachtrégliche, die sich jeder ihr vor-
ausgehenden Sicherung radikal entzieht.

52 Wie Freud (sich auf Fechner beziehend) den Ort des Traumerlebens im Ge-
gensatz zum wachen Vorstellungsleben bezeichnet. Freud S. (1900a): Die
Traumdeutung. G.W., Bd. lI/Ill, S. 541.
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Lacan unterscheidet leeres und volles Sprechen, um formelhaf-
tes, von Anspriichen getranktes Reden von signifikantem Sprechen
zu unterscheiden. Das leeren Sprechen formuliert einen Anspruch,
sl--.] in dem das Subjekt vergeblich von jemandem zu reden
scheint“s3, der voll und ganz mit ihm Ubereinstimmen wurde. In
meinem Beispiel flir ein leeres Sprechen schilderte ich den Schlag-
abtausch von Argumenten in der Gruppe. Die Begriffe, wie Rasse,
Reinheit, Deutsch sind imagindre Idealvorstellungen, an denen das
Begehren letztendlich im Ausagieren — also an den Straftaten —
scheiterte. Aber auch die Gegenseite mit den Anspriichen und Idea-
len von Toleranz, Gleichheit etc. scheitert an der Nicht-Ubernahme
dieser Werte durch die Jugendlichen. Rassistisches und padagogi-
sches Ideal stehen sich hier gegentiber. Dieses Scheitern restimie-
ren drei Satze in einem Artikel tiber Rechtsextreme im Gefangnis:

Jetzt sollen in den brandenburgischen Anstalten junge Rechte und Mitlaufer in
gut gemeinten Gesprachsrunden besanftigt werden - ein umstrittenes Vorha-
ben. In der niedersachsischen Jugendanstalt Hameln gaben Justizbedienstete
einen dhnlichen Versuch schon Anfang der neunziger Jahre auf, weil der erhoff-
te pddagogische Erfolg ausblieb, (...) Das Gruppenbewultsein der Neonazis sei
im Gegenteil sogar eher gestarkt worden."**

Im vollen Sprechen hingegen enthtllt sich etwas, das auf die Reali-
tat einer Vergangenheit verweist und diese nachtréglich zur Spra-
che bringt. Das Symbolische der Sprache erzeugt plétzlich einen
Sinn bzw. Nicht-Sinn [non-sense], der die aktuelle Situation vollig
verandert und ein Weiterreden jenseits von imagindren Sprachfor-
meln ermoglicht. Dieser Akt ist nicht institutionalisierbar und be-
liebig zu wiederholen.

Institution ist ein soziales Geflige, das Begehren regelt und in
normalisierende Bahnen lenkt. Wenn ich hier den Rest und die
Leerstelle, also das Nicht-Aufgehende dieses Prozesses, betone,
dann nicht, um die Wirksamkeit dieser notwendigen staatlich—
autoritaren Einrichtungen zu kritisieren, sondern um zu zeigen, wie
sie sich um einen Mangel konstituieren, der den Subjekten erlaubt,
in Distanz zu einer Totalitat zu treten, die als totaler Sinn nur noch
eine (vorgefertigte) paranoide, also psychotische Realitat zuliefRe.

53 Lacan J. (1996): Funktion und Feld des Sprechens und der Sprache in der
Psychoanalyse. In: Schriften I, Quadriga, Weinheim, Berlin, S. 71-169, S. 92.

54 Cziesche, D. (2002): Wahnsinnige Angst. Die Zahl der Neonazis steigt -
und damit ihre Macht vor allem in ostdeutschen Gefingnissen. In Der Spie-
gel Nr. 17/2002, S. 40 ff. Hier: Internetversion des AkS Rundbrief. 1/2003
S. 47-49, S. 48 (Angabe zur Webside siehe Literaturverzeichnis).
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9.6 Langeweile

Ich mochte diese Arbeit mit einigen Reflexionen zur Langeweile be-
enden. Besonders in den regelméafSigen Gruppensitzungen wird die
zunachst empfundene Sicherheit eines regelméafigen Treffens - die
Gewahrleistung eines anderen Schauplatzes innerhalb der totalen
Institution - unweigerlich nach einigen Sitzungen mit dem Phano-
men der Langeweile konfrontiert. Die Insassen bzw. Gruppenteil-
nehmer haben sich die Taten gegenseitig vorgestellt, haben eigent-
lich keine Geheimnisse mehr voreinander - zumindest die Straftaten
anbetreffend - und stellen sich die Frage, was sie sich jetzt noch er-
zédhlen koénnten. Meist beginnen die Sitzungen mit Berichten von
tagtaglichen Vorfallen aus der Anstalt. Aber auch dies erschopft
sich, da die Routine des Haftalltags zwar Sicherheit bietet, aber nur
wenig zum Erzdhlen hergibt. Sind die Gruppen - wie die unseren -
nicht auf die Weise strukturiert, dass die Therapeuten bzw. Grup-
penleiter immer etwas Neues zu bieten haben oder gar nach vorge-
fertigten Schemata vorgehen, so werden die Teilnehmer mit dem
konfrontiert, was in vielen Féallen auch mit Ursache ihrer Delin-
quenz war: das Zeit-Totschlagen, Lust- und Ziellosigkeit. Ich finde
diesen Moment immer wieder herausfordernd, da die Versuchung,
als Gruppenleiter nicht enttduschen zu wollen und agierend der
Gruppe eine bestimmte Richtung geben zu wollen, sehr grofS ist.
Agamben spricht in Bezug auf Heidegger von der Langeweile als ,,[...]
einer Erfahrung der Offenbarung der urspriinglichen Erméglichung
(d. h. der reinen Potenz) in der Aufhebung und im Entzug aller spe-
zifischen konkreten Moglichkeiten“ss. Die reine Potenz ist im Vollzug
der Begriff Freiheit. Auf sie wird alles Kunftige projiziert, das gegen-
wartige - langweilige - Dasein hingegen wird als Privation erlebt; es
ist arschlos - wie die Jugendlichen es in ihrem Jargon bezeichnen:
sWenn die gegenwartige Zeit nur als ein Zwischenraum zwischen
Mittel und Zweck betrachtet wird, so wird sie lang, aber mit Ekel
[...]“56. Dem Zusammenhang Jugendliche und Langeweile kommt ei-
ne besondere gesellschaftlich brisante Bedeutung zu. Der Psychoa-
nalytiker Claus-Dieter Rath erwdhnt den haufig zu lesenden Ge-
meinplatz ,Jugendliche veriiben Gewalttaten nur aus lauter Lange-
weile“s7, um den Zusammenhang von Langeweile (als komplexes Ge-

55 Agamben, G. (2003): a.a.0., S. 76.

56 Eisler, R. (2002): Langeweile. In: Kant Lexikon. Olms, Hildesheim, Ziirich,
New York, S. 327 (Eissler zitiert aus dem handschriftlichen Nachlass Kants).

57 Rath, C.-D. (2003): 'Es geht nicht..." - Langeweile. In: Michels, A. u.a. (Hg.):
Jahrbuch fiir Klinische Psychoanalyse. Bd. 5: Melancholie und Depression.
Edition Diskord, Tiibingen, S. 67-84, S. 78.
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fiihl oder spontane Affektreaktion) und der psychoanalytischen Vor-
stellung, dass dieser Affekt (wie alle anderen Affekte) zusammenge-
setzt ist, hervorzuheben: Unbewusste Vorstellungen werden mit ei-
nem Betrag an Triebenergie besetzt. Die beobachtbaren Verhaltens-
aufBerungen entsprechen dabei nicht unmittelbar den darunter lie-
genden unbewussten Vorstellungen, so kann z. B. Ubertriebene
Freundlichkeit feindliche Affekte als unbewusste Motivation haben.
Rath weist darauf hin, dass in einigen Sprachen das Wort Lange-
weile sich von Hass machen, hassen herleitet: ennuyer, annoiare, to
annoy stammen vom spatlateinischen inodiare (in odio habere) ab.58

Die der Langeweile zugrunde liegende Aggressivitdt kann dabei
der Motor sein, etwas Altes zu beseitigen, um Neues zu ermogli-
chen. Im Falle von Gruppentherapie mit Jugendlichen ware m. E.
gerade ein ,préventives Vollstopfen“s® anhand von vorgefertigten ab-
zuarbeitenden Mafinahmen das Gegenteil von Therapie, da die Er-
wartungshaltung, dass alles vom Anderen kommt, nur verstarkt
werden wurde. Im Gegensatz dazu bestimme ich die Langeweile als
integralen Bestandteil der Therapie, da sie auf der bewussten Ebene
die Jugendlichen damit konfrontiert, dass die Gruppe nur durch ih-
re Beteiligung eine Sinnberechtigung erfihrt und die Moglichkeit
zulasst, dass unbewusste Vorstellungen, die dem Affekt Langeweile
zugrunde liegen, zum Vorschein kommen kénnen. So wird Lange-
weile zu einem Ubergangszustand ,[...] in bezug auf die Entwicklung
oder die Entdeckung des eigenen Begehrens, was letztendlich dem
Erlost-werden-wollen durch eine Art Fuhrer gleichkommt; sie kann
aber auch in kreative Auferungen miinden, wenn es gelingt, be-
stimmte Arten der Verdréngung zu lockern und diese anders — ge-
wissermaRen in Ubersetzung — zu binden“®. Es folgt eine ,Uber-
nahme der Verantwortung flr ein eigenes Begehren“e!.

58 Ebd.,S. 80.
59 Ebd.,S. 84.
60 Ebd.,S. 83.
61 Ebd.,S.75.
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Ausblick

Der Versuch, die psychoanalytische Subjekttheorie mit der gegen-
wartigen Problematik der Behandlung von jugendlichen Straftdtern
zu verknUlipfen, sollte zeigen, dass die Frage nach dem Gesetz immer
aktuell bleibt und durch naturwissenschaftliche Forschungsergeb-
nisse nicht ersetzt werden kann. Der Ruckgriff auf Mythen in der
Psychoanalyse ist somit ein a-historischer Akt, um die grundlegen-
de Frage nach der Verbindung von Gesetz und Begehren zu stellen.
Der therapeutische Prozess, der eine Entwicklung von imaginédren
hin zu symbolischen Identifizierungen beschreibt, vollzieht auf diese
Weise stets von neuem einen ontogenetischen Werdegang, der mit
einer gesellschaftlichen Realitat interagiert. Die symbolische Identi-
fizierung mit Normen und Gesetzen verweist auf einen Dritten, der
die eigene Identitat garantiert und einen Ausweg aus der (tédlichen)
Rivalitdt mit dem unmittelbaren Gegenuber darstellt: ,Imaginire
Identifizierungen sind angewiesen auf das Gegenuber [...] hier be-
gehrt jeder nur, was der andere begehrt und dieser auch nur, was
ein anderer begehrt“l. Die Gefadngnisinstitution materialisiert zu-
nachst diesen Dritten, der im Laufe der psychoanalytischen Be-
handlung de-materialisiert werden soll, indem die auferlegte Norm
und Schuld anerkannt bzw. als notwendig erkannt und internali-
siert wird.

Die Fallvignetten sollten diese Interaktion verdeutlichen. Der
Zusammenhang von Delikten und Herkunftsgeschichte spielt in je-
der Tataufarbeitung eine tragende Rolle. Treten die Institutionen
bzw. deren Reprasentanten lediglich als GegentUber auf, das als
Verkoérperung von Recht und Ordnung eine Unterwerfung einfordert
und ein Erlernen normgerechten Verhaltens propagiert, kann die
imagindre Ebene nicht verlassen werden: Der Insasse fligt sich,
identifiziert sich mit den anderen Insassen und legt den Bedienste-
ten gegentber Zweckverhalten an den Tag, um sich der autoritaren
Gewalt zu figen. Seitens der Institution findet eine Gegentibertra-
gung ohne Ubertragung statt: In der Hoffnung, dass Trainingsprog-
ramme neue Kompetenzen ermoglichen, werden diese als Referenz
gesetzt; wirken sie nicht, wird der Insassen zum Unbehandelbaren.

Das Zusammenspiel unterschiedlicher Behandlungsmafinahmen

1 Helga Gallas fiihrt ihr Buch uber Kleist mit den Funktionen der symboli-
schen und imagindren ldentifizierung ein, um deren Relevanz fiur die Ge-
sellschaftsentwicklung darzustellen: Der Wandel oder gar Zusammenbruch
einer gesellschaftlichen Ordnung erzeugt Identitatskrisen, die auf der Ebe-
ne des Imagindren ausgetragen werden mussen. Gallas, H. (2005): Kleist.
Gesetz Begehren Sexualitdt. Stroemfeld/Nexus, Frankfurt/M., Basel, S. 23.
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und -angebote erzielt m. E. die wirkungsvollsten Ergebnisse. Psy-
choanalytische Therapie erhéht nicht unbedingt konkrete soziale
Kompetenzen (wie z.B. die Fuhrung eines Bewerbungsgesprachs),
auch fehlen manchmal konkrete Situationen, wie sie z.B. im konf-
rontativen Anti-Aggressivitats-Training provoziert werden. Die Viel-
falt des padagogischen, psychologischen und psychotherapeuti-
schen Behandlungsangebots definiert die Qualitdt der Institution.
Man kann nur fur die Zukunft hoffen, dass auch die Psychotherapie
ihre unterschiedlichen Schulen und Richtungen als Garant flir wis-
senschaftliche Auseinandersetzung und auch als Voraussetzung fir
wissenschaftlichen Disput begreift. Denn eine Vereinheitlichung von
Methoden und theoretischen Modellen wird stets in die Sackgasse
der Ideologie fihren. Das, was Ulfried Geuter (1988) zur Rolle der
Berufsgruppe der Psychologen im Nationalsozialismus herausarbei-
tete, lasst sich - zeitlos - auf jede wissenschaftliche Arbeit mit Men-
schen in Institutionen tbertragen:

»,Begreift man die Anwendung von Psychologie als prinzipiell unparteiisch oder
gar human, dann hat eine nicht weiter anzweifelbare Staatsloyalitat bereits ins
Wissenschaftsverstandnis selber Eingang gefunden.*?

Jedes Ausblenden der ethischen Dimension fihrt zu dieser loyalen
Anwendung von Wissen, das so jedem beliebigen politischen System
dienstbar wird.

2 Geuter, U. (1988): Die Professionalisierung der deutschen Psychologie im
Nationalsozialismus. Suhrkamp, Frankfurt/M., S. 445.
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