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Editorial

Die Reihe Pflege — Bildung — Wissen widmet sich Fragestellungen mit Ausgangs-
punkt im Pflegerischen. Der Gegenstandsbereich des Pflegerischen reicht von ge-
sellschaftlichen Feldern wie Pflegeheim, Krankenhaus, Pflege zu Hause, Hospiz,
betreutes und inklusives Wohnen bis hinein in kiinstlerische Darstellungen, be-
sonders aber in Familien, Kitas, Krippen, Schulen oder in individuelle Praxen der
Selbstpflege und des Alltags.

Die Reihe Pflege — Bildung - Wissen schreibt selbstkritisch und innovativ tiber die
Vielfalt und die Herausforderungen des Pflegerischen. Sie richtet sich vorrangig
an Pflegestudierende, Pflegelehrende und Menschen, die sich wissenschaftlich mit
Themen der Pflegeausbildung, pflegerischen Fort- und Weiterbildung und der aka-
demischen Pflegebildung beschiftigen méchten. Sie 6ffnet sich damit Fragen des
Handlungsfeldes Pflege genauso wie denen der Pflegeschule und der pflegebezoge-
nen Studienprofile an Hochschulen und Universititen oder weiterfithrenden We-
gen wie Referendariat in der Fachrichtung Pflege. Publikationsschwerpunkte sind
Monografien, Sammelbinde, Lehr- und Lernmaterial sowie Dissertationen.

Die Reihe wird herausgegeben von Wolfgang von Gahlen-Hoops.

Wolfgang von Gahlen-Hoops (Prof. Dr.) ist Professor fiir Didaktik der Pflege
und Gesundheitsberufe an der Medizinischen Fakultit der Christian-Albrechts-
Universitit zu Kiel und leitet dort den Master-Studiengang Pflegepidagogik.
Seine Forschungsschwerpunkte umfassen u.a. die Lehrer*innenbildung und
Lehr-Lernformen in der Pflege.

Jutta Busch (M.A.) ist wissenschaftliche Mitarbeiterin der Arbeitsgruppe Didaktik
der Pflege und Gesundheitsberufe an der Medizinischen Fakultit der Christian-
Albrechts-Universitit zu Kiel. Thre Themenschwerpunkte in der Lehre liegen in der
Fachdidaktik Pflege.
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Geleitwort
Ein Moment der beruflichen Selbstbestimmung -
Weiterbildung in der Kinderkrankenpflege selbst gestalten

Benjamin Kiihme

Fir die pflegerische Weiterbildung besteht Novellierungsbedarf, der sich
zum einen aus den neuen Anforderungen im Gesundheitswesen ergibt —
zum anderen, weil die berufliche Weiterbildung kurzzeitig durch die eigene
Standesvertretung im Land Schleswig-Holstein den Auftrag zur Neuordnung
der Weiterbildung tibernommen hat. So ergab sich der Anlass, die kiinfti-
gen Anforderungen und Entwicklungen im Handlungsfeld entsprechend in
einer neuen Weiterbildung fur die Kinderkrankenpflege abzubilden, diese
strukturell, didaktisch sowie inhaltlich zu erarbeiten, um den gesellschaft-
lichen Entwicklungen sowie den Verinderungen im Gesundheitssystem
Rechnung zu tragen. Mit dem jungen Organ der Pflegekammer in Schleswig-
Holstein wurden kurzzeitig berufliche Selbstbestimmung und Autonomie
fir die Pflegenden moglich. Erstmalig waren es in Schleswig-Holstein aus-
schlieRlich Pflegende selbst, die aktiv und innovativ fir die pflegerische
Weiterbildung gearbeitet und im Sinne der Berufsgruppe gestaltet haben.
Ziel dieses Beitrags ist es nicht, die Geschehnisse um die (Selbst-)Zerstérung
der Pflegekammern in Schleswig-Holstein und Niedersachsen tiefergehend
zu diskutieren. Gleichwohl belegen die Geschehnisse Merkmale pflegebe-
ruflicher Unmiindigkeit, die im Widerspruch zu einer selbstbestimmten,
autonomen, emanzipierten und miindigen Berufsgruppe stehen, wie wir sie
aus der Geschichte der Bildungstheorien (u.a. Klafki, Heydorn, Blankertz,
Marotzki) ableiten konnen. Fiir die Pflegebildung blicken wir durchaus auf
wertvolle Anschliisse an diese Bildungstraditionslinie (Wittneben, Darmann-
Finck, Greb, Ertl-Schmuck).

Umso mehr erschiittert der Befund einer aufgegebenen Selbstverwaltung.
Die Gestaltung der berufseigenen Weiterbildung durch die Berufsgruppe
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Benjamin Kiihme

selbst ist ein Akt der beruflichen Selbstbestimmung. Hierfiir wurden von der
Arbeitsgruppe Weiterbildung in der Pflege (WiP) an der Christian-Albrechts-
Universitit zu Kiel didaktische Konsequenzen gezogen, indem fur die cur-
riculare Gestaltung auf Bildung im bildungstheoretischen Sinne rekurriert
wurde und zudem pflegedidaktische Entwicklungen nicht unberiicksichtigt
blieben. Fiir die berufliche Neugestaltung der Weiterbildungen kann der
pflegedidaktische Diskurs' nicht ignoriert werden, in dem das Pflegerische und
die Vermittlung des Pflegerischen zu den Kernthemen pflegeberuflicher Bildung
gehoren. Aus diesem Grund wurden von der Arbeitsgruppe bewusst Beziige
zur Bildungstheorie hergestellt, was den Zielen und Aufgaben der beruflichen
Standesvertretung Rechnung trigt. Der gewihlte didaktische Bezug steht mit
den hoheitlichen und standesrechtlichen Aufgaben einer Selbstvertretung,
der Férderung von Autonomie, Selbstbestimmung, Emanzipation und Solidaritit
im Einklang. Bildungsziele, die fiir die Professionalisierung der Berufsgrup-
pe Pflege elementar und wiinschenswert sind. Das historische Moment der
Selbstvertretung wurde von der Arbeitsgruppe genutzt, um als Gruppe von
Pflegenden fiir Pflegende selbst zu gestalten — nicht um Missstinde in der
Pflege zu beklagen, wie es uns taglich (durch Pflegende selbst!) in den Medien
entgegenschligt, sondern aktiv an der Verbesserung der Weiterbildung titig
zu werden. So nun vorliegend fiir das Handlungsfeld Hochkomplexe Pflege von
Kindern und Jugendlichen. Wenn man so will, vom Jammern beklagenswerter
Zustinde in die Handlung zu kommen und selbstbestimmt neu zu gestalten.
Es sei mir in einem Vorwort erlaubt, hier von Pflegebildung zu sprechen, wie
es die oben angefiithrten didaktischen Modelle intendieren. Umso mehr ist
es zu witrdigen, dass den Mitgliedern der Arbeitsgruppe WiP iiber das Be-
stehen der Pflegekammer hinaus, ein struktureller und fachlicher Anschluss
am Lehrstuhl fur Pflegepidagogik an der Christian-Albrechts-Universitit zu
Kiel gelungen ist, um die wertvolle Arbeit weiterzufithren. Fiir andere pfle-
gerelevante Themen wird die Selbstbestimmung den Pflegenden in Schleswig-
Holstein auflange Sicht verwehrt bleiben. Durch die Abschaffung der Kammer
ist es Realitit geworden, dass pflegerelevante Themen nun wieder fremdbe-
stimmt entschieden werden. Es bleibt zu hoffen, dass die Berufsgruppe aus
derjiingsten pflegeberuflichen Geschichte lernt und realisiert, dass berufliche
Selbstbestimmung (wieder) gegen Fremdbestimmung eingetauscht wurde. Fiir die

1 Fur den aktuellen Diskurs zur Bildungstheorie in der Pflegedidaktik verweisen wir auf
Ertl-Schmuck/Fichtmiiller (2010) und Ertl-Schmuck/Greb (2013, 2015), Gahlen-Hoops/
Genz (2023).
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Geleitwort

Berufsgruppe Pflege scheint Bildung wichtiger denn je, wie die Geschehnisse
zeigen. Das neugestaltete Curriculum hat mit dem gewihlten didaktischen
Bezug den Anspruch auf Bildung, um die Weiterbildungsteilnehmer*innen in
die aktive Gestaltung der Kinderkrankenpflege zu fithren. Pflegenden dabei
zu verhelfen, vom Beklagen der Zustinde in die Handlung und Mitgestaltung
(Mitbestimmung) zu kommen.

»Aus der Fachpraxis - fiir die Fachpraxis« - Einbindung
der Berufspraxis in die didaktische Neugestaltung

der Weiterbildung Hochkomplexe Pflege von Kindern
und Jugendlichen

Was ist das Typische und Besondere der Kinderkrankenpflege und was
unterscheidet sie von den anderen pflegerischen Handlungsfeldern? Die
Beantwortung der Frage ist nicht leicht und fithrt in Folge zu einem Legi-
timationsnotstand der Kinderkrankenpflege. Gleichwohl ist eine Differenz
zu den anderen pflegerischen Handlungsfeldern im Alltag der beruflichen
Praxis selbstverstindlich und gewihrleistet, dass Kinder und Jugendliche an
ihren Bediirfnissen ausgerichtet gepflegt werden. Doch sind Kinderkranken-
pflegende in der Lage, ihr berufliches Selbstverstindnis in eine Sprache zu
fassen, die Typiken und damit Differenzen zu den anderen Handlungsfeldern
zu artikulieren? Wer hier nicht mehr weiterlesen will, mége zunichst noch
beantworten, was Kinderkrankenpflege eigentlich ist und was sie so einmalig
macht. Die Frage rithrt am Grundproblem der pflegerischen Berufsgruppe(n):
der Darstellung des (Kinderkranken-)Pflegerischen und dessen Vermittlung.
Die Frage und damit das Kernproblem wird m.E. nicht durch die gingigen
Kinderkrankenpflegelehrbiicher beantwortet. Gleiches gilt sowohl fir die
Krankenpflege als auch fir die Altenpflege. Umso mehr ergibt es Sinn, den
Berufsalltag mit seinen Anforderungen, Problemstellungen, Abliufen und
Handlungsmustern in Form einer Berufsfeldanalyse genauer anzuschauen
und zum Ausgangspunkt didaktischer Uberlegungen zu machen, wie die
Arbeitsgruppe WiP es getan hat.

Im Projekt wurde davon ausgegangen, dass die Einbeziehung der Ak-
teur*innen (fachweitergebildete Pflegende, Vertreter der Weiterbildungsin-
stitutionen, Vertreter des Pflegemanagements und langjihrige Akteur*innen
in den Handlungsfeldern der Kinderkrankenpflege) zu realen und relevan-
ten Ausgangsbefunden fiihrt, die sinnvoll in die didaktische Neuausrich-
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tung der Fachweiterbildung eingebracht werden konnen. Auf Basis von
Expert*inneninterviews wurde ein realanalytischer Anspruch verfolgt, der
die Anforderungen und Problemstellungen in den Handlungsfeldern der Kin-
derkrankenpflege beriicksichtigt. Die Realanalyse brachte zudem hervor, wie
sich fachpflegerische Handlungsfelder der Kinderkrankenpflege verindert
haben, demnach neue Anforderungen an die Weiterbildungsteilnehmer*in-
nen stellen. Gleichzeitig férdert das berufsfeldanalytische Vorgehen »Aus der
Fachpraxis — fiir die Fachpraxis« die Identifikation der Berufsgruppe mit
dem Weiterbildungsangebot. Ziel ist, dass sich die Akteur*innen im neuen
Bildungsangebot unter Beriicksichtigung ihrer realen Arbeitsprozesse wie-
derfinden. Gelernt werden soll, was sich als Anforderungen aus der Fachpraxis
ergibt und didaktisch in sinnvolle Lehr-Lernarrangements tiberfithrt wurde.
Die Beteiligung der Pflegenden aus der Berufspraxis selbst ist ein Akt be-
ruflicher Selbstbestimmung. Nicht andere Berufsgruppen befinden dariiber,
was (in ihrem Sinne) in der Weiterbildung der Kinderkrankenpflege gelehrt
werden sollte, sondern die Pflegenden der Berufspraxis selbst sind zu Wort
gekommen, was in ihren Handlungsfeldern relevant ist und dem Berufsnach-
wuchs zu vermitteln ist. Nebenbei bemerkt, fordert dieses Vorgehen nicht nur,
dass das Typische und Besondere der Kinderkrankenpflege zum Ausdruck
kommt und Einzug in das Curriculum gefunden hat - Typiken und Spezifika
werden zudem den pflegewissenschaftlichen Diskurs und die Theoriebildung
in der Kinderkrankenpflege befruchten. Es wird selbstverstindlicher, Typiken
und Spezifika der Kinderkrankenpflege zu versprachlichen und in Begriffen
zu fassen Auch hier sei mir eine Anmerkung erlaubt, dass es aus meiner
Sicht die Professionalisierung der Kinderkrankenpflege befordern wird, wenn
Berufsvertreter*innen die Besonderheiten aus der Berufsfeldanalyse in ihr
berufliches Selbstverstindnis aufnehmen — um es artikulieren zu kénnen.
Das von der Arbeitsgruppe WiP intendierte Curriculum tragt dazu bei, dass
Pflegende zukiinftig die eingangs gestellte Frage beantworten werden.

Es bleibt zu wiinschen, dass die tiber die Berufsfeldanalyse erhobenen An-
forderungen und Inhalte auch Einzug in die Lehrbiicher der Kinderkranken-
pflege finden bzw. Anstof3 geben, was eigentlich das Typische und Besondere
der Kinderkrankenpflege ist und wie es vermittelt werden kann.
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Kinderkrankenpflege in Deutschland: erste Schritte
zum internationalen Anschluss

Die Pflegeberufe stehen in einem Umbruch, der u.a. durch eine Neuordnung
der Ausbildungs- und Weiterbildungsformate fir die pflegerischen Hand-
lungsfelder im Gesundheitssystem geprigt ist. Dies belegt sich z.B. durch
Novellierung der Ausbildungsgesetze der Gesundheits- und Krankenpflege,
der Altenpflege und der Gesundheits- und Kinderkrankenpflege, die zu einem
gemeinsamen Berufsgesetz zusammengefasst wurden (vgl. PfleBRefG 2017,
PfIBG 2020). Neben der generalistischen Ausrichtung zu einem neuen Pfle-
geberuf, die international iblich ist, ist in Deutschland die Differenzierung
in die bisherigen Sektoren Altenpflege und Gesundheits- und Kinderkran-
kenpflege weiterhin moglich. Dies mag einer Kompromisslosung geschuldet
sein, die sich aus den zihen Interessen verschiedener Akteur*innen im Ge-
sundheitswesen entwickelt hat. Festzuhalten ist, dass hierbei sicher nicht das
Interesse verfolgt wurde, dass die deutsche Kinderkrankenpflegeausbildung
in ihrer notwendigen (Aus-)Differenzierung das international iibliche Mas-
terniveau erreicht. Ein hierzu entsprechendes Bekenntnis der Akteur*innen
in Gesundheits- und Verbandspolitik wire wohl zu viel des Guten gewesen,
wie in einem Vorwort spitzfindig angemerkt werden darf. International, so
ist zu konstatieren, ist die Differenzierung Kinderkrankenpflege auf dem
Masterniveau angelegt, was sich u.a. aus den komplexen Bedarfen des Hand-
lungsfeldes ergibt — nur offenbar in Deutschland nicht, wie ebenso spitzfindig
notiert wird. Auch war es den Absolvent*innen der Gesundheits- und Kin-
derkrankenpflege und der Altenpflege bisher nicht moglich, eine geregelte
internationale Anerkennung ihrer in Deutschland erworbenen Berufsab-
schliisse zu bekommen. Gleichwohl ergibt sich aus der vorliegenden Situation
zur Pflegeausbildung in Deutschland die Notwendigkeit, dass pflegerische
Weiterbildungen an die gesetzliche(n) Grundausbildung(gen) ankniipfen,
Bedarfe der Berufsfelder beriicksichtigt werden und optimalerweise eine
europdische Anschlussmoglichkeit zum Bachelor-Master-System geschaffen
wird. Letzteres, um die internationale Durchlissigkeit von deutschen Fach-
weiterbildungen zu sichern, die bisher noch aussteht. Zudem gilt es, den in
Deutschland weitergebildeten Pflegenden eine Teilhabe am europiischen
Arbeits- und Bildungsmarkt zu ermoéglichen, wie es der Bologna-Prozess
seit 1999 intendiert. Aus aktuellem Anlass des Personalmangels kann die eu-
ropdische Durchlissigkeit auch in anderer Richtung fruchtbar werden, was
deutsche Arbeitgeber*innen erfreuen diirfte. Ein europdischer Anschluss er-
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leichtert den im Ausland weitergebildeten Pflegenden die Einmiindung in den
deutschen Arbeitsmarkt, was dringender denn je geboten scheint. Zukiinftig
wire es so moglich, schwerfillige und langatmige Anerkennungsverfahren,
die zur Berufsausiibung in Deutschland fithren sollen, entsprechend zu mo-
difizieren. Der Bologna-Prozess befordert grundsitzlich die europiische
Mobilitit. Aus meiner Sicht sind die Chancen fiir den deutschen Pflegesektor
bisher unzureichend umgesetzt, was an der eigenwilligen Pflegebildungspo-
litik in Deutschland liegen mag. Bleibt abzuwarten, ob der Druck auf dem
deutschen Arbeitsmarkt zukiinftig einen europiischen Anschluss erzwingt
und die Logik des Marktes die Durchlidssigkeit (und damit den Anschluss) der
deutschen pflegerischen Weiterbildung beférdert.

Mit dem vorgelegten Weiterbildungscurriculum, das u.a. am Deut-
schen Qualifikationsrahmen (analog europiischer Qualifikationsrahmen)
ausgerichtet ist, hat die Arbeitsgruppe die bestehende deutsche Situation
aufgenommen und fir die Differenzierung Kinderkrankenpflege zumindest
einen internationalen Anschluss in das Bachelor-/Mastersystem hergestellt.
Modul- und Kompetenzbeschreibungen machen es grundsitzlich moglich,
dass die Weiterbildung fiir internationale Bildungsginge auf Bachelorniveau
anerkannt werden kann. Prospektiv kann nun gepriift werden, inwiefern zu-
kiinftig auch in Deutschland eine vollstindige Uberfithrung der padiatrischen
Weiterbildungen in das international iibliche Masterniveau (EQR/DQR 7)
sinnvoll ist und Deutschland die Versdumnisse in der Kinderkrankenpflege
der letzten Jahrzehnte aufholt. Die ersten Schritte sind getan, die Kluft zwi-
schen deutscher Weiterbildung und dem internationalen Bachelor-Master-
System anzugehen.

Personalentwicklung: Horizontale und vertikale Durchlassigkeit
der Weiterbildung

Pflegerische Fachweiterbildungen in Deutschland fallen im europiischen
Vergleich durch ihren fehlenden Anschluss an das Bologna-System auf, wie
schon dargelegt wurde. Bisher fithren sie nicht in das europiische Bachelor-/
Master-System und verstellen hierdurch den europiischen Weg des sinnvol-
len Lebenslangen Lernens. Gleichsam fehlen hierdurch bedingt den Gesund-
heitsinstitutionen die Méglichkeiten zur Personalentwicklung, die sich aus
Bildungsgingen im europiischen Bachelor-/Master-System ergeben wiirden.
Vor dem Hintergrund einer erschwerten externen Personalbeschaffung, wie
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sie sich in der aktuellen Personalsituation im deutschen Gesundheitswe-
sen darlegt, riickt die interne Personalbeschaffung (Personalentwicklung) in
den Vordergrund. Personalaufbau- und Entwicklung wird aber nur sinnvoll
moglich, wenn vertikale und horizontale Durchlissigkeiten in (internatio-
nale) Bildungsginge hergestellt werden. Pflegerische Fachweiterbildung in
Deutschland war bisher ein Sackgassengeschift, das Arbeitgeber*innen nur
bedingt Moéglichkeiten der Personalentwicklung geboten hat. Zu denken ist
hier eine Bildungsarchitektur, die Mitarbeitenden nicht nur das Lebenslange
Lernen und die damit verbundene Weiterentwicklung erméglicht, sondern
auch, dass Arbeitgeber*innen Mitarbeitende in den Einrichtungen dauerhaft
halten kénnen. Im Sinne eines strategischen Personalmanagements sind die
Weiterbildungen optimalerweise an den unternehmerischen Inhalten und
Zielen ausgerichtet. Mit Blick auf die generalistische Ausbildung nach PfIBG
ergibt sich hier fir die padiatrische Pflege ein dringender Handlungsbedarf.
Mitarbeitende sind nicht mehr nach drei Jahren »fit on the job« zu denken,
was eine rasche Verwertung auf dem Arbeitsmarkt sichert. Die neuen Aus-
bildungsregularien intendieren, dass in einer dreijahrigen Grundausbildung
(pflege-)berufliches Lernen zum Lebenslangen Lernen vorbereitet. Lernen zu
lernen ermoglicht, dass sich Arbeitnehmer*innen weiterentwickeln konnen
und damit linger im Beruf bleiben. Dieser Grundgedanke umfasst auch die
Spezialisierung in der Kinderkrankenpflege, die als Berufsbildungsbiografie
eine entsprechende Ausrichtung bekommen kann. Dass die neuen Bildungs-
strukturen ein Gliicksfall fiir die interne Personalbeschaffung (Personalma-
nagement) darstellen, wurde vielerorts noch nicht erkannt. Aktive Gestaltung
Lebenslangen Lernens bedeutet fiir das Personalmanagement, dass Mitarbei-
tende institutionelle Verbundenheit entwickeln und eine Personalressource
darstellen. Hierfir hat die Arbeitsgruppe Abhilfe geschaffen, indem sie zum
einen fiir die Weiterbildung Hochkomplexe Pflege von Kindern und Jugendlichen
sinnvolle Anschliisse ins horizontale Weiterbildungssystem ermdglicht ha-
ben, da die Basismodule analog der bereits entwickelten und in Entwicklung
befindlichen Basismodule in Rheinland-Pfalz und Niedersachsen gestaltet
sind - zum anderen wurden Anschliisse ins tertidre Bildungssystem herge-
stellt. Der modulare Aufbau der Weiterbildung sowie die Ausweisung von
kompetenzorientierter Lehre nach DQR (analog HQR) erméglicht grund-
satzlich die Anerkennung im tertidren Bildungssystem. Dies bedeutet fiir die
Personalwirtschaft, dass ein Zugang zu hochschulischen Bildungsangeboten
erdffnet wurde und Einrichtungsthemen zukiinftig durch die hochschulische
(Weiter-)Bildung in den Institutionskontext gestellt werden kénnen. Kurz
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gesagt, Personalentwicklung und damit interne Personalbeschaffung analog
der Einrichtungsziele, ist zukiinftig itber den Hochschulsektor méglich. Erste
Weichen zur vertikalen Durchlissigkeit ins hochschulische Bildungssystem
wurden geschaffen.

Indiesem Sinneist der Arbeitsgruppe WiP zu danken, dass sie trotz der po-
litischen Wirrungen an ihrem Vorhaben festgehalten haben, einen Beitrag zur
Pflegebildung fiir die Kinderkrankenpflege zu erarbeiten. Aus meiner Sicht
tragt er dazu bei, dass das Besondere der Kinderkrankenpflege und dessen
Vermittlung zur Abbildung kommt und Bedarfe der Berufspraxis hierbei eine
entscheidende Grofie darstellen.

Osnabriick, im Dezember 2022
Prof. Dr. Benjamin Kiihme
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Einleitung
Pflege braucht Bildung

Wolfgang von Gahlen-Hoops & Jutta Busch

Die pflegerischen Berufe sind nicht nur systemrelevant, sondern auch inter-
essant, abwechslungsreich und vielschichtig. Die beruflichen Einsatzfelder
reichen von der hochtechnisierten Intensivpflege oder OP-Pflege, der Pflege
in klinischen Bereichen verschiedenster medizinischer Disziplinen, der hius-
lichen Pflege, der Langzeitpflege von Menschen aller Altersstufen itber die
psychiatrische Pflege bis hin zur Palliativpflege und Hospizarbeit. Pflegefach-
personen verstehen ihre Aufgabe als sinnvoll. Die Beziehungsarbeit mit den zu
Pflegenden und deren Angehoérigen ist ihnen wichtig und die Arbeit im intra-
und interprofessionellen Team wird als bereichernd erlebt. Manchmal wird
ihnen bewusst, dass sie auch stolz sein konnen aufihre Arbeit. Dass ihr Beitrag
und ihre Leistung im Gesundheitswesen in der Offentlichkeit gesehen wird,
zeigt sich bei Befragungen: Die pflegerischen Berufe zihlen zu den Berufen
mit der hochsten Anerkennung. Sie sind wie der soziale Kit einer Gesellschaft
gleichsam auch Gradmesser der 6ffentlich bevorzugten Dissozialitit und des
besser benoteten Egoismus.

Die pflegerischen Berufe sind aber auch unattraktiv. Stressige Arbeits-
bedingungen, niedrige Bezahlung, hierarchische Strukturen und geringe
berufspolitische Selbst- und Mitbestimmung kennzeichnen das Bild der Pfle-
ge aktuell. Nur wenige junge Menschen in der Berufsfindungsphase kénnen
sich vorstellen, dass sie diesen Beruf ergreifen mdchten. Nachwuchsmangel
und Abwanderung von Fachkriften verschirfen die Situation. Mit diesem Di-
lemma kimpft die berufliche Pflege seit Jahren: Es ist ein »toller Beruf, aber
unattraktiv. Plakative Werbeaktionen helfen kaum, sie indern substanziell
nichts.

Einfache Losungen gibt es in dieser Situation nicht. Viele Bausteine sind
notwendig, um die Attraktivitit des Berufes in Deutschland nachhaltig zu
steigern. Ein moglicher Ansatzpunkt liegt in der Professionalisierung des
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Berufes. Die Autor*innen dieses Buches — alle mit pflegeberuflicher Erfah-
rung — sind tiberzeugt davon, dass dabei der Bildung eine Schliisselfunktion
zukommt. Professionalisierung entsteht durch gut ausgebildete, verantwor-
tungsbewusste Pflegende, die die Entwicklung ihrer Berufe mitgestalten und
die Qualitit ihrer Arbeit mitbestimmen. Bildung ist eine wichtige Grundlage
zur Sicherung der pflegerischen Versorgung im Gesundheitssystem.

Kinder und Jugendliche stellen in diesem System eine besonders vul-
nerable Gruppe dar, deren Bedarfe und Bediirfnisse in Pflegebildungsprozes-
sen gezielte Beriicksichtigung erfordern, und dies auf allen Ebenen beruflicher
Qualifizierung. Mit dem neuen Pflegeberufegesetz und der generalistischen
Ausbildung zum Pflegefachmann/zur Pflegefachfrau werden allgemeine
Kompetenzen zur Pflege von Menschen in allen Altersgruppen und allen Ver-
sorgungssettings angebahnt. Die Arbeitsgruppe Weiterbildung in der Pflege
(AG WiP) am Lehrstuhl fiir Didaktik der Pflege und Gesundheitsberufe der
Christian-Albrechts-Universitit zu Kiel hat — aufbauend auf die Grundkom-
petenzen aus der Pflegeausbildung - eine berufsbegleitende Weiterbildung
konzipiert, die die spezifischen hochkomplexen Handlungskompetenzen
fiir die Pflege von Kindern und Jugendlichen in Theorie und Praxis ermittelt
hat. Die Weiterbildung fokussiert dabei auf die Pflege im ambulanten, akut
stationdren und langzeitstationdren Bereich, nicht aber auf die pidiatrische
Intensivpflege. Sie orientiert sich im Umfang an den traditionellen Fachwei-
terbildungen und stellt damit ein in der Pflegebildung etabliertes Format dar.
Aus berufspolitischer Sicht wird gefordert, dass pflegeberufliche Fachweiter-
bildung dem Qualifikationsniveau 6 im Deutschen Qualifikationsrahmen fiir
lebenslanges Lernen (DQR) zugerechnet werden. Diesem Anspruch stellt sich
die Weiterbildung »Hochkomplexe Pflege von Kindern und Jugendlichenc.

Das Curriculum der Weiterbildung ist nicht nur theoretisch gestiitzt, son-
dern auch empirisch begriindet. Interviews mit Pflegefachpersonen aus den
verschiedenen Settings der Gesundheitsversorgung von Kindern und Jugend-
lichen bilden die Basis fiir eine pflegepidagogische Berufsfeldanalyse und lie-
fern Material fiir bildungshaltige Schliisselszenen aus der erlebten Berufspra-
xis von padiatrischen Pflegeexpert*innen.

Die vorliegende Publikation stellt dieses Weiterbildungskonzept vor, ge-
gliedert in drei Kapitel:

Im ersten in sechs Abschnitte gegliederten Kapitel sind im Sinne eines Be-
griindungsrahmens Entwicklungsprozess und Aufbau der Weiterbildung er-
lautert.
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« Der erste Abschnitt dieses ersten Kapitels beleuchtet die dreijahrige Ent-
stehungsgeschichte des Projektes.

. Abschnitt 2 legt unter dem Titel »Orientierungspunkte« die Leitideen der
Autor*innen bei der Entwicklung der Weiterbildung dar.

« InAbschnitt 3 wird die bewusste Wahl fiir die Bezeichnung »hochkomplex«
im Weiterbildungstitel wissenschaftlich reflektiert und erliutert.

« In Abschnitt 4 erfolgen zentrale begriindende Uberlegungen fiir die Ent-
scheidung, die Weiterbildung auf die Pflege von Kindern und Jugendlichen
in den Bereichen der akutstationdren und der ambulanten Versorgung so-
wie der Langzeitpflege zu fokussieren.

«  Abschnitt 5 gibt einen Einblick in die empirische Methodik bei der Ent-
wicklung des Weiterbildungskonzeptes und legt den Zusammenhang mit
wissenschaftlich-kritischen, pflegedidaktischen Annahmen und Modellen
offen.

« InAbschnitt 6 werden die Arbeitsgruppenergebnisse in Form der Konzep-
tion einer modularisierten zweijahrigen »Weiterbildung Hochkomplexe
Pflege von Kindern und Jugendlichen« konzentriert und im Uberblick
vorgestellt.

Das zweite Kapitel der Publikation widmet sich den Modulbeschreibungen fiir
das Curriculum der Weiterbildung »Hochkomplexe Pflege von Kindern und Ju-
gendlichen«. Im 3. Kapitel wird die bisherige Rezeption des Konzeptes vorge-
stellt und daraus folgende Zukunftsperspektiven entwickelt und offene Fragen
zur Diskussion gestellt.

Die Arbeitsgruppe Weiterbildung in der Pflege wiinscht allen Leser “innen eine interes-
sante Lektiire und freut sich auf konstruktive Riickmeldungen.
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1. Begriindungsrahmen

Jutta Busch, Brigitte Kaack, Melanie May, Ute Stahl, Wolfgang von Gahlen-Hoops,
Christine Wagner-Ullrich & Imke Walz

1.1 Entstehungsgeschichte

Mit der Errichtung der Pflegeberufekammer Schleswig-Holstein wurde
der Selbstverwaltung der professionell Pflegenden in Schleswig-Holstein
auch die Regelung der pflegefachlichen Weiterbildungen iibertragen. Der
2018 gegriindete Bildungsausschuss — zusammengesetzt aus Delegierten der
Kammerversammlung und Kammermitgliedern aus verschiedenen Bereichen
der Pflegepraxis und Pflegebildungspraxis — entwarf eine Rahmenordnung
fiir modularisierte Fach- und Funktionsweiterbildungen und startete die Ent-
wicklung eines empirisch gestiitzten Modulkonzeptes fiir die erste konkrete
Weiterbildung. Auf Impuls der engagierten »Arbeitsgruppe Kinderkranken-
pflege« fiel die Entscheidung, als Prototyp ein innovatives Bildungsangebot
fiir den Bereich der hochkomplexen Pflege von Kindern und Jugendlichen zu
konzipieren. Eine vom Bildungsausschuss initiierte Berufsfeldanalyse lieferte
reichhaltiges Material fiir die Konzeptentwicklung.

Zwei in der Tendenz (fiir die Professionalisierung der Pflegebildung) ge-
genliufige Prozesse bestimmten dann den weiteren Verlauf: Der Beschluss
zur Abwicklung der Pflegeberufekammer, weit vor Ablauf der ersten Legislatur
und bevor die Kammer ihr Potenzial entfalten konnte, stellte den Abschluss
des Projektes zunichst infrage. Damit schien die Chance fiir das ehrgeizige
Vorhaben verpasst, Pflegebildung von professionell Pflegenden fir die ei-
gene Berufsgruppe selbst zu gestalten. Fast zeitgleich wurde in Schleswig-

1 Die Arbeitsgruppe Kinderkrankenpflege war ein Zusammenschluss von Pflegeex-
pert*innen aus Praxis, Bildung und Management in verschiedenen Settings der Kin-
derkrankenpflege. Die Gruppe hat sich im Marz 2019 gegriindet und war bis zum Auf-
|6sungstag unter dem Dach der Pflegeberufekammer Schleswig-Holstein aktiv.
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Holstein der erste pflegepidagogische Masterstudiengang eingerichtet. Die
Ausschussmitglieder hatten bereits den Kontakt mit dem neuen Lehrstuhl-
inhaber aufgebaut und die wissenschaftliche Begleitung durch ihn schien
konsolidiert.

Um das vielversprechende Material fiir die Berufsfeldanalyse zu sichern,
auszuwerten und in ein Weiterbildungskonzept zu iiberfithren, griindete sich
die Arbeitsgruppe »Weiterbildung in der Pflege« (AG WiP), angebunden an den
Lehrstuhl fir Didaktik der Pflege und Gesundheitsberufe an der Christian-Al-
brechts-Universitit zu Kiel. In dieser neuen Form der Zusammenarbeit enga-
gieren sich Pflegefachpersonen mit ganz verschiedenen beruflichen Hinter-
griinden und unterschiedlicher Expertise fiir die Qualitit der Pflegebildung.
Die Arbeitsgruppe versteht sich als offen, sowohl fiir weitere Mitglieder als
auch fiir innovative Bildungsformate.

Bereits wihrend der ehrenamtlichen Tatigkeit war die wissenschaftliche
Beratung und Unterstiitzung durch Expert*innen aus der Pflegepidago-
gik wichtig — es wurden Workshops mit Prof.in Dr.in Nadin Diitthorn,
Prof.in Dr.in Ulrike Greb und Prof. Dr. Benjamin Kithme durchgefithrt. Die
wissenschaftliche Begleitung wurde durch die Anbindung an den pflegepid-
agogischen Master-Studiengang der Christian-Albrechts-Universitit zu Kiel
verstetigt.

1.2 Orientierungspunkte
1.2.1 Neuregelung der Pflegeausbildung

Ausgangspunkt fiir die Uberlegungen zur Neukonzeption von pflegefachli-
chen Weiterbildungen ist die Reform der Pflegeausbildung.

»Das Pflegeberufegesetz (PfIBG) aus 2017 und die Pflegeberufe-Ausbil-
dungs- und Prifungsverordnung (PfIAPrV) aus 2018 |6sen die bisherigen
drei getrennten Ausbildungen der Altenpflege, Gesundheits- und Kranken-
pflege sowie Gesundheits- und Kinderkrankenpflege durch einen einheitli-
chen, generalistisch ausgerichteten Pflegeberuf ab [..]« (DBR 2020:2)

Mit der generalistischen Ausbildung werden Grundkompetenzen fir die Pfle-
ge von Menschen in allen Altersstufen und Versorgungssettings (akut-statio-
nire, ambulante und Langzeitpflege) erworben. Als konsequente Folge im Sin-
ne des Lebenslangen Lernens ist die Vertiefung und Erweiterung der pflege-
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beruflichen Kompetenzen fiir die je spezialisierten Berufsbereiche durch Wei-
terbildungen ein unverzichtbarer Baustein der Pflegebildung und damit der
Qualititsentwicklung der Patientenversorgung. Berufliche Weiterbildung in
der Pflege schlie8t an die in der Ausbildung erworbenen und allgemeineren
Kompetenzen an. Die Voraussetzungen fiir den Ubergang von der Aus- zur
Weiterbildung gestalten sich allerdings uneinheitlich, da zum einen zunichst
iiber absehbare Zeit Absolvent*innen nach der alten und der neuen Gesetz-
gebung in die Weiterbildung gehen werden. Zum anderen erfolgt eine Diffe-
renzierung durch die Vertiefungen innerhalb der derzeitigen generalistischen
Ausbildung und - weit mehr noch — durch die »Aufweichung« der neuen Ge-
setzgebung, die neben dem generalistischen Abschluss die Wahl gesonderter
Berufsabschliisse in der Altenpflege oder in der Gesundheits- und Kinderkran-
kenpflege immer noch méglich macht (§ 58 PfIBG). Dariiber hinaus muss ne-
ben der beruflichen auch die hochschulische Pflegeausbildung bei der Konzep-
tion von Weiterbildungen beriicksichtigt werden.

Diesen Herausforderungen stellt sich auch die »Weiterbildung Hochkom-
plexe Pflege von Kindern und Jugendlichen, die sich dabei bewusst nicht als
»Restaurationsanliegen« der bisherigen Ausbildung zur Gesundheits- und
Kinderkrankenpflege versteht, sondern als konsequenten und vom berufli-
chen Handlungsfeld her notwendigen Anschluss an die Reformschritte im
Kontext der neuen und bundesweiten generalistischen Pflegeausbildung.

1.2.2 Pflegeberufliche Weiterbildung in Deutschland

Im Gegensatz zur bundesweiten Regelung der Pflegeausbildung besteht in
Deutschland grofle Heterogenitit bei den Vorgaben fiir die berufliche Weiter-
bildung, die in der Hoheit der Bundeslinder liegt. Selbst die Definition von
Weiterbildung und die Abgrenzung zum Begriff der Fortbildung sind derzeit
nicht einheitlich bestimmt. Allgemeiner Konsens besteht in der Bestimmung
von folgenden Merkmalen einer pflegeberuflichen Weiterbildung:

a) der Erwerb einer hoheren Qualifikation, die zur Titigkeit in speziellen Be-
reichen bzw. pflegerischen Handlungsfeldern oder zu bestimmten Funk-
tionen und Aufgaben befihigt,

b) dieBerechtigung zur Fithrung einer zusitzlichen Berufsbezeichnung. (vgl.
DBR 2020, GesBWBG SH 2020)
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Gravierende Unterschiede zwischen den Bundeslindern bestehen hinsichtlich
der Dauer, der Durchfithrung, der Voraussetzungen und den Weiterbildungs-
bezeichnungen (vgl. BIBB 2021).

Wiinschenswert wiren bundeseinheitliche Vorgaben fiir den Bereich der
pflegeberuflichen Weiterbildung, um Transparenz, Vergleichbarkeit und An-
rechenbarkeit von Weiterbildungsmafinahmen zu gewéhrleisten. Durch die
zogerliche und zum Teil riickschrittliche Entwicklung von Standesvertretun-
gen der Pflegefachpersonen in Deutschland konnte sich bisher kein starkes
und legitimiertes Gremium von Berufsangehodrigen auf Bundesebene etablie-
ren, das diese Aufgabe erfiillen kann. So verbleibt die pflegefachliche Weiter-
bildung als ein Flickenteppich ohne bundesweit vergleichbare und vereinheit-
lichte Abschliisse.

Bisher kann auf Vorarbeiten durch die Empfehlungen zur Musterweiter-
bildungsordnung des Deutschen Bildungsrates fiir Pflegeberufe (vgl. DBR
2020), die Weiterbildungsordnung der Landespflegekammer Rheinland-
Pfalz und die Empfehlungen der Deutschen Krankenhausgesellschaft zu-
riickgegriffen werden. Allen drei Konzepten liegt eine Strukturierung der
Weiterbildungsformate in Modulen zugrunde. Mit der konsequenten Modu-
larisierung erdffnet sich die Moglichkeit von Synergieeffekten, indem theo-
retische Lerneinheiten auf verschiedene Weiterbildungsginge angerechnet
werden kénnen. Mit der Ubernahme der Basismodule aus den Weiterbil-
dungsordnungen von Rheinland-Pfalz in die »Weiterbildung Hochkomplexe
Pflege von Kindern und Jugendlichen« wird diese Idee bereits umgesetzt.
Sowohl die Empfehlungen des DBR als auch die Weiterbildungsordnung
der Landespflegekammer Rheinland-Pfalz lassen erkennen, dass neben der
Ertiichtigung der Weiterzubildenden fiir die Berufspraxis auch Aspekte der
Personlichkeitsbildung einschliefilich einer kritischen Reflexion angestrebt
werden. Hier liegen sinnvolle Ankniipfungspunkte fiir die »Weiterbildung
Hochkomplexe Pflege von Kindern und Jugendlichenx.

Gemeinsam ist allen genannten Weiterbildungskonzepten, dass sie zwar
auf Empfehlungen von Expert*innen beruhen, aber nicht durch empirische
Forschungsgrundlagen gestiitzt werden. Das gilt derzeit gleichermafien fir
alle landesrechtlich geregelten Weiterbildungsverordnungen. Mit der »Wei-
terbildung Hochkomplexe Pflege von Kindern und Jugendlichen« wird proto-
typisch ein Konzept verfolgt, in dem Befunde einer empirischen Berufsfeld-
analyse mitbildungs- und professionstheoretischen Anforderungen verkniipft
werden.
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1.2.3 Bildungsverstandnis

Ein entscheidender Ausgangspunkt bei der Entwicklung von Bildungsmaf-
nahmen ist die Klirung der Frage, welches Verstindnis von Bildung zugrunde
gelegt wird. Bildung kann als der Prozess verstanden werden, durch den sich
die oder der Einzelne zu einem selbstbestimmten und zugleich gesellschaftlich
verantwortlich handelnden Menschen entwickelt. Bildung er6ffnet ein »reflek-
tiertes Verhiltnis zu sich, zu anderen, zur Welt« (BBWF 0.].:0.S.).

Bereits beim Humboldt’schen Bildungsbegriff spielt diese Wechsel-
wirkung zwischen Individuum und Welt eine zentrale Rolle. Klafki spricht
in dieser Traditionslinie von der doppelseitigen ErschlieRung. Er versteht
Bildung als »einen aktiven Aneignungsprozess, in dem sich geschichtliche
Wirklichkeit fir den sich bildenden Menschen »aufschliefit¢, zuginglich, ver-
stehbar, kritisierbar, verinderbar wird, und in dem gleichzeitig das Subjekt
sich fiir geschichtliche Wirklichkeit »aufschlief3t¢, also Verstindnis-, Hand-
lungs-, Verantwortungsmoglichkeiten in sich entfaltet.« (Klafki 1996: 96)
Bereits fiir Kant war Bildung unmittelbar an Mindigkeit gekniipft: Bildung
wendet sich gegen die Vereinnahmung des Lernenden fiir bestimmte Zwecke
und es geht um die Fihigkeit, kritisch zu denken, selbstindig zu urteilen und
Verantwortung zu iibernehmen (vgl. Kant 1784).

Fur die berufliche Bildung bedeutet dies, dass Bildung iiber den reinen
Prozess der Qualifizierung hinausgeht. Mit der »Idee einer Bildung durch den
Beruf« hat Blankertz die Uberzeugung verdeutlicht, dass Allgemeinbildung
nicht als Gegensatz zur Berufsbildung zu verstehen ist (vgl. Blankertz 1960).
Das besagt, dass Berufsbildung nicht allein auf die institutionelle Niitzlichkeit
und Verwertbarkeit des Subjektes abzielen darf.

Im Rahmen eines kritischen Verstindnisses von Bildung steht dabei im-
mer die Auseinandersetzung mit den Widerspriichen zwischen individuellen
Anspriichen und restriktiven Bedingungen der gesellschaftlichen Wirklichkeit
im Vordergrund. Daher muss berufliche Bildung die Lernenden befihigen, die
immanenten Widerspriiche und Antinomien der beruflichen sowie der gesell-
schaftlichen Praxis zu erkennen, zu analysieren und konstruktive Strategien
daraus zu entwickeln.

Fir die Pflegebildung bedeutet dies, dass zur Begriindung von Bildungs-
mafinahmen pflegedidaktische Modelle erforderlich sind, »die pflegeberufli-
che Identititsbildung unter Beriicksichtigung gesellschaftlicher Widersprii-
che und Dilemmata [..] reflektieren« (Kithme 2019: 19). In einem Grof3teil
der derzeitigen pflegedidaktischen Modelle und Theorien findet sich diese
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gesellschaftskritische Position wieder (vgl. Ertl-Schmuck & Hinel 2021). Dies
zeigt sich insbesondere in der reflexiv-dialektischen Pflegedidaktik von Greb
(2005/2010) und in der interaktionistischen Pflegedidaktik von Darmann-
Finck (2010).

Die Forderung nach einem auf Emanzipation ausgerichteten didaktischen
Ansatz in der Pflegebildung kann auch aus professionstheoretischer Perspek-
tive begriindet werden, denn die Professionalisierung der Pflegeberufe ist
aufgrund gesellschaftlicher Machtverhiltnisse mit schwer zu itberwindenden
Hindernissen konfrontiert. Dabei fordern Pflegende selbst die Professiona-
litat von Pflege als eigenstindige und gleichberechtigte Versorgungsleistung
im Gesundheitswesen noch eher zuriickhaltend ein (vgl. Bartholomeyczik
2010). Ertl-Schmuck und Hinel (2021, 364) bemerken: »Hiufig wird, wie uns
scheint, die performative und unsichtbare Pflegearbeit von den Pflegenden
selbst schwer angenommen und wahrgenommen.« Hier wird eine fiir die
Pflegedidaktik in der Weiterbildung wesentliche Aufgabe fiir die Zukunft
liegen: das Bewusstsein des gesellschaftlichen Wertes von Pflegearbeit der
Pflegenden zu schirfen und ihm Anerkennung zu verschaffen.

1.2.4 Verschrankung von empirischer und theoretischer Fundierung

Neben einer theoretischen Fundierung wird fiir berufliche Bildung die Erfor-
schung des beruflichen Handlungsfeldes als empirische Grundlage eingefor-
dert. Zur Begriindung curricularer Entscheidungen gilt die reale Berufssitua-
tion als eine wichtige Basis (vgl. Tippelt/Edelmann 2003). Fiir die berufliche
Ausbildung in der Pflege liegen spitestens seit der Arbeit von Fichtmilller und
Walter (2007) empirische Befunde zum Lernen und Lehren beruflicher Pflege
vor. Die Konzeption von Weiterbildungsformaten in der Pflege erfolgt jedoch
bislang ohne empirische Fundierung.

Fiir Lernprozesse nach dem Berufseinstieg in die spezifischen beruflichen
Handlungsfelder (wie etwa die Intensivpflege) stehen empirische Unter-
suchungen noch aus. Aus einer Berufsfeldanalyse kénnen Schliisselszenen
identifiziert werden, die das Typische und das Besondere der jeweiligen
Handlungsfelder aus der Perspektive der Handelnden erfassen.

Die Idee, dass Bildungsmafinahmen auf die Bewiltigung von realen Le-
benssituationen ausgerichtet sein sollen, geht auf Robinsohn (1967) zuriick.
Reetz und Seyd (2006) haben den Aspekt der Situationsorientierung fiir die
Curriculumentwicklung aufgegriffen. Sie betonen, dass curriculare Entschei-
dungen neben dem Situationsprinzip durch Wissenschaftsorientierung und
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dem Aspekt des Personlichkeitsprinzips zu legitimieren sind. Durch diese drei
Prinzipien wirken induktive und deduktive Schritte der Curriculumkonstruk-
tion regulierend aufeinander ein.

Vor diesem Hintergrund werden zur theoretischen Fundierung des Curri-
culums fiir die »Weiterbildung Hochkomplexe Pflege von Kindern und Jugend-
lichen«die Befunde der Berufsrealitit aus professionstheoretischer Perspekti-
ve und vor dem Hintergrund einer kritischen Pflegebildungstheorie reflektiert
und so um Bildungsinhalte angereichert, die auf berufliche Emanzipation und
Konnerschaft abzielen und gleichsam die Auseinandersetzung mit immanen-
ten Widerspriichen der Pflegerealitit befordern.

1.2.5 Lehr-Lern-Verstandnis

Das Lehren und Lernen im Berufsfeld der Pflege ist heterogen. Zentral einge-
fordert wird eine fallorientierte oder kasuistische Didaktik, anhand derer die
Berufsfeldwirklichkeit authentisch zum Ausdruck gebracht werden kann und
wodurch eine situative Offnung entsteht, weil nicht alles im Fall erklirbar ist,
sondern Interpretationsspielriume entstehen.

Der Anspruch rekonstruktiver Fallarbeit (vgl. Darmann-Finck u.a. 2009,
Greb/Hoops 2008) erweist sich als hoch, denn es bedarf der Erhebung oder
der Bezugnahme auf Datenmaterial. In die vorliegende Weiterbildungskon-
zeption flieRen die Daten aus Interviews mit Pflegeexpert*innen direkt iiber
Fallbeschreibungen mit in das Lehr-Lern-Arrangement ein.

Des Weiteren erweisen sich rein konstruktivistische Didaktiken als unan-
gemessen und nicht zielfithrend, weil sie der Kritik an gesellschaftlichen Miss-
stinden der Pflege theoretisch und praktisch nicht gerecht werden. Umge-
kehrt schlief}en sich kritische Begriindungsrahmen und konstruktivistische
Lehr-Lern-Methoden wie das Problemorientierte (POL) i.S. des Problemba-
sierten Lernens (PBL) nicht aus.

Handlungsleitend fiir die modulare Konstruktion mitsamt der Empfeh-
lung von Lehr-Lern-Methoden war die Idee eines »Lernmixes«, der sowohl in-
termodular als auch intramodular wirksam werden soll. Die Breite der inno-
vativen Pflegefalldidaktik in verschiedenen Spielarten soll dabei wirksam ent-
faltet werden konnen.
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1.2.6 Partizipativer Ansatz

Die Arbeitsgruppe »Weiterbildung in der Pflege« (AG WiP) arbeitet nach ei-
nem moderierten partizipativ angelegten Konzept. Dieses Konzept schliefdt
bewusst keine Perspektive aus, sondern arbeitet mit Teilnehmenden, die in
verschiedenen beruflichen Handlungsfeldern der Pflege titig sind (Pflegepra-
xis, Pflegepddagogik, Pflegemanagement, Pflegebegutachtung). Die konkrete
Gestaltung des Arbeitsprozesses in der AG WiP ist gekennzeichnet durch fest
terminierte Sitzungen, Treffen der gesamten Gruppe, Erarbeitung von Aufga-
benstellungen (in Einzelarbeit, Partnerarbeit oder in Kleingruppen) zwischen
den Sitzungen, Diskussionen und der konsentierten Protokollierung der Ar-
beitsergebnisse.

Das Konzept der Partizipation schlieft auch die wissenschaftliche Beglei-
tung ein, die ebenso Teil der Arbeitsgruppe ist. Partizipation wird in diesem
Sinne als Stirke der Arbeitsgruppe verstanden und als demokratischer Pro-
zess der Wissens- und Produktentstehung. »Das Politische gehort also zur
menschlichen Daseinsweise [...] Lebendig kann Demokratie nur bleiben, wenn
sie durch weitgehende Mitbestimmungsrechte in allen lebenswichtigen Fra-
gen geiibt, zur alltiglichen Lebensform und selbstverstindlichen Praxis wird.«
(Negt 2010: 505) Gleichsam bedeutet Partizipation auch eine Kritisierbarkeit
zu erlauben und argumentative Diskussionen an der Sache zu beférdern, im
Sinne des Habermas’schen zwanglosen Zwangs des besseren Arguments.

1.3 Was bedeutet hochkomplex?

Der Begriff der Komplexitit wird in verschiedenen Wissenschaften verwendet
und hat sowohl gemeinsame Merkmale, als auch jeweils unterschiedliche Be-
deutungen. In der Systemtheorie ist Komplexitit durch die Anzahl und Art von
Elementen eines Systems gekennzeichnet, durch ihre Interaktion, ihre Verin-
derungsgeschwindigkeit und die Unsicherheit bzgl. der Verinderung des Sys-
temzustands. Komplexe Systeme weisen viele Handlungsalternativen auf und
zwingen zur Selektion (vgl. Luhmann 1991).

Besondere Bedeutung gewinnt der Begriff der Komplexitit in der Ar-
beitswissenschaft. Die Transformation der Arbeitswelt bringt ein hohes Maf3
an Verinderungen und Unsicherheiten mit sich. Aus arbeitspsychologischer
Sicht spielen das Entscheidungsverhalten von Arbeitspersonen in komplexen

https://dol.org/10:14361/9783839466858 - am 13.02.2026, 10:52:16. Acce:



https://doi.org/10.14361/9783839466858
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

1. Begriindungsrahmen

Situationen und die Polytelie als Ausdruck fiir kontrire Zielrichtungen beim
Handeln eine wesentliche Rolle (vgl. Latos u.a. 2017).

Im Zusammenhang mit der Komplexitit von Pflegearbeit stellt Schrems
fest:

»Die Komplexitidt von Pflegesituationen in der Praxis nimmt aufgrund
demographischer, epidemiologischer und organisatorischer Verinderun-
gen stetig zu. Gleichzeitig verdichtet sich das wissenschaftlich gesicherte
Wissen um die richtige Pflege, wodurch die Anforderungen an ein situa-
tionsgerechtes Handeln steigen. Fir die Pflegepraxis bedeutet dies, dass
wissenschaftliche Erkenntnisse mit individuellen Bediirfnislagen und orga-
nisatorischen Anforderungen in Einklang zu bringen sind. Im schnelllebigen
Alltag missen Entscheidungen jedoch oft rasch und auf Basis unvollstandi-
ger Informationen getroffen werden.« (Schrems 2022: 5)

Was ist in Bezug auf berufliche Pflege mit Hochkomplexitit gemeint? Der
Begriff »hochkomplex« findet im aktuellen Gesetz fir die Pflegeausbildung
Erwihnung. In § 37, Abs. 3 des Pflegeberufegesetzes (PfIBG 2020) wird die
Steuerung und Gestaltung »hochkomplexer Pflegeprozesse« als Kompetenz
benannt, die im Rahmen einer hochschulischen Pflegeausbildung erworben
wird. Igl (2021) kniipft in seinem Rechtskommentar zur neuen Pflegeausbil-
dungsgesetzgebung die Unterscheidung komplex vs. hochkomplex an den
Unterschied wissenschaftsbasiert vs. wissenschaftsorientiert. Die hochschu-
lische Ausbildung sei hier deutlich anders auf Wissenschaft bezogen als eine
pflegeschulische Ausbildung, eine Hochschule oder Universitit basiere auf
Wissenschaft. Insbesondere die »Entscheidungen« bei »hochkomplexen Pfle-
geprozessen« seien vom hochkomplexen Niveau her wissenschaftsbasiert zu
gestalten. Dariiber hinaus ist fiir Igl das zu vermittelnde Wissen der hochschu-
lischen Pflegeausbildung »nicht nur auf Grundlagen der Pflegewissenschaft,
sondern auf den gesellschaftlich-institutionellen Rahmen des pflegerischen
Handelns« zu stellen. Es umfasse eben nicht nur die Kuration, sondern auch
Palliation, Gesundheitsférderung und Pravention sowie Rehabilitation. All
dies sei entsprechend in der hochschulischen Ausbildung zu adressieren (Igl
2021: 237). Weifl u.a. (2018) schreiben in ihrem Kommentar zu diesem Passus,
dass unklar bleibt, wie sich die »Organisation, Gestaltung und Steuerung
des Pflegeprozesses« als Kompetenz der beruflichen Ausbildung ($ 5 PfIBG)
von Steuerung und Gestaltung hochkomplexer Pflegeprozesse abgrenzen
lasst. Nach Auffassung der Kommentator*innen bleibt problematisch und
unbeantwortet, wie sich »hochkomplexe Pflegeprozesse« definieren. Weifd u.a
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konstatieren, dass die Bezeichnung ‘hochkomplex zur Differenzierung des
Kompetenzniveaus von Pflegetitigkeiten eher Fragen aufwerfe als Orientie-
rung biete. (Weifd u.a. 2018)

Der Deutsche Qualifikationsrahmen fiir lebenslanges Lernen koénnte
zur Klirung beitragen. Pflegeausbildung wird in diesem nationalen Quali-
fikationsrahmen auf dem Niveau 4 verortet.” Pflegefachliche Weiterbildung
kann dem gegeniiber auf einem héren Kompetenzniveau abgebildet werden.
Der Vergleich der Kompetenzformulierungen gemif DQR-Niveau 4 und 6
verdeutlicht, worin der Zuwachs an Kompetenzen zwischen den Niveaus
besteht. Nach der Ausbildung verfiigen Pflegefachpersonen »iiber vertieftes
allgemeines Wissen oder iiber fachtheoretisches Wissen in einem Lernbereich
oder beruflichen Tatigkeitsfeld« und »iiber ein breites Spektrum kognitiver
und praktischer Fertigkeiten, die selbststindige Aufgabenbearbeitung und
Probleml6sung sowie die Beurteilung von Arbeitsergebnissen und -prozessen
unter Einbeziehung von Handlungsalternativen [...] ermdglichen«. Mit einer
zweijihrigen, berufsbegleitenden Weiterbildung verfiigen sie dann »iiber
breites und integriertes berufliches Wissen einschlieflich der aktuellen fach-
lichen Entwicklungen« und »iiber ein sehr breites Spektrum an Methoden zur
Bearbeitung komplexer Probleme in einem beruflichen Titigkeitsfeld«. Im
Sinne eines hochkomplexen Pflegeprozesses konnen sie Losungen erarbeiten
und beurteilen, auch unter »sich hiufig indernden Anforderungen« (DQR
2023:20). Der Komplexitatszuwachs liegt darin, dass sowohl Aspekte der Ver-
anderungsgeschwindigkeit des Systems (aktuelle fachliche Entwicklungen)
als auch der Unsicherheiten (sich hiufig indernde Anforderungen) stirker
akzentuiert werden.

Aus professionstheoretischer und pflegedidaktischer Perspektive wird
deutlich, dass neben den Merkmalen komplexer Prozesse die unterschiedliche
Wahrnehmung von Komplexitit eine entscheidende Rolle bei Lernprozessen
spielt. Mit Rekurs auf das von Dreyfus und Dreyfus entwickelte Modell des
Kompetenzerwerbs vom Neuling bis zur Expertenstufe hat Benner (1994)
fur den Pflegeberuf beschrieben, wie sich aus der Kombination von theore-
tischem Wissen und praktischer Erfahrung die Kompetenzen in Stufen bis
zur Pflegeexpertise entwickeln. Wihrend unerfahrene Berufsanfinger*innen

2 Die Zuordnung der Pflegeberufe zum DQR-Kompetenzniveau 4 wird aus berufspoliti-
scher Sichtkritisch bewertet und gemessen am Kompetenzprofil der Pflegeausbildung
als zu niedrig angesehen (vgl. DBfK 2014). Diese Position stiitzt die Forderung auf eine
Einstufung von Weiterbildungsabschliissen auf entsprechend hohem Niveau.
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Pflegesituationen in einzelnen Aspekten wahrnehmen und Regeln abrufen,
nach denen sie Schritt fitr Schritt handeln, erfassen Pflegeexpert*innen Si-
tuationen intuitiv und erkennen Handlungspriorititen. »Die Pflegeexpertin
oder der Pflegeexperte nimmt die Situation als Ganzes wahr, bedient sich
konkreter Situationen als Musterfille und setzt direkt am Kern des Problems
an, ohne sich erst lange mit unwichtigen Losungsansitzen zu befassen und
dadurch unnétig Zeit zu verlieren.« (Benner 1994: 27)

Wittneben (1999) thematisiert die fiir Pflegebildungsprozesse zu un-
terscheidenden Wissensformen und unterstreicht, dass neben pflegewis-
senschaftlichem Sachwissen ein anwendungsrelevantes Handlungswissen
erforderlich sei, das den Transfer auf konkrete berufliche Situationen ermég-
licht. Darmann-Finck verweist in diesem Zusammenhang im Anschluss an
Neuweg (2020) auf die Bedeutung von implizitem Wissen, das neben anderen
Wissensformen notwendig ist, um der Komplexitit der Handlungsanforde-
rungen in Pflegesituationen gerecht werden zu kénnen. Das Handeln von
Expert*innen beschreibt sie als »nicht-diskursives, kérperlich-leibliches Ver-
stehen, das auf inkorporiertem, nicht oder nur sehr bedingt verbalisierbarem
Wissen beruht und in der Interaktion zwischen den Beteiligten entsteht«
(Darmann-Finck 2020:112).

Nicht zuletzt lasst sich die Komplexitit pflegerischen Denkens und Han-
delns auf der Basis des Strukturgitteransatzes von Greb im Anschluss an Her-
wig Blankertz erschliefien. »Blankertz« Ansatz zielt auf die Komplexitit des
curricularen Gegenstandes [...]« der Pflege (Greb 2003: 137). Dabei »[...] soll es
nicht darum gehen, den >Gegenstandsbereich Pflege< auf diesem Bezugssys-
tem abzutragen, sondern vielmehr darum, die neun Felder als eine Vernetzung
zubegreifen, an deren Knotenpunkten die Einzelmomente der Pflege in ihrem
immanenten Zusammenhang aufzufinden und schliefilich auch darzustellen
sind.« (Greb 2003: 139) Ziel dieses fachdidaktischen Ansatzes ist es, Pflege als
gesellschaftliche Praxis in ihrer Widerspriichlichkeit zu beschreiben, um die
Reflexionen in dieser Hinsicht zu erweitern (vgl. Greb 2003).

Hoops (2013: 60) fithrt vor dem Hintergrund der im Pflegediskurs vor-
herrschenden Gegenstandsauffassungen mit der »Ausgangsdifferenz des
Pflegerischen« die Unterschiedlichkeit der Wahrnehmungen von Pflegen-
den und Zu-Pflegenden als erste These fiir ein Darstellungsproblem des
pflegerischen Gegenstandes ein. Von wo aus wird das komplexe Geschehen
»Pflege«iibersetzt? Insofern sei ein Vorschlag, den Terminus des pflegerischen
Tableaus als eine Moglichkeit zu begreifen, die »es erlaubt Darstellungspro-
bleme, wie sie sich aus der differenten Wahrnehmung des Gegenstandes
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>Pflege« ergeben, sichtbar werden zu lassen.« (Hoops 2013: 65) Pflege erfordere
als Gegenstand diese differenztheoretisch begriindbaren und damit aufwen-
digeren Untersuchungsdesigns sowie auch kulturelle und lebensweltliche
Erweiterungsperspektiven, um nicht nur als »klinisch operationale Pflege-
intervention« begriffen zu werden. Aber auch in der klinischen Pflege liegt ein
hochkomplexes Geschehen und von wissenschaftlicher Seite erfordert es, dass
man monoperspektivische Erklirungsansitze und Deutungen iiberschreitet.
»Pflege ist ein Darstellungsgeschehen und folgt, wenn man tiberhaupt so will,
einer performativen Logik.« (von Gahlen-Hoops 2018: 128)

Mit dem Begriff »hochkomplex« soll also verdeutlicht werden, dass die
Weiterbildung ein substanziell hoheres Kompetenzniveau abbildet als die
Ausbildung und dass damit sowohl die Komplexitit des Handlungsfeldes
selbst als auch zugleich die differenzierte Wahrnehmung dieser Komplexitit
mit wachsender Expertise beriicksichtigt wird. Hochkomplexitit bedarf eines
Subjektes, das der Komplexitit gewahr wird und methodisch wie pflegedidak-
tisch in der Lage ist, diese zu verstehen, zu reflektieren und zu itbersetzen.

1.4 Warum Pflege von Kindern und Jugendlichen?

Kinder sind keine kleinen Erwachsenen — darin sind sich verschiedene Gre-
mien, Institutionen und Professionen einig. Kinder und Jugendliche benoti-
gen einen besonderen Schutz und eine ausdriickliche Beriicksichtigung durch
Staat und Gesellschaft (vgl. Richter-Kuhlmann 2003, BfR 2009, BMFSF] 2022).
Fiir die Versorgung im Krankenhaus »hitten Kinder und Jugendliche nach der
Menschenrechtskonvention der Vereinten Nationen von 1996 im Krankheits-
fall Anspruch auf Behandlung durch speziell ausgebildete Arztinnen und Arzte
fir Kinder- und Jugendmedizin sowie Kinderkrankenschwestern und -pfle-
ger« (Richter-Kuhlmann 2003: A3133). Um den Patientenschutz und die Ver-
sorgungsqualitit von Kindern und Jugendlichen zu gewihrleisten braucht es
eine adiquate, kindgerechte Pflege (vgl. Nither 2022). Dies gilt laut EACH-
Charta fiir die stationire Versorgung ebenso fiir die pflegerische Betreuung
zu Hause, ambulant, tagesklinisch oder in der Heimpflege (vgl. AKIK 2018).
Fiir eine fachkompetente Versorgung ist eine auf Kinder und Jugendliche spe-
zialisierte Pflege von Néten (vgl. Nather 2022). Die komplexen Besonderhei-
ten in der Pflege von Kindern und Jugendlichen verlangen dabei eine »hohe
und spezifische Qualitit in der pflegerischen Betreuung« (BHK e.V.:0.S.). Die
Spezifik des Pflege- und Versorgungsgeschehens zeichnet sich durch einen
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hoheren, multidimensionalen Komplexititsgrad als bei Erwachsenen aus. Die
Vielschichtigkeit der Pflege von Kindern und Jugendlichen wird in mehrfacher
Hinsicht durch einen Blick in die aktuelle Literatur pidiatrischer Arbeitsfel-
der und spezifischer Pflegesituationen dieser Altersspanne deutlich (vgl. Boe-
sel 2020, Heidrich 2020, Derrer u.a. 2019).

Zum einen besteht ein besonderer krankheitsbedingter Pflegebedarf (vgl.
Cramer/Wingenfeld 2014). Schwere und schwerste Erkrankungen kénnen ei-
ne individuell komplexe Symptomatik kérperlicher und psychischer Sympto-
me hervorbringen, die »den Pflegealltag hiufig durch eine Vielzahl schwerwie-
gender Probleme prigt« (Cramer/Wingenfeld 2014: 5), wie beispielsweise Sto-
rungen in der Nahrungsaufnahme, der Mobilitit oder des Schlafes sowie die
Behandlung bei Schmerzen.

Zum anderen benotigen Kinder und Jugendliche explizit eine adiquate
Foérderung ihrer Entwicklung, pidagogische Begleitung und Erziehung. Eine
kindgemiRe praventive und rehabilitative Betreuung sowie eine altersgerech-
te sozio-emotionale Unterstiitzung sind notwendig (vgl. Klein 2019, Biiker
2008). Erkrankte Kinder und Jugendliche zeigen somit eine vielfiltige Vul-
nerabilitit (vgl. Winter 2021) und benétigen ein grofles Maf§ an Zuwendung.
Sie haben ein ausgeprigtes Sicherheitsbediirfnis und brauchen Begleitung
im Umgang mit dem Krankheitsgeschehen und ihren Angsten (vgl. Cramer/
Wingenfeld 2014).

Systemisch sind Kinder und Jugendliche dabei mit mehreren Bezugsper-
sonen eng verbunden. Sie sind angewiesen auf familidren und familialen Halt,
auf Schutz, Fiirsorge und die Nihe ihrer priméiren Bezugspersonen, meist El-
tern und Geschwister (vgl. Winter 2021). Die enge Verbindung im Familiensys-
tem erfordert eine mehrperspektivische, adressatengerechte Interaktion (vgl.
Rohde 2022). Dabei ist »Familie [...] keine Selbstverstindlichkeit mit einer kla-
ren und stabilen Form« (Rohde 2017: 110). Die Vielfiltigkeit an Familienfor-
men expandiert und die Heterogenitit des Familiensystems ist geprigt von
unterschiedlichsten Herausforderungen, wie z.B. Armut oder Migration (vgl.
Schneider u.a. 2015, Martin u.a. 2014). Eine familienorientierte Pflege unter-
liegt besonderen Bedingungen, macht Anpassung nétig, nicht zuletzt an diver-
se Entwicklungsstinde, kognitive Kapazititen sowie Bewiltigungsfihigkeiten
der Familien und bedingt somit eine komplexe Kommunikation und Interak-
tion (vgl. Rohde 2022).

Die padiatrische Pflege ist eine fiirsorgende Pflege. Erkrankte und zu pfle-
gende Kinder und Jugendliche werden Pflegenden anvertraut, rithren an eige-
nen Emotionen und machen betroffen (vgl. Winter 2021). Die souverdne Rol-
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lenitbernahme und ein sicheres Arbeiten in der hochkomplexen padiatrischen
Pflege brauchen spezifische Erkenntnisse und ein hohes Mafd an Berufserfah-
rung (vgl. Rohde/Bohrer 2022).

Die Forderung und Entwicklung pflegerischer Kompetenzen fiir diese spe-
zialisierten Anforderungen machen ein gut begriindetes Bildungskonzept ng-
tig. Die Intention der generalistischen Grundausbildung ist folgerichtig, je-
dochistintendiert, nach der Grundausbildung eine Spezialisierung durch eine
Weiterbildung anzuschlief3en.

Dies gilt fiir viele Bereiche der Pflege bereits seit vielen Jahren. Im Jahr
2020 forderte die AG Kinderkrankenpflege der Pflegeberufekammer Schles-
wig-Holstein in einem Positionspapier eine ebenbiirtige Regelung fiir die pad-
iatrische Pflege (vgl. PBKSH 2020).

Aus dem Positionspapier geht ein wachsender Versorgungsbedarf her-
vor. Dies ist begriindet in sinkender Siuglings- und Kindersterblichkeit bei
gleichzeitig steigenden Krankheits- und Uberlebensraten der Siuglinge und
Kinder. »Durch die steigenden Uberlebensraten von kranken Kindern ist
anzunehmen, dass auch der Bedarf an pflegerischer Versorgung ansteigt.«
(PBKSH 2020: 0.S.) Die medizinische Weiterentwicklung in der Gesundheits-
versorgung fordert zudem diesen Verinderungsprozess und begriindet einen
vermehrten Bedarf an padiatrisch-pflegerischer Versorgung.

Auch das Bundesministerium fiir Gesundheit verdeutlicht anhand statis-
tischer Erhebungen diesen Bedarf: Im Jahr 2017 waren in Deutschland rund
138.000 Kinder im Alter von o bis 20 Jahren von Pflegebediirftigkeit im Sinne
des SGB XI betroffen, 2019 waren es bereits 192.383 (vgl. Destatis 2021).

Fir die Versorgung von kranken Kindern im Krankenhaus hat der Ge-
meinsame Bundesausschuss Qualititsrichtlinien mit strukturellen und per-
sonellen Anforderungen herausgegeben. In den folgenden Richtlinien wird
die Versorgung der Patientengruppe durch fachlich ausgebildete Pflegeper-
sonen mit Qualifikationen fiir die Kinderversorgung festgeschrieben. Dies
gilt fiir Frith- und Reifgeborene (QFR-RL), Kinderherzchirurgie (KiHe-RL),
Kinderonkologie (KiOn-RL) und die Qualititskontroll-Richtlinie (MD-QK-RL)
fir die Strukturpriifungen in der Pidiatrie (https://www.g-ba.de/richtlinien/
[08.04.2023]).

Aufgrund der Festschreibung in den Qualititsrichtlinien ist es zwingend
notwendig, eine Fachweiterbildung fiir die hochkomplexe Pflege von Kindern
und Jugendlichen anzubieten. In jeder der o.g. Richtlinien wird der Einsatz
von Pflegefachpersonen mit mindestens einem in der Grundausbildung absol-
vierten Vertiefungseinsatz von 1.260 Stunden in der pflegerischen Versorgung
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1. Begriindungsrahmen

von Kindern aller Altersgruppe als Qualititsmerkmal vorgesehen. »Die GBA-
Vereinbarungen in der QFR-RL, der KiOn und der KiHerz sind auf dem Boden
dervorhandenen wissenschaftlichen Literatur und interdiszipliniren Leitlini-
en entstanden und konsentiert.« (DGK]J 2021:0.S.)

Die beschriebenen komplexen Besonderheiten der Pflege von Kindern und
Jugendlichen, der steigende Versorgungsbedarf und die Anforderungen an
die Versorgungsqualitit begriinden die Notwendigkeit einer Weiterbildung,
in der Kompetenzen fiir die hochkomplexe Pflege fiir diese Altersgruppe
vermittelt werden. Zur empirischen Fundierung der Weiterbildung wurde
eine Berufsfeldanalyse durchgefithrt und mit bildungstheoretischen Aspekten
angereichert. Das methodische Vorgehen wird im Folgenden niher erliutert.

1.5 Methodisches Vorgehen
1.5.1 Drei-Saulen-Modell

Bei der Entwicklung der »Weiterbildung Hochkomplexe Pflege von Kindern
und Jugendlichen« wird das Konzept eines modular aufgebauten Curriculums
verfolgt, das empirisch und theoretisch fundiert ist. Fiir die empirische Basis
wurden mit Expert*innen aus den verschiedenen Settings der Pflege von Kin-
dern und Jugendlichen Interviews gefithrt — mit dem Ziel, das differenzierte
Berufsfeld dieser Experten*innen zu erkunden.

Die Curriculumentwicklung stiitzt sich auf drei Siulen (s. Abb. 1):

(1) Dasempirische Datenmaterial (Interviews mit Pflegeexpert*innen) wurde
analysiert, um zentrale Kategorien der hochkomplexen Pflege von Kindern
und Jugendlichen zu identifizieren.

(2) Ausden Datender Interviews wurden Kernstellen (Schliisselszenen) extra-
hiert, aus denen sich fiir die hochkomplexe Pflege erforderliche Kompeten-
zen rekonstruieren liefRen.

(3) Zur theoretischen Fundierung des Curriculums wurden die Befunde der
Berufsrealitit aus professionstheoretischer Perspektive und vor dem Hin-
tergrund einer kritischen Pflegebildungstheorie reflektiert. Diese Konzep-
tion zielt auf berufliche Emanzipation und Kénnerschaft ab und beférdert
gleichsam die Auseinandersetzung mit immanenten Widerspriichen der
Pflegerealitit.
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ADbb. 1: WiP-Prozess der Curriculumkonstruktion fiir hochkomplexe Weiterbildungen (eigene Dar-
stellung)

Empirische Basis

Qualitative Interviewdaten aus zehn problemzentrierten und narrativen
Experten*inneninterviews

Modulentwicklung
Einheitliche Modulmaske
Aufbau in Basismodule, Aufbaumodule und Praxismodule

1.5.2 Datenerhebung

Die Entwicklung von Curricula fir die pflegerische Weiterbildung steht vor
der Herausforderung einer nahen Berufsfeldorientierung und einer Theorie-
Praxisverzahnung, die den jeweiligen Spannungsfeldern und besonderen Re-
lationen gerecht wird. Eine Einbindung der Berufspraxis ist daftir von hoher
Relevanz.

Eine Berufsfeldanalyse ist eine Moglichkeit, um qualitativ valide Daten
tiber das jeweilige Berufsfeld zu gewinnen und dabei den Blick auf gegenwir-
tige und auch zukiinftige Titigkeitsfelder zu richten. Mit der Einbeziehung
der Perspektive der Expert*innen des jeweiligen Handlungsfeldes ist eine
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bessere Akzeptanz und Anschlussfihigkeit der curricularen Ableitungen zu
erwarten (vgl. Evers 2015).

Fir die Datenerhebung gibt es eine Vielzahl unterschiedlicher Interview-
Varianten. Ein teilstandardisiertes Interview gibt der interviewenden Person
iber einen Interviewleitfaden eine Orientierung und lisst gleichzeitig Frei-
riume fir den Erzihlfluss der oder des Befragten innerhalb eines themati-
schen Rahmens (vgl. Flick 2017). Im Mittelpunkt der Befragung zur Berufsfeld-
analyse stehen jedoch unabhingig von der Interviewform die Darlegungen der
Expert*innen der Pflege von Kindern und Jugendlichen, die als Vertreter*in-
nen dieses Handlungsfeldes befragt werden (vgl. Kruse 2015).

Feldzugang und Samplestruktur

Der Zugang zum Berufsfeld der Kinderkrankenpflege erfolgte anhand von
Kriterien, die sich aus den Strukturen des Handlungsfeldes selbst erga-
ben. So wurden Personen aus unterschiedlichen Versorgungsbereichen und
Fachrichtungen angefragt. Zu den Versorgungsbereichen zihlten die ambu-
lante, teilstationire und stationire Akut- und Langzeitpflege sowie spezielle
Versorgungsbereiche in der Pidiatrie und Psychiatrie, die in Anlehnung an
die Pflicht-Einsatzbereiche der neuen Pflegeausbildung ausgewihlt wur-
den. Weitere Expert*innen aus den Bereichen Pidagogik und Management
konnten hinzugezogen werden. Alle Expert*innen stammten aus Schleswig-
Holstein und waren Mitglieder der Pflegeberufekammer Schleswig-Hol-
stein. Die Pflegeberufekammer Schleswig-Holstein hatte den gesetzlichen
Auftrag, die Weiterbildungen in der Pflege zu regeln (§ 3 Abs. 4 Pflegeberufe-
kammergesetz). Die Expert*innen wurden iiber den Bildungsausschuss der
Pflegeberufekammer Schleswig-Holstein rekrutiert und iiber das jeweilige zu
untersuchende Berufsfeld und die ausgewihlte Methode der Datenerhebung
informiert.

Bei der Auswahl der zu befragenden Stichprobe wurde im Rahmen der Be-
rufsfeldanalyse die induktive Stichprobenziehung im Sinne des theoretischen
Samplings verwendet. Das bedeutete, dass zu Beginn der Datenerhebung kei-
ne strikte Festlegung tiber die Art der Expertise erfolgte, welche Expert*innen
befragt werden. Die Auswahl der zu befragenden Expert*innen ergab sich viel-
mehr aus den weiteren, fortlaufenden Datenauswertungen. Das heifit, eine
Trennung zwischen der Datenerfassung und der Datenauswertung fand nicht
statt, vielmehr griffen diese beiden Prozesse ineinander. Dabei wurde die Idee
verfolgt, bereits erhaltene Daten weiter verdichten zu konnen und die gewon-
nenen Erkenntnisse in die weitere Entwicklung der Datenerhebung und damit
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auch in die Entscheidung, weitere Expert*innen einzubeziehen, einfliefSen zu
lassen. Die Einbeziehung weiterer Expert*innen endete, als im Rahmen der
Datenauswertung keine neuen Erkenntnisse mehr gemacht werden konnten.
Dieser Moment wird als Sittigung bezeichnet (vgl. Rosenthal 2014).

Ein weiteres wichtiges Kriterium bei der Samplestruktur war, das Feld der
Befragten weit aufzuspannen und die Heterogenitit des Berufsfeldes mit den
unterschiedlichen Versorgungsbereichen sowie der unterschiedlich langen
und unterschiedlich geprigten Berufserfahrungen abzubilden. Die Befrag-
ten haben heterogene Qualifikationen im Laufe der jeweiligen beruflichen
Laufbahn erworben (s. Tab. 1).

Tabelle 1: Qualitative Interviews — Beschreibung des Samples

Setting Berufsjahre
Padiatrische Ambulanz 43
Akut-stationire Pflege 40
Kindernotaufnahme 30
Padiatrische Intensivpflege 30
Stationdre Langzeitpflege 23
Ambulanter Kinderpflegedienst 20
Ambulanter Kinderpflegedienst 18
Stationdre Langzeitpflege 8
Ambulante Langzeitpflege 7
Akut-stationdre Pflege 5
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1. Begriindungsrahmen

In Hinblick auf die Durchfithrung der Datenerhebung wurde bei der
Samplestruktur beriicksichtigt, dass keine Abhingigkeitsverhiltnisse zwi-
schen den Expert*innen und den Interviewenden vorlagen. Das heifit, die
Expert®innen waren keine direkt unterstellten Mitarbeitenden der Inter-
viewenden bzw. die Expert*innen und Interviewenden standen in keinem
pidagogischen Abhingigkeitsverhiltnis zueinander, beispielsweise lernende
und lehrende Personen.

1.5.3 Datenauswertung I: Reflexionskategorien

Die qualitative Auswertung der Interviewdaten wurde in Anlehnung an die
Grounded Theory vorgenommen. Diese methodische Orientierung bot die
Moglichkeit einer grofitmoglichen Offenheit beziiglich der Interpretation
der Daten. Als Analyseverfahren wurde das Kodieren genutzt (vgl. Przyborski
2014).

Die drei Kodierphasen, das offene, axiale und selektive Kodieren, werden
miteinander in Beziehung gesetzt und ermdglichten eine hohe Verdichtung
bis hin zum Auffinden der Schliisselkategorien (vgl. Strauss/Corbin 1996).
Diese Schliisselkategorien stehen fiir Phinomenbereiche und bedeuten einen
Grad hoher Verdichtung. Durch diese Eigenschaft war es moglich, dass diese
Schliisselkategorien die Ausgestaltung der Modulinhalte strukturieren.

Durch diesen ersten analytischen Schritt der Datenbearbeitung wurden
zentrale Kategorien des Berufsfeldes identifiziert, die als drei Reflexionskate-
gorien bei der Konstruktion des Curriculums eine wichtige Funktion bekom-
men konnten, da sie in allen Modulen wirksam zum Tragen kommen:

Bei der hochkomplexen Pflege von Kindern und Jugendlichen ist demnach
stets das Spezifische des Kindes zu erfassen, zugleich die Familie als System zu be-
greifen und in dieser Konstellation die eigene Rolle als professionelle Pflegefachper-
son zu bestimmen.

1.5.4 Datenauswertung Il: Schliisselszenen

Die analytische Herangehensweise an das Datenmaterial brachte wichtige
Reflexionskategorien zutage und konnte aus Sicht der Arbeitsgruppe dennoch
den Gehalt des Materials nicht umfassend ausschopfen. Bei der erneuten
Sichtung der Transkripte fiel das Augenmerk darauf, wie die Expert*innen
ihre Berufswirklichkeit schilderten. Besonders gehaltvoll erschienen die
narrativen Anteile der Interviews, in denen pflegerische Situationen (»Inci-
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dents«) aus dem Berufsalltag eindriicklich geschildert wurden. Aus diesen
Schilderungen wurden Schliisselszenen rekonstruiert: Das heif3t, die iden-
tifizierten szenischen Inhalte wurden aus den Transkripten extrahiert und
zu kleinen szenischen Beschreibungen geformt. Diese Szenen flossen spiter
in die Erarbeitung der Modulmatrizes ein, um eine stimmige und nachvoll-
ziehbare Verkniipfung zwischen den Modulinhalten und der hochkomplexen
Pflegepraxis von Kindern und Jugendlichen herzustellen.

1.5.5 Bildungs- und professionstheoretische Perspektive

Bei einer empirisch und theoretisch fundierten Curriculumentwicklung kom-
men induktive und deduktive Verfahrensschritte gleichermafien zum Tragen.
So werden den aus dem empirischen Material rekonstruierten Herausforde-
rungen der Berufswirklichkeit normative Anforderungen zur Seite gestellt, die
iiber die gegenwirtige pflegeberufliche Praxis hinaus Entwicklungspotenziale
und Zukunftsperspektiven im Sinne der Professionalisierung der Pflegebe-
rufe eréffnen. Vor dem Hintergrund einer kritischen Bildungstheorie geht
es dabei vor allem darum, an immanenten Widerspriichen und Spannungs-
feldern der Pflegewirklichkeit zu arbeiten, um Pflegefachpersonen zu einem
selbstbestimmten und mitbestimmenden Handeln zu befihigen. Durch diese
zusitzliche normative Dimension kommen beispielsweise Aspekte deutlicher
zur Sprache, die im empirischen Material nicht oder selten vorkommen, wie
die interprofessionelle Hierarchie, die kulturelle Diversitit in Teams, die Oko-
nomisierung des Gesundheitswesens und Aspekte der sozialen Gerechtigkeit,
des Umwelt- und Klimaschutzes, der Kindersterblichkeit im globalen Kontext.
Entsprechende Kompetenzformulierungen und Inhaltsempfehlungen sind in
die Module integriert.

1.6  Modulkonzept und curricularer Verlaufsplan

Das Curriculum der Weiterbildung »Hochkomplexe Pflege von Kindern und
Jugendlichen« besteht aus neun Modulen. Sieben Module wurden neu ent-
wickelt: vier Aufbaumodule und drei Praxismodule. Die beiden Basismodule
wurden aus den Weiterbildungsordnungen der Landespflegekammer Rhein-
land-Pfalz leicht modifiziert iibernommen. Die Module sind curricular so
konzipiert und didaktisch miteinander verzahnt, dass sie in der vorgesehenen
Reihenfolge absolviert werden sollen (s. Abb. 2).
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Abb. 2: Modulablaufplanung im Uberblick (eigene Darstellung)

‘| s 000 m M Aufbaumodul 3

Praxismodul 1 Praxismodul 2 Praxismodul 3

Durch die Konzeption von Praxismodulen werden die praktischen Einsit-
ze in das Curriculum integriert. Eine Herausforderung in der beruflichen Bil-
dung stellt generell die Verzahnung von Theorie und Praxis dar. Die Praxismo-
dule ziehen sich fortlaufend und gleichmiRig durch die Weiterbildung. Damit
wird die Bedeutung und Relevanz der praktischen Komponente der Weiterbil-
dung betont. Das Modulkonzept sieht dabei vor, dass die Praxismodule durch
Studientage und Praxistransferaufgaben begleitet werden.

Ublicherweise startet die Weiterbildung mit Beginn einer Titigkeit in
einem Handlungsfeld der pidiatrischen Pflege, unabhingig vom jeweiligen
Setting (akut-stationir, ambulant oder Langzeitpflege). An die Stelle der in
vielen Fachweiterbildungen vorgeschriebenen beruflichen Vorerfahrung im
Tatigkeitsbereich tritt von Anbeginn eine theoriegestiitzte Einfithrung in
das neue Handlungsfeld. So wird bereits der erste Praxiseinsatz im Umfang
von mindestens 720 Stunden durch theoretischen Unterricht begleitet. Der
Unterricht im ersten Praxismodul ist dabei nicht als Ersatz fiir die praktische
Einarbeitung der neuen Mitarbeitenden zu verstehen, aber er unterstiitzt
den Prozess der Einarbeitung und bereitet zugleich auf eine differenzierte
Auseinandersetzung mit den hochkomplexen Anforderungen an die Pflege
von Kindern und Jugendlichen vor.?

Die Praxismodule 2 und 3 begleiten die weiteren Praxiseinsitze. Vorgese-
hen sind zwei weitere Praxiseinsitze im Umfang von jeweils 600 Stunden, da-
von mindestens einer in einem anderen Setting der pidiatrischen Versorgung
(akut-stationir, ambulant oder Langzeitpflege) sowie ein Einsatz von mindes-
tens 120 Stunden im Bereich der Palliativversorgung von Kindern und Jugend-
lichen oder in der Geburtshilfe.

3 Fur Teilnehmende, die bereits berufliche Vorerfahrungen in der Pflege von Kindern
und Jugendlichen haben, ist ein Anrechnungsverfahren vorgesehen, sofern die Praxis-
transferaufgaben erfillt werden.
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Die Praxismodule haben jeweils thematische Schwerpunkte, beginnend
mit der Einfithrung in das Besondere des Berufsfeldes der Pflege im Kindes-
und Jugendalter, iiber die speziellen Anforderungen der Teamarbeit in diesem
Arbeitsbereich bis hin zur Bearbeitung komplexer, authentischer Fille in den
verschiedenen Settings der Pflege von Kindern und Jugendlichen.

Abb. 3: Thematische Schwerpunkte der Praxismodule (eigene Darstellung)

Praxismodul 1 Praxismodul 2 Praxismodul 3

,Fur mich ist das etwas ganz Anderes.”
Einstieg in die hochkomplexe Pflege von
Kindern und Jugendlichen

,Ohne das Team wiére unsere Arbeit
nicht méglich” - Interprofessionelle
Teamarbeit und Teamentwicklung

»Man hat groRe Kinder, kleine Kinder und
natiirlich auch die Eltern.” - Fallarbeit bei
der Pflege von Kindern und Jugendlichen,

Die Basismodule vermitteln Kompetenzen zum systematischen, wis-
senschaftsbasierten Arbeiten in der Pflege, zum ethischen Handeln und
zur Selbstfiirsorge. Vor dem Hintergrund einer moglichst bundesweiten
Vergleichbarkeit von Weiterbildungsangeboten wurde hier der Aufbau der
Basismodule der Landespflegekammer Rheinland-Pfalz iibernommen. Die
Basismodule vermitteln inhaltliche Grundlagen, auf die in den weiteren
Modulen aufgebaut und zuriickgegriffen wird. Besonderes Augenmerk ist
darauf zu richten, dass die in der Ausbildung erworbenen Grundkompeten-
zen auch in diesen Modulen vertieft und erweitert werden. Die AG WiP hat
daher die Kompetenzformulierungen tiberarbeitet und dem Anspruchsniveau
entsprechend geschirft. Zielsetzung ist es, dass die Teilnehmenden zu den
thematischen Schwerpunkten vertieftes Wissen und erweiterte Kompetenzen
erwerben, die sich auch auf weitere spezialisierte Pflegebereiche iibertragen
lassen, so dass die Basismodule auf andere Fachweiterbildungen anrechenbar
werden. Angepasst an die Zielgruppe wird sich der Unterricht in den Ba-
sismodulen dennoch exemplarisch immer auch auf die Besonderheiten der
Pflege von Kindern und Jugendlichen richten.
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ADbDb. 4: Thematische Schwerpunkte der Basismodule (eigene Darstellung)

Vier Aufbaumodule und drei Praxismodule sollen die spezifischen Lehr-
und Lerninhalte fiir den Bereich der hochkomplexen pflegerischen Versor-
gung von Kindern und Jugendlichen abbilden. Die Titel bzw. Schwerpunkte
der Module ergaben sich aus der Datenauswertung der Berufsfeldanalyse.
Schwerpunkte der Aufbaumodule sind die spezifische Pflegediagnostik (A1),
die Bewegungs- und Entwicklungsférderung (A2) sowie der Umgang mit
chronischer (A3) und lebensbegrenzender Erkrankung (A4) im Kindes- und
Jugendalter. Fiir den schrittweisen Kompetenzaufbau sollten die Aufbaumo-
dule nach den Basismodulen und méglichst in der durch die Nummerierung
vorgegebenen Reihenfolge durchlaufen werden. Zwar ist jedes Modul the-
matisch in sich abgeschlossen, aber die Inhalte der Basismodule und der
Module A1 und Az sind sinnvolle Voraussetzungen fiir die Bearbeitung der
spezifischen Problemstellungen und Fallinterpretationen in den Modulen A3
und A4.

Abb. 5: Thematische Schwerpunkte der Aufbaumodule (eigene Darstellung)

Aufbaumodul 4

Aufbaumodul 3 slch wollte nie mit
- Pflege ich iiberhaupt Sterbenden.arbem'l."
Aufbaumodul 2 noch?* Pflege von Kindern und
Aufbaumodul 1 »Das Kind entwickelt sich  chronisch kranke Kinder Jugendlichen im Kontext
,Kinder lesen” {iber Bewegung.” und Jugendliche pflegen von Lebensgrenzen
Pflegediagnostik bei Entwicklungs- und
Kindern und Jugendlichen Bewegungsforderung

Far die Konstruktion der Module wurden zunichst unterschiedliche
offentlich zugingliche Modulmatrizes aus unterschiedlichen Weiterbildungs-
formaten gesichtet. Die Ergebnisse dieser Sichtung flossen in eine eigene
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Vorlage einer Modulmatrix ein (s. Abb. 6). Die Matrix fiir die einzelnen Modu-
le wurde jeweils von zwei bis drei Mitgliedern der Arbeitsgruppe mit Inhalten
gefiillt.

Der didaktische Kommentar dient dabei der Erliuterung des thema-
tischen Schwerpunkts des Moduls. Die zu erwerbenden Handlungskom-
petenzen wurden primir aus dem empirischen Material heraus entwickelt
und auf der Basis theoretischer Uberlegungen erginzt. Kernstellen aus den
Interviews wurden als Schliisselszenen didaktisch aufbereitet, so dass sie
typische und besondere Anforderungen des Berufsfeldes veranschaulichen
und zugleich als Unterrichtsmaterial genutzt werden kénnen. Empfehlungen
fir die Modulinhalte sind den drei Reflexionskategorien »Das Spezifische
des Kindes erfassen«, »Familie als System begreifen« und »Die eigene Rolle
finden« zugeordnet. Bei der Konkretisierung und inhaltlichen Ausgestaltung
bleibt in Sinne der pidagogischen Freiheit Handlungsspielraum fiir Lehrende.
Das gilt ebenso fiir die methodischen Empfehlungen und die Empfehlungen
fiir die Prifungsgestaltung. Zwingend erforderlich ist allerdings, dass alle
didaktischen Entscheidungen im Zusammenhang mit den zu erwerbenden
Kompetenzen reflektiert werden.

Im Rahmen der monatlichen Sitzungen der AG WiP und in zusitzlichen
Tagesveranstaltungen, sogenannten Forschungswerkstitten, wurden die Mo-
dulinhalte vorgestellt, diskutiert und weitere Bearbeitungsbedarfe erhoben.
Diese Bedarfe wurden fortlaufend in die Modulmatrizes eingepflegt. Fiir die
Kompetenzbeschreibungen im Rahmen der hochkomplexen Pflege von Kin-
dern und Jugendlichen konnten dabei auch einige Kompetenzformulierungen
aus der Handreichung fiir die berufliche Erstausbildung des Berufsverbandes
Kinderkrankenpflege Deutschland e.V. (vgl. BKD 2019) ibernommen werden.
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Abb. 6: Modulmatrix der AG WiP (eigene Darstellung)

Modultitel

Modulkennziffer

Art des Moduls Basis-/ Aufbau-/ Praxismodul

Arbeitsaufwand Theoriestunden: Gesamt (Workload):
Praxisstunden: Leistungspunkte:
Selbststudium:

Didaktischer

Kommentar

Zu erwerbende e Wissen

Handlungskompetenzen

entwickelt aus dem e Konnen

empirischen Material und

der theoretischen e Verstehen

Fundierung

o Reflektieren

Inhalte des Moduls- e Das Spezifische des Kindes erfassen

- Empfehlungen

(geordnet nach den e Familie als System begreifen

Reflexionskategorien

aus dem empirischen « Die eigene Rolle finden

Material)

Modulverantwortliche/r
- Empfehlungen
Modulpriifung
- Empfehlungen
Schliisselszenen aus dem empirischen Material entwickelt

Lehr-Lern-Methoden-
Empfehlungen
Literaturempfehlungen
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2. Modulbeschreibungen

Jutta Busch, Brigitte Kaack, Daria Kdgler, Melanie May, Ute Stahl, Wolfgang von
Gahlen-Hoops, Christine Wagner-Ullrich & Imke Walz

Moduliibersicht - Weiterbildung Hochkomplexe Pflege von Kindern
und Jugendlichen

Modulbezeichnung Modultitel

. Einstieg in die hochkomplexe Pflege von Kindern und
Praxismodul 1 ;
Jugendlichen

Beziehungen gestalten—

Basismodul 1"
Pflegeverstiandnis, Ethisches Handeln, Selbstfiirsorge

Basismodul 22 Systematisches, wissenschaftsbasiertes Arbeiten in der Pflege

»Kinder lesen«— Pflegediagnostik bei Kindern und
Aufbaumodul1 .
Jugendlichen

«Das Kind entwickelt sich (iber Bewegung.«—
Aufbaumodul 2 . 3
Entwicklungs- und Bewegungsforderung

) »Ohne das Team ware unsere Arbeit nicht méglich.«—
Praxismodul 2 ) . .
Interprofessionelle Teamarbeit und Teamentwicklung

»Pflege ich tiberhaupt noch?«—

Aufb dul
utbaumoduts Chronisch kranke Kinder und Jugendliche pflegen

»Ich wollte nie mit Sterbenden arbeiten.«— Pflege von Kindern

Aufbaumodul
4 und Jugendlichen im Kontext von Lebensgrenzen

»Man hat grofie Kinder, kleine Kinder und natiirlich auch die
Praxismodul 3 Eltern.«—Fallarbeit bei der Pflege von Kindern und

Jugendlichen

1 Vgl. Weiterbildungsordnung der Landespflegekammer Rheinland-Pfalz (2021), Modul
B1, modifizierte Version

2 Vgl. Weiterbildungsordnung der Landespflegekammer Rheinland-Pfalz (2021), Modul
B2, modifizierte Version
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Modulmatrix - Praxismodul 1

Modulkennziffer P1
Modultitel »Fiir mich ist das aber etwas ganz Anderes«—
Einstieg in die hochkomplexe Pflege von Kindern und

Jugendlichen

Artdes Moduls Praxismodul

Arbeitsaufwand Theoriestunden: 24 Workload: 72 Std.
Praxistransferaufgaben: 48 Leistungspunkte: 2
Praxisstunden: 720 Leistungspunkte: 20

Voraussetzungen Abschluss der beruflichen Ausbildung zur Pflegefachperson

fiir das Modul

Didaktischer Kommentar
Was ist das »Besondere« der Kinderkrankenpflege? Welche Erwartungen und
Motive begleiten den Einstieg in diesen Teil des Berufsfelds professioneller
Pflege? Wie kann eine sichere Einarbeitung erfolgen und dabei die Sicherheit
der jungen Patientinnen und Patienten geschiitzt werden? Wie verschafft
sich eine Pflegefachperson den Uberblick iiber die Situation eines kranken
Kindes? Und wie kann man miteinander und voneinander lernen? Wie kann
das notwendige Wissen selbst »organisiert« und das eigene Kénnen sichtbar
gemacht werden?

Diese Fragen werden an drei Unterrichtstagen, die die erste Praxisphase
begleiten, bearbeitet und durch Lernaufgaben fiir die Praxis vertieft.

Zu erwerbende Handlungskompetenzen

Wissen

. Pflege- und bezugswissenschaftliches Orientierungswissen aus der Aus-
bildung rekapitulieren

« Standardlehrwerke der Kinderkrankenpflege/Pidiatrie kennen und ersten
Zugang zu analoger und digitaler Fachliteratur finden
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2. Modulbeschreibungen

Konnen

. Deneigenen Lernbedarf einschitzen und den eigenen Lernprozess mitge-
stalten

« Das Besondere der Pflege kranker Kinder/Jugendlicher benennen

- Den Aufnahmeprozess eines kranken Kindes/Jugendlichen begleiten

Verstehen

« Das Risikopotential bei der Versorgung von Kindern/Jugendlichen erken-
nen
« Die Chancen des gemeinsamen Lernens erkennen

Reflektieren

« Die eigene Motivation fiir die Berufswahl auf den Priifstand stellen
« Den eigenen Lerngewinn beschreiben
. Die Grenzen der eigenen Kompetenz akzeptieren

Inhalte des Moduls
Die drei Unterrichtstage widmen sich jeweils einem Themenschwerpunkt und
der Vorbereitung des Lernauftrags, der im Praxiseinsatz erfilllt werden soll.

1. Unterrichtstag: Einstieg, Orientierung
Themen: Vorerfahrungen, Erwartungen und Motivationen, Einarbeitungska-
talog/Lerntagebuch, Vorbereitung der 1. Praxistransferaufgabe

2. Unterrichtstag: Arbeitsfeld Kinderkrankenpflege

Themen: Das »Besondere«der Kinderkrankenpflege, Organisation der Kinder-
krankenpflege, Patientensicherheit (Einfithrung, Vertiefung zu Fehler- und
Risikomanagement erfolgt im P2), Vorbereitung der 2. Praxistransferaufgabe

3. Unterrichtstag: Gemeinsam Lernen

Themen: Umgang mit Wissensquellen, Erstellen eines Wissenstests und eines
Fallberichtes, Kollegiale Hospitation (Einfithrung, Vertiefung zu Kollegiale
Hospitation und Beratung folgt im P2), Vorbereitung der 3. Praxistransferauf-
gabe
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Hinweise zum Praxiseinsatz

Der Praxiseinsatz soll fiir alle, die neu in einem Bereich der Pflege von Kindern
und Jugendlichen starten, von einer Mentorin oder einem Mentor begleitet
und durch einen Einarbeitungskatalog der Einrichtung oder ein Lerntagebuch
strukturiert werden. Es miissen mindestens 72 Stunden (10 % der Einsatzzeit)
als praktische Anleitung nachgewiesen werden.

Pflegefachpersonen, die aktuell in einer pidiatrischen Einrichtung arbei-
ten und bereits mindestens 720 Stunden gearbeitet haben, konnen sich den
praktischen Einsatz durch den Priifungsausschuss der Weiterbildungsstitte
anrechnen lassen, sofern sie 72 Stunden praktische Anleitung nachweisen und
die Praxistransferaufgaben absolvieren.

Lehr-Lern-Methoden - Empfehlung

Erfahrungsbezogene Methoden im Plenum und in Kleingruppen, Bearbeitung
der Schliisselszenen, Ubungen zum Arbeiten mit Fachliteratur und mit dem
Lerntagebuch.

Modulverantwortliche/r - Empfehlung
Lehrende nach DQR 7 Master Pflegepidagogik/Master Pflegewissenschaft

Praxistransferaufgaben und Modulpriifung - Empfehlungen
Kombinationspriifung aus einem Wissenstest und drei Lernaufgaben:

- Wissenstest zum pflegerischen und bezugswissenschaftlichen Grundwis-
sen aus der Ausbildung (von den TN selbst erstellt, unbenotet)

«  Praxistransferaufgabe: Einschitzung der eigenen Kompetenzen (anhand
des Einarbeitungskatalogs der Einrichtung oder in Form eines Lerntage-
buchs, unbenotet)

«  Praxistransferaufgabe: Beobachtung und Dokumentation einer Patienten-
aufnahme (als Grundlage fir Aufbaumodul 1, unbenotet)

- Praxistransferaufgabe: Schriftlicher Fallbericht: Spezifisches Handeln bei
der Pflege von Kindern und Jugendlichen — Vorstellung eines authenti-
schen Fallbeispiels (z.B. ca. 4 Seiten mit Quellenangaben, benotet)

Schliisselszenen

Nach der Eroffnung durch eine Schliisselszene werden die fiir den Kompetenz-
erwerb erforderlichen Inhalte bearbeitet und die Praxistransferaufgaben vor-
bereitet.
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1. »Man darf keine Berithrungsingste habenc

Miriam ist die Mentorin fiir die Einarbeitung von Kristina. Kristina fragt sie,
ob es nicht schwierig ist mit Kindern in ganz unterschiedlichen Altersstufen
umzugehen, von Siugling bis zum fast Erwachsenen. Kristinas Antwort lau-
tet: »Was ich finde, was das Allerwichtigste ist, man darf keine Berithrungs-
angste haben. Also es ist natiirlich immer noch mal etwas anderes, wenn da
jetzt ein kleiner Siugling liegt, dem es gut geht, oder ein 16-jahriger Schwerst-
mehrfachbehinderter mit verschiedenen Paresen, wo du nicht weifdt, wie du
den handelst. Also, man darf auf gar keinen Fall da irgendwelche Angste ha-
ben.«

2. »Ich kann kein Kind leiden sehen [...]«

Marleen berichtet iiber ihre Erfahrungen mit Pflegefachpersonen, die aus dem
Erwachsenenbereich in die Kinderkrankenpflege wechseln: »Das hat ganz viel
mit der eigenen Betroffenheit zu tun. Die eigene Betroffenheit, Kinder vor sich
zu haben, die meinetwegen schwersterkrankt sind. Das hat nichts mit der [...]
Pflegekompetenz zu tun. Gut, das sind tolle Leute, die uns unterstiitzen wol-
len, die aber irgendwann in irgendwelchen Extremsituationen, die sie doch
in ihrem bisherigen Arbeitsbereich durchaus hiufig hatten, aber bei Kindern
plotzlich dagestanden haben und gesagt haben: »Das kann ich nicht. Das be-
lastet mich. Ich kann kein Kind leiden sehen.«

3. »[...],dass ich das so fir gegeben angenommen habe [...]«
Eine Pflegefachperson erinnert sich an eine kritische Situation, die sie zu Be-

ginn ihrer Berufstitigkeit erlebt hat: »Ja, mir fillt eine Situation ein. Da hatte
ich einen Transport, da bin ich mit einem Kind zum Ultraschall gefahren, das
hatte 12 Liter Sauerstoff iiber die Sauerstoffbrille laufen. Und mir wurde ge-
sagt, ich kann dieses Kind jetzt alleine so begleiten zum Ultraschall und ich bin
mit dem Kind nach unten gegangen und habe dann zwischendurch wihrend
der Diagnostik festgestellt, dass der Sauerstoft itberhaupt gar nicht reicht und
musste dann mit der Station telefonieren und mir eine neue Flasche bringen
lassen. Und die habe dann unten in den diagnostischen Riumen gewechselt
und ja, habe so die Situation dann geschafft. Aber ich hitte wissen miissen,
dass der Sauerstoff gar nicht so lange reicht.

Wenn ich gewusst hitte, wie ich ausrechne, wie viel Sauerstoff man
braucht fir so und so viel Minuten oder wie viel Liter man pro Minute ver-
braucht [...] ich hitte diese Anordnung nicht so hingenommen, als wenn das
ganz Kklar ist, dass das jetzt so geht. Das habe ich auch so wahrgenommen,
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dass das irgendwie — dass ich das so fiir gegeben angenommen habe und
dann nicht selber mir das bewusst war durch diesen Umgang oder durch diese
Kommunikation.«

4. »Man muss sich das Wissen auch mal selber draufschaffen.«
Die Praxisanleiterin Sophie erzihlt:

»Also ich hatte jetzt heute auch wieder eine Schiilerin in der Anleitung, wo
ich gesagt habe, »Mensch, du musst dich aber auch mal Zuhause belesen. Du
kannst nicht davon ausgehen, dass du alles das, was du fiir den Beruf brauchst,
wiahrend deiner Ausbildung lernst.« Man das Gefiihl hat, dass die jungen Kol-
legen oder auch die Auszubildenden, die mochten wirklich das Beste fiir ihren
Patienten tun, aber dieses Engagement fehlt manchmal noch, sich da irgend-
wie Fachliteratur zu besorgen, sich das Wissen auch mal selber draufzuschaf-
fen.«

Literaturempfehlungen

Ausserhofer, Dietmar/Balzer, Katrin/Meyer, Gabriele/Miiller, Gerhard/Nagl-
Cupal, Martin/Schliier, Anna-Barbara (Hg.) (2020): Themenheft Pediatric
Care. In: Pflege. Die wissenschaftliche Zeitschrift fiir Pflegeberufe, 33(6).

Hax-Schoppenhorst, Thomas/Kusserow, Anja (Hg.) (2014): Das Angst-Buch fir
Pflege und Gesundheitsberufe. Praxishandbuch fir die Pflege- und Ge-
sundheitsarbeit, Bern: Huber.

Hoehl, Mechthild/Kullick, Petra (Hg.) (2019): Gesundheits- und Kinderkran-
kenpflege (5. Aufl.), Stuttgart: Thieme.

Nicolai, Thomas/Schon, Carola/Jaszkowski, Elena (2020): Medikamenten-Po-
cket Padiatrie — Notfall- und Intensivmedizin, Berlin: Springer.

Nussberger, Erika/Garcia, Daniel (2020): Mein erster Dienst Pidiatrie — Kin-
dernotfille, Berlin: Springer.

Speer, Christian P./Gahr, Manfred/Détsch, Jorg (Hg.) (2019): Pddiatrie (5.
Aufl.), Berlin: Springer.
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2. Modulbeschreibungen

Abb. 7: Pflege von Kindern und Jugendlichen ist »anders«

Abb. 8a: Kleinkind und Stofftier  Abb. 8b: Uberraschungsbesuch im Krankenhaus
mit Gips
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Modulmatrix - Basismodul 1

Modulkennziffer B1

Modultitel Beziehung achtsam gestalten

Artdes Moduls Basismodul (modifiziert nach Rahmenvorgabe B1 der LPK RP)

Arbeitsaufwand Theoriestunden: 60 Workload: 120 Std.
Selbststudium: 60 Leistungspunkte: 4

Didaktischer Kommentar
Das Basismodul verbindet die Schwerpunkte Interaktion mit den zu Pflegen-
den und ihren Bezugspersonen, ethisches Handeln und Selbstfiirsorge.

In der ersten Moduleinheit steht die direkte Interaktion mit den zu Pfle-
genden und ihren Bezugspersonen im Mittelpunkt der Reflexion. Professio-
nelle Interaktion ist eine zentrale Grofde bei der Gestaltung des individuellen
Pflegeprozesses. Ziel ist es, den Teilnehmenden Raum zu geben, ihre Rollen zu
reflektieren und ihre personalen und kommunikativen Kompetenzen weiter-
zuentwickeln.

Das ethische Handeln von weitergebildeten Pflegefachpersonen zeigt sich
im verantwortlichen Handeln und der Stirkung der Autonomie der zu Pfle-
genden. Dieses ist Schwerpunkt in der zweiten Moduleinheit. Die Beziehungs-
gestaltung und die Pflegepraxis charakterisierende Ungewissheitsantinomie
sind situative Merkmale, die ethische Konflikte und Dilemmasituationen un-
vermeidbar machen. In diesem Zusammenhang kann es zu unterschiedlichen
Auseinandersetzungsmechanismen kommen. Pflegefachpersonen, Bezugs-
personen und die Mitglieder des interprofessionellen Teams haben oftmals
unterschiedliche Perspektiven auf diese Situationen. Es besteht der Bedarf
der Reflexion, Mediation und Begleitung von schwierigen Fallsituationen, um
die in der Pflegesituation vorhandenen Einflussgréflen besser zu verstehen
und eigene Handlungsoptionen entwickeln zu kénnen. In komplexen Pfle-
gesituationen werden Pflegefachpersonen mit spezifischen Situationen der
beruflichen Belastung konfrontiert. Sie erleben die besondere emotionale Be-
lastungssituation, die Krisen- und Krankheitsbewiltigung der zu Pflegenden
sowie ithren Bezugspersonen tiglich mit. Pflegefachpersonen brauchen daher
personale Kompetenzen, um unter anderem mit Ubertragungsphinomenen
professionell umgehen zu kénnen.
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Dariiber hinaus beinhaltet die Tatigkeit mitunter hohe kérperliche und
zeitliche Belastungsfaktoren. Insofern wird in der dritten Moduleinheit der
Schwerpunkt auf die Selbstfiirsorge gelegt. Professionelle Strategien, sich
selbst in belastenden Situationen stabilisieren zu kénnen und die eigene Resi-
lienz zu erhalten, ist eine zentrale Aufgabe. Eine Balance zwischen Ruhe und
Aktivitit sowie die Verbindung mit dem sozialen Umfeld trigt zur Selbstfiir-
sorge bei. Diese Moduleinheit greift vor dem Hintergrund von Interaktions-
und Kommunikationsthemen professionelle Selbstfiirsorgestrategien der
helfenden Berufe auf und erméglicht den Teilnehmenden eine Reflexion der
eigenen Resilienzstrategien und Ressourcen. Neue Blickwinkel auf das Thema
Selbstfiirsorge ermdglichen den Teilnehmenden ihre eigenen Strategien im
direkten Kontakt mit den zu Pflegenden weiterzuentwickeln.

Zu erwerbende Handlungskompetenzen

Wissen
Interaktion

« Bedeutung und Formen von professioneller Kontaktaufnahme und Kom-
munikation in ihrem beruflichen Setting verstehen

«  Uber vertieftes Wissen zu bio-psycho-sozialen Lebensvorgingen verfiigen

« Bedeutung und Hintergrund asymmetrischer Interaktionsprozesse im
Gesundheitswesen erkliren und Beziehungsgestaltung als professionelles
Element der Kommunikation in komplexen Pflegesituationen verstehen

« Empathiefihigkeit als eine wichtige Ressource zur professionellen Kom-
munikation in threm spezifischen Praxisfeld beurteilen

Ethisches Handeln

«  Unterschiedliche Modelle ethischer Entscheidungsfindung und den Pro-
zess ethischer Fallbesprechungen kennen
«  Ethische Argumentationsmuster und Strategien nutzen

Selbstfiirsorge

« Bedeutung von Empathie und Mitgefiihl im Hinblick auf Ubertragungs-
phidnomene kennen
« Zusammenhinge zwischen Berufszufriedenheit und Gesundheit kennen
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. Zusammenhinge zwischen dem Erleben und Bewiltigen der beruflichen
Belastungsfaktoren und Gesundheit kennen

+  Uber ein sehr breites Spektrum an Methoden zur Bewiltigung beruflicher
Belastungen und allgemeine Strategien der Selbstfiirsorge in helfenden
Berufen verfiigen

. Spezifischen Belastungsindikatoren ihres Praxisfeldes kennen

« Den Zusammenhang von beruflicher (sekundirer) Traumatisierung und
moralischem Stress fiir die psychische Gesundheit erldutern

Konnen

Interaktion

« Eineinteraktionsférderliche Beziehungsebene zwischen Pflegefachperso-
nen und zu Pflegenden unter sich hiufig indernden Anforderungen auf-
bauen

« Bestehende systemimmanente Asymmetrien in der Pflegebeziehung be-
riicksichtigen

- Emotionale Prisenz und Einfithlungsvermégens gegeniiber der subjekti-
ven Wirklichkeit der Betroffenen zeigen und angemessen interagieren

- Emotional sichernde interaktive Handlungen iiber vertrauensaufbauende
und -erhaltende Pflegebeziehungen bestirken

- Emotionsregulierende und problemlésende Strategien unter Einbezug der
Ressourcen und Kompetenzen der zu Pflegenden sowie der nahen Bezugs-
personen abstimmen

« Die Pflegesituationen vor dem Hintergrund eines potentiell kritischen Le-
bensereignisses fiir die zu Pflegenden und die nahen Bezugspersonen er-
fassen und bewerten

« Angste sowie Krankheitsverstindnis, -erleben und -bewiltigung in Abhin-
gigkeit vom Alter verstehen, sich dariiber verstindigen und entsprechend
interagieren

« Kompensations- und Bewdltigungsstrategien der zu Pflegenden wie
Angstzustinde, realititsferne Fantasien, Depressionen, aggressive Hand-
lungen und Riickzugsmechanismen in unterschiedliche Bewusstseinszu-
stinde antizipieren und erkennen
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Ethisches Handeln

. Ethische Problemstellungen aus der Praxis erkennen, beschreiben und dis-
kutieren

« Unterschiedliche Modelle ethischer Entscheidungsfindung anwenden

. Ethische Fallbesprechungen, gezielt, situationsspezifisch und einzelfall-
orientiert durchfithren

« Das Phinomen des moralischen Stresses diskutieren und individuelle
Strategien zum Umgang mit ethischen Dilemmasituationen entwickeln

Selbstfiirsorge

« Eigene Belastungen und die Belastungen anderer Mitglieder des Teams
in unterschiedlich komplexen Situationen einschitzen und Ansitze zur
Selbstfiirsorge entwickeln

« Sichmitden eigenen Grenzen, dem eigenen Denken, Fithlen und Handeln
am Arbeitsplatz auseinandersetzen

«  Den Prozess der Selbstfiirsorge steuern und dabei Techniken der Gefiihls-
regulation anwenden

« Die Mitglieder des Teams in der Anwendung von Techniken der Gefiihlsre-
gulation unterstiitzen

Verstehen
Interaktion

« Die Autonomie und die aktive Mitwirkung und Mitgestaltung der zu Pfle-
genden und ihrer Bezugspersonen als wesentlichen Einflussfaktor auf die
Pflegequalitit verstehen und diese iiber persénliche Kommunikation for-
dern

- Den Widerspruch zwischen dem Anspruch einer symmetrischen Bezie-
hungsgestaltung und dem gegebenen asymmetrischen Interaktionspro-
zess verstehen

Ethisches Handeln

« Ethischen Werten in der beruflichen Praxis Geltung verschaffen und als
Grundlage des Alltagshandelns verstehen
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Selbstfiirsorge

- Selbstfiirsorge als Bestandteil des professionellen Pflegehandelns und als
Teil der beruflichen Identitit verstehen
. Stress als Bestandteil des (Berufs-)Lebens annehmen

Reflektieren
Interaktion

«  Bezugspersonen und ihre Bedeutung fir die zu Pflegenden als Ressource
sehen

Gefithlsiuflerungen der zu Pflegenden und deren Angehérigen sowie de-
ren Erlebens- und Verarbeitungsweisen respektieren und reflektieren

Ethisches Handeln

« Unterschiedliche Sichtweisen von zu Pflegenden und deren Bezugsperso-
nen sowie von Mitgliedern anderer Berufsgruppen auf ethische Fragestel-
lungen reflektieren

« Unterschiedliche Sichtweisen und die Notwendigkeit diskursiver Ent-
scheidungsfindung anerkennen

« Die eigenen berufsethischen Werte unter Beriicksichtigung des Phino-
mens moral distress reflektieren

Selbstfiirsorge

- Die eigene Haltung zum »helfenden« Pflegeberuf reflektieren

«  Den Effekt von Selbstfiirsorgestrategien fiir sich und andere bewerten

« Auf die eigenen Grenzen und die Grenzen der anderen Teammitglieder
achten

«  Verantwortung fiir die Gestaltung ihres beruflichen Lebens unter Beriick-
sichtigung der eigenen Potenziale und des jeweils gegebenen Handlungs-
spielraums itbernehmen
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Inhalte des Moduls - Empfehlungen
Interaktion

« Professionelle Kontaktaufnahme und Kommunikation im beruflichen Set-
ting

. Asymmetrische Interaktionsprozesse im Gesundheitswesen

« Beziehungsgestaltung im gegebenen asymmetrischen Interaktionspro-
zess

« Aufbau einer interaktionsforderlichen Beziehungsebene

« Vertrauensaufbauende und erhaltende Pflegebeziehung

- Emotionsregulierende und problemldsende Strategien unter Einbezug der
Ressourcen und Kompetenzen der zu Pflegenden

. Angste sowie Krankheitsverstindnis, -erleben und -bewiltigung

« Kompensations- und Bewdltigungsstrategien der zu Pflegenden wie
Angstzustinde, realititsferne Fantasien, Depressionen, aggressive Hand-
lungen und Riickzugsmechanismen

« Autonomie und die aktive Mitwirkung und Mitgestaltung der zu Pflegen-
den und ihrer Bezugspersonen

«  Methoden der Beratung von zu Pflegenden und deren Bezugspersonen,
Shared Decision Making (SDM)

Ethisches Handeln

. Ethische Werte wie Autonomie, Fiirsorge, Mitmenschlichkeit und Respekt
in der beruflichen Praxis

«  Empathie und -fihigkeit auch mit Blick auf Ubertragungsphinomene

«  Modelle ethischer Fallbesprechungen

«  Ethische Argumentationsmuster und Strategien

«  Ethische Problemstellungen

. Umgang mit ethischen Dilemmasituationen

« Bedeutung von Denken, Fithlen und Handeln und Verstindnis fir die Ent-
stehung von moralischem Stress

Selbstfiirsorge

. Zusammenhinge zwischen Berufszufriedenheit und Gesundheit
« Zusammenhinge zwischen dem Erleben und Bewiltigen beruflicher Be-
lastungsfaktoren und Gesundheit; eigene Grenzen erkennen
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«  Ressourcen zur Bewiltigung beruflicher Belastungen und allgemeine Stra-
tegien der Selbstfiirsorge in helfenden Berufen (z.B. ABC der Selbstfiirsor-
ge)

- Selbstfiirsorge als Bestandteil des professionellen Pflegehandelns

« Techniken der Gefiihlsregulation (z.B. Achtsambkeits- und Entspannungs-
techniken)

- Spezifischen Belastungsindikatoren des Praxisfeldes, potenziell kritische
Lebensereignisse

- Zusammenhang von beruflicher (sekundirer) Traumatisierung und mora-
lischem Stress

Modulverantwortliche/r - Empfehlung
Lehrende nach DQR 7 Master Pflegepidagogik/Master Pflegewissenschaft

Modulpriifung - Empfehlungen

Schriftliche Fallarbeit zu einem der Schwerpunkt-Themen

Literaturempfehlungen

Biiker, Christa/Lademann, Julia (2019): Beziehungsgestaltung in der Pflege,
Stuttgart: Kohlhammer.

Juchmann, Ulrike (2022): Selbstfirsorge in helfenden Berufen: Wie Achtsam-
keit im Arbeitsalltag gelingt, Stuttgart: Kohlhammer.

Riedel, Annette/Linde, Anne-Christin (2017): Ethische Reflexion in der Pflege,
Berlin: Springer.

Abb. 9: Beratungsgesprich mit einer Jugendlichen
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2. Modulbeschreibungen

Abb. 10: Beziehungsaufbau mit einem »Friihchen«

Modulmatrix - Basismodul 2

Modulkennziffer B2

Modultitel Systematisches Arbeiten

Art des Moduls Basismodul (modifiziert nach Rahmenvorgabe B2 der LPK RP)

Arbeitsaufwand Theoriestunden: 30 Workload: 60 Std.
Selbststudium: 30 Leistungspunkte: 2

Didaktischer Kommentar

Gegenstand dieses Basismoduls ist das systematische und wissenschaftliche
Arbeiten in den Pflegeberufen. In diesem Modul trainieren die Teilnehmenden
das Erarbeiten von Konzepten, Empfehlungen, Arbeitsabfolgen und schriftli-
chen Ausarbeitungen fiir ihr Praxisfeld. Sie werden befihigt, eine Facharbeit
zu verfassen, ihre Ergebnisse zu prisentieren und im Kollegium zu disku-
tieren. Dazu werden allgemeine und persénliche Lernstrategien reflektiert
und weiterentwickelt. Die Evaluation von Wissensliicken und des person-
lichen Lernbedarfs sowie die Dokumentation und Darstellung von Lehr-
und Lernergebnissen werden thematisiert. Ein Repertoire an Methoden und

https://dol.org/10:14361/9783839466858 - am 13.02.2026, 10:52:16. Acce:

67


https://doi.org/10.14361/9783839466858
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

68

J. Busch, B. Kaack, D. K&gler, M. May, U. Stahl, W. von Gahlen-Hoops, C. Wagner-Ullrich & 1. Walz

Techniken des selbstorganisierten Lernens wird aufgegriffen und vermittelt.
Geeignete Formen der Prisentation von Wissensbestinden werden vorgestellt
und eingeiibt. Ferner werden die Grundlagen wissenschaftlichen Arbeitens in
der Pflege vermittelt. Dartiber hinaus wird verdeutlicht, dass professionelles,
pflegerisches Handeln auf wissenschaftlich begriindetem Wissen aufbaut. Die
Grundlagen der Pflegeforschung sowie die Entwicklung von praxisrelevanten
wissenschaftlichen Fragestellungen sind der Gegenstand der Moduleinheit.
Die eigenstindige Recherche und Bewertung von Quellen wird trainiert.

Ziel ist es, alle weitergebildeten Pflegefachpersonen zu befihigen, bei der
Beschreibung und Weiterentwicklung von Arbeitsprozessen in ihrem Hand-
lungsfeld mitzuwirken. Die Motivation und Fihigkeit zum selbstorganisierten
Lernen und der eigenstindigen evidenzbasierten Recherche ist dazu eine zen-
trale Kompetenz.

Zu erwerbende Handlungskompetenzen
Wissen

« Prinzipien zur systematischen Entwicklung und Darlegung von Konzep-
ten und Standards kennen

. Pflegerische Entscheidungen auf der Basis von externer Evidenz und in-
terner Evidenz begriinden

. Moglichkeiten einer breit aufgestellten Literaturrecherche unter Einbezug
von aktuellen fachlichen Entwicklungen nutzen

« Systematisierungs- und Strukturierungsmoglichkeiten von Wissensbe-
standen kennen

. Prisentationsformen und deren mediale Unterstiitzung kennen

«  Giitekriterien wissenschaftlich verfasster Arbeiten kennen

Konnen

« Lern- und Arbeitsprozesse zum Wissenserwerb eigenstindig und nach-
haltig gestalten

- Geeignete Wissens- und Informationsquellen wihlen und bewerten

«  Ergebnisse anschaulich prisentieren und im Kollegium diskutieren

« Neu gewonnene Erkenntnisse in den vorhandenen persénlichen Wissens-
stand integrieren
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2. Modulbeschreibungen

« Facharbeiten, Konzepte und Standards auf der Grundlage der Kriterien
des wissenschaftlichen Arbeitens verfassen

. Pflegerelevante Fragestellungen formulieren

« Ingeeigneten Quellen recherchieren

« Evidenzbasierte Literatur vor dem Hintergrund der Fragestellung auswer-
ten

«  Wissenschaftlich begriindete Losungsansitzen entwickeln, die logisch
prasentiert und begriindet werden

Verstehen

. Sich fortlaufend mit neuen wissenschaftlichen Ergebnissen auseinander-
setzen und diese systematisch und situationsangemessen in die Losung
komplexer fachbezogener Probleme integrieren

Reflektieren

« Das pflegerische Handeln kritisch reflektieren und offen sein fiir Frage-
stellungen, die zur Weiterentwicklung ihres Praxisfeldes dienen

Inhalte des Moduls - Empfehlungen
Inhalte

- Entwicklung und Ausarbeitung von Konzepten, Standards, Facharbeiten,
Formulierung relevanter Fragestellungen

« Kritisches Reflektieren wissenschaftlicher Fragestellungen und des pfle-
gerischen Handelns

«  Entwicklung von wissenschaftlichen Arbeiten

« Entwicklung von Expertenstandards

. Integration evidenzbasierten Wissens in die Praxis

« Bedeutung und Nutzen evidenzbasierten Wissens

« Literaturrecherche: Wissens- und Informationsquellen, Bewertung der
Rechercheergebnisse, prisentieren und diskutieren wissenschaftlicher
Erkenntnisse, integrieren neuer Erkenntnisse

« Systematisierung und Strukturierung von Wissensbestinden

«  Entwicklung von wissenschaftlich begriindeten Losungsansitzen

. Prisentationsformen und deren mediale Unterstiitzung
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Modulverantwortliche/r - Empfehlung
Lehrende nach DQR 7 Master Pflegepidagogik/Master Pflegewissenschaft

Modulpriifung - Empfehlungen

Kurzprisentation zu einem ausgewahlten Thema

Literaturempfehlungen

Behrens, Johann/Langer, Gero (2021): Evidence-based nursing and caring. Me-
thoden und Ethik der Pflegepraxis und Versorgungsforschung (5. Aufl.),
Bern: Huber.

Ertl-Schmuck, Roswitha/Unger, Angelika/Mips, Michael/Lang, Christian
(2014): Wissenschaftliches Arbeiten in Gesundheit und Pflege, Konstanz:
UVK.

LoBiondo-Wood, Geri/Haber, Judith (2005): Pflegeforschung: Methoden, Be-
wertung, Anwendung (2. Aufl.), Miinchen: Elsevier.

Panfil, Eva-Maria (2022): Wissenschaftliches Arbeiten in der Pflege. Lehr- und
Arbeitsbuch fiir Pflegende (4. Aufl.), Bern: Huber.

Abb. 11a: Up to date —evidenzbasiertes ~ Abb. 11b: ...braucht systematische Recher-
Pflegewissen... che
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2. Modulbeschreibungen

Modulmatrix - Aufbaumodul 1

Modulkennziffer A1

Modultitel »Kinder lesen«—

Pflegediagnostik in der Kinderkrankenpflege
Hochkomplexe Situationen mit erkrankten Kindern und
Jugendlichen pflegerisch einschitzen, beurteilen und in der

Handlungsrelevanz unterscheiden kénnen

Artdes Moduls Aufbaumodul
Arbeitsaufwand Theoriestunden: 80 Workload: 120 Std.
Selbststudium: 40 Leistungspunkte: 4

Didaktischer Kommentar
Der Ausgangspunkt des pflegerischen Handelns in der padiatrischen Fachpfle-
ge ist oft nicht gleich zu erkennen. Erfahrene Pflegende schildern einen Pro-
zess des Lesens, des Diagnostizierens, des Spiirens und des aktiven Suchens
als eine zentrale Voraussetzung, um zu konkreten pflegerischen Handlungs-
schritten zu gelangen. Bei diesem Prozess des »Lesens« miissen Regelwissen
und kriteriengeleitetes Assessment zusammengefithrt werden mit der Inter-
pretation von Beobachtungen der je individuellen verbalen und nonverbalen
Signale des Kindes, um schrittweise gesicherte Erkenntnisse zu gewinnen. In
diesem Findungsprozess spielen Spannungsverhiltnisse, Unsicherheitstole-
ranz, organisationale Anforderungen, settingspezifische Aspekte und immer
wieder die Individualitit des Kindes und der Eltern eine zentrale Rolle.
Ausgehend von der Pflegeberufswirklichkeit soll die »Echtheit« von
Symptomen, die Sprachvielfalt von Kindern und von Eltern so thematisiert
werden, bis hin zu Fragen der Toleranz bei Schreien, Weinen, Panik und
Aggression, dass eine personliche Reifung in der Wahrnehmung und reflek-
tierende Haltung der Weiterbildungsteilnehmenden erwartet werden kann.
Zentral ist das professionelle Zusammenarbeiten im Pflegeteam, das Primary
Nursing als zentrale Perspektive an eine zeitgemifle Versorgung und das Ver-
stehen und Kommunizieren auf Augenhéhe mit beteiligten Berufsgruppen
der Versorgung aus Medizin und Therapie aber auch Assistenzberufen wie die
Diitassistenz sowie angrenzenden Berufsbereichen der Lehrenden, Sozialen
Arbeit, Heilerziehungspflege und Psychologie. Zur Sicherung der Versorgung
des Kindes im Team wird das »Lesen« des Kindes in einen Prozess des »Schrei-
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bens« iiberfithrt, was bedeutet Befunde der Pflegediagnostik standardisiert
und individuell zu dokumentieren.

Voraussetzungen fiir das Modul
Abgeschlossenes Praxismodul 1

Zu erwerbende Handlungskompetenzen
Wissen

- Die Entwicklung von Kindern/Jugendlichen auf der Basis von Entwick-
lungstheorien und Entwicklungsskalen kennen und erkennen

« Typische padiatrische Krankheitsbilder und deren Symptome kennen so-
wie die Relevanz fir das pflegerischen Handeln erkennen

- Klassifikationssysteme und Assessmentinstrumente im diagnostischen
Prozess sowie deren Dokumentationsformen kennen

«  Fachliche Anforderungen im Bereich padiatrischen Organisationswissens
in einem umfassenden Sinn kennen und erkennen

« Instrumente zur Erfassung von Risikofaktoren von Kindeswohlgefihr-
dung kennen

Konnen

« Prozess der Aufnahme eines akut bis hin zu schwer erkrankten Kindes/
Jugendlichen selbststindig und in Kooperation mit verschiedenen Berufs-
gruppen steuern und gestalten

- Kinderspezifische Assessmentinstrumente auswihlen und anwenden

«  Pflegerische Diagnostik individuell und pflegefachlich korrekt anwenden

« Hinweiszeichen fiir akut und/oder vital bedrohliche Situationen im Kin-
des- und Jugendalter erkennen

«  Vorausschauend unvorhergesehene Geschehnisse einplanen und kritische
Ereignisse wie Notfille settingspezifisch steuern

- Symptome der Kindeswohlgefihrdung erkennen
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2. Modulbeschreibungen

Verstehen

«  Fiir Kinder/Jugendliche typische subjektive Auferungen im Hinblick auf
ihre gesundheitliche Situation und ihren Entwicklungsstand im Verlauf
wahrnehmen und situationsangemessen interpretieren (vgl. BeKD 2020)

«  Beider Beobachtung zwischen gesunden und pathologischen Erscheinun-
gen im Kontinuum von Gesundheit und Krankheit differenzieren kénnen

« Uber das Typische hinaus die besonderen, individuellen Symptom- und
Sprachduflerungen des Kindes sinnstiftend interpretieren

« Die individuelle Situation der Familie aus verschiedenen Perspektiven er-
fassen, deuten und pflegerisch gezielte Mafnahmen planen

« Die Perspektive anderer Berufsgruppen im Behandlungsprozess einneh-
men und deren fachsprachliche Zusammenhinge erfassen

« Familidre, soziale und gesellschaftliche Faktoren, die einen Einfluss auf die
gesundheitliche Entwicklung von Kindern/Jugendlichen haben erkennen

Reflektieren

« Pflegeorganisation im Spannungsverhiltnis von Berufswirklichkeit und
ideellen Anspriichen betrachten und eine argumentative Position dazu
einnehmen

+ Relevanz und Grenzen standardisierter Diagnose- und Assessmentinstru-
mente bewerten

. Die Bedeutung eigener Erfahrungen, Vorannahmen oder Vorurteile im
Prozess der Pflegediagnostik beschreiben und kritisch betrachten

« Eigene Stressreaktionen und Stresstoleranzen reflektieren

Inhalte des Moduls - Empfehlungen
Das Spezifische des Kindes erfassen

« Pflegeanamnese/strukturierte Informationssammlung (SIS)

« Kinderspezifische Pflegediagnosen (NANDA) und wissenschaftsbasierte
Assessmentinstrumente zu pflegespezifischen Phinomenen (u.a. (Man-
gel-)Erndhrung, Schmerz, Infektion/Sepsis)

« Bezug zu medizinischen Diagnosen und dem DRG-System

. Exemplarisch: Symptome, Pathomechanismen und Pharmakokinetik von
Krankheiten im Kindesalter
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Riickgriff auf Theorien der Entwicklung, Bewiltigung und Coping sowie
andere psychologische Erklirungen (z.B. Motivationstheorie)
Settingbezogene Dokumentation

Sekundir- und Tertidrprivention von Kindeswohlgefihrdung sowie Kin-
derschutzprogramme (z.B. »BeKD - Kindsein braucht unsere Pflege«)

Die Familie als System begreifen

Einbezugvon An- und Zugehérigen in den Prozess der Anamnese und Dia-
gnostik sowie der Dokumentation (u.a. Sozialanamnese)

professionelle Angehorigeninteraktion unter Stressbedingungen
Interpretation und Deutung von Sprache und Kérpersprache auch unter
interkulturellen Aspekten

Eltern als aktive Partner*innen einbinden

Pflegerische Beratung und Anleitung von Eltern, An- und Zugehérigen
und Anderen z.B. bzgl. Besuchsregelungen Hygienemafinahmen (auch
bei Schutz- und Umbkehrisolierung) und Kindeswohlgefihrdung

Die eigene Rolle finden

im Aufnahmegesprich

bei der Kommunikation mit Kindern, Jugendlichen und Angehoérigen/
Eltern

als verantwortliche Pflegefachperson/Primary Nurse in verschiedenen
Handlungsfeldern (u.a. Hiuslichkeit)

in der Interaktion mit dem Kind und den Eltern

Rollenfunktionen, Rollenkonflikte, Rollenklarheit und Professionalitit
(u.a. bei Verdacht auf Kindeswohlgefihrdung)

Aktive Gestaltung und Steuerung von Interprofessionalitit

Professionelle Grenzen und eigene Potentiale der Gesunderhaltung

Modulverantwortliche/r - Empfehlung
Lehrende nach DQR 7 Master Pflegepidagogik/Master Pflegewissenschaft

Modulpriifung - Empfehlungen

Referat mit oder ohne Handlungsteil: Fallbezogene Begriindung von
Pflegediagnosen + Durchfithrung mehrerer Assessments und Handlungs-
schritten (Bewertung: miindlich, praktisch und schriftliche Ausarbeitung)
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« optional: Videoaufnahme eines Aufnahmegesprichs mit Reflexionsge-
sprach (Empfehlung: Feedback ohne Bewertung)

Schliisselszenen

Auf Basis situationsorientierter Curricula und situativen oder szenischen Ler-
nens setzt das Lernen mit pflegebildungshaltigen Schliisselszenen an. Folgen-
de Situationen konnten uns erfahrene Kinderpflegende schildern:

1. Dienstbeginn

Die Weiterbildungsteilnehmerin Karin fragt ihre Mentorin: »Sag mal wie be-
ginnst du deinen Dienst, was machst du zuerst?«

Antwort: »Es gibt keine ist gleich Versorgung. Die Organisation muss im-
mer mit einbezogen werden. Was ist von der Organisation her heute im Dienst
verlangt? Wie verschaffst du dir dazu einen Uberblick?«

Erginzung: »Was kénnte zum Beispiel notfallmifRig heute im Dienst pas-
sieren und wie bist du, Karin, und wie sind deine Behandlungsriume darauf
vorbereitet?«

2. Aufnahmesituation: (aufbauend auf eine Lernaufgabe aus dem Praxismodul
1)

Sie sind im Dienst und bekommen eine Aufnahme in einer komplexen und her-

ausfordernden Aufnahmesituation, die sie aus ihrem ersten Praxiseinsatz her-
aus beschreiben konnen. Wie liuft ihre Aufnahmesituation unter Einnahme
einer pflegediagnostischen Perspektive eigentlich ab?

3. Stimmt das?

Die Pflegefachfrau Maja ist in der Weiterbildung »Hochkomplexe Pflege von
Kindern und Jugendlichen« und ttbernimmt als Primary Nurse die Betreuung
eines fiinfjihrigen Jungen mit unklarer Verdachtsdiagnose, der seit Stunden
weint und quengelt. Seine Mutter ist dabei und ist hilflos. Maja hat das Ge-
fihl hier stimmt was nicht. Der zustindige Arzt ist im OP und hat bei Bedarf
Schmerzmittel angeordnet. Maja denkt nach, was sie unternehmen kann?

4. Schwere Zyanose

Nach Aufnahme eines Kindes mit schwerer Zyanose (Der Vater schreit sie an:
»Atmet Kind noch?«) hat ihre erfahrene Kollegin Jana alles im Griff und mana-
ged die Notfallsituation einschlieRlich neuem Stationsarzt bis das Kleinkind
Husain stabil auf die Intensivstation verlegt werden kann.

https://dol.org/10:14361/9783839466858 - am 13.02.2026, 10:52:16. Acce:

75


https://doi.org/10.14361/9783839466858
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

76

J. Busch, B. Kaack, D. K&gler, M. May, U. Stahl, W. von Gahlen-Hoops, C. Wagner-Ullrich & 1. Walz

Nach der Notfallsituation fragen Sie Jana, die erfahrene Pflegende, »Was
gehort zur Leitung einer Notfallsituation bei kleinsten und kleinen Kindern
Jana?«

5. Kinderkrankenpflege als Performance

»Melanie weif$ nicht, was gerade mit der Kleinen passiert. Auf einmal krampft
sie. Die Eltern sind entsetzt, eben war noch alles normal mit ihrer kleinen Ella.
Melanie nimmt sie spontan auf den Arm und wackelt raus aus dem Zimmer
und tiber die Station Richtung Stationsirztin und fragt diese leise, ohne die
Eltern zu beunruhigen: Sag mal ist das normal?«

Lehr-Lern-Methoden - Empfehlung

Nach der Erdffnung durch eine Schliisselszene oder eine dhnliche Szene soll-
ten Lehr-/Lernméglichkeiten und Lernbedarfe mit den Teilnehmenden ausge-
handelt werden. Zum Beispiel kdnnte ein Stationenlernen mit theoretischen,
praktischen und anwendungsbezogenen Lernaufgaben rund um das Thema
Pflegediagnostik bei Kleinkindern und bei Aufnahme aufgebaut werden.

Literaturempfehlungen

AWMTF (2022): Kindesmisshandlung, -missbrauch, -vernachlissigungunter
Einbindung der Jugendhilfe und Pidagogik (Kinderschutzleitlinie). On-
line: https://www.dgkim.de/dateien/2022_o1_o9_kurzfassung_update-kj
sg.pdf (Abruf: 15.04.2023).

Doenges, Marilynn E./Moorhouse, Mary Frances/Murr Alice C. (2019): Pflege-
diagnosen und MafSnahmen (6. Aufl.), Bern: Hogrefe.

Friedemann, Marie-Luise/Kohlen, Christina (2018): Familien- und umweltbe-
zogene Pflege. Die Theorie des systemischen Gleichgewichts und ihre Um-
setzung 4. Aufl.), Bern: Hogrefe.

Hiibler, Oliver (2016): Von der Idee zum Assessment. Projekt zur Einschitzung
des Pflegebedarfs bei kranken Kindern und deren Angehérigen. In: KU Ge-
sundheits-management, 7, S. 36—39.

Reuschenbach, Bernd/Mahler, Cornelia (Hg.) (2020): Pflegebezogene Assess-
mentinstrumente. Internationales Handbuch fir Pflegeforschung und
-praxis (2. Aufl.), Bern: Hogrefe.

Wagner, Eva-Maria (2012): ePA-Kids — was ist das? In: JuKiP - Fach-
magazin fiir Gesundheits- und Kinderkrankenpflege, 1(3), S.131-134.
Doi:10.1055/s-0032-1328865
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2. Modulbeschreibungen

Weissenbacher, Margret/Horvath, Elisabeth (2008): Pflegediagnosen fiir die
Kinder- und Jugendlichenpflege, Wien: Springer.

Abb. 12a: Aufnahmesituation heif3t... Abb. 12b: ...Kontakt aufbauen, beobach-
ten, Daten erheben
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ADbb. 13: Patientensicherheit ~ Abb. 14: Auch Superhelden werden iiberwacht
wihrend der Diagnostik

Modulmatrix - Aufbaumodul 2

Modulkennziffer A2

Modultitel »Das Kind entwickelt sich iiber Bewegung«—

Entwicklungs- und Bewegungsforderung in der
Kinderkrankenpflege

Fir hochkomplexe Situationen mit erkrankten Kindern und

Jugendlichen in Bezug auf Bewegung, Entwicklung und deren
Forderung den Pflegeprozess gestalten kénnen.

Art des Moduls Aufbaumodul
Arbeitsaufwand Theoriestunden: 80 Workload: 120 Std.
Selbststudium: 40 Leistungspunkte: 4

Didaktischer Kommentar

Kinder und Jugendliche entwickeln sich itber die Bewegung, welche einen we-
sentlichen Teil zur Entwicklung der Kinder und Jugendlichen beitrigt. Die Be-
gleitung und Unterstiitzung der Entwicklungsbewegung und der Bewegungs-
entwicklung in allen Altersgruppen von Kindern, vom Neugeborenen bis zum
jungen Erwachsenen, erfordert besondere Kenntnisse und Kompetenzen der
Pflegenden. Die Kompetenzen zur pflegerischen Diagnostik wurden im ers-
ten Aufbaumodul »Kinder lesen« vermittelt. In diesem 2. Aufbaumodul geht es
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2. Modulbeschreibungen

darum, basierend auf den Ergebnissen der Pflegediagnostik eine ergebnisori-
entierte Mafinahmenplanung zu erarbeiten, durchzufithren und fortlaufend
zu evaluieren.

So sind erste Bewegungen eines Neugeborenen, auch eines Frithgebore-
nen oder beeintrachtigten Kindes, mit besonderem Augenmerk und Finger-
spitzengefiihl zu begleiten und zu unterstiitzen, auch unter Anwendung kor-
per- und entwicklungsorientierender Konzepte. Die weiteren Altersstufen er-
fordern ein jeweils angepasstes Vorgehen.

Das pflegerische Handeln der Pflegefachperson erfordert im komplexen
Wechselspiel mit dem Familiensystem eine ausgepragte Wahrnehmungs- und
Anpassungsfihigkeit der Pflegefachperson. Diese Wahrnehmungs- und An-
passungsfihigkeit ermdglicht der Pflegefachperson in ihrer Kommunikation
neben verbalen und nonverbalen auch die taktilen Reize und gemeinsamen Be-
wegungen als Handlungskompetenzen in der Gestaltung des Pflegeprozesses
zu beriicksichtigen.

Das Fithren von Aushandlungsprozessen mit dem Kind und Jugendlichen,
dessen Eltern und Geschwisterkindern, werden von den Pflegefachpersonen
erlernt. Konfliktpotentiale sollen erkannt und passende Kommunikationsstra-
tegien angewandt werden.

Die Elternkompetenz in der Gesunderhaltung des gesamten Familiensys-
tems wird erlernt, aufgebaut, gestirkt und stabilisiert. Eltern und Geschwis-
terkinder haben Bedarfe der Beratung und Anleitung, um die Entwicklung im
Zusammenspiel mit der Bewegung der Kinder und Jugendlichen begleiten und
beschiitzen zu konnen. Die Kinder und Jugendlichen sind zur eigenen Ent-
wicklungsbewegung und Bewegungsentwicklung zu befihigen.

Zu erwerbende Handlungskompetenzen
Wissen

« Die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen auf der Basis von Entwick-
lungstheorien und Entwicklungsskalen sowie pathologische Verinderun-
gen kennen und erkennen (Schnittstelle zu Aufbaumodul 1)

« Typische pidiatrische Krankheitsbilder und deren Bedeutung fiir die Ent-
wicklungsbewegung und Bewegungsentwicklung kennen sowie die Rele-
vanz fir das pflegerische Handeln erkennen
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+ Klassifikationssysteme und Assessmentinstrumente zur Entwicklungsbe-
wegung und Bewegungsentwicklung im pflegerischen Prozess sowie de-
ren Dokumentationsformen kennen (Schnittstelle zu Aufbaumodul 1)

«  Fachliche Anforderungen zu den Themen der Entwicklungsbewegung und
Bewegungsentwicklung in einem umfassenden Sinn kennen und erken-
nen

« Anleitungs- und Beratungskonzepte kennen

Konnen

« Den Pflegeprozess eines Kindes oder Jugendlichen mit Blick auf die Ent-
wicklungsbewegung und Bewegungsentwicklung selbststindig und in Ko-
operation mit verschiedenen Berufsgruppen steuern und gestalten

« Kinder- und jugendspezifische Assessmentinstrumente im Rahmen der
Entwicklungsbewegung und Bewegungsentwicklung auswihlen und an-
wenden

. Pflegerische und andere ausgewihlte Konzepte zur Entwicklungsbewe-
gung und Bewegungsentwicklung individuell und pflegefachlich korrekt
anwenden

«  Vorausschauend unvorhergesehene Geschehnisse im Kontext der Bewe-
gungsentwicklung und Entwicklungsbewegung und deren Mafnahmen
einplanen und kritische Ereignisse wie Notfille settingspezifisch steuern

« Kinder, Jugendliche, Eltern und Geschwisterkinder zu Pflegephinomenen
(individuelle Entwicklungs- und Bewegungsprozesse) beraten und anlei-
ten

« Pflegerische Manahmen im Dialog mit den Beteiligten gestalten

Verstehen

+  Fiir Kinder und Jugendliche typische subjektive Auflerungen im Hinblick
aufihre gesundheitliche Situation und ihren Entwicklungsstand mit dem
Fokus auf die Entwicklungsbewegung und Bewegungsentwicklung im Ver-
lauf wahrnehmen und situationsangemessen interpretieren

«  Uber das Typische hinaus die besonderen, individuellen Symptom- und
Sprachiuflerungen des Kindes oder Jugendlichen bei der Durchfithrung
von entwicklungs- und bewegungsférdernden Mafinahmen sinnstiftend
interpretieren
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« Die individuelle Situation der Familie mit der Perspektive des Beratungs-
und Anleitungsbedarfs erfassen und deuten (z.B. zu den Themen gesunde
Ernihrung, Privention von Fehlernihrung und Auffilligkeiten beim Ess-
und Trinkverhalten)

« Die Perspektiven und Handlungsweisen anderer Berufsgruppen im Be-
handlungsprozess nachvollziehen

Reflektieren

« Anwendung und Umsetzung von Konzepten und die Durchfithrung von
Beratung und Anleitung im Spannungsverhiltnis von Berufswirklichkeit
und ideellen Anspriichen betrachten und eine argumentative Position da-
zu einnehmen

« Relevanz und Grenzen konzeptionell basierender pflegerischer Mafinah-
men bewerten

« Relevanz und Grenzen der Beratung und Anleitung von Kindern und Ju-
gendlichen und deren Familie bewerten

« Bedeutung eigener Erfahrungen, Vorannahmen oder Vorurteile im Pflege-
prozess mit Blick auf die Entwicklungsbewegung und Bewegungsentwick-
lung beschreiben und kritisch betrachten

. Eigene Grenzen bei der Anwendung und Umsetzung von Konzepten und
der Durchfithrung von Beratung und Anleitung auch in der Kooperation
mit anderen Berufsgruppen reflektieren

- Zusammenhinge im Kontext der Bewegungsentwicklung und Entwick-
lungsbewegung erstellen und erkennen

Inhalte des Moduls - Empfehlungen
Das Spezifische des Kindes erfassen

. Pflegeanamnese/strukturierte Informationssammlung (SIS)

. Pflegediagnosen und wissenschaftsbasierte Assessmentinstrumente zu
pflegerischen Phinomenen zu den Themen Entwicklung und Bewegung
bei Kindern und Jugendlichen

« Physiologische Entwicklungsbewegung und Bewegungsentwicklung und
ausgewihlte Pathomechanismen (physiologischer Bewegungsaufbau und
Sinnesférderung auch kognitiv und sprachlich und -wahrnehmung, be-
wegungsfordernde Pflege, Zusammenhang zwischen Korperstruktur und
-funktion)
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Bedeutung von Bewegung fiir die Entwicklung auf den unterschiedlichen
Ebenen des biopsychosozialen Modells

Pflegephinomene bezogen auf das Spezifische des Kindes und der Jugend-
lichen und das pflegefachliche Handeln kennen

Diskussion iiber Anwendbarkeit der Expertenstandards nach DNQP
Kinder- und jugendspezifische pflegerische Konzepte bzw. pflegerische
Konzepte, die bei Kindern und Jugendlichen Anwendung finden kénnen
(z.B. Anwendung therapeutischer Mafnahmen im/mit Wasser, tierge-
stiitzte Therapie)

Beziehungsgestaltung iiber Berithrung und Bewegung, korperlich-leibli-
cher Zugang

Beratungs- und Anleitungsmodelle, die bei Kindern und Jugendlichen An-
wendung finden kénnen

Korper- und entwicklungsorientierte Konzepte in der Pflege und Therapie
(z.B. Basale Stimulation, Kinisthetik, Bonding, Affolter, Positionierung)
Balance zwischen Selbstbestimmtheit in der Bewegung und Leibesschutz
(Haftungsrecht und Aufsichtspflicht)

Bedeutung von Technik und Hilfsmitteln in der Auswahl bzgl. der Absicht

Die Familie als System begreifen

Beratung und Anleitung der Familie entsprechend der aktuellen und per-
spektivischen pflegerischen Bedarfe

Fallbesprechung mit der Familie und den Beteiligten aller Berufsgruppen
Pflegerische und andere Konzepte zu Entwicklung und Bewegung in den
familidren Alltag implementieren

Systemtheoretische Konzepte und Modelle der Familienpflege

Die eigene Rolle finden

als pflegerische*r Expert*in

als beratende und anleitende Pflegefachperson
in der Familie

im interprofessionellen Team

Modulverantwortliche/r - Empfehlung

Lehrende nach DQR 7 Master Pflegepiddagogik/Master Pflegewissenschaft
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Modulpriifung - Empfehlungen

« Hausarbeit: Verschriftlichung eines exemplarischen Pflegeprozesses auf
konzept-basierten Mafinahmen aus dem Bereich der Bewegungsforde-
rung

oder

. Situationsanalyse, Fallbeispiel oder Falldiskussion aus der Praxis in Form
eines Rollenspiels: Die Auswirkungen von Bewegung bezogen auf die Ent-
wicklungsstufen — kritische Auseinandersetzung mit vorgegebenen Ent-
wicklungsstufen

Schliisselszenen
1. Welche Kompetenzen brauchen Eltern?

Die Eltern des kleinen Simon, 1,5 Jahre alt, kommen zu Ihnen in die neuropid-
iatrische Ambulanz zu einer Routinekontrolle. Simon wurde als Frithchen ge-
boren und ist von Geburt an entwicklungsverzogert. Die Eltern berichten, dass
die anfinglichen Fortschritte in Simons Entwicklung aus deren Sicht seit der
letzten Kontrolle vor drei Monaten irgendwie stagniert sind und sie sich das
nicht erkliren kénnen. Sie sind verunsichert und haben Sorge, etwas falsch zu
machen.

2. Immer wieder bei null anfangen?

Im Teamgesprich thematisiert Susanne die Situation von Lilli und sagt: »Man
hat dann das Gefiihl, man fingt mit den Eltern immer wieder von null an und
zeigt denen dann erstmal wieder, wie sie ihr Kind halten sollen.«

Lilli, 3 Jahre alt, hat sich nach einer schweren Infektion berappelt und ist
auf dem Wege der Besserung. Sie lag mehrere Wochen auf einer Uberwa-
chungsstation und ihre Bewegung war nicht nur durch die Infektion, sondern
auch durch zahlreiche Schliuche und Kabel beeintrichtigt.

3. Selbstwirksamkeit unterstiitzen

Sabrina reflektiert ihre Praxisbegleitung mit ihrer Praxisanleiterin und ist
iiberrascht: Wenn ich Dir zuschaue, dann kann ich erkennen, dass Du die
Eigenbewegung des Kindes mit einbeziehst in dein Handeln. Also, wie Du mit
den Kindern umgehst, oder wie Du das Wickeln optimierst oder so.
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4. Erfahrungsbasiertes Lernen

Johanna hat sich in dem Kinisthetik-Konzept (einem korperorientierten
Bewegungskonzept) fortgebildet und ist nun Anleiterin fir Kinisthetik. Sie
mochte gern ihre Erfahrungen weitergeben und Kolleg*innen anleiten. In der
Fortbildung hat sie an sich selbst erfahren, welche Bedeutung eine Position
fiir eine Aktivitit hat. Sie erzahlt von ihren personlichen Erfahrungen auf
Station zu dem Thema »Einfluss der Umgebung auf die Spannungsregulation
im Liegen«: [...] ich habe immer die Bettdecke von den Kindern gefaltet, wie
so eine Dreistufenlagerung. So dass die einfach richtig entspannen konn-
ten mit dieser Positionsunterstiitzung und sich einfach nur auf die Atmung
konzentrieren konnten und nicht mehr angespannt waren.

Lehr-Lern-Methoden

« Rollenspiel und Szenisches Lernen zu Beratung und Anleitung

- Eigenerfahrung und Materialien (positionsunterstiitzendes Material und
weitere Hilfsmittel)

« Reflexion des eigenen Bewegungsverhalten beruflich Pflegender tiber Ei-
generfahrung und anhand gezielter Blickpunkte

« POL: Anwendung freiheitslimitierender Mafinahmen vs. Bewegungsmog-
lichkeiten

. Strukturlegeplan zur Entwicklung

Literaturempfehlungen

Asmussen, Maren (2014): Jeder Mensch verdient Respekt. Auf der Spur von
Erich Blechschmidt. In: Lebensqualitit. Die Zeitschrift fiir Kinaesthetics,
4, S.34-35.

Blechschmidt, Erich (2008): Wie beginnt das menschliche Leben. Vom Ei zum
Embryo (8. Aufl.), Stein a.Rh.: Christiana.

Eppler, Sonja/Brutscher, Petra (2017): Wie sich Bewegung entwickeln kann. In:
JuKiP — Fachmagazin fir Gesundheits- und Kinderkrankenpflege, 06(04),
S 140-144.

Gewing, Heinrich/Ondracek, Petr (2009): Spezielle Heilpadagogik: Eine Ein-
fithrung in die handlungsfeldorientierte Heilpidagogik, Stuttgart: Kohl-
hammer.

Hatch, Marietta (2004): Kinaesthetics Infant Handling, Bern: Huber.

Hoehl, Mechthild/Kullick, Petra (2019): Gesundheits- und Kinderkrankenpfle-
ge, Stuttgart: Thieme.
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Kinaesthetics (2022): Kinaesthetics-Online-Fachlexikon. Online: https://
wiki.kinaesthetics.de/wiki/Kinaesthetics-Online-Fachlexikon (Abruf:
15.04.2023).

Kirov, Ute (2013): Optimal Handling auf der Neonatologie. Kinaesthetics Infant
Handling. In: Lebensqualitat. Die Zeitschrift fiir Kinaesthetics, 2., S. 17.

Menz, Tobias (2020): Basale Stimulation. In: Naumer, Beate/Heilig, Maren
(Hg.): Praxisleitfaden generalistische Pflegeausbildung, Amsterdam: Else-
vier, S. 107-108.

Verein fir Kindsthetik (Hg.) (1990): Kinisthetik. 16. Bulletin. Januar 1990. Son-
derausgabe (3. Aufl.), Ziirich: Verein fiir Kinisthetik.

Abb. 150: Siugling mit Becken- Abb. 15b: ...und trotzdem als Kleinkind aktiv
Bein-Gips... dabei
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Modulmatrix - Praxismodul 2

Modulkennziffer P2

Modultitel »0Ohne das Team wére unsere Arbeit nicht moglich«—
Interprofessionelle Teamarbeit und Teamentwicklung

Artdes Moduls Praxismodul

Arbeitsaufwand Theoriestunden: 24 Workload: 60 Std.
Praxistransferaufgaben: 36 Leistungspunkte: 2
Praxisstunden: 600 Leistungspunkte: 20

Didaktischer Kommentar

Handeln in hochkomplexen Pflegesituationen erfordert neben der Kooperati-
on mit dem Kind bzw. Jugendlichen und dessen Familie die Teamarbeit der
professionellen Akteurinnen und Akteure. Im zweiten Praxismodul gilt die-
sem Aspekt besondere Aufmerksamkeit. Wie arbeitet das Pflegeteam in den
verschiedenen Settings zusammen, wie sieht der Umgang mit Lob und Kritik
aus und wie lernen Pflegefachpersonen in der Praxis voneinander und mit-
einander? Dariiber hinaus geht es um die Teamkultur im interprofessionellen
Team.

Welche Kommunikationsstrukturen gibt es, welche Rolle spielen Hierar-
chien bei Visiten, Dienst- oder Fallbesprechungen? Wie lauft das Fehlerma-
nagement und wie sieht der Umgang mit Krisen und Konflikten aus? Und wie
kooperiert das interprofessionelle Team im gesamten Pflegesystem mit den
Kindern und Jugendlichen und ihren Familien?

Zu erwerbende Handlungskompetenzen

Wissen

«  Kenntnisse zu Konzepten der Kollegialen Hospitation und Kollegialen Be-
ratung vertiefen

- Verschiedene Moglichkeiten und Instrumente der Teamkommunikation

kennen
« Instrumente des Fehlermanagements kennen
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Konnen

. Kollegiale Hospitation in der Rolle Hospitierte*r und Hospitierende*r
durchfithren

«  Besprechungen im Interprofessionellen Team initiieren, moderieren und
protokollieren

- In Teambesprechungen die Argumente aus Sicht der Pflegefachpersonen
sachlich fundiert vertreten

«  Relevanz von Fehlermanagementsystemen erkennen und nutzen

Verstehen

« Familien/Eltern als Bestandteil des Pflegesystems begreifen

« Bedeutung von Kommunikationsmodellen und -regeln in ihrer Praxisrele-
vanz einschitzen

« Autoritit auf der Basis von Fachkompetenz oder Machtposition unter-
scheiden

«  Durch Perspektivwechsel die Position und Haltung anderer Teammitglie-
der nachvollziehen

Reflektieren

« Bedeutung und Wirkung von Fachsprache/Jargon reflektieren

. Eigene Kritikfihigkeit und Fihigkeit zur Konfliktlésung reflektieren
«  Motivation und Zufriedenheit der Teammitglieder einschitzen

« Die ethischen Implikationen beim Umgang mit Fehlern erwigen

Inhalte des Moduls - Empfehlungen
Die drei Unterrichtstage widmen sich jeweils einem Themenschwerpunkt und
der Vorbereitung des Lernauftrags, der im Praxiseinsatz erfilllt werden soll.

1. Unterrichtstag: Kooperation im Pflegeteam
Themen: Kollegiale Hospitation und Beratung, Vorbereitung der 1. Praxis-
transferaufgabe

2. Unterrichtstag: Interprofessionelle Kooperation
Themen: Aufgaben- und Verantwortungsbereiche der fiir die Versorgung von
Kindern und Jugendlichen relevanten Professionen (Physiotherapie, Logopi-
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die, Ernihrungsberatung etc.), interprofessionelle Visiten, Informationswei-
tergabe unter Einbezug der Familien als Teil des Pflegesystems, Teambespre-
chungen und Supervision, Vorbereitung der 2. Praxistransferaufgabe

3. Unterrichtstag: Teamkultur und Fehlermanagement

Themen: Teamentwicklung, gemeinsame Ziele und Werte, Umgang mit Kon-

flikten und Fehlern, Selbstreflexion, Vorbereitung der 3. Praxistransferaufgabe

Modulverantwortliche/r - Empfehlung
Lehrende nach DQR 7 Master Pflegepidagogik/Master Pflegewissenschaft

Praxistransferaufgaben und Modulpriifung - Empfehlungen

«+ Praxistransferaufgabe: Kollegiale Hospitation (wechselseitig je 2 Hospita-
tionen durchfithren und protokollieren)

. Praxistransferaufgabe: 3 Besprechungen im interprofessionellen Team
und die eigene Rolle darin dokumentieren

« Praxistransferaufgabe: Hospitation bei einem Teammitglied einer ande-
ren Profession durchfithren und den eigenen Erkenntnisgewinn doku-
mentieren

Das Modul ist bestanden, wenn die Protokolle/Dokumentationen zu allen Pra-
xistransferaufgaben vorliegen.

Lehr-Lern-Methoden - Empfehlung
«  Ubungen und Rollenspiele zu Methoden der Hospitation, zur Moderation
von Besprechungen und zum Fithren von Konfliktgesprachen

Hinweise zum Praxiseinsatz

«  Der zweite Praxiseinsatz soll in einem anderen Einsatzgebiete der Pflege
von Kindern und Jugendlichen erfolgen. Es miissen mindestens 60 Stun-
den (10 % der Einsatzzeit) als praktische Anleitung nachgewiesen werden

Literaturempfehlungen

Cramer Henning/Habermann Monika (2010): Reaktionen von Pflegenden auf
ein Fehlergeschehen. In: Borgwart, Judith/Kolpatzik, Kai (Hg.): Aus Feh-
lern lernen - Fehlermanagement in Gesundheitsberufen, Berlin: Springer,
S. 36-46.
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Erger, Raimund (2012): Teamarbeit und Teamentwicklung in sozialen Berufen,
Berlin: Cornelsen.

Kocks, Andreas/Segmiiller Tanja (2019): Kollegiale Beratung im Pflegeteam,
Berlin: Springer.

Merkle, Walter (2014): Risikomanagement und Fehlervermeidung im Kranken-
haus, Berlin: Springer.

Roterring, Andreas (2015): Fehlerkultur in der professionellen Pflege: Implika-
tionen fiir die Ausbildung, Hamburg: disserta.

Schweickhardt, Axel (2018): Teamkultur entwickeln, Bonn: Edition manager-
Seminare

Tietze, Kim-Oliver (2003): Kollegiale Beratung. Problemlésungen gemeinsam
entwickeln, Reinbek b. Hamburg: Rowohlt.

Abb. 16a: Kultursensible Pflege... ADbb. 16D: ...eine Aufgabe im interprofes-
sionellen Team
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Modulmatrix - Aufbaumodul 3

Modulkennziffer A3
Modultitel »Pflege ich iiberhaupt noch?«—Chronisch kranke Kinder und

Jugendliche pflegen.
Im Spannungsfeld zwischen typischen und untypischen

Situationen

Art des Moduls Aufbaumodul

Arbeitsaufwand Theoriestunden: 80 Workload: 120 Std.
Selbststudium: 40 Leistungspunkte: 4

Didaktischer Kommentar

In diesem Modul werden vertiefende Kompetenzen zur hochkomplexen Ver-
sorgung von chronisch erkrankten Kindern und Jugendlichen erworben. Er-
fahrene Kinderkrankenpflegende schildern sowohl die typischen wie die un-
typischen Situationen, auf die das professionelle Handeln im Falle einer chro-
nischen Erkrankung bei Kindern und Jugendlichen ausgerichtet ist. Diese sind
vor allem durch die dauerhafte bis hin zur lebenslangen Konfrontation mit Er-
krankungen gekennzeichnet. Das bedeutet Auseinandersetzung mit Prozes-
sen der dauerhaften Herstellung von Sinn ohne Therapieerfolg im normalge-
sellschaftlichen Verstindnis und birgt die Gefahr von Burnout, aber auch der
moralischen Desensibilisierung Pflegender (Cool Out).

Pflegende leisten hierbei neben technisch-praktischer Exzellenz bei hoch-
komplexer Versorgung im Kontext von Heimbeatmung, Infusionstherapien
und Stomapflege auch eine anspruchsvolle Beratungs- und psychosoziale
und koedukative Unterstiitzungsleistung bei Eltern und Angehdrigen sowie
den betroffenen Kindern. Pflegende arbeiten in einer besonderen kérper-
lich-leiblichen Nihe-Relation und haben in der Praxis mit wesentlich mehr
Erscheinungen und Pflegephinomenen zu tun, als dieses Modul abbilden
kann.

Darauf sollte man unbedingt die Teilnehmenden auch vorbereiten: sich auf
das Seltene und das Besondere und Unvorhersehbare im Spektrum der Chro-
nizitit vorzubereiten!
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Zu erwerbende Handlungskompetenzen
Wissen

«  Entwicklungsverzogerungen, -stérungen und -defizite erkennen

«  Grad der Pflegebediirftigkeit und altersgerechte Selbststindigkeit analy-
sieren und evaluieren

« Gesundheitsbezogene Lebensqualitit erfassen

Konnen

. Pflegeinterventionen in komplexen und hochkomplexen Problemlagen bei
chronischen Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter sicher durchfiih-
ren

. eigenverantwortlich pflegerische und therapeutische Mafnahmen zum
Erhalt der Lebensqualitit fach- und kindgerecht durchfithren

. Situations- und altersgerechte Zusammenarbeit bei Diagnostik und The-
rapie (Beispielhafte Situation: perioperative Pflege, Wundmanagement,
Funktionsdiagnostik, Infusion und Transfusion, Punktionen, Biopsien,
Injektionen)

« Besondere korperlich-leibliche Nihe bei Pflegeroutinen und Ritualen zei-
gen konnen (u.a. Minimal Handling, Infant Handling, Basale Stimulation)

«  Beziehungsaufbau mittels nonverbaler Kommunikation und spielerischer
Interaktion in allen Altersstufen initiieren

« Eltern, Bezugspersonen und Familien in der Fritherkennung von und im
Umgang mit Risiken und Komplikationen beraten, unterstiitzen und an-
leiten (vgl. BeKD 2020)

« Die Expertise von Eltern als entscheidendes Element der Zusammenarbeit
wertschitzen und integrieren

« Interprofessionelle Abstimmungsprozesse im therapeutischen und reha-
bilitativen Team leiten und steuern

« Bedarf psychologischer, seelsorgerischer oder psychoonkologischer Be-
treuung erkennen und Handlungsformate organisieren (z.B. Fallkonfe-
renz, sozialtherapeutische Teambesprechungen, siehe auch Aufbaumodul
4)
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Verstehen

- Die biografische Bedeutsambkeit von langjihriger Betreuung und Beglei-
tung multiperspektivisch ermessen

«  Krankheitserleben vor dem Hintergrund des biopsychosozialen Modells
interpretieren

+ Auswirkungen von Informationsiibermittlung einschitzen und nach Rele-
vanz beurteilen

- Deutungsmuster der zu pflegenden Kinder und Familien interpretieren

« Eigene Advokatfunktion als essenziell erachten

« Normalitit des Lebens trotz chronischer Krankheit begreifen

Reflektieren

«  Anschlussfihigkeit der Settings und Versorgungsbriiche in der Langzeit-
pflege reflektieren

«  Eigenes Pflegeverstindnis im Kontextvon schwierigen und langandauern-
den Versorgungsprozessen reflektieren (Abhingigkeit, Cool out, ethische
Anforderungen, asymmetrische Beziehungsstrukturen, Entfremdung,
Gewalt)

- Edukative Anforderungen erkennen und das eigene Verhalten entspre-
chend anpassen konnen

« Grenzender Verantwortung bei erzieherischen Konflikten im Familiensys-
tem reflektieren

« Interprofessionelle Kooperation reflektieren

Inhalte des Moduls - Empfehlungen
Das Spezifische des Kindes erfassen

- Instrumente zur Erfassung von gesundheitsbezogener Lebensqualitit

«  Umgang mit begleitenden psychischen Erkrankungen aller Altersstu-
fen (u.a. Bulimie, Anorexia nervosa, hyperkinetisches Syndrom/ADHS,
Suchterkrankungen)

« Hochkomplexe Pflegesituationen chronisch kranker Kinder in den Be-
reichen Neuropidiatrie, Endokrinologie, Kardiologie, Gastroenterologie,
Pulmologie und Dermatologie, Nephrologie oder Onkologie (z.B. schwer
mehrfach behindert, hypoxischer Hirnschaden, Epilepsie, Diabetes, Stoff-
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wechselerkrankungen und Gendefekte unklarer Ursache, CED (chronisch
entziindliche Darmerkrankungen), atopische Dermatitis

« Spezielle Pflege bei akuten Erkrankungen chronisch kranker Kinder und
Jugendlicher

«  Entwicklungs- und lernférdernde Konzepte fiir Kinder/Jugendliche mit
chronischer Erkrankung/Behinderung (z.B. Vojta, tiergestiitzte Therapie,
Unterstiitzte Kommunikation) (vgl. BEKD 2020)

«  Besondere Herausforderung/Kommunikationsschwierigkeiten bei fehlen-
dem Sprachverstindnis, individueller Ausdrucksweise

- Umgang mit Hilfsmitteln (Horgerite, Bildtafel, Talker, Brille, Tablet/PC)

« »Entstellte« Korper, Auseinandersetzung mit Normadiquanz und pflege-
rische Praxen

+ Corbin-Strauss-Modell und seine Relevanz fiir die Pidiatrie

Die Familie als System begreifen

« Chronische kranke Kinder/Jugendliche im Familiensystem
« Individuelle Pflegeberatung

. Interprofessionelle Ernihrungsberatung

« Familien orientierte Pflege nach Friedemann

- Sozialrechtliche Aspekte, Betreuung, Entlastung

« Sozialmedizinische Nachsorge

Die eigene Rolle finden

« Rolle und Aufgaben von Gesundheits- und Kinderkrankenpflegenden in
ambulanten und stationiren Einrichtungen bei Kindern/Jugendlichen mit
einer chronischen Erkrankung/Behinderung (vgl. BEKD 2020)

«  Verantwortungsiibernahme und Anwaltschaft fiir die zu Pflegenden itber-
nehmen, Advocacy, UN-Kinderrechtskonventionen

« Pflegeiiberleitung zwischen Sektoren und Pflege in unterschiedlichen Sek-
toren

. Pflegehilfsmittelversorgung und deren Anwendung

«  Okonomische Herausforderungen und Widerspriiche im Zusammenhang
mit chronischen und seltenen Erkrankungen

« Ethische Ansitze (z.B. Albert Schweitzer, »Ehrfurcht vor dem Leben«)
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Modulverantwortliche/r - Empfehlung
« Lehrende nach DQR 7 Master Pflegepidagogik/Master Pflegewissenschaft

Modulpriifung - Empfehlungen
OSCE-Priifung mit Anforderungsgrad hochkomplexe Pflege mit integrierter
miindlicher Priifung oder miindliche Priifung, Referat und Diskussion/Fragen

Schliisselszenen
1. »Da wird natiirlich zu zweit reingegangen.«

Christa arbeitet seit drei Tagen in einer Einrichtung fiir pidiatrische Lang-
zeitpflege. Der Heilerziehungspfleger Markus nimmt sie am Morgen mit zu
einem 16-jihrigen Patienten. Er erklirt auf dem Weg zum Patientenzimmer:
»Bei Stefan ist wirklich Pflege von A-Z. Wickeln, Zihneputzen, Anziehen, in
den Rollstuhl setzen, Orthesen anlegen [...J«

Christa fithlt sich etwas verunsichert. Sie weifd nicht genau, was von ihr bei
der Versorgung dieses Jugendlichen erwartet wird, denn sie hat bisher in der
Kinderkardiochirurgie iiberwiegend mit kleinen Kindern gearbeitet.

Markus fiigt hinzu: »So ein Kind ist grofd und schwer, so dass manche pfle-
gerischen Mafinahmen auf ganz andere Art durchgefithrt werden miissen.
Manchmal auch gegen Abwehr. Da wird natiirlich zu zweit reingegangen. Da
hat man manchmal Situationen, die unangenehmer sind. Wo man vielleicht
auch mal Ekelgefiihle itberwinden muss.« Christa fragt sich, was Markus ihr
mit diesen Bemerkungen sagen will und was jetzt auf sie zukommt.

2. »Dann ist meine Baustelle vielleicht« — Ein Interviewausschnitt

Also wenn man zum Beispiel da den Zehnjahrigen versorgt und mitkriegt, ein
zweijihriges, gesundes Geschwisterkind sitzt den ganzen Tag vor dem Fernse-
her so. Ja, ist nicht schén, ist aber nicht meine Sache. Und tausende von Kin-
dern auf der Welt wachsen so auf, ohne dass mich ihre Eltern fragen, ob das
okay ist. Und es geht mich nichts an und in der Regel tiberleben diese Kinder
dasso((lachend)). Wenn jetzt die Mutter kommt und sagt, oh, die Kleine schlift
immer so schlecht ((imitiert Stimme der Mutter)). Dann ist das jetzt mein Ein-
satz ((lachend)), um zu sagen, konnte am Fernseher liegen so.

Aber so dieses auszuloten, nein, das ist nicht meine Baustelle. Wenn
der Zehnjahrige ja eine Epilepsie hat, vor dem Fernseher sitzt und hiufiger
krampft, dann ist es meine Baustelle. Wenn es das Geschwisterkind ist, nicht.
Dann ist meine Baustelle vielleicht, aufmerksam sein, um zu schauen, kann
ich die Mutter zu unterstiitzen. Kann ich irgendwie so.
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Und wo ist dann der Einsatz eben zu sagen, hm, es gibt vielleicht andere
Beschiftigungen. Aber das ist tatsichlich das, was du in der hiuslichen Pflege
aushalten musst.

3. Mit der Trachealkaniile im Sand
Ja, das ist so dieses wirklich aushalten, dass man ganz wenig tun kann und

feststellen, dass das ganz viel ist fiir die Familien, und dass dieses ganz we-
nig ganz viel ist. Und fir die Kinder halt einfach so viel méglich machen. In
die Schule gehen, ins Schullandheim fahren. Ahm, ins Schwimmbad gehen.
Ausfliige machen, ((itberlegt)) shoppen gehen. Also so Sachen, die halt dann so
fiir gesunde Kinder Alltag sind und fiir die eben nicht. Ja, und die man sich in
der Klinik auch nicht vorstellen kann. Ich weif}, wie ich zum ersten Mal mit
einem kleinen Midchen mit Trachealkaniile auf dem Spielplatz war im Sand-
kasten und dachte, ja, wenn die jetzt nach vorne umkippt, dann liegt die mit
ihrer Trachealkaniile im Sand ((lachend)). Das hittest du dich in der Klinik nie
getraut. Aber es geht. Also sie ist auch nicht mit ihrer Trachealkaniile im Sand
gelandet, aber so Lebensqualitit schaffen [...].

Lehr-Lern-Methoden - Empfehlungen

« Ausgehend von den Schliisselszenen: Pro- und Contra-Diskussion, Mei-
nungslinie, Rollenspiel, Szenisches Spiel

«  Pflegerische Schliisselszenen aus der eigenen Weiterbildung schildern; im
Anschluss diese gleiche Szene aus einer anderen Perspektive schildern

«  Arbeit mit Filmmaterial und/oder Bildmaterial

« Problemorientiertes Lernen (POL)

« Expert*innen einladen, Selbsthilfegruppen, Einrichtungen besuchen

«  Kooperation mit anderen Berufsgruppen im Bereich der Hilfsmittelver-
sorgung, Beratung und Schulung (z.B. Orthopadietechnik, Hérgeratea-
kustik, Fachberatende fiir Inkontinenz, Wundversorgung etc.)

. SkillsLab-/Simulations-, Kommunikations- und Fertigkeitentraining

Literaturempfehlungen

Aster, Michael von/Burger Walter (2015): Chronische Krankheiten im Kindesal-
ter. In: Linden, Michael/Hautzinger, Martin (Hg.): Verhaltenstherapiema-
nual (5. Aufl.), Berlin: Springer, S. 447-454.

Bachmann, Sandra/Schnepp, Wilfried (2014): Die Situation von Eltern chro-
nisch kranker Kinder, Bern: Huber.
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Nursing 4th. Ed.), New York: Springer.

Lingg, Albert/Theunissen, Georg (2017): Psychische Stérungen und geistige Be-
hinderungen. Ein Lehrbuch und Kompendium fiir die Praxis (7. Aufl.),
Freiburg i.B.: Lambertus.

Lohaus, Arnold/Heinrichs, Nina (Hg.) (2013): Chronische Erkrankungen im
Kindes- und Jugendalter. Psychologische und medizinische Grundlagen,
Weinheim: Beltz.

Mall, Volker/Friedmann, Anna (Hg.) (2016): Frithe Hilfen in der Pidiatrie. Be-
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Meincke, Joachim (Hg.) (2000): ClownSprechstunde — Lachen ist Leben.
Clowns besuchen chronisch kranke Kinder, Bern: Huber.

Moosecker, Jiirgen (2003): »Entstellter« Korper — gefihrdete Identitit? Refle-
xionen zum Bedingungsverhaltnis von Normadiquanz des Kérpers und
sozialer Abwertungsprozesse und deren Auswirkung auf die Identititsge-
nese. In: Behindertenpidagogik, 42(1-2), S. 102—126.

Pinquart, Martin (2013): Wenn Kinder und Jugendliche korperlich chronisch
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Berlin: Springer.
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Abb. 17a und b: Chronisch Kranksein kann traurig machen
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Modulmatrix - Aufbaumodul 4

Modulkennziffer A4

Modultitel »Mit Sterbenden wollte ich nie arbeiten«—

Hochkomplexe Pflege von Kindern und Jugendlichen im Kontext
von Lebensgrenzen — Die extremen Lebenssituationen von vitaler
Bedrohung, risikoreicher Geburt und Sterben von Kindern und
Jugendlichen begleiten und bewéltigen kénnen

Artdes Moduls Aufbaumodul
Arbeitsaufwand Theoriestunden: 80 Workload: 120 Std.
Selbststudium: 40 Leistungspunkte: 4

Didaktischer Kommentar

Bei der Pflege von Kindern und Jugendlichen sind Pflegefachpersonen in
besonderer Weise mit den Lebensgrenzen konfrontiert, d.h. mit den extre-
men Lebenssituationen von Geburt und Sterben. Sie erleben, wie Familien,
die durch die Geburt eines Kindes ohnehin eine Umbruchsituation erfahren,
erschiittert werden, wenn Gesundheit und Leben des Kindes durch schwere
Beeintrichtigungen, lebensbedrohliche Notfallsituationen oder lebensbe-
grenzende Erkrankungen in Gefahr sind. Sie miissen die »jungen« Eltern
kompetent anleiten, beraten und begleiten.

Akute schwere Erkrankungen, Unfille und Notfille eines Kindes oder Ju-
gendlichen stellen immer einen Schicksalsschlag fiir die Familie dar. In Not-
fallsituationen steht die Lebenserhaltung durch zielgerichtetes Handeln im in-
terprofessionellen Team zunichst ganz im Vordergrund. Aber auch die Reak-
tion der Eltern und das eigene Erleben, bei erfolgreicher ebenso wie bei frus-
traner Reanimation, sind zu bewaltigen.

Beim Wechsel von kurativer zu palliativer Behandlung erfordern die Be-
gleitung der Familie, Erhaltung bestméglicher Lebensqualitit fir das Kind
oder den Jugendlichen und Symptomkontrolle im letzten Lebensabschnitt ein
hohes Maf an Wissen, Kompetenz und Einfithlungsvermogen.

Dabei geht es auch um die Auseinandersetzung mit extremen Situationen
wie Sterbewunsch oder Suizidversuche von Kindern und Jugendlichen.

Die Frage von Lebenschancen und Sterblichkeit von Siuglingen und Kin-
dernistdariiber hinaus auch in einem gesellschaftlichen und globalen Rahmen
zu thematisieren. Gesundheitliche Auswirkungen von und Gefahren durch so-
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2. Modulbeschreibungen

ziale Ungleichheit, Armut, Hunger, Umweltbelastungen, Klimawandel, Krieg
und Vertreibung erfordern klare Stellungnahme auch und gerade von Pflege-
fachpersonen.

Zu erwerbende Handlungskompetenzen
Wissen

«  Gesundheitsrisiken im Kindes- und Jugendalter beurteilen und vorbeu-
gende Mafinahmen ableiten

« Herausforderungen, Symptome und Problemlagen im Kontext lebensli-
mitierender Erkrankungen bei Kindern/Jugendlichen pflegediagnostisch
und -therapeutisch gestalten und reflektieren

+  Aktuelle Leitlinien im Kontext lebensbedrohlicher Situationen im Kindes-
und Jugendalter (BLS und ALS) kennen

«  Multifaktorielle Erfassung der Lebensqualitit als Bezugspunkt der pallia-
tivpflegerischen Versorgungsentscheidungen begriinden

. TFallbezogen rechtliche und ethische Konflikte und Dilemmata im Zusam-
menhang mit Lebensgrenzen kennen und abwigen (z.B. Sterbewunsch,
assistierter Suizid, Suizidversuch, Prinatale Palliativversorgung)

Konnen

« Kinder/Jugendliche bei der Bewiltigung von Schmerz und Angst unter-
stiitzen

« Kinder/Jugendliche mit lebenslimitierenden Erkrankungen befihigen, ih-
re Entwicklungsaufgaben wahrzunehmen und zu bewiltigen

« Kinder/Jugendliche und deren Familien im Sterbeprozess begleiten

« Bei akuter und/oder vitaler Bedrohung alters- und situationsgerechte
Sofortmafinahmen ergreifen und im interprofessionellen Team umsetzen
kénnen

« Bedarf psychologischer, seelsorgerischer oder psychoonkologischer Be-
treuung erkennen und Handlungsformate organisieren (Vertiefung, siehe
auch Aufbaumodul 3)

«  Bei ethischen Entscheidungsfindungen die Pflegeziele im Interesse des
Kindes/Jugendlichen vertreten

« Erweiterte Interaktions- und Kommunikationsfihigkeit firr die Beglei-
tung des Sterbeprozesses von Kindern und Jugendlichen anwenden
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Verstehen

«  Eltern als gleichwertige Partner*innen bei der Versorgung des Kindes be-
greifen, deren Ressourcen erkennen und ihre Kompetenz einschitzen

«  Kulturelle Aspekte und interkulturelle Herausforderungen im Zusammen-
hang mit Lebensgrenzen betrachten und verstehen

« Zusammenhang von 6konomischen, sozialen, kulturellen Bedingungen,
Bildungsstand und Gesundheit und Lebenserwartung von Kindern erken-
nen

Reflektieren

« Konflikte und emotionale Belastungen der eigenen Person und/oder des
Teams offen und konstruktiv bearbeiten

- Handeln im Spannungsfeld zwischen eigener Betroffenheit (z.B. Trauer)
und Bediirfnissen des Kindes/Jugendlichen reflektieren

. Pflegeberufliche Aufgaben im Kontext von Tod und Sterben diskutieren
und beurteilen

« Einflussméglichkeiten auf gesellschaftliche Probleme der Gesundheitsver-
sorgung von Kindern und humanitire Zukunftsaufgaben abwagen

- Gesundheitspolitische Projekte, Institutionen und Organisationen recher-
chieren und einschitzen

« Historische Dimension von (Kinder-)Euthanasie als Reflexionsfolie aktu-
eller ethischer Herausforderungen begreifen

Inhalte des Moduls - Empfehlungen
Das Spezifische des Kindes erfassen

. Akute, vital bedrohliche und lebenslimitierende Erkrankungen bei Neuge-
borenen, im Kindes- und Jugendalter (z.B. neurodegenerative Erkrankun-
gen, seltene Stoffwechselerkrankungen, erworbene Hirnschidigung)

. Pflegeinterventionen und Symptomkontrolle in der Palliativversorgung
von Kindern und Jugendlichen

+ Ausgewihlte Konzepte zur Erfassung der gesundheitsbezogenen Lebens-
qualitit bei Kindern/Jugendlichen in der Palliativversorgung

- Ethische Entscheidungsfindungen in Bezug auf Lebensfihigkeit von Frith-
geborenen und Therapieabbruch und Palliativversorgung in der Padiatrie
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« Gewalt gegen Kinder (Schiitteltrauma), UN-Kinderrechtskonventionen
(insb. Artikel 19)

Die Familie als System begreifen

. Die Eltern/Bezugspersonen/Familien in der Fritherkennung von und im
Umgang mit Risiken und Komplikationen beraten, unterstiitzen und an-
leiten

. Stillmanagement in besonderen Stillsituationen z.B. bei Frithgeborenen,
Mehrlingsgeburten, bei angeborenen Fehlbildungen und Erkrankungen

« Advance Care Planning in der Pidiatrie (Patientenverfiigung und Eltern-
verfiigung)

« Trauerbegleitung von Eltern, Geschwisterkinder und Angehdrigen ster-
bender Kinder/Jugendlicher

« Transkulturelle Konzepte, kultursensible Pflege im Zusammenhang mit
Lebensgrenzen

Die eigene Rolle finden

« Im Notfall koordiniertes Handeln im interprofessionellen Team

«  Konflikt- und Trauerbewiltigung im interprofessionellen Team

« Auseinandersetzung mit aktuellen gesellschaftlichen Diskursen zu Grenz-
bereichen des Lebens (die »gute« Geburt, Schwangerschaftsabbruch, To-
des- und Sterbekonzepte)

Modulverantwortliche/r - Empfehlung
Lehrende nach DQR 7 Master Pflegepidagogik/Master Pflegewissenschaft

Modulpriifung - Empfehlungen
Erstellen einer Hausarbeit und Kurzprisentation der Arbeit im Plenum (von-

einander Lernen)

Themenvorschlige

« DPrisentation einer kontroversen Situation zu Therapiezielinderung/
Therapieabbruch

« Auseinandersetzung mit einem global bedeutsamen Aspekt der Kinder-
sterblichkeit
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« Auseinandersetzung mit einem authentischen oder Vorgabe eines fiktiven
Falles, Beschreibung des Umgangs mit der Sterbekultur im eigenen Ar-
beitsbereich; Wie kann eine Trauer/Verabschiedung gestaltet werden? In-
tensive Recherchearbeit im eigenen Arbeitsbereich, Auseinandersetzung,
ob im eigenen Bereich Verinderungen vorgenommen werden sollen

«  Gestaltung einer komplexen Pflegesituation, z.B. Gestaltung eines Tages-
ablaufs fiir ein Kind im Kontext der Palliativversorgung

Schliisselszenen
Ausgehend von pflegebildungshaltigen Schliisselszenen werden die Inhalte zu
den drei extremen Lebenssituationen bearbeitet:

« »Versterben eines Kindes unter der Geburt«
. »Reanimation eines Kindes«

- »Palliativversorgung eines Kindes«

1. Das kann man jemanden nicht lehren

Das Einzige — aber ich glaube das geht jedem so — in der Zeit in der ich in (Ort)
gearbeitet habe, war eine Mama da, wo das Kind verstorben ist wihrend der
Geburt. Und das ist schon eine besondere Sache. Das ist das Einzige. Aber es
kommt auch so selten vor. Das kann man jemanden nicht lehren. So musst du
mit Hinterbliebenen umzugehen. Und das ist erstmal der — Das erste Mal war
es sehr schwierig und beim nachsten Mal war es wieder ganz anders.

2. Blitzeblau im Maxi Cosi

»Also wie gesagt, bei mir sind es meistens die Sittigungsabfille.

Alsoichkriegeirgendwie immer die Kinder, die mit einer Sittigung von 60,
50 auf Station kommen, blitzeblau im Maxi-Cosi liegen und die Eltern sagen:
»Ja, irgendwie trinkt das Kind nicht so gut.« Also das ist immer das Gefihr-
liche, wenn die das gar nicht einschitzen kénnen. Dann sind das auch meis-
tens Eltern, die kein Deutsch sprechen, wo man das noch weniger einschitzen
kann.«

»Zum Gliick ist es meistens die Atmung. Also es ist ja bei Kindern eigent-
lich nie das Herz-Kreislauf-System, aber es ist trotzdem schon erschreckend,
wenn dieses blaue Baby da vor einem liegt und man denkt, man muss jetzt so-
fort schnell handeln. Wobei man, sobald man das Kind eigentlich mit einem
Beutel ein bisschen bebeuteln kann, hat man eigentlich alle Zeit der Welt erst
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mal. Aber das muss man erst mal verinnerlichen. Und wenn dann jemand ne-
ben einem steht, der Ruhe bewahrt, das macht soviel aus.

3. Palliativversorgung in der Hiuslichkeit

Wir haben ja einmal die Palliativversorgung in der Hiuslichkeit und da kann
man tatsichlich wenig planen. Wenn man in diesem Bereich Rufdienst hat,
da weif man morgens nicht, wie der Tag liuft. Und was ich den Schiilern tat-
sachlich immer sage, weil eine Schiilerin neulich zu mir sagte: »Naja, fiir dich
ist das ja jetzt schon Routine«. Das ist nimlich genau —. Man muss sich ei-
gentlich nach jedem Fall einmal auf Null setzen. Weil, nur weil ich vor zwei
Wochen einmal ein Kind betreut habe mit der gleichen Erkrankung, was ver-
storben ist und vielleicht auch beide Eltern hat und ein Geschwisterkind, heif3t
es nicht, dass die Familie, die ich zwei Wochen spiter mit vielleicht einer dhn-
lichen Konstellation betreue, dhnlich reagiert, dhnlich fithlt, dhnlich weiter-
lebt. Also man muss einfach — also nicht dieses Gefiihl vermitteln »Ja, ich weif3,
wie es funktioniert.«, weil ich weifd nicht, wie es funktioniert und es jedes Mal
anders in Hiuslichkeiten, in Betreuungen, in Familienkonstellationen und da
muss man jedes Mal sehr offen sein und darf sich nicht so festfahren lassen.

Lehr-/Lernmethoden

. Vortrige, Exkursionen (z.B. Kinderhospiz, SAPV-Team, Briickenteam,
Selbsthifegruppen, AoG, Fliichtlingseinrichtungen, Intensivpflegedienst,
Jugendpsychiatrie etc.)

. Storytelling

« Story-Line-Methode

« Lerntagebuch

. Kongress Besuch »Dattelner Schmerztage«
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Abb. 18a: Ein Frithgeborenes auf der Abb. 18b: ...und nach der Intensivtherapie
Intensivstation...
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2. Modulbeschreibungen

Modulmatrix - Praxismodul 3

Modulkennziffer P3

Modultitel »In der Padiatrie da hat man einfach so einen Mix, man hat grofe
Kinder, kleine Kinder und natiirlich auch die Eltern«—
Fallarbeit bei der Pflege von Kindern und Jugendlichen

Artdes Moduls Praxismodul

Arbeitsaufwand Theoriestunden: 24 Workload: 60 Std.
Selbststudium: 36 Leistungspunkte: 2
Praxisstunden: 720 Leistungspunkte: 20

Didaktischer Kommentar

Aspekte der hohen Komplexitit der Pflege von Kindern und Jugendlichen
liegen in der Vielfalt der verschiedenen, hiufig hochspezialisierten Versor-
gungseinrichtungen, der Breite der typischen und seltenen Krankheitsbilder
und dem enormen Altersspektrum der zu Pflegenden vom Neugeborenen bis
zur Volljihrigkeit -und manchmal auch dariiber hinaus. Das Praxismodul 3
begleitet die Teilnehmenden der Weiterbildung wihrend zwei verschiedenen
Pflichteinsitzen in Bereichen der Pflege von Kindern und Jugendlichen, die
sie neu kennenlernen. Der Theorie-Praxistransfer erfolgt dabei in zwei Rich-
tungen: Durch die Praxistransferaufgaben befassen sich die Teilnehmenden
zunichst selbst mit hochkomplexen Fillen in dem Einsatzgebiet und bear-
beiten diese dann in der Gruppe. Die Fallarbeit ermdglicht somit allen TN
vertiefte Einblicke in die unterschiedlichen Handlungsfelder und férdert das
kollaborative Lernen.

Zu erwerbende Handlungskompetenzen

Wissen

Verschiedene Formen der Fallarbeit kennen und auf das Lernen in verschiede-
nen Settings der Pflege von Kindern und Jugendlichen tibertragen

Konnen

In authentischen Fillen den pflegerischen Handlungsbedarf benennen und
problemlésende Handlungsstrategien entwickeln
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Verstehen
Das Typische und das Besondere in Bezug auf das Kind/den Jugendlichen und
das familidre System in authentischen Fallbeispielen rekonstruieren

Reflektieren
Die eigene Rolle als Pflegefachkraft in authentischen Fallsituationen betrach-
ten und ergriinden

Inhalte des Moduls - Empfehlungen
Die drei Unterrichtstage widmen sich jeweils einem Themenschwerpunkt und
der Vorbereitung des Lernauftrags, der im Praxiseinsatz erfillt werden soll.

1. Unterrichtstag:
Themen: Vorstellung des neuen Einsatzgebietes, Einfithrung in die Fallarbeit,
Vorbereitung der 1. Praxistransferaufgabe

2. Unterrichtstag:
Themen: Problemorientierte Fallarbeit, Vorbereitung der 2. Praxistransferauf-
gabe

3. Unterrichtstag:
Themen: Rekonstruktive Fallarbeit, Vorbereitung der 3. Praxistransferaufgabe

Hinweise zum Praxiseinsatz

Die Praxiseinsitze wihrend des dritten Praxismoduls erfolgen in verschiede-
nen Bereichen der Pflege von Kindern und Jugendlichen, dabei soll mindestens
ein Setting (akut stationir, ambulant, Langzeitpflege) beriicksichtigt werden,
das bisher in der Weiterbildung noch nicht durchlaufen wurde. Ein Pflichtein-
satz von 120 Stunden soll zudem in einem Bereich der palliativen, der neona-
tologischen Versorgung oder in der Geburtshilfe stattfinden Es miissen min-
destens 10 % der Einsatzzeit als praktische Anleitung nachgewiesen werden

Modulverantwortliche/r - Empfehlung
Lehrende nach DQR 7 Master Pflegepidagogik/Master Pflegewissenschaft

Praxistransferaufgaben und Modulpriifung - Empfehlung
- DPraxistransferauftrag: Materialsammlung fiir eine Fallstudie
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2. Modulbeschreibungen

« Praxistransferauftrag: Erginzung der Materialsammlung fiir die Fallstu-
die (Erfassung besonderer oder »schwieriger« Situationen zu dem Fall)
. Praxistransferauftrag: Schriftliche Ausarbeitung der Fallstudie (benotet)

Schliisselszenen
Ergeben sich aus den authentischen, von den Teilnehmenden erhobenen Fil-
len.

Lehr-Lern-Methoden - Empfehlung

Problemorientierte und rekonstruktive Fallarbeit, Arbeit in Kleingruppen

Literaturempfehlungen

Hundenborn, Gertrud (2006): Fallorientierte Didaktik in der Pflege: Grundla-
gen und Beispiele fiir Ausbildung und Priifung, Miinchen: Elsevier, Urban
& Fischer.

Hiilsken-Giesler, Manfred/Kreutzer, Susanne/Diitthorn, Nadin (2016): Rekon-
struktive Fallarbeit in der Pflege, Osnabriick: Universititsverlag Osna-
briick

Darmann-Finck, Ingrid (2009): Fallrekonstruktives Lernen. Ein Beitrag zur
Professionalisierung in den Berufsfeldern Pflege und Gesundheit, Frank-
furt a.M.: Mabuse.

Schrems, Berta (2022): Fallarbeit in der Pflege. Grundlagen, Formen und An-
wendungsbereiche (4. Aufl.), Wien: Facultas.
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Abb. 19a: »Man hat kleine Kinder... ~ Abb. 19b: ...und grofSe Kinder«
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3. Konsentierung, Rezeption,
Zukunftsperspektiven und offene Fragen

Wolfgang von Gahlen-Hoops & Jutta Busch

3.1 Konsentierung und Rezeption

Die Curriculumentwicklung folgt einem strukturierten partizipativen Pro-
zess, der keine Stelle ausschlie8t, der aber sehr wohl Entscheidungen er-
forderlich macht. Eine erste Konsentierung des Curriculumentwurfs fur die
»Weiterbildung Hochkomplexe Pflege von Kindern und Jugendlichen«erfolgte
am 14.10.2021 iiber einen Workshop mit Pflegeexpert*innen aus verschiede-
nen Bereichen der pflegerischen Ausbildung und Weiterbildung. Dazu zihlten
sowohl Pflegelehrende als auch Praxisanleitende, aber auch integrative Stel-
len wie das Bundesamt fiir Familie und Zivilgesellschaftliche Aufgaben Kiel
(BAFzA) waren dabei und konnten Inhalte, Kompetenzen und Methoden kom-
mentieren und erginzen. Die Riickmeldungen zur Gestaltungsmoglichkeit
wurden sehr positiv an die AG WiP zuriickgespiegelt.

Im Fortgang stellte die AG WiP am 19.11.2021 das Modulkonzept auf ei-
ner Fachtagung des Bundesverbandes Hiusliche Kinderkrankenpflege (BHK
e.V.) zur Diskussion. Das Feedback war insgesamt positiv (»Genau das benoti-
gen wir zeitnah und dringend«). Aufgrund dieser ersten Riickmeldungen aus
der Pflegebildungspraxis und pflegerischen Praxis konnte das Konzept punk-
tuell erginzt und stellenweise weiter verfeinert werden. Es erfolgte im Frith-
jahr 2022 im Fachmagazin fiir Gesundheits- und Kinderkrankenpflege in der
Rubrik »Mitteilungen fiir die Mitglieder des Bundesverbandes Hiusliche Kin-
derkrankenpflege e.V.« die erste kurze Verdffentlichung (vgl. AG WiP 2022).

Im ersten Quartal 2023 folgte eine schriftliche Befragung verschiedener
fir die Gesundheitsversorgung von Kindern und Jugendlichen zustindiger
Berufsverbinde, Organisationen und Institutionen. Zu diesem Zweck erar-
beitete die AG WiP einen Fragebogen mit den Beurteilungskriterien Relevanz,

https://dol.org/10:14361/9783839466858 - am 13.02.2026, 10:52:16. Acce:


https://doi.org/10.14361/9783839466858
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

10

Wolfgang von Gahlen-Hoops & Jutta Busch

Nachvollziehbarkeit, Aktualitit und Innovativitit sowie Anschlussfihigkeit.
Unter dem Stichwort Relevanz wurde erfragt, wie sinnvoll und notwendig
eine berufsbegleitende Bildungsmafinahme fiir die hochkomplexe Pflege
von Kindern und Jugendlichen sei. Bei der Nachvollziehbarkeit ging es um die
Schlissigkeit des Begriindungsrahmens der Weiterbildung und die Verstind-
lichkeit von Gliederung und Formulierung der Weiterbildungsmodule. Das
zusammengesetzte Kriterium Aktualitit und Innovativitit fokussierte auf die
Inhalte und das didaktische Konzept der Weiterbildung. Mit dem Kriterium
der Anschlussfihigkeit sollte zum einem die Ankniipfung an die generalistische
Ausbildung und zum anderen die Passung in das bestehende Weiterbildungs-
system insgesamt beurteilt werden. Um den Arbeitsaufwand fiir die Befragten
moglichst iiberschaubar zu halten, entschied sich die AG bewusst dafiir, zur
Beantwortung der Fragen sowohl quantitative Einschitzungen als auch Frei-
textkommentare zu ermdglichen. Zusammen mit der Anfrage wurde eine
kurze Beschreibung des Weiterbildungskonzeptes verschickt. Der Zugriff auf
die umfangreicheren Texte, insbesondere der Begriindungsrahmen und die
Modulbeschreibungen, erfolgte online iiber eine temporire Cloud.

Im Rahmen dieser systematischen Stellungnahme wurden insgesamt 30
Stellen in ganz Deutschland zur Beurteilung des Konzeptes angefragt. Die Be-
fragung fand in der Zeit vom 15. Februar bis zum 15. Marz 2023 statt. Ange-
schrieben wurden die fir pflegefachliche Weiterbildung zustindigen Behér-
den in den 16 Bundeslindern, neun einschligige Berufsorganisationen und
fiunf weitere Institutionen, die Weiterbildungen anbieten oder Empfehlungen
fiir Weiterbildungen erarbeiten. Im Anschluss haben die Mitglieder der AG
WiP die Ergebnisse der Befragung gesichtet, sortiert und in einem weiteren
Arbeitsschritt zur Modifizierung des Konzeptes in der Gruppe ausgewertet.
Die folgende Tabelle verdeutlicht anhand quantitativer Daten die Rezeption
und das Nutzungsverhalten zur Moglichkeit eines strukturierten Feedbacks.
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3. Konsentierung, Rezeption, Zukunftsperspektiven und offene Fragen

Tabelle 2: Rezeption und Nutzungsverhalten im Rahmen des Stellungnahmeverfah-
rens der AG WiP

Landesbe- Berufsorgani- Weitere Insgesamt
hérden sationen Institutionen
Anfragenper | 16 7 5 30
Mail
Riickantworten | 6 6 3 15
Auszuwertende | 2 5 2 9
Stellungnah-
men

Insgesamt gab es 15 schriftliche Antworten, darunter neun in Form aus-
gefiillter Fragebogen. Letztere sind als Diskussions- und Reflexionsgrundlage
in die Arbeit der AG eingeflossen. Bestitigt sieht sich die AG WiP durch Kom-
mentare, die eine Weiterbildung im Anschluss an die generalistische Ausbil-
dung grundsitzlich als folgerichtig bezeichnen. Der Ansatz eines forschungs-
gestiitzten Curriculums wird zudem als besondere Stirke des Konzeptes
hervorgehoben und die Arbeit mit aus den empirischen Daten gewonnen
Schliisselszenen als »hervorragend« bezeichnet. Bei der Uberarbeitung wur-
den die Hinweise aufgenommen, den Stellenwert von Beratungskompetenz
stirker zu betonen und die Abgrenzung zur Fachweiterbildung »Pidiatrische
Intensivpflege« deutlicher zum Ausdruck zu bringen. Die Mitglieder der
AG-WiP schliefien sich dabei der Aussage aus einer externen Stellungnahme
mit Nachdruck an, dass es nicht darum geht, einzelne Fachbereiche der Pfle-
ge als wichtiger oder anspruchsvoller herauszustellen. Die AG WiP hat sich
auch noch einmal kritisch mit der Frage auseinandergesetzt, inwieweit sich
einzelne Module mit den Curricularen Einheiten aus den Rahmenlehrplinen
der generalistischen Ausbildung (DQR 4) zu stark iiberschneiden und hat
die Kompetenzanforderungen deutlicher dem angestrebten Niveau (DQR 6)
angepasst.

Dem kritischen Hinweis, dass die eigenverantwortlichen heilkundlichen
Aufgaben nicht beriicksichtigt wurden, kann die AG WiP widersprechen: die
Position dazu, die bereits im Rahmen des Stellungnahmeverfahrens verschickt
wurde, soll daher im folgenden Abschnitt noch einmal dargelegt werden (vgl.
Kap. 3.2).

Insgesamt kritisch kommentiert wurde die Frage der Anschlussfihigkeit
an das bestehende Pflegebildungssystem. In diesem Zusammenhang wurde
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auch die Frage nach der Durchlissigkeit von beruflicher und hochschulischer
Qualifikation thematisiert. Beide Aspekte sollen zum Abschluss dieses Kapi-
tels als offene Fragen diskutiert werden, da sie itbergreifende Herausforderun-
gen darstellen, die nicht im Rahmen der Entwicklung eines einzelnen spezifi-
schen Weiterbildungskonzepts zu losen sind (vgl. Kap. 3.3).

Die Griinde, dass nicht alle Befragten, die geantwortet haben, auch eine
Stellungnahme in Form des Fragebogens abgegeben haben, sind sehr unter-
schiedlich. Zum einen wurden mangelnde zeitliche Kapazititen genannt, zum
anderen personelle Vakanzen oder es wurde auf die Erarbeitung eigener Kon-
zepte fiir die Nachqualifikation im Bereich der Pflege von Kindern und Jugend-
lichen verwiesen. Bei den Landesbehorden lasst sich der geringe Riicklauf nur
ansatzweise erkliren. Neben ausfithrlichen und konstruktiven Riickmeldun-
gen gab es auch die Auskunft, die Behérde sei nur zustindig, wenn fiir ein
konkretes Weiterbildungsangebot in einem Bundesland die landesrechtliche
Anerkennung beantragt wird.

Die Rezeption des Curriculums macht eine enorme Vielfalt der Perspekti-
ven in der Pflegebildung deutlich. Manche Verbinde verfolgen eigene Interes-
sen und sehen forschungsbasierte Entwicklungen, wie durch die AG WiP, eher
kritisch. Manche Statements aus Riickmeldungen von Institutionen, die un-
abhingig agieren konnen, sind kriteriengeleitet und dementsprechend posi-
tiv im Sinne kritisch-konstruktiver Feedbacks. Im Ergebnis hat sich das Stel-
lungnahmeverfahren als ein sinnvolles, die Diskussion anregendes und fiir die
Arbeitsgruppe hilfreiches Instrument erwiesen.

3.2 Integration der standardisierten Module zum Erwerb der
Kompetenzen zur Ausiibung heilkundlicher Tatigkeiten

Im Rahmen von Modellvorhaben nach § 64d des Sozialgesetzbuches V wird ei-
ne »Erweiterung der Kompetenzen und Befugnisse von Pflegefachpersonen in
der Versorgung von Menschen mit Pflege- beziehungsweise Unterstiitzungs-
bedarf« ermdglicht. Die Fachkommission nach § 53 Pflegeberufegesetz hat fiir
die Vermittlung der erforderlichen Qualifikation zur Ausiibung von heilkund-
lichen Tatigkeiten durch Pflegefachpersonen »Standardisierte Module zum
Erwerb erweiterter Kompetenzen zur Ausitbung heilkundlicher Aufgaben«
entwickelt. In Bezug aufeine Verortung der standardisierten Module wird von
der Fachkommission empfohlen, diese Module auch in bestehende Weiter-
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bildungen zu integrieren (vgl. Fachkommission nach § 53 Pflegeberufegesetz
2019, 2022).

Aus Sicht der AG WiP kann eine Integration in die hier entwickelte »Wei-
terbildung Hochkomplexe Pflege von Kindern und Jugendlichen« erfolgen,
indem zusitzlich zu dem beschriebenen Konzept Wahlmodule angeboten
werden. Neben dem Grundlagenmodul »Ein professionelles Berufs- und Rol-
lenverstindnis mit erweiterter heilkundlicher Verantwortung entwickeln«
eignet sich nach Auffassung der AG WiP vor allem das Modul W1 »Erweiterte
heilkundliche Verantwortung fiir Pflege- und Therapieprozesse mit Menschen
aller Altersstufen in diabetischen Stoffwechsellagen« als Vertiefung. Der Dia-
betes mellitus Typ I ist eine hdufige Erkrankung im jungen Alter und stellt
exemplarisch auch ein typisches Handlungsfeld hochkomplexer Pflege dar. In
der Modulbeschreibung der Fachkommission werden zudem die differenzier-
te Auseinandersetzung mit dem besonderen Versorgungsbedarf von Kindern
und Jugendlichen sowie das spezifische Krankheitserleben in den Alters-
und Entwicklungsstufen vom Kleinkind, Schulkind und Jugendlichen explizit
thematisiert und die Bezugspersonen der jungen zu Pflegenden obligatorisch
mitbedacht. Das hierin zum Ausdruck kommende Pflegeverstindnis deckt
sich mit den grundsitzlichen Ideen der »Weiterbildung Hochkomplexe Pflege
von Kindern und Jugendlichenc.

Die AG WiP empfiehlt eine Priifung, welche weiteren Wahlmodule sich
zur Integration inhaltlich eignen. Der »Rahmenvertrag zur verpflichtenden
Durchfithrung von Modellvorhaben zur Ubertragung irztlicher Titigkeiten
nach § 64d Sozialgesetzbuch V« sieht zunichst die Module zu den Themen
»Chronische Wunden« und »Demenz« bei der Umsetzung von Modellvorha-
ben vor (GKV-Spitzenverband 2022: 33f.). Aus Sicht der AG WiP erscheinen
fir die Zielgruppe der Kinder und Jugendlichen allerdings eher die Module
zu den Themen »Schmerz« (W5), »Erndhrung und Ausscheidung« (W6) sowie
»Tracheostoma« (W7) geeignet.

Die Module zum Erwerb der erweiterten Kompetenzen sind jedoch nicht als
verbindlicher Bestandteil der »Weiterbildung Hochkomplexe Pflege von Kindern
und Jugendlichen«, sondern als zusitzliches Bildungsangebot anzusehen.

Aus berufsbiografischer Perspektive ist zu empfehlen, dass zunichst die
hier konzipierte Weiterbildung den Berufseinstieg in Versorgungsbereiche
der Pflege von Kindern und Jugendlichen begleitet und der Erwerb erwei-
terter Kompetenzen zur Ausitbung heilkundlicher Titigkeiten vertiefend im
Anschluss erfolgt.
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3.3 Zukunftsperspektiven und offene Fragen
Pilotierung und Evaluation als neues Projekt

Eine Weiterbildungskonzept kann seine Eignung nur in der Umsetzung un-
ter Bewetis stellen. Fiir die AG WiP ist es daher von grofRer Bedeutung, wie das
Konzept der »Weiterbildung Hochkomplexe Pflege von Kindern und Jugendli-
chen«in der Praxis der Pflegebildung angenommen wird. Fiir eine Pilotierung
wire die Umsetzung des Weiterbildungskonzeptes durch zwei Bildungsanbie-
ter mit moglichst guter Anbindung an Versorgungseinrichtungen der Pflege
von Kindern und Jugendlichen die ideale Konstellation. Bei der praktischen
Umsetzung werden dann eine Reihe von konkreten Fragen zu kliren sein, z.B.
die Auswahl und Koordination der Praxiseinsitze, die Gewédhrleitung von qua-
lifizierter Praxisanleitung u.i.m. Aber auch die didaktische Planung innerhalb
der einzelnen Module, die Konkretisierung der Inhalte und Wahl geeigneter
Methoden stellen noch Herausforderungen dar.

Die AG WiP wird die Einrichtungen bei der Einfithrung beratend beglei-
ten. Eine Evaluation kann zunichst iiber die von den Bildungseinrichtungen
im Rahmen des Qualititsmanagements tiblicherweise verwendeten Instru-
mente erfolgen. Dariiber hinaus ist eine externe Evaluation moglich. Diese
Evaluation kann und sollte nach Riicksprache als Anschlussprojekt von der AG
WiP tibernommen werden.

Professionalisierung durch Bildung

Bereits ab 1976 stellt sich beispielsweise fiir die schwedische Forscherin
Bergenwall-Moberg die Frage nach der Professionalisierung und der damit
verbundenen Verantwortung fir die Pflege von Kindern und Jugendlichen
(vgl. Bergenwall-Moberg 1976, 1978). Die Professionalisierung der pidiatri-
schen Pflege ist in Deutschland nach der alten Pflegebildungsgesetzgebung
nicht gelungen. Auch die Experten®inneninterviews aus dem Jahr 2019-2020
bezeugen in qualitativer Datensprache einen eklatanten Gap zwischen einer
starken Handlungsfeldexpertise und fehlender Professionalisierung dieses
padiatrischen Fachbereiches der Pflege. Durch den primir hochschulischen
Bildungspfadverlauf wird es in Deutschland den Hochschulen erméglicht
Professuren mit dem Schwerpunkt der Pflege von Kindern und Jugendli-
chen auszuschreiben und zu besetzen. Damit ist eine Grundlage fiir einen
hochschulischen Professionalisierungprozess geschaffen worden, der der-
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zeit jedoch erst an wenigen Standorten in Richtung Pflege von Kindern und
Jugendlichen auch vollzogen wird.

Abb. 20: Hochschulischer Bildungspfadverlauf (eigene Darstellung)

Spezielle hochschulische

Allgemeine hochschulische und Pflegebildung

Allgemeine Bildung berufliche Pflegebildung
(Master Pflegepadagogik, Master
fur klinische Expertise von
Kindern und Jugendlichen)

(Abitur, Hochschulreife) (BA Pflege,
Pflegefachmann/Pflegefachfrau)

Mit der neuen Pflegeausbildung besteht mit dem Ausbildungsverlauf nach
$§ 4 einer allgemeinen Pflegekompetenz und der hier vorgestellten zweijah-
rigen Weiterbildung eine Chance zur weiteren Professionalisierung dieses
im Grunde und international betrachtet spezifischen Bereiches der Pflege-
bildung. Die Professionalisierung liegt dann darin, zunichst die unter § 4
erworbenen vorbehaltlichen Kompetenzen zur Gestaltung des Pflegeprozes-
ses berufsnah weiter zu vertiefen und auszubauen.

Nach der AG WiP wire folgender nicht-primar hochschulischer Bildungs-
pfadverlauf in Zukunft denkbar: Demnach kénnte der Pfad von dem Erwerb
allgemeiner Bildung bis hin zur hochschulischen Bildung iiber Durchlissig-
keiten und Anerkennung fithren.

Abb. 21: Nicht-primdr hochschulischer Bildungspfadverlauf (eigene Darstellung)

Spezifische berufliche und
hochschulische Pflegebildung
(Anrechnungsmodule, z.B. B.A. Pflege/
(28. Mittlere Reife) (Pflegefachmann/ (2.8 Hochkomplexe Phicee Pflegewissenschaft, M.A. Pflege-

e aenchr BUmR UL o St

Aligemeine berufliche Spezifische berufliche
Allgemeine Bildung Pflegebildung Pflegebildung

Eine bundesweite Einheitlichkeitsregelung konnte hier Landesregelungen
dahingehend beeinflussen, dass nach Absolvierung erweiterter Kompetenzen
ein leichter Ubergang auf die Stufe Master (im Sinne von Meisterregelung)
bundesweit geschaffen wird. Andererseits soll dieser nicht-priméar hochschu-
lische Bildungspfad nicht normativ gemeint sein, in dem Sinne, dass die Stufe
einer spezifischen beruflichen weitergebildeten Pflegeperson nicht auch die
spezifische Handlungskompetenz fiir das Handlungsfeld der hochkomplexen
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Pflege von Kindern und Jugendlichen hat und in jedem Fall studieren muss.
Das ist unseres Erachtens nicht der Fall.

Insofern wire zu dem hochschulischen Bildungspfadverlauf auch ein
nicht-primar hochschulischer Bildungspfadverlauf komplementir mitzu-
denken und vor dem Hintergrund der Transformation der Weiterbildungs-
landschaft nach der Anderung der Pflegeberufegesetzgebung unbedingt
mitzureflektieren.

Wie die Zukunft der Pflegebildung aussehen wird, ist noch offen. Die
Struktur der Pflegebildung in Deutschland weist derzeit eine hohe Heteroge-
nitit und Intransparenz auf. Dringend benotigt erscheint daher ein bundes-
einheitliches Konzept, das sowohl die berufliche als auch die hochschulische
Bildung umfasst und Anschlussmoglichkeiten sowie die Durchlissigkeit
beider Bildungspfade aufzeigt. Auf dem Weg zur Professionalisierung der
beruflichen Pflege wire dies ein wichtiger Schritt der Qualititsentwicklung,
bei dem alle Bereiche der Versorgung zu Pflegender gewinnen kénnen, nicht
zuletzt die Hochkomplexe Pflege von Kindern und Jugendlichen.
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