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inszenierte sich Brorhilker in der Rolle der naiven, von der
ausufernden Arbeitslast absolut iiberforderten jungen Staatsan-
wiltin, in deren Biiro sich Berge von Akten bis unter die Decke
stapelten — die aber alle leer waren.

Noch problematischer erscheint jedoch die Rolle, die das
Geschlecht in der Offentlichkeit spielt. Brorhilker kritisiert, dass
Frauen in der Ausiibung von 6ffentlichen Amtern und in ihrer
freien Rede in der Offentlichkeit abwertend entgegengetreten
wird: ,,Frauen wurde dieses Recht der o6ffentlichen Rede kaum
zugestanden. Ich fiirchte, an dieser Situation bzw. der dahinter-
stehenden Mentalitit hat sich bis heute noch nicht so viel gedn-
dert, was unter anderem Kampagnen gegen Frauen begtinstigt,
die offentliche Rollen einnehmen und sich zu Wort melden.”’

AbschlieSend berichtet Brorbilker tiber ihre neue Tatigkeit
als Vorstandin einer Nichtregierungsorganisation. Dieser geht
sie nach, seitdem sie ihren Beamt™*innenstatus aufgegeben hat.
In der Burgerbewegung Finanzwende e.V. arbeitet sie unter

anderen Arbeitsbedingungen und setzt sich fur faire, stabile
und nachhaltige Finanzmarkte ein.

Mit einem Aufruf, auch unter widrigen Bedingungen aktiv
zu werden, politische Prozesse mitzugestalten — beispielsweise
in der ehrenamtlichen Arbeit im Verein — motiviert Brorhilker
zu gesellschaftlichem Engagement und schliefst so ihr Buch ab:
»Wir haben das geschafft, und zwar, obwohl die Bedingungen
nicht ideal waren. Es ist mir wichtig, das zu betonen, denn ich
habe den Eindruck, dass oft darauf gewartet wird, dass die
Bedingungen ganz besonders ginstig sind. (...) Wir sollten uns
informieren, eine Meinung zutrauen und diese auch vertreten.
Denn auch als Zivilgesellschaft haben wir die Moglichkeit,
Einfluss zu nehmen. Wir sind nicht machtlos.”®
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,» Wir dirfen die Welt nicht den Wahnsinnigen tiberlassen® — mit
diesem Appell tiberschrieb Prof. Dr. Rita StifSmuth eines ihrer
spaten Bucher und fasste damit zugleich jene drei Eigenschaften
zusammen, die ihr Wirken pragten: Mut, Menschlichkeit und
Unbeirrtheit. Diese Haltung machte sie zu einer Politikerin, die
ihrer Zeit haufig voraus war und die — oft gegen Widerstande —
nie authorte, fur Gleichstellung, Solidaritat und gesellschaftliche
Teilhabe zu kimpfen.

Geboren 1937 in Wuppertal, fand die Erziehungswissenschaft-
lerin ihren Weg in die Politik vergleichsweise spat. Erst 1981 trat
sie der CDU bei. Schon vier Jahre spiter berief Bundeskanzler
Helmut Kohl sie zur Bundesministerin fir Jugend, Familie und
Gesundheit. 1986 wurde — auf ihre Initiative hin — erstmals
»Frauen® in den Namen des Ministeriums aufgenommen.

Siifimuth (selbst Hochschullehrerin und Mutter) setzte sich
in ihrem politischen Wirken vehement fiir die Belange von
Frauen ein und warb fir eine bessere Vereinbarkeit der Familie
mit anderen Lebensbereichen fiir beide Partner*innen. Threr
Meinung nach sollte Familienpolitik nicht nur auf Verheiratete
beschrankt werden. In ihrer Amtszeit wurden erstmals drei
Jahre fir Kindererziehungszeiten von Mittern und Vitern in
der gesetzlichen Rentenversicherung anerkannt.

StfSmuth war mit ihren Positionen und Forderungen nie
eine Funktionarin im Strom der eigenen Partei. Im Gegenteil:
Sie vertrat Positionen, die der Union viel abverlangten. Gerade
diese klare, eigene Haltung brachte ihr grofle Bekanntheit und
Popularitit ein.
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Wahrend konservative Unionspolitiker in den 80ern und
90ern sich fur eine Art Kasernierung der AIDS-Erkrankten
stark machten, setzte Siissmuth den Grundsatz ,,Privention
statt Ausgrenzung“ durch. Sie forderte einen sachlichen und
menschlichen Umgang: ,, Wir miissen die Krankheit bekampfen,
nicht die Kranken.“ 1987 stiefs sie die Griindung der Nationalen
AIDS-Stiftung an. Bis zu ihrem Tod blieb sie Ehrenvorsitzende.

Auf Basis ihrer Vorarbeiten verabschiedete der Essener CDU-
Parteitag 1985 Leitsitze fur eine neue Partnerschaft zwischen
Mann und Frau und die Vereinbarkeit von Familie und Beruf.
Auch das Erziehungsgeld geht mit auf sie zurtick.

Bei der Reform des § 218 StGB warnte sie: ,,Horen wir end-
lich auf, die Frauen fur entscheidungsunfihig, fiir nicht verant-
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wortungsfihig zu halten.“ und unterstiitzte eine Gruppenantrag
von SPD, FDP, B‘90/Griine und PDS fiir das Entscheidungsrecht
der Frau. Fir diese Haltung wurde sie von konservativen Partei-
freunden angegriffen, teils diffamiert und blieb doch unbeirrt.
Ihr Einsatz fiir Frauenrechte war fiir sie keine ,,Frauensache®,
sondern Grundlage demokratischer Gerechtigkeit.

Lange galt Stifimuth in der CDU als ,,Lovely Rita“~ eine Frau,
die dafiir sorgte, dass die Partei auch fiir Wahlerinnen attraktiv
wurde. Doch zwischen Kohl und Stiffmuth kam es im Laufe
ihrer Zeit als Bundesministerin zu immer weiteren Spannungen.
Offen kritisierte sie den Bundeskanzler und die politische Linie
ihrer Partei. Nach nur drei Jahren als Bundesministerin wurde
Rita aus dem Kabinett komplementiert; sie sollte stattdessen
Bundestagsprasidentin werden.

1988 wihlte der Bundestag sie mit grofSer Mehrheit zu seiner
Prasidentin. Auch wenn sie selbst diesen Wechsel als Niederlage
empfand, war ihre Ernennung jedoch ein Gewinn und Mehrwert
fiir alle Parlamentarier*innen. Zehn Jahre lang leitete sie, wie sie
es selbst nannte, die ,, Werkstatt der Demokratie“ — und pragte
das Parlament mit ihrem Stil: offen, zuhorend, dialogorientiert
und immer fiir ein gerechtes Miteinander.

Fur den djb bleiben vor allem zwei Reden von SifSmuth
unvergessen: 1989 hielt sie anlasslich der 28. Bundestagung des
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djb die Festrede zum Thema ,,Gleiche Rechte und Chancen fiir
Frauen — Gestern — Heute — Morgen“ und 2001 war ihr Vortrag
der Hohepunkt beim Sommerempfang des djb-Landesverbands
Berlin. Stiffmuth sprach hier gewohnt engagiert tiber die Notwen-
digkeit von Frauenpolitik, Frauenlobbyismus und Networking.

Bis ins hohe Alter mischte sie sich ein, blieb streitbar, warnte
vor gesellschaftlicher Verrohung und ermutigte jungere Gene-
rationen, gegen den Strom zu schwimmen. Ob in der Limbach-
Kommission zur Riickgabe NSverfolgungsbedingt entzogenen
Kulturguts, als Prisidentin des Deutschen Polen-Instituts oder
als Unterstiitzerin Gefliichteter. 2025 veroffentlichte sie ,,Iran
im Wandel“, ein Pladoyer fur Solidaritit mit denjenigen, denen
Freiheit verwehrt bleibt — darunter wieder insbesondere Frauen.

Siffmuth hatte im Juni 2024 eine schwere Brustkrebser-
krankung offentlich gemacht, aber trotz Chemotherapie ihre
politische Arbeit fortgesetzt. Sie wolle weiter dazu beitragen,
dass es der Gesellschaft besser gehe — ,,Dafiir gebe ich alles.

Am 1. Februar 2026 starb Rita SufSmuth im Alter von 88
Jahren. Deutschland verliert eine Vorkampferin fur Gleichberech-
tigung, eine unbequeme Demokratin und eine leidenschaftliche
Menschenfreundin. Thr Wirken bleibt — als politische Wegbe-
reiterin, als Vorbild fiir Frauen in der Politik und als Stimme
gegen Gleichgultigkeit.
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