
»Das einzige Sichere im Leben ist die Unsicherheit.«

Eine tiefenhermeneutische Analyse eines YouTube-Videos

des verschwörungsesoterischen Influencers Heiko Schrang

Sandra Rokahr

Einleitung

»Dann werden immer noch mehr Menschen durchdrehen und ich möchte das

nicht befeuern. Ich möchte dort nicht Öl ins Feuer gießen. Es gibt genug freie

Kanäle, die den ganzen Tag nichts anderes machen als auch Panik zu machen

und die Leute, [die] vor Angst zuhause sitzen und sagen: Wir machen aber das

Gute. Ich möchte jetzt nicht werten, auch wenn sich das so anhört, weil ich hab‹

jahrelang, mit dem Format Schrang TV zumindest, nichts anderes gemacht.«

(SchrangTV NEO 2022: 05:23)

Im Sommer 2022 ist die gesellschaftspolitische Lage geprägt vom Krieg gegen die

Ukraine, der Sorge vor einer Energiekrise, die sich in einem ›heißenHerbst‹ zu ent-

laden droht, sowie dem Bangen vor einer erneuten Corona-Welle. Angesichts des-

sen verwundert die vermeintlich selbstkritische Einsicht des verschwörungsesote-

rischen Influencers Heiko Schrang. Denn Grund zur Angst gibt es reichlich. Doch

dem YouTuber zufolge handle es sich dabei nur um »Panikmache«, für die er in ers-

ter Linie Medien und Politiker:innen verantwortlich macht. Aus deren Manipulati-

onsplänen gälte es, sich zu befreien. Heiko Schrang rät daher zum kalten Medien-

entzug, ›cold turkey‹, denn wir alle seien abhängig. Er erklärt: »Bling, bling, bling,

machst des Handy an, sofort, ob du willst, oder nicht, die Meldungen, Schreckens-

meldungen, keine Ahnung, wer, wie, wo, was gerade wieder Böses auf der Welt ge-

macht hat.Was hat dasmit uns zu tun, gar nichts, gar nichts!« (ebd.: 12:13) Er selbst

sei auch süchtig gewesen und schaue deshalb schon lange kein Fernsehenmehr.

Irritierend ist dabei, worauf der alternative Medienmacher abzielt: Zunächst

kritisiert er die »Panikmache« freier Kanäle, zu denen er sich selbst zählt. Zugleich

möchte er die Zuschauer:innen mit »guten Nachrichten« für sein neues YouTube-

Format »NEO« gewinnen. Besonders jene, die angsterfüllt vor ihren Fernsehern sit-

zen. Das gesamte Video über bleibt jedoch unklar, ob er Krise und Krieg oder die
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mediale Berichterstattung darüber thematisieren möchte. Schrang wiederholt, es

ginge um Angst, eine Angst, die so stark sei, dass sie Menschen in den Suizid trei-

be.Damit schürt er selbst Verunsicherung, benutzt vorhandene Ängste, um siema-

nipulativ für sich zu wenden und verstärkt sie. Sein Versprechen, die Angst nicht

weiter zu befeuern, hält er damit nicht ein – das Gegenteil ist der Fall.

Bereits diese kurze Sequenz des Videos gibt einen Einblick in dieWidersprüch-

lichkeit und Irrationalität, die das Material bestimmt. Was aber macht die Videos

von Heiko Schrang so attraktiv? Welche Angebote werden dem Publikum gemacht?

Mit seinemrund 170.000Abonnent:innen starkenYouTube-Kanal »SchrangTV«

kann Heiko Schrang als Makro-Influencer gelten. Seine ersten Videos im Stil eines

Nachrichtenformats bewegten sich zwischen Antiamerikanismus und antisemiti-

scher Verschwörungsideologie über die Rothschilds bis hin zu George Soros als ver-

meintlichem Strippenzieher hinter der sogenannten Flüchtlingskrise. Im Format

»Schrang Spirit« inszeniert er sich als Erwachter in weißem Hemdmit Klangscha-

le nebst Buddha-Statue; in seinem Talkformat diskutiert er mit Anhängern antise-

mitischer Verschwörungsmythenwie Ken Jebsen oder Xavier Naidoo. Insbesondere

während der Covid-19-Pandemie stieg die Zahl seiner Follower:innen. Das Video,

um das es in diesem Beitrag geht, trägt den Titel »NEUES FORMAT: ERSTE SEN-

DUNG VON NEO!« (ebd.) und wurde aufgrund seines programmatischen Charak-

ters ausgewählt. An ihm lassen sich die selbsterklärten Ziele des rechts-alternativen

Medienmachers sowie dieMethoden aufzeigen,mit denen er antisemitisch konno-

tierte Verschwörungsideologie seit zehn Jahren attraktiv hält.

Hierfür bedarf es einer Analyse, die sich sowohl den gesellschaftlichen Wider-

sprüchenals auchderenWirkungauf das Individuumzuwendet.Sie hat die psycho-

dynamischen Prozesse offenzulegen, welche die Bedürfnisse für autoritäre Dyna-

miken,projektiveWeltanschauungen sowie ihre gesellschaftlichenGrundlagenauf-

deckt (vgl. Decker/Hellweg/Schließler 2020: 293; Horkheimer/Adorno 2010 [1947]:

196) In der Analyse wird sich zeigen, dass im Video manipulative Tricks wirken,

die in einer antisemitischenVerschwörungsideologie gründen.DieAttraktivität des

Materials erklärt sich nur unter Einbezug sowohl des Leids durch Krise und Krieg

als auch der noch jungen Transformationsprozesse digitaler Kommunikationstech-

nologie in ihrem Verhältnis zu einer kapitalistisch eingerichteten Gesellschaft.

Einleitend werden dazu im ersten Teil dieses Beitrags das Potenzial und die Be-

deutung der Autoritarismusforschung sowie der kultur- und medientheoretischen

Arbeiten der Kritischen Theorie für die Analyse rechter Agitation im Internet skiz-

ziert.Dieswird imzweiten Teil auchmethodisch anhanddes sozialpsychologischen

Analyseverfahrens der Tiefenhermeneutik begründet. Im dritten Teil folgt die Dar-

stellung der tiefenhermeneutischen Interpretation des anfangs zitierten YouTube-

Videos. In dieser Wirkungsanalyse wird sich zeigen, dass der emotionale Komplex

der Agitation wirkmächtiger ist als ihr Inhalt. Die Analyseergebnisse werden in ei-

nemabschließenden vierten Teil theoretisch reflektiert.Dabeiwird der Versuch un-
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ternommen, die Verstrickung rechter Agitationslogik mit aufmerksamkeitsökono-

mischen Logiken anhand der Figur des Influencers herauszuarbeiten. Es wird sich

zeigen, dass dieser, angelehnt an Theodor W. Adorno (1970 [1951]: 504), »selber das

Produkt einer Verinnerlichung der irrationalen Aspekte der modernen Gesellschaft

ist.«

1. »Falsche Propheten« 2.0 – Theoretische Einführung

Als die erste systematische, sozialwissenschaftliche Analyse politischer Hassrede

kann die Studie Falsche Propheten (2017 [1949]) gelten (vgl. Rensmann 2018: 44). In

dieser untersuchten Leo Löwenthal undNorbert Guterman die affektiven Reize und

psychologischen Strategien faschistischer Propaganda auf Grundlage der massen-

psychologischen Erkenntnisse Sigmund Freuds (1955 [1921]). Im Zuge theoretischer

Gegenwehr gegen rechte Demagog:innen, allen voran Donald Trump, wurde die

Untersuchung neu verlegt und erlangte in jüngster Zeit vermehrt Aufmerksamkeit

(vgl. Clavey 2020; Pelzer 2022). Der Ansatz einer »kritischen Gesellschaftstheo-

rie als ganze« (Horkheimer 1988 [1937]: 201), wie sie die Kritische Theorie in der

interdisziplinären Verbindung von Soziologie, Ökonomie und Psychologie auch

empirisch verfolgte (vgl. Institut für Sozialforschung 1936), wird dabei jedoch

zumeist vernachlässigt.

Relevant für eine Wiederaufnahme des Forschungsprogramms der Kritischen

Theorie zurAnalysederAnziehungskraft gegenwärtigerDemagog:innen sindneben

den »falschen Propheten« im Wesentlichen die Studie The Authoritarian Personality

(Adorno 1996 [1950]), Adornos AufsätzeDie FreudscheTheorie und die Struktur faschisti-

scherPropaganda (Adorno 1970 [1951]) sowieAntisemitismusund faschistischePropaganda

(1993 [1946]) undnicht zuletzt dessen empirischeMikrostudieDiepsychologischeTech-

nik in Martin Luther Thomas‹ Rundfunkreden (Adorno 1996 [1950]: 360–483) (vgl. Rens-

mann 2018). In Anbetracht des Internets als Austragungsort gegenwärtiger rechter

Kämpfe um kulturelle Hegemonie, in denen »der Netzwerker ebenso ›revolutionär‹

[ist] wie der Straßenaktivist« (Sellner 2019), muss diese Wiederaufnahme um eine

kritischeTheorie digitaler Medien erweitert werden. Die Kritik der kulturindustri-

ellen Implikationen sozialerMedien hat sich dabei als Gesellschaftskritik zu verste-

hen.

WiedasZitatMartinSellners,desSprechersder sogenannten IdentitärenBewe-

gung,1 deutlichmacht, ist das Internet der entscheidendeOrt für rechte Kommuni-

kation, Rekrutierung, Vernetzung und Gewalt (vgl. Ebner 2021; Schwarz 2020). So-

1 Die »Identitäre Bewegung« als soziale Bewegung zubenennen stützt denperformativenCha-

rakter ihrer Selbstdarstellung. Daher wird folgend die Bezeichnung »Identitäre« verwendet

(vgl. Hentges/Kökgiran/Nottbohm 2014: 19).
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ziale Medien sind ein »Motor des Rechtsextremismus« (Fielitz/Marcks 2020). Bei-

spielhaft dafür stehen die Radikalisierung der Attentäter von Halle und Hanau in

Foren des sogenannten Dark-Social,2 der Netzwerkaktivismus der »Identitären«,

der Erfolg der AfD als Facebook-Partei (vgl. Schwarz 2020: 118) oder die Entstehung

unzähliger Ortsgruppen der Pegida- undQuerdenken-Bewegung (vgl. Quent 2019).

Die Stürmung des US-Kapitols im Januar 2021 durch einen Mob, der von Donald

Trump über Twitter-Posts aufgehetzt worden war oder auch die Enttarnung der

Reichsbürgergruppe Ende 2022, deren Mitglieder ihre Umsturzphantasien online

propagierten, zeigen zudem dasMobilisierungspotential sozialer Netzwerke.3 Ins-

besondere auf Mainstreamplattformen wie Facebook, Instagram oder YouTube su-

chen rechte Akteur:innen des »Infokriegs« gezielt nachWackelkandidat:innen, wie

es imHandbuch für Medienguerilla der D-Generation (2018) heißt. Im diesem »In-

formationskrieg« spielen auch Influencer:innen eine bedeutende Rolle.

Mit dem Slogan »Broadcast Yourself« kann YouTube als Geburtsstätte des In-

fluencers gelten, »eine[r] der wichtigsten Sozialfiguren des digitalen Zeitalters«

(Nymoen/Schmitt 2021: 7). Als »lebende Litfaßsäule« bewerben und verkaufen sie

Lifestyle-Artikel und Dienstleistungen (ebd.: 35). Ziel ist es, mittels Authentizi-

tätsversprechen und Identifikationsangeboten Waren zu vermarkten. Marketing-

Influencer:innen suggerieren eine freundschaftlich-emotionaleBeziehungzu ihren

Follower:innen. Sie erzeugenNähe undVertrauen, aber auch Abhängigkeiten, denn

das Glück über den Kauf der Lieblingssneaker der angehimmelten YouTuber:innen

hat eine kurze Halbwertszeit.

Politische Influencer:innen hingegen nutzen Social-Media-Plattformen, um als

selbstinszeniertePersonenmarkepolitische Inhalte zu verbreitenundmassenmedi-

al Reichweite undEinfluss zu gewinnen (vgl. Bause 2021: 303). Rechte Influencer:in-

nen sind insbesondere für die Anwerbung, Radikalisierung, Mobilmachung sowie

»Volksvernetzung« (Struck et al. 2020) unterschiedlicher Lager von Bedeutung, wie

Netzwerkanalysen bestätigen (vgl. Stegemann/Musyal 2020: 124). Auf YouTube fin-

den sich über 390 rechts-alternative YouTube-Kanäle (vgl. Amadeu Antonio Stif-

tung 2020: 12). Der affektiv-manipulativen Wirkungsweise des Agitationsmateri-

2 Die Reduktion auf ›dunkle Ecken‹ des Internets ist dabei ähnlich verharmlosend wie das an-

haltendeStaunenüber rechte Ideologie in derMitte derGesellschaft. Rechte Ideologie ist seit

jeher Teil derMitte der Gesellschaft (vgl. Kopke/Rensmann 2000: 1454). Rechte Akteur:innen

tummeln sich auf allen gängigen Social-Media-Plattformen.

3 Bei der Razzia gegen Reichsbürger:innen wurde auch der ehemalige Kriminalhauptkom-

missar Michael Fritsch verhaftet, der als Querdenker, Anhänger der ›Great Reset‹- und der

Q-Anon-Verschwörung bekannt ist. Noch kurz vor seiner Verhaftung phantasierte er auf sei-

nem Telegram-Kanal: »Viele haben noch nicht gemerkt, dass wir schon längst im Krieg sind.

Noch fallenhier keine SchüsseundBomben, es ist derzeit ein InformationskriegundeinKrieg

auf energetischen Ebenen.« (Fritsch 2022) Auf seinemKanal finden sich auch Links zu Videos

von Heiko Schrang.
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als und ihren ökonomischen Komponenten wird sich bisher jedoch weniger zuge-

wandt. Dieser Lücke nimmt sich der vorliegende Beitrag an.

Dialektik digitaler Aufklärung – Medienkritik als Gesellschaftskritik

DerErfolg rechterParteienundBewegungen istmit grundlegendenVeränderungen

der Informations- und Kommunikationstechnologie verbunden (vgl. Vowe 2021;

Wiederer 2007). Soziale Medien sind Teil der politischen Öffentlichkeit, vermitteln

zwischen Politik und Bürger:innen und können durch Transparenz, Partizipation,

Diskurserweiterung zur Demokratisierung des öffentlichen Diskurses beitragen

(vgl. Emmer 2017; Vowe 2021). Zugleich aber befördern sie Ungleichheit, Vereinfa-

chung, Verbreitung von Desinformation und stärken ein binäres Schwarz-Weiß-

Denken (vgl. Rensmann 2017: 130), das populistischer Ideologie gefährlich verwandt

ist (vgl. Mazzoleni 2008; Meyer 2006). Zudem muss, wer über digitale Partizipa-

tion spricht, die Rolle der Prosumer:innen4 als unbezahlte Arbeiter:innen für die

Kapitalakkumulation sozialer Medien mitdenken. Von ihnen erzeugte Daten und

Inhalte werden in modifizierter Form an Werbekundschaft verkauft (vgl. Fuchs

2019: 216).

Schon früherwar das Informations- undKommunikationsverhalten politischer

Akteur:innen sowie das ihrer Adressat:innen von den Wirkungsweisen der Ökono-

mie nicht unbeeinflusst. Emotionalisierung,Personalisierung und Skandalisierung

verhalfen Journalist:innen schon lange vor dem Fernsehen und Internet zum Er-

folg (vgl. Lippmann 1990 [1922]: 230–284). Der Aufstieg der sozialen Medien in den

letztenzwei Jahrzehntenerschüttert dasVertrauen inetablierteNachrichtenquellen

einmalmehr.Hierfür steht der Einfluss von Empfehlungsalgorithmen oder Techni-

ken, wie Fake News oder Bots (automatisierten Fake-Accounts), wie sie populisti-

sche Parteien vielfach imWahlkampf nutzen (vgl. Rensmann 2017: 130f.).

Nach Google ist YouTube die zweitbeliebteste Suchmaschine für Informatio-

nen aller Art. Dass soziale Medien gesellschaftliche Wissensdiskurse beeinflussen

ist derweil wissenschaftlicher Konsens (vgl. Pscheida 2017: 274). Der YouTuber Rezo

zeigte dies mit seinem Video im Zuge der Europawahl (vgl. Bause 2021: 298). Eine

Analyse rechter Agitation 2.0 hat damit sowohl diesemassenmedialen Transforma-

tionsprozessemitzudenken als auchderenPotenzial zur digitalenAufklärung sowie

Gegenaufklärung.

Der ersten Generation der Frankfurter Schule war der Begriff der Digitalisie-

rung zwarnochunbekannt,dennochhabenMaxHorkheimerundTheodorW.Ador-

4 Der Begriff »Prosumer:in« ist ein Kofferwort aus »consumer« und »producer«. In Bezug auf

rechte Agitation im Internet kann auch von »ideologisierten Prosumenten« gesprochen wer-

den. Sie sind »Anwender einer (nationalistisch) ideologisierten Praxis der Alltagsherstel-

lung« (Hentges/Kökgiran/Nottbohm 2014: 10).
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no (2010 [1947]) mit ihrer Theorie über Kulturindustrie wesentliche Grundlagen für

die Analysemassenmedialer Erzeugnisse geschaffen (vgl. Bock 2019: 1214f.). Ebenso

waren technischer Fortschritt und Automatisierung früh Bestandteil sozialphiloso-

phisch-ökonomischenÜberlegungen (vgl.Pollock 1959). InsbesondereHerbertMar-

cuse (1970 [1964]: 172f.) betonte den Einfluss technischer Entwicklungen der fortge-

schrittenen Industriegesellschaft auf die Form des Bewusstseins.

Der verbindende Ansatz in den Untersuchungen des ideologischen Charakters

massenkultureller Kulturerzeugnisse,wie denen des Radios und Fernsehens, ist die

Kritik des Warenfetischismus, orientiert an der Marx’schen These der Verdingli-

chung. Auch Kultur und Kunst funktionieren in der Kulturindustrie nach den Prä-

missen kapitalistischer Vergesellschaftung. Damit definieren sich auch Produkte

der (Massen-)Kultur über ihren ökonomischen Wert. Sie sind dem Gesetz der Ver-

wertung sowie den Interessen der Konsument:innen anzupassen. Sie tragen damit

den Charakter von Waren (vgl. Adorno 1972 [1953]; Marx 2008 [1867]: 97). Auch das

Internet ist als noch relativ neue gesellschaftliche Sphäre Teil von Kulturindustrie.

Es umfasst die Produktion, Reproduktion und Distribution digitaler Güter, sprich

Daten, sowiedieKonsumtion, inFormvonmedialenErzeugnissenderMassenkom-

munikation (vgl. Gebur 2002: 403ff.). Die These vom »Prozess der Verdinglichung«

(Horkheimer/Adorno 2010 [1947]: 207),mit demKultur vollends zurWarewurde, ist

in Bezug auf digitale Phänomene, wie einer Vermarktung des Selbst in der Figur

des Influencers aufzunehmen und ohne den Zeitkern ihrer Theorie zu übergehen,

weiterzudenken.

Neben dem Fetischcharakter der Ware in Bezug auf digitale Kulturerzeugnis-

se, gälte es auch bei der Untersuchung der Genese des autoritären Charakters ei-

ne Kritik des »technologischen Schleier[s]« (Adorno 1972 [1966]: 686) einzubeziehen.

Insbesondere im Umgangmit Computern ist ein gesellschaftlich falsches Bewusst-

seinmitzudenken,wieAdornobereits betonte (vgl.Bock2019: 1217f.).Auch imInter-

net ist die »Freiheit in derWahl der Ideologie […] die Freiheit zum Immergleichen.«

(Horkheimer/Adorno 2010 [1947]: 176) Auch hier obsiegt der Konformismus der Ver-

marktungslogik. Inwiefern die Zerstreuung beim Doomsurfing oder das wohlige

Wabern in der Filterblase noch Aussicht auf Versöhnung5 geben, wäre an anderer

Stelle zu untersuchen.

Es ist also nicht nur danach zu fragen, inwiefern das System der Kulturindus-

trie,undhier eingeschlossendienoch jungeKultur sozialerMedien,als gesellschaft-

licherKitt (vgl. Fromm1980 [1932]: 54) dazu beiträgt, dass die tragendenWidersprü-

che einer kapitalistisch organisierten Gesellschaft fast ungebrochen fortbestehen,

sondern auch, inwiefern soziale Medien diese zuspitzen und darüber hinaus sozia-

le Kälte,Macht- undHerrschaftsverhältnisse sowieHass undGewalt befördern.Die

5 Hier im Sinne eines gesellschaftlichen Zustands, der darauf gründet »ohne Angst verschie-

den zu sein« (Adorno 1972 [1951]: 66).
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Funktionsweise rechter Agitation muss daher mit der Logik fetischisierter Technik

und mit den Prinzipien der Aufmerksamkeitsökonomie und Affektsteuerung zu-

sammengedacht werden (vgl. Rensmann 2017; Salzborn/Maegerle 2016: 229). Die

Analyse der Agitationsstrategien rechter Influencer:innen soll hierzu einen kleinen

Beitrag leisten.

2. Kritische Sozialpsychologie rechter Influencer:innen auf YouTube

Wenige Klicks durch die YouTube-Videos sogenannter freier Medienschaffender

reichen aus, um festzustellen, dass sich hier strukturelle Merkmale »falscher Pro-

pheten« finden. Ihre Video-Nachrichten, betitelt als »Skandal« (SchrangTV NEO

2023a), »Eilmeldung« (Matthie 2021) oder »Enthüllung« (Neverforgetniki 2022),

wirken vor allem über psychische Tricks, dem Andeuten von »vagen Anspielungen,

vonun- undhalbexplizierten Inhalten« (Löwenthal 2017 [1949]: 152).Dass die Inhalte

der Agitation wesentlich über Emotionenwirken, zeigt sich auch in ihrer Aufdring-

lichkeit: Der YouTuber Niklas Lotz alias Neverforgetniki stellt alle zwei Tage ein

Video online und irritiert mit der eintönigen Präsentation eines altklugen Abituri-

enten in Kombinationmit provokativenGewaltandrohungenwie »BAERBOCKK.O.

GESCHLAGEN!« oder »HABECK TOTAL VERNICHTET!« (Neverforgetniki 2023).

Lotz beschreibt sich selbst als »freier Journalist und als politischer Blogger, […] der

es wirklich wagt nach vorne zu preschen und eine andere, eine alternativeMeinung

zu haben« (Neverforgetniki 2021: 00:35). Ähnlich aufdringlichmuten die Videos der

ehemaligenGNTM-Kandidatin undWaffennärrin CarolinMatthie an, diemit ihren

täglichen Vlogs zur Frühstücks- oder Mitternachtszeit mittlerweile bei Nummer

#1214 angekommen ist (vgl. Matthie 2023). Neben »Lach- und Krachnachrichten«

sendet die selbsterklärte AfD-Wählerin bis zu vier Stunden lange Livestreams,

bei denen sie mit ihren Follower:innen unter anderem gemeinsame Ausritte auf

dem Online-Pferdespiel »Star Stable« unternimmt.6 Der ehemalige Immobilien-

händler Heiko Schrang, um den es in der folgenden Analyse geht, vermischt seine

politischen Ideenmit esoterischen Pseudotheorien und Alltagsanekdoten.

Die Inszenierungen der verschiedenen Akteur:innen zeigen eine vermeintliche

Vielfalt. In ihren Methoden, der Affektmobilisierung in Form von Skandalisierung,

Provokation und Hetze einerseits, sowie der emotionalen Identifikation und Bin-

dung ihrer Adressat:innen andererseits, gibt es jedoch unzählige Parallelen.Es han-

delt sich imWesentlichen umTricks, die bereits in den Propagandastudien der Kri-

tischen Theorie herausgearbeitet wurden. Anstatt über wirtschaftliche, politische

und soziale Umbrüche und die damit verbundene »Malaise«, die »gesellschaftlich

6 Die genderkonforme Inszenierung ließe sich analytisch mit dem Konzept der »wehrhaften

Femininität« (Haas 2020: 187) weiterführen.
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bedingte Unzufriedenheit« (Löwenthal 2017 [1949]: 25), aufzuklären, missbrauchen

die YouTuber:innen die Sorgen und Ängste der Zuschauer:innen für ihre eigenen

Zwecke. Sie verstärken Gefühle wie Misstrauen, Ablehnung, Hilflosigkeit, Passivi-

tät undDesillusionierung (vgl. ebd.: 25–34).Das »emotionale Substratum« (ebd.: 27)

ist bis heute die wesentliche Kraft rechter Agitation, wie sich in empirischen Arbei-

ten zeigt und auch hier belegt werden soll (vgl. Rensmann 2017: 128; Salzborn 2020:

210; Schwarz-Friesel 2019: 109; Strick 2021).

Tiefenhermeneutische Analyse »psychologischer Geheimsprache«

Das Vorhaben einer sozialpsychologischen Analyse der Agitation rechter Influen-

cer:innenamBeispiel einesVideos vonHeikoSchrang, sollmittels der Tiefenherme-

neutikumgesetztwerden.Beidieserhandelt es sichumeinebesondereMethodedes

Verstehens von Texten und anderen Kulturerzeugnissen. Ihrem Begründer Alfred

Lorenzer ging es dabei um ein psychoanalytisch fundiertes ›szenisches Verstehen‹,

das darauf abzielt, mittels Bezug zur eigenen Lebenspraxis den Untersuchungsge-

genstand symbolisch zu erfassen – verwandt dem, was nach Adorno als »lebendi-

ge Erfahrung der Sache« (Adorno, zit.n. König 2019: 27): beschrieben werden kann:

»Das Bedürfnis, Leiden beredt werden zu lassen, ist Bedingung aller Wahrheit.«

(Adorno 1973 [1966]: 29) SubjektiveLeiderfahrungwirdals objektivesZeugnis fürWi-

dersprüche inderGesellschaft herangezogen.Damitwirddasgesellschaftskritische

Programmeiner sozialpsychologischenAnalysemassenkultureller Erzeugnisse ver-

folgt (vgl. Angehrn 2014: 146).

Als Methode, die latente Bedeutungsschichten untersucht, hat sich die Tie-

fenhermeneutik für die Analyse politischer Reden bewährt (vgl. Brehm/Gies 2019;

König 2008; Lohl 2017). Die psychoanalytische Perspektive versucht die Tricks der

Propaganda und ihre »psychologische Geheimsprache« (Löwenthal 2017 [1949]:

151) zu entschlüsseln sowie ihre Ziele offenzulegen, die maßgeblich von irratio-

nalen, affektiv-aggressiven Dynamiken bestimmt sind (vgl. Adorno 1970 [1951]:

486). Ihrer Funktion nach können faschistische Agitation sowie Kulturindustrie als

»umgekehrte Psychoanalyse« (Löwenthal 1990 [1978]: 61) begriffen werden:

»Gemeintwarendamit jene Techniken, die darauf abzielen,Menschen imZustand

psychischer Abhängigkeit zu halten, neurotisches und sogar psychotisches Ver-

halten so zu fördern und zu festigen, daß es schließlich in der totalen Abhängig-

keit von einem ›Führer‹ oder von Institutionen oder Produkten kulminiert.« (Ebd.)

Nach Löwenthal sind moderner Antisemitismus und Kulturindustrie damit im sel-

ben gesellschaftlichen Kontext zu denken.

Auch das in diesem Beitrag untersuchte YouTube-Video wird der Tiefenherme-

neutik nach als doppelbödige Inszenierung verstanden: eine aufmanifester und ei-
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ne auf latenter Sinnebene. Die manifeste Ebene verbirgt oftmals Verpöntes, sozi-

al Anstößiges. Dieser latente Sinn wird über eine Gruppeninterpretation erschlos-

sen. In dieserwird denWirkungen desMaterials über das eigene Erfahren undüber

die Interaktion der Teilnehmer:innen nachgespürt (vgl. König 2019: 37). Die in die-

ser Interaktion aufkommenden Affekte, Irritationen und Assoziationen dienen als

Hinweise auf latente Botschaften im Material und darauf, wie diese psychologisch

zu verstehen sind (vgl. ebd.: 33f.). Zur Veranschaulichung und Nachvollziehbarkeit

des Verfahrens,mit dem auch das hier besprochene Video interpretiert wurde,wer-

den Passagen der Interpretationssitzung wiedergegeben.7 Die Ergebnisse werden

auf die Technik der »umgekehrten Psychologie« (Löwenthal 1990 [1978]: 61) befragt.

Abschließend werden die Ergebnisse gesellschaftstheoretisch reflektiert.

3. Fallbeispiel: Tiefenhermeneutische Interpretation8

Das 26 Minuten lange Video von Heiko Schrang beginnt mit dramatischen Gei-

gen, die an eine NTV-Dokumentation erinnern; zu sehen ist eine Berglandschaft,

durch einen Wolkenschleier brechen goldene Sonnenstrahlen. In Großbuchstaben

wird »NEO« eingeblendet, darunter Schrangs Leitspruch »erkennen erwachen

verändern«, dann sein Markenlogo: ein weißer Kreis mit Punkt in der Mitte, dem

»Zeichen der Wahrheit«.9 In der nächsten Einstellung hängt ein dicklich-kräftiger

Mann mit braun gebranntem Gesicht und glänzender Glatze kopfüber im Bild

– Heiko Schrang selbst. Mit einer Effektblende wirbelt er herunter, seufzt kurz

und begrüßt das Publikum: »Seht die Welt mit anderen Augen!« (SchrangTV NEO

2022: 00:15) Das restliche Video verbleibt er in einer Nahaufnahme, im Hinter-

grund der weichgezeichnete, goldig schimmernde Horizont. Im Folgenden werden

7 Damitwirdder psychoanalytisch fundierte Erkenntnisprozess intersubjektiv nachvollziehbar

und im Sinne qualitativer Forschung verifizierbar (vgl. Flick 2010: 396ff.). Die Interpretation

fand im September 2022mit sechs Teilnehmer:innen des TiefenhermeneutikKollektivBerlin

statt, einer AG der Gesellschaft für psychoanalytische Sozialforschung (GfpS).

8 Die besondere Herausforderung der Agitationsanalyse von Videos rechter Influencer:innen

ist, dass sich die Akteur:innen selbst zum Inhalt der Agitation machen (»political self-bran-

ding« (Lewis 2018: 28) und somit ebenfalls zumGegenstand der Analysewerden. ImZentrum

stehen hier jedoch diemanipulativen Tricks, die imMaterial wirken. Alle Aussagen über Hei-

ko Schrang sind Ergebnis aus der Analyse des untersuchten Videos. Schrang selbst wird hier

als politisches Subjekt verstanden, der einerseits irrationale und wahnhafte Ideologien ver-

tritt, andererseits zu rationalen Handlungen fähig ist und somit Verantwortung für den In-

halt trägt.

9 Dieses trägt Schrang auch als »Schutzamulett« um den Hals und es kann in seinem Online-

shop bestellt werden (vgl. Schrang.de 2023).
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Aspekte der psychosozialen Funktionsweise der Agitation auf drei Ebenen vorge-

stellt: erstens auf der inhaltlich-ideologischen Ebene, zweitens auf der Ebene der

Selbstdarstellung sowie drittens auf der Ebene der Beziehung zum Publikum.

»bitte nicht [falsch] verstehen« – Aspekte der psychosozialen

Funktionsweise auf inhaltlicher Ebene

Auf manifester Ebene ist das zentrale Thema der Sendung die Einführung von

Schrangs neuem Format »NEO«. Im Gegensatz zu den zehn Jahren zuvor will er

nicht mehr über »Schreckensmeldungen« und den Untergang der Welt sprechen,

»erkennen« habe er über zehn Jahre »durchgekaut«, nun gehe es um »erwachen«

und »verändern«. Als Grund für sein Umdenken führt er zehn Suizide in seinem

Bekanntenkreis sowieweitere Todesfälle an, die er in einenZusammenhangmit Pa-

nik und Angst stellt, die Politiker:innen und Medien verbreiten würden.10 Schrang

verspricht Ordnung in das Chaos zu bringen: »Alles hat einen Sinn, sonst wäre es

nicht so.« (Ebd.: 19:54) Eingangs erklärt er seine Intention wie folgt:

»Die, die hoffen, die nächsten Schreckensmeldungen vonmir zu bekommen, dass

dieWelt untergeht, dass wir ‘nen drittenWeltkrieg bekommen, dass wir (äh) kein

Gas haben werden imWinter und so weiter und so weiter. Also die, alle diese ne-

gativenMeldungen vonmir erwarten, kann ich jetzt schon sagen, die können jetzt

abschalten, weil den Weg, den wir gehen, dieser Weg, da passt es einfach über-

haupt nicht mehr rein. Ich weiß es wird vielen Menschen schwerfallen, weil sie

sind es gewohnt, sie sind so konditioniert, den ganzen Tag über negative Dinge

zu reden. Letztendlich ist es nichts weiter als ein Produkt von Gedanken, Gedan-

ken, die diemeisten selbst noch nich‘ ma‘ gedacht haben, sondern einfach nur das

quasi in ihrem Kopf haben (äh), was andere für sie vorab gedacht haben, und da

sind wir wieder bei denMedien, bei den Strippenziehern, ist aber langweilig, weil

wie gesagt, es ist alles über zehn Jahre lang von uns aufbereitet worden. Wer es

bis jetzt nicht verstanden hat, wird es auch später nicht verstehen.« (Ebd.: 01:26)

IndieserSequenzzeigt sicheinersterWiderspruch.Schrang inszeniert sichaufma-

nifester Ebene als jemand,der besser seinwill als die,die »Panik«machen.Ermöch-

te einen neuenWeg gehen.Gleichzeitig rekurriert er aber auf ältere Videos und holt

10 DassMenschen »durchdrehen« und sich umbringen, benutzt Schrang zur Legitimation seiner

wahnhaften Ideen. Er führt dies in einer Anekdote ins Extrem, in der er sich als Mönch iden-

tifiziert, der das Massensterben derjenigen, die noch nicht »erwacht« sind, unbeeindruckt

an sich vorbeiziehen lässt. Damit verharmlost er nicht nur gesellschaftliches, sondern auch

explizit individuelles Leid. Hier ließe sichmit Jan Lohls These von Rechtspopulismus als »De-

pressionsabwehr« (Lohl 2017: 35) anschließen.
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damitWahnphantasien eines »drittenWeltkriegs«,denerbereits beiBeginnderCo-

vid-19-Pandemie herbeisehnte, in Erinnerung. Dann springt er zur Energiekrise in

Folge des Angriffkriegs gegen die Ukraine.Widersprüchlich ist hier, dass er sich ei-

nerseits von »negativen Gedanken« abwendet, Hoffnung und Zuversicht gibt, an-

dererseits auf die vermeintlichenMachenschaften von Politiker:innen,Medien und

»Strippenziehern«hinweist.Damit konstruiert er eine »feindlicheWelt« (Löwenthal

2017 [1949]: 35).11

Latent werden hier durch die fiktive Idee übermächtiger manipulativer Kräfte

Gefühle von Verunsicherung, Angst und Abhängigkeit erzeugt. In der Interpretati-

onsgruppe zeigt sich das, indem Teilnehmer:innen sagen, sie zögern sich zu Wort

zu melden aus Unsicherheit, das Erzählte nicht richtig verstanden zu haben. Die

Gruppe vertieft sich mehrfach in Videosequenzen, obwohl sie sich über die mani-

pulativen Absichten einig ist.

Im Video werden die Zuschauer:innen als »ewig Betrogene« (ebd.) dargestellt,

die Schrang zu retten vermag, indem er ihnen seine Wahrheit eröffnet. Im wei-

teren Verlauf werden jedoch weder Krieg noch Krise weiter ergründet, es reichen

Chiffren einer ›abstraktenWeltkatastrophe‹, etwawenn es unspezifisch heißt: »und

derPanzer fährtweiter« (SchrangTVNEO2022: 14:03).Diese apokalyptischeGrund-

stimmung zieht sich im Bild der »Schreckensmeldungen« (ebd.: 01:26, 12:27) durch

das gesamte Material. Manifest wird versprochen ›negative Gedanken‹ hinter sich

lassen zu können. Damit werden Hoffnung, Zuversicht undMut bestärkt. Zugleich

werden in der Bedrohung von »Schreckensmeldungen« Gefühle von Angst und Ver-

unsicherung adressiert. Hoffnung und Schrecken wirken hier untrennbar zusam-

men.

Im Gegensatz zu seinem artikulierten Anliegen, keine Angst verbreiten zu wol-

len, verstärkt Schrang seine agitatorische »Scharade vom Untergang« (Löwenthal

2017 [1949]: 47) indem er erklärt, woher die »Schreckensmeldungen« vermeintlich

kommen:

»Die wahren Leute, die die Macht auf dieser Erde haben, bitte nicht verstehen,

da red‘ ick nich von irgendwelchen Politikern, das sind wirklich Marionetten,

Witzfiguren, ich hab‘ die noch nie für voll genommen. Ich rede von Eingeweihten,

die wissen genau, was Gedanken bedeuten, weil Gedanken haben die schnellste

Schwingungsfrequenz, die es überhaupt gibt, weil alles um uns herum ist nichts

weiter als geronnener Geist.« (SchrangTV NEO 2022: 06:38)

11 Der Zusammenhang von (Schrangs) Solidaritätmit Russland und einer Beschwörung des »Er-

wachens« lässt auf den Einfluss Alexander Dugins schließen (siehe dazu den Beitrag von Jan

Weyand in diesem Band).
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Manifest inszeniert sich Schrang als derjenige, der über die »wahren Leute« Be-

scheid weiß.Woher er diesesWissen hat, bleibt unklar. Offen bleibt auch,wer die –

seiner Auffassung nach – wahren Mächtigen sind. Die Inszenierung als Wissender

wird im Abschnitt zur Beziehungsebene noch einmal aufgegriffen. Zunächst wird

sich der fiktiven Bedrohung zugewendet.

Auf latenter Ebene wird über Codes, wie die »wahren Leute, die die Macht auf

dieser Erde haben«, die »wirklichen Marionetten« und »Eingeweihten« eine abs-

trakte Gefahr fingiert, die die Gefühle von Verunsicherung, Misstrauen und Angst

verstärken.Hinter diesemTrick steht der psychologischeMechanismus antisemiti-

scher Projektionsleistung:

»Je heftiger [der Agitator] Betrügereien anprangert, um so weniger glaubt er für

einen Betrüger gehalten zu werden. Eines der auffälligsten Kennzeichen faschis-

tischer und antisemitischer Propagandisten ist die geradezu zwanghafte Beschul-

digung ihrer Opfer dessen, was sie selbst tun oder zu tun vorhaben.« (Adorno 1996

[1950]: 363)

Die Anklage des Agitators ist dabei ein Trick, um sich Glaubwürdigkeit zu verschaf-

fen. Je mehr die anderen falsch sind, desto weniger wird er selbst für einen Lüg-

ner gehalten. Auf eindeutige antisemitische Topoi wird verzichtet, möglicherweise

auch imBewusstsein über –aufHate Speech justierte –Upload-Filter von YouTube.

DennochsinddieAndeutungenauf eine »SphäredesDunklen,Mysteriösen,Furcht-

einflößenden« (ebd.: 406) als antisemitische Referenz auf Jüdinnen und Juden zu

verstehen.

Der oben zitierte Versprecher Schrangs gibt zusätzlichenAufschluss: In der vor-

auseilenden Verneinung »bitte nicht verstehen«, deutet sich an, es könnte besser

sein, ihn nicht ganz zu verstehen. Einerseits lässt sich die Ergänzung »bitte nicht

falsch verstehen« als präventive Verneinung lesen, die der Abwehr eines Antisemi-

tismusvorwurfs dient (vgl. Salzborn 2013: 6). Andererseits wir hier angedeutet, dass

Schrang insgeheim umdie Irrationalität seiner Inhalte weiß und es ihmnicht wirk-

lich um Verstehen und Erkenntnis geht. Dennoch soll sich kurz seinen manipulati-

ven Pseudotheorien zugewendet werden.

Die Rede von »Schwingungsfrequenzen« (SchrangTVNEO2022: 06:55), »geron-

nenem Geist« (ebd.) und einem »Auflösung der alten Muster, der alten Materie«

(ebd.: 09:17) weckt Neugier und evoziert zugleich Fragen. Viele hielten das, was er

erzähle, für »Hokuspokus«, aber auch große Physiker wieHeisenberg oder Philoso-

phen wie Sokrates wären ab einem bestimmten Punkt auch nicht mehr zu verste-

hen, so Schrang: »Ich weiß, dass ich nichts weiß.« (Ebd.: 17:41) In einem Zwischen-

fazit erkennt er seine eigene Unzulänglichkeit, nichts zu wissen und sich lediglich

etwas zusammenzudichten implizit sogar an: »An einem bestimmten Punkt wissen

wir nichts […].« (Ebd.: 17:41) In der Interpretationsgruppe bildet sich diese Stim-
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mung ab, indem die Teilnehmer:innen viel lachen und ihre Unsicherheit mit dem

Material kaschieren. Sie verirren sich in Schrangs abstrakten und widersprüchli-

chen Ausführungen, wie der Idee, negative Gedanken seien wie Vögel, die nicht ge-

füttert werden sollten, sie seien Formen, »von Eingeweihten, die wissen genau,was

Gedanken bedeuten« (ebd.: 06:51). Damit folgen die Interpretierenden Schrang in

gewisser Weise. Eine Teilnehmerin beschreibt die Sequenz wie folgt: »Er [Schrang]

gibt das Versprechen,man könne zu Durchblick, Ordnung und Verständnis, gelan-

gen, heraustreten aus Chaos und Angst. Und auch das Manipulieren ist manifest,

weil er selbst nichtmehrmanipulieren will, damitmacht er sich aber auch zur Leit-

figur, die den Spirit hat.«

In dieser Beobachtung offenbart sich die Doppelbödigkeit von Schrangs Vor-

haben. Er zielt auf das ab, wovor er eigentlich warnt: Manipulation. Manifest in-

szeniert er sich als jemand, der keine Angst verbreiten will und durch das Chaos

durchblickt. Zugleich stiftet er durch die Inkohärenz seiner Gedankentheorien und

Verschwörungsphantasien Verwirrung, Ratlosigkeit und Angst.Mit seinemWissen

über ›die wahren Leute, die dieMacht haben‹ kann er sich als Leitfigur inszenieren.

Dies wird uns als Nähe-Distanz-Widerspruch auf der Inszenierungs- und Bezie-

hungsebene noch einmal wiederbegegnen.

Auch die Autorin dieses Textes beobachtet diese ambivalente Gefühlslage in der

Beschäftigung mit dem Material: Es verwirrt, klagt an verstanden zu werden und

reißt zugleich in verschiedene Richtungen. Diese Irritationen und Widersprüche

ernst zu nehmen ist im Sinn des methodischen Vorgehens der tiefenhermeneuti-

schen Analyse. Sie sind der Ausgangspunkt zum Verstehen der Attraktivität der Ir-

rationalität der Agitation.

»aus dem Nähkästchen geplaudert« – Aspekte der psychosozialen

Funktionsweise der Selbstinszenierung

Neben den abstrakt-spirituellen Verschwörungsideen rekurriert Schrang in seinen

Videobotschaften vielfachauf lebenspraktischeErfahrungen.Ernutzt eineAnalogie

der Arbeit an einerDrechselbank als Beispiel für Zuschauer:innen seiner »Generati-

on« (SchrangTVNEO2022: 05:08) und versucht damit verständlich zumachen,dass

Veränderungsprozesse mit millimeterkleinen Einstellungen viel Geduld abverlan-

gen. In einer anderen Anekdote berichtet er von einer geplanten Reise, von der ihm

Freunde aufgrund von Medienberichten über das Chaos am Flughafen BER abrie-

ten. Chaos hätte es aber keins gegeben, alle hätten sich von den Medien verrückt

machen lassen. Er selbst sei vor Ort gewesen und könne dies bezeugen. Schrangs

Inszenierung weckt Assoziationen an einen freundlichen, hilfsbereiten und etwas

aufdringlichen Nachbarn, der, wie er selbst sagt, gerne aus demNähkästchen plau-

dert. Er wirkt damit bodenständig, authentisch und stellt ein Gefühl von Nähe und

Verbundenheit zu seinem Publikum her.
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Diese Inszenierungdeckt sichmit derMarketingstrategie des sogenanntenTes-

timonials, mit der Influencer:innen über Erfahrungsberichte mit Produkten Ver-

trauen bei den Adressat:innen erwirken (vgl. Fries 2018: 40). Bei rechten Influen-

cer:innen sind es »ideological testimonals« (vgl. Lewis 2018: 25), mit denen sie sich

Glaubwürdigkeit verschaffen, etwawenn sie ihren politischen Erwachungsmoment

als »red-pilling«12 beschreiben (ebd.: 25ff.). In der Flughafen-Erzählung verschafft

Schrang sich und seinem vermeintlichen Wissen über eine Medienverschwörung

Glaubwürdigkeit. Er ist Zeuge, dass es kein Chaos gibt.

Die alltagsnahen Erzählungen geben der Agitation einen »persönlichen An-

strich« (Adorno 1996 [1950]: 362). Das »persönliche Geschwätz« dient als »Camou-

flage- oder Vertrauens-Tick« dazu, »widerstreitende […] Interessen zu überdecken

und das anti-demokratische Programm zu kaschieren.« (ebd.: 360). Gefühle wie

Verzweiflung, Isolation und Einsamkeit, unter denen Individuen leiden, werden

durch Persönliches kaschiert. Influencer:innen bauen so eine emotionale Brücke

zu ihrem Publikum, das sich unter dem Leistungs- und Konkurrenzdruck der

kapitalistischen Gesellschaft nachWärme im Zwischenmenschlichen sehnt.

ImWiderspruch zu der erzeugten Nähe stehen die Affekte der Interpretations-

gruppe, auf die Schrang größtenteils abstoßend wirkt. Durch die Kameraeinstel-

lung ist Schrang körperlich nah, stabil und raumfüllend. Sein gebräuntes Gesicht

und die Glatze glänzen im Scheinwerferlicht. Er spricht mit exzentrischer Mimik

undevoziert nebenNäheauchUnbehagenundEkel,wie inder Interpretationsgrup-

pe geäußert wird. Schrang wirdmit derWerbefigur desMeister Proper oder einem

Handwerker assoziiert,wasaufdieKünstlichkeit undAufdringlichkeit seiner Insze-

nierung verweist. Ähnlich dem Radio oder Fernsehen unterstützt das Onlinevideo-

Format den Agitator. Ein:e Teilnehmer:in aus der Interpretationsgruppe hatte das

Gefühl:

»[Mir] wird hier so etwas reingsplätschert inmein Gehirn, oder so was und es wur-

de jetzt auch somehrmals genannt […]manwirdmanipuliert, oder er will mir was

verkaufen, wie auf der Kirmes […], wie ein Installateur, aber das ist ja eigentlich

das, in dem er sich selber wähnt, weil er selber davon spricht, wie die Politikma-

rionetten von oben manipulieren, also irgendwie produziert er auch das, was er

bespricht […] (lacht).«

12 Die Rede vom Moment des »Redpilling« ist angelehnt an den Film Matrix, in dem der Held

Neo sich gegen die täuschende blaue Pille und für die rote Pille entscheidet. Die rote Pille

steht dafür die ›wahre Welt‹ begreifen zu wollen und damit sozusagen der Scheinwelt des

Establishments zu entkommen. Der Titel von Schrangs Sendereihe »NEO« kann als Verweis

auf diese rechte Erzählunggedeutetwerden. Sie ist vor allem inderAlt-Right undunter Incels

verbreitet (vgl. Ayyadi 2019; Stegemann/Musyal 2020: 49).
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Hier wird ersichtlich, dass die manipulative Wirkung, wie sie in der Interpreta-

tionsgruppe beschrieben wird, durch einen Widerspruch zwischen Nähe und Di-

stanz erzeugt wird. Zunächst dominiert bei den Teilnehmer:innen ein Bedürfnis,

sich vomMaterial zu distanzieren. Sie betonenmehrfach, sie seien gegenüber dem

Video affektneutral, es sei wie ein Hintergrundrauschen, nur so dahingeplätschert.

Schrangs Auftretenwird als dilettantisch bewertet (Wirbeleffekt,Versprecher). Sein

Körper wird abgewertet und seine Selbstüberhöhung, in der er sich in einer Rei-

he mit Sokrates und Jesus nennt, belustigt kommentiert. Das Lachen kann hier als

Ersatzhandlung gedeutet werden und damit als Abfuhr von Lust oder Aggressio-

nen sowie als Mittel zur Distanzierung vom Material (vgl. Freud 1999 [1905]). Zu-

dem ist es aber auch ein Hinweis darauf, sich von Schrangs »tragische[m] Monolog

undClownspantomime«​ (Löwenthal 2017 [1949]: 17) gut unterhalten zu fühlen.Diese

These wird durch die Beobachtung unterstützt, dass die Gruppe immer wieder Nä-

he zumMaterial sucht, ganze drei Videosequenzen gemeinsam anschaut und noch

in derMittagspause über den Sinn von Schrangs Ausführungen diskutiert.DasMa-

terial stößt also nicht nur ab, sondern hat auch anziehende Wirkung auf die Teil-

nehmer:innen der Interpretation.

Auffallend sind zudemdie Identifikationsfiguren, die die Teilnehmer:innenmit

Schrang assoziieren. Es sind die Bilder von Arbeitern, Handwerkern, Auto- oder

Teleshop-Verkäufern. Die Teilnehmer:innen, allesamt Akademiker:innen, identifi-

zieren sich selbst jedoch mit linker Subkultur oder Hochkultur, die Künstlichkeit

Schrangs stößt sie ab.Hier zeigt sich eine Irritation auf Ebene soziokultureller und

klassenbedingter Unterschiede.Die vergnügte Haltung bekommt damit etwas Voy-

euristisches und Abwertendes. Voyeurismus führt uns zu dem, womit Boulevard-

medienundFernsehformate, insbesondereReality-TV, ihreZuschauer:innen anzie-

hen: einer Mischung aus Lust durch Unterhaltung, Fremdscham und Ekel. Obwohl

Authentizität sowohl bei Marketing- als auch politischen Influencer:innen eine we-

sentliche Rolle für die Glaubwürdigkeit spielt (vgl. Lewis 2018: 18), ist festzuhalten,

dass die teils abstoßendeKünstlichkeit der Inszenierung und ihr Verkaufs- undUn-

terhaltungscharakter ebenfalls Reiz ausüben.13

»wer es bis jetzt nicht verstanden hat« – Aspekte der psychosozialen

Funktionsweise der Beziehung

Grundsätzlich ist die Beziehung von Schrang zu seinem Publikum von suggestiver

Vertrautheit geprägt, wie sich in seiner Begrüßung zu Beginn des Videos zeigt:

13 Inwiefern der Bildungs- und Klassenhintergrund von Schrangs Follower:innen die Wirkung

der künstlichen Inszenierung bestimmt bleibt spekulativ. Dem wäre mit einer Analyse der

Kommentare unter dem Video nachzugehen. Anzunehmen ist, dass Schrang von den Zu-

schauer:innen als »einer von uns« identifiziert wird und dadurch attraktiv wirkt.
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»NEO, ihr Lieben, ist das neue Sendeformat von uns. Freut mich ganz besonders,

dass viele es sehnsüchtig erwartet haben.« (SchrangTV NEO 2022: 00:19) Über

schmeichelnde und kollektivierende Anreden versucht Schrang abermals Nähe

und Vertrautheit zu erzeugen, auch sein Berliner Dialekt wirkt verbindend und

gemeinschaftsstiftend.

Im Folgenden soll es jedoch um eine andere Form der Nähe gehen. Diese zeigt

sich anhand eines weiteren Widerspruchs: Schrang ist nicht nur erfreut zu sei-

nen Zuschauer:innen zu sprechen, er ist zugleich genervt und frustriert, wenn er

sagt: »Erkennen haben wir zehn Jahre lang durchgekaut, wie ein Wiederkäuer«

(ebd.: 00:43) oder »Wer es bis jetzt nicht verstanden hat, wird es auch später nicht

verstehen.« (Ebd.: 02:16) Die Beziehung erinnert an ein autoritäres Lehrer-Schü-

ler-Verhältnis. Schrang erhebt sich über seine Zuschauer:innen auf demütigende

Weise. Er unterstellt seinem Publikum Dummheit und erzeugt Verunsicherung.

Die Nähe die Schrang hier aufbaut, ist eine vermeintliche Nähe, eine, die auf Er-

niedrigung und Demütigung basiert. Zugleich erzeugt er Abhängigkeit, da seine

esoterisch-philosophischen Fetzen wirr und nicht durchdringbar sind und somit

mehr Fragen als Erkenntnis hervorrufen. In der Interpretationsgruppe reinszeniert

sich diese Ambivalenz, indem eine Teilnehmerin erklärt:

»[I]ch fühl mich so ein bisschen als wäre ich so in den Strudel reingefallen und

warte jetzt so darauf, dass ermir im nächsten Video sozusagen schon wieder biss-

chen mehr erklärt, dann hab‘ ich mehr Durchblick. Weil ich blicke ja nicht durch,

hab‹ aber ja das Bedürfnis das zu tun, Dinge zu verstehen.«

Die Beschreibung »in den Strudel reingefallen« steht im Widerspruch zu der

Wahrnehmung, das Video sei nur so »dahingeplätschert«, wie in der vorherigen

Sequenz beschrieben. Eine andere Teilnehmerin reflektiert ihre Verunsicherung,

indem sie zugibt, sie sei total auf »SchrangsMasche« reingefallen, der ihr die Hand

ausstreckt, um gemeinsam »einen neuenWeg zu gehen«. Sie habe sich von Beginn

an teilnahmslos an den Tisch gesetzt und gewartet bis jemand sagt, was zu tun ist.

Hier zeigt sich ein manipulativer Sog, der vom Material ausgeht: Manifest bietet

Schrang Erkenntnis an, latent demütigt er seine Zuschauer:innen und bestärkt ihre

Ängste. Er lässt sie zappeln, indem er ihnen sagt: »Aber, diemeisten können des gar

nicht wahrnehmen,was ‘s bedeutet.« (SchrangTVNEO 2022: 07:23). Durch denWi-

derspruch ausmanifester und latenter Botschaft, bindet er die Zuschauer:innen an

sich. IhrWunsch dazuzugehören verstärkt sich und damit auch dieNotwendigkeit,

weitereVideo-Botschaften vonSchrang zugucken.DerWiderspruch,Anerkennung

zu bekommen, zu Schrangs »Erwachten« dazuzugehören, und zugleich Demüti-

gung zu erfahren, »es immer noch nicht verstanden zu haben«, erzeugt einen

affektiven Sog, sich demMaterial hinzugeben, obwohl es zugleich abstößt.
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Diese Beziehungsstruktur lässt an den sadomasochistischen Charakter den-

ken, der nach oben buckelt und nach unten tritt (vgl. Adorno 1996 [1950]: 48–53):14

Schrang inszeniert sich als jemand, der einer höheren Macht unterliegt, der

»Schwingungsfrequenz der Gedanken« oder den »Eingeweihten«. Zugleich insze-

niert er sich als erhaben und wissend, als »Leitfigur, die den Spirit hat«, wie eine

Diskussionsteilnehmerin ihn beschreibt. Diese Zwiespältigkeit zeigt sich auch im

irritierenden Nähe-Distanz-Verhältnis zu »Schreckensmeldungen«, unter denen

er leidet, hinter denen er aber zugleich manipulative Absichten erkennt. Das ent-

spricht der Inszenierung des Agitators als »großer kleiner Mann«: »Sein Bild setzt

sich aus intimer Identifizierung sowie serviler Distanz zusammen.« (ebd.: 375) Um

das Publikum von sich zu überzeugen, muss er sich in Wissen, Können und Mut

überlegen darstellen. Er muss seine Anhänger:innen überzeugen, dass ihre Ideen

ungeeignet und sie auf ihn angewiesen sind. Hierfür hat der Agitator intellektu-

elle und emotionale Distanz herzustellen (vgl. Löwenthal 2017 [1949]: 35f.). Auch

Schrang zeigt sich schwach, auch er leidet unter den »Schreckensmeldungen« der

»Strippenzieher« und hofft auf Erlösung, durch das »Ändern der Form«,Meditation

und »Gedankenhygiene«. Seine Zuschauer:innen sollen sich mit ihm identifizieren

und ihn imitieren. Der Kauf eines T-Shirts oder einer Kerze mit dem »Zeichen der

Wahrheit«, stellt für einen kurzenMoment Hoffnung und Glück in Aussicht.

Das Verhältnis zwischen Schrang und seinen Follower:innen ist zusammenfas-

send von intimer Identifizierung und Nähe sowie Unterwerfung, Demütigung und

Abhängigkeit geprägt. Ebenfalls ist die Androhung von Ausschluss als Ungläubige

ein konstantes Bindemittel. Damit gelingt es ihm, das Publikum psychologisch zu

integrieren und sich als Repräsentant eines mächtigen Kollektivs, hier einer »kriti-

schenMasse«, darzustellen (Adorno 1996 [1950]: 374f.).15

4. Gesellschaftstheoretische Reflexion – die Analyseergebnisse im
Spiegel von Autoritarismus, Kulturindustrie und sozialen Medien

Die tiefenhermeneutischeAnalyse zeigt uns die affektiveWirkungdesMaterials auf

manifester und latenter Ebene. Zentral ist, dass die realen Ängste der Adressat:in-

nen vor Krieg und Krise auf latenter Ebene abgewehrt werden – Angst darf nicht

14 Inwieweit die Struktur des autoritären Charakters, der nach oben buckelt und nach unten

tritt, durch die Unterwerfung eines Ideals von (individueller) Freiheit ersetzt oder ergänzt

wird, wäre mit den Erkenntnissen der Studie von Amlinger/Nachtwey (2022) zu vertiefen.

15 Über den »Wenn-ihr-wüsstet Trick« (Adorno 1996 [1950]: 409) wird ein Kollektivgefühl er-

zeugt, das bei Schrang in der Identifizierung und Mobilisierung der »kritische Masse« oder

auch im Konsum von Produkten mit dem »Zeichen der Wahrheit« mündet (Rokahr 2023).
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sein.Siewirdumgelenkt.Manifest ist die Angst vor einer abstraktenBedrohung, ei-

nermanipulativen Übermacht sowie vor politischer Verfolgung.16Manifest ist auch

das Angebot, als Schrangs Follower:innen zu den »Erwachten« zu gehören, latent

führt dies wiederumzuAbhängigkeit undVerunsicherung.Anstatt sichmit den ge-

sellschaftlichen Ursachen der Ängste zu beschäftigen, werden diese abgewehrt und

irrational verstärkt: Zur einzigen Sicherheit wird die Unsicherheit. Zur weiteren

Erörterung der Ergebnisse ist es notwendig, einen Schritt vomMaterial zurückzu-

treten.Die Analyseergebnissewerden folglich imSpiegel gesellschaftstheoretischer

Erkenntnisse zu Autoritarismus, Kulturindustrie und sozialen Medien betrachtet.

Verschwörungsesoterik als Element des autoritären Syndroms –

der emotionale Komplex der Agitation

Die Analyse zeigt, dass es in dem Video von Heiko Schrang nicht ums Verstehen

geht. Die Emotionen sind wirkmächtiger als der Inhalt. Schrangs Botschaften

bestehen aus Warnungen vor einer apokalyptischen Bedrohung, der Aufforderung

zum Erkennen der »wahren Verschwörung«. Die Ursachen der Unzufriedenheit

bleiben diffus. Als Konstante fungiert die emotionale Grundlage – eine Mischung

aus Misstrauen, Angst, Desillusionierung und Abhängigkeit (vgl. Löwenthal 2017

[1949]: 27). Für die meisten Demagog:innen »ist die Methode, das ›Wie‹ wichtiger

als der Inhalt, das ›Was‹.« (Adorno 1996 [1950]: 383) Über die Absichten des Agi-

tators kann hier nur gemutmaßt werden. Festzuhalten ist, das Material strotzt

vor manipulativen Tricks, um das Publikum für sich zu gewinnen. Das finanzielle

sowie politische Geschäft besteht darin, es für die eigene Organisation zu formen,

zu Follower:innen zu machen, im Fall von Schrang dem Anschluss an eine diffus

bestimmte »kritische Masse« (SchrangTV NEO 2022: 02:23, 08:10). Inwieweit diese

einmal politisch in Erscheinung treten soll, bleibt spekulativ. Ziele werden nicht

konkret benannt, Ideen und Bekenntnisse sind lediglich Köder. Dem sprunghaften

Wechsel aus alltagsnahen, philosophischen und esoterischen Erörterungen fehlt es

an Kohärenz und Logik. Das Publikumwird verwirrt –mit Absicht.17

Schrangs Ideen jedoch als »Hokuspokus« oderGeschwätz abzutun, verharmlost

die ideologischen Versatzstücke, seiner esoterischenGedankentheorien.DasMate-

16 Schrang spricht mehrfach von der Angst diffamiert und inhaftiert zu werden. Latent scheint

hier der Wunsch auf, dies selbst zu tun und in der Rolle des Opfers eine Legitimation zu fin-

den. Ein klassisches Muster der rechten Täter-Opfer-Umkehr (vgl. Rokahr 2023).

17 Über die Absichten des Agitators kann hier nur gemutmaßt werden, hierzu bräuchte es ein

anderes methodisches Vorgehen, bspw. Interviews. Ob rechte Influencer:innen, nebst dem

Ziel mehr Reichweite und monetären Gewinn zu erwirken, ihre Inhalte selber glauben, und

bewusst manipulativ handeln, bleibt offen. Anzunehmen ist, dass sie ebenfalls in emotio-

naler Abhängigkeit verstrickt sind. Dies deutet sich bei der jungen Akteurin Naomi Seibt an,

deren Freunde, nach eigenen Angaben, größtenteils online-Bekanntschaften sind.
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rialwirktüber Identifizierungs-undProjektionsangeboteausVerschwörungsphan-

tasmen, manichäischen Denkstrukturen und Feindbildkonstruktionen. Verschwö-

rungsglaube dient, wie die Befunde zeigen, dem Versuch der Krisenbewältigung.

Angst vor Krieg und Krise sowie Überforderung durch permanente mediale Kon-

frontation werden in ihren nicht-durchdringbaren Ursachen und Hintergründen

vereinfacht und sind damit ein Beispiel für verschwörungsideologische »Komple-

xitätsreduktion« (Butter 2020: 60). Sie dienen der Verdrängung anstelle einer Aus-

einandersetzung.Esoteriker:innenundVerschwörungsgläubige gehengleicherma-

ßen von folgenden Prämissen aus: »Nichts passiert durch Zufall.«, »Nichts ist, wie

es scheint.« und »Alles hängt mit allem zusammen.« (Pöhlmann 2022: 25). Die eso-

terische Idee, durch die Kraft der eigenen Gedanken (Welt-)Geschehnisse zu beein-

flussen, ist dabei eine Kompensationsleistung für Erfahrungen von Scheitern und

Versagen. Dieses »magische Denken« (Lamberty/Nocun 2022: 24) dient dazu, Ge-

fühle wie Misstrauen und Verunsicherung, die in Umbruchsituationen und Krisen

vorherrschenund insbesonderedurchdieCovid-19-Pandemie zugenommenhaben,

zu kompensieren (vgl. ebd.; Barth 2012: 123, 183, 202; Pöhlmann 2022: 29).

AberglaubeundVerschwörungsmentalität sinddarüberhinausalsElementedes

autoritären Syndroms zu begreifen (vgl. Decker/Hellweg/Schließler 2020: 284). Im

Material zeigt sich dies in den Dimensionen von stereotypen Denken, Projektivi-

tät, Destruktivität und Machtdenken sowie demWunsch nach autoritärer Aggres-

sion, Demütigung und zugleich Unterwürfigkeit (vgl. Adorno 1996 [1950]). Mittels

pathischerProjektionunddemGlaubenandieManipulation von»Strippenziehern«

können Frust und Wut externalisiert werden. Diese einfachen und schematischen

Erklärungen geben Sinn undHalt. Ähnlich dem psychologischen Gewinn antisemi-

tischerWelterklärungen ist Verschwörungsesoterik als »Schiefheilung gesellschaft-

lichen Unglücks« (Claussen 1987: 16) zu verstehen.

Verschwörungsphantasien stiften zusätzlich Verwirrung und Angst. Im Sinne

einer »Komplexitätsproduktion« (Butter 2020: 60) erschweren sie das Verstehen

der sowieso schon schwer zu durchdringenden gesellschaftlichen Verhältnisse.

Schrangs Ideen münden in der Vorstellung eines abstrakten »absoluten Wan-

dels« (SchrangTV NEO 2022: 04:32, 25:30), dem kollektiv, in der Gemeinschaft der

»kritischen Masse«, begegnet werden soll. Zudem erzeugt Schrang mit seinem

vermeintlichen Wissensvorsprung über angebliche Manipulation durch »Schre-

ckensmeldungen« Abhängigkeit zwischen ihm und seiner Follower:innen. Seinem

Leitspruch »erkennen erwachen verändern« nach ließe sich annehmen, es ginge

Schrang um eine Form von Erkenntnisgewinn. Vielmehr geht es jedoch darum,

ihn als Leitfigur anzuerkennen und sein:e Follower:in zu werden. Die ambivalente,

hierarchische Beziehung zwischen Agitator:in und Agitierten, Influencer:in und

Follower:innen, täuscht dabei über logische Unvereinbarkeiten des Inhalts hinweg.

InsgeheimweißSchrang von seinemWirr-Sinn,wenner sich verspricht und fordert

»bitte nicht verstehen«. Nicht der logische Denkprozess, sondern assoziative Über-
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gänge, theoretische Andeutungen und Gedankenfetzen, vermeintlich authentische

Alltagserzählungen und affektive Momente bestimmen die Agitationsrede. Dies

bringt Adornomit demTrick der »Gedankenflucht« (1996 [1950]: 390) auf den Punkt:

»Sein [des Agitators, S. R.] eigentlicher Zweck ist wahrscheinlich weniger, falsche

Argumentationen schmackhaft zu machen, als den Sinn für Logik bei den Hörern

zu zerstören und ihnen schließlich jede Bedeutung der Wahrheit zu nehmen, die

diese für sie habenmag.« (Ebd.)

Mit seinem neuen Format »NEO« gibt Schrang Aussicht aufWahrheit entgegen

der »Schreckensmeldungen« von Medien und Politiker:innen. Damit rekurriert er

zudem auf ein wirkliches Problem, das Überwältigt-Sein von einer medialen Infor-

mationsflut18 –wir denken an das Eingangszitat zurück.Dort spricht er sich für ei-

nen Medienentzug aus, um paradoxerweise zugleich für seinen eigenen YouTube-

Kanal zu werben. Wie die Analyse gezeigt hat, spielt der Wunsch der Adressat:in-

nen zu verstehen – Erkenntnis zu erlangen – hier eine erhebliche Rolle. Diese ver-

klärende Logik rechter Verschwörungsesoterik wird zusätzlich durch Aspekte des

Infotainment unterstützt, wie im Folgenden ausgeführt wird.

Influencer:innen, Infotainment und der Schein der Wahrheit

DieMediatisierung und Vermarktung politischer Kommunikation hat einen erheb-

lichenEinfluss auf die Informationsvermittlung politischer Akteur:innen (vgl.Maz-

zoleni/Schulz 1999). Nachrichten und Informationen werden seit Beginn des mas-

senmedialen Journalismus nicht zuletzt an ihrem emotionalenWert gemessen (vgl.

Lippmann 1990 [1922]: 230–248). Bereits 1948 befanden die Soziolog:innen Paul La-

zarsfeld, Bernard Berelson und Hazel Gaudet (2021 [1948]: 150) in ihrer Studie über

die politische Rolle persönlicher Einflussnahme (»personal influence«) Meinungs-

führer:innen imVergleich zuMassenmedien als potenziell einflussreicher. Dies be-

gründen sie mit ihrer Reichweite sowie ihren psychologischen Vorteilen. Die Ein-

bindungdes Privaten,Alltäglichen,Persönlichen in journalistische Formate hat sich

durch soziale Medien nochmals verstärkt (vgl. Alvares/Dahlgren 2016: 53f.). Sensa-

tionsorientierte Tendenzen des Journalismus verbinden sich dabei mit den Regeln

der Aufmerksamkeitsökonomie und decken sichmit populistischen Strategien. Sie

können als »Medienpopulismus« beschrieben werden (vgl. Mazzoleni 2008; Meyer

2006: 84).

Das, was Schrang als Sucht nach »Schreckensmeldungen« beschreibt, ähnelt

dem Internetphänomen des Doomscrolling – dem zwanghaften Konsumieren

negativer Nachrichten. Diesem liegt sowohl ein Interesse an (politischen) Sach-

verhalten, als auch die destruktive Neigung zugrunde, sich Ängsten auszusetzen

18 Die Überforderung von medialer Berichterstattung mit Fokus auf Bilder thematisierte pro-

minent Susan Sontag in ihrem Essay Das Leiden anderer betrachten (2003).
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und im Informationsstrudel zu verlieren. Desinformationen und Empfehlungs-

algorithmen, die ins sogenannte Rabbit Hole locken, verschärfen diese Dynamik.

Erstere sind besonders irreführend, da sie durch bruchstückhafte oder oberfläch-

liche Informationen Wissen vortäuschen, während sie in Wirklichkeit vomWissen

weglocken (vgl. Postman 1990: 229). Die Klimax dieser Faktoren findet sich im Info-

tainment politischer Influencer:innen. Hier können Ratlosigkeit und Ängste durch

Unterhaltung und Zerstreuung betäubt werden; Likes, Kommentieren und Chatten

im Livestream vermitteln kurzzeitig soziale Anerkennung undNähe. Auch Schrang

bietet eine solche, wie er betont »revolutionäre Sache [an], eine Art Interaktion«

(SchrangTVNEO 2022: 24:40). Seine Zuschauer:innen sollen ihmper E-Mail Fragen

schicken, diese werden in der nächsten Sendung besprochen. Sie sollen dadurch

merken, dass sie nicht allein sind.

Während Marketing-Influencer:innen, vermittelt über persönliche Erfahrung

und falsche Vertrautheit, Schuhe oder Shampoo bewerben, vermarkten politische

Influencer:innen Ideologie als Ware für »Andersdenkende« (Seibt 2019) oder eine

»kritische Masse«. Im »ideological testimonial« (Lewis 2018: 25) werden Vertrauen

und Glaubwürdigkeit erzeugt und die eigene Ideologie legitimiert. Die parasoziale

Beziehung spendet Trost, verspricht für kurze Zeit Verbundenheit und gibt vor-

übergehend emotionalen Halt. Reale Ängste aufgrund von Krise und Krieg werden

abgewehrt und auf abstrakte Gründe, wie manipulative Mächte, umgelenkt und

damit kompensiert. Ein Verstehen der gesellschaftlichen Widersprüche sowie der

damit verbundenen Ängste bleibt jedoch aus, denn über diese aufzuklären, liefe

den ideologischen und monetären Interesse der Influencer:innen entgegen. Dies

zeigt sich auch bei Schrang, wenn er sein aktuelles Buch bewirbt, das bereits »ver-

boten« sei,wegen der »geheimenKapitel über diewahrenHintergründe derMacht«

(SchrangTV NEO 2023b: 20:15), wie er sagt. Zudem könnten leider auch nur »einige

auserwählte« (SchrangTV NEO 2022: 25:00) der zugesendeten Mails von Schrang

beantwortet werden. Der Hoffnung auf Nähe – zu den »Auserwählten« zu gehören

– ist abermals die Angst vor Ablehnung beigemischt. Somit bleibt es dabei: »Das

einzige Sichere im Leben ist die Unsicherheit.« (Ebd.: 09:07)

Wahrheit als Ware

Im Infotainment rechter Influencer:innen wird die Wirkung von Verschwörungs-

ideologien durch die Logiken sozialer Medien ergänzt und verstärkt. Der Konsum-

charakter der von Influencer:innen angepriesenen Ware hängt auch dem Angebot

politischer Influencer:innen, ihren Informationen beziehungsweise ihrer Ideologie

an. »Die Ware ersetzt das Wahre.« (Han 2021: 77) Wahrheit wird zur Warenform.

Sie ist Mittel zurManipulation undwird schließlich als Produkt einer politisch auf-

geladenen Personenmarke verdinglicht: Im Online-Shop von Schrang können ne-

ben »Schutzamuletten« und T-Shirts mit Schrangs Markenzeichen auch Kerzen als
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»Licht derWahrheit« erworben werden. Bei CarolinMatthie sind es Turnbeutel mit

demKonterfei ihrer zwei Katzen. Die Identitären verkaufenmit »Pils Identitär« ihr

eigenes Bier.

Neben demWarenangebot, dasmit einem flüchtigen, identitätsstiftendenKon-

sumglück lockt, sind die wirkmächtigen Momente einerseits die Verlockung durch

Unterhaltung und Amüsement, andererseits die manipulative Beziehung zwischen

Influencer:in und Follower:innen. Hinzu kommen die Versprechen von Klarheit,

Ordnung und Sicherheit durch Verschwörungsideen, Feindbildprojektionen und

andere Scheinwahrheiten. Diese werden wiederrum durch eine falsche Nähe

glaubwürdig. Sowohl Manipulationstechniken der Influencer:innen-Videos, die im

Grunde die alten Teleshopping-Formate des Fernsehens ablösen, als auch rechte

Verschwörungserzählungen, funktionieren über eine massenmedial hergestellte

Wirklichkeit, einen »Pseudorealismus« (Adorno 1972 [1953]: 522).Die Verblendungs-

zusammenhänge sowohl auf kulturindustrieller als auch auf ideologischer Ebene

begünstigen sich in ihrer stereotypen Ausrichtung von »Pseudoindividualismus,

Star- und Persönlichkeitskult« (Gebur 2002: 410; vgl. Horkheimer/Adorno 2010

[1947]: 175).

Festzuhalten ist damit, dass der Fortschritt technischer Digitalisierung nicht

zwangsläufig zu Freiheit und Gleichheit unter den Menschen führt, sondern eher

zu einem »Fortschritt der barbarischen Beziehungslosigkeit« (Horkheimer/Adorno

2010 [1947]: 169): »[M]it der Zerstörung der Beziehungen, der realen Atomisierung

in der antagonistischen Gesellschaft gehe die Erfahrungsunfähigkeit und Stereo-

typie einher, letztlich die pathische Projektion, die in der Barbarei münden kann.«

(Rensmann 1998: 138)

5. Ausblick

Rechte Influencer:innen sindTeil des »Infokriegs«,des rechtenKulturkampfs imdi-

gitalenRaum.DieBandbreitederAkteur:innen indiesem»Kampf«umfasstdieAfD,

die Identitären sowie Reichsbürger:innen oder rechtterroristische Attentäter. Ihre

Waffen sind Informationen und Scheinwahrheiten.19 Dieser instrumentell-mani-

pulativeUmgangmit Informationen undWahrheit wird durch technischeGewohn-

heiten der Informationsgesellschaft, von »digitaler Hörigkeit« und »Infotainment«

über »Medienpopulismus« bis hin zu aufmerksamkeitsökonomischer Affektsteue-

rung, verschärft. Der »Krise der Wahrheit« (Han 2021: 76) mit »Mut« oder »Entrüs-

tung« zu begegnen, wäre mittels medienpädagogischer und politischer Bildungs-

19 Jenseits des digitalen Raums sind es zudemechteWaffen. Die ersten Videos von CarolinMat-

thie zeigen sie beim Schusswaffentraining und auch Brittany Sellner ist stolze Waffenbesit-

zerin (vgl. Sellner 2017).
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arbeit entschlossen zu verfolgen (ebd.: 62, 76). Gleichwohl aber bringt die Epoche

derDigitalisierung eben jeneCharakteremit ihren jeweiligenpsychischenEnergien

hervor, die sie gesellschaftlich braucht und damit auch solche, die auf die Techniken

digitaler Kommunikation und ihre Zwänge eingestimmt sind. Der Widerspruch in

Heiko Schrangs Aufruf zum medialen Detox, sich aus den (technischen) Zwängen

der Informationsgesellschaft zu befreien, und zugleich seinemFormat »ImZeichen

der Wahrheit« zu folgen, bestätigt dies und kann als Ausdruck eines neuen, »liber-

tären Autoritarismus« (Amlinger/Nachtwey 2022) verstanden werden.

Trotz aller positiven Effekte der technischen Errungenschaften, allen voran der

Arbeitserleichterung, hängt dem »technologischen Schleier« (Adorno 1972 [1966]:

686) etwas Irrationales undPathogenes an, insbesonderewennTechnik und so auch

soziale Medien fetischisiert werden, als Selbstzweck dienen, anstatt sie als »verlän-

gerten Arm der Menschen« (ebd.) zu verstehen. Politische und digitale Aufklärung

hätten damit nur Aussicht auf Erfolg, wenn sie die gesellschaftlichen und techni-

schen Transformationsprozesse, die Verdinglichung und Erfahrungsunfähigkeit

verstärken, in ihre Kritik einbinden würden. Im besten Fall schließt diese Kritik

eine Ergründung der Ursachen der gesellschaftlichen Malaise ein, aus denen die

überwältigende Informationsflut, blindes Konsumieren und Identifizieren sowie

menschenfeindliche Ideologie und ihre Verbreitung hervorgehen – und ihnen

somit entgegenwirkt.
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