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Einleitung

Carlos K6Ibl & Anna Sieben

Das vorliegende Buch stellt die thematische, theoretische und methodologisch-
methodische Breite der zeitgendssischen Kulturpsychologie sowie ihres mittler-
weile weitgespannten Spektrums an empirisch fundierten Erkenntnissen anhand
von zentralen Begriffen dar. Dabei soll der Band nicht einer bloffen — notwen-
digerweise selektiven, kontingenten und exemplarischen — Bestandsaufnahme,
sondern gerade und vor allem der Herausarbeitung des innovativen Potenzials
kulturpsychologischen Denkens und Forschens dienen und damit Impulse zur
Weiterentwicklung der Kulturpsychologie geben. Das Stichwirterbuch vertrite
dezidiert ein Verstindnis von Kulturpsychologie, das diese offen fiir inter-, multi-
und transdisziplinire Beziige aus benachbarten Sozial- und Kulturwissenschaften
und der Philosophie halten méchte. Diese Herangehensweise spiegelt sich nicht
zuletzt in der Wahl der Autor_innen der einzelnen Beitrige wider, die sowohl aus
der Psychologie selbst als auch aus affinen Fachgebieten stammen.

Die Einzelbeitrige fihren in den jeweiligen Begriff in seiner interdiszipli-
niren Breite allgemein ein und arbeiten eine spezifisch kulturpsychologische
Perspektive heraus. Erginzend werden konkrete Forschungsarbeiten vorgestelle
und Desiderate entwickelt. Je nach Stichwort und je nach Expertise, Interessen
und Anliegen der Beitragenden geschieht dies in unterschiedlicher Schwerpunke-
setzung und Explizitheit. Dies beinhaltet auch, dass nicht in jedem Artikel jeder
der angefiihrten Gliederungspunkte Beriicksichtigung findet. Der knapp bemes-
sene Raum fiir die einzelnen Beitrige lisst natiirlich keine enzyklopadischen
Ausfithrungen zu, sondern erzwingt die Fokussierung auf nur wenige ausge-
wihlte Aspekte cines Stichworts. Wir halten dies nicht fiir einen bedauerlichen
Umstand, sondern sehen hierin durchaus einen der besonderen Reize dieses Bu-
ches — wenn schon nicht fiir die Autor_innen, die sich (erwartungsgemifl) immer
wieder tiber zu wenig Platz beklagt haben, so doch fiir die potenziellen Leser_in-
nen.

Die im Band behandelten Stichwérter lassen sich auf vier Lesarten der Kul-
turpsychologie bezichen, die nicht logisch disjunkt voneinander sind, sondern
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vielmehr akzentuierende Unterscheidungen darstellen, wobei die erste Lesart die

anderen Perspektiven ausschlaggebend pragt und mitbestimmt. Diese sind:

1. Kulturpsychologie als eine durchgehende wissenschaftliche Perspektive auf
alle psychologischen Tatbestinde in ihrer kulturellen Imprigniertheit

2. Kulturpsychologie als eine komparative Psychologie kultureller Lebensfor-
men

3. Kulturpsychologie als eine Psychologie der »glokalisierten « Welt

4. Kulturpsychologie als eine Psychologie »hochkultureller« Praktiken und
Diskurse

Nicht nur erméglichen der zugrunde liegende interdisziplinire Ansatz und die
angesprochenen Lesarten von Kulturpsychologie, zentralen Begriffen der Allge-
meinen Psychologie (z.B. »Gedichtnis«, »Gefithl« und »Lernen«), anderer
Grundlagendisziplinen (z.B. »Familie« und » Gewalt«) und der Angewandten
Psychologien (z.B. »Arbeit«, »Psychotherapie« und »Training«) Rechnung
zu tragen. Vielmehr finden auch Stichwérter, die sich auf epistemische und me-
thodologische Grundlagen bezichen (z.B. »Ubersetzung«, »Vergleich« und
»Verstehen« sowie »Methodologie, qualitative« und »Methodologie, quanti-
tative «), sowie weitere kulturpsychologisch relevante Begriffe wie etwa » Andro-
iden«, »Bild«, »Kunst«, »Literatur« oder »Migration« Beriicksichtigung.
Von »Androiden« bis »Zeitdiagnose« wird in tiber 60 Beitrigen ein wissen-
schaftliches Panorama entrollt, das fir Kulturpsycholog_innen, aber auch ganz
allgemein fir Psycholog_innen sowie Vertreter_innen benachbarter Wissenschaf-
ten von Interesse sein diirfte.

Bislang wurden neben wegweisenden Monografien (z. B. Boesch, 1991; Bru-
ner, 1990; Cole, 1996; Shweder, 1991; Straub, 1999; Valsiner, 2014), einschli-
gigen Zeitschriften-, Sammelband- und Enzyklopidiebeitrigen (vgl. etwa die
Artikel in Culture & Psychology und Frontiers in Cultural Psychology, die Aufsit-
ze in Kim et al. [2006] und in Slunecko et al. [2017] sowie Boesch & Straub,
2007) auch cinige Handbiicher publiziert (z.B. Valsiner, 2017). Mit diesem
Stichwérterbuch zur Kulturpsychologie, das den Fokus auf Schliisselbegriffe der
bezichungsweise zur Kulturpsychologie und auf ihre thematische Vielfalt legt, auf
Bestandsaufnahme und Weiterentwicklung gleichermafien gerichtet ist und auf
einem relativ engen Raum ecine Vielzahl komplementirer, konfligierender und
widerstreitender kulturpsychologischer Perspektiven, Perspektiven auf die Kul-
turpsychologie und fiir die Kulturpsychologie cinschligige Perspektiven bietet,
liegt nun ein Band vor, der die bisherige, eben angedeutete Publikationslage im
deutsch- und englischsprachigen Raum sinnvoll erginzen soll.
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De nobis ipsis silemus. Normalerweise durchaus, im vorliegenden Falle ausnahms-
weise und zumindest fiir die nachsten wenigen Zeilen einmal aber nicht. Neben
allgemein guten Griinden fiir das Erscheinen dieses Bandes gibt es nimlich auch
einen ganz konkreten Anlass, der dahin gefithrt hat: der 60. Geburtstag von Jiir-
gen Straub. Thm ist daher das vorliegende Stichworterbuch gewidmet. In dem
Bestreben, ihn vor allem durch ein hoffentlich besonders lesenswertes, vielleicht
auch niitzliches und den Anlass iiberschreitendes Buch zu ehren, sollte keine
»blofle« oder tiberhaupt eine »Festschrift« entstehen!, aber doch ein Band,
der mit zentralen wissenschaftlichen Motiven des Jubilars verkniipft ist bezie-
hungsweise auf sic verweist. Solche Verkniipfungen und Verweisungen finden
sich in dem nun vorliegenden Buch in reicher Zahl. Tatsichlich bestand eine
der Herausforderungen bei der Arbeit an dieser Veroffentlichung nicht zuletzt
darin, sich immer wieder daran zu erinnern und zu ermahnen, Jirgen Straub als
einschligigen Autor fiir eine Reihe an Stichwértern zu dieser Gelegenheit eben
gerade zicht anzufragen. Ferner sollten nicht nur ein paar wenige Personen, son-
dern dezidiert ein groferer Kreis derer zu dem Band beitragen kénnen, die in den
vergangenen Jahren (und Jahrzehnten) in unterschiedlichen Zusammenhingen
mit Jiirgen Straub in variierenden Intensititsgraden zusammengearbeitet haben
und dies zu einem betrichtlichen Teil auch heute noch in dieser oder jener Hin-
sicht tun. Dies lag deshalb nahe, weil sich hierin die ausgeprigte Begabung des
Gechrten zur Kniipfung auch langjihriger (nicht nur) wissenschaftlicher Bande,
Bekannt- und Freundschaften widerspiegelt. Hierfiir und fur die facetten- und
folgenreichen theoretischen, methodologisch-methodischen und empirischen
Impulse unter dem Dach einer inter-, multi- und transdisziplinir informierten,
reflektierten und offenen, aber nicht beliebigen Kulturpsychologie méchten wir
Jurgen Straub im Namen aller hier versammelten Autor_innen mit diesem Band
danken.

1 ... schon weil solche Vorbilder wie Jetztzeit und Verdunkelung fur Jirgen Mittelstral3 (Wol-
ters, 1976), das womoglich seine Inspiration von der nur zwei Jahre zuvor erschienenen
herausragenden Gedenkschrift fiir den verdienten Psychologen Ernst August Délle Dicho-
tomie und Duplizitét (Herrmann, 1974) bezogen hat, ohnehin wohl kaum zu Ubertreffen
gewesen waren.
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Androiden

Kdte Meyer-Drawe

Androiden sind Maschinen in Menschengestalt. Die Versuche von Menschen,
sich selbst in Automaten nachzustellen, reichen weit zuriick und machen einen
wesentlichen Teil ihrer kulturellen Leistungen aus. In ihnen gibt sich ein alter
Traum zu erkennen, menschliche Ritsel durch Selbstschopfungen zu 16sen und
dadurch zugleich den Rang des Géttlichen einnehmen zu kénnen. Der Begriff
»Androide« wird im 18. Jahrhundert durch eine Ubernahme aus dem Franzo-
sischen gebildet und findet sich bereits in der berithmten Encyclopédie Frangaise
(1751-1780) (Sutter, 1988, S. 251). Zusammengestellt aus dem Wort AU
(Mensch, Mann) und »&ido¢« (Anblick, Aussehen, Gestalt) bezeichnen Andro-
iden ein kiinstliches Produkt, das Menschen in bestimmten Aspekten gleicht.
Schon im alten Agypten kannte man Masken, welche den Gott Anubis darstell-
ten und bei denen das Kinn durch Schniire marionettenhaft in Bewegung versetzt
wurde. Dadurch sollte der Eindruck entstehen, als erhielten die Priester gottliche
Botschaften auf dircktem Wege (Serres & Farouki, 2001, S. 873f.). Bereits He-
siod erzahlt von Hephaistos, dem Schmied des Olymps, dass er cine kiinstliche
Jungfrau erschaffen habe. Bekannt ist eine solche Schopfung insbesondere durch
Pygmalion, der mit der Hilfe Aphrodites durch Liebe eine Frauenstatue belebte.
Im rémischen Kaiserkult I6sten mechanische Wunderwerke Spezialeffekte aus,
die mit ihrem Biihnenzauber zur Abkehr vom Christentum fiihren sollten (Bau-
er, 1997).

Wir haben keine anderen Zeugnisse von diesen Automaten als Mythen und
Skizzen. Doch diese verraten bereits, dass jeweils zeitgendssische Technologien
berticksichtigt wurden. Vor allem pneumatische und hydraulische Vorrichtungen
sorgten fiir den Schein des Lebendigen. Leben war nach damaligem Verstindnis
Selbstbewegung. Deshalb blieb es lange Zeit auch die Motorik, welche die tech-
nische Aufmerksamkeit an sich gebunden hat. Sprechende Képfe, ob es sie nun
tatsichlich gegeben hat oder ob man ihnen auf mythischem Wege zur Existenz
verholfen hat, begriinden eine Tradition, in der Selbstbewegung als das Prinzip
des Lebens auf Maschinen tibertragen wurde. Spektakular sind der thomistische
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automatische Tiirsteher und die sagenumwobene sprechende Bildsdule des Al-
bertus Magnus, die bezeugen, dass sich christlicher Glaube und Faszination vom
Technischen nicht ausschliefen miissen. Sie dienen im Gegenteil dazu, die bei-
nahe gottliche Schépfungskraft des Menschen zu demonstrieren. Die Fiille der
tatsichlich unternommenen oder imaginierten Simulationen des Lebendigen ist
uniiberschaubar (Drux, 1988; Volker, 1994; Jank, 2014). Von sprechenden Kép-
fen im Altertum iiber Wolfgang von Kempelens Sprachmaschine (um 1760) bis
hin zu digitalen Sprachassistenten des 21. Jahrhunderts wurde die Ahnlichkeit
von Mensch und Maschine, sobald es technisch méglich wurde, vor allem im
Sprechen oder anderen hochzivilisierten Fertigkeiten gesehen. Man reagierte da-
durch auch auf René Descartes’ Feststellung, dass eine Maschine, wenn sie dem
Menschen auch noch so vollkommen nachgebildet sei, niemals sprechen kénne
wie dieser (Meyer—Drawe, 2007,S.71).

Unter dem Einfluss wachsender technischer Moglichkeiten verstehen sich
Menschen in der Renaissance im Sinne eines dewus minor oder deus humanus. Sie
ahmen in ihren Herstellungen nicht linger die Natur nach, sondern die gottli-
che Kunstfertigkeit selbst. Es ist die Kunst, die Technik, welche den Menschen
seinem Schépfer dhnlich macht. Der Mensch ist nicht mehr nur der Empfin-
ger einer geschenkten und damit unverfiigbaren Ahnlichkeit. Diese wird in seine
Hinde gelegt. Eine Welt nach dem Vorbild der Mathematik ist Schépfungswerk
von Menschen, das in den sich selbstbewegenden Maschinen seinen vorziiglichen
Ausdruck findet.

Die Maschinenbegeisterung des Barock ist legendar: Hier findet man ei-
ne eindrucksvolle Vielfalt von Abhéranlangen, Lernmaschinen, Himmel- und
Hollenmaschinen, Miihlen, Uhren, Pressen bis hin zu Fiirbittautomaten (Berns,
2007, S.22f.) und Bratenwendern. Hiufig dienten diese Automaten keinem prak-
tischen Zweck — im Gegenteil, was man am praktisch nutzlosen Bratenwender
demonstrieren kann. Sie zeigten eine Verschwendung an, die man sich leisten
konnte, und sie waren Zeugnisse der Schopferkraft der Ingenieure. Das mecha-
nische Riderwerk war die dominante Technik. In den Fantasien der Kiinstler
waren dabei Hybride zwischen Mensch und Maschine lingst vorgesehen, wie
es die Bilder von Hieronymus Bosch bezeugen. Die Hoélle war stets fiir techni-
sche Innovationen offen. Dagegen wirken Himmelsmaschinen regelrecht karg
und sind an enge Ordnungen und durch wenige Embleme gebunden. Es war
vor allem die isochrone, mechanische Uhr, welche die Deutungslust anstachelte.
So stand die Hemmung als Sperrgetriebe der Raderuhren fir den menschlichen
Willen. Maschinen boten damit eine Universalsprache fiir menschliche Selbst-,
Fremd- und Weltverstindnisse. Sie beerbten Automatenuhren, die ihren Mecha-
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nismus in ihren Sockeln verbargen und nur zu abgehackten Bewegungsverliufen
in der Lage waren. Sie fanden ihre Optimierungen in den Maschinenmenschen
des 18. Jahrhunderts, die ihren Mechanismus aus Stiftwalzen, Sprungfedern, Bla-
sebilgen und Platinenwerken langst vollstindig inkorporiert hatten. Allerdings
sollten die Androiden als technische Wunderwerke kenntlich bleiben und nicht
mit Menschen verwechselt werden. Deshalb lag ihr mechanisches Werk offen. Sie
profitierten von Spieluhren sowie von der damaligen Prothesentechnik und be-
herrschten Kulturtechniken wie Schreiben, Zeichnen und Musizieren. Sie taten
nicht nur so »als ob«. Mit der in die Tinte eingetauchten Feder wurden vom
berithmten Schreiber von Pierre Jaquet-Droz tatsichlich Schriftziige produziert.
Dem prominenten Trompeter von Friedrich Kaufmann wurde von Fachleuten
nachgesagt, dass er mit seinem Instrument Téne hervorbrichte, die keinem Men-
schen méglich sind (Jank, 2014, S. 138ff.). Aber auch der Natur wollte man auf
die Schliche kommen, wie die berithmte verdauende Ente von Jacques de Vaucan-
son zeigt.

Die Androiden des 18. Jahrhunderts prigten die damaligen Menschenbilder,
was vor allem in der Piadagogik der Aufklirung deutlich wird. Das Jahrhundert
der Androiden wurde bereits zeitgendssisch als das padagogische Jahrhundert be-
zeichnet. Lange bevor der Behaviorismus die Mechanisierung des Lernprozesses
auf den Weg brachte und der Pavlov’sche Hund zum Inbegriff der Reflexma-
schine wurde, hat der preuflische Philanthropinismus entscheidende Weichen
gestellt. Zwar legte man immer noch Wert auf die Differenz zwischen Mensch
und Maschine, fand es aber nicht anst68ig, wie Rousseau von einer »menschli-
chen Maschine« zu sprechen, die sich lediglich durch ihre Freiheit vom Tier als
einer »kunstreichen Maschine« unterscheidet (Rousseau, 1993 [1754], S. 69).
Die Aufklirungspidagogen, die wie Descartes Lernen als Gewohnheitsbildung
auffassten, legten zahlreiche Konditionierungsvorschlige vor, sodass der Beha-
viorismus, der sich mit Beginn des 20. Jahrhunderts in der Lernforschung ausbrei-
tete, nicht die Geburtsstunde einer mechanistischen Lernauffassung war, sondern
sich vielmehr in einer lingst etablierten Denkgewohnheit einnistete, die Erzie-
hungstechniken nach dem Muster der Trivialmaschine (Heinz von Foerster) fiir
selbstverstindlich hielt.

Maschinenihnliche Zurichtungen der gelehrigen Kérper wurden durch Dis-
ziplinierungen wihrend der Aufklirungszeit zur Normalitit. Im Unterschied zu
Kant setzten die Menschenfreunde als Praktiker kein allzu grof8es Vertrauen in
den selbststindigen Gebrauch des Verstandes. Immer haufiger wurde das Bild
vom Menschen gebraucht, das ihn als Rad in einer grofien Maschine begriff.
In ciner Art anthropomorphia inversa (Heinz von Foerster) verwandelten sich
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Menschen selbst in Androiden, die sich in gesellschaftliche Systeme einzupassen
hatten. Julien Offray de La Mettrie riumte in seinem skandalosen Buch tiber den
Maschinenmenschen der Erzichung einen breiten Raum ein (La Mettrie, 1990
[1747]). Dabei war ihm in seiner Kritik an Descartes nicht daran gelegen, zu
demonstrieren, dass der Mensch tatsichlich wie eine Uhr funktioniere, die als
Lustmaschine ihre Federn selbst aufzicht, sondern dass es unméglich sei, den
Menschen vollstindig zu begreifen. Fiir dieses Ritsel wihlte er den Namen »Ma-
schine«.

Die zeitgendssische Literatur greift genussvoll die Angste auf, welche die spre-
chenden Kopfe, die musizierenden und schreibenden Androiden als Insignien
humaner Schopfungspotenz hervorrufen. Von Kempelens Schachspieler leitet in
diesem Zusammenhang eine folgenreiche Entwicklungein, denn nun geht es auch
um geistige Fihigkeiten. Bis heute kommt dem Schachspiel in der Konkurrenz
von menschlicher und kiinstlicher Intelligenz eine wichtige Bedeutung zu. So ge-
lang es Deep Blue 1997 als erstem Computer, den damaligen Schachweltmeister
Garri Kasparow zu besiegen. Wenn es bei von Kempelens Apparat auch um eine
sogenannte Halbmaschine geht, weil in seinem Inneren ein menschlicher Spieler
agierte, stand doch die Spekulation im Raum, menschliches Denken nachbauen
zu konnen. Die zeitgendssische Physiologie und Medizin hielten viele Anregun-
gen parat. Man entdeckte die Elektrizitit und schlieflich mit Emil Heinrich Du
Bois-Reymond die elektrische neuronale Leitung. Lingst hatte sich etwa durch
Franz Josef Gall eine Forschung etabliert, die vom Begehren nach der Lokalisation
menschlicher Aktivititen im Gehirn getrieben war. Der Ubergangvon der Uhr als
symbolischer Universalmaschine zur neuronalen Maschine war beschritten. Mit
den Androiden des 18. und 19. Jahrhunderts wurde nicht nur die seinerzeitige
Bedeutsamkeit der Newton’schen Wissenschaftsdoktrin demonstriert. In ihnen
setzt sich auch die feudale Gesellschaft ein letztes Monument. Mit der Trans-
formation in eine biirgerliche Gesellschaft, der philosophischen Aufklirung, der
wachsenden Kritik an der Vorherrschaft der naturwissenschaftlichen Sichtweise
und den politischen Programmen der Moderne biifien Androiden ihre symbo-
lische Kraft ein und verwandeln sich zu bloflen Jahrmarktsattraktionen. Ihre
Technik lebt in den Jaquard’schen Platinenwebstiihlen als Arbeitsprinzip fort, die
als Vorldufer der Hollerithmaschinen auch Vorfahren von Computern sind.

Ein weiterer entscheidender Einschnitt ist Alan Turing zu verdanken. Im
Zentrum seiner Uberlegungen stand die lernende Maschine, welche Menschen
herausforderte, sich selbst unter seinen algorithmischen Doppelgingern anhand
von bloff gehdrten Antworten zu erkennen. Von nun an eroberten Computer
und allgemein informationstheoretische Modelle das Feld der Fremd- und Selbst-
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deutungen. Erst als die Vorstellung vom Menschen als unbeteiligter Zuschauer an
ihre Grenzen stief und damit die Beraubung seiner selbst durch den Verlust einer
stimulierenden Welt bemerkt wurde, tauchte in den 80er Jahren des 20. Jahrhun-
derts die Frage auf, ob Computer denken kénnen. Menschen war ihr eigenes
Denken fraglich geworden. Thre Leiblichkeit lockte als letztes Residuum, aber
nicht lange. Humanoide oder anthropoide Roboter erweiterten das Forschungs-
feld der kiinstlichen Intelligenz um die Frage nach dem kiinstlichen Leben. Der
androide Roboter scheint zum ersten Mal die Méglichkeit zu eréffnen, dass sich
der Mensch selbst gegeniibertreten kann. Humanoide Roboter 16sen dabei zwar
Gefiihle aus, sie selbst bleiben jedoch »cool«. Das pridestiniert sie zum Téten,
beeintrichtigt vielleicht ihre Fiirsorglichkeit, die ihnen als Pflegesysteme nicht zu
Gebote steht.

So wie barocke Uhren, Androiden und Computer als informationsverarbei-
tende Maschinen die jeweils zeitgendssischen Selbstbilder und damit die Kulti-
vierung von Menschen prigten, so fungieren heute humanoide oder androide
Roboter als Vorbild. Die zeitgemiflen Androiden folgen einer kybernetischen
Logik der Selbstorganisation. Sie prigen das Muster selbstgesteuerter Leistungs-
triger neoliberaler Gesellschaften. Im Unterschied zu blofien Robotern trachtet
man mit Humanoiden nach Ebenbiirtigkeit mit dem Menschen. Pflegerobo-
ter nchmen ihm Arbeitsroutinen ab. Robocops leisten in Dubai Polizeidienst.
Roboter tragen Fufiballweltmeisterschaften aus. Im Lutherjahr wurde der Seg-
nungsroboter in Wittenberg von vielen Interessierten besucht. Simulationen von
intellektuellen und korperlichen Leistungen reichen jedoch zur vollstindigen
Nachstellung von Menschen nicht hin. Eine besondere Herausforderung an die
Ahnlichkeit von humanoiden Robotern ist das menschliche Gesicht und seine
Expressivitat. Daher ist man energisch am Werke, um menschliche Gesichter her-
zustellen und ihnen mimische Lebendigkeit zu verleihen. Bei einem bestimmten
Grad von Ahnlichkeit stellt sich dabei beim humanen Gegeniiber das Gefiihl des
Unheimlichen ein. Das »unheimliche Tal« (uncanny valley), dem sich Masahiro
Mori in seinen Forschungen widmet, erinnert in dieser Hinsicht an Rosenkranz’
Bestimmung des Ekelhaften. »Der Schein des Lebens im an sich Toten ist das
unendlich Widrige im Ekelhaften« (Rosenkranz, 2007 [1853], S. 294). Andro-
iden — wie ungelenk sie auch immer erscheinen — provozieren dazu, sich der
Erfahrungen bewusst zu werden, die aus der vorpradikativen Unterwelt stammen
und sich nicht in Regeln bindigen und in Algorithmen tbertragen lassen. Wenn
sich allerdings unsere Gesichter aufgrund von Enhancementprozeduren immer
mehr den Silikonmasken von Replikanten und wir uns insgesamt den Humano-
iden anndhern, dann verliert diese Herausforderung ihren Reiz.
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Jessica Benjamin

Angesichts unseres geteilten Interesses daran, wie soziale Praktiken, und ei-
ne psychoanalytische Theorie dieser Praktiken, die Prisenz einer gewaltvollen
und traumagenerierenden Vergangenheit adressieren konnen, betrachte ich hier
das Konzept reparativer Bezichungen der Anerkennung. Angesichts des Inter-
esses meines Freundes Jiirgen Straub daran, wie sich Erfahrungen der Gewalt,
vertibt oder erlitten, fortsetzen — und wie solche intersubjektiven »Verletzungs-
verhiltnisse« dann unbewusst enaktiert werden (Straub, 2014) — méchte ich
einige Uberlegungen dazu anbieten, wie wir bewusste Inszenierungen, das heifSt
Ausfithrungen von Ritualen und symbolischen Handlungen, einsetzen, um an-
zuerkennen und zu heilen. Ich biete eine vergleichsweise einfache Formulierung
meiner Theorie des moralischen Dritten an, indem ich eine Geschichte nutze,
die mir eine enge Kollegin grofiziigigerweise zur Verfugung gestellt hat — Martha
Bragin, cine Psychoanalytikerin und psychosoziale Aktivistin, die mit Gemein-
schaften in vielen Nachkriegsgesellschaften und Flichtlingslagern gearbeitet hat.
Diese Geschichte stammt von ihrer Arbeit in Sierra Leone, wo Zentren zur Un-
terbringung von entlassenen Kindersoldaten aufgebaut wurden, die vorher zur
Ausfihrung entsetzlicher Taten gezwungen wurden und die nun unterstiitzt und
in ihre Gemeinschaft integriert werden mussten.

Die Arbeit in diesen Zentren war nicht einfach; Kinder, die dazu gezwungen wor-
den waren, ihre Gemeinschaften zu terrorisieren, wurden von Mitgliedern eben
dieser Gemeinschaft versorgt und behandelt. Viele von ihnen hatten selbst die Ent-
fiihrung ihrer Kinder erlebt. Die Kinder waren nicht von ihren Eltern verlassen
worden — ihre Eltern wurden vor ihren Augen zuerst verstiimmelt, gefoltert oder
getdtet, dann wurden die Kinder mit Waffengewalt entfiihre [...]. [In diesem Fall]
handelte es sich um eine Gruppe von vier Jungen zwischen neun und zwdlf Jahren,
die alle Muhammed genannt wurden und die zu den schwierigsten und unkommu-
nikativsten Kindern zihlten [...]. Den vier Muhammeds wurde vorgeworfen, Seife

gestohlen zu haben, um sie auf dem Markt zu verkaufen [um Drogen oder Alkohol
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zu kaufen]. Als Reaktion darauf hatten sie sich auf den Weg gemacht, in der Hoft-
nung, die hunderte von Meilen entfernte Hauptstadt zu erreichen, um dort ihre
Unschuld zu beweisen. Sie wurden eingesammel, in Sicherheit gebracht und ihnen

wurde gesagt, dass sie ihren Fall im Zentrum vorbringen kénnen.

Bragin erzihlt, wie sie — weil die Jungen darauf bestanden, dass sie keine Seife
klauten, sondern diese nur benutzten — ihnen eine Mdglichkeit gegeben hat, mit
ihr herauszufinden, was tatsichlich passierte. Sie schlug vor, dass jedem von ih-
nen ein Stiick Seife gegeben werde, jeder einmal am Tag duschte und am Ende
der Woche das Seifenstiick vorzeigte. Zu diesem Zeitpunke und zu ihrer Uberra-
schung bemerkete sie, dass, wihrend sie selbst genug Seife iibrig hatte, um sich den
Rest des Monats zu waschen, die Seife der Jungen fast vollstindig aufgebraucht
war. Sie fragte sie, wie das moglich sei. Daraufhin antworteten sie:

»Aber wir sind dreckige Jungen, wir haben die schlimmsten Dinge in der
Welt getan und wir schrubben und schrubben, aber wir konnen nicht sauber wer-
den. Vergief3e ein Trankopfer fiir uns, damit wir wieder sauber sein konnen.«

»Ein Trankopfer zu vergieen ist ein komplexer Prozess — er erfordert die Zu-
stimmung der Dorfiltesten, der Besitzer des Landes und aller Gebiude darauf, der
biirgerlichen und traditionellen Autorititen, der traditionellen und aktuellen reli-
giosen Fiihrer, das heifft Animisten, Muslime und Christen. [...] alle biirgerlichen
und traditionellen Fithrer mussten anwesend sein, neben den Mitgliedern der Ge-
meinschaft. Muslimische und christliche Gebete mussten gesprochen, Trommeln
geschlagen, die traditionellen Gotter des Landes angerufen, das Tier geschlachtet
und das Blut auf dem Boden vergossen werden. Die Geister kamen zum Tanz wih-
rend das gekochte Tier der Gemeinschaft als Eintopf serviert wurde.

Das gemeinschaftliche enactment, das durch das Ereignis mit der Seife reprisen-
tiert wurde, ermdglichte den Jungen einen bedeutsamen Durchbruch und erlaubte
ihnen, ihr Bediirfnis nach einer dritten Kraft auszudriicken, >beyond doer and
done to«, [...] die Riickkehr der Gotter, Vorfahren und lokalen Autorititen, die sie
und ihre Betreuer wieder beschiitzen konnten. Durch das Ritual konnte auch der
Waunsch der Kinder ausgedriicke werden, dass ihre Betreuer eine neue Chance be-
kommen, sic nun erfolgreich zu beschiitzen, wihrend sie vorher gescheitert waren.
Und realistischer, innerhalb einer Erwachsenenmoral zu handeln und den eigenen

Kindern zu helfen heranzuwachsen « (Bragin, 2017).

Ich méchte hier betrachten, wie die Anerkennung von Schmerz, Verlust und der
Schuld, Verletzungen herbeigefithrt zu haben, nicht nur die Individuen heilt,
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sondern auch dazu beitrigt, eine soziale Version des Dritten zu realisieren, die
Abspaltungen verhindert. In meiner Theorie hilft das Dritte, um gegen die
unbewusste psychologische Tendenz anzugehen, uns selbst wie auch unsere Re-
prasentationen der Welt aufzuspalten in diejenigen, die es verdienen zu leben
und diejenigen, die sterben miissen. Die dritte Position einzunchmen erméglicht
uns, die tote-oder-werde-getétet, die Tater-Opfer Opposition zu iiberwinden, die
die Position komplementirer Zweiheit in unserem psychischen Leben dominiert
(Benjamin, 2004, 2016, 2018) - eine Position, die oft unbewusst ist, die aber in
einem gewissen Maf3e explizit angesprochen wird in allgegenwirtigen Vorstellun-
gen von Gewinnern und Verlierern, Verdienstvollen und Verwerfbaren, dem Uns,
das beschiitzt und dem bedrohlichen Sie, das ausgeschlossen oder beseitigt wer-
den muss. Solche Ideologien, die auf einer Spaltung beruhen, kénnen ein »Wir«
gegen Flichtlinge und Migrant_innen enthalten, wie in Europa, oder wie in den
Vereinigten Staaten; eine Gegeniiberstellung mit denjenigen, die es verdienen in-
haftiert und verletzt zu werden, weil sie als Bedrohung betrachtet werden — das
heiflt, die Gesellschaft oder sogar die Gemeinschaft betrachtet sie als » dreckig«.
Wenn sie durch Projektion als Platzhalter fiir soziale Gewalt identifiziert wer-
den, dann werden sie zu Objekten, denen unbehindert und unrechtmifliig Gewalt
angetan werden kann. So wird Gewalt fortgesetzt und gewaltférmige Bezichun-
gen werden aufrechterhalten gerade durch das, was vorgibt, die gewalttitigen
Titer_innen abzuspalten und abzusondern.

Das moralische Dritte kann als Position betrachtet werden, die eine Form von
Anerkennung realisiert, eine, bei der die Zurkenntnisnahme von Beschidigung
und von dem Bediirfnis nach intersubjektiver Wiedergutmachung der Verletzung
das hervorstechende Merkmal ist, wenngleich dies unvollstindig verwirklicht
wird.

Die grundsitzliche psychoanalytische Annahme ist die, dass Verletzungen
und Gewalt tatsichlich innerhalb der Psyche ein Verlangen nach Anerkennung
hervorrufen, das heifft, ein Bediirfnis nach intersubjektiven Handlungen rela-
tionaler Wiedergutmachung. Wir konnen beobachten, wie in den frithesten
Stadien der Entwicklung Uberschreitungen dessen, was in Interaktionen mit
Betreuungspersonen als richtig, fair, respekevoll der eigenen Person gegeniiber
empfunden wird, nach einer Form der Wiedergutmachung suchen lassen. Eine
solche relationale Wiedergutmachung entsteht auf der Seite des Erwachsenen
aus der Position des moralischen Dritten und férdert im Kind die Entwicklung
ebendieser Position. Dies bedeutet in der Sprache des Kindes, dass traumatische
Erfahrungen gelindert werden kénnen, wenn die Dinge in irgendeiner Form
richtig gestellt werden, wenn bestitigt wird, dass dies nicht hitte passieren diir-
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fen, auch wenn es nicht im engen Wortsinne vollstindig wieder gut gemacht
werden kann.

Mit den Begriffen der politischen Philosophie kann man sagen, dass das Drit-
te eine Version des Gedankens zum Ausdruck bringt, dass alle zu leben verdienen
und dass jedes Leiden Beachtung verdient. Auf der einen Seite reprisentiert das
moralische Dritte den Standpunkt des Zeugen oder der Zeugin, die von schreck-
lichen Dingen weiff und diese bestitigt, die Verantwortung fiir Unrecht, das in
ihrem Namen begangen wurde, ibernimmt; auf der anderen Seite reprisentiert
es eine gottliche Perspektive darauf, dass wir alle miteinander verbundene Wesen
sind, dass das Leiden des Anderen wie unser eigenes Leiden ist.

Wenn es allerdings um psychosoziale Praktiken geht, die verletzende Bezie-
hungen betreffen, so miissen wir tiber diese einfache Primisse hinausgehen und
umfassender betrachten, auf welche Weise Opfer und Titer_innen ihre eigene
Rolle darin haben, Wiedergutmachung nach Gewalt zu erméglichen, dabei zu
helfen, Verantwortlichkeit und Verbundenheit in der moralischen Welt herzu-
stellen: das Trankopfer zu vergieflen, Teil einer Losung zu werden. Die These ist
einfach: Um tiber Verletzungen hinauszugehen, muss es eine Instandsetzung des
moralischen Dritten geben, die Individuen und Gruppen erméglicht, Trauma-
ta durch wiedergutmachende Handlungen zu heilen, wie sie Bragin beschreibt,
und wie sie reichlich in der Literatur zu transitorischer Gerechtigkeit, zur Arbeit
in Friedensprozessen und zur Aussdhnung in Nachkriegsgesellschaften zu finden
sind. Ich schlage vor, dass politische Bewegungen solche Formen der Heilungund
Wiedergutmachung verkorpern miissen, wenn sie Individuen wirklich dabei hel-
fen wollen, Geschichten der Verletzung, des kollektiven Traumas und paranoider
Ideologien zu iiberwinden, die sich entlang der Aufspaltung zwischen Uns und
Thnen, zwischen denen, die verdienen zu leben und denjenigen, die ausgeschlos-
sen und verworfen werden kénnen, organisieren.

Die Fihigkeit, repetitive Kreisliufe der Verletzung anzuerkennen, bei de-
nen die Angst vor Gewalt Vergeltung und Gewalt als Antwort erzeugt, beruht
letztendlich auf der Méglichkeit, auf einer gesellschaftlichen Ebene Wiedergut-
machung in einer Form zu leisten, die nicht die Aufopferung einer Gruppe fiir
die andere perpetuiert. Wenn wir diese Idee auf globaler Ebene betrachten, wiir-
de sie fast wie ein utopischer Vorschlag klingen, wire da nicht die Tatsache, dass
Menschen bereits tiber ausgefeilte Formen der Wiedergutmachung verfigen, die
symbolisch Rechtmifigkeit wiederherstellen und Anerkennungvon Leid ausdrii-
cken. Das hiufig zitierte Scheitern der Bemithungen um soziale Transformation
und Wiedergutmachung, wie beispiclsweise in Kritiken an der stidafrikanischen
Wahrheits- und Versshnungskommission, weist darauf hin, dass es ein Bediirfnis
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nach weitergehenden sozialen Mafinahmen in Richtung 6konomischer und poli-
tischer Demokratie gibt, aber es beweist meiner Meinung nach nicht, dass solche
Bemithungen nicht eine bedeutsame und notwendige Basis fiir solche Mafinah-
men darstellen (Gobodo-Madikizela, 2015). Die Frage ist, so wiirde ich argumen-
tieren, welche Art einer transformativen sozialen Bewegung aufgebaut werden
konnte, die nicht solche Momente der Anerkennung und Wiedergutmachung
vorsicht? Wie radikal kann eine Bewegung ohne ethisch und emotional fundier-
te Berufung auf das Dritte wirklich die Machtverhilenisse, die Erniedrigung und
Verletzung perpetuieren, verindern? Obwohl sie selbst nicht vollstindig ist, so
realisiert diese Art symbolischer Wiedergutmachung doch das moralische Drit-
te, das dringende Bediirfnis der Opfer nach sozialer Anerkennung des Erlittenen.
Aber genauso wichtig ist es, dass sie das Bediirfnis der gewalttitigen Akteur_in-
nen — dessen sie sich selbst moglicherweise nicht bewusst sind — nach einer
begrenzenden und rechtmifigen Ordnung befriedigt, die es ihnen ermoglicht,
sich wieder mit dem Guten zu verbinden und am Heilungsprozess teilzuhaben
(Gobodo-Madikizela, 2003).

Uberall auf der Welt haben wir unzihlige Beispiele von Personen geschen, die
Leid verursacht haben und die sich auf solche Heilungsprozesse einlassen — der
frithere Vélkermorder in Ruanda, der seinem Nachbarn, dessen Familie er get6-
tet hat, fortlaufend Hilfe anbot, der siidafrikanische Polizeibeamte, der seinen
fritheren Opfern regelmifig Essen brachte, der Veteran aus dem Irak, der zu
den indianischen Wasserschiitzer_innen ging, die ihr Land am Standing Rock
verteidigten, und sich bei ihnen fiir die Taten seiner Leute, die das Leben der
Native Americans zerstort haben, entschuldigte. Die Funktion solcher reparativer
Handlungen, wie Bragin zeigt, ist nicht nur, dass das Individuum geheilt wird,
sondern auch, dass die Gemeinschaftals ein Ort der RechtmifSigkeit wiederherge-
stellt wird. Und das wiederum bedeutet, wie Gobodo-Madikizela (2015) in ihrer
tiberzeugenden Erklarung der Wirkungen der Wahrheits- und Versshnungskom-
mission argumentiert, dass die Opfer, die den Prozess der Anerkennung mit ihrer
Forderung nach Gerechtigkeit anstof8en, tatsichlich die wesentlichen Mafinah-
men ergreifen, um die Gemeinschaft wiederaufzubauen, indem sie eine ethische
Gesellschaft zum Leben erwecken. Aber umgekehrt, auch das zeigt Gobodo-Ma-
dikizela, erfordert der Beginn des Sprechens, dass Menschen die Moglichkeit zur
Wiedergutmachung in Form von Anerkennungangeboten wird, wenn auch nicht
notwendigerweise in der Form, dass die Verletzung riickgingig gemacht werden
kann. Im dramatischsten Fall, erinnert sie sich, hat die Mutter eines getdteten
Sohnes nicht wirklich »gesprochen«, vielmehr hat sie einen durchdringenden,
quilenden Schrei ausgestof$en, der alle Teilnchmenden erschiitterte und sie fith-
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len lief, welchen Schmerz diese Beschidigung hervorgerufen hatte (Gobodo-
Madikizela, 2015).

Selbstverstindlich kann nur dann Verantwortung fiir den Heilungsprozess
nach Gewalttaten iibernommen werden, wenn Gewalt anerkannt wurde. Beim
Erlernen eines angemessenen Umgangs hiermit konnten wir uns den angeblich
nicht modernen Menschen zuwenden, fiir deren Kriege die angeblich entwickel-
ten Kolonialmichte ihre Verantwortung leugnen. Also trigt uns das Thema der
Anerkennung in ein Feld, das benachbart, aber nicht identisch ist mit Respeke,
der Riickkehr von Wiirde und der Abmilderung von Schamgefiihlen. Dieses The-
ma zeigt, wie die Psychoanalyse in ein Verhaltnis zu moralischem Handeln gesetzt
werden kann, und zwar nicht als moralisierender Anspruch, sondern als psycho-
logischer Prozess der Wiedergutmachung. Insofern das moralische Dritte eine
Position ist, von der aus Uberschreitungen rechtmifiigen Verhaltens, Erniedri-
gung oder Dehumanisierung bezeugt und bearbeitet werden konnen, praktizieren
Psychoanalytiker_innen es tiglich — trotzdem miissen wir auch wissen, dass dies
eine zerbrechliche Position ist, die fiir Individuen und Kollektive schwer aufrecht-
zuerhalten ist. Wir miissen zugeben, dass wir durch unsere Praxis bei uns selbst
beobachten, wie unsere Fihigkeit, die Verbindung zum Leiden, unser eigenes
inbegriffen, aufrechtzuerhalten dauernd zusammenbricht und wieder aufgebaut
werden muss.

Zusammenfassend lisst sich sagen: Die Verbindung zum Dritten (oder zu
einer relationalen Dreiheit) charakeerisiert eine Position, die iiber die Komple-
mentaritit von Titer_innen und Opfer hinausgeht; und das moralische Dritte
im Speziellen erkennt Uberschreitungen rechtmifigen Verhaltens an, wihrend
es gleichzeitig den Widerspruch zwischen der Realitdt — wie Dinge sind — und
wie sie sein sollten, bestitigt. Dadurch unterstiitzt es einen Sinn fir die Viel-
filtigkeit unserer Identifikationen und die Ambiguitit der Positionen, die wir
einnehmen. Je weniger jemand in der Lage ist, sich wirklich mit allen Teilen des
eigenen Selbst zu identifizieren, desto stirker wird er von einer Seite der Titer-
Opfer-Opposition angezogen. Andersherum schlage ich vor, dass es eine wichtige
Funktion politischer Bewegungen ist, die beabsichtigen, gegen Opfer-Narrative
des rechten Nationalismus vorzugehen und diese zu iiberschreiten, eine Versi-
on des moralischen Dritten anzubieten, die die Existenz von Verletzungen und
Konflikten anerkennt und hierfir einen Rahmen der Erwartung rechtmifiger
Wiedergutmachung schafft. An der Stelle, wo Bragin tiber die Anerkennung un-
serer eigenen Identifikationen spricht, stellt sie heraus, dass, solange die Erfahrung
der Traumatisierten — Fliichtlinge, Migrant_innen, ehemalige Haftlinge, Kriegs-
veteran_innen — als die fremder Anderer betrachtet wird, wir die Gelegenheit
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verpassen, ihre Erfahrung als eine Linse zu nutzen, durch die wir die Folgen un-
seres eigenen globalen Handelns sehen kénnen. Aber dadurch verfehlen wir auch
die entscheidende Einsicht, dass soziale Wiedergutmachung und Wandel még-

lich sind.

Aus dem Englischen von Anna Sieben und Carlos Kolbl
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Arbeit

Ralph Sichler

Wie kaum ein anderer Aspekt menschlichen Daseins beeinflusst und prigt Ar-
beit das individuelle und gesellschaftliche Leben. Arbeit sichert die Existenz des
Einzelnen, aber auch sozialer Verbinde wie Familien oder Clans. Parallel dazu
stratifizieren sich Gesellschaften und Kulturen durch verschiedene Muster der
Verteilung, Organisation und Vergiitung von Arbeit. Insbesondere die Kultur der
Moderne ist tief mit dem Faktum verbunden, dass der Mensch meist in organi-
sierter Weise einer Arbeit nachgeht und damit nicht nur seine Existenz sichert,
sondern auch Selbstverwirklichung, soziale Anerkennungund Sinnerfiillung sucht
(vgl. Sichler, 2006a). Gleichzeitigzeigt schon ein kurzer Blick in andere historische
Zeitriume und Kulturen, dass Arbeit zwar ein wesentliches Moment der conditio
humana darstellt, jedoch nicht immer und iberall die aktuell vorherrschende Rol-
le und Bedeutung einnahm und einnimme (vgl. Fiillsack, 2009; Spittler, 2016).

Insofern ist es iberraschend, dass Theorie und Forschung der Kulturpsycho-
logie Arbeit nur selten explizit berticksichtigen. Auch die Arbeitspsychologie
selbst ist kaum kulturwissenschaftlich ausgerichtet. Es existieren zwar etliche
kulturvergleichende Studien tiber menschliches Arbeits- und Organisationsver-
halten (vgl. Kwantes & Glazer, 2017), doch steht in Frage, ob auf dem Weg etischer
Kulturforschung die jeweils kulturspezifische Bedeutung von Arbeit erschlossen
werden kann. Wenn man von menschlicher Arbeit im Kontext der Lebensformen
einer bestimmten Kultur und dem damit in Verbindung stehenden menschlichen
Handeln und Erleben ein tieferes Verstindnis gewinnen mochte, erweist sich der
emische Zugang der Kulturpsychologie als unumginglich.

Arbeit und menschliche Tatigkeit
Begriffliche Analysen der Arbeit im Kontext menschlichen Titigseins sehen sich

vielfiltigen Schwierigkeiten ausgesetzt (vgl. Sichler, 2006b). Eine fiir die sozi-
al- und kulturwissenschaftliche Auseinandersetzung mit Arbeit im Spektrum
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menschlichen Tatigseins sehr weitreichende Begriffsbestimmung hat Hannah
Arendt (1967) vorgenommen. Basierend auf der Unterscheidung von Aristote-
les zwischen poiesis und praxis differenziert sie drei grundlegende menschliche
Titigkeitsformen: Arbeiten, Herstellen und Handeln. Die Arbeit fithrt den
biologischen Prozess des menschlichen Kérpers fort und dient dem Erhalt des In-
dividuums und der menschlichen Gattung. Als animal laborans folgt der Mensch
dem durch das Leben selbst begriindeten Zwang zum Uberleben. Arbeiten ist
nicht mit Freiheit verbunden und Utopien, welche eine Emanzipation des Men-
schen durch Arbeit in Aussicht stellen, erteilt Arendt eine klare Absage. Erst
im Herstellen wird nach Arendt der Mensch produktiv. Als homo faber schafft
er Artefakte. Dadurch entsteht die dem Menschen eigentiimliche, bestindige
und vertraute Gegenstandswelt. Das Handeln fasst Arendt im Wesentlichen als
soziale Interaktion. Auf diese Weise wird die Griitndung und der Erhalt (im ur-
spriinglichen Sinn) politischen Gemeinwesens méglich. Das Handeln beruht auf
der Pluralitit der Menschen. In der Verstindigung wird Differenz partiell iiber-
wunden. Im Handeln und Sprechen liegt die unhintergehbare Bedingung der
Maglichkeit von Gesellschaft und Geschichte.

Die skizzierte Unterscheidung wirke auf den ersten Blick befremdlich. Han-
nah Arendt zufolge wiirde man entgegen dem heutigen Verstindnis weder das
Produzieren von Automobilen noch die politische Titigkeit als Parlamentsab-
geordneter als Arbeit bezeichnen. Auf der anderen Seite wird deutlich, dass
menschliches Titigsein und der darin erschlossene Zugang zur dinglichen und
sozialen Welt schr viel reichhaltiger ist, als sich dies durch den Begriff der Arbeit
erschlieft. Wenn die soziale Welt in erster Linie als Arbeitsgesellschaft gefasst
wird, dann droht menschliches Dasein sinnentleert zu werden, vor allem dann,
wenn dieser Gesellschaft die Arbeit ausgehen sollte. Das besondere Momentum
des Herstellens, vor allem aber das des Handelns, durch das sich die personale,
sozial vermittelte Einzigartigkeit des Menschen zu erkennen gibt, gilt es als essen-
ziellen Teil der conditio humana zu erhalten.

Kulturhistorische Einsichten und Perspektiven

Der Zugang von Hannah Arendt lisst sich leichter nachvollzichen, wenn man
in Erwigung zieht, dass die Bedeutung der von ihr in Anschlag gebrachten
Grundbegriffe stark durch das griechisch-antike Denken gepragt wurde. Es ist zu
beachten, dass das Griechische (wie auch das Lateinische) kein Wort kannte, mit
dem man die uns heute gelaufige Vorstellung von Arbeit als einer anerkannten
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sozialen Funktion zum Ausdruck hitte bringen konnen (vgl. Finley, 1991). Zwi-
schen dem semantischen Spektrum an vornehmlich 6ffentlichen Titigkeiten der
vita activa in der Antike und dem durch Erwerbsarbeit und Freizeit geprigten be-
grifflichen Spannungsbogen herrscht radikale kulturelle Differenz. Die Formen
des Titigseins in der Antike wurden entlang der Unterscheidung von Selbst- und
Fremdbestimmung definiert (vgl. Sichler, 2004). Nur derjenige, der durch die
vornehmlich regenerativen unterstiitzenden Tatigkeiten von Sklaven und Frauen
von der Sorge um den Lebensunterhalt entbunden war, konnte sein Leben selbst-
bestimmt fithren. Auch die Feldarbeit sowie das Handwerk genossen nicht das
Anschen des Biirgers der Stadtstaaten, welches sich dem Engagement in Politik,
Militar und Sport verdankte.

Dasjenige Verstindnis von Arbeit, wie es sich heute in den modernen In-
dustriegesellschaften etabliert hat, entwickelte sich erst ab der Neuzeit. Bereits
im Zusammenhang der wirtschaftlichen Erfolge von Hindlern und Bankiers im
Zcitalter der Renaissance erfuhr die Arbeit eine deutliche gesellschaftliche Auf-
wertung. In weiterer Folge konnte dann im Zuge wegweisender Schriften der
Nationalékonomen, wie beispielsweise Adam Smith, Arbeit als Hauptquelle von
individuellem und nationalem Wohlstand den in der Aristokratie noch héher
bewerteten Grundbesitz ablosen. Fiir das heutige Verstindnis von Arbeit legte
Karl Marx cinen wichtigen cinflussreichen Grundstein (vgl. Joas, 1996). Basie-
rend auf den Erdrterungen bei Hegel und Feuerbach betrachtete Marx Arbeit als
Teil eines Stoffwechselprozesses zwischen Mensch und Natur. Dabei gestaltet der
Mensch nicht nur die Welt, in der er lebt, um, er verindert im Zuge der schopfe-
rischen Auseinandersetzung mit der (duf8eren) Natur auch sich selbst und seine
eigene, innere Natur. Durch Arbeit verwirklicht sich der Mensch als Mensch. Ar-
beit dient damit nicht nur der Befriedigung von Bediirfnissen des Menschen, sie
wird dem Menschen selbst zu einem elementaren Bediirfnis (vgl. Sichler, 2006a)

Diese am Modell handwerklicher, ja kiinstlerischer Tiatigkeiten ausgerichte-
te Vorstellung von Arbeit (Honneth, 1992) hat grofle Nachwirkungen auf das
moderne Verstindnis von Arbeit. Die heute in Theorie und Praxis weitverbreite-
te Idee, der Mensch konne Selbstverwirklichung in der Arbeit, ja durch Arbeit
erlangen, hat seine Wurzeln im skizzierten Arbeitsverstindnis von Marx. Daran
anschliefend wurde etwa im Rahmen der kulturhistorischen Schule (Vygotskij,
Lurija, Leont’ev, vgl. Kolbl, 2006) auf die besondere Bedeutung des Gebrauchs von
Werkzeugen fiir die menschliche Naturbearbeitung hingewiesen. Dabei ist aus
kulturpsychologischer Perspektive von besonderem Interesse, dass die Entwick-
lung und Nutzung solcher Werkzeuge auch psychische Prozesse und Strukturen
nachhaltig prigen. Auf diese Weise entwickelt die menschliche Psyche — vermit-
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telt durch die Arbeit und die Kultur — selbst Werkzeugcharakter. In der Tradition
der kulturhistorischen Schule steht die Tatigkeitstheorie, welche zur Analyse und
Gestaltung menschlicher Arbeitstitigkeiten herangezogen werden kann (vgl. En-
gestrom, 2005).

Arbeit in der Moderne

Seit einigen Jahren wird in Weiterentwicklung der kulturhistorischen und tatig-
keitstheoretischen Perspektive Arbeit nicht nur als gegenstandsbezogenes, son-
dern auch als ein in besonderer Hinsicht zu charakterisierendes soziales Handeln
thematisiert (vgl. Sichler, 2006b). Friedrich Kambartel (1993, S. 241) hat Arbeit
in modernen arbeitsteiligen Gesellschaften als politisch-6konomischen Begriff
verstanden und sie als »T4tigkeit fuir andere, welche am [...] durch die Form
der Gesellschaft bestimmten Leistungsaustausch zwischen ihren Mitgliedern teil-
nimmt«, bestimmt. Auf diese Weise wird gesellschaftliche Arbeit strikt von
privaten Titigkeiten wie der Selbstversorgung unterschieden (vgl. Krebs, 2002).
Genuin sozialen Charakter weist Arbeit vor allem deshalb auf, weil das durch Ar-
beit erzielte Ergebnis ein Produkt oder eine Dienstleistung fiir andere darstellt.
Im Rahmen dieser Bestimmung treten auch solche Aspekte wie Autonomie, An-
erkennung, berufliche Identitit oder soziale Verantwortung ins Zentrum sozial-
und kulturwissenschaftlicher Thematisierungen von Arbeit. Betrachtet man etwa
im Rahmen einer sozialphilosophischen Analyse die modernen Formen sozialer
Anerkennung, so zeigt sich, dass sich die Anerkennung von menschlicher Arbeit
nicht durch die emotionale Anerkennung in Primir- und Liebesbeziehungen so-
wie die rechtliche Anerkennung des Menschen als Staatsbiirger substituieren lisst
(vgl. Honneth, 1992; Sichler, 2006b).

In den letzten Jahren wurde aufgrund von Prozessen zunehmender Entgren-
zung (zwischen den Dominen Berufs- und Privatleben) sowie des Zuwachses des
Risikopotenzials moderner Arbeitsformen ein neuer Leittypus von Arbeitskraft
diskutiert: der Arbeitskraftunternehmer, der mit seiner Ware Arbeitskraft wie
ein Unternchmer im Arbeitsmarke agiert (vgl. Pongratz & Vo8, 2003). Im Unter-
schied zum Typus des fiir die Erwerbsarbeit im 20. Jahrhundert kennzeichnenden
verberuflichten Arbeitnehmers ist der Arbeitskraftunternehmer durch verstirkte
Selbstkontrolle, erweiterte Selbstokonomisierung und erhohte Selbstrationali-
sierung charakeerisiert. Aus stabilen Anerkennungsverhiltnissen entlassen und
ohne Orientierungsangebote etwa durch betriebliche Karriereverliufe bleibt dem
Arbeitskraftunternehmer im Kern nur der riskante Weg, den wechselnden Kon-
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junkturen und Trends in der Wirtschaft zu folgen und sich als unternehmerisch
handelndes Arbeitssubjekt zu behaupten (vgl. Sichler, 2006a).

Die Kultur organisierter Arbeit

Beriicksichtigt man den Umstand, dass Arbeit gewdhnlich in sozial organisier-
ter Form ausgefiihrt wird, so zeigt sich ein weiterer aufschlussreicher Bezug zur
Kultur und ihrer psychologischen Thematisierung. Spétestens seit den 1980er
Jahren wird in Sozial- und Wirtschaftswissenschaften, aber auch in der Orga-
nisationsberatung der Begriff der Organisationskultur erértert. Edgar Schein
(1985) bestimmt diesen Begriff als Muster gemeinsamer Grundpriamissen, das
eine Gruppe bei der Bewiltigung ihrer Probleme externer Anpassung und in-
terner Integration erlernt hat. Er unterscheidet in seinem Modell drei Ebenen
der Organisationskultur. Auf der sichtbaren Oberfliche befinden sich menschli-
che Verhaltensweisen und Artefakte in einer Organisation. Die nichste Ebene
beinhaltet bekundete kollektive Werte sowie Einstellungen der Organisations-
mitglieder. Auf der tiefsten Ebene liegen die fiir selbstverstindlich befundenen,
nicht hinterfragten Grundannahmen. Sie sind tief im Denken und Fithlen der
Organisationsmitglieder verankert und werden meist auch nicht bewusst wahr-
genommen. Dieses Muster an Grundannahmen (dazu gehort beispielsweise das
Menschenbild) bildet den eigentlichen Kern der Organisationskultur.

Scheins Bestimmung befindet sich im Einklang mit wichtigen Definitionen
des allgemeinen Kulturbegriffs (vgl. Straub & Chakkarath, 2010). Kulturen ste-
hen fur kollektiv geteilte Ziele, Normen und Werte und geben dem individuellen
und sozialen Handeln Orientierung. Dies gilt in besonderem Mafle ebenso fiir
Organisationen. Dariiber hinaus weisen auch Organisationskulturen (einschliefi-
lich jeweils relevanter Subkulturen) hybriden und emergenten Charakter auf.
Dies bedeutet: Die Kultur in Organisationen ist horizontal und vertikal stratifi-
ziert. Auflerdem lasst sich an Teams und Organisationen gut beobachten, dass
Kulturen sich verindern. Kulturen kénnen entstehen, etwa bei Neugriindungen,
sie wandeln sich oder werden von anderen kulturellen Orientierungssystemen
abgelost, etwa im Zuge einer Organisationsentwicklung. Verstirkt durch den
technologischen und gesellschaftlichen Wandel nehmen Kulturen in Organisa-
tionen mehr und mehr die Ziige von Hyperkulturen (Han, 2005) an: Sie besitzen
meist keine raumlichen und zeitlichen Grenzen mehr. Im Hyperraum vermische
sich Vertrautes und Fremdes auf individuellen und iiberindividuellen Ebenen.
Feste Grenzen kultureller Orientierungssysteme l6sen sich auf, unterschiedliche

33

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39. ©
tersagt, m mit, flir oder in Ki-Syster



https://doi.org/10.30820/9783837974522

Arbeit

kulturelle Riume iiberlagern und durchdringen sich. Die kulturell priformierte
Abgrenzung wird mehr und mehr durch transkulturelle Vernetzungen in kleinen
und groflen Organisationseinheiten abgeldst. Hyperkulturelle Forschung zur or-
ganisierten Arbeit steckt noch in den Kinderschuhen. Man kénnte darin einen
Auftrag fiir kiinftige Projekte zur kulturpsychologisch orientierten Erforschung
von Arbeit und ihrer Organisation erkennen.
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Sonja Teupen

Soziologische und psychologische Perspektiven

Armut beschiftigt in der ein oder anderen Weise alle Geistes-, Sozial- und Kultur-
wissenschaften, angefangen von der Philosophie tiber die Geschichtswissenschaft
und Politologie bis hin zu den Literatur- oder Medienwissenschaften. Insbeson-
dere die Soziologie als Wissenschaft der sozialen Prozesse und Phinomene auf
den Ebenen Gesellschaft, Organisation, Gruppe, Interaktion und Individuum
befasst sich von Beginn an mit diesem Teil der »sozialen Frage« (z.B. Simmel,
1908). Trotz einzelner armutssoziologischer Arbeiten (z.B. Atlt, 1925; Thurn-
wald, 1948; Miinke, 1956) bildet sich zunichst jedoch keine deutschsprachige
Armutssoziologie heraus (Leibfried & Voges, 1992) — anders als in England,
wo frith Studien iiber stidtische Armut durchgefithrt werden (z.B. Rowntree,
1901), oder in den USA, wo aus der Chicago School wegweisende Forschungsar-
beiten hervorgehen (z.B. Anderson, 1923). In beiden Fillen entspringt dem eine
eigenstindige Soziologie der Armut, wihrend im Deutschland der »Wirtschafts-
wunderjahre« materielle Not als tiberwunden gilt. Erst Ende der 1960er Jahre
entwickelt sich in der deutschsprachigen Soziologie neues Interesse am Themen-
feld Armut, zunichst mit Blick auf einzelne Randgruppen, im Zuge wachsender
Arbeitslosigkeit auch hinsichtlich der (potenziellen) Armut der Bevolkerung. Ab
den 1990er Jahren erfolgt sowohl eine Etablierung als auch cine Ausdifferen-
zierung der Armutsforschung, es werden alternative Armutskonzepte diskutiert
und dem Begriff »Armut« werden die teils konkurrierenden Begriffe »Exklusi-
on« und »Prekaritit« zur Seite gestelle. Mit der Reform der Arbeitslosen- und
Sozialhilfe Mitte der 2000er Jahre gewinnt der etwas anders gelagerte Begriff
»Unterschicht« an Bedeutung (Groenemeyer & Ratzka, 2012; Schifer, 2013).
Zugleich etabliert sich eine Definition von Armut, die die (sozio-)okonomischen
Bedingungen in den Vordergrund stellt und die existenziell bedrohliche, absolute
von relativer Armut unterscheidet (vgl. Statistisches Bundesame, 2017). In jiings-
ter Zeit zeigt sich schliefSlich ein bemerkenswerter Rekurs auf den Armutsbegriff;
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die deutschsprachige Soziologie beschiftigt sich heute auf verschiedenen Ebenen
und aus verschiedenen Perspektiven mit dem Phianomen. So stehen weiterhin Ur-
sachen und Folgen der Armut von Risikogruppen im Fokus. Zum anderen werden
offentliche Reprisentationen von Armut und Armen erforscht sowie Diskurse
der Armut und Einstellungen gegeniiber Armen. Ebenfalls an Bedeutung gewinnt
die Rekonstruktion subjektiver Sichtweisen und Handlungsstrategien von Men-
schen in Armutslagen. Uber die letzegenannten Perspektiven finden zunehmend
(sozial-)psychologische Konzepte Eingang in die sozialwissenschaftliche Armuts-
forschung.

Armut als materieller Mangel in Relation zu einem definierten Standard
oder ermittelten Durchschnitt eignet sich als solche nicht zum psychologischen
Gegenstand. Die Psychologie als Wissenschaft von psychischen Prozessen und
Phinomenen auf der Ebene der Person — und in der Sozialpsychologie: im sozia-
len Kontext — kann unmittelbar weder auf Armut als gesellschaftliche Relation
noch auf Armut als individuelle soziale Position blicken. Mogliche psychische
Ursachen und Folgen von Armut hingegen kann nur die Psychologie untersu-
chen, zudem kann jedes psychische Phinomen auch unter der Bedingung von
Armut in den Blick genommen werden. Gleichwohl ist eine Psychologie der Ar-
mut im deutschsprachigen Raum noch weniger deutlich auszumachen als eine
Armutssoziologie. Wie in der Soziologie entstehen auch in der deutschsprachi-
gen Psychologie einzelne Arbeiten zum Thema Armut in der Zeit zwischen den
Weltkriegen. Berithmt ist die Marienthal-Studie (Lazarsfeld et al., 1933), stirker
auf Armut fokussiert jedoch das Werk Hildegard Hetzers, die die Rolle psycho-
logischer Forschung fiir die Gestaltung der Wohlfahrtspflege erértert (1928) und
das Armutserleben von Kindern und Jugendlichen untersucht (1929). Wesent-
liche Forschungsrichtungen werden wiederum in den USA angestofien, etwa
zum Zusammenhang zwischen Armut und psychiatrischen Erkrankungen (Fa-
ris & Dunham, 1939). Interessant ist die Verkniipfung von Armut und Kultur
innerhalb einer Forschungsperspektive, die international linger den Diskurs do-
miniert: die des Zusammenhangs von Armut und Personlichkeit im Rahmen
eines strukturfunktionalistischen Kulturverstindnisses. Aus den Studien von Os-
car Lewis (1959), der cine Relation zwischen niedrigem soziodkonomischem
Status und bestimmten Personlichkeitsmerkmalen beschreibt, die in Familien
angeeignet und weitergegeben werden, wird die vereinfachende Hypothese abge-
leitet, dass Menschen in Armut eine eigene, defizitire culture of poverty entwickeln
(Carr, 2013). Erst um die Jahrtausendwende beginnt sich in Psychologie wie So-
ziologie auf Basis eines offeneren Kulturbegriffs eine andere Sicht auf Kultur und
Armut herauszubilden (Small et al., 2010). Die Untersuchung der psychischen
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Folgen von Armut stellt bis heute einen starken Zweig der Armutspsychologie
dar, sowohl in Bezug auf psychische Gesundheit als auch im Hinblick auf psy-
chische Funktionen wie Intelligenz, Selbstwirksamkeitserwartungen oder Kon-
trollitberzeugungen (Fell & Hewstone, 2015). Daneben fokussiert ein zweiter
Strang Sichtweisen auf Armut und Arme sowie damit verbundene Handlungen
(Stigmatisierung; Stereotype; Erklirungsmuster; Diskurse; z. B. Joffe & Staerklé,
2007). Hier sind auch entwicklungspsychologische Arbeiten zu verorten, die die
Entstehung von Armutserklirungen und -bewertungen bei Kindern und Jugend-
lichen untersuchen (z.B. Leahy, 1981). Ein dritter Strang widmet sich Selbst-
und Weltverhiltnissen armer Personen (Emotionen; Deutungsmuster; Aspira-
tionen; Handeln; z. B. McIntyre et al., 2003). Hier sind nun wiederum Beziige
zu soziologischen Fragestellungen erkennbar; das thematische Spektrum und die
Komplexitit des Phinomens legen eine inter- und transdisziplinire sozialwissen-
schaftliche Betrachtung nahe.

Kulturpsychologische Perspektiven:
Repréasentationen und Selbst- und Weltverhdltnisse

Insbesondere auf drei Ebenen bewegen und begegnen sich die verschiedenen
sozialwissenschaftlichen Disziplinen, wenn sie sich dem Phinomen Armut wid-
men: Ursachen und Folgen; Reprisentationen; Selbst- und Weltverhilenisse. Auf
mindestens zwei dieser Ebenen kann eine kulturpsychologische Perspektive, die
psychische Prozesse und Phinomene auf der Ebene der Person im kulturellen
Kontext von Zeichen-, Regel-, Wissens- und Orientierungssystemen in den Blick
nimmt, ihren spezifischen Beitrag leisten. Eine ausgewiesene Kulturpsychologie
der Armut gibt es indes nicht, cher kénnen einzelne Arbeiten als kulturpsycho-
logisch argumentierend gewertet werden. Diesen kommt im hier angestrebten
Uberblick daher exemplarische Bedeutung zu. Dass sie hiufig kulturvergleichend
angelegt sind, ist einerseits kein Zufall, andererseits keine Notwendigkeit; die
kulturelle Impragniertheit psychischer Tatbestinde kann auch in Bezug auf nur
eine Kultur oder auch nur ein Kulturatop als partikulare und mitunter fliichtige
kulturelle Konstellation (Straub, 2007) untersucht werden.

Auf der Ebene von Selbst- und Weltverhiltnissen eignet sich eine kultur-
psychologische Perspektive zur Untersuchung von subjektiven Deutungen und
Emotionen im Zusammenhang mit Armutserleben, von Wiinschen, Sehnstichten
und Aspirationen der Personen in Armutslagen sowie ihres selbst- und weltbezo-
genen Handelns. Diese kénnen jeweils in ihrer Prigung durch Wissensbestinde,
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Normen, Ideale oder Narrative betrachtet werden. Karsten Hundeide (1999) et-
wa untersucht, was Armut fiir Betroffene im Sinne von kulturell informierten
»Lebenstheorien« bedeutet. Andere Untersuchungen nehmen die Konstruk-
tion von Armutsscham in verschiedenen kulturellen Kontexten in den Blick
(z.B. die Beitrige in Chase & Bantebya-Kyomuhendo, 2014). Eine weitere For-
schungsrichtung befasst sich mit dem Zusammenhang von Selbstverhiltnissen
und kulturellen Reprisentationen von Armut, so z. B. Anna Fohrbeck etal. (2014)
mit der Selbstpositionierung von Leistungsbezicher_innen vor dem Hintergrund
massenmedialer Reprisentationen von »Hartz IV« in Deutschland und Jodi R.
Cohen (1997) mit der Bezugnahme auf Armutsdiskurse durch Giste einer New
Yorker Suppenkiiche. Elaine M. Power (2005) stellt die Aspirationen alleinerzie-
hender Miitter in Kanada in Relation zur in der Kultur verankerten neoliberalen
Vorstellung, durch Arbeit und Konsum sei citizenship zu erwerben. Entscheidend
ist allerdings, die Idee von Selbst- und Weltverhiltnissen nicht an universalistisch
definierte Konzepte zu binden; die kulturpsychologische Perspektive zeichnet
sich gerade durch die Offenheit und Vorlaufigkeit von Konzepten aus. Die Frage,
was konkret jeweils auf dieser Ebene adressierbar ist, muss mithin auch empirisch
geklart werden.

Auf der Ebene von Reprisentationen kann sich Kulturpsychologie der Kul-
turalitit verschiedener Erklirungsansitze von Armut, den psychischen Aspekten
der sozialen Konstruktion der Kategorie der Armen sowie den damit verbunde-
nen Praktiken der Ein- und Ausgrenzung, Unterstiitzung und Sanktionierung
widmen, etwa im Hinblick auf Diskurse. Die Frage, wie Menschen sich das Ent-
stehen von Armut erkliren — eher individualistisch, strukturell oder fatalistisch —,
hat in der Psychologie seit den frithen 1970er Jahren ihren Platz (Feagin, 1972).
Eine diesbeziigliche kulturpsychologische Perspektive ist in Ansitzen bei Martin
Gilens (1991) zu erkennen, der die in den USA zu beobachtende Aversion gegen-
tiber dem Sozialstaat als Ausdruck einer rassistisch operierenden Unterscheidung
wiirdiger und unwiirdiger Armer analysiert. Die soziale Konstruktion der Armen
untersucht Michéle Lamont (2000) anhand der Positionierungen von Arbeitern
gegeniiber Armen in den USA und Frankreich in Relation zum jeweiligen kul-
turellen Kontext (z.B. individualistische vs. sozialistische Tradition). Auch auf
dieser Ebene sind jedoch die Konzepte breit und offen genug anzulegen, um ei-
nerseits Variationen fassen und andererseits Alternativen aufnehmen zu konnen.

Wihrend psychische Ursachen und Folgen von Armut etablierter Gegen-
stand der Psychologic sind, bietet diese Ebene fiir eine kulturpsychologische
Betrachtung wenig Raum; die genuin interpretative Perspektive der Kulturpsy-
chologie steht der Idee gesetzmifliger Kausalitit entgegen. Es ist zwar plausibel,
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Kultur als vermittelndes Flement in bestimmten Relationen zu verstehen, etwa
der zwischen Armut und psychischer Erkrankung (in Kulturen, in denen letzte-
re als Konzept existiert). Kulturpsychologisch wird dementsprechend nicht das
Phinomen psychischer Erkrankung als Armutsfolge untersucht, sondern in Frage
steht dann, welchen Sinn und welche Bedeutung Personen dem fraglichen psy-
chischen Phinomen geben und welches Handeln sie daraus entwickeln. Letztlich
kehren Fragestellungen, die dieser Ebene entspringen, somit zuriick auf eine der
beiden anderen Ebenen.

Der spezifische Beitrag kulturpsychologischer Erkundungen des Themen-
felds Armut besteht mithin darin, das Erleben, Deuten und handelnde Umgehen
mit eigener und fremder Armut als kulturelle und damit historische und kontin-
gente Phinomene verstehbar zu machen.
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Christian G. Allesch

Die Begriindung der Asthetik als wissenschaftliche Disziplin wird zumeist Alex-
ander Baumgarten zugeschricben, der sie in seiner Schrift Aesthetica (2007
[1750-1758]) als »Wissenschaft von den niedrigen Sinnesvermégen« von der
Logik als Inbegriff der rationalen Verstandeskrifte abgrenzte. Wihrend Baumgar-
tens Verstindnis von Asthetik auf den gesamten Bereich des sinnlich Erfassbaren
abzielte und nicht nur auf die Kunst, verengte sich das Gegenstandsfeld in weiterer
Folge auf eine philosophische Theorie des Schénen und der schénen Kiinste (vgl.
Allesch, 1987). Im ausgehenden 19. Jahrhundert entwickelte sich, angeregt durch
Gustav Theodor Fechners Ruf nach einer »Asthetik von unten« und seine ex-
perimentellen Untersuchungen (Fechner, 1978 [1876]), neben der idealistischen
Asthetik ein psychologisch-empirisches Verstindnis von Asthetik, das im ersten
Drittel des 20. Jahrhunderts zeitweilig dominierte, aber an der vorwiegenden
Zuordnung der Asthetik zum Fach Philosophie und an der Dominanz kunstphi-
losophischer Ansitze wenig dnderte (vgl. Allesch, 1987). Erst in neuerer Zeit
scheint sich ein erweitertes Gegenstandsverstindnis von Asthetik anzubahnen,
das sich tiber die Kunst hinaus auf die Bereiche des Alltags und der Lebenswelt
erstreckt und auch transdisziplinire Ansitze einschliefSt (vgl. Barck, 2000).

Paradigmen

Fechners empirische Asthetik stiitzte sich weitgehend auf die experimentelle Er-
forschung der »Wohlgefilligkeit« elementarer visueller Reizstrukturen. Dieser
elementaristische Zugang wurde auch von Befiirworter_innen einer empirischen
Grundlegung der Asthetik kritisiert, etwa von Franz Brentano (1959) sowie von
Vertreter_innen der gestaltpsychologischen (z.B. Arnheim, 2001) und der phi-
nomenologischen Asthetik (z. B. Geiger, 1976 [1928]). Im 20. Jahrhundert folgte
die Entwicklung der psychologischen Asthetik weitgehend den theoretischen
Wenden und paradigmatischen Moden ihrer »Mutterdisziplin« Psychologie. So
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haben etwa die psychologische Gestalttheorie, die Psychoanalyse, der Neobeha-
viorismus und der kognitive Ansatz der 1950er und 1960er Jahre jeweils eigene
Applikationen in der psychologischen Asthetik gefunden (vgl. Allesch, 2006).

In der psychoanalytischen Tradition finden sich vor allem interessante Beitri-
ge zur psychodynamischen Interpretation schopferischer Personlichkeiten und
der durch sie geleisteten Schaffensprozesse; im Besonderen sei auf die kunst-
psychologischen Aufsitze von Ernst Kris (2000 [1952], 1977) verwiesen. Eine
konsistente psychoanalytische Theorie der dsthetischen Erfahrung liegt jedoch
nur in Ansitzen (z. B. Leikert, 2012; Maclagan, 2001) vor; kulturpsychologische
Aspekte werden darin nur implizit angesprochen. Gestaltpsychologische Uberle-
gungen wurden insbesondere von Kurt Koftka (1972 [1940]), Ernst Gombrich
(1982,1986 [1960]) und Rudolf Arnheim (2010 [1966]; vgl. Allesch & Neumai-
er, 2004) auf kunstpsychologische Fragen angewandt, in der Musikpsychologie
von Ernst Kurth (1991 [1931]). Auch hier wird jedoch auf kulturelle Aspekte
von Gestalterfahrungen nur vereinzelt Bezug genommen.

In den ab 1950 dominierenden kognitionspsychologischen Ansitzen blieben
kulturpsychologische Uberlegungen weitgehend aufler Betracht. So beruht etwa
die sogenannte Informationsisthetik auf einem von dem Mathematiker George
D. Birkhoff entwickelten » isthetischen Mafl«, das den iAsthetischen Eindruck
einer wahrgenommenen Struktur quantitativ aus dem Verhiltnis der in der Kon-
figuration enthaltenen Ordnungselemente und der Komplexitit der betreffenden
Strukeur bestimmt (Birkhoff, 1968 [1929]). Ein weiteres einflussreiches Paradig-
ma stellt die » new experimental aesthetics « Daniel Berlynes dar (Berlyne, 1960,
1974). Nach Berlyne 16sen »kollative Reizeigenschaften « wie Komplexitit, Neu-
heit, Ambiguitit etc. zusammen mit dem Faktor Reizintensitit und kologischen
Hinweisfunktionen einen Erregungszustand (arousal) aus, der zunichst zuneh-
mend lustvoll, nach Uberschreiten eines Maximums aber zunehmend negativ
im Sinne von Unlust empfunden wird. Diese umgekehrt U-férmige Bezichung
wurde in zahlreichen Experimenten bestitigt, doch stellt sich die Frage nach der
Sinnhaftigkeit einer Asthetik, die den isthetischen Erfahrungsgegenstand auf ein
Biindel messbarer Variablen und das isthetische Erleben auf arousal reduziert.

Die von Hans und Shulamith Kreitler (1972, 1976) entwickelte Theorie der
»kognitiven Orientierung« geht davon aus, dass »das Kunsterlebnis durch Span-
nungen motiviert wird, die zwar vor seinem Eintreten existieren, aber von der
Erzeugung neuer Spannungen durch das Kunstwerk aktiviert werden« (Kreit-
ler & Kreitler, 1980, S. 31). Kognitive Ansitze wie dieser gingen davon aus,
dass »Verhalten von dem Wissen und den Ansichten der Person, von den Be-
urteilungen und Bewertungen, den Ansichten tiber sich selbst, tiber andere und
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tiber die Welt gesteuert wird« (ebd., S. 37), erkliren also im Unterschied zu den
neobehavioristischen »bottom-up «-Modellen 4sthetische Erfahrungen nicht als
Reaktionen auf Reize, sondern fithren sie auf eine kognitiv (»top-down«) ge-
steuerte Orientierungsaktivitit zuriick. Sie trugen damit zwar der durch die
»kognitive Wende « bewirkten Neuorientierung der Wahrnehmungspsychologie
Rechnung, gingen aber nur unzureichend auf den kulturellen Kontext menschli-
cher Wahrnehmung ein. Besonders erfolgreich hat sich der kognitive Ansatz in
der neueren Musikpsychologie durchgesetzt (vgl. Deutsch, 2013).

Erst in den 1980er Jahren wurden die kulturpsychologischen Defizite der
aus der »kognitiven Wende« der 1950er Jahre entstandenen Informationsver-
arbeitungsmodelle auch von den Initiatoren dieses Paradigmenwechsels erkannt
und eingestanden, etwa von Jerome Bruner (1990, 1997), der angesichts der
weitgehenden Orientierung der kognitiven Psychologie an technischen Verarbei-
tungsmodellen an das urspriingliche, gegen das behavioristische Reiz-Reaktions-
Denken gerichtete Ziel der »kognitiven Wende « erinnerte, nimlich »Bedeutung
bzw. Sinn zur zentralen Kategorie der Psychologie zu machen« (Bruner, 1997,
S.22). Bruner verwies in diesem Zusammenhang aber auch darauf, dass sich die
Konstruktion von Sinn und Bedeutung durch ein menschliches Bewusstsein nicht
in einem ahistorischen Systemzusammenhang vollzicht, sondern im Kontext ei-
ner historisch gewachsenen Kultur. Eine Psychologie, die » Sinn bzw. Bedeutung
in ihren Mittelpunke stellt«, miisse daher »unweigerlich zu einer Kultur-Psy-
chologie [werden], die sich iiber die konventionellen Ziele der positivistischen
Naturwissenschaft mit ihren Idealen des Reduktionismus, der Kausalerklirung
und der Vorhersage hinauswagen muss« (ebd., S. 16).

Im Bereich der empirischen Asthetik wurde dieses Desideratum allerdings
kaum eingeldst. Neuere Modelle der isthetischen Erfahrung (etwa Leder et al.,
2004) bezichen zwar den Einfluss kultureller Kontextbedingungen, sozialer Inter-
aktionen und gesellschaftlicher Konventionen mit ein, konzentrieren sich in den
konkreten Forschungsdesigns aber weitgehend auf die einzelnen Phasen der ko-
gnitiven Verarbeitung bezichungsweise — dem aktuellen Trend in der Psychologie
folgend - auf die damit verbundenen neurobiologischen Abliufe (z. B. Koelsch &
Siebel, 2005).

Kulturpsychologische Sichtweisen

Unter den kulturpsychologischen Theorien, die eine unmittelbare Anwendungs-
moglichkeit auf die psychologische Asthetik ermoglichen, ist in erster Linie die
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» Symbolische Handlungstheorie« von Ernst E. Boesch zu nennen. Nach Boesch
(1975) ist die Allgegenwirtigkeit des Asthetischen in allen Kulturen ein wichti-
ger Ausgangsbefund, des Weiteren, dass das Asthetische offenbar nicht unter dem
Zwang des Niitzlichen und Funktionellen steht und dass es einerseits durch ge-
wisse »Konstanten der Gefilligkeit« (ebd., S. 46), andererseits aber auch durch
Bedeutungswandel in Abhingigkeit von der Entwicklung des kulturellen Kon-
texts bestimmt wird.

Asthetische Emotion ist fiir Boesch (1975) »ein Wiedererkennen des Ich in
einer symbolischen Formenwelt«; sie wird »dort empfunden, wo die Person als
Individuum wie als Gruppenzugehorige Sollwerte des eigenen Handelns in der
symbolischen Darstellungadiquat auszudriicken oder verinnerlicht nachzuvollzie-
hen vermag« (S. 73). Diese »aneignende« Zuwendung zu Objekten bezeichnet
Boesch als »Empathie« und stellt sie der »magischen« Einstellung gegeniiber,
in der der Mensch beunruhigende oder bedrohliche Aspekte der Wirklichkeit zu
bannen sucht (Boesch, 1983, S. 25). Das Magische und das Schéne stellen also po-
lar entgegengesetzte Formen des Bezugs zur Wirklichkeit und den Objekten des
Handlungsfelds dar. Das dsthetische Objekt fungiert dabei als »Briickenobjeke«
zwischen Ich und Nicht-Ich, es reduziert die Fremdheit der dufleren Wirklichkeit
(Boesch, 1991, S. 2171t.). Boesch stiitzte dabei seine theoretischen Uberlegungen
konsequent auf anthropologische Befunde und kulturvergleichende Beobachtun-
gen. Die Méglichkeit einer experimentellen Erforschung des Asthetischen, wie sie
sich vor allem in der Tradition Berlynes entwickelt hat, schloss er weitgehend aus:
Die dsthetische Haltung als Versuch, im Wahrnehmen wie im Handeln Einklang
mit der Wirklichkeit herzustellen, hingt zwar mit der Entwicklung individueller
Symbolwelten zusammen, doch entwickeln sich diese im Kontext der Kultur, in
die die Individuen eingebettet sind. Dies erfordert einen entwicklungs- und kul-
turpsychologischen Zugang anstelle der vom Experiment geforderten Isolation
von Variablen und der Ausklammerung des lebensweltlichen Kontextes.

Auf der Grundlage seiner » psychologischen Morphologie« (s. dazu Fitzek,
2010; D. Salber, 2016) hat Wilhelm Salber (2002) den Entwurf einer Psychis-
thetik vorgelegt, die in besonderer Weise auf die dsthetischen Aspekte unseres
alltiglichen Erfahrens und Handelns verweist. Dariiber hinaus liegen von Salber
und seinem Schiiler_innenkreis bemerkenswerte Studien zu psychologisch-dsthe-
tischen Anwendungsbereichen vor, etwa zur Filmwirkungsforschung (Blothner,
2003) oder zur Musiktherapie (Tiipker, 1988).

Eine bemerkenswerte Verbindung von semiotischen und kulturtheoretischen
Uberlegungen findet sich in Peter Faltins Schrift Bedeutung dsthetischer Zeichen
(1985). Dem Ansatz Ecos (2002) folgend, geht Faltin davon aus, dass »Bedeu-
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tung weder durch das Objekt noch durch das Subjekt gegeben ist, sondern durch
die Kultur, in der beide verankert sind« (Faltin, 1985, S. 43). Asthetische Erfah-
rung wurzelt nach Faltin tief in der Kulturevolution; sie ist »kein entbehrliches
Anliegen einer kulturwilligen Elite«, sondern ein »Grundbediirfnis«, das sich
weit in der Menschheitsgeschichte zuriickverfolgen lisst (ebd., S. 39). Vor diesem
Hintergrund ist auch das Asthetische nicht als »Eigenschaft schoner Dinge«
konzeptualisierbar, sondern muss als » eine Disposition, eine fundamentale Funk-
tion des Menschen « verstanden werden (ebd., S. 38).
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Steffi Nothnagel

»Zum Lebendigen gehért unausweichlich das
Fremde. «
Schiitt, 2011, S. 12

Auch wenn das »Fremde« immer ebenso nah oder gar Teil von einem ist, so wird
es immer wieder gern jenseits nationaler Grenzen gesucht und gefunden: im Aus-
land. Auslandserfahrung bezeichnet eine Erfahrung, welche auf einem »nicht
zum eigenen Staate gehorigen Gebiet« bezichungsweise in einem fremden Land
(Wahrig, 1991) erworben wird.! Das Wort Auslandserfahrung gewinnt im Verlauf
des 20. Jahrhunderts an Bedeutung (vgl. DWDS, 2017) als alltagssprachlicher,
aber auch als wissenschaftlicher Terminus, der einer zunehmenden Internatio-
nalisierung und Heterogenisierung der Gesellschaft sowie globalisierter Arbeits-
und Lebenskontexte Rechnung trigt.2 Auslandserfahrungen in diesem Sinne wer-
den wihrend eines zeitlich befristeten Aufenthalts im Ausland gemacht, welcher
hiufig in institutionalisierter Form wihrend der Schul- und Ausbildungszeit, des
Studiums, im Beruf, in Ubergangsphasen zwischen oder nach (Aus-)Bildungszei-
ten oder gar im Rentenalter absolviert wird.? Darunter werden gemeinhin nicht
kiirzere touristische Ausflige oder migrationsbedingte Aufenthalte im Ausland
gefasst. Das bedeutet einerseits, dass das Erwerben von Auslandserfahrung an das
Erfillen bestimmter Aufgaben und Zwecke tiber einen Zeitraum von etwa min-

1 Im Deutschen Worterbuch von Jacob und Wilhelm Grimm (1991 [1854]) wird Ausland
noch als »terrae exteraeg, »die Fremde« bezeichnet. Das Wort Ausland ist erst ab dem
18. Jahrhundert als geldufige Neubildung in Gebrauch, es wurde aus den Wortern Aus-
ldnder (mhd. Gzlender) und ausldndisch (mhd. Gzlendisch) rickgebildet, die bereits im
14. Jahrhundert verwendet wurden (vgl. Grimm & Grimm, 1991 [1854]; Kluge, 1905).

2 »Auslandserfahrung zahlt« (Extradienst, 09.04.2010, S. 56f), »Auslandserfahrung wird ein
Muss« (VDI Nachrichten, 18.11.2016, S.31), »Karrieresprungbrett Auslandserfahrung« (Com-
puterwoche, 19.03.2012) — so oder dhnlich lautet eine Vielzahl von Titeln in Zeitungen und
Zeitschriften.

3 ZB. Schuleraustausch, Freiwilligendienste, Work and Travel, Auslandsstudium oder Aus-
landsstudienaufenthalte, Auslandsentsendungen von Wirtschaftsunternehmen, Militar-
dienstund Entwicklungshilfe oder Granny Au-pair und Freiwilligendienste fur Senior_innen.
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destens acht Wochen bis hin zu mehreren Jahren gekniipft wird. Andererseits wird
Auslandserfahrung vor allem Bildungsinlinder_innen, die ihr » Heimatland « fiir
eine bestimmte Zeit zu Bildungs- oder Arbeitszwecken vetlassen, zugeschrieben,
nicht jedoch Menschen, die aus 6konomischen oder humanitiren Griinden in
ein anderes Land migrieren. Mit dem Begrift Auslandserfahrung werden in der
offentlichen Debatte auch Lermprozesse im Sinne des Erwerbs spezifischen Wis-
sens und Kénnens assoziiert.

Empirische Untersuchungen zu Auslandserfahrungen lassen sich unterschied-
lichen Disziplinen zuordnen, unter anderem der Psychologic (z.B. Sozialpsy-
chologie, Psychologie interkulturellen Handelns), den Wirtschaftswissenschaf-
ten (v.a. Human Resource Management), der Sprachwissenschaft (insb. Anglis-
tik/ Amerikanistik, Romanistik), der Soziologie (u.a. Hochschulforschung), der
Pidagogik, der Sozial- und Bildungsgeografie sowie den Forschungsbereichen
der Austauschforschungund der Interkulturellen Kommunikation. Es werden so-
wohl die Strukeuren und Bedingungen fiir » erfolgreiche« Auslandsaufenthalte
ausgelotet, als auch nach der Bedeutung der Auslandserfahrung fiir und nach den
Wirkungen auf die betroffenen Personen (z.B. Schiiler_innen, Studierende, Ex-
patriates, Soldat_innen, Entwicklungshelfer_innen) und deren Angehérige (z.B.
Third-Culture-Kids) gefragt.

Eine Zusammenfassung der Forschungsthemen und -ergebnisse ist hier nicht
mdglich, allerdings lisst sich Folgendes feststellen: Erstens spiegelt sich in der
empirischen Forschung, die unter dem Stichwort »Auslandsaufenthalte/-erfah-
rung« firmiert, in zweifacher Weise eine normative Schlagseite wider: Sie hat
erstens primar »Westeuropder_innen« und »Nordamerikaner_innen« im Blick
und untersucht iiberwiegend positiv konnotierte Lernresultate (z.B. den Erwerb
interkultureller Kompetenz). Zweitens lisst sich »Auslandserfahrung« nicht als
ein etablierter kultur- oder sozialwissenschaftlicher Fachterminus bezeichnen.
Dennoch kniipft er — wie zu sehen sein wird — unmittelbar an zentrale kultur-
und sozialtheoretische Begriffe wie Differenz und Fremdheit, Kultur und Identi-
tit sowie Lernen an und ist im Verlauf des 20. Jahrhunderts in der Alltags- und
Wissenschaftssprache »heimisch« geworden.

Auslandserfahrung aus kulturpsychologischer Perspektive
Ausland als Gegenhorizont zu Inland lasst sich zwar in territorialer Hinsicht

und aus einer etischen Perspektive im konkreten Fall leicht bestimmen, fiir eine
kulturpsychologische Betrachtung, die vor allem Prozesse der Sinn- und Bedeu-
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tungszuschreibungen von Menschen zum Gegenstand hat (Straub & Chakkarath,
2010),% sind jedoch neben den kollektiv geteilten auch die individuellen Konno-
tationen der »erfahrenden « Personen selbst zu berticksichtigen. Mit der eingangs
zitierten Bestimmung von Ausland wird deutlich, dass mit Ausland ein relatio-
nales Verhiltnis bezeichnet wird, da stets standort- und perspektivengebunden
entschieden wird, was als Ausland zu gelten hat. Die Begriffe des » Heims« (sen-
su Boesch, 1998), der »Heimat« bezichungsweise des »Heimatlandes« konnen
ebenfalls als Gegenhorizonte zu Ausland gelten. Das Wort Ausland weist so-
mit — wie auch im Sinne der oben zitierten Wortbestimmungen — (nach wie
vor) eine grofe semantische Nihe zur »Fremde« und damit auch zu »Ferne«,
»Exklusion« und »Entzogenheit« auf. Das Ausland ist folglich ein Ort, der fiir
Differenz- und Fremderfahrungen pridestiniert ist und den sich Menschen - zu-
mindest partiell - aneignen oder von dem sie sich abgrenzen kénnen.

Im Folgenden méchte ich unter Rekurs auf meine eigene empirische Forschung
(Nothnagel, 2005, 2015, 2018) auf zwei ausgewihlte Aspekte der Erforschung
von Auslandserfahrung eingehen: die Bedeutung der Handlungsgriinde (1) sowie
den »Umgang« mit kultureller Differenz (2). Wenn man verstehen mochte, was
Menschen im Ausland umtreibt, was sie erleben und welche Erfahrungen sie dort
»machen«, ist es aus handlungstheoretischer Perspektive geboten, sich zunichst
mit moglichen Griinden fiir einen Auslandsaufenthalt zu befassen. An einen
solchen werden stets Erwartungen (auch in Form von inneren Bildern), Hoffnun-
gen, Wiinsche sowie Befiirchtungen gekniipft oder er ist gar mit Fernweh oder
Sehnsucht (Boesch, 1998) verbunden. Solche Antizipationen im Hinblick auf das
jeweilige Land, die dort lebenden Menschen oder spezifische soziale Praktiken
sind bereits von Vermutungen tiber etwaige Differenzen getragen. Abenteuerlust,
prospektive Annahmen tiber Selbstverwirklichung oder Selbstoptimierung lassen
sich nur unter der Primisse verstehen, dass das, was man im Ausland vorfinden be-
zichungsweise was einem dort widerfahren wird, nicht nur anders ist oder fremd
sein konnte, sondern sich dadurch auch neue Méglichkeitsriume fiir ein Subjeke
eroffnen, die tiber dessen bisherige Lebenswelt sowie dessen gegenwirtiges Selbst-
und Weltverstindnis hinausweisen, die mithin befliigeln und bezaubern oder ver-
unsichern und bedrohlich sein kénnen. Die daraus gegebenenfalls entstehende
Ambivalenz besitzt selbst wiederum eine gewisse Strahlkraft.

In meinen empirischen Untersuchungen zu Auslandsaufenthalten von jun-
gen Erwachsenen mittels narrativ-biografischer Interviews (Nothnagel, 2005,

4 Siehe zu den handlungs- und kulturtheoretischen Grundlagen unter anderem Straub
(1999, 2007).
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S. 127ff; 2015, S. 255f.) zeigte sich, dass die Rekonstruktion von subjektiven
Griinden fiir Auslandsaufenthalte schwierig ist. Vielfach benannte Griinde wie
der Erwerb und die Verbesserung von Fremdsprachenkenntnissen, das Kennen-
lernen des Gastlandes und dessen Bewohner_innen sind sehr stark konventiona-
lisiert. Weitere von den Befragten genannte Griinde und von mir rekonstruierte
Hintergriinde stehen im Zusammenhang mit der Suche nach dem authentischen
Anderen, nach einem authentischen Selbst sowie nach Selbsttransformation. So-
mit speisen sich der Reiz des Auslandsaufenthaltes und die Erwartungen an ihn
einerseits bereits aus der Konstruktion kultureller Unterschiede, andererseits ge-
rit die Artikulation antizipierter Differenz (oder gar Fremdheit) sowie der damit
implizit erhofften neuen Méglichkeitsriume notwendigerweise an ihre Grenzen,
da »konkrete« Unterschiede sowie vor allem deren Bedeutung fiir das individu-
elle Erleben zu diesem Zeitpunkt (ex ante) noch unbekannt sind.

Die im Ausland selbst verfolgten Handlungsziele konnen im Widerspruch
zu den Handlungsgriinden stehen, insbesondere stehen sie jedoch in einem en-
gen Zusammenhang mit dem individuellen Umgang mit kultureller Differenz
und Fremdheit (vgl. Nothnagel, 2015, S. 142ff,, 250ff.). Aus einer handlungs-
und kulturtheoretischen Perspektive eignen sich zur Rekonstruktion kulturel-
ler Differenzerfahrung vor allem autobiografische Erzihlungen. Der Umgang
mit bezichungsweise die sprachliche Bearbeitung von kultureller Differenz in
solchen Narrationen zeichnet sich durch Vergleiche und Generalisierungen aus
(ebd., S. 102ft.). Relational hermeneutische Analysen (Straub, 1999; Weidemann,
2011) ebendieser generalisierenden Vergleiche geben Einblick in die Komple-
xitit der Bedeutung sowie der konkreten narrativen Bearbeitung kultureller
Differenz(erfahrung). Das Ausweisen von Vergleichsgroflen und -merkmalen so-
wie der Vergleichsrichtung, des Erfahrungsbezugs sowie weiterer Kontextbeziige
(z.B. Evaluationen) durch die/den Interpretin/en erméglicht eine detaillierte Of-
fenlegung von Kulturalisierungen und gibt unter anderem auch Hinweise auf
die Herkunft relevant gesetzter Wissensbestinde, auf konkrete Erlebnis- und
Erfahrungskontexte sowie auf die jeweils spezifische(n) Funktion(en) einer Kul-
turalisierung fiir den/die Erzihlende/n (Nothnagel, 2015, S. 117ff). Dic auf
diesem Wege rekonstruierbaren erfabrungs- und wissensbasierten (De-)Konstruk-
tionsleistungen (Kulturalisierungen®), und damit einhergehend die Entwicklung
von Binnendiffenzierungen, Typen (z. B. von sozialen Gruppen oder Praxen) oder

5  Den Begriff der Kulturalisierung verwende ich zur neutralen Bezeichnung von narrativ,
deskriptiv und/oder argumentativ verfassten Konstruktionen kultureller Differenz in auto-
biografischen Erzahlungen.
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alltagstheoretischen Fragmenten seitens der Erzahlenden, lassen schliefSlich auch
Riickschliisse auf etwaiges interkulturelles Lernen zu (ebd., S. 217ftf.). Ebenso
lasst sich das Erleben und der Umgang mit Kulturalisierungen durch Dritte (z.B.
in Form von Diskriminierung), die als eine weitere Spiclart des Umgangs mit
kultureller Differenz gelten kénnen, rekonstruieren (ebd., S. 123). Es zeigt sich
auch, dass Differenzlinien nicht nur mittels nationalstaatlicher Zuschreibungen
gezogen werden, sondern im Zuge des Deutens von Etlebnissen und Erfahrungen
im Ausland auch familidre, regionale, intergenerationale, geschlechtsspezifische
sowie institutionelle Differenzen relevant gesetzt werden, womit sich die Viel-
schichtigkeit und Komplexitit der — mithin multiplen - kulturellen Selbst- und
Fremdverortungen offenbart (ebd., S. 246ft.).

Auslandsaufenthalte bieten stets eine Vielzahl an Erfahrungsmoglichkeiten,
die das cigene Handlungspotential (sensu Boesch, 1991) erweitern, bestitigen,
aber auch ecinschrinken kénnen. Im Zusammenhang mit der Frage, wie sich
Handlungspotential iiber die blofle Aneignung von Kompetenzen und Wissen
hinausim Sinne einer » Transformation von Welt- und Selbstverhiltnissen « (Kol-
ler, 2012, S. 157) im Kontext von Differenz- und Fremderfahrungen verindert,
ist jedoch lingst noch nicht alles gesagt. Der Beitrag, den eine integrative/in-
terdisziplinire kulturpsychologische Forschung leisten kann, besteht darin, dass
sie die Historizitit und Relationalitit von Phinomenen sowie die thematische,
theoretische und empirische Vielfalt von Perspektiven in der Diskussion um Aus-
landserfahrung ernst nimmt. Eine so verstandene Forschung ist auch in der Lage
auszuweisen, dass Auslandserfahrung nicht per se — in einem humanistischen Sin-
ne — als »gut« klassifiziert werden kann. Man denke etwa an Menschen, die erst
im Ausland ihre » nationale Identitit« sowie daran gekniipfte Traditionen und
Werte zu tiberhohen beginnen. Dariiber hinaus wiirde auch deutlich, dass Aus-
landserfahrung nicht nur eindimensional aus einer spezifischen »westlichen«
Perspektive gedacht werden darf — schliefllich »machen« auch Menschen, die
zum Beispiel aus dkonomischen Griinden nach Deutschland migrieren, Aus-

landserfahrung.
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Jana Grothe & Mareike Martini

Beratung als »Form der helfenden sozialen Interaktion« (Grothe & Fischer,
2007, S. 808) kann zwischen zwei und mehreren Kommunikationspartner_in-
nen stattfinden oder mit sich selbst in Eigenreflexion geschehen. Als »Quer-
schnittsmethode« (Nestmann & Sickendiek, 2015, S. 153) findet Beratung in
» professionellen, semiprofessionellen und nicht professionellen« Praxisfeldern
Anwendung (vgl. Grothe & Fischer, 2007, S. 808). Uber verschiedene Disziplinen
hinweg wird Beratung theoretisch vermittelt, praktisch umgesetzt und empirisch
erforscht. Als Beispiele gelten die Psychologie, Pidagogik, Sozialarbeit und Sozi-
alpidagogik, Soziologie, Philosophie und Theologie, Wirtschaftswissenschaften,
Gesundheitswissenschaften, Medizin und Rechtswissenschaften.

Beratung wird als »kleine Therapie« fiir » minderschwere Fille« verstanden
(Nestmann, 1982, S. 41) und hat die kognitive, emotionale, praktische Problem-
16sung und Problembewiltigung zum Ziel (vgl. Galuske, 2013, S. 172). Eine
idealtypische Trennung von Beratung und Therapie lisst sich jedoch in der Pra-
xis kaum durchhalten. »Was als >normale< B. [Beratung] beginnt, fiithrt oftmals
an tiefergehende Lebensprobleme heran« (Kreft & Mielenz, 2013, S. 163). Be-
ratung findet priventiv, akut problembewiltigend und rehabilitativ statt (vgl.
Nestmann & Sickendiek, 2015, S. 153) und bedarf auf Berater_innenseite ge-
wisser Grundsitze: So stellen Vertraulichkeit, die Klirung der Freiwilligkeit,
Ergebnisoffenheit, Neutralitit, Echtheit, Ressourcenorientierung, das Fordern
von Eigenverantwortung, eine hohe Reflexionsfihigkeit, Akzeptanz der Klientel
und ein einfithlendes Verstehen entscheidende Charakeeristiken einer professio-
nellen Berater_innenidentitit dar.

Beratung findet dabei innerhalb einer breiten Beratungslandschaft statt: Die
zuvor genannte (1) (Psycho-) Therapie wird insbesondere bei psychischen Erkran-
kungen in Anspruch genommen. Das dartiber hinaus haufig fiir Beratung synonym
verwendete (2) Coaching hat seinen Ursprung im Profit-Bereich und steht in
einem engen Zusammenhang mit Veranderungsprozessen und Personlichkeitsent-
wicklung. Vordergriindig werden die Ziele verfolgt, Ressourcen und Perspektiven
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zu entwickeln, Entscheidungsfindungen und die Losung von Problemen herbei-
zufithren. Die im Sozial- und Gesundheitswesen etablierte (3) Supervision weist
zum Coaching zahlreiche Ahnlichkeiten auf. Sie wird nicht selten als spezielle
Form des Coachings bezichungsweise Coaching im sozialen Managementbereich
verstanden. Auch werden Beratung, Coaching und (4) Training nicht selten
bedeutungsgleich verwendet. Training jedoch dient dem gezielten Aus- und Auf-
bau von konkreten Verhaltensweisen und kann damit als Mafinahme Teil von
Coaching scin. (5) Mediation als Beratung mindestens zweier Konfliktparteien
findet im Beisein ciner/eines allparteilichen Dritten statt und bedient sich zahl-
reicher Beratungstechniken. Demgegeniiber stehen (6) die Fachberatungen, in
denen esim Vergleich zu den vorgenannten Beratungsangeboten insbesondere um
die Weitergabe von Wissensbestinden geht. Ein Beispiel dafiir ist die Beratung
zur Unternchmensentwicklung, die bestenfalls ganzheitlich Strukturen, Prozesse
und den Menschen in den Fokus von Verinderungsprozessen riickt (vgl. Grothe,
2017a, S. 1f;; vgl. Grothe, 2017b, S. 161£.). Nicht zuletzt gewinnt die (7) Men-
toringberatung in Unternchmen und der Hochschullandschaft an Bedeutung,.
Sie ist durch ein klares Bezichungsgefille zwischen erfahrenen Expert_innen und
»jingeren Schiitzlingen « gekennzeichnet und verfolge das Ziel, letzteren zu hel-
fen, besser in konkrete Arbeits- und Lebenskontexte hineinzuwachsen.

In den zuvor genannten Beratungsangeboten bedienen sich die Berater_innen
mehr oder weniger eklektizistisch verschiedener Beratungsansitze und Metho-
den, insbesondere aus der Psychologie und den Sozial- und Erziehungswissen-
schaften. Dies kann einerseits bewusst und reflektiert vor dem Hintergrund eines
bestechenden Methodeninventars erfolgen oder andererseits auf impliziten Wis-
sensbestinden beruhen.

Die Beratung zwischen zwei und mehreren Kommunikationspartner_innen
ist im Allgemeinen durch eine spezifische Form der Rollenverteilung gekenn-
zeichnet. Wihrend die eine Partei Verdnderungsprozesse anstoft, zieht die andere
Partei den Nutzen aus der Interaktion. Dabei bleiben in professionellen Bera-
tungskontexten die Rollen meist bestehen, wihrend in einer nicht professionellen
oder semiprofessionellen Beratung die Rollen durchaus wechseln kénnen.

Kulturelle Perspektiven fiir die Beratungspraxis
Die Zielgruppe von Beratung ist keine spezifische, sondern kann sich je nach

Beratungsthema auf Kinder, Jugendliche, Erwachsene und altere Menschen be-
ziehen. Ob Frauen, Minner oder intersexuelle Individuen, ob Menschen mit

54

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39. © Inhak.
tersagt, m mit, flir oder in Ki-Syster



https://doi.org/10.30820/9783837974522

Beratung

Migrationshintergrund, Behinderung, sexuell verschiedener Orientierung oder
unterschiedlichem Bildungsstand bezichungsweise sozialem Status — die profes-
sionelle Beratung erfordert eine Haltung, die die ganz spezifische Einzigartigkeit
der Klient_innen mit ihren individuellen kulturellen Kontexten! in den Fokus
riickt. Der Umgang mit Vielfalt und Diversitit und der dabei notwendige »Blick
fur die Einzigartigkeit« jedes Individuums wird damit »zur grundlegenden Pra-
misse einer professionellen [...] Beratungspraxis« (Grothe, 2008, S. 228). Denn
diese an sich kulturelle Beratungssituation setzt voraus, dass Berater_innen fiir
Andersartigkeit sowie Unterschiede in Wahrnehmungs-, Denk- und Interpreta-
tionsmustern sensibilisiert sind und ihre eigenen Vorlieben, Werturteile, Angste,
Verletzungen, »blinde Flecken«, Abwehrmechanismen und Vermeidungsten-
denzen so gut wie moglich kennen, um sie nicht unbewusst zu den Themen der
Klient_innen werden zu lassen (vgl. Miethe, 2011, S. 53). Beispielhaft lassen sich
die Herausforderungen und Chancen des Beratungsalltags an einer Mentoring-
beratung mit gefliichteten Menschen zeigen.

Fallbeispiel Hakim Mohammed:
Mentoringberatung mit gefliichteten Menschen

Die private Hochschule, von der dieses Fallbeispiel stammt, wurde vor Kurzem
durch das Férderprogramm »Angekommen, integriert, qualifiziert!« durch den
Stifterverband ausgezeichnet. Das Programm hilft Hochschulen dabei, Fliicht-
linge und Menschen mit Migrationshintergrund zur Aufnahme und zum er-
folgreichen Abschluss eines Studiums zu motivieren. In den vergangenen drei
Semestern konnten mittels eines speziellen Aufnahmeverfahrens 20 Fliichtlinge
aus Afghanistan, dem Iran, Eritrea und Syrien das Studium in den Bachelorstu-
diengingen I'T Management und Management in International Business sowie
im Masterstudiengang Business Management aufnehmen. Nur vier Studierende
haben bislang ihr Studium abgebrochen. Die anderen 16 Student_innen sind
mittlerweile mit einem Paten aus der Wirtschaft vernetzt, studieren zielstre-
big und sind gut in ihre jeweiligen Studiengruppen integriert. Dariiber hinaus

1 Kultur wird hier als ein Spezifikum des Menschen verstanden, welches er als Individuum vor
dem Hintergrund seiner Aktivitdten und im Rahmen seiner individuellen kulturellen Kon-
texte selbst produziert. Kultur wird damit zum Alleinstellungsmerkmal jedes Menschen,
verandert sich dynamisch und ist sowohl Voraussetzung als auch Folge von Handlungen
(vgl. Eckensberger & Plath, 2006, S. 70f).
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kooperiert diese Hochschule mit dem Institut fiir Deutsche Sprache (IDS) in
Mannheim und unterstiitzt zusammen mit dem vom DAAD finanzierten Wel-
come-Team der Hochschule den Ausbildungsprozess der Fliichtlinge mit dem
Angebot von intensivem Mentoring, fachbezogenem Deutschunterricht sowie
Hilfestellungen bei verwaltungsbezogenen Angelegenheiten.

Die personliche Betreuung und Beratung von Gefliichteten stellt jedoch ei-
ne Herausforderung dar. Die Erfahrungen von Fliichtlingen sind geprigt von
Traumata, starken personlichen Belastungen sowie biirokratischen und finanzi-
ellen Hiirden, die den Neustart erschweren. Diese Umstinde bedeuten fiir die
Berater_innen ein stindiges Suchen nach nachhaltigen ressourcenorientierten
Losungen gemeinsam mit den Betroffenen, ein komplexes Erwartungsmanage-
ment (vgl. Martini, 2008), das heifft den permanenten Abgleich und die Korrekeur
von wechselseitigen Erwartungen. Im Rahmen der Mentoringberatung miissen
Zuversicht und Vertrauen in die Zukunft seitens der Klientel entwickelt wer-
den. Wie fragil und stabil zugleich eine aufgebaute Beratungsbezichung und die
entwickelten Beratungsergebnisse sein konnen, zeigt der Fall des jungen Syrers
Hakim Mohammed, der Ende 2015 nach Deutschland kam und sich tiber ein-
einhalb Jahre in einer Mentoringberatung befand. Er hatte in seiner Heimat
bereits ein naturwissenschaftliches Studium abgeschlossen. Von seinen Geschwis-
tern war die Hilfte in Syrien bei den Eltern geblieben, die andere Hilfte lebte
quer tiber Europa verteilt. Im Mirz 2016 wurde er an der Hochschule zugelassen.
Seit Studienbeginn im WS 2016/2017 arbeitete er als Werkstudent bei einem
mittelstindischen Kleinunternehmen, welches auch seine Studiengebiihren iiber-
nahm. In der durch ihn formulierten Beschreibung seines Arbeitsalltags wurde
immer wieder deutlich, wie gut integriert und familiar aufgehoben er sich fiihl-
te. Doch dann kam die Krise: Sein in Syrien verbliebener Bruder wurde vermisst
gemeldet. Schlieflich kam die Nachricht, dass er ermordet wurde. Sein Bruder
hinterlief§ eine junge vierkopfige Familie. Die Folge war, dass Hakim Mohammed
sich zuriickzog, sein Studium vernachlissigte und den Plan fasste, ohne Papiere
nach Syrien zuriickzukehren, um in der Nihe seiner Familie zu sein. Da Herr
Mohammed und seine Geschwister in Syrien politisch verfolgt wurden, hitte er
sich méglicherweise in Gefahr gebracht. Diese Situation erforderte nicht nur em-
pathisches Verstehen der Bediirfnisse und Anliegen des Klienten, sondern auch
ein tberdurchschnittliches personliches Engagement seitens der Beraterin, um
Herrn Mohammed zu stabilisieren. Das Eingehen auf die verschiedenen Gefiihle,
dem Aufzeigen von Verstindnis fiir das Denken und Handeln in seiner neu ent-
standenen Situation sowie das gemeinsame Abwigen von verschiedenen Wegen
und Perspektiven waren hier entscheidende Faktoren der Beratungsarbeit.
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Eine ausschlaggebende Rolle fiir den Entscheidungsprozess des Fliichtlings
spielte schliefSlich die Information, dass Herr Mohammed in jedem Falle mit Un-
terstiitzung seitens der Beraterin rechnen konnte. So wurde er offen fiir weitere
bislang nicht bedachte Perspektiven. Die ausgeprigte Aufgeschlossenheit des Kli-
enten fiir die deutsche Sprache und Kultur, seine hohe Lernmotivation und seine
Bereitschaft zur Selbstreflexion waren zudem wichtige Faktoren fiir den Erfolg
der Beratung. Gleichzeitig wurden in die individuelle Lésungsfindung fiir Herrn
Mohammed sein Forderer, sein Arbeitgeber sowie das Prisidium der Hochschule
eingebunden. Herr Mohammed entschied sich zu bleiben. Mittlerweile studiert
er in einem biografisch besser passenden Masterstudiengang, hat eine anspruchs-
volle Halbtagsstelle im oben genannten Unternehmen und wird bald heiraten.

Die zuvor beschriebenen Erfahrungen zeigen deutlich, dass eine erfolgreiche
Mentoringberatung hohen personlichen Einsatz von Klient_innen und Bera-
ter_innen und die Ubernahme von Verantwortung fiir das Wohlergehen der
Klient_innen auch jenseits von konkret formulierten Auftrigen beinhaltet. Die
intensive Einzelfallbetreuung in der familidren Atmosphire der Hochschule, ein
sensibler Vertrauensaufbau, das Nutzen von bestehenden Netzwerken und der
Aufbau neuer Kooperationen zugunsten der Gefliichteten zeichnen diese Bera-
tung aus. Als Schlissel fiir den so wichtigen Vertrauensaufbau haben sich vor
allem Empathie und Engagement erwiesen (vgl. auch Grothe, 2008, S. 119ff,
150ft.): das Mitfiihlen »von Mensch zu Mensch « und das Sich-stark-Machen fiir
den jeweiligen » Schiitzling«. Gerade wenn dieser angesichts der Situation im ei-
genen Land fast von Ohnmacht ergriffen wird, ist es entscheidend, den Blick nach
vorn zu schirfen und gemeinsam Perspektiven zu erarbeiten, die auch ohne ei-
ne Riickkehr ins Heimatland der zuriickgebliebenen Familie eine Unterstiitzung
ermoglichen und der begonnenen Integration forderlich sind. Das emotionale
Beriihrtsein in diesen Beratungssituationen auszubalancieren, ist dabei die Her-
ausforderung fiir die professionelle Praxis. So darf beispielsweise die dringend
notwendige Empathie nicht dazu fithren, dass Berater_innen emotional zu stark
involviert sind und letztendlich deren Handlungspraxis in eine »professionelle
Unprofessionalitit« miindet (Grothe, 2008, S. 184). Denn in der Beratung gerit
der/die Professionelle nicht selten in eine tiberfiirsorglich elternhafte Rolle, die
es kritisch zu reflektieren gilt. Professionalitit in der Beratung erfordert deshalb
ein breites Kompetenzgefiige (fachliche, methodische, soziale und persénlich-
keitsbezogene Kompetenzen, wie emotionale Intelligenz) und einen systemisch
aufgebauten Methodenkoffer. Nur dann ist es méglich, den unterschiedlichen
Kontexten und Settings und den damit verbundenen Bedarfen situativ gerecht zu
werden. Gleichzeitig wird die Beratung bestenfalls von einem personlichen selbst-
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reflexiven Lernprozess seitens der Berater_innen begleitet. Denn dann gelingt
den Berater_innen auch in Situationen, in denen kein Riickgriff auf Expertenaus-
tausch méglich scheint, eine selbstreflexive Auseinandersetzung mit dem eigenen
Beratungskonzept: »cine Beratung mit sich selbst«.
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Hans-Dieter K6nig & Michael Lacher

Der Umstand, dass das lateinische Wort » conscientia « sowohl »Bewusstsein «
als auch »Gewissen« bedeutet, offenbart, dass der in der Antike entstandene
Begriff des Bewusstseins zwei Bedeutungen enthilt. Wihrend sich die Doppel-
deutigkeit des lateinischen Begriffs in der Scholastik dahingehend verengt, dass
»conscientia« mit dem » Gewissen« identifiziert wird, entwickelt René Descar-
tes (1960 [1637]) den modernen Begriff des Bewusstseins. Die Konstruktion,
das menschliche Sein mit dem » Cogito« zu identifizieren, spiegelt wider, wie
Descartes die »conscientia« vom Begriff des Gewissens befreit und damit das
Bewusstsein zum anthropologischen Grundbegriff erklart. Allerdings ist dieses
anthropologische Konzept damit verbunden, dass er das denkende Ich als eine
»res cogitans« begreift, die dem als »res extensa« vorgestellten Korper strike
entgegengesetzt sei. Damit stellt das Bewusstsein fiir ihn eine denkende Substanz
dar, die von der Materie als einer ihm wesensfremden Substanz véllig unabhingig
ist. Es bedarf schon des »Concursus Dei« und damit der Hilfe Gottes, damit
Geist und Korper nicht in feindlicher Weise aufeinanderprallen, sondern sich
harmonisch miteinander austauschen.

Immanuel Kant (1998 [1781]) differenziert das anthropologische Verstind-
nis des Bewusstseins durch die Unterscheidung zwischen dem empirischen und
dem transzendentalen Bewusstsein. Mit dem empirischen Bewusstsein ist das
Wissen von unterschiedlichen und wechselnden Vorstellungen gemeint, welche
sich die Subjekte von der Welt und von sich selbst machen. Mit dem transzen-
dentalen Bewusstsein ist dagegen die Struktur des Bewusstseins gemeint, das aller
besonderen Erfahrung vorausgeht. Das Subjekt kann sich seiner selbst und der
Objekte nur bewusst werden, weil dieser Prozess in einem »Ich denke« wurzelt.
Dieses transzendentale Bewusstsein vermag die unterschiedlichsten empirischen
Bewusstseinsformen in einem einheitsstiftenden Selbstbewusstsein miteinander
zu verbinden und zu synthetisieren. Damit lasst sich mit Kant zeigen, dass das
Bewusstsein die innere und dufiere Wirklichkeit nicht widerspiegelt, sondern sie
den Strukturen des Geistes entsprechend konstruiert.
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Georg Wilhelm Friedrich Hegel (1986 [1808-1811]) verankert das Bewusst-
sein in der Geschichte. »Das Bewusstsein tiberhaupt«, schreibt Hegel, »ist die
Bezichungdes Ich auf einen Gegenstand, es sei ein innerer oder duflerer« (S.204).
Aber dieses empirisch fassbare Bewusstsein ist fiir Hegel nur der Ausgangspunke
fiir eine Phinomenologie des Geistes, die nachzeichnet, wie sich das Bewusstsein
in das Selbstbewusstsein verwandelt, wie der subjektive Geist sich in der Welt
objektiviert (Recht, Moralitit, Sittlichkeit und Staat) und in den absoluten Geist
(Kunst, Religion und Philosophic) transformiert. Hegel historisiert nicht nur das
Bewusstsein. Wenn er meint, dass sich die Vernunft in der Geschichte so durch-
setze, dass er in Napoleon »den Weltgeist zu Pferde« habe sehen kénnen, dann
hebt Hegel darauf ab, dass das Bewusstsein durch seine Gedanken die Wirklich-
keit verindert.

Karl Marx und Friedrich Engels (1969 [1845-1846]) wollen Hegels ge-
schichtsphilosophisches Verstindnis des Bewusstseins dagegen auf der Grund-
lage des von ihnen konstruierten historischen Materialismus vom Kopf auf
die Fiile stellen: »Das Bewusstsein kann nie etwas anderes sein als das be-
wusste Sein, und das Sein der Menschen ist ihr wirklicher Lebensprozess.
[...] Die Moral, Religion, Metaphysik und sonstige Ideologien und ihnen ent-
sprechenden Bewusstseinsformen behalten hiermit nicht linger den Schein
der Selbstindigkeit. [...] Nicht das Bewusstsein bestimmt das Leben, sondern
das Leben bestimmt das Bewusstsein« (S. 26f.). Marx setzt sich mit jener
Form des Bewusstseins auseinander, das als Ausdruck eines sich in der Gesell-
schaft durchsetzenden »falschen Bewusstseins « und damit als Manifestation
einer Ideologie zu begreifen ist, mit deren Hilfe die herrschende Klasse die
bestehenden Machtverhiltnisse gesamtgesellschaftlich rechtfertigt. Wie Hegel
betrachtet jedoch auch Marx das von ihm beschriebene Verhiltnis von Sein und
Bewusstsein dialekeisch. Denn die Méglichkeit von Revolutionen offenbart in
bestimmten historischen und gesellschaftlichen Krisensituationen die Freiheit
des Menschen, aufgrund seines Bewusstseins das Sein auch verindern zu kon-
nen.

Wihrend Marx in gesellschaftskritischer Perspektive die Abhingigkeit des
Bewusstseins von der jeweiligen Klassenlage sicht, analysiert Sigmund Freud
(1999 [1915]) in psychologischer Perspektive die Abhiingigkeit des Bewusstseins
von den das Unbewusste beherrschenden Triebkriften und Affekten, die in der
Leiblichkeit des Menschen griinden. Hatte Descartes noch geglaubt, dass das
Bewusstsein eine vom Korper unabhingige »res cogitans« bilde, wurde Freud
(1999 [1895]) durch seine klinische Arbeit mit Hysteriker_innen darauf auf-

merksam, dass das Bewusstsein sich hiufig tauscht, weil mit der herrschenden
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Moral unvereinbare Wiinsche ins Unbewusste verdriangt werden, das Verdring-
te sich jedoch hinter dem Riicken des Bewusstseins in korperlichen Symptomen
durchsetzt. Die so zustande kommenden Konversionssymptome fallen aber in
der Regel nicht auf, weil das Bewusstsein sie durch Rationalisierungen besché-
nigt.

Die Frage, weshalb sich das Bewusstsein in den sozialen Krisenzeiten des
20. Jahrhunderts hiufig nicht durch die Vernunft leiten liefl, sondern fur ir-
rationale Ideologien wie den Nationalsozialismus anfillig war, beantworteten
Forscher wie Theodor W. Adorno (1973 [1950]) in Anschluss an Freuds (1999
[1921]) Massenpsychologie durch die sozialpsychologische Analyse der unbe-
wussten Angste und Aggressionen, welche politische Agitator_innen schiiren
und im Dienste ihrer fremdenfeindlichen Weltanschauung funktionalisieren. In
einer vergleichbaren Weise lisst sich die Neigung zu einer »grofSen Regression«,
zu der die populistischen Bewegungen des 21. Jahrhunderts cinladen (vgl. Gei-
selberger, 2017), sozialpsychologisch darauf zuriickfithren, dass das Bewusstsein
empfinglich ist fiir fundamentalistische oder rechtsextreme Weltanschauungen,
welche eine irrationale Antwort auf die gesellschaftlichen Probleme (insb. Ter-
rorismusbekimpfung oder der Umgang mit Fliichtenden) mit der irrationalen
Losung von unbewiltigten Triebkonflikten verkniipfen (vgl, Lorenzer, 1981; Ko-
nig, 2008; Brommel et al,, 2017).

Wenn man sich vergegenwirtigt, dass Freud (1999 [1923]) das Bewusst-
sein auf der Bithne eines psychischen Raumes konzipiert, der sich zwischen den
Triebreprisentanzen des Es, der Vernunft des Ichs und der Gewissensinstanz
des Uber-Ichs entfaltet, dann wird deutlich, wie er die Doppeldeutigkeit der
antiken Bedeutung der » conscientia« aufgreift und zugleich einem modernen
Verstindnis des Bewusstseins gerecht wird. Zugleich fillt aus der klinischen
Perspektive der Psychoanalyse die aktuelle Brisanz der lateinischen Bedeutung
der »conscientia« und der Zweisubstanzenlehre von Descartes auf. Die die
Antike beherrschende Vorstellung, dass die »conscientia« Bewusstsein #zd
Gewissen umfasst, ist nimlich Analysand_innen vertraut, die unter Depressio-
nen leiden.!

Vergegenwirtigen wir uns das am Beispiel einer 29 Jahre alten Analysandin,
die sich trotz ihrer Intelligenz, ihres Charmes und ihres attraktiven Ausschens

1 Beiden folgenden beiden Beispielen handelt es sich um klinische Falle aus unseren psy-
chotherapeutisch-psychoanalytischen Praxen, die anonymisiert worden sind. Wir danken
unseren Patientinnen fur die Erlaubnis zur Veroffentlichung ihrer skizzenhaft umrissenen
Lebensdramen.
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vorwarf, irgendwie »nicht in Ordnung« zu sein. Denn dass es ihr dreimal pas-
siert war, dass »der Junge«, in den sie sich verliebt hatte, ihre Gefiihle nicht
erwiderte, war fiir sie ein Beweis dafiir, wertlos zu sein. Thre Neigung, sich Vor-
wiirfe zu machen, lief sich darauf zuriickfiithren, dass die Mutter in der Kindheit
irgerlich auf sie reagiert hatte, wenn sie anderer Meinung war oder etwas von
ihr wollte. »Geh spielen!« war die stereotype Antwort der Mutter. So lief§ sich
rekonstruieren, dass die Vorwiirfe der Mutter zur Entwicklung eines strengen Ge-
wissens (Uber-Ich) gefithrt hatten, unter dessen Druck die junge Frau sich selbst
die Schuld gab, wenn Minner ihre Liebe nicht erwiderten, sondern sie nur als
eine Affire benutzten. Dass die Selbstanklagen auf ein rigides Uber-Ich zuriick-
zufiihren waren, unter dessen Druck das Bewusstsein (Ich) sich minderwertig
und wertlos fithlte, war der Analysandin nicht bewusst. So litt sie darunter, dass
sie die durch das Uber-Ich verinnerlichten Vorwiirfe der Mutter fiir so verniinftig
hielt wie das, was das Ich dachte, wenn es auf eigene Wiinsche und sich selbst
reflektierte. Daher war sie ihren depressiven Verstimmungen hilflos ausgeliefert,
weil Bewusstsein und Gewissen in ihrem Denken und Fiihlen ganz im Sinne der
»conscientia« zusammenfielen.

Die Vorstellung von Descartes, dass das Bewusstsein eine » res cogitans « ist,
die eine ganz andere Substanz darstelle als der als »res extensa« bezeichnete
Kérper, lisst uns an Patient_innen mit psychosomatischen Beschwerden den-
ken.

Betrachten wir das Beispiel einer 35 Jahre alten Frau, die schr chrgeizig
war und deren beruflicher Erfolg darauf beruhte, dass sic jede Aufgabe perfeke
erledigte. Aber aufgrund ihrer Magersucht (Anorexia nervosa) war ihr Essen zu-
wider. Der Korper wurde in ihrem hektischen Berufsalltag zu ihrem grofiten
Feind, weil sie stindig gegen die durch das Hungern bedingte korperliche Er-
schopfung ankiampfen musste. In der Analyse wurde deutlich, dass sie schon
als Grundschulkind die gesamte Hausarbeit fiir die berufstitige Mutter tiber-
nehmen musste, die sie nach der Riickkehr von der Arbeit stets verpriigelte,
weil irgendetwas nicht sauber genug zu sein schien. Die Tochter iiberlebte die
schweren Traumatisierungen, indem sie den Hass auf die Mutter gegen den ei-
genen Korper richtete, der aufgrund der Schlige heftig schmerzte. Indem sie
den geschundenen Kérper von ihrem bewussten Erleben abspaltete (dissoziier-
te), triumphierte das sich tiber Leistung und Arbeit definierende Bewusstsein
tiber den Kérper, dessen Bediirftigkeit (Hunger) sie verachtete und hasste. Die
Anorexie bewirkte, dass das Bewusstsein sich als eine »res cogitans« verstand,
das den mit Ekel besetzten Korper als eine der eigenen Substanz fremde »res
extensa« betrachtete.
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Ganz im Sinne von Marx, dass »die Philosophen [...] die Welt nur verschie-
den interpretiert« haben, es aber darauf ankomme, »sie zu verindern« (Marx,
1969 [1845]), versucht Ernst Bloch (1973 [1959]) mithilfe des Begriffs des »an-
tizipierenden Bewusstseins « zu fassen, dass dem Bewusstsein auch ein utopischer
Drang ecigen ist, iiber das Bestchende hinauszugehen und »das Noch-Nicht-
Gewordene« zu antizipieren, wie es in sozialen, 6konomischen und religiésen
Utopien Gestalt angenommen habe. Wihrend Bloch in seiner Polemik gegen
Freud das Unbewusste als riickwirtsgewandt betrachtet, weil es dabei nur um das
Verstehen einer verdringten Vergangenheit und ihrer Wiederkehr in den Nacht-
triumen gehe, setzt er auf die schopferische Kraft des Tagtraums, in dem das
Bewusstsein vom »Noch-Nicht-Bewussten « ergriffen wird und seiner Hoffnung
auf ein gliicklicheres Leben Ausdruck verleiht.

Auf die durch den Tagtraum mobilisierbaren Ressourcen setzt auch die Psy-
chotraumatherapie (vgl. Steiner & Krippner, 2006). Zwar vermag das Bewusstsein
von Patient_innen mit schweren Traumatisierungen ein realititsgerechtes Den-
ken und Handeln aufrechtzuerhalten, solange sich die Erinnerungsbilder extremer
Traumatisierung (sexueller Missbrauch, Gewalt, seelische Grausamkeit) von der
cigenen Erfahrung abspalten (dissoziieren) lassen. Jedoch fithren schon gering-
fugige Anlisse im Alltag dazu, dass das Bewusstsein mit Panik und Todesangst
reagiert, weil es blitzartig von Flashbacks tberflutet wird, in denen die in der
Kindheit erlebten Traumata als grauenvolle Bilder und entsprechende Korpersen-
sationen wiederkehren. Bevor sich solche Patient_innen mit der traumatischen
Vergangenheit konfrontieren konnen, ist es erforderlich, sie so zu stabilisieren,
dass sie nicht stindig von Flashbacks eingeholt werden. Indem der Patient bezie-
hungsweise die Patientin sich in den therapeutischen Sitzungen in Imaginationen
tibt, in denen er/sie sich beispiclsweise an einen »sicheren Ort« in einer Na-
turlandschaft versetzt, in der er/sie sich »wohl und geborgen, sicher und gut
geschiitzt« fithlt, werden mithilfe von Tagtraumen die Ressourcen des Ichs mobi-
lisiert und Ich-Funktionen so gestirke, dass die traumatische Vergangenheit nicht
mehr die Gegenwart beherrscht, sondern Vergangenheit vergehen kann.

Indem das Bewusstsein das »Noch-Nicht-Gewordene« im Tagtraum an-
tizipiert, vermag es sich daher sowohl von einer traumatischen Vergangenheit
abzugrenzen, als auch das Neue auszumalen, das in Zukunft Gestalt annechmen
konnte. So enthilt das Noch-Nicht-Bewusste in doppelter Hinsicht einen prakei-
schen Handlungsbezug (vgl. Gekle, 1986, S. 249), der sich mit Emmanuel Levinas
(2016, S. 155) folgendermafien beschreiben lisst: »Die Zukunft der Praxis ist
noch in keiner Weise ausgemacht. Sie ist Zukunft der Utopie im Offenen der rei-
nen Erfahrung.«
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Gala Rebane

Bikulturalitit ist in aller Munde. Prizise Definitionen dessen, was das damit um-
rissene Phinomen sei und was es ausmache, sind es nicht. Die Sache ist komplex,
der zweigliedrige Begriff ist es nicht minder. Seine beiden Glieder sind alles an-
dere als fraglos.

Zum einen stellt sich die Frage des stets unter Essentialismusverdacht stehen-
den Kulturkonzepts. Die Forschung reagiert darauf mit immer neuen Theoriefor-
mationen wie Transkulturalitic, Hybriditit, Kreolisierung oder Transdifferenz,
Pliadoyers fiir die endgiiltige Verabschiedung des Kulturbegriffs bezichungswei-
se Vorschligen, Kultur im Tylor’schen Sinne als »habits« enger zu fassen. Es
steht also zur Diskussion, anhand welcher Kriterien einem Individuum oder ei-
nem Kollektiv distinkte kulturelle Bestindigkeit, Kontinuitit und Kohirenz zu
bescheinigen wiren. Die Auswahl reicht von demografischen Merkmalen und
Konstrukten wie Nationalitit, »Rasse«, Gender oder Alter iiber Zugehérig-
keitskonzepte wie Ethnizitit und Religion bis zu geteilten Lebenspraktiken und
Lebensstilen. Auch die Akkulturationsforschung, der ein Grofiteil der Abhand-
lungen tber Bikulturalitit zu verdanken ist, beruft sich iiberwiegend auf ein
intuitives Verstindnis des ihr zugrundeliegenden Kulturkonzepts. Zum anderen
wird die Unbestimmtheit des Stammwortes im Bikulturalititsbegriff durch das
vom lateinischen bis — »doppelt«, »zweimal« — abgeleitete Prifix potenziert.
Dieses verschafft keinerlei Klarheit dariiber, wie sich die von einem Individuum
internalisierten »Kulturen« quantitativ und qualitativ, im biografischen Zeit-
verlauf bezichungsweise in unterschiedlichen situativen Kontexten zueinander
verhalten oder verhalten kénnen.

Diese Unschirfen spiegeln die Begriffsbestimmungen grofitenteils wider. Bi-
kulturell seien Menschen »imbedded in more than one culture through direct
contacts, such as travel or migration and/or indirect contacts, such as television,
movies, and the Internet« (Feng & Ekiaka Nza, 2011, S. 192), Individuen, die
»comfort and proficiency with both one’s heritage culture and the culture of
the country or region in which one has settled« aufweisen (Schwartz & Unger,
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2010, S. 26) bezichungsweise Personen »able to embrace values from the host
and home cultures and engage in positive intercultural exchange« (Wu, 2011,
S.238). Neben dem nirgends explizierten Kulturbegriff kennzeichnen solche De-
finitionen auch die unterschiedlichen Auffassungen dariiber, ob Bikulturalitit
ein (prekirer oder harmonischer) psychologischer Zustand, ein festes Personlich-
keitsmerkmal, eine spezielle Art sozialer und/oder kommunikativer Kompetenz
oder eine besondere Lebenspraxis sei; dariiber hinaus, ob sie als Ergebnis aktiver
Bemithungen oder als » natiirliches « Resultat des (simultanen oder sukzessiven)
Kulturkontakts zustande kime.

Eine kurze Geschichte der Bikulturalitdtsforschung

Unter den ersten, die sich mit dem Phinomen der Bikulturalitic befassten, sind
der Begriinder der Chicagoer Schule Robert Park sowie sein Schiiler Everett
Stonequist anzufiithren. In seinem Essay Human migration and the marginal man
prigte Park das Bild eines zwischen zwei (weitestgehend als ethnisch bzw. ras-
sisch verstandenen) Kulturen gefangenen Menschen, den » spiritual instability,
intensified self-consciousness, restlessness, and malaise« (Park, 1928, S. 893)
kennzeichnen. Obwohl Park und Stonequist, der das Konzept des marginal man
(1935, 1937) weiterentwickelte, die negativen Aspekte der Bikulturalitit hervor-
hoben, wies letzterer auch darauf hin, dass »[the] notion that the marginal man
is necessarily >abnormal<, unhappy, or otherwise unfortunate [...] is a miscon-
ception of the facts, a narrowing of the concept to the more disorganized cases«
(Stonequist, 1935, S. 11). Zudem kénne die Minderheitsgruppe grof§ genug sein,
um ihren Mitgliedern ein zufriedenstellendes Leben und sogar eine zukunftswei-
sende gesellschaftliche Perspektive zu ermdglichen (ebd.).

Hier kniipfte Milton Goldberg (1941) an, der vorschlug, zwischen dem
marginal man und der marginal culture zu unterscheiden. Wihrend Park und
Stonequist die bikulturelle Situation zu einem krisenhaften psychologischen Zu-
stand erklirten, der sich mit der Zeit gar als Personlichkeitsstruktur verfestige,
betrachtete Goldberg Bikulturalitit als soziales Phinomen. Von einem funktiona-
listischen Verstindnis von Kultur ausgehend, prigte er das Konzept der marginal
culture. Diese sei »a complete and unitary culture poised between two other cul-
tures« (Goldberg, 1941, S.57), im Falle der amerikanischen jiidischen Diaspora,
die er untersuchte, »a mixture of the cultural elements of immigrant Judaism
provided by [...] family situation and of the elements contained in the wider
Gentile culture in which [one] must function« (ebd., S. 55). Damit verschob

66

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39. ©
tersagt, m mit, flir oder in Ki-Syster



https://doi.org/10.30820/9783837974522

Bikulturalitit

sich der Fokus von psychologischen Merkmalen der Bikulturalitit auf verhal-
tensrelevante, mitunter mit einer spezifischen sozialen Kompetenz verbundene
Komponenten. Gleichwohl sprach Goldberg einer dualen Enkulturation proble-
matische Aspekte keineswegs ab. Anstelle des » problem of the marginal man«
(Stonequist, 1935) postulierte er das »problem of marginal culture«, das darin
bestehe, ihren Mitgliedern soziale Sicherheit und die Méglichkeit freier kultu-
reller Entfaltung zu gewihren, ohne sie dabei als eine sich von der dominanten
Kultur sichtbar unterscheidende Gruppe erscheinen zu lassen und damit zur Ziel-
scheibe von Diskriminierung zu machen (Goldberg, 1941, S. 58).

Das Konzept der Bikulturalitit als prekirer Gratwanderung zwischen zwei
Bezugssystemen fand bis in die 1960er eine breite Rezeption. Sein Einfluss ist
noch in den zeitgendssischen Akkulturationsmodellen spiirbar. In der zweiten
Hilfte des 20. Jahrhunderts distanzieren sich die Forschungsansitze jedoch all-
mihlich von der defizitorientierten Perspektive. Die Fokussierung auf abtrigliche
psychologische und/oder soziale Folgen wird zunehmend durch das kompe-
tenzorientierte Paradigma abgel6st, das bikulturellen Individuen duale kulturelle
Expertise, dariiber hinaus die Fihigkeit zur aktiven sozialen und institutionellen
Partizipation in beiden Kulturen ohne dauerhafte innere Konflikte, zuspricht.

Die Pluralitét gelebter Bikulturalitat:
Neuere konzeptuelle Modellierungen

Es ctabliert sich zudem cine differenzierte Konzeptualisierung der Bikultura-
lititsmodi (Phinney & Devich-Navarro, 1997, S. 7). In ihrem Forschungsbe-
richt identifizieren Teresa LaFromboise und Kollegen (1993) fiinf Modelle des
Einflusses von Bikulturalitit auf individualpsychologischer Ebene: Assimilation,
Akkulturation, Alternation, Multikulturalismus und Fusion. Wihrend die ersten
beiden die Aneignung der Zweitkultur als bipolaren, mit dem sukzessiven Verlust
der Ursprungskultur einhergehenden Prozess begreifen, wird in den letzten drei
Modellen einerseits von der Auffassung iber monolineare und hierarchische Be-
zichungen zwischen den Kulturen Abstand genommen, andererseits eine Vielfalt
moglicher individueller Bikulturalititsstrategien eingeraumt. Gerade in jiingeren
Studien wird zunehmend erkannt, dass Bikulturalitit sowohl Kompartmentalisie-
rung von beiden Orientierungssystemen bedeuten kann als auch ihre Integration
und/oder Verschmelzung, wobei letztere nicht selten als Entwicklung einer neu-
artigen »dritten« Kultur gedeutet und vor allem in kulturanthropologischen
Hybriditits- beziehungsweise Kreolisierungsansitzen breit diskutiert wird.
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Die Erkenntnis, dass » there is not just one way of being bicultural« (Phin-
ney & Devich-Navarro, 1997,S.29), bringt ein stetigan Komplexitit und Nuancen
gewinnendes Bild der Bikulturalitit mit sich. In neueren Studien wird sie oft mit
Integration im Sinne des von John Berry (1997) entwickelten Akkulturationsmo-
dells gleichgesetzt (vgl. Tadmor & Tetlock, 2006; Benet-Martinez & Haritatos,
2005; Nguyen & Benet-Martinez, 2007). Aus dieser Perspektive liege »wahre«
Bikulturalitit erst vor, wenn ein Individuum dazu motiviert und seitens der Ge-
sellschaft auch ermichtigt wird, sowohl seine Herkunftskultur aufrechtzuerhalten,
als auch in der neuen Kultur aktiv und wertschitzend eingebunden zu sein. Die
anderen drei Akkulturationsstrategien — Assimilation, Separation und Marginali-
sierung — gehen hingegen mit dem Verlust bezichungsweise der Ablehnung einer
oder (im letzteren Fall) beider Kulturen einher und werden in der Diskussion iiber
Bikulturalitit kaum beriicksichtigt (vgl. Phinney & Devich-Navarro, 1997, S. 16).

Forschungen, die explizit auf Berry aufbauen, definieren als bikulturell » those
who have been exposed to and have internalized two cultures« (Huynh et al.,
2011, S. 828), betonen aber auch, dass die Verinnerlichung beider Kulturen und
die Operationalisierung kulturell geprigter Handlungsmuster weder global statt-
finden noch gleichmifig verlaufen (Nguyen & Benet-Martinez, 2007, S. 103).
In Reaktion auf den jeweiligen Kontext betreiben bikulturelle Individuen das so-
genannte cultural frame-switching, um ein situativ adiquates Verhalten an den
Tag zu legen (Benet-Martinez et al., 2002). Ferner gelten fiir sie in unterschiedli-
chen Lebensbereichen unterschiedliche kulturelle Orientierungssysteme, die sich
in konkreten Handlungspraktiken wie Sprachgebrauch oder Sprachpriferenzen,
Kommunikationsstilen, Mitgliedschaft in sozialen Gruppen und so weiter nie-
derschlagen. Dabei konnen die akkulturationsbedingten Verinderungen in den
jeweiligen Dominen unabhingig von anderen Bereichen eintreten.

Die in den letzten beiden Dekaden entstandenen Modelle zur Erklarung der
Variationen individueller Bikulturalitit betrachten Unterschiede bei der kulturel-
len Anpassung als subjektextern oder subjektintern bedingt. Kulturvergleichende
psychologische Forschung fiihrt Differenzen zwischen verschiedenen Akkulturati-
onsstrategien oft auf den Grad der (objektivierbaren) »Distanz « zwischen beiden
Kulturen zuriick und fasst sie damit als Gruppenphinomen auf. Die Rolle des sozia-
len Umfeldes wird zwar tiberall angesprochen, doch variieren die Untersuchungen
schwerpunktmifig und im Differenzierungsgrad ihrer Analysekategorien.

Andere, zumeist der Entwicklungspsychologie verpflichtete Ansitze befassen
sich mit inter- und intraindividuellen Unterschieden in der Personlichkeitsstruk-
tur bikultureller Individuen. So diskutieren Verénica Benet-Martinez und Jana
Haritatos (2005) den Einfluss der sogenannten Big Five-Personlichkeitsmerkmale
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auf die subjektive Wahrnehmung der beiden kulturellen Identititen bezichungs-
weise Kulturen als a) kompatibel versus entgegengesetzt und b) iiberlappend
versus distanziert. Dem in spiteren Studien verfeinerten Bicultural Identity In-
tegration-Modell liegt die Beobachtung zugrunde, dass die Unterscheidung zwi-
schen »blended« versus » alternating« Bikulturalititstypen (vgl. LaFromboise
et al,, 1993; Phinney & Devich-Navarro, 1997) zwei voneinander unabhingi-
ge Dimensionen bikultureller Erfahrung — Identitit und Verhalten — vermenge
(Huynh et al.,, 2011, S. 830).

Man hat jedoch auch versucht, die 6kologische und die entwicklungspsy-
chologische Perspektive in mehrdimensionalen, mitunter kulturpsychologisch
begriindeten Bikulturalititsmodellen zu verkniipfen (vgl. Mistry & Wau, 2010).
Gerade in den letzten Jahren sucht die Akkulturations- und Bikulturalititsfor-
schung nach Ansitzen, die mit der rapide zunchmenden Komplexitit moderner
Gesellschaften Schritt halten. Weltweite Mobilitit, Digitalisierung und transna-
tionale Verflechtungen pluralisieren individuelle Lebenspraktiken, eroffnen neue
kulturelle Identifikationsmuster und rufen neuartige Akkulturationsdynamiken
und -strategien hervor (vgl. Schwartz et al., 2016). Nicht nur Einwanderer und
Kinder aus binationalen Familien stehen, wie einst, im Fokus. Auch multivacial
und trikulturelle Individuen avancieren vom Status der Sonderfille zu einem ver-
breiteten Phinomen, das eine Revision der bisherigen Akkulturationsmodelle fiir
sich reklamiert (Downie et al., 2004; Cheng & Lee, 2013). Hinzu kommen Third
Culture Kids, digitale Nomaden, aber auch Menschen, die nach herkémmlichen
Kriterien nicht unter dem Verdacht multipler kultureller Zugehorigkeit stiinden
und doch in ihren Lebenspraktiken mehrere »cultural streams« (Schwartz et
al., 2016) aktiv wahrnehmen oder diesen ausgesetzt werden. Statt durch diese
und weitere Herausforderungen an Glaubwiirdigkeit zu verlieren, gewinnt die Bi-
kulturalititsforschung gerade ihretwegen an Relevanz. Thr Potenzial liegt in den
Einsichten, die sie tiber komplexe und dynamische Wechselwirkungen zwischen
Kultur und Mensch eréffnet.
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Ralph Kéhnen & Sandra Plontke

Bild, Sprache und Gegenstandsbereiche

Auch wenn man ihnen im Alltagswissen die Funktion des Nachahmens zuspricht,
leisten Bilder dies nicht in einer absoluten Manier. Anspruchsvoll darstellen in
einem produktiven, generierenden Sinn konnen sie aber durchaus, sogar so weit,
dass sie individuelle und kulturelle, sogar globale Lebenshorizonte pragen. Dies
wire mimesis in getreuer Begriffsiibersetzung: Darstellung nicht als Reprisenta-
tion, sondern als Prisentation, als Formation von anschaulichen Sinnkomplexen.
Im Sinne Nelson Goodmans (1973) kénnen Bilder die Welt insofern nicht ab-
bilden, aber sie klassifizieren, akzentuieren, exemplifizieren, sogar so, dass sie das
Gemeinte erst herstellen. Ebenso deutlich hat Susanne K. Langer (1979 [1942]),
cine Schiilerin Ernst Cassirers, das Spezifische der prisentativen Symbolik von
Bildern herausgearbeitet und dies auch auf Ludwig Wittgensteins Sprachspiel-
konzept bezogen, der damit nicht nur sprachverwandte Zeichen meinte, sondern
auch das Prozessuale der Bedeutungsbildung betont hat.

Unter vergleichbaren Annahmen eines geliuterten Nominalismus, doch ty-
pologisch differenzierend, hat William J. T. Mitchell (1990) die Welt der Bildfor-
men und -funktionen in fiinf Gegenstandsfelder unterschieden: grafische Bilder
(Gemilde, Zeichnungen, Statuen, Pline), optische Bilder (Spiegel, Projektionen),
perzeptuelle Bilder (Sinnesdaten, Formen, Erscheinungen), geistige Bilder (Triu-
me, Erinnerungen, Ideen, Vorstellungsbilder bzw. Phantasmata) sowie sprachliche
Bilder (Metaphern bzw. Beschreibungen). Mit dieser Einteilung werden frei-
lich unterschiedliche Systematiken bedient — Erscheinungsformen, sensuelle und
phinomenale Wahrnehmungsweisen, unzureichend aber die medialen Prisenta-
tionsformen und der modus operandi der Bildzeichen selbst. Hierzu eignen sich
wiederum strukturalistische Beschreibungen, zumal in der Abgrenzung von Bild
und Sprache. Wiahrend verbale Sprache in dieser Sicht auf diskreten, allermeist
sukzessiven Einheiten beruht, durch Phoneme und lexikalische Einheiten gebil-
det und stark codiert beziehungsweise regelfest ist, kommunizieren ikonische
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Zeichen mittels schwacher Codes, die kaum definiert und fiir Verinderungen
anfilliger sind (Eco, 1987). Daraus entsteht ein Bildiiberlegenheitseffeke im Ver-
gleich mit Wortern: Ein Bild kann Figuren-Raumkonstellationen auf einen Blick
bieten (Langer, 1979 [1942]). Von Ausnahmen in den modernen Kiinsten abge-
schen, die diese Muster konterkarieren, sind diese Unterscheidungen grosso modo
immer noch akzeptiert.

Gemeinsam ist Wortern und Bildern, dass sie zeichenhafte bezichungsweise
symbolische Wahrnehmungs- und Prisentationsformen von Inhalten sind, die sie
vertreten — sie sind nicht die Sachen selbst, auch wenn dies fiir Bilder in einem
hyperrealistischen oder sogar magisch-epiphanischen Sinn (z.B. Ikonen) mitun-
ter vermeint wird. Auch konnen, wenngleich in unterschiedlicher Form, beide
Zcichensysteme auf sich selbst hinweisen bezichungsweise auf sich rekurrieren
oder sich selbst thematisieren. Was aber weifs ein Bild — und will es etwas wissen?
Aus semiotischer Warte haben Roland Barthes (1972) und Umberto Eco (1987)
darauf hingewiesen, dass jedes Bild von einem Satz hinterfangen ist, oder von ei-
ner ganzen Narration, von kulturellen Konzepten jedenfalls.

Linguistic, pictorial und iconic turn

Diese Narrativititshypothese passte gut in die Zeit, als chrgeizige Wissenschaft-
ler_innen auszogen, um den Bauplan der Welt als Register von Codes zu ana-
lysieren und damit dem /linguistic turn zu folgen, den Richard Rorty 1967
ausgerufen hatte. Dem Ansatz, die Welt als Text zu analysieren und den Bildern
eine rhetorisch-verbale, narrativ-poetische oder allgemein diskursive Verfassung
zu unterstellen, ist seit den 1990er Jahren die gegenteilige Option an die Seite
getreten, namlich Bilder des Alltags, der Kiinste und der Wissenschaften als ei-
genstindige Erkenntnismittel auszuweisen. Damit wird das Bild nicht nur als
Gegenstand, sondern auch als heuristisches Potenzial selbst in den Vordergrund
geriicke.

Dieser pictorial turn beherrscht spitestens seit Mitchell (1992) die kulcurwis-
senschaftlichen Debatten und ist als iconic turn (Boehm, 1994) um den Diskurs
iiber »Die neue Macht der Bilder« (Burda & Maar, 2004) erweitert worden.
Die Wirkung der Bildlogik erschéopft sich demnach nicht in einfachen Verbali-
sierungen, sondern besitzt ein umfassendes Repertoire, das spontaner, gestischer
oder synthetischer Art sein kann, dem jedenfalls ein eigenes, das heifdt nicht
nur angehingtes, additives Erkennen zugrunde liegt. Das »Mannigfaltige, das
Vieldeutige, Sinnliche und Mehrwertige« gehért zur conditio des Bildes, dessen
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»ikonische Sinnentstehung« mit einem »Uberschuss des Imaginiren« gegen-

tiber der sprachlichen Aussagelogik zusammenhingt (Boehm, 2004, S. 41f.).

Bildwissenschaft und Methoden der Bildanalyse

Im Horizont dieser Logozentrismuskritik hat sich im deutschsprachigen Raum
scit Mitte der 1990er Jahre cine interdisziplinire Bildwissenschaft etabliert,
die unterschiedliche Bildphinomene und auch die Herstellung, Rezeption, Ver-
wendung und Distribution von Bildern systematisch erfassen und theoretisch
aufarbeiten mochte (z. B. Sachs-Hombach, 2005; Belting, 2001). Aus der Kunst-
geschichte hervorgegangen, sieht sie sich auch in enger Verbindung zur Philoso-
phie (etwa der Hermeneutik Hans-Georg Gadamers oder der daraus folgenden
Rezeptionsisthetik) und interessiert sich nicht nur fiir die Ontologie von Bil-
dern, sondern ebenso fiir ihre Sinnkonstituierungsprozesse (vgl. Bochm, 2004).
Parallel dazu formieren sich im anglo-amerikanischen Raum im Anschluss an die
Cultural Studies die Visual Studies (u.a. Mirzoeff, 1999). Beeinflusst durch den
Poststrukturalismus und die kritische Theorie (wie Mitchell, 2007) stellen Ver-
treter_innen der Visual Studies ihre Frage nach dem Bild und den Massenmedien
im Kontext kultur- und gesellschaftskritischer, hegemonialer und diskursiver Me-
dienanalysen und interessieren sich fiir Politiken und Prozesse des Sehens und der
(Un-)Sichtbarmachung.

Die Omniprisenz der Bilder, wie sie sich in den angesprochenen Bilddiskursen
zeigt, erfordert neue theoretische und methodische Reflexion in unterschiedli-
chen Wissenschaftsdisziplinen, auch in den Sozial- und Kulturwissenschaften. So
liege dem iconic turn unter anderem daran, die wachsende Bilderflut » durch kriti-
sche Bildanalysen in den Griff zu bekommen « (Bachmann-Medick, 2006). Lange
Zcit fiel die Analyse von Bildern der Kunstgeschichte zu, die dafiir (insbesondere
im Gefolge Erwin Panofskys) ein breites Methoden- und Begriffsrepertoire ent-
wickelt hat. Aber auch die primir textbezogenen Sozialwissenschaften haben es
sich seit einigen Jahren verstirkt zur Aufgabe gemacht, Sinn- und Bedeutungsdi-
mensionen von Bildern methodisch gesichert (u.a. Bohnsack, 2011; Breckner,
2010) freizulegen und innerhalb der Alltagspraxen zu untersuchen, wie dort mit
zirkulierenden Bildern und deren wechselseitig zugeschriebener Bedeutung Wis-
sen generiert wird (Przyborski, 2018). Qualitative Methoden der Bildanalyse
orientieren sich hierbei insbesondere an der Ikonologie Panofskys (1955), wie
dieser sic im Anschluss an die Wissenssoziologie Karl Mannheims entwickelt

hat, und integrieren zentrale Aspekte der Ikonik Max Imdahls (1994), die sich
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als Kritik und Erganzung zu Panofskys Ikonologie versteht. Letztere fragt nach
dem sich im Bild dokumentierenden Habitus des Bildschaffenden als expressivem
Merkmal eines Kollektivs oder einer Epoche, wohingegen Imdahl die Eigenlogik
des Bildes betont, die sich auch ohne sprachliches und narratives Vor-Wissen in
der formalen Bildkomposition begriinde. Sozialwissenschaftliche Methoden der
Bildanalyse unterscheiden sich unter anderem darin, ob sie sich starker der Eigen-
logik des Bildes verpflichtet fithlen (z. B. Bohnsack, 2011; Przyborski, 2018) oder
stirker dem Textparadigma verhaftet bleiben (z. B. Miiller-Doohm, 1995).

Bilder in der Psychologie und das Potenzial
der Kulturpsychologie

In der Psychologie findet das Bild vornehmlich als methodisches Instrument (bei-
spielsweise als ikonisches Material in projektiven Verfahren), oft aber auch als
Metapher fiir die Modellierung mentaler Reprisentationen — etwa in Imagery-
Theorien zu Erinnerungsprozessen — Verwendung (Schwan, 2005). Diskutiert
wird neuerdings auch die Bedeutung, die Bildern als Resultaten von bildgeben-
den Verfahren zum Beispiel in der Neuropsychologie zukommt. Eine Psychologie
des Bildes, die ihm als eigenstindigem Gegenstand der Wahrnehmung, Mittei-
lung und Bedeutungsgenerierung gerecht wird, existiert allenfalls in Ansitzen,
etwa wenn in Entwicklungspsychologic und Padagogischer Psychologie, auch
im Vergleich mit sogenannten bildarmen Kulturen, danach gefragt wird, ob die
Bildwahrnehmungder Ausbildung spezifischer Kompetenzen einer visual literacy
bedarf, Altere, beispielsweise gestaltpsychologische Ansitze, wie sie noch Arn-
heim (1969) in eine Theorie des visuellen Denkens zu integrieren versuchte, sind
in der Psychologie cher folgenlos geblieben. Aus kulturpsychologischer Sicht tun
sich viele Moglichkeiten auf, die hier bestehende Liicke zu schlielen. Zum einen
erleichtert ihre interdisziplinire, interpretative und hermeneutische Ausrichtung
den Anschluss an vorangehend genannte Theorien und Methoden der Kunst-
geschichte, Bildwissenschaften, Visual Studies und Philosophie; zum anderen
erlaubt ihr Verstindnis von Kultur als eine Form praktischen Orientierungswis-
sens (vgl. Straub & Chakkarath, 2010) den Fokus von rein sinnesphysiologisch
basierten Kognitionsprozessen zu nehmen und den Blick auf deren kulturelle Ein-
bettung und Konstitution auszuweiten. Kulturpsychologische Verstindnisse vom
Bild und damit einhergehende Bildanalysen hitten sich somit auf Bildpraktiken
zu richten, innerhalb deren Bilder produziert, rezipiert und verwendet werden.
Bilder wie auch Bildverstindnisse entspringen kulturellen Handlungen und ge-
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hen aus erlernbaren Techniken hervor. Sie lassen sich, ob es sich um materielle
Artefakte oder um Bildmetaphern handelt, als kulturell imprignierte Produkte
von elementaren Anpassungsleistungen der Wahrnehmung und der Sinngebung
verstechen. Wie Bilder wirken und welche Bedeutungen man ihnen gibt, ist so-
mit auch abhingig von diskursiven, politischen, institutionellen, materiellen und
apparativen Rahmungen, in die Bild und Betrachter_in eingebettet sind und die
ihrerseits historischen wie kulturellen Wandlungen unterliegen, die einigen An-
teil an der Polyvalenz von Bildern und damit einhergehenden Imaginationen

haben (vgl. Boesch, 1991).

Medialitat von Bildlichkeiten als Erkenntnisform

Bilder sind nicht nur durch ihr zeichenhaftes, semantisches Substrat, sondern
auch von ihren medialen Erscheinungsformen bezichungsweise ihren apparati-
ven Bedingungen her bestimmt: Spiegel, Sehstein und Leseglas, Teleskop und
Mikroskop, das Kunstpanorama mit seinen Riesenbildern oder die aus der Hohe
gewonnenen Bilder der Montgolfiere, schlieflich Fotografie, Film und digitale
Bildschirme bis zur Visionik von Google Earth haben allesamt epochale Wahr-
nehmungsweisen und -inderungen von der Antike bis zur Gegenwart markiert
und Erkenntniszuwichse wie auch (meistens im gleichen Zug) Erkenntniskrisen
hervorgebracht. Bilder sind in diesem Sinne nicht nur Reprisentationen oder
visuelle Abbreviation von komplexen Sachverhalten, sondern stellen eine Art
Einfallstiir zum Forschungsgegenstand dar; erst die bildhafte Fixierung macht
diesen zuginglich und kann insofern eine Briickenfunktion ausiiben (Bredekamp,
2004). Gegenwirtig zeigt sich dies etwa im Bereich der bildgebenden Verfah-
ren, wo Bilder zu hochartifiziellen Konstrukten von Realitit werden, indem sie
Nichtsichtbares in Sichtbares tibersetzen und der Realbezug zwischen Abgebil-
detem und Bild kaum mehr nachvollziehbar ist. Solche Bildlichkeiten etwa der
Rasterelektronenmikroskopie prigen Wissensformationen tiefgreifend, insofern
diese nicht nur auf Priparate (also bereits zugeriistete Gegenstinde) angewiesen
sind, sondern an diesen im Schichtverfahren bestimmte Aspekte hervorheben,
andere aber ausblenden oder gar im Prozess zerstoren miissen. Technisch ge-
nerierte Bilder der Wissenschaft werden zu Wissensgeneratoren: Im Bemiihen,
der Vieldeutigkeit der Phinomene bezichungsweise ihrer fuzzy logic gerecht zu
werden, verhalten sie sich, wie die Nanowissenschaften zeigen, nicht positivis-
tisch-reproduktiv, sondern im Kern isthetisch-poetisch (vgl. Breidbach, 2005).
Das Sichtbare, das neu Hinzugesehene und das bildliche Verstehen, auch in den
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Wissenschaften, wandelt Erkenntnisvoraussetzungen und modelliert Wissens-
ordnungen; es schafft mithin eine Poetik des Wissens, die als Metathema in den
Kulturwissenschaften seit bald zwanzig Jahren virulent ist (Vogl, 1999) und auch
die Kulturpsychologie interessieren muss.
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Rainer Kokemohr

Die Erforschung von Biografien ist ein Teilgebiet interpretativer Sozialforschung.
Ihr Thema sind Lebenserzihlungen, in denen Individuen sich ihrer selbst zu
versichern suchen. Deshalb bediirfen biografictheoretische Analysen und Inter-
pretationen eines methodologischen Rahmens, der statt schneller Typisierung die
Motive und Konturen solcher Erzihlungen ernst nimmt.

Einen empirische Daten betonenden Zugang hat der polnische Soziologe
Florian Znaniecki entwickelt. Er ist in Zusammenarbeit mit William I. Thomas
in dem fiinfbindigen Werk The Polish peasant in Europe and America (Thomas &
Znaniecki, 1918-1920) anhand von Tagebtichern, Briefen zwischen neuer und
alter Heimat, von Memoiren sowie Autobiografien polnischer Migrant_innen
und Verwaltungsdokumenten der Wandlung katholischer Dérfler_innen nach-
gegangen, die infolge ihrer Migration nach Amerika zu Industriestadter_innen
geworden waren. Weiterentwickelt wurde der Einsatz im Rahmen der Chicagoer
Schule der Soziologie.!

Nach dem Zweiten Weltkrieg hat das Interesse an Funktionen und Struktu-
ren gesellschaftlicher Organisation sowie an Methoden quantitativer Messung
das Interesse an Einzelfalluntersuchungen gedimpft, bevor Autoren wie Anselm
Strauss, Harold Garfinkel, Erving Goffman und Aaron Cicourel die interpre-
tative Sozialforschung erneut vorangetrieben haben. Thre Arbeiten richten sich
auf die empirische Lebenswelt. Sie hatte Alfred Schiitz aus der von Edmund
Husserl reflektierten Spannung von Allgemeinem und Besonderem geldst und
in soziologischer Perspektive empirisch zuginglich gemacht (vgl. Schiitz, 1966,
S. 82).

1 Zu Inhalt und Editionsgeschichte des Werks vgl. Pries (2015), zu seinem disziplindren Kon-
text vgl. Rosenthal (2015, S. 36-39).
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Narratives Interview und Biografie: Fritz Schiitzes empirisch
fundierter Entwurf einer Theorie der Biografie

Die deutschsprachige Diskussion ist vor allem von Fritz Schiitze geprigt, der
als Soziologe seit den 1970er Jahren den Blick auf kollektive Phinomene durch
den auf individuelle Lebensprozesse erweitert und einen biografietheoretischen
Begriffsrahmen entwickelt hat. Mit der Arbeitsgruppe Bielefelder Soziologen
(1973) hat er amerikanische Entwicklungen ethnomethodologischer, diskursana-
lytischer und symbolisch interaktionistischer Forschung fruchtbar gemacht, die
Traditionen des Sinnverstehens aufgenommen hatten und die soziale Welt, statt
als Objektwelt, als von interagierenden Subjekten interpretierte Welt auffassen.

Als Instrument der Datenerhebung hat Schiitze das narrative Interview entwi-
ckelt (Schiitze, 1976). In ihm sucht ein Interviewer durch einen Erzihlimpuls eine
Stegreiferzihlung eines Interviewten »hervorzulocken« und ihm die Planung
der Erzihlung zu tiberlassen, sodass dessen Artikulation von Handlungsverlaufen
hervortreten kann. Nachfragen nach unverstindlich Gebliebenem sowie nach so-
zialstrukeurellen Bedingungen des erzihlten Lebens folgen dem Erzihlteil.

Schiitzes Biograficforschung gilt Wandlungsprozessen des Lebensablaufs (vgl.
Schiitze, 1981, 1989; Riemann & Schiitze, 1991). Sie umfassen soziologische,
psychologische, sprachliche, pidagogische und andere Aspekte. Methodologisch
wird vorausgesetzt, dass sich gesellschaftliches Handeln in Austausch, Weitergabe
und Verinderung von Bedeutungen als symbolisches Handeln vollzicht, in dem
sich gesellschaftliche Strukturen mit persénlichen Lebensschicksalen vermitteln.

Individuelle Lebensabliufe sieht Schiitze durch biografische Handlungssche-
mata gepragt, denen Menschen in ihren Interessen folgen. Der soziale Charakter
individueller Lebensgeschichten wird unter anderem durch die Unterscheidung
von Handlungs- und Leidensprozessen betont. Zu deren formalen Mustern kom-
me es, wo Handlungsimpulse auf institutionell verfestigte Normen und Erwar-
tungen treffen. Wenn einem Individuum in durchlebten Situationen das Gesetz
des Handelns entgleite, liege eine negative Verlaufskurve nahe. Eine positive Ver-
laufskurve sei moglich, etwa wenn ein Erfolg weitere Erfolge nach sich ziche (vgl.
Schiitze, 1995).

In biografischen Erzihlungen sind Erzihlzeit und erzihlte Zeit zu unter-
scheiden. Dieses Verhilenis ist schwierig, weil die erzihlte Zeit als eine in der
Perspektive der Erzahlzeit artikulierte Zeit nicht frei vom Erzahlerinteresse ist.
Um dem Verhiltnis zwischen den » objektiven « Bedingungen des Lebens und der
erzihlten Zeit niher zu kommen, unterscheidet Schiitze neben Erzihl- und Ar-
gumentationssequenzen Strukturen einerseits des »objektiven« Lebensablaufs
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und andererseits des narrativen Erzihlablaufs. Er nimmt an, dass Erfahrungen
der » objektiven« Welt in der Artikulation der erzihlten Zeit lesbar werden (vgl.
Schiitze, 1981).

Um die Schnittstelle von narrativem Prozess und soziologischem Interesse
abzusichern, vergleicht er einerseits narrative Interviews gemeinsamer Thematik.
Andererseits analysiert er narrative Strukturen wie den Zwang zur Detaillierung
und den zur Gestaltschliefung als Zugzwinge des Stegreiferzihlens sowie kogni-
tive Figuren des autobiografischen Stegreiferzihlens, die den Erzihler bzw. die
Erzihlerin nétigen, Momente der objektiven Welt anzusprechen: »Der lebens-
geschichtliche Erfahrungsstrom wird in erster Linie >analog< durch Homologien
des aktuellen Erzihlstroms mit dem Strom der ehemaligen Erfahrungen im
Lebensablauf wiedergegeben [...] « (Schiitze, 1984, S. 78; Zur Kritik der Homo-
logiethese vgl. Straub, 1989, S. 148f.; Kokemohr & Koller, 1995, S. 93-95).

Methodologisch ist er an strukturellen Gestalten interessiert, die als Sinn
formierende Elemente auf syntaktisch-semantische Systeme der Erzeugung von
Bedeutung verweisen, die ihrerseits in struktural-hermeneutischen Verfahren zu
identifizieren seien (vgl. Rosenthal, 1995, S.22). In der Orientierung an gelingen-
den Stegreiferzahlungen, die auf die Norm einer lebbaren Sozialwelt verweisen,
bewahrt er das prakeische Interesse sozialwissenschaftlicher Biografieforschung.
Er sucht individuelle Erzihlungen so zu lesen, dass sich strukeurelle Hinweise
auf lebensgeschichtliche Sinnprobleme und deren Uberwindung ergeben und im
Faktischen das Mégliche eines gelingenden Lebens sichtbar wird.

Jenseits bloBer Subsumption: Fiir eine entschieden
narratologisch ausgerichtete Biografieforschung

Sozialwissenschaftliche Biografieforschung wird inzwischen in vielen Varianten
und Lindern betrieben. Studien, die dem Konzept Schiitzes folgen oder ihm
dhneln, fithren oft zu diskussionswerten Ergebnissen. Zum Problem wird das
praktische Interesse aber, wenn deskriptiv-analytische Aussagen unvermittelt an
metatheoretisch-normative Begriffe angeschlossen werden. Das geschicht, wenn
Transkripte lebensgeschichtlicher Erzihlungen inhaltsanalytisch gelesen, Erzih-
leraussagen schlicht als Beschreibungen realer Vorginge genommen und erzihl-
formale Phinomene nicht hinreichend berticksichtigt werden. Zu beobachten ist
dies zum Beispiel in manchen erziehungswissenschaftlichen Studien, die in der
Sorge um lebensgeschichtliche Entwicklungen Bildungsprozesse empirisch zu er-
fassen suchen, indem sie Erzihlungen, ohne ihre narrative Form zu bedenken,
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nach Mafigabe cines abstrakten Bildungsbegriffs interpretieren und sie als Repra-
sentation dessen lesen, was ein metatheoretischer, etwa in der Tradition Hegels
und Humboldts modernisierter, oder ein anderer Bildungsbegriff vorgibt (vgl.
etwa Wigger, 2014; Fuchs 2014). Solche Studien tendieren dazu, Erzihltes als po-
sitives oder negatives Beispiel unter einen vorausgesetzten Begriff zu subsumieren,
so als erschopften sich narrative Prozesse in dessen Illustration. Dass sie dennoch
plausibel erscheinen konnen, verdanken sie dem Umstand, dass soziologische,
psychologische, gesellschaftsphilosophische oder erziehungswissenschaftliche In-
terpretationsbegriffe umgangssprachliche Konnotationen mit sich fiihren, die
empirischen Gehalt suggerieren.

Tatsiachlich aber lassen subsumptive Interpretationen den nicht zuletze kul-
turpsychologisch und erziehungswissenschaftlich produktivsten Aspekt sozial-
wissenschaftlicher Biografieforschung aufler Acht, dass nimlich im textuellen
Prozess lebensgeschichtlicher Erzihlungen neue Bedeutung entstehen kann. Um
sie herauszuarbeiten, bedarf es spezifischer Methoden diskurs- sowie textana-
lytischer und pragmalinguistischer Art, wie sie in der Narratologie entwickelt
wurden. Denn was Begriffe wie Zugzwinge des Erzihlens, biografischer Wandel
oder Transformationen von Welt- und Selbstverhiltnissen meinen, vollzieht sich
als narratologisch lesbare Kontinuierung oder Verinderung textueller Kohirenz.
Wihrend man den Erzihler in der soziologisch interpretierten Lebenswelt als
einheitliche Figur deutet, wird narratologisch der fiktive, erzihlend konstruierte
Erzihler vom empirischen, in der Erzihlung nicht direkt erscheinenden Erzihler
unterschieden (vgl. Schmid, 2008; dhnlich schon Stempel, 1980). Die Unter-
scheidung macht in texttheoretisch erweiterter Interpretation die der Lebenswelt
inhidrente Spannung fruchtbar.

Ein Beispiel

Da narrative Potenziale in biografieanalytischen Untersuchungen bisher selten
genutzt werden, sei mit einem Beispiel angedeutet, wie deren Wahrnehmung
textuelle Dynamik zum Vorschein bringen kann (zu inferentiellen Formen der
Textkohirenz vgl. Kokemohr, 2014). In einer frankophon-afrikanischen Erzih-
lung heifit es: »Mit meinem Vater haben wir einen Vertrag geschlossen «.2 Hier

2 Die original Franzosisch formulierte Aussage lautet: »Avec mon pere nous avons passé un
contrat«. Zur textanalytischen Auslegung des Zitats und zum Bildungsvorhalt vgl. Koke-
mohr (2017,S.183-189).
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formuliert ein fiktiver Erzihler einen syntaktisch widerspriichlichen Satz, der
den Vater einerseits als Dativobjekt (»mit meinem Vater«), andererseits aber zu-
gleich im Nominativ (»haben wir«, nimlich » mein Vater« und »ich«) als das
»wir« bildende Subjekt anspricht.

Mit dem Satz dndert sich das Baugesetz der Erzihlung. Im Wort »Vertrag«
unterstellt der fiktive Erzihler sich und seine Lebensgeschichte der Einheit zweier
nicht identischer Verhiltnisse, nimlich eines Vater-Sohn-Verhiltnisses zwischen
Ungleichen innerhalb einer afrikanischen Herkunftskultur und eines im Stu-
dium in Frankreich erworbenen Verhiltnisses zwischen Rechtsgleichen. Damit
verspricht das Wort »Vertrag« mehr, als es konventionell sagt. Es verindert
den Riickblick auf die zuvor einfach scheinende Geschichte des Erzihlers. Als
linguistische Kontamination eines Verschiedenen im Einen wird es zu einem Bil-
dungsvorhalt. Er bestcht darin, dass ein Wort, eine sprachliche Wendung vom
Erzahler und seinem Zuhorer als ein Versprechen gelesen werden kann, eine
sinnvolle Antwort auf widerspriichliche Erfahrungen oder lebensgeschichtliche
Verhiltnisse sei méglich (zum Phinomen des Bildungsvorhalts vgl. Kokemohr,
2017). Anders als ein vom Interpreten metatheoretisch vorausgesetzter Begriff
nahelegen mag, lidt das Wort »Vertrag« als Versprechen den Erzihler (und den
Zuhérer) ein, den Widerspruch zu bearbeiten. Kime es im Fortgang der Erzih-
lung oder spiter zu einer Formulierung, die die verschiedenen, im »Vertrag«
aufgerufenen Sozialverhiltnisse sinnvoll zusammenzudenken erlaubte, erdffnete
sich ein neuer Interpretationsraum interkultureller Existenz. Als Bildungsvorhalt
verspriche das Wort méglichen Sinn, der im Fortgang der Rede hervorzubringen
wire, aber auch diffundieren konnte.

Was eine narrative Dynamik auf der Ebene des fiktiven Erzihlers fir den em-
pirischen, in der sozialen Welt handelnden Erzihler bedeutet, kann innerhalb
einer Erzihlung nur spekulativ vermutet werden. Denn eine lebensgeschichtliche
Erzihlung kann, wie auch jede andere Erzihlung, mentales Konstruke eines dem
fiktiven Erzihler zugeschriebenen Probehandelns sein, das dem Wele-Selbstver-
halten des empirischen Erzahlers durchaus andere Wege eréffnen mag.
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Dekolonisation

Carlos Kolbl

In der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts erlangt die Mchrzahl der mittel-
und stidamerikanischen Linder ihre Unabhingigkeit, nach Ende des Zweiten
Weltkriegs machen zahlreiche afrikanische und asiatische Linder ihre nationa-
le Eigenstindigkeit geltend. Diese staatliche Dekolonisation beendet aber den
Kolonialismus nicht von einem Tag auf den nichsten. Vielmehr hinterlassen
die Kolonialherrschaften tiefe Spuren in den von ihnen betroffenen Lindern
(Jansen & Osterhammel, 2003), die nicht zuletzt die Gestalt komplexer psycho-
sozialer »Verletzungsverhilenisse « (Straub, 2014) annehmen.

Vor diesem Hintergrund werden auch Forderungen erhoben, die Psychologie
als Wissenschaft und Praxis zu dekolonisieren.

Dekolonisation der Psychologie

In der Psychologie ist immer wieder mit unzuldssigen Generalisierungen operiert
und sind psychologische Theorien, Begriffe, Modelle und Praktiken, die an euro-
piischen sowie nordamerikanischen Universititen (aber auch auf8eruniversitir)
entwickelt und propagiert wurden, in alle Kontinente exportiert worden. Dies ist
sowohl in epistemischer als auch in ethischer und politischer Hinsicht fragwiir-
dig. Fragwiirdig ist dies mindestens deshalb, weil sich eine solcherart betriebene
Psychologie entgegen ihres universellen Ansinnens der Gefahr aussetzt, allenfalls
fir den global betrachtet relativ geringen Anteil an Personen Giiltigkeit bean-
spruchen zu konnen, der in Gesellschaften leb, fiir die das Akronym WEIRD
(Western, Educated, Industrialized, Rich, Democratic) geprigt worden ist (Hen-
rich et al., 2010), nicht aber fiir Menschen der »majority world« (Kagitcibast,
1996).

Ein GrofSteil der rezenteren Bemithungen um eine kultursensible Psychologie
ist sich in der obigen Diagnose im Wesentlichen cinig (Straub, 2003). Bestre-
bungen, die Psychologie zu dekolonisieren, teilen diese Diagnose, begreifen ihr
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Anliegen aber dezidierter als ein psychopolitisches Projekt mit emanzipatorischer
Stof8richtung. Insofern ist es nur folgerichtig, dass hier neben der Orientierung an
einer kultursensiblen Psychologie gerade auch auf Ansitze zu einer macht- und
herrschaftskritischen »Psychologie der Befreiung« zuriickgegriffen wird (Adams
etal., 2015), wie sie etwa von Ignacio Martin-Baré (1994) und Virgilio Enriquez
(1992) vorgelegt worden sind.

Die Dekolonisation der Psychologie ist ein heterogenes und spannungsrei-
ches Projekt, zumindest Adams und Kolleg_innen (vgl. 2015, S.223-230) halten
aber (in Einklang mit den und in Fortfithrung der obigen Ausfithrungen) die fol-
genden Lesarten dieses Unternchmens fiir wesentlich:

Dekolonisation konne als Indigenisierung betrieben werden. Um der Tendenz
der Psychologie entgegenzuwirken, empirisch nicht fundierte Verallgemeine-
rungen vorzunehmen und lokale Wissensbestinde zu diskreditieren und damit
epistemische Gewalt auszuiiben, gelte es, ebendiese indigenen Wissensformen
und Praxen wieder in ihr Recht zu setzen, nicht zuletzt indem man sich darum
bemiihe, sie detailliert psychologisch zu rekonstruieren. Im gelingenden Fall wird
hierdurch nicht allein indigen-psychologisches Wissen vor Ort (wieder) sichtbar
gemacht, sondern dient der Psychologie insgesamt (Chakkarath, 2012). Deko-
lonisation konne auch als Begleitung erfolgen. Darunter wird verstanden, dass
Forscher_innen aus den tiblichen akademischen Settings kolonisierten oder an-
derweitig marginalisierten Gemeinschaften ihre Expertise in gesellschaftlichen
Wandlungsprozessen zur Verfugung stellen. Dabei spielt nicht zuletzt ein partizi-
patives Forschungsverstindnis eine grof8e Rolle (s.a. Pillay, 2017; Smith, 1999).
Es gelte sensibel dafiir zu sein, wann die Expertise der von auffen kommenden Psy-
cholog_innen ihrerseits paternalistische und koloniale Ziige annchmen kénne.
Und Dekolonisation konne als Denaturalisierung angelegt werden. Hier geht es
darum, psychologische Aussagen ihrer »Natiirlichkeit« zu berauben und auf ihre
Normativitit sowie kulturhistorische Bedingtheit hin zu analysieren. Solch eine
Untersuchung kénne gerade dadurch an Erkenntniskraft gewinnen, dass die Per-
spektive von Personen in marginalisierten Settings, die iiber einen reichhaltigen
Wissensvorrat verfligen, als privilegierter epistemologischer Standpunkt betrach-
tet werde.

Dekoloniale psychologische Ansitze gibt es nicht erst seit heute, nicht nur
von Psycholog_innen im engeren Sinne und nicht allein an den iiblichen (Publi-
kations-)Orten, an denen die Disziplin sonst zu finden ist.

88

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39. ©
tersagt, m mit, flir oder in Ki-Syster



https://doi.org/10.30820/9783837974522

Dekolonisation

Frantz Fanons Schwarze Haut, weif3se Masken

Als ein klassischer Autor in diesem Kontext gilt Fanon (s. z.B. Long, 2017; Pil-
lay, 2017). Fanon (1925-1961) war ecin in Martinique geborener und in den
USA frith an Leukimie verstorbener Psychiater, Politiker und Autor, der ab Mit-
te der 1950er Jahre im Algerischen Unabhingigkeitskrieg gegen Frankreich aktiv
war. Auf Fanon wird unter anderem darum in Bemiihungen, die Psychologie zu
dekolonisieren, rekurriert, weil er in seinem ersten Buch Schwarze Haut, weifSe
Masken (Fanon, 1985 [1952]) cine Psychologie bezichungsweise Psychoanalyse
des Verhiltnisses zwischen (»weiflen «) Kolonialisten und (» schwarzen «) Kolo-
nisierten herausarbeitet, die auf dessen Uberwindungzielt. Dabei greift er kritisch
etwa auf Psychoanalytiker_innen, Phinomenolog_innen, existenzialistische und
existenzphilosophische Autoren wie Jean-Paul Sartre und Karl Jaspers, auf Ai-
mé Césaire (einer der Denker der Négritude) sowie Georg Friedrich Wilhelm
Hegel zuriick. Seine Ausfithrungen basieren ferner unter anderem auf Sprach-
analysen, Alltagsbeobachtungen, Analysen unterschiedlicher Medien und ihrer
Rezeption, klinischen Beobachtungen sowie der Reflexion eigener Erfahrungen
als »Schwarzer« in Frankreich.

Im Zentrum des Buches steht die in mehreren Anliufen und mit Fokussie-
rung auf unterschiedliche Facetten beschriebene »Entfremdung des Schwarzen «
(ebd., S. 10 u.6.) durch den rassistischen Kolonialismus und Postkolonialismus,
der »den Schwarzen« dazu treibt, nach »weiflen Masken« zu greifen, um sei-
ne vermeintliche Minderwertigkeit loszuwerden. Der »Minderwertigkeitskom-
plex« (ebd. u.8.), der sich im Laufe seines Lebens herausbildet und fest verankert,
ist keine auf die Lebensspanne des Individuums beschrinkte Erfahrung, son-
dern speist sich aus jahrhundertelanger rassistischer Gewalt, Unterdriickung und
Zerstdrung, aber auch aus kolonialem und nach-kolonialem Paternalismus. Den
Waunsch nach »Laktifizierung« (ebd., S. 37) oder »Entnegrifizierung« (ebd.,
S. 80) zeichnet Fanon unter anderem in der Beschreibung » schwarz «-» weifler «
Geschlechterverhiltnisse nach, in denen die » farbige Frau« sich durch die Bezie-
hungzu einem »Wkiffen « erhoffe, selbst »weifd « zu werden (vgl. ebd., S.33-47).
Das Gefiithl der Minderwertigkeit werde gerade auch durch den » weiffen Blick«
geschaffen, der cin » historisch-rassisches Schema« (ebd., S. 80) ctabliere, wel-
ches die Herausbildung des Korper-Schemas »des Schwarzen« erschwere und
ihn den Kérper als »Fluch « empfinden lasse (ebd.). Dieser Kérper ist im Ubrigen
einer der zentralen Bezugspunkte, auf den sich die Projektionen »der Weiflen «
richten, die in ihm das Triebhafte, Gewalttitige, Wilde, Ungeziigelte und Bo-
se schen wiirden (vgl. ebd., S. 103-148), Projektionen, die einem »kollektiven
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Unbewussten« (ebd., S. 105) entstammten, das der Autor konsequent als kultur-
historisch bedingt expliziert.

Die Frage danach, wie den skizzierten Phinomenen zu begegnen sei, bewegt
Fanon ebenfalls. Seine Antwort zielt auf die Erkimpfung wechselseitiger Aner-
kennungsverhilenisse (vgl. ebd., S. 154-158). Ferner heifSt es gegen Ende des
Buches: »Nur durch eine Anstrengung des Neubeginns und der Selbstpriifung,
durch ecine stindige Anpassung ihrer Freiheit kann es den Menschen gelin-
gen, die idealen Lebensbedingungen fiir eine menschliche Welt zu erschaffen.
Uberlegenheit? Unterlegenheit? Warum nicht einfach versuchen, den anderen
zu beriihren, den anderen zu spiiren, mir den anderen zu offenbaren« (ebd.,
S. 166).

Ein begeisterter Leser Fanons war auch Fausto Reinaga.

Fausto Reinagas Die indianische Revolution

Der in Bolivien geborene und dort auch verstorbene Reinaga (1906-1994) war
Jurist, Politiker und Autor. Von den 1940er Jahren an bis zu seinem Tod hat er
tiber zwei Dutzend Biicher geschrieben. Zu seinen bekanntesten Schriften ge-
hért La revolucién india (Reinaga, 2007 [1970); Die indianische Revolution).
Dieses Buch ist fiir den vorliegenden Zusammenhang von Bedeutung, weil in
ihm auch eine indianistische Psychologie vorgestellt wird, die gegen » westliche «
und indigenistische Traditionen gerichtet ist (zu Indigenitit und Indianismus
in Bolivien vgl. Kélbl, 2016). Die indianistische Psychologie Reinagas kann als
Beispiel einer dekolonialen Psychologie betrachtet werden, weil es in ihr um die
Befreiung des »Indios« geht, einer Befreiung, die gerade auch eine » psychische
Dekolonisation« zum Ziel hat. Reinaga ladt die diskriminierend verwendete
Fremdbezeichnung »Indio« positiv und mit politischer Militanz auf.

Dreh- und Angelpunkt seiner Analysen sind die gesellschaftlichen und psy-
chosozialen Verhiltnisse Boliviens, die dieses Land — so Reinaga — zu einem
zweigeteilten Land machen. Diese Verhiltnisse positionierten die »Indios« als
Bevolkerungsmehrheit gegeniiber den Abkémmlingen von Europier_innen und
den »Mestiz_innen« als Biirger_innen zweiter Klasse und als Subjekee, die ex-
pliziter wie impliziter, subtiler und kruder, physischer wie psychischer (neo-)ko-
lonialer und rassistischer Gewalt unterworfen seien (vgl. ebd., S. 172ff. u.3.).
Daran habe das Ende der spanischen Kolonialherrschaft 1825 nichts und die
soziale Revolution 1952 nur wenig geindert (vgl. ebd., S. 270-309). In Boli-

vien sei die Sozialisation der »Indios« in Kirche und Schule aber auch sonst
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auf Selbsthass, Selbstentfremdung, Selbstverleugnung und Servilitit ausgerichtet
(vgl. ebd., S. 318-336). Die Unterdriickung der Bevélkerungsmehrheit driicke
sich nicht zuletzt in solchen kulturellen Objektivationen wie Denkmilern (vgl.
ebd., S. 32ff.) und einer insgesamt hegemonialen Geschichtsschreibung aus, die
die indianische Geschichte entweder ausblende oder verzerre.

Reinaga beldsst es nicht bei diagnostischen Ausfithrungen, sondern lenke sei-
nen Blick auf Maffnahmen zur Authebung der denunzierten Zustinde. Diese rich-
ten sich auf die psychosoziale und politische Dekolonisation Boliviens, die durch
die Schaffung cines selbstbewussten indianischen Geschichtsbewusstseins (vgl.
ebd., S. 207-295), die Verinderung von Bildungspraktiken und Sprachpolitiken
(vgl. ebd., S. 318-336), vor allem aber die Eroberung politischer Machtsphiren
erfolgen soll (fiir kritische Auseinandersetzungen mit Reinaga s. z.B. Mansilla
[2016] sowie Macusaya, 2016).

Psychologie der Dekolonisation

Stirker als bisher koénnte eine Psychologie der Dekolonisation forciert werden,
die nicht in einer Dekolonisation der Psychologie aufgeht. Dekolonisation wire
in dieser Perspektive weniger das erklarte Ziel einer solchen Psychologie als viel-
mehr ihr dezidierter Gegenstand. Freilich kann das eine vom anderen nicht stets
trennscharf unterschieden werden.

Eine Psychologie der Dekolonisation konnte vor allem die folgenden drei As-
pekee verstarke herausstreichen und weiterentwickeln: Sie konnte erstens vermehre
differenzierte psychologische Analysen zum Wahrnehmen, Denken, Erinnern,
Fiihlen, Wollen, Sprechen und Handeln von Menschen im Kontext konkreter
Diskurse und Praktiken behaupteter oder tatsichlicher Dekolonisation in syn-
chroner und diachroner Perspektive vorlegen. Ferner konnte sie sich zweitens
dekoloniale Psychologien in komparativer Absicht vornechmen. Dabei wire es
auch von Bedeutung, deren jeweilige Spezifika im Kontext benachbarter Psycho-
logien zu rekonstruieren. Fiir den Fall der indianistischen Psychologie Reinagas
etwa wiren Vergleiche mit unterschiedlichen (auch politisch hochproblemati-
schen) »nationalen Psychologien« Boliviens (z.B. Arguedas, 1939) einschligig
(zu nationalen Psychologien s.a. Berry, 1974; Kolbl, 2018). Schlieflich kénnte
sie drittens Bezugnahmen unterschiedlicher Personen auf dekoloniale Psycho-
logien (von Fanon, Reinaga und anderen) untersuchen und dabei etwa dem
Fragenbiindel nachgehen, in welchen Kontexten wer warum wann und wie diese
Psychologien zur Klirung eigener Selbst- und Weltverhaltnisse nutzt.
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Astrid Utler

Der Begriff »Differenz« leitet sich vom Lateinischen differentia ab und bedeu-
tet so viel wie Unterschied, Verschiedenheit. Ausgehend von dieser elementaren
Begriffsbestimmung erortere ich im Folgenden, wie Differenzen in sozial- und
kulturwissenschaftlichen Disziplinen sowie der Psychologie theoretisch konzep-
tioniert und empirisch erforscht werden. Daran anschlieSend wird dargelegt,
welchen Beitrag kulturpsychologische Uberlegungen zur Beschreibung und Er-
forschung von Differenzen leisten konnen.

Sozial- und kulturwissenschaftliche Zugidnge
zu Differenzen

Sozial- und kulturwissenschaftliche Disziplinen konnen auf eine jahrzehntelange
intensive theoretische wie empirische Auseinandersetzung mit Differenzen zu-
riickblicken (vgl. Dichm et al., 2017). So wurden und werden soziale Differenzen
wie Geschlecht, Generation, Behinderung und Ethnizitit untersucht, seit einiger
Zeit auch in ihren Verschrinkungen (ebd., S. 10). Begleitet werden die empiri-
schen Untersuchungen von einer intensiven theoretischen Auseinandersetzung
mit dem Differenzbegriff und damit verbunden differenztheoretischem Denken
(vgl. z.B. Ricken & Balzer, 2007 oder Thompson, 2016).

Eine der zentralen theoretischen Annahmen ist, dass Differenzen sozial kon-
struiert werden, und dass Differenzzuschreibungen zur Manifestation der (kon-
struierten) Unterschiede fithren (kénnen) (vgl. Dichm et al., 2017). In den Dif-
ferenzierungspraktiken spiegeln sich zudem Macht- und Herrschaftsverhilenisse
wider (denn nicht jede_r ist iiberhaupt in der Position, gesellschaftlich relevante
Unterscheidungen wirkmichtig vorzunechmen), wodurch in letzter Konsequenz
(gesellschaftliche) Ungleichheit befordert wird. Im Migrationskontext dient als
Grundlage fir die Konstruktion von Differenz meist »die« Kultur, die als na-
tional beziehungsweise ethnisch sowie statisch entworfen wird.
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Das Bewusstsein um die Gefahr von Differenzkonstruktionen und -zuschrei-
bungen hat unter anderem in erziehungswissenschaftlich fundierten Studien zu
einem Paradigmenwechsel in der Erforschung von Differenzen gefiihre. Derzeit
werden Differenzen vor allem ethnografisch oder biografieanalytisch untersucht
(vgl. ebd.), beispielsweise im Kontext der biografischen Narrationen und Kon-
struktionen von Migrant_innen (z.B. Badawia, 2002).

Psychologische, kulturvergleichende Zugange
zu Differenzen

In der »klassischen« psychologischen Forschung lisst sich keine vergleichbare!
Ausrichtung der theoretischen Beschiftigung mit dem Begriff der »Differenz«
nachzeichnen und auch in den gingigen psychologischen Lexika (z.B. Wirtz,
2017 oder Hogan, 2009) sind keine Eintrige zu »Differenz« zu finden. Dies
heiflt jedoch niche, dass Unterschieden in der Psychologie keine Bedeutung zu-
kommen wiirde, cher im Gegenteil. Insbesondere in der naturwissenschaftlich
orientierten »klassischen« Psychologie resultiert ein nicht unerheblicher Teil des
Erkenntnisgewinns aus Unterschiedsermittlungen: Um herauszufinden, ob ein
Treatment erfolgreich war, wird mittels statistischer Verfahren (etwa t-Tests oder
Varianzanalysen) bestimmt, ob bezichungsweise inwieweit sich die Werte einer
Versuchsgruppe von denen einer oder mehrerer Kontrollgruppe(n) unterschei-
den (vgl. z.B. Déring & Bortz, 2016). Zudem haben sich manche Teildisziplinen
wie die Differentielle Psychologie (die die Differenz bereits im Namen trigt) oder
die Kulturvergleichende Psychologie auf die Erforschung interindividueller oder
kultureller Unterschiede im menschlichen Erleben und Verhalten spezialisiert.

Die Selbstverstindlichkeit, mit der Differenzen in der Psychologie erforscht
oder als Analyseeinstellung verwendet werden, konnte mitverantwortlich dafiir
sein, dass Unterschiede gar nicht erst als theoretisch reflexionsbediirftig erachtet
werden. Wie Differenzen, wenn sie Gegenstand theoretischer Reflexionen werden,
konzeptioniert werden, soll nun anhand der Kulturvergleichenden Psychologie
aufgezeigt werden, die von manchen prominenten Vertreter_innen als Dachdiszi-
plin der Kulturpsychologie angeschen wird (Berry et al., 2011, S. 3,4, 7, 11).

1 Ein wichtiger Aspekt, ohne den Unterscheidungen nicht auskommen bzw. nicht vorge-
nommen werden kdnnen, kann hier in statu nascendi nachvollzogen werden: das Anstellen
von Vergleichen. Ohne diese vorgangigen Vergleiche kann keine Benennung eines Unter-
schieds erfolgen (vgl. Straub, 2007b, S. 113).
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Um die theoretischen Uberlegungen der Kulturvergleichenden Psychologie
zu (kulturellen) Differenzen besser nachvollziechen zu kénnen, bedarf es zunichst
folgender Vergegenwirtigung: Die psychologische Forschung war und ist dar-
um bemiiht, méglichst allgemeingiiltige Aussagen tiber menschliches Erleben
und Verhalten zu treffen, also Aussagen, die sich von der untersuchten (repri-
sentativen) Stichprobe auf dic Gesamtbevélkerung und damit méglichst auch
auf andere Linder iibertragen lassen (ebd., S. 6-7). Daher hat »Kultur« in psy-
chologischen Untersuchungen tiber lange Zeit kaum eine Rolle gespielt und die
theoretischen Uberlegungen zu (kulturellen) Unterschieden kreisen auch heu-
te noch um die Frage, in welchem Ausmaf sich psychologische Prozesse tiber
Kulturen hinweg dhneln oder unterscheiden (ebd., S. 9). Als Einordnungshilfe
dient hiufig cine Skala mit den beiden Polen universalism (mit den Ausprigun-
gen »extrem« und »gemifigt«) und relativism (mit denselben Ausprigungen):
Nambhafte Vertreter_innen der Kulturvergleichenden Psychologie distanzieren
sich dabei vom »extremen Universalismus« (also der Annahme, dass kulturel-
le Faktoren keinen Einfluss auf menschliches Verhalten haben) ebenso wie vom
»extremen Relativismus«, fiir den mit Kenneth und Mary Gergen zwei Ver-
treter_innen der Kulturpsychologie als Beispiel angefithrt werden (ebd., S. 7).
Ein weiterer Gesichtspunkt, der theoretisch betrachtet wird, ist die Frage, in-
wieweit die Erkenntnisse zu kulturellen Unterschieden generalisierbar sind. Also
beispielsweise, ob und inwieweit »Kulturdimensionen« » pauschale« Aussagen
tiber die »gesamte« Kultur zulassen. Dabei ist auch hier der Anspruch der kul-
turvergleichenden Forschung klar: Je umfassender ein abstraktes Konzept, desto
besser (ebd., S. 296).

Vor dem Hintergrund der obigen Ausfiihrungen kann es zunichst als Erfolg
gewertet werden, dass die Berticksichtigung kultureller Differenzen zu einem fes-
ten Bestandteil psychologischer Studien geworden ist. Allerdings weisen viele
Studien ein eher einseitiges Verstindnis von Kultur und kultureller Differenz auf:
Letztlich wird unter kultureller Differenz oft nur die nationale oder ethnische
Zugehoérigkeit der Versuchspersonen verstanden, die dann als unabhingige Va-
riable dient (z.B. Kim et al,, 2012). Hier wire cine kritische Reflexion nétig, ob
durch diese Art der Forschung Differenzen nicht eher zugeschrieben und mani-
festiert als (wie es eigentlich der Anspruch ist) » neutral« beschrieben werden. Im
Folgenden werden exemplarische kulturpsychologische Betrachtungen zu (kul-
turellen) Differenzen skizziert, die einer solchen kritischen Reflexion zuarbeiten
sollen.
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Kulturpsychologische Betrachtungen
von (kulturellen) Differenz(en)

Die folgenden Uberlegungen leiten sich unter anderem aus den theoretischen
und empirischen Befunden eines Forschungsprojekts ab, in dem ich untersucht
habe, welche Differenzerfahrungen Jugendliche in plurikulturellen Gruppen ma-
chen und wie sie damit umgehen (Utler, 2014).

Differenzen als situativ, kulturell und/oder personlich bedingt

Eine kulturpsychologische Sichtweise, die menschliches Handeln und Erleben
grundsitzlich als kulturell, sozial und biografisch bedingt erachtet, legt nahe,
dass Differenzen, die in zwischenmenschlichen Interaktionen auftreten, aus al-
len genannten Faktoren (und deren Zusammenspiel) resultieren konnen. Dabei
ist mit Kultur kein statisches, homogenes Gebilde gemeint, sondern ein dyna-
misches Wissens- und Orientierungssystem, das von Menschen ausgehandelt
wird. Diese »Kultur «-Aushandlungen erfolgen nicht nur in Nationen oder eth-
nischen Gruppen, sondern letztlich in allen Gruppen und Riumen, in denen
Menschen — in welcher Form auch immer — zusammentreffen und miteinander
interagieren: Sei es nun in realen Begegnungen (z.B. in Familien oder kleineren
Unternchmen), sei es in virtuellen Riumen (z. B. auf Facebook oder Instagram)
oder auch in institutionell verankerten oder sozial geformten Gebilden (z.B.
Milieu, Geschlecht). Zur Bezeichnung dieser Vielfalt an kulturellen Gebilden
wihlt Straub — angelehnt an das griechische Wort » topos« — den Begriff der
»Kulturatope« (Straub, 2007a, S. 20), der es erlaubt, »an materielle Riume
ebenso zu denken wie an metaphorisch konzeptualisierte, virtuelle Raume«
(ebd. S. 21). Fiir die Untersuchung von Differenzen bedeutet dies, dass der
forschende Blick nicht auf national-kulturelle Differenzen beschrinkt werden,
sondern breiter ansetzen sollte. Denn letztlich ldsst sich nur so herausfinden,
welche Differenzen sich im zwischenmenschlichen Umgang tiberhaupt und in
welchen Kontexten manifestieren. In meiner Untersuchung zeigte sich auf diese
Weise, dass — je nach Situation und Gruppe — »alle méglichen« Differenzen
von personlichen iiber entwicklungsbedingte bis hin zu religis- oder ethnisch-
kulturellen auftreten konnen. Und dass sich — bei aller Vielfalt der Differenzen —
in der Art, wie die Jugendlichen damit umgehen, viele Gemeinsamkeiten finden
lassen.
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Differenz als Zuschreibung und Erlebnis

Wie bereits dargelegt, werden Differenzen in zahlreichen Disziplinen vor allem
mit Blick auf damit einhergehende Zuschreibungen thematisiert: Das heifit, je-
mand wird als » anders« angesechen und behandelt, weil er/sie einer bestimmten
Gruppe, Nation, »Kultur« angehért. Diese Form der Differenzzuschreibung
wird in interkulturellen oder kulturvergleichenden Untersuchungen — vielleicht
auch aufgrund einer stirker intersubjektiv und weniger gesellschaftlich orien-
tierten Perspektive — zweifelsohne zu oft vernachlissigt, sollte aber dringend
mitberiicksichtigt werden (vgl. Utler, 2014).

Dartiber hinaus zeigt sich aber, dass auch unterschiedliche Orientierungssys-
teme zu teils massiven Differenzerfahrungen fithren kénnen. Konkret heifit dies,
dass mir eine Reaktion oder eine Verhaltensweise meines Gegentibers »komisch «
erscheinen mag, weil ich vor dem Hintergrund meines eigenen Orientierungssys-
tems eine andere Reaktion erwartet oder fiir angemessen erachtet hitte. Mit dem
entsprechenden Hintergrundwissen lisst sich das Verhalten zumindest annihernd
(wenn auch nicht zwangsliufig vollstindig) verstehen. Daher plidiere ich dafiir,
Differenzen nicht nur im Sinne der Zuschreibung, sondern auch als Erlebnis zu
konzeptionieren und zu untersuchen, wobei ich das folgende Begriffsverstindnis
zugrunde lege: »Als Differenz[erlebnis] kann jegliche Form der Irritation, Ver-
wunderung oder Uberraschung bezeichnet werden, die auftritt, wenn sich eine
Person aufgrund persénlicher, situativer oder kultureller Besonderheiten anders
verhilt, als es der Interaktionspartner aufgrund seines kulturellen und personli-
chen Hintergrundes als >noch normal< erwarten wiirde« (ebd., S. 333).

Differenzen in unterschiedlichen Qualitdten und Abstufungen

Im Alltagsverstindnis werden Differenzen oft mit Meinungsverschiedenheiten,
Konflikten und Streit gleichgesetzt. Daher ist es wenig verwunderlich, dass Dif-
ferenzen oft als ausschlieflich negativ betrachtet werden. Dennoch greift dieser
Blick zu kurz, wie Straub mit Blick auf kulturelle Differenzen konstatiert: » [K]ul-
turelle Differenzen [...] gehoren zu einem Leben, das unsere Neugier wecken, wach
halten und faszinierende Aussichten auf die Erweiterung des eigenen Horizonts
und Handlungspotentials eréffnen mag« (Straub, 2007b, S. 110). Differenzen
(und hier meine ich jegliche Art von Differenz) konnen also Lernpotenziale
erdffnen, auch wenn die Beteiligten in der Wahrnehmung dieses Potenzials Un-
terstiitzung bendtigen mogen (vgl. Utler, 2014, S. 3471f.). Hinzu kommt, dass
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nicht alle Differenzen als gleich bedeutsam oder gravierend erlebt bezichungs-
weise konstruiert werden. Hier ist in Anlehnung an Waldenfels (1997) ecine
Differenzierung in alltigliche (innerhalb einer gewissen Vertrautheitsordnung)
und strukeurelle (auflerhalb der vertrauten Ordnung) Fremdheit bezichungswei-
se Differenz ratsam.

Von der Differenz zur Diversitat (und wieder zuriick)

Im Bemiihen, Differenzen und heterogene Gesellschaften positiv zu rahmen,
hat sich in den vergangenen Jahren der Begriff der »Diversitit« etabliert, in-
klusive zahlreicher Projekte, die einen produktiven Umgang mit Diversitit in
unterschiedlichen, etwa padagogischen, Feldern fordern sollen. Doch die akeu-
ellen Entwicklungen (wie der Erfolg der AfD bei den Bundestagswahlen 2017)
zeigen, dass es mehr bedarf als einer politisch gewollten, normativen Etablierung
einer positiven Sichtweise auf Diversitit. Hier eroffnen sich Forschungsdesidera-
te, aber auch die Notwendigkeit, die Erkenntnisse aus der Theorienbildung und
Erforschung zu Differenz(en) cinzubezichen und zu beriicksichtigen.
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Erzahlung

Michael Bamberg

Von alten Mythen und heiligen Texten zum modernen Roman und hinab zu pro-
fanen, alltaglichen Aktivititen des Geschichtenerzihlens — Erzihlungen scheinen
einen besonderen Stellenwert unter denjenigen Diskursarten zu genieflen, die
menschliche und institutionelle Identititen beeinflussen. Um zu verstehen, wer
wir sind, werden Erzihlungen benutzt, um uns von anderen zu unterscheiden,
oder um unsere Gemeinsamkeit zu unterstreichen. Erzihlungen erlauben uns
ebenso, cinen Sinn fiir Handlungsfahigkeit und Eingebettetsein in strukeurelle
Zwinge zu konstruieren. Und schlieflich sind sie attraktive Kandidaten, um Fra-
gen, ob wir uns dndern oder ob wir dieselbe Person tiber Zeit und Ort hinweg
bleiben, auch nur annihernd kohirent beantworten zu konnen.

Unabhingig davon, ob Erzihlungen Daten fiir unsere empirische Arbeit
bilden oder Erzihlungen der Gegenstand unseres Interesses sind, ist es not-
wendig, zu definieren, was wir meinen, wenn wir den Begriff Erzihlung
verwenden. Dabei miissen Definitionen als relativ und flexibel angesehen wer-
den, dienen sie doch verschiedenen Zwecken in verschiedenen Kontexten.
Eingedenk dieses Umstands ist es die Aufgabe, bestechende Arbeiten und De-
finitionen zu sichten, voneinander abzugrenzen, und zu untersuchen, was und
wie Erzihlungen zu Theorien und praktischen Forschungsanwendungen im
weiten Feld menschlicher und institutioneller Interaktion und Kultur beitra-
gen kénnen.

Erzdhlungen - Text oder Leben
Erzahlungen als Texte
Erzihltheorien stammen anfangs aus einer starken Tradition, in der Erzihlungen

als Texte betrachtet wurden. Innerhalb dieser Tradition sind geschriebene (und
hier insbesondere fiktionale) Texte der Prototyp. Hinter dieser Art der Theo-
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riebildung steht eine langandauernde Akzeptanz der Autoritit Des Wortes: Der
geschriebene Text, in spirituell-religiésen Schriften aufbewahrt, die auf uralte
Traditionen weltweit zuriickgehen, wird herangezogen, um menschlichen Ge-
schichten, der menschlichen Existenz und der conditio humana Sinn zu verleihen
und sie zu legitimieren. Selbstverstindlich beruht ihre Autoritit weitgehend auf
dem Umstand, dass ausgewihlte Geschichten zu einem verschriftlichten Kanon
geworden sind. Hermeneutik — urspriinglich insbesondere innerhalb jiidisch-
christlicher Traditionen als Wissenschaft davon, wie diese Arten autoritativer
Texte zu interpretieren seien — konnte sich zu einer Musterdisziplin fiir die Inter-
pretation von Texten im Allgemeinen aufschwingen und auf neu aufkommende
Arten literarischer Texte ausbreiten. Eine Auseinandersetzung zwischen Hans-
Georg Gadamer, Jirgen Habermas und Karl-Otto Apel zielte darauf ab, cine
Grundlegungdes hermeneutischen Verstehens zu schaffen, die die Selbstreflexion
als notwendige Bedingung fiir die Méglichkeit von Kritik und sozialem Wandel
tiberschreitet, indem sie eine kulturelle Untermauerung menschlicher Sinnbil-
dung anbietet.

Mit dieser Ausweitung strikt textlicher Exegese hin zu einem (universellen)
menschlichen Verstehen ging eine neue theoretische Orientierung einher, mittels
derer versucht wird, exklusiver auf die Ingredienzien von Texten zu fokussie-
ren — sowohl in struktureller als auch in thematischer Hinsicht. In Anlehnung
an die strukeurelle Linguistik unter dem Einfluss Ferdinand de Saussures ent-
wickelte sich diese Art des Zugangs zu Texten zu einer neuen Disziplin: der
Narratologie (Erzihltheorie). Sie verfolgt das Ziel, eine Wissenschaft der lite-
rarischen Textanalyse schlechthin zu entwickeln und dabei das Sammelsurium
subjektiver und ideologischer Interpretationen zu vermeiden. Dabei versucht sie,
ihr Hauptaugenmerk auf Struktur und Form zu richten sowie die Terminologie
zu verfeinern, die eine Art Konglomerat bicten sollte, in das unterschiedli-
che Arten von Erzihlungen hineingefiillt werden konnen. Dies hat die Arbeit
von Linguist_innen, Ethnolog_innen, Anthropolog_innen und zunehmend So-
ziolog_innen stark beeinflusst, die ihren Umgang mit miindlich gesammelten
Erzihlungen bislang wenig hinterfragt haben. In jiingerer Zeit haben sich die
Texte der Erzihlforschung durch die Verschriftlichung von Audio- und Video-
material weiter verindert. So entstanden Texte, die im Hinblick auf den Einbezug
kontextueller Aspekte sowie akustischer und visueller Hinweise (wie Tonhéhe,
Einatmen, Pausenlingen, aber auch Gesten, Gesichtsausdriicke sowie Blicke) pri-
ziser geworden sind.

102

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39. © Inhak.
tersagt, m mit, flir oder in Ki-Syster



https://doi.org/10.30820/9783837974522

Erzihlung

Erzdhlungen als Leben

Im Unterschied zu der Erzihlung-als-Text Metapher legt ein anderer theo-
retischer Rahmen sein Augenmerk weniger auf die textuelle »Natur« von
Erzihlungen, sondern behauptet, dass es die Erzihlkompetenz sei, die uns
zu Menschen mache (homo narrans) (zu narrativer bzw. historisch-narrativer
Kompetenz s. Straub, 1998). Diese Sichtweise verankert menschliche Sinn-
bildung in der Erzihlung und taucht typischerweise in zwei Versionen auf,
wobei beide von ihnen Erzihlung als anfSergewihnlich ansehen. Die schwiche-
re Version spielt auf die Fiille und Allgegenwirtigkeit von Erzihlungen an und
stiitzt sich auf die Emergenz von Erziahlkompetenzen im Laufe der mensch-
lichen Evolution. Mit der Argumentation, definitorische Charakteristika zu
haben, wird versucht, die Erzihlung zur Rahmung par excellence zu machen,
um kulturelle, ethnische, nationale und individuelle Entititen (und ihre Un-
terschiede) iiber die Zeit hinweg verstindlich zu machen. Die stirkere Version
der Auflergewohnlichkeitsthese macht die Erzihlung zu einem Schlisselkon-
zept fiir menschliche Existenz und Reflexivitit und sicht sie damit letztlich als
verantwortlich firr die Evolution des menschlichen Geistes, menschlicher In-
tentionalitit, Handlungsfihigkeit und Moralitit. Gelegentlich wird die These
sogar in den Bereich dessen ausgedehnt, was als lebenswert oder als sinnvolles
Leben gilt. Sowohl schwichere als auch stirkere Formen der Aufergewohnlich-
keitsthese greifen auf die Arbeiten von Jerome Bruner (1991, 2004), Alasdair
Maclntyre (1984), Donald Polkinghorne (1988) und Theodore Sarbin (1986)
zuriick — Arbeiten, die anfangs zum narrative turn in den Geistes-, Sozial- und
Kulturwissenschaften beigetragen haben (zum narrative turn speziell in der
Psychologie vgl. Echterhoff und Straub, 2003, 2004). Was diese Arbeiten ge-
meinsam haben, ist eine Kritik von »fundamentalistischen« Orientierungen
in der Wissenschaftstheorie und einen wachsenden Einbezug von Subjektivitit
und gelebter Erfahrungals relevant fiir jedwede Form humanwissenschaftlichen
Forschens. Im Nachgang dieser Wende wurden zwei urspriinglich distinkte Ar-
gumente miteinander verschmolzen: Das erste besteht in der Annahme, dass
menschliches Leben nicht nur (retrospekeiv) durch Erzihlungen verstindlich
gemacht wird, sondern ebenso narrativ gelebt wird. Mit anderen Worten: Leben
und Erzihlung werden verschmolzen, wobei beide durch die Linse des jeweils
anderen betrachtet werden. Diese Tendenz, die Erzihlung theoretisch zu be-
stimmen als das exklusive Werkzeug, um Leben zu verstehen, mag von einer
neuen Technik, Erzahlforschung zu betreiben, angeregt worden sein, dem bio-
grafisch-narrativen Interview.
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Narrative Praktiken

Im Unterschied zu Nominaldefinitionen der Erzihlung schlagen Theorien, die
sich dem Erzihlen als Aktivitit zuwenden, vor, sich dem Erzihlen als interakei-
ver Prakeik unter der Uberschrift einer sm2all story theory zu nihern (Bamberg,
2011; Bamberg & Georgakopoulou, 2008). Wihrend die small story-Forschung
urspriinglich die big story-Forschung kritisierte, welche weitgehend auf biogra-
fischen Interviews (in ihrem Versuch, Erzihlung und Leben zu verschmelzen)
beruht, fokussieren jiingere Debatten zunechmend auf eine weitere Bandbreite
theoretischer Differenzen.

Als Erstes geht die small story theory davon aus, dass Erzihlaktivititen in vor-
hergehende und nachfolgende #urns von alltiglichen Interaktionen eingebettet
sind. Diese Form, das Erzihlen zu kontextualisieren, impliziert eine konver-
sationelle Thematik und eine thematische Kontiguitit, die erkennbar werden
lasst, wann, wo und wie Geschichten auftauchen. Gesprichspartner_innen be-
obachten sich gegenseitig (und sich selbst), indem sie fragen: »Warum diese
Geschichte hier und jetzt?« Sie versuchen herauszufinden, wie und weshalb ein
Thema - typischerweise aus dem Dort und Damals der erzihlten Zeit — fiir
das Hier und Jetzt der Erzahlzeit relevant gemacht wird. Genau hier wird offen-
sichtlich, dass Wechsel in den Modus des Geschichtenerzihlens nicht zufillig
oder unbeabsichtigt sind. Vielmehr nehmen Gesprichspartner_innen an, dass
das Erzihlen ein intentionaler Akt ist, der wichtig dafir ist, welche aktuelle kom-
munikative Angelegenheit bearbeitet werden soll. Und die Annahme ist die, dass
die Bewertung der interaktionalen Angelegenheit eines Wechsels ins Erzihlen
bedarf.

Zweitens benotigen Erzahlaktivititen eine Menge interaktionaler Arbeit: Der
Wechsel ins Erzihlen wird typischerweise von dem diskursiven Angebot begleitet,
die Redezeit fiir einen ausgedehnten urn zu behalten und gegen Ende der Er-
zihlung den Gesprichspartner_innen den Einsatz dafiir zu geben, dass es nun an
ihnen ist, zu antworten. Wenn man Erzihlungen als narrative Praktiken betrach-
tet, priorisiert man das relationale interaktive Geschehen, das Erzihlaktivititen
vollbringen. Die Annahme besteht hier darin, dass Mitglieder von Communities
of Practice ein kulturelles Verstindnis von Erzihlen und Erzihlung teilen — und
zwar nicht in Form technischer oder theoretischer Konzepte zweiter Ordnung,
sondern in Form von leiblichen und verbalen Praktiken, die in alltigliche soziale
Interaktionen eingebettet sind. Wihrend die diskursiven Funktionen des Erzih-
lens vielfiltig sein mégen — etwa um blof8 zu unterhalten, um Reue zu zeigen oder
um ein Argument auszugestalten —, sollten die interpersonalen Funktionen des
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Erzahlens am besten um drei Arten von Identititsarbeit herum angeordnet wer-
den.

Zunichst einmal kennzeichnen wir uns in unseren tiglichen Praktiken als
unterschiedlich, dhnlich oder gleich in Bezug auf andere. Die Integration und
Differenzierung eines Sinns dafiir, wer wir im Hinblick auf andere sind, findet im
Austausch von einem Moment zum nichsten statt. Dabei werden Geschichten
tiber das Selbst und Andere von Kindheit an eingeiibt. Eine zweite Identitits-
komponente lasst sich als »Handlungsfihigkeit« charakeerisieren. Obwohl es
so scheint, als existiere Handlungsfihigkeit 4 priori in Form eines menschlichen
Vermogens, wird vorgeschlagen, Handlungsfihigkeit besser als Raum zu fassen,
in dem wir in zwei entgegengesetzte Richtungen navigieren: die eine von Welt-
zur-Person, die andere von Person-zur-Welt. Es ist moglich, sich selbst als pas-
siven Spielball von Michten (biologischer oder sozialer Natur) zu definieren,
wie es ebenso moglich ist, Welt als ein Produkt des Selbst zu betrachten (bei
der das Selbst sich als handlungsmichtig positioniert). Die Navigation zwischen
Handlungsfihigkeit und Passivitit wird dort besonders wichtig, wo Erzihlfiguren
als beteiligt und verantwortlich dargestellt werden, im Unterschied zur Negie-
rung von Schuldfihigkeit, wie beispielsweise bei Missgeschicken oder Unfillen.
Wiederum sind Erzahlungen tiber (vergangene) Handlungen dazu geeignet, Ori-
entierungen dieser Art aufzunehmen und einzuiiben. Drittens konnen wir, wenn
wir die Vergangenheit auf die Gegenwart bezichen, entweder unsere Konstanz
unterstreichen — das heiflt, wir erkliren, dieselbe Person zu sein, die wir immer
waren — oder wir kdnnen uns als Person darstellen, die eine graduelle (kontinuier-
liche) oder radikale (diskontinuierliche) Wandlung durchgemacht hat. Wihrend
Navigationen im Hinblick auf Identitit zwischen Gleichheit und Differenz und
zwischen den beiden Navigationsrichtungen des Person-und-Welt Dilemmas Di-
achronizitit als eine wesentliche Vorbedingung nicht benétigen, scheint es, dass
Navigationen zwischen Konstanz und Wandel der Korrelation zweier Ereignisse
in der Zeit bediirfen — was einige Erzihlforscher_innen fiir die minimale De-
finition einer Erzihlung halten (vgl. Labov & Waletzky, 1997). Damit scheint
es, dass Navigationen zwischen Konstanz und Wandel ein gutes Argument da-
fiir abgeben, Erzihlaktivititen als einen bevorzugten Ort fiir Identititspraktiken
auszuzeichnen.

Wirft man am Ende die Frage auf, ob Erzihlungen als Texte oder als Leben oder
ob sie als lediglich lokale Antworten auf »Warum diese Geschichte hier und
jetzt« aufgefasst werden sollen, so kann man zumindest festhalten, dass alle Zu-
gange dhnliche Ziele verfolgen; Ziele, die sich um Sinnbildung, Verstehen und
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letztlich um die Frage drehen, wie sich Menschen zu anderen und zu sich selbst
positionieren, mithin um Fragen nach Sozialitit und Identitit. Wenn jedoch ge-
fragt wird, was mit dem Begrift Erziahlung gemeint ist und wie das Konzept der
Person theoretisch abgesichert wird, starten alle drei Ansitze von bemerkenswert
unterschiedlichen Positionen. Wihrend Ansitze, die Erzihlungen unter textuel-
ler Perspektive und unter der Perspektive narrativer Praktiken betrachten, einige
gemeinsame Annahmen teilen, unterscheiden sie sich im Hinblick auf folgen-
des: Erzihlung als Text beruht auf einer kognitiv geteilten, aber relativ abstrakten
Kompetenz, wohingegen narrative Praktiken auf situierten Interaktionen beru-
hen. Insofern bediirfen beide recht verschiedener Arten der Erzihlforschung. Der
Unterschied liegt in einer unterschiedlichen Konzeptualisierung der Person und
von Institutionen/Organisationen. Bei jener wird die Person im Wesentlichen als
Monade gedacht, kann aber auf ihre selbstreflexive Kompetenz zur Selbsterzih-
lung zuriickgreifen, das heifdt, den homo narrans in Sprecher_in und Adressat_in
aufgliedern, um somit Fragen nach Sinn und Bedeutung, Moralitit und Leben
zu stellen — und zwar so, als ob sie zu sich selbst sprechen wiirde. In narrativen
Praktiken werden diese Fragen dagegen in den Stoff profaner und alledglicher,
wiewohl dezidiert kultureller Interaktionen hineingewoben, innerhalb derer Er-
zihlpraktiken cinen besonderen kulturellen Rahmen bieten, um in potenziell
neuartiger Weise auszuprobieren, wer wir sind. Wenn man somit Erzihlaktivita-
ten als kulturelle Praktiken betrachtet, dann hat dies potenziell Riickwirkungen
auf traditionelle Formen der Theoriebildung in diesem Feld. Dieser Rahmen
entkleidet Geschichten und Narrative nicht ihrer formalen/strukturellen und
kulturellen Charakteristika und definitiv auch nicht ihrer Inhalte. Form und
Inhalt werden jedoch so betrachtet, dass sie im Dienst einer relationalen und
interaktionalen Identititsarbeit stehen, wobei sie fragen und zu beantworten ver-
suchen: weshalb diese(s) besondere Narrativ/Geschichte hier und jetzt.

Aus dem Englischen von Carlos Kolbl und Anna Sieben
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Familie

Meike Watzlawik

»Familie« leitet sich urspriinglich von dem lateinischen Wort familia ab, das
zunichst nicht etwa auf Eltern und ihre Kinder verwies, sondern als Begriff die
Dienerschaft eines Haushalts meinte (lat. famulus = Dienender, Versklavter) — in
Abgrenzung von domus, dem Haus(halt) und den dazu gehorenden Personen,
denen gedient wurde (Harper, 2001-2017). Nicht der Bedeutungshorizont von
domus erweiterte sich im Verlauf, sondern der der familia: In Definitionen von
Familie aus dem 16.und 17. Jahrhundert wird zum Beispiel auf eine Gemeinschaft
verwiesen, ein Kollektiv, das zu einem Haushalt gehort — (verheiratete) Eltern,
Kinder #nd Dienerschaft eingeschlossen (vgl. The Century Dictionary and Cyclo-
pedia fiir die englische Sprache). Eine genetische Abstammung bezichungsweise
Verwandtschaft zwischen den Familienmitgliedern scheint in dieser Definition
moglich, aber nicht notwendig.

Familie, Haushalt und gemeinsamer Lebensmittelpunkt

Die Familie (auch) iiber den gemeinsamen Haushalt zu definieren, war spiter
noch vielerorts Ausgangspunke fiir Definitionen und zum Beispiel amtliche Sta-
tistiken (Bertram, 2002). So konnte mit Familie eine »rechtlich gesicherte[n]
Lebens- und Haushaltsgemeinschaft eines Ehepaares mit seinen eigenen (unmiin-
digen) Kindern« (Gukenbichl, 1992, S. 83) gemeint sein. Neben dem Ore ist
in dieser Definition jedoch die Legalitit zentral, die letztendlich auch die Be-
dingung der genetischen Verwandtschaft ersetzt: Das Legalititsprinzip wird dem
Zeugungsprinzip (Blutsverwandtschaft) iibergeordnet, wodurch Adoptivkinder
bereits mitgedacht werden, aber andere Familienformen (s.u.) immer noch ausge-
schlossen sind. Auch wird in dieser Definition deutlich, dass die Einheit Familie
kleiner gedacht wird als in den oben erwihnten grofSeren Haushaltstamilien — ein
Wandel, den Bertram (2002) auf gesellschaftliche Verinderungen (Industrielle
Revolution) im 18. und 19. Jahrhundert zuriickfiihrt.
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Wihrend der Haushalt einen gemeinsamen Lebensmittelpunkt annimmt,
sind die rechtliche Absicherung und Abstammung ortsungebundene Kriterien,
was der zunechmenden Multilokalitit von (Mchrgenerations-)Familien cher ge-
recht wird (Bertram, 2002). Allerdings fehlt hier immer noch die emotionale
Komponente der Verbundenheit ihrer Mitglieder, die weder durch Legalitit noch
Abstammung garantiert werden kann. Wihrend der gemeinsame Haushalt also
an Bedeutung verliert, wird die Beziechung zwischen den Generationen immer
wichtiger, nicht zuletzt weil bei steigendem Lebensalter immer mehr Lebenszeit
miteinander verbracht werden kann/muss.

Mythos Kernfamilie

In Deutschland ist jede nachkommende Generation durch sinkende Geburtenraten
ungefihr ein Drittel kleiner als die vorherige (Seiler, 2006), sodass sich die Famzilien-
politik auf Mafinahmen zur Férderung von Familien konzentriert. Die Familie wird
hierbei als Gruppe beschrieben, bei der die Mitglieder emotional verbunden sind,
einander vertrauen und freiwillig lebenslange Verantwortung fiireinander tiberneh-
men, die »nur in Ausnahmefillen rechtlich eingefordert werden « muss (ebd., S. 3).
Zudem gewihrt diese Einheit ihren Mitgliedern einen Ort der Persdnlichkeitsent-
faltung. Seiler weist darauf hin, dass die Familie den Staat dadurch entlaste, da sie
die in einer Gesellschaft/Gemeinschaft etablierten Werte und Normen vermittle,
Individuen fordere, absichere und verpflege, also Aufgaben iibernchme, die an-
sonsten von anderer, staatlicher Stelle geregelt werden miissten. Konkret wird hier
von der »Keimzelle einer zur Freiheit befihigten Gesellschaft« gesprochen (ebd.,
S. 4), ein Gedanke, der auch in weit ilteren Publikationen bereits zu finden ist:
»in der zivilisierten Gesellschaft ist die Familie der Grundstein des gesellschaftli-
chen Gebiudes« (Strohmeyer, 1844, S. 343). Dabei bleibt, so Gukenbichl (1992),
das » biirgerlich-urbane Leirbild der [Kleinfamilie] [...] trotz wieder vorgetragener
Kritik und der Suche nach Alternativen (z. B. Kibbuz, Wohnkollektiv) bis in unse-
re Gegenwart bestimmend« (S. 85). Dies betont der Autor, zusammen mit Kopp,
auch noch 2003: Die biirgerliche Kleinfamilie diene immer noch als Ideal (S. 84).
Jaan Valsiner (2006) stimmt dieser Beobachtung insofern zu, als dass er den Einfluss
des Mythos Kernfamilie' (engl. nuclear family vs. extended family) in verschiedenen
Gesellschaften betont. Valsiner gibt jedoch zu bedenken, dass die 6ffentliche Rede

1 In beiden Fallen ist, egal ob von Klein- oder Kernfamilie die Rede ist, eine Vater-Mutter-
Kind(er)-Konstellation gemeint.
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tiber ein Zielobjekt, wie in diesem Fall der Familie, oft nicht den eigentlichen Cha-
rakter dieses Objekes darstellt, sondern ein bestimmtes Ideal desselben propagiert.

Familiare Leitbilder

Familien befinden sich in verschiedenen Spannungsfeldern, da sie cinerseits den
historisch gewachsenen politisch-strukturellen Rahmenbedingungen ausgesetzt
sind, diese andererseits aktiv mitgestalten, sodass sich nicht nur die Familien-
mitglieder zueinander positionieren, sondern auch eine Position zu gingigen
Leitbildern finden miissen. Leitbilder bestimmen letztendlich auch, ob eine Fa-
milie iberhaupt gegriindet wird (z.B. iiber Heiratspflichten, Vereinbarkeit von
Beruf und Familie etc.; vgl. Diabaté & Liick, 2014). Familienleitbilder werden
dabei auf unterschiedlichste Art und Weise transportiert: In den im Hinduismus
beschriebenen Lebensphasen fallt der Familie beispielsweise zentrale Bedeutung
zu. Wihrend die Kindheit noch relativ frei im Schof3e der Familie verbracht wird,
folgt im Brahmacharya, der Jugend, die strengere Ausbildung zur Vorbereitung
auf das Erwachsenenalter. Dort angekommen, ist der »Hausvater« (Gribastha)
mit der Aufgabe konfrontiert, zu heiraten und selbst Kinder groffzuzichen. Erst
wenn seine Sohne in der Lage sind, Verantwortung fiir die Familie zu tiberneh-
men, folgen weitere Stadien (Willers, 2009). Wihrend dem Vater demnach die
Rolle des Familienoberhauptes zukommt, wird in Indien zu grof$en Teilen nur der
Mutter die Fihigkeit, » mamata« (oder mamtza) fiir ihre Kinder zu empfinden,
zugesprochen (Chaudhary, 2007). Es wird also angenommen, dass cine tiefere
Verbundenheit zwischen Mutter und Kind besteht, als es zum Vater hin moglich
wire, da dieser die Kinder nicht austrigt.

In diesem Beispiel wird deutlich, dass sich auch gingige Geschlechternormen
beziehungsweise -stereotype in familidren Leitbildern widerspiegeln. So setzt sich
auch das oben bereits begonnene Zitat von Strohmeyer (1844) wie folgt fort:
»und die vertrauensvolle Hingebung von Seiten der Glieder gegen das Haupt, die
liebevolle Fiirsorge und Bevormundung von Seiten des Hauptes gegen die Glie-
der ist cin dem Familiensinn naturgemif zustchendes Merkmal « (S. 343), wobei
das Familienoberhaupt hier ein cisgeschlechtlicher, heterosexueller Mann ist, von
dem erwartet wird, die 6konomische Sicherheit der Familie zu garantieren. Es
gibt also eine historisch gewachsene, soziokulturell stereotyp erwartete geschlech-
terspezifische Arbeitsteilung (vgl. Helfferich, 2017), die einen Bezug zu aktuellen
Ungleichheiten aufweist (vgl. Strauf, 2010). Dennoch existieren in Deutschland
mittlerweile (parallel) andere Leitbilder (vgl. die »postmoderne« Familie bei
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Liischer et al., 1988; s.a. Wieners, 2013).2 Durch die aktive Mitgestaltung der po-
tenziellen Mitglieder von Familien und die dadurch mégliche Ko-Konstruktion
von Leitbildern sind diese mittlerweile genauso pluralistisch (s. Alleinerzichende,
Regenbogen- und Patchworkfamilien etc.) wie die Mdglichkeiten der Definition
von Familie selbst (rechtlich, biologisch, funktional etc.). Um dieser Pluralitit
gerecht zu werden, sind (ethnozentrische) Definitionen eher offen formuliert:3
»Familie ist eine Gruppe von Menschen, die durch nahe und dauerhafte Bezie-
hungen miteinander verbunden sind, die sich auf eine nachfolgende Generation
hin orientiert und die einen erzieherischen und sozialisatorischen Kontext fiir die
Entwicklung der Mitglieder bereit stelle« (Hofer et al., 2002, S. 6).

Die Definition selbst wirft in anderer Hinsicht wiederum einige Probleme
auf, da Eltern ihren Kindern nicht zwingend nahestehen (aber Lehrende und
Lernende in Institutionen; vgl. den Hinweis auf » family atmosphere at the work-
place« von Kim et al., 2006, S. 449) oder ein Kind nach Trennung zwar beiden
Elternteilen emotional verbunden ist, diese untereinander jedoch keine » nahe«
Bezichung mehr fithren (Hofer et al., 2002). Wann kann wer von Familie spre-
chen? Provokativ konnte auch gefragt werden, warum eine Definition tiberhaupt
notwendig ist und warum das Konzept nicht gegebenenfalls einfach aufgegeben
wird? Valsiner (2006) weist hier erneut auf das Interesse von Regierungsstruktu-
ren hin, die Kontrolle iiber die » minimal communities « zu behalten.

Mikrosystem Familie

Neben diesen Wechselwirkungen mit der Auflenwelt ist die Familie in sich ebenfalls
dynamisch und durchlauft verschiedene Verinderungen im Laufe der Zeit — geprigt
durch vorhersehbare Ereignisse (individuelle Lebenszyklen, z.B. eingeleitet durch
den Auszug der Kinder) sowie unerwartete Herausforderungen (z. B. Tod eines Mit-
glieds). Gukenbiehl (1992) weist aber auch hier darauf hin, dass diese Dynamiken

nicht unabhingig von soziokulturellen Rahmen betrachtet und verstanden werden

2 Bei Kopp und Steinbach (2016) wird jedoch immer noch darauf hingewiesen, dass die
»Familiensoziologie Familie als gegengeschlechtliches Paar mit gemeinsamen Kindern
[definiere] und [...] entsprechende andere Lebensformen mit jeweiligen Ergdnzungen
oder gesonderten Begriffen« bezeichne (S. 77).

3 Odereswird auf eine Definition verzichtet, aber die untergeordneten Phdnomene werden
als verschiedene familiare Lebensformen klassifiziert (Valsiner, 2006, S. 152; s.a. Simon &
Stierlin, 1984, S. 106f.).

112

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39. ©
tersagt, m mit, flir oder in Ki-Syster



https://doi.org/10.30820/9783837974522

Familie

konnen, da »soziale Rollen, die dann wieder zu Leistungs-, Autoritits- und Emoti-
ons-Strukturen oder zu (Ehe-, Eltern-Kind-, Geschwister-)Subsystemen zusammen-
geordnet werden koénnen, die jeweiligen innerfamilialen Interaktionssituationen
und Handlungsméglichkeiten« (S. 84) bestimmen (vgl. auch Boszormenyi-Nagys
und Sparks Arbeit von 1973 zu family loyalties). Gerade die Erwartungshaltung, was
Familie leisten sollte beziehungsweise was angemessen ist und nach auflen reprisen-
tiert werden sollte, tibertrigt sich auf das Mikrosystem selbst, was zum Beispiel zu
Familiengeheimnissen (kollektiver Verleugnung zum Schutz des Selbstwertgefiihls
ihrer Mitglieder; Simon & Stierlin, 1984) oder Familienmythen fithren kann (ge-
meinsame Verzerrung der Beziechungsrealititen, z. B. Harmoniemythen; Simon &
Stierlin, 1984). Dabei miissen die an den Mythen beteiligten Personen nicht einmal
mehr unter den Lebenden weilen, wenn der Familienmythos stark davon geprigt ist,
welchen Einfluss einzelne Individuen auf alle Beteiligten iber Generationen hinweg
hatten (z.B. in Form von Schuldzuweisungen). Individuelle Mitglieder einer Fami-
lie miissen sich mit diesen zum Teil tiber Generationen etablierten und gefestigten
Mythen und Erwartungen an die einzelnen Personen auseinandersetzen. Kann und
will das Individuum diesen entsprechen (Familienaufirige an- oder ablehnen)? Bei
der Suche nach einer Antwort muss sich die Person nicht selten mit kontroversen
Stimmen auseinandersetzen, da die verinnerlichten Familienpositionen der anderen
Mitglieder nicht unbedingt mit den eigenen Wiinschen oder den Erwartungen an-
derer sozialer Systeme iibereinstimmen (vgl. Dialogical Self Theory, Hermans, 2001).

Familie ist also ein vielschichtiges und letztendlich unklares Konstruke, das
nur in der Zusammenschau der verschiedenen Ebenen diskutiert und untersucht
werden kann. Chaudhary et al. (2018) fassen dies wic folgt zusammen: Familien
sind komplexe und oft verwirrende Systeme, die sich dennoch tiber Jahrhunderte
hinweg behauptet haben. Sie sind sowohl Spiegel des jeweiligen sozialen Rah-
mens mit seiner kulturellen Geschichte als auch aktive Gestalterinnen desselben.

Literatur

Bertram, H. (2002). Familie. In M. Greiffenhagen & S. Greiffenhagen (Hrsg.), Handwdrterbuch zur
politischen Kultur der Bundesrepublik Deutschland (S. 128-131). Wiesbaden: Westdeutscher
Verlag.

Boszormenyi-Nagy, I. & Spark, G.M. (1973). Invisible loyalties: Reciprocity in Intergenerational Family
Therapy. Oxford: Harper & Row.

Chaudhary, N. (2007). Mothers, fathers and parents: The linguistic landscape of parenting in In-
dia. In J. Valsiner & S.K. Geertz (Hrsg.), Semiotic rotations: The making of meaning in cultural
worlds. Charlotte, NC: Information Age.

113

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39. © Inhak.
tersagt, m mit, flir oder in Ki-Syster



https://doi.org/10.30820/9783837974522

Familie

Chaudhary, N., Shukla, S. & Tomar, R. (2018). Family, identity and the Indian individual. In G. Misra
(Hrsg.), ICSSR survey of advances in psychology. New Delhi et al.: Oxford University Press (im
Druck).

Diabaté, S. & Luick, D. (2014). Familienleitbilder — Identifikation und Wirkungsweise auf generati-
ves Verhalten. Zeitschrift fiir Familienforschung, 26(1), 49-69.

Gukenbiehl, H. L. (1992). Familie. In B. Schéfers (Hrsg.), Grundbegriffe der Soziologie (S. 83-86). Op-
laden: Leske + Budrich.

Gukenbiehl, H.L. & Kopp, J. (2003). Familie und familiale Lebensformen. In B. Schéfers (Hrsg.),
Grundbegriffe der Soziologie (8., Uberarb. Aufl) (S. 81-86). Opladen: Leske + Budrich.
Harper, D. (2001-2017). Online etymology dictionary: family (n.). https://www.etymonline.com/

word/family (03.11.2017).

Helfferich, C. (2017). Familie und Geschlecht. Eine neue Grundlegung der Familiensoziologie. Opla-
den et al.: Budrich.

Hermans, H.J.M. (2001). The Dialogical Self: Toward a theory of personal and cultural positio-
ning. Culture & Psychology, 7(3), 243-281.

Hofer, M., Wild, E. & Noack, P. (2002). Lehrbuch Familienbeziehungen: Eltern und Kinder in der Ent-
wicklung. Gottingen et al.: Hogrefe.

Kim, U,, Yang, K-S. & Hwang, K-K. (2006). Indigenous and cultural psychology: Understanding peo-
ple in context. New York et al.: Springer.

Kopp, J. & Steinbach, A. (Hrsg.). (2016). Grundbegriffe der Soziologie. Wiesbaden: Springer VS.

LUscher, F, Schultheis, F. & Wehrspaun, M. (1988). Die »postmoderne« Familie: Familiale Strategien
und Familienpolitik in einer Ubergangszeit. Konstanz: Universitétsverlag.

Seiler, C. (2006). Familie ist wichtig — Warum eigentlich? Vortrag bei der Mitgliederversammlung
des Familienbundes der Katholiken im Bistum Erfurt und im Freistaat Thiringen, Erfurt.

Simon, F.B. & Stierlin, H. (1984). Die Sprache der Familientherapie. Ein Vokabular. Stuttgart: Klett-
Cotta.

Straul3, S. (2010). Familienunterbrechungen im Lebensverlauf als Ursache kumulativer Ge-
schlechterungleichheit. In A. Bolder, R. Epping, R. Klein, G. Reutter & A. Seiverth (Hrsg.),
Neue Lebenslaufregimes — neue Konzepte der Bildung Erwachsener? (S. 89-105). Wiesbaden:
VS.

Strohmeyer, F. (1844). Organisation der Arbeit. Belle-Vue: Verlags- & Sortimentbuchhandlung.

Valsiner, J. (2006). Culture in minds and societies: Foundations of cultural psychology. Neu-Delhi et
al: Sage.

Wieners, T. (2013). Familientypen und Formen aulserfamilialer Kinderbetreuung heute: Vielfalt als
Notwendigkeit und Chance. Berlin et al.: Springer.

Willers, C. (2009). Hinduismus/Buddhismus. In K.E. Grétzinger (Hrsg.), Religionen und Weltan-
schauungen (Band 4). Berlin: Berliner Wissenschafts-Verlag.

114

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39. © Inhak.
tersagt, m mit, flir oder in Ki-Syster



https://doi.org/10.30820/9783837974522

Fremde

Heidrun Friese

Der, die, das. Der Artikel bildet »zusammen mit einem Substantiv eine No-
minalphrase«, so der Duden. Der Artikel bestimmt also die Bedeutung des
Substantivs und im Deutschen offenbart der bestimmte Artikel Genus ebenso,
wie er in der Rede etwas Bekanntes anzeigt.

Der, die, das Fremde. Der Artikel verschiebt Bedeutungen und eréffnet
unterschiedliche semantische Felder und Topoi. Der Fremde bezeichnet denje-
nigen, der als »Auslinder [...], Auswirtiger, Besucher, Exot, Gast, Ortsfremder,
Fremdling« nicht dazugehért, er zeigt die » fremde/unbekannte Person«, den
Unbekannten an und als Steigerung emotionalen Unbehagens, den »Wild-
fremden« (Duden). Angesprochen sind damit sowohl politisch-rechtliche
Verortungen (Auslinder) als auch Zuschreibungen (Exot) und es wird cine
unheimliche Differenz etabliert. Mit dem Fremden ist zugleich der Nichtzu-
gehorige angesprochen, dem als Gast ein ambivalenter Status zugewiesen ist.
Auch erscheint der Fremde als » Steigerungsform« des Anderen, der sich von
mir oder uns unterscheidet und durch Rasse und Kultur abgespalten werden
soll, wird mit Kultur mittlerweile doch Rasse gemeint. In diesem Sinne ist
der Fremde nicht nur der Andere, einer von Zweien, »alter«, »heteros« oder
Mehreren, »alius«, »allos« (Cassin, 2004, S. 76). Dem Fremden haftet etwas
an, das iiber das schlicht Unbekannte des Ich, Du oder gar eines Wir hinauszu-
weisen hat.

Die Fremde verweist noch deutlicher auf eine topologische Anordnung. Die
Fremde bezeichnet nicht nur eine weibliche Unbekannte, sondern auch eine
»Entfernung«, cinen »Ort, wo man nicht heimisch ist« (DWDS). »Aus der
Fremde«, so behauptet zumindest der Duden, kann man »heimkehren«. Damit
ist sowohl eine Bewegung als auch zugleich eine Region beschrieben, die als eige-
ne, als vertraute Heimat verstanden werden soll, die nach einem Aufbruch in die
Fremde einen Ort fragloser Zugehorigkeit verspricht.

Das Fremde - es wird im Deutschen » adjektivistisch verwendet« und daraus
entstehen »Doppelsubstantive wie Fremdsprache, Fremdkultur, Fremdgruppe,
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Fremderfahrung oder Fremdich« (Waldenfels, 1997, S. 9) - zeigt an, was in
einer bindren Logik negativ vom Eigenen unterschieden, geschieden ist: Das
Adjektiv » fremd « bezeichnet »von auswirts stammend, nicht heimisch, nicht
zugehérig, unbekannt« (DWDS). So verweist Entfremdung auf eine Nicht-
Zugehdrigkeit, sie wird im marxistischen Denken zum Signum des Lebens im
Kapitalismus und zur grundlegenden Erfahrung eines sich selbst fremden Da-
seins.

Der, die, das »Fremde« verweisen also zugleich auf dynamische soziokultu-
relle, politische, juristische, 6konomische, psychologische und normativ geladene
Bezichungsgeflechte und Konstellationen, welche »der, die, das« Fremde erst
schaffen und dieses fragwiirdige, drohende »Aufen«, ein fremdes »Sie« von
einem bekannten, heimatlichen, zugehérigen »Innen« und »Wir« abgrenzen
sollen. So schafft die soziale Imagination Figuren des Fremden, die zwischen
Faszination und Abwehr, Furcht, Anzichung und Mitleid schwanken und den
Fremden als Feind, Helden oder Opfer markieren (Friese, 2017).

»Wir« und » Sie«, das Eigene und das Fremde, Opfer und Held, Freund und
Feind, Partikularitit und Universalitit: Damit sind Ambivalenzen und begriffli-
che Spannungen angezeigt, denen hier lediglich im Hinblick auf den Fremden
nachgegangen werden kann. Zu fragen bleibt sicherlich, was der, die, das Fremde
als Signifikat eines (noch) Anderen im Zeichen der zeitgendssischen Moderne/n,
globaler Konstellationen und der »Provinzialisierung Europas« (Chakrabarty,
2000) anzeigen kann.

Der Fremde

»Alle Gesellschaften schaffen Fremde; doch jede Gesellschaft schafft sich ihre ei-
genen Fremden und schafft sie auf eine eigene, unnachahmliche Art und Weise«,
stellt Zygmunt Bauman fest (1995, S. 1; Friese, 2017, S. 19). » Etwas wird fremd,
indem es als fremd betrachtet wird« (Waldenfels, 1997, S. 20, Hervorh.i.O.).
Soziale Praktiken und die unterschiedlichen Modi des Othering schaffen den
Fremden, sie bestimmen, wer als fremd gelten soll, wem »Identitit nicht im Sinne
gemeinsamer Zugehorigkeit« (Mbembe, 2014, S. 11) zukommt und wer in einer
anderen Zeit und an einem anderen Ort angesiedelt wird (Fabian, 1983). Die Pro-
duktion der Figuren des Fremden, des Auslinders, des Flichtlings (Friese, 2017;
Balibar, 2006) macht deutlich, dass der Fremde nicht einfach irgendwer (»any-
body«) ist, sondern dass »some bodies are already recognized as stranger than
other bodies« (Ahmed, 2000, Vorwort), eine Produktion, die zugleich sowohl
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den Fremden als Gefahr markiert, als auch einen »Fetischismus des Fremden «
und der Differenz in postkolonialen und multikulturellen Konstellationen her-
vorbringt (ebd., S. 1-17).

Historische Semantiken machen diese Bezichungen deutlich. War die Aufnah-
me von Fremden eine religiose, ethisch begriindete und moralisch abgesicherte
Pflicht, Werk der Caritas, so macht sie immer auch ihre Ambivalenzen und Gren-
zen deutlich. Hospitalitit verweist auf Gefahr, auf Hostilitit: »Der Sinn in den
Gebriuchen der Gastfreundschaft ist: das Feindliche im Fremden zu lihmen «, so
Friedrich Nietzsche (1993 [1881], S. 228; vgl. Derridas Begriff »Hostipitality«,
2000).

Bereits die lateinischen Bezeichnungen fiir »Gast«, hostis und hospes, ma-
chen dies deutlich, zeigen sie doch Freund und Feind an. Hosts ist derjenige, der
in einer »kompensatorischen Bezichung« steht und eine gegenseitig bindende
Bezichung zu den Biirgern Roms herstellt. In dieser Hinsicht verweist hospis, wie
auch der griechische xéros und xenia auf eine Allianz, einen vererbbaren Paket
(Benveniste, 1973, S. 76-79). Daneben bezeichnet hostis/hospes aber auch den
»Feind « und ist xenos, der fremde Gast in eine sprachliche Nihe gebracht.

» Gastfreundschaft« hat im Erbe Europas vielfache religiose und ethische
Beziige. Denn die Ambivalenz des Fremden speist sich auch aus der Bindung
an das Heilige. Die Pflicht, dem Fremden Asyl zu gewihren, ist ebenso bekannt
wie Theoxenie, die Vorstellung, die Gétter zeigten sich als Fremde oder Bett-
ler. Kaum etwas offenbart diese Ordnung, das Gesetz (nomos), wohl deutlicher
als Zeus Xenios und Athena Xenia, die iiber den Schutz der Fremden wachten,
wihrend die (politische) Gemeinschaft und das Recht, die Gesetze (nomoi) seine
Wirksamkeit garantieren sollten. Auch xeros, Fremder, Feind und Gast zeigen ei-
ne sprachliche Nihe (ebd., S. 293f.). Der Gast des homerischen Epos wird zum
Fremden, der dem Gemeinwesen nicht angehort, die griechischen poleis beher-
bergten potenzielle Feinde, die mezoikoi, welche, auf den proxenos angewiesen, eine
Steuer, meteikon, zu entrichten hatten. Den Dichtern der griechischen Tragodie
sind Barbaren solche, die in unverstindlichen, rauen, fremden Lauten sprechen,
die »exzentrisch« oder »zuriickgeblieben«, den logos, dem »Idiom der Grie-
chen« und dem »intelligible[n] Prinzip der Ordnung der Dinge« fremd sind
und »durch ihre politische[ Jund gesellschaftliche Gegnerschaft auf8erhalb die-
ses Universums« stehen. Diese Abgrenzung wiederholt die binire Ausschliefung
und sie ist zugleich antagonistisch, denn es ist der »Kontrast zu dem Fremden,
der bei den Griechen das Bewuftsein der eigenen Freiheit entstehen lafSt, und der
Barbar wird [...] mit dem Feind der Demokratie gleichgesetzt« (Kristeva, 2016,
S. 60f.).
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Die enge Verbindung zwischen Gastfreundschaft und Barmherzigkeit wird
im christlichen Erbe dann institutionalisiert: Es entstehen die Hospize und Or-
den, die nicht nur den Pilgern zu den heiligen Stitten Obdach gewihren. Um
1500 beginnt in Europa »die Jagd auf Vagabunden, die Jagd nach Bettlern, die
Jagd auf Miifligginger« (Foucault, 1994 [1972], S. 317). Diese Einrichtungen
machen zugleich den Fremden, den »Feind« im Inneren kenntlich, der einem
Disziplinarraum unterworfen wird.

Auch die Franzésische Revolution trigt mit den Fahnen von Freiheit,
Gleichheit und Bruderlichkeit, das Prinzip einer Nationen umspannenden Vol-
kerfreundschaft und eines Universalismus, in dem jeder Asyl und gleiche Biir-
gerschaft finden soll. Im Namen des franzosischen Volkes sollen Fremde aus
aller Wele Asyl finden, ihre Sitten und Gebrauche respektiert werden. Zu-
gleich setzt die souverine Nation der republikanischen Gastfreundschaft durch
Aufenthaltsregelungen Grenzen. Im aufgeklirten Kosmopolitismus beruht die
Aufnahme von Fremden auf universalistischer Grundlage. Doch zugleich wird
der Fremde zum potenziellen Feind der Revolution und wirft die Frage nach
Loyalitit auf.

Diese Ambivalenz wird auch von Kants Kosmopolitismus aufgenommen,
wenn er Hospitalitit nicht der »Philanthropie«, sondern dem Recht zuordnet.
»Hospitalitit« bedeutet dann »das Recht eines Fremdlings, seiner Ankunft
auf dem Boden ecines andern wegen, von diesem nicht feindselig behandelt zu
werden« (Kant, 1996 [1795], S. 213f.). »Wirtbarkeit« etabliert eine ungleiche
Bezichung, ist der Fremde dem Herrn im Hause nicht gleichgestellt. Auch wenn
Kant im Fremden durchaus den potenziellen Feind erkennt, so meint Hospitali-
tit zuvorderst ein Recht auf Ankunft und darauf, nicht feindlich behandelt zu
werden, so der Fremde sich ebenfalls friedlich zeigt (Friese, 2014, S. 82£.).

Mit der Entstchung moderner Nationalstaaten, dem Projekt, die Kongruenz
von Sprache, Kultur, Abstammung, Geburt und Territorium zu etablieren, wird
die Aufnahme von Auslinder_innen - die lang schon dem Fremdenrecht unter-
stehen — zur staatlichen Aufgabe und unterliegt nationalem und internationalem
Recht. Auch wirft die Gewihrung von (politischem) Asyl weiterhin das Problem
der Loyalitit auf, das den » Gast, der bleibt« (Simmel, 1992 [1908]) zwischen
Freund und Feind situiert.

Auch ist der Fremde ein Unwissender, dem Sitten beigebracht und gelten-
de Normen deutlich gemacht werden missen. Alfred Schiitz hat auf diesen
Aspeke verwiesen, denn der Fremde, ein » marginal man«, gleicht einem » cul-
tural hybrid on the verge of two different patterns of group life« und ist dem
Vorwurf zweifelhafter Loyalitit ausgesetzt, da er es sich gestattet, die Gastge-
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sellschaft und »the total of its cultural pattern« eben gerade nicht »as the
natural and appropriate way of life as the best of all possible solutions of any
problem« anzuerkennen, und er sich dariiber hinaus schuldig macht, indem
er etwas schuldig bleibt, nimlich Dankbarkeit (Schiitz, 1944, S. 507). Nicht
nur hier werden Ankniipfungen an Figur und Stigma des Auflenseiters deut-
lich, mit denen klassische Autoren der Soziologie — Werner Sombart, Robert
Merton, Norbert Elias oder Erving Goffman — auf die Ambivalenzen zwischen
Zugehorigkeit und Fremdsein, Nihe und Distanz, Gleichheit und Ungleichheit
verweisen. Zwar ist dem Fremden ein prekirer Status zugewiesen, doch kommt
ihm eine Freiheit zu: Distanz zum »Althergebrachten«, die ein »besonderes
Gebilde aus Ferne und Nihe, Gleichgiiltigkeit und Engagiertheit ist« und die
Simmel als » Objektivitit des Fremden « kennzeichnet (1992 [1908], S. 766£.).
So wird bei Park (1970 [1925]) der Fremde zu einer Figur der Freiheit, der Un-
gebundenheit und ist an Ortsverinderung, Wanderung, Mobilitit, die und das
Fremde gebunden.

Universalisierung des Fremden

Der, die, das Fremde, dem Universalisierungsprojekt der Aufklirung, der Ko-
lonisierung des Fremden unterworfen, universalem Logos, universaler Vernunft
eingeschrieben, ist untrennbar an das » Eigene « gebunden und loscht eine eindeu-
tig bestimmbare Grenze aus, gelingt die Abgrenzung zwischen einem bekannten
Innen und einem fremden Aufien doch nie vollstindig. Damit gelingt aber auch
die grundlegende Konstitution eines »Wir« und » Sie« im Sinne eines Gegen-
satzes nicht.

Die Frage bleibt dann, wie dieser universale Logos andere, partikulare Spra-
chen und Zeichen duldet und die produktive Spannung in ihrer politischen
Bedeutung zu denken ist. Nicht nur in der europiischen Moderne sind der Wan-
derer, der Fremde, der Gast, der bleibt, zentrale Akteure, ambivalente Figuren der
Grenze ebenso wie Antagonisten, ohne die sich das, was Moderne genannt wird,
nicht hitte begriinden kénnen.

Zugleich offenbart sich erneut eine weitere Ambivalenz: Auf der einen Sei-
te ist der, die, das Fremde universalisiert und ein Kennzeichen der Gegenwart,
wihrend auf der anderen Seite die Spaltung der Menschheit in Fremde und Zu-
gehorige anhand von kulturrassistisch gedachten Ordnungen affirmiert wird,
Selbstachtung aus Fremdenichtung entsteht, sich aus Ressentiment und Wut
speist, 6ffentliche Diskurse und das Politische belagert.
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Kurt Rottgers

Fremdheit und Andersheit

Der Begriff der Fremdheit harrt nach wie vor einer prazisen Bestimmung, was
sich vor allem an der strittigen Abgrenzung vom Begriff des Anderen zeigt.
Werden die beiden Begriffe nicht voneinander unterschieden, sondern ledig-
lich auf einem begrifflichen Kontinuum angesiedelt, dann ist der Fremde ein
Anderer, der noch ein bisschen mehr anders ist als andere Andere (Bernasco-
ni, 2001). Das xenologische Problem (Nakamura, 2000) l6st sich ganz in ein
Alteritits- oder gar Intersubjektivititsproblem auf. Fremdverstehen wire dann
nichts grundsitzlich anderes als Verstehen der Anderen, mit denen wir tiglich
verkehren.

Es scheint sich aber zu empfehlen, Fremdheit als cine eigene Kategorie der
Sozialphilosophie einzufiithren, sie von Alteritit und Intersubjekeivitit zu unter-
scheiden und verschiedenen Gegenbegriffen zuzuordnen: Selbst und Anderer auf
der einen, Fremdheit und Eigenheit auf der anderen Seite. Schon sprachgeschicht-
lich handelt es sich bei Fremdheit und Andersheit um sehr Verschiedenes. Etymo-
logisch ist nimlich der Andere nichts anderes als die Ordinalzahl » der Zweite«,
gebildet aus einem Komparativ zum indoeuropiischen Stamm *eno (jener), se-
mantisch also etwa gleichbedeutend mit »ein Weiterer«. Durch das dahinter
fungierende System der Ordinalzahlen bilden der Erste und der Andere/Weitere
ein Kontinuum. Ganz anders verhilt es sich mit der sprachgeschichtlichen Her-
kunft des Fremden. Die Wurzel dieses Wortes ist verwandt mit dem Englischen

from, sodass als Grundbedeutung angenommen werden darf: »von weit her, aus
der Ferne kommend «. Indoeuropiisch gehort das Wort zu einer weitverzweigten
Wortfamilie, zu der sich auch Bedeutungskomponenten der Vorziiglichkeit, sei
es hinsichtlich der Tapferkeit, sei es hinsichtlich der Vorbildlichkeit des Lebens-

wandels gesellen (»fromm«).
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Historische Annotationen

Die Begegnung mit dem Fremden ist schon in den alten Gesellschaften Europas
eine ambivalente Angelegenheit: Er kann willkommener Gast oder Feind sein
(Schmite, 1963, S. 27), und beides kann schnell ineinander umschlagen. So sind
lateinisch hostis, der Feind, und hospes, der Gast, verwandte Worter. Gast zu sein,
heiflt daher immer auch, Geisel zu sein, und dass Feinde zu Freunden werden, ist
in der alten Moral nichts Ungewdhnliches.

Es kann aber auch sein, dass es cinen in die Fremde verschlagt, ins Elend
(= Ausland), sei es durch Verbannung oder Ausbiirgerung wegen eines Verstofies
gegen die heimischen Sitten und Gesetze, sei es, dass man irgendeiner Initiati-
onsvorschrift zufolge sich in der Fremde zu bewihren hat, sei es auch, dass man
durch Exogamie-Gebote nur in der Fremde verheiratet sein kann. Gerade letz-
teres zeigt die abgriindige Ambivalenz von Fremdheit. Die bezichungsweise der
Fremde, die fremde Frau beziehungsweise der fremde Mann, ist nimlich ein dem
Typus des Feindes entgegengesetztes Modell der Begegnung mit Fremdheit, das
cher durch Merkmale der Faszination oder sogar der Verfithrung markiert wer-
den kann. In dem Ubergang ins Fremde wird immer auch ein Ubergang ins Neue
ausgefiihrt. Diese zwei Bewegungsrichtungen des Ereignisses der Begegnung mit
Fremdheit — Ankunft des Fremden und Ausfahrt ins Fremde - sind je spezifisch
von Georg Simmel (1992, S. 764) und Alfred Schiitz (1972, S. 53-69) themati-
siert worden.

War fur das antike Europa, dessen Name eben auch durch eine Frau aus der
Fremde zu uns kam, das alte Persien mit seinen Gartenparadiesen und mit seinen
kulinarischen und erotischen Geniissen der Inbegriff einer faszinierenden kul-
turellen Fremdheit, so schlug erstmals Alexander, der sogenannte Grofe, einen
neuen Umgang mit der Fremde an, der die Kultur Europas tiber Jahrtausende be-
stimmen sollte: die erobernde An-Eignung des Fremden. Diese hat zwei Aspekte:
die Zerstorung und Vernichtung des unverstindlich Fremden als eines Feindli-
chen einerseits, Erbeutung und Aneignung des Reizvollen andererseits. Aber auch
die Aneignung, vom Xenophagentum bis zum hermeneutisch disziplinierten Ver-
stehen, belisst das Fremde nicht als Fremdes, sondern macht es im Prozess der
Ancignung zu cinem Eigenen: Integration der Fremden (Lévinas, 1983, S. 186).
Zwei andere Typen widerstreiten dem: der Exodus und die Odyssee. Der Exodus
ist die vollstindige Auslieferung an das Fremde ohne Reserve, er ist lebbar eigent-
lich nur im absoluten Vertrauen zu einer transzendenten Macht, die ihr Volk aus
einem Territorium, das nicht als das eigene erlebt werden kann, in das verspro-

chene Gelobte Land fithren wird. Anders die Odyssee: Ihr bleibt nichts anderes
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tibrig, als nur sich selbst zu vertrauen, daher irrt sie gewaltig in der Fremde umbher,
stets jedoch mit dem Ziel einer erfahrungsbereicherten Heimkehr.

Alexander und Odysseus benennen die zwei die abendlindische Geschich-
te bestimmenden Tendenzen des Umgangs mit Fremdheit. Alexander folgt dem
Okonomieprinzip des kiirzesten Weges zu seinem Ziel: Persien und Indien. Un-
terwegs zerstort er, was sich ihm in den Weg stellt, dieses ist freilich auch sein
kurzer Weg zu seinem frithen Tod. Die Bewegungen des Odysseus in der Fremde
sind diktiert vom Kulturprinzip, seine Wege sind Umwege, Irrwege, Abwege, sei-
ne Wegmarken sind Werke oder Kolonien in der Fremde (Horkheimer & Adorno,
1997 [1944], S. 61-99). Beide aber sind ausgelegt auf die An-Eignung des Frem-
den. Dass die Antike noch einen anderen Umgang mit dem verwirrend Fremden
kannte, zeigt der Mythos an der Gestalt des Orpheus. In der Begegnung mit den
Sirenen, dem faszinierend-bedrohlichen Fremden schlechthin, zeigen Odysseus
und Orpheus schr unterschiedliche Strategien. Odysseus, weil er kein Risiko ein-
gehen will, blockiert sich und seine Gefihrten. Orpheus geht das volle Risiko ein,
er stimmt ein in den Gesang der Sirenen. Orpheus will keine Aneignung, er setzt
sich vielmehr dem Fremden ungeschiitzt aus (Serres, 1994, S. 165£t.). Er lasst das
Fremde als Fremdes an sich heran; dieses Modell hat sich in Europa nicht durch-
gesetzt.

In der Spitmoderne schwand das Bewusstsein der Fremdheit zunchmend, so-
dass auch die Entdifferenzierung von Fremdheit und Andersheit erklarlich wird.
Dieser Schwund wird Wirklichkeit in zwei Tendenzen. Einerseits stand seit der
Franzésischen Revolution Menschheitsverbriiderung (»Fraternité ou la mort«)
auf der politischen Tagesordnung. Den Hintergrund bildet eine als » natiirlich«
postulierte und allen Menschen zugeschriebene Gleichheit, die in Form der Men-
schenrechte allen Menschen zukommt. Fiir eine Menschheitsverbriiderung gibt
es keine Fremden mehr, also solche, die von den Verbriiderten ausgegrenze wi-
ren, weil die Verbriiderten keine Grenzen mehr kennen wollen. Andererseits aber
werden alle kulturellen Differenzen zunehmend als blofle Varianten einer einzi-
gen menschheitsumfassenden Kultur interpretiert, mit der Tendenz hin zu einer
Welteinheitskultur nach dem Muster des amerikanischen melting por. Gibt es
noch heterokulturelle Phinomene, so werden sie als vorlaufig interpretiert und
damit unterstellt, alle Kulturen wollten eigentlich der westlichen, tiberlegenen
Kultur beitreten. Innerhalb einer Gesellschaft tritt die Furcht vor Fremdheit und
die Unduldsamkeit gegentiber dem Fremden als Integrations- oder gar Assimila-
tionsangebot auf.

Auf die entkulturalisierende, weil Differenzen und Grenzen negierende Glo-
balisierung mit ihren angestrebten Zielen der totalinkludierenden Menschheits-
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verbriiderung und Menschenrechtsrhetorik antworten zwei Tendenzen: der Mul-
tikulturalismus als theoretische und praktische Bewegung cinerseits und eine
Regionalisierung andererseits. Auch im Multikulturalismus ist Fremdheit ten-
denziell dadurch aufgehoben, dass er alle Differenzen in Gleichwertigkeit und
Gleich-Giiltigkeit setzt, wihrend Fremdheit der Struktur nach asymmetrisch ist
und durch die Grenze ein Innerhalb von einem Auflerhalb scheidet und damit ei-
ne Ausgrenzung und im wértlichen Sinne Diskriminierung (=Unterscheidung)
vollzieht. Die andere Tendenz gegen die Authebung von Fremdheit im Zuge
der Welteinheitskultur ist die Regionalisierung. Sofern diese die Pflege des re-
gionalen kulturellen Erbes und damit der Differenz zu den anderen regionalen
Kulturen jenseits der Grenzen ist, ist sie tatsichlich eine Subversion der Globa-
lisierungstendenzen. Wenn aber Regionalisierung bedeutet, Inseln der Eigenheit
in Abgrenzung zu einer sich homogenisierenden Weltgesellschaft zu bilden, dann
ist das bestenfalls nostalgische Folklore, schlimmerenfalls die Bildung von kultu-
rellen Reservaten und Zoos kultureller Minderheiten.

Eigenes und Fremdes

Auch wenn die Bezichung zwischen Eigenem und Fremdem immer eine asymme-
trische ist, weil stets von der Eigenheitssphire aus definiert und nie umgekehrt,
kann man doch mit Bernhard Waldenfels (1971) von einer » Gleichurspriinglich-
keit von Eigenem und Fremdem« (S. XIII) sprechen in dem Sinne, dass es eben
die arbitrire Grenze ist, die Eigenes und Fremdes auseinandertreten lisst. Die
asymmetrische Perspektivitit der Differenz besagt nichts iiber eine vermeintliche
Urspriinglichkeit. Man wird vielmehr sagen miissen, dass der Ursprung die Dif-
ferenz, die Spaltung ist; die Eigenheitssphire hat keinen ontologischen Vorrang,
sondern sie ist ebenso wie die Grenze ein Differenz-Konstrukt. Die rationalisti-
sche Trennung von Selbst und Anderem ist zwar theoretisch radikaler, weil aus
einer dualistischen Metaphysik hervorgehend, aber praktisch harmloser als die
Differenz zwischen Eigenem und Fremdem: Zu politischen Konflikten hat sie
noch nie fithren kénnen.

Fremdheit zwischen Feindschaft und Faszination

Im immer ambivalenten Ereignis des Grenziibergangs, der das Kontinuum des ge-
wohnten Geschehens unterbricht und einen Spaltim Sozialen auftauchen lasst, ist
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noch ungewiss, ob der Fremde ein bedrohlicher Feind oder ein faszinierender Ver-
fihrer sein kann und wird. In theoretischer Hinsicht ist es die Ungewissheit, ob
das Ereignis uns zu neuen Erfahrungen befreit oder uns unserer geliebten Wahr-
heiten beraubt, in praktischer Hinsicht ist es die Unsicherheit, ob uns Feindschaft
oder Faszination erwartet. Beide, Feind und Verfiihrer, stellen die Selbstverstind-
lichkeit des Immer-schon-so des gewohnten Lebens auf die Probe. Das kann
eine existenzielle Bedrohung sein, aber auch eine Befreiung von einengenden
Verkrustungen. Wird nun versucht, diese Ungewissheit und diese Unsicherheit
dadurch auszuriumen, dass man jegliche Grenze zu beseitigen versucht, so wird
das zwangslaufig scheitern und fihrt in der Regel lediglich dazu, dass der fiktiven
Verbriiderung durch die Menschheitsverbriiderer eine unbarmherzige Identifika-
tion und Stigmatisierung der Verbriderungsunwilligen oder Nicht-ver-brider-
baren als Feinden der gesamten Menschheit folgt. Die einzige humane Alternati-
ve wire die Kultivierung des Umgangs mit der Grenze, mit Abgrenzungen und
mit den Ereignissen der Uberginge. Kultur der Grenze und des Ubergangs be-
deutet Verzicht auf den »kurzen Prozess« der Identifikation des Fremden als
Feind und der damit eventuell einhergehenden prophylaktischen Gewalt (Rétt-
gers, 2002, S. 105£%.).

Damit eine Kultur lebendig sei und bleibe, bedarf sie des » Stachels des Frem-
den« (Waldenfels, 1991), oder anders gesagt: Kulturen haben einen Fremdheits-
bedarf; dieser driicke sich nicht nur in der sentimentalen Liebe zum Exotischen
aus (Chinoiserien, Perserteppichen, Nasi Goreng, Sanskrit und Zen), sondern
ist schon in der Abgrenzung der Kultur von der Natur, den Wilden (Geertz,
1990; Fink-Eitel, 1994), und zugleich der Liebe zur Natiirlichkeit sichtbar. Schon
Georg Forsters wehmiitige Liebe zu den Wilden Tahitis und sein absolutes Un-
verstindnis der Wilden am Kap Horn enthiillen die Widerspriichlichkeit dieser
kulturellen Geste (Forster, 1989, 11, S. 298ff,, I11, S. 383t.), aber zugleich auch,
dass die Grenze, die Fremdheit markiert, nicht festliegt, sondern je nach dem spe-
zifischen Fremdheitsbedarf neu gezogen werden muss — von der Eigenheitssphire
aus.

Es ist der Moment der Grenziiberschreitung, der den oder die Fremde von
verfiihrerischer Gewalt erscheinen lisst, und zwar ungeachtet der meist sehr wohl
bewussten Tatsache, dass die Grundlage stabiler Bezichungen etwas ganz an-
deres ist, nimlich Erwartungssicherheit durch Vertrauen. Eine der Formen der
Erzeugung solcher Sicherheit ist die An-Eignung des Fremden, man ist versucht
zu sagen: die Domestikation in die Sitten und Lebensformen des Eigenen. Seit
jedoch in der biirgerlichen Gesellschaft Liebe im Sinne auch der erotischen At-
traktion als notwendige Grundlage stabiler Bezichungen gilt, stellt sich fiir Paare
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die paradoxe Aufgabe, Fremdheit trotz oder innerhalb von Vertrautheit aufrecht-
erhalten zu miissen, mit anderen Worten: das Fremde im Eigenen entdecken
zu miissen. So ist es sicher kein Zufall, dass das Zeitalter der Erfindung der
»romantischen« Liebe zugleich das Zeitalter exzessiver Selbst-Erkundung und
Selbstreflexion gewesen ist, und auch das Zeitalter der Iterierung und Kultivie-
rung des Begehrens zur (unerfiillbaren) Sehnsucht. Lebbar ist diese Aufgabe, das
Fremde im Eigenen zu erhalten, ohne sich an es zu verlieren, letztlich nur durch
die Méglichkeit der Oszillation zwischen Eigenheit und Fremdhei.

Die Ambivalenz des Fremden ernst zu nechmen, heifSt aber auch, seine Quali-
tit als Verfithrer anzuerkennen. Ist der Fremde ein Verfiihrer, so hat das erhebliche
Konsequenzen fiir das Verstindnis des Eigenen. Dieses ist nicht mehr das seiner
selbst michtige und seine (auch soziale) Welt bestimmende autonome Subjekt
(Camartin, 1987; Laplanche, 1988; Rotegers, 2003), sondern es ist ein anderer
Typ von Subjektivitit damit angesprochen, der den Lockungen folgt und damit
seine identitire Eigenheit aufs Spiel setzt. Die Ordnungsstrukeuren der Eigen-
heitssphire sind damit unter Umstinden in gleicher Weise aufs Spiel gesetzt wie
in einer Bedrohung.
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Gedachtnis

Tilmann Habermas

Eine Kulturpsychologie des Gedichtnisses kann es im engeren Sinne nicht geben.
Das Gedichtnis versteht man alltagssprachlich als ein Vermdgen, insofern man
ein besseres oder schlechteres Gedichtnis haben kann, oder als Entitit, die alles
umfasst, was man behilt, also erinnern kann und nicht vergessen hat, weil man es
»im Gedichtnis behalten « hat. Das Sprechen tiber das Gedichenis ist durch Me-
taphern geformt: Man speichert etwas im Gedichtnis und holt es wieder hervor
(Speicher), etwas schreibt sich ins Gedichtnis ein oder wird geldscht (Schrift),
die Erinnerung ist kriftig oder verblasst (Bild), etwas prigt sich ein (Wachs;
zur Geschichte der Gedichtnismetaphern s. Draaisma, 1999). Metaphern bieten
sich an, um iiber schwer Fassbares zu sprechen, und das Gedichtnis als eine En-
titdt, die zeitlich zwischen zwei Ereignissen beziehungsweise Handlungen liegt,
nimlich dem Erfahren oder gezielten Merken und dem Erinnern, ist so etwas
schwer Fassbares. Das materielle Gedichtnis ist Objekt physiologischer und neu-
rologischer Forschung oder aber der Kulturwissenschaften, wenn es nicht um das
Gehirn, sondern um dingliche Gedichtnistrager geht wie die gebaute Umwelt,
Denkmiler und Bibliotheken (Halbwachs, 1985 [1925]). Kulcurpsychologie als
eine Psychologie, die die soziokulturelle Konstitution und Funktionsweise kom-
plexer psychischer Vorginge ernst nimmt, kann sich nur mit der dem Gedichtnis
zugrundeliegenden Titigkeit beschiftigen, dem Erinnern, auch dem Sich-Mer-
ken und dem Vergessen, da diese die individuelle Psyche betreffen und kulturelle
Mittel einsetzen (vgl. de Saint-Laurent, 2017).

Aus der Geschichte der experimentellen Gedichtnispsychologie wird deut-
lich, wie sehr die experimentelle Erforschung und vor allem das Messen des
Abstraktums Gedichtnis erfordert, die interessierenden Phinomene zu dekul-
turieren. Hermann Ebbinghaus definierte auswendig zu lernende »sinnlose«
Silben, die ihm als gleichwertig und damit zahlbar galten, da sie weder an Vorwis-
sen ankniipften noch sich aufeinander bezogen. Damit ersetzte er das alltigliche
explizite Erinnern durch elementare Mechanismen des impliziten Behaltens und
der Wiedererlernbarkeit (Ebbinghaus, 1983 [1880]; s. Danziger, 2008). Wilhelm
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Dilthey (1958 [1895]; Ebbinghaus, 1895) setzte dem ecin lebensgeschichtliches
Modell des Erinnerns entgegen, das er als historisch und sinndeutend bestimmte,
vergleichbar mit anderen kulturellen Phinomenen.

Ich méchte vier Phinomenbereiche einer Kulturpsychologie des Erinnerns
unterscheiden: 1.) Kulturelle Instrumente des Erinnerns, 2.) soziokulturelle Kon-
stitution hoherer Formen des Erinnerns, 3.) gemeinsames Erinnern, und 4.) die
Bezichung individuellen Erinnerns zu kulturell geteilten historischen Wissensbe-
stinden.

Kulturelle Instrumente des Erinnerns

Pierre Janet (1929) entwarf in seinen Vorlesungen iiber das Gedichnis eine so-
ziokulturelle Theorie individuellen Erinnerns. Er rekonstruierte die Entwicklung
von Kulturtechniken des Erinnerns, von Knotensystemen bis zur Schrift. Lev
Vygotskij (Vygotsky, 1974 [1931]) versuchte die kulturgeschichtliche Entwick-
lung von mnemotechnischen Systemen mit der Ontogenese des Gedichtnisses
zu verbinden. Wihrend das junge Kind sich direkt etwas merke, lernten Grund-
schulkinder, sich dinglicher Symbole wie des Knotens im Taschentuch und der
Schrift zu bedienen, um sich etwas zu merken. Diese Zeichen sind in der Regel
nicht idiosynkratisch, sondern Kulturtechniken, die tradiert werden.

Dingliche Erinnerungssymbole wie der Knoten im Taschentuch dienen nicht
allein dem prospektiven Gedachtnis fiir Handlungsintentionen, sondern auf viel-
filtige Weise auch dem retrospektiven Gedichtnis (Boesch, 1980). Menschen
umgeben sich mit vielfiltigen Dokumenten wie Briefen und Zeichnungen, Fo-
tografien und Filmen, Eintrittskarten und Reiseandenken, die als Memorabilia
oder Souvenirs eigens dem Erinnern dienen (Graumann, 1974). Reliquien sind
Gegenstinde, die Teil eines Korpers oder diesem sehr nahe waren, wie Locken,
Zihne und Kleidungsstiicke, und sich deshalb bevorzugt als Dinge eignen, die
an eine andere Person erinnern (Habermas, 1996). In einer Studie mit Erstse-
mesterstudierenden (Habermas & Paha, 2002) zcigte sich beispielsweise, dass
personliche, geliebte Objekte vor allem dem Erinnern und instrumentellem Ge-
brauch dienen. Nach einem Umzug zum Studienort wurden persénliche Objekte
umso stirker zum Erinnern an Andere und Erlebnisse der Vergangenheit genutzt,
je stirker man sich Anderen verbunden fiihlte.

Auch nichtmaterielle kulturelle Formen und Praktiken dienen dem Erinnern.
Zwar gibt es nichtsprachliche Formen des Erinnerns, so in Vertrautheitsgefiih-
len und beim Wiedererkennen, doch meist ist Sprache am Erinnern beteiligt,
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spitestens wenn ein Wiedererkennen auch zeitlich, personlich und raumlich ein-
geordnet werden kann. Die volle Form des expliziten Sich-Erinnerns geschicht
in Form von Erzihlungen, auch wenn sie vielleicht von ersten bruchstiickhaften
Bildern, Geriichen, Worten ausgeht. Die Erzihlung gibt der Rekonstruktion von
Erlebnissen eine Form vor. Zwar wird diese Form nicht immer erreicht, denn es
geniigen Momentbilder und -gefiihle, wenn man beispielsweise in schonen oder
auch traurigen Erinnerungen schwelgt. Aber die narrative Form ist normativ fiir
das Erinnern von Erlebnissen, zumal wenn sie anderen mitgeteilt werden. Fiir Er-
zihlungen halten Kulturen Genres und master narratives vor, also prototypische
Erzihlmuster. Werden Erinnerungen an solche kulturellen Muster angelehnt, wir-
ken sie vermutlich glaubwiirdiger als unvertraute Erzihlmuster (McLean & Syed,
2015).

Kulturen stellen Formen des privaten und éffentlichen personlichen Erin-
nerns bereit, die zum Erinnern in einer bestimmten Form auffordern und legiti-
mieren. Wie historisch verginglich diese Formen sind, zeigt die kulturhistorisch-
psychoanalytische Studie Siegfried Bernfelds (1931) zum Tagebuch als biirger-
licher Form der adoleszenten Innerlichkeit und Triebdomestizierung. Andere
Formen waren die des Sammelns von Briefen und Fotoalben. Sie sind inzwischen
von verschiedenen Formen der schriftlichen und vor allem bildlichen semi-6f-
fentlichen Selbstdarstellung im Internet iiberlagert worden (Garde-Hansen et al,
2009).

Schlieflich férdern Rituale personliches Erinnern. Dazu gehoren runde Ge-
burtstage im Erwachsenenalter und Jahrestage des Todes personlicher und wich-
tiger offentlicher Figuren oder auch politischer Ereignisse.

Kulturelle Konstitution expliziten Erinnerns

Eine zweite kulturpsychologische These ist die kulturelle Konstitution der Fihig-
keit, sich zu erinnern. Am pointiertesten hat dies vielleicht Vygotskij (Vygotsky,
1974 [1931]) formuliert, der den Ursprung aller komplexerer kognitiven Fihig-
keiten, und auch des Erinnerns mittels Symbolen, in der sozialen Interaktion mit
kompetenten Erwachsenen sah, die die Handlungen des Kindes strukturieren,
bevor es diese Struktur verinnerlichen und autonom anwenden kann.

Katherine Nelson und Robyn Fivush (2004) bezichen diese Entwicklungs-
logik nicht wie Vygotsky auf gegenstindliche Symbole als meta-mnemonische
Hilfsmittel, sondern auf die narrative Form. In der Folge von Nelson und Fivush
zeigt mittlerweile eine Vielzahl an Studien, dass eine hilfreiche, elaborierende
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Unterstitzung dreijahriger Kinder beim Erzihlen von Erlebnissen nicht nur das
Erinnerungsvermogen fordert, sondern auch andere soziokognitive Fahigkeiten,
wie die zur Perspektiveniibernahme und auch emotionale Dispositionen wie ei-
ne sichere Bindung an Bezugspersonen mit sich bringt (Fivush et al., 2006).
Selbst komplexere Formen des Erinnerns wie das Erzihlen einer ganzen Lebens-
geschichte werden in der Interaktion durch kompetente Miterzahler unterstiitzt
und so cingeiibt (Habermas et al,, 2010).

Gemeinsames Erinnern

Eine dritte kulturpsychologische These behauptet, dass ein Gutteil alltiglichen
Erinnerns ein Gemeinsames ist. Das ist besonders deutlich bei alten Ehepaaren,
bei denen das individuelle Gedichtnis abnimmt und die geteilten Erinnerungen
maximal sind (Harris et al., 2011). Gemeinsames Erinnern ist aber auch grund-
siatzlich wesentlich fiir das Erinnern, da meist die Veridikalitit des Erinnerns
sozial verhandelt und validiert wird.

Dies liegt wahrscheinlich auch den Verinderungen zugrunde, die Erinnerun-
gen durch gemeinsames Erinnern oder auch nur das Rezipieren von Erinnerungen
erfahren. Beispielsweise fithren Weglassungen in wiederholt rezipierten Erzah-
lungen zu einem Vergessen dieser Teile (Hirst & Echterhoff, 2012). Weitere
Verinderungen durch die Weitergabe von Erinnerungen kénnen als ein Anglei-
chen an geteiltes Wissen und geteilte Genres verstanden werden (Bartlett & Burt,

1933).

Individuelles Erinnern und kollektives Gedachtnis

Individuelles Erinnern kniipft an kollektives an und wird durch dieses beeinflusst.
Geschichtliche Ereignisse spielen im individuellen Erinnern meist nur als Kriegs-
ereignisse eine Rolle oder wenn sie, besonders im Jugendalter, identititsbildend
waren. Auch kollektives Erinnern wirke identititsbildend und unterliegt inso-
fern denselben selbstschiitzenden Verzerrungen wie individuelle Erinnerungen
(Stone et al., 2013). Dariiber hinaus wirken, auch zum Selbstschutz, kollektive
Normen beim Verdringen von ihnen nicht entsprechenden persénlichen Erin-
nerungen. Ahnlich werden traumatische Erfahrungen erst dann aktiv erinnert,
wenn sie im kollektiven Gedachtnis als Opfererfahrungen validiert wurden, wie
man am Holocaust, an der Erfahrung von vor den Nazis versteckten jidischen
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Kindern und auch an den deutschen Opfern des alliierten Bombenkrieges sehen
kann. Schlieflich findet sich personliches Erinnern mit kollektivem Gedachtnis

im individuellen zeitgeschichtlichen Geschichtsbewusstsein vermischt (Kolbl &
Straub, 2003).
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Alexander Kochinka

» Gefiithl« ist nicht gerade ein scharf umrissenes und untergeordnetes Konzept
mit geringer Reichweite, und der hier zur Verfugung stehende Raum ist knapp.
Ich muss mich daher auf Bemerkungen zu drei Themenfeldern beschranken.

Welchen Begriff von Gefiihl sollte die Psychologie
zugrundelegen - und warum?

Eine Sichtung der psychologischen Arbeiten iiber Emotionen! erbringt grofie
Heterogenitit, ja mitunter gar Unvertriglichkeit der unterbreiteten Vorschlige.
Das liegt meines Erachtens zu einem (nicht geringen) Teil am jeweils zugrun-
degelegten Begriff von » Gefiihl« und zeigt sich schnell, wenn man Emotions-
theorien betrachtet, die in nahezu jedem Lehrbuch der Allgemeinen Psychologie
behandelt werden: Darwins vielzitierte Ausfihrungen sind keine Emotions-
theorie, sondern allenfalls eine des Emotionsausdrucks, genauer cine der (vor
allem phylogenetischen) Ensstehung dieses Ausdrucks. William James’ (und Carl
Langes) Theorie ist eine iiber lediglich einen Teil der Gefiihle (die James » gré-
bere« nennt, weil sie mit deutlich wahrnehmbaren kérperlichen Veranderungen
zwangsliufig einhergehen). John B. Watsons »Theorie« ist die Skizze einer erst
zu erarbeitenden Theorie {iber beobachtbare Reaktionen und ihre lerntheoreti-
sche Differenzierung in der ontogenetischen Entwicklung. Diese angeborenen
Reaktionsmuster tragen zwar Namen wie »Wut«, »Angst« und »Liebe«,
diirfen jedoch nicht mit den so bezeichneten inneren Zustinden verwechselt
werden.

1 »Geflhl«und »Emotion« werden in diesem Text synonym verwendet und bezeichnen das
interessierende Phdnomen. Von Vertreterinnen und Vertretern skomponentenartiger« De-
finitionen von »Emotion« wird gelegentlich »Gefuhl« (oder »feeling«) als Bezeichnung fur
einen Teilaspekt von »Emotion« reserviert (unten mehr dazu).
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Die Aufzihlung liefie sich erweitern und fortschreiben. Immerhin nehmen
seit einigen Jahrzehnten Bemithungen um tibergreifend zustimmungsfahige Be-
griffsdefinitionen zu.? Dabei kommt sogenannten »Komponentendefinitionen «
besondere Bedeutung zu: Exemplarisch sei eine elaborierte von Klaus Scherer
(1990) knapp erldutert. Scherer unterscheidet fiinf »Komponenten« oder »or-
ganismische Subsysteme«, die bei Vorliegen einer Emotion ineinandergreifen:
eine kognitive, eine neurophysiologische, eine motivationale, eine Ausdrucks-
komponente und schliellich cine » Gefiihlskomponente«, die auch als »Mo-
nitorsubsystem« bezeichnet wird. Letzteres ist eine Art Kontrollsystem (und
damit etwas Ubergeordnetes), das »den gegenwirtigen Zustand aller anderen
Subsysteme reflektiert und integriert« (ebd., S. 5). Ahnliche »Komponenten-
definitionen« findet man mittlerweile hiufig, wenn auch nicht immer mit den
genannten finf Komponenten: Manchmal sind es nur drei oder vier und es sind
auch nicht immer die gleichen drei oder vier.

Solche Definitionen stellen sicherlich einen Fortschritt dar, vergleicht man
sie mit dem zuvor verbreiteten »Wildwuchs«, bei dem nicht selten eine »Kom-
ponente« stillschweigend und stellvertretend fiir das gesamte Phinomen in den
Fokus riickte. Jedoch bleiben Probleme: Erstens ist nicht klar, wie man sich ein
»koordiniertes« Geschehen in diesen Subsystemen vorzustellen hat — bezie-
hungsweise was das von einem unkoordinierten Geschehen unterscheidet. Wie
»integriert« das Monitorsubsystem (die Gefiithlskomponente) das, was in den
anderen Subsystemen abliuft — und wann macht es das (und wir erleben ein
Gefiihl), wann nicht (obwohl sicher auch dann irgendetwas in den Subsyste-
men vorgeht)? Zweitens gibt es recht unterschiedliche Gefiihle und es fille nicht
schwer, an Beispiel-Gefiihle zu denken, bei denen einzelne der »Komponen-
ten« fehlen und die trotzdem unzweifelhaft Gefiihle sind: eine » stille« Trauer
etwa, ohne Gefiithlsausdruck, oder eine Vorfreude, die mich nicht zu irgend-
etwas motiviert. Lediglich eine einzige ist unverzichtbar: ohne eine affektive
Komponente, ohne ein Fiihlen haben wir eben kein Gefithl mehr vor uns, son-
dern ein anderes psychisches Phinomen.? Diese » Komponente « muss daher im
Fokus stchen, auch wenn sie nicht direkt beobachtbar ist (und demzufolge nach

2 Eine nicht mehr ganz aktuelle, jedoch noch immer aufschlussreiche Skizze der Hetero-
genitat von Definitionen und ansatzweise auch ihrer Entwicklung bieten Kleinginna und
Kleinginna (1981).

3 Ein solcher Satz erscheint trivial und man scheut sich, ihn als »semantische Analyse« auszu-
geben. Sieht man sich in weiten Teilen der Emotionspsychologie um, ist er wohl dennoch
notwendig.
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Zugingen abseits vom Mainstream, phinomenologischen Zugingen etwa, ver-
langt).

Um nicht missverstanden zu werden: Natiirlich gibt es Gefiihle, die nicht oh-
ne eine expressive, motivationale und so weiter Komponente denkbar sind. Ein
Whutanfall ohne Gefiihlsausdruck ist nicht denkbar, man kann ja auch nicht sinn-
voll sagen: »Gestern in der U-Bahn hatte ich heimlich einen Wutanfall. « Fiir
jede der Komponenten lassen sich eben auch Gefiihlsbeispiele finden, die ihrer
notwendig bediirfen. An anderer Stelle habe ich ausfiihrlicher dafiir argumen-
tiert, einen solchen Begriff von »Gefithl« zugrunde zu legen (vgl. Kochinka,
2004, vor allem Kapitel 1). Es geht eben nicht um einen »herkémmlichen«
Komponenten-Begriff, der Gefiihle als etwas auffasst, das sich stezs in allen ge-
nannten Subsystemen abspielt. Vielmehr ist es einzig die affektive Komponente,
die notwendigerweise vorliegen muss — und je nach Gefiihl konnen dann eine
oder mehrere der anderen Komponenten ebenso notwendig hinzutreten.

»Kultur « freilich ist ein dhnlich unscharfer Begriff, der auf einen grof$en Ge-
genstandsbereich bezogen und uneinheitlich verwendet wird. Klirungsversuche
miissen hier aus Platzgriinden unterbleiben, so reizvoll und nétig sie auch erschei-
nen.

Sind Gefiihle kulturell universell?* Was ist zu beachten,
wenn man diese Frage bearbeiten mochte?

Bereits Darwin interessierte das — auch wenn er dazu (wie angedeutet) den Ge-
fithlsausdruck anstelle des Gefiihls untersuchte.

Ganz dhnlich tun das seit Jahrzehnten Paul Ekman und sein Team (vgl.
z.B. Ekman, 1988), auch sie setzen dazu am Emotionsausdruck an, nicht an
der Emotion. Der Unterschied zwischen Gefiithlen und ihrem (vor allem mi-
mischen) Ausdruck wird dabei zwar nicht negiert, aber vielleicht auch nicht
mit dem Stellenwert diskutiert und beachtet, der ihm zukommt. Vielmehr neigt
(wie bereits bei Darwin) die Rede von den Emotionsausdriicken dazu, die von
den Emotionen zu tiberwuchern, und schnell geht es um die Universalitit von

4 Die Frage nach der Universalitat irgendeines (psychischen) Phdnomens Iasst sich ja stets
in (mindestens) zweierlei Hinsicht stellen: Ist das Uberall so? Und: Ist beziehungsweise war
das zu allen Zeiten so? Ich behandele hier nur die erste Frage knapp, obwohl die zwei-
te — nach der historischen Universalitdt oder Spezifitdt von Gefihlen — in jungster Zeit
immer starker Beachtung und Bearbeitung erfahrt.
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Emotionen, wo Studien allenfalls eine solche der Emotionsausdriicke nahelegen
konnten. Ohne auf die Vielzahl dieser Studien eingehen zu kénnen, stelle man
sich exemplarisch folgendes Vorgehen vor (Ekman hat natiirlich auch komplexe-
re »Designs« verwendet): Man legt den Angehérigen verschiedener Kulturen
Bilder vor, auf denen Menschen einen mimischen Gefiihlsausdruck zeigen. Dann
bittet man sie, aus einer Auswahl an Gefiihlsbezeichnungen diejenige zu wih-
len, die ihrer Auffassung nach am besten zur Abbildung passt. Schnell kann
man ins Griibeln geraten: a) Angehérige welcher Kultur sind auf den Fotos zu
schen — der Fore aus Papua-Neuguinea (eine der zunichst untersuchten Grup-
pen) oder von weiffen Amerikanern? b) Wie lisst man die Probandinnen und
Probanden ihr Urteil abgeben — durch Auswahl einer » passenden« Emotion
aus einer Vorgabe von zwei oder drei Varianten? ¢) Und vor allem: In welcher
Sprache tut man das? »Ubereinstimmungen« und damit Belege fiir kulturelle
Universalitit fallen natiirlich deutlich grofer aus, wenn ein lachelndes Gesicht zu
beurteilen ist und dazu nur beispielsweise » anger«, »fear« und »joy« zur Aus-
wahl stehen, als wenn man eine offene Antwort erfragt (was man iibrigens leicht
demonstrieren kann, etwa mit studentischen »Versuchspersonen« im Rahmen
einer Vorlesung). Nehmen wir einmal an, es gebe ein drgerihnliches, aber vom
Arger verschiedenes Gefiihl bei den Fore (mit einem érgerihnlichen Gesichts-
ausdruck), das wir hypothetisch »blurp« nennen - einerlei, ob man bei den
Untersuchungen einen einheimischen, englischkundigen Ubersetzer dabei hitte
oder den Probandinnen und Probanden cine (grobe) semantische Einfithrung
von »anger« anbéte, damit sie tiberhaupt antworten konnten: Die Differen-
zen zwischen »blurp« und »anger« wiirden durch die Erhebungsmethode
beziehungsweise -sprache eingeebnet, eine scheinbare Universalitit im Erleben
festgestellt.

Solche Probleme sicht etwa Wierzbicka (z.B. 1999), die das nicht hypo-
thetisch, sondern an solch einem irgerihnlichen Gefithl — »song« bei den
Ifaluk — diskutiert. Sie erarbeitete ein System » semantischer Primitive «, kleinster
bedeutungstragender Partikel, die es in jeder Sprache gebe, und aus denen man die
Beschreibungen von Gefiihlen aufbauen miisse, um sie sprachunabhingig — be-
zichungsweise genauer, unabhingig von einer bestimmten Sprache — untersuchen
zu konnen. Die Liste solcher universeller Primitive ist mittlerweile auf einige
Dutzend angewachsen - sie dann auch fir die Forschung zur Universalitit von
Gefiihlen zu nutzen, zeichnet sich bestenfalls in Ansitzen ab.

Wie auch immer: In welchem Ausmafd Emotionsausdriicke (und erst recht
Emotionen) universell sind, scheint mir eine noch nicht befriedigend geklirte
Frage — und sicherlich weniger einfach zu beantworten, als es beispielsweise Ek-
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man suggeriert. (Das gilt auch dann, wenn Ekman selbst einen Schritt auf »Anti-
Universalisten « zugeht, indem er flugs eine » neurokulturell« genannte »Theo-
rie« der Emotionen formuliert, in die universelle und kulturelle, also spezifische,
Aspekte gleichermaf8en eingehen. »Ekel« mag das Gemeinte illustrieren: Uber-
all auf der Welt ekelt man sich, aber iiberall vor etwas anderem.)

Welche Rolle spielen die anderen fiir mein Gefiihl?

Wo haben »Kultur« und » Gefithl« miteinander zu tun, wo nimmt »Kul-
tur« — nicht zuletzt ein auf spezifische Weise geregeltes Miteinander von Men-
schen — Einfluss auf » Gefiithl «? Hierzu ein paar Andeutungen:

a) Die ontogenetische Entwicklung psychischer Leistungen ist an ein so-
ziales Miteinander gebunden, das ist trivial. (Die kulturhistorische Schule der
Psychologic mag einer der ersten Ansitze gewesen sein, die das — als »psycho-
genetisches Gesetz« — klar formuliert haben, ist aber lingst nicht mehr der
einzige.) Mehr noch: Diese Entwicklung setzt offenbar voraus, dass den sich Ent-
wickelnden derartige Leistungen unterstellt werden (oder wenigstens in cinem
groferen Umfang unterstellt als bereits verfiigbar). Eindriicklich zeigt das die
Sprachentwicklung, wo Erwachsene und iltere Geschwister die Lernenden (in
»Ammensprache« oder »motherese«) so anreden, dass es deren Fahigkeiten
gerade ein wenig tiberschreitet, und so das Lernen erleichtern oder sogar erst er-
méglichen. Es spricht wenig dagegen, Ahnliches auch fiir die Entwicklung jedes
anderen Vermégens — auch der Gefithle — anzunechmen. Weil soziale (und auch
erzieherische) Interaktionen kulturell divers sind, »formt« an dieser Stelle Kul-
tur Gefiihl.

b) Der Vollstindigkeit halber: Ohnehin sind »die anderen« sehr hiufig das
Objekt meiner Gefiihle, das also, worauf sich diese beziechen und ohne das sie
nicht denkbar sind. Ich freue mich auf und tiber jernanden, habe Angst vor je-
mandem, irgere mich tber jemanden. Auch das hat eine »kulturelle Sicht« des
Gefiihls zu beachten.

¢) Zudem: Was passiert, wenn wir mit anderen zusammentreffen, beispielswei-
se einen Raum betreten, in dem einige Mitmenschen miteinander interagieren?
Wir nehmen die »Atmosphire«, die »Stimmung« unmittelbar wahr. Eine sol-
che »Atmosphire« ist nattrlich kein mysterioses Fluidum, keine Aura, unter
deren Einfluss wir geraten. Vielmehr diirften wir — wie wohl bei jeder Wahrneh-
mung — auch Dinge wahrnehmen, tiber die wir uns gar nicht im Klaren sind: Die
Stellung der Personen im Raum, ihre Kérperhaltung, ihre Stimmen, die Verande-
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rung all dessen, sobald sie unser Eintreten registrieren und weiteres mehr. Wir
nehmen Derartiges wahr und beriicksichtigen es — oft, ohne dass es uns bewusst
ist —, wenn wir uns in die Interaktion der Anwesenden einschalten. Das diirfte
diese Interaktionen dann deutlich erleichtern.

d) Bereits in einer Situation wie der eben geschilderten kann eintreten, was
wir womdglich noch deutlicher erfahren, wenn uns beispielsweise ein Freund von
seiner Traurigkeit und den Griinden dafiir erzahlt. Sein » emotionaler Zustand «
wirkt dann (durch seine Worte und durch Wahrnehmungen wie die eben skiz-
zierten) auf den unseren ein, manchmal kommt es zu einer Art »Ansteckung«.’
Wir fithlen dann auf ihnliche Weise, was es auch hier erleichtern diirfte, mitein-
ander zu tun zu haben und miteinander auszukommen.

Beide Punkte, ¢) und d), hingen miteinander zusammen und kénnen in
zahlreichen Abstufungen auftreten. Die Wahrnehmung der Gefiihlslage eines
Freundes beherrschen unterschiedliche Menschen unterschiedlich gut; bei einem
Freund (mit dem wir uns »gut verstehen« — und was bedeutet das anderes als
so etwas?) konnen wir es besser als bei einem Menschen, der uns entweder fremd
oder gleichgiiltig oder beides ist. Die »Beriicksichtigung« des Wahrgenomme-
nen kann unbewusst erfolgen, kann kognitiv begleitet und erginzt werden (sowie
wir »wissen«, dass man hierzulande wihrend einer Bestattung auf dem Friedhof
keine Witze erzihlt) und kann auch - iiber eine emotionale Ansteckung — einen
weiteren Weg beschreiten, die soziale, kulturelle Gemeinschaft, in der wir leben,
zu ermoglichen und zu stirken.

Sicherlich gibt es zahlreiche weitere Bertthrungspunkte zwischen Gefithl und
Kultur. Bereits auf den knapp skizzierten Feldern scheint mir jedoch noch das
eine oder andere zu entdecken zu sein: Interessantes, Unbekanntes und Unbe-

dachtes.

5  Wenn James (und Lange) zu Recht festhalten, dass die Verdnderung einer Kérperhaltung
unser Gefuhl beeinflusse — dass sich also beispielsweise eine Traurigkeit verringere, wenn
man sich aus der Haltung des Traurigen befreie, sich straffe und aufrichte und so weiter -,
dann muss das nicht (alleine) ein Beleg fur ihre Grundidee sein (nach der bekanntlich die
Wahrnehmung korperlicher Zustande identisch mit dem Gefuhl sei). Es ldsst sich vielmehr
auch analog zu dem eben Angedeuteten verstehen: Wenn ich flr andere nicht aussehe,
als sei ich traurig, behandeln sie mich auch nicht so. Dies wiederum nehme ich wahr und
diese Wahrnehmung ist es dann, die — qua emotionaler Ansteckung oder wenigstens An-
gleichung - Einfluss auf mein Erleben nimmt und meine Traurigkeit verringert (nicht aber
eine qua verdnderte Korperhaltung verdnderte Wahrnehmung eigener physiologischer
Zustande).
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Gehirn

Alexandre Métraux

Gehirn (oder Hirn) ist ein Wort, das mit anderen Wortern viele Verbindun-
gen eingehen kann. Die Referenten dieser Wortverbindungen bilden ein dichtes
Ensemble von Forschungsobjekten: Stirnhirn, Stammhirn, Reptilhirn, Proto-
hirn, Grof3hirn, Insektenhirn, Fischhirn, Tintenfischhirn, Mauerseglerkleinhirn,
Hirnrinde, Hirnschlag, Hirnregion und so weiter. In welcher Epoche der Na-
turgeschichte ein als Gehirn feststellbares Organ entstand, dariiber herrscht
kontroverse Ungewissheit. Fiir die einen beginnt die Phylogenese des Gehirns
mit einem hypothetischen, fossil nicht tiberlieferten, konstruierten Vorfahren
der symmetrisch organisierten Lebewesen (Bilateria). Da in allen bekannten Bi-
lateria' wiederkehrende genetische Merkmale zu finden sind, muss es diesen
gemeinsamen Urahn gegeben haben. Andere dagegen behaupten, dass das Zen-
tralnervensystem der Bilateria nicht auf einen Urahn zuriickzufithren ist, sondern
je nach Klade eine cigenstindige Entwicklung durchlaufen hat (vgl. Riebli & Rei-
chert, 2017).

Zu den Voraussetzungen fiir die Existenz eines Gehirns zihlen: die Anwesen-
heitvon Nervenzellen, die Ausbildung eines oder mehrerer Nervenstringe und die
Kommunikation zwischen Nervenzellen iiber eine zentrale Schaltstelle. Es heifdt
gelegentlich, dass erst die mit einem Zentralnervensystemn begabten Organismen
wirklich lernfihig seien. Das Beispiel der Schleimpilze spricht jedoch gegen die-
se Behauptung. Das Verhalten des Schleimpilzes Physarum polycephalum, cines
einzelligen, ohne Neuralsubstanz auskommenden, organisierten Kérpers besitzt
Merkmale, die man sonst nur Organismen mit einem Nervensystem zuschreibt
(vgl. Boisscau et al., 2016).

1 D.h. von den rezentesten bis zurlck zu den urzeitlich friihesten, durch Fossilbefund nach-
gewiesenen Arten.
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Der Gegenstandsbereich der Neuropsychologie

Bei der Betrachtung des Zentralnervensystems (ZNS) erheischen zwei Aspekte
besondere Aufmerksamkeit. Mit der Erwihnung des Schleimpilzes und seiner
engeren Verwandten ist der eine Aspekt in den Blick genommen: die Verlebendi-
gung der Materie in einfachsten Konkretionen. Ohne die der lebenden Materie
cingeschriebenen Grundfihigkeiten (Zellteilung, Stoffwechsel usw.) kénnten
anatomo-physiologisch komplexe Organismen weder agieren noch lernen.

Der andere Aspeke betrifft die sogenannten hoheren psychischen Funktio-
nen (vornehmlich von Homo sapiens). Diese Funktionen lassen sich zwar ohne
Berticksichtigung der Hirntitigkeiten zum Objeke wissenschaftlicher Untersu-
chungen machen, doch geschieht dies dann in frither, oft vergessener Abstraktion
vom organischen Unterbau.

Die beiden, in ihrer materiell unauflésbaren Verzahnung zu begreifenden As-
pekte bilden das Kernobjekt neuropsychologischer Untersuchungen. Das Hirn
wird damit weder zu einem Rechner jenseits organischer Einbettungen wie
Blutkreislauf, Stoffwechselprozesse und so weiter gemacht, noch wird es von
gesellschaftlich bedingten Aneignungsprozessen abgeschnitten, als sei es ein au-
tonom tatiges, in seinen Verrichtungen nur von der Phylogenie determiniertes

Organ.?

Niedere und hohere psychische Funktionen

Der seit den 1940er Jahren neuropsychologisch titig gewesene Aleksandr R. Lu-
rija, dem es nicht einfiel, irgendwann als Griinderfigur dieses Forschungszweiges
in Erscheinung zu treten (vgl. Akhutina, 2003), entwickelte auf der Basis detail-
lierter Untersuchungen die Theorie der funktionalen Lokalisation psychischer
Funktionen (Sprechen, Héren, Rechnen, Schreiben, Erinnern, Vergleichen, Pla-
nung von Handlungen, Uberwachung der Ausfithrung von Handlungen und so

2 Um Missverstandnissen vorzubeugen: die hier genannte Verzahnung beider Aspekte
bezieht sich auf den Gegenstandsbereich der Neuropsychologie. Naturlich kénnen die
Mechanismen des Schlafs ungeachtet der héheren psychischen Funktionen von Homo
sapiens und seiner naheren Verwandten untersucht und zum Objekt anspruchsvoller
Theorien gemacht werden.

3 Vgl hierzu Lurijas (1965 und 1966) Wirdigungen Lev Vygostkijs und Kurt Goldsteins als
Bahnbrecher der Neuropsychologie.
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weiter). Diese Theorie besagt in Grundziigen: Psychische Zustinde und Prozes-
se sind ohne neurale Titigkeit biologisch/organologisch zwar unmaglich, aber
diese Prozesse und Zustinde sind nicht in »geografisch« streng eingeziunten
Hirnarealen lokalisiert. Das wird bereits daran ersichtlich, dass hohere psychische
Verrichtungen sich nach Hirnldsionen wiederherstellen kénnen (selbst wenn die
Wiederherstellung zumeist unvollkommen bleibt). Bei cincindeutiger Gleichheit
héherer psychischer Funktionen und deren organischem Substrat wire nach der
Zerstorung von Hirnmasse, die eine bestimmte Verrichtung verkorpert, die Ent-
wicklung einer Ersatzfunktion nicht einmal ansatzweise méglich.4

Worauf griindet sich denn die Unterscheidung zwischen den sogenannten
niederen, der Phylogenese geschuldeten psychischen Funktionen und den soge-
nannten hoheren psychischen Funktionen? Darauf, dass die Entwicklung der
hoheren psychischen Funktionen vom gesellschaftlichen Leben und seinen kul-
turell variierenden Spielregeln hin zum Individuum, also von auflen nach innen,
erfolgt, wihrend die niederen psychischen Funktionen (etwa die mechanisch an-
mutende, in Wirklichkeit extrem vielschichtige Anpassung des Sehapparates an
die Lichtverhilenisse beim Kleinkind) kérperlich im Repertoire des Individuums
angelegt sind.

Zur zerebralen Organisation von Sprechfertigkeiten

Zur Veranschaulichung sei das Beispiel der Begiinstigung der Tonhéhenerken-
nungdurch Aneignung einer tonalen Sprache erwihnt. Kein Zweifel: Vor jeder zu
priifenden Tonhdhenerkennung ist anzugeben, worin die Aufgabe besteht — nim-
lich in der Erkennung und im Nachsummen oder -singen vorgegebener Tone
unterschiedlicher Tonhéhe. Beobachter_innen, insbesondere Aleksej Leontev,
fiel bei der Untersuchung der Tonhohenerkennung auf, dass musikalisch nicht-
ausgebildete Proband_innen, die sich der russischen Muttersprache bedienten,
schlechter abschnitten als musikalisch ebenso nicht-ausgebildete Proband_innen,
deren Muttersprache, wie das Chinesische oder Vietnamesische, zur Familie der
Tonalsprachen gehért. Das Sprechen in einer Tonalsprache ist semantisch auch
an die Aussprache in der richtigen Tonhéhe gebunden: Dieselbe Silbe bedeu-
tet je nach Tonhohe etwas anderes, vereinfachend gesagt. Die Beherrschung der
Tonhdhe, in der die Bestandteile von Sprechakten ausgesprochen werden, ist fir
eine/n Tonalmuttersprachler_in ebenso entscheidend wie die Beherrschung des

4 Dies allerdings nicht, wie bekannt, bei weitrdumigen, massiven Hirntraumen.
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Vokabulars unabhingig von der Tonhohe der Stimmlage fiir Menschen, die eine
germanische oder eine romanische Sprache sprechen. In beiden Fillen sind die
linguistischen »Werkzeuge« von auflen an die Personen herangetragen und in
das Instrumentarium der subjektiven Handlungszusammenhinge integriert wor-
den — selbstredend auch zerebral, wobei der Prozess der Verinnerlichung oder
Aneignung im Detail unbemerkt verlduft: Wer kann denn wirklich prizise be-
richten, wie seine phonetisch duflerst reichhaltige Lallsprache sich gewandelt
und nach und nach die Gestalt der Muttersprache angenommen hat? Wohl nie-
mand. Nun stellte es sich heraus, dass tonalsprachliche Muttersprachler_innen
die Hohe dargebotener Tone ungleich behinder erkannten als russische Mutter-
sprachler_innen, weil sie in der Aneignung ibrer linguistischen Werkzeuge allein
schon im Hinblick auf die semantische Klarheit von Verstehen und Sprechen die
Fertigkeit der Tonh6henerkennung (im Gewand der Tonhéhe der gehérten und
gesprochenen Sprechakte) verinnerlicht hatten (vgl. Leontjew, 1982, S. 59-60,
implizit auch in Ankniipfung an Cistovic et al., 1976).

Wie lasst sich belegen, dass Tonalsprachen zerebral anders organisiert sind
als nicht tonale Sprachen? Durch klinische Fallstudien. Deren eine hat Lurija
iiber einen aphasischen Komponisten (V.G. Sebalin, 1902-1963) verdffent-
licht. Es handelt sich um einen seltenen, wenn nicht einmaligen Fall, bei dem
die Sprechfertigkeiten durch eine Hirnldsion beeintrichtige wurden, das Héren,
Imaginieren und Setzen von Tonen, Tonverbindungen und Klangeigenschaften
dagegen schadlos erhalten blieben. Das deutet darauf hin, dass der akustische Ap-
parat fiir reine Ton- und Klangeigenschaften andere Hirnareale anspricht (und
mitstrukeuriert) als die gehdrte und gesprochene Sprache (vgl. Luria et al., 1965),5
dass diese Hirnareale indes auch bei der Rezeption und Produktion von Sprech-
akten mitbeteiligt sind.

Hirnpathologische Fille cines anderen Typus betreffen aphasische Stérun-
gen und Ausfille bei Gebirdensprachler_innen. Gehérlose konnen sich durch
Gebirden verstindlich machen und Gebirden verstehen, sofern deren Gebrauch
regelgeleitet erfolgt. Gebirdensprachen sind so natiirlich wie die natiirlichen
Sprachen, etwa die Sprache, in der sich die gerade jetzt gelesenen Worter die-
ser vor den Augen erscheinenden gedruckten Zeilen zu erkennen geben. Eine

5 Lurija und Mitarbeiter (Luria et al,, 1965, S. 292) halten denn auch als Ergebnis ihrer Studie
fest: »Wir haben also einen bemerkenswerten, womaglich auch einen einzigartigen Fall
geschildert, der den Beweis erbringt, dass zwei Arten akustischer Prozesse — der phone-
matische bzw. der musikalische (Wahrnehmung und Geddachtnis) — infolge einer Lasion
der linken parieto-temporalen Hirnregion dissoziiert werden kénnen.«
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Gebirdensprache wie beispielsweise die US-amerikanische (American Sign Lan-
guage, karz: ASL) verliuft jedoch auf anderen Kanilen als Sprechakte. Man
braucht nichts tiber die Besonderheiten dieser Gebirdensprache zu wissen, um
einzuschen, dass das Sehen und die Beherrschung der Finger-, Hand- und Arm-
motorik fiir diese Gebirdensprache entscheidend sind. Bei Dunkelheit oder
geschlossenen Augen versteht man keine ASL—AuBerung; dagegen versteht man
sehr wohl, was eine Stimme durchs Telefon einem mitteilt, wobei es keinerlei
Rolle spielt, welche Gesten am anderen Ende der Telefonleitung ausgefiihrt
werden. Die Sichtbarkeit des Raums, in dem die ASL-Gebirden stattfinden,
und die Kenntnis der in diesem Raum verwendbaren Gebirden sind fiir die
ASL- wie fiir jede andere gebirdensprachliche Kommunikation (etwa in der
britischen Gebirdensprach, kurz: BSL) unverzichtbar. Deshalb die Redeweise
von der Sprache des Lichts, wenn es um Gebirdensprachen geht (vgl. Shea,
2017).

Gebirdensprachler_innen konnen hirnpathologisch bedingte Ausfille eben-
so erleiden wie Personen mit voko-akustisch organisierter Sprechfertigkeit. Gut
dokumentierte Fille deuten darauf hin, dass jeweils zentral die gleichen Regionen
der linken Hemisphire betroffen sind, unabhingig davon, ob sich das Sprechen
bezichungsweise das Verstehen in Gebirden oder stimmlich vollzieht. Im Aufbau
der Sprachfunktionen dagegen ist dann ein Unterschied zwischen beiden Aufe-
rungsweisen festzustellen, wenn bei ASL-Verwender_innen die Finger-, Hand-
und Armmotorik, also grob gesagt das Areal der rechten Hemisphire, ladiert ist.
Die Besonderheit beispielsweise der ASL-Gebardensprache besteht darin, dass
riumliche Relationen, fiir die im Repertoire (Lexikon) voko-akustischer Ver-
stindigung cigene Worter (hier, dort, zwischen, iiber usw.) verfiigbar sind, durch
Bewegungen der Ausdruckswerkzeuge vermittelt werden. In der Literatur tiber
ASL werden diese Bewegungen im Bewegungsraum der Gebirdensprachler_in-
nen als cassifiers bezeichnet. Im Bild gesprochen: Bei eingegrenzten rechtsseitigen
Stérungen der Motorik bleibt die Bezeichnung von Gegenstinden wie auch die
Bezeichnung von Eigenschaften von Gegenstinden erhalten; diese wiirden nam-
lich bei Stérungen der linksseitigen Sprachareale beeintrichtig sein. Dagegen sind
einzelne Zusammenhinge zwischen Gegenstinden in der Produktion von Ge-
birden nicht mehr ausdriickbar (bzw. in der Rezeption von Gebirden nicht mehr
verstehbar) (vgl. Emmorey et al., 2002). Die neuropsychologisch untersuchten
Fille deuten darauf hin, dass das Gehirn von Gebiardensprachler_innen beim
Erwerb sprachlicher Ausdrucks- und Verstehensleistungen die kulturell vorgege-
benen Sprachzeichen in getrennten Arealen beider Hemisphiren verinnerlicht
hat — ohne Zutun der betroffenen Subjekte. Das Handlungs- und Zeichen-
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repertoire von Gebirdensprachler_innen erfahrt folglich eine andere zerebrale
Organisation als das Handlungs- und Zeichenrepertoire jener, die sich voko-
akustisch verstindigen.

Ausblick auf die neurowissenschaftlich begleitete
Kulturpsychologie

Die Neuropsychologie wurde in jiingerer Zeit zu einer Leitdisziplin in der Er-
forschung der menschlichen (und manchmal auch der tierischen) Psyche prokla-
miert. Dabei haben bildgebende Verfahren (beispielsweise die fMRT) hohe Er-
wartungen gewecke, die bisher nur in wenigen Bereichen erfiillt werden konnten
(Sprachfunktionen, Gedichtnisfunktionen u.a.). Uber die Grenzen neuropsy-
chologischen Experimentierens hat man sich dagegen kaum Gedanken gemacht.
So ist iiber Eifersucht, Hassliebe, Langeweile, Sehnsucht und andere verbreitete
und den meisten Menschen aus Alltagserfahrung bekannte psychische Phino-
mene neuropsychologisch nichts zu erfahren.” Mag sein, dass man psychische
Befindlichkeiten (Traurigkeit, Hochmut, Stolz und so weiter) semantisch und
theoretisch zu undeutlich von spezifischen psychischen, ebenso kulturell beding-
ten Funktionen (Rechnen, Vergleichen, Ordnen, Schlussfolgern) unterschieden
hat. Wihrend letztere experimentell grundsitzlich zuginglich sind (so lange der
Zugang experimentell nicht als unmdglich erwiesen ist), scheinen sich erstere
experimentell durch bildgebende Verfahren vorerst nicht erfassen zu lassen. Dies
indert aber an der Forderung nach kulturpsychologisch ausgerichteten Analy-
sen der Hirntitigkeit(en) schlechterdings nichts, wie immer der methodische
Zugang eingerichtet, wegsam gemacht und in der Forschung erprobt werden
mag.

6  Zusatzliche Evidenz fur jeweils spezifische Organisationen kulturbedingter psychischer
Funktionen — im Jargon gesagt: fir die neurale Implementierung hoherer psychischer
Funktionen — bietet die neuropsychologische Untersuchung der Aneignung einer Ge-
bardensprache durch taubgeborene bzw. durch Personen, die eine Gebadrdensprache
sekundar erlernen; bei ersteren werden motorische Areale ungleich mehr in Anspruch ge-
nommen als bei letzteren (vgl. Newman et al., 2002).

7 Zur Kritik an der Neuropsychologie-Glaubigkeit vgl. den Uberblick von Feuerhahn und
Mandressi (2011) sowie insgesamt die von diesen Autoren herausgegebene Nummer 25
der Zeitschrift Revue d'Histoire des Sciences Humaines.
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Carolin Demuth

Generation als grundlegender Begriff
in unterschiedlichen Disziplinen

Generation ist ein Schliisselbegriff in verschiedenen Disziplinen, um zum einen
sozialen Wandel, zum anderen gesellschaftliche Kontinuitit zu beschreiben. Der
Begriff hat jedoch eine gewisse Unschirfe, vor allem wenn es darum geht zu defi-
nieren, wer zu einer bestimmten Generation » gehort« und wie sich verschiedene
Generationen voneinander abgrenzen lassen. Die meisten Generationskonzep-
te sind dabei einer dichotomisierenden Sichtweise verhaftet: Zum einen finden
sich diachron (auch als vertikal beschrieben) strukturierende Ansitze, die ver-
schiedene Generationen gegeneinander abgrenzen: zum Beispiel die iltere von
der jiingeren oder die erste, zweite, dritte und so fort. Demgegeniiber stechen
synchron strukturierende Ansitze, die Generation als Altersgenossenschaft, al-
so altersspezifische Vergemeinschaftungen (Kohorte) verstehen (Jureit, 2015,
2017).

In den Sozial- und Kulturwissenschaften sowie in den Geschichts- und Poli-
tikwissenschaften tiberwiegen synchron strukturierende Forschungsansitze. Die
Bezugsgrofle ist hier die Gesellschaft (Jureit, 2015). Der Begriff Generation
hat vormalige Differenzkategorien wie »Stand« oder »Klasse« abgelost und
wird zum einen genutzt, um gleichzeitig auftretende, aber konkurrierende Gesell-
schafts- oder Politikentwiirfe an kollektive Handlungstriger_innen zu binden,
zum anderen um zu versuchen geschichtlichen Wandel durch die Abfolge einander
ablésender Generationen zu erkliren. Das Verhilenis »zwischen« gesellschaftli-
chen Generationen wird als » Generationenverhdiltnis « beschrieben (Bohnsack &
Schiffer, 2002).

Lange Zeit herrschte in der Generationenforschung die Auffassung vor, dass
tiberwiegend historische GrofSereignisse oder Naturkatastrophen dafiir ausschlag-
gebend sind, dass sich Gleichaltrige generationell verbunden fithlen. Generation
als analytische Kategorie, wie sie in diesen Ansitzen postuliert wird, birgt je-
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doch konzeptionelle Schwierigkeiten, zum Beispiel ist nicht klar, wie die implizit
angenommene Reprisentativitit, Homogenitit, Generalisierung und Kausalitit
gerechtfertigt werden kénnen (vgl. auch Jureit, 2015, 2017). Neuere Ansitze
betonen, dass diffuse Gemeinschaften wie beispielsweise die » Generation Face-
book« nicht das historische Groflereignis brauchen, wohl aber die Erwartung
eines gemeinsamen Lebensgefiihls erfiillen und somit erlauben, in der Postmo-
derne ein Zugehérigkeitsgefiihl zu konstruieren (Jureit, 2017).

Generation in der Psychologie

In der Psychologie und den Erziehungswissenschaften tiberwiegen diachrone An-
sitze, in denen die Familie als Bezugspunke dient. Die Entwicklungspsychologie
beschiftigt sich zum Beispiel mit der Stabilitit und Verinderung von Eltern-
Kind-Bezichungen iiber die Lebensspanne (Trommsdorft & Albert, 2009). Die
Kulturvergleichende Psychologie untersucht Themen wie intergenerationale Be-
zichungen im Hinblick auf Autonomie und Relationalitit im Kontext von Migra-
tion (Albert & Barros Coimbra, 2017). Die Psychoanalyse interessiert sich fiir die
Tradierungs- und Sozialisationspraktiken und betont vor allem die Kontinuitit in
der Tradierung von Traumata und Schuldverstrickungen. Eine Verkopplung der
beiden Ebenen (Familie und Gesellschaft) wird durch das Konzept der »Trans-
generationalitit« angestrebt. Jedoch bleibt unklar, wie genau diese Verkniipfung
aussicht (Jureit, 2015,2017) und wie Entwicklungs-, Bildungs- und Tradierungs-
prozesse konkret vonstatten gehen (Mey, 2015).

Jureit (2017) schligt vor, Generation fachiibergreifend als erfabrungsgeschicht-
liche Kategorie (der Selbstbeschreibung) aufzufassen, und meint damit, dass sich
jemand in Bezichung zu sich selbst setzt, diese Selbstbetrachtung reflektiert und
sich zugleich einem Kollektiv zugehérig fiihle, das er oder sie fiir sein oder ihr
eigenes Selbstverstindnis als relevant ansicht und durch das er oder sie sich mit
anderen, die er oder sie als gleich oder zumindest dhnlich erachtet, verbunden
glaubt. Der Generationenbegrift wird hier also als Verarbeitungskategorie aufge-
fasst, »mit der sich Menschen sowohl ihre alltiglichen als auch ihre biografisch
einschneidenden Erlebnisse ancignen« (Jureit, 2017, S. 16). Das Zugehorig-
keitsgefiihl zu einer Generation hat demnach, gerade in der Postmoderne, eine
identititsstiftende Funktion (z. B. Bude, 2000). Dies impliziert jedoch auch, dass
sich soziale Gruppierungen als »Generationen« imaginieren und artikulieren,
um auf diesem Wege bestimmte Interessen oder Bediirfnisse in die Gesamtgesell-
schaft zu kommunizieren.
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Karl Mannheims (1964 [1927/28]) wissenssoziologisch begriindeter Aufsatz
»Das Problem der Generationen« stellt bis heute einen grundlegenden Beitrag
zur Generationentheorie dar (Bohnsack & Schiffer, 2002; Jureit,2017) und bietet
eine theoretische Verbindung von generationellem und sozialem Wandel. Mann-
heim konzeptualisiert Generation als » konjunktiven Erfahrungsraum « und wird
damit dem komplexen Zusammenspiel von Milieu, Historizitit und geteiltem
sowie individuellem Wahrnehmen und Erleben gerecht. Generation versteht er
als einen Zusammenhang, der Menschen verwandter Jahrginge durch eine kul-
turell verfasste Bewusstseins- und Erlebnisschichtung verbindet, sodass sie eine
dhnliche Perspektive auf Ereignisse entwickeln. Er unterscheidet zum einen die
historisch-gesellschaftlichen Bedingungen (»Generationslagerungen«), in de-
nen Menschen leben, zum anderen die Art von Teilhabe an kollektiven sozialen
Erfahrungen und die daraus resultierende Wahrnehmung des Geschehens (»Ge-
nerationszusammenhang<«) aufgrund der Erlebnis- und Bewusstseinsschichtung
der Individuen (King, 2015). Beispielsweise hat die »68er Generation« eine ge-
meinsame Generationslagerung in einem bestimmten historisch-sozialen Raum
durch die Praktiken der Teilnahme (des Mitgestaltens) an der Gesellschaft. Meh-
rere Personen kénnen demnach in derselben Zeit leben und aufgrund der erlebten
Zeit gleichzeitig »in einer qualitativ véllig verschiedenen inneren Zeit« leben

(Mannheim, 1964 [1927/28], S.517).

Generation in kulturpsychologischer Perspektivierung

Kulturpsychologie untersucht unter anderem das Zustandekommen kultureller
Formen des Denkens, Handelns und Verstehens durch genuin psychologische
Mechanismen. Sie geht dabei von einer dialogischen Interaktion von Menschen
mit ihrer historisch hervorgebrachten Umwelt aus (z.B. Valsiner, 2007). Gene-
ration wird als fluides, dynamisches Konzept verstanden, das die Historizitit
psychischen Erlebens und Handelns berticksichtigt. Generation im Sinne von
Menschen mit in ihrer Historizitit begriindeten dhnlichen Erfahrungsriumen,
die eine mehr oder weniger geteilte Perspektive auf die Welt verbindet, wirft kul-
turpsychologisch folgende Fragen auf: Wie wird diese Perspektive » gezeilr«? Was
macht diese Perspektive handlungsleitend? Was machc sie identitirsstiftend? Und
schlieflich: Wie sind intergenerationale Tradierungsprozesse zu verstehen?

Was Menschen einer (wenn auch imaginiren) Generation verbindet, ist zrazs-
individuelles und handlungsleitendes Wissen. Wissen, Praktiken und Denkmuster
werden dabei nicht einfach »geteilt«, sondern in einem fortwihrenden und
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dialogisch-verwobenen Uberlieferungsgeschehen immer weiter transformiert.
Zentral sind hier diskursive und vor allem narrative Praktiken, die zu einem in-
dividuellen und kollektiven Selbst- und Weleverstindnis beitragen (Brockmeier,
2012; Straub, 1999, 2017). Narrative Praktiken stellen Deutungsversuche von
Erlebtem dar, die eine Perspektive auf die Welt konstruieren. Sie basieren immer
auf einem impliziten Vorverstindis (zacit knowledge), das in der Geschichtlich-
keit des Menschen verwurzelt ist, das heifit in »historischen Erfahrungen und
Erwartungen, die der Interpret mit anderen teilt und dennoch nicht zu kennen
braucht« (Straub, 1999, S. 257). Es sind darin immer die Stimmen anderer dia-
logisch verwoben (Bakhtin, 1986). Die Verwobenheit von psychischem Erleben
mit sozio-historischen Zusammenhingen ergibt sich also gerade durch zarra-
tive Bedeutungszuweisungen. Narrationen sind dariiber hinaus identitatsstiftend
und tragen zu cinem Zugehorigkeitsgefiihl (einer Generation) bei (Brockmeier,
2012; Straub, 1999). Was eine Perspektive auf die Welt fiir eine Generation hand-
lungsleitend macht, ist die normative Kraft von Erzihlungen (Brockmeier, 2012).
Erzihlungen sind untrennbar mit einer Vorstellung verwoben, wie das Leben sein
sollte.

Ein Zweig der Kulturpsychologie, der Enaktivismus (Baerveldt & Verheggen,
2014), verstecht Wissen dabei nicht als rein kognitiv, als etwas, das unabhingig
von uns existiert und das wir passiv aus der Umwelt » aufnehmen «. Wissen oder
Bedeutung wird demnach nicht von verschiedenen Menschen »geteilt«, son-
dern durch »konsensuelle« (d.h. nicht nur sprachliche oder kognitive, sondern
auch pri-verbale affektive) Koordination von gemeinsamen Handlungen hervor-
gebracht. Durch die sensuelle (affektive) Erfahrung gewinnen diese Bedeutungen
ihre normative Kraft.

Transgenerationalitit kann kulturpsychologisch als eine spezifische Form
des Erinnerns — nimlich als kollektives Erinnern (Jureit, 2017; Straub, 1999;
Kolbl & Frohlich, 2015; Wagoner, 2015) - geschen werden. Generationelle
Zusammenhinge konstituieren sich hiufig erst retrospektiv, wobei unbewusste
Inhalte bestimmter Geschehnisse zwar nicht im iiblichen Sinne erinnert, wohl
aber unbewusst wiederholt werden (Jureit, 2017).

Exemplarische Arbeiten, die die intergenerationale Vermittlung einer kultu-
rellen Perspektive auf die Welt in ihrer Historizitit und kulturellen Eingebettet-
heit angehen, sind zum Beispiel Studien zu Sozialisationsstrategien (Demuth,
2013; Miller et al., 2012) und zu Erzichungsvorstellungen von Miittern (Demuth
etal., 2015) sowie zum Geschichtsbewusstsein (z. B. Kélbl & Straub, 2001). Ein
Beispiel, das Vermichtnis-, Erinnerungs- und Gedachtnisarbeit in Tradierungs-
prozessen thematisiert, stellt Breuer (2009) dar.
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Wihrend das Generationenkonzept aus kulturpsychologischer Sicht theore-
tisch gut ausgearbeitet ist, gibt es bislang relativ wenige empirische Studien, die
die dialogische Verwobenheit von Bedeutungs- und Zugehérigkeitskonstruktio-
nen als Generationsphinomen in ihrer Historizitit untersuchen. Vor allem fehlen
Studien, die ein Verstindnis von Sprache als situierte und konsensuelle Koordina-
tion von gemeinsamen Handlungen zugrunde legen. Eine Herausforderung stellt
hier sicherlich auch ein adiquater methodischer Forschungszugang dar. Die Mul-
timodale Interaktionsanalyse (Goodwin et al., 2012) kann als ein erster Schritt in
diese Richtung betrachtet werden.
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Jorn Riisen & Friedrich Jdger

Geschichtsbewusstsein ist Inbegriff der mentalen Aktivititen, die sich auf die
Vergangenheit richten und sie so interpretieren, dass die gegenwirtigen Le-
bensverhiltnisse in ihrer zeitlichen Erstreckung verstanden und damit Zukunft
erwartet und als Handlungsperspektive entworfen werden kann. Diese mentalen
Aktivititen beruhen auf der Intentionalitit des menschlichen Zeitbewusstseins,
das Zeit als Synthese von Retention und Protention, als Riickgriff auf Erfahrung
in der Vergangenheit und Vorgriff auf Zukunft als Erwartung formiert. Zum
Geschichtsbewusstsein wird dieses Zeitbewusstsein, wenn es sich in einer beson-
deren Aktivitit der Vergangenheit zuwendet und sie dabei als ein spezifisches
Phinomen thematisiert. Diese Besonderheit der Vergangenheit kann kulturspe-
zifisch ganz verschieden ausfallen. Sie kann zum Beispiel als Mythos mit einem
eigenen, von der Alltagswelt unterschiedenen Geschehen meist numinoser Ge-
stalten oder als Geschichte im Sinne eines innerweltlichen Geschehens in den
zeitlichen Verinderungen der menschlichen Welt konzipiert werden.

Zum Thema akademischer Diskurse wurde das Geschichtsbewusstsein in der
Geschichtsdidaktik seit den 70er Jahren des 20. Jahrhunderts. Wegweisend wur-
de es von Karl-Ernst Jeismann als »zentrale Kategorie« der Geschichtsdidaktik
bezeichnet und als »Zusammenhang von Vergangenheitsbewusstsein, Gegen-
wartsverstindnis und Zukunftsperspektive« definiert (Jeismann, 1985, S. 46,
S.16). Bis heute ist es bei dieser kategorialen Funktion des Begriffs Geschichtsbe-
wusstsein geblieben. Als wesentliche Eigenschaft wurde sein narrativer Charakter
hervorgehoben: Geschichtsbewusstsein manifestiert sich in Prozessen des histo-
rischen Erzihlens. In ihnen wird tiber die Erfahrungen der Vergangenheit Sinn
gebildet, der in den zeitlichen Orientierungsrahmen der gegenwirtigen Lebens-
praxis als wesentliche Bestimmungsgrofie eingeht.

Geschichtsbewusstsein ist in hochst unterschiedlichen Bereichen der mensch-
lichen Daseinsorientierung wirksam. Entsprechend vielfiltig sind die ihm gewid-
meten Untersuchungen. Drei Bereiche lassen sich unterscheiden: (1) Theorie,
(2) Empirie und (3) Pragmatik.
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(Ad 1) Auf der theoretischen Ebene geht es darum, die Prozeduren der histo-
rischen Sinnbildung im Einzelnen zu analysieren. Da Erzihlen keine exklusive
Angelegenheit des Geschichtsbewusstseins ist, geht es immer auch darum, seinen
spezifisch historischen Charakter herauszuarbeiten. Dabei werden deren Ahn-
lichkeiten und Unterschiede zu anderen Erzihlstrategien, etwa in der Kunst,
deutlich gemacht. Bis heute ist es nicht gelungen, den inneren Zusammenhang
der isthetisch-literarischen und der fachspezifisch-wissenschaftlichen Dimensi-
on des Geschichtsbewusstseins schliissig darzulegen. Er ist in den Sinnkriterien
des historischen Denkens beschlossen, die Erfahrung und Deutung synthetisie-
ren und als Bestimmungsfaktoren menschlichen Handelns und Leidens wirksam
sind.

Wie sich der aktuelle Wechsel der miindlichen und schriftlichen Medien
der kulturellen Kommunikation hin zu den neuen elektronischen Medien auf
die historische Sinnbildung und die Prinzipien des Erzihlens auswirke, wird als
gravierendes Problem wahrgenommen, aber nur zogerlich aufgegriffen (Krame-
ritsch, 2007).

(Ad 2) Auf der empirischen Ebene dominieren Untersuchungen, die sich
historischen Lernprozessen widmen und nach der Ausprigung jugendlichen Ge-
schichtsbewusstseins fragen (Angvik & von Borries, 2007). Dancben gibt es
Untersuchungen zur Kulturspezifik und Kontextabhingigkeit von Geschichts-
bewusstsein jenseits der Schule (von Borries et al., 1991; von Borries & Riisen,
1994; Létourneau et al,, 2013). In der Geschichtsdidaktik gehéren inzwischen
Analysen spezifischer Manifestation von Geschichtsbewusstsein der Lernenden
zum Standard der Forschung (Barricelli, 2011).

(Ad 3) Auf der pragmatischen Ebene geht es um Einsichten in die Steuerung
von historischer Sinnbildung. Das geschicht vor allem in Hinsicht auf schulische
Lehr- und Lernprozesse, daneben aber findet die offentliche Geschichtskultur
zunechmende Aufmerksamkeit.

Ein cigenes und neues Forschungsgebiet hat sich in der Geschichtsdidaktik
mit der Frage nach den Kompetenzen beschiftigt, die durch Lehren und Lernen
ausgebildet werden. Das allgemeine Lernziel » narrative Kompetenz historischer
Sinnbildung« wird nach unterschiedlichen Bereichen des Geschichtsbewusst-
seins aufgeschliisselt und in differenzierter Systematik dargelegt (Kérber et al,
2007). Es ist cine offene Frage, ob und wie im Netzwerk der Kompetenzen das
Phinomen » Geschichte « als Sachverhalt des Geschichtsbewusstseins und seiner
Bedeutungen zum Vorschein kommt oder im Gegenteil aus dem Blick gerit.

Natiirlich hat die Arbeit an der Erkenntnis des Geschichtsbewusstseins auch
eine internationale Dimension. Hier sind neben den Beitrigen von Peter Lee
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(2004) vor allem die Arbeit von Peter Seixas (2004) zu erwihnen, der ein cigenes
Centre for the Study of Historical Consciousness gegriindet hat und leitet.

Genuin psychologische Untersuchungen zum Geschichtsbewusstsein sind
selten (Riisen, 2001; Riisen & Straub, 1998; Straub, 1998; Kolbl & Straub,
2003). Insbesondere fehlt es an substantiierten Einsichten in die Ontogenese
entsprechender Bewusstseinsleistungen (theoretische und methodologische An-
sitze dazu bei Kélbl, 2004). Internationale und interkulturelle Vergleiche sind
vorgenommen worden, gehéren aber (noch) nicht zum etablierten Forschungs-
repertoire.

Bislang ist die kategoriale Grundlegung der Geschichtsdidaktik und der Ge-
schichtskuleur (Public History) mit dem Begriff des Geschichtsbewusstseins noch
auf wenig Kritik gestofien. An zwei Phinomenen des Geschichtsbewusstseins
allerdings hat sich eine grundlegende Kritik entziindet: (1) an seiner identitits-
bildenden Orientierungsfunktion und (2) an seinem Erfahrungsbezug.

(Ad 1) Geschichtsbewusstsein ist ein wesentlicher Faktor der menschlichen
Identititsbildung (Straub, 1998). Es dient immer auch in historischer Perspektive
der Unterscheidung von Eigenem und Anderem, der Bestimmung von Zuge-
hérigkeit und Abgrenzung. Je nach der normativen Qualitit dieser Differenz-
bestimmung kann sie ethnozentrisch oder sogar rassistisch ausfallen. An dieser
Méglichkeit entziindet sich eine grundsitzliche Kritik (Vélkel, 2016). Diese Kri-
tik macht aber aus einer bloffen Méglichkeit eine gegebene Tatsache und lehnt
daher die Kategorie Geschichtsbewusstsein als irrefithrend ab. Dabei unterschitzt
sie die fiir Gesellschaft und Politik konstitutive Differenzbestimmung, der sich
die menschliche Subjektivitit verdanke.

(Ad 2) Die fiir die Sinnbildung durch Erzihlen zentrale Unterscheidung
zwischen fiktiv und real st6f3t medientheoretisch auf die Kritik, dass der Reali-
titsbezug des Geschichtsbewusstseins im aktiven Mediengebrauch verschwimmt.
Das Geschichtsbewusstsein konne daher die erfahrungsgestiitzte Orientierung in
der Zeit gar nicht so ausiiben, wie ihm theoretisch unterstellt wird (Kansteiner,
2009). So schr der Befund fundamentaler Fiktionalisierung des menschlichen
Weltbezuges steigende Beachtung verdient, kann jedoch nichtsdestoweniger der
lebenserméglichende Erfahrungsbezug der zeitlichen Orientierung nicht infrage
gestellt werden.

Eine neue Herausforderung fiir das Verstindnis von Geschichtsbewusstsein
ergibt sich aus aktuellen Erweiterungen dessen, was als »Geschichte« gilt. Im
modernen Verstindnis von Geschichte wurde sie scharf von der Natur unter-
schieden. Eine Geschichte zu haben ist ein Privileg des Menschen, denn als ein
Charakeeristikum der Kultur manifestiert das Geschichtsbewusstsein den Gegen-
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pol zur Geschichtslosigkeit der Natur: »Nicht die Natur hat Geschichte, aber
sie wird geschichtlich, [...] wo der Mensch hinkommt mit seiner Qual«, heifit es
etwa in Droysens Historik (1977 [1857], S. 13).

Diese durch Max Weber erncuerte und bis heute wirksame Unterscheidung
einer sinnhaften, wertbezogenen und bedeutungsvollen Sphire der Kultur und
einer wert-, sinn- und bedeutungslosen Natur war jedoch schon immer im Fluss.
Die Grenze zwischen ihnen — und damit die Trennung von sciences und hu-
manities — erweist sich bis heute als ein umkidmpftes Terrain mit stindigen
Grenzverschiebungen (Koschorke, 2009, S. 20-23). Gelindegewinnen der Kul-
tur innerhalb des neuzeitlichen Geschichtsbewusstseins, in dem in verschiedenen
Schiiben Phinomene der »Natur « zu solchen der »Kultur« historisiert worden
sind — z. B. in Gestalt von Sklaven, Frauen, sozialen Unterschichten oder Angehd-
rigen nicht-westlicher Kulturen — standen stets Bestrebungen der Naturalisierung
von Mensch und Gesellschaft gegeniiber, wie die Geschichte des Materialismus
oder die Debatten um Determinismus und Willensfreiheit zeigen. Dass sich diese
Dialektik von Kulturalisierung und Naturalisierung derzeit erncuert, zeigen die
Human-Animal-Studies, in denen Tiere in das Geschichtsbewusstsein integriert
werden (Borgards, 2015).

Die mit dem »Anthropozin« (Renn & Scherer, 2015) dramatisch ver-
schirfren Umwelteinfliisse menschlichen Handelns stellen die Legitimitit eines
Naturverstindnisses, das Natur ausschliefSlich als Mittel zur Realisierung men-
schlicher Zwecke definiert, massiv infrage. Dem entspricht eine Konjunkeur von
Theorieansitzen, die die Grenzen zwischen Natur und Kultur, Subjekt und Ob-
jekt neu ausloten, indem sie Tieren und den Dingwelten der Natur in ihrem
Verhiltnis zur Kultur einen neuen Stellenwert beimessen (Descola, 2011). An die
Stelle tradierter Subjekt-Objeke-Dualismen tritt die Vorstellung eines Netzwerks
von Menschen und nicht-menschlichen Wesen, die in Interaktionsbezichungen
mit verteilten Rollen stehen. Doch lisst sich Phinomenen der Natur jenseits ih-
rer instrumentellen Bedeutung fiir die Realisierung menschlicher Interessen ein
Eigensinn zuerkennen und welche Konsequenzen hitte dies fur die Struktur des
Geschichtsbewusstseins ? Zur Diskussion steht dabei eine Epistemologie »jenseits
der anthropischen Denkform der Moderne« (Welsch, 2015), die den Menschen
auf neue Weise »in« der Welt und nicht iiber oder jenseits von ihr verankert.
Tiere sind gemifs einer solchen Position nicht mehr allein »fir uns«, wie es
der anthropozentrische Standpunke tradierter Kulturwissenschaft will, sondern
zugleich »an und fir sich selbst«. Sie werden als Akteure einer gemeinsamen
Geschichte von Menschen und Tieren wahrnehmbar, in der Tiere als Mitglieder
einer »humanimalischen Sozialitit« (Wiedenmann, 2009) auf neue Weise an-
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zuerkennen sind (Ladwig, 2014, S. 43; Schmitz, 2014). Dem korrespondieren die
Bestrebungen zu einer Animate History, einer Geschichte des Lebendigen (Krii-
ger et al., 2014), die auch Tieren und ihren Interaktionen mit Menschen eine
Geschichte gibt und damit zu Phinomenen des Geschichtsbewusstseins erhebt.
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Nora Ruck & Anna Sieben

Geschlecht ist ein vielschichtiges Phinomen. Hanns Martin Trautner fasst Ge-
schlecht in der Psychologie auf drei verschiedene Weisen: als individuelles Merk-
mal, soziale Kategorie und Dimension der Selbstwahrnehmung ( Trautner, 2002).
Diese Dreierstruktur ist zum Teil kompatibel mit sozial- und kulturwissenschaft-
lichen Ansitzen, die Geschlecht wahlweise als Geschlechtsidentiti, soziale bezie-
hungsweise politische Kategorie oder Geschlechterverhiltnis definieren (Castro
Varela, 2007). Entgegen dieser breiten Definition dominieren in der Psychologie
Ansitze, die Geschlecht als stabiles, biologisch determiniertes und zum Teil evo-
lutionir erworbenes Merkmal einer Person begreifen (Ruck, 2013; Sieben, 2014).
Im Gegensatz dazu ist fir die Sozial- und Kulturwissenschaften die kritische Aus-
einandersetzung mit diesem essentialisierenden Ansatz seit Jahrzehnten zentral.
Feministische Psycholog_innen schliefen sich dieser machtkritischen Perspektive
an. Die Kulturpsychologie spielt in diesem Feld zwischen Psychologie, Sozialwis-
senschaften und feministischer Wissenschaft eine uneindeutige Rolle. Sucht man
nach Arbeiten zu Geschlecht in explizit kulturpsychologischen Texten von Ernst
E. Boesch, Jerome Bruner oder Jirgen Straub, bei theoretischen Vorldufern wie
der kulturhistorischen Schule (Leontev, Vygotskij, Lurija) und Kurt Lewin oder
in den Banden der Zeitschrift Culture & Psychology, so wird man kaum fiindig
(Sieben, 2016). Bei Boesch (1991) finden sich — obwohl er Geschlecht kulturell
bestimmt — stark stereotypisierende Beschreibungen von Minnern und Frauen
(Sieben, 2014).

Weitet man die Suche allerdings aus und bezieht Arbeiten ein, die sich nicht
als kulturpsychologisch bezeichnen, aber eine vergleichbare theoretische und me-
thodische Herangehensweise vertreten, so riicken zahlreiche Verbindungen von
Kultur und Geschlecht in den Fokus. Hierzu zihlen insbesondere feministische
und gueere Psychologien, Mary und Kenneth Gergens Sozialer Konstruktionis-
mus, psychoanalytisch orientierte Psycholog_innen wie Jessica Benjamin oder
Arbeiten aus dem Umfeld einer discursive oder narrative psychology (siche fiir ei-
nen Uberblick Hyde, 2006; Sieben & Scholz, 2012). Jeanne Marecek und Eva
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Magnussen (2012) haben die Uberschneidungen von feministisch orientierter,
psychologischer Geschlechterforschung und der Kulturpsychologie umfassend
aufgearbeitet. Thnen zufolge hat die Geschlechterforschung thematische, metho-
dische und theoretische Neuerungen in die Psychologie gebracht.

Themen: Von der Zweiten Frauenbewegung
zur Intersektionalitat

In dem von Alexandra Rutherford und anderen (2011) herausgegebenen Hand-
book of International Feminisms zeigt sich, dass feministische Psychologien, die
sich auch innerhalb der akademischen Psychologie etablieren konnten, vor al-
lem in den USA, Kanada und Grofdbritannien entwickelt wurden. Politisiert
durch die Zweite Frauenbewegung der spiten 1960er und 1970er Jahre beschif-
tigten sich hier die ersten Vertreterinnen psychologischer Frauenforschung mit
den negativen Effekten kultureller Normen von Weiblichkeit (spiter auch von
Minnlichkeit). Mit einem wissenschaftskritischen Impuls wurde aufferdem die
Art und Weise, in der die Psychologie selbst zur Aufrechterhaltung dieser Ste-
reotype beitrug, analysiert. In diesen psychologischen Studien spiegelten sich
die zentralen Themen der Frauenbewegung wider (vgl. Marecek & Magnussen,
2012, S. 3): ungewollte Schwangerschaften und Abtreibungen, Erwerbsarbeit
von Frauen, Erfahrungen von Diskriminierung, sexuelle Beldstigung, Gewalt an
Frauen etc. Seit den 1970er Jahren haben sich die Themenstellungen sehr diver-
sifiziert: Durch LGBTQ Psychologinnen wurden vermehrt die Lebensrealititen
und Erfahrungen lesbischer, schwuler, bisexueller, gueerer sowie transgender und
transsexueller Menschen thematisiert (siche fiir eine Ubersicht Hegarty, 2017).
Women of color forderten die Analyse von Uberschneidungen der Kategorien
» Geschlecht« und »race« bezichungsweise »Ethnie« ein. So formulierte das
Combabee River Collective, ein Kollektiv Schwarzer lesbischer Frauen in den USA:
»We are actively committed to struggling against racial, sexual, heterosexual, and
class oppression [...] based upon the fact that the major systems of oppression
are interlocking« (Combahee River Collective, 1997 [1977], S. 210). Aus die-
ser Kritik am Feminismus Weifler Feministinnen haben sich Intersektionalitit
(der Begriff wurde von Kimberlé Crenshaw, 1989, geprigt) sowie multicultural
feminism als Forschungsansitze entwickelt, welche fiir eine gendersensible Kul-
turpsychologie bezichungsweise fiir eine kultursensible Geschlechterforschung
von Bedeutung sind. Sie teilen die Aufforderung zur Selbstreflexivitit (auch der
eigenen Privilegien) sowie den Anspruch der Verantwortlichkeit (vgl. Hurtado,
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2010). In intersektionaler Tradition haben etwa Chicana (mexikanisch-ameri-
kanische) Feministinnen herausgearbeitet, was die Zugehérigkeit zu mehreren
sozialen und kulturellen Milieus psychologisch bedeutet. So wird etwa auf die
psychische Realitit sozialer Grenziiberschreitungen als »mestiza (hybrid) con-
sciousness« (Hurtado, 2010, S. 33) fokussiert: »The notion is that women who
are exposed to multiple social worlds, as defined by cultures, languages, social clas-
ses, sexualities, nation states, and colonization, develop the ability to navigate and
the ability to challenge linear conceptions of social reality« (ebd.). Zu einem in-
tersektionalen Paradigma gehéren nicht nur Analysen der Differenzen zwischen
Frauen, sondern auch Reflexionen iiber unterschiedliche (»hegemoniale« versus
»marginalisierte«) Minnlichkeiten (siche fiir die Psychologie z.B. Courtenay,
2011).

Methoden und Erkenntnistheorien:
Vom Experiment zur Bedeutung des eigenen Standpunkts

In methodischer Hinsicht standen sich schon frith zwei Orientierungen fe-
ministischer Wissenschaft gegeniiber (fiir einen Uberblick: Anderson, 2015):
Wihrend feministischer Empirismus androzentrische und sexistische Verzerrun-
gen in der Anwendung experimenteller und quantitativer Forschung reduzieren
oder beheben will, pladieren viele qualitative Ansitze fur eine Orientierung an
Alltagspraxen sowie fir eine Konzeptualisierung der Art und Weise, wie Sprache
Subjektivitit pragt. Letztgenannte weisen eine grofie Nihe zur Kulturpsychologie
auf. Feministische Ansitze in der Psychologie verpflichten sich auflerdem einer
konsequenten Reflexion der Beziehung zwischen Forschenden und Erforschten
sowie der eigenen Erkenntnisperspektive. Diese Reflexionen finden in partizi-
pativen Forschungsmethoden und in feministischen Standpunkttheorien ihren
Niederschlag.

In Standpunketheorien werden soziale Position, Erfahrung und Erkenntnis
systematisch zusammengedacht. So waren die radikal-feministischen comscions-
ness-raising Gruppen der spaten 1960er und 1970er Jahre von einem durchaus
wissenschaftlichen Anspruch getragen (Ruck, 2015): In einem ersten Schritt ging
es darum, iiber die eigenen (Unterdriickungs-)Erfahrungen (als Frau) zu spre-
chen, in einem zweiten Schritt sollten im Sinne der Politisierung des Personlichen
Erfahrungen geteilt werden, um in einem dritten Schritt von diesen geteilten
Erfahrungen aus zur Analyse gesellschaftlicher Macht- und Unterdriickungsver-
haltnisse zu kommen. Standpunkttheorien haben auch Umdeutungen psycholo-
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gischer Giitekriterien wie Objektivitit vorgenommen. So pliadiert Patricia Hill
Collins (2000) in »Black Feminist Epistemology« dafiir, wissenschaftliche Er-
kenntnisse von unterschiedlichen sozialen und vor allem auch von mehreren
marginalisierten Gruppen »validieren« zu lassen. Eine andere Moglichkeit be-
steht darin, in einem autoethnografischen Sinn die eigenen Erfahrungen offensiv
als Ausgangspunkt zu nehmen, um daran exemplarisch die Relevanz von kulturel-
lem, sozialem und politischem Kontext fiir die Wissensproduktion aufzuzeigen.

In der Psychologie wirft auflerdem das Konzept der Intersektionalitit metho-
dische Fragen auf. So haben die Sozialpsycholog_innen Valerie Purdie-Vaughns
und Richard Eibach (2008) darauf hingewiesen, dass gerade experimentelle und
quantitative Studien dazu neigen, mehrfachdiskriminierte Personen unsichtbar zu
machen. In experimentellen Studiendesigns ist eine intersektionale Orientierung
zumal dann schwer umzusetzen, wenn Geschlecht als binire Kategorie voraus-
gesetzt wird und soziale Kategorien als unabhingige Variablen operationalisiert
werden (vgl. Cole, 2009). Trotz dieser grundlegenden Skepsis hat Elizabeth Cole
drei Fragen vorgeschlagen, die intersektionale Reflexionen ermdglichen: Erstens
kann bei jeder untersuchten Kategorie gefragt werden, wer in dieser Kategorie
inkludiertist. Zweitens soll danach gefragt werden, welche Rolle soziale Ungleich-
heiten spielen, insbesondere wenn empirisch zwei soziale Gruppen verglichen
werden. Drittens schligt Cole eine vermehrte Fokussierung auf Gemeinsamkei-
ten zwischen Gruppen vor (wobei auch Gemeinsamkeiten auf unterschiedliche
strukturelle Bedingungen zuriickgefiihrt werden konnen).

Theorien: Vom Unterscheidungsmerkmal Geschlecht
zu Doing Gender

Feministische Theorien setzen an der Ebene der Entstechung und Entwicklung
von Geschlechtern an. Aus der Vielzahl sozial- und kulturwissenschaftlicher
Theorieangebote wird hier der Ansatz des Doing Gender herausgegriffen, da er
besonders anschlussfihig an handlungstheoretisch orientierte Kulturpsychologi-
en ist. Er bietet eine Méglichkeit, Geschlecht und Kultur zusammen zu denken,
insofern er darauf abhebt, wie Menschen in ihrer alltiglichen Handlungspraxis
Geschlecht »performen« (vgl. Marecek & Magnussen, 2012, S. 34ff.). Doing
Gender erfolgt dabei immer in spezifischen sozialen und kulturellen Kontexten
und anhand geteilter Standards, wie vergeschlechtlicht gehandelt, gefithlt und ge-
dacht werden soll. Marecek und Magnussen schlagen die aus der soziokulturellen
Psychologic entnommenen Konzepte von » mastery« und » appropriation« vor,
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um zu verstehen, wie kulturell spezifische Vorstellungen von »Weiblichkeit« und
»Mannlichkeit« erlernt werden. Durch Prozesse der Aneignung, im Speziellen,
machen sich die Einzelnen soziokulturell etablierte Handlungspraxen zu eigen,
sodass diese als Ausdruck der eigenen Person und Identitit empfunden werden.
Feministische Psychologien betonen hier die Bedeutung von Hierarchien: Zwi-
schen Minnern und Frauen besteht ein gesellschaftliches Machtverhiltnis, das
auch in der hierarchischen kulturellen Bewertung von als »minnlich« oder als
»weiblich« kodiertem Erleben, Fithlen und Handeln zum Ausdruck kommt.
Indem die Einzelnen sich in ihrer Handlungspraxis als » weibliche« oder » minn-
liche« Subjekte hervorbringen, reproduzieren sie auch cine von Macht- und
Herrschaftsverhiltnissen durchzogene Geschlechterordnung.

Diese Kritik an minnlichen und weiblichen Konnotationen kann auf hand-
lungstheoretische, kulturpsychologische Arbeiten riickbezogen werden und auf-
decken, dass dort Geschlecht auch eine implizite Rolle spielt: Boesch (1991)
nimmt an, dass Handelnde ihr Handlungspotenzial ausdehnen und dass sie in
Konfrontation zur Natur stehen und diese beherrschen wollen. Boeschs Han-
delnder trigt damit eher stereotyp minnliche Charakterziige (Alfermann, 1996).
Durch diese androzentrische Perspektive geraten bei Boesch Aspekte mensch-
lichen Handelns aus dem Blick, u.a. Emotionalitit, Passivitit, Abhingigkeit,
Intersubjektivitit und Anerkennung (Sieben, 2014, 2018). Um diese akeivisti-
sche Verengung von kulturpsychologischen Theorien zu vermeiden, stellt Straub
(1999) die menschliche Erlebensfihigkeit neben die Handlungsfihigkeit. An
dieser allgemeinen Erweiterung kulturpsychologischer Theorie zeigt sich das
Potenzial feministischer Analysen, Wissenschaft auch tber die Geschlechterfor-
schung hinaus zu erweitern.
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Christian Gudehus

Felder und Disziplinen

Die Psychologie untersucht zumeist nicht unmittelbar Gewalt, sondern inter-
essiert sich dafiir, was Aggression fordert oder inhibiert. Gewalt als Begriff
bezeichnet dahingegen in der Regel physische, Lebewesen oder Gegenstinde
schidigende Aktivitit. Eine solche strenge Begriffsdifferenzierung wird in den
Kultur- und Sozialwissenschaften nicht verfolgt. Als Ergebnis jahrzehntelanger
Debatten, die mit einer erheblichen Ausweitung des Feldes (Gewaltforschung)
einhergingen, lisst sich sagen, dass eine allgemeingiiltige und breit akzeptierte
Definition von Gewalt nicht vorliegt. Folglich sind es erstens die Forschenden,
die bestimmen, was Gewalt ist oder was sie darunter verstehen — wenn sie et-
wa Beleidigungen, Mobbing, Folter oder Genozide untersuchen. Zweitens ist
die Konsequenz daraus, dass fir jeden Zugang, sei dieser empirisch oder theore-
tisch, jeweils zu bestimmen ist, was unter Gewalt verstanden wird. Somit ist jeder
Beitrag zur Gewaltforschung auch einer zur Begrifflichkeit und deren Reichwei-
te. Abgesehen von Ausnahmen wie Handbiichern, Uberblicksdarstellungen und
sehr wenigen Zeitschriften lisst sich die Gewaltforschung mit grober Feder in
zwei grofle Felder aufteilen, deren Akteure und Institutionen kaum miteinan-
der in Kontakt kommen. Das ist zum ecinen die Beschiftigung mit kollektiver
Gewalt, insbesondere Genoziden, Massakern, Pogromen, Vertreibung und, be-
merkenswerterweise oft davon getrennt, Krieg. Der andere Bereich widmet sich
cher individuellen Formen wie hiuslicher Gewalt, Jugendgewalt und krimineller
Gewalt; letzteres umfasst etwa Mord, Raub, aber auch sogenannte Amokliufe
und bestimmte Formen von Anschligen. Rassistisch, religiés und dhnlich moti-
vierte bezichungsweise begriindete Gewalt, die nicht von Staaten oder Gruppen,
die staatsihnliche Herrschaftsanspriiche stellen, vertuibt wird, wecke das Interes-
se von Forschenden aus beiden Feldern. Arbeiten und Erkenntnisse, die zum
Verstandnis diverser Formen von Gewalt beitragen, kommen aus dem gesamten
Spektrum der Geistes-, Sozial- und Kognitionswissenschaften, sowie verschiede-
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nen Feldern der Medizin und Neurowissenschaften. Trotz dieser Vielfalt gibt es
wenige originar trans- oder interdisziplindre Ansitze. Verbreiteter sind gegenseiti-
ge Anleihen, die genutzt werden, um Erklarungsliicken zu schliefen. So beziehen
sich grof8e Teile der Genozidforschung auf eine schr tibersichtliche Anzahl so-
zialpsychologischer, zumeist experimenteller Studien. Avancierte Publikationen
referieren so unterschiedliche Ansitze wie Massenpsychologie, Personlichkeits-
psychologie, Sozialpsychologie und kombinieren diese mit Epigenetik, soziolo-
gischen, geschichtswissenschaftlichen und philosophischen Erkenntnissen (z.B.
Waller, 2007). Im selben Kontext dominieren in der Gewaltfolgenforschung
einerseits psychologische und psychiatrische Methoden etwa zu posttraumati-
schen Belastungsstorungen, die ihrer Natur nach therapeutisch ausgerichtet sind.
Andererseits finden sich psychoanalytisch bezichungsweise tiefenpsychologisch
verankerte oder inspirierte Studien, die oft weit tber das psychologische Feld
hinausweisen, wie etwa in der Literaturwissenschaft.

Kulturpsychologie in der Gewaltforschung

Um nun der Frage nachzugehen, was die Kulturpsychologie(n) zu Gewalt zu
sagen haben, lassen sich zwei Perspektiven einnechmen. Beide sind bereits kurz
angesprochen worden. Die erste schaut, welche Spuren diverse psychologische
Ansitze in der, wie gezeigt, recht diffus verfassten Gewaltforschung hinterlassen.
Die zweite fragt danach, was Psychologien explizit zum Thema Gewalt zu sagen
haben. Welche Rolle spielen nun kulturpsychologische Arbeiten in den beiden
Perspektiven? In der Gewaltforschung — wohl jeglicher Provenienz — lassen sich
kaum explizite Verweise auf solche Arbeiten nachweisen. Im Feld der Gewalt-
folgenforschung gibt es immerhin Studien, die einige der kulturpsychologischen
Grundannahmen teilen oder auf entsprechende Publikationen Bezug nehmen.
Das geschicht insbesondere dort, wo psychoanalytisch vorgegangen wird (z.B.
Benjamin, 2017). Insgesamt lisst sich jedoch konstatieren, dass die Kulturpsy-
chologie in den relevanten Feldern dramatisch unterreprisentiert ist.

Gewalt als Thema in der Kulturpsychologie
Ein Blick in deutsch- und englischsprachige einschlagige Handbiicher, Lexika

und Zeitschriften zeigt allerdings auch, dass Gewalt in der Kulturpsychologie
wenig Beachtung findet; das gilt in kaum geringerem Mafle auch fiir Aggres-
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sion. Es gibt bisher keine kulturpsychologische Gewaltforschung. Was es gibt,
sind verstreute Artikel, die Aspekte von Gewalt thematisieren. Allerdings ist, ob-
wohl diese Arbeiten an entsprechenden Orten veréffentlicht worden sind, ihr
kulturpsychologischer Anteil nicht immer offensichtlich. Einige Beispiele sollen
demonstrieren, wie divers diese Thematisierungen ausfallen:

Miri Levin-Rozalis und Kolleginnen (2003) demonstrieren, wie gewalteitige
Minner im Kontext eines therapeutischen Settings erlernen, die von ihnen an
Familienmitgliedern ausgeiibte Gewalt sprachlich zu reprisentieren. Dies, so be-
legen die Autorinnen, ist die Voraussetzung fiir eine erfolgreiche Therapie.

Preben Bertelsen (2005) untersucht nicht Gewalt unmittelbar, sondern
»Evil«, das er im Kern als die Verweigerung von Kooperation oder Bindung
definiert. Zentral fir sein Argument ist die Intentionalitit bdser Handlungen:
»Crime and immoral acts only become genuine evil when they deliberately and
as directedness at/by directedness aim straight for destruction and damage as
such« (ebd., S. 697). Bertelsen entwickelt eine Handlungstheorie in der, wie in
wohl all solchen Theorien, zwischen Arten und Graden der Reflexivitit unter-
schieden wird. So agieren Folternde und Terrorist_innen zwar hochreflektiert
in Bezug auf die pragmatischen Aspekte ihres gewaltvollen Handelns. Sie fiih-
ren jedoch keine Form hdherer Reflexion aus, in denen die Auswirkungen ihrer
Handlungen auf menschliche Koexistenz im Mittelpunke stehen (ebd., S. 702).
Bertelsen konzipiert bdse Gewalt somit als defizitires, gestortes (»distorted«),
aber immer intentionales Handeln. Entsprechend fillt die Schwere der ausgeiib-
ten Gewalt mit Hinblick auf ihre Beurteilung als bése nur bedingt ins Gewicht,
wie das Konzept des fahriissig Bosen illustriert. Als Beispiel dient ein leitendes In-
dividuum, das einen eigenen Fehler auf eine ihm untergebene Person verschiebt.
So unbedeutend im Verhiltnis zu etwa Folter die Folgen einer solchen Handlung
sind, so sehr zeigt sich darin erneut das Bése in Gestalt der intentionalen Missach-
tung grundlegender menschlicher Koexistenz (ebd., S. 705).

Als Antwort auf einen Beitrag von Nancy Spalding zum Verhiltnis von Kul-
tur und Gewalt in Nigeria macht Félix Diaz Martinez (2000) insbesondere zwei
Punkte stark und argumentiert dabei explizit kulturpsychologisch. Erstens be-
schreibt er die Gewalt nigerianischer Kombattanten in den 1960er Jahren als
Folge ciner in den militdrischen Institutionen verankerten Kultur der Aggression,
die eben diese zur standardisierten Weise der Konfliktaustragung gemacht haben
(ebd., S. 341). Interessanterweise sicht er diese Kultur nicht als spezifisch fiir die
Akteure, sondern fur militarische Institutionen ganz grundsitzlich, er beschreibt
diese explizit als global und stabil (ebd.). Zweitens kritisiert er ein Verstindnis
von Kultur, das Kollektiven Eigenschaften zuschreibt, die dann fiir Individuen
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gelten sollen. Allerdings verschieben die von ihm eingeforderten Differenzierun-
gen wie Klasse, Gender oder institutionelle Zugehorigkeit das Problem lediglich
auf andere Ebenen (ebd., S. 335).

Jiirgen Straubs (2014) Konzept der Verletzungsverhiltnisse arbeitet die Be-
deutung spezifischer Formen von Erinnerung als Folge und Voraussetzung von
Gewalt heraus. Diese Erinnerung ist nicht zwangsldufig narrativ verfasst oder or-
ganisiert, sondern diffus und dufSert sich in Formen kérperlicher und emotionaler
Abneigung, wie Ekel oder Angst. Straub prigt daftir den Begriff der aktionalen
Erinnerung, die sich etwa in Mimik, Gestik und Intonation, zumeist unwillkir-
lich zeigt (ebd., S. 80). Diese Spuren der Vergangenheit miissen nicht zwangsliufig
Folge je eigener Erfahrung sein, sondern kénnen auch, oft tiber Generationen,
tradiert sein (ebd., S. 85). Folgerichtig spricht Straub auch von kollektiven Verler-
gungsverhiltnissen in denen Erfahrungen von Ungleichheit wie Kolonialismus,
Sexismus und Rassismus aufbewahrt sind und der Aktualisierung harren (ebd.,
S. 86). Der Beitrag ist dariiber hinaus ausdriicklich als eine Sensibilisierung von
Wissenschaft, Erzichung, Politik und Offentlichkeit intendiert.

Ausgangspunkt der Uberlegungen Ernst Eduard Boeschs zu Aggression und
Gewalt sind zwei von ihm formulierte handlungstheoretische Annahmen. Das
ist erstens die Vorstellung, dass Menschen stets bemiiht sind, ein Innen-AufSen-
Gleichgewicht herzustellen. Sie tun dies durch Ordnungsmafinahmen, denen be-
reits ein Gewaltpotenzial innewohnt, wird doch definiert und bekimpft, was
keinen Platz in dieser Ordnung hat (Boesch, 2005, S. 28). Als zweiten wichtigen
Handlungsantrieb benennt Boesch das Prinzip der Ieh-Verstirkung. Letztlich geht
es dabei um positive Emotionen, um Lust, gewonnen durch soziale Anerkennung,
Ding- und Personenmanipulation — also Machtausiibung, wie Boesch mit Blick
auf die Motivation nationalsozialistischer Gewaltausiibender erliutert: »Selbst
Grausamkeiten, wie sie etwa von SS-Leuten in Konzentrationslagern gemeldet
wurden, miissen wohl oft einem Bediirfnis nach Ich-Bestitigung und Sozial-Pres-
tige zugeschrieben werden, dem kein Arger als Ausléser voranging« (Boesch,
1976, S. 379). Auch Gewalt als Handlung wird somit als durch Suche nach An-
erkennung motiviert verstanden, also positiven Emotionen und dabei ez passant
enthistorisiert.

Es wird unmittelbar deutlich, dass es zum Verstindnis von Gewalt keiner ei-
genstindigen Theorie bedarf. Lust durch soziale Anerkennung und/oder Macht-
austibung verbunden mit der Einrichtung einer dem Selbst entsprechenden Welt
reichen aus, die Konstruktion von Anderen, Feinden und die Motivation, gegen
diese vorzugehen, zu erkliren. Auch eskalierende Gewaltdynamiken, wie etwa die
Radikalisierung der nationalsozialistischen Vernichtungspolitik, lassen sich mit
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diesem Werkzeug angehen. Umso mehr als Boesch noch im geteilten, gemeinsa-
men Hass, wie er es nennt, die performative Selbstbestitigung eben des aggressiven
Hassens identifiziert und somit kollektive Prozesse zumindest anspricht (Boesch,
2005, S. 245). Boesch versteht Aggression als »ein >funktionales Potenzial<, ein
Handlungsvermaogen, das je nach Situation instrumentell, als ein Mittel, zur Ver-
fugung steht, nicht aber nach der internen Triebdynamik von Spannung und
Abfuhr funktioniert« (ebd., S. 249). Folglich ist Aggression als das gewalthaltige
Handeln selbst konzipiert, das dann zum Einsatz kommt, wenn sie als die bes-
te Losung erscheint. Also jene, die man auszufithren in der Lage ist, die Erfolg
verspricht in Angstminderung und Lustgewinn (und sei es nur in der Lust der
Gewaltausiibung selbst, ohne langfristige Folgen zu kalkulieren). Aber auch jene,
die moglicherweise selbst erprobt oder beobachtet worden ist und schliefSlich je-
ne, die sozial akzeptiert erscheint (ebd., S. 249f.). Andersherum kann Gewalt auf
dieser Grundlage aber auch als defizitir, schwach und somit falsch verstanden
werden. Boesch schligt diesen Weg selbst ein: »Die Bereitschaft, im Undurch-
sichtigen Feindseliges zu vermuten, scheint grofSer zu sein, als die, es verstehen zu
wollen. Denn das zweite ist die schwierigere Handlung« (ebd., S. 243). So wird
Aggression zum Ausweg der Ausweichenden, der Faulen, derjenigen, die nicht
hinter die Kulissen blicken, die es sich einfach machen. Sie kommt dann zum Fin-
satz, wenn keine anderen Handlungsoptionen zur Bewiltigung von Angst und
Unsicherheit und zum Gewinn sozialer Anerkennung ausiibbar erscheinen.

Potenziale

Die Uberlegungen von Boesch, aber auch Bertelsen und Straub, wurzeln in hand-
lungstheoretischen Annahmen. Darin Gewalt als Handlung zu betrachten, liegt
ein vielversprechender Zugang insbesondere des Studiums kollektiver Gewalt
(Gudehus, 2017). Genau hier liegt eine Stirke zumindest einer bestimmten Spiel-
art der Kulturpsychologie und ihrer Vertreter_innen; sie ist handlungstheoretisch
fundiert und kann daher einen wichtigen Beitrag zu einer sozialtheoretisch infor-
mierten Gewaltforschung leisten. Mehr noch, ihre Kernannahme, dass Psychen
kulturspezifisch sind (und nicht blof8 durch Kultur verunreinigt) kann insbe-
sondere einer vergleichenden Erforschung kollektiver Gewalt weitreichende und
notwendige Impulse geben. Gleiches gilt fiir die hier noch gar nicht angesproche-
nen Potenziale nicht-westlicher Zuginge zum Umgang mit Gewalterfahrungen
(z.B. Gallardo et al., 2012). Erkundet werden sollte weiter, ob und wie Kon-
fliktregulation und -vermeidung von therapeutischen Zugingen wie jenem von
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Levin Rozalis et al. (2003) profitieren kann. Schlieflich dominieren quantitative
und technologische Ansitze die Forschung zur Vorhersage und Privention von
Massengewalt. Diese sind dringend durch qualitative Herangehensweisen zu er-
ginzen, die sich insbesondere psychologischen Dynamiken widmeten.

Damit sind grof8e Arbeitsfelder fiir kulturpsychologische Forschung jeglicher
Provenienz angedeutet. Das grofite Potenzial und zugleich die grofite Dringlich-
keit haben aber meiner Meinung nach weitere, vor allem empirische Ausarbeitun-
gen zum Phinomen der kollektiven Verletzungsverhiltnisse, fir die Jirgen Straub
zu sensibilisieren sucht. Die langfristigen Folgen von Gewalt und vor allem die
Verkniipfungen von Erinnerung, Handeln und Gewalt sind noch lange nicht aus-
reichend erkundet (Gudehus, 2016).
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Aladin ElI-Mafaalani

Der Habitusbegriff erfreut sich in den Kultur- und Sozialwissenschaften zu-
nehmender Popularitit. Diese begriindet sich auch durch seine konzeptionelle
Offenheit und methodologische Anschlussfihigkeit. Die von Pierre Bourdieu
maf3geblich geprigte und seither permanent weiterentwickelte Habitustheorie
hatte von Beginn an enge Beziige zur psychologischen Gegenstands- und Be-
griffsbildung. Die marxistische Frage nach der wechselseitigen Bedeutung des
Seins und des Bewusstseins bezichungsweise warum das Sein das Bewusstsein be-
stimme, kann als zentrale Fragestellung in Bourdieus Arbeit verstanden werden
(Bremer, 2007). Wihrend der historische Materialismus die rechtlichen, politi-
schen und konomischen Vorstellungen als »Ideologie« identifizierte, konnte
nicht hinreichend erklirt werden, »wie der Wegvon der Okonomie zum mensch-
lichen Kopf oder Herz geht« (Fromm, 1932, S. 46).

Pierre Bourdieu, der seine Soziologie auch als »Psychoanalyse des Sozialen«
und als » Sozioanalyse« bezeichnete (Bourdieu, 1987a, S. 31, 791), pladierte fiir
eine engere Verzahnung von Psychologie, insbesondere Psychoanalyse, und So-
ziologie. Besonders in seiner spiten Wirkungszeit betont er die praxisrelevanten
Aspekte seines Soziologieverstindnisses:

»Die Soziologie ist ein hochst machtvolles Instrument der Selbstanalyse, die es
cinem ermoglicht, besser zu verstehen, was man ist, indem sie einen die sozialen
Bedingungen, dic cinen zu dem gemacht haben, was man ist, sowie die Stellung be-
greifen [ift, die man innerhalb der sozialen Welt innehat« (Bourdieu, 1992, S.223,
zit.n. Bourdieu & Wacquant, 2006 [1992], S. 96).

Bourdieu konzipiert den Habitus als Bindeglied zwischen der gesellschaftlichen
Geschichte beziehungsweise dem sozialen Gedichtnis auf der einen Seite und
dem gegenwirtigen Wahrnehmen, Fihlen, Denken und Handeln der Individu-
en auf der anderen Seite. Der Habitus kann also als inkorporiertes Schema einer
vorgegebenen, vor dem Individuum existierenden Gesellschaft geschen werden
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(strukturierte Struktur), welches sich in der gegenwirtigen sozialen Praxis stetig
aktualisiert und die Gesellschaft, so wie sie ist, erzeugt (strukturierende Strukeur)
(Bourdieu, 1987a [1979]). Der Habitus kann in Anlehnung an Noam Chomsky
als »generative Grammatik der Handlungsmuster« beschrieben werden (Bour-
dieu, 1974 [1970], S. 150). Auf diese Weise gelang es Bourdieu, die Reproduktion
sozialer Ungleichheit und damit die relative Stabilitit der Sozialstrukeur durch
die aktuelle soziale Praxis der Individuen zu erkliren. Entsprechend fokussiert
Bourdieu klassenspezifische Ausprigungen des Habitus.

Der Habitus, der sich ab der frithen Kindheit im sozialen Kontext herausbil-
det, wird von Bourdieu auch als »zweite Natur« bezeichnet (Bourdieu, 1987b
[1980]). Einmal herausgebildet, wirkt der Habitus fiir die Habitustriger_innen,
aber auch fiir ihr Umfeld natiirlich, das Wesen des Individuums charakeerisie-
rend. Als unbewusster, ansozialisierter »Instinktersatz« und fiir das Individuum
kaum wahrnehmbar ist er nicht ohne Weiteres selbstreflexiv erfassbar und kaum
mehr verinderbar (Bourdieu, 2001 [1997], S. 182). Er funktioniert eben des-
halb so gut, weil er hinter dem Riicken seiner Trager_innen arbeitet. Es handelt
sich um empraktisch erworbenes, implizites Wissen (Straub, 2010). Mit der
Dokumentarischen Methode liegt zudem eine ausgearbeitete Methodologie der
Habitusrekonstruktion vor (Bohnsack, 2017).

Ein entscheidendes Kennzeichen moderner Gesellschaften ist, dass ehemals
duflere Herrschaftsverhiltnisse zunehmend unsichtbar werden und sich als sym-
bolische Gewalt in die Individuen (und die Institutionen) verlagern. Diesem
Befund trigt die Habitustheorie Rechnung, indem die Freiheit des Menschen
nicht schlicht behauptet oder durch anthropologische Annahmen abgesichert
wird. Vielmehr werden die sozialen Rahmenbedingungen und die Relationen von
gesellschaftlichen Strukturen und individuellen Praktiken in den Vordergrund
gestellt (Rieger-Ladich, 2005). Der Habitusbegriff umfasst dabei vier wesentliche
Dimensionen - eine moralische (ethos), eine korperliche (bexis), eine kognitive
(eidos) und eine dsthetische (Kalthoff, 2004, S. 122) - und erhebt den grundsitz-
lichen Anspruch, in jeder sozialen Praxis Erklirungskraft zu besitzen.

Illustrative Beispiele zu milieutypischen Handlungspraxen
In der elitiren Oberschicht lisst sich eine Entfunktionalisierung der gesamten All-
tagspraxis zeigen: Man isst auf grofien Tellern, die weitgehend leer sind, wodurch

sich erst nach mehreren Gingen cin Sittigungsgefiihl einstellt; man wohnt in
groflen, ebenfalls weitgehend leeren Riumen; die geschriebene und gesprochene

176

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39. ©
tersagt, m mit, flir oder in Ki-Syster



https://doi.org/10.30820/9783837974522

Habitus

Sprache zeichnet sich durch einen hohen Komplexitits- und Abstraktionsgrad (im
Hinblick auf Satzlinge, Grammatik und Wortwahl) aus, in der Regel unabhingig
vom thematisierten Inhalt; man hort komplexe Musik, zu der man weder tanzen
noch mitsingen kann (u. a. klassische Musik, Opern, spezielle Formen des Jazz). Die
Liste liefSe sich leicht verlingern — man denke unter anderem an Haute Couture,
abstrakte Kunst, klassisches Ballett, bestimmte Formen der Architektur und so wei-
ter. Diese Entfunktionalisierung korrespondiert mit einer starken Formalisierung.
Wihrend die Funktion von Alltagshandlungen in den Hintergrund riicke, gewinnt
die Art und Weise und damit die Form an Bedeutung, wobei hier zunehmend in-
dividualistische und kreative Variationen typisch sind und damit zum Teil auch zur
Norm werden. Die Funktion einer Sache bezichungsweise Handlung wird durch die
Funktion der Distinktion durch die Sache beziehungsweise Handlung substituiert.

Demgegeniiber wird am anderen Ende der Sozialstrukeur ein funktional op-
timierter Alltag gelebt: Man speist auf gut gefiillten Tellern, die idealerweise satt
machen; unter Umstinden wird kein Besteck benotigt (Burger, Bratwurst im
Brotchen, Déner und so weiter); Wohnriume sind eher klein und funktional einge-
richtet; man spricht in kurzen Sitzen und in einer insgesamt funktionalen Sprache,
die nicht in jeder Hinsicht korreke, sondern lediglich verstindlich sein muss; es
wird einprigsame Musik gehort, zu der man tanzen und singen kann und so weiter.

Wihrend die lediglich illustrativen Beispiele extreme sozialstrukturelle Kon-
traste markieren, stellen sich weitaus komplexere Fragestellungen in einer immer
dynamischeren Gesellschaft, in der zunehmend Milieugrenzen erodieren und eta-
blierte Institutionen infrage gestellt werden. Insbesondere in der (weit gefassten)
gesellschaftlichen Mitte werden hybride, zum Teil nicht mehr aus den Extremen
ableitbare soziale Praxen gelebr, die sich zudem in beschleunigtem Tempo wandeln.
Entsprechend erscheint die dynamische Mitte der Gesellschaft (auch) habitustheo-
retisch zunechmend weniger greifbar. Daher lassen sich die empirischen Befunde
von Bourdieu nur mit deutlichen Einschrinkungen auf die heutige Zeit tibertragen.
Das Konzept steht vor der Frage, ob und inwieweit sich noch relativ homogene und
in sich konsistente Habitus herausbilden, ob und inwieweit zunehmend variable
und offene Habitus auch in breiten Teilen der Bevolkerung entstehen und so weiter.

Kulturpsychologische Ankniipfungspunkte
Die zentrale These der Habitustheorie ist es nun, dass sich der Habitus, der auf

einen bestimmten Kontext ausgerichtet ist, kaum noch grundlegend verwandeln
kann — und wenn doch, dann mit grofiten Mithen und schmerzhaften Erfahrun-
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gen (El-Mafaalani, 2014). Es handelt sich also gewissermafien um Leitplanken,
innerhalb derer Innovationen méglich sind, die sich aber nicht mehr oder kaum
noch verschieben lassen. Entsprechend sind es insbesondere biografische Studien
sowie Arbeiten in der Bildungs-, Kindheits-, Jugend-, Familien- und Migrations-
forschung, in der die Entwicklung habitueller Muster rekonstruiert wird.

Der Habitus ist also funktional an jene sozialen Konstellationen angepasst,
die den Entstechungsbedingungen des Habitus entsprechen oder zumindest eine
gewisse Verwandtschaft zu diesen aufweisen. Gleichzeitig wird die Gegenwart un-
ter anderem mit den Phinomenen Beschleunigung (Rosa, 2005) und Offenheit
(Reckwitz, 2017) charakterisiert. Die besondere Herausforderung fiir Individuen
und Institutionen besteht entsprechend in dem Erhalt der Stabilitat. Als zentrale
Funktion des Habitus wird das »Gefiihl innerer Geschlossenheit« in der Begeg-
nung mit der Welt beschrieben (Bourdieu, 2001 [1997], S. 207). Die Gefiihle der
Heimatlosigkeit, der Fremdheit und der Kulturangst sind hier ebenso genuin an-
gelegt, wie eine zunechmende gesellschaftliche Spaltungs- und Schliefungstendenz.

Entsprechend arbeiten empirische Studien zunehmend mit dem Konzept
der Habitustransformation, das Dynamik und Trigheit zugleich vereint. Diese
werden etwa im Zusammenhang mit biografischen Krisen durch soziale Mobili-
tit (El-Mafaalani, 2012) oder auch mit Psychotherapie (von Rosenberg, 2011)
rekonstruiert. Die Beschiftigung mit Selbst-Welt-Verhiltnissen und ihrer per-
manenten Neujustierung bis hin zu grundlegenden Transformationen bilden
zentrale Schnittstellen fur kulturpsychologische Forschung mit der Habitustheo-
rie. Erste Versuche, die Habitustheorie fiir die Psychologie fruchtbar zu machen,
liegen bereits vor (El-Mafaalani & Wirtz, 2011; Zander, 2013). Weitgehend un-
geklare — und damit ein wichtiges theoretisches Desiderat — ist das Verhaltnis der
artverwandten und dennoch deckungsungleichen Begriffe Habitus und Identitit,
die sich zudem in einem vergleichbaren Spannungsfeld zwischen einem statischen
und essentialistischen oder aber einem offenen und sich auflésenden Begriffsver-
stindnis bewegen (in Bezug auf den Identititsbegriff bereits: Straub, 2000). Eine
systematische Differenzierung der Konzepte und Theorien konnte bisher weitge-
hend nebeneinander bestehende Forschung anschlussfihig machen.

Insgesamt bieten sich durch den beschleunigten sozialen Wandel, eine zu-
nehmende Diversifizierung von habituellen Praktiken und das Aufbrechen von
chemals stabilen sozialen Milieus unzihlige weitere Forschungsfelder fiir habitus-
theoretisch inspirierte psychologische Forschung. Das Verhilenis von Offenheit
und Geschlossenheit, das derzeit ein zentrales gesellschaftliches Konfliktfeld dar-
stellt, ist im Habitusbegriffan der Schnittstelle zwischen Mikro- und Makroebene
konstitutiv angelegt.
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Handlung

Heinz Jiirgen Kaiser & Hans Werbik

Handlung als Gegenstand psychologischer Theoriebildung

Unter den differenziert entwickelten und mit empirischer Forschung verbun-
denen theoretischen Konzeptionen der modernen Psychologie findet sich auch
jene, die sich mit dem Handeln der Menschen auseinandersetzt und sich auf der
Basis einer langen philosophischen und empirisch-wissenschaftlichen Tradition
als Handlungstheorie etabliert hat. Deren Grundgedanken lassen sich zuriickver-
folgen bis in die klassische Philosophie. Vor allem im Verlauf der Entwicklung des
sogenannten Pragmatismus als einer Richtung der amerikanischen Philosophie
wurden jene grundlegenden Aspekte reflektiert, die letztlich den Handlungsbe-
griff konstituieren und differenzieren und damit Theoriebildung und empirische
Forschung iiber Handlungen erméglichen (Joas, 1992).

In der wissenschaftlichen Psychologie in Deutschland wurden vor allem im
Rahmen einer grundsitzlichen Diskussion um eine tragfahige und zukunftswei-
sende Orientierung der Psychologie diese grundlegenden theoretischen Uberle-
gungen zur menschlichen Handlung aufgegriffen. Dies fand besonders ab den
1970er Jahren statt, speziell im Rahmen einer Kritik der naturwissenschaft-
lich-experimentell realisierten Psychologie und ihrer Prinzipien (Boesch, 1991;
Brandtstidter, 1984; Groeben & Scheele, 1977; Groeben, 1986; Holzkamp,
1983; Werbik, 1978). Werbik (1985) beispielsweise hat, diese Kritik weiterent-
wickelnd, gezeigt, dass zwei sehr unterschiedliche Vorstellungen von der Psycho-
logie als empirischer Wissenschaft méglich sind und eine unbedingte Zuordnung
zum Konzept des »Wissenschaftsprogramms« der Naturwissenschaften dem-
nach nicht sinnvoll ist. Er schligt vor, eine naturwissenschaftlich orientierte
psychologische Forschung als » Psychonomie« zu bezeichnen. Fiir eine Forschung
dagegen, die berechtigterweise als » Psychologie« gelten kann, werden Spezifika
der Erkenntnisbildung formuliert, die sowohl auf der Ebene der Terminologie als
auch auf der der Methodologie Perspektiven eroffnen, welche einer naturwissen-
schaftlichen Auffassung von Theoriebildung und empirischer Forschung nicht
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entsprechen. Sie sind am treffendsten als kulturwissenschaftliche zu bezeichnen.
Das dort vertretene Verstindnis von Psychologie und ihrem zentralen Gegen-
stand riickt dann folgerichtig menschliches Handeln als besondere Form von
Verhalten in den Vordergrund.

Zum Begriff des Handelns

Handeln wird als eine Teilklasse von Verhalten definiert. Damit ist Verhalten der
Oberbegriff. Verhalten ist alles am Menschen, was nicht Eigenschaft ist. Der Ver-
haltensbegriff ist weit, der des Handelns ist demnach enger (Kaiser & Werbik,
2012). Handeln entsteht dann, wenn ein Mensch zwischen verschiedenen alter-
nativen Verhaltensweisen wihlen kann. Die Frage, ob ein Mensch letztlich immer
wihlen kann, ldsst sich durchaus mit gutem Gewissen verneinen. Das Beispiel
der Reflexe steht ganz sicher fiir »blofles « Verhalten, auf das die Charakteristika
des Handelns nicht angewendet werden kénnen. Dann kann man allerdings auch
eine solche Frage formulieren: Steht das Verhalten von Menschen nicht immer
auch unter der Kontrolle bestimmter Zwinge, sie mégen natiirliche oder soziale
sein? Auch diese Frage kann verneint werden, zumindest fiir die Seite der sozia-
len Zwinge: Diese gibt es nur in einem iibertragenen Sinne, das heifit, es wird
von ihnen so gesprochen, a/s 0b bestimmte Bedingungen fiir eine Person, die han-
deln méchte, vorligen. Ein sozialer Zwang wird lediglich so empfunden, als sei
ein Mensch in dem, was er tut, so festgelegt wie ein Organismus, der auf einen
physischen Reiz reagiert. Diese Gesetze gelten nicht fiir Verhalten im sozialen
Kontext, fir Handlungen.

Man kann die Grundidee im Begriff des Handelns deswegen so formulieren:
Formal geschen, ist der Mensch frei in dem, was er tut. Er hat (abgesechen vom
physischen Zwang) immer eine Alternative. Wenn er sich nicht fiir eine Alterna-
tive entscheiden mag, hat er sicherlich oft gute Griinde dafiir; er ist nicht dazu
gezwungen, diese Alternative zu realisieren.

Die Rede von den » Griinden«, die Menschen haben, erbringt eine nichste
Stufe der Formulierung einer Handlungstheorie. Ist nimlich vom Handeln eines
Menschen die Rede, konstruieren wir eine Wirklichkeit zu jener hinzu, die sich
durch unsere unmittelbare Wahrnehmung ergibt. Wir beschaftigen uns namlich
mit dem Sinn und der Bedeutung des menschlichen Verhaltens und versuchen,
dies zu rekonstruieren. So geschen bedeutet die handlungspsychologische Sicht
auf das menschliche Verhalten ein hermeneutisches Unterfangen. Das heifit, dass
menschliches Verhalten die Aufgabe mit sich bringt zu versuchen, es zu verszehen.
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Das, was menschliches Verhalten verstindlich macht, ist nicht immer beobacht-
bar, es gibt also auch ein inneres Tun. Und selbst das Unterlassen eines bestimmten
Tuns stellt eine Handlung dar.

Eine spezifische und sehr geliufige hermeneutische (Re-)Konstruktion in
diesem Sinne ist die der Intention. Mit Intention ist gemeint, dass wir annehmen,
ein Mensch tue etwas mit Absicht. Zur Einfithrung des Begriffs der Intenti-
on wird auf bestimmte dafiir typische Situationen hingewiesen. Intentionales
Handeln ist am chesten mithilfe der (sozialen) Situation der Aufforderung cinzu-
fihren. Wer auf Aufforderung hin etwas tut, handelt gewiss intentional, er verhilt
sich nicht blof8. Er muss sich namlich entschlossen haben, der Aufforderung zu
folgen (er hitte ihr auch nicht folgen kénnen). Am Anfang cines intendierten
Verhaltens, das als Handlung zu bezeichnen ist, stecht demnach die Unterstellung
eines Beschlusses des Handelnden, gerade dieses Verhalten auszufithren. Mit Be-
zug auf die genannten typischen Situationen kann auch unterstellt werden, dass
der Handelnde sich zumindest selbst aufgefordert hat, dieses Verhalten auszu-
fithren.

Es fragt sich allerdings, warum sich die Person entschieden hat, das besagte
Verhalten tatsichlich auszufiihren. Eine gingige Antwort im handlungspsycho-
logischen Sinne auf diese Frage lautet: Weil sie mit dem Verhalten ein bestimmtes
Ziel oder bestimmte Ziele erreichen will. In diesem Sinne kann man das Ange-
strebte auch als die »Zwecke « des Handelns der Person bezeichnen.

Differenzierung des Handlungsbegriffs

Neben Handlungen, deren Sinn die Erreichung bestimmter Ziele oder Zwecke
ist, sind aber auch solche zu finden, die deshalb so und nicht anders ausge-
fithre werden, weil sie bestimmte (soziale) Rege/n beachten oder die Erfiillung
eingetibter Schemata bedeuten. Handlungen, die diesen Orientierungen folgen,
koénnen wir als »rational« bezeichnen. Mithin lassen sich zunichst drei Ratio-
nalititsprinzipien formulieren, nimlich Zweckrationalitit, Regelrationalitit und
Schemarationalitiit.

Dartiber hinaus erbringt die Rekonstruktion von Handlungsorientierungen
aber immer wieder auch das Ergebnis, dass keines dieser Prinzipien beachtet wur-
de, sondern dass am Anfang der Begriindungskette fir das fragliche Verhalten
als Handlung ein schwer in Worte zu fassender Impuls, ein »Gefiihl« dasjenige
Begriindungselement ist, welches das Verhalten am ehesten verstandlich macht
und in diesem Sinne »erklirt«. Wir kdnnten von emotionalem Handeln reden
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(zumindest in den Fillen, in denen die Person auch anders hitte handeln konnen,
das Handeln also aufgrund einer Entscheidung verwirklicht wurde).

Auflerdem hat Max Weber (1965 [1922]) darauf hingewiesen, dass Handeln
auch begriindet sein kann in der Beachtung gewisser ethischer, dsthetischer oder
religioser Werte. Dann kann man von wertrationalem Handeln sprechen.

Zudem erkennen wir in etlichen Handlungen von Menschen die Verpflich-
tung auf bestimmte kulturelle und gesellschaftliche Traditionen. Wir sprechen
dann von traditionalem Handeln.

Schlieflich entdecken wir, jedenfalls dann, wenn wir biografische Forschung
betreiben, dass Menschen sich bestimmte Orientierungen ihres Handelns gera-
dezu zu einem »Motto« ihres Lebens gemacht haben, zu einer Richtschnur, die
sie (lange) Zeit ihres Lebens fiir personlich verbindlich gehalten haben bezie-
hungsweise noch halten. In diesen Fillen konnte man sagen, dass diese Menschen
bestimmten Lebensorientierungen gefolgt sind oder noch folgen.

Wird einem Verhalten ein Sinn entsprechend den genannten rationalen In-
terpretationen zugeordnet, wird fir sie ein Grund angegeben, auf den die Person
verweisen konnte, wenn sie aufgefordert wiirde, ihr Verhalten zu »erkliren«.
Auch die Handlungspsychologie sucht also — so gesehen — nach Erklirungen und
konstruiert zu diesem Zwecke Griinde.

Dies bedenkend liegt es nahe, die spezifische Rationalitit menschlichen Han-
delns in Form von Typen zu ordnen. Dieser Idee folgte Aschenbach (1984)
mit der Formulierung einer spezifischen Typologie des Handelns, die die oben
genannten Rationalititsprinzipien aufgreift (eine andere, aber auch an Rationali-
titsprinzipien orientierte Typologie des Handelns schligt bekanntlich Habermas
[1981] vor):
> Imitationsmustergebundenes Handeln (Handeln als Nachahmung eines

bekannten, imaginierten Vorbildes oder Musters)
> Schemagebundenes Handeln (Handeln als Aktualisierung eines sprachlich
explizierbaren Schemas)
Regelgebundenes Handeln (Handeln als Befolgung ciner sozialen Regel)

A

Zweckgebundenes Handeln (Handeln als Mittel zur Erreichung eines Zwe-
ckes)

> Sinnrationales Handeln (Handeln als stimmiges Element von Orientie-
rungsstrukturen und Identititsentwiirfen)

Straub (1999; fiir eine konzise Darstellung s.a. Straub, 2018) hat in Auseinan-

dersetzung mit den erwihnten und weiteren Sozialwissenschaftler_innen und
Philosoph_innen ebenfalls eine Handlungstypologie vorgelegt. Diese geht davon
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aus, dass unterschiedlichen Handlungsbegriffen verschiedene Formen oder Sche-

mata der hermeneutischen Handlungserklirung korrespondieren. Im Einzelnen

handelt es sich hier um

> zielgerichtetes Handeln und das intentionalistische Modell der Handlungs-
erklirung

> regelgeleitetes Handeln und das regelbezogene Modell der Handlungser-
klirung

> Temporalitit und Kreativitit des Handelns und die narrative Handlungs-
erklirung

Methodik der Erforschung von Handlungen

Da die Feststellung sinngehaltsgemifien Handelns im Sinne der oben ausdiffe-
renzierten Typologien immer auch einen Riickgriff auf das Selbstverstindnis einer
Person erfordert, finden sich in der handlungspsychologischen Forschung viele
Ergebnisse, die auf Selbstauskiinften von Personen beruhen. So geschen stellen
Befragungen der untersuchten Personen einen der zentralen Wege der empiri-
schen Forschung in der Handlungspsychologie dar. Allerdings ist zu erwarten,
dass Menschen nicht ohne weiteres die Griinde, Orientierungen und Leitlinien
ihres Handelns einfach auf cine Befragung hin nennen kénnen (oder auch solche
Griinde immer ausfiihren wollen). Methodisch gesechen kann deshalb zunichst
ein intensiver Dialog zwischen dem Forscher/der Forscherin und der erforsch-
ten Person sinnvoll sein, um jene Handlungsinterpretationen (»Deutungen«) zu
finden, die sich als wahr im Sinne der praktischen Bewihrung erweisen lassen.
Ein methodisches Konzept hierzu ist in einigen Aspekten vorgepragt bei Wer-
biks (1985) Ausfiithrungen zur Psychologie als Gegenspieler der Psychonomie zu
finden. Dort wird vorgeschlagen, den jeweiligen Gegenstand der Forschung (das
Handeln mit seinen Griinden) aus drei Perspektiven in den Blick zu nehmen:
> die Perspektive des Beobachters/der Beobachterin (Forscher_in),
> die der handelnden Person (Forschungspartner_in) und
> die eines dritten Neutralen.

Das psychologische Subjekt wird demnach in die Erkenntnisbildung tiber sich
selbst einbezogen, es wird Partner_in des Untersuchers/der Untersucherin, und
zur Korrektur moglicher Fehlentscheidungen tber die richtige oder beste Inter-
pretation eines Verhaltens wird eine dritte fachkundige und den Diskurs zwischen
Untersucher_in und Subjekt beobachtende Person hinzugezogen.
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Werbik hat mit der Einfithrung dieser dritten Perspektive (des Vermittlers/der
Vermittlerin) beriicksichtigt, dass eine psychologische Untersuchung, die auf
den Selbstauskiinften der untersuchten Personen beruht bezichungsweise diese
zur Erkenntnisgewinnung maflgeblich heranzicht, nicht unproblematisch ist. Es
kénnen Missverstindnisse zwischen Forscher_in und Forschungspartner_in ent-
stehen, es sind Fehldeutungen denkbar, die als solche von beiden nicht erkannt
werden. Der dritte Teilnehmer/die Teilnehmerin in einem Forschungssetting
ist demnach eine Art Schlissselfigur, das sich als »Beratungssriade« bezeich-
nen lisst (s. Kaiser, 1989, S. 174ff.). Der oder die »Dritte im Bunde« einer
solchen Beratungstriade hat die Aufgabe, die Ergebnisse der Bemithungen von
Forscher_innen und ihren Forschungspartner_innen um eine tragfihige Hand-
lungsdeutung zu beurteilen und gegebenenfalls den advocatus diaboli zu spielen,
also handlungs(orientierungs-)bezogene Selbst- und Fremddeutungsergebnisse
auch anzugreifen und damit anzuregen, nach besseren, plausibleren Ergebnissen
zu suchen, die nach intensivem Diskurs von den Mitgliedern der Beratungstriade
als tragfihigste Deutungen von Handlungen und deren subjektiven kognitiven
Grundlagen akzeptiert werden kénnen.
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Giinter Mey

Wenn in der Psychologie von Identitit gesprochen wird, dann ist zumeist, ohne
dass es als solches explizit benannt wird, von personaler Identitit die Rede. Die-
se ist immer als sozial eingebettet zu verstehen. Es gilt, dass die »Identitit einer
Person sozial konstruiert und vermittelt ist, der einzelne also auch im Hinblick
auf seine Identitatsentwicklung kein solitires, sondern ein soziales Wesen ist«
(Straub, 2000, S. 170). So heifdt es schon bei Erik H. Erikson: »Das Ich ist nie
eine Insel« (Erikson, 1982 [1975], S. 17).

Im Folgenden soll skizziert werden, dass Identititstheorien seit Erikson in
unterschiedlichem Maf3e diese Relationierung von Innen- und Auf8enperspektive
sowie deren Konsequenzen mit Blick auf die von Individuen zu leistenden und
ihnen auferlegten (An-)Passungsprozesse explizieren.

Identitat als »ngelungene Anpassungsleistung«

Erikson spricht von einem Gefiihl der Identitit und einem Gefiihl der Gleichheit.
Dabei geht es um die unmittelbare Wahrnehmung der eigenen Gleichheit und
Kontinuitit in der Zeit, und der damit verbundenen Wahrnehmung, dass auch
andere diese Gleichheit und Kontinuitit erkennen. Insofern vollzieht sich Iden-
titdt immer im Spannungsfeld mit Anderen — seien es im sozialen Nahraum etwa
die »krankhaft ehrgeizigen« oder die »wirklich tiberlegenen Eltern« (Erikson,
1974 [1959], S. 166), seien es die erinnerten bezichungsweise antizipierten An-
deren und die ihnen zugeschriebenen Erwartungen und mit ihnen assoziierten
gesellschaftlich-kulcurellen Anspriiche. Zwar wird Eriksons Ansatz hiufig so gele-
sen, dass bei ihm Identitatsbildung mit Austritt aus dem Jugendalter — und hierbei
dem in seinem psychosozialen Modell der Personlichkeitsentwicklung platzier-
ten Ringen um Identitit vs. Identititsdiffusion — als abgeschlossen zu betrachten
sei und sich bei einer »etablierten Erwachsenenpersonlichkeit« solche Fragen
nicht mehr in ihrer Vehemenz zeigen wiirden. Einer solchen Rezeption entgeht
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jedoch, dass er Identititsbildung als eine lebenslange Aufgabe entwirft, die sich
nicht auf einen Lebensaltersbereich beschrinke (s. Mey, 2018).

Eriksons Ansatz wurde von James E. Marcia weiterentwickelt, der Eriksons
zentrale Aussagen systematisiert hat. In seinem urspriinglichen Identity-Status-
Modell (Marcia, 1980) unterscheidet er vier Identititsformen, die sich aus dem
Zusammenspiel aus dem » Sich Verpflichten« (commitment) sowie »Krisenerle-
ben und Exploration« (crisis/exploration) ergeben. Demnach liege eine sbernom-
mene Identitit dann vor, wenn zwar ein hohes Maf§ an Verpflichtung bestehe,
ohne allerdings, dass eine kritische Analyse (»Exploration«) erfolgte; cine diffu-
se Identitit meint ganz im Erikson’schen Sinne eine tiefe Verunsicherung; eine
aufgeschobene Identitit steht dafiir, dass wenig Commitment bestehe, aber eine
Auseinandersetzung und kritische Prifung beziiglich der in Rede stehenden Ent-
wicklungsthemen stattfinde. Die erarbeitete Identitar schliefilich stehe fir den
gelungenen Versuch, sich in der Welt mit einem selbst erarbeiteten Standpunke
zu positionieren.

In diesem Modell tauchen Andere vor allem als »Vorbilder« auf, deren Deu-
tungs- und Interpretationsangebote unkritisch und unreflektiert iibernommen
werden konnen oder bei denen es zu einer kritischen Priifung und Passungsarbeit
kommt. Idealtypisch entsteht am Ende dieses Prozesses dann das fiir das Individu-
um einzig schliissige Bild von sich selbst und seiner Position zur und in der Welt.
Die in dieser Vorstellung mitschwingende Integrations- oder gar Anpassungsper-
spektive — und damit den affirmativen Charaketer von Identitat — hat Marcia im
Fortgang seiner Modellbildung modifiziert. Er differenzierte den Status der Iden-
titdtsdiffusion aus und verstand diese nunmehr angesichts geforderter Flexibilitit
und bestehender Unwigbarkeiten auch als eine kulturell adaptive Anpassungsleis-
tung (Marcia, 1989).

Identitit als »Patchwork«

Die Akzentuierung von Identitit auf Azpassungsarbeit und damit assoziierte
Vorstellungen gesellschaftlicher Etablierung haben ab den 1980er Jahren vielfach
Kritik erfahren, in der deutschsprachigen Psychologie vor allem durch Hei-
ner Keupp. Aus der Perspektive einer reflexiven Sozialpsychologie legte er den
Entwurf einer Identitit als Patchwork (Keupp, 1988) vor, um das Fragile, das
Momenthafte zu betonen und das potenziell Prozesshafte herauszuheben. Statt
Patchwork ist in anderen Konzeptionen die Rede von Bricolage oder Polyvokali-
tit.
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Das Keupp'sche Konzept zielt auf die alltigliche Identititsarbeit und die Her-
stellung von einem situativen Gefithl von Identitit. Identititsarbeit bedeutet
die Auseinandersetzung mit unterschiedlichen und mitunter widerspriichlichen
Projekten. Mit dem Konzept der Patchwork-Identitit verbindet Keupp — der sei-
nen Entwurf auch als »Abschied von Erikson« verstand — aber noch mehr. Es
geht nicht nur um die individuelle Gestaltungskompetenz, sondern um die Uber-
windung eines »Eindeutigkeitszwangs «. Keupp hat diese Idee in Distanznahme
zu den zu dieser Zeit (und teils weiterhin) gingigen normativen Erwartungen
einer gelingenden Identititsbildung formuliert; auch um sich angesichts gesell-
schaftlicher Erosionsprozesse von tiberzogenen Vorstellungen von Einheit und
Kontinuitit abzugrenzen. Zur Identititsarbeit gehort fiir ihn vielmehr auch die
wiederkehrende neugierige Exploration von Lebenslagen und Bedingungen und
entsprechend eine stindige performative Herstellung angesichts sehr verschiede-
ner »Realititen«.

Diese Vorstellung findet sich bereits bei Lothar Krappmann (1971, zusam-
menfassend 1997), der von balancierter Identitit spricht, bei der es darum geht
»das Verschiedenartige, Widerspriichliche und Sich-Verindernde wahrzunch-
men, es mit Sinn zu fiillen und zusammenzuhalten« (1997, S. 81). Dabei sieht
Krappmann in dem Balancieren zwischen Erwartungen, Zuschreibungen und
eigenen Interessen und Sehnsiichten »kein Jonglieren aus Ubermut«. Das Jon-
glieren entspringt ihm zufolge vielmehr der Not, »seinen Platz in einer wider-
spriichlichen, sich wandelnden Gesellschaft zu bestimmen« (ebd.). Wichtig ist
festzuhalten, dass fur Krappmann trotz dieses Aufwands keine ein fur alle Mal
gesicherte Identitit erreichbar scheint, » sondern lediglich, sich trotz einer immer
problematischeren Identitit die weitere Beteiligung an Interaktionen zu sichern«
(ebd.).

Insofern ist Identitit keine Eigenschaft im Sinne daunerbaften Besitzes, sie
ist bestenfalls greifbar als momentaner, aber hochst fluktuierender Zustand.
Ein Zustand, der von einer Person angesichts der lebensweltlichen kulturellen
Herausforderungen hergestellt werden muss. Auch Jiirgen Straub (2015) un-
terstreicht die Fluiditit von Identitit und ordnet sie auf einem Kontinuum
zwischen den Polen Totalitit und Multiplizitit an. Dabei macht er deutlich, dass
sich der fragile Zustand der Identitit jederzeit in ein Selbstverhiltnis wandeln
kann, das entweder unbeweglich und starr oder diffus und dissoziiert ist. Da-
mit werden unterschiedliche (und vorliufige) Identitits-Ausginge als subjekrive
Hervorbringungen — im Sinne situativer Selbstthematisierungen — von Indivi-
duen in ihren je konkreten Lebenswelten kenntlich (s. Keupp et al., 1999; Mey,
1999).
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Narrative (Herstellung von) Identitat

Im Rahmen psychologischer Identititstheorien findet sich angesichts der situati-
ven (Ko)Konstruktion eine Hinwendung zu narrativen Ansitzen (Straub, 2017).
Ausgegangen wird von einem dialogischen Subjekt, dessen Leben in und durch
Konversationen geschaffen wird, wobei Individuen »ihre« Identitit durch den
teils offen gefiihrten, teils verinnerlichten Dialog mit Anderen entwickeln. Je-
rome Bruner (1999) spricht von selfmaking und world making. Im (biografischen)
Erzihlen vermitteln Menschen einander ihre Erfahrungen, gleichen ihre Sicht-
weisen an oder konturieren sich durch Abgrenzung voneinander, sie suchen und
finden Solidaritit oder behaupten sich in ihrer Eigenstindigkeit. Damit werden
in Erzahlungen von Selbsterlebtem Menschen zu Handlungstriger_innen der
Geschichte, zu durch Erfahrungen geprigten Akteur_innen. Richtiger ist: Sie
machen sich in den Erzihlungen dazu. In der narrativen Psychologie wird hier
auch von Agency gesprochen.

Wichtig ist, dass es beim Erzihlen sowohl um die Selbstdarstellung als auch
um die Selbstherstellung geht, wie dies mit dem Konzept der Positionierung ela-
boriert wurde (s. Lucius-Hoene, 2017). Erzihlende machen sich in Erzihlungen
zu sozial bestimmbaren Personen und das meint, dass sie bestimmte Positionen im
sozialen Raum einnchmen. Dariiber geben Erzihlende mehr oder weniger explizit
zu verstehen, wie sie geschen werden wollen (Selbstpositionierung), aber sie wei-
senin ihren Darstellungen auch Anderen eine Position zu (Fremdpositionierung).
Im gegenwirtigen und immer situierten Akt der narrativen Selbstthematisierung
bringt sich der/die Erzihlende (das erzihlende Ich) retrospektiv deutend in Rela-
tion zu sich selbst (erzihltes Ich) und entwirft sich prospektiv (als mogliches Ich).
Im Zuge dessen finden sich Auﬁerungen von Uberzeugungen und Werthaltungen,
die vertreten werden/wurden, kurzum Aussagen dariiber, was fiir ein »Mensch «
jemand war/sein wollte bezichungsweise in seinen/ihren eigenen Augen ist und
zukiinftig sein méchte. Angezeigt wird so das » moralische und 4sthetische Maxi-
mesystem « (Straub, 2000, S. 175), an dem sich eine Person orientiert, um eigenen
Anspriichen auf ein gelingendes Leben Rechnung zu tragen. Hierbei geht es » sel-
ten allein um das, was jemand ist, sondern in der Regel auch um das, was jemand
nicht ist und auf keinen Fall sein will « (Brockmeier, 1999, S. 24).

Im Akt des Erzihlens werden somit Differentes, Heterogenes zu einer in sich
stimmigen Gestalt zusammengefiihrt, in dem diese femporal (lebensgeschichtliche
Verinderungen des Selbsterlebens), sozial (Bezichungen zwischen Individuum und
seiner Welt) und selbstbeziiglich (verschiedene aufeinander bezogene Aspekte der
Selbsterfahrung) in Form von »konkreten Manifestationen« (Lucius-Hoene &

192

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39. ©
tersagt, m mit, flir oder in Ki-Syster



https://doi.org/10.30820/9783837974522

Identitit

Deppermann, 2002, S. 51) integriert werden, ohne damit die Differenzen »zu
beseitigen « oder »aufzuheben «. — Gesprochen wird auch von diskordanter Kon-
kordanz (Ricceur) oder dissonanter Konsonanz (Bruner) (s. Straub, 2000, S. 173).

Erzihlungen sind aber nicht misszuverstehen als genuin ureigene Schépfun-
gen. Sie rekurrieren immer auch auf kulturelle narrative Vorlagen, entlang derer
deutlich wird, an welchen kulturellen Deutungsmustern die Erzihlenden sich
(bewusst oder unbewusst) orientieren: Hierzu gehort auch, ob und wie sie auf die
jeweiligen master narratives, das heiflt die Geschichtenversionen der Herrschen-
den, oder die counter-narratives, ihre subkulturellen Gegendarstellungen, Bezug
nehmen (Lucius-Hoene, 2017). Ob dabei eine Narration aufrechterhalten wer-
den kann, hangt wesentlich von der Fihigkeit des Individuums ab, die Bedeutung
von Ereignissen mit anderen erfolgreich zu verhandeln.

Identitdat und Anerkennung

Wenn sich Individuen bei der Konstruktion von Identitit den Erwartungen ande-
rer (im engeren und weiteren sozialen Netzwerk) stellen (diese einbezichen oder
ablehnen, sich also positionieren), wird die Frage nach Akzeptanz virulent. Mehr
noch: Fiir den Aufbau und die Wahrung von Identitit — folgt man Charles Tay-
lor — ist zentral, Anerkennung zu erhalten, und es erweist sich, dass ein Mensch
(und eine Gruppe von Menschen) »eine wirkliche Deformation erleiden kann,
wenn die Umgebung oder die Gesellschaft ein einschrinkendes, herabwiirdigen-
des oder verichtliches Bild ihrer selbst zuriickspiegelt« (Taylor, 1993, S. 14). Mit
dieser Uberlegung sind Fragen der Inklusion und der Exklusion angesprochen.
Vor diesem Hintergrund lassen sich Anerkennungs- und Zugehorigkeitskulturen
als die zwei zentralen Ressourcen fiir die Identititsbildung betrachten.

Insofern ist Identitit deutlich abzugrenzen von Anpassung, mit der zwar ein
»gesichertes Mafl an Anerkennung, Integration und hinlinglicher Handlungs-
fihigkeit« erzielt wird, jedoch um den Preis, dass ein Subjekt »unangepass-
te mogliche Selbste, Identititsentwiirfe und -projekte unterdriicken muss. [...]
Angesichts dieser vergrabenen und begrabenden Méglichkeiten kann nicht un-
bedingt von einer gelungenen Identitit gesprochen werden — auch nicht aus
der Perspektive der sozialen Umwelt« (Keupp et al., 1999, S. 274). Daher er-
fordert die mit Identititsbildung/-erhaltung verbundene Passungsarbeit, sich in
einer komplexen, pluralisierten und durchaus widerspriichlichen gesellschaftli-
chen Wirklichkeit tberhaupt zurechtzufinden und das meint eben auch, seine
Identitit immer wieder aufs Neue gegen Gefihrdungen zu bewahren.
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Ulrich Streeck

In der Psychoanalyse war lange Zeit die Auffassung vorherrschend, dass in der Be-
handlung nichts anderes vorgehen solle als ein » Austausch von Worten zwischen
dem Analysierten und dem Arzt« (Freud, 1916). Mit dem Ziel, die Erinne-
rung an das Vergessene und Verdringte wiederzugewinnen, sollte der Patient
seine Aufmerksamkeit moglichst unabgelenkt auf seine seelischen Vorginge kon-
zentrieren und in Worte fassen, was immer ihm gerade cinfiel. Das Verhalten
mancher Patienten in der Behandlung beschrinkte sich jedoch nicht darauf, sich
mit Worten mitzuteilen. Statt sich zu erinnern, agierten sie, reproduzierten als
Tat, was sich der Erinnerungentzog (Freud, 1914). Mitteilungen mit Worten wa-
ren erwiinscht, solches Handeln oder Agieren dagegen unerwiinscht. Dass dem
Handeln beziehungsweise Agieren eine pejorative Bedeutung anhaftete, erklirte
sich aus der Annahme, das Handeln der Patienten sei gegen das Erinnern gerich-
tet.

Allmihlich setzte sich die Erkenntnis durch, dass die Worte, die im Behand-
lungszimmer ausgetauscht werden, nicht nur psychische Erfahrungen von innen
nach auflen befordern, sondern Teil von Handlungen sind. Mit seinen Auflerun-
gen teilt der Patient bezichungsweise die Patientin sich nicht nur mit, sondern be-
handelt den Analytiker bezichungsweise die Analytikerin auch, und ebenso kann
sich der Analytiker dem Umstand nicht entzichen, dass er handelt, sobald er sich
duflert. Sprechen und kérperlich-gestisches Verhalten kommunizieren nicht ver-
schiedene Inhalte, sondern sind zusammengehérige Teilaspekte von Auﬁerungen,
die sich wechselseitig interpretieren (Goodwin & Goodwin, 1992). Das stellte
Psychoanalytiker vor die Aufgabe, auch dafiir aufmerksam zu sein, was die Ak-
teure im Behandlungszimmer mit ihren Worten und ihrem nichtsprachlichen
Verhalten im Verhiltnis zueinander tun.
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Inszenierungen, gestisches
und anderes korperliches Verhalten

Bestimmt korperliches und gestisches Verhalten das Geschehen zwischen Patient
und Psychotherapeut, kommt es leicht zu Phinomenen, die in der Psychoanaly-
se Inszenierung, Handlungsdialog, enactment, szenische Darstellung und dhnlich
genannt werden. Sie werden meist aus einer klinischen — makroskopischen — Per-
spektive beschrieben und damit erklire, dass der Patient den Analytiker zu cinem
Verhalten dringt, das zu seinen Vorstellungen » passt«. Wie und mithilfe welcher
Mittel das dem Patienten gelingen sollte, ist nicht evident, zumal der Psychoana-
lytiker doch gewohnt ist, sich héchst kontrolliert zu verhalten.

Betrachtet man das Geschehen zwischen Patient und Psychotherapeut gleichsam
unter dem Mikroskop, stellt sich zum einen heraus, dass beide Akteure zusammenwir-
ken, wenn sie ihre Interaktion abwickeln (Streeck, 2004); die Annahme, der Patient
dringe den Therapeuten zu einem bestimmten Verhalten, ist deshalb nur schwer auf-
recht zu erhalten. Zum anderen enthiillt der Blick durch das Mikroskop, dass dabei
vielfaltiges subtiles, ebenso wie korperliches Verhalten im Spiel ist, das iiblicherweise
nicht als Mittel gilt, um interpersonelle Interaktion zu regulieren und zu gestalten.

Neben mal mehr oder weniger grofiflichigen, mal nur angedeuteten und kurz-
lebigen Gesten, die — nicht grundlegend anders als im sozialen Alltag — etwas
ausdriicken oder etwas bezeichnen und beschreiben, aber auch jeder zeichenhaften
Bedeutungentbehren kénnen (Streeck & Streeck, 2002), regulieren Patient und The-
rapeut ihr Miteinander ganz tiberwiegend mit fliichtigen kérperlichen Mitteln, die
sich der bewussten Wahrnehmung entziehen und von dem die Protagonisten meist
nicht einmal wissen, dass und wie sie diese korperlichen Mittel verwenden — eine kurz
dauernde Zeigegeste, cine nur angedeutete korperliche Anniherungsbewegung, ein
fliichtiges Senken des Blickes, cine Sekundenbruchteile andauernde Verinderung des
mimischen Ausdrucks und dhnliches. Sie stiitzen sich auf prozedurales bezichungs-
weise implizites Beziehungswissen (Boston Change Process Study Group, 2010),
unbewusstes — besser: nicht bewusstes — nichtsprachliches und nicht-sprachfihiges
koérpetliches »Wissen«, das nur i Vollzug von Interaktion zur Geltung kommt.

In dem folgenden Beispiel' verwendet — ganz und gar tiblich - die Patien-
tin eine metaphorische Wendung zusammen mit einer Handgeste. Mit der Geste
wird das sprachliche Konzept in seiner wortlichen Bedeutung in Szene gesetzt.

1 Die Beispiele entstammen einem Korpus von etwa 350 videografierten Therapiesitzungen.
Die Videodaten wurden unter anderem im Rahmen einer Studie zur Interaktionsregulie-
rung in psychotherapeutischen Behandlungen angefertigt.
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Die Patientin sagt, dass sie etwas »an den Haaren herbeiziehen « miisse und voll-
zicht gleichzeitig eine Geste, als wiirde sie ihre Haare packen:

* Geste *
Pat.: das muss ich so richtig an den Haa:n herbeizichn was es denn nun sein
konnte so ...

Anders in den folgenden Fillen. Hier entspricht dem sprachlichen Konzept eine
Bewegung mit den Fiflen. Die Fiifle aber werden gemeinhin nicht verwendet,
um etwas auszudriicken.

Ein Patient verwendet die metaphorische Wendung » Standpunke vertreten «
und schligt, wihrend er das sagt, die Beine tibereinander:

Pat.: Also irgendwo en klares Bild brauch ich dann schon oder nn ich brauch ne

—————————— schligt Beine iibereinander -----------

klare Meinung (0.4) um mein Standpunkt auch vertreten zu kénnen ...

In einem anderen Beispiel benutzt der Therapeut die metaphorische Wendung
»in eine Richtung gehen«. Wihrend er » geht das« sagt, kippt er seinen rechten
Fuf’ zur Seite und zuriick.

*--- Bewegung mit dem Fufs ---*
Th.: In welche Richtung geht das? ...

Bemerkenswerter als das Zusammenspiel von sprachlichem Ausdruck und kérper-
lichem Verhalten auf Seiten des Therapeuten ist der Umstand, dass daskorperliche
Verhalten des Therapeuten korperliches Verhalten der Patientin zu induzieren
scheint. Nachdem der Therapeut »in welche Richtung geht das« gefragt und
dabei eine Bewegung mit dem Fufl vollzogen hat, greift die Patientin im nichsten
Zug den Ansatz der Gehbewegung des Therapeuten auf und zeigt ihrerseits eine
Bewegung mit beiden Fiiflen, die ihre sprachliche Auf8erung begleitet:

*-- Bewegung mit beiden FiifSen --*
Pat.: Jaweil: (-) am Donna(-)stag ...

Wihrend die Patientin beide Fiufle bewegt, lehnt sie sich leicht zuriick und wieder
vor. Dieser flieende Bewegungsablauf der Dyade, und zwar von Kérperteilen,
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die normalerweise nicht oder nur selten fiir Ausdruckshandeln in Anspruch ge-
nommen werden, scheint hier sowohl in die kérperliche Interaktionsorganisation
wie in die sprachliche Symbolisierung eingebunden zu sein.

In ciner weiteren Sequenz geht ein kérperliches Verhalten einer korrespon-
dierenden sprachlichen AuBerung voran: Das korperliche Verhalten, das keinerlei
symbolische Funktion hat — der Therapeut schligt die Beine iibereinander —
scheint die sprachliche Formulierung auszulisen, dass etwas fiir die Patientin
»ein Schritt« war:

*--- schligt Beine iibereinander ---*
Th.: Klingt sehrlEIse und sehr (---) verhalten obwohl das ja fiir Sien Schrittwa....

So kommt es in therapeutischen Interaktionen gelegentlich zu einem iiberra-
schenden »Zusammenpassen« von Korperhandlungen und sprachlichen Kon-
zeptualisierungen, die sich zu einer kohirenten Gestalt zusammenfiigen, auch
dort, wo die kérperliche Handlung nicht zu denen gehort, die man gemeinhin als
symbolisch betrachten wiirde.

Solche interaktiven Prozesse sind an die konstitutive Bedingung gebun-
den, dass die Akteure fiireinander sichtbar sind. Das sichtbare Handeln jedes
Akteurs wird unter Bezug auf das sichtbare Handeln des Gegeniibers struktu-
riert; ein Kérper kann zu einem Modell fiir den anderen Kérper werden oder
zumindest der eine Korper analoges Verhalten des anderen Kérpers induzie-
ren.

In dem folgenden Beispiel produziert der Therapeut eine ikonische Geste.
Auch diese Geste setzt die metaphorische Wendung, die er formuliert, gleichsam
in Szene. Der Therapeut fordert die Patientin auf, von einer einzelnen Erfahrung
ausgehend sich eine Zukunft ohne Angst vorzustellen, das Bild von einer solchen
Zukunft »aus sich herauszuspinnen«. Wahrend er den sprachlichen Ausdruck
»ein bisschen weiterspinnen« verwendet, fithrt er mit den Hinden eine Dreh-
bewegung aus, die er dann tiber seine gesamte AuBerung, mit der er die Patientin
anregt, »weiterzuspinnen « und »weiterzufantasieren «, was wire, wenn etwas
»weiterginge «, ununterbrochen fortsetzt:

————————————— Drehbewegung mit
Th.: Vielleicht konn: Sie ja mal so: (0.3) das ein bisschen weiterspinn und mal

beiden Hinden --------- R Drehbewegung -------------
wElterfantasiern (0.5) wenn das so wEIterginge (--) dass Thn: das ...
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Auch hier wird das kérperliche Verhalten mit korperlichem Verhalten des Ge-
geniibers beantwortet: Die Patientin hebt beide Hande zu einer Geste der Hilf-
losigkeit: Sie offnet beide Hinde, sodass sie nichts mehr halten kénnen - ein
vertrautes Merkmal von Gesten der Hilflosigkeit und Indifferenz — und lisst sie
dann fallen.

Diese Geste ist mit der Formulierung gekoppelt »Aber was kommt dann?
Dann ist nichts mehr«. Im nichsten Zug nimmt die Patientin das vorangegange-
ne Muster der Handbewegung des Therapeuten — die Drehbewegung — auf, ihre
Hinde sind jetzt aber offen.

R Geste mit beiden Hinden --------------- *
Pat.: Weiss nich, dann lauft das zwar alles so — lauft das zwar so lings aber ...

So figuriert sie sprachlich und mit den Hinden ein ereignis- und aufregungsloses
Leben, als das sie sich das Leben ohne Angst vorstellt. Die Geste des Therapeuten
und die Geste der Patientin zeigen das gleiche Handbewegungsmuster, kontras-
tieren jedoch im Tonus der Hinde: Die Geste des Therapeuten ist gespannt,
die der Patientin spannungslos. Mit diesem Tonuskontrast zwischen ihrem Be-
wegungsschema nach kongruenten Gesten wird der Kontrast zwischen einem
aktiven, wollenden Handeln - gleichsam eine Metonymie dafiir, dass jemand sein
Leben aktiv aus sich herausspinnt — und einem Leben als Fluss, in dem man passiv
dahintreib, in Szene gesetzt.

Bemerkenswert ist das gestische Verhalten von Patientin und Therapeut hier
auch insofern, als ihr kontrastierendes korperliches Verhalten eine dialogische
Strukeur hat, vergleichbar der von Frage und Antwort. Indem der Therapeut mit
seinem gestischen Verhalten die Patientin dazu gebracht hat, ihre Vorstellung
von einem Leben ohne Angst mit ihrer antwortenden Geste ins Bild zu setzen,
hat er etwas von der Patientin erfahren, das sie ihm mit Worten nicht mitgeteilt

hat.

Gestische Organisation der Interaktion

Manchmal gibt sich an der Art und Weise, wie Therapeut und Patient mit ihrem
nichtsprachlichen Verhalten ihre Interaktion organisieren und ihre situative Be-
ziehung strukturieren, die Dynamik ihrer momentanen Bezichung zu erkennen.

Bei dem folgenden Beispiel handelt es sich um den Beginn einer Behand-
lungsstunde.
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Der Patient klopft an, der Therapeut geht zur Tiir und bittet ihn herein, und
der Patient setzt sich nach der kurzen Begriiffung in seinen Stuhl. Danach kommt
es zu einer Pause von 33 Sekunden.

Pat.: (klopft)

Th.: Komm Sie rein Herr ().

Pat.: Tach

Th.: Tag

Pat.: (setztsich)

Th.: (setzt sich und schaut den Patienten an, der ihn jedoch bereits anschaut)

(33.0)

Scheinbar ist hier tiber die knappe Begriifung hinaus nichts geschehen, dass in ir-
gendeiner Weise Auskunft tiber die momentane therapeutische Bezichung geben
konnte. Der Eindruck tiuscht jedoch. Im Hinblick auf die Interaktionsdynamik
muss in Rechnung gestellt werden, dass in einer sozialen Situation jemand, der
sprechen will, einen Adressaten erwartet, der ihm den Blick zuwendet (Good-
win, 1981). Wenn der Blick einer Person in einer dyadischen Gesprichssituation,
in der zuvor nicht oder voriibergehend nicht gesprochen wurde, auf eine ande-
re Person fillt, die ihr schon zuvor den Blick zugewendet hat, dann findet sich
die erste Person — die, die den Blick zuwendet — in einer Sprecherposition, die
andere — die den Blick schon zugewandt hatte — in der des Horers. Man kann so-
mit durch Blickzuwendung einem anderen die Rolle des Sprechers zuweisen, sich
selbst die des Horers. Genau dies tut der Patient. Er weist dem Therapeuten die
erste Redeposition zu und kann erwarten, dass der Therapeut etwas sagt. Doch
der verweigert dies und lasst stattdessen seinen Blick schweigend auf dem Patien-
ten ruhen. Damit wird das Geschehen zu einem stillen Kampf um die Frage, wer
zuerst reden muss bezichungsweise wer den anderen zum Reden — zum ersten
Redezug — zwingen kann.

In dieses Schweigen hinein fasst sich der Therapeut ins Gesicht und reibt sich
mit Daumen und Zeigefinger am Kinn. Schlieflich legt er die Hand zuriick in
den Schof} und faltet die Hinde.

Im gleichen Sekundenbruchteil beugt sich der Patient vor und kratzt sich mit
der rechten Hand am Unterschenkel. Dabei schaut er leicht von unten zum The-
rapeuten auf.

Auch dieser Patient kopiert das Schema einer Korperhandlung — in diesem
Fall einer sogenannten Selbstpflegehandlung — und trigt damit zur Gestaltung
eines enactments bei: Patient und Therapeut stellen mit der Konfiguration ihrer
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zwei Selbstberithrungen, so konnte man interpretieren, wie pantomimisch ein
Verhiltnis dar, das mit aufrechter und gebeugter Haltung, »oben« und »un-
ten«, im weiteren Sinne von Dominanz und Unterwerfung zu tun hat.

In Interaktion von Angesicht zu Angesicht verhalten sich die Akteure zu
den korperlichen Signalen ihres Gegeniibers hiufig so, als kiindige sich darin
eine nachfolgende Handlung an (Streeck, 2017): Eine kaum wahrnehmbare Ab-
wendung des Blickes des Gegentibers wird aufgenommen, als kiindige sich darin
eine Distanzierung an; eine geringfiigige Verringerung des korperlichen Abstands
scheint einen Anniherungsversuch erwarten zu lassen.

Dass die Akteure einander verstehen konnen, ohne ein Wort miteinander
zu wechseln, erklirt Fuchs (2014) unter Bezug auf das phinomenologische
Konzept der »Zwischenleiblichkeit« (Merleau-Ponty) mit »zwischenleiblicher
Resonanz« damit, dass der leibliche Ausdruck des einen einen korrespondieren-
den leiblichen Eindruck beim Gegeniiber hervorruft.

Hier wie dort sind es ihre Kérper, die »wissen «, was zu tun ist.
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Hartmut B6hme

Noli me tangere

An kaum einer Kérperzone ist das Noli me tangere spurbarer als in der Mundhoh-
le. Und vielleicht in keiner sozialen Konfiguration erfleht man das Dot touch me
intensiver als beim Zahnarzt, wenn wir ahnen: Das wird weh tun. Diese Angst ist
die Wurzel der dentalen Horrorfilme. Selbst wenn der Zahnarzt den Schmerz zu
beherrschen versteht: Dass tiberhaupt ein fremder Mensch in unseren Mundraum
greiftund in ihm arbeitet — das iiberschreitet Scham- und Angstschwellen. Ahnlich
geht es bei gynikologischen oder proktologischen Untersuchungen zu. Vielleicht
sind die Austauschbewegungen zwischen Mund- und Vaginalraum tiberzufillig
(Freud spricht von einer vertikalen Verschiebeachse). Vielleicht beruhen sie dar-
auf, dass es sensible Ubergangsriume ins Kérperinnere und aus ihm heraus sind.
Darum werden sie zu Tabuzonen gegeniiber unerwiinschten Invasionen.

Um Transformationen jenes Noli me tangere und des darin eingeschlossenen
Korper-Verstindnisses soll es gehen. Die Szene zwischen Maria Magdalena und
Jesus enthilt ein Berithrungsverbot. Indem wir diese Konstellation mit Sensibili-
titen des Oralraums verbinden, werden wir besser verstehen, warum in unserer
Kultur nahezu alle geheiligten Objekte unter dem Beriihrungsverbot stehen,
gleichgiiltig, ob es sich um die Intimitit unseres Kérpers, den Leib Christi, Re-
liquien oder Museumsobjekte handelt. Dinge, die uns heilig sind, entzichen wir
der zugreifenden Hand ebenso wie dem oralen Verschlingen. Wo dies nétig ist,
darf man durchweg ein Begehren nach Betasten und Verschlingen voraussetzen.
Die Vereinnahmung des Objekts durch Mund und Hand ist der fritheste Vollzug
des Begehrens. Im Mafle wie dieses Objeke verehrt und geheiligt wird, muss es
entzogen und tabuiert werden: No/i me tangere. Die oft maskierte Prisenz von
kannibalistischen Praktiken in religiosen Opferabliufen, noch bis in den Abend-
mahl-Ritus hinein, bezeugt die Macht des Verschlingungswunsches.

Fir den Erwerb der Aggression nehmen das Orale und besonders die Zihne
eine Leitfunktion ein. Die Aggressionsimpulse finden ein urspriingliches Hand-
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lungsformat im Zuschnappen, Zubeiflen, Zerkleinern, Zermalmen, kurz: in der
Annihilation des Objekts. Der orale Aggressionsmodus hingt mit der Objekt-
bezichung in der Nahrungsaufnahme zusammen, bei der das lebenserhaltende
Objekt zerkleinert werden muss. Umgekehrt hat sich in die Imaginationsge-
schichte der Menschheit eingegraben, dass man selbst zum Objekt der dentalen
Zermalmung werden kann — nicht nur im Jahrhunderttausende langen Kampf
mit den Grofraubtieren, sondern auch in der innerartlichen Konkurrenz. Aus
beidem sind wirkmichtige Figurationen der Imaginationsgeschichte erwachsen.

Heute sehen wir, dass die Gesellschaften, je mehr sie ins Zeichen neoliberaler
Globalisierung und digitaler Immaterialitit treten, umso stirker zeitstiller Zonen
bediirfen: Die Dinge — vom Butterfass alteuropiischer Bauernkultur bis zum Pol-
lock-Gemilde — werden in einen Kordon der Zeitlosigkeit eingeschlossen. Diese
Zcitkapseln sind der Tauschsphire entgegengesetzt, umzirkelt vom Noli me tan-
gereder musealen Ordnung. Die gesammelten Dinge stellen die Transzendenz der
Moderne dar, die annahm, Transzendenz entbehren zu kénnen. Wenn in Samm-
lungen die Dinge unserem Zugriff entzogen werden, so erscheinen sie in eine
Ferne geriicke, so nah sie sein mégen: Das macht nach Walter Benjamin die Aura
aus (vgl. Benjamin, 1980 [1936], S. 479 u.6.).

Octave Mannoni (1964) hat die Formel geprigt: »Je sais bien ... mais quand
méme«. Esist die Formel des » Glaubens « wider besseren Wissens — zum Beispiel
an den auferstandenen Jesus, der nicht beriihrt werden darf, sondern geglaubt
werden muss. Es ist aber auch die Formel fiir die Wirkung von magischen Objek-
ten. Man mochte sie, wie Maria Magdalena den verehrten Jesus, umschlingen und
wird doch von ihnen zuriickgewiesen.

Ausgehend von Freuds (1989 [1927]) Fetischismus-Aufsatz und seinem Kon-
zept der Verleugnung und Anerkennung der Wahrnehmungarbeitet Mannoni die
paradoxe Struktur des Glaubens heraus. Er bezicht sich dabei auf das, was er als
zum Glauben gehérig ansicht (man weif3, dass Jesus gestorben ist, aber dennoch
...). Man erinnere den ungliubigen Thomas, der das Handgreifliche an die Stelle
des Glaubens setzen will: Mit der Hand will er tasten, dass der tote Jesus leib-
haft isz. Jesus spricht zu Thomas: »Reiche deinen Finger hierher und siche meine
Hinde, und reiche deine Hand her und lege sie mir in die Seite, und sei nicht
ungliubig, sondern gliubig« (Joh. 20, 24-28). Doch diese taktile Verifikation
begriindet keinen Glauben, sondern ist eine Evidenz im Sinne eines Beweismit-
tels. Im Lukas-Evangelium fordert Jesus die Jinger ausdriicklich auf, indem er
ihnen seine blutigen Wundmale vorweist: »Sehet meine Hinde und meine Fifle
an: Ich bin es selbst! Rithret mich doch an und begreift: Kein Geist hat Fleisch
und Knochen, wie ihr es bei mir seht« (Lk. 24, 36-39). Und als sie ihm immer
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noch nicht glauben, da fragt er sie, ob sie etwas zu essen hitten. »Da reichten sie
ihm ein Stiick von einem gebratenen Fisch. Und er nahm es und af es vor ihren
Augen. «

Uber das Taktile hinaus kommt hier mit dem Essen nicht nur der Geschmacks-
sinn, sondern zugleich der Stoffwechsel ins Spiel, der den Verkehr zwischen
physischem Leib und nutritiver Natur reguliert. Das Essen ist die intensivste
Selbstberithrung der Materie in den zwei Aggregaten: Leib und Stoff, hier: die
Begegnung von heterozeptivem Mundsensorium mit dem Nahrungsmittel. »Ich
taste es« heifft: »Also ist es!«. Die plastische Realitit von Korpern hingt daran,
dass sie zu tasten sind. Esse est tangere et tactum — so kann man in Abwandlung
von George Berkeley sagen. Was man nur sicht oder hort, konnte ein Phantom
sein: Die Junger halten den toten Jesus fiir einen » Geist«.

Das »Noli me tangere« (m¢é mou haptou), das der Tote von Maria Magdale-
na verlangt (Joh. 20, 11-18), fordert einen Glauben, der weder materiell noch
rational zu sichern ist. Wenn man wiisste, » diese Erscheinung dort« zsz der leib-
hafte Jesus, dann glaubt man nicht; wissen kann man nur, dass er tot ist und soll
doch glauben, dass er lebt: Das macht den Schliissel des christlichen Glaubens
aus. Glauben besteht immer in einem Wissen und zugleich der Verleugnung des
Wissens, an dessen Stelle jenes Objekt, das es nicht gibt, » glaubend « eingesetzt
wird: der leibhafte Jesus.

Johannes Grave (2009) erfasst die Bildaussage von Bartolomeo Montag-
nas Gemilde Noli me tangere (ca. 1490) zurecht mit der Formel: »Touching
Christ without bodily contact« (S. 63). Das aber heifit: Die Gottformigkeit des
Auferstandenen (Christ’s aequalitas to God) zeigt sich nicht in der taktilen Ver-
gewisserung oder durch das auf kérperliche Identifikation trainierte Auge. Ware
dies so, dann sihe man wie Maria Magdalena nur den Girtner (hortulanus), aber
nicht den Auferstandenen. Indem Jesus sich der Umarmung durch Maria Magda-
lena entzieht, indem er also seinen Korper durch das Berithrungsverbot unserem
Begehren entriicke, wird Maria Magdalena die Imago Gottes zuteil, wie Augustin
diese fasst (Sermo CCXIV, Migne: Patrologia Latina, Bd. 38, Sp. 1150).

Bei Augustin wird die Paradoxie zwischen »Fleisch und Bein« Jesu und sei-
ner immateriellen Gotebildlichkeit so gefasst, dass erstere nicht zu (be)tasten sind,
damit letztere, nach der Auferstchung im Himmel, sechr wohl tastbar sei. Das
heift: Die Beriihrung Jesu ist nur immateriell moglich. Alles andere wire eine
verworrene Vermischung von Korperlichkeit und Spiritualitit. Daraus erwachsen
Folgen auch fiir die christliche Bild-Auffassung: Bilder sind nur zulissig, wenn
man sie nicht in ihrer Materialitit verehrt (dies wire Idolatrie), sondern sie als
diaphane Hinweise auf eine geistige Bedeutung » sicht«.
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Unantastbarkeit der Person

In seinen Studien tiber Charles Baudelaire zitiert Benjamin von Gabriel Bounoure
einen Satz, der ihm die »Einsamkeit Baudelaires« zu erfassen scheint: »ein noli
me tangere, eine Verkapselung des Individuums in seine Differenz« (Benjamin,
1980 [1936], S. 582). Was biblisch die Unberiihrbarkeit Jesu ausmacht, das wird
hier zum Merkmal des Poéte maudit, der den »Kehricht der Gesellschaft« zu-
sammenliest in Paris, das ein »Capharnaum des Abhubs« ist (ebd.) — benannt
nach dem Fischerdorf in Galilda. Dieses Schwanken zwischen positiver und ne-
gativer Diskriminierung der Un/Beriihrbarkeit spielt, nebenher erwihnt, in der
Kasten-Gliederung der indischen Gesellschaft eine erhebliche Rolle. Dabei ist
die Leitdifferenz Reinheit/Unreinheit strukturbildend — etwa im Umgang mit
den Dalits, die einerseits abwertend als die »Unberithrbaren « bezeichnet, ande-
rerseits als »Kinder Gottes« (Harijan) auch positiv diskriminiert werden.

Hier soll, fiir den europiischen Kulturkreis, nur erwihnt werden, dass nach
GG, Art. 1 die Wiirde des Menschen » unantastbar« 7sz. Das heifit, sie ist ein un-
veriuflerliches Grundrecht. Gewiss sind »unantastbar« und »unveriufSerlich «
metaphorisch gemeint: »Wiirde « kommt Menschen als Menschen zu, sie ist kein
akzidentielles, sondern ein substanzielles Merkmal. Was hier als unantastbar de-
klariert wird, befindet sich in dem Dilemma, dass es geschiitzt werden muss,
also auch verletzt werden kann. Dem menschlichen Lebewesen kommt universal,
unbegrenzt und 4 priori, mindestens durch Natalitit (Hannah Arendt), dieses
»Unantastbare« zu, das dennoch immer » angetastet« wird. » Unantastbarkeit«
ist eine Seins-Bestimmung und in seiner politischen Funktion eine Sollens-Zu-
schreibung. Historisch gesechen ist Unantastbarkeit auch mit dem Prozess der
Individualisierung verbunden, die eine Art politisches No/i me tangere der Person
begriindet. Der Mensch soll ein Ungeteilter, ein Individuum, nicht ein Dividuum
sein.

Aufschlussreich ist, dass die Wiirde durch ein Derivat des Tastsinns charak-
terisiert wird (»unantastbar«). Sie verallgemeinert die Qualitdt des singuldren,
besonderen Individuums — auch als ein »Ausgestoflener«, » Zerrissener«, » Zer-
brochener«, »Niedergetretener« (so der Wortsinn von Dalit), ein Opfer, das,
in charakeeristischer Umkehrung, auch ein »Vishnu-Geborener« (Harijan) sein
kann. Diese Umkehrbarkeit bezeichnet auch das Verhiltnis von Reinheit/Un-
reinheit. Besudelung durch Schmutz, allgemein durch Materie einerseits und der
Strahlglanz immaterieller Geistigkeit andererseits: Dies sind die Pole jenes » Ca-
pharnaum des Abhubs«, das der Dichter zusammenliest. Dieser ist, so ungliubig
und metropolitan er sein mag, eine Nachfolgefigur Jesu, also des Reinsten; uzd
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er ist ein Sammler des Verfemten und Schmutzigen — wie denn auch Jesus ein
Niemand aus den Unterschichten und zugleich der Messias ist.

Maria Magdalena muss diesen Zwiespalt des Heiligen noch lernen. Die Ab-
wehr-Formel No/i me tangere schiitzt die Heiligkeit Jesu davor, in das Durcheinan-
der der Kérper verwickelt oder gar von Maria Magdalena umschlungen zu werden.

Taktilitat, Visualitat, Oralitat

Bilder sind nicht zu verspeisen und diirfen nicht berithrt werden, auch nicht
tppige Essens-Stillleben. Aus den niederen Sinnen, dem Geschmack und dem
Getast, aber auch aus der Vermischung von Mundraum und Materie soll das Bild
befreit werden, um sublim zu werden. Doch das Auge nimmt leicht den Modus
des Oralen an: das gefriflige Auge, der Hunger nach Bildern oder die Ubersitti-
gung durch sie, das tastende und das beriihrte Auge, das geschmackvolle Auge:
All diese Metaphern zeigen, wie sehr das Bildgeschehen, das unter der Kontrolle
des Auges zu stehen scheint, metonymisch verbunden ist mit den Modalititen
des Oralen und Dentalen.

Die feuchtwarme Mundhgéhle gibt ein Gespiir her fiir die feine Abstimmung
zwischen Zungenform, Zahngehege und Schleimhiuten. Korperfremde Objekee
werden sofort als solche erkannt. Denn der Mundraum ist ein sensibler, ebenso
proprio- wie heterozeptiver Wahrnehmungsraum. Er ist die erste Sphire, in der
sich rudimentire Formen unserer Selbstreferenz bilden, weil im Munde ein ste-
tes Selbsttasten stattfindet, in einer Konstanz, die begriindet, warum wir unser
Selbstverhaltnis hier beginnen lassen diirfen. Dies hat eine Parallele zum mund-
erzeugten Laut, der im eigenen Korper Resonanz findet und vom Lauterzeuger
selbst wahrgenommen wird.

Darf man sagen, dass im Mundraum das Subjekt geboren wird? Die orale,
geschmackliche wie taktile Selbstwahrnehmung, die elementare Disjunktion von
Innen und Aufen, die primire Rhythmisierung der Triebwelt in Hunger und
Sittigung, die orale Libido und Aggression sowie vor allem die Sprachbildung,
durch die allererst semiotische Vergegenstindlichung und kommunikative Teilha-
be méglich werden — sie alle haben eine erstrangige Bedeutung fiir die Onzogenese
des Individuums. So wird der Mund als Schwellenraum von Auf8en und Innen, als
Transitraum vielfdltigen, materialen, phonetischen und symbolischen Verkehrs
erfahrbar (vgl. Bshme et al., 2015; Béhme & Slominski, 2013, S. 14-27).

Noch im 18. Jahrhundert, bei Condillac, Berkeley oder Herder, bot der
Tastsinn das Modell fiir die Sinne und »das Fithlen«. Doch der Taczus folgte
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tiberwiegend dem aktiven Ertasten von Korpern durch die Hand, wihrend der
Hautsinn wie die Oralitat als Quelle der Selbstwahrnehmung iibersehen wurden.
Das Tasten erst erschlieft uns die Korperlichkeit der Korper, ihre Materialitit,
Schwere, Widerstindigkeit, Plastizitit — und ihren Geschmack. Im Mundraum
und der feinmotorischen Hand liegt die hochste sensorische Potenz, die uns der
Korper gonnt. Das tastende Spiiren enthilt jenes sensorische Wunder, das man
die Quelle des Selbstbewusstseins nennen kann: Im Spiiren empfinden wir immer
das Gespiirte und das Spiiren gleichzeitig. Erst spat hat man in dieser Propriozep-
tion des Zactus eine Quelle der Reflexivitit und der Subjeke-Werdung entdecke.
Noch viel spiter begriff man die Mitwirkung der Mundraumaktivititen an diesen
primordialen Bildungsprozessen.

Freilich gibt es hinsichtlich der Nahsinne Haut und Mundraum kulturelle
Grenzen ihrer Aufwertung. Ohne Zweifel haben die Europier einen Kulturtyp
ausgebildet, in welchem nicht Nihe, sondern Distanz dominiert. In Berithrung
zu sein, berithrt zu werden und aktiv zu beriithren, dazu bediirfen wir der Vor-
kehrungen der Liebe, des Sex, der Aggression oder der eigentiimlichen Lust
in orgiastischen Massenerlebnissen. Distanz zu wahren heifdt, Berithrungen zu
vermeiden: Das mindert die Angst und Peinlichkeit, die wir potenziell bei Be-
rithrungen mit Fremden/m empfinden. Der Mund ist noch viel empfindlicher:
Er stoft alles wieder aus, was nicht »schmeckt«. Vielleicht beruht der Erfolg
von Liebes-, Sex- und Action-Movies darauf, dass sie zwar mit dem Nahsinn der
Haut verbunden sind; doch die Verwicklung mit anderen Korpern wird auf die
visuelle Ebene hochtransformiert: Mit den Augen genieflen wir eine Art Vorlust
von Bertihrungsintensititen — ohne Beriihrung, ohne Angst.

Gewiss ist hier mitzudenken, dass — anders als der Augen- und Hérsinn — der
Mundraum und der Hautsinn sich nicht aufzeichnen, speichern und massenme-
dial vervielfiltigen lassen. Man erkennt dies an dem technischen Aufwand, der
erforderlich ist, um iber Datenanziige Empfindungsreize zu digitalisieren, zu
iibertragen und anderenorts wieder » fithlbar« zu machen. Noch sind wir weit
von der medialen Ubertragung der proprio- und heterorezeptiven Sensibilititen
der Haut und des Mundraums entfernt. Doch ein iiber Cyberspace weltweit ausge-
dehntes Fithl- und Geschmacks-Kino: Das wire der Medien-Clou iiberhaupt. Wir
wiren nicht nur an distante Kérper angeschlossen, sondern wir konnten sie betas-
ten, schmecken und fithlen, wie sie umgekehrt unseren Korper empfinden — und
all das, ohne von der Physis des Fremdkorpers kontaminiert oder gestort zu wer-
den. Nicht nur Fernsehen, sondern Fernempfinden! Nicht nur Audiovisualitat,
sondern Audiovisutaktilitit! Man hitte einen Sprung in der Technikgeschichte
des Medienverbundes und der kérperlosen Korperlichkeit geschafft.
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Gerhard Benetka & Martin Wieser

Urspriinglich aus dem medizinischen Kontext stammend, bezeichnet die griechi-
sche xploig (von xprvw = scheiden, sichten, trennen) den entscheidenden Wende-
punkt eines Krankheitsverlaufes, auf den entweder die Genesung oder der Tod
des Patienten folgt. Mit der Ubernahme in die Alltagssprache geht eine Bedeu-
tungsverschiebung einher: »Krise « steht fiir eine schwierige Situation oder Lage,
»krisenhaft« nennt man eine Zeit, in der eine gefihrliche Entwicklung oder gar
ein Niedergang droht. Im modernen wissenschaftlichen Sprachgebrauch sind bei-
de Bedeutungsvarianten gebrauchlich, sodass sowohl die Aussicht auf Besserung
als auch ein drohender Zusammenbruch gemeint sein kdnnen. Zuweilen werden
die beiden Bedeutungsebenen auch verbunden, zum Beispiel wenn Reinhart Ko-
selleck (1959) von der »Krise der Moderne« spricht und sein einflussreiches
Buch Kritik und Krise mit Eine Studie zur Pathogenese der biirgerlichen Welt
untertitelt: Die Moderne firmiert hier als Krankheit, aber ohne Aussicht auf Ge-
nesung.

Die urspriingliche Bedeutung der Krise als Zuspitzung und Wendepunke
lebt in der Psychologie fort, zum Beispiel in Eriksons Theorie der Identititsent-
wicklung (1959), welcher die gesamte Lebensspanne als eine Abfolge von acht
»Krisen« beschreibt, deren Bearbeitung sich entscheidend auf die weitere Per-
sonlichkeitsentwicklung auswirke. Das Entstehen einer Krise ist hier also weder
auf8ergewdhnlich noch pathologisch, sondern eine notwendige Voraussetzung fiir
die Entfaltung der Personlichkeit. Am anderen Ende des Bedeutungsspektrums
findet sich ein umfangreiches Feld der psychologischen Krisenintervention, das
der therapeutischen Arbeit mit akuten Krisen- oder Belastungsreaktionen gewid-
met ist. Im klinisch-psychologischen Kontext wird als Krise eine akute Belastung
der seelischen Gesundheit und Integritit verstanden, deren therapeutische Bear-
beitung einer langfristigen Traumatisierung vorbeugen soll.

Jenseits der psychologischen Theoriebildung hat der Begrift der Krise fach-
geschichtliche Brisanz. Schon die Anfinge der deutschen Psychologie gehen auf
eine grof8e »Krise« zuriick: Mit dem Niedergang der grofien idealistischen Sys-
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temphilosophien gerit die deutsche Universititsphilosophie um die Mitte des
19. Jahrhunderts unter Rechtfertigungszwang (vgl. Benetka, 2002): Sie muss,
um ihre universitire Position halten zu konnen, etwas von der methodengeleite-
ten Forschungsweise der empirischen Einzelwissenschaften in sich aufnechmen.
Sie tut dies zum Beispiel, indem sie sich selbst mit philologischen und histo-
rischen Methoden zu beforschen beginnt. Statt Philosophie wird von nun an
eben Geschichte der Philosophie gelehrt. Ein anderer Weg zur Losung der Iden-
titdtskrise miindet direke in die Griindung von experimentalpsychologischen
Forschungslaboratorien. So lisst sich die Entstechung der akademischen Psycho-
logice auf cine einfache Formel bringen: Fragen der philosophischen Logik und
Erkenntnistheorie werden mit experimentellen Verfahren der Physiologie bear-
beitet. Problematisch fiir die Psychologie ist, dass die Philosophie in der Folge sich
gegen diese Psychologisierung ihrer Problemstellungen zu behaupten versteht.
Die verschiedenen Spielarten des Neukantianismus, die in der zweiten Halfte des
19. Jahrhunderts die deutsche Hochschulphilosophie dominieren, sind sich vor
allem in ihrem strikten Anti-Psychologismus einig. Fiir die Psychologie wird es
schwierig, ihren Platz im universitiren System der Wissenschaften zu behaupten.
Im Nachhinein liest sich das oft ganz anders: Was zunichst ein Hinauswurf (aus
der Philosophie) war, wird in der Riickschau als Akt der Selbstbestimmung und
Emanzipation fantasiert.

Mit der institutionellen Krise ging auch eine inhaltliche einher: Wie ein
Klotz am Bein hingt der einzelwissenschaftlichen Psychologie seit ihren Anfin-
gen das Problem der »relative[n] Unfertigkeit unserer Disciplin« an. Es zeigt
sich »darin, dass tiber fast alle ihre allgemeinsten Fragen andauernd gestritten
wird« (Ebbinghaus, 1902, S. 9). Wundts Grundlegung der Psychologic war weit
davon entfernt, eine verbindliche theoretische Orientierung zu bilden, auch aus
institutionellen Griinden: Wundt hatte sich intensiv darum bemiiht, das Fach im
institutionellen Kontext der Philosophie zu halten; fiir die spitere Generation
war diese Position nicht nachzuvollzichen, da die Psychologie als Teilgebiet der
Philosophie keine realistische Option mehr war. In dieser Zeit der Suche nach
neuen Alternativen wurde zum ersten Mal das so oft bemiithte Wort von der
»Krise der Psychologie « (Willy, 1897) formuliert.

In der Zwischenkriegszeit ist die Krisen-Diagnose in den kulturellen, politi-
schen, wirtschaftlichen und wissenschaftlichen Kontexten zu einem allgegenwir-
tigen Schlagwort geworden. Der Wildwuchs an Stellungnahmen dieser Zeit lasst
sich nicht einfach in eine tbersichtliche Ordnung bringen, da »Modernisten «
und »Anti-Modernisten« oft auf dieselben Themen und Argumentationsfigu-
ren rekurrierten (Ash, 2000). Nicht jeder, der im Kontext der deutschsprachigen
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Psychologie von »Sinn« und »Ganzheit« spricht, nicht jeder, der einklagt,
dass die Wissenschaft den Bezug zum konkreten Leben der Menschen verloren
hat, ist in politischer oder auch in wissenschaftlicher Hinsicht ein konservativer
»Anti-Modernist«. Wir verweisen blof8 auf den Fall der Gestalttheorie: Deren
Grundsatz, dass Ordnung und Sinn in den Phinomenen selbst sind, ihnen selbst
zugrunde liegen, sie tragen oder strukturieren, wird mit naturwissenschaftlichem
Selbstverstindnis vorgetragen und mit einer streng am Vorbild der Naturwis-
senschaften ausgerichteten Denk- und Forschungsweise zu fundieren versucht
(Harrington, 1996).

Die Psychologie war von den kulturkdmpferischen Krisen-Diskursen der Zwi-
schenkriegszeit besonders betroffen, da Begriffe wie Ganzheit, Sinn und Struktur
schon lange vor der Zwischenkriegszeit das Zentrum fachlicher Kontroversen bil-
deten. Mit Diltheys Ideen iiber eine beschreibende und zergliedernde Psychologie
(1957 [1894]) wird die Notwendigkeit einer geisteswissenschaftlichen Ergin-
zung der Psychologie gefordert, von Ebbinghaus wird dies in einer harschen
Replik zuriickgewiesen. In der Folgezeit bleiben die Vertreter einer geisteswissen-
schaftlichen oder » Strukturpsychologie« (Spranger, 1926) in der Psychologie
Auflenseiter. Weil sie in ihren psychologischen Konzepten vor allem zur Theo-
rie der Persnlichkeit in durchaus wertkonservativer Absicht die Angste und die
Zerrissenheit des Bildungsbiirgertums spiegeln, ist ihnen das Interesse einer brei-
teren Offentlichkeit und ihren Schriften oft ein grofer buchhindlerischer Erfolg
beschieden.

Der Gegensatz zwischen » esoterisch «-naturwissenschaftlicher und » exote-
risch «-geisteswissenschaftlicher Psychologie ist nicht der einzige Aspekt in der
Reihe von Krisenschriften, die von Karl Bithlers (1926) Krisendiagnose erdffnet
wird (Driesch, 1926; Biihler, 1927; Wygotski, 1958 [1926]) und zahlreiche Stel-
lungnahmen provoziert (Koftka, 1926; Wirth, 1926; Spranger, 1926; Bernfeld,
1931). Der Grundtenor dieser Debatte ist aber immer noch derselbe wie in den
Krisendiskursen am Ausgang des 19. Jahrhunderts (vgl. Wieser, 2016): Beklagt
wird die Uneinheitlichkeit der Psychologie und ihre Aufsplitterung in mitein-
ander rivalisierende Schulen: »Soviele Psychologien nebeneinander wie heute,
soviele Ansitze auf eigene Faust sind wohl noch nie gleichzeitig beisammen ge-
wesen. Man wird mitunter an die Geschichte vom Turmbau zu Babel erinnert«
(Biihler, 1927, S. 1). »Krise« wird bei Biihler dabei in seiner urspriinglichen Be-

deutung verstanden:

»[...] ein rasch erworbener und noch unbewiltigter Reichtum neuer Gedanken,

neuer Ansitze und Forschungsmoglichkeiten hat den krisenartigen Zustand der
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Psychologie heraufbeschworen. Es ist, wenn nicht alles tauscht, keine Zerfalls-, son-
dern eine Aufbaukrise, ein embarras de richesse, wie er das Ausholen zu einem
umfassenden Gemeinschaftswerke begleiten kann. Gelingt es, eine Konkordanz
herzustellen, dann diirfen wir Grofles von der Zukunft erwarten« (Biihler, 1927,

5.1).

Diese »Konkordanz« muss herausgehoben, unterstrichen werden. Was all die
Krisenschriften nimlich eint, ist das »Bediirfnis nach einer Richtschnur« (Wy-
gotski, 1958 [1926],S. 58), nach verbindlichen Begriffen und einem einheitlichen
System der Psychologie (vgl. Wieser, 2018).

Auch nach dem Ende der NS-Zeit taucht der Terminus »Krise« wieder
auf; als man von einem »Riickfall in eine >Methodenkrise<« (Wellek, 1958)
zu sprechen beginnt. Im »Methodenstreit« der deutschen Psychologie, in der
die Dominanz der alten Charakterologic und Ausdruckskunde zu ihrem Ende
kommen sollte, stehen sich zunichst als Hauptkontrahenten Peter R. Hofstidtter
und Albert Wellek gegeniiber. Wihrend Hofstitter den Einsatz faktorenanaly-
tisch fundierter Papier- und Bleistift-Tests in der Personlichkeitsbegutachtung
propagiert, plidiert Wellek fiir eine Anerkennung der Intuition und » ganzheitli-
chen Betrachtung« sowie fiir eine grundsitzliche Abkehr von Operationalismus
und Neopositivismus (vgl. Métraux, 1985). Durch den Generationenwechsel der
1960er Jahre bedingt, setzen sich im deutschsprachigen Raum mit den aus den
USA importierten Testverfahren schliefllich auch die auf statistische Auswert-
barkeit ausgerichteten experimentellen Versuchsdesigns in der Grundlagenfor-
schung und im Zusammenhang damit auch die neobehavioristische Zerteilung
von Mensch und Umwelt in »Variablen « durch.

Seit dem Erscheinen von Thomas Kuhns Hauptwerk Die Struktur wissen-
schaftlicher Revolutionen (1976 [1967]) ist die Verwendung des Begriffs der Kri-
se in wissenschaftlichen beziehungsweise wissenschaftstheoretischen Kontexten
auf das darin skizzierte Modell der Wissenschaftsentwicklung festgelegt, wel-
ches auch in der Psychologie breit rezipiert wurde: Viele Psychologielehrbiicher
erortern zum Beispiel >>Lemparadigmen« oder konstatieren »Paradigmenwech—
sel« innerhalb einzelner Fachbereiche (vgl. Sturm & Miilberger, 2012). Obwohl
Kuhn der Psychologie cinen paradigmatischen Status (und damit ihre Wissen-
schaftlichkeit) abgesprochen hat, wird der Begrift des Paradigmenwechsels in
der US-amerikanischen Psychologie mit groffem Enthusiasmus bemiiht, um die
»kognitive Wende« des Faches in den 1960er Jahren als einen revolutioniren
Reifungsprozess innerhalb des Faches zu proklamieren. Mit Kuhn kann jedoch
nur dann von einer »wissenschaftlichen Revolution« gesprochen werden, wenn
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zuvor ein fachiibergreifender Konsens tiber die durch »Anomalien« hervorge-
rufene Krise des dominierenden Paradigmas existiert — was in der Geschichte
der Psychologie aber nie der Fall gewesen ist, da die »Anomalien« der einen
Schule in den Augen einer anderen konkurrierenden blof§ als Scheinprobleme
gelten (vgl. Leahey, 1992). Die kognitive Psychologie hat keine »Anomalien«
aufgeklirt, die sich im Zuge der Ausbreitung des behavioristischen Forschungs-
programmes ergaben, sondern zexe Probleme formuliert, die den Rahmen der
behavioristischen Theorienbildung sprengen sollten.

Jerome Bruner, ein frither Geburtshelfer der kognitiven Psychologie, der
spater zu einem ihrer schirfsten Kritiker und Fursprecher einer interpretativen
Handlungs- und Kulturpsychologie wurde, beklagte, dass der einstige Impuls,
»Bedeutung bzw. Sinn zur zentralen Kategorie der Psychologie zu machen«
(Bruner, 1997 [1990], S. 22), durch den Import der Kybernetik und Infor-
mationstheorie wieder zunichte gemacht worden sei. An die Stelle subjektiver
Sinnerzeugungs- und kommunikativer Verstindigungsprozesse ist dic Modellie-
rung von Rechenprozessen nach dem Vorbild des Computers getreten, welche
die historische und kulturelle Bedingtheit des menschlichen Denkens, Fithlens
und Handelns nur in schr beschrinktem Mafe abzubilden vermag (Werbik &
Benetka, 2016). Die bis heute in den Lehrbiichern berichtete »kognitive Revo-
lution« hat in Bruners Augen nie stattgefunden, da die kognitive Psychologie ihr
urspriingliches Anliegen, nimlich die Sinnstrukturiertheit menschlichen Zusam-
menlebens zu erfassen, nie realisiert hat.
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Oswald Balandis & Viktoria Niebel

Wo Menschen handeln, kann oftmals auch anders gehandelt werden, manch-
mal aus Griinden, die nicht nachvollzogen, mit Zielen, die nicht geteilt werden,
oder entlang von Beurteilungsmafistiben, die abzulehnen sind. Derartige Griinde,
Ziele und Beurteilungsmafistabe begriindet zu unterscheiden und unter Bertick-
sichtigung verschiedener, zu diesem Handeln gehérender Aspekte in normativer
Hinsicht zu beurteilen, ist das Geschift von Kritik.! Auch soziale Verhiltnisse kon-
nen Gegenstand von Kritik sein, nicht zuletzt aus dem Grund, dass individuelles
Handeln konstitutiv auf Kultur und Gesellschaft verweist beziehungsweise durch
diese vermittelt ist. Die nachfolgenden Gedankenginge zeigen Méglichkeiten auf,
kulturpsychologische Erklirungen der Verschrinkung von Kultur, Gesellschaft
und Psyche mit einem Verstindnis von Kritik als immanenter Kritik zu verbinden.

Kulturpsychologie: Ankniipfungspunkte fiir Kritik

Kulturpsychologie versteht sich als interpretative und hermeneutische Wissenschaft
(Boesch & Straub, 2007, S. 33; Straub & Chakkarath, 2010, S. 196). Sie betont, dass
»die Welt, die fir die sie bewohnenden Menschen Sinn und Bedeutung besitzt«
(Boesch & Straub, 2007, S. 32), relevant ist fiir die Untersuchung des Denkens,
Wollens, Handelns und Verhaltens. Kultur wird als integraler Bestandteil der Psy-
che verstanden (Chakkarath, 2007, S. 240). Sie konstituiert Wissensstrukturen,
stellt Orientierungen bereit und beinhaltet Zeichensysteme. Kultur und Psyche
konnen nur als »analytische Abstraktionen eines Zusammenhangs« verstanden
werden (Boesch & Straub, 2007, S. 36). Die Bezichung zwischen beiden zeigt sich in
pragmasemantischen Sinn- und Bedeutungszusammenhingen, welche »der Praxis

1 Zwarlassen sich verschiedene Begriffe von Kritik voneinander unterscheiden, jedoch steht
im Folgenden die genannte spezifische Bedeutung von Kritik im Vordergrund; vgl. exem-
plarisch Ellmers und Hogh (2017) oder Jaeggi und Wesche (2013).
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intentional handelnder Subjekte eine bestimmte Ordnungoder Struktur verleihen «
(ebd.) und gleichzeitig Voraussetzung und Produkt von (historisch akkumulierten)
Handlungen sind (Straub, 1999, S. 164). Psyche wird von Kultur mitkonstituiert,
-konstruiert und -strukturiert. In Motivation und Intention, Grund und Begriin-
dung einer Handlung gehen somit » duf8ere« und »innere« Aspekte mit ein.

Kulturpsychologische Forschung geht davon aus, dass menschlicher Praxis ein
hermeneutischer Selbst- und Weltbezuginhirentist: Handlungen sind hermeneu-
tisch (symbolisch, sprachlich) vorstrukturierte sowie gleichzeitig strukturierende
Phinomene (Straub, 1999, S.24), weil Handeln, Sprechen, Wahrnehmen oder Er-
kennen immer »hermeneutisch vermitteltes Sich-Verhalten « (ebd., S. 19) ist. Bei
diesem verweisen Deutungs- und Verstehensleistungen der handelnden Personen
immer auf kulturell vermittelte Sinn- und Bedeutungsstrukturen. Im Kontext von
Sozialisation und Enkulturation eignen sich Personen somit » situiertes Wissen «
(Bruner, 1990, S. 19) an, also Vorstellungen und Selbstverstindlichkeiten, wie
man selbst, andere oder die Gesellschaft ist, zu sein hat oder sein will.

Die prinzipielle Problemstellung der Hermeneutik ist die Differenz zwischen
Verstehen und Nichtverstehen. Keine Form von Kommunikation, Auslegung oder
Interpretation bringt das, was gemeint ist, restlos zum Ausdruck. Dieser Aspekt
hermeneutischer Selbst- und Weltverhiltnisse kann als zentraler Ansatzpunke fiir
cine kulturpsychologisch begriindete Kritik ausgewiesen werden (Angehrn, 2013,
S. 324f.): Die Grenzen des Verstehens auszuarbeiten erméglicht (I) eine kritische
Selbstreflektion, da die Situiertheit des Verstehens nach dessen Bedingtheit durch
Tradition, Uberlieferung, Institutionalisierung befragt wird. Fokussiert werden so
die konstitutiven Ermoglichungsgriinde eines hermeneutischen Selbst- und Welt-
verhilenisses (des konkreten Falls oder der Kulturpsychologin selbst). Ein derartiges
kritisches Verstindnis von Hermeneutik betrifft aber auch (II) den Gegenstand
der Betrachtung selbst: Die Bedingtheit des Denkens, Fithlens und Handelns von
transindividuellen sozialen und kulturellen Zusammenhingen zu erforschen muss
beriicksichtigen, dass sich diese pragmasemantisch als Naturgegebenheiten, un-
hintergehbare und unhinterfragbare Wissensbestinde prisentieren kénnen. Eine
kulturpsychologische Kritik konnte somit auch beriicksichtigen, dass die Situiert-
heit des psychologisch interessierenden Gegenstands einen Faktor der Intransparenz
beinhaltet, der zur Wahrnehmung ebendieses Gegenstands als naturgegeben und
selbstverstindlich beitrigt und diesen Umstand als solchen verhiille (ebd., S. 325f)).

Diese »Ubung des Verdachts«, wie sie Paul Ricceur an den Beispielen von
Marx, Nietzsche und insbesondere Freud expliziert hat, versteht eine hermeneu-
tisch operierende Wissenschaft als eine entmystifizierende, aufklirende und den
(Selbst-)Explikationen von Personen und Institutionen zunichst misstrauende
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(Ricceur, 1974 [1969], S. 45£t.). Eine derartige Perspekeive beriicksichtigt niche
nur, dass Personen durch ihre Praktiken an der Verlingerung des Bestehenden
teilhaben (auch wenn sie sich dessen nicht bewusst sein miissen), sondern auch
den Aspekt, dass die transindividuellen gesellschaftlichen und kulturellen Struk-
turen aufgrund ihrer Selbstverstindlichkeit ein Anderssein sowie Andersdenken
des Bestehenden verunméglichen kénnen. Eine kulturpsychologische, herme-
neutisch operierende Kritik zielt somit auf die Analyse von normativ wirksamen
Selbstverstindlichkeiten und auf die Analyse der kulturell und gesellschaftlich
bedingten, diese Normativitit verhiillende Strukturen selbst.

Immanente Kritik als modus operandi
kulturpsychologischer Kritik

Die Logik und Verfahrensweise von Ideologickritik? ermoglicht die Beriicksich-
tigung beider oben dargelegter Ankniipfungspunkte. Diese ist als eine besondere
Form immanenter Kritik zu verstehen. Sie richtet sich gegen Mechanismen
der » Selbstverstindlichmachung«, gegen Naturalisierungen, den »Eindruck der
Unbhintergehbarkeit von sozialen Verhiltnissen wie Selbstverhiltnissen« und ge-
gen die » Universalisierung von Partikularem« (Jacggi, 2013, S. 269£.).

Als immanente Kritik fithrt Ideologickritik ihre Mafistibe nicht von auflen
an ihre Untersuchungsgegenstinde heran. Stattdessen entwickelt sie diese aus den
normativen Anspriichen dieser selbst heraus. Gemaf ihres »dynamisch-transfor-
mierenden Charakters« (ebd., S. 289) trachtet sie danach, diese in ein transgres-
sives Moment — eine Uberwindung — zu Uberfihren, anstatt sie zu bestitigen
oder ihnen »das Bessere« als ein Auf8erliches zuzufithren.? Ihre »nicht-norma-

2 Ideologien lassen sich als »ldeen« bezeichnen, die — im Sinne Kritischer Theorie (vgl. Ador-
no, 1990 [1954]; Horkheimer, 1937) — systematisch in sozialen Zusammenhéngen stehen
und aus diesen entstehen. Sie wirken deshalb in zweifacher Hinsicht praktisch: Als Uber-
zeugungssysteme resultieren aus ihnen praktische Konsequenzen und gleichzeitig sind
sie als Effekte bestimmter gesellschaftlicher Praktiken wirksam. Hierbei entfalten sie ei-
ne Art Irrtumscharakter: Einflisse von Ideologien bringen falsche Deutungen mit sich.
Sie konstituieren die Weltbezlge und Deutungshorizonte, in denen »wir uns und die ge-
sellschaftlichen Verhaltnisse verstehen und die Art und Weise, in der wir uns in diesen
bewegen« (Jaeggi, 2013, S. 269).

3 Damitistimmanente Kritik bestimmt und negativ. Die bestimmte Negation bedeutet mit
Adorno den Modus, Uber Bestehendes hinauszufiihren, indem »das Falsche, einmal be-
stimmt, erkannt und prazisiert, bereits Index des Richtigen, besseren ist« (Adorno, 2003a
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tivistische[...] Normativitit« (ebd., S. 277) bildet sic aus dem Zusammenhang
zwischen Analyse und Kritik: Indem der normative Charakter von gesellschaftli-
chen und kulturellen Zusammenhingen selbst aufgezeigt wird, konnen so innere,
systematische Widerspriiche* aufgedeckt und die prinzipielle Verinderbarkeit
dieser Zusammenhinge expliziert werden. Sie verfolgt kein Muster der Riick-
besinnung auf verschiittete Ideale, sondern hilt den »Zusammenhang zwischen
Normen und Realitit in der von ihr kritisierten Situation [...] fiir invertiert oder in
sich verkehrt« (ebd., S. 287), in ihrer Wirksamkeit »widerspriichlich geworden
und defizitir« (ebd.). Mittels der »Hermeneutik des Verdachts« (vgl. Riceeur,
1974 [1969]) dufiert sie einen Vorbehalt gegen die Selbstauslegungen von iiber-
individuellen Institutionen und Individuen sowie gegen deren vordergriindige
Interessen und Intentionen (Jaeggi, 2013, S. 270). Sie ist »dann gleichzeitig die
Kritik einer Praxis anhand von Normen (mit denen diese nicht iibereinstimmt)
wie die Kritik dieser Normen selbst« (ebd., S. 288).

Kulturpsychologie als immanente Kritik

Handlungsfelder und die dazugehérenden Sinn- und Bedeutungsnetze sind po-
lyvalent und iiberdeterminiert. In ihrer Bedingtheit von Gesellschaft und Kul-
tur kénnen sie jedoch auch einen hegemonialen, zwanghaften und repressiven
Charakter ausbilden, dem sich Individuen nicht entziehen kénnen, da sie als
verstehende (oder zumindest ein Verstehen anstrebende) stets auf Kompromis-
se angewiesen sind, welche sich in vorldufigen und manchmal defizitiren Selbst-
und Weltverhiltnissen im Rahmen bestehender Sinn- und Bedeutungsnetze du-
Bern konnen. So konnen beispielsweise dufere Zwangsmomente in bejahende
Selbstdisziplinierungen aufgehen, in denen Rudimente des Zwangs als Rationa-
lisierungen oder Verschiebungen wieder aufscheinen.> Wenn das » menschliche

[1969],S.793). Das Falsche ist das Positive, das Gegebene in seiner Schlechtigkeit. Uber die-
se kann Erkenntnis hinausgehen, indem sie diese »durch den immanenten Widerspruch
des Gegebenen bestimmt. Das Positive ist das Negative, und nur das Negative, die be-
stimmte Negation eigentlich positiv« (Adorno, 2004 [1944], S. 486).

4  Mit Adorno ist das »Wahre und Unwahre immer miteinander verschrankt« (Adorno, 1990
[1954], S. 465). Eine Ideologie kann gleichzeitig wahr und falsch sein, indem sie in sich,
das heil3t in einem systematischen Zusammenhang, Positionen verschrankt, die einander
hemmen oder sich ausschlie3en, die produktiv wirksam sind.

5  Beispielhaft fir Untersuchungen zu psychischen Anpassungen an gesellschaftliche Anfor-
derungen vgl. Wagner (2017), King und Gerisch (2015) sowie King et al. (2014).
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Wesen [...] in seiner Wirklichkeit [...] das ensemble der gesellschaftlichen Ver-
hilenisse [ist] « (Marx, 1978 [1845], S. 6) und diese von Menschen gemacht sind,
so bietet insbesondere eine empirisch ausgerichtete Sozial- und Kulturpsycholo-
gie die Moglichkeit, Sinnexplikationen qua immanenter Kritik als »verdichtig«
zu erachten und durch das Aufzeigen von Widerspriichen das individuelle »Leid
beredt werden zu lassen« (Adorno, 2003b [1966], S. 29). Den Innenraum der
Ideologie aus dezidiert emischer Perspektive zu untersuchen, bedeutet Handlungs-
griinde, Weltverstindnisse, Orientierungen und Erwartungen vom Standpunkt
der Handelnden und Erlebenden in ihrer Genese nachzuvollziehen. Mittels einer
(wie oben dargelegt) immanent operierenden kulturpsychologischen Kritik lie-
Ren sich diese als iiberindividuelle und normativ wirksame Modi der Konstitution
von Sinn und Bedeutung analysieren. So konnten Selbstverstandlichmachungen,
Naturalisierungen und unhinterfragte Handlungslegitimierungen in ihren prak-
tischen Ausgestaltungen untersucht und ihr intrinsischer Zusammenhang mit
Kultur und Gesellschaft aufgezeigt werden.
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Jaan Valsiner

Kultur ist einer der unklarsten Begriffe der modernen Sozialwissenschaften. Er
wird von uns allen benutzt — und doch kénnen wir ihn nicht festmachen. Im
Alltag glauben wir zu wissen, was Kultur ist — und doch misslingt es uns, sie zu
definieren. Wir konnen uns fachkundig dariiber austauschen — und doch ist nie-
mals wirklich klar, woriiber wir genau sprechen. Der Kulturbegriff ist eine der
grof8en ritselhaften Erfindungen der »westlichen« Geschichte. Und dabei ist er
noch nicht einmal eine allzu alte Erfindung.

Die Stirke der Kulturanthropologie — sowie der Ethnologie und der Sozi-
alanthropologie, ihrer europdischen Pendants — lag cher darin, Artefakte ganz
unterschiedlicher Art anzusammeln als darin, Kultur theoretisch zu konzeptua-
lisieren. Dennoch herrschte in der von Franz Boas initiierten und von Ruth
Benedict weiterverfolgten Tradition eine strukturdynamische Sicht auf Kultur
vor. Daher formuliert Benedict im Jahre 1934:

»Eine Kultur ist, gleich dem Einzelindividuum, ein mehr oder weniger folgerich-
tig aufgebautes Gebaude aus Denken und Handeln. In jeder Kultur bilden sich
charakeeristische Ziele heraus, die bei anderen Gesellschaftstypen durchaus nicht
vorhanden zu sein brauchen. Indem es sich auf diese Ziele ausrichtet, gibt ein Volk
seinem Leben immer festere Formen; je nach dem Druck, den diese Faktoren aus-
tiben, gewinnt das Gesamtbild der bisher heterogenen Einzelerscheinungen mehr
und mehr an Einheitlichkeit. Selbst die heterogensten Handlungen kénnen, nach-
dem sie zum Bestandteil einer restlos integrierten Kultur geworden sind, fiir deren
Zicle charakteristisch werden, wenn auch oft erst nach einer héchst eigenartigen Me-
tamorphose. Die Erscheinungsformen dieser Faktoren kdnnen wir nur dann richtig
verstehen, wenn wir uns vorher iiber die gefiihls- und verstandesmifigen Triebfe-
dern der betreffenden Kultur klar geworden sind« (Benedict, 1963 [1934], S. 40).

Die Erfindung von Kultur als Konzept geht auf die Anthropologie des 19. Jahr-

hunderts zuriick. Diese
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»hat uns eine weitestgehend unausgesprochene Konzeption von Kultur als et-
was, das innerhalb einer bestimmten sozialen Gruppe geteilt wird, hinterlassen;
cinzigartig, eingegrenzt und homogen; vergleichsweise statisch, konsistent und
stabil; und durch Holismus und historische Bestindigkeit gekennzeichnet [...].
Obwohl - zumeist mit guter Absicht — das Leiden marginalisierter Volksgruppen
mithilfe des Kulturbegriffs gelindert werden soll, schleichen sich doch enge Kon-
zeptualisierungen von Kultur cin oder sie verbergen gar ethnozentrische westliche
Vorstellungen, die koloniale Ungleichheiten perpetuieren« (Dorazio-Migliore et
al. 2005, S. 339).

Kultur in drei unterschiedlichen europiischen Traditionen

Wie kam es dazu, dass der Diskurs tiber oder mithilfe des Begriffs Kultur in unter-
schiedlichen europaischen Kontexten zugenommen hat? Drei Sprachen — Fran-
zésisch, Deutsch und Englisch — weisen auf unterschiedliche Kontexte fiir die
Entstchung des Kulturdiskurses in der europiischen Geschichte hin.

Als eine Erfindung der sozialen Belange des 18. Jahrhunderts und der Aufkla-
rung findet Kultur im Sinn von Zivilisation als Dichotomie zur Natur Eingang
in die Diskurse jener Zeit. Der franzosische Begriff civilisation und der deutsche
Begrift Kultur waren an die Geschichten derjenigen Gesellschaften gekniipft, in
denen sie erschaffen wurden.

Im Franzosischen

»stand czvilisation fiir den idealen Zustand menschlichen Verhaltens wie er durch
die Prinzipien der franzésischen Aufklirung definiert wurde. Der Begriff spiegelte
die Perspektive eines Volkes mit einem ausgesprochenen Vertrauen in die eigene
Identitit und einer politischen Stabilitit wider, die jahrhundertelang fiir eine relativ
feste Grenze gesorgt hatte. Das Vertrauen war so stark, dass Frankreich iiber seine
Grenzen hinweg expandierte, um viele Gebiete aufferhalb Europas unter dem Vor-
wand zu kolonisieren, es bringe denjenigen seine civilisation, die sie nicht besiffen«

(Vogt, 1996, S. 129).

Spuren dieser Selbstsicherheit finden sich in unserer Zeit unter Etiketten, die
mit ihrer eigentlichen Bedeutung scheinbar nichts mehr zu tun haben (z.B. Zi-
vilgesellschaft). Das Wort civilisation konnte nicht im Plural verwendet werden,
wohingegen wir heutzutage leichthin tiber Zivilisationen reden, die einander er-
setzen, sowie iiber Unterschiede zwischen Kulturen.

224

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39. ©
tersagt, m mit, flir oder in Ki-Syster



https://doi.org/10.30820/9783837974522

Kultur

Im Gegensatz dazu entstand das deutsche Konzept der Kultur im 18. Jahr-
hundert im Kontext eines Sprachraums mit vielen Dialekten und einer fehlenden
politischen Einheit. Dariiber hinaus

»emergierte Kultur als direkte Reaktion gegen die Vorstellung der civilisation
und dic objektiven, rationalen, universalisiecrenden Ideale der franzésischen Auf-
klirung, die die deutsche Aristokratic erfassten. Der Begriff der Kultur begann,
die Individualitit und Einzigartigkeit jeder Gruppe von Menschen auszudriicken
und riickte sie weg von einem universellen Modell menschlicher Entwicklung.
Er reflektierte die verstreute Verteilung und die politische Instabilitit der Deut-
schen als sie sich selbst auflerhalb cines politisch-territorialen Kontextes zu

definieren suchten, da sie keinen nationalstaatlichen Gesamtrahmen hatten «

(ebd.).

Der Fokus auf Kultur in den deutschen Diskursen emergierte in der zweiten
Hilfte des 18. Jahrhunderts und verstirkee sich im Laufe des 19. Jahrhunderts
bestindig. Diese Ausbreitung des allgemeinen Interesses stellte den Kontext fiir
die Entstehung der Volkerpsychologie in den 1850er Jahren dar. Karl Lamprecht
versuchte, diese neue Art Psychologie zu betreiben, ins Zentrum des Studiums
der Kulturgeschichte zu riicken. Man kénnte die Behauptung aufstellen, dass
Kulturpsychologie zunichst als eine Symbiose von Vélkerpsychologie und Kul-
turgeschichte zwischen den 1850er Jahren und 1900 erschaffen wurde.

Die Prigung, die das Konzept Ku/tur in englischsprachigen Kontexten er-
fahren sollte, stiitzt sich auf andere metaphorische Saulen. Die Englander licben
es, ihre Girten zu kultivieren und die Idee der Kultur ist stark mit der Idee
der biologischen Kultivierung verkniipft worden. So wie man Pflanzen, Haus-
und Bauernhoftiere kultivieren kann, so kann man auch Kinder, Ehefrauen oder
Eheminner kultivieren; man kann so selbst Kriminelle (re)kultivieren. Die kulti-
vierten englischen Girten stehen in drastischem Gegensatz zur rauen Natur der
Wilder und Tiler, die hochkultivierte Gentlemen auf ihren Pferden durchstreifen
auf der verzweifelten Jagd nach den wenigen Fiichsen, die es nach der Verschmut-
zung und den Pestiziden der modernen Landwirtschaft noch gibt. Kultur steht
in der angelsichsischen Welt direkt — und nicht blof dialektisch — im Gegensatz
zur Natur.

Girten zu kultivieren wird in der englischen Geschichte mit der Gefan-
gennahme und der Beherrschung »Eingeborener« verbunden — die Geschichte
des kolonialen Weltreiches hat Einfluss darauf genommen, wie die »Anderen«
behandelt werden. Die britische Variante der »indirekten Herrschaft« in den
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kolonialen Besitztiimern ist eine Art » Gartenarbeit« — dabei werden die lokalen
Umstande nicht angetastet, ihre Richtung, Geschwindigkeit und die Form kiinf-
tigen Wachstums aber stark beeinflusst. Im 21. Jahrhundert kehrt sich die soziale
Kultivierung der » Anderen « jedoch um: Die »Anderen« — dereinst Untertanen
britischer Kolonialherrschaft, die sich aber gegenwirtig in ihrer 6konomischen
und politischen Macht sowie im Zuge von Migrationsprozessen rapide entwi-
ckeln — kultivieren die britische Welt.!

Als jedoch das Konzept der Kultur in die englischsprachigen Diskurse ge-
langte, sah die Welt noch ganz anders aus als in unserer heutigen Zeit, in der eine
stetig zunchmende Globalisierung voller Sorge antizipiert wird. In den 1870er
Jahren dominierte ein rassistisches Geschichtsbild, in dem dezidiert zwischen
»eigenen« und »anderen Rassen« unterschieden wurde. Die Idee der Kultur
war ein deutscher Import? — allerdings einer, der in den englischen Kontext gut
hineinpasste. Die Vorstellung, Mizglied einer Gesellschaft zu sein, sollte fir den
letztgenannten zentral werden (Tylor, 1873 [1871]). Tylor nutzte die Idee der
Kultur als eine » zdgerliche Alternative « fiir die Idee der Zivilisation. Der Fokus
auf Lernen im Bemiihen, die Idee der Kultur zu kliren, lenkte Tylors Blick dicht
an den Fokus der Kulturgeschichte.

1 Wie Anna Wierzbicka herausgehoben hat: »[...] ist die wahrscheinlichste Ursache der
Durchdringung von >Kultur(en)<in das gewodhnliche Englisch die weite Verbreitung des
Englischen auf der Welt und die Erfahrung vieler Englischsprechender mit Arten des
Lebens und Denkens, die anders als ihre eigenen sind. Vermutlich ist Grobritanniens
koloniale Vergangenheit auch hier bedeutsam: Es ist durchaus wahrscheinlich, dass die
historische Erfahrung der Englédnder_innen mit Menschen zahlreicher verschiedener
»Rassen< (wie man sie friiher nannte) ein Bewusstsein fur die Existenz verschiedener Arten
des Lebens und Denkens entstehen lie3, das die Sprecher_innen der meisten anderen
europdischen Sprachen so nicht hatten, weshalb man in GroBbritannien zuganglicher
fur die Idee von »Kulturen< gemacht wurde (wobei es nach wie vor eine Tendenz dahin
gab, die eigenen Wertvorstellungen als Norm anzusehen)« (Wierzbicka, 2005, S. 590, Her-
vorh.d.A).

2 Gustav Klemms (1802-1867) Arbeiten — Allgemeine Culturgeschichte der Menschheit (1843),
Allgemeine Culturwissenschaft (1854) (man beachte den Gebrauch des Buchstaben C statt
des K) — dienten als Modell fur Tylors Einfihrung von Kultur in die englischsprachigen
Diskurse (Jahoda, 2012, S. 14).

3 Kroeber (1949, S. 183). Aussagen Uber die Bedeutung von Kultur wurden erst allmahlich in
die britischen Diskurse aufgenommen — Tylor war in seiner Zeit der einzige Urheber einer
Definition; weitere Anldufe zu einer Begriffsprdgung sollten erst 32 Jahre spater erfolgen.
Nach 1919 ist ein Wildwuchs an Versuchen, Kultur zu definieren, in den englischsprachi-
gen Diskursen zu beobachten (Voegelin & Pierce, 1953, S. 237).
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Die Gefahren einer Verdinglichung von Kultur
und die Aufgabe der Kulturpsychologie

Alfred Kroeber und Clyde Kluckhohn erfiillten in den frithen 1950er Jahren ei-
ne gewaltige Aufgabe: eine komparative Analyse verschiedener Definitionen von
Kultur (Kroeber & Kluckhohn, 1952). Das Resultat - ein Klassifikationssystem
164 verschiedener Definitionen — bleibt bis heute eine reichhaltige Sammlung der
zahlreichen Bedeutungsnuancen, die das Wort im Englischen mit sich fithrt - so-
wohlwas seinen Gebrauch im Alltagals auch in den Sozialwissenschaften betrifft.

Kultur ist keine Entitit — kein » Ding«, das jemand » hat« oder » bekommt«
(durch Assimilation oder Sozialisation), sondern ein aktiver Prozess der intra-
und interpsychischen Zeichenvermitteltheit menschlichen Lebens. Die zentrale
Aufgabe der Kulturpsychologie ist es, Kultur in den Lebensaktivititen handlungs-
fihiger Personen zu lokalisieren. Diese Personen sind Bedeutungsproduzent_in-
nen — und die Bedeutungen, die sie produzieren, rahmen ihre Bezichungen zur
Umwelt. Wie Gananath Obeyesckere herausgestellt hat,

» [...] miissen sich Tiere aufgrund ihrer psychobiologischen Begrenzungen mit dem
Moment des Erlebnisses zufriedengeben; sie kénnen Erlebnissen keine Bedeutung
verleihen. Im Unterschied dazu kinnen Menschen nicht einfach mit dem Umstand
zufriedengestellt werden, dass sie eine schlechte Erfabrung gemacht haben — sie miis-
sen dieses Erlebnis reflektieren und ibm Bedeutung verleiben. Dies hat zur Folge, dass
Begriffe wie Unfall, Koinzidenz und Zufall im Kulturvergleich nicht gingig sind,
dassie Erlebnissen keine Bedeutung verleihen konnen. Es ist nicht besonders bedeu-
tungsvoll zu sagen, dass die Kollision, die ich mit meinem Auto hatte, ein Unfall
oder ein Zufallsereignis ist; in dem Augenblick, in dem ich sage, dass das Ereignis
auf Hexerei, Karma oder Astrologie zuriickzuftihren ist, habe ich dem personlichen
Erlebnis kulturelle Bedeutung verlichen« (Obeyesckere, 1981, S. 114).

Es gibt keine Kultur ohne jemanden, der sie produziert. Kultur — in Form von
Prozessen der Zeichenproduktion und des Zeichengebrauchs — ist ein Teil des
menschlichen Selbst- und Weltverstindnisses. Dadurch, dass dieser Begriff so
verwendet wird, als sei Kultur ein unabhingiger Akteur, entsteht eine neue Art
von Rassismus, die mit einem WIR - SIE Gegensatz operiert. Wenn wir iiber die

4 So argumentiert Unni Wikan (2002). Ein Akt X, der von einer Person A ausgefiihrt wurde,
kann von Person B so betrachtet werden, als gehore er zu »A’'s Kultur«. Damit erfolgt eine
tautologische Erkldrung, die den Akt X so wegerklart, dass behauptet wird, der von A voll-
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»Bezichungen zwischen Kulturen« (oder den Vergleich von Kulturen) sprechen,
sprechen wir tiber Personen, da »sich Kulturen nicht begegnen konnen, denn
>Kultur< hat keine agency. >Kultur < ist nur ein Wort, ein Konzept, und Konzepte
begegnen sich nicht. So zu reden, als kdnnten Kulturen dieses oder jenes — sich
begegnen, kollidieren, zusammenprallen — wirft mithin die Frage auf, was Perso-
nen antreibt. Es sind Personen, nicht Kulturen, die die Macht zu handeln haben.
Und es sind Personen, nicht Kulturen, die das Leben zum Besseren oder Schlechte-
ren wenden kinnen« (Wikan, 2002, S. 10; Hervorh.d. A.).

Aus dem Englischen von Christina Hofmann und Carlos Kolbl
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fuhrte Akt X werde durch »A’s Kultur« verursacht, wohingegen Bs Augenmerkt auf X nicht
durch »B’s Kultur« erklart wird. B mag die Forderung erheben, X zu dndern, aber A kann B
nicht dazu bringen, das Augenmerk von X abzuwenden — die Forderung der Person, die
die soziale Macht innehat, dominiert.
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Sebastian Salzmann

Anndherung: Kunst und Kunstwerk

Als kulturelle Objektivation, als Ergebnis kiinstlerischen Handelns und als Ur-
sprung dsthetischer Erfahrung stellt das Kunstwerk, bezichungsweise das Phino-
men der Kunst im Allgemeinen, die Kulturpsychologie vor besondere Herausfor-
derungen — und das nicht nur aufgrund des bereits prognostizierten »Endes der
Kunst« (s. dazu Ullrich, 2001), bezichungsweise dem Ende ihrer Selbstverstind-
lichkeit (Adorno, 2003a [1970]).

Die isthetische Erfahrung, aber auch der eindeutige Sinn des Werkes entzieht
sich der begrifflichen Fixierung, der abschliefenden Interpretation und der festen
Bestimmung. Das Kunstwerk stellt fiir eine Kulturpsychologie, der es um die Fiille
menschlichen Denkens, Handelns und Fiihlens (s. dazu Boesch & Straub, 2007)
geht, dahingehend eine Besonderheit dar, insofern es sich durch das grundsitzli-
che »Potenzial einer unabschliefbaren generativen Sinn-Darstellung« (Bochm,
1981, S. 22) auszeichnet.

Gleichsam impliziert die blofSe Tatsache, dass ein Kunstwerk innerhalb einer
Kultur entsteht und rezipiert wird, die Frage nach 4sthetischer Autonomie und 4s-
thetischer Differenz (Menke, 1991); denn obgleich isthetische Objekte — Kunst-
werke — als Ergebnis menschlichen Handelns betrachtet werden konnen, sind sie
doch mehr als »Projektionen des UnbewufSten « (Adorno, 2003a [1970], S. 19;
vgl. Freud, 2000 [1907]) der Kiinstler_innen. In ihnen kénnen wir, Panofskys
(1975) kunsthistorischem Ansatz folgend, Gehalte einer Epoche, ciner Kultur
oder einer spezifischen Lebenswelt erfassen, die im gestaltenden Subjekt bereits
ihre Spuren hinterlassen hat.

Zumal als kulturelle Objektivation steht das Werk jedoch losgeldst von der
Biografie der Kiinstlerin oder des Kiinstlers. Als Gegenstand der Reflexion (s. da-
zuz.B. Benjamin, 1991b [1920]) - aber auch der Zerstreuung (Benjamin, 1991a
[1939]; s. dazu auch Habermas, 1972, S. 180) — l6st sich das Werk von seinen
Schépfer_innen und tibergibt sich der Kunstkritik, aber auch der Offentlichkeit.
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Die Herausbildung ebendieser war die Entstehungsbedingung moderner Kunst
(im europiischen Kulturraum), auf die im Folgenden fast ausschliefllich Bezug
genommen wird (vgl. Hauser, 1990 [1953], S. 677, 753). Parallel dazu kann die
Herausbildung der »Institution Kunst« beobachtet werden, deren Vorstellung
von Kunst, ihrer Produktion und Distribution die Entstchung der Avantgarde
begleitet; die Selbstkritik der Kunst und die Forderung ihrer Riickfithrung in die
alltigliche Lebenspraxis verweisen auf die Verwobenheit von historischer Erfah-
rung und kiinstlerischem Ausdruck (Biirger, 1974). Der notwendige Verweis auf
die Historizitit des Kunstwerkes enthiillt dieses als Antwort auf und Forderung
an eine Gegenwart, die sich in Form und Inhalt des Werkes » niederschligt«
(Szondi, 2011 [1956]). Die Vorstellung von im Kunstwerk verschlossenen und
der isthetischen Erfahrung zuginglichen »bewufStlose[n] Schemata der Verin-
derung« (Adorno, 2003a [1970], S. 264), aber auch die rezeptionsisthetischen
Uberlegungen zur »entdeckenden Funktion« (Jaufi, 1991, S. 40) der Kunst,
unterstreichen ihre sozial- und kulturwissenschaftliche Bedeutung (vgl. Sonde-

regger, 2004).

Das »wirklichkeitswunde« Werk

Die isthetische Erfahrung, so Max Imdahl (1996a [1972], S. 298-300), ermég-
liche eine Auseinandersetzung mit der eigenen Identitit: Erhabenheitserlebnisse,
wie sie etwa in der amerikanischen Malerei nach dem Zweiten Weltkrieg ange-
strebt wurden, fithrten bei den Betrachtenden zu einer »konkrete[n] Situation
des Uberw'a'.ltigtseins [...], in welcher der Beschauer zum Bewuf3tsein seiner selbst
und seiner Freiheit gelangt« (ebd., S. 300). Das Bewusstsein der eigenen Frei-
heit verkniipft sich in Imdahls Ausfithrung mit der Vorstellung eines unendlichen
Potenzials; die » Situation des Uberwiiltigtseins« fihrt zur Entwicklung eines
Vermdgens, dieser entgegenzutreten (vgl. dazu auch Kants Analytik des Erha-
benen (2009 [1790], B 105)). Auf diese Weise gestalten die Kunstwerke das
individuelle Verhiltnis zur jeweiligen Lebenswelt, in der sie rezipiert werden — auf
die sie jedoch auch transformierend cinwirken.

In seiner Bremer Preisrede bezeichnet Paul Celan (2014 [1958], S. 25) sei-
ne eigene Dichtung als »wirklichkeitswund und Wirklichkeit suchend«; seine
Kunst tritt vor einen historischen Horizont, innerhalb dessen sie zur Erkennt-
nis der Wirklichkeit schreitet; der sie also gleichsam bedingt. Das Kunstwerk
(bzw. kiinstlerisches Handeln) als Zugang zur Wirklichkeit, als Erkenntnismittel,
zu verstehen, wird bereits von Aristoteles in seiner Poetik thematisiert: So dient
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die piunotg, die Nachahmung, der Erkenntnis der auf diesem Wege betrachteten
Dinge (2008, 1448b). Sofern auch moderne Kunst »Zuflucht des mimetischen
Verhaltens « (Adorno, 2003a [1970], S. 86) ist, ist sie von einer Rationalitit
gekennzeichnet, die sie zugleich verneint (ebd., S. 87). Die Erkenntnis des Beson-
deren erfolgt nicht durch die Subsumierung des Gegenstandes unter Begriffe und
Kategorien, sondern indem »man das Besondere als solches darszellt« (Croce,
1984 [1893], S. 22; Hervorh.i. O.). Darstellung und Ausdruck verweisen dem-
nach auf die verschiedenen Funktionen kiinstlerischer Titigkeit (siche dazu auch
Fiedler, 1991 [1887], S.218-219), die keineswegs mit einem instrumentellen Zu-
griff verwechselt werden wollen. » [N]ur die Ubertreibung macht anschaulich«,
heifdt es in Thomas Bernhards Ausldschung (1988, S. 128); lediglich die kiinst-
lerische Darstellung — in diesem Fall ist es die »Ubertreibungskunst« (ebd.) —
vermag eine Vorstellung der Wirklichkeit zu evozieren, wie sie subjektiv etlebt,
mithin als soziale und kulturelle Wirklichkeit hervorgebracht wird (vgl. Merleau-
Ponty, 2003 [1952], S. 135). Mitunter mag der kiinstlerische Ausdruck die ein-
zig adidquate Moglichkeit sein, historische Erfahrungen fiir spitere Generationen
verfiigbar zu machen — insbesondere wenn diese sich der rein sprachlichen Mit-
teilung entzichen (vgl. Warburg, 2010 [1929], S. 638).

In den Kunstwerken kristallisiert sich folglich auch das Verhiltnis ebendieser
zur Gesellschaft (Adorno, 2003b [1967], S. 371); ebenso, wie sie nun als Doku-
mente gelesen werden kénnen, konnen sie als Versuch verstanden werden, etwas
darzustellen, das sich der Darstellung verweigert (siche dazu auch Straub, 2006).
Sicherlich betreffen derartige Feststellungen nicht ausschliefSlich die Malerei; nicht
zuletzt Celans Dichtung zeugt von der Sprachlosigkeit, dem Versagen der Sprache
vor der Realitit — Tizbingen, Jinner bringt das Ringen mit der Welt zum Ausdruck.

Das Kunstwerk - eine kulturpsychologische Skizze

Eine spezifisch kulturpsychologische Perspektive auf Kunst im Allgemeinen und
das einzelne Werk im Besonderen kann von der Frage ausgehen, was die Anzie-
hungskraft eines Phinomens ausmacht, das sich der Festlegung entzicht, das mir
»offen und unerschépflich« (Merleau-Ponty, 2004 [1964], S. 116) begegnet.
Die nicht substituierbare dsthetische Erfahrung (Boechm, 1981) verweist auf ein
unendliches Potenzial méglichen Handelns und Verhaltens, das bisher nicht sys-
tematisch beleuchtet worden ist. Fiir den Kulturpsychologen Ernst E. Boesch war
die Kunst (neben der Magie) gerade deswegen ein Priifstein seines eigenen An-
satzes (Boesch, 1983, S. 8; siche dazu Salzmann, 2018).
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Dahingehend muss es ein ausdriickliches Anliegen der Kulturpsychologie
sein, das Kunstwerk in seiner spezifischen Eigenlogik ernst zu nehmen und des-
sen Bedeutung fiir die individuelle Enkulturation zu beriicksichtigen (Billmann-
Mahecha, 1996). Insofern wir in dieser das » prozeffhafte Zusammenwirken von
Kulturrezeption und Kulturproduktion « (ebd., S.217) beobachten kénnen, inter-
essiert uns auch die dsthetische Erfahrung, mit der ginzlich neue »Erfahrungsriu-
me« (ebd., S. 225) abgesteckt werden — die sodann neue Anreize zur Gestaltung
und Erfassung der cigenen Lebenswelt mit sich bringen (ebd.; vgl. Boesch, 2000,
S. 12; 2005, S. 134-138; vgl. Valsiner, 2014, S. 191). Die Art und Weise, in der
Kunstwerke mit Sinn und Bedeutung aufgeladen und interpretiert werden, folgt
dabei ebenso den Moglichkeiten des Materials, wie sie auf den historischen und
soziokulturellen Hintergrund der Rezipient_innen verweist (Straub, 1999, S.236;
vgl. dazu auch die Ausfithrungen von Jauf§ [1991, S. 120] zur Antikunst).

Dabei ist es gerade die Besonderheit des Kunstwerkes, nicht deckungsgleich
mit einer Interpretation zu sein, deren Unabgeschlossenheit und Offenheit fiir
gegensitzliche Deutungen in der Struktur des Werkes selbst angelegt ist; dessen
»Sinn unser Nachdenken betrifft und auch unser Nachdenken iiber uns selbst «
(Imdahl, 1996b [1979], S. 340), das Emotionen, aber auch Verhaltensformen na-
helegt (Henrich, 1966, S. 12). Im kulturellen »Handlungsfeld« (Boesch, 1980,
S. 17) tritt uns das Kunstwerk als »Probe auf die Wirklichkeit« (Boehm, 1986,
S. 292) entgegen. Zugleich sechen wir in ihm den Versuch, die »Gegenwelt«
(Boesch, 1983, S. 249) zu beschworen, die unvollkommene Welt (zunichst stell-
vertretend) im Kunstwerk »fort- und umzubilden « (Waldenfels, 1990, S. 207).
Das Vorgehen der Subjekte entzicht sich jedoch der funktionalistischen Deutung,
die lediglich einen Teil des dsthetischen Phinomens zu erfassen vermag. »Die
Symbolik des Kunstwerkes ist polyvalent« (Boesch, 2005, S. 86); sie verweist auf
neue Handlungspotenziale, die im Zuge der unabschliebaren Bedeutungsgene-
rierung bisher unbekannte Horizonte entstehen lassen. Auf diese Weise bezeugen
sie die prinzipielle Freiheit menschlichen Handelns.
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Doris Weidemann

Fur die Konturierung der Kulturpsychologie sind die Auseinandersetzung mit
dem Handlungsbegriff sowie die Bestimmung von Kultur als »Handlungsfeld «
von zentraler Bedeutung (Boesch, 1991; Straub, 1999). Zugleich steht aufier Fra-
ge, dass die Zicle, Regeln, Normen und Geschichten, die dieses Handlungsfeld
bereithilt, von Menschen zunichst einmal gelernt werden miissen. Lernen stelle
damit eine fundamentale »Schnittstelle« zwischen kollektiv verfassten, sinn-
und bedeutungsstrukturierten Umwelten und dem Individuum dar, fiir die sich
jede Wissenschaft interessieren muss, die die wechselseitige Konstitution von
»Kultur« und »Psyche« zu verstehen sucht. Greift man auf die — gewiss all-
zu cinfache — Metapher des »Auflen« und »Innen« zuriick, dann ist Lernen
der Prozess, durch den die duflerlich verfasste »Kultur« in innere Reprisenta-
tionen verwandelt wird, der Menschen mit dem Wissen und jenen Fertigkeiten
ausstattet, die ein Funktionieren in der Gesellschaft erméglichen und Individu-
en als Mitglieder einer kulturellen Gemeinschaft ausweisen. Fragen danach, wie
Prozesse der »Enkulturation« oder »Anecignung von Kultur« im Kindes- und
Jugendalter zu konzeptualisieren seien, sind dabei in der kulturpsychologischen
Forschung fest verankert und unvermindert aktuell (z.B. Zittoun & Gillespie,
2015). Fest steht, dass es sich hierbei nicht um passive Akte der Internalisierung
externer Wissensbestinde handelt, sondern um hochst aktive Prozesse der Sinn-
konstruktion und subjektiven Theoriebildung (eine kurze Zusammenfassung der
zurtickliegenden Debatten geben Zittoun und Gillespie, ebd.). Fiir die Kulturpsy-
chologie stellt das kindliche Hineinwachsen in die Kultur(en) jedoch nicht den
einzigen Forschungsgegenstand dar, der die Erkundung des Zusammenhangs von
Kultur und Lernen erlaubt. Angesichts steigender globaler Vernetztheit haben
Fragen danach, wie sich Menschen auf die Herausforderungen kultureller Dif-
ferenz und interkulturellen Kontakts lebenslang lernend einstellen, an Gewicht
gewonnen. So lassen sich insgesamt folgende Themenbereiche zum Gegenstands-
bereich der Kulturpsychologie zihlen (auch wenn sie selbst sich dort nicht immer
verorten): (a) Kulturerwerb des Kindes, (b) (Zweit-)Kulturerwerb infolge von

235

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39. ©
tersagt, m mit, flir oder in Ki-Syster



https://doi.org/10.30820/9783837974522

Lernen

Migration und/oder Kulturkontake, (c) interkulturelles Lernen in Instruktions-
settings und (d) kulturvergleichende Lernstilforschung. Sie seien nachfolgend
kurz skizziert:

Zentrale Themenbereiche einer Kulturpsychologie
des Lernens

Kulturerwerb des Kindes: Wihrend Entwicklung und Lernen im Kindesalter
den klassischen Gegenstand der Entwicklungspsychologie darstellen, sind Uber-
schneidungen mit kulturpsychologischen Anliegen unverkennbar. In der Tat
gewannen frithe Vertreter eines kulturpsychologischen Ansatzes (z.B. Lev S.
Vygotskij, Jerome S. Bruner) ihre Einsichten in die Bedeutung kollektiver Sinn-
systeme gerade durch ihre Beschiftigung mit kindlichen Lern- und Entwicklungs-
prozessen. Aus kulturpsychologischer Sicht sind Fragen nach allgemeingiiltigen
Beschreibungen von Lernschritten (z. B. hinsichtlich der Begriffsbildung, Kslbl,
2004) ebenso relevant wie Fragen nach dem Erwerb kulturspezifischer Denk-
und Handlungsmuster (stellvertretend z. B. Fung, 2006; Yamaguchi & Ariizu-
mi, 2006). Arbeiten, die sich in kulturvergleichender Weise mit dem Erwerb
von Werte-, Normen- und Regelsystemen bestimmter (insbesondere auf8erame-
rikanischer) Gesellschaften beschiftigen, leisten nicht nur einen Beitrag zum
Verstandnis ausgewahlter Kulturen, sondern priifen auch Universalititsansprii-
che »westlicher« Theorien (z.B. Theorien der Moralentwicklung, Fung, 2006).
Indem sie emische Konzepte (weiter-)entwickeln (z.B. amae, Yamaguchi &
Ariizumi, 2006), sind diese Arbeiten Bestandteil des weitergefassten Programms
zur Formulierung indigener Psychologien. Die Nihe zu Zielen und Thematiken
kulturanthropologischer Forschung ist gleichfalls unverkennbar (vgl. z. B. Shwe-
der, 1991).

(Zweit-)Kulturerwerb infolge von Migration und Kulturkontakt: Unter den
Stichworten »kulturelle Anpassung«, »Akkulturation« oder »interkulturelles
Lernen« gilt Forschung in diesem Bereich insbesondere Fragen danach, wie
sich Menschen nach einem Umzug ins Ausland an neue kulturelle Umgebun-
gen anpassen, was sic im Kulturkontakt lernen und welche Strategien sie hierbei
anwenden (z.B. Weidemann, 2004). Die - iiberwiegend im Bereich der Sozi-
alpsychologie und des Internationalen Managements angesiedelte — Forschung
ist typischerweise auf die praktischen Herausforderungen ausgerichtet, die der
Umgang mit kultureller Differenz bereithilt, denn anders als bei der Primarenkul-
turation ist beim interkulturellen Lernen von Erwachsenen mit eigenen Formen
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des Widerstands zu rechnen: Die neue Kultur fordert Gewusstes, Verinnerlich-
tes, fir selbstverstindlich Gehaltenes heraus und wird haufig als verunsichernd
erlebt.

In jiingerer Zeit ist zu beobachten, dass sich die »interkulturelle« psycho-
logische Forschung einem non-essentialistischen Kulturbegrift 6ffnet und die
multikulturelle Verfasstheit von Identititen und Lebenswelten stirker beriick-
sichtigt (siche z. B. die einschligigen Veréffentlichungen im International Journal
of Intercultural Relations). Die Annahme, im »Kulturkontakt« trifen jeweils
monokulturell sozialisierte Akteure aufeinander, wird zunechmend infrage ge-
stellt; zugleich werden Anstrengungen sichtbar, Forschung zu verschiedenen
Ziclgruppen (z.B. Auslandsentsandte, internationale Studierende, Migrant_in-
nen) theoretisch zu integrieren (Gonzalez-Loureiro et al., 2015). »Kulturelle
Anpassung« wird dabei vermehrt als interaktionales Geschehen betrachtet, das
nicht nur die mobile Person betrifft, sondern auch jene, mit denen sie in Kontake
tritt. Mit Begriffen wie dem der »Coculturation« wird dem Umstand Rech-
nung getragen, dass Menschen stets in einem komplexen Gefiige von (einander
bisweilen auch widerstreitenden) Kulturen leben, denen Neuankémmlinge eine
weitere Perspektive und Praxis hinzufiigen, die Neujustierungen auf allen Seiten
nach sich ziehen (Curtin, 2013, S. 280). Generell nihern sich interkulturelle (so-
zial-)psychologische Arbeiten damit einem kulturpsychologischen Standpunke
an.

Interkulturelles Lernen in Instruktionssettings: Wihrend interkulturelles Ler-
nen im Ausland spontan (wenngleich nicht automatisch) stattfindet, wird inter-
kulturelles Lernen in Trainings oder Seminaren (in Schule, Hochschule, Orga-
nisationen oder Unternchmen) methodisch angeleitet und ist auf ausgewihlte
Inhalte ausgerichtet. Ziel ist es, Menschen auf eine interkulturelle Praxis (insbe-
sondere auf Auslandsaufenthalte) vorzubereiten und, ganz generell, Einstellungen
und soziale Fertigkeiten auszubilden, die fiir das produktive gesellschaftliche
Miteinander in globalisierten Lebenszusammenhingen und multikulturellen Ge-
sellschaften erforderlich sind. Der Instruktionsprozess ist auf das Lernziel »inter-
kulturelle Kompetenz« gerichtet, welche iiblicherweise als mehrdimensionales
Konstrukt mit Teilkompetenzen auf kognitiver, emotionaler und Handlungsebe-
ne gedacht wird (z.B. Straub, 2007). Entsprechend ist der Lernprozess auf allen
diesen drei Ebenen anzuregen, zu steuern und voranzutreiben (z.B. Thomas,
2016). Die Vermittlung interkultureller Kompetenz ist — zum Teil kritisch - in
den letzten Jahren auch im Bereich der Kulturpsychologie diskutiert worden (z. B.
Straub, 2011; Weidemann, 2014; Weidemann etal., 2010). Entsprechend den un-
terschiedlichen Instruktionssettings existieren dabei inhaltliche, theoretische und
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methodische Ankniipfungspunkte zur interkulturellen Fremdsprachendidaktik,
Pidagogik und Erwachsenenbildung.

Kulturvergleichende Lernstilforschung: Schliefilich sind auch Fragen nach kul-
turell unterschiedlichen Lernstilen fiir die Kulturpsychologie von Interesse (z.B.
Kember & Watkins, 2010). Kulturvergleichende Forschung erméglicht hier ein
tieferes Verstindnis bestimmter Lernkulturen sowie die kritische Revision von
Theorien, die Giberwiegend durch Untersuchungen »westlicher« Proband_in-
nen gewonnen wurden (ebd.).

Konstituenten eines spezifisch kulturpsychologischen Blicks
auf Lernen

Die Zusammenschau der vier aufgefithrten Themenfelder verweist auf die gro-
e Bandbreite kulturpsychologisch interessanter Fragestellungen in Bezug auf
menschliches Lernen. Sie dient der Akzentuierung und Systematisierung von
Forschungsperspektiven, zielt dabei jedoch keineswegs auf Vollstindigkeit und
erhebt auch nicht den Anspruch, véllig trennscharfe Unterscheidungen zu tref-
fen. Im Gegenteil: Ganz offensichtlich weisen die unterschiedenen Felder zahl-
reiche Schnittstellen auf, die forschend produktiv bearbeitet werden kénnen.
Die Unterscheidung ist allerdings hilfreich, wenn es darum geht, eine Uber-
sicht tiber jeweils prominente (Lern-)Theorien zu gewinnen, denn jenseits der
psychologischen Minimalbestimmung von Lernen als Prozess, »der zu relati-
ven stabilen Veranderungen im Verhalten oder im Verhaltenspotential fithrt und
auf Erfahrung aufbaut« (Zimbardo, 1988, S. 227), werden zur Untersuchung
der verschiedenen Forschungsgegenstinde jeweils unterschiedliche psychologi-
sche Lerntheorien herangezogen bezichungsweise entwickelt. An dieser Stelle
kann aus Platzgriinden auf diese Theorien nicht eingegangen werden. Stattdes-
sen sei kurz skizziert, welche spezifischen Merkmale ein kulturpsychologischer
Blick - tiber alle Themenfelder hinweg — auf Lernen und Lernende auszeichnet:

Kulturpsychologische Forschung vertritt, erstens, ein Menschenbild, das Ler-
nende als Menschen begreift, die sich bestindig mit den Anforderungen und
Maglichkeiten einer sinn- und bedeutungsstrukturierten Wirklichkeit aktiv und
passiv auseinandersetzen (miissen) und sich dabei selbst verindern. Dabei nimmt
sie Menschen stets in Ginze in den Blick: als fuhlende, planende, interpretierende,
handelnde Wesen, die sich tiber ihre psychische Verfasstheit und die Verschrin-
kung ihrer Subjekeivitit mit kollektiven Sinnsystemen in jeweils variierendem
Ausmaf$ im Klaren sind. Aus dem Menschenbild resultiert, zweitens, eine spezifi-
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sche Forschungshaltung: Sie legt den Fokus auf die individuelle Konstruktion von
Sinn- und Bedeutung und fragt nach der subjektiven Verfasstheit von Akteuren
in bestimmten kulturellen Umwelten. Sie ist deshalb besonders anschlussfihig
fiir konstruktivistische, humanistische und subjektwissenschaftliche Ansitze der
Psychologie. Das kulturpsychologische Interesse am Lernen richtet sich, drit-
tens, auf bestimmte Forschungsgegenstinde. Es gilt Prozessen der Aneignung von
Kultur(en) (im Sinne von Enkulturation, Akkulturation, Kulturlernen und in-
terkulturellem Lernen), den Moderatoren und (Teil-) Ergebnissen dieser Prozesse
sowie den mit ihnen verbundenen Herausforderungen, Widerstinden oder Freu-
den. Kulturpsychologische Forschung kann, viertens, auf einen ausgearbeiteten
Handlungsbegriffzuriickgreifen, der eine Konzeptualisierung von Lernen als Han-
deln erméglicht, ohne auf intentionale Formen des Handelns beschrinkt zu sein
(Straub, 2010). Kulturpsychologie bietet, fiinftens, cine ausgearbeitete Methodo-
logie interpretativer Forschung, die mit Gewinn auflernbezogene Fragestellungen
angewendet werden kann. Sie ist, sechstens, durch eine grofie interdisziplinire Of
fenheir gekennzeichnet, die Schnittstellen zur Kulturanthropologie, Pidagogik,
Soziologie, Geschichtswissenschaft, Sprachwissenschaft, Philosophie, Psychiatrie
und anderen Disziplinen explizit anerkennt und produktiv nutzt. Sie ist, siebtens
und letztens, einer kritischen Perspektive verpflichtet, die zum Beispiel Lernzie-
le, Lerntheorien oder Selbstentwiirfe von Lernenden im Lichte iibergeordneter
Diskurse kritisch beleuchtet und etwa auf ihre Einbettung in bestehende Macht-
verhiltnisse hin iiberpriift.
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Norbert Groeben

Begriffsentwicklungen

Um den Stellenwert und die Funktion des Gegenstandes »Literatur« inner-
halb einer Kulturpsychologie zu umreifien, bedarf es einer Begriffsexplikation
sowohl von »Kultur« als auch »Literatur«. Nachdem sich die Kulturpsycholo-
gie als Gegenentwurf zum Mainstream der naturwissenschaftlichen Psychologie
(sowie zur kulturvergleichenden Psychologie) ausfithrlich um eine Selbstexpli-
kation und Rechtfertigung bemiihen musste, ist das fiir den »Kultur«-Begriff
einfacher als fiir den der »Literatur«. Denn »Kultur« kann man als Deu-
tungs- und Bewertungsmuster identifizieren, die in iberindividuellen Strukturen
und Institutionen genauso wie in individuellen Handlungen und Verhaltenswei-
sen enthalten sind und damit eine Form von praktischem Wissen darstellen
(Boesch, 1980). Ein praktisches Wissen, das alle psychischen Tatbestinde pri-
gend durchzicht und konstitutiv fundiert, weswegen »Kulturpsychologie « keine
(zusitzliche) Teildisziplin der Psychologie ist, sondern eine alle Teildisziplinen
umfassende grundlegende (Psychologie-)Konzeption (Straub, 2004).

Der Komplexitit und Differenziertheit einer solch umfassenden (Fach-)Kon-
zeption muss auch der » Literatur «-Begriff entsprechen, will man nicht vom Defi-
nitorischen her die empirisch moglichen und fruchtbaren kulturpsychologischen
Fragestellungen vorab und damit unzulissig einschrinken. Interessanterweise hat
der »Literatur«-Begriff im interdiszipliniren Zusammenspiel von (hermeneuti-
schen) Literatur- und (empirischen) Sozialwissenschaften genau cinen solchen
Gewinn an Umfangund Komplexitit zu verzeichnen. Dabei geht es in Parallelitit
zur Entwicklung der Kulturpsychologie um die zweite Hilfte des 20. Jahrhunderts
(die natiirlich ebenfalls vorhandenen Entwicklungen des »Literatur«-Begriffs
vom 17. bis 19. Jahrhundert sind hier nicht relevant). Nach Ende des Zweiten
Weltkriegs wurde unter » Literatur « prototypisch im Sinne einer bildungsbiirger-
lichen Kanon-Orientierung vor allem die sogenannte »Hohenkamm «-Literatur
verstanden. Diese Fokussierung wurde in den 1960er und 70er Jahren nicht nur
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der jungeren Generation suspekt, weil darunter auch die Literaten der »inneren
Emigration« (wihrend der Zeit des Nationalsozialismus) fielen, die sich zudem
vom Literarischen her als cher epigonal unkreativ erwiesen. Aufierdem konnte ei-
nem unvoreingenommenen Blick auf das Literatursystem nicht verborgen bleiben,
dass unter quantitativem Aspekt pragmatische und populire Texte weit mehr rezi-
piert wurden als die literarischen »Klassiker «. Die Einbeziehung von sogenannter
»Trivial «- und »Konsum«-Literatur in den 1970er und 80er Jahren blieb mit
der negativen Konnotation dieser Begriffe allerdings zunichst weiter der tradi-
tionellen Hochwertung der fiktional-dsthetischen Literaturauffassung verhaftet
(Weimar, 2011). Das dnderte sich erst (grundlegend), als in den 1990er Jahren
der Anspruch der Gesellschaft auf einen empirischen Nachweis des Bildungser-
folgs der Institution Schule zu systematischen Lernstandserhebungen fithrte (mit
dem bekanntesten Beispiel PISA: Deutsches PISA-Konsortium, 2001; Klieme et
al., 2010). Wegen der cinfacheren Testbarkeit standen hier nun Informationstex-
te (literaturwissenschaftlich: pragmatische [Gebrauchs-]Texte) im Vordergrund
(einschlieflich sogenannter »diskontinuierlicher Texte« wie Tabellen und Gra-
fiken). Der Anteil primir dsthetischer Texte ist bei PISA so gering (ca. 13%), dass
komplementir zu den ersten Nachkriegs-Jahrzehnten nun die Relevanz von lite-
rarisch-fiktionalen Texten fiir einen umfassenden, adiquaten »Literatur «-Begriff
angemahnt werden muss. Kulturpsychologische Frageperspektiven konnen und
sollten sich also sowohl auf die Textkategorie Fiktion wie Non-Fiktion bezichen,
und zwar deskriptiv ohne bildungsspezifische Wertungseinschrinkungen.

Konstruktivitit der Textverarbeitung

Diese weite, umfassende Gegenstandsbestimmung wird nicht zuletze durch das
zentrale Charakteristikum der Textverarbeitung gerechtfertigt, das interessanter-
weise in der zweiten Hilfte des 20. Jahrhunderts sowohl von der hermeneutischen
Literaturwissenschaft wie der empirischen Psychologie herausgearbeitet worden
ist: die kognitive Konstruktivitit der Informationsverarbeitung (Vgl. Christmann,
2015)! In der Psychologie ist ausgehend von pragmatischen Informationstex-
ten auf unterschiedlichste Weise immer wieder nachgewiesen worden, dass jede
Sprach- und Textrezeption nicht nur eine passive Aufnahme, sondern zugleich
eine aktive Produktion von Information darstellt, die sich vor allem in der
konstruktiven Verbindung mit dem vorhandenen Vorwissen manifestiert (vgl.
Christmann & Groeben, 1999; Groeben, 2006; Hérmann, 1976). Zeitlich pa-
rallel, allerdings theoretisch unabhingig, ist auch in der Literaturisthetik durch
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die Semiotik (vgl. Eco, 1977) und insbesondere die sogenannte Konstanzer Re-
zeptionsisthetik (Iser, 1972; Jauss, 1977) verdeutlicht worden, dass literarisch-
fiktionale Texte unvermeidbar »Leerstellen « enthalten, die vom Leser in der Re-
zeption auf-/ausgefiillt werden (miissen), sodass die (leserseitige) Textrezeption
als (produktive) Vollendung des literarischen Werks anzusehen ist. Die kogniti-
ve Konstruktivitit der Textverarbeitung kann daher disziplineniibergreifend als
zentrale Einsicht der Wissenschaft/en in Bezug auf Fiktion wie Non-Fiktion gel-
ten. Diese im letzten halben Jahrhundert theoretisch wie empirisch elaborierte
grundsitzliche Gemeinsamkeit der (Verarbeitung von) fiktionalen und nicht-
fiktionalen Texte(n) hat fiir die auf Literatur bezogene kulturpsychologische For-
schung/Analyse entscheidende Konsequenzen: Soweit in (fiktionalen wie nicht-
fiktionalen) Texten kulturelle Deutungs- und Bewertungsmuster enthalten sind,
werden sie nicht passiv ibernommen, sondern mit kognitiver Konstruktivitit
verarbeitet, das heifit gegebenenfalls modifiziert oder sogar abgelehnt. Es ist dies
das Konzept der Ko-Konstruktion, das fiir alle Angebote der Gesellschaft an ih-
re Mitglieder beziiglich der gesellschaftlichen Teilhabe gilt (vgl. Groeben, 2004;
Youniss, 1994). Und soweit sich diese Teilhabe unter Riickgriff auf Texte voll-
zieht, verschrinken sich Textrezeption und -produktion zur Entwicklung von
kultureller Kompetenz des gesellschaftlich handlungsfihigen Subjekts (vgl. Hur-
relmann, 2002).

Rezeption und Produktion von Fiktion und Non-Fiktion

Die bisherige kulturpsychologische Forschung zum Gegenstandsbereich » Lite-
ratur« ldsst sich daher unter systematisierender Zielsetzung in das Vierfelder-
Schema der beiden Dimensionen Produktion — Rezeption und Fiktion — Non-
Fiktion einordnen. Aus Griinden der Umfangsbeschrinkung konnen hier dazu
nur Stichworte angefithrt werden:

Rezeption und Produktion von Non-Fiktion: Verarbeitung von (didakti-
schen) Lehrtexten (Verbindung mit Vorwissen, Lernstrategien: Christmann &
Groeben, 2009); Bewertung von Persuasionstexten (Erkennen von Autor-Inten-
tionen; Widerstand gegen Framing-Manipulation); Geschlechterunterschiede in
der Bewiltigung der pubertiren Lesckrise (Groeben & Hurrelmann, 2004); Pro-
duktion von Lehrtexten: Lernen durch Lehren (Renkl, 2010); kommunikative
Interaktion in Form von Argumenten: mit dem Ziel einer idealen Sprechsituation
(Habermas, 1981) und Fairness beim Argumentieren (Groeben & Christmann,
2005) zur Schaffungbezichungsweise Stabilisierung von sozialer Gemeinsamkeit.
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Rezeption und Produktion von Fiktion: Zentrale Funktion des Erzihlens
(Groeben & Christmann, 2012); Entwicklung von Fiktionsbewusstsein bereits
in der frithen Kindheit (u.a. durch Als-ob-Spiele etc.: Groeben & Dutt, 2011);
Fihigkeit zu Realitits-Fiktions-Unterscheidung als medienkritische Grundkom-
petenz (Appel, 2005); Fiktionsrezeption als Probehandeln fiir Lebensrealitit
(Pette, 2001); Erzihlstruktur des autobiografischen Gedichtnisses (Brockmeier,
2015); Funktion fiir die Identititsbildung (Straub, 1998), auch durch Selbst-Uto-
pien (Obliers, 2002); Funktionsbreite von (Biblio-) Therapie (Petzold & Orth,
2005) bis zu den »kleinen Erzihlungen« der (allerdings auch ko-konstruktiven)
Enkulturation in die Werte der jeweiligen Gesellschaft.

Kulturpsychologie (der Literatur) als integratives Projekt

Der Wandel zu den »kleinen Erzihlungen«, seien es die von gesellschaftlichen
Teilgruppen oder einzelnen Individuen sowohl in Bezug auf Vergangenes wie
Zukiinftiges, fiihrt zu einer kulturpsychologischen Forschung als narrative Psy-
chologie auf Objekt- wie Metaebene: Zum einen geht es um Erzahlungen als
Gegenstand, zum anderen ist die dieser zeitlichen Verinderung gerecht werdende
Erklirungsstruktur ebenfalls eine narrative: im Sinne von Dantos geschichtlich-
narrativer Erklirung (Danto, 1980). Allerdings weist die kulturpsychologische
Forschung bisher (vgl. Straub, 2010a; 2010b) noch deutlich zu wenig solcher Er-
klirungsversuche auf, um sie berechtigterweise eine narrative Psychologie (und
nicht nur Psychologie der Narration) zu nennen. Deshalb ist auch einleitend
die Entwicklung des umfassenden »Literatur «-Begriffs zur Demonstration in
Form einer solchen narrativen Erklarung rekonstruiert worden. Hier kann die
Kulturpsychologie sicher zukiinftig stark von der interdiszipliniren Verbindung
zur Literaturwissenschaft profitieren, denn mentalitits-, sozial- und klassische
geistesgeschichtliche Analysen gehen notwendigerweise narrativ vor (Bachmann-
Medick,2001). Damit ist eine substanzielle Starkungdieses Erklirungstyps neben
den beiden anderen von Straub fiir handlungstheoretische Analyse herausgearbei-
teten Typen des praktischen Syllogismus (in Bezug auf Handlungsgriinde) und
der Rekonstruktion von Handlungsmustern (als regelgeleitetem Handeln) még-
lich. Aber der weite »Literatur«-Begriff mit der Einbezichung der Forschung
zu Non-Fiktion-Texten zeigt, dass auch die klassische subsumptionstheoretische
Erklirung durch Riickgriff auf Ursachen (und die darauf bezogenen Gesetzmi-
Bigkeiten) durchaus kulturpsychologische Relevanz beanspruchen kann. Hand-
lungsgriinde und -muster kénnen eben auch durchaus als Handlungsursachen
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fungieren und nachgewiesen werden (vgl. Groeben, 1986). Umfassende kultur-
psychologische Forschung (nicht nur, aber gerade auch zu Literatur) erdffnet
daher die Méglichkeit und sollte sich dem Anspruch stellen, alle Erklirungs-
strukturen von der Ursachen- iiber die Griinde- und Regel- bis zur narrativen
Erklirung zu verbinden. In diesem Sinn enthilt gerade die Kulturpsychologie die
einzigartige Chance, das Schisma von verstehender und erklirender Psychologie
konstruktiv zu iiberwinden!
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Macht

Hans-Jiirgen Wirth

»Keine Macht fir niemand « lautete einer der Slogans der 68er-Bewegung. Und
Jacob Burckhardt schrieb schon 100 Jahre friher in seinen Weltgeschichtliche[n]
Betrachtungen: »Und nun ist die Macht an sich bose, gleichviel wer sie austibe«
(Burckhardt, 1929 [1868], S. 73). Aber die Student_innen des Pariser Mai 68 for-
derten nicht nur die Abschaffung der Macht, sondern formulierten auch: »Die
Phantasie an die Macht!«, und: »Alle Macht dem Volke!«. Macht ist offen-
bar ein schillerndes Phinomen, das hochst ambivalente Gefiihle, Fantasien und
Wertungen auslost. Macht wird einerseits entwertet, verdammt, gar verteufelt;
andererseits gilt ihr unsere Faszination.

Macht ist faszinierend, wenn man als Individuum tiber sie verfiigt oder wenn
man sich mit anderen zu einer Gruppe, Organisation oder sozialen Bewegung
zusammenschlieft. Aber man erfihrt sie sowohl individuell als auch im Kollektiv
als einengend oder gar bedrohlich, wenn man der Macht anderer mehr oder we-
niger ohnmichtig ausgesetzt ist.

Macht - Grundlegende Differenzierungen
eines komplexen Phdnomens

Als Entscheidungs- und Handlungsmacht souveriner Subjekte ist Macht positiv
konnotiert (Schwietring, 2010) und wird auf politischer Ebene mit Freiheit, Gestal-
tungsmoglichkeiten und Selbstbestimmung verbunden. Auf der psychologischen
Ebene der Personlichkeitsentwicklung ist sie mit konstruktiven Eigenschaften wie
Selbstwirksamkeit, Selbstbewusstsein, Selbstfiirsorge, gesundem Narzissmus, Fith-
rungsqualititen, Durchsetzungsfihigkeit und dem Mut zu Visionen assoziiert. Dass
diese Zusammenhinge tatsichlich wirksam sind, ist durch zahlreiche sozialpsycholo-
gische Studien empirisch belegt (Guinote & Vescio, 2010). In aufgabenorientierten
Zusammenhingen fiihren subjektive Gefiihle von Macht zu einem kontaktfreudi-
gen Verhalten und zum offenen Ausdruck von positiven Emotionen (Keltner, 2016).
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Da Macht immer tber jemanden ausgeiibt wird, kann sie aber auch als
Ausdruck von ungleich verteilten Handlungs- und Entscheidungsmaéglichkeiten
aufgefasst und insofern negativ bewertet werden. Auf gesellschaftlicher Ebene
wird Macht mit Unfreiheit, Ungleichheit, Unterdriickung, Autoritarismus, Aus-
beutung, Korruption, Gewalt und auf psychologischer Ebene mit Egoismus,
Eitelkeit, Riicksichtslosigkeit, Machtbesessenheit, GrofSenwahn und pathologi-
schem Narzissmus in Verbindung gebracht. Auch diese Zusammenhinge sind
empirisch belegt. Wie das Milgram-Experiment (Milgram, 1997 [1974]) und das
Stanford-Gefingnis-Experiment (Zimbardo et al., 2005) zeigen, konnen Men-
schen, die sich in Machtpositionen befinden, relativ leicht dazu verfuhrt werden,
sich unethisch zu verhalten und ihre Verfugungsgewalt ungehemmt auszuleben.
Dies gilt insbesondere, wenn ein starkes Machtgefalle vorliegt.

Neben den Auswirkungen, die Macht auf die Machtaustibende beziehungs-
weise den Machtausiibenden selbst hat, miissen auch die Auswirkungen auf das
Objekt der Machtaustibung betrachtet werden. Soziale Positionen, die mit ge-
ringen Machtoptionen ausgestattet sind, werden von Gefiihlen der Hilflosigkeit,
Ohnmacht, Unsicherheit und des Kontrollverlusts begleitet. Die Machtunter-
worfenen leiden subjektiv unter ihrer Machtlosigkeit und diese hat gravierende
negative Auswirkung auf ihr psychosoziales Wohlbefinden und sogar ihren kor-
petlichen Gesundheitszustand (Rivers & Josephs, 2010).

Auch wenn Macht zahlreiche gesellschaftlich unerwiinschte Auswirkungen
hat, darf nicht iibersehen werden, dass Macht ein elementarer Bestandteil des
menschlichen Zusammenlebens ist, der alle sozialen, kulturellen, politischen und
gesellschaftlichen Verhiltnisse priagt. Da Macht konstitutiv fur alle gesellschaft-
lichen Prozesse ist, kommt ihr eine konstruktive, Struktur schaffende Funktion
zu. Sie spielt in der Mann-Frau-Bezichung ebenso cine Rolle wie in der The-
rapeut_in-Patient_in-Beziechung, in einer Gruppe von Jugendlichen ebenso wie
in allen méglichen Gruppierungen, Vereinen, Organisationen und Institutionen
(Benjamin, 1996). Macht ist notwendig, weil das Zusammenleben der Menschen
durch gesellschaftliche Regeln, Hierarchisierungen und die Herausbildung sozia-
ler Figurationen (Norbert Elias) und gesellschaftlicher Schichtungen in Kasten,
Stinde oder Klassen (Imbusch, 2016) immer wieder neu organisiert werden muss.
Macht ist deshalb cines der fundamentalen Konzepte in den Sozial- und Kul-
turwissenschaften, dhnlich bedeutsam wie der Begriff der Energie fiir die Physik
(Russel, 1938).
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Machtmissbrauch

Macht kann sowohl fiir gute als auch fiir schlechte Zwecke eingesetzt werden.
Allerdings existiert auch der Missbrauch von Macht. In diesem Fall ist die Macht-
ausiibung an sich ethisch verwerflich, unabhingig vom normativen Kontext, in
dem sie steht. Machtmissbrauch ist also auch dann ethisch zu verurteilen, wenn
er angeblich oder tatsichlich guten Zwecken dient.

Die bekannteste Definition von Macht stammt von dem Soziologen Max We-
ber. Er definiert Macht als »jede Chance, innerhalb einer sozialen Bezichung den
eigenen Willen auch gegen Widerstand durchzusetzen, gleichviel, worauf diese
Chance beruht« (Weber, 1980 [1921], S. 28). In seinem berithmten Essay Po-
litik als Beruf richtet Weber im Zusammenhang mit den negativen Wirkungen
der Macht seinen soziologischen Blick auf »einen ganz trivialen, allzu mensch-
lichen Feind [...]: die ganz gemeine Eitelkeit« (Weber, 1994 [1919], S. 74).
Er bezeichnet die Fitelkeit als eine »Berufskrankheit« der Politiker _innen und
vermutet, die Eitelkeit sei eine Eigenschaft, von der sich niemand so ganz frei
wihnen kénne. Weber gibt damit auch eine implizite psychologische Definition
von Machtmissbrauch: »Die Siinde gegen den heiligen Geist seines Berufs aber
beginnt da, wo dieses Machtstreben unsachlich und ein Gegenstand rein personli-
cher Selbstberauschung wird, anstatt ausschliefSlich in den Dienst der >Sache< zu
treten« (ebd., S.75). Weber thematisiert hier indirekt den engen Zusammenhang
zwischen Narzissmus und Macht (Wirth, 2002), auch wenn ihm der Begriff des
Narzissmus nicht geldufig war. Wir konnen dann von Machtmissbrauch sprechen,
wenn die Machtigen ihre Stellung dazu benutzen, Interessen und Bediirfnisse zu
befriedigen, die mit der sachlichen Aufgabe, die mit ihrer sozialen Rolle verkniipft
ist, nichts zu tun haben, sondern primir oder ausschlieflich ihrer »personli-
chen Selbstberauschung«, ihrer »Eitelkeit« (Weber, 1994 [1919], S. 74), also
ihrem pathologischen Narzissmus dienen. Entsprechend kann man den patho-
logischen Narzissmus (im Unterschied zum gesunden) dadurch kennzeichnen,
dass andere Menschen mithilfe von Macht funktionalisiert und instrumentalisiert
werden, um das eigene Selbstwertgefiihl zu stabilisieren. Rationale, an sachlichen
Aufgaben orientierte Machtausiibung ist kategorial von Machtmissbrauch zu un-
terscheiden, auch wenn die Uberginge in der Realitit flieend sind.

Die Psychotherapieforschung hat zweifelsfrei geklart, dass Machtmissbrauch
im Allgemeinen und sexueller Missbrauch, als eine besonders schwere Form von
Machtmissbrauch, im Speziellen zwangslaufig zu einer Schidigung der Patientin
bezichungsweise des Patienten fithrt (Hirsch, 2012). Was fiir die besonders vul-
nerable Beziehung zwischen Psychotherapeut_in und Patient_in gilt, lasst sich
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auch auf andere Bezichungen iibertragen, insbesondere solche, die durch eine
Fursorgeverpflichtung und ein starkes Machtgefille gekennzeichnet sind. Nicht
um seiner selbst Willen geachtet zu werden, sondern nur als Mittel zum Zweck
instrumentalisiert zu werden, beschidigt die Wiirde und den Selbstwert des Men-
schen und darum wird er krank. Das entspricht im Ubrigen Immanuel Kants
berithmter » Selbstzweckformel«, wonach ich andere und mich selbst nie blof2
als Mittel gebrauchen darf.

Auf politischer Ebene nimmt der Missbrauch von Macht dann besonders
problematische Formen an, wenn sich die Gemeinschaft in ciner existenziellen
Krise befindet, ein narzisstisch gestorter politischer Fiihrer die Macht erringen
kann, ein grof8er Teil der Gemeinschaft sich subjektiv bedroht und ungerecht
behandelt fiihlt und ein gemeinsam »gewihltes Trauma« (Volkan, 1999) dazu
dienen soll, die emotionale Krise, in der sich die Gemeinschaft befindet, zu be-
wiltigen. Das »gewihlte Trauma« erméglicht dem Kollektiv, sich als Opfer zu
fihlen und rechtfertigt die Suche nach dufleren Feindbildern und Siindenbocken,
die gnadenlos verfolgt werden.

Quellen der Macht

Macht kann anschaulich charakeerisiert werden durch die Quellen, aus denen sie
sich speist (Imbusch, 2016). Eine urspriingliche Machtquelle ist die korperliche
Uberlegenheit, die beispielsweise in einer Gruppe von Jugendlichen zu einer so-
zialen Rangordnung fithrt. Letztlich beruht auch das staatliche Gewaltmonopol
auf den physischen Gewaltmitteln von Polizei und Militir.

Eigentum und Besitz stellen eine weitere Machtquelle dar. Pierre Bourdieu
(1983) unterscheidet verschiedene Machtquellen, die er als 6konomisches, so-
ziales und kulturelles Kapital bezeichnet. Das »6konomische Kapital« ist die
grundlegendste Quelle von Macht, weil sie am leichtesten in die anderen Kapital-
arten transformierbar ist (vgl. Imbusch, 2016, S. 202). Unter » sozialem Kapital «
versteht er die Macht, die aus der Zugehorigkeit zu einer Gruppe und den sozia-
len Bezichungen zu einflussreichen Personen resultiert. Das »kulturelle Kapital «
besteht aus der Fihigkeit, sich Bildung anzueignen und diese fiir die Positionie-
rung auf dem Arbeitsmarkt und im gesellschaftlichen Gefiige zu nutzen.

In modernen Gesellschaften besteht die wichtigste Quelle von Macht in der
Herausbildung von Institutionen und Organisationen. Individuen und Grup-
pen, die sich zu arbeitsteilig strukturierten und an Zielen und sachbezogenen
Aufgaben orientierten Organisationen zusammenschliefen und dabei normier-
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te, burokratische Handlungsabliufe entwickeln, bilden die effizienteste Form
der Machtaustibung. Organisationen sind auch am besten in der Lage, sich dem
standigen gesellschaftlichen Wandel lernend anzupassen und die Machtquelle In-
formation (»Wissen ist Macht!«) effizient und flexibel zu nutzen (Luhmann,

1988).

Theorien der Macht

Die klassischen soziologischen und politischen Theorien der Macht, wie bei-
spielsweise die von Niccold Machiavelli, Thomas Hobbes, Alexis de Tocqueville,
Hannah Arendt und Max Weber, beschiftigen sich hauptsichlich mit Macht
und Herrschaft auf der makrosozialen Ebene der Politik (Uberblick bei Anter,
2012). Sie haben die einzelnen politischen Herrscher_innen bezichungsweise ei-
ne Gruppe von Herrschenden im Auge, welche die Macht » ergreifen « und sie auf
andere exckutieren. Modernere Auffassungen betonen stirker den relationalen
Charakter der Macht und thematisieren ihre mikrosozialen und kulturpsycho-
logischen Aspekte. Zu den Autor_innen, die in diesem Zusammenhang hiufig
diskutiert werden, geh6ren Michel Foucault, Norbert Elias, Pierre Bourdieu und
Judith Butler.

Macht und Ohnmacht

Den Gegenpol zur Macht bildet die Ohnmacht. Anthropologisch betrachtet
zeichnet sich der Mensch — insbesondere als Siugling und Kleinkind — durch
extreme Hilflosigkeit und Abhangigkeit aus, die mit Gefithlen der Ohnmacht
verbunden sind. Hinzu kommt, dass er aufgrund seiner »exzentrischen Positio-
nalitit« (Plessner, 2003 [1928]) um seine Hinfilligkeit, Sterblichkeit und damit
sein ohnmichtiges Ausgeliefertsein weiff. Allmachtsfantasien und das Bestreben,
diese in der gesellschaftlichen Realitit auszuleben, kénnen — psychoanalytisch
gesprochen — als Abwehr von Ohnmachtsgefithlen aufgefasst werden. Religiose
und quasireligiés-ideologische Glaubenssysteme lindern die dngstigenden Gefiih-
le von Ohnmacht und Hilflosigkeit, indem sie den Menschen in eine kosmische
Ordnung einbetten. Als im Zuge von Aufklirung, Sikularisierung und der »Ent-
zauberung der Welt« (Max Weber) die mittelalterliche Gotteskindschaft verloren
ging, versuchte der Mensch der Moderne sich durch die Identifizierung mit gott-
licher Allmacht und Allwissenheit zu retten. Er entwickelte eine psychologische
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Konstellation, die Horst-Eberhard Richter (2005 [1979]) als » Gotteskomplex«
bezeichnet hat. Speziell im Glauben an die Wunderkraft der technifizierten Me-
dizin offenbart sich die magisch-religiose Vorstellung des modernen Menschen,
aus eigener Machtvollkommenheit heraus seinen Korper selbst gestalten und
optimieren (King & Gerisch 2015; Sieben et al., 2012) und schlieflich auch
Krankheit, Alter und Tod besiegen zu konnen.
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Materialitat

Estrid Serensen

Materialitit, Dinge, Technologien und Objekte sind allgegenwirtig im menschli-
chen Leben und es magjeder und jedem sofort einleuchten, dass die Hauser, in denen
wir wohnen, die Wagen, mit denen wir uns fortbewegen, die Werkzeuge, mit denen
wir unsere Nahrung vorbereiten und verzehren und so weiter und so fort umfassen-
de Bedeutungen fiir und grofie Einwirkung auf unsere Handlungen, unser Denken,
unsere Gefithle und unser soziales Leben, kurzum: auf unsere Psyche haben miissen.
Nichtsdestotrotz leidet die Psychologic — und auch die Kulturpsychologie — unter
einer gewissen » Sachvergessenheit« — ein Leiden, das sie mit weiteren sozialwis-
senschaftlichen Disziplinen teilt (vgl. Rammert, 2000). An sich ist die begrenzte
Theoretisierung von Materialitit in der Kulturpsychologie nicht verwunderlich.
Einerseits wurde die moderne westliche Psychologie in einer Zeit begriindet, in der
sozialer und kultureller Wandel durch umfassende Industrialisierung, Urbanisie-
rung und Migrationen die zentralen Probleme und Problematisierungen darstellten,
auf die die neue Wissenschaft Antworten suchte. Andererseits fordert die Einbezie-
hung von Materialitit in sozialwissenschaftlichen und psychologischen Theorien
auch grundlegende Dichotomien des modernen Denkens heraus, wie zum Beispiel
Subjekt-Objekt, Mensch-Umwelt, Aktivitat-Passivitit, Ding-Symbol, Sein-Bedeu-
tung, Konstanz-Prozess und so weiter (vgl. Latour, 2008).

Dieser Beitrag ist kein Versuch, den angedeuteten umfassenden theoretischen
Herausforderungen gerecht zu werden. Stattdessen sollen drei Skizzen von Ana-
lysen eines Objekts verschiedene Ansitze zur Einbeziehung von Materialitit in
die kulturpsychologische Forschung veranschaulichen. Das Objekt ist der Be-
sen und die Ansitze sind die symbolische Handlungstheorie, die kulturbistorische
Tiitigkeirstheorie und die Akteur-Netzwerk Theorie. Materialitit sowie Ding und
Objekt werden in den drei Theorien sehr unterschiedlich konzipiert. Die drei
Theorien wurden ausgewihlt, weil sie stellvertretend fiir verschiedene Familien
von Ansitzen betrachtet werden kénnen, die jeweils symbolische, praktische und
post-humanistische Aspekte von Materialitit hervorheben und Materialitit da-
durch auch unterschiedlich in ihre Theorien einordnen.
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Der Besen bei Ernst E. Boesch

Im ersten Kapitel von Das Magische und das Schone. Zur Symbolik von Objek-
ten und Handlungen prisentiert Boesch (1983) iiber mehrere Seiten (S. 46-53)
beispiclhaft eine Analyseskizze cines Bedeutungsnetzes des Besens. In seiner Hand-
lungstheorie unterscheidet Boesch (1980) zwischen Realhandlungen, die durch
ihre sachlichen Ziele bestimmt sind, und Konnotationen von Handlungen, die von
den Sachzielen abweichen und einer Handlung ihre Atmosphire, Stimmung, Be-
deutung oder Symbolik verleihen. Ahnlich geht Boesch in seiner Objekttheorie
vor: Objekte haben sachliche Funktionen, zum Beispiel die Funktion des Sauber-
machens im Falle eines Besens. Sie haben aber auch symbolische Konnotationen,
fiir die Boesch sich besonders interessiert.

So beschreibt Boesch einerseits die instrumentalen Konnotationen des Besens,
die mit der Entfernung von Schmutz verbunden sind. Schmutz, schreibt er, ist ab-
stoflend und hisslich und fordert cine andauernde Bemithung, ihn zu vernichten.
Er zicht die Analogie zum moralisch Unsauberen — auch im sexuellen Sinne - und
weist damit auf die Ambivalenz des Schmutzes hin: Er ist ansto8ig und bedrohlich
und zugleich - ja, deswegen — auch attraktiv und anreizend. Zweitens beschaftigt
Boesch sich mit den Konnotationen des Besens, die sich aus seiner Form herleiten:
seiner phallischen Figur. Er weist hier sowohl auf die unterschiedlichen Zeremoni-
en zur Eheschlieffung hin, in denen der Besen eine Rolle spielt, als auch auf die auf
dem Besen reitende Hexe. Der Besen reprisentiert laut Boesch damit die Spannung
zwischen einer guten Sexualitit der Ehe und einer bésen, verbotenen Sexualitit,
welche die Hexe verkorpert. Der dritte Konnotationskomplex bezicht sich auf die
Materialitit des Besens. Seine Borsten aus Stroh oder Haaren sind mit Pflanzen
und damit mit Fruchtbarkeit und Schonheit verkniipft. Haare sind Produke der
vitalen Krifte unseres Kérpers, die sich unserer willentlichen Verfiigung entzichen.
Sie markieren Geschlechterrollen sowie auch soziale Einordnung und Unterwer-
fung und sie reprisentieren gebotene sowie verbotene Sexualitit zugleich.

Diese Beschreibung stellt Boeschs Konnotationsanalyse eines Objektes nur
reduziert dar. Fiir das zentrale Ziel, auf die Polyvalenz von Objekten hinzuweisen,
reicht sie aber aus. Eine wichtige Pointe bei Boesch ist, dass ein Objekt immer von
ciner Fiille an Bedeutungen begleitet wird. Zusammen bilden diese Konnotati-
onskomplexe ein Bedeutungsnetz, das beim Handeln Orientierung schafft und
zugleich, betont der Piaget-Schiiler, immer durch Akkommodation und Assimi-
lation in Bearbeitung ist (vgl. Boesch, 1983, Kap. 1; 2005).

Fur den Vergleich mit den unten prisentierten Ansitzen ist es wichtig, auf
die zutiefst psychologische Verortung des Bedeutungsnetzes hinzuweisen. Zwar
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sind die Konnotationskomplexe durch und durch von kultureller Symbolik und
von kulturellen Handlungen geprigt, sind aber selber — auch in Anlehnung an
Piagets Vorstellung von kognitiven Schemata — als Reprisentationen oder Ge-
neralisierungen von Objekten im Individuum zu verstehen: »Schemabildung,
Generalisation und Variation der Schemata sind natiirlich nicht objektgegeben,
sondern entsprechen inneren Aktivititen, trotzdem aber ohne Objekte nicht

denkbar« (Boesch, 1983, S. 14).

Der Besen bei Vygotskij

Ein bekanntes Beispiel bei Lev S. Vygotskij (Vygotsky, 1978) beschreibt ein Kind,
das im Spiel einen Stock als Pferd benutzt, auf dem es reitet. Vygotskij fragt sich,
wie es moglich ist, dass ein Objekt wie ein Stock die Funktion eines anderen
Objektes — eines Pferdes — tibernimmt. Er moniert, dass die Frage danach, wie
Objekte psychologische Prozesse unterstiitzen, in der Psychologie meistens un-
beantwortet bleibt.

Vygotskij erklart, dass die Sprache in seinem Steckenpferd-Beispiel als Binde-
glied oder Vermittler zwischen dem wirklichen Pferd und dem Stock als Als-ob-
Pferd fungiert: Erst trennt das Kleinkind das Wort »Pferd« vom eigentlichem
Objeke Pferd. Danach verbindet es das Wort — und dadurch auch das wirkliche
Pferd — mit dem Stock. Und drittens lisst es in der Titigkeit des Spiels den Stock
(der jetze mit dem Wort »Pferd« verkniipft ist) stellvertretend die Rolle des ech-
ten Pferds tibernchmen. So entwickelt sich laut Vygotskij durch das Spielen die
Fihigkeit, Objekte und ihre Bedeutungen voneinander zu trennen und neu zu
verkniipfen.

Genauso, wie Vygotskij von Verschiebungen von Objektbedeutungen spricht,
hatte ich keinen Stock, sondern einen Besen als Steckenpferd in Vygotskijs Bei-
spiel in Erinnerung, als ich diesen Beitrag vorbereitete. In Mind in Society (1978)
fand ich allerdings keine Erwihnung von einem Besen, nur von einem Stock.
Weil es fiir Vygotskijs Analyse nicht entscheidend ist, ob ein Stock oder ein Besen
die Rolle des Pferdes im Beispiel tibernimmt, werde ich mit dem Vergleich fort-
fahren, als ob Vygotskij von einem Besen berichtet hitte.

Jeglicher Besen konne laut Vygotskij ein Pferd sein, aber zum Beispiel eine
Postkarte nicht: »Goethe’s contention that in play any thing can be anything for
achild is incorrect« (Vygotsky, 1978, S. 98). Vygotskij unterstreicht, dass die ma-
terielle Ausformung des Besens fiir die symbolische (also stellvertretende) Rolle
als Pferd fiir das Kind entscheidend ist: Ein Objekt kann nur als Symbol fungie-
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ren, wenn es die Rolle des symbolisierten Objektes in der praktischen Titigkeit des
Spiels ibernehmen kann. Die Titigkeit entscheidet, welchem Objekt welche Be-
deutung zugeschrieben werden kann. Er fithrt weiter aus, dass bei Erwachsenen
die Fahigkeit zur Loslosung der Bedeutung von Objekten derart perfektioniert
ist, dass eine Postkarte bei diesen sehr wohl die Rolle eines Pferdes iibernehmen
kénnte. Mochte man zum Beispiel den Standort eines Pferdes mitteilen, kénnte
man, so Vygotskij, ein Streichholz auf den Tisch legen und sagen »Hier ist das
Pferd «. In diesem Fall spielt das Streichholz nicht die symbolische, stellvertreten-
de Rolle fiir das Pferd, sondern fungiert als ein Zeichen von einem Pferd. Die
materielle Verbindung zwischen den Objekten ist nicht mehr gegeben.

Fiir unsere Diskussion von Materialitdt sind hier zwei Aspekte wichtig: Ers-
tens, dass Objekte unterschiedlich in Titigkeiten auftreten, zum Beispiel als
Symbole, als Zeichen oder als »sie selbst« (z.B. das wirkliche Pferd). Zweitens,
dass Bedeutungen von Objekten von der Art und Weise abhingen, wie Objekte
in Tiatigkeiten auftreten.

Der Besen in der Akteur-Netzwerk Theorie

Nach meinem Kenntnisstand gibt es in der Akteur-Netzwerk Theorie keine Ana-
lysen von Besen. Eine solche, die die Charakteristika der Objektanalysen dieses
Ansatzes erldutert, lasst sich allerdings leicht erstellen. Wihrend die symbolische
Handlungstheorie und die kulturhistorische Titigkeitstheorie beide als Kultur-
psychologien gelten, ist es zu frith, der Akteur-Netzwerk Theorie dieses Label
zu verleihen. Diese Theorie zeichnet sich cher als eine Anti-Psychologie aus, die
aktiv menschliche Handlungstrigerschaft, Subjektivitit und Erkenntnis infrage
stellt (vgl. Latour & Woolgar, 1979). Nichtsdestotrotz bin ich iiberzeugt, dass die
Akteur-Netzwerk Theorie wichtige Impulse fiir kulturpsychologische Analysen
von Materialitit geben kann, weswegen sie hier mit einbezogen wird.

Bruno Latour (2000) zeigt in einer Analyse, wie Autofahrer_innen durch
mehrere Geschwindigkeitsbegrenzungsmittel, deren Materialitit sich unterschei-
det, als verschiedene Verkehrsteilnehmer_innen konfiguriert werden. Dieser Me-
thode folgend, werde ich durch die Skizze einer Akteur-Netzwerk Analyse zeigen,
wie Nutzer_innen durch einen Besen, einen Staubsauger und einen Staubsauger-
roboter unterschiedlich konfiguriert werden.

Der Besen fordert fiir seinen Gebrauch sehr wenig von seinen Nutzer_in-
nen. Er muss nicht eingerichtet, zusammengebaut oder eingestellt, noch sonst
irgendwie vorbereitet werden. Er funktioniert so, wie er ist. Dadurch ist er da-
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fur geeignet, schnell zwischendurch den Boden von Kriimeln zu befreien. Ich
tue das, wenn ich gerade zwei bis drei Minuten Zeit habe, zum Beispiel wihrend
mein Sohn seine Schuhe bindet bevor wir rausgehen oder wihrend ich in einer
Arbeitspause die Nachrichten hére. Ich konnte die Kriimel auch mit dem Staub-
sauger entfernen, aber nicht zwischendurch. Bevor ich den Staubsauger geholt
und eingestopselt hitte, wiren die Schuhe lingst gebunden oder die Nachrichten
vorbei. Wegen des Lirms konnte ich die Nachrichten beim Saugen sowieso nicht
héren, noch die Geschichten, die mein Sohn beim Schuhebinden erzihlt. Ein
Staubsaugerroboter wiirde mir erlauben, Minuten zwischendurch fiir Entspan-
nung oder fiir konzentrierteren sozialen Kontakt zu nutzen. Allerdings miisste
ich mich selber und meine Kinder dazu disziplinieren, den Boden stindig fiir den
Staubsaugerroboter frei zu halten, Kabel miissten anders gefithrt werden und die
Wohnung tiberhaupt fiir den Staubsaugroboter eingerichtet werden.

Mit allen drei Objekten kann ich die gleiche Funktion des Saubermachens
erledigen, ich selbst werde dadurch allerdings zu einer anderen Person. Der Be-
sen ermoglicht mir ein reibungsloses Verbinden von Haushaltstitigkeiten mit
Arbeit, Kindererzichung, Mediengebrauch und so weiter. Er scheint geradezu ein
Idealobjekt des postmodernen und grenzenlosen Menschen zu sein, der immer
fir alles zur Verfiigung steht. Der Staubsauger erinnert cher an die Mentalitit
der Industriegesellschaft und ihre rdumlich-zeitliche Trennung von verschiede-
nen Funktionen. Er macht Putzen zu einer Praktik, die von anderen getrennt
ist. Mit dem Staubsaugerroboter muss der Mensch sich nicht mehr in der Rolle
des/der Saubermacher_in (des Bodens) begeben. Dafiir muss er aber sowohl die
Wohnung wie auch ihre Bewohner_innen fiir den Staubsaugerroboter einrichten
und disziplinieren und eine minimale, aber stindige Aufmerksamkeit fiir die Ar-
beitsweise des Roboters aufbringen.

Diese von der Akteur-Netzwerk Theorie inspirierte Analyseskizze hebt das
alltagspraktische Zusammenwirken von Mensch und Objekt hervor und zeigt da-
durch, wie der Mensch durch verschiedene Objekte psychologisch unterschiedlich
konfiguriert wird. Sie macht das Psychologische zu einem Teil dieser soziomate-
riellen Praktiken.

Vergleich und Perspektivierung
Die drei Besen-Analysen sind nicht eins zu eins vergleichbar, weil sie sich mit

verschiedenen Fragestellungen aufhalten. Boesch untersucht Netzwerke von Ob-
jektbedeutungen, die Titigkeitstheorie ist mit der Rolle von Objekten und Spra-
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che bei der Entwicklung héherer psychologischer Funktionen beschiftigt und die
Akteur-Netzwerk Analyse blickt vergleichend auf die alltidglichen Objektprakti-
ken, die die gleiche Funktion erfiillen, aber materiell unterschiedlich konstituiert
sind. Die Beispiele bieten sich allerdings fiir eine vergleichende Gegeniiberstel-
lung an, da sie alle drei systematisch und symptomatisch fiir die Denkweisen der
drei Theorien stehen.

Die symbolische Handlungstheorie hat bei ihren Untersuchungen Materiali-
tit in Bezug auf deren Bedeutungen vor Auge. Obwohl Bedeutungen sich von der
Materialitit »irritieren « und dadurch verindern lassen, ist Materialitit nicht Teil
des semantischen — und psychologischen — Bedeutungsnetzes. Bei Vygotskij spielt
ein semantisches Netz fir die Objektbedeutung keine entscheidende Rolle. Dies
tut die Tiatigkeit. Vygotskij arbeitet heraus, wie Objekte verschiedene Rollen in Ta-
tigkeiten einnechmen konnen, aber egal welche Rolle ein Objekt einnimmt, ist diese
durch die Tiatigkeit bestimmt. Nur Bedeutungen, die einen praktischen Beitrag zur
situierten Titigkeit leisten, konnen dem Objekt zugeschrieben werden. Die Ak-
teur-Netzwerk Theorie greift die Betonung der Praxis der Titigkeitstheorie auf.
Nur wird hier statt Bedeutungszuschreibung von Wirkmichtigkeit gesprochen.
Objekte wirken unterschiedlich auf Praktiken ein und tragen unterschiedlich zur
Konfiguration dieser wie auch ihrer menschlichen Teilnehmer_innen bei. Objekte
und Menschen sind in diesen posthumanistischen Analysen derart verschmolzen,
dass eine Unterscheidung von Objekt und Bedeutung nicht mehr greift.

Jeder der drei genannten Ansitze leistet wichtige Beitrige zu einer kulturpsy-
chologischen Auseinandersetzung mit Materialitit. Die theoretische Logik der
Ansitze unterscheidet sich derart, dass sie nicht unmittelbar zu integrieren sind.
Allerdings weist jeder auf Aspekte von Materialitit in kulturpsychologischen Pro-
zessen hin, deren Existenz und Beitrag schwerlich ignoriert werden kénnen. Ich
schliefe deswegen mit einem Plidoyer fiir eine intensivierte Beschiftigung mit
Materialitit in der Kulturpsychologie, die sich von der Vielfalt der kulturpsycho-
logischen Theorien inspirieren und herausfordern lisst.
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Metapher

Michael B. Buchholz

Bei ciner Konferenz vor mehr als 25 Jahren von Linguist_innen mit »hard
core«-Naturwissenschaftler_innen formulierte einer der anwesenden Physiker
pragnant: »You don’t see something until you have the right metaphor to perceive
it« (Bowers, 1990, S. 132). Wenn Metaphern schon in den Naturwissenschaf-
ten diesen herausragenden Status als »Sehhilfe« zugesprochen erhalten, muss
das die Kulturwissenschaften interessieren, weil in ihren Theorien metaphorische
Sprechweisen tiberreich vorkommen. Doch weil die Metapher auch verblindet,
muss man kliren, was eigentlich eine Metapher ist.

Die Dominanz der Ahnlichkeits- bezichungsweise Vergleichstheorie, die
mehr als 2000 Jahre die philosophische Metapherntheorie dominierte, wurde
durchbrochen in einem groffen Schritt, der durch die »interaktive Metaphern-
theorie« (Black, 1962) vorbereitet wurde. Wenn die iltere Tradition Beispiele
der Art »Achill ist ein Lowe« daraufhin diskutierte, ob darin mehr die Figur
des Vergleichs oder die der Ahnlichkeit gelte, so brachte Max Black ein ganz
anderes Beispiel aus der Tradition von Quintilian ein: »Die Wiese lacht«. Das
Achill-Beispiel zeigt, wie die Metapher ein Zielkonzept (Achill) durch ein Ut-
sprungskonzept (Léwe) darstellt, was noch in jiingerer Zeit (Snell, 1948) auf
»Ahnlichkeit des Eindrucks« zuriickgefithrt oder als impliziter »Vergleich«
verstanden wurde. Doch das ist fiir das Wiesen-Beispiel nicht so einfach.

Die Entwicklung iiber die Vergleichs- oder Ahnlichkeitstheorie hinaus soll
hier in paradigmatischen Schritten beschrieben werden, um damit Gewinne fiir
die Kulturpsychologie deutlich zu machen.

Perspektiven als Metaphern
Zunichst ging der Philosoph Hans Vaihinger in seiner Philosophie des Als Ob ei-

nen Schritt weiter mit seiner These: »Alles Erkennen ist Apperzipieren durch
ein anderes. Es handelt sich also stets um eine Analogie beim Begreifen. [...]
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Wer den Mechanismus des Denkens kennt, weif3, dass alles Begreifen und Erken-
nen auf analogischen Apperzeptionen beruht« (Vaihinger, 1911, S. 28). Indem
Vaihinger die »Analogie beim Begreifen« verstetigt, wird die Metapher von
der Perspektive des Betrachters bezichungsweise der Betrachterin, der oder die
gar nicht anders kann, konstituiert — und damit Erkenntnis (»Perspektive« als
Zentralmetapher) grundlegend metaphorisiert. Vaihinger kapituliert nicht vor
der ritselhaften Undefinierbarkeit der Metapher — dass die Metapher nur me-
taphorisch (als »Ubertragung«) definiert werden kann; vielmehr entwickelt er
einen Bezugsrahmen, um die Metapher mit Bildhaftigkeit und steter »Analo-
gie beim Begreifen« zu rehabilitieren. Ein anderer Philosoph, Hans Blumenberg
(1983a [1960], 1983b [1979]), hatte gewdhnliche von » absoluten Metaphern«
unterschieden. Sie steuern, philosophisch bezichungsweise wissenschaftlich un-
hintergehbar, »Erkenntnis «. Insofern gehéren sie einer »Unbegrifflichkeit« zu,
von der epistemisch-kulturelle Leistungen zehren. Der »Zugang« zur Welt, der
hier anvisiert wird, liegt vor dem wissenschaftlichen Experiment; er ist primir
in dem Sinn, dass eine(r) ihn haben muss, bevor er oder sie sich Experimente
ausdenken konnte. »Unbegrifflichkeit« zeichnet die Grundlage begrifflich-wis-
senschaftlichen Wissens aus, nicht etwa dessen Steigerung. Hier sind die Arbeiten
von Michael Polanyi (z.B. 1966) zu erinnern, der vergleichbare Ideen in anderer
Terminologie formuliert hatte. Es gibt jedoch nicht nur eine »absolute Meta-
pher«, sondern mehrere, die ihren Status als solche dann auch wieder verlieren
konnen. In Wissenschaftskulturen werden sie ausdriicklich mit »Paradigmen«
gleichgesetzt (Kuhn, 1979). Ein Beispiel: Die Metapher »mind is a computer«
bestimmte iiber viele Jahre die Methoden der cognitive science und formte das
»Denkkollektiv« (Fleck, 1980 [1935]) der Wissenschaftler_innen. Als Ergeb-
nis ldsst sich festhalten: Metaphern sind in der Wissenschaft unverzichtbar und
kénnen nicht eliminiert werden, gleichzeitig kultivieren sie Denkkollektive, die
andere Erkenntnisméglichkeiten selektiv ausschliefen.

Blacks Theorie nihert sich der kreativen Unbegrifflichkeit auf originelle Wei-
se. Er nimmt eine Art »ziindenden« Moment an, in welchem sich Ziel- und
Ursprungskonzept »interaktiv« verbinden, sodass dic Formulierung (von der
lachenden Wiese etwa) gelingt, die nur »in tausend Worten« metaphernfrei
(wenn iiberhaupt) reformuliert werden kénnte. Andere haben von »kithnen«
Metaphern gesprochen (Weinrich, 1983 [1963]). »Interaktiv« bezieht sich auf
das Zusammenspiel von linguistischen Ausdriicken. Als weiteres Beispiel konn-
te man Stéphane Mallarmés Satz »Der Himmel ist tot« nennen, weil in ihm
ein Pridikat (»tot«) verwendet wird, welches auf das Satzsubjeke regelgelei-
tet nicht angewendet werden darf und dennoch »ziindet« der Satz (Ricceur,
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1989). Ricceur verweist darauf, dass die Kopula »ist« das Problem darstellt; der
Zusammenhang ist weder definitorisch noch pradikativ. Der frithe Metaphern-
forscher Wilhelm Stihlin (1914) hatte darauf verwiesen, dass die Metapher eine
»Bewusstseinslage der doppelten Bedeutung« voraussetze: Dass der Himmel
tot »ist«, verstehe nur der richtig, der zugleich wisse, dass er eben 7ichr »tot«
ist. Nur wer die Metapher zugleich als Gleichung #nd als Ungleichung verste-
he, entgeht der Falle der Verdinglichung. Das ist in der Logik verboten, aber
im Reich der Unbegrifflichkeit, so hatte es Sigmund Freud mit seiner Theorie
vom Primirprozess (Freud, 1900) geschen, gelte der Satz vom Widerspruch oder
vom ausgeschlossenen Dritten nicht. Das Unbewusste zeigt sich keineswegs nur
im Traum, sondern im »ziindenden«, »kithnen« Gedanken, der einer begriff-
lichen Ausarbeitung vorausliegt. Auf diese Weise wurde das kreative Potenzial
der Metapher gefasst. Wihrend Georg Wilhelm Leibniz und Christian Wolff
im 18. Jahrhundert Metapher und Wahrheit ausdriicklich getrennt hatten, hat-
ten Metaphernfreunde wie Giambattista Vico, Johann Gottfried Herder und
Friedrich Nietzsche (Konersmann, 2007) die auf Aristoteles zuriickgehende Un-
eigentlichkeit der Metapher bestritten, Vico hatte Wahrheit und Metapher sogar
zusammenfallen lassen.

Metaphernkontrolle (Debatin, 1995), die sich auf Erkenntnissteuerung durch
die Metapher einlisst ohne sie zu eliminieren, ist damit in den kulturellen Prozess
wie in wissenschaftliche Methodologie eingeriicke. Sie konne, so Debatin, kon-
trolliert werden, indem sie durch andere Metaphern spielerisch ersetzt wird. Die
Alternative zur Metapher ist nicht der Begriff, sondern die alternative Metapher,
formulierte Debatin elegant.

Metaphern der kognitiven Linguistik

Ein umwilzender Schritt gelang der Metapherntheorie der kognitiven Linguistik

(Lakoff & Johnson, 1980, 1999) durch zwei strategische Umstellungen:

1. Die Metapher wird von einer nur an Wohlgeformtheit von Sitzen interes-
sierten Linguistik (George Lakoff war Schiiler von Noam Chomsky) gelést
und in den Bereich der kognitiven Operationen verschoben; sie wird als
Operationsmodus des Denkens aufgefasst. Bildhaftigkeit des Denkens wird
unhintergehbar, Metaphorik basal.

2. Durch eine neu beschriebene Klasse von Metaphern, conceptual metaphors,
wird Anschlussfahigkeit an kulturwissenschaftliche und kulturpsychologi-
sche Methodik erreicht.
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Beide Schritte sollen in aller Kiirze paradigmatisch illustriert werden.

Metaphern sind nicht linguistische, sondern kognitive Operationen: Den An-
schluss an die cognitive science vollzieht Lakoft (1987) zunichst iiber die im
Umbkreis der Experimentalpsychologin Eleanor Rosh (Rosh & Loyd, 1978) ent-
standenen Arbeiten, die sich mit dem Zusammenhang von sozialen Kategori-
sierungen und Kognitionen beschiftigt hatten; das war kulturwissenschaftlich
relevant. Soziale Kategorisierungen waren wie eine Linné’sche Taxonomie — Pflan-
zen gehoren zu Familien, diese zu Gattungen und diese zu Kategorien weiterer,
héherer Ordnungen - vorgestellt worden; Lakoff analysiert nun Formen ze-
taphorischer Kategorisierungen. Beispiel: »Der Unteroffizier ist die Mutter der
Kompanie«. Hier wird ein idealisiertes kognitives Modell (»Mutter«) so auf
andere Denkbereiche »tibertragen«, dass neue Kategorisierungen entstehen.
Formal wire es korrekt, den Papst als Junggesellen zu bezeichnen; aber durch
die neue metaphorische Kategorisierung (in die Klasse der Junggesellen) entsteht
ein satirischer Effekt. Bedrohliche Wirkungen entstehen, wenn die Nazis die Ju-
den als »Ratten« oder »Ungeziefer« bezeichneten, wenn Migrant_innen als
»Fremde« oder »Eindringlinge «, gar als » Zerstorer« (unserer Kultur) bezeich-
net werden — Metaphorisierungen bereiten Handlungen vor und mobilisieren
Affekte (Sepp, 2017). Der moderne Antisemitismus nutzt subtil solche Codie-
rungen (Glucksberg, 2008).

Ein weiterer Anschluss an cognitive science wurde durch die Zusammenar-
beit mit dem Neurowissenschaftler Vittorio Gallese erdffnet (Gallese & Lakoff,
2005). Beide Autoren haben die zu eng begrenzende Metapher »Der Geist ist ein
Computer« aufgegeben und die Metapherntheorie neurowissenschaftlich fun-
dieren kénnen (Lakoff, 2008).

Konzeptuelle Metaphern bilden eine weitere Innovation. Nehmen wir noch
einmal das Beispiel: »The mind is a computer«. Diesem metaphorisch formu-
lierten Konzept konnen bestimmte Wendungen zugeordnet werden. Manche
kommen aus dem wissenschaftlichen Bereich (die Bezeichnung der neuronalen
Strukeur des Gehirns als hardware, die operativen Leistungen als soffware, die Re-
de von neuronaler »Verschaltung«), manche sind in die kulturelle Alltagswelt
diffundiert (»Du brauchst mal ein update«, »Peter scannt seine Umwelt immer
sehr sorgfiltig«, » nach der Priifung 16sche ich das Gelernte wieder aus meinem
Speicher«). Eine andere kulturell wichtige konzeptuelle Metapher ist »Zeit ist
Geld «, die sich in Wendungen wie »So kann man Zeit sparen «, »Du musst Dei-
ne Zeit besser einteilen «, »Durch Automatisierunglassen sich mehrere Aufgaben
zugleich erledigen, um reich zu werden « und so weiter erkennen lasst. Der grund-

legende Gedanke ist, dass solche konzeptuellen Metaphern ( »Arzte kampfen
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um Leben«) kulturelle Praktiken unbewusst bestimmen, dass auch individuel-
le Storungen auf ihnen basieren kénnen (»Mein Leben ist ein Irrtum«) und
therapeutisch die Bearbeitung kultureller, unbewusster konzeptueller Metaphern
hochgradig relevant wird. Das ist am Material einer transkribierten Kurzzeitthe-
rapie (Buchholz, 2003) und an anderen Materialien (McMullen, 2008) gezeigt
worden.

Ausblick

Moglichkeiten der empirischen Metaphernanalyse — sowohl von wissenschaftli-
chen Konzepten als auch von kulturellen Praktiken und sozialen Interaktionen
bezichungsweise Gesprichen — wurden praktisch moglich, seitdem die Metapher
nicht mehr als Wahrheitsverblendung bekimpft werden konnte. Ganz neuartig
sind die Beschreibungen von menschlichen Gesten (Cienki & Miiller, 2014) als
auf imaginativen Gehalten wie Metaphern beruhende kulturelle Praktiken oder
auch die Bezichungen von Metapher und Musik (Zbikowski, 2008). Die Meta-
pher hat ihre enorme Kraft fiir Kultur, Erkenntnis und Praxis bewiesen; sie wird
multimodal untersucht, sie bestimmt Kérper in der kulturellen Welt, etwa im
Tanz (Brandstetter et al., 2013); sie steuert Interaktionen aus dem Hintergrund
der Unbegrifflichkeit, sie hat enorme kreative Potenziale, sie liegt der formulier-
und priifbaren Welterfahrung voraus, sie bestimmt Kulturen.
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Ralf Bohnsack

Als »Erkenntnistheorie dieses Jahrhunderts « identifiziert Niklas Luhmann (1992,
S.509) den »methodologischen Pragmatismus«, welchen er als » posttranszen-
dental« und als »Riickkehr zu naturalen Epistemologien« (Luhmann, 1987,
S. 647f.) charakeerisiert. Der Begriff eines » naturalism in epistemology« wurde im
20. Jahrhundert vor allem von Larry Laudan et al. (1986, S. 147) in die Diskussion
eingefithrt. Laudan und seine Mitautor_innen sind zur sogenannten Historischen
Schule der US-amerikanischen Erkenntnis- respektive Wissenschaftstheorie zu zih-
len, die in den 1960er Jahren ihren Anfang nahm und als deren wohl prominenteste
Vertreter unter anderem Thomas Kuhn und Paul Feyerabend gelten kénnen.

Methodologischer Pragmatismus
und praxeologische Epistemologie

Die im Wesentlichen von Naturwissenschaftler_innen begriindete Historische
Schule fordert, dass Erkenntnistheorie und Methodologie nicht allein und nicht
primir — wie unter anderem bei Karl Popper (1971 [1935]) - aus der phi-
losophisch hergeleiteten Logik zu begriinden seien, sondern vielmehr aus der
Rekonstruktion der Forschungspraxis selbst (vgl. Laudan et al., 1986, S. 147).
Karl Mannheim (vgl. 1952b [1931], S. 246) hatte bereits in den 1930er Jah-
ren in seinen wissens- und kultursoziologischen Schriften auf einen derartigen
Wandel der Bezichung von Erkenntnistheorie, Methodologie und Forschungs-
praxis aufmerksam gemacht und sich gegen das Verbot einer empirisch fundierten
Erkenntnistheorie gewandt, wie es dezidiert auch vom Kritischen Rationalismus
vertreten wird. Vielmehr betonte Mannheim (1964 [1921-1922], S. 43): »Die
Voraussetzungen der Erkenntnis konnen immer wieder selbst zum Gegenstand
der Erkenntnis werden«. Analog dazu fordert Niklas Luhmann dann 70 Jahre
spiter, dass Erkenntnistheorien »fiir sich selbst im Bereich der wissenswerten
Gegenstinde keinen Ausnahmezustand beanspruchen, sondern sich durch empi-
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rische Forschungen betreffen und in der Reichweite der fiir Erkenntnis offenen
Optionen einschrinken lassen« miissen (Luhmann, 1992, S. 13). Das heifit,
Methoden und Methodologien sind auf dem Wege der beziehungsweise in Aus-
einandersetzung mit einer Rekonstruktion der Praxis der empirischen Forschung
zu entwickeln, sodass man auch von einer praxcologischen Epistemologie spre-
chen konnte.

Eine solche methodologische Position stellt die Vorstellung beziehungswei-
se Unterstellung einer »Hierarchisierung des Besserwissens « (Luhmann, 1992,
S.510) in der Bezichung von Erkenntnistheorie, Methodologie und Forschungs-
praxis infrage (dazu auch: Bohnsack, 2017, Kap. 10). Indem die methodischen
Standards aus philosophischen Erkenntnistheorien deduktiv abgeleitet werden,
erscheinen die Einzelwissenschaften als »Kolonien unter der Herrschaft von
Logik, Methodologie, Wissenschaftsphilosophie«, wie auch Abraham Kaplan
schon friih (1964, S. 3) pointiert formuliert hat — einer »Herrschaft«, die sich in
derkonventionellen Methodologie des deduktiv-nomologischen Paradigmas fort-
setzt, welche mit ihrer Forderung der Theoriestberpriifung und dem Ausschluss
der Theoriegenerierung aus der Empirie den empirisch Forschenden abverlangt,
»to deny the validity of their own scientific intelligence« (Glaser & Strauss,
1967, S.7). Diese Hierarchie findet dann in der standardisierten Forschung ihre
Fortfithrung in einer kommunikativen Bezichung zu den Erforschten, die diesen
keine Chance lasst, ihre Relevanz-, Wissens- und Wertesysteme unabhingig von
den Vorgaben der Forschenden zu entfalten (dazu auch: Bohnsack, 2014, Kap. 2
und 12).

Erkenntnistheorie und Methodologie
als Rekonstruktion der Rekonstruktion

Damit sind wir allerdings bereits bei der sozialwissenschaftlichen Forschung. Geht
es im Zuge der Begriindung naturwissenschaftlicher Methodologie lediglich um
die Rekonstruktion der wissenschaftlichen Praxis selbst als wesentliche Grundlage
methodologischer Reflexionen, so gilt in den Sozialwissenschaften dieses Primat
der Rekonstruktion der Praxis ebenso und zunichst fir den Gegenstand der For-
schung.

Wenn ich spitestens seit 1991 von einer rekonstruktiven Sozialforschung und
mit Bezug auf deren methodologische Begriindung von der Rekonstruktion der
Rekonstruktion gesprochen habe (Bohnsack, 2014), so verdankt sich der Begriff

der Rekonstruktion ganz wesentlich der erkenntnistheoretischen Positionierung
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von Alfred Schiitz (1971 [1961]), welcher mit dem Postulat, dass die sozialwis-
senschaftlichen Konstruktionen solche »zweiten Grades«, also Konstruktionen
von Konstruktionen, zu sein haben, die Verortung der Sozial- in Relation zu den
Naturwissenschaften begriindet und formuliert hat. Bei Alfred Schiitz war dieser
bahnbrechende Gedanke allerdings im Kern nicht eigentlich auf die Rekonstruk-
tion der Alltagspraxis, der Praxis des Common Sense gerichtet, sondern auf die
Verstindigung der Akteur_innen zber diese Praxis, also auf die Rekonstruktion
der Common Sense-Theorien, denen ganz wesentlich eine zweckrationale und de-
duktive Logik zu eigen ist (dazu auch: Bohnsack, 2017, Kap. 3). Demgegeniiber
ist es einer der elementaren Grundziige einer » praxeologischen Analytik«, dass
sie »gegen das klassische Konzept einer Handlungstheorie, die vom zweckratio-
nalen oder regelorientierten Handeln ausgeht«, gerichtet ist (Reckwitz, 2010,
S. 185%).

Indem die Phanomenologische Soziologie von Schiitz und mit ihr die Wis-
senssoziologie von Peter Berger und Thomas Luckmann (1969) sich weitgehend
auf die Rekonstruktion der alltiglichen Verstindigung, der Common Sense-Theo-
rien ziber die Alltagspraxis mit der ihr eigentiimlichen zweckrationalen Logik
beschrinke, fehlt ihr der Bezugspunke, das heifit eine Analyseeinstellung jenseits
deren Logik, von dem her sie sich einen Zugang zur Praxis erdffnen konnte. Die in
der Logik der Theoriebildung des Common Sense implizierten Prinzipien werden
in die sozialwissenschaftliche Methodik iibernommen. Dies hat zur Konsequenz,
das »als Erkenntnisinstrument zu behandeln, was ein Erkenntnisobjekt sein soll-
te« (Bourdieu, 1996 [1992], S. 278). Die hier notwendige Transzendierung der
Logik der Theoriebildung des Common Sense setzt erkenntnistheoretische Refle-
xionen voraus.

Erstaunlicherweise ist im Mainstream der Praxistheorie — mit Ausnahme der
Bourdieu’schen Kultursoziologie — der selbstreflexive und epistemologische Blick
auf die eigene Praxis (der Forschung) kaum ausgeprigt. Uberwiegend bleibt die
eigene empirische Forschungspraxis aus der praxistheoretischen Reflexion ausge-
klammert, sodass zentrale Probleme der konventionellen Erkenntnistheorie und
Methodologie hier nicht bearbeitet werden. Karin Knorr-Cetina (1988, S. 85)
hatte schon friih kritisiert, dass dort die Verankerung des Wissens in der sozialen
Praxis nur dann beriicksichtigt wird, wenn dieses Wissen »als >falsch< diskredi-
tiert« werden soll: »Es wird unterstellt, dafd soziale Einfliisse wissenschaftliche
Verfahren derart >kontaminieren<, dafl sie zu unkorrekten Ergebnissen fithren«.
Demgegentiber sei die Frage der sozialen Konditionierung wissenschaftlichen
Denkens auch an das als »wahr« und »korreke« geltende wissenschaftliche Den-
ken zu richten. Mit dieser Forderung bezicht sie sich explizit auf Karl Mannheim.
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Die Standortgebundenheit und Seinsverbundenheit
der Forschenden

Diese Kritik an der Vorstellung einer »Kontamination« der Erkenntnis durch
das Soziale lisst sich grundsitzlicher erfassen, wenn wir sie in den Rahmen
der Diskussion um die »Seinsverbundenheit des Wissens« im Sinne von Karl
Mannheim (1952b [1931], S. 229) stellen. Mannheim spricht von der »Ver-
wurzelung des Denkens im sozialen Raum«, die nicht allein und nicht primir
als eine »Fehlerquelle« betrachtet werden diirfe, sondern zugleich auch als
»grofiere Chance fur die zugreifende Kraft dieser Denkweise in bestimmten
Seinsregionen« (Mannheim, 1952a [1929], S. 73). Unter gesellschaftlichem
Sein versteht Mannheim in Uberwindung objektivistischer Theoriebildung
nicht schlicht eine als objektivistisch unterstellte Realitit, welche dem subjek-
tiven Bewusstsein gegentibergestellt wird. Vielmehr geht es Mannheim darum,
das »Sein« im Heidegger’schen Sinne zu fassen als das »phinomenologisch
vorthematisch Seiende«, wie Heidegger (1986 [1927], S. 67) die elementare
Existenzweise der Praxis bezeichnet (dazu auch: Bohnsack, 2017, Kapitel 1 und
3). Diese Ebene ist nach Mannheim (1964 [1921-1922], S. 971f.) dicjenige des
handlungspraktischen und handlungsleitenden »atheoretischen« Erfahrungs-
wissens.

Im Bereich der Sozialwissenschaften sind wir, um den Alltag der Forschungs-
praxis erfolgreich bewiltigen zu konnen, aber nicht nur genotigt, jenes in unserer
wissenschaftlichen Sozialisation angeeignete implizite Wissen zu aktualisieren,
sondern ebenso auch unsere auflerwissenschaftlichen je kultur-, milieu- und erfah-
rungsraumspezifischen handlungspraktischen Wissensbestinde, also unser gesell-
schaftliches Sein im Sinne der »Seinsverbundenheit des Wissens « (Mannheim,
1952b [1931], S. 229ff) insgesamt, in die Forschung gerade dort einzubrin-
gen, wo wir kreativ sein wollen. Angesichts dessen erscheinen jene Bemithungen
im Bereich der konventionellen Erkenntnistheorie naiv, welche die methodische
Kontrolle unseres Vor-Wissens dadurch sichern wollen, dass dieses in Form von
Hypothesen ex ante zur Explikation gebracht werden muss. Die Tragweite unseres
Vor-Wissens wird verharmlost und die Einsicht in die Notwendigkeit komplexe-
rer methodischer Kontrollen verhindert.

In der neueren qualitativen, priziser: rekonstruktiven Sozialforschung sind
derartige komplexe methodische Kontrollen entwickelt worden. Diese zielen zum
einen auf die Sicherung der Eigenlogik der Praktiken und Erfahrungsriume der
Erforschten wie auch zum anderen auf die Kontrolle der Interpretationspraktiken
und des interpretativen Wissens der Forschenden. Der Zugang zur Eigenlogik
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fuhre tber cinen Einstieg in den hermeneutischen Zirkel, also tber zirkelhafte
Interpretationsprozesse. Mannheim (1964 [1921-1922], S. 95) hatte auf diesen
hermeneutischen Zirkel, seinerseits auch als die » 7otalitit« von Weltanschauun-
gen im Sinne von Wilhelm Dilthey (u.a. 1924, S. 330) Bezug genommen. In der
Kultursoziologie von Bourdieu findet sich dieser Zugang zur Eigenlogik auf dem
Wege des Denkens in Homologien (Bourdieu, 1996 [1992], S. 268) und in der
neueren Systemtheorie in ihrer Primisse der Selbstreferentialitit von Systemen. In
den neueren Verfahren der Textinterpretation wird dieser Zugang zur Selbstrefe-
rentialitit auf dem Wege der Sequenzanalyse gesucht (siche u.a. Bohnsack, 2014,
S. 212ft)) und in der Bildinterpretation auf dem Wege der Rekonstruktion der
Simultanstruktur des Bildes (Bohnsack, 2011, Kap. 3).

Vor diesem Hintergrund lasst sich innerhalb derjenigen rekonstruktiv For-
schenden, welche im oben dargelegten Sinne den Zugang zur Eigenlogik und
Selbstreferentialitit ihres Forschungsgegenstandes zu sichern suchen, noch ein-
mal eine methodologisch bedeutsame Differenzierung vornechmen: Diejenigen,
welche ihre eigene Standortgebundenbeir nicht eigens thematisieren und proble-
matisieren und in diesem Sinne cher objektivistisch orientiert sind, sind von
denjenigen zu unterscheiden, die auf einer zweiten, einer weitergehenden Stufe
operieren: Die intuitiven und impliziten Vergleichshorizonte, welche die For-
schenden zunichst aus der Gebundenheit an das eigene Wissen und der Ver-
bundenheit mit diesem um potenzielle (alternative) Handlungspraxen und dem
eigenen Erfahrungsraum heraus an die Interpretation der Praxen der Erforsch-
ten herantragen, werden zunehmend durch emzpirisch fundierte und explizierbare
Fallvergleiche aus anderen Erfahrungsraumen ersetzt.

Es geht also darum, das »Fremde relational«, das heifft »in seiner kom-
plexen Bezichung zum Eigenen« (Straub & Shimada, 1999, S. 467) und - so
konnte man erginzen — zugleich auch zu anderen fremden Erfahrungsriumen
in maoglichst pluraler Vielfalt zu erschliefen. Im Zuge der Explikation dieser
Vergleichshorizonte eréftnen sich nicht nur Méglichkeiten einer umfassenderen
methodischen Kontrolle der Interpretationen. Vielmehr geraten auf diese Weise
den Forschenden Aspekte ihrer eigenen Standortgebundenheit und Seinsverbun-
denheit aus der elementaren Praxis der Forschung selbst — und nicht primir aus
(gesellschafts-)cheoretischen Deduktionen — heraus und somit unabweisbar in
den Blick und eréffnen, wie dies programmatisch in der »relationalen Herme-
neutik« (ebd., S. 454) formuliert wird, einen »reflexiven Bezug zu den cigenen
kulturellen Anwendungsvoraussetzungen«. Diese in der Forschungspraxis fun-
dierte Bewegung und Verortung der Sozialwissenschaftler_innen zwischen den
Erfahrungsriumen, Milieus und Kulturen oder »auf deren Rindern« als eine
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spezifische Art der interkulturellen Kompetenz stellt eine voraussetzungsvolle
Stufe erkenntnistheorischer und methodologischer Reflexion dar.
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Wilhelm Kempf

Gegenstand der Psychologie als Wissenschaft von der subjektiven Welt des Men-
schen (Rohracher, 1963) ist erstens die Beschreibung dieser subjektiven Wel,
zweitens die Analyse ihrer Funktionsweise und der daraus resultierenden Hand-
lungen sowie drittens die Evklirung ihrer Entstehung. Im Laufe der Psychologie-
geschichte haben sich hierfiir verschiedene natur- und kulturwissenschaftliche
Paradigmen herausgebildet, die sich nicht nur in ihrer Affinitit zu quantitativen
versus qualitativen Methoden unterscheiden, sondern bereits in ihrem Gegen-
standsverstindnis und ihrem Wissensideal.

Zu Gegenstandsverstandnis und Wissensideal
der Psychologie

Das Gegenstandsverstindnis ist dadurch definiert, welche Art von Fragen als
angemessen gelten, und das Wissensideal dadurch, welche Art von Antworten
als zufriedenstellend erachtet werden (Hoyningen-Huene, 1989). Sowohl »an-
gemessen« als auch »zufriedenstellend « sind jedoch zweistellige Pradikatoren:
Angemessen ist eine Frage immer nur relativ zu etwas, das selbst auflerhalb dieser
Frage liegt, und zufriedenstellend ist eine Antwort immer nur relativ zu etwas, das
auf8erhalb der Antwort liegt. Dabei besteht zwischen Gegenstandsverstindnis
und Wissensideal insofern eine wechselseitige Abhangigkeit, als sich die Ange-
messenheit einer wissenschaftlichen Frage daran messen lisst, ob sie auf jene Art
von Antworten abzielt, die dem jeweiligen Wissensideal entspricht; und ob eine
Antwort zufriedenstellend ist, lisst sich daran messen, ob sie die jeweils gestellte
Frage zu beantworten vermag. Ein Ausweg aus diesem Dilemma ergibt sich erst
dann, wenn man das Wissensideal nach den jeweiligen Aufgaben der Wissensbil-
dung ausrichtet (Kempf, 2009).

So begriindet zum Beispiel Hoyningen-Huene (1989) die Uberlegenheit des
Wissensideals der neuzeitlichen Naturwissenschaften damit, dass ihre technische
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Verwertbarkeit in diesem Wissensideal bereits strukeurell angelegt ist. Eine szi-
entistische Festlegung der Psychologie auf dieses Wissensideal ldsst sich daraus
aber erst dann ableiten, wenn man die technische Verwertbarkeit des Wissens als
einzig legitime Aufgabe der Wissensbildung festschreibt. Gerade dies aber ist es,
was die Kulturpsychologie negiert. Im Unterschied zu den naturwissenschaftli-
chen (Teil-)Disziplinen der Psychologie geht es ihr nicht um die naturgesetzliche
Bedingtheit menschlichen Erlebens und Verhaltens, sondern um die kulturelle,
soziale und biografische Konstitution subjektiver Erlebniswelten und menschli-
chen Handelns. Dies hat Konsequenzen dafiir, welcher Stellenwert quantitativen
Methoden zukommt und welche Anforderungen an sie zu stellen sind.

Psychologische Erkldrungen

Anders als im naturwissenschaftlichen Paradigma, wo statistische Regelmifig-
keiten zwischen (objektseitig definierten) Stimuli und Verhaltensweisen bereits
als Erklirung des (gleichfalls objekeseitig definierten) Verhaltens hingenommen
werden kénnen, stellen sie im kulturwissenschaftlichen Paradigma lediglich ein
erklirungsbediirfiiges Phinomen dar (Kempf, 1986).

Auch wenn sie am Ende nur statistische Gesetzmifigkeiten aufzuzeigen
vermag, folgt die experimentell-naturwissenschaftliche Psychologie letztlich dem
Hempel-Oppenheim-Schema (kurz HO-Schema) (Hempel & Oppenheim,
1948), welches den zu erklirenden Sachverhalt (die sog. abhingige Variable)
durch Deduktion aus Naturgesetzen und Randbedingungen (den sog. unab-
hingigen Variablen) erklirt. Infolge von (zufallsbedingten) Beobachtungsfehlern
und/oder der gleichzeitigen Wirkung weiterer Naturgesetze, deren Einfluss im
Experiment randomisiert wird, stellt sich die Wirkung der unabhingigen Va-
riablen aber nur noch statistisch dar, sodass die induktiv-statistische Erklirung
(Hempel, 1965) gleichsam als Abschwichung der deduktiv-nomologischen ver-
standen werden kann.

Im Unterschied dazu geht die Kulturpsychologie davon aus, dass Menschen
nicht aufgrund der » objektiven« (d. h. objekescitig definierten) Beschaffenheit
der Dinge in ihrer Umwelt handeln, sondern aufgrund der (subjektseitig defi-
nierten) Bedeutung, die diese fiir sic haben (Blumer, 1973). An die Stelle des
deduktiv-nomologischen treten daher das inzentionale (v. Wright, 1974) und
das narrative Erklirungsmodell (Danto, 1974), mittels derer die Bedeutungszu-
schreibungen kulturell, sozial und biografisch rekonstruiert werden (zu diesen
Schemata der hermeneutischen Handlungserklirung s. a. Straub, 1999). Damit
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entfillt in der Kulturpsychologie nicht nur der Zwang zur Messung und Mathe-
matisierung, die im deduktiv-nomologischen Erklirungsmodell ein unverzicht-
bares Erfordernis sind, um Naturgesetze exake darzustellen und die gleichzeitige
Wirkung mehrerer Naturgesetze beschreiben zu kénnen (Kempf, 2009), son-
dern im Gegenteil sogar die Notwendigkeit qualitativer Methoden: Da Bedeu-
tungszuschreibungen Ergebnis von Interpretationsprozessen sind, kann auch
deren Rekonstruktion nur auf interpretativem Weg geleistet werden (Matthes,

1973).

Quantitative Methoden in der Kulturpsychologie

Gleichwohl kann auch die Kulturpsychologie nicht ginzlich ohne quantitati-
ve Methoden auskommen. Dies hat einen einfachen praktischen Grund, der
sich am Beispiel von Textinterpretation und Inhaltsanalyse aufzeigen lisst: Wih-
rend Textinterpretation und qualitative Inhaltsanalyse (schon aus Griinden des
Arbeitsaufwandes) meist auf die Untersuchung einiger weniger typischer Fille
beschrinke bleiben, erlaubt die quantitative Inhaltsanalyse die Auswertung gro-
er Datenmengen und reprisentativer Stichproben von Texten.

Dieser Vorteil wird jedoch dadurch erkauft, dass die quantitative Inhaltsanaly-
se den Kontextreichtum der analysierten Texte auf eine iiberschaubare Anzahl von
Textmerkmalen (Variablen) reduziert, die mit hinreichend hoher Inter-Coder-
Reliabilitit kodierbar sind und hinreichend hiufig auftreten, um eine statistische
Datenanalyse zu erméglichen. In diesem Sinne hat bereits Siegfried Kracauer
(1952) die naiv-epistemologische Auffassung kritisiert, wonach qualitative Studi-
en blof§ explorativen Charakter hitten und in den Bereich der Voruntersuchungen
zu verweisen seien — etwa zwecks Generierung von Hypothesen, die es dann mit
»harten« quantitativen Methoden zu tberpriifen gilt. Da die zihlenden Ver-
fahren der quantitativen Inhaltsanalyse die Interdependenzen der verschiedenen
Teile eines Textes und die Beziehungen zwischen den Variablen vernachlissigen,
besteht ein Konflikt zwischen interner und externer Validitit inhaltsanalytischer
Studien, der dazu fithre, dass Pilotstudien oft stirker qualitativ ausgerichtet sind,
die interne Validitit der quantitativen Hauptstudie dann aber hinter jener der
Pilotstudie zuriickbleibt.

Dieser Konflikt zwischen interner versus externer Validitit ist bereits in den
qualitativen versus quantitativen Befragungsmethoden angelegt, an deren einem
Pol das narrative Interview (Schiitze, 1977) steht, das auf eine vorhergehende
Strukturierung der Interviewinhalte durch den Interviewer beziehungsweise die
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Interviewerin weitgehend verzichtet und durch das Hervorlocken von Geschich-
ten ein Maximum an Kontexthaltigkeit erzielt, um die subjektive Realitit inter-
pretativ erfassen zu konnen, und zugleich bewirke, dass die Erzahlung durch die
Bedeutungshierarchie des Erzihlers beziechungsweise der Erzihlerin selbst struk-
turiert wird (Hoffmann-Riem, 1980). Auf dem anderen Pol, beim geschlossenen
Fragebogen, sind dagegen nicht nur die Fragen, sondern auch die Antwortka-
tegorien durch die Bedeutungshierarchie des Interviewers bezichungsweise der
Interviewerin determiniert und reduzieren die Kontexthaltigkeit des Textes auf
ein Minimum, das bei der Analyse der Fragebogendaten schliefSlich ganz elimi-
niert wird, wenn man — wie in der Einstellungsmessung tiblich — die Antworten
zu Summenscores zusammenfasst, sodass nicht einmal mehr erkennbar ist, wel-
che der Fragen wie beantwortet wurden. Fiir die Kulturpsychologie, welche die
subjektive Welt des Menschen als eine bedeutungsstrukturierte Wirklichkeit
begreift, ist eine solche Form von statistischer Datenanalyse daher denkbar unge-
eignet.

Die Richtung eines Textes ergibt sich nicht aus der Haufigkeit, mit der be-
stimmte Textmerkmale auftreten, sondern aus den Mustern, welche sie bilden
(Kracauer, 1952). Das Erkennen solcher Muster ist nicht nur ein integraler
Bestandteil des Verstehensprozesses, dessen sich die qualitativen Methoden be-
dienen, sondern muss auch Ziel der quantitativen Datenanalyse sein, wenn sie
dem Gegenstand der Kulturpsychologie gerecht werden soll (Kempf, 2008).

Dazu kann man zum Beispiel auf die etwa zeitgleich mit Kracauers Kri-
tik von Paul Lazarsfeld (1950) entwickelte Methode der Latent-Class-Analyse
(LCA) und/oder auf Clusteranalysen (Ling, 1973) zuriickgreifen. Gegeniiber der
LCA, mittels derer sich die multivariaten Zusammenhinge kategorialer Variablen
beschreiben lassen, hat letztere Methode jedoch den Nachteil, dass die Textmerk-
male als metrische Variablen konzipiert sein miissen — eine Voraussetzung, die in
der Regel nicht erfillt ist. Zudem beruht die Clusteranalyse lediglich auf den
bivariaten Abhingigkeiten zwischen den Variablen, wodurch komplexe multi-
variate Zusammenhinge oft nur reduziert und verzerrt wiedergegeben werden
kénnen (Rost, 2012).

Zielder LCA ist es, Typen von Merkmalsmustern zu identifizieren. Dies wird
geleistet, indem die LCA davon ausgeht, dass es verschiedene Klassen von Texten
gibt, die durch eine je spezifische Verteilung der analysierten Textmerkmale cha-
rakeerisiert sind. Die durch die LCA identifizierten ¢ypischen Muster sind somit
nicht deterministisch, sondern probabilistisch definiert. Sie beschreiben niche,
dass innerhalb einer Klasse bestimmte Merkmale mit Sicherheit auftreten und
andere mit Sicherheit fehlen, sondern sie beschreiben die Wahrscheinlichkeit, mit
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der bestimmte Textmerkmale zusammentreffen und andere fehlen. Diese Wahr-
scheinlichkeiten werden (bei vorgegebener Klassenanzahl) so bestimme, dass
die vorliegenden Daten maximale Plausibilitit besitzen (Maximum-Likelihood-
Methode), und die zur Beschreibung der Daten angemessene Klassenanzahl
wird mithilfe von Informationsmaflen so festgelegt, dass ein optimaler Kompro-
miss zwischen Genauigkeit und Sparsamkeit der Beschreibung der Daten erzielt
wird.

Mithilfe der sogenannten membership probabilities, die fir jeden Text und
jede Klasse die Wahrscheinlichkeit angeben, mit welcher der Text der Klasse ange-
hért, und somit als Maf fiir die Ubereinstimmung des (manifesten) individuellen
Merkmalmusters des Textes mit dem fiir die Klasse typischen (latenten) Mus-
ter dienen konnen, erlaubt die LCA schliefilich auch die Identifikation zypischer
Texte, in welchen sich die latenten Muster gleichsam in Reinform manifestieren.
Jeder Text wird dabei jener Klasse zugeordnet, der er am wahrscheinlichsten an-
gehort.

Der oben genannte Konflikt zwischen interner versus externer Validitit
ist damit jedoch nicht ginzlich behoben. Auch wenn die LCA typische Mus-
ter von Textmerkmalen identifiziert, bleiben die analysierten Merkmale nach
wie vor der Textoberfliche verhaftet. Mittels der Identifikation typischer Texte
erdffnet sich jedoch der Weg zu einer methodisch-systematischen Integration
quantitativer und qualitativer Methoden, indem man (1) zunichst mittels LCA
die in den Daten enthaltenen Typen von Merkmalsmustern identifiziert, (2)
mittels der membership probabilities die daftr typischen Texte identifiziert
und (3) diese sodann einer tiefergehenden qualitativen Analyse unterzieht, wo-
durch zugleich die Interpretation der quantitativen Analyseergebnisse (d.h.
der latenten Klassen) validiert und die Objektivierbarkeit sowie Generalisier-
barkeit der qualitativen Analyseergebnisse gewihrleistet werden kann (Kempf,
2008).

Im Falle von Fragebogendaten ist allerdings noch ein Zwischenschritt erfor-
derlich: Auch hier kann man zwar fiir die latenten Klassen typische Proband._in-
nen identifizieren, fir eine tiefer gehende qualitative Analyse bedarf es jedoch
erst noch eines stirker kontexthaltigen Textmaterials, wie es etwa durch qualita-
tive Interviews jener Proband_innen zu gewinnen ist.

Egal mit welcher Art von Texten man es zu tun hat, verschwindet mit einer
solcherart integrativen Vorgehensweise auch die Unterscheidung zwischen (quali-
tativen) Voruntersuchungen und (quantitativen) Hauptuntersuchungen zuguns-
ten eines hermeneutischen Zirkels der von qualitativen tiber quantitative zuriick
zu qualitativen Analyseschritten fiihre.
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Paul Mecheril

Migration - Beunruhigung sozialer Ordnungen

Bewegungen von Menschen tber soziale Grenzen hat es zu allen historischen
Zeiten und fast iiberall gegeben. Die Uberschreitung von Grenzen war hierbei im-
mer ein bedeutender Motor gesellschaftlicher Verinderung und Modernisierung.
Die Konsequenzen von grenziiberschreitenden Bewegungen kénnen mithin als
Phinomene untersucht und verstanden werden, in denen neues Wissen, Erfah-
rungen, Sprachen und Perspektiven in unterschiedliche soziale Zusammenhinge
eingebracht und diese entsprechend neu gestaltet und renoviert werden.
Allgemeine Bestimmungsversuche von Migration mithilfe der Feststellung
ihrer historischen Kontinuitit und anthropologischen Universalitit oder konsti-
tutiven Eigenart, die Geltung von (symbolisch-territorialen) Grenzen zu verstd-
ren, erweisen sich allerdings durchaus als schwierig. Sie sind oftmals entweder
so abstrake, dass sic kaum Aussagekraft haben (wenn Migration allgemein als
Wanderung oder Mobilitit bestimmt wird, ohne dass dabei etwa Zugehorigkeits-
ordnungen oder Grenzregime thematisch werden) und/oder so speziell, dass viele
Facetten und Phinomene unberiicksichtigt bleiben (wenn Migration z. B. auf die
sogenannte Arbeitsmigration oder regulire Migration beschrinkt wird). Empi-
risch ist Migration abhingig unter anderem von nationalen und paranationalen
Einwanderungs- und Integrationspolitiken, vom Legalititsstatus, der Migrant_in-
nen zugewiesen wird und den sie sich aneignen, den allgemeinen und spezifischen
okonomischen und politischen Verhilenissen, spezifischen transnationalen und
binationalen Netzwerken und so weiter. Migration ist nicht gleich Migration und
die Beschiftigung mit Wanderungsphinomenen macht Differenzierungen in be-
grifflicher wie empirischer Hinsicht erforderlich (Mecheril et al., 2016).
Migrationsphianomene gehen sowohl mit der Verinderung als auch mit der
Bestitigung des Bestehenden einher. Nationale Grenzen beispielsweise werden
im Moment ihrer Uberschreitung in besonderer Weise sichtbar und in ihrer
Geltungsmacht bekriftigt — die Uberschreitung von Grenzen markiert ihre Giil-
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tigkeit. Zugleich zieht die Uberschreitung auch die Infragestellung der Grenzen
und ihrer Giiltigkeit nach sich. Grenziiberschreitende Bewegungen von Men-
schen, ihrer Lebensweisen, Geschichten und Erinnerungen fordern die Register
der symbolischen, juristischen und moralischen Legitimierung von Grenzen her-
aus. Migration muss mithin als Phinomen der Beunruhigung und auch als
Gegenstand von Diskursen, als Gegenstand politischer und alltagsweltlicher Aus-
einandersetzungen verstanden werden, in denen die Frage, ob es cher um Erhalt
oder Umgestaltung geht, kontrovers diskutiert wird und mit Bezug auf gesell-
schaftliche Ordnungen (sowohl im gesellschaftlichen Kontext, der verlassen, als
auch im Kontext, der aufgesucht wird) innovative wie restaurative Ergebnisse zei-
tigt.

Migrationsbewegungen stellen mithin die Funktionalitit und Legitimitit
von gesellschaftlichen Institutionen und Organisationen (wie der Schule, der
Polizei, der 6ffentlichen Administration) infrage, da sie dezidiert auf deren Be-
grenztheit — etwa in Bezug auf ihre gewissermaflen ordnungsgenerierenden und
wirklichkeitsstabilisierenden Funktionen und Selbstverstindnisse — verweisen.

Dass grenziiberschreitenden Wanderungsbewegungen gegenwirtig eine be-
sondere Bedeutung zukommt, hingt hierbei mit zumindest drei Faktoren zu-
sammen: a) mit der auch aufgrund von Migrationsphinomenen expandierenden
programmatisch »modernen« Idee, dass Menschen befugt und in der Lage sind,
Einfluss aufihr eigenes, nicht zuletzt auch mit dem jeweiligen geografischen, éko-
logischen, politischen und kulturellen Ort verbundenes Schicksal zu nehmen;
b) mit der Intensitit globaler Ungleichheit (Stichworte: Kriege, Armut, Okolo-
gic), die angesichts der Qualitit der Ungleichheit, der Zahl der Menschen auf
der Welt und der zunchmenden Reprisentation der Welt in den Kopfen und
PCs der Menschen noch nie so ausgeprigt war wie gegenwirtig; c) mit der — in
Abhingigkeit von 6konomischen Ressourcen zu denkenden — » Schrumpfung«
der Welt in der Raum- und der Zeitachse aufgrund transport- und kommuni-
kationstechnischer Entwicklungen und der Bedeutung dieser Tatsache fiir die
Selbstverstindnisse der Menschen.

Kulturpsychologie als Analyse der kulturpsychologischen
Voraussetzungen und Konsequenzen des Kampfes
um (Zugehorigkeits-)Ordnungen

Migration ist ein Prozess, der mit subjektiv signifikanten Erfahrungen und ein-
schneidenden Verinderungen fiir Biografien und Weltverhiltnissen verbunden
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ist. Dies gilt nicht nur fir diejenigen, die migrieren, sondern auch fiir die Per-
sonen, die zuriickbleiben und schliefllich auch fiir die Mitglieder (»mit oder
ohne Migrationshintergrund«) der Aufnahmekontexte. Migrationsforschung
jedoch befasst sich zumeist mit den Erfahrungen und dispositionalen Trans-
formationen »der Migrant_innen«. Auch zu der Frage, welche Erfahrungen
Migrant_innen im sogenannten Aufnahmeland machen, liegen in der Literatur
Antworten auf empirischer und theoretischer Ebene vor. Die psychologisch rele-
vanten Untersuchungen heben in der Regel einerseits auf Belastungen, Defizite
und Probleme ab, die Migrant_innen in unterschiedlichen gesellschaftlichen
Bereichen erfahren und zweitens auf die Frage, wie Migrant_innen diese Erfah-
rungen bewiltigen (Copingforschung, Stressforschung, Resilienz- und Trauma-
forschung).

Nicht nur im Paradigma der Cross-Cultural Psychology (etwa Berry et al,
2002), aber hier in besonders augenfilliger Weise, werden Migrationsphinome-
ne dabei schnell so zum Thema, dass »Kultur« und »Identitit« in einen engen
Zusammenhang geriicke sind. Kultur wird als Lebensform einer territorialisierten
(Nation) und/oder sich wechselseitigidentifizierenden Gruppe (Ethnie) gedache,
wodurch nationale Grenzen iiberschreitende Migration mit der Uberschreitung
kultureller Grenzen unabwendbar verkniipft wird und entsprechend notwendige
kulturelle Adaprtationsprozesse auf Seite der Migrant_innen verstirkt untersucht
werden. Eine solche (kulturpsychologische) Sicht auf Migration ist nicht nur
verkiirzt, weil sic Kultur mit Nationalstaat gleichsetze (und damit die vielfilti-
gen kulturellen Differenzen innerhalb politischer Einheiten vernachlissigt und
die kulturellen Ahnlichkeiten zwischen politischen Einheiten dethematisiert, vgl.
z.B. Bhatia, 2007). Ein solcher Ansatz wird weiterhin nicht nur der Alleiglich-
keit von kulturellen Transgressionen und -formationen sowie Vermischungen
nicht gerecht, wie sie nicht nur fiir transnationale Migration kennzeichnend sind,
sondern vernachlissigt auch den Einfluss der politischen und juristischen Migra-
tionsregime.

Als somit erstes Anliegen einer Kulturpsychologie kénnen wir vor diesem
Hintergrund die Analyse der kulturellen Voraussetzungen und Besonderhei-
ten des Denkens und Empfindens von Menschen verstehen, wobei »Kultur«
hier nicht von vornherein als nationaler, nationalstaatlicher oder ethnischer
Container zu begreifen wire oder als »ganze Lebensweise eines Kollektivs«
(Moebius & Quadflieg, 2011, S. 11), sondern analytisch zunichst offen ist
und unbestimmt zu lassen wire, welche kulturellen Gebilde sich voneinander
unterscheiden. Zugleich ist Kultur als dynamische, wandelbare, nicht-determi-
nistische, gleichwohl einflussreiche symbolische Prafiguration sozialer Praxis zu
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verstehen. Die Aufgabe einer Kulturpsychologie besteht dann darin, die kultu-
rellen Voraussetzungen und Besonderheiten des Denkens und Empfindens von
Menschen — jene, die als Migrant_innen und jene, die nicht als Migrant_innen
gelten —, auch und nicht zuletzt in Organisationen der Migrationsgesellschaft
zu untersuchen.

Migrationsbewegungen lassen sich als Bestitigung und Schwichung natio-
ethno-kulturell kodierter Ordnung untersuchen (genauer Mecheril et al,, 2016).
Kulturpsychologie wire insofern auch mit der Frage befasst, welche kulturel-
len Bedingungen zur Bestitigung oder Schwichung natio-ethno-kulturell ko-
dierter, migrationsgesellschaftlicher Ordnung beitragen. Migrationsphinomene
bestitigen die Wirkmichtigkeit wie Krisenhaftigkeit dieser Ordnung. Denn in-
sofern die natio-ethno-kulturell kodierte Ordnung als historische Konstruktion
zu verstehen ist, bedarf sie bestindiger Imaginationspraxen, die deren Bestehen
gewissermaflen sichern. Die »Nation« etwa stellt ein Phanomen dar, dessen Exis-
tenz nur iiber permanente Selbst-Imagination und Selbst-Konstruktion erfolgen
kann. Ein prominentes Beispiel hierfiir sind nicht zuletzt diejenigen (sportlichen
und nicht sportlichen) Ereignisse mit Wettbewerbscharakter, in denen »wir«
gewinnen oder »wir« verlieren. In der Analyse der Bedingungen der Re-Pro-
duktion sowie der Verschiebung von Differenz- und Zugehérigkeitsordnung, der
Analyse der Erfahrungen, die von diesen Ordnungen vermittelt sind, den syn-
chron und diachron differenziellen Handlungsspielrdumen findet die allgemeine
Migrationsforschungihren Gegenstand (ebd.) - ein Gegenstand, den Migrations-
forschung damit nicht nur »behandelt«, sondern der sie konstitutiv strukturiert,
hervorbringt und sich in ihr re-produziert.

Ein Beispiel zum Schluss

Wie ist bei dem diskursiv in den letzten Monaten eine iiberaus erfolgreiche
Karriere aufweisenden Topos der sexuellen oder terroristischen Gewalt durch
migrationsgesellschaftlich bezichungsweise rassistisch markierte Andere die In-
tensitit des Affektes, die dieser (faktischen oder vermeintlichen) Gewalt ant-
wortet, die Heftigkeit des Bedrohungsgefiihls, das Ausmafl der Angst und die
Entschiedenheit der Wut zu verstehen? Womit hingt andererseits das Abflauen
und Verflachen der Angst zusammen, wenn es sich bei sexueller oder terroris-
tischer Gewalt um Gewalt handelt, die faktisch oder vermeintlich nicht von
rassistisch markierten Anderen ausgeiibt wird? Die Affektinszenierungen, die In-
tensitit mit der auf der einen Seite Bedrohung empfunden wird und auf der
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anderen Seite etwa die seit Jahren kontinuierlich steigende Gefahr, Opfer rassis-
tischer Vorkommnisse zu werden, die affektiv in der Offentlichkeit weitgehend
indifferent bleibt, kann verstanden werden, wenn wir uns klarmachen, dass es um
den Kampf um Herrschaft und Privilegien geht und dass in diesem Kampf Bilder
und Imaginationen der Anderen notwendig sind. Dies sei hier im Sinne einer
Kulturpsychologie der Migrationsgesellschaft kurz skizziert (genauer Mecheril &
van der Haagen-Wulff, 2016).

Die Logik des hier angesprochenen Affektes kann mit Bezug auf denjeni-
gen Typus von Antisemitismus vergegenwirtigt werden, der fiir Deutschland
insbesondere in der zweiten Hilfte des 20. Jahrhunderts bedeutsam gewesen ist
und der »Sekundirer Antisemitismus« genannt wird, also ein Judenhass nicht
trotz, sondern wegen Auschwitz. Der israelische Psychoanalytiker Zvi Rex hat
dies sarkastisch so auf den Punke gebracht: »Die Deutschen werden den Juden
Auschwitz nicht verzeihen« (Gessler, 2006). In Anlehnung daran: Wir, die wir
geopolitisch privilegiert sind, verzeihen den Gefliichteten, dem Abfall der Welt-
ordnung (Bauman, 2005, passim), den » disposable populations « (Balibar, 2004),
eine Ordnung, die nicht unwesentlich von westlichen Akteuren und Instanzen
errichtet wurde und von der der Westen dufierst profitiert, wir verzeihen den Ge-
flicchteten niche, dass sie leiden und uns mit ihrem Leid in den gut eingerichteten
Vierteln unseres Wohlstands im wahrsten Sinne zu Leibe riicken. Deshalb miis-
sen sie herabgewiirdigt, dimonisiert und letztlich entmenschlicht werden. Die
Dimonisierung der Anderen dient der kulturellen Erhaltung einer globalen Ord-
nung. In dieser wurde der Wohlstand der privilegierten statistischen Minderheit
auf Kosten der globalen Anderen errichtet und wird er auf ihre Kosten bewahrt.
Die Bewahrung der »imperialen Lebensweise« (Brand & Wissen, 2011) greift
auf die auch affektiv folgenreiche Damonisierung jener zuriick, deren leibliche
Anwesenheit und deren narratives Vermégen fiir die globale Minderheit wenig
ertriglich ist, weil es die Unertriglichkeit der Verhiltnisse anzeigt, von denen die-
se Minderheit profitiert. Dem Kapitalismus geht somit (woméglich) nicht nur
das fiir seine bestindige Reproduktion notwendige Auflen durch die ihm eige-
ne zerstorerische Expansion und Totalisierung verloren (vgl. Dérre, 2013), der
Kapitalismus schafft paradoxerweise auch die Voraussetzungen, dass die als Schat-
tenwesen des Auflen Erscheinenden ins Innere gelangen und die Innen-Auf8en-
Trennung bewusst werden lassen. Einigermaflen erfolgreich verhindert werden
kann die Formierung dieses individuellen wie 6ffentlichen Bewusstseins durch
die Damonisierung und symbolische wie faktische Riickfiihrung der Anderen in
das Auflen, dahin, wohin sie der dominanzkulturellen (Rommelspacher, 1995)
Fantasie nach auch gehoren.
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Maik Arnold

Begriff und historische Erscheinungsformen

Mission (lat. missio) steht fiir die Aussendung von Angehérigen einer religis-
sen Gruppierung bezichungsweise Organisation zur Ausbreitung ihres Glaubens.
Ein erster historischer Beleg wird auf das votum de missionibus im 16. Jahrhun-
dert datiert, dem Sendungsgeliibde jesuitischer Ordensleute. Damit verbunden
war der Auftrag, die christliche Botschaft in andere Linder und Kulturen zu
bringen und Nicht- oder Andersgliubige zu bekehren. Vorbehaltlich einzelner
Akzentuierungen und Verfeinerungen wird der Begriff heute allgemein fiir die
organisierte Ausbreitung kollektiv geteilter religiéser Vorstellungen und Sinnho-
rizonte zur Entwicklung und Existenzsicherung ciner Religion verwendet (Wro-
gemann, 2006). Zu neutestamentlichen Vorliufern gehéren die »Gesandten«
bezichungsweise »Sendboten« (lat. apostolatus) und die »Wortverkiindigung«
(griech. edayyedileadar [enangelizesthai]), welche auf die Arbeit der Evangelis-
ten zur Proklamation der Botschaft von der Gottesherrschaft und Einladung des
Glaubenden zur personlichen Bekehrung hinweisen (Betz, 1994, S. 247). Missi-
on ist eng verwandt mit »Religion« und »Weltanschauung«, deren Pragmatik
und Semantik zutiefst kulturell geprigt sind. Verschiedentlich wurde vor einer
unreflektierten Verwendung dieser vermeintlichen Allgemeinbegriffe gewarnt,
da sie sich auf eine Vielzahl und Vielfalt unterschiedlicher Lebens- und Erschei-
nungsformen bezichen und der Gefahr ausgesetzt sind, zu » nostrozentrischen«,
normierenden Fremdbeschreibungen anderer religioser und weltanschaulicher
Erscheinungsformen auf Grundlage ciner historischen »Idealform« (Matthes,
1993), des Christentums, reduziert zu werden.

Wichtige Anhaltspunkte fiir eine kulturpsychologische Auseinandersetzung
bieten verschiedene historische Erscheinungsformen missionarischer Praxis (vgl.
z.B. Arnold, 2010). So wurde aus religions- und missionswissenschaftlicher Per-
spektive bereits darauf hingewiesen, dass die » dlteste universalreligiose Mission «

(Strom, 1994, S. 18) von dem buddhistischen Kaiser Asoka (268-221 v.Chr.)
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auf dem indischen Subkontinent ausging. In Gestalt der Ahmadiyya-Gemein-
schaft begegnet uns seit Ende des 19. Jahrhunderts in Indien auch eine religiose
Bewegung zur Ausbreitung des islamischen Glaubens (zur Tablighi Jama‘at and
Da‘wat-¢ Islami vgl. z. B. Gugler, 2010). Der Hinduismus galt bis in das 19. Jahr-
hundert als »Volksreligion« und erst durch Swami Vivekananda (1863-1902)
erlangte die von ihm im Namen des Mystikers Ramakrishna (1833-1888) in-
itiierte Mission weltweite Bekanntheit. Im Judentum wurden missionarische
Bestrebungen zunichst abgelehnt, aber die Anwerbung und Bekehrung von Pro-
selyten war stets integraler Bestandteil ihrer Geschichte und Entwicklung (Strém,
1994, S. 20). So galt Abraham als ihr »erster Missionar«.

Die christliche Mission als prominente Erscheinungsform gilt als Lebensiu-
Berungihrer Kirche und des Glaubens an die Inkarnation des » gottlichen Logos «
in der Menschwerdung Christi. Das Wirken Jesus von Nazareth als »Urmissio-
nar« und seiner Schiiler (den »Menschenfischern«) war zunichst auf das Volk
Isracl gerichtet. Schnell stellt sich heraus, dass der Missionsauftrag universalen
Charakter besitzt (z.B. Mt 28, 19-20). Bedeutenden Einfluss auf die Entwick-
lung in der Urkirche hatte — neben den vielen anonymen Missionar_innen — die
Strategie des Apostel Paulus, der sich nach seinem Bekehrungserlebnis mit Nach-
druck fir den Aufbau und die Begleitung verschiedener »Standortmissionen «
einsetzte. Zu einer organisierten und regional agierenden Ausbreitungsbewegung
avancierte das Christentum seit Konstantin, der dieses zur Staatsreligion erhob.
Zur Herausbildung von territorial abgegrenzten Nationalkirchen ist es erst viel
spiter gekommen. Im Mittelalter »kam es zu missionstheoretischen Ansitzen,
zu reflektierter Anwendung von Missionsmethoden, zur Aufstellung von Missi-
onsprogrammen, zur Ausbildung von Missionaren« (Giilzow & Reichert, 1994,
S.36). Mission verfolgte das Ziel, durch eine tiefgreifende Verinderung der Ande-
ren die als dominant und wahr erachtete christliche Religion als einzig anerkannte
Lebensform zu verfestigen.

Zu allen Zeiten fand eine Auseinandersetzung mit Fragen interkultureller
Kommunikation statt: In Begegnungen mit Anderen und Fremden versuchten
die Missionar_innen einerseits die Kulturen der unterworfenen Volker zu doku-
mentieren und entwickelten andererseits verschiedene Formen praktischer Ko-
existenz, um das eigene Handeln an den kulturellen Lebensformen der »Einhei-
mischen« auszurichten, wenngleich dies stets im Kontext kolonialer Expansion
stattfand und nicht selten mit Formen physischer, psychischer und symbolischer
Gewalt verbunden war. Indigene Perspektiven in der Vermittlung und Verkiindi-
gung des Evangeliums zogen regelmifig auch den Argwohn der eigenen Kirche
und ihrer vehementen Verteidigung der religio vera nach sich.
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ImZuge der spanischen und portugiesischen Eroberungsziige seit dem 16. Jahr-
hundert waren es zunichst die Jesuiten wie zum Beispiel Bernardino de Sahagun,
die psychologische Grundlagen, Theorien und Methoden des Fremdverstehen
entwickelten und erfolgreich einzusetzen verstanden (Chakkarath, 2012, S. 74£.).
In vielen Fillen waren es missionarisch Handelnde, die cine empirisch fundier-
te und methodisch geleitete Feldforschung eingesetzt haben, um damit die im
kulturellen Austausch gemachten Erfahrungen besser zu verstehen, pragmatische
Kulturiibersetzungen des Christentums zu entwickeln und die eigenen strategisch-
persuasiven Handlungsstrategien zu verfeinern. Kennzeichnend fiir die heutige
missionarische Praxis ist, dass diese nicht mehr (allein) von der westlichen Welt
ausgeht, sondern tiberwiegend durch nicht-westliche Missionsgesellschaften und
eine ausgepragte Vielfalt entlang der verschiedenen Konfessionen geprigt wird.

Mission als kulturpsychologisches Praxis- und
Forschungsfeld: Forschungsergebnisse und
Forschungsperspektiven

Bisherige kulturvergleichende Untersuchungen im Kontext von Mission bezichen
sich auf Prozesse der Akkulturation und Reintegration sowie des interkulturellen
Lernens von Missionar_innen, ihren Kindern und Familien (vgl. Selby et al,,
2011): Es wurde festgestellt, dass vor allem religiose Uberzeugungen einen erheb-
lichen Einfluss auf die kulturelle Anpassung in fremden Kulturen haben kénnen
(Navara & James, 2005). Aufmerksamkeit wurde insbesondere dem » Riickkehr-
Kulturschock« geschenke, der unter anderem von Faktoren wie Familienstand,
Gesundheitszustand und spiritueller Anpassungsfihigkeit beeinflusst sei. Dar-
tiber hinaus konnen psychische Stressfaktoren, wie zum Beispiel fehlende Verfiig-
barkeit spiritueller Ressourcen, geringes Selbstwertgefiihl, hohe Arbeitsbelastung
und auflergewdhnliche kritische Lebensereignisse die missionarische Leistungs-
fihigkeit negativ beeintrichtigen oder zu Ablehnung, Angst, Frustration und
Unzufriedenheit fithren, wenngleich gezeigt wurde, dass Missionar_innen im
Vergleich zur Normpopulation widerstandsfahiger gegentiber posttraumatischen
Erkrankungen sind (vgl. Bagley, 2003). In neueren Studien wurden »Erfolgsfak-
toren« fir die Auswahl und Rekrutierung von potentiellen Kandidat_innen fiir
internationale Aufgaben identifiziert, die zum Erfolg oder Misserfolg von Mis-
sionsaktivititen beitragen kénnen: zum Beispiel eine personliche Beziehung zu
Gott, kérperliche und emotionale Fihigkeiten, Team-, Kommunikations- und di-
daktische Fihigkeiten (z. B. Barnett et al,, 2005).
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In den vorgenannten Studien sind die methodischen Ansatzpunkee relativ
einseitig: Schwerpunke ist die Validierung und Erprobung von Hypothesen auf
Basis allgemeiner psychologischer Theorien, Priferenzsysteme und Korrelatio-
nen. Dariiber hinaus sind kulturpsychologische und interkulturelle Studien nach
wie vor rar gesit, die zu einem besseren Verstindnis der sozio-kulturellen Be-
deutungen strategisch-persuasiven Handelns, der Identititstransformationen und
der Artikulation von individuellen Erfahrungen und Erwartungen, Orientierun-
gen und Uberzeugungen in der Mission fithren kdnnen. Zukiinftig sollten auch
andere Gruppen von Missionar_innen als die bereits ausfiihrlich untersuchten
nordamerikanischen Mitarbeitenden von Kirchen, Missionsgesellschaften und
Entwicklungshilfeorganisationen wie zum Beispiel international tatige Kurzzeit-
missionar_innen untersucht sowie gegebenenfalls Lingsschnittstudien durchge-
fithrt werden.

In institutionellen wie informellen Kontexten kommunizieren Missionar_in-
nen mit Angehérigen anderer Kulturen und sind dabei mit verschiedenen Aspek-
ten »interkultureller und interreligiéser Kommunikation und Kompetenz « (z. B.
Straub et al.,, 2007; Thomas et al., 2006) konfrontiert. Dabei geht es nicht zuletzt
auch um Fragen religiéser Inhalte und Rituale, die eng mit kultureller Differenz,
Alteritit und Alienitit verflochten sind. Das vordergriindige missionarische Ziel,
die Anderen bekehren, bessern und vervollkommnen zu wollen, steht zumeist in
Kontrast mit den Werten, Normen und Uberzeugungen in modernen, liberalen,
multikulturellen und pluralistisch verfassten Gesellschaften. Mission vermag sich
aus diesem Grund nicht ohne Weiteres mit den (theoretischen) Begriffen und
Konzepten interkultureller Kommunikation und Kompetenz, insbesondere de-
ren normativen Gehalten wie der Anerkennung und Toleranz gegeniiber anderen,
zu vertragen. Zukiinftig muss der Kompetenzbegriff grundsitzlich neu tiberdacht
werden. Persuasive Kommunikation im Zeichen der Uberzeugung von Anderen
unter Einsatz rhetorischer Mittel ist keinesfalls nur auf die Mission begrenzt.
Im (Berufs-)Alltag geht es hiufig viel strategischer und mitunter auch subril ge-
waltsam zu, was mit interkultureller Kompetenz hiufig konfligiert, insbesondere
dann, wenn der Wunsch nach der Anerkennung des Eigenen und der Wille zur
Anderung des Gegeniibers grofer ist.

Fir die Entwicklung neuer Forschungsperspektiven bedarf es auch einer
Weiterentwicklung der methodologischen Zuginge. Neuere Ansitze zur Unter-
suchung missionarischer Praxis kniipfen an die Tradition einer hermeneutisch-
interpretativen Wissenschaftslogik an und bieten Ankniipfungspunkte an ei-
ne »Cultural Psychology of Religion« (Belzen, 2010) und an die symbolische
Handlungstheorie Ernst Boeschs (z.B. 1991). Im Rahmen dieser Ansitze wer-
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den spezifische »Religionskulturen« — hier im Handlungsfeld Mission — als
Handlungs-, Symbol- und Orientierungssysteme betrachtet, welche missiona-
risch Handelnde mit differenten, partiell inkompatiblen und situationsflexiblen
Deutungsmustern ausstatten und wechselseitige Kommunikation, Verstehen und
Akzeptanz ermoglichen. Der Fokus wird einerseits auf eine Untersuchung der
subjektiven Qualititen von Erfahrungen und Handlungen, Uberzeugungen und
Orientierungen und andererseits auf die »Erste-Person-Bezichung« der Missio-
nar_innen in ihrer Alltagswelt gelegt. »Erfahrung« wird dabei als ein holistisches
und handlungstheoretisches Konzept betrachtet. Sprache als Vermittlungsmedi-
um subjektiver Erlebnisqualititen vermag es zwar nicht, die Spannung zwischen
Sagbarem und Unsagbarem aufzul6sen, befihigt aber dazu, dieses prekire Span-
nungsverhiltnis artikulieren zu kénnen wie zum Beispiel in autobiografischen
Erzihlungen.

Analysen von Selbstgeschichten deutscher protestantischer Missionar_innen
haben gezeigt (Arnold, 2010), wie sie sich mit Menschen anderer kultureller und
(nicht-)religidser Traditionen auseinandersetzen und an die lokalen Gegeben-
heiten und Verhaltensweisen anpassen. Identitit wird von den Missionar_innen
narrativ konstituiert und aktiv in Verbindung mit dilemmatischen Aspekten des
eigenen Lebensstils verhandelt und das in Hinblick auf die individuelle Glaubens-
entwicklung iiber verschiedene Lebensphasen hinweg. Um eine Kohirenz und
Einheit der eigenen Identitit zur erreichen, erfolgten Selbst-Positionierungen
in autobiografischen Geschichten der Forschungspartner_innen in unterschied-
lichen Spannungsfeldern (Arnold, 2015). Zukiinftige Untersuchungen miissen
klaren, welche forderlichen und dysfunktionalen Coping- und Resilienzstrategi-
en im Missionsfeld entwickelt werden.
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Walter Herzog

Esist unbestritten, dass Menschen weltweit {iber einen » moralischen Sinn « oder
ein »moralisches Empfinden« verfiigen, auch wenn bezweifelt wird, dass die
Moralvorstellungen kulturell invariant oder einheitlich sind. Dabei betreffen mo-
ralische Fragen die Richtigkeit oder Angemessenheit menschlichen Verhaltens,
aber nicht in einem relativen, sondern in einem absoluten Sinn. Die Einhaltung
moralischer Gebote oder Verbote ist nicht deshalb richtig, weil damit ein Zweck
erfiille wird, sondern weil es an sich geboten ist, sich moralisch korreke zu verhal-
ten. Dabei wird vorausgesetzt, dass Normen und Regeln Folge geleistet werden
kann, die Menschen fiir ihr Tun und Lassen also verantwortlich gemacht werden
konnen.

Die Verletzung moralischer Anspriiche 18st Gefiihle der Empérung, Miss-
billigung, Scham, Schuld, Reue und ihnliches aus. Darin unterscheiden sich
moralische Normen von Konventionen, Geboten der Klugheit und personli-
chen Vorlieben, deren Missachtung emotional weit weniger betroffen macht. Die
Unterscheidung dieser Dominen ist universell und wird bereits von Kindern
vollzogen (vgl. Killen & Smetana, 2015, S. 714f.). Kulturell variabel ist jedoch
die Grenzzichung zwischen den Dominen, was wesentlich mit der Begriindung
moralischer Normen und Regeln zu tun hat. Menschen tun zwar oft intuitiv
und spontan das moralisch Richtige und halten das Gute, das sie tun, nicht sel-
ten fiir selbstverstindlich, wie man unter anderem aus Studien bei Helfer_innen
von Verfolgten des Holocaust weif3 (Vgl. Tec, 1986). Das heifdt aber nicht, dass
moralische Gebote und Verbote nicht begriindet wiirden. Dabei konnen externe
Griinde, wie die Furcht vor Strafe oder der Wunsch zu gefallen, eine Rolle spie-
len. Jedoch wird moralischen Forderungen in der Regel nicht aus dufferem oder
verinnerlichtem Zwang, sondern um ihrer selbst willen, das heifit aus Einsicht
und Uberzeugung, gefolgt.

Begriindungen moralischer Normen und Regeln konnen auf Traditionen
Bezug nchmen, an cine transzendente (géttliche oder mythische) Wirklichkeit
appellieren, eine metaphysische Seinsordnung anfithren oder auf eine allen Men-
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schen verfuigbare gleichartige Vernunft setzen. Explizit oder implizit werden dabei
immer auch Aussagen iiber den Menschen gemacht — iiber seine »wahre« Be-
stimmung, sein Wesen als »Kind Gottes«, seine » natiirlichen « Interessen, seine
»an sich« gute oder bse Natur et cetera. Mit der Begriindung wird eine Autori-
tit gesetzt (Kosmos, Gott, Natur, Vernunft), von der angenommen wird, dass sie
michtig genug ist, um die Menschen von der Notwendigkeit moralisch korrek-
ten Handelns zu iiberzeugen. Je nach Begriindung werden die Grenzen zwischen
moralischen, konventionellen und personlichen Belangen anders gezogen, wes-
halb der Bereich, fiir den die Moral fiir zustindig erachtet wird, enger oder weiter
sein kann.

Auch wenn die Erwartung besteht, dass moralische Anspriiche unpersén-
lich sind, das heifit auf alle Menschen in gleicher Weise zutreffen, ist dies oft
nicht der Fall. Obwohl sie als einzige iiberlebende Art der Gattung Homzo bio-
logisch eine Einheit bilden, sind Menschen in der Lage, minimale Differenzen,
in denen sie sich unterscheiden, kulturell zu iberhhen, um sich kategorial
voneinander abzugrenzen. Indem sie glauben, anderen wesensmifig iiberlegen
zu sein, kénnen sie diese als »Barbaren«, »Ungliubige« oder »Schweine«
beschimpfen und aus dem Giiltigkeitsbereich der Moral ausschliefen. Dabei
geht es auch um Machtanspriiche — zum Beispiel im Verhiltnis von Min-
nern und Frauen, Herrscher_innen und Beherrschten oder Erwachsenen und
Kindern. Auch ein Universalisierungsverfahren — wie Kants kategorischer Im-
perativ oder Habermas™ diskursethisches Grundprinzip — garantiert solange
nicht, dass Menschen aus dem Horizont der Moral ausgegrenzt werden, wie ih-
nen aufgrund welchen Arguments auch immer das Menschsein abgesprochen
wird.

Kohlbergs Schema der moralischen Entwicklung kann zeigen, was gesche-
hen muss, damit moralische Anspriiche nicht durch partikulare Einschrin-
kungen begrenzt werden, nimlich eine Universalisierung der »sozialen Per-
spektive« des Individuums (vgl. Kohlberg, 1996, S. 133ff.). Dieses hat bei
der moralischen Urteilsbildung zunichst nur sich selbst, dann seine unmit-
telbare soziale Umwelt (Familie), dann gréflere Gruppen (Verwandtschaft,
Gemeinschaft), dann die Gesellschaft und schlieflich eine abstrakte Mensch-
heit vor Augen. Kritisch ist der Ubergang vom Nah- zum Fernbereich, weil
dabei der Kontext der personalen Interaktionen tberschritten wird und das In-
dividuum angesichts anonymer Sozialbezichungen urteilen muss. Dass dieser
Schritt nicht selbstverstindlich ist, zeigt einerseits die kulturvergleichende For-
schung zu Kohlberg (vgl. Gibbs et al., 2007; Snarey, 1985) und andererseits die
Uberlegung, dass Angehorige von segmentir differenzierten (»archaischen «)
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Gesellschaften wenig Anlass haben, eine Moral zu entwickeln, die die Grenzen
ihrer gemeinschaftlichen Sozialbezichungen tiberschreitet. Umgekehrt liegt im
Austausch von materiellen und immateriellen Giitern iiber kulturelle Grenzen
hinweg ein bedeutsames Instrument, um die soziale Perspektive eines Individu-
ums oder einer Gruppe zu erweitern. Da Tauschbezichungen Zeit in Anspruch
nehmen, unterliegen sie dem Prinzip der Reziprozitit; dieses verlangt, dass Ga-
ben und Gegengaben (do ut des) tiber die Zeit hinweg in einem ausgeglichenen
Verhiltnis stehen (vgl. Fry, 2006). Die Reziprozitit gilt als universale Norm,
fir die sich in moralischer Hinsicht verschiedene Konkretisierungen finden,
wie insbesondere die Goldene Regel (»Behandle andere so, wie du von ihnen
behandelt werden méchtest«) und die Moral der Anerkennung (vgl. Honneth,
2000).

Deontologische Begriindungen moralischer Prinzipien fordern, dass sie von
jedem der Vernunft michtigen Individuum eingesechen werden kénnen. Damit
nehmen sie nicht nur einen (hypothetischen) Standpunkt in Anspruch, der jen-
seits gemeinschaftlicher oder gesellschaftlicher Sozialbezichungen liegt, sondern
postulieren ein moralisches Subjekt, das von jeder Partikularitit frei ist, das heiflt
tiber keine personliche Identitit verfugt, da es mit jedem beliebigen anderen
Subjeke ausgetauscht werden kann. Wie weit eine in der Vernunft begriinde-
te Moral als Motiv fir moralisches Handeln wirken kann, ist daher fraglich.
Motivational scheint sich der verpflichtende Charakter moralischer Normen
und Regeln cher emotional als rational zu erschliefien: aus der Betroffenheit
vom Leid anderer Menschen oder Lebewesen. Insbesondere Kinder werden fiir
moralische Fragen zunichst durch das Mitgefiihl, das die Schmerzen und Hil-
febediirfnisse anderer bei ihnen auslosen, sensibilisiert (vgl. Killen & Smetana,
2015, S.710f,, 713f.; Tomasello, 2016, S. 77-81). Aber selbst Moralphilosophen
wie Hume, Schopenhauer, Jonas oder Lévinas halten eine ausschlieflich rational
begriindete Moral fiir unzulinglich. Sie postulieren eine Ethik des Wohlwollens,
der Fiirsorge und der Anteilnahme, die allerdings den Standpunkt der Moral
nicht ausfiillen kann, weil Gefiihle normativ nicht eingefordert werden kén-
nen. Insofern ist bedeutsam, dass Kinder schon frith auch eine Sensibilitit fiir
Fragen der Fairness und der Gerechtigkeit entwickeln (vgl. Killen & Smeta-
na, 2015, S. 712f,; Tomasello, 2016, S. 109-123). Inhaltlich erweisen sich die
beiden Prinzipien des Wohlwollens und der Gerechtigkeit als kulturelle Uni-
versalien, auch wenn bei ihrer Gewichtung Unterschiede bestechen (vgl. Miller,
2006, S. 383-390).

Skepsis gegeniiber einer ausschlieflich in der Vernunft verankerten Mo-
ral ist auch deshalb angezeigt, weil weder deontologische noch utilitaristische
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Ethiken den Handlungscharakter moralischen Verhaltens angemessen zu fassen
vermdgen. Wihrend der Utilitarismus auf die Handlungsfolgen (»das grof3-
te Gliick fiir die grofite Zahl«) beschrinke ist, thematisiert eine Pflichtmoral
(im Sinne von Kant, Apel oder Rawls) lediglich die der Handlung zugrunde
liegende Absichr oder Gesinnung. Gemessen an der Realitit menschlichen All-
tagslebens sind dies gleichermaflen unzulingliche Auffassungen von Moral (vgl.
Lotter, 2016). Zudem gibt es keine Garantie, dass aus Gutem Gutes folgt, eben-
so wenig wie Bdses Boses zur Folge haben muss. Literarische Stoffe wie die
Odipussage konnen zeigen, wie komplex die Grammatik moralischen Handelns
ist. Handlungen - ob individuell oder sozial — weisen eine zeitliche Struktur
auf: Im Voraus werden sie — mit Blick in die (offene) Zukunft - geplant, im
Nachhinein — mit Blick in die (geschlossene) Vergangenheit — reflektiert. In-
sofern gehoren Widerfahrnisse konstitutiv zum Begriff der Handlung, was auf
soziale Handlungen in besonderem Mafle zutrifft. Das dem moralischen Han-
deln angemessene Verstindnis des menschlichen Individuums ist daher nicht
dasjenige eines (mental) autarken, von jeder Partikularitit befreiten unpersén-
lichen Subjekts, das die Kraft zur Moralitit aus sich selber schopft, sondern
dasjenige eines in Bezichungen eingebundenen Subjekes, das nicht nur auf an-
dere angewiesen ist, um zu tiberleben, sondern dieser anderen auch bedarf, um
zu sich selbst zu finden und eine moralische Identitit auszubilden (vgl. Straub,
2002).

Ein handlungs- und selbsttheoretischer Rahmen kann zeigen, dass morali-
sches Verhalten von Umstianden bestimmt wird, die eine Prinzipienmoral nicht
zu thematisieren vermag. Dazu gehéren insbesondere die kontextuellen Bedin-
gungen des Verhaltens. Da moralische Normen und Regeln immer eine gewisse
Abstraktheit aufweisen, muss sie interpretieren, wer ihnen Folge leisten will.
Dabei kann es zu unterschiedlichen Interpretationen kommen, zum Beispiel hin-
sichtlich der Frage, was im gegebenen Fall als gerecht gilt (vgl. Lotter, 2016,
S. 249ft.). Als problematisch kann sich auch erweisen, dass in der konkreten
Situation selten nur moralische Anspriiche bestehen. Moralische Gebote kon-
nen mit Konventionen oder mit (legitimen) persénlichen Interessen in Konflike
geraten. Tatsichlich stellen sich den Menschen moralische Fragen selten in Rein-
kultur, sondern fast immer eingebettet in andere — existentielle, skonomische,
politische et cetera — Fragen, die zumeist eine starke kulturelle Firbung aufwei-
sen.

Im weiteren Sinn stellt auch das Selbstverstindnis eines Menschen eine Kon-
textbedingung seines moralischen Verhaltens dar. Will ich, dass die Moral in
meinem Leben von Bedeutung ist? Will ich ein guter oder ein béser Mensch
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sein? Auch wenn es fiir Menschen bedrohlicher sein kann, 4eize Identitir als eine
negative Identitit zu haben, sind sie in der Regel darauf bedacht, sich moralisch
in ein gutes Licht zu riicken. Um das Bése und Verwerfliche, das sie tun, zu
neutralisieren oder gar ins Positive umzudeuten, stehen ihnen eine Reihe von Me-
chanismen der moralischen Selbstentlastung zur Verfiigung (vgl. Bandura, 1999).
Wie viele Schandtaten sind nicht schon mit gutem Gewissen oder in der Uber-
zeugung, hoheren Werten zu dienen, begangen worden?

In der Tatsache, dass moralische Situationen oft unbestimmt sind, liegt ein
wesentlicher Grund, weshalb in Fragen der Moral oft ein starker Relativismus
vertreten wird. Das konkrete Verhalten scheint in verschiedenen Kulturen zu
verschieden zu sein, als dass es auf eine iibereinstimmende Basis zuriickgefiihrt
werden kann. Stellt man jedoch in Rechnung, dass moralische Normen und Re-
geln unterschiedliche Begriindungen aufweisen, die Grenzen zwischen Moral,
Konvention und persénlichen Belangen unterschiedlich gezogen sein kénnen
und das moralische Handeln durch verschiedene kontextuelle Faktoren beein-
flusst wird, dann ist eine universalistische Position sehr wohl vertretbar, auch
wenn damit noch nicht gesagt ist, worin sie genau besteht (vgl. Shweder, 2015).

Psychologisch diirfte kaum verstindlich werden, weshalb moralische Nor-
men und Regeln eingehalten werden, wenn nicht deren Funktion im Kontext der
menschlichen Lebenspraxis bedacht wird. Die Tatsache, dass moralische Systeme
nicht nur in allen bekannten Kulturen der Welt verbreitet sind, sondern auch
ein Kernbereich der Moral (Fiirsorge und Gerechtigkeit) besteht, der universell
anerkannt wird, weist darauf hin, dass Menschen ohne Moral nicht sein konnen.
Sie konnen ohne Moral nicht sein, weil sie nicht perfeke sind, insbesondere weil
sie — ebenso universell — zu physischer und psychischer Gewalt, Destruktivitit,
Grausamkeit, Niedertracht und anderen Bésartigkeiten neigen, aber auch weil
sie verletzlich sind und unter Unzulinglichkeiten wie Krankheiten, Gebrechen
und Angsten aller Art leiden. Beides — Gewalt und Moral — steht fiir die Sozia-
litit des Menschen — das eine im Negativen, das andere im Positiven. Insofern
hat es die Moral wesentlich mit der Regulierung der Art und Weise, wie Men-
schen miteinander umgehen, zu tun. Dazu gehdrt immer auch der Wunsch nach
einem erfiillten und gegliickten Leben. Eudimonistische Ethiken zeugen davon.
Sie fragen, wie wir als Menschen leben wollen und was ein menschliches Leben
lebenswert macht. Was ein erfiilltes Leben ist, lisst sich aber nicht allgemeingil-
tig beantworten. Der relativierende Einfluss der Kultur macht sich daher weniger
in Bezug auf die moralischen Grundiberzeugungen der Menschen bemerkbar als
hinsichtlich der Frage, welche Lebensform (»ethos«) sie fiir sich und ihresglei-
chen fiir lebenswert erachten.
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Vera King & Benigna Gerisch

Perfektionierung — verstanden als Ausrichtung an Idealen der Vervollkommnung
oder, in Begriffen der Aufklirung, an der Idee der sogenannten » Perfektibilitit« —
ist ein weit zuriickreichendes, bedeutsames Thema in der Menschheitsgeschichte.
In verschiedenen historischen und kulturellen Kontexten finden sich divergente
Konzepte, die Bestandteil der jeweiligen expliziten und impliziten Vorstellungen
vom guten und gelingenden Leben sind, von der als ideal erachteten Weise des
Zusammenlebens oder des menschlichen Strebens — je verbunden mit sozialen,
okonomischen und technischen Bedingungen. Vorstellungen von Perfektionie-
rung bringen sich zum Ausdruck in Asthetik und Ethik, in Politik, Philosophie
und Religion, in Wissenschaft und Technik, Bildung und Erzichung, Medizin
und Psychotherapie — in kulturellen Vorstellungen des Schénen und Gesunden,
des Wahren, Guten und Sittlichen.

Im Zentrum konnen dabei sowohl das Bestreben stehen, die Bedingungen
des Lebens zu verbessern, als auch das Bediirfnis, Mingel auszugleichen, die Be-
deutung und den Wert des Daseins zu erhohen. Der Begriff hat somit deskriptive
und evaluative Dimensionen (Friichtl & Mischer, 2010, S. 369f.). Und er kann
sich auf individuelle Bestrebungen bezichen, aber auch, politisch-philosophisch,
auf den »normativen Mafistab sozialer Institutionen« (Henning, 2015, S. 10).
Perfektionierung kann religios konnotiert sein, auch ausgerichtet auf Bewihrung,
wie sie Max Weber (2010 [1905]) im Blick hatte, als er eine »methodische«,
auf Effizienz und Leistung ausgerichtete »Lebensfithrung« im Kontext der soge-
nannten » protestantischen Ethik« beschrieb (vgl. auch Straub, 2018). Sie kann
auf eine Verbesserung in der Generationenlinie oder — mit unterschiedlichen Ak-
zenten — auf individuelle Erfiillung im Diesseits zielen.
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Bedeutungsvariationen -
Absolute oder relative Verbesserung

Perfektionierung — mitunter philosophisch auch synonym verwendet zu » Perfek-
tionismus « im Sinne von Hurka (1993) — kann iiberdies insbesondere verstanden
werden entweder als Bestreben, das unter gegebenen Bedingungen — also relativ —
Mogliche zur Entfaltung zu bringen — oder aber Perfektionierung kann bedeuten,
sich an einer Vorstellung von absoluter Makellosigkeit und Uniibertrefflichkeit
auszurichten. Gleichsam quer zu dieser Unterscheidung zwischen relativer Ent-
faltung des human Méglichen und der Hybris absoluter Vervollkommnungliegen
tberdies auch unterschiedliche kulturelle, soziale und psychische Vorstellungen
hinsichtlich der Machbarkeit, Herstellbarkeit, eben im wortlichen Sinne der » Per-
fektibilitit« dieser Ziele. So sieht etwa Luhmann (2002) einen entscheidenden
Schritt in der Aufklirung gerade im Ubergang von der Idee der Perfektion zu
jener der »Perfektibilitit« (vgl. Behler, 1989; Hornig, 1980). Die Entfaltung
der Fihigkeiten und die Entwicklung von Tugenden, auch gegen Hindernisse,
zu unterstiitzen, seien im Zuge dessen zu Aufgaben der Erzichung und Bildung
geworden, die mit der Aufklirung an Bedeutung gewannen (Luhmann, 2002,
S. 170£.). Nach Luhmann (1995 [1991]) erfiille das Konzept der Perfektibilitit
insofern nicht zuletzt »eine Funktion fiir die Profession — ihnlich wie das Kon-
zept der Erbsiinde fiir die Theologen: Es ist schwierig, aber nicht unméglich.
Man kann Seelen retten oder junge Menschen bilden, allerdings nur mit profes-
sioneller Assistenz. Das Konzept ermutigt zu héheren Anspriichen«, so seine

ironische Verdichtung (S. 316).

Machbarkeit - Uberschreitung - UnabschlieBbarkeit

Wihrend Luhmann in diesem Sinne die disziplinire oder ideologische Funktio-
nalitit von Perfektionierungszielen und damit verbundenen Machbarkeitsideen
akzentuiert, betonen Gegenwartsdiagnosen nicht nur die Vorstellung der Mach-
barkeit im Diesseits, sondern auch die Logik der permanenten Uberschreitung, die
zeitgendssischen Optimierungs- und Perfektionierungsvorstellungen zugrunde
ligen. Nicole Aubert verweist — einen weiten Bogen von der Antike zur Gegen-
wart zichend — auf entsprechende Wandlungen im kulturellen Selbstverstandnis:
»Dem Maf§ haltenden Menschen der Antike, der darum besorgt war, seine Mog-
lichkeiten zu entfalten und dabei die Ordnung der Welt zu respektieren, folgte
[...] ein Mensch, der [...] die Grenzen der Welt und damit auch des Selbst zu
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tiberschreiten suchte« (Aubert, 2009, S. 97f.). Diese Transgression sei jedoch erst
gegen Ende des 20. Jahrhunderts — mit den Wandlungen der globalen Okono-
mie — von einem Ideal zur eigenverantwortlich zu erfiillenden Norm geworden.

In diesem Sinne zeichnen sich normative Verinderungen ab vom stets un-
erreichbar bleibenden sittlich-dsthetischen Ideal der Vollkommenheit, das die
Verarbeitung der relativen Unvollkommenheit des praktischen Lebens, die An-
erkennung von Begrenztheit miteinschlieSt, hin zu der Norm der steten Aus-
richtung an Optimierung, die darauf ausgerichtet ist, besser zu sein als andere,
dafiir Grenzen immer weiter zu verindern (King & Gerisch, 2015). Diese Ver-
schiebungen sind parallel damit verbunden, dass die systemische Logik des
Wettbewerbs und der instrumentellen Verbesserung in immer weitere Teile des
Lebens hineinreicht - also insbesondere auch Leib und Psyche, Intimitit, Fa-
milien-, Fiirsorge- und Liebesverhaltnisse ergreift. Diese lassen sich zwar nicht
ohne Not perfektionieren (vgl. Gerisch, 2009; King et al., 2014); gleichwohl
sind zunehmend auch diese Bereiche dem Optimierungsdruck ausgesetzt, die
sich solcher instrumentellen Behandlung konstitutiv widersetzen — die also zu
zerstoren riskiert oder faktisch, abrupt oder schleichend unterminiert werden.
Im Lichte entsprechender hegemonialer Diskurse, normativer Anspriiche oder
sozialer Zwinge zur fortwihrenden Verbesserung — sei es als Optimierung ein-
zelner Bereiche oder als Perfektionierung des Ganzen der Lebensfihrung im
Sinne der Unterscheidung von King und anderen (2012) - miissen auch vor
diesem Hintergrund zwei Varianten unterschieden werden, die sich bereits an-
deuteten:

Erstens: Vollkommenheit kann als ein regulatives Ideal verstanden werden,
das normative Orientierung bietet, aber — konstitutiv — unerreichbar bleibt. In
diesem Sinne lisst sich, so Henning (2015), »Perfektionismus« auch als eine
stete Arbeit an der Entfaltung der Méglichkeiten verstehen; als politische Philo-
sophie stelle er Institutionen die Aufgabe, Individuen dabei zu unterstiitzen, ihre
Potenziale in eine »wiinschenswerte Richtung« zu entwickeln (ebd., S. 9).

Zuweitens: Perfektion lisst sich aber auch als eine durch entsprechende Akti-
vitit zu erreichende Ziellinie verstehen, die sich demnach nicht nur potenziell
realisieren, sondern auch stets aufs Neue iiberschreiten liefle. Diese zweite Va-
riante kommt gegenwirtig zum Ausdruck in der wachsenden Bedeutung und
Michtigkeit von Optimierungsanmutungen und -zwingen, die sich auf immer
mehr Bereiche ausdehnen. In dieser zweiten Variante wird Perfektionierung zur
Norm, die es zu erfiillen und eben zugleich fortwihrend zu transgredieren gilte:
einerseits aus Griinden des dufleren sozialen Drucks, andererseits aus im weites-
ten Sinne eigener — oder als eigene erscheinender — Motivation.
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So zeichnet sich ab, dass die zweite Variante — eine Orientierung an fort-
wihrender unabschlieBbarer Uberschreitung — in der flexibilisierten und be-
schleunigten Moderne eher an Bedeutung gewonnen hat (Rosa, 2005; Brockling,
2007; King & Gerisch, 2009). Sie wird praktisch permanent verindert durch
entsprechende rasante Wandlungen der Technologien. Und sie wird maf8geblich
angetrieben durch die gesteigerte Wettbewerbsdynamik, wie sie sich aus der Ei-
genlogik der globalen Okonomie, der Produktions- und Reproduktionsweisen,
den Formen der Kommunikation, Information und der Mobilitit gegenwirtiger
Gesellschaften ergibt. In dynamischen, an Wachstum ausgerichteten beschleunig-
ten Gesellschaften werden stindige Leistungssteigerung und Selbstverbesserung
als notwendig erachtet, um mithalten zu konnen. Sie sind nicht nur Bedingung
des Erfolgs, sondern auch Voraussetzung dafiir, die erreichten Standards zu hal-
ten, woraus immer neue Praktiken und Kriterien der Perfektionierung entstehen
(Sandel, 2007), neue Verheiffungen der unbegrenzten Moglichkeiten, in der alle
Makel abgestreift werden kénnten (Bshme, 2009).

Jiirgen Straub schligt eine weitere Akzentuierung vor und versteht unter Opzi-
mierung eine Ausrichtung, die bedeutsam wird, »wenn Perfektion und Perfektes
entweder gar nicht méglich oder keineswegs notwendig sind (und folgerichtig
auch gar nicht angestrebt werden). Das ist dann der Fall, wenn der unendliche
Prozess der Optimierung das prinzipiell niemals erreichbare, eigentliche Ziel dar-
stellt. Viele der heutigen Optimierungsprogramme sind einer unauthérlichen
Verbesserung dieses oder jenes Aspekts des Lebens oder des Selbst verpflichtet.
Sie gelangen niemals an ein Ende, weil sie [...] Verinderungen zum Zweck an sich
machen oder aber die Kriterien und Ziele der Verbesserung stindig ein wenig ver-
schieben [...]. Genau in solchen Qualititen der Optimierung liegen die Quellen
fur Aporien und Paradoxien, aus denen niemand mehr herausfindet, nachdem er
(oder sie) sich auf optimierende Steigerungsspiralen und Endlosschleifen einge-
lassen hat« (Straub, 2018, Hervorh.i. O.).

Perfektionierung als Abwehrform

Ahnlich betonen Gerisch (2009), King und Gerisch (2015) sowie King und
andere (2014) die instrumentellen Logiken der Optimierung und die konstituti-
ve Unabschliefbarkeit zeitgendssischer Selbstiiberschreitungsfiktionen, wenn sie
etwa untersuchen, wie kulturelle Optimierungszwinge mit psychischen Phan-
tasmen der Vervollkommnung und deren defensiven psychischen Funktionen
interagieren. Im Lichte dessen erscheint Perfektionierung aus psychodynami-
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scher Sicht regelmifig von Grandiositits- und Unsterblichkeitsvorstellungen
kontaminiert (vgl. Gerisch, 2009). Die damit konstitutiv verbundene Unab-
schliebarkeit von Optimierungs- und Perfektionierungsanstrengungen erzeugt
nicht nur Widerspriiche, sondern geht zum Teil mit gravierenden Folgen fiir das
Selbst, die Bezichungen, den Korper und insgesamt fiir die Lebensfiihrung einher.
Aber, und dies ist zentral, sie verkniipfen sich im Unbewussten mit psychischen
Vorstellungen und Sehnsiichten nach totaler Vervollkommnung im Sinne der
Selbstiiberschreitung oder der (Uber-) Anpassung an reale, externe Erfordernisse,
einschlieflich der ersehnten narzisstischen Gratifikation — und erhalten gerade
auf diese Weise ihre verfiihrerische Kraft.

Normierte Optimierungs- und Perfektionierungsanforderungen und ihre In-
tegration in die eigene Lebensfithrung bieten sich somit in besonderer Weise
als stabilisierendes Abwehrkorsett gegen Verlusterfahrungen, unerfillte Bediirf-
tigkeit und Versagungserfahrungen an. Biografisch erlittene Verletzungen, Krin-
kungen oder gar Traumatisierungen werden durch das autonome Streben nach
Selbstvervollkommnung gleichsam zu heilen oder zumindest kompensieren ver-
sucht. Aus psychodynamischer Perspektive ist im Kontext der Selbstperfektio-
nierung die realititsverleugnende Verheiffung besonders bedeutsam, tiber die die
eigene Begrenztheit und die unhintergehbare Abhingigkeit vom Anderen negiert
werden kann.

Aporien der Perfektionierung
in der gegenwartigen Moderne

Solche Schnittstellen von Psychischem und Kulturellem zu untersuchen, war
auch Ziel des Projekts Aporien der Perfektionierung in der beschleunigten Moder-
ne. Gegenwartiger kultureller Wandel von Selbstentwiirfen, Beziehungsgestaltungen
und Korperpraktiken (APAS, King et al., 2012). Das Projeke beschiftigte sich
mit steigenden Optimierungszwingen und Perfektionierungsbestrebungen im
Kontext der gesellschaftlichen Dynamisierung von Wettbewerbs- und Aner-
kennungsstrukturen. Zusammengefasst zeigte sich, dass die Verschmelzung von
sozialen Zwingen und individuellen Bestrebungen eben gerade dariiber so nach-
haltig funktioniert, dass sich duflerer Flexibilisierungs- und Optimierungs-Druck
mit konstanten inneren Dispositionen verbinden kann und Subjekte auch ent-
sprechenden Gewinn aus der Anpassung zichen konnen. Den Individuen gelingt
es dann nicht, sich den potenziell schidigenden Aspekten von Optimierungs-
anspriichen zu entzichen. Somit konnen Optimierungsbestrebungen zugleich
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einige Bedingungen ihrer Erméglichung unterminieren - so eine zentrale Aporie
zeitgendssischer Formen an steter instrumenteller Steigerung orientierten Perfek-
tionierung: Denn sie labilisieren potenziell soziale Bezichungen und erschopfen
die eigenen Ressourcen im Verhiltnis zum Selbst und zu Anderen. Insofern gilt
es sich — mit Blick auf zeitgendssische Normen und Praktiken der Perfektio-
nierung — zu vergegenwirtigen, dass sie in manchen Hinsichten geradezu als
implizite Angriffe auf humane Ressourcen und Grundbediirfnisse wie Bindung
und Verlasslichkeit interpretiert werden konnen. Sie bieten aber zugleich eine
weit gespannte und verfiihrerische Projektionsfliche fur narzisstische GrofSen-
und Allmachtsfantasien und damit verbundene Ausblendungvon Ohnmachtund
Leiden.
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Polyvalenz

Lars Allolio-Ndéicke

Wenn wir iiber den Begriff »Polyvalenz« schreiben wollen, beschrinken wir
uns darauf, ihn in der Weise zu rekonstruieren, wie ihn Ernst E. Boesch als
zentrales Kernkonzept seiner symbolischen Handlungstheorie verwendet hat.
Zunichst ist deshalb zu kliren, was Boesch unter »Valenz« versteht. Und
dies ist gar nicht so einfach, denn Boesch verwendet den Begriff in mindes-
tens vierfacher Weise. Da ist zunichst die sprachwissenschaftliche Valenz, die
laut Duden (Onlineversion) die »Fihigkeit eines Wortes, ein anderes seman-
tisch-syntaktisch an sich zu binden« bedeutet. Das heifSt, er verwendet den
Begriff Polyvalenz als Mchrfachbedeutung (von Handlungen oder Symbolen).
Zudem findet sich bei Boesch ein psychologischer Valenzbegriff, der laut Du-
den. Das Fremdworterbuch (2005) den »Aufforderungscharakeer, den Objekte
der Wahrnehmung besitzen« (S. 1073), bezeichnet. Des Weiteren verwendet
er den Begriff unkonventionell im Sinne der (wahrscheinlich Freud’schen!)
Uberdeterminierung. In diesem Sinne stellen Symbole oder symbolische Hand-
lungen Knotenpunkte dar, an denen verschiedene Valenzen zusammentreffen,
sodass nicht eine bestimmte Bedeutung festgestellt oder eine Handlung als
ursichlich erkannt werden kann.? Schlieflich verwendet er den Begriff im Sin-

1 Wieviel Freud in das Boesch'sche Denken Eingang gefunden hat, wére eine lohnenswerte
Spurensuche. Immer wieder meint man, Freud durch die Zeilen Boeschs horen zu kon-
nen — belegen liel3e sich dies jedoch nur schwer, da Boesch nur sehr wenig zitiert oder auf
andere Wissenschaftler verweist.

2 Bei Freud bezieht sich die Uberdeterminierung auf den Traum und dort einerseits auf
die Wertigkeitsverschiebung von Valenzen (Freud, 1999a [1899], S. 313); andererseits auf
die Uberbedeutung des Traumes selbst (ebd, S. 528), schlieBlich aber auch auf den
Trauminhalt: »Jedes der Elemente des Trauminhalts ist durch das Material der Traumge-
danken Uberdeterminiert, fihrt seine Abstammung nicht auf ein einzelnes Element der
Traumgedanken, sondern auf eine ganze Reihe von solchen zurlick, die einander in den
Traumgedanken keineswegs nahe stehen mussen, sondern den verschiedensten Bezir-
ken des Gedankengewebes angehdren kénnen. [...] So wie von jedem Traumelement
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ne Kurt Lewins als Bewertung bezichungsweise Wertigkeit von Dingen oder
Handlungen:

»Wir haben bislang unter Valenz im wesentlichen die positiven und negativen
Handlungsantizipationen verstanden, entsprechend der Lewinschen Auffassung,
dass die Qualititen, die wir unserer Umwelt zuschreiben, weder ausschlieflich de-
ren materiellen Besonderheiten, noch auch ausschliefllich den Eigenschaften der

Person zugeschrieben werden kdnnen« (Boesch, 1980, S. 172).

Dass diese von mir hier vorgenommenen Unterscheidungen zwar auch von

Boesch getroffen werden, liefie sich kleinteilig anhand von Textpassagen zeigen.

Viel interessanter aber ist zu sehen, wie diese vier Aspekte so ineinandergreifen,

dass Polyvalenz selbst zu einem tiberdeterminierten Begriff wird. Dies soll fol-

gendes Beispiel verdeutlichen, in dem meines Erachtens Boesch alle vier Aspekte

gleichzeitig denkt und anspricht:

»Das Bisherige hat uns gezeigt, dass Handlungszicle, ebenso aber auch andere
Handlungsaspekee, >iiberdeterminiert< sind, so dass wir auch annchmen werden,
dass die im Rahmen ciner Handlung auftauchenden Valenzen — sei es von Objekten,
von Personen oder Ideen — durch die Valenzen der verschiedenen Bedeutungskom-
ponenten der Handlung gebildet wiirden. Das ergibt eine zuweilen sicher recht
komplexe Uberdetermination, wobei, so fanden wir bisher, nur Teile des Konno-
tationsgeflechts von Handlungen bewusst sind. Deshalb bestehen auch Ziel- und
Verlaufsvalenzen oft cher in vagen Anmutungsqualititen als in klar definierbaren
Anreizen. Das erklirt so wenigaufschlussreiche und dennoch hiufige Aussagen wie:
>Ich magdas, weil es mir gefillt<, aber auch die Begriindungen von Handlungsorien-

tierungen aus den naheliegendsten und sozial annechmbarsten ihrer Komponenten «

(Boesch, 1980, S. 172).

En passant fihrt Boesch in diesem Zitat die wichtige Unterscheidung der »Ziel-

und Verlaufsvalenzen« ein, die seine Handlungsregulationstheorie als Kern sei-

ner symbolischen Handlungstheorie von allen anderen unterscheidet. Er weist

nimlich bezugnehmend auf John Atkinson (1964) jede Form von statischer
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Verbindungen zu mehreren Traumgedanken fihren, so ist auch in der Regel ein Traum-
gedanke durch mehr als ein Traumelement vertreten; die Assoziationsfaden konvergieren
nicht einfach von den Traumgedanken bis zum Trauminhalt, sondern Uberkreuzen und
durchweben sich vielfach unterwegs« (Freud, 1999b [1901], S. 666).
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Handlungsregulation zugunsten einer dynamischen, vielfiltig konkurrierenden
zuriick:

»Wenn wir so von Valenz sprechen, so meinen wir zwar auch, wie LEWIN und sei-
ne Nachfolger, eine Grofie, die zugleich sowohl subjektiver wie objektaler Art ist,
die sich jedoch wohl kaum, glaube ich, mit ausreichender Bestimmtheit als cine
Funktion feststchender Parameter darstellen lisst; die Valenz, als Antizipation von
méglichen Handlungsaspekten, resultiert vielmehr aus der progressiven Interakei-
on von gegenwirtig erlebten Situations-Inhalten mit Evaluierungen kommender
Handlungsphasen und alternativ moglichen, konkurrierenden Handlungen. Wel-
cher Art die so verlaufenden Interaktionsgeflechte sind, wie dabei Strukturen der
Selbst-und Auffenwahrnehmungverindert und Handlungsbereitschaften prizisiert
werden, ist eine Problematik, die recht eigentlich das Zentrum einer Wissenschaft
vom Handeln ausmachen miisste — tiber die wir aber, soweit ich sehen kann, noch

erst wenig wissen « (Boesch, 1980, S. 182).

Das heifit, dass in einer konkreten Handlungssituation verschiedene Valenzen
miteinander konkurrieren — und diese miissen selbst nicht Teil der konkreten
Handlungsmotivation sein, sondern kdnnen aus tibergeordneten Handlungszie-
len entspringen. Laut Boesch macht es in den meisten Fillen keinen Sinn, eine
Einzelhandlung als solche zu betrachten, sondern man miisse sie vielmehr als Teil
von Handlungsketten oder -systemen zu verstehen suchen. Insofern ist von einer
komplexen »Valenz-Topographie« (Boesch, 1980, S. 91) auszugehen. Und diese
umfasst nicht nur positive, sondern auch explizit negative Valenzen. Als negative
Valenzen erkennt Boesch die Barriere und die Grenze:

»Negative Valenzen kénnen wir somit als >Barrieren< erleben, als Behinderun-
gen, die wir zu iiberwinden trachten. Die >Barrieren-Qualitit< ciner Gegebenheit
braucht ihr nicht substanziell anzuhaften. Die negative Valenz der Barriere ist
instrumenteller Art, sic ist relativ. [...] Jede Gegebenheit, die eine angestrebte Hand-
lung erschwert, fillt so unter diesen Begriff. Wo eine Barriere indessen dazu fiihre,
dass wir ein Ziel iiberhaupt nicht mehr anstreben, wird sie zur >Grenze<« (Boesch,
1980, . 191£).

Wihrend die Valenz einer Barriere schwanken und somit die gleiche Handlung je
nach antizipiertem Ziel motivational anders bewertet werden kann, erfordert die
Grenze einen Handlungswechsel. Die in die eine Handlung eingebettete Valenz ist
in Bezug auf die Grenze nicht variabel, die in eine andere Handlung eingebettete
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Valenz dagegen maoglicherweise durchaus, da dort die Grenze nur eine vermeint-
liche Grenze sein mag und dementsprechend eher als Barriere betrachtet wird.

Wie Valenzen entstehen

Der Begriff Polyvalenz ist bei Boesch eng an den des Symbols gekniipft, denn
»Zeichen sind Medien der Kommunikation und Orientierung, Symbole dage-
gen Valenztriger«, die dadurch »zu Vehikeln der Motivation « werden (Boesch,
1980, S. 209). Sie haben ihre Geschichte. Oft meint man, Boesch trife keine Un-
terscheidung zwischen Symbol und Valenz, doch das liegt in der Natur der Sache,
wenn man das Gleiche von zwei Seiten her betrachtet: »Symbolik betont cher
den reprasentativen, Polyvalenz den motivationalen Charakter von Handlungen
und Objekten, beide aber weisen auf Bedeutungen hin, die die einfache Denota-
tion von Vorgang und Ding iiberschreiten« (Boesch, 1992, S. 91).

Wie werden nun aus Zeichen Symbole und wie entstehen Valenzen von
Handlungen, Personen und Objekten? Schlicht dadurch, dass Symbole in Hand-
lungsvollziigen benutzt werden und dadurch Bedeutung wie Bewertung erlangen.
Dies geschicht weitgehend »automatisch« durch Mitmachen, Teilnehmen an
sozialen Handlungen oder — mit Wittgenstein ausgedriickt — in Sprachspielen.
Damit riickt die menschliche Erfahrung in den Fokus. Verfeinert und eingeiibt
werden Symbole zunichst im kindlichen Spiel. In der Fiktionalitat des Spieles
konnen Handlungen realisiert und ausprobiert werden, ohne dass sie in der Rea-
litat Folgen haben; es kann mit Gegenstinden gespielt werden, die symbolisch
»fiir etwas stehen« und die rituellen Charakter haben, denn beim Einiiben von
Titigkeiten, die im Zentrum der Lebensfiihrung stehen, geht es gerade darum,
dass man sie sicher, reibungslos und ohne reflexive Begleitung ausfithren kann. Im
Spiel reichern sich die Handlungsoptionen an, erhalten »gleiche« Situationen
andere Bedeutungen und Bewertungen, sodass Bedeutungen nicht nur eingeiibt,
sondern auch verindert und angereichert werden (vgl. Boesch, 1980, S. 83). Diese
multiplen Bedeutungen — die nicht nur im Spiel, sondern auch in der Alltagspra-
xis entstehen — fithren schlieflich zur Uberdetermination der Handlungen, sodass
diese in sozialen Interaktionen » funktionieren«. Die Uberdetermination schafft
niamlich erst »die Moglichkeit, gleiche Handlungen trotz unterschiedlicher Mo-
tivation zu tun, gleiche Dinge aus unterschiedlichen Griinden zu erstreben oder
zu verwerfen. [...] Die einigende Kraft von Symbolen beruht gerade nicht auf
der Eindeutigkeit, sondern auf der Variationsbreite ihrer Konnotationen« (ebd.,
5.212).
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Mit Boesch (ebd., S. 67£.) lassen sich zwei gegenliufige Prozesse bestimmen,
wie Zeichen in Handlungen integriert und zu Symbolen werden. Da ist zunichst
der von Piaget beschriebene Prozess der Entwicklung vom konkreten praxischen?
Gebrauch (konkret-operationale Phase) hin zur weiteren Ausdifferenzierung und
Abstraktion (formal-operationale Phase).

»Die mannigfachen Erfahrungen mit einem Objekt* bedingen, dass die variieren-
den cinzelnen Erscheinungen des Objektes in iibergreifende, konstante Objekesche-
mata gebiindelt werden. Das Objeke 16st sich so, bei diesen Prozessen, allmihlich
von Einzelsituationen los und erhilt eine autonome Existenz, gekennzeichnet durch
die Konstanzen der Wahrnehmung, die taxonomische Einordnung und seine sach-

lich-instrumentalen Qualititen« (ebd., S. 67).

Dem gegenliufig erkennt Boesch eine zweite Schemabildung (Handlungsform),
die er sekundire Subjektivierung nennt.

Diese »geht aus von den [konkreten — LAN] funktionalen Bezichungen zwischen
Person und Objekt. Sensorische Eindriicke, Handlungserfahrungen der Leichtigkeit
oder Miihsal, von Begliickesein, Arger, Hoffnung, Angst, kurz, vielfiltige Beziehun-
gen zum Objeke, in denen eine Person ihre eigene funktionale Potentialitit erfihre,
bilden die Basis solcher >subjektiv-funktionaler< Schemata. Ein Objeke, so gese-
hen, bietet nun ebenfalls eine Reihe von Handlungsmaéglichkeiten an, aber sie sind
nicht sachlich-instrumentaler Art, sondern sie erlauben, Funktionserlebnisse zu er-

fahren« (ebd., S. 67f.).

Das heifit, » [m]eist [...] bezicht ein Objeke seine Valenz nicht vordringlich aus
seiner unmittelbaren Eigenart, sondern aus seiner instrumentalen und konstel-
lativen Bedeutung« (ebd., S. 83). Und er fihrt fort: »[U]nd je intimer sie in
ein Handlungsschema cingebettet sind, je wesentlicher sie fiir den Erfolg einer
Handlung erscheinen, um so gewichtiger werden dabei die subjektiv-funktiona-
len Wahrnehmungsanteile« (ebd., S. 65), eben weil sic mit Erfahrungen von Lust,

3 »Praxisch«gehort bei Boesch zu den zentralen Begriffen. Er verwendet ihn fur alle »Formen
und Ordnungen des konkreten Handelns« (1980, S. 31).

4 Auch wenn Boesch von »Objekt« spricht, meint er damit nicht nur die materiellen Objekte,
sondern auch die immateriellen, geistigen. Psychisch macht es keinen Unterschied, ob ein
Ding realiter oder imagindr existiert; in beiden Fallen hat es zwangslaufig Auswirkungen
auf unser Handeln.
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Unlust, Freude, Angst et cetera emotional begleitet werden und so Valenzen er-
halten.

Diese beiden Prozesse — Objektivierung und sekundire Subjektivierung — sind
auch der Grund dafiir, dass Menschen Situationen immer doppelt wahrnehmen:
faktisch wie symbolisch, wobei dies cher einer analytischen Trennung entspricht,
da »jede Wahrnehmung immer auch schon in diesem Sinne eine benannte Wahr-
nehmung, also cin klassifikatorischer Akt ist« (ebd., S. 85), wenn auch Boesch
annimmt, dass in den meisten Fillen die symbolische Wahrnehmung den Hand-
lungsanreiz bietet und nicht die » objektiv« gegebenen Objekteigenschaften. Fiir
diesen Fall wird mit dem Wahrnehmungsakt und der Einordung in ein Schema
durch Benennung auch cine Regel(mifigkeit) aktiviert, die nicht in der aktu-
ellen Situation zu finden ist, sondern aus der verdichteten Erfahrung resultiert
und in der Vergangenheit zu einem »guten« oder » schlechten « Handlungsaus-
gang gefithrt hat. Menschen »interpretieren die Wirklichkeit so, dass sie sich den
Regeln einfiigt. Deshalb braucht auch die Willkiirlichkeit von Regeln nicht zu
storen — sie konnen trotzdem als giiltig betrachtet werden« (ebd., S. 86).

Boesch nennt den dahinterstechenden Mechanismus subjektiv-funktionales
Sollwertsystem oder »Fantasma«. Fantasmen stellen komplexe Handlungsregu-
lationssysteme dar, die aus kumulierten Erfahrungen Regeln erstellen, mit deren
Hilfe wir dann Situationen interpretieren und bewerten. Zwar lassen sich diese
Systeme nicht vollends verbal erkliren, »aber durch die Systematik, die sie dem
Handeln und Denken auferlegen, werden sie trotzdem kommuniziert und tra-
diert und wirken somit normierend auf die Mitglieder einer Gruppe ein; dadurch
aber bilden sie Kultur« (Boesch, 1980, S. 100). Analog zur individuellen Ebene
des Fantasmas erkennt Boesch auf kollektiver Ebene den »Mythos«, womit er
»sozial anerkannte Erklirungssysteme« (ebd., S. 246) und damit geteilte Sym-
bole meint. Auch diese haben eine eigene Valenz.

»Die gemeinsame Valenz kollektiver Symbole scheint somit aus dreietlei zu ent-
springen: aus der Vieldeutigkeit des Rituals, was erlaubt, individuelle Fantasmen
darin einzubringen; aus Bekriftigungen durch gemeinsames Handeln und aus Ana-
logien oder Komplementaritit privater Fantasmen, die konvergente Deutungen von
symbolischen Handlungen erleichtern« (ebd., S. 230).

Besicht man sich vom Ende her nun noch einmal die Komplexitit des hier nach-
gezeichneten Begriffs der Polyvalenz, so kann man mit Fug und Recht Christian
Allesch (2018) zustimmen, wenn er Polyvalenz als das Phinomen benennt, » des-
sen Beschreibung den zentralen Kern der Symboltheorie von Boesch bildet«.
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Arne Weidemann

Basis einer jeden Handlungs- und Kulturpsychologie ist die unauflésbare Verschrin-
kung von Handlung und Bedeutung (Boesch, 1991; Bruner, 1990; Straub, 1999).
Auf ebendiese Verschrinkung zielt der Begriff »Pragma-Semantik« (Weidemann,
2009, 2011; zu einem mit dieser Bezeichnung verbundenen spezifischen me-
thodischen Zugang s.u.) bezichungsweise »Pragmasemantik« (Laucken, 2003).!
Handlungen sind somit immer (schon) als in Symbolbestinde eingebunden auf-
zufassen, womit wiederum einhergeht, dass Handlungen und Handlungsspuren,
anders als » blofies Verhalten «, immer kulturell sind. Man kann also sagen, dass der
Begriff »Pragma-Semantik« nicht nur ein genuin kulturpsychologisches Konstrukt,
sondern letztlich den Kern von Handlungs- und Kulturpsychologie bezeichnet.

Hierdurch unterscheidet sich Handlungs- und Kulturpsychologie nicht nur
hinsichtlich der Forschungsinteressen und Fragestellungen von vielen Unterdiszi-
plinen der Psychologie, sondern zwangsliufig auch hinsichtlich der empirischen
Vorgehensweisen und Ergebnisse.

Theoretische und methodologische Hintergriinde
der Pragma-semantischen Analyse

Geht man mit Boesch (1980, 1991) davon aus, dass Handlungen immer iiber-
determiniert und polyvalent sind und sich Handlungsziele im Verlauf des Han-
delns wie auch in ihrer Deutung retrospektiv dndern konnen, wird zum einen
deutlich, dass man es beim Verstehen von Handlungen nicht mit Einzelhandlun-
gen, sondern vielmehr immer mit Handlungsketten bezichungsweise vernetzten

1 Die Schreibweise »Pragma-Semantik« wird hier bevorzugt, um die unauflésbare Verschran-
kung von Handlung und Bedeutung hervorzuheben. Es geht im hier gemeinten Sinne
gerade nicht um eine spezifische Form der Semantik, der man andere Semantiken wie
etwa »Sozialsemantik« (Laucken, 2003) zur Seite stellen konnte.
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Handlungen (und damit verbundenen - ebenfalls vernetzten — Griinden und
Hintergriinden) zu tun hat.

Da »[h]andlungsfihige Personen«, wie Straub (2010a, S. 112, i. O. kursiv)
anmerke, »bedenken und wihlen [kénnen], wie sie unter gegebenen Umstin-
den auf die fiir sie bedeutsamen Aspekte einer Situation antworten«, woflir sie
wiederum »mehr oder minder komplexe Deutungs- bzw. Verstehensleistungen
erbringen« miissen, ist menschliches Handeln zudem »[i]n jedem Fall [...] her-
meneutisch vermittelt« (ebd., Hervorh. i. O.). Und da Handlungen, wozu auch das
Deuten und Verstehen gehéren, nicht nur sinn- und bedeutungsstrukturiert sind,
sondern Sinn und Bedeutungauch schaffen (ebd.), sind sie nicht einfach in irgend-
wie vorhandene Symbolbestinde eingebunden, sondern Ausgangs- wie — immer
nur vorliufige — Kulminationspunkte in offenen Symbolsystemen (»Kulturen«),
die als »situierte, standortgebundene und perspektivische Interpretationskonstruk-
te« (Straub, 2007, S. 16, Hervorh.i. O.) zudem stets nur relational zu bestimmen
sind (ebd., S. 18). Da Bedeutung immer an - in direkter wie indirekter Interakei-
on aktualisierte — Symbolsysteme gebunden ist, sind Handlungen zudem immer
als Teile von Interaktionen zu denken, und zwar auch dann, wenn eine (direkte)
Interaktion nicht im Fokus des Interesses steht. Aus Handlungen und ihren Ob-
jektivationen entsteht und veridndert sich also Kultur als offézes und grundsitzlich
gleichermaflen unabgeschlossenes wie unabschlieffbares pragma-semantisches Netz.

Um Handlungen verstchen (und erkliren) zu konnen, bedarf es eines Ansat-
zes, der offen fiir die Selbst- und Weltverhiltnisse aller beteiligten Interaktanden
(einschliefflich der Interpret_innen) ist. Das Verstehen von Handlungen in ei-
nem relational hermeneutischen Sinne sezsu Straub — im Alltagsverstehen genauso
wie im wissenschaftlichen Interpretieren — ist nur durch den Vergleich des inter-
essierenden Phinomens mit anderen Phinomenen méglich, wobei festgestellte
Ahnlichkeiten mittels bestimmender Vernunft zur Zuordnung des Phinomens zu
bereits bekannten Kategorien fithren, wihrend Differenzen mittels reflektierender
Vernunft auf die Bildung neuer Kategorien zielen. Im Sinne eines nicht-vitio-
sen hermeneutischen Zirkels erweitert die Methode des konstanten Vergleichens
gegen vielfiltige Typen von Vergleichshorizonten somit das Welt- und Gegen-
standsverstandnis, da neu gebildete Kategorien im weiteren Vergleichen mittels
bestimmender Vernunft » aufgefiillt« werden konnen und neu aufscheinende Dif-
ferenzen wiederum zu weiteren Differenzierungen bestchender und zur Bildung
neuer Kategorien fithren (vgl. Straub, 1999, 2010b; Straub & Shimada, 1999).2

2 Straub(insbes. 1999, Teil Il) entwickelt in seiner relationalen Hermeneutik unter Riickgriff auf
Kants Unterscheidung reflektierender und bestimmender Vernunft sowie in kritischer Aus-
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Da jeder Vergleich mit anderen Vergleichen in Zusammenhang steht, sind je-
doch nicht nur die Vergleiche als relational zu betrachten, sondern die verglichenen
Phinomene sind es hinsichtlich ihrer Bedeutungen auch. Relational sind sie zudem
im Hinblick auf den Standpunke des/der Beobachtenden, der/die deshalb im Hin-
blick auf die von ihm/ihr getroffenen Unterscheidungen aufgeklirt werden muss.
Aufgrund der spezifischen Charakeeristik von Vergleichshorizonten ergibt sich je-
doch, dass auch der eigene Standpunkt nie vollstindig aufgeklart werden kann.3

Pragma-semantische Analyse

Zur Analyse kultureller Handlungs- und Bedeutungszusammenhinge im Rah-
men empirischer kulturpsychologischer Forschung habe ich mit der Pragma-
semantischen Analyse einen Ansatz vorgeschlagen, der die oben skizzierten theo-
retischen Uberlegungen radikal ernst zu nehmen versucht (Weidemann, 2009,
2011). Anders als Untersuchungen im Rahmen der dokumentarischen Methode
(Bohnsack, 2003 [1991]) oder des Grounded Theory-Ansatzes (Glaser & Strauss,
1967) zielen Pragma-semantische Analysen jedoch nicht auf Typenbildung oder
datenbegriindete Theoriebildung ab, sondern auf die

»Bestimmung, Differenzierung und Kontextualisierung des interessierenden Pha-
nomens durch die Untersuchungvollzogener wie potenziell méglicher Handlungen
und Objcktivationen [und] versuchen zu verdeutlichen, aus welchen Quellen bzw.
welchen Symbolbestinden individuell wie kollektiv verfugbare denotative und kon-
notative Aspekte von Handlungen stammen und wie dies in Interaktionen zum
Tragen kommt« (Weidemann, 2009, Zf,, Hervorh.i. O.).

Indem explizite, implizite und potenzielle Bedeutungs- und Handlungszusam-
menhinge ergriindet werden und damit der subjektive Moglichkeitsraum indi-

einandersetzung mit Bohnsacks (2003 [1991]) dokumentarischer Methode eine Theorie der
Interpretation, deren Kern durch die Unterscheidung verschiedener Typen von Vergleichs-
horizonten (VH) gebildet wird, die im Dienst vergleichender Interpretationen stehen. Im
Einzelnen werden »explizit empirisch fundierte VHg, »Alltagswissen des Interpreten als VHg,
»wissenschaftlich fundierte VH«und »imaginative, fiktive und utopische VH« unterschieden.

3 Die Relationalitat ist dementsprechend fundamental und betrifft die eingangs konstatier-
te Ablehnung jeglicher substanziell beziehungsweise reifiziert gedachter Alteritdt (und
damit auch kultureller Differenz) im Rahmen interpretativer Sozialforschung beziehungs-
weise komparativer Analysen und relationaler Hermeneutik.
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viduellen Handelns bestimmt und der objektive Méglichkeitsraum (wenn auch
immer nur annihernd) ausgelotet wird, kann nicht nur individuelles Handeln
inklusive seiner Objektivierungen und Objektivationen in seiner pragma-seman-
tischen Verwobenheit in kollektive Symbolbestinde verstanden werden, sondern
es ist auch maoglich, aufzuzeigen, welche Handlungs- und Deutungsoptionen im
Phinomenkontext ferner noch méglich sind bezichungsweise hitten sein kon-
nen.

Eine Pragma-semantische Analyse ist grundsitzlich datenbasiert. Indem die
fiir die vergleichenden Interpretationen herangezogenen Vergleichshorizonte als
Teil des zu (re-)konstruierenden pragma-semantischen Netzes verstanden werden
und somit auch deren Pragma-Semantik in den Blick genommen wird, han-
delt es sich bei einer Pragma-semantischen Analyse jedoch grundsatzlich um
ein expansives (und nicht Komplexitit reduzierendes) Verfahren, das den Ver-
such darstellt, der Komplexitit menschlicher Praxis und damit ihrer Wirklichkeit
Rechnung zu tragen. Pragma-semantische Analysen profitieren dabei von der
Kombination und dem Einsatz unterschiedlicher Datenquellen (Gesprichs- und
Beobachtungsdaten, Aspekte der materiellen Kultur etc.) und Verfahren der Da-
tenerhebung, Datenkonstitution und Analyse (wozu neben qualitativen genauso
auch hypothesentestende Verfahren gehéren kénnen) sowie dem Einbezichen
méglichst vielfiltiger Typen von Vergleichshorizonten (wozu auch unterschied-
liche soziologische, psychologische etc. Theorien gehéren kénnen).

Im Rahmen Pragma-semantischer Analysen wird das Handeln der For-
scher_innen als Teil des fir die Untersuchung relevanten pragma-semantischen
Netzes und damit als Teil des zu untersuchenden Handlungsfeldes begriffen.
Dementsprechend wird besonderes Augenmerk auf geteilte und nicht geteilte Po-
sitionen zwischen dem Handeln der Forscher_innen und den zu untersuchenden
Handlungen und damit auch auf das Verstehen des Verstehens- und Erkenntnis-
prozesses gerichtet. Auf diese Weise wird die Standortgebundenheit und situierte
Perspektivitit der Forscher_innen (einschliefilich der Relationalitit der verwen-
deten Begriffe, Fragestellungen und Verfahrensweisen) und folglich die Tatsache,
dass die bei dieser Art von Analysen getroffenen Aussagen immer als (kultur-)per-
spektivisch zu verstehen sind, nicht nur explizit anerkannt und reflektiert, sondern
auch als systematischer Bestandteil in die Analyse mit einbezogen. Nur durch
eine moglichst umfassende Offenlegung der explizit und implizit genutzten Ver-
gleichshorizonte lsst sich der Gefahr nostrifizierender Auslegungen des Anderen
und Fremden begegnen. Hierzu gehort mithin auch, neben der Relationalitit
eigener Erfahrungen die Relationalitit der verwendeten Begriffe, Theorien und
Methoden auszuweisen. Etwas als »Vergleichshorizont« zu bezeichnen, heifit
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eben auch, das zertium comparationis eines Vergleichs offenzulegen, ohne dieses
dabei als abgeschlossenes, endliches Vergleichsobjeke zu verstehen. Vielmehr ist
mit dieser Bezeichnung gekennzeichnet, dass der Vergleich nicht grundsitzlich,
sondern nur fiir den spezifischen Zweck abgeschlossen ist — er also nicht nur auf
Basis spezifischer Vergleichsoperationen vorgenommen wurde, sondern (prinzi-
piell) auch weitere Vergleiche nach sich zicht bezichungsweise zichen kann.

Der Ansatz stellt damit den Versuch dar, die Implikationen aus dem oben dar-
gestellten Handlungs- und Kulturbegriff methodisch kontrolliert fiir empirische
Untersuchungen kultureller Zusammenhinge und (inter-)kulcureller Interaktio-
nen (z. B. Weidemann, 2010; Weidemann & Bliiml, 2009) und nicht zuletzt auch
im Rahmen der Ausbildung qualitativer Sozialforschung im Kontext interkultu-
rell ausgerichteter Studienginge (ausfithrlich s. Weidemann, 2011) in spezifischer
Weise produktiv zu nutzen.
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Thomas Slunecko

In diesem Text ist von (Psycho) Therapie aus einer kritisch-wissenssoziologischen
und kulturpsychologischen Perspektive die Rede. Das soll nicht in Abrede stellen,
dass Psychotherapie fuir viele Menschen eine hochst wertvolle, freisetzende, hei-
lende Erfahrung war und ist. Gerade deswegen ist ja angesichts einer kulturellen
Grofwetterlage, in der sie zunehmend in den Sog eines umfassenden Steigerungs-
und Optimierungsimperatives geraten ist, eine solch kritisch-reflexive Perspekti-
ve wesentlich. Psychotherapeutische Praxis ist jedenfalls » tief in die Geschichte
von Kulturen verstrickt« (Straub, 2016, S. 134); nahezu jede Kultur sicht einen
Platz vor, an dem seelisches Leiden behandelt wird. Verhandelt wird bei dieser
Behandlung implizit auch iber die Bedeutung dieses Leidens und dariiber, wel-
ches Erleben und Verhalten erstrebenswert ist und welches (gerade) noch im
kulturellen Innenraum Platz findet, mit modernen Worten: was noch » normal «
ist.

Psychotherapie in einer sich ausdifferenzierenden
Gesellschaft

Der kulturelle Ort fiir diese Behandlungen und Verhandlungen kann ganz un-
terschiedlich gelagert sein: Auf8er- bezichungsweise fritheuropiische Kulturen
kennen die Figur des Schamanen, in der — anachronistisch gesprochen — das
»Arztliche« und das »Religiése« noch zusammenfallen und bei der der Um-
stand, dass der Behandelnde selbst ein seelisch Verletzter ist, noch nicht kaschiert
werden muss, so wie bei seinen heutigen Nachfahren. Die rezenteren europii-
schen Ahnen der Psychotherapie liegen im Exorzismus, im Magnetismus und
in der Hypnose (Ellenberger, 1970). Auf dem Weg zur heutigen Psychotherapie
werden Exorzismus und Magnetismus abgetrennt. Ersteres vollzieht sich im Zuge
ciner umfassenden gesellschaftlichen Ausdifferenzierung (im Sinne Luhmanns)
in eine Religion der Gesellschaft, in der der Exorzismus bis heute weiterlduft, und
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in eine Wissenschaft der Gesellschaft, die sich und damit auch die Psychotherapie
an einem anderen Wahrheitscode ausrichtet.

Die Abtrennung des Magnetismus aus dem Feld der Wissenschaft lasst sich
an einer Person beziehungsweise Szene festmachen: an Franz Anton Mesmer, ei-
ner Art therapeutischem »Popstar« des spiten 18. Jahrhunderts, dem es 1784
misslingt, eine Kommission der franzésischen Akademie der Wissenschaften von
seinem Verfahren zu tiberzeugen. Keines von deren Mitgliedern, die sich um sei-
nen magnetisierten Badezuber versammeln, kann eine Wirkung spiiren. Selbst
eine vom Verfahren tiberzeugte »Kranke« kann Mesmers Fluidum in einem
»Blindtest« nicht von gewéhnlichem Wasser unterscheiden. Als Mesmer ihr al-
lerdings die Tasse mit seinem Fluidum selbst gibt, setzt die ekstatische Heiltrance
sofort ein (Schmidbauer, 2012).

Aus dieser Szene lassen sich zwei Momente herauspriparieren, die fiir ein Ver-
standnis der Psychotherapie bis heute wesentlich sind: Thre Wirkung entfaltet
sich in spezifischen Situationen, aus denen sie sich nicht oder nur mit grofien
Verlusten ablosen lasst; und sie entfaltet sich daher innerhalb einer personlichen,
mit Bedeutung aufgeladenen Bezichung und Begegnung, von der sie ebenfalls
nicht zu trennen ist. Beides sind Bedingungen, die dazu beitragen, dass sich der
Hauptstrom der zeitgendssischen Psychologie mit dem Therapeutischen schwer-
tut. Denn sie ist, wie ein Grofiteil der modernen Wissenschaft, grundsitzlich
anti-situativ und will nicht von Wirkungen berichten miissen, die an personli-
chen Konstellationen oder Charismen hingen (Slunecko, 2012).

Ungeachtet dessen blieb die Hypnose Teil der wissenschaftlichen, zumindest
der arztlichen Welt. Freud lernte sie im Zuge seines Paris-Aufenthaltes bei Char-
cot niher kennen, aber er war kein begeisterter Hypnotiseur und entwickelte
eine neue Art des Umgangs mit dem Unbewussten mittels freier Assoziation.
Der Erfolg der von ihm begriindeten Psychoanalyse muss — wie bei jeder an-
deren Erfolgsgeschichte — im Kontext der sozio-6konomischen Verinderungen
der Zeit verstanden werden. Nach Zaretsky (2006) hat Freud fiir die — von der
zweiten industriellen Revolution und der sie begleitenden Urbanisierung ausge-
18ste — historisch neue Erfahrung eines » personlichen Lebens« und den Verlust
traditioneller Einbettungen cine passende Form der Erklirung und Behandlung
gefunden, dies gilt vor allem fiir deren biirgerliche Form mit ihrer hochgradigen
Privatisierung des Seelischen (vgl. Schiilein, 2003).

Eine passende Form der Behandlung heifSt am Beginn des 20. Jahrhunderts,
dass diese von Arzt_innen ausgeiibt wird. Doch schon Freud merke, dass dieses
Junktim nicht friktionsfrei ist. In seiner Schrift zur Laienanalyse gibt er un-
missverstindlich zu Protokoll, »dafd der Arzt in der medizinischen Schule eine
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Ausbildung erfahren hat, die ungefihr das Gegenteil von dem ist, was er als Vor-
bereitung zur Psychoanalyse brauchen wiirde« (Freud, 1926, S. 261f.). Praktisch
vom Beginn der modernen Psychotherapie an ist also umstritten, was zum psycho-
therapeutischen Wissenskanon gehéren soll. Und doch ist in vielen Lindern der
Zugang zum Beruf des Psychotherapeuten auf Arzt_innen und Psycholog_innen
verengt; fiir letztere lisst sich — zumindest wenn sie ein naturwissenschaftlich, das
heifit an Experiment und Statistik ausgerichtetes Studium durchlaufen haben -
unschwer eine dhnlich unpassende Vorbereitung auf den Beruf der Therapeutin
behaupten, wie sie Freud fiir die Arzte konstatiert hat. Und doch: Seitdem in
Deutschland das Psychotherapeutengesetz in Kraft getreten ist (1999), kénnen ne-
ben Arzt_innen nur Psycholog_innen die Approbation fiir die Durchfithrung von
Psychotherapie bei Erwachsenen erhalten. Auch in der Schweiz ist der Zugang zur
Berufsausiibung auf Arzt_innen und Psycholog_innen fokussiert. In Osterreich
bestechen deutlich weniger Einschrinkungen; nicht einmal ein universitirer Ab-
schluss war bislang Voraussetzung. Der dsterreichische Gesetzgeber ist in diesem
Punkt weit tiber Freud hinausgegangen, der als »Laien« Personen im Sinn hatte,
die sehr wohl ein Studium, nur eben kein medizinisches abgeschlossen hatten. Ei-
ner volligen Abkopplung der Psychotherapie von einer universitiren Ausbildung
hitte er wohl nie das Wort geredet.

Psychotherapie im Plural,
Psychotherapie als heterogenes Wissensfeld

Mit derartigen Zustandigkeitsfragen ist ein Teil des wissenssoziologischen Pro-
blemprofils der Psychotherapie benannt. Ein anderer, ebenso wesentlicher Teil
besteht darin, dass Psychotherapie nicht in der Einzahl vorkommt, sondern sich
als — selbst fiir langjahrig in diesem Feld Titige — uniibersichtlicher Garten aus
unzihligen Schulen und Subschulen prisentiert; Corsini und Wedding (2008)
schitzen die Anzahl der therapeutischen Verfahren auf nicht weniger als 250.
Dass nicht alle davon einen Anschluss an berufs- und sozialversicherungsrecht-
liche Bestimmungen finden, steht auf einem anderen Blatt. Die Situation ist
diesbeziiglich in Deutschland deutlich restriktiver als in Osterreich oder in der
Schweiz; in diesen beiden Lindern kénnte man in Bezug auf die zugelassenen
psychotherapeutischen Verfahren nachgerade von einem Modellversuch in Plu-
ralismus sprechen.

Die Heterogenitit des psychotherapeutischen Feldes ergibt sich unter an-
derem daraus, dass es sich um eine Form von Wissen handelt, das in einem
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personlichen Durchlauf angeeignet werden muss (Schiilein, 2016). Es verindert
sich dementsprechend mit jedem Therapeuten, der in dieses Wissen zunichst
selbst eintaucht und es dann in den eigenen Therapien weiter mit dem Geist
bezichungsweise Ungeist der Zeit auflidt. Tindler (2016) hat diese Aufladung
durch die zeitgeschichtlichen Umstinde fiir den westdeutschen Psychoboom der
1970er Jahre rekonstruiert und dabei herausgearbeitet, wie die zunichst von
gesellschaftspolitischen Verheiflungen gespeisten emanzipatorischen und demo-
kratisierenden Kraftlinien der Psychotherapie gegen Ende des Jahrzehnts in einem
Selbstoptimierungsimperativ aufgegangen sind.

Dieses unvermeidliche Einfliefen der soziokulturellen Umstinde hilt, will
man das positiv formulieren, das psychotherapeutische Wissen lebendig. Ein
heterogenes Wissensfeld, das stindig in Bewegung ist und sich aus sich selbst
heraus nur sekundir - tiber groffe Personlichkeiten wie Schulengriinder_in-
nen — stabilisiert und in das viele »hineindringen«, ist allerdings nicht fir
alle Mitspieler_innen ein Grund zur Freude. So in aller Regel nicht fiir So-
zialversicherungstriger, die den Umgang mit dem monolithisch anmutenden
medizinischen Wissenskorpus gewohnt sind. Gerade vor dem Hintergrund der
so pluralen &sterreichischen Situation fillt jedenfalls auf, dass die nicht im en-
geren Sinn kurativen Ambitionen von Psychotherapie — wie Selbstreflexion,
Personlichkeitsentfaltung, consciousness raising — in letzter Zeit zunchmend zu-
riickgedringt werden und das Feld der Psychotherapie mehr und mehr in einen
medizinalisierten Logos eingehegt wird. Zumindest in jenen Bereichen, in de-
nen sich psychotherapeutische Praxis mit dem Sozialversicherungswesen koppelt,
verschieben sich deren Bedingungen immer mehr in Richtung der medizini-
schen Krankenbehandlung. Dies geht mit einer Aufwertungund Aufblihung von
Diagnostik, Dokumentations- und Berichtspflichten, Haftpflichtversicherungen,
Beschwerdemanagement, Schadenersatzprozessen und so weiter und umgekehrt
mit einer Abblendung von bestimmten nichtkurativen, etwa an der allgemei-
nen sozialen und emotionalen »Reifung« der Kulturteilnehmer_innen, an der
Vermittlung von sinnhafter personlicher Orientierung und Lebensphilosophie
oder gar an spiritueller Entwicklung orientierten Aspekten von Psychotherapie
einher. Verstirkte Abgrenzungsbediirfnisse einer sich nur mehr als Krankenbe-
handlung auf wissenschaftlicher Basis verstchenden Psychotherapie gegeniiber
spirituellen Ambitionen oder auch nur Oberténen sind gerade in Osterreich
besonders spiirbar, so etwa hat der hiesige Psychotherapiebeirat eine spezielle
»Abgrenzungsrichtlinie« formuliert, die Therapeut_innen untersagt, ihre Leis-
tungen mit »spirituellen Angeboten« in Verbindung zu bringen. Sehr leicht
nehmen solche Abgrenzungen selbst sektenhafte Ziige an, ganz so wie das Hork-
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heimer und Adorno (1969 [1944]) vorhergeschen hatten: als eine sich gegen sich
selbst wendende Aufklirung, die in einen neuen Mythos und Dogmatismus der
Entzauberung zuriickfille. Fiir in religiosen Dingen Hellhorige ist das Feld der
Psychotherapie — ganz im Gegensatz zur Situation um die Mitte des 20. Jahr-
hunderts, man denke nur an Figuren wie Jung, Rogers oder Perls — heute ein
weitgehend versiegeltes Terrain.

Psychotherapie als Bestandteil
neoliberaler Gouvernementalitat

Nahezu tiberall haben die Gesetze nach der Psychotherapie gegriffen; nahezu
tiberall ist sic engmaschig berufsstandisch organisiert, an Politik und Verwaltung
tiber Institutionen wie Psychotherapiebeirite oder -kammern angebunden und
entsprechend mobilisier- und kontrollierbar. In ihren staatlich approbierten For-
men ist Psychotherapie heute mehr oder weniger Bestandteil der neoliberalen
Gouvernementalitit, der Art und Weise also, wie zeitgendssische Gesellschaften
regiert werden: indem die Selbstfithrung der Subjekte regiert wird (Foucault,
2004; Brockling et al., 2000). Es hat also ganz den Anschein, als hitten die Mich-
te des Bestchenden die emanzipatorischen, ja bisweilen subkulturellen Potenziale,
die fiir Teile der Psychotherapic in den »wilden« 1960er und 1970cr Jahren
kennzeichnend waren, weitgehend wieder zuriickgedringt.

»Psycho-Expert_innen« spielen bei dieser Verschrankung von Herrschafts-
und Selbsttechniken eine zentrale Rolle, insofern sie vermitteln, wie das »rich-
tige«, das »gesunde«, und das heiffit heute: das sich selbst steigernde Leben
gefithrt werden soll (Rose, 1989, 1998). Denn nur auf diese Weise, das heifit, ori-
entiert an einem von staatlichem Einfluss vermeintlich freien, nicht offensichtlich
ideologisch gestiitzten Wissen konnen unsere privaten Sphiren, auf die doch kei-
ne 6ffentliche Macht mehr ausgeiibt werden soll, dennoch im Sinn der Weltlage
reg(ul)iert werden. Der Druck, der diesbeziiglich heute auf der Psychotherapie
lastet, kommt nicht zuletzt aus jenem pervasiven Diskurs der Selbstoptimierung
(vgl. Sieben et al., 2012; Straub, 2013), der die spitkapitalistischen Gesellschaf-
ten erfasst hat.

Mehr denn je laufen Psychotherapeut_innen dieser Tage Gefahr, jenen Ver-
hiltnissen und Gestellen zuzuarbeiten, die doch fiir das Leiden ihrer Klient_innen
bezichungsweise fiir das allgemeine Unbehagen in der Kultur verantwortlich
sind. Dann niamlich, wenn sie lediglich mithelfen, diese Verhaltnisse so in For-
men von Subjektivierung zu transponieren, dass die derart behandelten Subjekte
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sich bei seelischen Irritationen in den von diesen Verhaltnissen aufgespannten
Weltlauf nur wieder schnell und gerduschlos einfigen wollen — blof8 flexibler und
zur weiteren allgemeinen Steigerung brauchbarer als zuvor (vgl. Slunecko, 2017;
Grubner, 2017); dass wir also, so wie wir im Namen der Freiheit immer mehr an
die Kandare genommen worden sind, im Namen der Optimierung nun immer
mehr beschadigt werden — und zwar auch in der Psychotherapie, die nicht not-
wendigerweise ein Ort der seelischen Regeneration und Entspannung sein muss.

Um nicht auf einer dunklen Note zu enden, sei noch — mit Hélderlin — da-
zu gesagt: Oft wichst, wo Gefahr ist, das Rettende auch. Mag sein, dass sich
die emanzipatorischen Krifte der Psychotherapie an einer anderen Stelle im kul-
turellen Getriebe neu formieren; dass eventuell die neuen Medien auch neue
Formen fiir das Therapeutische eroffnen; mag auch sein, dass bei der Absorpti-
on der Psychotherapie in das Gesundheitssystem in dieses » semantische Viren«
eingeschleust werden, die es von innen heraus verindern. Neben dem Aushalten
interner Vielgestaltigkeit diirfte es jedenfalls ein Charakteristikum von Psycho-
therapie sein, dass sic den gesellschaftlichen Spannungen dauerhaft ausgesetzt

bleiben wird.
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Recht

Gabriele Cappai

Das Recht findet seinen Ursprung in den unterschiedlich begriindeten Beschliis-
sen eines historischen Gesetzgebers. Das Ziel des Rechts ist, mittels des spezifi-
schen Einsatzes von Gesetzen, Verfahren und Institutionen das dufSere Verhalten
der Menschen in einem Territorium bezichungsweise in einem Kollektiv von
Rechtsgenossen zu regeln. Bei der kontinuierlichen Ausiibung dieser Funktion
erhebt das Recht, auch gegen den Willen von Individuen und Gruppen, einen
uncingeschrinkten Anspruch auf Befolgung.

Bei dieser Definition des Rechts, die Urheber, Funktion, Geltungsbereich,
Adressaten und Giiltigkeitsanspruch des Rechtes berticksichtigt, setzen die Ver-
treter unterschiedlicher Disziplinen die Akzente unterschiedlich:

Rechtsgeschichte und Rechtsphilosophie richten ihre Aufmerksamkeit auf Ideen
und Uberzeugungen, die zur Genese jener Rechtskonzeptionen und -praktiken
beigetragen haben, welche die heutigen westlichen Rechtssysteme konstituieren.
Sie zeigen, wie vor allem im 18. Jahrhundert Begriffe wie »individuelle Frei-
heit«, »Vernunft«, »Autonomie« und »Verantwortung« einen semantischen
Umbruch erfahren haben, der entscheidend fiir Gestalt und Legitimation des
modernen Rechts gewesen ist (Auer, 2015; Bockenférde, 2001; Zippelius, 1997).

Rechtssoziologie und Rechtsanthropologie unterstreichen die Bedeutung von
Sozialstruktur und Kultur fiir das Recht. Sie zeigen, dass Rechtsempfinden,
-schépfung und -praxis aufs Intimste mit der gegebenen kulturellen und sozia-
len Lage eines Landes verbunden sind. Insbesondere Nationalverfassungen, oft
entstanden aus dem Bediirfnis heraus, eine passende Antwort auf kulturelle und
soziale Umbriiche zu geben, spiegeln diese Tatsache wider. Wenn auch mit un-
terschiedlicher Akzentsetzung, sind Rechtssoziologie und Rechtsanthropologice
(Pospisil, 1982) oft darum bemiiht zu zeigen, dass der Nationalstaat nicht die
einzige rechtssetzende Instanz in einem Territorium darstellt, dass also das »ge-
schriebene Recht« nicht als die alleinige Quelle der gegebenen Rechtsordnung
angeschen werden darf (Ehrlich, 1967 [1911]). Der rechtspluralistische Ansatz

schlief8t an diese Erkenntnis an und nimmt gelegentlich einen Rechtsrelativismus
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in Kauf, der die Vorstellung universeller Rechtsprinzipien obsolet erscheinen lasst
(Giinther, 2001).

Rechtspsychologie und Kriminologie pflegen Beobachtungen des Rechtsentlang
von Begriffen wie » Gewohnheit«, »Motivation «, »Wille«, »Verantwortung«
oder auch » Schuldzurechnung« und » Strafe « vorzunehmen und unterstreichen
dabei ihre Rolle fiir die Rechtsauslegung und Rechtsanwendung. Insbesondere
die Rechtspsychologie hinterfragt jene psychologischen Mechanismen, welche
es bedingen, dass in einer Gruppe bestimmte Normen und Praktiken mit der
Zeit den Charakter der Verbindlichkeit annehmen und schliefllich zu » giilti-
gem Gesetz« werden (Jellinek, 1976 [1928]). Die Kriminologie bezichungsweise
die forensische Psychologie sind gerade auch darum bemiiht, Richtern bei ihren
Entscheidungen in gerichtlichen Verhandlungen mit Beratung und Expertisen
beizustehen (Bliesener et al., 2014).

Spatmoderne, Recht und Kultur

Es gehort zu den Eigenheiten spitmoderner Gesellschaften, dass diese sich selbst
zunchmend unter der Perspektive von »Kultur« beobachten. In dieser Per-
spektive erscheint das moderne Recht als ein Phinomen, dessen Entstehungs-,
Entwicklungs- und Funktionsbedingungen auf bestimmte Ideen, Uberzeugun-
gen, Werte und Stile, also auf Kultur, zurtickfihrbar sind. Die »kulturalistische «
Sichtweise erweist sich als besonders ertragreich, wenn man die Genese und die
Evolution von Verfassungen ins Zentrum der Aufmerksamkeit riicke (Hiberle,
1998).

Die internationale Rechtsvergleichung, also der Vergleich mit kulturfremden
Rechtssystemen und -praktiken, veranschaulicht die Tatsache, dass sich Kultur oft
auch als ein trennendes Element auswirken kann. Ein Blick auf die Vorgehensweise
in manchen westlichen Gerichten zeigt aber auch, dass sich die differenzerzeu-
gende Macht von Kultur auch gesellschaftsintern auswirken kann. Objektive
Schuldzuweisung und adiquate Strafe setzen fiir viele zeitgendssische Beobach-
ter voraus, dass die kulturelle »Prigung« des Angeklagten seitens Ankligern,
Verteidigern und Richtern angemessene Beriicksichtigung erfihrt (Dundes Ren-
teln, 2005; Donovan & Stuart Garth, 2007-2008). Ob als wichtige Dimension
im internationalen Rechtsvergleich oder als relevantes Element in gerichtlichen
Verhandlungen, Kultur profiliert sich in der heutigen rechtswissenschaftlichen
Diskussion als ein Faktor, der die Befiirworter rechtsuniversalistischer Auffassun-
gen in die Defensive dringt (Assmann et al., 2001; Sandkiihler, 2011).
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Die psychologisch-kulturelle Dimension des Rechts

Seit der Moderne untersteht das Recht einem Prozess zunehmender »Psycho-
logisierung«, der auf unterschiedlichen Analyseebenen beobachtbar ist. Die
normative Kraft des Faktischen (Habermas, 1992) vermag nach Jellinek nicht nur
die Entstehung, sondern auch die » Giiltigkeit« der Rechtsordnung zu erkliren:

»Weil das Faktische iiberall die psychologische Tendenz hat, sich in Geltendes um-
zusetzen, so erzeugt es im ganzen Umfange des Rechtssystems die Voraussetzung,
dass der gegebene soziale Zustand der zu Recht bestehende sei, so dass jeder, der
eine Verinderung in diesem Zustand hineinfithren will, sein besseres Recht zu be-

weisen hat« (Jellinek, 1976 [1928], S. 339f.).

Das Recht zeigt sich fir die psychologische Betrachtungsweise insofern emp-
finglich, als es an einer theoretischen Begriindung sowie empirischen Erkundung
von Phinomenen wie »Willensfreiheit«, »Entscheidung« und »Verantwort-
lichkeit« interessiert ist. Der psychologische Blick wird insbesondere in jenen
Fillen gefordert, in denen angenommen werden kann, dass aus pathologischen
Griinden verminderte Verantwortlichkeit des Individuums im Spiele ist. Nach
welchen Kriterien kann eine Unterscheidung zwischen » psychopathologischem
Verhalten« (deviant weil pathologisch) und »abweichendem Verhalten« (devi-
ant aber nicht pathologisch) getroffen werden? Die Rechtspsychologic und die
forensische Psychologie beanspruchen bei der Beantwortung dieser und 4hnli-
cher Fragen ein Kompetenzmonopol. Beide stehen mit ihren Beratungen und
Expertisen den Richtern bei ihren Entscheidungen zur Seite (s.0.).

Bei der Beobachtung des Rechts sind jene Perspektiven besonders fruchtbar,
in denen Kulturanalyse und Psychologie cine Liaison eingehen, die als kultur-
psychologische Perspektive bezeichnet werden kann. Dies ist beispielsweise bei
jenen Analysen der Fall, in denen gezeigt wird, wie das Recht seine aktuelle Pri-
gung und Legitimation nicht allein durch bestimmte Ideen und Uberzeugungen,
sondern auch durch subtile und fiir die »oberflichlichen« Beobachter schwer
zu durchschauende Denkkategorien und Narrative erhilt. Folgt man Amster-
dam und Bruner (2000), so betrifft diese Art der Beeinflussung nicht allein die
Rechtsschopfung, sondern auch die Rechtsprechung in gerichtlichen Verhand-
lungen. Die beiden Autoren (ebd., S. 28) schen den Utrsprung von Kategorien
und Kategoriesystemen zum einen in umfassenden Theorien und Uberzeugun-
gen iiber die Welt (»canonical general theories of the world«), zum anderen in
narrativ verfassten Vorlagen iiber das Leben (»template narratives about life«).
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Kategorien und die Titigkeit der Kategorisierung sind unmittelbar auch fir
das relevant, was in Gerichtssilen vorgeht. Das Verhalten von Gerichtsakeeu-
ren wie Ankligern, Verteidigern und Richtern ist auf Kategorien angewiesen,
die ihren Ursprung und ihre Legitimation in gingigen sozialen, biologischen
bezichungsweise psychologischen Theorien haben. Dies gilt unter anderem fiir
Kategorien wie »rezidives Verhalten«, »kriminelle Pridisposition«, »Wieder-
holungstiter« oder auch »Mérder«. Neben der Kategorisierung stellen Bruner
und Amsterdam cine zweite menschliche Pridisposition fest: die Wirklichkeits-
beschreibung und -erklirung durch Narrative. Das menschliche Denken sei in
der Weise strukturiert, dass die verbale Artikulation von Handlungszielen und
der Hindernisse, welche die Akteure iiberwinden miissen, um diese Ziele zu ver-
wirklichen, in der Form von »Erzihlungen « stattfindet: »The story provides an
account of how its protagonists cope or fail to cope with trouble« (ebd., S. 30).

Bei der narrativen Konstruktion der Wirklichkeit handelt es sich nach Ams-
terdam und Bruner um eine universale Kompetenz. Die Inhalte, auf welche sich
diese Kompetenz bezicht, sind jedoch kultureller Natur. Narrative transportieren
Uberzeugungen, Werte und Stile einer bestimmten Kultur und konditionieren
dadurch unsere Art die Welt zu sehen und das Verhalten anderer Menschen zu be-
urteilen. Die narrative Konstruktion von Wirklichkeit hort in Gerichten freilich
nicht auf: »It is through narratives, rather than through some impeccable, imper-
sonal argument from first precepts, that we or the defendant’s case is to be judged
as we judge it« (ebd., S. 141). Die Arbeit des Ankligers sowie jene des Verteidi-
gers schen Amsterdam und Bruner vor allem darin, Narrationen mit dem Ziel
zu produzieren, Zeugen zu entkriften, Schurken zu demaskieren oder Helden
zu preisen (ebd., S. 118). Dieser Charakter von Narrativen widerspricht der Auf-
fassung, in gerichtlichen Verhandlungen sei es mittels einer niichternen Analyse
relevanter Fakten méglich, Absichten, Zurechnungsfihigkeit oder Schuldzuwei-
sung der Angeklagten »objektiv« festzulegen.

Cultural defence

In heutigen Gesellschaften, so ist zu beobachten, schligt sich gelegentlich die
Verbreitung unterschiedlicher Ideen des Wahren, Guten und Gerechten in un-
terschiedlichen bezichungsweise gegensitzlichen Auffassungen von Gebotenem
und Verbotenem nieder. Dieses Phinomen lisst sich insbesondere bei bestimm-
ten Einwanderergruppen beobachten. Wie geht man mit Fillen um, in denen
der kulturelle Hintergrund des Angeklagten Zuschreibungen von Verantwortung
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und Schuld nahelegt, die in der Gastgesellschaft uniiblich bezichungsweise ginz-
lich unbekannt sind? Was wire eine angemessene Strafe angesichts der Tatsache,
dass der Angeklagte in der Uberzeugung handelte, bestimmte nach dem Gesetz
des Aufnahmelandes als »kriminell« einzustufenden Taten seien in der eigenen
ethnischen Gruppe nicht nur zulissig, sondern auch geboten? Mit diesen Fragen
sind heute Rechtsakteure in Gerichtssilen zunehmend konfrontiert, wenn diese
Fille verhandeln, in denen die Betroffenen Mitglieder einer »radikal« fremden
Kultur sind. In diesem Fall sehen sich Verteidiger, Ankliger und Richter vor ein
Dilemma gestellt: Soll man sich an den tiblichen Grundsatz halten, nach dem das
Recht keinen Unterschied zwischen Individuen macht, oder legt es der kulturel-
le Ursprung des Angeklagten nahe, von diesem Prinzip abzuweichen? » Cultural
defence« ist der Begriff, mit dem man heute in westlichen, vor allem angelsachsi-
schen, Gerichten versucht, diesem Problem beizukommen (Sikora, 2001; Dundes
Renteln, 2005).

Nach ihren Beflirwortern gestattet » cultural defence« eine zentrale Funkti-
on des Rechtes auszuiiben: Gerechtigkeit. Im Zivil- sowie Strafprozess entspricht
»cultural defence« der Intention, Angehérigen einer fremden Kultur ein faires
Urteil dadurch zukommen zu lassen, dass die inkriminierten Handlungen unter
Beriicksichtigung des kulturellen Sozialisationshintergrundes des Angeklagten
verhandelt werden.

Die Situationen und Felder, in denen » cultural defence« beansprucht wird,
sind vielfiltig. Sie umfassen unter anderem Zwangsheirat, Polygamie, Trennung,
Scheidung, Vererbung, Rauschgiftgebrauch, den Umgang mit toten Menschen
und die Ausfihrung von Ritualen. In diese Liste gehoren aber auch Mord, Kin-
desmissbrauch und Korperverstimmelung.

Kritische Befiirworter der »cultural defence« betrachten die Moglichkeit
ihrer Beanspruchung in Abhingigkeit von der Positionierung des Angeklagten
auf einer imaginiren Skala (Donovan & Stuart Garth, 2007-2008). Eine gro-
Bere Chance auf »cultural defence« hitten Individuen an der Spitze der Skala,
wenn nachgewiesen werden kann, dass die inkriminierte Handlung im heimatli-
chen Kontext einer geteilten Norm entspricht und dass diese Individuen keine
Gelegenheit hatten, in der Kultur des Aufnahmelandes sozialisiert zu werden.
Am unteren Ende der Skala befinden sich Individuen, die keinen Anspruch auf
»cultural defence« haben, wenn nachgewiesen werden kann, dass die inkrimi-
nierte Handlung im heimatlichen Kontext keiner geteilten Norm entspricht und
dass diese Individuen seit lingerer Zeit im Aufnahmeland leben. Zwischen diesen
zwei Extremen sind je nach Zeit des Aufenthalts im Gastland, Fremdheit der Kul-
tur und Verbindlichkeitsgrad der Norm in der eigenen Gruppe unterschiedliche
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Positionierungen moglich. Schuldzuweisung und Bestimmung einer gerechten
Strafe werden somit zu komplexen Operationen, bei denen aufler Rechtsexperten
auch Soziologen, Psychologen und Anthropologen involviert sind.

Es gibt gute Griinde zu behaupten, dass heute das Recht dem Phinomen »Kul-
tur« mehr Aufmerksamkeit schenken sollte als dies bisher der Fall war. Unter
anderem Probleme praktischer Natur, wie das Zustandekommen von Entschei-
dungen in Gerichten, zwingen dazu. Es gibt ebenso gute Griinde zu behaupten,
dass die Auseinandersetzung mit Kultur bezichungsweise Kulturen das Phino-
men »Recht« ernster nchmen muss als dies in der Vergangenheit der Fall war.
Nicht zuletzt die nicht immer gebiihrend gewtirdigte Spannung zwischen dem
universalistischen Anspruch des Rechtes und dem Relativismus, der dem Kultur-

begriff oft anhaftet, dringt dazu.
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Kenneth J. Gergen & Mary M. Gergen

In den Sozialwissenschaften wird der Begrift Relationalitit zumeist mit einer
Klasse von Theorien assoziiert, die den Fokus auf relationale Prozesse legen. Sol-
che Theorien konnen auf der einen Seiten mit makrosozialen Theorien (z.B.
Makrosoziologie) kontrastiert werden, auf der anderen Seite mit Theorien, die
das Individuum ins Zentrum riicken (z.B. Psychologic). Relationale Theorien
haben sich in den Sozialwissenschaften nur langsam entwickelt. Dies lasst sich auf
dominante Denktraditionen zuriickfiihren, in denen die Einheit »der Gruppe«
und/oder »des Individuums « eine wichtige diskursive, ideologische und institu-
tionelle Rolle gespielt hat. So gibt es beispielsweise ein reiches Diskursangebort,
um iiber das »Schulsystem« oder »individuelle Schiiler_innen« zu sprechen.
Konzepte fiir die Relationen zwischen Systemen und Schiiler_innen sind hinge-
gen vergleichsweise wenig entwickelt.

Bestrebungen, das Individuum als sozialen Akteur zu konzeptualisieren, ge-
héren zum festen Inventar der intellektuellen Landschaft (Burkitt, 2008; Taylor,
1992; Curtis, 1991; van Zomeren, 2015). Dennoch sind Schwierigkeiten bei der
Theoretisierung relationaler Prozesse zu beobachten, insbesondere in der Psycho-
logie. Wenn man voraussetzt, dass die grundlegende Einheit in der Psychologie
das Individuum ist, dann kénnen Bezichungen nur als Inter-Aktionen gefasst
werden: Eine Einheit beeinflusst die andere und umgekehrt. Die Austauschtheo-
rie in der Sozialpsychologie ist lediglich ein Beispiel. Jedes Individuum operiert
50, dass es den eigenen Gewinn maximiert und Bezichungen nehmen die Form
impliziten Feilschens und Verhandelns an. Dies ist auch ein Grund dafiir, dass die
Einheit der » Gruppe« praktisch vollstindig aus sozialpsychologischen Analysen
verschwunden ist.

In den letzten Jahrzehnten hat allerdings das Interesse an relationalen Pro-
zessen zugenommen. Zum Teil ist dies auf weitreichende Umbriiche in der
intellektuellen Welt zurtickzuftihren, unter anderem auf den linguistic turn in
der Philosophie, die Ethnomethodologie in der Soziologie, die poststrukturalis-
tische Wende in der Literaturwissenschaft und eine umfassende Kritik an der
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Verbindung von individualistischer Ideologie und makrosozialer Systemplanung
(z.B. Neoliberalismus). Auferdem wurde im Zuge des wachsenden Interesses an
cultural studies, Kulturpsychologie und indigener Psychologie die konzeptionelle
Ausarbeitung des Kulturbegriffs vorangetrieben. Vertreter_innen dieser Ansitze
pladieren dafiir, Kultur weder als Makro-Einheit noch als Interaktion voneinan-
der unabhingiger Einheiten zu verstehen. In der Folge beobachten wir eine neue
Welle von Theorien, die das Soziale ins Zentrum stellen, eine Entwicklung, die
manchmal als sociocultural turn in der Psychologie bezeichnet wird (Kirschner &
Martin, 2010). Obwohl diese Theorien eine wichtige Ressource sind, um Kultur
im Sinne von Relationalitit zu verstehen, unterscheiden sie sich in Hinblick auf
ihre theoretischen Ausrichtungen durchaus. Hier stellen wir drei Ansitze vor, die
sich unterschiedlich stark von einem individualistischen Zugang zur Person weg-
und zu einem Primat der Relationalitit hinbewegen.

Individuen als Kulturtrager_innen

Im Zentrum individualistischer Erklirungsansitze fir menschliches Verhalten
steht die Annahme, dass die Person cin Set psychischer Mechanismen oder Pro-
zesse in sich trigt. Die meisten Psycholog_innen sind sich dariiber einig, dass
Personen mit bestimmten, heute als kognitiv, affektiv und motivational bezeich-
neten Prozessen ausgestattet sind. Auflerdem liefere Kultur die Inhalte dieser
Prozesse, den Charakter der Prozesse selbst verindere sie aber nicht. Diese Tra-
dition wird von der kulturvergleichenden Psychologie tendenziell iibernommen.
Gleichzeitig ist es gerade diese Dominanz des naturalisierten Geistes, die die
jungsten Bestrebungen angestoflen hat, Relationalitit wieder auf die Tagesord-
nung zu setzen. Wie an verschiedenen Stellen argumentiert wurde, ist es nicht das
in sich abgeschlossene Individuum, das der Kultur vorangeht, sondern die Kuleur,
die die Grundlage fiir psychische Funktionen bildet.

Lev Vygotskij betonte in seiner Theorie menschlicher Entwicklung (1978),
dass die mentale Welt als Reflexion der sozialen Welt entsteht, und bot somit die
Initialzindung fur die Orientierung hin zum Konzept der Relationalitit. Aus der
jiingeren Zeit sind Jerome Bruners (1997 [1990]) schr einflussreiche Arbeiten zu
nennen, in denen er von Vygotskij ausgehend vorschligt, dass »es die Kuleur ist
und nicht die Biologie, die das menschliche Leben und den menschlichen Geist
formt und die unserem Handeln eben dadurch Bedeutung verleiht, dass sie die
ihm zugrunde liegenden intentionalen Zustinde in einem interpretativen System
situiert« (S. 52). In dhnlicher Weise argumentiert James Gee (1992, S. 104), dass
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»das Individuum Erfahrungen interpretiert, indem es Alltagstheorien bildet, die
dann gemeinsam mit nicht-linguistischen Modulen des Geistes dazu fithren, dass
die Person in einer bestimmten Weise spricht und handelt«. Viele Arbeiten im
Bereich der Kulturpsychologie sind stark von dieser Sichtweise beeinflusst.
Allerdings ist diese Position nicht ohne Kritik geblieben. Wenn, wie beschrie-
ben, alle mentalen Prozesse auf sozialen Prozessen aufbauen, dann kénnen wir
nicht darstellen, wie dieser »Aufbau des Geistes« iiberhaupt angefangen hat.
Vermutlich wiirde das Individuum tiber keine mentalen Prozesse verfugen, die
es ihm oder ihr ermoglichen wiirden, die Lehren der Kultur zu verstehen und
zu iibernehmen. Wenn der Geist tatsichlich eine tabula rasa ist, wie kann dann
die soziale Welt verstanden werden? Auch aus einer sozio-politischen Perspektive
mag die Ansicht, dass Menschen Kulturtriger_innen sind, als zu deterministisch
erscheinen. Wenn unsere Handlungen von einer kulturellen Tradition, die ilter
ist als wir selbst, genahrt und durch sie verstindlich gemacht wird, so ist es schwer
zu verstehen, wie individuelle Innovationen méglich sind. Fithrt man diesen Ge-
danken weiter, so bleibt man bei der Frage nach dem Ursprung von Kultur stehen.

Inter-subjektives Selbst

Zu den ersten psychologischen Ansitzen, die das Selbst als grundsitzlich relatio-
nal gefasst haben, zihlen jene von Charles Horton Cooley (1902) und George
Herbert Mead (1934). Fiir Cooley war die Vorstellung vom eigenen Selbst ei-
ne Reflexion des Blicks anderer auf cinen selbst. Tatsichlich war bei Cooley
das Selbsterleben untrennbar mit dem sozialen Milieu verwoben. Meads (1934)
klassische Schrift Mind, self and society bietet eine weitaus differenziertere Dar-
stellung dieses Prozesses. Seinem Vorschlag folgend gibt es kein Denken und auch
keine Idee davon, ein Selbst zu sein, die unabhingig von sozialen Prozessen sind.
Mead nimmt an, dass wir mit rudimentiren Fihigkeiten auf die Welt kommen,
um uns an den anderen anpassen zu kénnen, im Wesentlichen in Form von Reak-
tionen auf Gesten — mit Hinden, Stimme, Gesichtsausdruck, Blick und so weiter.
Eben durch die Reaktionen der anderen auf unsere Gesten entwickeln wir lang-
sam die Fahigkeit zur mentalen Symbolisierung, bezichungsweise unsere Gesten
und die Reaktionen, die sie bei anderen hervorrufen, werden nun mental repra-
sentiert. Sobald Menschen tiber ein Set gemeinsamer mentaler Symbole verfugen,
wird auch Sprache moglich, zum Beispiel wenn Worter in einer Unterhaltung bei
beiden Parteien die gleichen Symbole hervorrufen. Weil alle ihr Selbstbild von
anderen tibernchmen, sind wir vollstindig miteinander verbunden.
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Andere relationale Ansitze betrachten Menschen in dhnlicher Weise als einge-
lassen in symbolischen Austausch. Die Objektbezichungstheorie der 1940er Jahre
hat einer kompromisslosen Vorstellung Platz gemacht, der zufolge Individuen
eingeschlossen sind in interdependente und dynamische symbolische Austausch-
prozesse (Mitchell, 1988). Arbeiten im Bereich der symbolischen Anthropologie
(siche z.B. Geertz, 1973), der Theorie der sozialen Reprisentation (Moscovici,
2000) und grofe Teile der Kulturpsychologie teilen die Sicht, dass intersubjekti-
ver Austausch das Fundament sozialen Lebens bildet.

Einerseits ermoglichen diese miteinander verwandten Ansitze ergiebige Er-
klirungen und Untersuchungen, andererseits werden sie von wichtigen konzep-
tionellen Problemen verfolgt. Am grundsitzlichsten ist das Problem eines Geist-
Welt Dualismus. Wenn die Bedeutung der eigenen Worter und Handlungen im
Geist des Individuums verortet wird, ist es schwierig, fiir die menschliche Fihig-
keit des Verstehens zu plidieren. Im Grunde genommen ist dies das fundamentale
Problem der Hermeneutik: Wie konnen wir unser Verstindnis eines Textes (oder
anderer menschlicher Au@erungen oder Handlungen) verifizieren, wenn die ein-
zige Moglichkeit zur Bestitigung einer Interpretation eine erneute Interpretation
ist? Wenn die einzige Méglichkeit zur Verifizierung der eigenen Schliisse tiber die
Bedeutung der Worter von jemand anderem darin besteht, zusitzliche Worter
und Handlungen heranzuziehen, gerit man in einen infiniten Regress der Speku-
lation hinein. Am Ende stellt man fest, dass aus der Annahme, dass Bedeutung
hinter den Handlungen liegt, folgt, dass es keine Moglichkeit gibt zu wissen, ob
wir iberhaupt kommunizieren.

Relationale Prozesstheorie

Der dritte und radikalste Ansatz wendet sich dem relationalen Prozess an sich zu
und vermeidet damit das Problem des Dualismus. Er hat mehrere theoretische
Warzeln. Aus der Philosophie ist er von Ludwig Wittgensteins (1953) Konzep-
tion des Wortes beeinflusst, in der die Bedeutung eine zentrale Rolle einnimmt.
Wie er tiberzeugend argumentiert, erhalten Worter ihre Bedeutung durch ih-
re Verwendung in sozialen Interaktionen. In der Tat verdankt auch das Wort
»Selbst« seine Bedeutung einem sozialen Prozess, der ihm vorausgeht. Aus der
Literaturtheorie sind Michail Bakhtins Schriften (1975) zentral. Er schligt vor,
dass alle Auferungen intelligibel werden, wenn sie in einem fortlaufenden Pro-
zess des Dialogs eine Rolle spielen. Man spricht »aus« vergangenen Relationen
hinaus und »in« aktuelle Relationen hinein. Aus der Soziologie sind die frithen
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Arbeiten von Harold Garfinkel (1967) zur Ethnomethodologie zu nennen, die
eine bedeutsame Erweiterung dieser Traditionen darstellen. Sie bieten konkrete
Beschreibungen der Prozesse an, in denen Realititen verhandelt werden. » Selbst-
mord« beispiclsweise ist keine Naturgegebenheit, sondern eine bestimmte Art
und Weise, in der ein Ereignis durch soziale Verhandlungen indexikalisiert wird.
Oder wie Edward Sampson (2008, S. 99) dies zusammenfasst:

»Jede Bedeutung, einschlieflich der Bedeutung des cigenen Selbst, hat ihre Wur-
zeln im sozialen Prozess und sollte als cine fortlaufende Errungenschaft ebendieses
Prozesses verstanden werden. Weder Bedeutung noch das Selbst sind eine Vorbe-
dingung fiir soziale Interaktion; vielmehr entstehen diese in und werden aufrecht-

erhalten durch sich ereignende Gespriche zwischen Personen. «

Die bemerkenswertesten Untersuchungslinien, die durch diese Sichtweise stimuliert
worden sind, lassen sich im Bereich der Diskursanalyse, der kritischen Diskursanalyse
und der Konversationsanalyse finden. In diesen Ansitzen wird Sprache ganz selbst-
verstindlich als vollstindig relationales Ergebnis betrachtet. Oder in Wittgensteins
(1953) Begrifflichkeit: Es kann keine Privatsprache geben. Und, so lasst sich argu-
mentieren, wenn alle Beschreibungen und Erklirungen der Welt ihren Ursprung in
relationalen Prozessen haben, dann verdient dieser Prozess grofSte Aufmerksamkeit.
Allgemeiner betrachtet war diese Argumentationslinie ein wichtiger Impuls fiir die
Entwicklung des sozialen Konstruktionismus in den Sozialwissenschaften.

Diese Gedankenginge haben einige Theoretiker_innen auch dazu veranlasst,
Alternativen zur dualistischen Konzeption menschlichen Handelns zu entwi-
ckeln. Im Speziellen geht es darum, das, was bislang als psychischer Prozess gefasst
wurde, mit dem Begriff der relationalen Handlung zu reformulieren (Gergen,
2009). Dieses Anliegen lisst sich am Beispiel des psychologischen Diskurses plau-
sibilisieren. Sowohl Anthropolog_innen als auch Historiker_innen haben die
enorme Variationsbreite der Sprachen aufgezeigt, wenn es um das Verstehen des-
sen geht, was wir als »psychologischen Prozess« bezeichnen. Daraus lasst sich
der Schluss ziehen, dass solch ein Diskurs nicht von einem referentiellen Ver-
hilenis zur internen Welt abhingt, sondern pragmatisch im Zuge der Gestaltung
von zwischenmenschlichen Bezichungen verwendet wird. Des Weiteren ist die-
ser Diskurs eine Konstituente von korperlichen Handlungen. Die Aussage »Ich
bin wiitend« wird von einer Reihe kulturell umschriebener Handlungen beglei-
tet. Und diese Performanz ist auflerdem in kulturell geteilte Muster des Sich-
aufeinander-Beziehens eingebettet, schr dhnlich einem Tanz oder einem Spiel.
Catherine Lutz’ (1988) Darstellung von Emotionen bei den Ifaluk illustriert dies.
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Bislang hat sich die Relationale Prozesstheorie vor allem als niitzlich erwiesen,
um einen frischen Blick auf Praktiken der Therapie, Erzichung, des organisatio-
nalen Wandels und der Konfliktreduktion zu werfen. Da die Theorie selbst als
soziale Konstruktion verstanden wird, werden Bemithungen, die Theorie zu tes-
ten, zunichst hinten angestellt und vorrangig ihre Implikationen fiir die Praxis
erkundet. In vielen der oben genannten Prakeiken ist es daher das Anliegen, For-
men des Dialogs zu initiieren, die zu personlichem und sozialem Wandel fithren.

Aus dem Englischen von Anna Sieben und Carlos Kolbl
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Der »Streitfall >Religion<« (Feil, 2000) konnte bisher noch nicht geschlichtet
werden und hilt unvermindert an (vgl. z.B. Zinser, 2010). Diese Debatten um
den Religionsbegriff betreffen alle wissenschaftlichen Disziplinen oder Perspek-
tiven, die sich mit dem Thema »Religion« beschiftigen, geht es doch um die
Grundfrage, ob und inwiefern » Religion « angemessen als Forschungsgegenstand
ausgewiesen werden kann. Ein Streitpunke betrifft dabei die kulrurelle Korrektheir
dieses Begriffs. So wurde vielfach betont, dass die Konstruktion dieses Allge-
meinbegriffs der westlichen Moderne verhaftet sei, und daher seine universelle
Anwendungauf nicht westliche oder auch vormoderne Lebensformen und Denk-
weisen diese ihres Eigensinns berauben und sie eurozentrisch beziehungsweise
auch anachronistisch auf den Begriff bringen wiirde. Inzwischen wird gerade diese
Sichtweise als eurozentrisch kritisiert, und es werden unter Berufung auf Erkennt-
nisse der Globalgeschichte, der Orientalismuskritik und des Postkolonialismus
die Instabilitit und die Polyphonie kolonialer Diskurse betont, sodass eine Ge-
nealogie des Religionsverstindnisses cher als eine Verflechtungsgeschichte und
weniger als ein europdisch determinierter Machtdiskurs begriffen werden sollte
(Bergunder, 2011). Dariiber hinaus mehren sich in letzter Zeit auch Studien, die
nachweisen wollen, dass es dem Religionsbegriff vergleichbare Ordnungsbegriffe
schon in der Antike gegeben habe (vgl. z. B. Casadio, 2016) und dass sich diese
auch in auflereuropiischen Kontexten gebildet hitten (vgl. z. B. Kollmar-Paulenz,
2012).

Metatheoretische Positionen und theoretische Ansatze

Laut Adrian Hermann (2015) gibt es inzwischen zwei verteidigbare Grundposi-
tionen, nach denen Religion entweder als theoretisches Konzept oder als Diskurs
aufgefasst werden kann. Im ersten Fall dient Religion als analytische Kategorie zur
Generierung wissenschaftlicher Fragestellungen — vor allem auch in vergleichen-
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der Perspektive (vgl. Smith, 1982). Die damit verbundene Konstruktion kogniti-
vistischer, hermeneutischer, funktionalistischer und anderer Modelle sollte dann
allerdings nicht mit Aussagen tiber deren Korrespondenz mit einem »Phinomen
Religion« verbunden oder evaluiert werden (Hermann, 2015, S. 57; zu ciner da-
von abweichenden Auffassung vgl. z. B. Riesebrodt, 2007; Casadio, 2016). Dann
mogen zum Beispiel kognitionswissenschaftliche Modelle den Glauben an iiber-
natiirliche Akteure (Gétter, Geister u.a.) als ein evolutionires Nebenprodukt
unserer kognitiven Ausstattung und Aktivititen begreifen (z.B. Boyer, 2001),
phinomenologisch inspirierte Modelle Religion iiber Transzendenzerfahrungen
erschliefen (z. B. Luckmann, 1991) oder sozial-funktionale Perspektiven Religion
als eine Form von Kommunikation bestimmen (Luhmann, 2000). Die Vielzahl
an existierenden Religionsdefinitionen bildet dann den Horizont fiir und ist zu-
gleich der Ausdruck von eine(r) vielfiltige(n) Religionsforschung.

Viele empirische Religionspsycholog_innen haben sich inzwischen eine Vari-
ante dieser Auffassung zu Eigen gemacht und betonen die Vielzahl an operatio-
nalen Definitionen, die ihren Messungen von Aspekten oder Dimensionen von
Religiositit zugrunde liegen und die dementsprechend auch mit einer Vielzahl
an theoretischen Religionskonzepten verbunden sind. Ein Zusammenhang zwi-
schen den verschiedenen empirischen Studien lisst sich dann nicht mehr iiber
einen vermeintlichen Forschungsgegenstand »Religion«, sondern eher tiber ein
psychologisches Konstrukt wie zum Beispiel ein allgemein menschliches Verlan-
gen nach Sinn (need for meaning) herstellen (vgl. Hood et al., 2009). Dabei
haben Psychologie und andere Sozialwissenschaften die gegenstandstheoreti-
schen Debatten noch dadurch bereichert, dass sie neben »Religion/Religiositit«
auch » Spiritualitit« (vgl. z. B. Paloutzian & Park, 2013) oder »Nichtreligion«
(vgl. z.B. Lee, 2015) zu ihren Forschungsthemen rechnen wollen. Diese Vielfalt
mochten einige Religionsforscher_innen dann doch gerne reduzieren und schla-
gen vor, die genannten Bezeichnungen nicht zum Ausgangspunke theoretischer
Konzeptualisierungen fiir empirische Forschung zu nehmen, sondern mégliche
Basiselemente zu identifizieren, die im Zuge diverser mentaler Prozesse und so-
zialer Interaktionen in bestimmten kulturellen und gesellschaftlichen Kontexten
zu den komplexen Formationen verarbeitet werden, die wir typischerweise als
»Religionen« oder » Spiritualititen« konzeptualisieren (vgl. dazu den building
block approach von Ann Taves, z.B. 2009, worin Taves vorschligt, Religionsfor-
schung mit den elementaren Prozessen beginnen zu lassen, in denen bestimmte
Dinge oder Prozesse als special von anderen abgegrenzt werden). Andere Kogniti-
onswissenschaftler_innen vertreten ein Programm des Fraktionierens und warnen
vor der Illusion des Zusammenhangs, dem theoretische Religionskonzepte erlie-
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gen kénnen. Sie betonen die Diversitit von einander unabhingiger mentaler oder
sozialer Phanomene, die in einem kausalen Zusammenhang zu diversen Glau-
bensvorstellungen, Moralvorschriften oder rituellen Praktiken stchen kénnen.
Deren Analyse gelinge dann nicht mehr, wenn sie konzeptionell nur noch als Tei-
le eines Ganzen in den Blick kommen (Boyer, 2010).

Von diesen Varianten einer religionstheoretischen Position kann man nun mit
Hermann (2015) die diskurstheoretische Position unterscheiden, nach der »Reli-
gion« als zentrale Kategorie globaler Diskurse verstanden wird. Die Aufgabe der
Religionswissenschaft bestehe dann in der kritisch-historischen Rekonstruktion
von theologischen, wissenschaftlichen, politischen, medialen, alltagssprachlichen
und anderen Religionsverstindnissen und den entsprechenden Auseinanderset-
zungen um die Bedeutung und Abgrenzung dieser Kategorie. Eine diskurstheo-
retische Position wurde zum Beispiel von den Soziologen Joachim Matthes (z. B.
1992) und James Beckford (z.B. 2003) oder den Religionswissenschaftlern Mi-
chael Bergunder (z.B. 2011) und Kocku von Stuckrad (z.B. 2013) vertreten.
Dabei sicht Bergunder (2011, S. 34) in dem diskurstheoretischen Ansatz das
besondere Anliegen ciner Religionswissenschaft, die sich einem kulturwissen-
schaftlichen Ansatz verpflichtet fiihlt.

Nun weist Hermann (2015, S. 69) selbst darauf hin, dass dic von ihm vorge-
schlagene Unterscheidung zwischen Religionstheorie und Diskurstheorie »eine
starke Vereinfachung einer von einem zirkuliren Verhilenis geprigten Situation «
darstelle.

Dazu gehort auch, dass die bisherigen Ausfithrungen wohl unverstindlich
bleiben wiirden, wenn nicht jede Leserin mit dem Religionsbegriff in dem Sinne
vertraut wire, dass sic weifl, dass »Religion« als Allgemeinbegriff fir buddhis-
tische, jidische, christliche, islamische, hinduistische, New Age, paganistische,
schamanistische und andere Traditionen/Orientierungen verwendet wird, die
dann auch als »Religionen« klassifiziert werden und als Differenzbegriff im
Hinblick zur Abgrenzung von Wissenschaft, Politik, Wirtschaft, Kunst und an-
deren. Das mag im Einzelnen alles umstritten sein, aber dass es umstritten ist,
setzt voraus, dass es zumindest méglich ist, »Religion« auf diese Weise zu ver-
wenden und dass das auch immer wieder geschicht — inzwischen auch in einem
globalen Kontext (vgl. dazu auch Bergunder, 2011).

Der Versuch, cine cigenstindige Religionswissenschaft von anderen Wissen-
schaften abzugrenzen, die sich auch mit Religion beschaftigen wiirden, wird zwar
immer wieder unternommen (z. B. Stausberg, 2012), bleibt aber, wie die bisherigen
Uberlegungen vermutlich gezeigt haben, ein zweifelhaftes Unterfangen. Das wird
auch schon an der Bezeichnung von Soziologen (z.B. Max Weber, Emile Durk-
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heim), Anthropologen (z.B. Bronislaw K. Malinowski, Victor W. Turner) und
Psychologen (Sigmund Freud, Carl Gustav Jung) als »Klassiker« der Religions-
wissenschaft deutlich (Michaelis, 1997). Besser kann man Religionswissenschaft
als eine »historisch und pragmatisch verteidigbare institutionelle Organisation
einer Vielfalt von Forschungsperspektiven« (Popp-Baier, 2009, S. 37) begreifen,
in der auch die kulturpsychologische Religionsforschung verortet werden kann.

Kulturpsychologische Religionsforschung

Im Lichte dieser Uberlegungen kann man eine kulturpsychologische Religions-
psychologie methodologisch und theoretisch als ein Ensemble an Perspektiven
im Kontext religionspsychologischer Forschung ausweisen. Programmatisch wur-
den folgende methodologische Bausteine einer kulturpsychologischen Religi-
onsforschung bereits von dem Kulturanthropologen Clifford Geertz formuliert:
Religion als ein kulturelles System von Symbolen, wechselseitige Konstituie-
rung von Religiosem und Psychischem, Handlung als zentrale Analyseeinheit,
Methode der dichten Beschreibung, Vorbereitung zum Dialog als Forschungsziel
(Geertz, 1987). Weitere methodologische und theoretische Ausarbeitungen einer
kulturpsychologischen Religionsforschung sind vor allem mit dem Namen des
niederldndischen Religionspsychologen Jacob A. van Belzen verbunden. Dazu ge-
héren a) die Methodologie einer qualitativ-rekonstruktiven Religionsforschung,
in der Bedeutungs- und Sinnzusammenhinge rekonstruiert werden, b) die expli-
zite Wertschitzung einer historischen Perspektive in der Religionspsychologie
und entsprechender Studien zur Historischen Psychologie, psychologischen Ge-
schichtsschreibung und Psychohistorie in der Religionsforschung und ¢) die
Anwendung kulturpsychologischer Theorien oder Konzepte (dazu gehéren z. B.
narrative Psychologie, dialogisches Selbst, babitus, embodiment) bei der empiri-
schen Analyse individueller oder kollektiver Religiositit (vgl. Belzen, z. B. 2010).
Dabei kommt den narrativen Ansitzen ein besonderer Stellenwert zu, da sich
zum Beispiel religiose Erfahrungen, der mégliche religiose Umgang mit Leiden,
Krankheit oder Tod, religiose biografische Wandlungen und Identititskonstruk-
tionen (z. B. Konversionen) oder auch Migrationserfahrungen und die mit ihnen
verbundenen Konflikte vor allem auch tiber die Analyse lebensgeschichtlicher
Erzihlungen erschlieen lassen (vgl. z.B. Belzen & Geels, 2008; Buitelaar &
Zock, 2013; Popp-Baier, 1998, 2015). Dariiber hinaus darf auch die klassische
Feldforschung nicht fehlen. So rekonstruieren zum Beispiel die phdnomenolo-
gisch-ethnografischen Analysen von Ralph Hood und seinem Forschungsteam
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die Rationalitit einer religiésen Lebensform, in der sich der Umgang mit giftigen
Schlangen als liturgische Praxis einer spezifischen biblischen Texthermeneutik
verdankt (vgl. Hood & Williamson, 2008). Fiir einen kulturpsychologischen An-
satz im Sinne einer komparativen Psychologie religioser und anderer kultureller
Lebensformen stehen die Arbeiten von Adam Cohen (vgl. z.B. Cohen et al,
2016). Normative Uberlegungen im Hinblick auf den Beitrag einer kulturpsy-
chologischen Religionsforschung zum Dialog zwischen religiésen und sikularen
Lebensformen finden sich bei Jiirgen Straub (2016).

Zu wiinschen wiren noch mehr kulturpsychologische Studien, die — inspi-
riert von der diskurstheoretischen Religionsforschung — vor allem diskursive
Konstruktionen und Sedimentierungen von Religion und performative Akte,
die Religioses/Spirituelles/Nichtreligioses konstituieren, differenzieren, kombi-
nieren oder auch synthetisieren, sowie deren Voraussetzungen und deren Folgen,
psychologisch analysieren.
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Resonanz

Hartmut Rosa

Resonanzist ein erst in jiingster Zeit als sozialtheoretisches und kulturpsychologi-
sches Konzept etablierter Begriff, der einen spezifischen Modus der Weltbeziehung,
das heif3t eine spezifische Art und Weise des In-Bezichung-Tretens zwischen Sub-
jekt und Welt zu bezeichnen sucht (vgl. Rosa, 2016a). Er definiert eine bestimmte
Form des In-der-Welt-Seins (Martin Heidegger) bezichungsweise des Zur-Welt-
Seins (Maurice Merleau-Ponty) und lsst sich in einer ersten Anniherung als Ge-
genbegriff zu Entfremdung cinerseits und als Erweiterungsbegriff zu Anerkennung
andererseits verstehen. Mit »Welt« ist dabei also erstens die sozizle Welt der
Intersubjektivitit, zweitens die objektive Welt der Dinge, einschlieflich der »Na-
tur«, drittens die subjektive Welt des eigenen Korpers und seiner emotionalen
Zustinde sowie viertens die Welt als umfassende Totalitit gemeint.

Allerdings reproduziert das Resonanzkonzept keinen cartesianischen Dualis-
mus, sondern folgt den Annahmen einer relationalen Ontologie. Das bedeutet,
dass Subjekt und Welt erst in der und durch die Bezichung (als dynamischem
Prozess) entstehen und geformt werden. Die Form und Qualitit der Bezogen-
heit oder des Bezogenseins gehen mithin dem Bezogenen voraus — oder sind
zumindest als gleichurspriinglich mit ihm zu verstehen. Das ist aus der Logik
der psychischen und sozialen Entwicklung, wie sie etwa schon George Herbert
Mead im Wechselspiel zwischen Mutter und Kind gezeichnet hat, leicht nach-
vollziehbar: Menschen werden durch Resonanzbezichungen mit ihrer Umwelt
zu Subjekten, und das, was ihnen als Welt begegnen kann, formt sich ebenfalls in
und durch Resonanzerfahrungen (Mead, 1968).

Der Modus der Resonanz kontrastiert dann einerseits mit einer Weltbeziehung
der Indifferenz, bei der die Welt dem Subjeke gleichgiiltig gegentibersteht, und an-
dererseits mit einer repulsiven Weltheziehung, bei der sich Welt und Subjeke sogar
feindlich gegeniiberstehen. Die beiden letztgenannten Modi der Weltbezichung,
insbesondere aber das indifferente Weltverhiltnis, werden als Entfremdung wahr-
genommen, das heifSt als eine Form der Welterfahrung, bei der das Subjekt den
eigenen Korper, die eigenen Gefiihle, die dingliche und natiirliche Umwelt oder

347

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39. ©
tersagt, m mit, flir oder in Ki-Syster



https://doi.org/10.30820/9783837974522

Resonanz

aber die sozialen Interaktionskontexte als duflerlich, unverbunden und » stumm «
erfihrt. Im Gegensatz zu traditionellen Entfremdungstheorien, welche etwa »die
menschliche Natur « oder »Autonomie« zum Maf$stab nicht-entfremdeter Ver-
haltnisse machen, setzt die Resonanztheorie daher Resonanz als Gegenkonzept
zur Entfremdung: Ein Selbst-, Ding- oder Sozialverhiltnis kann dann als nicht-
entfremdet gelten, wenn es die Ausbildung von konstitutiven Resonanzachsen
ermdglicht. Diese Neubestimmung erlaubt es, sowohl die jeweilige »Welt« als
auch die Subjekte und die jeweiligen Bezichungen zwischen ihnen als kulturell
und historisch verinderbar zu konzeptualisieren.

Was macht Resonanzbeziehungen aus?

Wenn Entfremdungals eine Bezichung der (inneren) Bezichungslosigkeit verstan-
den werden kann, dann bezeichnet Resonanz eine Form gelingender Bezichung,
die durch vier Kernmerkmale definiert ist.

1) Das Moment der Affizierung: Resonanz ereignet sich dort, wo Menschen
von etwas erreicht, berithrt oder bewegt werden. Dem lateinischen Ur-
sprung des Wortes (afficere bzw. ad-facere) nach bedeutet affiziert werden,
etwas wird mir angetan, etwas beriihrt mich. Affizierung meint also die Fibig-
keit und Erfabrung eines »Beriibrtwerdens<« durch ein Anderes, obne durch
dieses Andere dominiert oder fremdbestimmt zu werden. Resonanzerfahrun-
gen haben dabei stets eine leibliche Basis, insofern sie mit einer physischen
Reaktion verbunden sind, in starken Fillen etwa mit einer Ginsehaut.

2)  DasMoment der Selbstwirksamkeit (Emotion): Fiir ecine Resonanzbezichung
geniigt es jedoch nicht, von etwas beriihrt zu sein. Resonanz impliziert als
zweites Element, dass auf die Affizierung eine Antwort erfolgt. Der oder
die Berithrte antwortet mit einer Emotion. Auch hier ist der Rickgriff
auf den lateinischen Wortursprung aufschlussreich: Emotion stammt von
emovere, was so viel bedeutet wie nach aufSen bewegen, antworten, entgegen
gehen. Dies kann sowohl ein gedankliches als auch ein leibliches Entgegen-
gehen sein. Resonanz impliziert also als zweites Moment, dass das beriihrte
Subjeke sich als selbstwirksam erfahrt nicht im Sinne einer Kontrolle oder
Dominanz iiber das Berithrende, sondern im Sinne cines wechselseitigen
Erreichens und Verbundenseins; im Sinne eines Antwortverhiltnisses.

3)  Das Moment der Transformation: Eine dritte zentrale Eigenschaft von Re-
sonanzbezichungen ist ihr transformativer Effeket auf die Beteiligten. Wer
in Resonanz mit einem Anderen gerit, bleibt dabei nicht der- oder diesel-
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be. In biografisch-narrativen Interviews mit Menschen unterschiedlichster
sozialer Schichten oder Altersgruppen zeigt sich, dass Subjekte ihre Lebens-
geschichte fast immer anhand von bestimmten Umschlagpunkten oder von
prigenden Begegnungen erzihlen, die sich als fundamentale Resonanzer-
fahrungen verstehen lassen. Fiir moderne Subjekte scheint das eigene Leben
gar nicht anders konzeptualisierbar. Allerdings entfalten keineswegs nur
die groflen, identititsverindernden Resonanzerfahrungen eine transforma-
tive Kraft, sondern auch die kleinen, alltiglichen. Das Wechselspiel von
Affizierung und Selbstwirksamkeit verindert die beteiligten Entititen. Just
in diesem transformativem Moment liegt die Erfahrung von Lebendigkeit
(vgl. Latour, 2009; Rosa, 2016b; s.a. Weber, 2014); es ist ein notwendi-
ges Merkmal einer jeden Resonanzerfahrung. Deshalb lasst sich Resonanz
auch als ein Prozess der Anverwandlung von Welt verstehen, der strike zu
unterscheiden ist von Akten der Aneignung. Aneignung meint die einseiti-
ge, nostrifizierende »Einverleibung«, die auf Beherrschung, Kontrolle und
Verfiigbarkeit der Objekeseite zielt. Auf diese Weise lassen sich etwa ma-
terielle Reichtiimer oder auch technische Kompetenzen » beriihrungslos «
aneignen. Anverwandlung dagegen verindert das erfahrende Subjeke wie
die begegnende Welt im Sinne ciner Selbst-Transformation (in ein sich er-
Sffnendes Gemeinsames hin).

Das Moment der Unverfiigharkeit: Resonanzbezichungen sind durch zwei
konstitutive Unverfiigbarkeiten gekennzeichnet. Zum einen lasst sich Re-
sonanz nicht erzwingen (und ebenso wenig absolut ausschlielen), weshalb
sie in ihrem Auftreten, ihrer Intensitit und ihrer Dauer nicht vorhersagbar
und kontrollierbar ist. Resonanz lisst sich nicht instrumentell herstellen,
und so, wie der angestrengte Versuch einzuschlafen den Schlaf eher verhin-
dert als begiinstigt, scheinen Anstrengung und Erwartung die Etablierung
einer Resonanzbezichung tendenziell zu erschweren. Zum Zweiten aber
lasst sich niemals vorhersagen, was das Ergebnis eines Resonanzprozesses und
der damit verbundenen Transformation sein wird. Eine Resonanzbeziehung
ist grundsitzlich ergebnisoffen. Resonanzfihigkeit erfordert daher die Be-
reitschaft, sich auf Prozesse einzulassen, bei denen wir weder wissen, wie
lange sie dauern, noch was dabei herauskommt.

Wenngleich sich Resonanzbezichungen gemif dieses vierten Kernmomentes
nicht einfach willentlich und instrumentell herstellen lassen, lassen sich doch in-

stitutionelle, kontextuelle und dispositionale Bedingungen angeben, unter denen

Resonanz wahrscheinlicher oder unwahrscheinlicher wird. Das bedeutet, dass
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Resonanz in der Regel cines entgegenkommenden Resonanzraumes bedarf, der
aus physischen, psychischen, raumlich-materiellen, zeitlichen und sozialen Fak-
toren besteht. Die Bereitschaft und Fihigkeit, sich berithren zu lassen, erfordert
ein Mindestmaf$ an Vertrauen, Offenheit, Angstfreiheit und korrespondierender
Selbstwirksamkeitserwartung. Subjekte miissen offen genug sein, um sich beriih-
ren zu lassen (Aﬁ(iziemng), aber auch hinreichend gefestigt oder geschlossen,
um mit eigener Stimme zu antworten (Selbstwirksamkeit). Zeitknappheit, Kon-
kurrenzdruck, Angst, Stress oder traumatische Vorerfahrungen dagegen sind mit
dispositionalen Haltungen der Schlieung verbunden.

Resonanz, Konsonanz und Dissonanz

Zu berticksichtigen ist allerdings, dass Resonanz nicht Harmonie oder Konsonanz
meint, und dass Dissonanz deshalb keineswegs im Gegensatz zu ihr steht. Tat-
sichlich schlieft das Konzept der Resonanz reine Konsonanz schon begrifflich
aus: Resonanz (als Zuriick-Tonen) bezeichnet das In-Beziehung-Treten zweier
Entititen, die mit je eigener Frequenz schwingen, oder die, bildlich gesprochen,
mit je eigener Stimme sprechen. Fir das Subjekt bedeutet dies, einem genuin An-
deren als Anderem zu begegnen. Der véllige Einklang aber macht es unméglich,
eine andere Stimme zu héren — was zur Folge hat, dass auch die eigene Stimme
nicht mehr als solche identifiziert werden kann. Es findet dabei weder eine Be-
rithrung noch eine selbstwirksame Antwort und erst recht keine Transformation
statt. Diese ereignen sich allerdings auch in einer Beziechung der radikalen Dis-
sonanz nicht: Wo sich das begegnende Andere ausschliefSlich widersetzt und auf
keine Weise erreichen lasst, fehlt jede Resonanz. Resonanz bezeichnet damit ein
Geschehen, welches sich zwischen den Polen radikaler Dissonanz und reiner Kon-
sonanz ereignet; es setzt Difféerenz notwendig und unaufhebbar voraus, impliziert
aber die Méglichkeit » anverwandelnder « Transformation.

Resonanzverhiltnisse im Kulturvergleich

Fiir die empirische und kulturvergleichende Analyse von Resonanzverhiltnissen
ist es angezeigt, zwischen Resonanzerfahrungen, Resonanzachsen und Resonanz-
sphiren zu unterscheiden. Kulturelle Lebensformen zeichnen sich dadurch aus,
dass sie zu bestimmten Weltausschnitten Resonanzbezichungen entwickeln, wih-
rend sie zu anderen ein instrumentelles, ein indifferentes oder sogar ein repulsives
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Verhiltnis haben. Als solche Weltausschnitte kénnen andere Menschen, Artefak-
te und Naturdinge, aber auch wahrgenommene Ganzheiten wie die Natur, der
Kosmos, die Geschichte, Gott oder auch das Leben und nicht zuletzt der eigene
Korper oder die eigenen Gefithlsaufierungen in Erscheinung treten. Zumindest
fiir moderne Gesellschaften westlichen Typs lassen sich auf diese Weise drei Di-
mensionen der Resonanzbezichung unterscheiden, namlich eine horizontale oder
soziale Dimension, welche die Bezichungen zu anderen Menschen, also etwa
Freundschaften oder Intimbezichungen, aber auch politische Bezichungen um-
fasst; eine diagonale oder materiale Dimension der Bezichungen zur Dingwel,
und schliefSlich die Dimension der Beziehung zur Welt, zum Dasein oder zum
Leben als Ganzem, also zur Welt als einer umfassenden oder umgreifenden Tota-
licat, die als versikale Dimension bezeichnet werden kann, weil das empfundene
Gegeniiber als iiber das Individuum hinausgehend erfahren wird. In vertikalen
Resonanzerfahrungen erhilt gewissermafien die Welt selbst eine Stimme.

Jede Gesellschaft ist dann als eine soziokulturelle Formation dadurch be-
stimmt, dass sie die Weltbezichungen der Subjekte in allen diesen Dimensio-
nen formt und vorstrukturiert und dabei spezifische kulturelle Resonanzsphiren
schafft, in denen die Gesellschaftsmitglieder ihre mehr oder minder individuellen
Resonanzachsen entdecken und ausbauen konnen. Resonanzsphiren stellen in die-
sem Sinne kollektive Erfahrungsbezirke dar, innerhalb derer insbesondere durch
rituelle Praktiken spezifische Weltausschnitte — Orte, Zeiten, Dinge (z.B. Altire
oder Reliquien oder Fuf8balltrikots), Personen (z. B. Hohepriester oder Stars) und
Handlungen - als resonanz- bezichungsweise antwortfihig etabliert, »aufgela-
den « und erfahren werden.

In der modernen westlichen Kultur kann so beispielsweise der Besuch von
Opern oder von Rockfestivals fiir viele Menschen eine solche Achse konstituie-
ren, andere Menschen suchen und finden Resonanz beim Bergwandern oder im
Gemiisegarten, wieder andere im Gottesdienst oder auf dem Kirchentag, denn
Kunst, Natur und Religion bilden charakeeristische (vertikale) Resonanzsphiren
der Moderne (Rosa, 2016a, S. 435-515). In diesen Sphiren bilden sich indivi-
duell verschiedene Resonanzachsen als relativ zeitstabile Beziehungen zwischen
einem Subjekt und einem bestimmten Weltausschnitt. So mogen zwei Menschen
tiber starke musikalische Resonanzachsen verfiigen, aber wihrend der eine sie
insbesondere zur Zwoélftonmusik Schénbergs etabliert, findet sie der andere im
Bereich des Heavy Metal - fir die Resonanzachsen des jeweils anderen bleiben sie
dabei beide » taub«. Dennoch ist die Ausbildung dieser Achsen deshalb moglich
und wahrscheinlich, weil Kunst und Musik per se zu spezifischen Resonanzsphi-
ren der Moderne geworden sind. In Narrationen, Institutionen und Ritualen
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werden spezifische Resonanzsensibilititen im Feld dsthetischer Praktiken und Er-
fahrungen erzeugt.

Es sind mithin je spezifische Rituale und Praktiken, in denen Resonanzsensi-
bilitit erzeugt und bei den partizipierenden Individuen dispositionale Resonanz-
bereitschaft hervorgerufen wird, und es sind solche Rituale, die Resonanzachsen
zu stiften und zu etablieren vermdgen. Die in rituellen Praktiken aufgeladenen
oder resonant werdenden Weltausschnitte umfassen dabei, je nach kulturellem
Kontext, natiirlich auch transzendente Entititen wie Ahnen, Geister, Gotter oder
»die Geschichte« selbst. Auf dem Amselfeld beispielsweise wird fiir viele Ser-
ben Geschichte lebendig und bedentsam, kurz: sie wird resonant, indem eine fiir
die Gegenwart bedeutsame Verbindung zur Vergangenheit erfahrbar wird. Sol-
che Verbindungen kénnen in ihrer Qualitit durchaus weit variieren: Fiir einen
deutschen Besucher fihrt moglicherweise die Rampe von Auschwitz-Birkenau
zu einer méchtigen Erfahrung der Selbsttranszendenz, in der Geschichte Prisenz
gewinnt und in der Idee eines Nie wieder! transformativen Verpflichtungscharak-
ter erlangt. In jedem Falle involvieren Resonanzerfahrungen solcher Art szarke
Wertungen im Sinne Charles Taylors (1988), das heif3t, sic basieren auf der Uber-
zeugung oder besser: auf der Erfahrung, dass uns etwas begegnet, das per se,
unabhiingig von unseren je gegebenen Neigungen und Wiinschen, wichtig ist,
Bedeutung hat und uns zu verpflichten vermag. Charakeeristisch fiir solche Erfah-
rungen ist s, dass sie gleichsam pulsierende Verbindungen (»Resonanzachsen«)
zwischen innen und auflen, aber auch zwischen Vergangenheit, Gegenwart und
Zukunft zu stiften vermogen.

Daraus ergibt sich unmittelbare Relevanz fiir historisch-kulturvergleichende
Untersuchungen. Die Analyse von Resonanzbezichungen erlaubt es, weit tiber
die Ebene von Weltbildern hinauszugehen und auf eine Weise in den Bereich kon-
kreter Praktiken vorzudringen, welche die Leiblichkeit von Erfahrungen und die
Bedeutung von materialen Objekten und Artefakten gegeniiber der Ebene kogni-
tiver und propositionaler Deutungen zu emanzipieren vermag. Damit lassen sich
rituelle und kultische Praktiken auch nicht-westlicher Kulturriume neu untersu-
chen, indem die je spezifisch erzeugten Resonanzsensibilititen und die durch sie
ctablierten Resonanzachsen in den Blick genommen werden. Dabei zeigt sich,
dass die Resonanzsphiren der Moderne sich durchaus nicht ohne Weiteres auf das
frithantike Griechenland oder auf zeitgendssische Lebensformen in Ecuador oder
Indien tibertragen lassen. Welche Sphiren und Achsen jeweils konstituiert wer-
den, und welche Konfigurationen sich zwischen ihnen ergeben, muss zu einem
zentralen Gegenstand der Untersuchung werden. Mehr noch: Rituelle Praktiken
lassen sich nicht nur daraufhin untersuchen, zu welchen Weltausschnitten sie
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Resonanzbeziehungen etablieren. Denn unweigerlich konstituieren sie dabei zu-
gleich andere Ausschnitte, denen gegeniiber eine Haltung der Indifferenz oder
der Repulsion erzeugt wird. Weil Resonanz nur maglich ist vor dem Hintergrund
nicht-anverwandelbarer, fremd oder gar feindlich bleibender Weltausschnitte,
werden in solchen Praktiken kulturelle Weltverhiltnisse in ihrer Gesamtheit kon-
figuriert: Indem bestimmten, »aufgeladenen« Orten, Dingen, Menschen oder
transzendenten Entititen gegeniiber dispositionale Resonanz eingeiibt und ha-
bituell verankert wird, wird in Bezug auf andere Orte, Dinge oder Menschen
habituelle Indifferenz (oder Repulsion) erzeugt. Die kulturvergleichende Ana-
lyse von Weltbezichungen und Resonanzsensibilititen erscheint damit als eine
reizvolle Aufgabe, die ein weites Feld von Herausforderungen fiir die kiinftige
Forschung eréffnet.
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Hans Julius Schneider

Der kulturpsychologische Zugang zur Sprache
aus philosophischer Sicht

Der Ausdruck Sprache wird hier im Sinne von natiirliche Sprache verstanden.
Weder wird er in einem metaphorisch erweiterten Sinne fiir alle semiotischen
Systeme verwendet (wie z.B. in Sprachen der Kunst, des Korpers etc.) noch wird
er verengt, zum Beispiel auf ein vorsprachliches Signalsystem oder auf diejenigen
Aspekte der natiirlichen Sprachen, die sich mithilfe eines Logikkalkiils darstellen
lassen. Dieser zweite Typus ciner (oft als Idealisierung missverstandenen) Ein-
schrinkung hatte weite Teile der Analytischen Philosophie geleitet, obwohl ihr
geistiger Ahne Frege (1964, S. XI) wichtige Unterschiede zwischen natiirlichen
Sprachen und seiner Begriffsschrift deutlich benannt hatte.

Was es heiflt, die Sprache kulturpsychologisch zu betrachten, lisst sich in ei-
nem ersten Schritt durch die Abgrenzung von einem anderen auf die Psychologie
bezogenen Zugriff bestimmen: Auch der tiber Jahrzehnte fichertibergreifend ein-
flussreiche Ansatz des Sprachwissenschaftlers Chomsky wurde von diesem als der
Psychologie zugehorig verstanden, speziell als der Versuch einer anti-behavioris-
tischen Wiedereinfithrung des Mentalen in die Wissenschaften vom Menschen
(Chomsky, 1959,1965, 8.V, 4, 193). Seine leitende Idee bestand darin, die in Fre-
ges Arbeiten sichtbar gewordene Tatsache, dass sich Teilgebiete der Mathematik
durch einen Kalkiil erfassen lassen, der Ausdriicke mathematischer Wahrheiten
als wohlgeformte Formeln effektiv erzeugen kann, auf das Gebiet der wohlge-
formten Sitze natiirlicher Sprachen zu iibertragen. Der Sprachwissenschaftler
habe demgemif§ die Aufgabe, die Regeln eines solchen Sprach-Kalkiils zu formu-
lieren.

Den Schritt in die Psychologie macht Chomsky mit seiner These, bei diesen
Regeln handle es sich um psychische Realititen, die im Geiste der Sprecher_innen
und Hérer_innen, wenn auch in tiberwiegend nicht-bewusster Form, vorhanden
seien. Ohne sie als gegeben zu unterstellen, lasse sich die menschliche Fahigkeit,
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unbegrenzt viele Sitze zu bilden, nicht erkliren. Das vom Linguisten heraus-
zuarbeitende Regelsystem lisst sich unter Chomskys Voraussetzungen als die
abstrakte Darstellung einer angeborenen kognitiven Kompetenz deuten, die letzt-
lich biologisch verankert sein muss (Chomsky, 1982, S. 34). Kulturelle Aspekte
gehoren dann in das Gebiet der Performanz, das heifdt in den Bereich der kon-
kreten, kulturell situierten linguistischen Handlungen einzelner Sprecher_innen
und Hérer_innen. Die Performanz, als eine Art Verunreinigung der Kompetenz,
kann im Rahmen von Chomskys Forschungsprogramm aber erst thematisiert
werden, wenn die Kompetenz korreke erfasst ist.

Fiir einen dazu alternativen, kulturpsychologischen Zugang zur Sprache hat
vor allem Wittgenstein (1953) in seiner Spitphilosophie entscheidende Grund-
lagen gelegt. Von ihm beeinflusste Ansitze bezweifeln die Triftigkeit der Paralle-
lisierung von wohblgeformten mathematischen Formeln und woblgeformten Sitzen
einer natiirlichen Sprache, weil es im Bereich natiirlich-sprachlicher Sitze kei-
ne strenge Grenze zwischen Wohlgeformtheit und Nicht-Wohlgeformtheit gibt,
was vor allem an der Mdglichkeit metaphorischen Redens liegt (Schneider, 1992,
2014). Die isolierte Betrachtung eines formal-syntaktischen Kompetenzbereichs
als Ermoglichungsinstanz der breiteren Sprachfihigkeit erscheint dann aber nicht
mehr vorrangig. Stattdessen wird die Sprachfihigkeit nun (an die Tradition
von W. von Humboldt, Peirce u.a. ankniipfend) als eine vielfiltig verankerte
Handlungskompetenz angesehen, die sich von Anfang an auf weite Teile des
Nichtsprachlichen stiitzt. Damit wird auch ein sehr viel breiterer Begriff des
Geistigen zugrunde gelegt als bei Chomsky. Die Wiedereinfithrung des Menta-
len in die Psychologie, die auch aus kulturpsychologischer Sicht als ein Desiderat
der damaligen Zeit anzuschen ist, geschicht bei dem neueren Ansatz also nicht
von Sciten des den Naturwissenschaften nahestehenden Pols der Kognition (der
letztlich auf Prozesse im Gehirn abzielt), sondern vom entgegengesetzten Pol her,
dem des sozialen Handelns. Die beiden Ansitze sollten sich idealerweise ergin-
zen, nicht sich ausschlieflen.

Ersichtlich muss ein solches Verstindnis der Sprache als eines Handlungs-
systems ihre Bedeutungsseite von Anfang an mitfiihren, es kann sich nicht auf
die Syntax beschrinken. Dies fithre bei Wittgenstein dazu, dass eines seiner zen-
tralen philosophischen Anliegen die Bestimmung des Begriffs der sprachlichen
Bedeutung ist. Von dort aus wendet er sich auch Begriffen fiir andere sogenannte
mentale Gegenstinde zu, wie zum Beispiel ezwas meinen oder etwas beabsichtigen,
aber auch Wortern fiir Empfindungen wie Schmerz. So gelangt er dazu, eine eige-
ne »Philosophie der Psychologie« (Schulte, 1987) zu entwickeln, die sich schon
bei ihm selbst zu einer Philosophie der kulturellen Gegenstinde ausweitet, die
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auch das Problem der interkulturellen Verstindigung im Blick hat (Wittgenstein,
1977, 1989; cf. Schneider, 2017).

Erginzend zur oben formulierten negativen Bestimmung eines kulturpsycho-
logischen Zugangs zur Sprache konnen wir eine positive Charakterisierung nun
so formulieren: Eine kulturpsychologische Sicht auf die Sprache sicht diese als
vielfiltig vernetztes Handlungssystem an und ermdéglicht auf dieser Basis die
Erarbeitung von Vorschligen zur Bestimmung zentraler psychologischer und kul-
turbezogener Begriffe. Aus diesem Grunde ist sie fiir das gesamte Projeke einer
Kulturpsychologie von grundlegender Bedeutung.

Ein umfassendes Bild von der menschlichen Sprachfdhigkeit

Die Geschichte der in vielen Fichern erfolgenden Herausbildung der handlungs-
orientierten Sprachauffassung durch klassische Autoren wie Humboldt, Peirce,
Cassirer, Bithler, aber auch (in jiingerer Zeit) Austin (1972), Bruner (1990)
und Tomasello (2003) kann hier nicht nachgezeichnet werden. Stattdessen soll
ein Hinweis auf die sprachphilosophischen Arbeiten des schon friih als Beha-
viorismus-Kritiker und Theoretiker der Geisteswissenschaften hervorgetretenen
Charles Taylor (1964, 1985, 2016) dazu dienen, zwei Grundziige einer fiir die
Kulturpsychologie angemessenen Sicht auf die Sprache aufzuzeigen.

Negativ gesprochen ist erstens die traditionelle Vorstellung in Frage zu stellen,
dass die Hauptleistung der Sprache, aus der sich alle anderen Leistungen ergiben,
die der Darstellung sei. Dies gilt insbesondere auch fiir die Rede von den mentalen
Entitéiten. Vereinfachend lisst sich sagen, die Funktion der Darstellung werde in
der von Taylor kritisierten Tradition nach dem Modell des Sehens gedacht gemif3
dem folgenden Gedankengang: Durch natiirliche biologische Prozesse entstehen
im Auge Abbilder der geschenen Dinge, die durch Wiederholung und Erinnern
zu geistigen Reprisentanten verallgemeinert werden. Wie beim Codieren einer
sprachlichen Nachricht zum Beispiel in Morsezeichen kénnen diesen inneren
Reprisentationen der duf$eren Dinge in einem zweiten Schritt Lautzeichen zu-
geordnet werden, von denen sich dann sagen lisst, auch sie stellten tiber den
genannten mentalen Umweg die geschenen Dinge dar. Entsprechende Prozesse
seien fir Gegenstinde zu unterstellen, von denen wir nicht durch Sinnesorgane
Kenntnis erhalten, sondern durch unsere eigene Denktitigkeit, zum Beispiel fiir
die Zahlen. Verfugt man tiber Reprisentationen fur sie, kann man sich tiber sie
verstindigen und zum Beispiel Theorien tber sie entwickeln. Die darzustellen-
den Gegenstinde gelten in dieser Sicht als vorhanden.
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Taylor, der sich hier iiberwiegend auf Hamann, Herder, Humboldt und
Wittgenstein stiitzt, wendet sich gegen diese Vorstellung und hebt dagegen die
konstitutive Seite der Sprache hervor. Was hier gemeint ist, lsst sich am einfachs-
ten an Wittgensteins in einem Gesprich mit Waismann (1984, S. 105) geiduf8erter
Bemerkung zu Freges Behandlung der Zahlwérter erldutern: Statt diese als dem
Erkenntnisvermégen vorgegebene Gegenstinde zu betrachten, die mit dem Auge
des Geistes erfasst und dann benannt werden (Prioritit der Kognition), wird bei
Wittgenstein die soziale Handlung des Zihlens zum Ausgangspunkt genommen,
in der die Zahlwérter zunichst gar nichts reprisentieren, sondern eine festge-
legte Rolle in einem vom Menschen geschaffenen Zusammenhang spiclen. Die
Kenntnis der Bedeutung dieser Zeichen ist die Kenntnis dieser Rolle. Sie wird
durch Teilnahme an Handlungen (» Sprachspielen «; Wittgenstein, 1953, §6) er-
worben, nicht als Antwort auf die Frage, was diese Zeichen darstellen wiirden.
Wittgenstein verallgemeinert diese Sicht, indem er die Frage nach dem Gebrauch
als relevant fiir die Bestimmung der Bedeutungen sprachlicher Ausdriicke a/ler
Kategorien betrachtet. Eine Aussage wie Ziffern stehen fiir Zablen, in der die
Zahlen als die benannten Gegenstinde erscheinen, hilt er fiir eine oberflichen-
grammatische »Assimilation des Ausdrucks« (Wittgenstein, 1953, §14) und
bemerkt dazu: »Aber dadurch, dass man so die Beschreibungen des Gebrauchs
der Worter einander anihnelt, kann doch dieser Gebrauch nicht ihnlicher wer-
den!« (§10). Die damit aufgeworfene Frage ist auch fiir mentale Entititen zu
stellen.

Der zweite Hauptpunke, den Taylor gegen die von ihm kritisierten Sprach-
theorien ins Feld fiithrt, besteht in seinen Hinweisen auf eine Reihe von Aus-
lassungen. Von diesen seien zwei genannt, die fir die Kulturpsychologie und
allgemein fiir die Geisteswissenschaften von grofiem Belang sind. Die erste die-
ser Liicken sicht Taylor in einer Vernachlissigung der Rolle der Sprache fiir die
Artikulation neuer Inhalte iiber eine Darstellung des Vorhandenen hinaus. Hier
ist zum Beispiel an neue Formen gesellschaftlicher Organisation zu denken, aber
auch an solche kulturellen Gegenstinde, deren Identitit von der Sprache ab-
hingt. Zweitens (und damit zusammenhingend) vernachlissigen die kritisierten
Sprachauffassungen die Tatsache, dass zentrale menschliche Anliegen wesentlich
erst durch Sprache realisierbar werden oder durch sie sogar allererst entstehen
konnen. So weiff der Mensch zum Beispiel, dass er sterben wird und er tut gut
daran, sich auf diese Realitit einzustellen. Sie aber als einen besonderen Gegen-
stand, zum Beispiel als Conditio humana ins Auge zu fassen und (etwa mit Bezug
auf die Religionen) Typen des mehr oder minder gelingenden Umgangs mit ihr
zu unterscheiden, ist ohne eine Sprache kaum maéglich.
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Aktuelle Desiderate

Die genannte Kritik Taylors an der einseitig kalkiil-orientierten Sprachauffassung
der Analytischen Philosophie fiihrte dazu, dass er sich der Frage nach einem an-
gemessenen Verstindnis der semantischen Komplexitit von Sitzen (wie ergibt
sich die Bedeutung eines Satzes aus den Bedeutungen seiner Teile und ihrem Ver-
hilenis zueinander?) lange nicht ausdriicklich zuwandte, wodurch seine Arbeit
in Gefahr geriet, von analytisch orientierten Sprachphilosoph_innen, von Logi-
ker_innen und formalen Linguist_innen als irrelevant angesehen zu werden, weil
eine nattrliche Sprache ohne semantische Komplexitit undenkbar ist. Aus der
Sicht einer philosophischen Bedeutungstheorie ist eine SchlieSung dieser Liicke
daher dringend notwendig. Ein an Wittgenstein orientierter Ansatz dazu, auf
den sich Taylor (2017 [2016], S. 333ff.) zustimmend bezicht, liegt vor in Schnei-
der (1992, 2014; vgl. Schneider, in Vorbereitung). Aber es wire zu hoffen, dass
hier auch die Sprachpsychologie cinen Beitrag leisten wiirde: Wie ist, aus heuti-
ger psychologischer Sicht, die Bedeutungseinheit des Satzes und ihr Verhiltnis zu
den Wortbedeutungen zu verstehen? Ein weiteres Desiderat aus philosophischer
Sicht wire eine Stellungnahme speziell der Kulturpsychologie zu Wittgensteins
oben genannter Philosophie der Psychologie: Was ist der Status mentaler Enti-
titen; handelt es sich hier um Verdinglichungen, sind sie legitim, wie Salvatore
(2012, S. 247) in Anlehnung an Wittgenstein (m. E. mit Recht) zu zeigen ver-
sucht? Philosophisch gefragt: Welche ontologischen Verpflichtungen tibernimmt
man durch die Benutzung jeweils einer bestimmten psychologischen Terminolo-
gie? (Schneider, 2016).
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Norbert Ricken

Wie kaum ein anderer Begriff nimmt das » Subjekt« im aufklarerisch-modernen
Denken einen zentralen Platz ein und markiert seit dem Ende des 18. Jahrhun-
derts eine bis heute anhaltend wirksame menschliche Selbstbeschreibung, die in
spezifischen kulturellen Kontexten des westlichen Abendlandes entstanden und
ohne ihre vielfiltige — auch religiése — »Vorgeschichte« (Fetz et al., 1998) nicht
zu denken ist. Mit ihr wird die bis dahin tibliche substantiale Bestimmung, was
der Mensch sei, in eine Frage nach dem Wer der Bestimmung tiberfithrt und da-
durch darauf abgestellt, zu wem Menschen sich selbst machen und als wer sie
sich verstehen. Der fast immer mit dieser auf Freiheit und Selbstbestimmung ab-
stellenden Selbstbeschreibung erhobene universale Anspruch ist aber nicht nur
interkulturell umstritten (vgl. Schirilla, 2006), sondern auch innerhalb der euro-
piischen Traditionen vielfach dekonstruiert worden.

Begriffs- und Bedeutungsgeschichte des Subjekts

Die begriffs- und bedeutungsgeschichtliche Karriere des » Subjekts« ist immer
wieder aus den unterschiedlichen Perspektiven und in aller Breite rekonstruiert
worden (vgl. exemplarisch Guttandin, 1980 und Kible et al., 1998 wie auch
kritisch Meyer-Drawe, 2004 und Butler, 2008 sowie insgesamt Zima, 2017).
Wortgeschichtlich vom lateinischen subiectum (von subicere, deutsch nach unten
legen beziehungsweise unter etwas werfen) abstammend und als Ubersetzung des
griechischen dmoxziuevov (deutsch Triger bezichungsweise das Zugrundeliegende)
gebriuchlich, taucht das »Subjekt« als deutscher Begriff wohl erst nach 1770
auf und bezeichnet dann sowohl Einheit und Selbigkeit als auch den Grund be-
zichungsweise das Zugrundeliegende des »Ich« (vgl. Eberhardt, 1786, S. 23ft.).
Begriffsgeschichtlich wird damit ein enormer Bedeutungswandel deutlich:
Denn wihrend dmoxeiuevoy bezichungsweise subiectum bis weit ins 18. Jahr-
hundert das Zugrundeliegende im Sinne von »Substanz« bezeichnete und den
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Menschen daher gerade nicht als subiectum auslegen konnte, wird nun der Mensch
selbst zum » Subjekt«. Durch frithneuzeitliche Uberlegungen vorbereitet — zum
Beispiel bereits in Pico della Mirandolas Bestimmung des Menschen als » Chama-
leon« (vgl. Pico della Mirandola, 1990 [1486]) und auch durch Descartes’ Uber-
legungen zur res cogitans (vgl. Descartes, 1996 [1641]) -, lisst sich insbesondere
bei Kant dieser Begriffswandel nachverfolgen, wenn er zunichst ganz klassisch
(erkenntnis-)theoretisch das Selbst(Bewusstsein) zum » Subject des Denkens«
(Kant, 1983 [1782/1783], AA XXIX.2, S. 878) erhebt - pointiert formuliert:
»[I]ch denke als Subject« (ebd.) - und dann (moralisch-)praktisch mit » Frei-
heit« und »Zurechnungsfihigkeit« verbindet: »Person ist dasjenige Subjekt,
dessen Handlungen einer Zurechnung fihig sind« (Kant, 1907 [1797/1798],
AA VL S. 223). Seitdem fungiert der Titel »Subjekt« — auch in seiner Fassung
als sukzessives »Subjektwerden« — als Inbegriff einer menschlichen Selbstaus-
legung, in der »der Mensch« — und zwar als Individuum - als das ebenso
(Sich-)Bestimmende wie daher auch Verantwortliche und insofern dann auch

(Sich-)Zugrundeliegende gedeutet wird.

Figuren des Subjekts

In der Sache verweist der Begriff des » Subjekes « zunichst auf die — seit Kant als
»kopernikanische Wende« eingewohnte — Einsicht, dass alle Beziige des Men-
schen auf anderes, seien es Dinge oder andere Lebewesen, »wesentlich dadurch
bestimmt sind, dass sie von einem >Selbstbezug< begleitet sind« (Menke, 2010,
S.734). Von dieser Grundbedeutung der Selbstbeziiglichkeit ausgehend wird das
» Subjekt« dann sukzessive mit weiteren Bedeutungen — wie zum Beispiel » Frei-
heit«, » Selbsttitigkeit « und » Selbstbestimmung« — aufgeladen und schlieflich
ebenso mit »Autonomie« wie auch » Selbigkeit« bezichungsweise »Identitit«
in einen engen Zusammenhang gebracht; dabei meint aber »Autonomie« gera-
de nicht blofle Unabhingigkeit, wie dies hiufig ausgegeben wird, sondern jene
Selbstverpflichtung zur Selbstgesetzgebung, » nicht anders zu wihlen als so, dafl
die Maximen seiner Wahl in demselben Wollen zugleich als allgemeines Gesetz
mit begriffen seien« (Kant, 1903 [1785], AA 1V, S. 440). Pointiert skizziert
Kant in seiner als »Muthmaflungen« bezeichneten Reformulierung der bibli-
schen Schépfungsgeschichte (vgl. Kant 1912 [1786], AA VIIL S. 107-123) den
systematischen Zusammenhang der verschiedenen Bedeutungsmomente und be-
schreibt ihn als menschlichen Entwicklungs- und Aufklarungsprozess ausgehend
von der Erfahrung der Differenz und Kontingenz (als Ausgang aus der Natur

362

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39. ©
tersagt, m mit, flir oder in Ki-Syster



https://doi.org/10.30820/9783837974522

Subjeke

und dem »Gingelwagen des Instinkts«; ebd., S. 111f.) iiber die Entdeckung
des »Vermaogen([s], sich selbst eine Lebensweise [Lebensreise] auszuwihlen«
(ebd., S. 112), und das damit verbundene »Kunststiick« der »Weigerung«
(ebd., S. 113) bis hin zur — »wie wohl nur dunklen« — Einsicht, »er sei ei-
gentlich der Zweck der Natur, und nichts, was auf Erden lebt, kénne hierin
einen Mitbewerber gegen ihn abgeben« (ebd., S. 114). Der Begriff des »Sub-
jekts« meint daher in (erkenntnis-)theoretischer Hinsicht (das alles Denken
begleitende) »Selbstbewusstsein«, in (ethisch-)praktischer Hinsicht (verniinf-
tige) »Selbstbestimmung«, »Zurechnungsfihigkeit« und »Verantwortung«
sowie schliefSlich in anthropologischer Hinsicht »Zweck an sich selbst« bezie-
hungsweise »Wiirde«. Zugleich wird aber auch schon bei Kant der unstillbare
Machtcharakter dieses Subjektseins deutlich, ist doch der »Anspruch, selbst
Zweck zu sein [und] von jedem anderen auch als ein solcher geschitzt zu wer-
den« (ebd.), unmittelbar verkniipft mit dem Gebrauch aller anderen (nicht-
menschlichen) Lebewesen »als seinem Willen iiberlassene Mittel und Werk-
zeuge zu Erreichung seiner beliebigen Ansichten«: »Das erstemal, daff er zum
Schafe sagte: der Pelz, den du trigst, hat dir die Natur nicht fiir dich, sondern fiir
mich gegeben, ihm ihn abzog und sich selbst anlegte, ward er [dieses] Vorrechts

inne« (ebd.).

Dekonstruktionen des Subjekts

Bereits ab Ende des 19. Jahrhunderts mehren sich daher die kritischen Stim-
men, die diese (selbst-)beanspruchte Sonderstellung des Menschen bezweifeln
und vielfach zu dekonstruieren suchen; Nietzsches Bemerkung — » Seit Coperni-
kus rollt der Mensch aus dem Centrum ins X« (Nietzsche, 1988 [1885/1886],
Bd. XII, S. 127) - mag stellvertretend ecine der Richtungen dieser » Selbstzer-
setzung, eine[r] Wendung gegen sich« (ebd., S. 126) andeuten. Im Anschluss
an die von Freud angefithrten krinkenden Dezentrierungen des »Subjekts«
durch Kopernikus, Darwin und Freud (vgl. Freud, 1917) ist dabei in den viel-
fachen turns der Geistes- und Kulturwissenschaften immer wieder die naturale,
kulturelle und soziale (insbesondere sprachliche) Bedingt- und Bestimmtheit auf-
gegriffen und gegen den Anspruch der » Selbstbestimmung« und ihrer impliziten
»Unbestimmtheit« in Stellung gebracht worden. Zugleich ist im postkolonialen
Diskurs auch der Machtcharakter des Subjekts als eines notwendigen Moments
desselben — zum Beispiel als illusiondre Trennung und Spaltung von Welt und
Selbstkonstitution qua Aneignungund Abwertung der und des Anderen — heraus-
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gearbeitet und scharf zuriickgewiesen worden (vgl. Dussel, 2013). Insbesondere
Foucault hat mit der These des »Tod[es] des Subjekes« (Foucault, 2001 [1969],
S. 1002) den verschiedenen Kritiklinien des aufklirerischen Glaubens an das
»konstitutive« und »souverine« Subjekt cinen ebenso weit rezipierten wie
auch heftig diskutierten Ausdruck gegeben (vgl. Frank et al., 1988); der Titel
» Subjekt« — so Foucault bereits in den 1960er Jahren — markiere weder eine
universelle noch befreiende Selbstkennzeichnung der Menschen, sondern sei ei-
ne hochst zeit- und machtgebundene »epistemische ... Erfindung« (Foucaul,
1971 [1966], S. 462), die deren strategische Einbindung und Nutzung in Wis-
sensdiskursen und Machtdispositiven erfolgreich verschleiere und insofern als
»Unterwerfung« (frz. assujettissement, vgl. Foucault, 1975, S. 38 u.6.) fungie-
re. Doch zielt seine zum populiren Slogan verkommene Diagnose gerade nicht
auf eine restlose »Verabschiedung des Menschen « zugunsten strukturalistischer
oder funktionalistischer Denkfiguren, sondern sucht in der Analyse der jeweiligen
Subjektivierungsformen und ihrer Rekonstruktion als in jeweilige Wissensfor-
mationen und Machtdispositive eingebundene » Selbstverhiltnisse« zu »neuen
Formen der Subjektivitit« (Foucault, 1994a [1982], S. 250) zu gelangen. Die
Formel »Tod des Subjekts« bezeichnet daher »la mort ... du Sujet majuscule«
(Foucault, 1994b [1969], S. 788), das heifit das »Ende des Subjekes als Ursprung
und Grundlage des Wissens, der Freiheit, der Sprache und der Geschichte«, und
versucht dadurch den Blick fiir eine Einsicht zu 6ffnen, »in der man wissen wird,
dass das Subjekt nicht eins ist, sondern zerrissen; nicht souverin, sondern abhin-
gig; nicht absoluter Ursprung, sondern stets wandelbare Funktion« (Foucaul,
2001 [1969], S. 1002£).

Relationale Subjektivitat

Vor diesem Hintergrund ist nun nachvollziehbar, dass nach dem Ende der De-
batten um den »Tod des Subjekts« in den jiingeren Diskursen die Frage des
Subjekes (vgl. Viertbauer & Hanke, 2017) nicht verschwunden, aber in verinder-
ter Gestalt wieder aufgenommen und mit einem Plidoyer fiir dessen relationale
Fassung verbunden worden ist (vgl. bilanzierend Ricken, 1999). Dabei wird mit
Relationalitdt nicht nur markiert, dass Menschen ihr Leben unter Bedingungen
anderer selbst fithren (miissen) (vgl. Butler, 2002) und insofern sowohl »be-
dingt« als auch »bedingend « sind; vielmehr zielt Relationalitit auch darauf ab,
Subjektivitit selbst als ein Verhiltnis auszulegen — und zwar als ein doppeltes
Verhiltnis, ein iiber Andere vermitteltes (und auf Andere bezogenes) Verhilt-
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nis zu sich selbst, wie dies exemplarisch bei Kierkegaard formuliert ist: »Das
Selbst ist ein Verhiltnis, das sich zu sich selbst verhilt, oder ist das an dem
Verhiltnisse, daff das Verhilenis sich zu sich selbst verhilt« (Kierkegaard, 2005
[1849], S. 31). Mit dieser relationalen Fassung von » Subjektivitit« als einer »In-
ter-Subjektivitit« im »Zwischen« (Meyer-Drawe, 1984) verwandeln sich aber
die klassischen Bestimmungsmomente zu paradoxen Figuren einer »Subjektivi-
tit ohne Subjekt«, in denen dann erkenntnistheoretisch » Selbstbewusstsein «
und »Opazitit« (Meyer-Drawe), praktisch » Unterwerfung« und »Uberschrei-
tung« (Butler) und anthropologisch »Antastbarkeit« als »Wiirde« zusammen
gedacht werden miissen; damit wird zugleich der Doppelsinn des lateinischen
subiectum als ebenso »Zugrundeliegendes« wie »Unterworfenes« eingelost.
Nur folgerichtig ist dann, dass eingewohnte und mit dem Subjektgedanken eng
verbundene Konzepte reformuliert werden (miissen), wie dies in Debatten zu
»Autonomie« — zum Beispiel als einer »notwendigen Illusion« (Meyer-Dra-
we, 1990, S. 12) oder einer »ambivalenten Autonomie« (vgl. jilngst Réssler,
2017) — und »Identitit« (vgl. insgesamt Straub, 2000) diskutiert wird. Insgesamt
zeichnen sich darin aber auch verinderte Selbstbeschreibungen ab, in denen zum
einen vielfiltige Aspekte menschlicher Verletzbarkeit systematisch berticksichtigt
werden (vgl. Straub, 2014) und zum anderen Fragen der sozialen Konstitution
und Konstituierung des Selbst durch Andere noch einmal neu in den Blick ge-
nommen und als ein Subjektivierungsgeschehen qua Praktiken der Anerkennung
und Adressierung rekonstruiert werden (vgl. Ricken et al., 2017).
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Alexander Thomas

Unter Training versteht man die systematische, planmiflige und zielgerichte-
te Durchfithrung einer spezifischen Ubung oder eine Reihe von miteinander
verbundenen einzelnen Ubungen mit dem Ziel, spezifische Kompetenzen und
Fertigkeiten zu erwerben, zu perfektionieren und bis auf ein méglichst hohes
Niveau zu steigern. Etymologisch und historisch betrachtet wurde der Begriff
Training am Anfang des 19. Jahrhunderts von dem englischen Begrift 7o train mit
dem Bedeutungsspektrum »erzichen, ausbilden, schulen, tiben, abrichten, zurei-
ten« iibernommen. Der Begriff wurde zunichst vorwiegend zur Bezeichnung der
Betreuung und Ausbildung von Leistungssportler_innen verwendet.

Im Rahmen beruflicher Personalauswahl, Personalausbildung, Personalfor-
derung und jeder Art von Qualifizierung sind ebenfalls spezifische Fihigkeiten,
Fertigkeiten und Kompetenzen von zentraler Bedeutung. Mithilfe von Trai-
nings werden die erforderlichen Kompetenzen geschult und verbessert, entweder
einmaligin der Ausbildungsphase oder regelmifig tiber die gesamte aktive Berufs-
titigkeit hinweg. Zu diesen Kompetenzen zihlt nicht zuletzt die interkulturelle
Handlungskompetenz.

Die mit der Internationalisierung und Globalisierung nahezu aller Lebensbe-
reiche in unserer Gesellschaft zu bewiltigenden Anforderungen erfordern vielfil-
tige Fahigkeiten und Fertigkeiten auf hohem Leistungsniveau. Es kommt immer
hiufiger zu mehr oder minder bedeutsamen Begegnungen zwischen Menschen
unterschiedlicher kultureller Herkunft und Sozialisationsgeschichte. So werden
nicht mehr nur die eigenkulturellen, sondern auch die fremdkulturellen Orientie-
rungen des Partners oder der Partnerin handlungswirksam. Es entstehen kulturelle
Uberschneidungssituationen, in denen Eigenes und Fremdes so aufeinander tref-
fen konnen, dass beide Akteure irritiert und sprachlos zurtickbleiben. So etwas
passiert immer dann, wenn bei fremdkulturellen Partner_innen erwartungswid-
riges Verhalten beobachtet wird, fiir das sich keine Erklarung finden lisst.

Was zum Verstindnis und zur Bewiltigung dieser kulturellen Uberschnei-
dungssituationen geleistet werden muss, ist unter normalen Bedingungen im
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Repertoire der handelnden Personen nicht verfiigbar. Fehlinterpretationen von
Erwartungen, Missverstindnisse, Kontrollverlust, Enttiuschungen, Vertrauens-
verlust und Abwehrreaktionen konnen die Folge sein.

Interkulturelle Handlungskompetenz:
Definition und Merkmale

Interkulturelle Handlungskompetenz ist die notwendige Voraussetzung fiir eine
angemessene und fur alle Seiten zufriedenstellende Kommunikation, Begegnung
und Kooperation zwischen Menschen aus unterschiedlichen Kulturen, zugleich
ist sie das Resultat eines Lern- und Entwicklungsprozesses. Die Entwicklung dieser
Kompetenz setzt — basierend auf einer Grundhaltung kultureller Wertschitzung —
die Bereitschaft zur Auseinandersetzung mit fremden kulturellen Orientierungs-
systemen voraus. Mit kultureller Wertschitzung ist hier eine handlungswirksame
Einstellung gemeint. Sie besteht darin, die so fremd erscheinenden kulturell deter-
minierten Verhaltensreaktionen der Interaktionspartner_innen zunichst einmal
fiir ebenso wertvoll und akzeptabel zu halten wie die eigenen, um dann aus einer
vergleichenden Analyse der Funktionalitit multiperspektivischer Erklirungs- und
Problemldsungsansitze Nutzen zichen zu kénnen. In der interkulturellen Begeg-
nung werden ohne diese Grundhaltung zu schnell die eigenen kulturspezifischen
Orientierungen als Gegensatz zu den als defizitir und falsch eingeschitzten kultur-
spezifischen Orientierungen der anderen interpretiert und damit eine weiterfiih-
rende Beschiftigung mit ihnen blockiert. Interkulturelle Handlungskompetenz
zeigt sich nun in der Fihigkeit, die kulturelle Bedingtheit der Wahrnehmung, des
Urteilens, des Empfindens und des Handelns bei sich selbst und bei anderen Per-
sonen zu erfassen, zu respektieren, zu wiirdigen und produktiv zu nutzen.
Ein hoher Grad an interkultureller Handlungskompetenz ist dann erreicht,
wenn:
(1) differenzierte Kenntnisse und ein vertieftes Verstindnis des cigenen und
der fremden kulturellen Orientierungssysteme vorliegen,
(2) aus dem Vergleich der kulturellen Orientierungssysteme kulturadiquate
Reaktions-, Handlungs- und Interaktionsweisen generiert werden kénnen,
(3) ausdem Zusammentreffen kulturell divergenter Orientierungssysteme syn-
ergetische Formen interkulturellen Handelns entwickelt werden kénnen,
(4) in kulturellen Uberschneidungssituationen alternative Handlungspoten-
ziale, Attributionsmuster und Erklirungskonstrukee fiir erwartungswidrige
Reaktionen der fremden Partner_innen kognizierbar sind,

370

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39. © Inhak.
tersagt, m mit, flir oder in Ki-Syster



https://doi.org/10.30820/9783837974522

Training

(5) die kulturspezifisch erworbene interkulturelle Kompetenz mithilfe eines
generalisierten interkulturellen Prozess- und Problemléseverstindnisses
und Handlungswissens auf andere kulturelle Uberschneidungssituationen
transferiert werden kann,

(6)  inkulturellen Uberschneidungssituationen mit einem hohen Maf an Hand-
lungskreativitit, Handlungsflexibilitit, Handlungssicherheit und Hand-
lungsstabilitit agiert werden kann.

Entwicklung interkultureller Handlungskompetenz

Interkulturelle Handlungskompetenz ergibt sich nicht von alleine als selbstver-
standliches Resultat eines langeren Auslandsaufenthalts, einer beruflich oder pri-
vat bedingten Zusammenarbeit mit auslindischen Mitbiirger_innen oder durch
blofes »learning by doing« (Kammhuber, 2000; Thomas & Simon, 2007). Die
fir eine erfolgreiche und fiir alle Beteiligten zufriedenstellende interkulturel-
le Kooperation erforderliche interkulturelle Handlungskompetenz ist nur iiber
den Weg interkulturellen Lernens und interkultureller Trainings zu erreichen.
Lernfortschritte bei der Entwicklung interkultureller Handlungskompetenz sind
wiederum nur zu erreichen, wenn vor dem Hintergrund bestimmter Ausgangsbe-
dingungen tiber einen gewissen Zeitraum hinweg verschiedene Phasen durchlau-
fen werden. Diese Phasen reichen von der Interkulturellen Konfrontation, iber
die Interkulturelle Erfabrungsbildung und das Interkulturelle Lernen bis zam In-
terkulturellen Verstehen.

Als Ausgangsbedingungen sind personale- und Umweltfaktoren zu beachten.
Trainees bringen bestimmte Fihigkeiten und Fertigkeiten aus ihrer bisherigen
Lerngeschichte mit ein, die den Lernprozess beschleunigen kénnen. Zu ihnen
zihlen etwa Ambiguititstoleranz, Neugier und Offenheit fiir Neues, soziale Kom-
petenz und Kontaktfreudigkeit, Empathie, physische und psychische Belastbar-
keit, Verhaltensflexibilitit, Konfliktlose- und Kompromissfiahigkeit, Erfahrungen
mit kulturell bedingter Diversitit, ethnische Toleranz und Perspektivenwechsel
(Thomas, 2011, S.21-23).

Wenn das private und berufliche Lernumfeld eine positive Einstellung zur
Internationalisierung aufweist, verstirke dies die Motivation zur Teilnahme an
interkulturellen Trainings. Personen, die schon in ihrer vorherigen biografischen
Entwicklung Erfahrungen mit fremdkulturellen Partner_innen machen konn-
ten, profitieren von interkulturellen Trainings besonders stark (Abt & Stumpf,
2017).
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Interkulturelle Konfrontation bedeutet, erst einmal unerwartete Reaktionen
fremdkultureller Partner_innen wahrzunehmen, als kulturell bedingt zu deuten,
sie nicht als individuelle Eigenarten und spezielle Marotten abzutun, sondern sich
mit ihnen zu befassen. Die Konfrontation zunichst einmal auszuhalten, um dann
nach den Ursachen bei sich und den fremdkulturellen Partner_innen zu suchen,
bietet Chancen zum interkulturellen Lernen.
Interkulturelle Erfahrungsbildung findet meist tiber interkulturelle Begegnun-
gen statt: direke durch das Zusammentreffen von zwei Personen aus unterschied-
lichen Kulturen bezichungsweise der Beobachtung interkulturellen Handelns
oder indireke, zum Beispiel durch medial vermittelte Informationen. Dabei ist ne-
ben der Bedeutsamkeit und Nachhaltigkeit auch die Erfahrbarkeit auf kognitiver
und emotionaler sowie auf der Willensebene von Bedeutung. Kritische Interak-
tionssituationen, also Situationen, in denen der fremdkulturelle Partner oder die
Partnerin sich in einer Art und Weise verhilt, wie der oder die Handelnde es nicht
erwartet hat, fiir die so schnell keine Erklirung gefunden und die unabhingig von
einzelnen Personen in dhnlich gelagerten Situationen immer wieder beobachtet
werden kann, sind besonders lernrelevant.
Interkulturelles Lernen setzt das Gewahrwerden erwartungswidrigen Verhal-
tens zwischen zwei Personen unterschiedlicher kultureller Herkunft voraus und
die Erkenntnis, dass das wahrgenommenen Verhalten aus unterschiedlichen kul-
turellen Orientierungssystemen heraus resultiert. Diese Erfahrung fiihre zu der
Einsicht, dass irritierende kritische Interaktionssituationen einerseits immer als
Resultat der eigenen kulturspezifisch geprigten Wahrnehmungs- und Beurtei-
lungsmuster und andererseits der kulturspezifischen Verhaltensorientierungen
auf Seiten der fremdkulturellen Partner_innen entstehen. Auf der Basis der iiber
interkulturelles Lernen erfolgten Horizonterweiterung in Bezugauf die Eigenkul-
turalitit und die Fremdkulturalitit muss ein Bewusstwerden und ein Faktenwissen
{iber Gemeinsamkeiten, Ahnlichkeiten und Unterschiede im Vergleich der eige-
nen Kultur zur Fremdkultur und ein Prozesswissen iiber die Handlungsrelevanz
solcher Vergleichsprozesse aufgebaut werden (Thomas, 2016).
Interkulturelles Verstehen (Bilanzierung) kann im interkulturellen Training
einsetzen, wenn folgende Einzelziele erreicht werden:
> Erweiterung des Selbstkonzepts kommt zustande durch die bewusste Re-
flexion der Wirkungen des eigenkulturellen Orientierungssystems bei der
Steuerung der Wahrnehmung, des Denkens, Empfindens und Handelns in
kulturellen Uberschneidungssituationen.

> Kulturadiquate Verhaltensattribuierung bezeichnet das, was Triandis (1995)
mit »isomorpher Attribuierung« kennzeichnet, womit gemeint ist, dass der
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oder die Handelnde in kulturellen Uberschneidungssituationen in der Lage ist,
das erwartungswidrige Verhalten seiner oder ihrer Interaktionspartner_innen
so zu verstehen, wie es dem fremdkulturellen Orientierungssystem entspricht.

> Erweiterungdes Repertoires an Erklirungsalternativen wird méglich durch
die bewusste Reflexion der Wirkungen des eigenkulturellen Orientierungs-
systems und der Fahigkeit zur isomorphen Attribuierung.

> Erweiterung des Repertoires an Verhaltensalternativen ergibt sich daraus,
dass aufgrund ecines vertieften Verstindnisses des fremdkulturellen Ori-
entierungssystems alternative Moglichkeiten zur Interpretation und zur
aktiven Gestaltung der entstehenden interkulturellen Situation entwickelt
und erprobt werden kénnen.

> Interkulturelle Orientierungsklarheit ergibt sich aus dem kulturisomorphen
Verstindnis fiir das fremdkulturelle Orientierungssystem und ermoglicht
es, Ressourcen aus dem eigenkulturellen Orientierungssystem gezielt ein-
setzen zu konnen.

> Potenzial zum kulturiquivalenten Handeln erwichst aus dem Gefiihl der
Orientierungsklarheit und der Zuversiche, iiber ein ausreichendes Hand-
lungspotenzial zur Bewiltigung kultureller Uberschneidungssituationen zu
verfigen, um kritische und woméglich konflikthafte Situations- und Inter-
aktionskontexte frithzeitig erkennen, in ihrer wechselseitigen Komplexitit
verstehen und bewiltigen zu konnen.

Trainings zur Entwicklung
interkultureller Handlungskompetenz

Es gibt cine Fille interkultureller Trainings zur Entwicklung interkultureller
Handlungskompetenz (zu ihrer Geschichte s. Leenen, 2007 sowie Pusch, 2004),
die mehr oder weniger zuverlissig theoretisch fundiert und in Bezug auf ih-
re Wirkungen evaluiert sind. Die bekanntesten Trainingskonzepte konnen hier
nur benannt werden (fiir Niheres vgl. Landis et al., 2004): 1. Kulturallgemeine
Trainings; 2. Kulturspezifische Trainings; 3. Informationsorientierte Trainings;
4. Kulturorientierte Trainings; 5. Interaktionsorientierte Trainings und 6. Ver-
stehensorientierte Trainings. Zu den verstehensorientierten Trainings gehort das
Culture Assimilator oder besser Culture Sensitizer Trainingskonzept, dessen Wirk-
samkeit empirisch gut evaluiert ist (Mendenhall et al., 2004, S. 129-143).

Dazu kommen spezielle Trainings fiir einzelne Zielgruppen wie beispielsweise
Manager_innen, Fach- und Fithrungskrifte, Expert_innen der Entwicklungszu-
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sammenarbeit, Lehrer_innen, Politiker innen, militirische Berater _innen, Frei-
willigendienste, Universitits-und Hochschuldozent_innen, Auslandsstudent_in-
nen sowie zur Bewiltigung spezieller Aufgabenstellungen, zum Beispiel Fiihrung,
Verhandeln, Motivieren, Teamarbeit, Vertrauensaufbau und Riickkehrertrainings
(Mazziotta et al., 2016). Zur Entwicklung interkultureller Handlungskompetenz
bei deutschen Manager_innen, Fach- und Fihrungskriften sind fir Auslandsein-
sitze in 40 Nationen weltweit Trainingsmaterialien verfugbar unter dem Thema
Handlungskompetenz im Ausland: » Beruflich in...« (Thomas, 2001-2015). Das
in diesen 40 Publikationen zum Einsatz kommende Trainingskonzept entspricht
dem verstehensorientierten Trainingskonzept in der Variante Culture Assimila-
tor/Sensitizer.
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Petra Gehring

Ob »der Traum« ein geeignetes Thema fir die Kulturpsychologie ist, oder
ob nicht das schon vom methodischen Zugang her schwierige Thema besser
doch von den dazugehorigen Praktiken zu erfassen wire — »Trdumen« sowie
womoglich »Einschlafen«, »Schlafen«, »Aufwachen« -, ist eine offene Fra-
ge. Hier gabeln sich Pfade der Kulturforschung. Zu einer Reifizierung »des«
Traums neigen wir im Alltag. Die Tagebuchliteratur ist dazu geradezu pra-
destiniert, und auch die interpretierenden Disziplinen, in deren Mittelpunkt
Traum-»Inhalte« stechen, haben ebendiesen Hang. Die Praktiken des Uber-
gangs — wenn man die Schlaftechniken fiir den Moment so sieht: als Weg zum
Triumen - stehen demgegeniiber im Fokus der Kulturgeschichte, der Ethno-
grafie und auch diverser moderner Psychologien, die Entstehen und Vergehen
von Bewusstseinszustinden oder mentale Selbstkontrolle (etwa ein Schlafpha-
sen- und Traum-Monitoring oder das luzide Triumen) zum Gegenstand haben.
Ein drittes wire das Studium der Differenz von Triumen und Wachen, was
empirisch wie theoretisch aus naheliegenden Griinden schwierig ist: Was im-
mer wir iber Traumzustinde in Erfahrung bringen wollen, alles bleibt uns nur
auf dem Umweg iiber die Wacherfahrung zuginglich. So ist die Unterschei-
dung zwischen Triumen und Wachen ebenso wie das Schema der »einen«
Wachwirklichkeit (an das unsere Wahrheitsvorstellungen und intersubjektiv
glaubwiirdigen Priifverfahren gekoppelt bleiben) eine Art Kulturbasis fiir alles,
was wir kennen.

Die Wege fithren von hier aus in ganz unterschiedliche Themen- und auch
Forschungsgebiete hinein. So fragt sich, ob wir die Traumerfahrung als das mehr
oder weniger fremde Resultat einer Abwendung von der Welt, eines Verlustes
gar all dessen, was man miteinander teilen kann, betrachten wollen — oder ob
im Triumen gerade Hinweise aufs Wesentliche dessen stecken, was wir mit ande-
ren teilen: »Zeichen« aus einer zwar latenten Ordnung, doch aber ciner ganz
weltnahen, vielleicht sogar grundlegenden (»naturalen«, »psychischen« oder
»anthropologischen«, »kulturtragenden « 0.i.) Erfahrungsregion.
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Fiir die eine Sicht steht der traumtheoretisch wohl meistzitierte Satz iiber-
haupt, das Diktum des Vorsokratikers Heraklit, tiberliefert durch Plotin: »Die
Wachenden haben eine einzige und gemeinsame Welt, doch im Schlummer [oder
mit dem Einschlafen, Anm.d. A.] wendet sich jeder von dieser ab in seine eige-
ne« (Heraklit, B. 89). Man kann die Abwendung von der einen, im Wachsein
teilbaren Welt auf die gemeinschaftliche »Welt« (kosmos) beziehen: Im Schlafen
wenden wir uns ab von der gemeinsamen Ordnung und auch von dem, was man
den anderen mitteilen kann. Man kann aber auch der je einzelnen Erfahrung,
dem Getrdumten, einen Welccharakeer zusprechen. Demgemif fallen wir im Zu-
ge der nichtlichen Erfahrung nicht etwa nur aus der Welt heraus und in eine (wie
auch immer als undenkbar begreiflich zu machende) Leere, sondern es entfaltet
sich eine eigene Welt, und vielleicht hat sie sogar ihre eigene — im Zweifel: bizar-
re — kosmische Ordnung.

Fiir die andere Sicht stehen die historisch klassischen Werke iiber den Traum-
gebrauch, von denen esin der europiischen Tradition so beachtlich viele gibt — von
der wechselvollen Tradition, bestimmte Triume als Hinweistriume anzusehen,
die sich in praktischer Absicht (oder als religiose Prophezeiung) deuten lassen bis
hin zur experimentellen Seelenkunde des 19. Jahrhunderts und zur Psychoanaly-
se.

Zahlreiche weitere Polarititen — dem entweder/oder-Muster folgend, dabei
Uberginge nicht ausschliefend - sind auf den Traum oder auch die Unterschei-
dung von »getraumt« und wach wirklich angewandt worden: Das Getrdumte
sei das Liickenhafte, das nicht Kohirente (im Gegensatz zur durch stimmigen
Zusammenhang sich abhebenden, »wachen « Realitit) oder aber gewissermafien
gesteigert kohirent, sofern sich in ihm eine Sendung oder Prophezeiung, also eine
(und sei es verritselte, daher nicht ohne Weiteres lesbare) Botschaft verkorpere.
Das Traumen sei entweder 77 im Gehirn (respektive einem anderen privilegierten
Organ, etwa: der »Seele«) oder aber gerade nicht nur dort, sondern ganzheitlich
ausgreifend, a-topisch, im gesamten Korper verankert. Das Getraumte sei eine Art
kiinstlerischer, aus Einbildungskriften sich speisende Kreation (und eben nicht
nur Zufall oder Kontingenz) oder aber das Getriaumte sei das irrational Chaoti-
sche und im Unterschied zur Vernunft also gerade ein Spiel der Kontingenz. Auch
ob das Traumen im Wortsinn Neues enthalten kann, ob sich in ihm also Einbil-
dungskraft manifestiert und moglicherweise eine archaische Poesie, scheint offen.
Die Alternative, dass das Traumvermdgen aufs blofle Wiederholen angewiesen
bleibt und nur »Tagesreste« enthilt — also von dem zehrt, was wir schon erlebt
haben - ist in kausalistisch oder empiristisch orientierten Zeiten (man denke an
die Neuroforschung Anfang der 2000er Jahre) mindestens ebenso plausibel.
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Interessant sollte neben den vielen, die Differenz von Traum und Wach-
wirklichkeit betreffenden Uberlegungen aber auch die metaphorische Rede vom
Triumen sein. Sie wird in der Literatur zu Grundlagen zum Traum zumeist aus-
geklammert! — weil das bloff im Wachzustand Erdachte, das Herbeigeschnte, das
Utopische et cetera ja nicht eine wirkliche Traumqualitit habe. Dies ist bei direk-
tem Hinsehen richtig: Wenn »Traum « der Name fiir einen Erfahrungsmodus ist,
dann muss man eine iibertragene Rede vom Triumen von diesem phinomenolo-
gisch-direke gemeinten Zugang klar unterscheiden. Dennoch wird die Aussage,
man »triume von ...« womdglich zu Unrecht mit dem blofSen Ausdruck eines
Sichwiinschens gleichgesetzt.

Denn ist die Rede vom blof8 Ertriumten — oder auch: gliickvoll Ertraumten —
tatsichlich nur Hinweis auf ein blofl Gedachtes, also die vielleicht schwichste
Form der Unterscheidung von »wach«/» traumhaft«: das Vorstellungsformige?
Ist jene cher metaphorische Ausdrucksweise: »Ich triume von ...« lediglich
der Hinweis darauf, dass wir uns etwas entweder (erfiillbar) »wiinschen «, oder
(unerfiillbar, im Irrealis) ersehnen, in beiden Fillen aber gewissermaf8en blof8 Ge-
dankliches vortragen?

Man wird sagen miissen: Nein. Wachend vo efwas Traumen heifit jedenfalls
nicht: blof§ eine Erwigung durchspielen, eine Moglichkeit durchdenken oder sich
einer Fantasie hingeben. In diesem — vielleicht sollte man sagen: teil-metaphori-
schen Sinn - von »Traum « zu reden, meint gemessen an solchen Verhaltensmodi,
die Realis und Irrealis klar trennen, mehr wie auch weniger zugleich. Einerseits
malen wir uns von etwas triumend nicht nur fantasierend etwas aus, sondern
wir bewegen uns auf einer gleichsam heiffen, ciner hitzig erstirmten und zum
Absprungpunket gemachten Schwelle: »sehnend« sein nannte man das in der
Romantik. Etwas ertriumen hat maximale Intensitit. Andererseits hilt uns das
wach Traumen in hohem oder vielleicht sogar héchstem Mafle in einem enttiu-
schungsbereiten Zustand: Wer schenden Auges von etwas » triumt«, hat seinen
Verstand ja dabei, blendet also die Irrealitit des Ertriumten nicht aus (wie dies im
Falle des Fantasierens geschieht), und er oder sie degradiert ebenso wenig das Er-
triumte zur blofen neutralisierten » Option« (wie das der Fall ist, wenn es beim
gedanklichen Hantieren von Méglichkeiten bleibt). »Trdumen von ...« ist eine
Paradoxie am helllichten Tag. Denn was Unmoglich ist, wird herangeholt, als wi-
re dem nicht so. Modallogisch gesprochen lassen sich Nichtreales und Wirkliches
von etwas triumend verbinden. Daher der Vorschlag, die Verwendung der Kom-

1 Hier schlieBe ich ausdriicklich meine bisherigen Beitrdge zum Thema, insbesondere Geh-
ring (2008), mit ein.
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ponente »Traum« hier doch nicht als Metapher, sondern als semi-metaphorisch
zu bezeichnen. »I have a Dream ... « — ein Topos, dessen sich Zeitungskolumnen,
Pop-Songs und die Werbewirtschaft bedienen. Allem zum Trotz behilt die Sache
ihren weltsprengenden Kern. »It is more than a pleasure to dream more than a
pleasure. To dream« (Stein, 1975 [1931], S. 389).

Einen Negativfall kennt das zum Wachleben gehérende »Traumen von ...«
tibrigens nicht. Man wiirde allenfalls davon sprechen, von einer »alptraumarti-
gen« Vorstellung befallen zu sein oder in den Bann eines »Horrorbildes« zu
geraten, welches nicht recht loszuwerden ist. Auf charakeeristische Weise ver-
kehren sich dabei Aktiv und Passiv: Alptraumartige Vorstellungen treten ein,
tiberfallen uns (um hoffentlich bald wieder zu gehen). Von etwas triumen hin-
gegen ist ein aktiver Modus, der aktivste womaglich tiberhaupt. Metapsychisch.
Ganz nah bei der Tat.
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Andreas Maercker & Karin Rechsteiner

Der Traumabegriff im Sinne psychischer Traumata wird seit dem Ende des
19. Jahrhunderts in der sich damals herausbildenden Medizin genutzt. Aktuell
gibt es zwei Arten, ein Psychotrauma zu definieren: (1) eine allgemeinsprachliche,
in der ein Trauma als katastrophale Erfahrung meist in Form von einer Lebens-
bedrohung oder cines sexualisierten Gewalterlebnisses definiert wird, wobei die
Definition des Attributs »katastrophal« nicht eindeutig ist. Das fithrt hiufig
zu einer Ausweitung des Traumabegriffs, bei dem dann auch subjektive »Kata-
strophen« wie das Nichtbestehen ciner Priifung oder Elemente des kulturellen
Wandels (z. B. » traumatic symbolic void«, Kristeva, 2016) als Trauma bezeichnet
werden. (2) Grundlagenwissenschaftlich wird nur das als Trauma definiert, was
kurz- oder langfristig ein ganz bestimmtes typisches Reaktionsmuster hervorruft.
Dieses Symptombild unterscheidet sich fiir die verschiedenen Traumafolgestd-
rungen.

Als Traumafolgestorungen werden die Posttraumatische Belastungsstorung
(PTBS), die Komplexe PTBS (KPTBS) und die Anhaltende Trauerstdrung zu-
sammengefasst. Die PTBS wurde in den 1970er Jahren erstmals vom Psychiater
Mardi J. Horowitz (1976) beschrieben, der Kind jiidischer Emigrant_innen aus
Osteuropa war, nach 1945 in der amerikanischen Marine als Offizier diente
und der insbesondere am Bespiel von Verkehrs- und Arbeitsunfallopfern das
Symptombild der PTBS beschrieb. Dass seine Krankheitsbeschreibung 1980
durch die dritte Revision des Diagnostischen und Statistischen Manuals (DSM-
II1) der American Psychiatric Association eine offiziell anerkannte Diagnose wur-
de, basierte nicht zuletzt auf den Bemithungen einer Gruppe US-amerikanischer
Expert_innen, den chemaligen Vietnamkriegssoldaten eine spezifische Diagnose
fur ihre kriegsbedingten psychischen Verinderungen zuzugestehen. Das PTBS-
Symptombild umfasst Intrusionen (sich unwillkiirlich aufdringende, belastende
Erinnerungen aller sensorischen Qualititen), Vermeidung (einschliellich Amne-
sien und Dissoziation) und Hyperarousal (chronische Ubererregung und erhéhte
Reagibilitit).
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Die Komplexe PTBS bedeutet eine umfassendere Beeintrichtigung einer Per-
son. Erstbeschrieben wurde sie von der eng mit der Frauenbewegung verbundenen
Psychiaterin Judith Lewis Herman, die hauptsichlich Beispiele von Patientin-
nen mit sexualisierten Erfahrungen beschrieb. Erst 2018 wird diese Diagnose
durch das Erscheinen der elften Version der International classification of diseases
(ICD) der Weltgesundheitsorganisation offizialisiert. Dort ist sie die Nachfolge-
diagnose der »Anhaltenden Personlichkeitsinderung nach Extrembelastung«,
die primir auf politische Gewaltopfer (z.B. Holocaust-, Folteriiberlebende) aus-
gerichtet war. Das KPTBS-Symptommuster umfasst die PTBS-Symptome sowie
spezifische Personlichkeits- und zwischenmenschliche Beeintrichtigungen.

Die Anhaltende Trauerstrung gilt ebenfalls erst seit dem ICD-11 als inter-
national anerkannte Diagnose. Thre Einfithrung verdanke sie den Forschungen
mehrerer Arbeitsgruppen, die zum Beispiel zeigen konnten, dass es spezifische
langfristige psychische Komplikationen bei einigen Trauernden gibt, die nicht
dem Symptombild von Depressionen entsprechen. Wie bei der PTBS sind
Intrusionen die Leitsymptome dieser Storung, hier in Form »schmerzlicher
Sehnsucht« nach den und »gedanklicher Fixierung« (Priokkupation) auf die
Verstorbenen.

Zu den genannten Traumafolgen liegen theoretische Modelle der Entste-
hung und Aufrechterhaltung vor, die erkliren sollen, warum nicht alle Menschen,
die ein Trauma oder einen schweren Verlust erlebt haben, eine solche Storung
ausbilden. Fir die PTBS wurden die meisten Stérungsmodelle entwickelt, bei
denen jeweils dysfunktionale Gedichtnisprozesse im Mittelpunke stehen: Foa
und Kozak (1986) postulierten das gedichtnisbasierte Furchtstruktur-Modell,
von dem aus sie die Exposition als Therapie der Wahl entwickelten; Brewin
und Kolleg_innen (1996) das »Duale Repisentationsmodell«, das insbesonde-
re intrusive Flashbacks begreiflich macht; Ehlers’ und Clarks (2000) kognitives
Modell stellt das anhaltende Bedrohungsgefiihl in den Mittelpunke; die Eye-
Movement-Desensitization and Reprocessing-Methode (EMDR) setzt ebenfalls an
einer Entaktualisierung der angstvollen Gedichtnisinhalte an. Biomedizinische
PTBS-Modelle stellen ebenfalls die gestorten Gedichtnisfunktionen in den Mit-
telpunke.

Forschungen zur Spontanheilung und zur Resilienz, das heif$t zur psychi-
schen Widerstandskraft (einem durch den Traumadiskurs sehr populir gewor-
denen Konzept), deuten darauf hin, dass individuelle Gedichtnisverinderungen
nur ein mittelbarer Grund fir die klinischen Symptome sind. Vielmehr liegen
interpersonelle, soziale und kulturelle Faktoren einer Stérungsentstehung und
-aufrechterhaltung zugrunde (»Sozial-interpersonelles Modell«, Maercker &
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Horn, 2013). So hat sich fiir viele verschiedene Gruppen von Traumaiiberleben-
den gezeigt, dass die gesellschaftliche Wiirdigung ihrer schweren Schicksale und
ihres Opferstatus den Verlauf der Heilung oder Chronifizierung bestimmen (z. B.
politische Verfolgungsopfer, Opfer sexuellen Missbrauchs durch Priester oder
Lehrkrifte; vgl. Benjamin, 2018).

Die bisher berichteten Konzepte der Psychotraumatologie wurden seit ihrem
Auftauchen von verschiedenen gesellschaftlichen Akteur_innen und Fachleuten
infrage gestellt. Beispielsweise wurde die PTBS als politisch-motivierte Erfin-
dung und iibermiflige Vereinfachung problematischer Krisenfolgen kritisiert
(Summerfield, 1999), von forensischen Gutachter_innen dem Umbkreis der artifi-
ziellen (vorgetiuschten) Gesundheitsstorungen zugeordnet (Rosen et al., 2008);
und unter anderem von Historiker_innen wurde die Frage gestellt, ob die geschil-
derten Kategorien nicht nur den heutigen Zeitgeist reflektieren (Goltermann,
2009).

Auch von Seiten von Psychotherapeut_innen, inzwischen spezialisiert als zer-
tifizierte »Traumatherapeut_innen«, und Psychotherapieforscher_innen wird
zunchmend gefragt, ob die westlichen Konzepte der Stérungsbilder und ihrer
Behandlung nicht an ihre Grenzen gekommen sind, da bei »schwierigen« Pa-
tient_innen die therapeutischen Mdoglichkeiten an ihre Grenzen stoffen. Dies
ist besonders bei Patient_innen aus anderen Kulturen der Fall, die aus natio-
nalen Minderheiten (z.B. Hispanics und Native Americans in den USA) oder
als Fliichtlinge und Migrant_innen in die »entwickelten« Linder kamen. Die
»kultursensitive Psychotherapie« bemiiht sich um Antworten auf diese Heraus-
forderungen (von Lersner & Kizhilan, 2017).

Zur Kulturpsychologie der Traumafolgen

Kulturpsychologische Zuginge zu dem Themenbereich von Trauma und Trau-
mafolgestdrungen stammen aus ganz verschiedenen Quellen.

Die internationale Zusammenarbeit von Fachleuten vermittelt eindriicklich,
wie relativ die bisher genannten Begriffe und Konzepte sind. Traumafolgen wer-
den anders bezeichnet, grundlegend verschieden wahrgenommen und ihnen wird
mit anderen Praktiken begegnet (Hinton & Good, 2016). Wenn die genann-
ten westlichen Kategorien genutzt werden, dann bleibt unsicher, ob damit die
gleichen Inhalte gemeint sind. Auch empirische Studien, die nicht kultursensitiv
durchgefiihrt wurden, und scheinbar positive Ergebnisse zeigen, konnen ontolo-
gische Kategorienfehler begehen und dadurch hochst fraglich sein.
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Interessant war, wie sich internationale Expert_innen beispiclsweise in der
Weltgesundheitsorganisation in die ICD-11-Entwicklung einbrachten. Die PT-
BS-Diagnose erhielt moderate, positive Aufmerksamkeit; die Komplexe PTBS-
Diagnose wurde hingegen cher als irrelevant eingeschitzt, da beispielsweise Ge-
walterleben in der Kindheit und in der Jugend als gegeben und nicht veranderbar
cingeschitzt wurde. Die frithere Diagnose (bis ICD-10) der Akuten Belastungs-
reaktion wurde tbrigens nicht zuletzt aufgrund des Votums nicht-westlicher
Fachpersonen aus der Liste der Krankheiten entfernt und wird jetzt den Kodie-
rungen fiir »Faktoren, die den Gesundheitszustand beeinflussen und zur Inan-
spruchnahme des Gesundheitswesens fithren« zugerechnet. Die neue Diagnose
der Anhaltenden Trauerstrung erhielt dagegen schr viel Interesse und Zustim-
mung, insbesondere aus asiatischen Staaten wie Japan, China, Thailand - dies
risoniert einen gesellschaftlichen Bedarfin dieser Weltregion. Nicht durchsetzen
konnten sich die Vertreter_innen nicht-westlicher Lander mit ihrem Vorschlag
tur eine Continnous trauma disorder, die die bisherige zeitliche Folgelogik der
Diagnosen infrage stellte (vgl. Maercker, 2017).

Krankheitskategorien bleiben erkennbar immer einem jeweiligen Bezugssys-
tem verbunden. Damit sich bestimmte Umgebungs- und Leidenskonstellationen
zu Prignanztypen (d.h. Diagnosen) herausbilden, braucht es ganze Kaskaden
spezifischer biopsychosozialer und kultureller Bedingungen. Auf der subjektiven
Ebene der Mitglieder kultureller Gruppen miissen Wahrnehmungsschwellen fiir
Probleme iiberschritten werden, damit sich diese mentalisieren und verbalisie-
ren.

Die Weiterfiihrung bisheriger theoretischer Modellannahmen bildet einen wei-
teren kulturpsychologischen Zugang. Damit ist gemeint, latente Kulturdimen-
sionen in die phinomenologische und tiologische Forschung einzubezichen. Zu
diesen Dimensionen gehoren Werteorientierungen, das Interdependenz-Indepen-
denz- oder Kollektivismus-Individualismus-Kontinuum, Machtdistanz oder So-
zialhierarchisierung und Unsicherheits-Vermeidung (nach Hofstede; Markus &
Kitayama; Schwartz u.a.; vgl. Maercker et al., 2018; vgl. Kritik dazu bei Straub &
Weidemann, 2000). Empirische Studien liegen bisher nur zu den Assoziationen
der kulturellen Wertorientierungen mit den PTBS-Symptomen und -faktoren
vor. Demnach sind — im individuellen Fall - traditionelle bezichungsweise kol-
lektivistische Wertorientierungen (z. B. Konformitit, Universalismus, Giite) cher
Risikofaktoren fur die PTBS-Symptome, andererseits moderne individualistische
Wertorientierungen (z. B. Stimulation, Leistung, Selbstbestimmung) schiitzende
Faktoren (Maercker et al., 2009). Diese Zusammenhinge verkehren sich aller-
dings auf der Ebene von Landern: In traditionell-orientierten Gesellschaften gibt
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es weniger PTBS-Diagnosen als in modern-orientierten Gesellschaften (Heim
et al,, 2017). Es bleibt abzuwarten, wie weit dieser Ansatz systematischer quan-
titativer Analysen von latenten Kulturdimensionen fiir die PTBS und andere
Traumafolgen zu weiteren Einsichten fiihre.

Ein tiberfilliger dritter Zugang ist der Paradigmenwandel von etischer hin zu
emischer Forschung. Etische Forschung, in der angenommene Universalien un-
tersucht werden, dominierte bisher, wenn auch inzwischen kritischer reflektiert
und methodisch verbessert. Emische Forschung » mit den Augen eines Insiders «
steht dagegen noch vor groflen Herausforderungen betreffs ihrer Akzeptanz, ih-
rer Methodik und ihrer Anwendbarkeit.

In der Psychiatrie gewinnt das Konzept der »kulturell gebundenen Leidens-
formen« weiter an Beachtung. Diese werden definiert als alternative Ausdriicke
zu den westlich geprigten Storungskategorien. Rasmussen und Kolleg_innen
(2014) zihlten 116 solcher cultural concepts of distress, die mit Stresswirkun-
gen in Zusammenhang gebracht werden (allerdings nur ein Teil von ihnen mit
Taumata). Zu den letzteren gehéren »Ataque de nervios« (Nervenattacke) in
Lateinamerika, »Khyal cap« (Windattacke) in Kambodscha, »Kufungisa« (Zu
viel Denken-Miissen) in Siidafrika und »Susto« (Schreck) in Lateinamerika. Je-
des dieser Konzepte besitzt spezifische Bedeutungen, die durch das westliche
Traumakonzept (»Trauma« = griechisch »Wunde«) nicht abgedeckt werden,
weil dieser einem medizinischen Imaginationsraum entstammt.

Abramovitch und Kirmayer (2003) hatten unter Bezug auf den Schwei-
zer Psychoanalytiker Carl Gustav Jung ein Forschungsprogramm skizziert, das
heute immer noch als eine notwendige Erweiterung kulturpsychologischer For-
schungsparadigmen im Traumabereich wichtig ist. Wichtig wiren demnach: 1)
ethnografische Unternchmungen; 2) auf das Kollektiv zu fokussieren; 3) sponta-
ne Heilung als psychischen Naturprozess zu untersuchen; 4) zu beriicksichtigen,
dass nicht Begriffe, sondern Imaginationen die »fundamentale Sprache der Psy-
che«sind; 5) religiose und spirituelle Erfahrungen; 6) Trainingin therapeutischer
Kompetenz besser als einen Prozess der Initiation zu betrachten. Im Sinne die-
ses Forschungsprogramms wird von uns (Heim, Maercker, Meili & Rechsteiner)
in verschiedenen Regionen Europas, in Indien und Brasilien ein breitangelegtes
Forschungsprogramm zur emischen Pluralisierung der Traumathematik durchge-
fithrt (2014 - geplant 2020).
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Joachim Renn

Operationen der Ubersetzung galten lange Zeit als Sinn und Bedeutung erhal-
tende Ubertragungen einer Sinnsequenz von einer Sprache in die andere. Was
in der Ubersetzung an Sinn erhalten, » dquivalent« bleibt, wurde in der Sprach-
philosophie tatsichlich schon als Kriterium fir die Einheit der Bedeutung einer
Proposition (im Unterschied zum Satz, zur Aussage) definiert. In der Theo-
rie der Ubersetzung hat sich demgegeniiber eine geradezu kontrire Vorstellung
durchgesetzt (Vermeer, 1966): Die Ubersetzung ist eben nicht durch die per-
fekee Ubertragung des Sinnes, sondern durch die Verinderung charakeerisiert,
die die Bedeutung in einem anderen Sprachkontext annechmen muss, weil der
Kontext, das Vokabular, die besondere kulturelle Sprachpraxis, selbst die Bedeu-
tung cinzelner Sinnelemente zumindest mit-konstituiert (Steiner, 1994; Reichert,
2003). Schon seit langer Zeit wird der Begriff der Ubersetzung in den Sozial-
und Kulturwissenschaften (Beidelmann, 1971; Bachmann-Medick, 1997), nicht
zuletzt in der klassischen Psychoanalyse (Freud, 1978 [1915], S. 101) in diesem
zweiten Sinne zur Bezeichnung sprachlicher Bezugnahmen verwendet, bei denen
zwischen differenten Sinnhorizonten nur mehr vermeintliche Reprisentations-
Beziehungen anfallen. Solche referierenden Uberginge werden dabei im Gegen-
standsbereich der entsprechenden Wissenschaften selbst lokalisiert, sobald dieser
Gegenstandsbereich durch erhebliche Sinngrenzen differenziert erscheint (sie-
he mit allgemeinem Bezug auf soziale Differenzierung: Parada & Fouces, 20065
Renn, 2006, 2010): Freud (1978 [1915]) sprach bezogen auf die Sachvorstel-
lung, der im Fall der Verdringung die Verbindung mit dem Wort verweigert
wird, spiter auch mit Bezug auf die sinnverdichtende und -verschiebende (we-
gen der »Zensur« entstellende) Traumarbeit von einer Ubersetzung zwischen
dem Unbewussten und der Sprache, in der dessen Spuren in manifesten Bewusst-
seinsinhalten Ausdruck finden. Interkulturelle Kommunikation zum Beispiel
erscheint als ein Fall von Ubersetzung, sobald man sich von der Vorstellung ver-
abschiedet, unterschiedliche kulturell gepragte Sprach- und Lebenspraxen wiren
dquivalente Ausdrucksformen des immer und tiberall gleichen Weltverhaltnisses
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(Budick & Iser, 1996; Fuchs, 2002). Kulturelle (»emische«) Perspektiven las-
sen sich von der Erfahrung einer »reflexiven Anthropologic« aus betrachtet in
der Ethnologie nicht als diese selbst reprisentieren, sondern sie miissen als — zum
Beispiel in das Medium einer »writing culture« — iibersetzt gelten (Clifford &
Marcus, 1986). »Identitit«, die sich zwischen kulturellen Milieus bewegt, nimmt
in der Perspektive postkolonialer Kulturanalysen den Charakter passiven (und
politisch relevanten) »Ubersetze-Werdens « an (Bhabha, 1996).

Ubersetzung als grundlegender Operationsmodus

Von Ubersetzungen ist iiberdies, teils eher metaphorisch, teils aber auch konzep-
tuell durchgearbeitet, in einem methodologischen Sinne die Rede, so also, dass
hier die Operationsmodi der betroffenen Wissenschaften beziechungsweise Para-
digmen selbst als Formen der Ubersetzung charakterisiert werden (Renn, 2002).
Ubersetzt wird im letzteren Fall dort, wo der deskriptive und analytische Be-
zug auf einen Gegenstandsbereich als ein diskursiver Zug im Sprachspiel einer
Wissenschaft verstanden wird, der in seiner denotativen Dimension zwar de fac-
to referenziell verankert ist (also keine blof8e sprachlich-diskursive Konstruktion
ohne jede externe Kontrolle durch das Spektrum der Bezugsgegenstinde bleibt),
dabei aber seine Bezugs-»Objekte« nicht abbilder (Habermas, 1999). Abbil-
dung hiefie in diesem Falle, dass Sprache als ein »glisernes « Medium angesehen
werden kann, dessen eigene Charakeeristika der Bestimmung des Gegenstandes
nichts hinzuftigen. Nur wenn die Sprache als neutrales Darstellungsmedium den
»Gegenstand« abzubilden vermag, kommt sie nicht als Stor- und Fehlerquelle
in Betracht.

Diese — schon auf den ersten Blick tiberoptimistische — Unterstellung ei-
ner tberaus un-cigensinnigen Dienlichkeit der Sprache ist seit den Tagen des
»linguistic turn« (Rorty, 1967), analog durch die Konjunktur des sprachphilo-
sophischen Paradigmas der sprachlichen »WelterschlieBung« (von Humboldt
und Herder iiber Heidegger und Gadamer bis zu Rorty, s. Taylor, 2017), in ci-
nem methodologisch engeren Sinne aber auch durch die »postempiristische «
Wissenschaftstheorie (Quine, 1980; Kuhn, 1967) unhaltbar geworden. Sprache
gilt nicht mehr als neutrales Medium einer Transformation von Bestimmtheit
aus einem Phinomenbereich in einen Darstellungskontext. Ein grofier Teil der
Bedeutung ciner wissenschaftlichen Aussage wird eben nicht durch das Referenz-
objekt, den Gegenstand, das Ereignis, die Tatsache selbst festgelegt. Vielmehr
wird ein Gutteil der »Bedeutung« ciner Aussage durch den sprachlichen Kon-
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text dieser Aussage festgelegt. Sprachlicher Kontext kann dabei eine semantische
Grofle (das Vokabular einer Sprache, einer Theorie, cines Paradigmas) oder
auch eine pragmatische Einheit (eine Diskursformation, eine Sprachpraxis, eine
»Lebensform« etc.) sein. Schlieflich bescheidet sich die wissenschaftstheore-
tische Diskussion in Geltungs- und Objektivititsfragen auf eine gegeniiber der
Abbildtheorie der Sprache defensivere Version: Aussagen miissen zwar als mogli-
cherweise falsch behandelt werden kénnen, sie kdnnen aber, wenn sie als »wahr«
gelten, bei sachlichem Bezug auf Sinn-»kontaminierte Inputs« (Putnam, 1991)
immer nur relativ zu einer Sprache, einem Kontext, einem Vokabular et cetera
giiltig sein.

Das muss allerdings nicht notwendig als eine schidliche oder bedauerliche
epistemische Restriktion aufgefasst werden, sobald die Selektivitit und Horizont-
Firbung der Bezugnahme nicht im Sinne eines konstruktivistischen Missver-
standnisses mit der »Erfindung« von Gegenstandsfiktionen verwechselt wird.
Im Gegenteil wird der » freilegende« Anteil einer immer unvollkommenen Be-
zugnahme lange schon (eben im Sinne des Paradigmas der »Welt-Erschlieffung«)
als der Vorzug einer Wissenschaftssprache verstanden, die zum Beispiel den me-
taphorischen Bezug zu ihrem Gegenstand nicht scheut (Hesse, 1988; Taylor,
2017). Wenn Wissenschaften aus cinem relativ geschlossenen Sprachkontext auf
ihre Gegenstinde Bezug nehmen, und wenn dieser Gegenstandsbereich iiber-
dies selbst sprachlich konstituiert ist, dann bedeutet selektive, welt-erschlieffende,
dennoch aber referenziell gebundene sprachliche Bezugnahme: »Ubersetzung«
(Habermas, 1999).

Die neuere Wissenschaftstheorie modifiziert also ein Verstindnis der wissen-
schaftlichen Sprachpraxis grundsitzlich, das sich traditionell an den Naturwis-
senschaften orientiert hatte. Damit konvergiert gewissermaflen am Ende der auf
die »nomothetische« Familie der Einzelwissenschaften fixierte Reflexionsgang
der Wissenschaftstheorie mit der Hermeneutik. Das »Verstehen« als die zweite
grofe Metapher der Epistemologie, die schon seit Diltheys Tagen zumindest fiir
die Geistes-, Kultur- und Sozialwissenschaften zentral gewesen ist, wird im Lich-
te der durchaus urspriinglich empiristisch gestimmten Wissenschaftstheorie des
»linguistic turn« (Putnam, 1991) nun selbst zur » Ubersetzung«.

In dieser Verbindung zwischen Sprachtheorie und Ubersetzungs-Charakter
wird umgekehrt die Hermeneutik imprigniert mit einer ihr wohltuenden Dis-
tanz zur » subjektalen « Axiomatik (Derrida), die der traditionell humanistischen
Lehre des wissenschaftlichen Verstehens (im Sinne des »Einriickens« in den
Original-Sinn-Horizont des Autors) noch anhaftete, wihrend umgekehrt die em-
piristisch-objektivistische Vorstellung von Wissenschaft konzedieren muss, dass
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alles »Erkliren « vermittels des sprachlichen Mediums tief in das Verstehen (der
Sprache) versenkt ist.

Ubersetzung in der Kulturpsychologie

Sowohl die allgemeine wissenschaftstheoretische Entwicklung als auch die — wei-
ter oben angedeutete — Relevanz des Konzeptes der Ubersetzung fiir die ganze
Familie der kulturwissenschaftlichen Fachdisziplinen ldsst es notwendig erschei-
nen, auch der Psychologie erstens eine tibersetzende Form des Gegenstandsbezuges
und zweitens einen Gegenstand, in dem systematisch folgenreich Ubersetzun-
gen anfallen, zuzuschreiben (Straub, 2002). Dafiir wire es allerdings erforderlich,
die wissenschaftliche Psychologie als eine Kulturwissenschaft, die ihre empiri-
sche und ihre theoretische bezichungsweise metapsychologische Arbeit als eine
methodische Form des Verstehens versteht, zu begreifen. Diese Vorstellung ist
allerdings in der akademisch institutionalisierten Psychologie bis zur Marginali-
sierung deutlich in die Defensive geraten. Selbst in der im Prinzip hermeneutisch
aufgestellten Psychoanalyse (vgl. Ricceur, 1974; Habermas, 1975) breitet sich ei-
ne naturalistische Auffassung vom Gegenstandsbereich aus (vgl. Renn & Zielke,
2006), die sich zum Beispiel in der neurowissenschaftlichen Umdeutung der psy-
chodynamischen Grundlagen des Ubertragungsgeschehens zu einem Effeke von
»Spiegelneuronen « zum Ausdruck bringt (Solms et al., 2004).

Dass die Psychologie eine »verstechende« Wissenschaft sein muss, die sich
uberdies trotz ihres Mandats fur die »Psyche« nicht allein fir das atomistisch
gedachte Einzelbewusstsein (und fiir seine vermeintlich universale Natur) inter-
essieren kann, diese — nach den oben angedeuteten wissenschaftstheoretischen
Uberlegungen eigentlich obligatorische — Einsicht wird in der aktuellen Lage
neben einigen Ansitzen zu einer »relationalen« oder intersubjektivistischen
Psychoanalyse (fiir viele: Orange et al., 2001) eigentlich nur noch von der Kultur-
psychologie vertreten. Jirgen Straub zahlt hier zu den herausragenden Vertretern,
der sich von einem explizit hermeneutischen Vorverstindnis (Seraub, 1999a) aus-
gehend, an der breiten, aber in der psychologischen Fachwissenschaft tendenziell
verdringten Tradition einer geisteswissenschaftlichen Psychologie orientiert, die
ein Sensorium fiir die fundamentale Bedeutung kultureller und praktischer Ho-
rizonte fur die subjektiven beziehungsweise psychischen Innenverhaltnisse der
Person behalten hat. Auf dieser Grundlage sicht sich die Psychologie in ihren
Theorien sowie in ihren wissenschaftlichen wie therapeutischen Methoden auf
zweifache Weise mit dem Problem der Fremdheit des Sinnes konfrontiert — das
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eine naturalistische und kognitivistische Psychologic aus ihrem Referenzradius
schlicht verbannt (Zielke, 2004). Erstens stellen sich der verstehenden Kultur-
psychologie die kulturellen Horizonte, aus denen der individuelle Ausdruck der
psychischen »Innenverhiltnisse« ihren spezifischen und eigenen Sinn bezicht,
als fremde Horizonte dar (Straub, 1999b). Und die Anniherung an solche Ho-
rizonte bedarf einer eigenen Methode, einer nicht-assimilativen Hermeneutik
(Straub & Shimada, 1999). Zweitens aber dringt auch in das subjektive Selbstver-
hilenis eine Fremdheit und Intransparenz ein (Renn, 2016), sofern jede psychische
»Selbstreferenz «, beispielhaft in der Dynamik unbewusster Prozesse, den Weg
der Differenzierung subjektiven Sinns von kulturellen Standardbedeutungen
nimmt. In beiden Fillen: Mit Referenz auf »Kulturen « und »Praktiken «, aber
auch mit Bezug auf die Differenz zwischen subjektiven und kulturell-intersub-
jektiven Sinnhorizonten muss also Fremdheit, das heifit erhebliche Sinndifferenz
eingerechnet werden. In diesem Sinne sind psychologische, wenigstens kulturpsy-
chologische, Theoriebildung und empirische Interpretation (in der Forschung
wie in der Therapie) ihrerseits Formen der Ubersetzung (so auch Straub, 2002).
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Paul Sebastian Ruppel

Bedeutungshafte menschliche Umwelten

Menschliches Handeln vollzieht sich in Umwelten. Diese Umwelten sind von
Menschen, anderen Lebewesen, kulturellen Artefakten, diversen Objekten und
natiirlichen Gegebenheiten bevélkert bezichungsweise durch diese ko-konstitu-
iert. Kulturpsychologische Analysen laden ein, menschliches Tun und Lassen
mit Blick auf diese Umwelten zu kontextualisieren und damit auch diese selbst
zu rekonstruieren. Umwelt ist dabei nur im Plural denkbar, wenn Mensch-Um-
welt-Beziehungen als bedeutungsvermittelte und zumindest partiell subjektive
Relationierungen aufgefasst werden wollen: »We construct our Umawelzs through
our interpretation of the immediate relating with the environment« (Zimmer-
man & Valsiner, 2009, S. 121). Ein Beispiel hierfiir: Eine Umwelt, die frither als
von Ahnen, Geistern oder Gottern bewohnt erlebt wurde, mag heute als eine
sozial wie spirituell-religios entleerte und entzauberte geschen werden. Umwel-
ten erfahren Wandel. Was gestern Fremde war, kann heute Heimat sein. Eine
heute Geborgenheit gebende Umwelt kann morgen abschreckend wirken. Kurz:
Menschliche Umwelt ist eine bedeutungshafte Umwelt, in der Menschen in
acts of meaning (Bruner, 1990) handelnd ihr Leben gestalten. Eine solche Sicht
verweigert sich einer Reduzierung von Mensch-Umwelt-Beziechungen rein auf
die Beriicksichtigung ihrer kausalen (Wechsel-)Wirkungen. Als historisch ge-
wordene ist die Etablierung dieser Betrachtungsweise eingebettet in physisch-
materielle Verinderungs-, soziokulturelle Wandlungs- und wissenschaftliche Ver-
stindigungsprozesse.

Im Folgenden werden einige wenige dieser Prozesse skizziert, zunichst die
sich dndernde Bedeutung des Begriffs »Umwelt« selbst, um kulturpsychologi-
sche Perspektivierungen auf das Phinomen »Umwelt« anzudeuten.
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Gesellschaftlicher Siegeszug eines Begriffs
und seine Institutionalisierung

Der heute beinahe omniprisente Begriff » Umwelt« ist vergleichsweise jung und
seine Verwendung erst ab Beginn des 19. Jahrhundert belegt. Im Duden Her-
kunftsworterbuch findet sich dazu folgender Eintrag:

»Das seit 1800 bezeugte Wort ist cine Lehniibersetzung von din. omverden >um-
gebendes Land; umgebende Welt<. In der 2. Hilfte des 19. Jh.s wurde >Umwelt<
als Ersatzwort fiir frz. milien gebriuchlich. Im biologischen Sinne von >Umgebung
eines Lebewesens, die auf es einwirke und seine Lebensbedingungen beeinflusst«,
wurde es zuerst 1909 von dem deutschen Biologen V. Uexkiill (1864-1944) verwen-
det. Zu >Umwelt« stellen sich in der 2. Halfte des 20. Jh.s zahlreiche Bildungen wie
>Umweltbelastung, umweltfreundlich, Umweltschutz<« (Dudenredaktion, 2001,
5. 880).

Die mit von Uexkiill (1909) verbundenen Begriffsbedeutungen werden gerade
auch in psychologischen Perspektiven weiterhin als wichtige historische Refe-
renz angefiihrt, da von Uexkiill Umwelt eine subjektive Komponente beimaf,
sie durch Wahrnehmung, Aktivitit und Bedeutung geprigt verstand und Lebe-
wesen ihre je subjektive Zeit und ihren je subjektiven Raum zusprach. Der durch
Sinne vermittelte »Ausschnitt aus der physischen Welt, der fur ein Lebewesen
bezichungsweise die jeweilige Spezies Bedeutung besitzt« (Hellbriick & Kals,
2012, S. 14) gile demnach als Umwelt. Weitere Bestimmungsversuche sollten
folgen und die biologische Metaphorik indes auch in psychologischen Zugin-
gen weiter florieren — man denke an den Vorstof§ von Boesch (u.a. 1978),
Kultur als Biotop des Menschen zu verstehen (fiir eine Kritik siche Eckensber-
ger, 1978). Mit diesem stellt er auch eine mehr oder weniger strikte Trennung
zwischen natiirlicher und kultureller Umwelt infrage, wie sie sich etwa bereits
im prominenten Drei-Ebenen-Modell von Hellpach (1924), einem der Begriin-
der der Umweltpsychologie, findet, mit dem zwischen natiirlicher, sozialer und
kultureller Umwelt differenziert wird. Ein umfassender Konsens iiber eine an-
gemessene Konzeptualisierung von Umwelt steht weiterhin aus. Vorstellungen
einer »kulturalisierten« Umwelt, die ganz in Bedeutung aufzugehen scheint,
konkurrieren mit Entwiirfen einer vor jedweder Bedeutungszuschreibung immu-
nisierten » naturalisierten « Umwelt. Manche Debatten um den Klimawandel
sind nur besonders hérbare Formen derartiger Verkiirzungen. Damit sind auch
Zuspitzungen sozial-, kultur- und naturwissenschaftlicher Sichtweisen impli-
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ziert, die ohne Not das negieren, was sie nicht als vorrangig fiir ihr disziplinires
Selbstverstindnis begreifen.

Das Ringen um eine angemessene Konzeptualisierung von Umwelt verband
sich immer stirker auch mit Fragen des Schutzes einer als bedroht verstande-
nen Umwelt. Diese Bedeutungsverschiebung sollte in den letzten Jahrzehnten
dominant werden. Der Begriff »Umwelt« ist heute, gerade in diesem Verstind-
nis, aus Alltag, Praxis und Wissenschaft nicht mehr wegzudenken. In Politik,
Verwaltung, Wirtschaft und Gesellschaft sind in den letzten Jahrzehnten Institu-
tionen, Initiativen, Positionen und Konzepte entstanden, die den Term zentral im
Titel tragen — etwa Umweltdmter, -management, -organisationen, -kampagnen
und -aktionen. Und in den Natur- und Sozialwissenschaften haben sich eigens
(Sub-)Disziplinen etabliert — etwa Umweltmedizin, -soziologie oder -psycho-
logie, die ihrerseits als Teilgebiete der interdiszipliniren Umweltwissenschaften
fungieren.

Die Institutionalisierung der Thematisierung von Umwelt erfolgte sowohl in
der Gesellschaft als auch in vereinzelten Stromungen in der Psychologie anni-
hernd parallel. Die 1970cr Jahre sahen etwa mit der Veréffentlichung der Studie
»Die Grenzen des Wachstums« des Club of Rome, der Ersten Konferenz der
Vereinten Nationen tiber die Umwelt des Menschen, sowie der Griindung des
UN-Umweltprogramms (alles 1972) auf internationaler Ebene wichtige Versuche
gesellschaftlicher Antworten auf sich immer deutlicher abzeichnende Umwelt-
krisen. Als Meilensteine einer sich institutionalisierenden Umweltpsychologic im
deutschsprachigen Raum kann der DGPs Kongress in Salzburg 1974 genannt
werden, in dessen Rahmen sich eine Arbeitsgruppe »Umweltpsychologie« kon-
stituierte. Dem folgte 1975 das Symposion »Die 6kologische Fragestellung in
der Psychologie« auf Schloss Heinsheim oder auch die Einrichtung des Schwer-
punktprogramms » Psychologische Okologie « in der DFG im Jahre 1977 (und
1994 die Grindung der »Fachgruppe Umweltpsychologie« auf dem DGPs
Kongress in Hamburg). Das intensivierte Nachdenken iiber Mensch-Umwelt-
Bezichungen mit Blick auf Umweltkrisen seit den 1970er Jahren und die Eta-
blierung eines solchen Nachdenkens und empirischen Erforschens unter dem
Label »Umweltpsychologie« (z.B. Hellbriick & Fischer, 1999; Hellbriick &
Kals, 2012; Ittelson et al., 1977; Kaminski, 1976) verweist jedoch nur auf ei-
nen Strang der Entwicklungen. Was cinerseits als Vorldufer einer Etablierung
der Umweltpsychologie gelten mag, kann andererseits als kulturpsychologische
Bestrebung verstanden werden, »6kologische Perspektiven« (z.B. Graumann,
1978, 1999) und Orientierungen, kurz: einen dkologischen Ansatz in der Psy-
chologie zu verankern, wofiir auch die Bezeichnung » Okologische Psychologie«
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(z.B. Kruse et al., 1990) Verwendung findet. Es handelt sich um zwei in der
Retrospektive zu differenzierende Entwicklungen, die einerseits zur Etablierung
der » pragmatisch« ausgerichteten Umweltpsychologie fithrten, die heute durch
Interdisziplinaritit und Anwendungsorientierung gekennzeichnet ist und dem
quantitativen Paradigma nahestcht, und andererseits zur »programmatisch «
verstandenen C)kologischen Psychologie, die grofle Schnittmengen mit der Kul-
turpsychologie aufweist bezichungsweise in Teilen mit ihr identisch ist (auch
im Sinne einer Personalunion) und primir qualitativ orientierte Ansitze wihlt
(Hellbriick & Fischer, 1999, S. 27). Die Beriicksichtigung menschlicher Um-
welten hat in der kulturpsychologischen Tradition einen festen Stellenwert als
okologische Perspektive, auch wenn sich diese Sichtweise nicht wie erhofft tiber
die verschiedenen Subdisziplinen der Psychologic hinweg verankern lieff (vgl.
ebd.).

Dass die Etablierung einer 6kologischen Perspektive beziehungsweise die In-
stitutionalisierung der Umweltpsychologie jedoch nicht gleichzusetzen ist mit
der Durchsetzung der normativen Position, die Umwelt sei prinzipiell als Be-
drohtes aufzufassen und die Psychologie habe sich an ihrem Schutz zu beteiligen,
konnte nicht unkommentiert bleiben und wurde, die Unterscheidung zwischen
»Umwelt als Umgebung« und »Umwelt als Natur« betonend, frith als »Eti-
kettenschwindel« kritisiert (Sichler & Seel, 1993, S. Sff.). Auch wenn man
geneigt sein mag, dem normativen Anspruch einer solchen Kritik zuzustimmen,
kommt sie dennoch einer Engfithrung von Umwelt auf Umweltschutz gleich,
die Gefahr liuft, wichtige Impulse gerade der Okologischen Psychologie als kul-
turpsychologische Bereicherung und Erneuerung des Faches zu relativieren. Zu
nennen wiren etwa die Einforderung der verstirkten Thematisierung der Frage
nach der Alltagsrelevanz psychologischer Erkenntnisse und ihrer Ubertragbar-
keit auf die Lebenswelt (Stichwort: Okologische Validitit) oder die nutzende
Weiterentwicklung qualitativer Methoden. Vor dem erdriickenden Eindruck glo-
baler ckologischer Krisen wie des voranschreitenden Klimawandels liegt eine Re-
Fokussierung der »Umwelt als Natur« nahe, doch sollte diese Aufmerksamkeits-
lenkung nicht die sozialen und kulturellen Aspekte von Umwelt in Vergessenheit
geraten lassen.

Sich wandelnde Umwelten und Perspektiven

Eingangs wurde argumentiert, bedeutungsvermittelte Umwelt sei nur im Plu-

ral denkbar. Dies soll jedoch nicht infrage stellen, dass gerade der Diskurs der
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einen, von allen Menschen geteilten Umwelt (gemeint ist hier hiufig eine glo-
bale Perspektive auf den blauen Planeten) viele Mensch-Umwelt-Bezichungen,
gerade die der sogenannten »umweltbewussten« Menschen, prigt (z.B. Rup-
pel & Straub, 2017). Eine Pluralisierung von Umwelten geht demnach Hand in
Hand mit einer Singularisierung von Umwelt. Hier wire zu fragen, inwiefern ei-
ne derartig vereinheitlichende Sicht auf diese unterstellte eize Umwelt auch eine
Dekontextualisierung menschlichen Tuns und Unterlassens vorantreiben kann.
So laufen die derzeit populiren numerischen Mensch-Umwelt-Relationierungen
Gefahr, die Beriicksichtigung des lokalen Handlungskontexts, der situierten und
verorteten Praxis zugunsten generalisierter Perspektiven zu opfern. Mit nach-
haltigkeitsorientierten Ambitionen werden dann zum Beispiel Handlungen und
ihre Effekte ge- beziechungsweise vermessen. CO,-Rechner quantifizieren so spe-
zifische Mensch-Welt-Verhiltnisse (etwa die hiusliche Energienutzung oder die
Flugreise) und subsumieren sie unter globale Verbrauchs- und Emissionsszenari-
en. Self-Tracking Apps verwandeln den Spaziergang durch den Wald in gezihlte
Schritte. Der Vermessung der Umwelt folgt dann eine Selbstvermessung der
Menschen, die quantifizierenden Relationierungen der Mensch-Umwelt-Bezie-
hungen eine neue Qualitit verleiht und spannende kulturpsychologische Fragen
aufwirft — und vielleicht dazu einlidt, wieder verstirke der kontextualisierten
Spezifik der jeweiligen Handlungspraxis nachzuspiiren. Nicht zuletzt waren es
derlei Sichten und Einsichten, die der psychologischen Beforschung von Mensch-
Umwelt-Bezichungen einmal ihren Auftrieb verleihen sollten (man denke an
Muchows Der Lebensraum des GrofSstadtkindes, 2012 [1935]; Barkers Behaviour-
setting-Konzept, 1968 oder Bronfenbrenners Differenzierung zwischen Mikro-,
Meso-, Exo- und Makro- sowie Chronosystem, 1990), das Forschen in artifiziellen
Settings problematisierten und sich einem Unbehagen mit der Kontextverges-
senheit psychologischer Forschung und Theoriebildung stellten.

Gehorten die frither untersuchten Umwelten haufig zu den » proximalen«,
sind die Perspektiven allmihlich » distal« (Graumann, 1999, S. 12) und die Um-
welten selbst zusehends virtueller geworden. Kaum eine Handlung, die nicht
zumindest partiell virtuell beziehungsweise medial vermittelt wire. Fiir so man-
chen ist das Internet zum alltiglichen Handlungskontext geworden, zur (nicht
mehr ganz) neuartigen Umwelt, die ihrerseits spannende Perspektivierungen
verspricht. Zudem hat sich das Bewegen in und zwischen Umwelten fur viele
Menschen beschleunigt und zur Beschleunigung (Rosa, 2005) hat sich die Pra-
xis der bezichungsweise der Diskurs tiber Entschleunigung gesellt und ladt zur
kulturpsychologischen Forschungan der Schnittstelle zwischen Mensch, Umwelt
und Mobilitit ein.
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Hans-Dieter K6nig & Michael Lacher

Gegenliufig zur Aufklirungsetzten sich im 19. Jahrhundert Philosophen wie Fried-
rich Wilhelm Joseph Schelling, Arthur Schopenhauer und Friedrich Nietzsche
mit dem Unbewussten und den dunklen Leidenschaften des Menschen auseinan-
der. Auch Mediziner, Physiologen und Psychologen wie Hermann von Helmholtz,
Gustav Fechner, Wilhelm Wundt und Carl Gustav Carus spekulierten tber das
Unbewusste. Sigmund Freud, der sich mit den klinischen Beobachtungen von Jean-
Martin Charcot, Hippolyte Bernheim und Josef Breuer intensiv auseinandersetzte,
entwickelte aus der klinischen Arbeit mit psychisch kranken Patient_innen einen
erfahrungswissenschaftlichen Begriff des Unbewussten. Was damit gemeint ist, il-
lustriert das Beispiel einer hysterischen Patientin Freuds (1999 [1895],S.196-251):

»Die 24 Jahre alte Elisabeth von R. litt zwei Jahre lang unter Beinschmerzen und
einer Gehschwiche. Was immer sie aus ihrer Krankengeschichte erzihlte, sie wuss-
te nicht, wie es zu den Kérpersymptomen gekommen war. Freud irritierte es, dass
die Beine wihrend der Behandlung besonders heftig schmerzten und so >mitspra-
chen<. So lief} er sie zu diesen korperlichen Schmerzen frei assoziieren und arbeitete
die Widerstinde durch, die sie der Arbeit durch Ausfliichte, intellektuelle Einwén-
de und Schweigen entgegensetzte. Als Freud zuletzt deutete, sie habe sich wohl in
den Schwager verliebt, der nach dem Tod ihrer Schwester >wieder frei< sei, schrie sie
laut auf und klagte erneut > iiber die grisslichsten Schmerzen«< in den Beinen. Aber
nach der Durcharbeitung dieser Szene verschwanden die hysterischen Schmerzen
und Elisabeth von R. konnte wieder laufen. So liefen sich die Konversionssympto-
me auf einen inneren Konflikt zuriickfithren, der zwischen dem Bewusstsein, das
im Einklang mit der herrschenden Moral nur bestimmte Vorstellungen erlaubt, und
dem Unbewussten ausgetragen wird, das von sozial anstofligen Triebregungen und

Affekten bestimmt wird. «

Das Unbewusste seiner Patient_innen analysierte Freud, indem er deren Erzih-
lungen auf das eigene Unbewusste wirken lief, das er sich durch die Deutung
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seiner Traume erschloss (vgl. Freud, 1999 [1900]). Er stief darauf, dass der Traum
eine manifeste Botschaft transportiert, deren unbewusster Sinn sich erschlieflt,
wenn man durch freies Assoziieren die latenten Traumgedanken erschliefSe, die
den Triumenden zum Traum einfallen. So wurde fassbar, dass das Bewusstsein
mit der herrschenden Moral unvereinbare Wiinsche ins Unbewusste verdringt,
das Verdringte jedoch in Traumen wiederkehrt.

Zudem stief Freud (1999 [1904]) auf die dem/der Einzelnen im Alltag un-
terlaufenden Fehlleistungen, in denen sich das Unbewusste hinter dem Riicken
des Bewusstseins verhaltenswirksam durchsetzt. Der Angestellte, der seine Kolle-
gen dazu auffordern will, mit einem Glas Sekt auf den Chef anzustofien, verfolgt
ganz bewusst die Intention, ihm gemeinsam zu gratulieren. Die Fehlleistung, dass
er sagt »Lasst uns auf den Chef aufstoflen«, offenbart das dahinter verborgene
Unbewusste. Thm ist diese Biirofeier aufgrund eines uneingestandenen Konfliktes
mit dem Chef so zuwider, dass er »kotzen« kénnte.

Um die durch die klinische Praxis, durch Traume und Fehlleistungen ge-
wonnenen FEinsichten theoretisch zu verarbeiten, konstruierte Freud mit der
Metapsychologie cine Sprache, die es erst erméglicht, den Forschungsgegen-
stand des jenseits des Bewusstseins gelegenen Unbewussten wahrzunehmen. So
entwickelte Freud im Zuge der Analyse von Hysterie, Zwangsneurose, Melan-
cholie und Schizophrenie zwei topografische Modelle der Seele, die das innere
Drama verschiedener psychischer Erkrankungen rekonstruieren. Die in Freuds
Traumdeutung entwickelte erste Topik entfaltet sich zwischen Bewusstsein und
Unbewusstem, das sich aus dem Vorbewussten und dem Unbewussten im en-
geren Sinne zusammensetzt: Das Bewusstsein befindet sich an der Oberfliche
des psychischen Apparats und nimmt die Eindriicke der Auflenwelt und die Rei-
ze der Innenwelt wahr, die in Empfindungen und wiederbelebten Erinnerungen
bestchen. Das Vorbewusste ist deskriptiv unbewusst, weil es sich aus Vorstel-
lungen zusammensetzt, die dem Bewusstsein entgehen und vergessen werden,
jedoch erinnerbar sind. Das Unbewusste im engeren Sinne ist dagegen dynamisch
unbewusst, weil es sich aus verdringten Vorstellungen zusammensetzt, aus Repria-
sentanzen der im Kérper wurzelnden Triebe, deren Wiederkehr vom Passieren
einer moralischen Zensur abhingt, welche diese Impulse in Form einer Kompro-
missbildung entstellt.

Die zweite Topik differenziert das Modell des psychischen Apparats auf der
Basis der Annahme des Zusammenwirkens von Es, Ich und Uber-Ich (vgl. Freud,
1999 [1923]). Das duflere und innere Reize verarbeitende Ich ist zwar in hohem
Mafle mit dem Bewusstsein identisch. Aber das Ich arbeitet auch unbewusst,
wenn es unliebsame duflere Wahrnehmungen oder unertrigliche innere Wahr-
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nehmungen abwehrt. Auch das Uber-Ich (das Gewissen) verfiige iiber bewusste
und unbewusste Anteile. Wenn das Uber-Ich das Ich durch Vorwiirfe und Ver-
bote ermahnt, wirke die innere Stimme des Gewissens bewusst. Wenn der/die
Einzelne sich durch das Nichtergreifen einer Chance oder durch Selbstverletzung
bestraft, wirkt das Uber-Ich hingegen unbewusst. Das Es wird nicht nur durch
unbewusste Vorstellungen gebildet, die aufgrund ihrer sozialen Anstofigkeit ver-
dringt wurden. Vielmehr enthilt es auch unbewusste Wiinsche und Fantasien,
die noch niemals bewusst geworden sind.

Die methodologische Frage, wie sich die in der szientistischen Wissenschafts-
sprache des 19. Jahrhunderts verfasste Theorie des Unbewussten zeitgemifd in
die Gegenwart iibersetzen lisst, hat Alfred Lorenzer (1972, 1974) durch eine
interaktions- und sozialisationstheoretische Rekonstruktion der Psychoanalyse
beantwortet. Dabei ging es ihm darum, die Metaphorik der Metapsychologie
zu dechiffrieren, die Geschichts- und Gesellschaftsblindheit der Freud’schen Be-
grifflichkeit aufzuheben und die verschiedenen Theorickonstruktionen der Psy-
choanalyse (Triebtheorie, Ichpsychologie, Objektbezichungstheorie und Selbst-
psychologie) zu integrieren und zu systematisieren (vgl. Lorenzer, 1972; 1974,
5. 218ff).

Lorenzers materialistische Sozialisationstheorie zeigt unter anderem, wie sich
Freuds Theorie der Affekte mit Jean Piagets (1975 [1945]) Theorie der Intelligenz
verbinden lisst (vgl. Konig, 2014): Piaget hat mit dem Begriff der sensomotori-
schen Intelligenz jenes Entwicklungsstadium beschrieben, in dem der Siugling
ganz in seiner Wahrnehmung aufgeht und sein Handeln nichts anderes als ein
unmittelbares Reagieren bildet. Ganz in diesem Sinne stellt sich das Es aus Lo-
renzers Perspektive als ein Gefiige von unbewussten Interaktionsformen dar, die
der innere Niederschlag der Einigung sind, in welche die Kérperbedirfnisse des
Séuglings so bestimmend eingehen wie die bewussten und unbewussten Wiinsche
der Mutter. Die Wiinsche der Mutter sind ihrerseits durch die soziale Lebenspra-
xis geformt worden, in die sie in ihrer Kindheit einsozialisiert wurde und die sie
aufgrund ihrer akeuellen Lebenslage an das Kind herantrigt. Was Freud als die in-
dividuelle Triebstruktur bezeichnet, deren Abkémmlinge sich ins Es tibersetzen,
lasst sich so als ein Gefiige unbewusster Interaktionsformen beschreiben, die im
Verlaufe der ersten Lebensjahre bis zum Schulalter hergestellt werden. Sobald das
Kind lernt, Interaktionen mit den Eltern, mit weiteren Bezugspersonen und mit
der sich ihm erschlieSenden sozialen Welt durch das Spiel mit Gegenstinden zu
reinszenieren, kommt es zu einer ersten Ichbildung, weil die unbewussten Interak-
tionsformen (das Gefiige der Triebregungen) mit Objekten verkniipft werden, die
auf eine sinnlich-symbolische Weise subjektive Erfahrungen verarbeiten und dar-
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stellen (vgl. Lorenzer, 1981). Wenn etwa das Midchen die grofSe Puppe nimmt,
um die kleine Puppe auszuschimpfen, dann vermag sie ihren Konflikt mit der
schimpfenden Mutter auf eine sinnlich-symbolische Weise zu inszenieren und
so zu verarbeiten. Dieses Interagieren schligt sich im Vorbewussten als ein Gefii-
ge sinnlich-symbolischer Interaktionsformen nieder, in dem das Kind die Welt
seinen ddipalen Fantasien entsprechend auf eine so persdnliche Weise konstru-
iert, wie es Piaget als typisch fiir das symbolische Denken beschreibt. Wenn das
Kind zu sprechen anfingt, werden unbewusste Interaktionsformen hingegen mit
Worten verkniipft. Bei dieser zweiten Form der Ichbildung spricht Lorenzer von
sprachsymbolischen Interaktionsformen, die durch die sprachliche Reglemen-
tierung der unbewussten Erlebnisfiguren zustande kommen. Was Piaget als das
begriffliche Denken bezeichnet, konstituiert daher das Bewusstsein im engeren
Sinne, in dem die Sprachsymbole eine auf Konventionen beruhende allgemeine
Bedeutung haben.

Die methodologische und methodische Frage, wie sich die durch die Sprache
mit den Patient_innen verstindigenden Psychoanalytiker_innen cinen Zugang
zu deren Unbewussten erschlieflen, das sich doch dadurch definiert, dass es aus
Sprache ausgeschlossen ist, beantwortet Lorenzer (1970) im Riickgriff auf den
Begriff des »szenischen Verstehens«: Psychoanalytiker_innen héren nicht nur
zu, welche Alltags-, Traum- und Kindheitsszenen erzihlt werden, sondern lassen
die Patient_innenmitteilungen so auf das eigene Erleben wirken, dass sie emotio-
nal Anteil an der Lebenspraxis nehmen, die sich mit der Narration inszeniert. In
Anschluss an Ludwig Wittgensteins Sprachspieltheorie rekonstruiert Lorenzer,
dass sich das Unbewusste dadurch erschlieSt, dass Patient innen unbewusst das
eigene unbewdltigte Lebensdrama in der Interaktion mit den Analytiker_innen in
Szene setzen (Ubertragung) und die Analytiker_innen auf der Basis der eigenen
emotionalen Reaktion (Gegeniibertragung) die mit dem symbolischen Interagie-
ren unbewusst inszenierten Lebensentwiirfe entziffern.

Weitere Facetten des Unbewussten hat die entsprechende klinische Forschung
erschlossen. Zweifellos gehort zur Therapie die Abstinenzregel, der entsprechend
man frei assoziativ tiber alles redet, aber nicht handelt. Das Konzept des Enact-
ments bringt jedoch auf den Begriff, dass in den therapeutischen Sitzungen nicht
selten ein Agieren stattfindet, das sich als hilfreich erweist, weil dessen Deutung
erst unbewusste seelische Prozesse bewusst macht, die zuvor unzuginglich wa-
ren (vgl. Laimbéck, 2013, S. 887f.). Das Konzept des Embodiments fasst den
Korper neurobiologischen Erkenntnissen entsprechend als Speicher auf, in den
praverbale oder traumatische Erfahrungen eingeschrieben wurden. Deren unbe-
wusste Bedeutung lasst sich mit einer entsprechenden Technik bewusst machen,
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welche die von Patient_innen erlebten Kérperempfindungen, Wahrnehmungen
und Assoziationen auswertet (vgl. Leuzinger-Bohleber et al., 2013). Schlieflich
hat Siegmund Heinrich Foulkes (1964) eine Methode zur Analyse des sozia-
len Unbewussten in der Gruppe entwickelt. Wenn beispielsweise eine Gruppe
ein Gruppenmitglied angreift oder ausgrenzt, dann ldsst sich deuten, wie die
Gruppe ein unliebsames Thema wie »Fremdenangst« mithilfe von Projektio-
nen abwehrt, indem es die damit einhergehenden negativen Affekte unbewusst
bei diesem Gruppenmitglied deponiert. Die unbewusste Kommunikation der
Gruppenteilnehmer_innen versteht Foulkes als eine »Matrix«, ein komplexes
Netzwerk, mit deren Hilfe sich das » social unconscious« (Hopper & Weinberg,
2011) in Gruppenbildungen begreifen lasse.

Die Frage, wie man das Unbewusste in der Kultur auf eine methodologisch
und methodisch aufgeklirte Weise erforschen kann, hat Lorenzer (1986) durch
die Entwicklung der tiefenhermeneutischen Kulturforschung beantwortet, die
Hans-Dieter Kénig (2001, 2018) methodologisch und methodisch ausdifferen-
zierthat. Die Sackgasse einer naiven Anwendung der Psychoanalyse auf die Kultur,
die zur Psychologisierung und Pathologisierung der sozialen Welt fithre, lasst sich
vermeiden, wenn man die Methode des szenischen Verstehens beibehilt, diese
Verfahrensweise jedoch dem jenseits der Couch gelegenen Forschungsgegenstand
entsprechend modifiziert. Die Basis von tiefenhermeneutischen Fallrekonstruk-
tionen bilden daher Gruppeninterpretationen, in denen der Text (oder die Bilder)
eine prismatische Wirkung auf die unbewussten Erlebnisfiguren der verschiede-
nen Forscher_innen entfaltet. Die subjektiven Reaktionen, Einfille und ersten
Verstehenszuginge der Forscher_innen bilden den Ausgangspunke fiir eine sze-
nische Interpretation des kulturellen Sinnangebots, dessen Bedeutung sich in der
Spannung zwischen einem manifesten und einem latenten Sinn entfaltet.
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Shingo Shimada

Unbestreitbar ist der Vergleich ein fester Bestandteil der Kultur- und Sozialwis-
senschaften. Einerseits betrifft dies ganz explizit die methodologisch-methodi-
schen Grundlagen der Kultur- und Sozialwissenschaften (vgl. Glaser & Strauss,
1967; s.a. Straub, 1999). Andererseits ist dieser Umstand im fachlichen Selbst-
verstindnis implizit enthalten, dergestalt, dass »vergleichende Soziologie [...]
die Soziologie selbst« sei (Durkheim, 1976 [1895], S. 216). Insofern wire es
moglich, in diesem Artikel die generelle Bedeutung des Vergleichens fiir die Kul-
tur- und Sozialwissenschaften als eine Methode hervorzuheben und darzustellen.
Doch mochte ich hier auf eine spezifische Form des Vergleichs eingehen, nim-
lich den Kulturvergleich, der heute in der Regel einen interkulturellen Vergleich
bezeichnet, der die Einbezichung von mindestens einer nicht-westlichen Kul-
tur impliziert. Diese interkulturell vergleichende Perspektive ist wiederum ein
Bestandteil des heutigen Anforderungskatalogs an die Kultur- und Sozialwissen-
schaften, die allerdings bereits mehrfach als eurozentrisch diskutiert und kritisiert
wurden (vgl. Blaut, 1993; Chakrabarty, 2000; Conrad & Randeria, 2002; Hauck,
2003). Ich méchte daher hier der Frage nachgehen, ob wir vor diesem Hinter-
grund heute noch kulturvergleichende Forschung betreiben konnen. Diese Frage
wird ferner von dem Zweifel begleitet, ob nicht jede Form von Kulturvergleich ein
eurozentrisches Unterfangen und damit eine Aporie darstellt. Gibt es tiberhaupt
einen Ausweg aus der eurozentrischen Perspektive in den Kultur- und Sozialwis-
senschaften?

Der eurozentrische Blick in der Genese
der Kultur- und Sozialwissenschaften

Blickt man auf die Entstehungsphase der Kultur- und Sozialwissenschaften in

der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts in Westeuropa, fillt auf, dass bereits
hier eine grundlegend kulturvergleichende Perspektive enthalten ist. Dies ent-
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spricht der damaligen Weltsicht, da erst in dieser Zeit die Welt als ein zu
erfassendes Ganzes greifbar wurde. Mit der imperialistischen Expansion der
westeuropaischen Lander erwuchs das Bediirfnis, die Welt anhand unterschied-
licher Kulturen systematisch zu erfassen. Hierbei diente die ebenfalls zu dieser
Zeit aufgekommene lineare Vorstellung der zeitlichen Entwicklung von Kultu-
ren und Gesellschaften als Mafistab, mit dessen Hilfe die jeweiligen Kulturen auf
einer imaginiren Zeitachse eingeordnet wurden. Entscheidend war der Gedanke,
dass jedes Gebilde — gleich ob biologisch oder kulturell beziechungsweise sozi-
al — einer voraussagbaren Entwicklung folgen wiirde. Es war ecine teleologische
Zcitvorstellung, mithilfe derer die Entwicklung von einem Urzustand zu einem
Zielzustand vorstellbar wurde. Ubertragen auf die kulturelle und soziale Ent-
wicklung bedeutete dies, dass kulturelle oder soziale Gebilde eine Entwicklung
von einer primitiven Stufe zu einem komplexen Zielzustand durchlaufen wiirden.
Unter dem Zielzustand wurde die damalige gesellschaftliche Situation Westeu-
ropas verstanden. In diesem Sinne war der eurozentrische Blick von Beginn an
ein wesentlicher Bestandteil der entstehenden Kultur- und Sozialwissenschaften
und dieser Blick ist im Grunde bis heute prigend in diesen Wissenschaften,
wenn auch cine explizite Bewertung anderer Kulturen cher vermieden wird (s.
Helfrich,2013,S. 17-26). Auch in der Unterteilung der kultur- und sozialwissen-
schaftlichen Disziplinen fand sich diese Perspektive. Denn die Soziologie war als
eine moderne Wissenschaft angetreten, die sich nur mit modernen Gesellschaf-
ten auseinandersetzte. Dagegen verstand sich die Ethnologie bezichungsweise
Sozialanthropologie als eine Wissenschaft, die sich mit » primitiven « Stammes-
gesellschaften beschiftigte, deren Kulturen als urspriinglich und am Anfang der
menschlichen Entwicklung angesiedelt angesehen wurden. Andere Regionalwis-
senschaften wie die Sinologie, Indologie, Arabistik und Japanologie nahmen sich
der Kulturen an, die in diesem Konzept zwar im Vergleich zur modernen Zivi-
lisation auf der zeitlichen Entwicklungsachse zuriicklagen, aber zumindest die
Schriftlichkeit und damit auch ein Verstindnis von Geschichtlichkeit besaflen.
Die Kulturen der Welt wurden auf diese Weise auf einer Zeitachse in verschiedene
Entwicklungsstufen eingeordnet, deren Ziel die moderne Zivilisation darstellte.
Insofern muss man das Konzept der linear verlaufenden Zeit und die vergleichen-
de Perspektive in den Kultur- und Sozialwissenschaften stets zusammendenken
(vgl. zur Bedeutung des Zeitkonzeptes fiir den ethnologischen Blick Fabian,
2002).
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Standardisierung, Normierung und Homogenisierung
von Kulturen

Die Einordnung verschiedener Kulturen der Welt auf ciner linearen Zeitachse
bedeutete nicht nur eine vergleichende Bewertung dieser Kulturen, sondern auch
eine Ubertragung der eigenen Kultur- und Gesellschaftsvorstellungen auf ande-
re Erdteile. Vorgestellt wurden kulturelle Einheiten, die zwar in ihren inneren
Zusammensetzungen grof8e Differenzen aufwiesen, jedoch in ihrer sich abgren-
zenden Form als gleichartig vorgestellt wurden. Im Zuge dieser Angleichung
wurde alles Unverstindliche, Unbegreifliche und Schockierende — also das ge-
nuin Fremde — bei der Begegnung mit anderen Lebensformen sprachlich und
gedanklich bewiltigt. Dies fihrte zu einer Standardisierung und Normierung al-
ler Kulturen. Die Grundlage fiir diese Beschworungsformel war der Idealtypus
einer als Einheit gedachten Gesellschaft, in der die Homogenitit von Bevolke-
rung, Kultur und Sprache vorausgesetzt wurde. Und dieser Gesellschaftstypus
wurde als universelles Ziel fiir alle Kulturen auch auflerhalb Europas angeschen,
worauf Friedrich Tenbruck hinweist (Tenbruck, 1989, 1992). Die Unterstel-
lung einer kulturellen Homogenitit innerhalb einer Gesellschaft ist bis heute die
Grundlage vieler »international Surveys«, wie beispielsweise der World Values
Survey, die seit 1981 regelmifig durchgefithre wird (die siecbte Welle wird aktuell
2017 bis 2018 durchgefithrt: vgl. www.worldvaluessurvey.org; Inglehart, 1990,
1997; Helliwell et al., 2017). Die Grundlage dieser Studien bildet eine Welt, die
von vielen als inselartiges Nebeneinander von Kulturen und Gesellschaften vor-
gestellt wird. Offensichtlich ist, dass hier bereits vor dem Vergleich alle Kulturen
an das europiische Konzept angeglichen werden (vgl. Matthes, 2005).

Und diese Art der Kulturbetrachtung prigte nicht nur die Perspektive der
Kultur- und Sozialwissenschaften, sondern hatte im Zuge der Verbreitung der
Moderne im globalen Kontext auch politische Konsequenzen. Denn die heutigen
Gesellschaften bilden ihr Selbstverstindnis tiberwiegend anhand des Konzep-
tes der Nationalstaatlichkeit. Die Formierung des Selbst aufferhalb des Westens
wird daher zutiefst von Konzepten und Theorien aus Westeuropa geprigt. Die
Eliminierung des Fremden geschicht insofern nicht nur von aufien, sondern ist
zugleich ein Prozess der Selbstkonstruktion, die nur durch die Ubernahme der
modernen Konzepte wie Nation, Staat, Individuum und eben Kultur aus dem
historischen Zusammenhang des Westens moglich wurde (zu diesem Prozess in
Japan vgl. Shimada, 2006). Das vermeintliche Selbst, das meist auf eine historisch
weit zuriickliegende Tradition (Kultur) zuriickgefiihrt wird, ist in seinem Kern
eine Entlehnung.
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Kulturvergleich als soziale Praxis

Die neueren Diskussionen um das Konzept der Kultur zielen daher darauf, die
zwischen verschiedenen Lebensformen quer verlaufenden relationalen Prozes-
se wie zum Beispiel Ubersetzung oder Wissenstransformation hervorzuheben
(vgl. Renn et al., 2002; Heller, 2017). Mit diesem neuen Konzept wird die Vor-
stellung einer hermetisch geschlossenen kulturellen Einheit aufgebrochen. Dies
ermoglicht es, bei der Betrachtung der Kultur zu beriicksichtigen, dass das Aufein-
andertreffen unterschiedlicher Lebensformen schon immer ein Bestandteil des
sozialen Lebens war. In diesem Verstindnis ist der Kulturvergleich keine explizit
wissenschaftliche Betrachtungsweise, sondern eine soziale Praxis, die man heute
aufallen Alltagsebenen vorfinden kann. Wenn man dies als Ausgangspunkt sozial-
und kulturwissenschaftlicher Uberlegungen ernst nimmt, erscheint der Vergleich
in einem anderen Licht. In dem Aufeinandertreffen von Lebensformen wird nim-
lich das Verhiltnis zwischen Gruppen oder Individuen zueinander ausgehandelt
und erst daraus entsteht ein bestimmtes Verstindnis von der Bezichung zwischen
unterschiedlichen Lebensformen. Eine Reflexion tiber die eigene und andere Le-
bensform setzt dann ein, was zu einer Beurteilung der anderen Lebensform als
fremd fiihren kann. Dieses Moment nennt Gregory Bateson Schismogenese, die
zum zentralen Anliegen der kulturvergleichenden Forschung gemacht werden
kann (vgl. Bateson, 1985, S. 99-113; vgl. dazu auch Baecker, 2003, S.16). Mit
diesem Konzept kann aufgezeigt werden, wie die Eigenkulturalitit erst durch
Begegnung mit einer anderen Lebensform generiert und unter bestimmten Um-
stainden zum Fremden gemacht wird. Zwar sind heute alle Lebensformen der
Welt wie oben dargestellt bereits in unterschiedlichem Grad normiert und stan-
dardisiert, sodass man keinen Zugang mehr zu einem radikal Fremden hat. Doch
kann diese Perspektive auf den Generierungsprozess des Fremdheitsverhaltnisses
wichtige Erkenntnisse fiir das Miteinander von schr unterschiedlichen Lebens-
formen in der heutigen Gesellschaft hervorbringen. Zumal im heutigen Zeitalter
der Globalisierung dieser Prozess komplexer ist als in fritheren Zeiten. Es gibt
immer mehr Menschen, die in mindestens zwei unterschiedlichen Lebensformen
aufwachsen und leben. Dariiber hinaus wachsen Kinder und Jugendliche welt-
weit mit digitalen Medien auf, die aus unterschiedlichen Kulturen stammen. Die
Inhalte der medial tibermittelten Erzeugnisse veranlassen wiederum zu einem
standigen Vergleichen von unterschiedlichen Lebens- und Denkweisen. Insofern
ist der Kulturvergleich als Praxis zu einem stindigen Begleiter junger (und auch
nicht mehr so junger) Menschen im digitalen Zeitalter geworden. Man kommt
wesentlich leichter als frither mit fremdkulturellen Erzeugnissen in Beriihrung.
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So sind etwa populirkulturelle digitale Erzeugnisse aus Japan oder Stdkorea fes-
ter Bestandteil der Jugendkultur vieler Gesellschaften. Es ist noch eine offene
Frage, ob und wie dieser Medienkonsum die kulturvergleichende Perspektive auf
der Alltagsebene verindert. Es ist aber zumindest anzunechmen, dass Jugendliche
zu den Kulturen, aus denen diese Medien stammen, eine andere Bezichung auf-
bauen als die Generationen zuvor. Denn diese Erzeugnisse sind bereits Bestandteil
ihres eigenen kulturellen Selbstverstindnisses. Dies ist auch ein psychologischer
Prozess, in dem im Einzelnen die Grenze zwischen dem Eigenen und Fremden
erst im Prozess der Sozialisation ausgehandelt werden muss.

Es ist vielleicht deutlich geworden, dass der Prozess des Vergleiches heu-
te eine hochst komplexe Angelegenheit ist. Sowohl der Begriff der Kultur als
auch der des Vergleichs sind wie gezeigt ideologisch beladen. Daher ist es heute
kaum mehr moglich, kulturvergleichende Forschung unbefangen durchzufiihren.
Sobald man Begriffe wie Kultur und Kulturvergleich benutzt, gerdt man zwangs-
laufigin die eurozentrische Tradition der Kultur- und Sozialwissenschaften, selbst
wenn man sich damit kritisch auseinandersetzt. Ist eine nicht-eurozentrische Vor-
gehensweise in den Kultur- und Sozialwissenschaften tiberhaupt moglich? Wohl
kaum, weil sie sich von ihren historischen Erbschaften nicht vollstindig befrei-
en kann. Und jeder neue Anspruch, eine nicht eurozentrische Perspektive in die
Wissenschaft einzubringen, ist deshalb problematisch, weil man damit letztend-
lich doch eine mehr oder weniger beschrinkte Perspektive wiederum in Form
von wissenschaftlicher Sprache zu universalisieren versucht. Das oben genannte
Konzept des Kulturvergleichs als Praxis kann zwar wichtige Erkenntnisse fir die
praktische Frage nach dem sozialen Miteinander von unterschiedlichen Lebens-
formen liefern. Doch bleibt es zweifelhaft, ob dieses Konzept das theoretische
Problem des Eurozentrismus in den Kultur- und Sozialwissenschaften losen kann.
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Jens Brockmeier

Jeder weif$, was es heifit, etwas nicht zu verstehen. Was jedoch heifit es, dass
wir etwas verstehen? Was Verstehen ist, ist auch deshalb eine schwierige Fra-
ge, weil mit ihr weitreichende Vorannahmen und Theorieformationen ins Spiel
kommen. Dabei ist das Verstehen trotz einer langen Vorgeschichte erst in der
Neuzeit, vor allem seit dem 19. Jahrhundert, zu einem prominenten philoso-
phischen Begrift geworden — im Unterschied etwa zu einem auf den ersten
Blick vergleichbaren Begriff wie Wissen, tiber den schon bei Platon nachge-
dacht wird. Demgegeniiber hat sich Verstehen, jenseits seiner immer prisenten
umgangssprachlichen Bedeutungen, in einem modernen Kontext profiliert,
demselben Kontext, dem sich auch die disziplineniibergreifende Hermeneutik
verdanke. Doch die geistes- und kulturwissenschaftliche Ausstrahlung des Ver-
stehensbegriffs geht weiter. Das beginnt schon damit, dass den Geistes- und
Kulturwissenschaften mit der Kategorie des Verstehens tiberhaupt erst einmal
eine kategoriale Grundlage verlichen werden sollte. Diese erkenntnistheoreti-
sche Basis sollte sie den ebenfalls im 19. Jahrhundert machtvoll entstehenden
Naturwissenschaften als separates, aber gleichberechtigtes Pendant zur Seite
stellen.

Eine neue Uniibersichtlichkeit

Soweit der Plan, soweit die Absicht. Die Probleme tauchten mit der Umsetzung
auf. Etwa in Gestalt der Frage, ist Verstehen, insbesondere interpretierendes Ver-
stehen, wirklich das Andere des kausalen Erklirens, welches fiir viele bis heute
als Schlisselbegriff der naturwissenschaftlichen Erkenntnis gilt. Warum sollte
das Verstehen nicht ebenso Elemente des Erklarens miteinbegreifen, so wie das
Erkliren Elemente des Verstehens? Welche Demarkationslinie wiirde sie vonein-
ander trennen? Denker des 19. Jahrhunderts mochten ihrer Zeit gemifie Griinde
fur diese Gegeniiberstellung geltend machen und auch neuere Wissenschafts-
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philosophen (z.B. Wright, 1971) unterscheiden zwei Traditionen der Erklirung
menschlichen Handelns, eine Aristotelische, die von Intentionen und ihrem
Verstandnis ausgeht, und cine Galileische, die auf Ursachen abzielt. Doch lisst
sich angesichts der immensen Vielfalt heutiger Disziplinen, Methoden und Her-
angehensweisen tiberhaupt noch sinnvoll von der Naturwissenschaft und der
Geisteswissenschaft sprechen, geschweige denn ihnen jeweils eine spezifische Er-
kenntnis- und Denkform zuordnen? Gibt es nicht zahlreiche Forschungsfelder,
in denen sowohl das eine wie das andere einbezogen und verbunden werden,
in denen sowohl erklirt wie interpretiert wird, kausal begriindet und deutend
ausgelegt wird, und dies in unendlichen Zwischenstufen und Uberlagerungen
(Brockmeier, 2016a)?

Weitere kritische Fragen kommen hinzu, die tiber die Dichotomie Verstehen-
Erklaren hinausgehen. Ist das Verstehen vielleicht weniger als eine Erkenntnis-
form und mehr als eine Erfahrungsform zu sehen? Gar als eine Erlebnisform,
wie einige vorgeschlagen haben? Ist es eine Form oder ein Typ des Wissens oder
der Wissensaneignung? Steht es fiir eine Kategorie des Verstandes oder der Ver-
nunft? — um nur einige der konkurrierenden Groflkategorien zu erwihnen. Sie
alle erweisen sich als verkniipft mit langen und veristelten Geschichten. Die
Lage wird noch uniibersichtlicher, weil es sich hier eben nicht allein um einen
Philosophenstreit handelt, vielmehr sind die Sozial- und Geistes- oder Human-
wissenschaften in ihrer ganzen Bandbreite involviert. Nehmen wir Kulturpsy-
chologie, Geschichte, Soziologie, Literatur- und Kunstwissenschaften: Hier geht
es ums Eingemachte. Etwa um den Status einer »harten« (kausal erklirenden)
oder »weichen« (verstehend interpretierenden) Wissenschaft, mit entsprechen-
den Konsequenzen fiir Forderung und soziale Akzeptanz. Und selbst wenn das
Verstehen als legitime Erkenntnisform akzeptiert ist, bleibt die Frage, auf welche
Art von Erkenntnissen und Einsichten es abzielt. Was kann es erreichen, was die
vermeintlich harten mathematischen und experimentellen Wissenschaften nicht
kénnen? Mit welchen intellektuellen Praktiken und psychologischen Operatio-
nen, schliefllich mit welchen Medien und Zeichensystemen haben wir es hier zu
tun?

Zarte Empirie
Ungeachtet solcher Fragen und Unklarheiten gibt es einige Vorstellungen, die

sich in diesen Diskussionen verfestigt haben. So wird seit der Renaissance das
Verstehen als eine rationale Operation gesehen, durch die sich nicht allein Ein-
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zelheiten, sondern vor allem Zusammenhinge erschliefien: Verstehen unterstelle
und beférdert eine holistische Orientierung, eine Lokalisierung im Rahmen ei-
nes iibergreifenden Ganzen. Als eine andere Qualitit des Verstehens erscheint
die Aufhebung starrer Subjekt-Objekt-Dichotomien, wie sie vor allem mit Des-
cartes zu einer Gegeniiberstellung von Wissen und Wissendem bezichungsweise
Erkenntnis und Erkennendem gefiithrt hatten. Die Grundannahme dabei ist eine
ontologische: Wissensbestinde existieren an sich, unabhingig von uns und unse-
rem gesellschaftlichen und kulturellen Leben. Sie sind Teil der Welt und warten
darauf, von uns, den Menschen der Moderne, erschlossen und angeeignet zu wer-
den (Latour, 1991).

Gegentiber diesem Modell der Aneignung objektiven Wissens steht Verstehen
fur etwas, das immer und unvermeidlich subjektiv und kontextabhingig ist. Frei-
lich stellt sich die Subjektivitit des Verstehens nicht als Schwiche oder Mangel
dar, sondern als Stirke und besondere Qualitit. Verstehen hat eine emphatische
oder sympathetische Dimension, in ihm vollzieht sich ein Sichhineinversetzen
in etwas anderes, sei es Gegenwirtiges, Vergangenes oder Zukiinftiges. Es ist ei-
ne »zarte Empirie, die sich mit dem Gegenstand innigst identisch macht und
dadurch zur eigentlichen Theorie wird«, wie Johann Wolfgang Goethe (1907,
S. 564) diesen Aspeke beschreibt, der in vielen Varianten — in der deutschspra-
chigen Tradition insbesondere von Johann Georg Hamann, Johann Gottfried
Herder, Wilhelm von Humboldt, Friedrich Wilhelm Josef Schelling, den Frithro-
mantikern und Friedrich Schleiermacher — beleuchtet und ausdifferenziert wird.
Man versteht das eigene Leben nicht anders als das fremde Leben und das fremde
Leben nicht anders als das eigene, wird Wilhelm Dilthey diesen Gedanken dann
zusammenfassen.

Eine weitere Besonderheit erscheint in der zirkuliren Prozessgestalt des Ver-
stchens: Teil und Ganzes, Vorannahmen und Schlussfolgerungen sind wechsel-
seitig aufeinander bezogen. Wechselbezichungen verbinden auch den Horizont,
innerhalb dessen sich ein Verstehenssubjekt bewegt, mit dem Horizont, inner-
halb dessen der zu verstehende Gegenstand oder die zu verstehende Person
lokalisiert ist. Gelingendes Verstehen liefSe sich demnach als das Verschmelzen
dieser beiden Verstehenshorizonte in einem hermeneutischen Zirkel beschrei-
ben. Hans-Georg Gadamer (1960) ist ciner der Theoretiker des Verstehens, der
diese Eigenarten ausfiihrlich durchdacht hat. Dabei hat er sich an der Vorstellung
eines Dialogs orientiert, eines Gesprichs, dessen Ausgang immer offen ist. Mehr
noch, der Gadamersche Dialog hinterfragt alle Vorannahmen, er stellt alle ver-
meintlichen Gewissheiten zur Disposition. Wer sich auf ihn einlisst, bleibt nicht
unverindert.
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Fremdheit iiberwinden

Letztlich, so Gadamer, realisiert sich im Verstehen das menschliche Bediirfnis,
Fremdheit zu iiberwinden. Damit hebt er an Martin Heideggers (1927) Neufas-
sung des Verstchens als »verstechendes Entdecken des Unverstindlichen« noch
ein weiteres Moment hervor. Fiir beide Philosophen geht es nicht um Erkennt-
nisverfahren oder intellektuell-imaginative Erschliefungsoperationen, die etwa
dazu dienen, Texte, historische Ereignisse oder Kunstwerke zu begreifen oder
(wieder)erfahrbar zu machen. Darin hatte die vorhergehende Hermeneutik die
Hauptfunktion des Verstehens gesehen. Doch, wie Heidegger und Gadamer — und
mutatis mutandis auch Ludwig Wittgenstein — deutlich machen, vollziehen sich
hier eben nicht allein kognitive Aktivititen, die der Erkenntnis und der Wissens-
gewinnung dienen. Im Bestreben zu verstehen realisiert sich eine Lebensform,
ja eine menschliche Lebensnotwendigkeit, ein existentielles Anliegen. Diese exis-
tenzielle Sichtweise des Verstehens als » Seinsart« ist vor allem mit dem jungen
Heidegger in den Vordergrund getreten. Fiir ihn sind Verstehensbemithungen
ein grundlegender Aspekt unseres Welt- und Selbstverhiltnisses, ein konstituti-
ver Bestandteil der conditio humana. Sie sind eine Form dessen, was er auch als
»Sorge um sich selbst« beschrieben hat.

Diese Sicht gewinnt an zusitzlicher Schirfe, wenn man das menschliche Welt-
und Selbstverhiltnis konsequent als ein kulturelles und historisches begteift, also
als etwas, das allein in vielfiltigen lokalen und individuellen Besonderheiten exis-
tiert. Diese kulturelle Bestimmctheit ist bei vielen Philosophen, auch denen der
hermeneutischen und phinomenologischen Tradition, kaum gewiirdigt worden.
Auch ihre Vorstellungen kreisen zumeist um das Verstehen » des Menschen « (z. B.
Angehrn, 2010), womit in der Regel der europiische, westliche oder » abendlin-
dische« Mensch gemeint ist: eine universalisierte Selbstprojektion, der, einmal
hypostasiert, »das« oder »der« Fremde dann in der einen oder anderen Form
subsumiert oder assimiliert werden kann (vgl. Straub, 1999).

Schlieflich gilt als eine weitere Eigenart des Verstehens, dass es sich auf Be-
deutungen ausrichtet, ihnen gewissermaflen nachspiirt. Verstehen zielt nicht ab
auf Tatsachen oder objektive Welttatbestinde, sondern auf Bedeutungen, und das
beinhaltet nicht zuletzt auch mégliche und imaginire — und das heifSt auch fikei-
ve — Bedeutungen. Bedeutungen, so eine der zentralen Aussagen Jacques Derridas
(1967), eines weiteren einflussreichen Theoretikers des Verstehens, sind auf un-
endliche Weise durch kulturelle Zeichen- und Symbolsysteme vermittele. Diese
Vermittlungen vollzichen sich durch ein weites Spektrum von Medien und se-
miotischen Systemen (wie der gesprochenen Sprache, der Schrift oder digitaler
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Technologien), die selbst wiederum neue Bedeutungen konstituieren und alte
Bedeutungen transformieren.

Seit einiger Zeit hat sich eine lange fiir uniiberwindbar gehaltene Kluft im
Verstandnis des Verstehens zu verringern begonnen, die zwischen analytischer
und kontinentaleuropiischer Philosophie. In diesem Prozess spielen Richard
Rorty und Robert Brandom und ihr Zusammendenken sprachanalytischer, prag-
matischer und hermeneutischer Traditionen eine wichtige Rolle (vgl. Merker,
2009). Aus hermeneutischer und phinomenologischer wie aus analytischer War-
te nimmt dabei das Interesse an einer intellektuellen Konstellation zu, zu der die
Philosophien Gadamers, des jungen Heideggers und des spiten Wittgensteins
gehdren (Apel, 2001; Tatievskaya, 2009; Wellmer, 2004). Im Mittelpunke dieser
Konstellation steht der Begriff des Verstehens, genauer, ein Begriff des Verstehens,
der nicht allein eine forma mentis postuliert, sondern eine Handlungs- und Le-
bensform, eine kulturelle » Seinsart « aufzeigt. Kulturell ist diese Seinsart dabei in
dem doppelten Sinn, dass das menschliche Bewusstsein trotz seiner neurobiolo-
gischen Grundlagen nur als zugleich kulturelles verstanden werden kann, wobei
es sich dabei um das Verstindnis einer immer noch weitgehend unterschitzten
Vielfalt kulturspezifischer Praktiken und Lebensformen handelt.

Narrative Hermeneutik

Obwohl zu dem Konsens, der zur Formierung dieser Konstellation beigetragen
hat, die chrzeugung gehort, dass Sprache oder Zeichensysteme von vergleich-
barer semiotischer und psychologischer Komplexitit (wie etwa die Musik) eine
letztlich unabdingbare Voraussetzung des Verstehens sind, hat es in den dargestell-
ten Traditionen bislang kaum Interesse gegeben, tibergreifende Sprachformen in
ihrer besonderen Funktion fiir das Verstehen zu untersuchen. Eine solche Sprach-
form ist das Erzihlen. Allerdings, und dies ist eine wichtige Einschrinkung, hat
sich hinsichtlich der Formen und Praktiken des Erzihlens diese Situation in einer
Reihe von Geistes- und Sozialwissenschaften seit einiger Zeit geindert.

Zwei Beobachtungen haben insbesondere dazu gefiihrt, den Zusammenhang
von Verstehen und Erzihlung genauer in Augenschein zu nehmen. Die eine
Beobachtung ist: Wann immer es um das Verstindnis komplexer menschlicher
Phinomene geht, und das heifit, um Phinomene, die eine zeitliche und histori-
sche Dimension haben, nimmt das Verstehen narrative Gestalt an. Menschliche
Zeit, so Paul Ricceur (1983-1985), ist erzihlte Zeit. Um die zeitliche Dimensi-

on unserer Existenz zu verorten, bedienen wir uns kultureller Erzihlformen und
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-praktiken. Dabei zeigt sich, dass je komplexer die Aspekte unseres Lebens und
unserer Existenz sind, ihr Verstehen umso mehr in der Sprache des Erzihlens er-
folgt. Zugleich — und dies ist die zweite Beobachtung — erweisen sich narrative
Prozesse als hermeneutische Operationen, als Prozesse sowohl der Konstruktion
wie des rekonstruktiven Nachvollzichens von Bedeutungen. Anders gesagt, diese
Prozesse sind sinnbildend.

Diese beiden Beobachtungen sowie die Wechselbeziehungen zwischen den in-
terpretativen Bewegungen, auf die sie abzielen, stehen im Mittelpunkt der Diskus-
sion um eine narrative Hermeneutik (Brockmeier & Meretoja, 2014; Brockmeier,
2016b). Diese Diskussion verbindet erzihl- und sprachtheoretische Forschungs-
stringe in verschiedenen Disziplinen (einschlief8lich der Kulturpsychologie, der
narrativen Psychologie und der narrativen Medizin) in dem Bestreben, an die
im Vorangehenden skizzierten Vorstellungen anzuschlieSen. Dabei wird deut-
lich, dass der Begriff des Verstehens nicht nur in einer reichen Tradition des
hermenecutischen Nachdenkens steht, sondern auch aktuelle philosophische, psy-
chologische und erzihltheoretische Auseinandersetzungen in einem neuen Licht
erscheinen lisst. Einem Licht, das es ermoglicht, die Bedeutung der Sprache im
Allgemeinen und des Erzihlens im Besonderen als zentrale intersubjektive Praxis
unserer interpretativen Selbst- und Weltvergegenwirtigung genauer zu erkunden.
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Virtualitat

Stefan Rieger

»Das neue Erkenntnissubjekt ist ein komplexes
Gefiige von Menschlichem und Nichtmensch-
lichem, Planetarischem und Kosmischen, Gege-
benem und Kiinstlichem, was erhebliche Um-
stellungen in unseren Denkweisen verlangt. «
Braidotti, 2014, S. 163

Kulturpsychologie

Es ist inzwischen eine Selbstverstindlichkeit, dass Medien integraler Bestandteil
eines auch nur halbwegs avancierten Kulturbegriffs sind. Entdifferenzierungen
sowohl des Kultur- als auch des Medienbegriffs trugen dazu bei, dass es zu die-
ser Lage hat kommen konnen und hat kommen miissen. Dieser Prozess war mit
einigen Gefahren verbunden, vor allem mit der, dass beide Groffkonzepte ihre
Trennschirfe bis zur Unkenntlichkeit verlieren. Und auch der Begriff der See-
le, die tiber ihre Verwissenschaftlichung in das Konzept der Kulturpsychologic
Eingang gefunden hat, unterliegt einer entsprechenden Dynamik. Als komplexes
Gebilde galt die Seele als abgeschlossen, als black box, deren einzige transparente
Eigenschaft ihre Intransparenz war. Was immer man von ihr wissen will, muss
daher den Umweg tiber technische Verfahren wihlen, deren Daten in irgendeiner
Weise als riickschlussfihig und zuschreibbar gelten.

Medientherapie fiir den psychischen Apparat

Medien hielten daher auf vielfiltige Weise Einzug in die Wissenschaften vom
Menschen und sie setzten neben der Wissensproduktion auch den Therapiebe-
trieb konjunkturell bedingten Verinderungsschiiben aus.! Konstellationen zwi-
schen Patient_in und Therapeut_in, wie sie klischechaft im Mobelarrangement

1 Das fahrt zum Bestreben, sich upzudaten und den Versionsnummern bei Software anzu-
passen (vgl. Lieb et al., 2016).
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der Freudschen Couch und in der dirckten Interaktion der zalking cure ihre Ver-
dichtung fanden, wurden durch den Einsatz technischer Medien erginzt. Telefon
und Email, Apps fiir das Mobiltelefon, Internetportale, Video- und Tonaufzeich-
nungen haben lingst Einzug in das therapeutische Geschehen gehalten (vgl.
Miihlberger et al., 2009). Selbst die Frage, ob im therapeutischen Geschehen
tiberhaupt noch ein_e Therapeut_in vonnéten ist, steht im Zuge gesteigerter Me-
diatisierung zur Disposition. So sollte eine Reihe von Verfahren berithme werden,
die das Gesprich mit dem Menschen simuliert und zur Frage fiihrte, ob es denn
tiberhaupt maéglich sei, zwischen einem echten Gesprichspartner und seinem
technischen Substitut zu unterscheiden — eine Diskussion, die sich an Joseph Wei-
zenbaums (1966) legendirem Programm ELIZA entziindete. Diese changieren
zwischen ernsthaften Therapieangeboten und dem Vorsatz, die dabei verwende-
ten Strategien cinfach nur der Licherlichkeit preiszugeben. Letzteres etwa gilt
tur das 1977 erschienene Buch Psychobabble: Fast talk and quick cure in the era of
feeling des amerikanischen Schriftstellers und Journalisten Richard Dean Rosen.
In zum Teil karikierender Distanz und mit Blick auf das erhebliche zeitdiagnos-
tische Potenzial umreifit er die Auswiichse der ob ihrer Formelhaftigkeit einfach
zu simulierenden Programme, die Weizenbaum zur Erforschung einer natiirlich-
sprachlichen Kommunikation zwischen Mensch und Maschine dienten und den
Weg fiir die Entwicklung heutiger Social- und Char-Bots bahnten. Der mit dem
Psychoboom einhergehende Trend zur Gefiihls- und Verstehensseligkeit dieser
Zeit findet Eingang in Dialogvorgaben, die automatisiert die Gesprichskonven-
tionen in einem psychotherapeutischen Setting imitieren. Mittels nur weniger
Floskeln, einfachster Produktionsregeln und dem Mut zur Redundanz wurde der
Anschein einer Seelentiefe erweckt, die — noch weit entfernt von 6konomischen
Umsetzungen in Programmen wie SIRI und ALEXA — an die Bediirfnislage einer
nicht iibermifig technophilen Hippiekultur anschloss.?

Die Konkurrenz zwischen Mensch und Maschine bleibt in Kraft und wird
durch simtliche Register der Technikentwicklung dekliniert. Unter den akeu-
ellen Bedingungen der Virtualitit ist gar von regelrechten Ersetzungen der
Therapeut_innen die Rede, ein Befund, der sich in rhetorischen Fragen wie
Virtual-Reality-Brille statt Therapeut? Bahn bricht (Kratzer, 2014).3 Die Einsatz-

2 Einen schnellen Einblick in die Funktionsweise von ELIZA und Co. erlaubt eine Website mit
dem Titel Medical Artificial Intelligence (vgl. Med-Ai, 2001).

3 Das Fragezeichen gewinnt eine sehr markante Aussagekraft, spielt es doch auf den fr
Akzeptanzfragen wichtigen Unterschied zwischen Erganzung und Ersetzung an (vgl. Wool-
gar, 2002).
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moglichkeiten sind vielfiltig und bringen die Vorteile des Virtuellen ins Spiel.
Wie selbstverstindlich ist das Virtuelle Gegenstand unterschiedlicher Praxen
geworden und fiir bestimmte Einsitze etwa in Form von Expositionstherapi-
en nachgerade pridestiniert. Ob Héhen- oder Platzangst, ob posttraumatische
Belastungsstorung oder eine Spinnenphobie: Entsprechende Szenarien sind im
Virtuellen nachstellbar und kontrollierbar — besser jedenfalls, als es reale Spin-
nen sind (vgl. Hoffman et al., 2003). Spielsucht und Fettleibigkeit stchen ebenso
im Fokus wie die Linderung von Verbrennungsschmerz oder der Umgang mit
dem Phinomen des Phantomglieds (vgl. Bouchard et al., 2017; Rizzo, Lange et
al., 2011; Hoffman, 2011; Murray et al.,, 2010). Die Angebote des Virtuellen
sind vielfaltig, sie betreffen in bunter Beliebigkeit Kinder, Kriegsheimkehrer und
Menschen, deren Korperwahrnehmung gestort ist oder die einfach nur Angst
vorm Zahnarzt haben (vgl. Steele et al., 2003; Rizzo, Parsons et al., 2011; Raghav
et al.,, 2017). So ausdifferenziert sind die Anwendungen, dass sie zum Gegen-
stand eigener Uberblicksdarstellungen werden — wie es schon 2005 ein Beitrag
von Giuseppe Riva im stimmigen Publikationsumfeld Cyberpsychology & Bebav-
ior tut.*

Psychoanalyse und Cyberspace diirfen, was auf den ersten Blick ungewdhn-
lich anmutet, Allianzen bilden und selbst der Traum, der einst als Konigsweg
zum Unbewussten diente, gerit in die Finge des Virtuellen und ist nicht linger
nur ein Privileg des Realen. Vielmehr wird er zur Angelegenheit einer eigenen
Interfacegestaltung (vgl. Lajoie, 1996; Braun & Cheok, 2014). Zwangsliufig ver-
indern sich mit all dem auch die affektiven Bindungen zwischen Mensch und
Technik. Lingst wird aus ethischer Perspektive tiber die Gefahren einseitiger Af-
fektbindungen zum Artefake rasoniert und auf dem Feld der sozialen Robotik
eigens davor gewarnt (Scheutz, 2014). Wie weit inzwischen solche Verbindungen
zur Normalitit geworden sind, zeigt ein Beispiel aus dem robotergestiitzten The-
rapiebetrieb. Nicht nur die Einseitigkeit entsprechender Bande wird dort zum
Gegenstand der Kritik, sondern auch die Frage, was am Ende einer Therapie mit
dem gegliickten Affekraufbau gegeniiber dem technischen Artefakt geschehen
soll. Die Rede ist von autistischen Kindern, von Kindern mit Entwicklungsbeein-
trichtigungen, von Menschen, die an Stress oder mangelnder Sozialkompetenz
leiden — Symptome, bei denen sich der Einsatz von Therapierobotern als beson-
ders erfolgreich erwiesen hat und deren Therapicerfolge durch den Affektentzug
infrage gestellt werden. Die Frage klingt so grundsitzlich wie nach einem jeden
Bezichungsende: » [ W ]hat happens when the project ends and the robot goes

4  Furdie fruhe Verwendung in der Psychotherapie vgl. auch Glantz et al. (1996).
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away?« (Rick & Howard, 2014, S. 2). Dass die Notwendigkeit zur Entwéhnung
mit Gefahren verbunden ist, liegt auf der Hand.

Aber nicht nur besonders verletzliche Patient_innen miissen vor dem Roboter
geschiitzt werden. Auch die Roboter bediirfen einer pfleglichen Behandlung - ei-
nigen Protagonisten zufolge haben sie diese auch verdient. Ein Indikator dafiir
ist die Tatsache, dass es analog zur American Society for the Prevention of Cruelty
to Animals (ASPCA) cine Liga zum Schutz nicht vor, sondern von Maschinen
gibt, die American Society for the Prevention of Cruelty to Robots (ASPCR). Vor
diesem Hintergrund erscheint ein Titel aus dem Umfeld der Maschinenethik als
programmatisch, der in wunderbarer Inversion die Pflege, die der Roboter dem
Menschen angedeihen lasst, auf diesen rickprojiziert und als dessen Recht einfor-
dert (»The rights of machines: Caring for robotic care-givers«, Gunkel, 2015).
Die Kur der Roboter ergibt in beiden Lesarten des Genitivs Sinn — und das ist
ein Indiz fiir eine awareness gegeniiber anderen Handlungstriger_innen und fiir
die Relevanz von nicht auf den Menschen beschrinkten Interaktions- und Kolla-
borationsszenarien. Sie werden zum Ankniipfungspunke fiir Uberlegungen, die
der Notwendigkeit eines pfleglichen Umgangs mit dem Techno-Anderen gelten.
Zu finden sind diese im Rahmen posthumanistischen Denkens und unterstiitzt
durch Theorieangebote wie die Actor-Network-Theory Bruno Latours oder den
agenticllen Realismus Karen Barads (vgl. Libin & Libin, 2003). Wie weit diese
Forderungen gehen und ob, wie es einige Protagonist_innen ins Spiel bringen,
gar die Rechtsfahigkeit von Maschinen die Konsequenz wire, steht auf einem an-
deren Blatt (vgl. Darling, 2012).

Wir und das Leben des Techno-Anderen

Nimmt man den Anspruch der Kulturpsychologie ernst, auf die Einfliisse und
die Bedingtheiten menschlicher Auferungen und Befindlichkeiten durch kultu-
relle Faktoren zu achten, so ergibt sich aus diesem Selbstverstandnis das Potenzial
und auch die Notwendigkeit fiir Verinderungen. Gerade unter den Auspizien
eines Endes des Menschen, wie ihn Post- und Transhumanist_innen vertreten,
zeichnen sich sehr grundlegende Alternativen ab: Die Offnung oder das Sich-
Einlassen auf Wesen, denen wie im Fall von Tieren und technischen Artefakten
in der Geschichte der Differenzierungsbemithungen Qualititen wie Seele oder
Affeke abgesprochen wurden, ist eine Notwendigkeit. Gebiindelt werden diese
Strategien in einem Umfeld, das sich dem Begriff der Multispecies verschrieben
hat (vgl. Ogden et al., 2013; Kirksey & Helmreich, 2010). Die Philosophin Rosi
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Braidotti (2014) greift diese Gesten der Offnung auf und besetzt sie selbst mit
einem Affekt — dem der Affirmation. Sie konstatiert einen Zustand der techno-
logischen Bedingtheit heutiger Subjektivitit, der in diesem Ausmaf als historisch
einmalig zu gelten hat. Was sie als Konsequenz daraus fordert, sind Formen der
Kollaboration mit anderen Akteur_innen und Seinsarten iiber die Artgrenzen
hinaus. Daraus erwichst nicht weniger als eine neue Ethik im Umgang mit dem,
was im Zuge hartnickiger Denktraditionen als das kategorial Andere galt.

»Die ethische Seite des Projekes betrifft die Herstellung eines neuen sozialen Bands
und neuer Formen der sozialen Verbindung mit diesen Techno-Anderen. Was fiir
Bindungen lassen sich innerhalb des Natur-Kultur-Kontinuums technologischer
Organismen herstellen, und wie kann man sie aufrechterhalten? Wir brauchen
ein neues Verstandnis von Verwandtschaft und ethischer Verantwortung, um ge-
fuhlsmifige und moralische Bindungen nicht nur zu nicht-anthropomorphen
organischen Anderen, sondern auch zu jenen technisch vermittelten und neuer-
dings patentierten Geschopfen zu denken, mit denen wir unseren Planeten teilen«

(Braidotti, 2014, S. 107).
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Pradeep Chakkarath

Wissenschaft als Gegenstand der Wissenschaft

Was Wissenschaft ist, was sie zu welchem Zweck sein mochte und sein sollte,
was sie darf, was sie nicht darf und wie sie sich von anderen menschlichen Unter-
nehmungen unterscheidet, gehort seit den Anfiangen von Wissenschaft zu ihren
grundlegendsten Fragen. Da diese Fragen bis heute verschiedenste Antworten er-
fahren haben, ist auch durchaus nicht klar, wann, wo und warum Wissenschaft
als menschliche Unternehmung ihren Anfang nahm und aus welchen Griinden
sie in unterschiedlichen Menschheitskulturen, in verschiedenen Regionen und
auch innerhalb verschiedener Wissenschaftszweige unterschiedliche Enewicklun-
gen nahm und dabei auch durchaus voneinander abweichende Verstindnisse von
Wissenschaft entwickelte (vgl. Sommer et al., 2017). Dessen ungeachtet haben
sich wissenschaftliche Subdisziplinen wie die Wissenschaftsgeschichte, die Epis-
temologie, die Wissenschafts- und Wissenssoziologie, die Wissensanthropologie,
die Wissenschaftsethik, in geringerem Mafie auch die Psychologie und neuerdings
auch die Science and Technology Studies kontinuierlich daran versucht, die kogni-
tiven, materiellen, sozialen und kulturellen Bedingungen fiir die Entwicklung der
Wissenschaft und der Wissenschaften zu identifizieren und ihre derart voraus-
setzungsvollen Praktiken zu analysieren. Diejenige Disziplin, in die nahezu alle
diese Bemithungen gewissermafen miinden, ist die Wissenschaftstheorie, eine in
der klassischen philosophischen Erkenntnistheorie seit ihren antiken Anfingen
verankerte Bemithung, fiir das breitere Spektrum an Wissenschaften ein gemein-
sames theoretisches Fundament zu legen, das die Beitridge aus den genannten
Disziplinen einerseits zu differenzieren und zu systematisieren, moglicherweise
aber auch zu integrieren erlaubt.

Wahrend die neuzeitliche Wissenschaftspraxis verschiedenfach institutiona-
lisiert ist, findet die Idee von Wissenschaft als Einheit von Lehre, Forschung und
Studium ihre ideelle Entsprechung vor allem in der Universitit, soweit diese dem
Ziel der Erlangung und Vermittlung der Erkenntnis des grofieren Zusammen-
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hangs des Ganzen verpflichtet ist. Dieses insbesondere in Deutschland und hier
im frithen 19. Jahrhundert vor allem von Wilhelm von Humboldt und Friedrich
Schleiermacher formulierte Bildungs- und Wissenschaftsideal ist in den welewei-
ten Universititslandschaften mittlerweile einer zunehmenden wissenschaftlichen
Spezialisierung und Zersplitterung gewichen, die es nicht einfacher macht, sich
auf ein einheitliches und wissenschaftstheoretisch fundiertes Verstindnis von
Wissenschaft zu einigen.

Wissen, Wissensformen und Ordnungen der Wissenschaft

Der deutsche Begriff »Wissenschaft« hat sich als Ubersetzung des griechischen
epistemé und des lateinischen scientia etabliert, wobei beide antiken Begriffe so-
wohl Wissen als auch Wissenschaft bezeichnen konnten. Zwar meinte epistemné
schon in der altgriechischen Tradition ein von der bloffen Sinneswahrnehmung
und der bloffen Meinung zu unterscheidendes Wissen, doch bestanden bereits
bei Platon und Aristoteles unterschiedliche Auffassungen dariiber, was dieses be-
sondere wissenschaftliche Wissen im Genaueren ausmacht. Wihrend Platon die
héchste Form solchen Wissens in der voraussetzungslosen unmittelbaren Erkennt-
nis des Allgemeinen und Wesentlichen im dialektischen Lernprozess versteht,
betont Aristoteles die deduktive Begriindbarkeit als Kriterium fiir die Wissen-
schaftlichkeit von Wissen. In diesen unterschiedlichen Auffassungen zeigen sich
bereits auch unterschiedliche Einschitzungen tiber angemessene Verfahren der
Wahrheitsfindung, die in modernen Wissenschaftstheorien zu dominierenden
Themen geworden sind. Auch mit der aristotelischen Unterscheidung zwischen
epistemé als theoretischem Wissen und zechné als praktischem Kénnen wird eine
noch heute gingige Auffassung von zwei Hauptpfeilern der Wissenschaft mar-
kiert: Theorie und Praxis. Wahrend das lateinische scientia in Europa lange Zeit
hindurch vor allem zur Bezeichnung von Buchgelehrsamkeit im akademischen
Ficherkanon der artes liberales verwandt wurde, trat es mit der arabisch vermit-
telten Rezeption der wissenschaftstheoretischen Arbeiten von Aristoteles seit
dem 12. Jahrhundert nahezu bedeutungsgleich an die Stelle seines Begriffs von
epistemé. Ahnliche begriffliche Unterscheidungen von Wissensformen wie die
hier angesprochenen sind auch aus einflussreichen nichteuropiischen Traditio-
nen bekannt, beispielsweise als Unterscheidung zwischen den Sanskritbegriffen
veda (gesammeltes, schriftlich fixierbares Grundlagen- und Verfiigungswissen)
und vidya (Wissen dariiber, wie veda pragmatisch zum Zwecke weiteren Wis-
senserwerbs angewandt werden kann). Die Differenzierung von Wissensformen,
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die frith schon nicht nur zwischen blofier Meinung und begriindetem Wissen,
sondern zum Beispiel auch zwischen theoretischem und praktischem, propositio-
nalem und nichtpropositionalem Wissen, Verfiigungs- und Orientierungswissen,
spirituellem Wissen und Weisheit unterschied (siche z. B. Wieland, 1999), ging
ebenso frith einher mit der Unterscheidung verschiedener Wissenschaftsbereiche.
Der antiken griechischen Unterscheidung zwischen theoretischer, praktischer
und poietischer (herstellender) Wissenschaft mitsamt der Zuordnung einzelner
Disziplinen zu diesen Bereichen sind iiber die Jahrtausende zahlreiche weitere
gefolgt, sodass gegenwirtig geldufige Einteilungen etwa in Natur-, Geistes-, So-
zial-, Kultur-, Human-, Struktur-, Ingenieur- und Agrarwissenschaften nicht die
letzten bleiben diirften.

Wissenschaftsverstandnisse anhand von Voraussetzungen,
Methoden und Zielen

Das Bestreben, an die Stelle von blofien Behauptungen, Meinungen und soge-
nanntem Alltagswissen wahres, das heifft begriindetes und tiberpriifbares Wissen
treten zu lassen, ist der Wissenschaft seit ihren frithen Anfingen als zentrales
Anliegen geblieben. Sie erhebt folglich Wahrheitsanspriiche und beansprucht zu-
gleich die Kompetenz, diese auch einldsen oder aber in der wissenschaftlichen
Diskussion als unbegriindet zurtickweisen zu kénnen. Es darf nicht tiberraschen,
dass der Wahrheitsbegriff je nach wissenschaftstheoretischer Auffassung variieren
kann und dass jede Wissenschaftstheorie wesentlich davon geprigt ist, welche
Theorie der Wahrheit sie vertritt (Skirbekk, 1977). Wahrheitstheorien wiederum
fuflen auf epistemologischen Theorien, die mehrheitlich und im weitesten Sinne
entweder von rationalistisch oder empiristisch, realistisch, idealistisch oder kon-
struktivistisch geprigten Auffassungen iiber das Zustandekommen menschlicher
Erkenntnis geprigt sind. Sie verraten damit gewissermafien ihre soziohistorische
diskursive Prigung, was geeignet ist, insbesondere die Auffassung des Realismus
in Zweifel zu zichen, wonach die Gegenstinde, auf die sich unser Wissen bezicht,
unabhingig von unseren Theorien iiber sie existieren.

Soweit die Wissenschaft vor dem hier skizzierten Hintergrund die Frage
nach ihrem Selbstverstindnis, ihren Méglichkeiten und ihrer Berechtigung stell
und im selben Zuge systematische und begriindete Ordnungen ihrer einzelnen
Zweige vornimmt (Hoyningen-Huene, 2013), tut sie dies traditionellerweise mit
besonderem Interesse fiir Methodologien und darauf griindende Verfahren, die
im jeweiligen Zustindigkeitsbereich einer Wissenschaft zur Untersuchung ih-
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rer Gegenstinde herangezogen werden. Da es sich hierbei um Phinomene der
natiirlichen, der sozialen und der kulturellen Welt handeln kann, wird davon
ausgegangen, dass fiir so unterschiedliche Gegenstinde auch unterschiedliche
Verfahren der Untersuchung eingesetzt werden miissen. Diese Uberzeugung wur-
zelt in der vor allem von Historikern und Philosophen im 19. Jahrhundert
lancierten Erkliren-Verstechen-Kontroverse, in der beispielsweise Johann Gustav
Droysen, Wilhelm Dilthey und Wilhelm Windelband gegen das positivistische
Wissenschaftsverstindnis einen Wissenschaftsdualismus vertraten, wonach die
Methodologie der Naturwissenschaften auf das nomothetische Erkliren von Na-
turphidnomenen, dahingegen die Methodologie der Geisteswissenschaften auf
das Verstehen kultureller und mentaler Vorgange und daher auf die Entwicklung
hermeneutischer und interpretativer beziehungsweise ideografischer und quali-
tativer Verfahren gerichtet sei (zu eciner einflussreichen Wiederaufnahme und
Aktualisierung dieser Debatte siche etwa von Wright, 1974 [1971]).

Dieser Wissenschafts- und Methodendualismus hatte einige Folgen fiir die
Weiterentwicklung und Profilierung der Geistes- und Sozialwissenschaften und
erdffnete dariiber hinaus auch neue Méglichkeiten einer sozial- und kulturkriti-
schen Analyse der Wissenschaften selbst, die fiir die wissenschaftstheoretischen
Debatten des 20. Jahrhunderts, insbesondere in der Auseinandersetzung mit dem
Logischen Empirismus des Wiener Kreises und dem Kritischen Rationalismus
Karl Poppers, dufSerst einflussreich werden sollte. Dies zeigt sich etwa in Lud-
wik Flecks Hinweisen auf die Rolle sozialer und historischer Faktoren in der
Formung wissenschaftlicher Denkstile, die fiir den Bestand bestimmter Denk-
kollektive wichtiger sein konnen als die vermeintlich inhirente Rationalitit ihrer
Theorien und Forschungspraktiken (Fleck, 1980 [1935]). Dieser Gedanke hatte
wiederum einigen Einfluss auf Thomas Kuhns Einbezichung kognitions-, ge-
stalt- und sozialpsychologischer Faktoren zum Verstehen und zur Erklirung des
Verhaltens der »scientific community« und der damit zusammenhingenden
wissenschaftsgeschichtlichen Abliufe (Kuhn, 1996 [1962]). In der Kritischen
Theorie der Frankfurter Schule stehen eine selbstreflexive Gesellschafts- und Wis-
senschaftstheorie untrennbar im Dienste einer umfassenden Ideologie-, Kultur-
und Machtkritik. In den diskurstheoretischen Analysen Michel Foucaults wird
unter Wiederaufnahme und Modifikation des griechischen Wissensbegriffs die
Episteme als Netz von Codes verstanden, die in einer Kultur — auch einer wissen-
schaftlichen Geisteskultur — dominierende Wissensordnungen fixieren, in denen
die Bedingung der Méglichkeit fiir Wissen allererst begriindet liegt (Foucaul,
1974 [1966]). In denjenigen Teilen von Paul Feyerabends Wissenschaftstheo-

rie, die gelegentlich »anarchistisch« genannt werden, wird unter anderem die
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Offnung der abgeriegelten Gemeinschaft von Wissenschaftler_innen gefordert,
um die hausgemachte und institutionell abgeschirmte »Rationalitit« exklusiver
Denkkollektive aufzubrechen und sie um die wissenschaftlich interessierte Biir-
gergemeinschaft und deren ganz eigene Perspektiven zu erweitern (Feyerabend,
1986 [1975]). Zu nennen ist in diesem Zusammenhang auch die nicht minder
politische feministische Wissenschaftstheorie mit ihrer Kritik an iiberkomme-
ner Wissenschaft als einem Instrument zur Herrschaftssicherung eines Minner-
betriebs wie sich das unter anderem in der begriindungsarmen Konstruktion
bestimmter humanwissenschaftlicher, hiufig biologistischer Kategorien verrate

(Harding, 1990 [1986]).

Psychologie und Kulturpsychologie als Wissenschaft

Im Fach Psychologie und seiner Geschichte spiegeln sich viele der voranstehend
genannten Probleme einer eindeutigen Wissenschaftsdefinition, der plausiblen
Einordnung in den bestehenden Wissenschaftskanon entlang disziplinirer Ge-
genstinde und Methoden oder auch der Entscheidung tiber angemessene metho-
dologische Grundlagen fiir die erfolgreiche Umsetzung der einzelwissenschaftli-
chen Anliegen wider. Meinte Immanuel Kant noch, dass die Psychologie es nie zu
einer Naturwissenschaft bringen kénnte, da experimentelle, mathematische und
statistische Methoden, selbst die Methode der Beobachtung fiir die Untersuchung
des Seelenlebens nicht infrage kimen, so hat spatestens Wilhelm Wundt mit der
Begriindung der experimentellen und messapparategestiitzten Psychologie Kants
Verdikt in Zweifel gezogen. Zugleich war es allerdings auch Wundt, der beson-
ders deutlich darauf hingewiesen hat, dass die hoheren und komplexeren Aspekte
des menschlichen Geistes wie sie sich in Sprache, Religion, Mythen, Kunst und
sozialen Praktiken zeigen, historisch geformte, schépferische und dynamische
Phinomene sind, die in einem Labor nicht unter Kontrolle gebracht werden
konnen. Da die Psychologie auch an der Entwicklung mentaler Phinomene inter-
essiert sein miisse und diese nicht nur von der individuellen Empfindung, sondern
auch vom soziokulturellen Umfeld beeinflusst werden, miisse das Fach versuchen,
dem durch die Integration interpretativer und vergleichender Methoden gerecht
zu werden. Da Wundt fir eine solche Psychologie selbst keinen tiberzeugen-
den Entwurf vorgelegt hat, blieb sein Ansatz fiir die akademische Mainstream-
Psychologie, die bis heute primir naturwissenschaftlich ambitioniert ist, lange
Zecit folgenlos. Dies gilt weitgehend auch fir die kulturvergleichende Psycho-

logie, die zwar die Heterogenitit der untersuchten Samples in Bezug vor allem
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auf Ethnizitit erhoht hat, ansonsten aber hauptsichlich quantitativen Untersu-
chungsmethoden verpflichtet bleibt. Die Kulturpsychologie — jedenfalls in ihrer
europiischen Prigung — folgt ebenfalls nicht Wundts Ideal einer dualen Psycho-
logie, sondern distanziert sich weitgehend von lebensweltfernen Laborszenarien
und quantitativen Untersuchungsmethoden. Mit Bezugnahme auf Jerome Bru-
ner und Ernst Boesch kann fiir die kulturpsychologische Perspektive geltend
gemacht werden, dass a//e psychischen Phinomene intrinsisch von kulturellen
Lebensformen, Sprachspielen, Praktiken und Diskursen abhingig sind und ent-
sprechend nur iiber qualitative Zuginge angemessen verstanden werden kénnen
(Straub & Chakkarath, 2010).

Wie bereits erwihnt, hat die wissenschaftliche Untersuchung von Wissen und
Wissenschaft durchaus auch Anleihen aus der Psychologie zu verzeichnen (fiir
entsprechende Darstellungen siche Proctor & Capaldi, 2012). Das wissenschafts-
theoretische Potenzial einer kulturpsychologischen Perspektive, die ihr Interesse
auf Wissenschaft als ein kulturelles Artefake richtet, sollte nahtlos an die zuvor
genannten geistes- und sozialwissenschaftlich gewendeten wissenschaftstheoreti-
schen Ansitze ankniipfen und sie fruchtbar erginzen kénnen. Um dies effektiver
zu tun, sollte sie sich allerdings deutlicher als bisher auch fiir kulturvergleichen-
de Betrachtungen 6ffnen. Sie wiirde damit ein Defizit beheben, das nahezu allen
einflussreichen Wissenschaftstheorien eigen ist: den Mangel an einer Form von
interkultureller Kompetenz, die um das Andere an Wissenschaftskonzeptionen
nichtwestlicher Wissenschaftskulturen weifd und davon auch wissen will.
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Zeichnung

Elfriede Billmann-Mahecha

Zecichnungen gehéren zu den éltesten kulturellen Objektivationen des Menschen.
Die frithesten uns bekannten bildhaften Darstellungen in Form von Felszeichnun-
gen und Hohlenmalereien werden auf ein Alter von etwa 32.000 Jahren geschitzt.
Aber nicht nur bildhafte Darstellungen, sondern auch abstrakte Zeichen finden
wir in Felszeichnungen und Héhlenmalereien, die nach Kuckenburg (2015) als
Vorstufe zur Schrift und damit eines komplexen Symbolsystems verstanden wer-
den kénnen. Auch wenn wir iiber die Bedeutung dieser frithen symbolhaften
Zcichen und Zeichnungen nur spekulieren konnen, scheinen sie etwas auszudrii-
cken, etwas anzuzeigen, etwas abzubilden oder auch eine Geschichte zu erzihlen.
Der Mensch erweist sich damit aus anthropologischer Perspektive als animal sym-
bolicum. Dieser Begriff geht auf Ernst Cassirer zuriick, fiir den als » unbestreitbar «
gilt, »dafd symbolisches Denken und symbolisches Verhalten zu den charakeeris-
tischen Merkmalen des Menschen gehéren und daf der gesamte Fortschritt der
Kultur auf diesen Voraussetzungen beruht« (Cassirer, 1996 [1944], S. 52). Cassi-
rer unterscheidet zwischen Zeichen- und Signalsystemen, die es auch im Tierreich
gibt, und Symbolsystemen als »Teil der menschlichen Bedeutungswelt« (ebd.,
S.58): »Das Prinzip des Symbolischen mit seiner Universalitit, seiner allgemei-
nen Giiltigkeit und Anwendbarkeit ist das Zauberwort [...], das den Zugang zur
menschlichen Welt, zur Welc der menschlichen Kultur, gewihre« (ebd., S. 63).

Mit der Analyse der frithen kulturellen Dokumente befassen sich Prihisto-
riker_innen und Kulturanthropolog_innen auf der Basis ihres Wissens tiber das
Leben und die Kultformen der damaligen Menschen. Werke der bildenden Kunst
aus historisch dokumentierten Zeiten sind Gegenstand der Kunstgeschichte. Die
Philosophie und auch einige Sozialwissenschaften befassen sich mit Fragen der
Bildhermeneutik. Die akademische Psychologie hingegen beschiftigt sich — mit
Ausnahme weniger kunstpsychologischer Arbeiten — bislang nur am Rande mit
dem bildnerischen Schaffen und dies vor allem in der Entwicklungspsychologie,
zum Beispiel mit der Entwicklung der Kinderzeichnung oder auch mit der Ent-
wicklung des asthetischen Urteils.
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Zeichnungen werden hier in einem weiten Sinn verstanden, weil die Gren-
zen zur Malerei auf der einen und zur (Computer-)Grafik bis hin zu Graffiti auf
der anderen Seite flielend sind. Allerdings ist fiir kulturpsychologische Analysen
zu unterscheiden, in welchen Kontexten, in welcher Form und gegebenenfalls
fiir welchen Zweck eine Zeichnung angefertigt wurde. Zeichnungen werden zum
Beispiel erstellt in kiinstlerischer oder anderer gestalterischer Absicht, wie et-
wa Werke bildender Kunst, Buchillustrationen oder Karikaturen. Aber auch in
wissenschaftlichen oder didaktischen Arbeitszusammenhingen werden Zeich-
nungen angefertigt, wie etwa zur Visualisierung wissenschaftlicher Modelle, zur
Illustration von Lehrbiichern, als Tafelbilder im Unterricht oder zur Erstellung
von Bauplinen in der Architektur oder im Ingenieurwesen. In der Alltagspraxis
finden wir zum Beispiel visualisierte Bastelanleitungen, Mobelaufbauanleitungen
oder zur Orientierung Hinweisschilder mit Bildsymbolen (Piktogramme) ebenso
wie selbst erstellte Mindmaps, Zeichnungen zur Wegbeschreibung, zur Freizeit-
gestaltung und vieles mehr.

Kulturpsychologische Perspektive

Jurgen Straub hat im Zuge des Aufbaus seiner Theorie der Kulturpsychologie
bereits Anfang der 1990er Jahre eine kurze, prignante und wohl auch deshalb
vielzitierte Charakterisierung des Kulturbegriffs vorgelegt. Demnach kann Kul-
tur zusammenfassend als »Zeichen-, Wissens- und Regelsystem, das einerseits als
kulturspezifisches Fundament und als Kontext von Handlungen begriffen wer-
den kann, andererseits aber selbst im Vollzug der Handlungs- und Lebenspraxis
gebildet oder konstruiert bzw. verindert wird «, aufgefasst werden (Straub, 1992,
S. 42).

In Bezug auf Zeichnungen (im weitesten Sinne) als Produkte professioneller
oder alltagsbezogener Handlungspraxis ist diese Begriffsbestimmung von Kultur
sehr hilfreich, weil sie explizit die Dynamik zwischen der Eingebundenheit in
kulturell Tradiertem und der Weiterentwicklung durch cigene (kreative) Hand-
lungen anspricht. In Bezug auf die Analyse von Zeichnungen kann man daraus
das Primat interpretativer Verfahren ableiten. So kann zum Beispiel die Entrit-
selung prahistorischer Bilddokumente als ein hermeneutischer Zirkel zwischen
den Zeichnungen und den Informationen zum kulturellen Hintergrund der
Entstchungszeit aufgefasst werden, der zu immer neuen kulturgeschichtlichen
Aufschliissen fithre (fiir Beispiele vgl. z.B. Haarmann, 1990). Folgen wir des
Weiteren Cassirer, so kann zwar das »Prinzip des Symbolischen« als universal
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aufgefasst werden, die konkrete Manifestation und Ausgestaltung des Symboli-
schen in der Handlungspraxis hingegen als in hohem Mafle kulturimpragniert.
Gemif diesem Verstindnis sind auch Zeichnungen, welcher Art auch immer sie
sein mogen, als kulturelle Objektivationen zu betrachten und entsprechend zu
analysieren.

Forschungsbeispiel

Charakeeristisch fir die kulturpsychologische Forschung ist, Sinn und Bedeu-
tung menschlichen Handelns zu rekonstruieren (vgl. z. B. Boesch, 1991; Bruner,
1997 [1990]). Bevorzugt werden hierfiir verbale Daten analysiert. Fiir visuelle
Daten liegen in der interpretativen Forschung elaborierte Auswertungsvorschla-
ge bisher vornehmlich fiir Foto- und Film- bezichungsweise Videomaterialien
vor (z.B. Bohnsack, 2011; Przyborski, 2018). Zeichnungen erscheinen in ihrer
Bildhaftigkeit zwar dhnlich wie Fotos, aber fiir die Interpretation gilt es, folgende
Unterschiede zu beriicksichtigen: a) Zeichnungen entstehen in einem lingeren
Prozess, wihrend Fotodokumente — auch bei vorangehender Planung — letztlich
in einem Augenblick entstehen; b) die Bildgegenstinde eines Fotos werden auf-
bezichungsweise ausgesucht und gegebenenfalls arrangiert, wihrend sie bei Zeich-
nungen fiir das entstehende Bilddokument erst geschaffen werden, das heifit, dass
die Abbildung in einer komplexen Handlungskette hergestellt wird (vgl. hierzu
bereits Meumann, 1914), die sich als solche wesentlich vom Fotografieren unter-
scheidet (zur Auswertung von Zeichnungen vgl. Billmann-Mahecha & Drexler,
2018).

Betrachtet man diese Handlungskette aus produktionsisthetischer Perspek-
tive, so ergeben sich Einsichten — so die hier vertretene These -, die sich allein
aus der fertigen Zeichnung nicht erschliefen lassen. Als Beispiel hierfiir soll eine
Studie zur Entstehung von Kinderzeichnungen dienen. In dieser Studie wurden
von 57 drei- bis sechsjihrigen Kindern lingsschnittlich tiber einen Zeitraum
von zwei Jahren 439 freie Kinderzeichnungen in Kindergirten in ihrem Entste-
hungsprozess video- und audiografiert. Auf der Basis der Analyse der gleichzeitig
ablaufenden Zeichen- und Verbalisierungsprozesse konnten drei Typen von Kin-
derzeichnungen differenziert werden: einfache Darstellungen, Beschreibung von
Weltwissen und Erzihlbilder (vgl. Balakrishnan, 2014), wovon hier nur die Er-
zihlbilder, die knapp ein Drittel aller Bilder ausmachten, angesprochen werden
sollen. Als Erzahlbilder wurden Kinderzeichnungen klassifiziert, bei denen die
einzelnen Elemente beziechungsweise Motive visuell und/oder verbal im Sin-
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ne »multimodalen Erzihlens« so miteinander verkniipft waren, dass sie einen
nachvollziehbaren Handlungsablauf und damit einen klaren Sinnzusammenhang
erkennen lieflen.

Bei der Interpretation wurde auch cine Reihe von zusitzlich erhobenen
Kontextinformationen berticksichtigt, wie etwa die familidre Lage, vorhandenes
Spielzeug, bereit gestellte Materialien und Biicher oder auch gesehene Filme. Da-
durch konnten einerseits die kindlichen Sinnkonstruktionen in ihren Bildern
besser verstanden werden; andererseits dienten die Kontextinformationen auch
einem Korrektiv der erstellten Interpretationshypothesen. Die sorgfiltige Bertick-
sichtigung von Kontextinformationen bietet gerade bei Kinderzeichnungen einen
gewissen Schutz vor Fehlinterpretationen — eine Gefahr besonders bei Bildma-
terial, das beim Betrachter moglicherweise ein »unmittelbares Evidenzerleben «
hervorruft. Dariiber hinaus konnte mit Bezug auf die Kontextinformationen
herausgearbeitet werden, in welcher Weise die Kinder die vorgefundenen Sinn-
angebote kreativ weiterentwickelt haben.

Das genaue methodische Vorgehen der hier nur kurz skizzierten Studie sowie
zwei ausfithrliche Fallbeispiele finden sich in Drexler et al. (2012). Als Ergebnis
kann festgehalten werden, dass bei den erhobenen spontanen »multimodalen
Erzihlungen« bereits jiingere Kinder in der Lage waren, kausal und temporal
strukturierte Erzihlungen zu generieren. Das Besondere ist, dass die Kinder in
unserer Studie nicht etwa nur Nacherzihlungen geliefert haben, sondern — soweit
rekonstruierbar — sich zwar mitunter an ihnen bekannten Spielideen, Geschich-
ten oder geschenen Filmen orientiert, diese aber kreativ weiterentwickelt oder
sogar vollig neu ausgestaltet haben. Die Analyse von Erzihlbildern, die nicht
von einer Versuchsleiterin evoziert worden, sondern aus freien Stiicken ent-
standen sind, verweist offenbar auf eine Erzihlkompetenz, die in bisherigen
Untersuchungen zur rein verbalen Erzihlfihigkeit von Kindern dieses Alters
(z.B. Boucke et al,, 1995) noch nicht konsistent nachgewiesen werden konnte.
Aus kulturpsychologischer Sicht ist dieses Ergebnis insofern von Interesse, als die
im Kindesalter sich entwickelnde Erzihlkompetenz als eine entscheidende Ba-
siskompetenz fiir die rezeptive und produktive Kulturteilhabe angesehen werden
kann.

Desiderate

Visuelle Daten haben fiir die kulturpsychologische Forschung einen hohen Stel-
lenwert. Gleichwohl stellen sie fiir die interpretative Forschung eine Herausfor-
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derung dar, weil sie sich in der Regel nicht mit bekannten texthermeneutischen
Methoden sequenziell erschlieen lassen. Auf dieses Problem hat bereits Su-
sanne Langer aufmerksam gemacht: »Der radikalste Unterschied ist der, daf§
visuelle Formen nicht diskursiv sind. Sie bieten ihre Bestandteile nicht nachein-
ander, sondern gleichzeitig dar« (Langer, 1984 [1942], S. 99). Fiir Zeichnungen
gilt dies aber nur dann, wenn wir — wie insbesondere bei den prihistorischen
Felszeichnungen oder bei Werken der bildenden Kunst — bereits fertige Zeich-
nungen auswerten. Heute kénnen wir bei entsprechenden Fragestellungen den
Zeichenprozess zum Beispiel mithilfe von Videografien dokumentieren und auf
diese Weise den Bildaufbau und den damit verbundenen Sinnbildungs- und
Sinnexpressionsprozess analysieren, wie oben in aller Kiirze am Beispiel von Kin-
derzeichnungen skizziert wurde. Fir die weitere Forschung wiren solche Studien
auch fiir andere Arten von Zeichnungen aus der Berufs- oder Lebenspraxis si-
cherlich gewinnbringend.

Hinsichtlich des theoretischen Fundaments solcher Analysen wire aus kul-
turpsychologischer Sicht allerdings noch die grundlegende bildhermeneutische
Frage zu kliren, ob und inwiefern Bilder cines eigenen, bildimmanenten Zu-
griffs bediirfen (vgl. Miiller-Doohm, 1995). In der interpretativen Forschung
wird diese Frage vor allem in Bezug auf die Fotoanalyse diskutiert. Wihrend
zum Beispiel Bohnsack (2011, S. 13) unter Bezugnahme unter anderem auf Pan-
ofsky und Imdahl dafiir cintritt, der »Eigenlogik des Ikonischen« gerecht zu
werden, plidiert zum Beispiel Niesyto (2006) mit Bezug auf Prosser (1998) fiir
den Einbezug von Kontextwissen. Diese Position wird fiir die Interpretation
von Zeichnungen auch hier vertreten, vor allem wenn es um die produkti-
onsisthetische Perspektive geht, und zwar in Einklang mit Bruner: »Sie [die
Kulturpsychologie; Anm.d. A.] sucht die Regeln festzustellen, nach denen Men-
schen in kulturellen Kontexten Bedeutungen erzeugen. Diese Kontexte sind
immer Kontexte der Praxis: Es ist immer notwendig zu fragen, was Menschen in
einem bestimmten Kontext un oder zu tun versuchen« (Bruner, 1997 [1990],
S. 126, Hervorh.i. O.).

Selbstverstindlich kénnen aus werk- oder rezeptionsisthetischen Perspekti-
ven auch Stil-, Form-, Inhalts- oder Symbolanalysen von Zeichnungen, die ganz
auf die Rekonstruktion des Entstechungsprozesses und auf weiteres Kontextwis-
sen verzichten, von Interesse sein. Fir die Kulturpsychologie wire aber zu kliren,
von welcher Art der spezifisch kulturpsychologische Erkenntnisgewinn wire, der
mit solchen Analysen zu erziclen ist. Insbesondere wire zu kliren, ob die von
Kontexten absehende Analyse der »visuellen Eigenqualitit« eines Bildes oder
einer Zeichnung nicht selbst zutiefst kulturimprigniert ist.
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Werner Greve

Eine Zeitdiagnose soll treffend das erfassen, was fiir die in den Blick genommene
Zeit bezeichnend ist und sie von anderen Zeiten unterscheidet. Sie wird dafiir
gerade nicht alle Aspekte »einer« Zeit berticksichtigen, sondern fokussieren,
moglicherweise zuspitzen. Die Phinomene, die die Zeit charakterisieren, miissen
klug gewihlt und geordnet werden; Krankenhagen (2017) hat dies das »Kuratie-
ren« von Geschichte genannt. Im gegliickten Fall wird Zeitdiagnose daher eher
einer guten Karikatur als einer deduktiven Differentialdiagnose dhneln, schon
deswegen, weil es kein vorliegendes Kategoriensystem gibt (geben kann), in das
die jeweils betrachtete Zeit eingeordnet werden kann: In der Regel wird die Auf-
gabe der Zeitdiagnose gerade darin bestehen, das zu identifizieren, was diese Zeit
von allen anderen unterscheidet.

Wenn die Diagnose gelingt (anschlussfihig ist), dann mache sie das, was
sie benennt, dadurch kenntlich, »entdeckt« einen inneren Zusammenhang
disparater Phinomene. Ihr Effekt kann weit reichen: Zeitnihere Diagnosen
(z.B. »Postmoderne«: Baumann, 1995; »Risikogesellschaft«: Beck, 1986)
prigen Diskussionen oft nachhaltig, und mitunter wirken Zeitdiagnosen jahr-
hundertelang. Jacob Burckhardt hat 1860 cine soziokulturelle Epoche — tiber
die Benennung einer kunstgeschichtlichen Strémung hinaus — als solche sicht-
bar gemacht: »Die Kultur der Renaissance in Italien« (2014 [1860]). Auch
wenn das, was Burckhardt beschrieb, nicht durch seine Deutung entstanden
ist: Zeitdiagnose kann ecine Zeit erst als diese identifizieren (»die« Renais-
sance).

Die Bezeichnung Zestdiagnose ist freilich irrefiihrend verkiirzt, denn gemeint
ist eine sozialkulturelle Konstellation, die sich historisch (und meist auch geogra-
fisch) lokalisieren lasst; um »Zeit« im eigentlichen Sinne geht es meist nicht
(die Diagnose ciner Verinderung der Zeitstrukeuren in der Moderne von Rosa
[2005], ist eine bemerkenswerte Ausnahme). Tatsichlich kann sogar der zeitliche
Rahmen der Diagnose offenbar beliebig klein oder groff gewihlt werden: Die

Generation der »68er« umfasst nur einige wenige Jahrginge, die »Bonner Re-
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publik« immerhin Jahrzehnte, die » spite Republik« des alten Rom mehr als ein
Jahrhundert, »das Mittelalter « mehrere.

Methodische Zugidnge

Der Gedanke, es gebe einen diagnostizierbaren »Zeitgeist, eine fiir eine histo-
rische, soziokulturelle Konstellation prigende oder mindestens kennzeichnende
Konfiguration von hinreichend breit geteilten Uberzeugungen, Empfindungen,
Motiven und Praktiken, ist nicht selbstverstindlich. Aktuell haben Zeitdiagno-
sen fraglos Konjunktur: Immer mehr und immer speziellere Etikette werden in
immer kiirzeren Abstinden (fiir immer kiirzere Abschnitte) vergeben: Erlebnis-
gesellschaft, Informationsgesellschaft, Generation Praktikum. Vielleicht ist auch
dies eine Zeitdiagnose: Dies ist die Zeit der Zeitdiagnose. Jedoch: Zwar spricht
Konjunktur fir Relevanz, Inflation aber zugleich gegen Nachhaltigkeit. Dies
macht zugleich deutlich: »Die« Zeitdiagnose ist einstweilen nicht durch spe-
zifische Methoden kanonisiert; eine verbindliche oder wenigstens konsensuelle
Methodologie der Zeitdiagnose gibt es nicht.

Insbesondere ist es notorisch problematisch, den Zeitgeist einer Zeit zu er-
kennen, wenn man in ihr lebt oder von ihm geprigt wurde; das Stabile im Wandel,
das Selbstverstindliche sehen wir als Betroffene oft nicht. Dennoch ist offenbar
der Versuch reizvoll, den Zeitgeist auf kiirzere Sicht zu diagnostizieren: Die » Ge-
neration Golf« (Illies, 2000) oder die »Generation Z« (Mohr, 2003) wurden
von ihr Zugehorigen konturiert, aber schon am Ende des letzten Jahrhunderts
vor Christus beschreibt Sallust die »Verschworung des Catilina«, um den mora-
lischen Geist dieser seiner Zeit zu analysieren (Sallust, 1986 [etwa 41 v. Chr.]).
Wenn man die eigene Beteiligung und die darin liegende spezifische Perspektivi-
tit ernst nimmt, wird man solche »Beobachtungen von der Seitenlinie« offensiv
autobiografisch rahmen (Leggewie, 2015). Eine tragfihige Diagnose erfordert
indes mehr; insbesondere setzt sie Differenz voraus, zum einen eine hinreichende
Differenz der betrachteten Zeit zu anderen, und zum anderen eine hinreichende
Differenz der jeweils Betrachtenden vom Betrachteten, entweder durch zurei-
chenden »natiirlichen« (zeitlichen oder kulturellen) Abstand oder durch eine
methodische Abstandssicherung. Je grofier der zeitliche Abstand zur betrachte-
ten Zeit, desto cher kann sie nicht nur mit vorherigen, sondern auch mit (immer
mehr) nachfolgenden Zeiten kontrastiert und so zunchmend deutlicher werden.
Nicht zuletzt kann die Diagnose womdglich mehrere Diagnosen zu derselben
Zeit aus der Perspektive verschiedener anderer Zeiten beriicksichtigen.
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Die Konvergenz der Indizien. Hinreichende Differenz vorausgesetzt, lsst sich
die Konvergenz disparater Phinomene identifizieren: Das gleichzeitige Auftre-
ten verschiedener Indizien wird selbst zum Indiz — und macht dadurch diese
einzelnen Indizien erst zu solchen. Beispielsweise lasst sich erst unter Verweis auf
unterschiedliche Lebensbereiche argumentieren, dass die systematische und in-
tentionale 6ffentliche Selbstinszenierungan der Wende zum 20. Jahrhundert eine
soziale und attraktive Méglichkeit wird: Vom Hauptmann von Képenick bis zu
Karl May werden Biihnen genutzt, ja geschaffen, um ein intendiertes (a/ter) ego
zu prisentieren, das man nicht nur spielt, sondern ist (Greve & Krankenhagen,
2017). Vermutlich setzt dieser methodische Zugang, heterogene Indikatoren auf
Konvergenz zu untersuchen, nicht nur einen hinreichend weiten Abstand voraus,
auch nicht nur eine fiir ein Verstehen gleichwohl zureichende Nihe, sondern vor
allem: eine Hypothese.

Identifikation verdeckter Spuren. Je sicherer der Zeitgeist identifiziert ist, des-
to cher werden auch latente Hinweise in der feinfiihligeren Diagnose erkennbar
sein (deren Validitit 2/s Indizien freilich durch die Konvergenz mit anderen Hin-
weisen dann immer noch bewihrt werden muss). Beispiclsweise deutet sich die
Entthronung der Gétter, die mit den Anfingen naturwissenschaftlichen Den-
kens (Aristoteles) im vierten vorchristlichen Jahrhundert an Deutlichkeit gewinnt
(und vielfach diagnostiziert worden ist), vielleicht schon zuvor an. Schon in
Sophokles’ »Kénig Odipus« (Ende des fiinften vorchristlichen Jahrhunderts)
dimmert ein neuer Zeitgeist herauf — man kann ihn als Zeichen des Beginns einer
mentalen Wende lesen: die Sikularisierung des Weltgeschehens (Greve, 2016).
Ohne den spiter deutlicher werdenden Trend wire Sophokles’ Andeutung nur Ir-
ritation gewesen, womoglich nicht einmal dies. Diese frithen Indikatoren werden
die Diagnose kaum begriinden konnen; cher setzt sie den Konsens tiber die zu
diagnostizierende Zeit schon voraus, weil nur in ihrem Lichte Vor-Zeichen Vor-
Zeichen sind. Allerdings: So diagnostizierte zusitzliche Indizien konnen dann
doch dazu beitragen, die urspriingliche Diagnose zu erhirten.

Der kulturelle Seismograph. Damit ist das zentrale Problem — die Suche nach
einem belastbaren Kriterium fiir eine treffende Identifikation » des« Geistes einer
Zeit — freilich noch nicht gelost. Das Unternchmen, den gemeinsamen Nenner
von auf den ersten Blick verschiedenen Phinomenen zu identifizieren, setzt vor-
aus, was die Untersuchung eigentlich erst priifen soll, und unterschitzt damit die
konstruktivistische Gefahr, Zeitgeister zu sehen, wo keine sind: In welchem Sin-
ne gibt es cine zentrale Tendenz »einer« Zeit, »gab« es »die« Renaissance an
der Schwelle zur Neuzeit oder die Sikularisierung der Wissenschaft in der Anti-
ke tatsichlich? Diagnose setzt methodisch ein tertinm comparationis voraus: Das
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Instrument, mit dem man misst, darf nicht (zu sehr) affiziert sein — sonst wire
die Messung unrettbar kontaminiert.! Gesucht wird ein Kriterium, das sich in
wandelnden Zeiten so wenig verindert, dass an ihm der Wandel der Zeiten er-
kennbar wird. Gar nichr darf es sich nicht geindert haben, sonst wiirde an ihm
kein Wandel erkennbar, aber a/les darf sich auch nicht verindert haben, sonst wi-
re nichts an 7hm erkennbar (dies Kriterium wire nicht mehr »dies«, wenn sich
buchstiblich alles gedndert hitte). Ein Beispiel fiir ein solches Messinstrument
sind vielleicht kulturelle (z. B. mythologische oder literarische) Figuren, die iiber
Zciten hinweg erhalten bleiben und daher — um als sie erkennbar zu bleiben - in
manchem (in gewisser Weise: »im Kern«) unverindert bleiben miissen, aber die,
wenn sie sich nicht verindert hitten, den Wandel der Zeit nicht {iberdauert hit-
ten. Eben durch diesen peripheren Wandel aber konnen sie Seismograph fiir den
Wandel des Zeitgeistes werden; wenn solche Adaptionen intentional geschehen,
konnen an ihnen auch kiirzertaktige Zeitgeistentwicklungen erkennbar werden

(Greve, 2012).

Wozu Zeitdiagnose?

Zcitdiagnose ist gewiss die Aufgabe einer Kunst- und Kulturgeschichte, vielleicht
auch der Soziologie. Aber auch fiir eine kultursensible Psychologie ist die These,
dass soziokulturelle Kontextbedingungen die individuelle Entwicklung bestim-
men, einsichtig: Man muss im Zeitgeist keinen Hegel'schen Weltgeist walten
sechen, um Wirkungen emergenter kultureller Konstellationen, die sich nicht auf
die Handlungen einzelner Anderer oder explizit vereinbarte Konventionen redu-
zieren lassen, auf die individuelle Ontogenese fiir plausibel zu halten. Das, was
jeweils iiblich, (un-)denkbar, naheliegend oder in anderer Weise prisent ist, be-
stimmt das, was wir fithlen, denken und tun wesentlich mit, gerade dann, wenn
es zwischen den Angehérigen einer Zeit nicht variiert. Das fiir die Entwick-

1 Naturlich liegt es nahe (und ist haufig diskutiert worden), dem Zeitgeist konstruktivistische
Potenz zuzuschreiben: die Sicht auf »die« Welt eben gerade zu pragen und damit zu kon-
taminieren (s.o.: dies ist die Zeit der Zeitdiagnosen, aber mit ihrer Konjunktur verlieren sie
ihre Nachhaltigkeit, und damit auch: Glaubwurdigkeit). Freilich ware der Zeitgeist dann,
wenn diese These zutreffend sein sollte, selbst nicht erkennbar, weil seine Diagnose ja je-
weils vom Zeitgeist der Diagnose kontaminiert ware — und das gilt auch fir diese kritische
Metathese (usw.). Das Dilemma eines radikalen Konstruktivismus oder Relativismus kann
hier nicht aufgeldst werden — obwohl die Frage, ob der »Zeitgeist« diagnostiziert oder
konstruiert wird, dazu besonders einladt.
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lungspsychologie zentrale Konzept des »Kohorteneffektes« ist vielleicht nichts
anderes als das Zugestindnis, es gebe einen entwicklungsrelevanten Zeitgeist, al-
so eine soziokulturelle, zeitlich umgrenzte Konstellation, die grundsitzlich auch
diagnostizierbar sei. Eine Kohorte ist eben dadurch gekennzeichnet, dass sie et-
was Wesentliches verbindet, das erkennbar an die Zeit (die Umstinde) gebunden
ist, in der diese Kohorte lebt, und das ihre Entwicklung wesentlich mitbestimmt.
Allerdings: Der Beleg ist schwierig, weil man aus der Wirkung nicht auf die Ur-
sache schliefen darf, wenn die Ursache die Wirkung erkliren soll. Eben daher
kommt, wenn Zeitdiagnose mehr sein will als feuilletonistische Erwigung, alles
auf die methodische Absicherung an.

In diesem Zusammenhang ist es vielleicht der Rede wert, dass »History« tat-
sichlich eines der beiden zentralen evolutioniren Konzepte ist (Maynard Smith,
1993 [1958]). Damit ist mehr gemeint als nur dies, dass auch wenn es allgemeine
Gesetze der individuellen, sozialen oder biologischen Entwicklung geben sollte,
diese nur relativ zu den je gegebenen Randbedingungen ablaufen. Vielmehr stecke
darin auch die Einsicht, dass die Vergangenheit die Zukunft begrenzt (vorberei-
tet). Beides macht eine Zeitdiagnose zu einem notwendigen Bestandteil jeder
vollstandigen Erklirung eines Phinomens. Individuen wie Gesellschaften sind,
die sie sind, auch deswegen, weil die vorangehende Konstellation einige Gegen-
warten ermdglicht und andere einstweilen ausgeschlossen hat.

Jenseits des Zeitgeistes: Die Suche nach Zeitlosigkeit

Zcitdiagnose hat zugleich das Potenzial fiir den inversen Ertrag, dass — nach »Ab-
zug« des Zeitgeistes — das am je betrachteten Material sichtbar wird, das zeit/os
ist, denn nur, wenn es auch dieses gibe, ist die Mithe der Zeitdiagnose nicht prin-
zipiell aussichtslos. Voraussetzung dafiir ist es, die Zeitabhingigkeit der Diagnose
selbst methodisch zu beriicksichtigen, etwa dadurch, dass die Zeitdiagnosen ein
und derselben Zeit aus der Perspektive verschiedener anderer Zeiten kontrastiert
werden. Vielleicht steckt in der akcuellen Analyse einer fritheren (und also vom
seinerzeitigen Zeitgeist imprignierten) Bearbeitung eines Themas, das wiederum
in ciner fritheren Zeit (mit anderem Zeitgeist) angesiedelt wird, die Chance, das
allen drei Zeiten (der Zeit der Handlung, der Zeit der ersten Interpretation, der
Zeit der aktuellen Interpretation) Gemeinsame und also Zeitlose zu identifizie-
ren (fiir ein Beispiel s. Greve, 2017). In diesem Sinne hat Zeitdiagnose mitunter
das Gegenteil zum Ziel — abgeschen davon, dass sie selbst ohnehin ja zeitlos
giiltig sein will (sonst wire es miiflig, sic zu unternechmen). Selbst die eingangs
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angesprochene Zeitdiagnose, dies sei die Zeit der Zeitdiagnose, muss mit dem
(vorsichtigen, sorgsam begrenzten, aber dennoch kategorischen) Anspruch der
Zcitlosigkeit auftreten, wenn sie nicht blofler Zeitvertreib sein will.
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Warum handeln Menschen so, wie
sie es tun? — Ein konziser und de-
taillierter Uberblick iiber die ver-
stehend-erklirende Psychologie.

Im Laufe ihres Lebens entwickeln Men-
schen aufgrund ihres praktischen Wis-
sens und ihrer Erfahrungen sogenannte

subjektive Theorien, die die Grundlage
ihres vernunftorientierten Handelns bil-
den. Diese stechen im Zentrum der ver-
stehend-erklarenden Psychologie (VEP)
und bilden den Ausgangspunkt des For-
schungsprogramms Subjektive Theorien
(FST). Mit dem Ansatz, Personen als
rationale, zur Selbstexplikation fihige
Akteure zu begreifen, wurde die Psycho-
logie um ein theoretisch-methodologi-
sches Gesamtkonzept zur Erforschung
menschlichen Handelns bereichert. Doch
nicht nur die Generierung wissenschaft-
licher Erkenntnisse ist Ziel der VEP,
sondern auch die Starkung der Autono-
miepotenziale handelnder Subjekte.

Im vorliegenden Buch werden neben
theoretischen und methodologischen Ar-
gumenten auch innovative Forschungs-
methoden und exemplarische empirische
Projekte vorgestellt. Der Schwerpunkt
liegt auf dem emanzipatorischen An-
spruch und dem Menschenbild einer
sozialwissenschaftlichen Psychologie, die
die subjektiven Theorien der Handeln-
den ins Zentrum stellt. Die Darstellung
schliet mit Bedenken, Einwanden und
Ergédnzungen, von denen die psychologi-
sche Forschung der Zukunft profitieren
kann.
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Wie entwickelt sich das Gesellschaftsver-
standnis? Ausgehend von dieser Frage
beleuchtet das vorliegende Buch aus ent-
wicklungspsychologischer Perspektive,
wie sich Strukturen, Formen und In-
halte politischen, ékonomischen, his-
torischen, rechtlichen und moralischen
Denkens entwickeln.

Anhand theoretischer und empirischer
Analysen setzen sich die Autor_innen
unter anderem mit folgenden Themen
auseinander: In welchem Verhaltnis ste-
hen kognitive Entwicklungen zu unter-
schiedlichen Formen gesellschaftlichen
Handelns? Gibt es klar differenzierbare
Pfade innerhalb der Entwicklung gesell-
schaftlichen Denkens — und wie schen
mogliche Zusammenhinge zwischen
ihnen sowie zur allgemeinen kognitiven
Entwicklung aus? Welche Konsequen-
zen fiir schulische und auBlerschulische
Bildungsprozesse legen entwicklungs-
psychologische Einsichten nahe?

Mit Beitragen von Wolfgang Althof, Anna
Bandt, Werner Greve, Andrea Kleeberg-
Niepage, Carlos Kolbl, Morus Markard,
Ginter Mey, Gertrud Nunner-Winkler,
Siegfried Preiser, Petra Sandhagen, Ali
Wacker und Stefan Weyers
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Jirgen Straub

Religioser Glaube und sikulare Lebensformen im Dialog
Personale Identitit und Kontingenz in pluralistischen Gesellschaften
Ernst-E.-Boesch-Preis fiir Kulturpsychologie 2015

Jirgen Straub

Religioser Glaube und
sdakulare Lebensformen im Dialog

Personale Identitat und Kontingenz
in pluralistischen Gesellschaften

sch-Preis fiir Kulturpsychc

Psychosozial-Verlag

2016 - 226 Seiten - Broschur
ISBN 978-3-8379-2612-5

Wer an einem aufrichtigen Dialog zwi-
schen Religionen und sakularen Welt-
anschauungen interessiert ist, wird fest-
stellen, dass die Unterschiede zwischen
religiosen und gottlosen Menschen
durchaus zu iiberwinden sind. Jirgen
Straub zeigt, dass aus kulturpsycholo-
gischer Perspektive einem kooperativen

1P 216.73.216.36, am 18.01.2026, 17:14:39.
m

Miteinander nichts im Wege steht, so-
bald Angehoérige beider Gruppen darin
iibereinkommen, ihre personale Identi-
tat als offenes, kontingentes und dyna-
misches Selbst- und Weltverhaltnis zu
begreifen und auszuleben.

Die lebensweltlich und politisch be-
deutsamste Konfliktlinie verlauft in un-
serer Zeit nicht mehr zwischen religios
Glaubigen und Ungldubigen, sondern
zwischen Menschen, die Kontingenzbe-
wusstsein und Offenheit in ihr komple-
xes Selbst- und Weltverhéltnis integriert
haben, und denen, die totalitar struktu-
riert sind — gleichgiiltig, ob sie nun gldau-
big sind oder nicht. In einem »offenen
Regime der Laizitit« (Charles Taylor)
konnen sich religiés und sakular Einge-
stellte mit wechselseitiger Anerkennung
begegnen und nach Gemeinsamkeiten
Ausschau halten. Das ist so, obwohl die
aktuellen Debatten tiber den »Neuen
Atheismus« sowie weitere Gefechte reli-
gioser und sakularer Eiferer eine andere
Sprache sprechen.
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Gerhard Benetka, Hans Werbik (Hg.)

Die philosophischen und
kulturellen Wurzeln
der Psychologie

Traditionen in Europa, Indien und China

Psychosozial-Verlag

2018 - 314 Seiten - Broschur
ISBN 978-3-8379-2746-7

Ein Blick zuriick auf die Wurzeln
der Psychologie: Die AutorInnen
zeigen, dass Erkenntnisse aus der
Psychologie des 19. Jahrhunderts
und auBlereuropiischen Traditio-
nen auch heute noch relevant sind.

Die AutorInnen dieses Buchs richten ih-
ren Fokus auf Traditionslinien der Psy-
chologie, die eine enge Verbindung zur
Philosophie und zu den Geisteswissen-
schaften aufweisen. Es werden »vergesse-
ne«, kaum berticksichtigte psychologische
Theorien behandelt und aus philosophi-
scher und kulturpsychologischer Sicht
aufgearbeitet und diskutiert. Durch das
Neulesen alter Texte werden Alternati-
ven zum gegenwartigen Mainstream in
der Psychologie, der sich tiberwiegend an
den Neurowissenschaften orientiert, ent-
wickelt.

Neben der curopaischen Psychologie
des 19. Jahrhunderts werden auch chine-
sische und indische Denktraditionen be-
trachtet: Die AutorInnen dieser Beitrdge
beschiftigen sich mit dem Buddhismus
und Hinduismus, dem Daoismus sowie
der chinesischen Kulturpsychologie.

Mit Beitrdgen von Lars Allolio-Nacke,
Gerhard Benetka, Horst-Peter Brauns,
Jagna Brudzinska, Pradeep Chakkarath,
Maximilian Forschner, Gerlinde Gild,
Margret Kaiser-el-Safti, Marcus Knaup,
Nadia Moro, Ralph Sichler, Doris Wei-
demann, Hans Werbik, Uwe Wolfradt
und Peter Zekert
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Es werden zentrale Begriffe der Kultur-
psychologie vorgestellt und diskutiert.
Dies soll der Bestandsaufnahme und
der Weiterentwicklung kulturpsycholo-
gischen Denkens und Forschens dienen.
Die Autor_innen verorten den jeweiligen
Begriff in dem allgemeineren sozial-
und kulturwissenschaftlichen Kontext
und spezifizieren seine Verwendungs-
weise in der Psychologie, insbeson-
dere in der Kulturpsychologie. Dabei
werden auch Bezlge zu empirischen
Arbeiten hergestellt und Desiderate
fur die weitere Forschung formuliert.
Eine der Besonderheiten besteht darin,
dass die Autor_innen nicht allein aus
der Psychologie, sondern auch aus ihr
affinen Disziplinen, wie der Philosophie,
Soziologie und Padagogik, stammen,
um dem Projekt einer inter-, multi- und
transdisziplinar informierten und offe-
nen, aber nicht beliebigen Kulturpsy-
chologie gerecht werden zu kénnen.

Mit Beitragen von C.G. Allesch, L. Allolio-
Nacke, M. Arnold, O. Balandis, M. Bam-
berg, G. Benetka, J.R. Benjamin, E. Bill-
mann-Mahecha, H. Bohme, R. Bohnsack,
J. Brockmeier, M.B. Buchholz, G. Cappai,
P.Chakkarath, C. Demuth, A. El-Mafaalani,
H. Friese, P. Gehring, K. Gergen, M. Ger-
gen, B. Gerisch, W. Greve, N. Groeben,
J. Grothe, C. Gudehus, T. Habermas,
W. Herzog, F. Jager, H.J. Kaiser, W. Kempf,
V. King, A. Kochinka, R. Kéhnen, C. Kdlbl,
H.-D.Konig, R. Kokemohr, M. Lacher, A. Ma-
ercker, M. Martini, P. Mecheril, A. Métraux,
G. Mey, K. Meyer-Drawe, V. Niebel, S. Noth-
nagel, S. Plontke, U. Popp-Baier, C. Rebane,
K.Rechsteiner, J.Renn, N. Ricken, S. Rieger,
H. Rosa, K. Rottgers, N. Ruck, J. Rusen,
P.S. Ruppel, S. Salzmann, H.J. Schneider,
R.Sichler, A. Sieben, S. Shimada, T. Slunecko,
E. Sgrensen, U. Streeck, S. Teupen, A. Tho-
mas, A. Utler, J. Valsiner, M. Watzlawik,
A.Weidemann, D. Weidemann, H. Werbik,
M. Wieser und H.-J. Wirth
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