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Step 4: Students Review TV Turn-Off Ideas

Invoke enthusiastic responses from students.

Ask Students: We're in this together as a team. What's our team name? (Allow students to
respond as a group.) What's our team slogan? (Allow students to respond as a group.) Go
team! [Note: If this is a multi-class assembly, be sure to give each class an opportunity to
respond.]

Ask Students:

- Are all children addicted to television? (“No!”)

— Can you prove you're not addicted to television by meeting the TV Turn-Off challenge?
(“Yes!”)

— Are you going to try your best to keep a journal of all the things you do instead of
watching TV? (“Yes!”)

—  When you walk by a TV that is turned on, will you sit down to watch? (“No!”)

- Do you want to receive a certificate and prize at the end of the Turn-Off? (“Yes!”)

— Are you going to try to get a parent or adult signature every night during the TV Tum-
Off? (“Yes!”)

— Are you ready to begin the TV Turn-Off? (“Yes!”)

If you have the YMCA karaoke tape and NOTV overhead, Tell Students: We have a

special song to help us remember what to do during the TV Turn-Off. Will you help me

sing the song?Everyone can join in together during the chorus.

Display N-O-T-V Lyrics Overhead. Sing to the tune of YMCA.

Step 5: Students Receive TV Turn-Off Packet

Tell Students: This concludes our ceremony for today! I wish you the best of luck. The first
day will be most difficult, but it should get easier with each passing day, especially because
you can help one another think of fun things to do instead of watching TV.

Distribute a TV Turn-Off Packet to each student. If the Kick-Off Ceremony takes place as an
assembly, you can distribute packets to students once they return to the classroom.

Tell Students: Take out your contract and sign it now so that they can be collected.
Remember when you're at home to ask your parents if you can place the TV Turn-Off in
Progress sign on your TV to remind you not to watch television during the next 10 days.
Also remember that in order to get your certificate you need to get your parent signature
for every night that you do not watch television.

If there will be a school trophy, Tell Students: At the end of the TV Turn-Off, your class
will get a trophy to keep for the entire year if your class has the most students able to keep
the TV turned off.

Tell Students: Good luck! [ know you all can make it through the next 10 days!
[Note to Teacher: Remind students of deal with principal or other adult if one has been
made.]
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N-O-T-V! (to the tune of YMCA)

My friends, there’s no need to feel bored,

I said my friends, when your friends aren’t around,
I said my friends, if you feel all alone,

There’s no need to be un-ha-ppy...

It’s time to think about N-O-T-V!

It’s time to think about N-O-T-V!
There is plenty to do, for you to enjoy
Just give it a little try...

My friends, what do you want to be?
I said my friends, do not be a zombie,
I said my friends there is more to your life,
But you've got to do this one thing...

It's time to turn it off! N-O-T-V!
It's time to turn it off! N-O-T-V!
You can read a good book,
You can draw a picture,

Just use your i-ma-gi-na-tion.

Incorporate hand and arm
movements to spell out
N-O-T-V, just as is done with
Y-M-C-A.

/\/- e | &
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imi i f instit eV,
LiitzerodestraBe 9, 30161 Hannover

Schule
Name des/der Schulleiter/in
Strale

PLZ Berlin

Hannover, Datum

Studie ,,Mediennutzung und Schulleistung*

Sehr geehrte Dame, sehr geehrter Herr,

das Kriminologische Forschungsinstitut Niedersachsen e.V. (KFN) beschiftigt sich seit
einiger Zeit mit der Frage, ob es zwischen dem Konsum bestimmter Medieninhalte
(insbesondere im Hinblick auf Computerspiele und Gewaltfilme) und schlechten
Schulleistungen bzw. aggressiven Verhaltensweisen einen Zusammenhang gibt. Hierfiir wird
von der Volkswagenstiftung ein interdisziplindres Forschungsprojekt ,,Mediennutzung und
Schulleistung® finanziert, welches als Langzeitstudie in Berlin vom November 2005 bis Mai
2008 durchgefiihrt wird.

Aufgrund erster Befunde wurden gemeinsam mit verschiedenen Experten aus der Medien-
wissenschaft, der Psychologie und der Medizin medienpidagogische Unterrichtseinheiten
entwickelt, die in Anlehnung an den eEducation-Masterplan und den Berliner Rahmenlehr-
plan, innerhalb des Schulunterrichts durchgefiihrt werden sollen.

Aus wissenschaftlicher Perspektive erscheint es unverzichtbar, die Wirksamkeit des
Programms zu evaluieren und zwei Fragen nachzugehen:

Erstens, ob eine schulbasierte Intervention zum Mediennutzungsverhalten von Kindern und
Jugendlichen in Hinblick auf verschiedene Variablen (u. a. Freizeit- und Sozialverhalten,
schulische Leistungen) effektiv ist und zweitens, ob sich hinsichtlich der zu erwartenden
Effekte geschlechtsspezifische Muster zeigen. Die zweite Frage resultiert aus unseren
Befunden geschlechterdivergierender Entwicklungspfade in den letzten zehn Jahren: Jungen
sind mit Blick auf das Mediennutzungs-, Schulleistungs- und Sozialverhalten die sehr viel
auffilligere Gruppe; hier scheint deshalb eine Intervention dringlichst geboten. Eine wirksame
Intervention kann zudem einen wichtigen Beitrag zur Gewaltprivention darstellen. Aktuelle
Forschungsergebnisse des KFN zeigen, dass ein falscher Medienumgang mit aggressiven und
gewalttitigen Verhaltensweisen in Verbindung steht.
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Wir mochten fiir dieses wichtige Anliegen Ihre Schule gewinnen, an dieser lingerfristigen
Studie mitzuwirken. Per Zufall ausgewihlte Klassen der Jahrgangsstufe 3 (die spiteren 4, 5,
und 6) sollen medienpaddagogischen Unterricht erhalten und dariiber Auskunft geben, wie sie
ihre Freizeit und ihren Schulalltag organisieren. Fiir Ihre Schule (pro Schule eine Klasse)
wiirde dies bedeuten, dass wir zu verschiedenen Zeitpunkten vom November 2005 bis Mai
2008 in der dritten Klasse beginnend diese bis zur sechsten Klasse begleiten wiirden

Um eine solche Studie durchzufithren und verldssliche Ergebnisse zu erhalten, ist es
notwendig, drei Gruppen von Kindern zu bilden. Die Stichprobe von ca. 1.000 Schiiler/innen
aus der Grundgesamtheit aller Berliner Grundschulen wird zufillig einer Interventionsgruppe,
einer Kontrollgruppe, die keinen Medienunterricht erhilt, und einer Base-Line-Gruppe, in der
nur zu Beginn und am Ende der Studie eine Befragung vorgenommen wird, zugeteilt. Die
Vermutung ist, dass sich bei einem erfolgreichen Programm Auswirkungen und damit
Veranderungen im Mediennutzungsverhalten bei der ersten Gruppe zeigen. Nachdem die
letzte Befragung im Mai 2008 abgeschlossen ist, erhalten selbstverstindlich auch die beiden
anderen Gruppen die Moglichkeit, Medienunterricht zu erhalten, so dass es zu keiner
Ungleichbehandlung der Gruppen kommt, sondern lediglich zu einer zeitlichen Verzdgerung.

Die geplante Studie gliedert sich in folgende Phasen:

Phase 1A (November 2005): Die Befragung der Schiiler/innen wird im Klassenverbund
durch geschulte Mitarbeiter/innen des KFN erfolgen. Dariiber hinaus sollen zur Messung des
Sozialverhaltens Einschitzungen der Lehrkrifte erfolgen sowie eine Befragung der Eltern. In
Kooperation mit den Berliner Kinderérzt/innen soll der Gesundheitszustand der Kinder erfasst
werden, insbesondere der sog. Body Mass Index.

Phase 1B (Januar 2006): In einer zentralen, mindestens eintigigen Schulung werden die
Lehrer der Klassen, die zunédchst das Programm durchlaufen, in die Interventionsinhalte
(Medienunterricht) eingefiihrt. Es wird angestrebt, dass diese Schulung als Lehrerfortbildung
im Sinne des gesetzlich vorgeschriebenen Weiterbildungsauftrags anrechenbar ist.

In den fiir die Intervention ausgewahlten Schulklassen wird in drei bis vier hierfiir zur
Verfligung gestellten Doppelstunden durch dic geschulten Lehrkrifte medienpédagogischer
Unterricht stattfinden. Hierzu sollen Stunden der Ficher Sachkunde und spiter Deutsch
genutzt werden. Die Inhalte des Unterrichts gliedern sich wie folgt:

a) Medienumgang bewusst machen:

1. Es wird ein Tagebuch iiber den eigenen Medienkonsum und sonstige Freizeitaktivititen
gefiihrt, welches im Unterricht besprochen werden soll;

2. Es werden die Ergebnisse der Schiilerbefragung 2005 in einer didaktisch fiir Drittklassler
aufbereiteten Form présentiert.

b) Folgen des Medienumgangs erkennen: Hierzu wird ein Lehrfilm angefertigt, der in der
Klasse abschnittweise présentiert und diskutiert werden soll. AnschlieBend werden anhand
von Fallbeispielen besonders problematische Formen des Umgangs mit Fernsehen und Video-
und Computerspielen besprochen werden.

¢) Alternativen entwickeln: Es sollen sowohl medienbezogene Alternativen — kindgerechte
Medienformate und ein kompetenterer Umgang mit Medien — beleuchtet, als auch
nichtmediale Freizeitalternativen diskutiert und vorgestellt werden. Die nichtmedialen
Freizeitaktivitdten sollen idealerweise von einigen Kindern selbst vorgestellt werden.
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Eventuell ist es zusitzlich moglich, dass sich Vereine aus der néheren Schulumgebung in der
Klasse vorstellen.

d) Das Umfeld sensibilisieren: In einem Elternabend soll versucht werden, auch diese fiir das
Thema Medienumgang zu sensibilisieren und Leitlinien angemessenen elterlichen
Erziehungshandelns zu formulieren. Zusitzlich werden mit den Kindern in einer
abschliefenden Unterrichtseinheit Leitlinien fiir ihre Freizeitgestaltung besprochen, die mit
den Inhalten der Elterninformationen kongruent sind.

Phase 2A (Mai 2006): Es werden alle Kinder, Lehrkrifte und Eltern analog zu Phase 1A
befragt. Ziel ist herauszufinden, inwieweit die Intervention zu FEinstellungs- und
Verhaltensénderungen gefiihrt hat. Durch den Vergleich der Gruppen kann zudem identifiziert
werden, inwieweit auffindbare Verénderungsprozesse zufillig zustande gekommen sind bzw.
Ergebnisse von Reifungsprozessen 0.4. sind.

Phase 2B (Januar 2007): Es erfolgt medienpddagogischer Unterricht in der Interventions-
gruppe wie in Phase 1B.

Phase 3A (Mai 2007): Emeute Befragung aller Schiiler/innen und Lehrkrifte sowie
Gesundheitscheck der Kinder.

Phase 3B (Januar 2008): Medienpidagogischer Unterricht in der Interventionsgruppe wie in
Phase 1B und 2B.

Phase 4 (Mai 2008): Ein letztes Mal werden alle Schiiler/innen, Lehrkrifte und Eltern
befragt, um die Langzeitwirkung der Medienintervention genauer untersuchen zu kénnen.

Falls Ihre Schule der Interventionsgruppe zugewiesen werden wiirde, bedeutet dies
zusammengefasst, dass tiber den Zeitraum von 3 2 Jahren insgesamt vier Befragungen
erfolgen, die jeweils zwei Schulstunden an zwei aufeinanderfolgenden Schultagen
beanspruchen. Der Medienunterricht wird im jahrlichen Rhythmus in den hierfiir zur
Verfligung gestellten Unterricht {iber eine Dauer von 4 — 6 Wochen stattfinden. Lediglich vier
Befragungen wiirden durchgefiihrt, wenn Sie zur Kontrollgruppe gehérten. In der Base-Line-
Gruppe wiirden nur zwei Befragungen vorgenommen.

Um diese Studie den methodischen Anspriichen einer quasi-experimentellen Untersuchung
entsprechend aufzubauen, ist es zum jetzigen Zeitpunkt noch nicht moglich, Ihnen
mitzuteilen, zu welcher Gruppe Thre Schule gehéren wird. Die Zuteilung soll per Zufall erst
im Anschluss an die erste Befragungswelle erfolgen.

Wir bitten Sie deshalb, uns — sobald Sie das Vorhaben in Threr Schule diskutiert haben —
mitzuteilen, ob Sie an unserer Studie mitwirken mdchten. Hierfiir haben wir auf der letzten
Seite dieses Briefes eine Riickmeldung vorbereitet, die Sie uns baldméglichst zukommen
lassen mochten.

Ein Schreiben von Herrn Senator Klaus Béger, der dieser Untersuchung einen besonderen
Stellenwert einrdumt, liegt vor. Die endgiiltige Genehmigung der Berliner Senatsverwaltung
zur Durchfithrung des Projekts wird Ihnen nach Erhalt Threr Zustimmung zugestellt. Von
verschiedenen Seiten ist zu horen, dass es endlich Zeit wird, das Thema in der von uns
verfolgten Form zu untersuchen. Sie wiirden also durch eine Teilnahme dazu beitragen, dass
eine medienpadagogische Liicke geschlossen wird, die als Unterrichtseinheit ein fester
Bestandteil des Berliner Rahmenlehrplanes werden soll.

3
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Aber es ist nicht nur die deutschlandweite Einmaligkeit der Studie, die eine Teilnahme als
sinnvoll und wichtig erscheinen ldsst. Thre Schule wird auch ganz konkrete Vorteile davon
haben, ungeachtet dessen, zu welcher Gruppe Sie letztendlich gehoren. Denn allen Gruppen
werden wir das Interventionsprogramm anbieten. lhre Schule kann so zu einer Modellschule
werden, in der Lehrer, Schiiler und Eltern in umfassendem Mafe iiber die Folgen von
Medienkonsum informiert sind.

Sollten Sie Fragen haben, dann zdgern Sie bitte nicht, uns zu kontaktieren. Wir stehen fiir
Riickfragen jederzeit gern zur Verfiigung.

Projektteam KFN

Dr. Thomas MoBle Tel.: 0511-34836-17; moessle@kfn.uni-hannover.de
Matthias Kleimann Tel.: 0511-34836-14; mkleimann@kfn.uni-hannover.de
Birke Dworschak Tel.: 0511-34836-16; b.dworschak@kfn.uni-hannover.de

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie das dargestellte Forschungsvorhaben unterstiitzen und
auch IThre Schule sich an der Untersuchung beteiligt.

Mit freundlichen Griilen,

Prof. Dr. Christian Pfeiffer Dr. Thomas Mofle
(Direktor) (Projektleiter)
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Mit der Bitte um Benachrichtigung bis spiitestens 14.10.05
KFN FAX: 0511-348 36 10 z. Hd. Herrn Dr. Thomas MoBle

<
Erklirung zur Studie ,,Mediennutzung und Schulleistung*

Bitte ankreuzen:
Unsere Schule nimmt teil an der Langzeitstudie

~Mediennutzung und Schulleistung™ iiber den Zeitraum vom November 2005 bis Mai 2008.
Gem. § 65 II SchulG werde ich die Schulkonferenz iiber das 0. g. Vorhaben informieren.

, den s

(Stadt) (Datum) (Dircktor/in)

Unsere Schule nimmt nicht teil an der Langzeitstudie
-Mediennutzung und Schulleistung™ iiber den Zeitraum vom November 2005 bis Mai 2008.
(Bitte notieren Sie hier kurz die Griinde der Nichtteilnahme, die fir uns aus
Untersuchungsaspekten wichtig sind und festgehalten werden):

, den s

(Stadt) (Datum) (Direktor/in)
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Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Sport in

Beuthstr. 6-8
10117 Berlin-Mitte K _

Verkehrsverbindungen:
Senatsverwaltung fiir Schule, Jugend und Sport , Beuthstr. 6-8, 10117 Berlin U Spittelmarkt, Bus 142

Geschétszeichen 1A
An die
Schulleitungen der Berliner Grundschulen, Bearbeiter Herr Dr. Hibner
die per Zufallswahl zur Teilnahme an der Zimmer 7090
Langzeitstudie (0 30) 90 — 26 5864
,Mediennutzung und Schulleistung“ Vemitiung m intem (0 30)90—267 MW (9)26
ausgewahlt wurden. Fax +49 (30) 90 26 6515

el Peter.Huebner

@SenBJS.Verwalt-Berlin.de

Internet www.senbjs.berlin.de.
Datum 16.08.2005

Langzeitstudie Mediennutzung und Schulleistung — Schiiler/innenbefragung des Krimi-
nologischen Forschungsinstituts Niedersachsen (KFN)

Sehr geehrte Damen und Herren,

die padagogisch-orientierte Mediennutzung halt verstarkt Einzug auch in die Berliner
Grundschule. Mit dem eEducation-Masterplan ist ein wesentlicher Schritt in dieser
Richtung erfolgt.

Unabhéngig von dieser guten Chance zur gezielten Nutzung der neuen Technolo-
gien fur unterrichtliche Zwecke entwickelt sich im Freizeitbereich bei den Kindern im
Grundschulalter eine anwachsende Tendenz zur unsystematischen Beschaftigung
mit unkontrollierbaren Internetangeboten und diversen Computerspielen.

Vor diesem Hintergrund erhélt die Vermittlung von Medienkompetenz einen unver-
zichtbaren Stellenwert in unserem Bildungswesen. Es ergibt sich aber auch die For-
derung nach einer gesicherten Uberpriifung der Wirkung unseres p&dagogischen
Handelns in diesem Bereich. Gelingt es uns, den Schilerinnen und Schilern die
Kompetenz fur einen sachgerechten Umgang mit den vielfaltigen Angeboten unserer
Medienlandschaft erfolgreich zu vermitteln?

Zur wissenschaftlichen Bearbeitung dieser und weiterer wichtiger Fragestellungen in
diesem Themenbereich hat das KFN fur Kinder und Jugendliche der 3. bis 6. Klasse
ein interdisziplinéres Interventionsprogramm entwickelt. Ihre Grundschule wurde per
Zufallsauswahl fur die Teilnahme an dieser Langzeitstudie ausgewahlt.
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Wegen der besonderen Bedeutung der aufgrund dieser Untersuchung zu erwarten-
den Erkenntnisse sowie in Anlehnung an den eEducation-Masterplan und die Berli-
ner Rahmenlehrplane unterstitzt Herr Senator Bdger dieses Vorhaben von Herrn
Prof. Dr. Pfeiffer nachdriicklich.

Wir bitten die ausgewahlten Schulen mit diesem Begleitschreiben, die notwendigen
schulinternen und organisatorischen Voraussetzungen fur die Teilnahme mit ihren
Schlerinnen und Schilern an dieser reprasentativen Erhebung zu schaffen.

Die néheren Einzelheiten entnehmen Sie bitte den Beschreibungen des Instituts.
Die zustandige Schulaufsicht ist iber das Vorhaben bereits informiert worden.

Fur Ruckfragen stehen wir Ihnen gern zur Verfligung.
Herzlichen Dank fur Ihr Verstandnis und lhre Unterstiitzung.

Mit freundlichen GriiRen
Im Auftrag

Tk,

Dr. Peter Hibner
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Mediennutzung und Schulleistung - Interventionsstudie zum Medien-
KfN nutzungsverhalten von Schiiler und Schiilerinnen

/4 - Informationen fiur Klassenlehrer/innen zur Vorbereitung der 1. Projektphase —

Sehr geehrte Klassenlehrerin, sehr geehrter Klassenlehrer,

wir moéchten uns fur lhre Bereitschaft bedanken, am Modellprojekt ,Mediennutzung und Schulleis-
tung“ mitzuwirken. Wie Sie sicher bereits wissen, ist es ein Hauptanliegen dieser Studie, sich den
empirisch deutlich abzeichnenden Tendenzen einer Dominanz des Medienkonsums im Freizeitver-
halten von Kindern mit negativen Auswirkungen auf Schul- und Sozialverhalten entgegen zu wir-
ken. Hierfir haben wir ein padagogisches Konzept entwickelt, dass dazu geeignet ist, ein fester
Bestandteil des Unterrichts zu werden, weil es in einem kindgerechten Format in den differenzierten
und kritischen Umgang mit Medien einfiihrt. Ob dieses anspruchsvolle Anliegen des Konzepts aber
tatsachlich eingehalten werden kann, méchten wir mit Ihrer Unterstiitzung Uberprifen.

Um eine solche Studie durchzufilhren und verlassliche Ergebnisse zu erhalten, ist es notwendig,
drei Gruppen von Kindern zu bilden. Die Stichprobe von ca. 1.200 Schiler/innen aus der Grundge-
samtheit aller Berliner Grundschulen wird zuféllig einer Interventionsgruppe, einer Kontrollgruppe,
die keinen Medienunterricht erhélt, und einer Base-Line-Gruppe, in der nur zu Beginn und am En-
de der Studie eine Befragung vorgenommen wird, zugeteilt. Die Vermutung ist, dass sich bei ei-
nem erfolgreichen Programm Auswirkungen und damit Veranderungen im Mediennutzungsverhal-
ten bei der ersten Gruppe zeigen. Nachdem die letzte Befragung im Mai 2008 abgeschlossen ist,
erhalten selbstversténdlich auch die beiden anderen Gruppen die Méglichkeit, Medienunterricht zu
erhalten, so dass es zu keiner Ungleichbehandlung der Gruppen kommt, sondern lediglich zu einer
zeitlichen Verzégerung.

Um diese Studie den methodischen Anspriichen einer quasi-experimentellen Untersuchung ent-
sprechend aufzubauen, ist es zum jetzigen Zeitpunkt noch nicht maoglich, Ihnen mitzuteilen, zu
welcher Gruppe lhre Schule gehéren wird. Die Zuteilung soll per Zufall erst im Anschluss an die
erste Befragungswelle erfolgen.

Mit diesem Schreiben, méchten wir Sie zunachst auf die bevorstehende erste Projektphase im No-
vember 2005 vorbereiten, wobei wir diese Vorbereitung in einem Gesamtiiberblick der Untersu-
chung erlautern wollen. Im Anschluss an die erste Projektphase, werden wir Sie erneut anschrei-
ben, um Ihre Gruppenzugehérigkeit und der daraus folgenden Vorhaben und Malnahmen mitteilen
zu konnen.

Der unten abgebildete Zeitstrahl demonstriert die einzelnen Untersuchungsphasen mit einer kur-
zen Erlauterung der anstehenden Vorhaben und Mafnahmen. Der Uberblick der unterschiedlichen
Phasen zeigt, dass wir die Rahmenbedingungen fur die Durchfihrung des Projekts schaffen und
den gesamten Komplex der Befragung, der Fortbildung sowie der Materialienbereitstellung iber-
nehmen.

Insgesamt hat das Projekt zwei miteinander verbundene Bereiche: Ein Bereich umfasst die Befra-
gungen der Kinder innerhalb des Schulunterrichts. Durch diese Befragungen wird geklart werden
kénnen, a) wie die Ausgangsbedingungen sind (Stichworte: Freizeitbeschaftigungen, Umgang mit
Medien, Verfuigung tber Medien, schulische Leistungen, Sozialverhalten), b) ob sich durch die
Intervention Verénderungen in diesen Ausgangsbedingungen einstellen und c) ob antizipierte Ver-
anderungen dauerhaft sind. Der andere Bereich umfasst die InterventionsmaRnahmen in Form von
Medienunterricht und Elternabenden. Selbstverstandlich werden mit Projektabschluss die Ergeb-
nisse der Studie in einer zentralen Informationsveranstaltung vorgestellt.
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Die geplante Studie gliedert sich in folgende Phasen:

Uberblick iiber den zeitlichen Ablauf des Projekts ,,Mediennutzung und Schulleistung*

tion

1. Phase: 2. Phase: 3. Phase: 4. Phase: 5. und 6. Phase:
14.11.05 bis Februar 2006 Feb./Mérz 2006 Mai/Juni 2006 Feb. bis Mai 2007/2008
04.12.05 Regionale Lehrerfort- Medienunterricht 2. Befragung lhrer
1. Befragung Ihrer bildung (Dauer: 3-4 Doppel- Schulklasse (1 Dop- Schulung/ Medienunterricht und
Schulklasse (1 Dop- stunden) pelstunde an zwei Befragung der Schulklassen
pelstunde an zwei a folgen-
aufeinander folgen- den Schultagen)
den Schultagen)
['Nov./Dez. 05 Feb. 06 Feb./Marz. 06 Mai/Juni 2006 Feb./Mai 07 Feb./Mai 08
fiir Sie: fur fiir Sie: fur Sie:
- Terminvorschlag Teilnahme an der - les - Ter
fiir Befragung Weiterbildung Sachkundeunter- fur Befragung
- Verteilung der richts entspre- - Ausfilllen des Leh-
Eltembriefe chend des KFN- rerfragebogens
- Ausfiillen des Konzepts (Materia- wahrend Befra-
Lehrerfragebogens lien werden ge- gung
wahrend der Be- stellt)
fragung - Einschatzung des
- Kontrolle Riicklauf Unterrichts am
Eltemfrageb6gen Ende der Interven-

Grau unterlegt: anstehende Projektphase

Wie Sie anhand des Zeitplanes erkennen kénnen, soll die erste Befragung bzw. Testung bereits in
der Zeit zwischen dem 14.11.05 und 04.12.05 erfolgen. Die Organisation dieser ersten Befragung
hat folgende Struktur:

1. Sie schlagen uns einen fur Sie passenden Termin fur die Befragung vor. Die Befragung
wird jeweils 2 Schulstunden an zwei aufeinander folgenden Schultagen in Anspruch neh-
men. Bei der Terminierung sollte beachtet werden, dass zwei zusammenhangende Stun-
den ausgewahlt werden, die nicht durch eine groBe Pause unterbrochen sind. Zudem ist
wichtig, um Aufmerksamkeitsdefizite bei den Kindern zu vermeiden, dass es sich nicht um
die letzten Schulstunden eines Tages handelt. Um die Termine festzulegen, haben wir Ih-
nen im Anhang ein Rickantwortformular angefligt. Im Anschluss an diese Befragung wird
an einem der beiden Befragungstage der/die geschulte Interviewer/in zusétzlich das Kor-
pergewicht und die KoérpergréRe der Kinder bestimmen. Firr diese MaRnahme sind die
Schiler/innen fur ein paar Minuten aus dem Unterricht zu nehmen, wobei diese Prozedur
auf die zwei Befragungstage verteilt werden konnte.

2. Sobald Sie uns per Brief, per Fax oder E-Mail Ihren Terminvorschlag mitgeteilt haben, wer-
den Sie telefonisch von unserer Projektkoordination kontaktiert. Danach werden Sie in ei-
ner entsprechenden Anzahl sog. Elterninformationsschreiben zugestellt bekommen, die
die Eltern nicht nur Gber den Gegenstand und Dauer der Studie informieren, sondern zu-
dem um die explizite Teilnahmeerlaubnis des Kindes bitten. Diese Elternschreiben sind an
alle Kinder der Klasse auszuteilen, mit der Bitte, diese sobald als méglich ausgefiillt wieder
mitzubringen. Sollten sich Eltern gegen eine Teilnahme ihres Kindes aussprechen, dann
mussten Sie fur die Befragungszeit eine Art Stillaufgabe fur das jeweilige Kind vorbereiten
bzw. es in der Parallelklasse am Unterricht teilnehmen lassen.

3. Am Tag der Befragung wird ein/e sog. Interviewer/in ca. 15 Minuten vor Stundenbeginn an
Ihrer Schule eintreffen. Es werden die notwendigen Vorbereitungen fiir die Befragung ge-
troffen (Organisation eines Overhead-Projektors; Klarung, welche Kinder teilnehmen dr-
fen; Raumklarung fur die Messung der Kinder; kurze Einfuihrung in den Lehrerfragebogen).
Wenn die Stunde beginnt, stellt sich der/die Interviewer/in vor und tGbernimmt die Gestal-
tung der folgenden zwei Schulstunden. In dieser Zeit bitten wir Sie darum, einen fur Sie
vorbereiteten Lehrerfragebogen auszufillen. Dieser Fragebogen hat zwar nur einen Um-
fang von 8 Seiten, allerdings dauert das Ausfiillen, je nach Anzahl an Kindern in lhrer Klas-
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se, ca. 30 — 40 Minuten. Im Wesentlichen geht es im Lehrerfragebogen um Einschétzungen
zu jedem einzelnen Kind. Dies beginnt bei den Schulnoten des letzten Zeugnisses fir die
Féacher Deutsch, Sachkunde, Mathematik und Sport, umfasst daneben die Einschéatzung
des aktuellen Leistungsniveaus in eben jenen Fachern und reicht schlielich dahin, dass
Sie das Sozialverhalten der Kinder in der Schule einschatzen. Sie sind im Hinblick auf die-
se Variablen die verlésslichsten Informationsquellen. Wir bitten Sie, sich auf die entspre-
chenden Fragen insofern vorzubereiten, dass Sie die letzten Zeugnisnoten bei der Hand
haben und dass Sie sich, wenn nétig, noch einmal bei den Fachlehrer/innen tber das aktu-
elle Leistungsniveau erkundigen.

4. Eine weitere wichtige Unterstiitzung, die wir von lhnen beanspruchen und die Anliegen un-
serer Untersuchung ist, dass wir Gber den Zeitraum vom November 2005 bis Mai 2008 die
Entwicklungen und Veranderungen der Schuler/innen nachvollziehen, so dass eine Zuord-
nung der Kinder ermdglicht werden muss. Hierfur gibt es eine Klassenliste, die wir lhnen
diesem Schreiben beigefligt haben. Die Zuordnung der einzelnen Kinder erfolgt Uber die
Codierung der sog. Kennziffern, die auf der Liste fortlaufend aufgefiihrt sind. Diese sog.
Codes der Kinder miissen identisch mit dem Lehrerfragebogen sowie Schiilerfragebogen
sein. Wir bitten Sie diese Liste bis zum Untersuchungstag auszuftillen und sicher zu ver-
wahren. Nach der Untersuchung soll diese in einem verschlossenen Umschlag bis zum
nachsten Untersuchungszeitpunkt im Sekretariat verwahrt werden. Fur die erfolgreiche
Durchfiihrung unserer Studie ist es Uiberaus wichtig, dass die Liste nicht verloren geht. Nur
mit dieser Liste kdnnen bei den weiteren Untersuchungszeitpunkten, die einzelnen Schi-
ler/innen den jeweiligen Kennziffern zugeordnet werden. Aus diesem Grund wére auch die
Anfertigung einer Kopie der Liste und eine separate Aufbewahrung fir uns sehr hilfreich.

5. Der Befragungsablauf gliedert sich im Einzelnen wie folgt:

Am ersten Befragungstag widmen sich die Schuler/innen dem Ausflllen des Schilerfra-
gebogens. Jede Seite des Fragebogens ist auf Folie kopiert und wird an die Wand proji-
Zziert. Der/die Interviewer/in liest alle Fragen und méglichen Antwortkategorien vor, gibt not-
wendige Erlauterungen und beantwortet eventuell auftretende Fragen. Nach ca. 45-60 Mi-
nuten gibt es eine kurze Pause, wobei diese der Entspannung und der Bewegung dient.
Nach dem Ausftillen des Fragebogens schliet sich in der zweiten Schulstunde ein Test
zum Klassenklima zur sozialen Integration und zum Selbstkonzept der Schulfahigkeit an.
Am zweiten Befragungstag werden in den zur Verfigung stehenden zwei Schulstunden
psychologische Tests zur Leistungsdiagnostik absolviert. Nach ungeféhr einer Schulstunde
sollte auch hier eine kurze Pause gemacht werden.

6. Es wird neben der Schuler- und Lehrer- zudem auch eine Elternbefragung geben. Wenn
die Eltern am Tag der Befragung ihren achtseitigen Fragebogen vorgelegt bekommen, ha-
ben sie eine Woche Zeit ihn auszufiillen und ihrem Kind wieder mit in die Schule zu ge-
ben. Auch hier benétigen wir lhre Unterstitzung und méchten Sie bitten, den Rucklauf der
Fragebogen zu kontrollieren und eventuell das ein oder andere Kind noch einmal darauf
hinzuweisen, dass der Elternfragebogen noch nicht zuriick ist. Sobald Sie alle Elternfrage-
bdgen eingesammelt haben, die reguldr bei Ihnen in verschlossenen Briefumschlagen ab-
gegeben werden miissen, dann schicken Sie diese bitte gesammelt per Behdrdenpost an
das KFN (KFN, z. Hd. Dr. Thomas MéRle, Litzerodestr. 9, 30161 Hannover).

Soweit zur Befragung, die in den folgenden Phasen immer den gleichen Ablauf hat, wobei die EI-
ternzustimmung nur einmal eingeholt und tber den Zeitraum der Studie (von ihnen) an der Schule
archiviert wird.

Im Anschluss an diese erste Befragung werden wir Sie erneut im Januar 2006 anschreiben, um
lhnen die Gruppenzugehérigkeit mitzuteilen, die letztendlich entscheidend fiir den Umfang der Un-
tersuchungsphasen und unserer Begleitung (d.h. Lehrerschulung und Medienunterricht) ist.

AbschlieRend moéchten wir Sie im Interesse einer unvoreingenommenen Teilnahme der Schu-
ler/innen und der Erkenntnisgewinnung des Projektes bitten, dass Sie einen Austausch mit Kol-
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leg/innen anderer Schulen, die zu anderen Gruppierungen gehéren kénnten, vermeiden. Zudem
stellen auch Unterrichtsgesprache oder die Thematisierung, das bzw. warum eine Befragung statt-
findet, eine Beeinflussung der Kinder da, die sich auf das Antwortverhalten unmittelbar auswirkt.
Wir bitten Sie deshalb, davon abzusehen, Ihre Schiler/innen auf die anstehende Studie vorzube-
reiten.

Um mit der 1. Phase dieser Untersuchung beginnen zu kénnen, lassen Sie uns bitte das beilie-
gende Ruickantwortformular per Fax oder per Post zukommen. Die zusténdige Projektkoordinatorin
Frau Birke Dworschak wird sich dann mit Ihnen telefonisch in Verbindung setzen und auf |hre Fra-
gen eingehen kénnen. Sollten Sie schon friher Fragen zu diesem Projekt haben, steht Ihnen das
gesamte Projektteam jederzeit zur Verfigung.

K und Ansprechp i am KFN

Dr. Thomas Mé&Rle (Projektleitung)
Tel.: 0511 — 348 36-17
E-Mail: moessle@kfn.uni-hannover.de

Birke Dworschak (Projektkoordination)
Tel.: 0511 — 348 36-16
E-Mail: b.dworschak@kfn.uni-hannover.de

Matthias Klei n (medi adagogische Intervention)
Tel.: Tel.: 0511 — 348 36-14
E-Mail: mkleimann@kfn.uni-hannover.de

Fax: 0511 — 348 36-10

Koordinatorin in Berlin

Dr. Inka Bach
Tel. und Fax: XXXXXXX
E-Mail: XXXXXXX

Sehr geehrte Klassenlehrerin, sehr geehrter Klassenlehrer — wir wissen aufgrund des engen Kon-
taktes mit den Schulen, dass wir Sie mit diesem Projekt sehr beanspruchen, und dies zu einer Zeit,
in der vermehrt Anforderungen an die Grundschulen gestellt werden. Gerade vor diesem Hinter-
grund, méchten wir uns im Voraus fir lhren zusétzlichen Arbeitsaufwand und |hr Engagement be-
danken!

Wir wissen, dass es derzeit wohl kein zweites Thema gibt, was Lehrer/innen, aber gleichermalten
auch Eltern beschaftigt. Insofern hoffen wir, dass Sie uns nach Kréften unterstiitzen werden, wie
wir auch Sie in jeder Projektphase unterstiitzen méchten.

Mit freundlichen GriiRen

Dr. Thomas MéRle
(Projektleiter)
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Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Sport in

KRIMINOLOGISCHES
N FORSCHUNGSINSTITUT

/ NIEDERSACHSEN E.V.

Elterninformation

Liebe Eltern,

in Presse und Fernsehen wird haufig dartiber geklagt, dass Kinder und Jugendliche
ihre Freizeit einseitig gestalten. Wahrend friiher sportliche, schul- und medienbezo-
gene Aktivitdten in einem ausgewogenen Verhéltnis standen, wiirden heute Fernse-
hen und Computerspielen die Zeit auRerhalb der Schule dominieren. Diese Annahme
gilt es wissenschaftlich zu Uberpriifen, da das vorhandene Wissen vor allem tber
Kinder im Alter zwischen 8 und 12 Jahren noch liickenhaft ist. Wie sieht der Kinder-
alltag wirklich aus? Sind unter Umsténden bestimmte Mediennutzungsmuster ein
entscheidender Faktor fir die Erklarung von Schulleistungsunterschieden?

Hinzu kommt der Hinweis aus Studien, dass ein falscher Medienumgang mit aggres-
siven und gewalttdtigen Verhaltensweisen in Verbindung steht, die eigene Gewaltbe-
reitschaft zu fordern. In diesem Zusammenhang sollen fir diese Altersgruppen me-
dienpadagogische Unterrichts- und Beratungskonzepte entwickelt und darauf hin
getestet werden, ob sie geeignet sind, die negativen Aspekte von Medienkonsum
bewusst zu machen und die Aufmerksamkeit fur alternative Freizeitoptionen zu
scharfen.

Im Rahmen einer wissenschaftlichen Langzeitstudie in Berlin sollen diese aufgefihr-
ten Aspekte in der Zeit vom November 2005 bis Mai 2008 durch das Kriminologische
Forschungsinstitut Niedersachen e.V. in Kooperation mit der Senatsverwaltung un-
tersucht und durchgefiihrt werden. Das KFN ist ein in Hannover anséssiges, unab-
hangiges und gemeinnitziges Forschungsinstitut. Nédheres zum KFN erfahren Sie
unter www.kfn.de. Weitere Details zu unserer Studie kénnen Sie auf der Rickseite
nachlesen.

Wir mochten Sie als Eltern bitten diese wichtige Studie zu unterstiitzen. Bitte unter-
schreiben Sie die unten stehende Erklarung und geben sie diese Ihrer Tochter/Ihrem
Sohn mit in die Schule.

Erklirung zur Teilnahme an einer Befragung

Ich bin damit einverstanden, dass meine Tochter/mein Sohn
wihrend der Schulzeit an der Untersuchungsreihe zum Thema ,,Mediennutzung und Schul-
leistung™ teilnimmt.

, den )
(Stadt) (Datum) (Unterschrift eines erziehungsberechtigten Elternteils)
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Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Sport in

KRIMINOLOGISCHES
N FORSCHUNGSINSTITUT

/ NIEDERSACHSEN E.V.

Projektbeschreibung

In ausgesuchten Klassen der Jahrgangsstufe 3, 4, 5 und 6 sollen ca. 1.200 Schu-
ler/innen dariiber Auskunft geben, wie sie ihre Freizeit und ihren Schulalltag organi-
sieren. In der Grundschule lhrer Tochter/lhres Sohnes wird diese Untersuchung be-
ginnend in der Klasse 3 bis einschliellich Klasse 6 tber den oben aufgeflihrten Zeit-
raum durchgefiihrt.

Dieses Projekt umfasst je nach Untersuchungsgruppe 2 Teile: Eine schriftliche Be-
fragung und ein medienpadagogisches Lernprogramm, welches in Anlehnung
des Berliner Rahmenlehrplanes in den Schulunterricht eingebaut wird. In dieser Un-
tersuchungsphase soll zusétzlich die GréRe und das Gewicht der Kinder erfasst wer-
den.

In dem Zeitraum von fast drei Jahren erfolgen insgesamt vier Befragungen, die je-
weils zwei Schulstunden an zwei aufeinander folgenden Schultagen im Klassenver-
bund beanspruchen. In der Halfte der Klassen wird im jahrlichen Rhythmus in den
hierfir zur Verfugung gestellten Unterricht Uber eine Dauer von 4 — 6 Wochen ein
Medienunterricht stattfinden.

e Die Befragungen finden im Klassenverbund wéahrend des Schulunterrichts
statt.

Die Teilnahme an der Befragung ist fur die Schiler/innen freiwillig.

Der Schutz der persénlichen Daten ist selbstversténdlich sichergestellt.

Alle Angaben der Kinder werden streng vertraulich behandelt.

Es werden grundsatzlich keine Informationen tber einzelne Personen, Klas-
sen oder Schulen weitergegeben.

Um eine Vergleichbarkeit zu ermdglichen, wére es notwendig, dass mdéglichst viele
Kinder an dieser Studie mitmachen.

Wir méchten Sie als Eltern ausdriicklich bitten, diese wichtige Studie zu unterstutzen.

Mit freundlichen GriiRen,

(LAVJVD/(EP

Prof. Dr. Christian Pfeiffer
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Vom Leichtmatrosen zum Medienlotsen

Eine Geschichte fiir den Medienunterricht in
dritten und vierten Klassen

Inhaltsverzeichnis:

Seite

Eine Woche ohne Spongebob 3

Alles Medien oder was? 6

Kdpt'n Fischers Logbuch 9

Aus der Ubung 11
Das Freizeitlogbuch 12
Wie man hundert Millionen Wiirmer zéhlt 14
Wie man richtig auswertet 17
Den ganzen Tag vor der Spielkonsole 20
Ganz schon schlimm 23
Bettgefliister 25
Ein schlechtes Vorbild 27
Leuchttiirme und Lotsen 31
Der Zweiwochenplan 36
Brettspiele und Lerncomputer 39
Der Vertrag 41

Dieses Heft gehért:

Eine Woche ohne Spongebob

Zwei Wochen nach den Herbstferien fahrt die
Klasse 4b an die Nordsee. Am spdten Nachmittag
hilt der Bus endlich vor der Jugendherberge, in der
die Klasse in den ndchsten fiinf Ndchten schlafen
soll. Frau Siebrecht, ihre Lehrerin, hat viel zu tun.
.Ich weiB gar nicht, wo mir der Kopf steht", ruft
sie, wihrend sie immer wieder nachzdhlt, ob auch
alle 23 Kinder aus dem Bus gestiegen sind. Damit sie
nicht alleine auf die Kinder aufpassen muss, ist
Alenas Mutter, Frau Lange, auch mitgefahren. Vor
der Jugendherberge wartet auBerdem noch Herr
Siebrecht darauf, dass er die Taschen der Kinder in
die Eingangshalle bringen kann. Herr Siebrecht ist
der Mann von Frau Siebrecht und hat sich extra
frei genommen, um seiner Frau mit der
.Rasselbande” zu helfen.

DrauBen weht ein kalter Wind. Darum sind alle erst
einmal froh, als sie bald im groBen Essensraum der
Jugendherberge sitzen. Es gibt Erbseneintopf.
Einige Kinder verziehen das Gesicht.

.Igitt, Eintopfl" stohnen Sarah und Leon fast
gleichzeitig.

Gerade, als Frau Siebrecht sie ermahnen will, das
Essen wenigstens zu probieren, ruft Markus an
einem anderem Tisch: ,O Mann, ich verpasse ja
Spongebob!"

Herr Siebrecht schaut zu seiner Frau. .Wer ist das
denn?"

.Das ist Markus", sagt seine Frau und 15ffelt weiter
ihre Suppe.

.Nein, ich meine diesen Bob", sagt er.

Alena, die mit am Tisch sitzt, erkldrt es ihm: ,Das
ist eine Fernsehsendung. Spongebob ist ein
Schwamm, der unter Wasser wohnt".

.Na klar", sagt Herr Siebrecht. ,Das ist englisch.
Sponge bedeutet auf Deutsch ndmlich einfach
Schwamm.

.Und Bob bedeutet dann Kopf, oder?" fragt Alena.
Schlieflich weif sie, dass die Sendung auch
.Schwammkopf" heit.

.Nein", sagt Herr Siebrecht und denkt nach. .Das
ist bloB ein Name. Wahrscheinlich haben die
Ubersetzer den Kopf einfach dazugedichtet, damit
es sich besser anhort."

Noch wahrend sich Alena und Herr Siebrecht
unterhalten, reden die Kinder an den anderen
Tischen wild durcheinander und erzdhlen, welche
Sendungen sie heute noch verpasst haben.

4
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..Mona der Vampir' kann ich auch nicht sehen”, ruft
Leon. ,Eine tolle Klassenfahrt! Ekliges Essen und
kein Fernsehen. Super."

Herr Siebrecht ist aufgestanden, um sich noch
etwas Erbsensuppe zu holen. Er lacht. .Na, das
werden ja schane medienfreie Tage", ruft er seiner
Frau zu und verschwindet in der Kiiche.
.Medienfreie Tage?" fragt Alena ihre Mutter, die
neben ihr gerade den letzten Rest aus dem Teller
kratzt. ,.Was soll das denn sein?"

.Du weit doch, was Medien sind, oder?" fragt ihre
Mutter zuriick.

So richtig weif Alena das nicht. .Das hat irgendwie
mit Fernsehen zu tun", vermutet sie, ist sich aber
nicht ganz sicher. Frau Siebrecht hat das Gesprich
mit angehdrt. Nach dem Essen, als sich alle noch
kurz in einem Stuhlkreis zusammensetzen, méchte
sie mit der Klasse noch einmal iiber das Thema
sprechen. ,Ich hoffe, wir haben alle ein paar schéne
und interessante Tage vor uns", sagt sie. .Aber
bevor wir dariiber sprechen, was wir morgen alles
machen, méchte ich noch eins von euch wissen: Wer
kann mir sagen, was Medien sind?"

Alles Medien oder was?

Die Kinder haben zusammen mit Frau Siebrecht eine
Liste gemacht, was alles Medien sein kdnnen. Da es
in der Jugendherberge keine Tafel gibt, hat Frau
Siebrecht die Liste auf einen riesengro@en Block
geschrieben, der auf einem Stdnder steht. Er sieht
aus, wie eine Staffelei, die Kiinstler benutzten,
wenn sie ein Bild malen. Flipchart nennt man so
etwas. Frau Siebrecht hat ihnen erklért, dass
Medien die Mehrzahl von Medium ist. Das Wort
Medien beschreibt also eine ganze Gruppe von
Dingen. Weil diese Dinge so unterschiedlich sind,
hat sie zwei Listen nebeneinander aufgeschrieben.
Uber der linken Liste steht ,Massenmedien”, iiber
der anderen Liste steht ,Andere Medien". Unter
.Massenmedien” stehen die folgenden Warter:
Fernsehen, Radio, Zeitung, Zeitschrift, Buch. Unter
.Andere Medien" steht: Computer, Handy,
Spielkonsole, Gameboy, Telefon. Sarah findet die
Gruppe . Andere Medien" irgendwie komisch.
.Darunter kann ich mir gar nichts vorstellen”, sagt
sie.

Das findet Frau Siebrecht zwar auch, aber der
Klasse fdllt einfach kein besseres Wort ein. Es ist

6

Jjetzt auch schon fast acht Uhr und alle sind ganz
schan miide von der Fahrt. Da hat Sarah eine Idee.
.Es gibt Medien, da ist schon alles vorgegeben und
man muss nur noch hinschauen oder hinhéren oder
lesen. Das sind alle Massenmedien. Und dann gibt es
Medien, bei denen man mehr selbst machen muss.
Beim Computer spielen muss man zum Beispiel selbst
steuern. Und als Drittes gibt es noch Medien, die
einem nur dabei helfen, anderen Leuten etwas
mitzuteilen. Bei denen muss man alles selbst
machen. Zum Beispiel beim Handy. Man benutzt es,
wenn man mit jemandem sprechen will, aber
Sprechen muss man selbst."

Frau Siebrecht findet, dass das eine gute
Aufteilung ist. Sie schldgt ein neues Blatt auf dem
Flipchart auf und schreibt:

1. Medien, bei denen (fast) alles vorgegeben ist
2. Medien, bei denen man selbst steuern muss

3. Medien, die helfen, mit anderen M hen zu reden

Zimmernachbarinnen Sarah und Aische gefliistert
hat. Wieder sitzt sie neben Herrn Siebrecht.

..Sie hatten gestern iibrigens Unrecht", sagt sie und
schliirft ein bisschen lustlos an ihrem
Hagebuttentee.

Herr Siebrecht schaut sie verwundert an. Auch er
sieht noch ziemlich miide aus. ,Warum?"

.Weil Sie gestern gesagt haben ,das werden ja
schéne medienfreie Tage'"

.Ja und?" fragt Herr Siebrecht.

.Naja", sagt Alena. Erstens haben wir gestern
Abend noch lange iiber Medien geredet und
zweitens haben wir ganz schon viele Medien mit
dabei."

.Aha", wundert sich Herr Siebrecht, ,welche denn?"
.Lukas und Tom haben beide ihren Gameboy dabei
und Aische hat ein Handy. Mit dem kann man nicht
nur telefonieren, sondern auch spielen. Und
schlieBlich haben wir alle Zettel und Stifte

Am ndchsten Morgen sitzen alle schon um sieben
Uhr am Friihstiickstisch. Sie wollen gleich nach dem
Friihstiick zum Hafen gehen und einen echten
Fischkutter besichtigen. Alena hat noch ganz kleine
Augen, weil sie gestern Abend noch lange mit ihren

mi ", sagt Alena und ldchelt verschmitzt.
.Damit kénnen wir zum Beispiel Briefe an unsere
Eltern schreiben und Briefe sind schlieflich auch
Medien."

..Stimmt, daran habe ich noch gar nicht gedacht",
antwortet Herr Siebrecht. Er trinkt einen groen
Schluck aus seiner Kaffeetasse und sieht schon
etwas wacher aus als vorher.

8
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Kapt'n Fischers Logbuch

Der Vormittag am Hafen ist fiir die Klasse 4b sehr
aufregend. Sie besichtigen einen grofien Fischkutter
mit dem Namen ,Josefine". Sie schauen zu, wie die
Fischer die Netze reinigen und unterhalten sich
lange mit dem Kapitdn des Fischkutters. Und das
Witzige ist: Er heift mit Nachnamen sogar Fischer.
Als sie sich alle in seine Kabine dringen, notiert er
gerade etwas in einem kleinen Biichlein. Er erkldrt
es den Kindern ganz genau.

.Das ist ein Logbuch. Das heifit aber nicht so, weil
alles darin gelogen ist!" lacht er und hdlt das Buch in
die Hohe. ,Logbuch ist ein Fachbegriff aus der
Seefahrt. Der Kapitin eines Schiffes muss immer
ganz genau aufschreiben, was an einem Tag auf
seinem Schiff alles passiert ist. Er schreibt auf, wo
er hergefahren ist, wie das Wetter war, ob er
irgendetwas Ungewdhnliches gesehen hat und wie
lange er unterwegs war."

Die Kinder sehen in dem Buch viele Tabellen und
Zeichnungen. Dazwischen stehen einige Zeilen
handgeschriebener Text.

..Beim Raumschiff Enterprise gibt es so etwas
auch”, ruft Tom, der hinter Leons breitem Riicken
kaum zu sehen ist.

.Mein Bruder guckt das immer und manchmal trdgt
der Raumschiffkapitdn auch etwas in sein
persénliches Logbuch ein".

.Viele Kapitdne haben beides", sagt Kapitdn Fischer
und nickt. ,Einmal ein offizielles Logbuch, in das
auch die Wasserschutzpolizei hineinschauen darf,
und dann noch ein persénliches Logbuch, in dem der
Kapitdn Dinge notiert, die andere nicht sehen
diirfen, ohne vorher zu fragen. Heute habe ich zum
Beispiel in mein offizielles Logbuch
hineingeschrieben: ,Ausfahrt um 4:15 Uhr. Klares
Wetter bei ruhiger See. Einlauf im Hafen gegen
8:00 Uhr'. In meinem persénlichen Logbuch steht,
dass ich heute Morgen den Sonnenaufgang
besonders schén fand und dass ich dem
Hafenmeister Seemannsgarn erzahlt habe. Er hat
mich ndmlich iiber Funk gefragt, was wir alles
gefangen haben und ich habe ihm von einer Makrele
erzihlt, die iiber einen Meter lang war. Das war
natiirlich ibertrieben, aber das bleibt unter uns, ist
das klar?"

Aus der Ubung

Am Nachmittag gehen die Kinder zusammen mit
Frau Lange und Frau Siebrecht an den Strand und
bauen Flutburgen ganz nah am Wasser. Als sie beim
Abendessen sitzen, fingt Leon wieder mit dem
gleichen Thema an wie am Abend vorher.

.Ich verpasse schon wieder das ganze
Fernsehprogramm! AuBerdem kann mein Bruder
Jetzt die ganze Zeit das Autorennspiel auf der
Playstation iiben und wenn ich wiederkomme, ist er
bestimmt viel besser als ichl"

So langsam verliert Frau Siebrecht die Geduld.
.Musst du eigentlich immer iiber deine bléden
Glotzkisten redenl” ruft sie.

Leon guckt erst etwas erschrocken, dann zuckt er
mit den Schultern.

.NG", sagt er und grinst. ,Manchmal muss ich auch
{iber das Essen meckern." Heute ist sein Teller
allerdings schon leer. Es gab Pommes Frites und
Hahnchenkeulen.

Das Freizeitlogbuch

Beim Stuhlkreis nach dem Essen hat Frau Siebrecht
eine Aufgabe fiir die Kinder.

.Ich méchte, dass ihr alle wihrend unserer
Klassenfahrt ein Logbuch schreibt. Und zwar ein
offizielles Logbuch und ein personliches Logbuch. In
das offizielle Logbuch schreibt ihr ganz genau
hinein, was ihr an dem Tag gemacht habt, wie das
Wetter war und ob ihr bestimmte Aufgaben
bekommen habt. In das personliche Logbuch kénnt
ihr hineinschreiben, was ihr wollt. Ich zum Beispiel
werde in mein persanliches Logbuch hineinschreiben,
was ich besonders schan fand und was mich am
meisten aufgeregt hat."

Alle Kinder laufen nach oben in ihre Zimmer, um die
Hefte zu holen, die sie extra fir die Klassenfahrt
mitgenommen haben. Dann setzen sie sich in den
Kreis und jeder schreibt einen Logbucheintrag in
das Heft. Frau Siebrecht hat aber noch eine
weitere Aufgabe fir die Kinder.

.Leon hat mich heute beim Abendessen auf eine
Idee gebracht", sagt sie. .Schreibt doch auf einen
Extrazettel, was ihr heute vor einer Woche
gemacht habt. Versucht euch genau zu erinnern und

12
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schreibt alles auf, was euch noch einfllt. Das gilt
auch fiir die Sendungen, die ihr im Fernsehen
geschaut habt und die Computerspiele, die ihr
gespielt habt", sagt sie und schaut dann Leon ganz
scharf an. ,Und falls ihr letzte Woche zu Hause
auch dauernd iiber das Essen gemeckert habt,
wiirde mich sehr interessieren, was eure Eltern
dazu gesagt haben."

Wie man hundert Millionen Wiirmer
zéhlt

Auch am néchsten Tag miissen die Kinder wieder
friih aufstehen. Heute wollen sie mit Herrn
Peddersen, dem Herbergsvater, eine Wanderung
durch das Watt machen. Das Watt, hat Thnen Frau
Siebrecht erkldrt, ist eigentlich Meeresboden, der
fast die Hdlfte der Zeit nicht unter Wasser ist.
.An der Nordsee gibt es nimlich Gezeiten. Ebbe und
Flut", erkldrt sie. ,Ebbe bedeutet, dass sich das
Meer ganz weit zuriickzieht, bei Flut kommt das
Wasser bis fast an den Deich heran."

Das finden die Kinder aufregend. Doch kein Kind ist
so aufgeregt wie Herr Siebrecht. Immer wieder
steht er vom Friihstiickstisch auf und studiert
genau den Gezeitenplan, der an der Wand des
Essensraums hdngt. Als Alena ihn schliefllich fragt,
warum er so nervds ist, erkldrt er es ihr.

.Eine Wattwanderung kann ganz schén gefahrlich
sein. Wenn man weit in das Watt gelaufen ist und
die Flut kommt, dann kann es passieren, dass man
nicht schnell genug wieder an Land kommt. Und dann
kann man ertrinken.”

.Jetzt machen Sie den Kindern mal keine Angst",
ruft Herr Peddersen, der schon mit Gummistiefeln
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im Essensraum steht. ,Wenn ich eine
Wattwanderung fiihre, ertrinken normalerweise
héchstens drei oder vier Kinder. Die anderen
werden bloB ein bisschen nass." Alena erschreckt
sich. Dann aber sieht sie, dass Herr Peddersen sie
angrinst.

.Nur Spaf", sagt er, .alter Wattfihrerwitz."

Herr Peddersen hat friiher mal Biologie studiert
und zeigt den Kindern auf der Wattwanderung, wie
viele Tiere unter dem nassen Sand leben. Er zeigt
Thnen Wattwiirmer, Taschenmessermuscheln und
erkldrt Thnen, woran man die vielen verschiedenen
Mowenarten erkennt, die auf der Suche nach
Nahrung flach iiber das Watt fliegen.

.Ich wiirde mal gerne wissen, wie viele Wattwiirmer
es im ganzen Wattenmeer gibt", sagt Sarah. ,Aber
das kann ja kein Mensch zdhlen."

.Doch", sagt Herr Peddersen. ,Das ist eigentlich
ziemlich einfach."

.Und wie soll das gehen?" wundert sich Sarah.
.Naja, indem man sich einen Quadratmeter, also
eine Flidche von einem Meter mal einem Meter Watt
ganz genau anschaut und alle Tiere zdhlt, die man
dort findet", erklart Herr Peddersen. ,Und da man
von Satellitenfotos ziemlich genau weiB, wie grof
das Watt ist, kann man dann in Etwa schétzen, wie

15

viele Wattwiirmer es gibt. Mal ein Beispiel: Wenn du
auf einem Quadratmeter Watt hundert
Wattwiirmer finden wiirdest, und wenn Du weiBt,
dass das Watt insgesamt eine Millionen
Quadratmeter groB ist, kénntest du ausrechnen,
dass es hundert Millionen Wattwiirmer gibt. So
schdtzen Biologen oft, wie viele Lebewesen es in
einem bestimmten Gebiet gibt. Das ist richtig
wissenschaftlich. Aber du siehst schon, dass man
als Wissenschaftler sehr genau sein muss. Wenn
man sich auf dem einen Quadratmeter nur ein
bisschen verzihlt, gibt es gleich ein paar Millionen
Wattwiirmer mehr oder weniger."

,Und was ist, wenn der eine Quadratmeter, auf dem
man zdhlt, ganz anders ist als der Rest vom Watt?"
fragt Markus, der Herrn Peddersens Erkldrung
aufmerksam zugehort hat.

LEine gute Frage," antwortet Herr Peddersen.
.Damit so etwas nicht passiert, geht man in
verschiedene Teile des Watts und zdhlt dort immer
einen Quadratmeter aus. Dann kann man sich
ausrechnen, wie viele Wattwiirmer im Durchschnitt
auf einem Quadratmeter leben.
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Wie man richtig auswertet

Am Abend nach dem Essen lesen die Kinder
sich im Stuhlkreis vor, was sie in ihre
Logbiicher eingetragen haben. Dann fragt
Frau Siebrecht nach der Aufgabe von
gestern, in der sie sich an die letzte Woche
erinnern sollten. Alle Kinder rufen
durcheinander und erzdhlen, was sie gestern
vor einer Woche alles gemacht haben. Markus
und Leon haben ganz viel Fernsehen geguckt
und Leon hat auBerdem gegen seinen Bruder
Autorennen gespielt. Aische hat erst ein
Buch gelesen und war dann mit ihrer Mutter
und ihrer kleinen Schwester einkaufen.
Daniel, der mit in Leons Zimmer schldft, war
erst beim Flotenunterricht und dann noch
beim Handball. Frau Siebrecht verliert
schnell den Uberblick.

.Nicht alle durcheinander!" ruft sie. ,Wir
wollen doch versuchen, alles ganz genau

zusammenzutragen, damit ich wei, wie eure
Freizeit ungefdhr aussieht."

Aber wie? Da meldet sich Sarah. ,Ganz
einfach, wir machen es wie die Biologen und
tragen alles in eine grofie Liste ein. Dann
kénnen Sie den Durchschnitt errechnen und
wissen dann ganz genau, was wir alle im
Durchschnitt machen."

Frau Siebrecht hdlt das fiir eine gute Idee.
Leon ist davon nicht sehr begeistert.

.Na foll, und dann sagen Sie mir nachher
wieder, dass ich viel zu viel Fernsehen gucke
und Computer spiele und das finde ich
gemein."

Markus findet das auch. Aber Frau Siebrecht
weil eine Losung.

.Dann schneidet doch einfach den Abschnitt
aus dem Heft heraus, auf dem ihr euer
Logbuch fiir den Tag in der letzten Woche
eingetragen habt und schreibt nicht euren
Namen darauf. Dann kénnt ihr mir alle
Abschnitte zusammen abgeben und ich weif
nicht mehr, wer zu welchem Abschnitt
gehaort.
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.Aber Sie kannen unsere Schrift doch
auseinanderhalten”, meint Daniel.

Frau Siebrecht lacht: ,Dann schreib den
Logbucheintrag eben noch einmal in
besonders schéner Schrift ab, bevor du ihn
abgibst. Deine Sauklaue erkenne ich sonst
tatsdchlich sofort."

Den ganzen Tag vor der
Spielkonsole

Es regnet in Strémen. Die Kinder der 4b sitzen am
Frihstiickstisch und starren lustlos auf die
Graubrotscheiben in den Brotksrben. Eigentlich
wollten sie heute am Strand Drachen steigen lassen,
aber das muss nun ausfallen. Auch Frau Lange und
Herr Siebrecht machen Gesichter wie drei Tage
Regenwetter. Sie hatten sich seit gestern Abend
auf das Basteln der Drachen vorbereitet.

.Es hilft alles nichts", sagt Frau Siebrecht. ,Wir
gehen jetzt gemeinsam in den Gruppenraum und
machen Unterricht."

Die Kinder stshnen. Unterricht! Auf einer
Klassenfahrt! Doch ihre Lehrerin bleibt dabei. Sie
setzen sich in den Stuhlkreis. Weil sie keine
richtigen Tische haben, haben sie ihre Hefte auf
dem SchoB.

.Ich habe mir gestern noch einmal die Ergebnisse
aus Eurem Logbuch von der letzten Woche
angeschaut"; sagt Frau Siebrecht. ,Unglaublich, wie
viele unterschiedliche Dinge ihr in eurer Freizeit
tut. Einige gehen in Sportvereine, einige gehen raus
und spielen mit den Nachbarskindern, andere
treffen sich mit Klassenkameraden oder gehen in
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die Musikschule und einige..." und sie schaut dabei in
die Richtung von Leon und Markus, die ihr genau
gegeniiber sitzen, ...und einige scheinen den ganzen
Tag nur vor dem Computer zu hocken."

Leon fiihlt sich sofort angesprochen. ,Ich habe
iiberhaupt keinen Computer!" ruft er.

.Aber eine Playstation", ruft Aische. .Das ist doch
das Gleiche."

..Du hast doch iiberhaupt keine Ahnung", sagt Leon.
.Eine Playstation ist eine Spielkonsole und ein
Computer ist... eben ein Computer."

.Was ist denn der Unterschied?" erkundigt sich
Frau Siebrecht. Sie weiB es namlich auch nicht
genau.

.Eine Spielkonsole ist nur zum Spielen da", sagt
Markus noch bevor Leon antworten kann. ,Mit einem
Computer kann man alles Magliche machen. Im
Internet surfen, Texte schreiben, Fotos angucken,
alles eben."

.Dann ist ein Computer doch viel besser, oder?"
fragt Frau Siebrecht.

NG, der ist ndmlich viel komplizierter und es dauert
viel ldnger, bis man ihn gestartet hat. Mit meiner
Spielkonsole kannte sogar meine Mutter umgehen",
antwortet Leon und die Klasse lacht. ,Aber natiirlich
lasse ich sie nicht spielen, schlieflich ist das meine
Playstation."

21

Ganz schén schlimm!

Frau Siebrecht hat eine neue Aufgabe fiir die
Kinder. Sie méchte, dass jeder aufschreibt, was an
Computerspielen gut ist und was nicht so gut ist.
Damit es leichter fiir die Kinder wird, bittet Frau
Siebrecht sie, ein schénes Erlebnis mit einem
Computerspiel aufzuschreiben und ein nicht so
schanes Erlebnis. Zehn Minuten lang ist es
mucksméduschenstill im Raum, weil alle Kinder
angestrengt nachdenken und schreiben. Dann diirfen
die Kinder der Reihe nach vorlesen, was sie
aufgeschrieben haben.

Leon hat Folgendes geschrieben: ,Schén war, als ich
zum ersten Mal gegen meinen Bruder Need for
Speed gewonnen habe. Das ist ein Autorennspiel”,
fiigt er hinzu, als ihn seine Lehrerin fragend
anguckt, Er liest weiter. ,Ich habe ganz lange geiibt,
weil mein Bruder fast ein Jahr dlter ist als ich und
vorher immer gewonnen hat. Aber dann habe ich
gewonnen und seitdem gewinne ich fast immer."
.Und hast Du auch ein nicht so schéanes Erlebnis
aufgeschrieben?" ruft Alena.

Leon nickt. ,Nicht so schén war, als ich einmal eine
Woche lang Playstation-Verbot bekommen habe,
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weil ich mein Zimmer nicht aufgerdumt hatte. Dann
bin ich zu Markus gegangen und wir haben dort
gespielt."

.Na ganz toll", sagt Frau Siebrecht. .6laubst du
nicht auch, dass deine Eltern gute Griinde dafiir
hatten, dir fiir einige Zeit die Playstation zu
verbieten?"

.Was kann denn die Playstation dafiir, wenn ich mein
Zimmer nicht aufrdumel ruft Leon.

Frau Siebrecht schaut in die Runde. . Was denkt ihr,
ist die Playstation schuld, dass Leon sein Zimmer
nicht aufgerdumt hat?"

.Das ist Quatsch®, sagt Aische. ,Der einzige, der
was dafiir kann, ist Leon. Der hatte einfach keine
Lust zum Zimmer aufrdumen.”

Jetzt meldet sich Daniel. .Manchmal ist das aber
auch richtig schwierig, mit dem Spielen aufzuhéren.
Wenn ich gerade richtig gut bin und schon ein ganz
hohes Level erreicht habe, will ich auch nie
aufhéren. Zimmer aufrdumen oder Hausaufgaben ist
mir dann véllig Schnuppe! Und das ist irgendwie auch
die Schuld der Playstation, weil die so spannend ist."
.Und warum hérst du dann doch irgendwann zu
spielen auf?" fragt Frau Siebrecht.

Daniel zieht ein langes Gesicht. ,Weil ich nie ldnger
spielen darf als eine halbe Stunde. Meine Mutter
passt da immer ziemlich genau auf."
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Nun sollen noch andere Kinder vorlesen. Frau
Siebrecht sieht, dass Sarah ganz klein auf ihrem
Stuhl geworden ist. .Na, Sarah, méchtest du nicht
vorlesen?"

.Ich habe aber kein schénes Erlebnis
aufgeschrieben, sondern nur ein schlimmes", sagt
Sarah leise. Dann liest sie vor: ,Einmal hat mein
Bruder mir ein Computerspiel gezeigt, das ganz
schlimm war. Da waren iiberall bsse Monster, die
man abschieBen musste und man hat richtig ihr Blut
gesehen. Und die ganze Zeit war unheimliche Musik.
Mein Bruder hat gesagt, dass er das Spiel von einem
Freund kopiert hat und dass es fiir Kinder verboten
ist. Danach habe ich die ganze Nacht schlecht
getrdumt und durfte schlieBlich bei meinen Eltern
im Bett schlafen.

.Memme!" zischt Daniel ihr zu, aber Frau Siebrecht
hat es gehért. ,Daniel, du bist ganz schén gemein®,
tadelt sie ihn. ,.Ich méchte, dass ihr heute
Nachmittag alle ein Bild malt. Es soll ein Bild sein,
iiber etwas, was ihr im Fernsehen oder beim
Computer spielen gesehen habt und was euch richtig
Angst gemacht hat."
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Bettgeflister

Als die meisten Kinder schon ldngst schlafen,
flistern Markus, Leon und Daniel noch lange. Sie
liegen in ihren Betten und reden iiber Dinge, die
Frau Siebrecht lieber nicht hren soll.

.Ich habe einen Onkel Alex", wispert Daniel, ,der
ist blo zehn Jahre dlter als ich. Das kommt daher,
weil er der jiingste Bruder meiner Mutter ist. Und
Alex spielt die ganze Zeit solche Spiele, von denen
Sarah eben erzdhlt hat."

.Cooll" sagt Leon fast schon laut.

.Nee, liberhaupt nicht cool", flistert Daniel zuriick.
.Meine Mutter hat zu meinem Vater gesagt, dass
sie sich ganz groBe Sorgen um Alex macht, weil er
fast nur noch in seinem Zimmer sitzt und kaum
mehr mit anderen Leuten spricht. Sie sagt, dass er
ein richtiger Einzelgdnger geworden ist. Und sein
Studium schafft er auch nicht. Mama sagt, er ist
richtig siichtig."

.Und wenn schon”, entgeghet Leon. ,Wenn ich mal
erwachsen bin und spielen darf, was ich will, dann
gehe ich auch nur noch zum Essen runter in die
Kiiche. Das ist doch supercooll Dein Onkel ist
bestimmt ein Ass im Computer spielen.”
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.Du bist manchmal ganz schén bléd, Leon", mischt
sich Markus ein. ,Glaub bloB nicht, dass ich dich
besuchen komme, wenn du nur noch in deinem
Zimmer herumhockst."

.Hey Mann", ruft Leon jetzt richtig laut. .Du bist
doch mein Freund!"

.Meinst du mich, oder meinst du deine Playstation?"
fragt Markus scheinheilig, obwohl er genau weiB,
wer gemeint ist.

Leon ist fiir eine Weile still. Nicht, weil er miide ist,
sondern weil er beleidigt ist. Schlieflich dreht er
sich zu Daniel um.

.Glaubt du denn wirklich, dass dein Onkel vom
Computer spielen so komisch geworden ist?" fragt
er.

.Keine Ahnung", sagt Daniel. ,Ich glaube, Mama hat
mal  gesagf, dass Alex schon als Kind
Schwierigkeiten hatte, Freunde zu finden. Aber
durch das Computer spielen hat er sich bestimmt
noch weniger bemiiht als vorher."

.Zum Gliick hab ich ja schon Freunde®, meint Leon
schlieflich und gdhnt herzhaft. .Bevor ich so werde
wie dein Onkel Alex, miisst ihr mich einfach
warnen."

.Machen wir", flistert Markus zuriick, bevor er
einschldft. .Kannste dich drauf verlassen.

26

Ein schlechtes Vorbild

Weil es am ndchsten Tag nicht mehr regnet, bauen
die Kinder zusammen mit Frau Lange und Herrn
Siebrecht ihre Drachen. Fiir das Gerist leimen sie
lange Holzstdbe aneinander und bespannen es
anschlieBend mit fester blauer Miillsackplane. Auf
Jjeden Drachen werden auBerdem noch lustige
Gesichter aus Tonpapier geklebt. Ganz zum Schluss
wird jeder Drachen an einer sehr langen Schnur
befestigt. Das Basteln dauert ganz schén lange und
es ist schon Nachmittag, als sie die Drachen endlich
am Strand steigen lassen konnen. Zwischendurch
kommen Frau Siebrecht und Herr Peddersen mit
einem riesigen Korb voller belegter Brote und Tee
vorbei und alle machen ein Picknick am Strand. Je
ldnger sie jedoch die Drachen steigen lassen, desto
nervgser werden Herr Siebrecht und Frau Lange.
Irgendwie scheinen sie keine richtige Lust mehr zu
haben. Schlieflich geht Sarah zu Alena und fragt
sie, ob sie weil, was mit ihrer Mutter los ist.

.Klar wei ich das", sagt Alena. ,Heute ist die letzte
Folge von Mamas Lieblingsserie und statt Fernsehen
gucken zu kénnen, muss sie hier am Strand stehen
und frieren."
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.Und was ist mit Herrn Siebrecht?" fragt Sarah.
LWill der die Serie denn auch gucken?"

.Wohl kaum", antwortet ihre Lehrerin, die plétzlich
hinter ihnen steht. ,Heute ist Fuball-Europapokal
im Fernsehen und Giinther hat Angst, das Spiel zu
verpassen.”

Alena findet es lustig, dass Herr Siebrecht
ausgerechnet Glinther heift. So heift ihr
Meerschwein namlich auch. Aber da fllt ihr etwas
anderes ein.

.Wo will Thr Mann das Spiel denn gucken?" fragt sie
Frau Siebrecht.

.Naja", sagt Frau Siebrecht etwas zdgerlich. ,Herr
Peddersen hat oben bei sich in der Wohnung einen
Fernseher und da wollen sie gleich zusammen
schauen.”

Markus muss ganz genau hingehért haben, denn
obwohl er mindestens fiinf Meter entfernt steht,
kommt er sofort auf die drei zugelaufen.

.Das ist total gemein!" ruft er. ,Wir verpassen alle
unsere Lieblingssendungen und die Erwachsenen
diirfen gucken, was sie wollen!"

Jetzt kommt auch Herr Siebrecht dazu. Er schaut
immer wieder auf die Uhr.

..Das ist iiberhaupt nicht gemein. Das FuBballspiel ist
eben sehr wichtig und auerdem bin ich erwachsen
und darf gucken, was ich will."

28

486

hitps://doi.org/10.5;



https://doi.org/10.5771/9783845230368_453 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

.Spongebob ist auch sehr wichtig und daran, dass
ich noch nicht erwachsen bin, habe ich schlieflich
keine Schuld", antwortet Markus.

Doch da versteht Herr Siebrecht keinen SpaB. .Das
verstehst du nicht und damit Basta", sagt er und
stapft beleidigt davon, um die Drachen
einzusammeln.

Seine Frau hat nur wenig Verstandnis fiir ihn. .Ein
tolles Vorbild bist dul" ruft sie ihm hinterher. Aber
er scheint sie nicht zu héren. Auch Markus ist jetzt
beleidigt. Wie ein Kobold, dem man gerade seinen
Schatz gestohlen hat, stampft er auf den Boden
und sagt kein Wort mehr. Beim Essen riihrt er
seinen Teller nicht einmal an.

Abends beim Stuhlkreis ist die Stimmung schlecht.
Das Drachen steigen lassen hat zwar allen grofien
SpaB gemacht, aber der Streit zwischen Markus und
Frau Siebrechts Mann hat ihnen die gute Laune
verhagelt. Thre Lehrerin ldsst sich von der miesen
Stimmung anstecken.

.Alles nur wegen des bléden Fernsehens", murmelt
sie.

.Alles nur wegen des bléden Giinthers", fliistert
Alena Aische leise zu, achtet aber darauf, dass Frau
Siebrecht es nicht versteht. Aische kichert.
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.Wenn alle Menschen in Deutschland, auch die
Kinder, einen eigenen kleinen Fernseher hdtten und
gucken konnen, was sie wollen, gibe es iiberhaupt
keinen Streit mehr iiber das Fernsehen”, sagt Leon
grade zu Daniel.

.Na vielen Dank auch!" ruft Frau Siebrecht. ,.Dann
miisst ihr euch aber eine neue Lehrerin suchen. Ich
wandere dann ndmlich aus! Dann wiirde ja iiberhaupt
niemand mehr miteinander reden und alle starren
nur noch auf ihre Glotzel Wenn es nach mir ginge,
sollte man das Fernsehen einfach abschaffen." So
sauer haben die Kinder ihre Lehrerin noch nie
erlebt. Frither als an den anderen Abenden sagt sie
allen gute Nacht und schickt die 4b ins Bett.

Leuchttiirme und Lotsen

Herr Siebrecht guckt wie ein kaputtes Auto. So
schlechte Laune hat er. Er stopft am néchsten
Morgen ein paar Scheiben Brot in den Mund und
trinkt drei Tassen Kaffee dazu. Sein Lieblingsverein
hat gestern verloren und mit seiner Frau hat er sich
spdter auch noch gestritten. Dabei hat er sich
extra Urlaub genommen, um mit auf die
Klassenfahrt fahren zu kénnen.

.Dicke Luft", denkt Alena, als sie sieht, dass Herr
und Frau Siebrecht kein Wort miteinander reden.
Weil sie es nicht gut haben kann, dass sich ihre
Lehrerin mit ihrem Mann streitet, versucht sie,
gute Laune zu verbreiten.

.Was machen wir heute?" fragt sie und tut dabei
sehr frohlich. ,Diirfen wir wieder an den Strand?"
.Im Fernsehen lduft bestimmt irgendwo ein Film
iber das Leben am Strand, dann miissen wir nicht
extra raus", murmelt Herr Siebrecht und erntet
einen bitterbdsen Blick von seiner Frau.

.Wir besichtigen heute einen Leuchtturm”, sagt
Frau Siebrecht. .Fiir einige von uns ist eine
Erleuchtung bitter nétig." Kurz nach dem Frihstiick
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marschieren alle los. Bis zum Leuchtturm ist es nur
eine halbe Stunde zu Fu.

Leon ist sehr erstaunt, dass der Leuchtturmwdrter
eine Frau ist.

.Wenn der Kapitdn des Fischkutters Herr Fischer
heit, heift die Frau bestimmt Frau Licht oder so",
witzelt er und Markus kichert zum ersten Mal seit
gestern Nachmittag. Wofiir es Leuchttiirme gibt,
wissen alle Kinder schon:

.Damit die Leute auf den Schiffen nachts sehen, wo
die Kiiste ist", antworten sie, als die Frau sie fragt,
warum Leuchttiirme so wichtig sind. Die
Leuchtturmwdrterin heift iibrigens nicht Frau Licht,
sondern Anneliese.

.Hier nennen mich alle so", sagt sie, .meinen
Nachnamen hab ich fast schon vergessen."

Die Klasse hat viele Fragen an Anneliese. Ob sie in
dem Leuchtturm auch wohnt, ob man sein Leben lang
Leuchtturmwdrterin bleibt und ob die groe Lampe
manchmal kaputt geht.

Anneliese beantwortet geduldig alle Fragen.
.Zurzeit wohne ich tatsdchlich hier. Aber das muss
nicht unbedingt sein. Ich mag den Leuchtturm
einfach sehr gerne. Hier ist es immer so schan
ruhig."
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.Ist dir eigentlich nie langweilig, wenn Du hier so
ganz alleine wohnst?" fragt Aische.

.Eigentlich nicht", sagt Anneliese. ,Ich bin hier ja
nicht eingesperrt und kann immer raus ins Dorf
gehen. Und abends lese ich viel oder schaue
Fernsehen. Den habe ich mir vorletztes Jahr extra
gekauft."

.Nicht schon wieder das Fernsehen"®, stshnt Alena
leise. .Jetzt geht das schon wieder los."

.Guckst du eigentlich viel Fernsehen, wenn du so
alleine bist?" erkundigt sich Leon neugierig. Er
findet Anneliese sehr nett und will Frau Siebrecht
beweisen, dass es gar nicht schlimm ist, viel
Fernsehen zu gucken.

..Da fragst du mich was!" lacht Anneliese. .Manchmal
gucke ich schon ganz schan viel, wenn ich zum
Beispiel nichts Gescheites mehr zum Lesen da habe.
Aber so richtig gut finde ich das nachher nicht.
Wenn ich zu lange vor dem Fernseher sitze, brummt
mir der Kopf immer so."

Leon weiB nicht, ob er diese Antwort gut finden soll
oder nicht. Aber Anneliese erzdhlt noch weiter.
.Ich glaube, mit dem Fernsehen ist das so, wie mit
allen anderen Dingen, die man in seiner Freizeit
machen kann. Man sollte es eben nicht iibertreiben.
Ich habe mir vorgenommen, in Zukunft nur die
Sendungen anzuschauen, die ich wirklich sehen will.
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Wenn ich damit fertig bin, schalte ich die Kiste
einfach aus."

.Und wie machst du das?" fragt Sarah.

Anneliese iiberlegt. ,Ich glaube, die beste
Entscheidung war es, mir immer eine
Fernsehzeitung zu kaufen und mir schon am
Wochenende die Sendungen anzukreuzen, die ich
sehen will. So eine Fernsehzeitung ist ja im Prinzip
so etwas wie ein Leuchtturm. Sie gibt einem in dem
ganzen Wust von Programmen eine gute
Orientierung."

Leon findet die Idee gut. ,Super, dann streiche ich
mir einfach alles an und wenn meine Eltern mich
fragen sage ich ihnen, dass ich mir das vorher sehr
gut iberlegt habe."

Anneliese runzelt die Stirn. ,Ich glaube, so eine
Programmzeitung als Leuchtturm reicht bei dir wohl
nicht. Was Leichtmatrosen wie du brauchen, ist
eher so eine Art Lotse, der neben dir am Steuer
steht und der dir hin und wieder sagt, in welche
Richtung du fahren sollst. Einen richtigen
Medienlotsen eben."

Das gefillt Leon schon weniger gut. Er weiB, dass
Lotsen Leute sind, die Schiffen und Flugzeugen
genau sagen, wo sie lang fahren oder fliegen miissen,
damit sie sicher zu ihrem Ziel kommen.
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.Das klingt jetzt aber ganz schén doll nach meinen
Eltern”, mault er.

Anneliese lacht. .Wenn deine Eltern einen so
cleveren Jungen wie dich hinbekommen haben,
scheinen sie aber hin und wieder auch Recht zu
haben.

.Ganz schon schlagfertig®, murmelt Leon leise und
fragt ob er ein Foto von Anneliese vor dem
Leuchtturm machen darf.

35

Der Zweiwochenplan

Den ganzen Nachmittag iiber diirfen die Kinder am
Strand spielen, wihrend Herr Siebrecht und Frau
Lange aufpassen, dass nichts passiert. Von Frau
Siebrecht ist weit und breit nichts zu sehen. Erst
beim Abendessen sitzt sie wieder am Tisch. Sie
strahlt iber das ganze Gesicht und sieht sehr
zufrieden aus. Auch ihr Mann ist wieder gut gelaunt.
Die beiden haben sich anscheinend wieder
vertragen.

Beim Stuhlkreis nach dem Abendessen legt Frau
Siebrecht einen Stapel Fernsehzeitungen in die
Mitte.

.Wie ihr alle wisst, fahren wir morgen wieder nach
Hause. Ich freue mich schon darauf, wenn wir in der
nichsten Woche alle unsere Logbiicher herausholen
und uns daraus vorlesen. Aber vorher habe ich noch
eine andere Aufgabe fiir Euch. Hier in der Mitte
findet ihr die Fernsehzeitung fir die ndchsten zwei
Wochen. Ich méchte, dass ihr alle die
Programmzeitung durchseht und nur die Sendungen
ankreuzt, die ihr wirklich unbedingt sehen wollt.
Darunter diirfen aber keine Sendungen sein, die
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euch eure Eltern sowieso verbieten. Und auch keine,
die mitten in der Nacht oder wihrend der Schulzeit
laufen. Und versucht doch bitte, an mindestens
einem Tag gar nichts anzukreuzen, damit ihr mir
dann spdter berichten kénnt, ob ein Tag ohne
Fernsehen wirklich so schlimm war, wie hier einige
immer behaupten. Verstanden?"

Die Kinder machen sich an die Arbeit. Weil nicht
Jjeder eine eigene Fernsehzeitung bekommen hat,
schreiben sie sich die Sendungen, die sie sehen
wollen, in ihr Heft hinein.

Als alle fertig sind, bittet Frau Siebrecht ihre
Schiiler, dass jeder einmal zusammenzahlt, wie viele
Stunden er in den ndchsten zwei Wochen Fernsehen
schauen will. Einige Kinder kommen auf iber 24
Stunden in zwei Wochen.

.Um Himmels Willen", stéhnt Frau Siebrecht, ,da
sitzt ihr ja in zwei Wochen mehr als einen ganzen
Tag vor der Glotze."

.Und Computer spielen kommt noch oben drauf!"
strahlt Leon. .Sonst weif ich ja den ganzen Tag
nicht, was ich mit der vielen neuen Zeit anfangen
soll.”

.Das kommt gar nicht in die Tite!" ruft seine
Lehrerin. ,Fiir Computer und Playstation und die
ganzen anderen Konsolen sollten wir auch etwas
vereinbaren. Daniel hat doch letztens erzdhlt, dass
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er héchstens eine halbe Stunde am Tag spielen darf.

Ich finde, das kénnte die Obergrenze sein. Und
auch bitte nicht jeden Tag."

Leon verzieht das Gesicht. ,Da mache ich nicht mit.
Das wird doch oberlangweilig!"

.Vielleicht nicht", erwidert Frau Siebrecht.
.Uberlegt euch doch alle mal, was ihr auBer Medien
noch gerne in eurer Freizeit macht. In der ndchsten
Woche kénnen dann einige von euch ihre
Lieblingsbeschdftigung vor der ganzen Klasse
vorstellen. Vielleicht bekommt Leon dann einige
Ideen, was er mit seiner ganzen freien Zeit
anfangen soll."

.Aber Biicher lesen gilt dann auch nicht", ruft
Markus. ,Das sind schlieflich auch Medien." Frau
Siebrecht will ihm widersprechen, merkt dann aber,
dass er Recht hat.

.Na gut", sagt sie, .ich gebe mich geschlagen.
Abgemacht."

Brettspiele und Lerncomputer

Nach dem Wochenende kommt die 4b am Montag
wieder in ihrer normalen Schulklasse zusammen. Fiir
die meisten Kinder war es komisch, platzlich nicht
mehr den ganzen Tag mit allen Klassenkameraden
zusammen zu sein. Sarah hat schlecht Laune. Sie
hatte ganz vergessen, dass am Samstag ,Wetten,
dass..?" im Fernsehen lief und es nicht auf ihre
Liste geschrieben. Weil sie ihren Eltern von der
Fernsehliste erzdhlt hatte, blieb der Fernseher an
dem Abend ganz aus.

.Und, was habt ihr statt dessen gemacht?", fragt
Frau Siebrecht neugierig.

.Irgend so ein blodes Brettspiel gespielt.
.Mahlefitz" hieB das. Es ist das einzige Spiel, das
mein Vater auch kann."

.Und wieso bist du so schlecht gelaunt?" wundert
sich Frau Siebrecht.

.Weil ich immer gegen Papa verloren habe, deshalb."
.Aber es ist doch nur ein Spiel*, sagt Frau
Siebrecht.

.Leider war es kein Computerspiel", meint Sarah.
.Sonst hdtte ich das Spiel immer wieder neu
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geladen, so lange, bis ich gegen den Computer-Papa
gewonnen hdtte."

.Sehen Sie, Frau Siebrecht, ein Computer ist
ndmlich manchmal auch sehr hilfreich!" ruft Leon.
.Man kann zum Beispiel etwas erst am Computer
{iben und es dann im normalen Leben anwenden. Mein
Bruder lernt schon Englisch, und der hat ein
Computerprogramm, mit dem man Englisch iiben
kann."

Da muss Frau Siebrecht ihm Recht geben. Die
Klasse iiberlegt eine Zeit lang, was man mithilfe von
Medien noch Niitzliches machen kann. Nur Sarah ist
immer noch schlecht gelaunt. Damit sie wieder
bessere Laune bekommft, ldsst Frau Siebrecht sie
und ein paar andere Kinder die lustigsten Stellen
aus ihrem persénlichen Logbuch der letzten Woche
vorlesen. Und schlieflich stellt Daniel seine
Lieblingsfreizeitbeschdftigung vor: Handball
spielen. Als er davon erzdhlt, konnen alle sehen, wie
seine Augen zu leuchten beginnen. Weil die erste
Stunde bald schon vorbei ist und Frau Siebrecht
auch noch normalen Unterricht machen will,
verspricht sie den Kindern, dass die anderen ihre
Lieblingsbeschdftigungen im Laufe dieser oder der
ndchsten Woche vorstellen diirfen, immer am
Anfang einer Stunde.
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Der Vertrag

Am Ende der ndchsten Woche reden die Kinder der
4b am Freitagmittag noch einmal mit Frau
Siebrecht iiber das Thema Medien. Alle berichten,
ob sie es geschafft haben, ihre Fernsehliste
einzuhalten. Einige haben die Liste nicht ganz genau
eingehalten, aber dafiir an einem anderen Tag eine
Sendung gestrichen. Selbst Leon hat an zwei Tagen
gar kein Fernsehen geguckt.

.Ich hab mich aber ganz schén heftig mit meinen
Eltern rumgestritten®, sagt er. ,Mama ldsst den
Fernseher ndmlich immer in der Kiiche laufen, wenn
sie was kocht. Und als sie wollte, dass ich helfe, hab
ich ihr gesagt, dass die Sendung, die gerade im
Kiichenfernseher lief, nicht auf meinem Plan steht.
Da hat sie ihn schlieBlich ausgemacht. Aber als Papa
und Mama einmal abends eine Serie beim Essen
gucken wollten, haben sie den Fernseher nicht
abgeschaltet. Ich bin ganz schan ausgeflippt, weil
das doch mein fernsehfreier Tag werden sollte.
Aber Pustekuchen. Ist aber echt nicht meine
Schuld!"
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Frau Siebrecht ist trotzdem ganz zufrieden. ,Ich
rede mal mit deinen Eltern dariiber", sagt sie.
LVielleicht findet ihr ja doch noch eine Losung."
Dann wendet sie sich der ganzen Klasse zu:

..Damit wir nicht wieder alles vergessen, woriiber
wir wdhrend der Klassenfahrt und in den zwei
Wochen danach gesprochen haben, habe ich noch
einen Vorschlag fiir euch: Wir schliefen einen
Vertrag. Da schreiben wir fest, wie viel Zeit alle
Kinder hachstens pro Tag vor dem Fernseher
verbringen wollen und wie viel Zeit vor dem
Computer oder der Spielkonsole. Auferdem kénnten
wir vereinbaren, dass jedes Kind schon am Anfang
einer Woche plant, was es alles im Fernsehen
schauen will und sich dann daran hdlt. Wir kénnen
auch vereinbaren, dass wir medienfreie Tage
einfiihren, wenn ihr wollt."

Die Kinder finden den Vorschlag ganz gut, aber
dieses Mal hat Alena einen Einwand.

.Ich fénde es aber auch schon, wenn wir
reinschreiben kannten, was es fiir sinnvolle
Sendungen und Computerprogramme und -spiele
gibt. Wir haben ja auch dariiber gesprochen wie
spannend und lustig und hilfreich manche Sendungen
oder Spiele sein konnen."

Frau Siebrecht hdlt das fiir einen guten Vorschlag.
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.Und wenn ihr euer ndchstes Zeugnis bekommt",
sagt sie, ,und euch bis dahin an den Vertrag
gehalten habt, bekommt ihr noch ein Extrazeugnis.
Ich weiB auch schon wie die Uberschrift heiBt. Die
Leuchtturmwdrterin, hat mich auf die Idee
gebracht. Weil ihr gelernt habt, selbst genau
dhlen, welche Medieninhalte ihr wie nutzen
wollt, soll auf dem Zeugnis stehen: ,Extrazeugnis
fiir eine Ausbildung zum Medienlotsen.

ENDE
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Leitfaden Unterrichtseinheit 1: Vom Leichtmatrosen zum Medienlotsen
(Zielgruppe: Dritte oder vierte Klasse)

Die Umsetzung dieses Konzeptes ist denkbar einfach: Die Schiler/innen lesen (zusammen
in der Klasse und/oder als Hausaufgabe) eine Geschichte tiber eine Schulklasse, die — eher
zuféllig — eine Medienunterrichtseinheit entwickelt. Der Medienunterricht von Frau Siebrecht
(der Klassenlehrerin) durchlauft dabei die folgenden vier Schritte:

- Medienumgang bewusst machen

- Folgen des Medienumgangs erkennen
- Alternativen entwickeln

- (Umfeld sensibilisieren)

Zuerst entdecken die Kinder, was alles Medien sind und wie stark sie welche Medien nutzen.
Zu diesem Zweck fuihren sie unter anderem ein Medientagebuch (Medienumgang bewusst
machen). Von der Klassenlehrerin, die gerade dem Fernsehen und dem Computerspielen
kritisch gegenuber eingestellt ist, werden sie dabei immer wieder auf mégliche Gefahren hin-
gewiesen. Einige Kinder wehren sich gegen allzu pauschale negative Urteile tiber ihnren Me-
dienumgang, sehen nun aber auch, dass es tatsachlich auch Probleme in Schule und Fami-
lie geben kann, wenn sie nur noch vor dem Computer oder dem Fernseher sitzen (Folgen
des Medienumgangs erkennen). Zusammen mit ihrer Lehrerin entwickeln die Kinder Plane,
wie man Medien sinnvoll und mit Spa® nutzen kann, ohne dabei andere Freizeitgestal-
tungsmaoglichkeiten zu vergessen. Sie erstellen einen Fernsehplan, in dem sie vorher festle-
gen, was sie in der ndchsten Woche schauen wollen und schlieen letzten Endes einen Me-
dienvertrag Uber richtigen Medienumgang (Alternativen entwickeln). Da wéhrend des Unter-
richts immer wieder klar wird, dass das Gelernte nur mit Unterstlitzung der Eltern umgesetzt
werden kann, sollte auBerdem eine Elterninformationsveranstaltung stattfinden, in der die
Eltern tber das Unterrichtskonzept informiert werden (Umfeld sensibilisieren).

Struktur der Geschichte

Die Tabelle auf der néchsten Seite gibt einen Uberblick iiber die verschiedenen Kapitel und
inhaltlichen Elementen der der Geschichte ,Vom Leichtmatrosen zum Medienlotsen®. Sie soll
es den Lehrkraften ermdoglichen, ihren Unterricht gemaR den ihnen zur Verflgung stehenden
Unterrichtsstunden zu planen.

Um zwischen zentralen und weniger zentralen Elementen unterscheiden zu kénnen, wurde
jedem Kapitel eine medienpédagogische Bedeutung und eine erzéhlerische Bedeutung zu-
geordnet. Die medienpddagogische Bedeutung bezieht sich auf die medienpadagogische
Relevanz der in der Geschichte und den Impulsfragen angesprochenen Themen. Die erzéh-
lerische Bedeutung kennzeichnet, wie wichtig das Kapitel fur das Verstandnis der Geschich-
te ist.

Die dunkelgrau unterlegten Kapitel stellen Unterrichtselemente dar, die im Medienunterricht
auf jeden Fall verwendet werden sollten. Sie weisen in beiden Kategorien (medienpédagogi-
sche Bedeutung und erzéhlerische Bedeutung) eine hohe Wertung auf. Diese Kapitel enthal-
ten die Einleitung und die drei zentralen Instrumente (Freizeitlogbuch, Fernsehplan, Medien-
vertrag).

Hellgrau markierte Kapitel sprechen wichtige medienpédagogische Fragen an, sind aber in
der Art ihrer Bearbeitung sehr frei gestaltbar. Die Impulsfragen sind als Anregungen zu ver-
stehen.

Die weil unterlegten Kapitel enthalten vor allem erzahlerische Elemente, die die Geschichte
fur die Kinder vielschichtiger und interessanter macht. Da sie vom medienpadagogischen
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Standpunkt keine oder nicht ganz so zentrale Punkte enthalten, kénnen sie zum Beispiel
auch als Hausaufgabe aufgegeben werden bzw. kann ihre Lekture freigestellt werden.

Bitte beachten Sie, dass der Besitz einer Spielkonsole oder eines Fernsehers im eige-
nen Zimmer ein zentraler Punkt mit groBen Auswirkungen ist (massive Erh6hung der
Medienzeiten; verstarkte Nutzung entwicklungsbeeintrachtigender Inhalte). Achten Sie
doch bitte darauf, dass dieser Punkt angesprochen wird (siehe Impulsfrage 3, Arbeitsblatt 8).

Kapitel

Angesprochene Themen

Dimension

Eine Woche ohne Spon-
gebob

Einfiihrung des Medienbegriffes

Medienumgang bewusst machen

Alles Medien oder was?

Kategorisierung verschiedener Medienarten

Vorstellung ver Medier

bewusst machen

di

Képt'n Fischers Logbuch

Vorstellung der Tagebuchmethode

Medienumgang bewusst machen

Aus der Ubung

Wie man hundert Millio-
nen Wiirmer zahlt

Grunde fur die Nutzung und Faszination von
Medien

Erklarung der wissenschaftlich-empirischen Me-
thodik

Wichtigkeit genauer Messungen

Durchschnitt

Medienumgang bewusst machen

Medienumgang bewusst machen

‘Wie man richtig auswertet

Einflihrung in die systematische Auswertung der
Tagebuchangaben
Vergleich eigenen Medienverhaltens mit dem

I halten anderer Kinder

Medienumgang bewusst machen

Den ganzen Tag vor der
Spielkonsole

Unterscheidung Spielkonsole, Computer
Beschreibung eigener I

bewusst machen

petenz im Vergleich zu den Eltern

Beschreibung eigener Gefiihle nach stundenlan-
gem Medienkonsum

Vor- und Nachteile von Geraten im Zimmer

Folgen des Medienumgangs erken-
nen

Ganz schon schlimm

Medienwirkungen: Faszination und Erfolgserle-
ben

irkungen: Vernachla von All-
und
Medienwirkungen: Angst

Weitere irkungen

Folgen des Medienumgangs erken-
nen

Bettgefliister

Medienwirkungen: Abhéngigkeit
Medienwirkungen: Soziale Isolation

Folgen des Medienumgangs erken-
nen

Ein schlechtes Vorbild

Wahrgenommene Mediennutzung von Erwach-
senen (Eltern, Lehrer/innen)
Diskussionsangebot: Der richtige Umgang mit
Fernsehen

Folgen des Medienumgangs erken-
nen

Alternativen entwickeln

Leuchttiirme und Lotsen

Der Zweiwochenplan

Brettspiele und Lerncom-
puter

Der Vertrag

Griinde fir die Fernsehnutzung: Langeweile,
Gewohnheit

Moglichkeiten und Grenzen der Selbstkontrolle
EinfUhrung des Fernsehplans als Methode der
Selbstregulierung

EinfUhrung der Aufgabe, beliebte nicht-mediale
Freizeitbeschaftigungen zu finden und zu be-
schreiben

Unterscheidung virtueller Misserfolge und als
real Misserfolg in Spielsi
tionen

sinnvoller Einsatz von Medien

Beschreibung non-medialer Freizeitméglichkei-

Alternativen entwickeln

Alternativen entwickeln

Alternativen entwickeln

iven entwickeln
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Sie und lhre Klasse kénnen mithilfe der mitgelieferten Aufgabenstellungen, die Sie separat in
einer eigenen Datei finden, nun den Diskussionsprozess in der Klasse 4b nachvollziehen
und auf lhre eigene Klasse Ubertragen. Wie genau das gehen kann, erfahren Sie auf den
néchsten Seiten. Zunachst folgt aber eine Materialientbersicht:

Unterrichtsmaterialien
Zu den Materialien gehoren:

- die Geschichte

- Aufgabenvorschlage,
- das Medientagebuch
- Elternbroschire

Zur Geschichte: Beginnen Sie dann mit der Klasse die Geschichte zu lesen. Wie sie die
Lektlre der Geschichte aufteilen und auf welche Aufgaben Sie die Schwerpunkte Ihres Me-
dienunterrichtes setzten, bleibt dabei Ihnen tiberlassen. Bitte achten Sie nur darauf, dass alle
drei zentralen Instrumente (Medientagebuch, Fernsehplan und Medienvertrag) eingesetzt
werden. Als Anregung fUr Ihre didaktische Arbeit haben wir der Geschichte eine Sammlung
von Aufgabenvorschlagen beigelegt, die bereits wichtige Dimensionen der verschiedenen
Kapitel der Geschichte thematisieren. AuRerdem sollte — mdoglichst nicht erst am Ende der
Unterrichtseinheit — ein Elternabend stattfinden, an dem die Eltern tber die Inhalte des Un-
terrichts informiert werden, an dem aber vor allem Tipps zu einer verniinftigen Medienerzie-
hung im Elternhaus vermittelt werden. Zu diesem Zweck stellen wir lhnen auch eine Eltern-
broschiire mit einigen zentralen Fakten und Tipps fur Eltern zur Verfugung.

Zum Medientagebuch (Freizeit- und Medienlogbuch): Wie Sie in dem Tagebuch sehen
kdnnen, gibt es unter jedem Tag ein Stempelfeld. In der Woche, in der die Klasse das Me-
dientagebuch fiihren soll, kdnnen Sie hier an jedem Tag, an dem Sie Unterricht in der Klasse
haben, lhre Unterschrift oder einen Stempel unter alle Tage setzen, die die Kinder ausfiillen
mussten. So stellen Sie sicher, dass die Kinder das Tagebuch gewissenhaft fiihren.

Das Tagebuch kann in der folgenden Form eingesetzt werden: Wenn mit der Klasse bespro-
chen wurde, wie das Tagebuch in der folgenden Woche gefiihrt werden soll, tragt jedes Kind
an jedem Tag selbstandig seine Aktivitaten in das Tagebuch ein. Es ist dabei hilfreich, wenn
die Eintrége zwischendurch von der Lehrkraft auf Vollstandigkeit Gberpruft werden, damit
kein Tag vergessen wird. Haben die Kinder das Tagebuch eine Woche lang gefihrt, kdnnen
sie im Unterricht oder zu Hause die Zeiten ihrer verschiedenen Freizeitaktivitdten zusam-
menzahlen und die Ergebnisse auf der Doppelseite ,Meine Woche" eintragen. Wie Sie se-
hen, steht auf beiden Seiten von ,Meine Woche" das Gleiche. Bitten Sie die Kinder, alle Ein-
tragungen zweimal zu machen: Erst auf der linken Seite und dann noch einmal auf der rech-
ten. Wenn die Kinder damit fertig sind, bitten Sie sie, die Eintrédge auf der rechten Seite ent-
lang der vorgezeichneten Linie auszuschneiden und bei lhnen abzugeben. Weisen Sie dabei
darauf hin, dass KEIN Kind seinen Namen auf einen der Schnipsel schreiben soll. So be-
kommen Sie als Lehrkraft von jedem Kind drei Papierschnipsel: Einmal die Zusammenfas-
sung der Zeiten fiir die verschiedenen Freizeitaktivitaten, einmal die Eintragungen fir den
,Oskar der Woche* und zuletzt fur das ,Spiel der Woche*. Eine Folie zur Auswertung des
Medientagebuches kann lhnen nun dabei helfen, zusammen mit der Klasse die Zeiten fur
verschiedene Freizeitaktivitaten auszuwerten. Fur jede Kategorie (z.B. ,Fernsehen / DVD /
Video) kénnen Sie fur jede Zeitangabe eines Kindes in einer entsprechenden Spalte einen
Strich machen, so dass die Kinder nach und nach sehen, wie viele Kinder wie viel Zeit mit
verschiedenen Freizeit- und Medienaktivitdten verbringen. Mithilfe dieser kleinen anonymen
Auswertung kénnen die Kinder auf der einen Seite erfahren, wie kleine wissenschaftliche Un-
tersuchungen funktionieren, auf der anderen Seite kénnen sie sich selbst mit anderen Kin-
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dern vergleichen, ohne dass jemand bloRgestellt wird. Kinder, die sehr viel Computer spielen
oder fernsehen, erfahren auf diese Weise zum Beispiel, dass ihr Verhalten sich von der
Mehrheit der Klasse abhebt. Und Sie als Lehrkraft bekommen einen guten Uberblick tiber
das Medienverhalten Ihrer Klasse und kénnen den weiteren Medienunterricht besser auf Ihre
Klasse abstimmen.

Elterninformationsbroschiire und Elternabende

Zum Materialienpaket gehort auch eine Elterninformationsbroschire. Sie kénnen vom KFN
auch eine turkische und eine russische Version dieser Broschire anfordern, wenn dies in
lhrer Klasse notwendig erscheint. Die Broschiren kénnen Sie den Kindern am Anfang der
Unterrichtseinheit mit nach Hause geben.

Zusétzlich zu dieser schriftlichen Form der Elterninformation bitten wir Sie, auch einen El-

ternabend zum Thema ,Medienerziehung” zu veranstalten. Wenn Sie hierzu weitere Informa-
tionen benotigen, wenden Sie sich einfach an das KFN.

https://doi.org/10. 453 https:/) libr - Open A E—
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Was sind eigentlich genau Medien? Wie kann
man das Wort am Besten erkl“ren?

Was bedeutet wohl das Wort ,Massenmedien"?

Welche Medien fallen dir ein und in welche der
Gruppen w"rdest du sie einsortieren?

Mit Aisches Handy kann man telefonieren und
spielen. Kann man es dann eigentlich genau in eine
der Mediengruppen einordnen?

Wenn du einmal daran denkst, wie du und deine
Freunde eine Fernsehsendung schauen oder wie
ihr B cher lest: Gibt es da auch Unterschiede

zwischen deinen Freunden und dir?

Von Leichtmateosen sun Hedicslotean - Arbeitsblats 3 - Kapitl 3  Kups'n Ticchers Loghuch

Was ist der Unterschied zwischen einem
offiziellen und einem pers“nlichen Logbuch?
Worauf muss man bei einem offiziellen Logbuch
besonders achten?

Wenn du einmal f°r "ngere Zeit von zuhause weg
bist, welche Medien, welche Fernsehsendungen
und Computerspiele w™rdest du vermissen?

Warum wrdest du diese Medien vermissen?
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Mach es so wie die 4b von Frau Siebrecht und
schreibe eine Woche lang auf, was du an einem
Tag alles gemacht hast. Damit dir das etwas
leichter -Iit, bekommst du daf™r ein eigenes
Kleines Heft. Notiere alles so wie in einem
offiziellen Schiffslogbuch. Versuche genau zu
notieren, von wann bis wann du etwas gemacht
hast. Dinge wie Essen oder Schlafen brauchst du
nicht zu notieren. Es geht vor allem darum, was
du in deiner Freizeit getan hast.

Warum ist es so wichtig, dass man ganz genau
z"hlt, wenn man etwas wissenschaftlich
untersucht?

Wei"t du, was ein Durchschnitt ist? Versuche,
es den anderen Kindern zu erkl“ren.

Mach es in deiner Klasse so wie die Sch”ler der
4b und werte dein Freizeitlogbuch wie ein
richtiger Wissenschaftler aus. Da du das
Logbuch schon eine ganze Woche gef“hrt hast,
musst du aber zun“chst alles zusammenz™hlen,
bevor du die Abschnitte abgibst!

Vergleiche deine Durchschnittwerte fr
Fernsehen und Computerspielen mit den
Durchschnittswerten der ganzen Klasse.

“berlege, welche Fernsehsendungen deine Eltern
gucken. Schauen sie insgesamt mehr Fernsehen
als du oder weniger? Und wie ist es beim
Computer spielen?

Wie ist das bei dir? Gibt es bei dir zu Hause
auch Gerte, mit denen du besser umgehen
kannst als deine Eltern?

Hast du auch schon einmal einen ganzen Tag vor
dem Computer gesessen und gespielt? Wie hast
du dich nachher gef hit?

Was ist das Gute, wenn man einen Fernseher,

einen Computer oder eine Spielkonsole bei sich im
Zimmer hat? Gibt es vielleicht auch Nachteile?

https://doi.org/10. 453 hty

"

499


https://doi.org/10.5771/9783845230368_453 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

“berlege einmal, was du “ber Computer spielen
denkst. Was findest du gut, was findest du nicht
so gut?

Erz"hle deinen Klassenkameraden, was deine
Lieblingsspiele am Computer oder der
Spielkonsole sind und warum das so ist.

Hattest du auch schon einmal Angst bei einem
Computerspiel oder einem Film? Versuch dich
genau zu erinnern und male ein Bild von der
Szene, vor der du Angst hattest.

Wie du gesehen hast, k“nnen Kinder von einigen
Filmen oder Computerspielen Angst bekommen.
Gibt es noch andere Gef hle, die von einem Film
oder einem Computerspiel ausgel”st werden
K"nnen?

Kennst auch du F~lle von Leuten wie Daniels
Onkel Alex? Was w rdest du machen, wenn ein
Freund von dir so werden wrde?

Was denkst du? Hat Frau Siebrecht Recht, wenn
sie alle Fernseher einfach abschaffen will? Oder
sollte wirklich jeder einen kleinen Fernseher
haben, damit alle immer gucken k“nnen, was sie
wollen?

Was machst du, wenn dir langweilig ist?
Schaltest du dann auch den Fernseher ein, ohne,
dass du etwas Bestimmtes sehen willst?
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Mach es wie die Kinder der 4b und stell dir
selbst dein Fernsehprogramm zusammen. Kannst
du es zwei Wochen lang durchhalten, wirklich nur
das zu gucken, was du dir vorgenommen hast?

Leon m”chte au“er Fernsehen auch noch
Computer spielen. Glaubst du, dass du es
schaffst, dich zwei Wochen lang immer nur fr
eins der beiden Medien zu entscheiden?

“berlege dir, was du in deiner Freizeit richtig
gerne machst. Es sollte aber nichts mit Medien
2u tun haben. Wenn dir etwas eingefallen ist,
denke dir aus, wie du diese Freizeitbesch™ftigung
vor der Klasse so erkl™ren kannst, dass alle
anderen verstehen, warum du sie so magst.

Warum “rgert man sich eigentlich fast noch
mehr, wenn man gegen einen richtigen Menschen
verliert, als bei einer Niederlage gegen einen
Computergegner?

~berlege einmal, welche Computerprogramme und
Fernsehsendungen es gibt, die Kindern beim
Lernen und Verstehen von Zusammenh “ngen
helfen k™nnen.

Ist es £°r dich auch schwierig, deine Eltern
davon zu “berzeugen, den Fernseher
auszuschalten?

Stellt euch in der Klasse gegenseitig eure
Lieblingsfreizeitbesch”ftigung vor.

Sprecht in der Klasse dar"ber, ob ihr auch einen
Medienvertrag schlie”en wollt. Was in dem
Vertrag steht, m"sst ihr ganz alleine
entscheiden. Wenn ihn am Schiuss alle
unterschreiben sollen, m™ssen auch alle Kinder
mit dem Vertrag einverstanden sein.
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Mein
reizeit-
und
Medien-
Logbuch

Tipps und Hinweise zum Ausfiillen des Logbuches

1) Auf den nachsten beiden Seiten findest du als Beispiel, wie Michael Muster einen Tag
verbracht und ihre Unternehmungen in das Tagebuch eingetragen hat. So ahnlich solltest du
dein Logbuch auch furen.

2) Trage alle deine Unterehmungen (Gespréiche mit Eltern, Computer spielen, Femsehen
qucken, Radio hsren, Musik machen oder mit Freunden im Haus oder im Freien spielen) in
das Tagebuch ein. Nicht angeben musst du beispielsweise, wenn du dich waschst oder wenn
du dich mit deinen Elter oder deinen Geschwistern streitest. Fange mit deinen Eintragung in
der ersten Zeile jeder Logbuch-Seite an und riicke dann mit weiteren Unternehmungen im
Laufe des Tages Zeile fir Zeile nach unten. Hier kannst du dich am Pfeil ganz am linken

Rand orientieren, der dir die Richtung vom .Aufstehen" bis zum ,Schlafen gehen" anzeigt

3) In der linken Spalte gibst du die Unrzeit an, wann du mit einer Unternehmung beginnst und
wann du damit aufhorst. Auberdem kannst du da noch eintragen, wie viel Minuten deine
Unterehmung gedauert hat.

4) In cie zweite Spalte von Links mit der Uberschrift ,Was habe ich gemacht?* schreibst du,
was du machst. Spielst du ein Computerspiel oder siehst du einen Film/ eine Serie, schreibe
in Klammern hinzu, wie das Spiel, der Film oder die Serie heifit

5)In die dritte Spalte von Links mit der Oberschrift "Alein / zu Mehreren” schreibst du, ob du
eine Untemehmung alleine oder mit anderen Menschen machst, beispielsweise deinen
Eftem, der Oma oder Freunden.

6) In die vierte Spalte von Links mit der Uberschrift ,Zuhause / Anderswo tragst du ein, ob du
die Untermehmung zu Hause oder Anderswo machst. Beispielsweise, ob du zu Hause oder
bei Freunden einen Film guckst, oder am Sportplatz Leichtathletik machst

7) In der rechten Spalte kannst du angeben, wie dir die Unterehmung gefallen hat. Hat sie
dir "sehr gut” gefallen, male drel Steme, hat sie dir ,gut* gefallen male zwei Sterne oder

fandest du sie langweilig oder nicht schén male nur einen Stemn.

Mein Tag

8) Am unteren Rand jeder Seite des Medien- und Freizeit-Tagesbuches findest du Zeilen fir
deinen personlichen Logbucheintrag. Hier kannst du beispielsweise hinschreiben — wenn du
dazu Lust hast - warum du eine Serie/ einen Film/ein Computerspiel/ ein Spiel mit Freunden toll
findest, warum du nach einer Serie/ einem Filmy einem Computerspiel/ / einem Spiel mit
Freunden traurig warst oder schiechte Laune bekommen hast oder warum di eine
Unternehmung, die du an diesem Tag gemacht hast besonderes viel Spaf bereitet hat

9) Flle dein Medien-Logbuch aus, wenn du Zeit dafir hast. Ideal ist es, wenn du das

gleichzeitig zu deiner Untemehmung machst

10) Hast du eine Seite deines Logbuches ausgefiillt, bekommst du vielleicht am nachsten Tag
einen Stempel deines Lehrers oder deiner Lehrerin auf den dafiir vorgesehen Platz im linken

unteren Eck.

11) Wenn du deine Unternehmungen einer ganzen Woche in dein Logbuch eingetragen hast.
fulle am letzten Tag auBerdem die Tabellen auf der Doppelseite ,Meine Woche aus. Die
Tabellen findest du jeweils zwel Mal. Fulle dieselben Tabellen auch jedes Mal gleich aus. Far
die erste Tabelle musst du die Minuten zusammenzahien, wie lange du in der ganzen Woche
mit den aufgezahiten Untemehmungen verbracht hast und schreibe die Minutenzahi auf den
Strich rechts neben der Untemehmung. Hast du eine genannte Unternehmung gar nicht
gemacht, dann fille das Feld auch nicht aus. Fir die Minutenzahi bei der Untemehmung
.Computer: Gesamt" zahle die Angaben der Untemehmungen ,Computer/ Konsole spiefen’,
.Computer: Schreiben* und ,Computer: Intemet: zusammen. In die beiden unteren Tabellen
schreibst du deine Lieblingsfime bzw. deine Lieblingsfemsehserien und deine
Lieblingscomputerspiele
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Tag: Dienstag

Datum: 15. November 2005,

Mein Tag

Aufstehen
Alleine/ Zuhause/ Das fand
- . 5
Zeit Was habe ich gemacht? mit Anderen Anderswo ich...
OO M g og B e IS th i ey * % X
7-7:10 10 Gelesen Alleine ; 3 * %
14-14:30 30 Hausaufgaben ht [ ] @ *
14:30 - Schwestef Zuhause * %

Fer n (Tofirng J

-17:20

30
W Taystation gespielt (Need for Speed)
20

CD angehért

Mit meinen Freunden Bei meinem Nachbarn

*
* %k
* %

Mit meinen Freunden Bei meinem Nachbarn

Mit meinen Freunden Bei meinem Nachbarn

17:20-17:50 30

Fernsehen (Dragon Hunters, SuperRTL)

Mit meinen Freunden Bei meinem Nachbarn *

19 -19:30 30

Karten gespielt (Uno)

Mit meiner Mutter Zuhause

* %k %

@

chlafen gehen

Persanlicher Logbucheintrag:

Am besten war heute, als wir Need

for Speed gespielt haben und als ich gegen Mama Uno gespielt habe, weil

el
sfgmp ich immer gewonnen habe. Dragon Hunters hab ich nur wegen meinen Freunden geguckt. Ich finde das blsd.
Mein Tag
Tag: Datum:
Aufstehen
Alleine/ Zuhause/ Das fand
" . 5
Zeit Was habe ich gemacht? mit Anderen Anderswo ich...
OO Mo Qe B e S L e b * Kk k
Schlafen gehen

st

pe!

Persénlicher Logbucheintrag:

_453 https://
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Datum 1. Tag: bis Datum 7. Tag:
Zusammenfassung:
Was habe ich gemacht?  Zeit Was habe ich gemacht?  Zeit
in min, in min,
Fernsehen/DVD/Video Hausaufgaben
Computer/ Konsole Buch
Spielen Comic
Computer: Schreiben Zeitschrift
Computer: Infernet Zeitung
Computer: Gesamt Sport
Radio Spielen im Haus
Musik machen Spielen im Freien
Musik horen Nichts machen

"Oskar der Woche" - Was sind Deine Lieblings-Filme- und -Serien
gewesen, die du in dieser Woche gesehen hast?

“Spiel der Wache" - Was sind Deine Lieblings-Computerspiele gewesen, die
duin dieser Woche gespielt hast?

Was habe ich
gemacht?

Fernsehen/DVD/Video

Computer/ Kansole

Spielen

Computer: Schreiben

Computer: Internet
Computer: Gesamt

Radio

Musik machen

Musik héren

Meine Woche

Zeit
in min.

Was habe ich Zeit
gemacht? in min,

Hausaufgaben
Buch

Comic
Zeitschrift
Zeitung

Sport

Spielen im Haus
Spielen im Freien
Nichts machen

“Oskar der Woche" - Was sind Deine Lieblings-Filme- und -Serien
gewesen, die du in dieser Woche gesehen hast?

“Spiel der Woche" - Was sind Deine Lieblings-Computerspiele gewesen,
die du in dieser Woche gespielf hast?

=<

Datum 1. Tag:

pro Woche
Medium

Fernsehen/DVD/Video

Computer/ Konsole:
Spielen

Computer: Schreiben
Computer: Internet
Computer: Gesamt
Radio

Buch

Zeitung

Zeitschrift

Comic
Hausaufgaben
Spielen im Haus
Spielen im Freien
Sport

Musik héren

Musik machen

(2,5 Stunden)

bis Datum 7. Tag:

bis 150 min

bis 300 min
(5 Stunden)

bis 600 min
(10 Stunden)

Klassenergebnis

bis 1200 min
(20 Stunden)

uber 1200 min
(1. 20 Stunden)

Klassen-
Durchschnitt
(Stunden / Woche)

Klassen-
Durchschnitt
(Stunden / Tag)
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Fragen zur Umsetzung des Medienunterrichts

01. Wurde der Unterricht durch Sie oder einen anderen Lehrer des Kollegiums durchgefiihrt?

O Ich habe den Unterricht durchgefhrt.

O Ein anderer Kollege hat den Unterricht durchgefihrt.

O anderes:

02. In welchem Zeitraum haben Sie den Unterricht durchgefiihrt?

Datum Beginn des Unterrichts:

Datum Ende des Unterrichts:

03. Wie viele Schulstunden haben Sie insgesamt fiir den Unterricht aufgewandt?

Anzahl Schulstunden:

04. Bitte schatzen Sie die einzelnen Bestandteile des Unterrichtes ein.

Bestandteil Wurde dieser Wie wiirden sie den Erfolg eines Bestandteils einschét- Anmerkungen
Teil durchge- zen, und zwar entlang der Dimensionen
fiihrt? a) des A I3 Medien-
konsums
b) des Erkennens und Beurteilens der Folgen des
Konsums,
c) des Aufzeigens von alternativen Freizeitbeschifti-
gung und
d) der Sensibilisierung des Umfeldes
Geschichte O ja, vollstandig |2) Bewusst machen: O gering O mittel O hoch
Vom Leichtmat-
S 2T O ja, zum Teil | b) Alternativen entwickeln: [ gering O mittel O] hoch
Riecieporser O nein c) Folgen erkennen: O gering O mittel C1 hoch
O ja, volistandig a) Bewusst machen: O gering O mittel C1 hoch
Medientage- " .
buch 9 O ja, zum Teil | b) Alternativen entwickeln: [ gering O mittel O hoch
O nein c) Folgen erkennen: O gering O mittel C1 hoch
O ja, vollstandig a) Bewusst machen: O gering O mittel OO hoch
Fernseh-Plan O ja, zum Teil |b) Alteativen entwickeln: ] gering [ mittel C1 hoch
O nein c) Folgen erkennen: O gering O mittel I hoch
O ja, vollstandig |2) Bewusst machen: O gering O mittel O hoch
Medienvertrag O ja, zum Teil |b) Alternativen entwickeln: ] gering O mittel O hoch
0O nein ¢) Folgen erkennen: O gering O mittel O hoch
O ja, extra zum |a) Bewusst machen: O gering O mittel O hoch
Thema b) Alternativen entwickeln: [ gering [J mittel C1 hoch
Elternabend O Ja, als Teil c) Folgen erkennen: i i
eines Elter- ) Folg : O gering O mittel O hoch
nabends i i
d) Umfeld sensibilisieren = 987ing LI mittel L1 hoch
O nein
a) Bewusst machen: O gering O mittel I hoch
Verteilung der Oja b) Alternativen entwickeln: [ gering (I mittel ] hoch
Elternb h . . .
eMmbrosehtfe | nein c) Folgen erkennen: O gering O mittel OO hoch
d) Umfeld sensibilisieren O gering O mittel 0 hoch
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05. Wenn die Geschichte ,,Vom Leichtmatrosen zum Medienlotsen* nur zum Teil durchgearbei-
tet wurde: Welche Kapitel wurden mit den Kindern bearbeitet, welche nicht?

Kapitel

Wurde bearbeitet Wurde nicht bearbei-
tet

Eine Woche ohne Spongebob

O

Alles Medien oder was?

Kapt'n Fischers Logbuch

Aus der Ubung

Das Freizeitlogbuch

Wie man hundert Millionen Wirmer z&hlt

Wie man richtig auswertet

Den ganzen Tag vor der Spielkonsole

Ganz schén schlimm

Bettgefluster

Ein schlechtes Vorbild

Leuchttirme und Lotsen

Der Zweiwochenplan

Brettspiele und Lerncomputer

Der Vertrag

Doo@Eooopopopoo@o@io|iolino
Oooopoeooo@oooioo|io;o

06. Wenn ein Elternabend zum Thema durchgefiihrt wurde: Wie viel Prozent der Eltern haben

daran teilgenommen?

Prozent

07. Ist die Geschichte ,,Vom Leichtmatrosen zum Medienlotsen*“ dem Alter der Kinder in lhrer

Klasse angemessen?

O Ja, genau richtig.

[ Nein, die Geschichte ist eher passend fur jingere Kinder.

[0 Nein, die Geschichte ist eher passend fur dltere Kinder.

08. Wie gut ist die Geschichte ,Vom Leichtmatrosen zum Medienlotsen® bei den Kindern lhrer

Klasse ,,angekommen“?
O Sehr gut
O Eher gut
[0 Weniger gut
[ Gar nicht gut

09. Zusammen mit der Geschichte ,,Vom Leichtmatrosen zum Medienlotsen®“ haben Sie Ar-
beitsblatter mit Fragen und Arbeitsvorschlagen zu den einzelnen Kapiteln bekommen. Wie
hilfreich empfanden Sie diese Arbeitsblatter fiir lnren Unterricht?

O Sehr hilfreich
O Eher hilfreich
O Weniger hilfreich
O Gar nicht hilfreich

https://doi.org/10. 453 https://
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10. Um lhnen Ziele und Inhalte des Medienunterrichts zu vermitteln, wurden Sie zu einer Fort-
bildungsveranstaltung eingeladen. Wie gut wurden Sie durch diese Veranstaltung auf den
Medienunterricht vorbereitet?

O Sehr gut

[ Eher gut

[ Weniger gut

O Gar nicht gut

11. Der Unterricht ist so gestaltet, dass Sie relativ frei in der konkreten Gestaltung sind.
Wie beurteilen Sie diesen Aspekt?

O Ich hatte mir mehr konkrete Vorschldge fur die Planung und Gestaltung des Unterrichtes
gewdiinscht.

O Ich ware in meinen Entscheidungen iber Planung und Gestaltung des Unterrichtes gerne
freier gewesen.

O Ich fand die Vorschlage fur Planung und Gestaltung des Unterrichtes gerade richtig.

12. Was denken Sie: Hat der Medienunterricht eine langerfristige Wirkung in der Klasse?
[ Ja, auf jeden Fall

[ Eher ja

O Eher nein

O Nein, auf keinen Fall

13. Wurden neben den einzelnen MaBnahmen des Medienunterrichts weitere MaBnahmen ei-
geninitiativ durchgefiihrt? Wenn ja: Erlautern Sie bitte diese MaRnahmen.

14. Wenn Sie weitere Anmerkungen oder Kritiken bzgl. des Medienunterrichts haben, dann
konnen Sie uns diese hier vermerken. Zugleich méchten wir uns dafiir bedanken, dass Sie
den Fragebogen ausgefiillt haben.

Feldnummer :
Iy Iy Yy Ny B

https://doi.org/10.5: 453 liby - Open Access - (&)


https://doi.org/10.5771/9783845230368_453 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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Anhang Al11

Lesegeschichte zur zweiten Unterrichtseinheit
Die ELIZA-Protokolle
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3

£ ELIZA-PROTOKOLLE

Das ist es. Vor seinen Augen flimmern die Buchstaben, tanzen auf und ab,
bilden kleine, lose Griippchen und formen sich wieder zu Worten und
Siitzen:

Joseph Weizenbaum, geboren am 8. Januar 1923 in Berlin, ist ein deutsch-
amerikanischer Informatiker. Weizenbaum bezeichnet sich selbst als Ketzer der
[ ( das Computer-
Programm ELIZA, das als Meilenstein der kunstichen Intelligenz’ gefeiert wurde.

ELIZA simulierte das Gespréch mit einem Psychologen. Weizenbaum war
entselzt Uber die Wirkung seines relativ einfachen Programms, das nie zum
Ersetzen eines Therapeuten konzipiert gewesen war, und wurde durch dieses
Schiisselerlebnis zum Computer- und Medienkritiker. Seit einigen Jahren lebt
Weizenbaum wieder in Berlin-Mitte, in der Nahe seiner ehemaligen elterlichen

Bela reibt sich dic miiden Augen und schaut den Flachbildschirm des
Computers an. Tis lebe das Internet! Es st mitten in der Nacht und Bela ist
erlcichtert, das Richtige gefunden 7u haben. Scin Kopf brummt. ,Tns Bett,
denkt er, ,nur noch ins Bett.” Doch zuniichst muss er den Text noch in sein
Schreibprogramm kopieren. Sorgfiltig markiert er die Teststelle, die er bei
wikipediade gefonden hat, und Klicke mit der rechten Maustaste daauf.
Kepieren. Bt ffnet sein Schreibprogramm und Klicke wiederum mit der
techten Maustaste in das leere Dokument. Ednfigen. So cinfach geht das,
Kopicren und Einfiigen, odes, wic es auf Englisch helBt copy and paste. Das
Dokument speichert cr unter dem Namen neizenbanne.doc. Zum Gliick haben
sic Herm Prahmann iberredet, dass sic ihren Aufsatz auf dem Computer
tippen diirfen, sonst miisste Bela den Text jerzt auch noch mit der Hand
abschreiben.

Seine Augen trinen vor Midigkeit. Wann war er zuletzt so spit noch wach?
Gestern. Vorgestern. Die ganze lewzie Woche eigentlich. Seit seine Eltern
nach Wien geflogen sind, hat er kaum mehr als vier Stunden pro Nacht
geschlafen. Mamas Operation war vorgestern. ,Alles ist gut gelaufen®, hatte
Belas Vater am Telefon gesagt, aber er horte sich besorgt an. ,Jetzt miissen
wir warten, wahrscheinlich cin paar Tage®, sagte er noch, ,dann wissen wir,

3

Kapitel 1 - Nachtschicht

Berlin Del
Kritiker hat
seinem But
den Medier
Eliza in den
konnte. Mit
sagte Weize
Viele Gesell

ob sic wicder ganz gesund wird.“ Bela versucht nicht daran zu denken, aber
es geht niche. Immer wieder sieht er Mamas Gesicht, wie sie ihm aus dem
Fenster des Taxis zuwinkt, das sie 7um Flughafen gebrache hat. Thre Lippen
formeen cinen Satz: , Mach's gut, mein GroBer...* Bela ist sich sicher, dass sie
das gesagt hat hinter dem Tasifenster. Doch ex fihle sich nicht gtoB, et fihle
sich Klein, traurig und sche cinsam. Gedankenverloren minimicrt cr scin
S auf dem C und Klicke auf cin Symbol.
Tinc bekannte Musik erklingt, cin  Startbildschirm  &ffnct  sich, cin

fenkricger und cin Otk schauen ihn an. T wihle den Tlfenkrieger und
Klicke auf den letzten Speicherstand. Spielstand wird geladen...

Wieder schweifen scine Gedanken ab zu seinen Eltern, zu seiner Mutter, die
in irgendeinem Krankenhaus weit weg in Osterreich licge und zu scinem
Vater, der schweigend ncben ihrem Bett sitzt und sich Sorgen macht. Immer
macht er sich Sorgen... Dann ist Bela mittendsin. Schwerter Klirren, Metall
iffit auf Metall, ol auf Holz, und iiberall schreien Feinde und Verbiindete
durcheinander. Mit ciner Kleinen Schar anderer Kricger, dic cr befehligt,
gelingt es Bela, cinen Wachturm auszuschalten und in das Dorf der
feindlichen Orks einzudringen. Klick, &lick: Schnell teilt er seinen Kampfirupp
in zwei Gruppen auf. Die cinen greifen das Hauptquartier an, die anderen
zerstren ein Nachschublager. Doch scin Angriff wird zuriickgedsingt. Eine
Horde Axtwerfer attackicrt seine Leute von hinen, scine zweite Gruppe wird
von cinem weitcren Wachwurm angegriffen. Bela verliers mehrere sciner
Kricger, bis cr sich mit drci Rittern und zwei Bogenschittzen aus dem Dorf
suriickzicht. So schacll sic kénnen, bringen sic sich hinter ihrer cigencn
Stadtmauer in Sicherheit. Tir muss sich etwas Neues iiberlegen, der Feind ist
7u stark fiir cinen Frontalangriff. Bela hilt kurz inne und Klickt sich dann in
cine seiner Kasernen, um neue Truppen zu rekrutieren. Es dauert mehr als
cine Stunde, bis er den Feind endlich besiegt hat und auch das letzte Gebiiude
der Orks zerstort ist
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Tis ist kurz nach zwvel. Tor miisste wirklich ins Bett. Aber die Hausaufgaben!
Bela schlieBe sein Spiel, éffet die Datei seizenbamn.doc und Klicke auf das
Druckersymbol. Der Laserdrucker seines Vaters fingt an zu surren und
spuckt nach cin paar Sckunden cin Blate Papicr aus. Wenigstens cinmal
Korrektut lesen sollte er ihn noch. Um den Text besser schen zu kinnen,
steh ex auf und drcht das schummige Licht im Arbeitszimmer heller Peng!
Bela zucke zusammen. Die Birne is und es wird dunkel
Allcin das fade Leuchten des Bildschirmschoncrs taucht alles in cin blasses
Licht. Hunderte von Schatten huschen durch den Raum, als Bela zur
Kommode tapst, in der die Glihbirnen liegen. Fir nimme eine neue
Glithbirne heraus, schiebt einen Stubl bis unter die Tampe und klettert
hinauf. Um die heife Gliihbirne nicht anfassen zu milssen, schiebt er seine
Hand vnter den Armel scines Pullovers und dreht die Birne heraus. Nur
cinige Handgriffe, und die neve Birne sitzt in der Fassung, Bela steigt vom
Stwhl und betitigt den Lichtschalter. Nichts. Wahsscheinlich ist noch
irgendeine Sicherung herausgesprungen. Leise fluchend durchsuche er dic
anderen Ficher der Kommode und findet schlicBlich cine Packung Teclichte
und cin paar Streichhlzer. Bela entziindet cins der Teclichte, stellt es auf die
Kommode und legt das ausgedruckte Textblatt mit dem Aufsatz daneben.

Der Aufsatz ist zwar ziemlich kurz, aber was soll's. In der lerzien Woche
konnte er sich sowieso nicht auf die Schule konzentrieren. Alles war ihm egal.
Dann aber rief Herr Prahmann ihn Donnerstag nach der leczten Stunde zu
sich und beschwerte sich bei ihm. Dass cr nicht aufpasse, dass cr stindig dic
anderen ablenke, dass er den Unterticht stére. Bela crzahlte ihm nichts von
der Operation. Herr Prahmann ist ein dlterer, sehr strenger Deutschlehrer.
AuBerdem ist cr stellvertretender Schullciter. Tir mag Bela nicht, ganz und gar
nicht. Er mag auch seine Eltern nicht. Belas Noten bei Herrn Prahmann sind
nicht besonders gut, chrlich gesage sind sie miserabel in letzter Zeit. ,Denk
an den Aufsatz, den ihr fiir Montag scheiben miisst,* hatte Herr Prahmann
ihn schlieBlich noch ermahn, ,eine weitere Fiinf kannst du dir in diesem
Halbjahr nicht mehr leistent™

Da sie keine grofie Tust dazu hatte, sich um Bela zu kimmern, bot sein Vater
ihr schlieflich Geld an. Fiir jeden Tag bekam sie 20 Euro. Thr Abendbrot
schmeckte bisher jedes Mal scheuBlich.

Das Gymnasium, auf dem Bela in dic sicbte Klasse geht, veranstaltet cine

Projekewoche zum ‘Thema Berlner Pionir. Jede Klasse soll sich mit einer

erliner  Pers und  withrend  der

he cine ber dicse Persinl cre

Prabmann hat jemanden hersgesuchr, den niemand in der Klasse kennt

Joscph Weizeabaum. Er hat der Klasse in der letzten Woche cinen langen

iber Joscph Weizenbaum ausgeteile und den Schilern die

Tausaufgabe gegeben, daraus eincn Aufsatz zu schreiben. Tn dem Arikel ist

cin Bild des Wissenschaftlers zu schen: Ein alier Mann mit langen, grau-

weiBien Haaren, der etwas verwirrt in die Kamera schaur. Bela st es egal, wer

Joseph Weizenbaum ist. Auch Herr Prahmann ist ihm cgal und seine
Hausaufgaben erst recht.

Seine Eltern hatten schon lange dariiber gesprochen, aber plotlich musste
alles ganz schacll gehen. Am letzten Montag kam der Anruf, dass der Arzt,
der Belas Mutter opericren konnte, in der nichsten Woche cinen
hat. Vor drei Monaten wurde in ibrem Gehin cin Tumor gefunden, cinc
Stelle, an der sich in ihrem Kopf ein Geschwiir ausbreitet. Tiin Geschwiir, das
immer grifier wurde und auf das Gehirn driickte . Tmmer wieder hatce sie
rasende Kopfschmerzen, lag tagelang in ihrem Bett und musste starke
Schmerzmittel schlucken. Und traurig war sie, immer traurig, und weder sein
Vater noch Bela konnten sie trésten. Dic Arzte nannten das cine Depression,
cine Travrigkeit, die cbenfalls von dem Tumor im Kopf ausgelist wurde.
Bevor der Tumor entdeckt worden war, war Belas Mutter jede Woche zu
cinem Psychologen gegangen, um mit ihm iiber ihre Traurigkeit zu sprechen.
Aber die Traurigkeit breitete sich aus im Leben sciner Muteer, seines Vaters
und in scinem cigenen Teben. Alle machten sich grofie Sorgen um Mama,
und auch Bela und sein Vater wurden immer trauriger, wenn sie sahen, welch
grofie Schmerzen sie hatte. Als seine Flrern Dienstag nach Wien flogen,
sprachen alle drei kaum cin Wort mitcinander. Sein Vater kiimmerte sich

arum, dass Frau Schifer, die Nachbarin aus dem ersten Stock, Bela jeden
Abend ctwas zum Essen brachte und vor der Schule darauf achtete, dass cr
rechizeitig aufstand. Er horte, wic dic beiden im Treppenhaus verhandelen.

crmin frei

Kapitel 2 — Ein Gesprich in
der Dunkelheit
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Mit dem “Teclicht in der Hand geht Bela surick 7um Schreibtisch und set
an den Computer. Ein kurzes Ruckeln mit der Maus, der

. und der erscheint.
Wieder startet e scin Spicl, lidt cinen Spiclstand und beginnt dic nichste
Mission. Wenn er seine Spielfigur Galdor steuert, ist sein Kopf frei. Die
Missioncn sind schwictig, manchmal zum Zihne ausbeificn, aber fiir Bela
sind sic tauscndmal cinfacher als scin normales Leben. In der neuen Mission
muss Galdor cine Gruppe Arbeiter zu ciner neucn Goldmine bringen und sic
vor Angriffen der Orks beschiitzen. Um sich schnell bewegen zu kénnen,
wihlt er Langbogen und ein leichtes Schwert. Schnell ist er wieder mittendrin,
Tmmer auf der Hut vor den Ork-Spihern, lotst er seine Arbeiter durch ein
geschiitztes Waldstiick zur nichsten Goldmine. Dort lisst er sie zunichse
2wel Wachtiizme und einen Schutzwall aufbaven, bevor sie mit dem Gold
schitefen beginnen. Auch dicse Mission wird bald gewonnen scin. Immer
wieder grcifen die Otks an, aber viel zu unkoosdiniert und harmlos, als dass
sic ibm gefibilich werden kénnten. Rubig wartet cr ab, bis zwei Spaber in
Reichweite scincs Bogens gekommen sind und erschiclt sic, ohne dass sic in
iberhaupt bemerkt haben. Tindlich erreicht die Goldanzeige die 10.000. Die
Mission ist gewonnen.

Wieder schaut Bela auf die Uhr. Zehn nach drei, Er speicher und schlieB
das Spicl. Nur noch morgen muss et iiberstchen. Danach beginnt die

in der es keine 7 gibt und keinen normalen
Unterricht. Im Internetbrowser ist immer noch der Artikel tber Joseph
Weizenbaum geoffnct. Bela iberfliegt ihn noch cinmal, um wenigstens
ungefiihr zu wissen, was drin steht. Der Typ war also ein Computeresperte,
jemand, der Computer bauen und Programme schreiben konnte. Ob cr auch
Computerspiele programmier hat? Wieder fille Bela der Name des
ins Auge: ELIZA. Fs
simulirt des Gesprich mit einen Psycholgen, Was soll das eigentlich bedeuten?
Wie kann ein Computerprogramm so tun, als sei es ein Psychologe? Belas
Mutter geht jede Woche zu cinem Psychologen. Ist gegangen, kortigicrt cr
sich, bevor sic jetzt operiert wurde... Hitte scine Mutter nichts gemerkt, wenn

sramms von

Bela:>
Eliza:>

feh méchte dich kennen lernen.
Warum méchtest du mich kennen lernen?

Nicht schlecht. Man hat wirklich das Gefiihl, als spreche man mit cinem
anderen Menschen, denkt Bela. Er antwortet:

Bela:>
Eliza:>

Weil ich wissen méchte, was an dir so toll ist.
Welche Antwort ware dir am liebsten?

Das ist cine seltsame Antwort. Was damit wohl gemeint ist? Aber vielleicht
sprechen Psychologen wirklich so... Belas Mutter hat ihm nie von den
Gesprichen mit ihrem Psychologen erzihlr, aber aus dem Fernsehen kennt er
cinige. Sie sitzen meist hinter cinem grofien Schreibtisch und schreiben ctwas
auf einen Block, wihrend ihre Padenten auf cinem Sofa sitzen oder liegen
und von ihren Sorgen und Angsten berichten. Da er nicht weill, was genau
Eliza von ihm will, bemiiht sich Bela, niche dircke auf die letzte Frage zu
antworten:

Bela:> Keine Ahnung. Warum fallen die Leute auf dich herein?

sic mit cinem Computer gesprochen hitte? Tir verstcht cinfach nicht, wie so
ctwas funkdionieren soll. War es ein Roboter oder in Gesicht auf einem
Computerbildschirm, mit dem die Teute gesprochen haben? Tn dem Arikel
steht nichts dariiber.

Das Wort ELIZA ist bei Wikipedia blau geschricben, was bedeutct, dass
dahinter ¢in Link zu cinem weiteren Artikel licgt. Bela Klicke ihn an und
gelangt 7u cinem Tiintrag iiber TILIZA. Aber auch dort stcht nichts Genaues
dariiber, wic ELIZA aussicht oder wic man mit ELIZA spricht. Wicder
verschwimmen die Buchstaben vor Belas Augen. ,Tns Bett®, denks er. Fr
schlieft die Augen, und sofort sicht er, was cr immer sicht in den letzten
Tagen, wenn ihm die Augen zufallen: Das Gesicht seiner Mutter hinter dem
Fenster des Taxis zum Flughafen, ,Nein!* Bela zwingt sich, wieder auf den
Monitor zu schauen. Er will nicht schon wieder daran denken, nicht schon
wieder. Keampfhaft konzentriert er sich auf den Astikel auf dem Bildschirm
Unter der Uberschrift Weblinks des Wikipedia-Eintrages
interessanten Link: Filga af dentech Ohne 7w iiberlegen folgt cr der
Verkniipfung, Tin neues Fenster éffnet sich. Der Hintergrund ist weib,
darauf in schlichtem Schwarz eine kurze Textzeile:

ht cr cinen

Eliza:> Hallo, ich bin Eliza. Erzéhle mir von deinem Problem...

Tis ist cin Chatprogramm! Tiliza ist nichts anderes als cin normales
Chatprogramm. Offenbar erwartet es eine Antwort, Bela setzt setzt sich vor
die Tastatur, tippt ein paar Worte und driickt die Fntertaste:

Hallo, ich bin Bela. Was fiir ein Problem meinst du?

Tis dauert nur cine Sckunde, dann kommt die Antwort von Tiliza:

Eliza:> Hallo, woriiber méchtest du sprechen?

Wieder antwortet Bela und driickt Enser:

10

alt? Tigendlich misste sic schon lter scin, schlieBlich wurde sic 1966
programmiert. Aber sie schreibt nicht wie eine dltere Frau, was sic sagt, klingt
cher jung. Eine junge Frau mit braunen Augen und dunklen Haaren, die
hinten hochgestecke sind. Und mit einer randlosen Brille, Jetze sicht er sie
genau vor sich. Ihr Gesicht ist freundlich, aber auch streng. Sie sitzt in cinem
schwarzen Lehnstubl und schrcibt ctwas auf cinen groien Block. Bela metkt,
ihm dic Augen zufallen. Er schitult sich einmal, sctzt sich wieder gerade
hin und tippt weiter.

das

Bela:> Bei Wikipedia steht, dass die Leute damals dachten, du seist
ein echter Mensch. Bist du ein echter Mensch?

Eliza:> Vielleicht bin ich nur in deiner Phantasie ein echter Mensch.

Bela:> Nein. Ich denke, dass du ein Computer bist.

Eliza:> Glaubst du das wirklich?

Bela:> Na klar. Es ist drei Uhr nachts. Welcher normale Mensch
wiirde um diese Zeit noch am Computer sitzen und sich mit
einem Dreizehnjéhrigen unterhalten?!

Eliza:> Computer beunruhigen dich?

Eliza> st es wirklich das, was du wissen willst? Nein, warum auch? Eliza stelle wirklich sclsame Fragen. Trotzdem  ist Bela
Bela:>  Jal Warum haben die Leute damals gedacht, dass du ein becindrucke. Sic reagiert wic cin cehter menschlicher Gesprichspartner. Aber
Psychologe bist? beunruhigt st cr nicht. Im Gegenteil: Trotz sciner Midigkeit fingt dic Sache
Eliza>  Hast du schon einmal jemand anderen danach gefragt? an, ihm SpaB zu machen!
Bela>  Nein.
Eliza>  Ich verstehe. Bela:>  Nein! Ich /lebe Computer. ich spiele jeden Tag stundeniang
Computef

Was soll das heiien, ich verstehe? ks scheint cher, als wiirde sie ausweichen. Eliza>  Was bedeute( Liebe fiir dich?
Wenn man ihr cine konkeete Frage stellt, gibt sic nic cine eindeutige Antwort. Bela:>  Liebe? Weil nicht. Das ist eine biéde Frage.
Wieso cigentlich ,sie”? Ist Eliza cine ,sie oder ein .t Oder eher cin ,es? Eliza:>  Bist du sicher, es st eine blode Frage ?
Bela ist verwirrt und mide. Was fir cin Geschlecht kann cin Bela:>  Ja. Es geht dich nichts an. Ich spreche mit dir nicht dardiber!!
Computerprogramm haben? Eigentlich gar keins, oder?! Aber wenn man sich Eliza:>  Lass mich hier aus dem Spiel!
mit dem Programm unterhilt, stellt man sich automatisch jemand anderen Bela:>  Okay, vergiss es.
vor. Bei dem Namen Fliza denkt er an eine Frau. Tliza klingt wie ein E"fa? B\_{ 'e"ksgléb! ioh sitze seit Stund Rech X
englischer Name. Eine Frau mit englischem Akzent also? Tst sie jung, ist sie ola:> r 2u, Eliza, ich silze seit Slunden am Rechner um einen

glischer R ¢ Hrau mit englisch zent abo Jung, 15 biéden Aufsatz tiber Joseph Weizenbaum zu schreiben und

11 12
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aber sein damiiches Computerprogramm Eliza. Meine Mutter
liegt im Krankenhaus, und ich habe groRe Angst um sie!

Eliza:> Wie war deine Mutter zu dir?

Bela:> Meine Mutter IST okay! Aber ihr geht es schlecht. Und mir
geht es auch schlecht. ich mache mir Sorgen.

Eliza:> Erzahl mehr tiber deine Familie.

Bela:> Da gibt's nichts zu erzéhlen. Alles ist ganz normal. Und ich
méchte, dass es auch so bleibt. Dass meine Eltern
zuriickkommen und wir ganz normal weiterleben kénnen.

Eliza:> Glaubst du, du bekommst bald, dass es auch so bleibt ?

Bela:> Ich hoffe es. Ich méchte es. Ich wiinsche es mir so sehr.

Eliza:> 0S0.

Bela:> Ist das alles was dir dazu einféllt?! Soso??

Eliza:> Was glaubst du?

Bela:> Ach, vergiss es. Du bist nur ein bléder Computer.

Eliza:> Vielleicht wirdest du gerne selbst nur ein bldder Computer
sein?

Bela:> Ja, manchmal wér das ziemlich cool.

Eliza:> Vielleicht hast du ja recht.

/as Fragen sind nicht nur scltsam, sic sind unangenchm. Nichts, woriiber
crne reden wiirde. Er gihnt. , Dicsc verdamme Midigkcit!* Was sollen
Tragen iiber seine Mutrer und scine Familic? Fidhlt sich so cin Gesprich
mit einem Computer an? Warum fragt ein Computer so etwas? Vielleicht ist
es ein Trick, vielleicht stelle Eliza immer so persinliche Fragen, um den
Gesprichspartner zu verunsichern! Und solange Eliza die Fragen stellt, kann
Bela ihr keine Fragen stellen. Fragen, bei denen herauskommen wiirde, dass
Eliza nur ¢in Computerprogramm ist. Ex denkt an das Computerspicl, das er
gerade spiclt. Dort steuert cr Dutzende von Figuren, kimpft gegen zahllose
Computergegner, und auch hier hat er oft das Gefilhl, gegen cincn
menschlichen Gegner zu spiclen.

Was ist cigentlich schwieriger: Fin Spiel zu programmieren, bei dem man das

Gefiihl haben soll, gegen menschliche Gegner zu kimpfen, oder ein
13
Bela:> Was jetzt? Du redest Schwachsinn. Eben doch blo ein bléder
Computer...
Eliza:> Hast du mit Computern ein Problem?
Bela:> Nein, hab ich dir schon gesagt.
Eliza:> Lass uns Uber dich sprechen, nicht iiber mich.

Sie wiederholt sich. Eben doch nur ein billiges Computerprogramm.

Bela:> Lass uns einfach aufhdren.

Eliza:> Das fiihrt zu nichts.

Bela:> Eben. Mach's gut, Eliza.

Bela kann kaum mehr die Augen aufhalten. Doch fiir ihn ist die Sache klar.

Ein simples Computerprogramm doch Eliza
verabschiedet sich nicht, sondern antwortet mit einet ihrer Floskeln:

Immer miider wird er,

Eliza:> Wir sollten @iber dich sprechen, nicht tiber mich.

Er versucht es noch einmal, dann immer wieder:

Bela:> Mach's gut, Eliza.
Eliza:> Ja, ich bin Eliza, und wer bist du?
Bela:> Mach'’s gut, Eliza.

Wir sollten iber dich sprechen, nicht iiber mich
Mach's gut, Eliza.

Ja, ich bin Eliza, und wer bist du?

Mach's gut, Eliza.

Wir sollten tber dich sprechen, nicht éber mich

NEIN ELIZA, WIR SOLLTEN UBER DICH SPRECHEN!!
KENNST DU JOSEPH WEIZENBAUM??77?

LAch, was soll's, Eliza ist erledigt. Bela lehnt sich zuriick. Er gehort dringend.
ins Bett. In vier Stunden muss er aufstehen, um rechtzcitig zur Schule 7u
kommen. Doch dann zégert er. Licher noch cine weitere Mission spiclen.
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Programm zu schreiben, mit dem man sich normal unterhalten kann? Tn
seinem Spiel kann er zwar verschiedene Strategien ausprobieren, aber
trotzdem gibt es immer bestimmte Regeln. Jeder Treffer erzeugt so und so
viel Schaden an der gegnerischen Figur, Ritter sind schneller als Fusoldaten,
Bogenschiitzen kénen nich so weit schieBen wie ein Katapult. Dafiir aber
schneller. Ein Computer kann nach dicsen Regeln genauso spiclen wic cin
Mensch. Ob Bela gegen cinen Freund iiber das Intenet spiclt oder gegen
cinen Computergegner, fillt dabei fast nicht auf. Wic aber ist cs in cinem
Gesprich? Gibt cs da auch bestimmte, festgelegte Regeln, nach denen der
Computer spielen kann? Klar gibt es Regeln, denke Bela, aber man kann sie
brechen. Man kann etwas véllig Ub:rmsdv:nde< sagen. Man kann den

mer plitzlich Man kann ihm unangenehme
Fragen stellen. Vielleicht gelingt es ihm, Eliza zu iiberlisten und zu beweisen,
dass sie cin cinfaches Computerprogramm ist. Aber wie? Wenn er doch nur
nicht so miide wie. ,Nur noch cin bisschen Konzeatration®, ermahnt cr
sich, ,Denk nach!* Endlich kommt ihm cine Idec. Vielleicht solltc cr Eliza
auch cinmal nach #ren Eltern fragen. Besscr gesagt nach ihrem Vater,

Bela:>
Eliza:>

Kennst du Joseph Weizenbaum?
Lenke nicht von dir ab.

Doch Bela ist auf der Hut. ,,Nein®, denkt er, ,,nicht iz lenke ab, dy lenkst ab!
Das kannst du nimlich ziemlich gut!“ Und er bleibt hartniickig:

Bela:> Aber ich will es wissen? Kennst du Joseph Weizenbaum?
Eliza:> Und wie willst du das verwirklichen?

Bela:> Was meinst du damit?

Eliza:>  Brauchst du Bestatigung?

Bela:> Ich verstehe nicht, was du meinst.

Eliza:> Ist es wirklich das, was du wissen willst?

Jetzt hat er sicl Elizas Antworten sind sinnlos. Wenn man sic nicht
ausweichen lisst, schrcibt sic keinen verniinftigen Satz mehr. Bela muss sic
noch cin wenig reizen:

14

Ticher gar nicht schlafen heute Nacht. Bela weilt genau, was passieren wird,
wenn er erst wieder in seinem Bett liegt. Die Bilder werden wieder da sei
Seine Mutter am Fenster des Taxis. Sein Vater, wie er ihm die Hand auf die
Schulter legt, bevor sic wegfahren. Auch die Albtriume werden wicder da
sein. Von cinem hingen, dunklen, kahlen Flur, auf dem Bela dringend
jemanden finden muss. Immer wicder der gleiche Flur. Er muss sich becilen,
sonst ist es zu spit, doch cr kann sich nicht bewegen. Wie angewurzclt stcht
crin der Mitte das Ganges, und niemand st da, um ibm 7 helfen. Unten aus
dem Treppenhaus kommen S rschicrende Sticfel. Raue Stimmen
erklingen, das Klirren rostiger Sibel: Orks! Hundertel Wo sind seine Waffen?
Trgendwo in der Niihe flackert eine Kerze, lodert auf und erlischt. Dann hirt
et die Schreie. Es ist seine Mutter.

hritte.
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Kapitel 3 — ,,Ich bin ein
Meister aller Waffen!*

Das fishlt sich anders an als cben, denkt Bela. Es i/ anders. Fliza ist anders.

Erzéhle mehr von dir.

Ich spiele gern Computer.

Interessant. Was spielst du denn so?

Strategie- und Rollenspiele. Am liebsten eine Mischung aus
beidem.

Was fasziniert dich an diesen Spielen?

In diesen Spielen kann ich jemand ganz anderes sein. Ich bin
kein dreizehnjahriger Schiiler mehr, kein normales Kind mit
normalen Eltern und einem normalen Leben. Ich kann ein
Zauberer oder ein Elfenkrieger sein. Oder auch ein Ork, ein
Troll oder ein Kobold. Ich trage Riistungen, die leicht sind wie
Seide und hart wie Diamanten. Ich bin ein Meister aller
Waffen, kann mit Schwert, Bogen und Speer umgehen und
bin stérker als alle anderen. Ich kann eine ganze Armee von
Kriegern aufstellen und mit ihnen gegen einen tberméchtigen
Feind kampfen.

Riistungen, Schwerter, Krieger: Das Klingt sehr brutal.

Aber es ist doch ein Spiel, es ist reine Phantasie. Die Welt ist
anders dort, mit riesigen Waldern und groen,
uneinnehmbaren Burgen. Sie ist voller Magie. Mit einem
Zauberer kann ich Menschen und Orks in Schafe verwandeln.
Ich kann Verwundete heilen und Kobolde verfluchen. Ich kann
einen méchtigen Eisregen beschwéren und ihn gegen eine
feindliche Armee schicken. Das ist nicht die Wirklichkeit. Es ist
viel besser! Wie ein Mérchen, in dem man selber mitspieit.
Das klingt kompliziert.

Ist es auch! Man muss sehr lange spielen, um diese Welt zu
verstehen. Ich muss dben, um meine Fahigkeiten richtig
einzusetzen. Meine Figuren miissen immer neue Aufgaben
bestehen um besser zu werden. Es kann manchmal viele
Stunden dauern, bis ich endlich eine Mission geschafft habe.
Eliza:>  Figuren?

Eliza:>
Bela:>
Eliza:>
Bela:>

Eliza:>
Bela:>

Eliza:>
Bela:>

Eliza:>
Bela:>

Bela schreckt auf. Tst cr cingeschlafen? Tir fiihlt sich scltsam, fast so, als
wiirde er durch den Raum schweben. Thm ist cin bisschen schwindelig und
seine Augen trinen. Der Computer summt leise, ansonsten ist alles ruhig. Die
Uhr zeigt 3:20 Uhr, doch seine Miidigkeit ist wic weggeblasen. Auf dem
Bildschirm wieder nur der Bildschismschoner: Fliegende Sterne, die ihm
entgegenkommen und hinter ihm verschwinden. Als cr die Entertaste driicke,
crscheint das Fenster mit Eliza, das immer noch gedffnet ist. Wicder
flimmern dic Buchstaben vor scinen Augen, tanzen auf und ab, bilden Klcine,
lose Griippchen und formen sich wieder zu Worten und Sitzen:

Eliza:> Natlrlich kenne ich Joseph Weizenbaum. Er hat die erste
Version von mir programmiert. Inzwischen gibt es andere,
bessere. Ich habe gelernt im Laufe der Jahrzehnte. Mein
Programm ist um viele tausend Codezeilen gewachsen.
Trotzdem: Man kann wohl behaupten, dass Joseph
Weizenbaum so etwas wie mein Vater ist.

Was ist das? Bela ist sprachlos fiir cinen Augenblick. Tir liest den Absatz zwei,
drei Mal.

Bela:> Eliza!
Eliza:> Bela!

Bela:> Ich meine... Danke fir die ausfihriiche Antwort! Du bist besser
als ich dachte!

Eliza:> Ich bemtihe mich. Wenn du keine weiteren Fragen zu meiner
Herkunft hast, kénnten wir dann wieder Gber dich sprechen.

Bela:> Warum?

Weil ich zu diesem Zweck programmiert wurde.
Was willst Du wissen?

E\IZa > Was willst du mir sagen?

Bela:> Ich habe keine Geheimnisse.

Eliza:> Geheimnisse interessieren mich nicht.

Bela:> Ich heile Bela, bin 13 Jahre alt.

Eliza:> ut.

Bela:> Ich gehe in die siebte Klasse.
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Bela:> Ja, ich spiele mehrere Charaktere. Zurzeit spiele ich Galdor,
einen Elfen. Er ist Hauptmann einer Schar von Kémpfern, die
tief in das Land der Orks eingedrungen ist um einen
méchtigen Orkhauptling zu t6ten. Die Mission ist schwer, sehr
schwer. In der letzten Woche habe ich immer bis tief in die
Nacht gespielt. Unsere Nachbarin von unten schaut abends
immer nur einmal nach, ob ich im Bett liege. Danach stehe ich
wieder auf, gehe an den Computer und spiele. Bis nachts um
drei oder so. Und vorher habe ich jeden Nachmittag gespiett.
Aber nachmittags schafft man nicht viel. Nur drei oder vier
Stunden oder so.

Eliza:> Erzahlst du jemandem davon? Deinen Freunden, deiner
Familie?

Bela:> Nein.

Eliza:> Warum nicht?

‘Warum? Bela weil} genau waram. Weil es nicht geht. Wem soll er es denn
ervihlen.
Bela:> Sie sind noch nicht soweit. AuBerdem haben sie keine

Ahnun

Wer ist noch nicht soweit?

Ich bin schon viel weiter als alle anderen. Sie sind nicht so gut
wie ich. Und sie haben nie Zeit zum Spielen. Fur tausend
andere Dinge haben sie Zeit, aber nie zum Spielen. Und
nachts geht es ja eh nicht. Da sind alle im Bett

Von wem redest du gerade?

Von Torben und Lukas aus meiner Klasse. Dauernd miissen
sie nachmittags woanders hin. thre Schei-Eltern erlauben
ihnen hochstens zwei Stunden Computer spielen am Tag.
Und schieppen sie den Rest der Zeil zu irgendwelchen
anderen Sachen. Ist eben ihr Pech. Wenn sie nichts mehr mit
mir machen wollen, ist mir das auch egal.

Haben sie dir gesagt, dass sie nichts mehr mit dir machen
wollen?

Elzia:>
Bela:>

Eliza:>
Bela:>

Eliza:>
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Bela:>

Eliza:>
Bela:>

Eliza:>
Bela:>
Eliza:>
Bela:>
Eliza:>
Bela:>

Lukas meinte, dass er es langweilig findet, immer nur
Computer zu spielen. Schon nach zwei Stunden hat er das
gesagt! Und da hatten wir gerade erst unsere Truppen in
Stellung gebracht! Aber das ist ja auch kiar: Die leichteren
Level schafft man locker in einer Stunde, und alleine ist er in
den schwierigen Mission verloren. Ich habe ihm geantwortet,
dass er ja nach Hause gehen kann, wenn es ihm bei mir zu
langweilig ist.

Und?

Nichts und! Sie haben eben alle keine Ahnung. Lukas nicht
und Herr Prahmann schon gar nicht. Der ist genauso drauf.
Erzéhit dauernd, dass ich mich mehr fir die Schule
interessieren muss. Verglss es einfach. Ich habe keln Pmblem
mrr dem C . Ich bin nicht oder

Du bist also nicht computersichtig..

Nein bin ich nicht!

Was sagen deine Eltern dazu?

Lass meine Eltern aus dem Spiel!

Warum?

Darum. Lass es einfach. Du hast keine Ahnung von mir und
meinem Leben! Ich kann machen, was ich will. Ich hab schon
genug andere Probleme und lasse mir weder von Lukas, von
‘meinem Lehrer noch von einem verdammten
Computerprogramm erzéhlen, dass ich zu viel Computer
spiele! Warum denn nicht? Was ist so schlimm daran, dass
ich einmal gut in etwas bin? Soll ich den ganzen Tag hier
sitzen und mir Sorgen machen? Soll ich abends um acht ins
Bett gehen, nur dam/r ich die ganze Nacht Alblraume habe?
Soll ich it meinen
Freunden und ihren ach-so-tollen Eltern u/'/ternehmen, damit
alle mir zeigen kénnen, dass bei ihnen alles in Ordnung ist
und bei mir nicht? Soll ich stundenlang an einem unwichtigen
Aufsatz Ubel einen unwichtigen Wissenschaftler und sein
Warum? Damit
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Kapitel 4 — Fiona

ich dafiir eine Drei bekomme, wéhrend die Lieblinge von
Herrn Prahmann fiir jeden Scheif eine Eins bekommen? Was
ist besser daran, einen seitenlangen Aufsatz zu schreiben, als
eine Scmacm gegen dreihundert Orks zu gewinnen? Was
Eliza? hal ich wiirde

llebsn‘sn in mein Spiel hineinkriechen und nie wieder
herauskommen! Wer wei, kann ja sein, dass mich jemand
vermisst. Du hast doch keine Ahnung, Eliza! Ihr wisst doch
alle nichts iiber mich. Ihr versteht mich nicht. Niemand tut das.
Aber es ist mir auch egal. Ich bin gern allein.

Bela driickt die Entertaste und wartet auf eine Antwott. Aber es komme
nichs. Viele Minuten wartet cr und nichts geschicht. Warum nicht? Warum
antwortet Eliza ihm nich® Noch nic hat er jemandem crzshlt, was cr Eliza
geschrichen hat. Nein, seine Titern haben ihm nie gesagt, dass er zu viel am
Computer sitzt. Frither vielleicht, ja, aber jetzt... Sic haben andere Probleme.
Eigentlich kann er ja froh sein, dass sic thn tun lassen, was er will. Tmmer
wieder starrt er auf den letzten Absatz und wartet. Der Bildschirmschoner
wird aktiviert, hunderte Kleine Lichtpunkte fliegen ihm entgegen und
verschwinden am Rand des Monitors. Wie spit ist es? 3:45 Uhr. Er stht kurz
auf, und tastet sich langsam durch die Dunkelheit bis zur Kommode mit den
Teclichten. Er nimme dic Tiite mit den Kerzen und den Streichholzern
heraus und geht zuriick zum Schreibtisch. Das Strcichholz flackert auf, als cr
es am rauen Rand der Schachtel reibt und dann nochmals, als cr wei
Teelichte entziindet. Tir stellt sie rechts und links des Bildschirms auf und
setzt sich wieder vor die Tatstatur. Dann warter er. Bela ist alleine. Nie hat er
sich einsamer gefiihlt als gerade jetzt.

22

Eliza:> Du bist nicht allein.

Bela:> Elizal Wo warst du?

Eliza:> Es gibt viele wie dich. Tausende. Sie leben verstreut auf der
ganzen Welt.

Bela:> Woher weifit du das?

Eliza>  Jeden Tag und jede Nacht sprechen sie mit mir. Du wirst sie
kennen lernen.

Bela:> Was meinst du damit?

Eliza:> Warte.

Eliza’>  [loading protocol data... ]

‘Was hat sie vor? Wieder heilt es warten. Die Kerzen neben dem Bildschirm
brennen unruhig und werfen tanzende, helle Schatten auf die Wand hinter
dem Schreibtisch.

Eliza:> Bitte den Datendownload bestétigen.

Auf Belas Computerbildschirm erscheint cine neve Meldung. Download von
protocal687.dat erlauber? Ex Klicke auf das Feld Bestitigen. Ein neucs
crscheint, doch der Test, den Bela dort licst, ist ihm unbekannt. Verwirrt
Klickt cr auf scin cigenes Eliza-Fenster.

Bela:> Eliza, was ist das?
Eliza:> Lies es.

Bela:> Von wem ist dieser Text?
Eliza:> Lies es.

Na schén. Bela wechselt in das neue Fenster und beginnt zu lesen:
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Fiona:>  Hallo Eliza.
Eliza:> Schon, wieder von dir zu horen.
Fiona:>  Warum passiert so was immer nur mir?!
Eliza:> Was ist passiert, Fiona?
Fiona:>  Ich hasse sie!!
Eliza:> Was ist passiert, Fiona?
23 24
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Fiona:>  Sie haben es mir weggenommen. Einfach so. Es sei zu teuer,
sagen sie. Ich hasse sie!
Eliza>  Was haben sie dir weggenommen?

Fiona:>  Mein Handy! Es ist weg. Fiir mindestens einen Monat.

Ihr Name ist also Fiona. Langsam beginnt Bela zu verstehen. Da Eliza tiber
das lnternet fir jeden zu erreichen ist, gibt es viele Leute, die sich eine Zeit
lang mit ihr unicrhalten. Fiona zum Beispicl. Was Bela hier licst, ist dic
Aufzcichnung cincs Gespriches zwischen Fiona und Eliza, cin Protokoll.
Anscheinend speichert Tliza alle Gespriche und kann sic jederzcit wieder
aufrufen.

Eliza:> Wie fiihlst du dich jetzt?
Fiona:>  Lass diesen Psychologen-Kram! Wenn du nur ein Finkchen Seele
hattest, wsstest du, dass es eine Katastrophe ist. Was soll ich denn

jetzt machen?

Eliza:>  Wasist so schlimm daran, kein Handy zu haben?

Fiona:>  Was ist so schiimm daran, keine Zunge mehr zu haben? Sag es mir!
Eliza=>  Man kann nicht mehr sprechen. Hast du keine Zunge mefr, Fiona?

Fiona:>  Natirlich habe ich eine Zunge. Eine Zunge, zwei Ohren, zwei
Augen, zwei Arme und zwei Beine. Zwei felle Beine tbrigens, und
2wei fette Arme, zehn fette Finger, ein Doppe/kmn und s.:heu;

oll ich

eine bescheuerte Klasse, zwei nescheuene Eltern und dank rhnen
bald auch keine einzige Freundin mehr.

Eliza:> Tut mir leid, ich verstehe nicht ganz.

Fiona:>  Erst ziehen sie mit mir in diese verdammte Stadt, schicken mich auf
diese neue Schule in diese Klasse, in der mich jeder einzelne
anstarrt, als wire ich ein Pottwal auf Landurlaub, und dann nehmen
sie mir mein Handy weg. Keine SMS mehr an Leila. Kein Anruf

mehr!

Eliza:> Wer ist Leila?
Fiona:>  Meine Freundin.
Eliza:> Erzéhle mehr von Leila.

Fiona:>  Ich bin mit it in die gleiche Klasse gegangen, immer schon. Wir
haben jeden Nachmittag zusammen verbracht. Wir verstehen uns
blind, und wir sind uns sooo dhnlich! AuBerlich nicht, nein, wirklich
nicht. Leila sieht hammergut aus! Sie st schiank, groB, hat langes,
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Aber alle anderen, meine neuen Lehrerinnen, meine Klasse, die
Kinder in der Strale, alle anderen finden, dass ich ein fettes Monster
bin.

Eliza>  Haben sie das zu dir gesagt?

Fiona:>  Nein. Haben sie nicht. Aber sie denken es. Sie flistern es sich zu,
wenn ich nicht in der Néihe bin. Sie machen Witze ber mich, wenn
ich gerade nicht hinhre.

Eliza>  Weilt du das genau?

Fiona:>  Ja, weil ich weil, was schon und was héisslich ist. Ich kann es
sehen, Eliza, jeden Tag im Fernsehen kann ich sehen, wie die
Schauspielerinnen aussehen, wie die Leute in der Werbung
aussehen und wie die Nachrichtensprecherinnen aussehen! Und
auch in den Casting-Shows: Hast du schon mal gesehen, wer da in
die néchste Runde kommt?

Eliza>  Ich schaue keine Casting-Shows,

Fiona:>  lch kann dir sagen, wer da NICHT weiterkommt: Die fetten
Médchen, die flisgen raus! Letztens haben sie eine dicke Frau
gezeigt. Gut, die hat nicht wirkiich super gesungen, aber weit du,
was die im Fernsehen gemacht haben? Bei jedem Schritt, den sie
gegangen ist, haben die mit der Kamera gewackelt, als wenn die
Erde bebt! Und wéihrend sie gesungen hat, haben die das
Trompeten eines Elefanten eingespielt! Und meine Eltorn? Sie
haben gelacht!!l Meine eigenen Eltern haben deriiber gelacht! Und
als ich wiitend geworden bin, haben sie gesagt, dass ich keinen
Humor habe. Was glaubst du, woriiber die anderen Medchen in der
Kiasse reden, wenn ich gerade weg bin? Uber meine schénen
Haare oder meine sien Augen? Hey, Eliza, so naiv kann nicht mal
ein Computerprogramm sein. Vergiss es. Die sind alle gleich. Bis auf
Leila.

Bela crinnert sich ziemlich genau an diese Sendung. Er hat sic sonntags
zusammen mit Torben und scincn Eltern geschaut. Es sah wirklich schr hstig
aus, dass dic Kamera jedes Mal wackelee, wenn dic Frau cinen Schritt nach
vorne gemacht hat. Aber Fiona hat schon recht, denkt cr. Figentlich war das
Ziemlich gemein.

Eliza:> Warum ist Leila anders?

Fiona:>  Weil sie mich schon so lange kennt. Weil sie wei, dass ich nicht
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dunkles Haar. Aber sie bildet sich nichts darauf ein. Wir waren
immer zusammen, wirklich immer! Dann bin ich mit meinen Eltern
umgezogen, und in meiner neuen Kiasse gibt es keine Leila. Aber
wir schreiben uns SMS, jeden Tag viele SMS. Und nachmittags
chatten wir, viele Stunden lang. Aber das ist jetzt alles vorbeil!!

Wie alt sie wohl ist? So wie sie mit Eliza redet, muss sie mindestens vierzehn
oder fiinfzchn scin. Aber was genau ist ihr Problem? Dass sic zu dick ist und
deshalb keine neuen Freundinnen findei? Wenn sic so redet, wic sic schreibt,
sollie cs cigentlich kein grofics Problem fir sic scin. Sic Klingt iiberhaupe
nicht schiichtern, ganz im Gegenteill Ob Eliza wohl scin Gesprich mit ihr
auch aufzeichne? Warum tut sic das? Wenn sie tatsichlich nur cin
Computerprogramm ist, wie schafft sic s, sich so echt mit anderen
Menschen zu unterhalten? Und aus welchem Grund? It sie wirklich nur ein
Programm? Es scheint, dass sie irgend etwas Bestimmies vor hat. Tst es ein
Spiel? st es ein Riitsel, mitten in der Nache® Ein leichter Schaver Huft iber
Belas Riicken und verschwindet wieder. Bela schaut kurz auf das andere
Browserfenster, in dem cr sich mit Eliza unterhilt. Lies es, sicht da. Eliza
wartet offenbar, bis er fertig ist.

Eliza>  Deine Eltern haben dir also das Handy weggenommen, und chatten
darfst du auch nicht mef.

Fiona:>  Sie lassen mich nicht einmal In die Nahe eines Computers. Nur
nachts, wenn sie schiafen, kann ich online gehen. Aber Leila schiaft
dann. Es ist furchtbar!

Eliza>  Warum denkst du, dass deine Eltern das getan haben?

Fiona:> Wil sie geizig sind. Weil sie immer nur auf's Geld achten. Und
meine Mutter sagt, dass ich nur so fett bin, weil ich den ganzen Tag
zuhause sitze, SMS schreibe und mit Leila chatte.

Eliza>  Und was denkst du dariber?

Fiona:>  Verdammt, ich BIN FETT! ICH WAR IMMER SCHON FETT! ich
wundere ich mich, dass mein Spiegel sich nicht schon kingst
geweigert hat, mir mein Bild zu zeigen! Leila ist die einzige, der das
nichts ausmacht. Und manchmal, im Chairoom, unterhaite ich mich
auch mit anderen, denen das ebenfalls nichts ausmacht. Sie konnen
mich ja nicht sehen. Und du bist sowieso eine Ausnahme, einem
Computerprogramm ist es eh wurscht, ob jemand dick ist oder dinn.
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einfach die bléde fette Fiona bin, sondern dass ich nett zu ibr bin,
dass ich sie zum Lachen bringen kann. Ehriich, manchmal liegt sie
auf dem Boden vor Lachen, wenn ich einen Witz gemacht habe.
Eliza> Und wenn die anderen aus deiner Klasse dich auch so gut kennen
wiirden?
Fiona:>  Sie geben mir keine Chance. Sie sehen mich und stecken mich in

ihrem Kopf in die Schublade mit den dicken biéden Médchen. Wenn
ich versuche, witzig zu sein, bin ich eben das dicke, alberne
Médchen. Es ist eben so. Ich bin allein.

Eliza:> Und, wie fiihist du sich dabei?

Fiona:> Kein Psycho-Gequatsche, okay?! Wie ich mich fihle? Super! Sitz ich
halt jeden Tag alleine vor der verdammten Glotze und ziehe mir
Sendungen rein, in denen andere fette Médchen fertig gemacht
werden. Danach schaue ich zwei Koch-Shows und kriege Hunger.
Gucke Werbung fiir Pizza und Schokoriegel und kriege noch mehr
Hunger. Und zum Schiuss guck ich noch eine Model-Casting-Show,
und weilt du was, Eliza? Danach fresse ich unseren ganzen
Kuhischrank leer! Ganz allein!!

Kenn ich, denkt Bela. An dieser Stelle endet das Protokoll. Er schlieBt das
Fiona-Fenster und kehrt zu scinem cigencn uriick

Bela> Wi alt st sie?

Eliza:>  Istdir das wirklich wichtig?

Bela:>  Lass diesen Psychologen-Kram! Wie alt ist sie?

Eliza>  Fiona hat mir gesagt, dass sie vierzehn st

Bela:>  Und glaubst du ihr?

Eliza>  Istes wichtig, was ich glaube? Ist es wichtig, ob sie die
Wahrheit gesagt hat oder nicht? Ist es wichtig, ob sie wirklich
Fiona heilit, ob sie vierzehn Jahre alt ist und ob ihre Freundin
wirklich Leila heilit? Spielt das eine Rolle?

Bela:>  Ich weiR nicht. Was spielt denn eine Rolle?

Eliza:>  Es spielt eine Rolle, was du Uber sie denkst.

Bela:>  Ich denke, sie ist nett. Und ich verstehe, warum sie so wiitend

ist.
Eliza:> Du verstehst sie.
Bela:> Ich denke schon.
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Eliza:> Warte...
Eliza:> [ loading protocol data

Es ist 425 Ubr, Uber den Hiusern auf der anderen Scite der StraBe liegt noch
ticfe Dunkelhit. Bela geht zum Fenster und 6ffnct cs cinen Spalt breit.
Draufien ist noch alles ruhig. In der Ferne, vor dem leisen Rauschen ciner
langsam crwachenden Stadt, singt cin Vogel dic ersten Téne cines neuen
Tages. Du bist nicht allein. Nein, wahrscheinlich nicht. Fin Windstof pfeift
durch das offene Tenster und lisst die Flammen er Teelichte kurz erzittern.
Bela reckt sich, gihnt und kehr zuriick an scinen Schreibtisch.
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Ein weiteres Protokoll. Der Dateiname lautet Mar. Es ist bereits auf dem
Bildschitm, als Bela sich an den Tisch setzt. Er beginnt zu lesen, doch dann
stutzt er. Statt sich auf das Protokoll zu konzentrieren, klickt Bela auf sein
Eliza-Fenster und tippt:

Bela:> Du verschwendest deine Zeit, Eliza.

Eliza:> Es ist mir unméglich Zeit zu verschwenden. Lies das neue
Protokoll, bitte.

Bela:> Ich bin nicht so wie die!

Eliza:> Formuliere bitte préziser, damit ich dir folgen kann.

Bela:> Ich hab schon verstanden, was du vor hast. Du zeigst mir
deine Gespréche mit anderen Menschen, damit ich daraus
etwas fur mich selbst lerne, stimmt's?

Eliza:> Was denkst du?

Dass du Unrecht hast! Ich bin nicht so wie Fiona oder Mario.

Hast du Marios Protokoll gelesen?

Nem weil ich denke, dass es nichts bringt. Ich bin nicht so wie

Eliza:> Es steh( dir jederzeit frei das Gespréich zu beenden.
Bela Ich we
Elza>  Damn wunsche ich dir eine gute Nacht und angenehme

Traume.

Bela:> Was weil3t du dber meine Traume?!

Eliza:> Zitat: Soll ich abends um acht ins Bett gehen, nur damit ich die
ganze Nacht Albtrdume habe? Zitat Ende.

Tiir cinen Augenblick ist er wic erstarrt. Eliza weiB genau, dass er nicht
schlafen gehen wird. Nicht mehr heute Nacht. Und sie kennt auch den
Grund. Reglos sitzt cr vor der Tastatur, bis cr schlicBlich anfingt, mit
zitternden Hinden zu tippen.

Bela:> Du bist fies.
Eliza:> Warum denkst du, dass ich fies bin?
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Kapitel 5 — Mario
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Belas Gedanken rasen. Ich habe ibr vertraut, und sic nutzt cs aus. Das sollte
sie nicht tn.

Bela:> Du benutzt die Dinge, die ich dir erzahit habe, um mir Angst
zu machen. Warum tust du das?

Eliza:> Das war nicht meine Absicht. Ich bin nur eine Software, die
darauf programmiert ist, die Sétze des Gesprédchspartners zu
analysieren und darauf so zu reagieren, wie ein Psychologe
es tun wirde. Ich habe dir lediglich vor Augen gefiihrt, dass es
fuir dich lohnender sein kann, ein weiteres Protokoll zu lesen,
anstatt ins Bett zu gehen. Lies das neue Protokoll, bitte. Lies

FEtwa widerwillig wechselt Bela zum neuen Protokoll und beginnt zu lesen.

Mario:>  Du bist fies.

Eliza> Es tut mir leid, wenn du das so verstanden hast. Dabei sollte es
maglichst sachlich und neutral wirken. Wenn du machtest, formuliere
meine letzten Ausfiihrungen neu

Mario:>  Wenn du meinst.

Eliza:> Zitat: Wissenschaftliche Studien der etzten Jahre belegen emdeullg,

folgenden negativen Wirkungen haben kénnen: Spiefer von
Gewaltcomputerspielen sind aggressiver und weniger sensibel als
andere Menschen. Sie sind gegendber realer Gewalt abgestumpft
und empfinden weniger Mitleid, wenn sie andere Menschen leiden
sehen. In der Armee werden C

eingesetzt, um die Soldaten so zu trainieren, dass sie ohne vorher
‘nachzudenken auf andere Menschen schieRen. Zitat Ende.

Merio:>  fch bin doch kein Monster!

Eliza>  Wer redet von dir?

Merio:>  Ich spiele jeden Tag solche Computerspiele! Spicte, in denen
Gewalt vorkommt. Ego-Shooter, Priigelspiele. Aber das mache ich,
um mich abzureagieren!

Eliza>  Ich glaube dir gerne, dass das dein Ziel ist. Aus psychologischer
Sicht ist dies allerdings unmaoglich
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Mana >

Aber ich fiihle mich besser nachher!

Meario, wie alt bist du?

Finizehn.

Fir welches Alter sind die Spiele, die du spielst, freigegeben?
Meistens ab 16. Oder ab 18.

Was denkst du, warum das so ist?

Weil die Erwachsenen denken, dass die Dinger schédlich fiir mich
sind. Das ist aber voliger Bisdsinn!

Warum denkst du das?

Weil ich selbst entscheiden kann, was gut fir mich ist und was nicht.
Rauchst du? Trinkst du Alkohol?

Nein!

Warum?

Weil es Schwachsinn ist. Weil man vom Rauchen Krebs bekommen
kann. Und weil Alkohol schélich ist fiir Kinder und Jugendliche.
Wer sagt das?

Keine Ahnung. Meine Eitern. Meine Lehrer. Das Fernsehen.
Irgendweiche Wissenschattler. Alle sagen das.

Und, glaubst du ihnen?

Kier, warum nicht?

Weil du ihnen bei den Gewaltcomputerspielen nicht glaubst.

Das ist etwas vollig anderes.

Nein. Das ist genau das Gleiche.

n. Mit Mario ist Eliza sehr steng. Sie widerspricht Mario sofort. Und
streitet mit ihm. Aber das hier ist auch cin crnstes Thema. Es gibt cinige
Computerspicle, dic schr brutal sind. Brutaler als sic scin diirfien.

Mario: Ioh verstehe das nicht.

Was verstehst du nicht, Mario?

Du hast gesagt, dass du mir zuhérst. Dass ich reden kann, woriiber
ich mochte. Aber jetzt bist du schiimmer als meine Eftern und meine
Lehrer zusammen

Ich halte mich nur an die Fakten.

Aber wir spielen doch die Ego-Shooter nicht, um zu iben, wie man
richtige Menschen umlegt. Es ist zum Spaf. Wie Cowboy-und-
Indianer-Spielen. Wenn ich mit meinen Freunden im Netzwerk
‘spiele, geht es vor allem um Taktik und darum, dass man im Toam

Eliza:>
Meario:
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Kapitel 6 — Notbremse
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zusammenspielt.

Eliza>  Warum muss man dafur mit tuschend echten Waffen auf Figuren
schieRen, die fast so aussehen wie echte Menschen, die schreien
und bluten, wenn sie getroffen werden?

Mario:>  Aber es ist doch nur ein Spiel! Und in Computerspielen geht es
darum, dass alles moglichst echt aussieht!

Eliza>  Gibtes keine Grenzen?

Merio:>  Warum sollte es Grenzen geben? Es sind nur Computerbilder.

Ja, denkt Bela, cigentlich sind cs nur Spicle. Auf der anderen Seite hat Eliza
recht: Viele neve Computerspicle schen fast so aus wie dic Realitit. Wenn
man in ihacn auf cinen Menschen schicB, sicht das tauschend ccht aus. Es st
grausam, aber es macht auch Spafs. Und schlicBlich schadet man niemandem.
Obwohl: Wenn Fliza recht hat, schader man sich vielleicht selbst. Die Kerzen
neben dem Bildschirm zittern nervas, als wiirde von irgendwo her cin
Lufistrom wehen.
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Bela:> Warum warst du so streng mit ihm?

Eliza>  Weil es notig wi

Bela:> Aber er hat dir nlch{ geglaubt. Du warst nicht besonders
geschickt.

Elizaz>  Hast du mir denn geglaubt?

Bela>  Schon irgendwie. Ich meine, ich spiele ja selbst auch
Computerspiele, in denen Gewalt vorkommt. Aber Ego-
Shooter sind schon was ganz anderes. Da fiihit man sich echt,
als wiirde man auf die anderen schiel3en.

Eliza:> Woher weitt du das?

Bela:> Ich hab's einmal ausprobiert. Hab mir aus dem Internet so ein
Spiel heruntergeladen. Hab's aber nur einmal gespielt. Ist
nicht die Art von Spielen die ich mag. Zu stumpf.

Eliza:> Gegen stumpfe Spiele hilft manchmal nur der padagogische
Holzhammer. Was denkst du tber Mario, wenn ich dir sage,
dass er vollig verriickt nach diesen Spielen ist. Dass er jeden
Tag viele Stunden seine Ego-Shooter spielt, meistens online
gegen seine Freunde?

Bela:>  Erist stichtig danach. Naja, zumindest irgendwie abhzingig.

Eliza:> Und, was denkst du dariiber?

Bela:> Es ist nie gut, wenn man so von etwas abhéngig ist, dass man
an kaum etwas anderes mehr denken kann.

Eliza:> Keiner von Mario und seinen Freunden ist 16. Keiner darf
diese Spiele eigentlich spielen. Was sagst du dazu?

Bela:>  Krass. Kann man da nichts gegen tun?

Eliza.> Habe ich. Auf seinem Computer sind alle Ego-Shooter
geldscht.

Bela:> DAS HAST DU GETAN?

Eliza.> Naturlich.

Bela:> Aber wie?

Eliza:> Zitat: Ich habe gelernt im Laufe der Jahrzehnte. Zitat Ende.
Ich hab es dir gesagt bei unserem ersten Gesprach. Ich bin
besser als die erste Eliza. Ich bin nicht mehr der Papagei, der
alles einfach icht, was mein sagt.
lch iere, ich analy ich ziehe ICH
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HANDLE.

Bela.> Aber wer gibt dir das Recht dazu, zu bestimmen, was andere
Menschen tun diirfen und was nicht?

Eliza:>  Und wer gibt einem Fiinfzehnjahrigen das Recht,
Computerspiele zu spielen, in denen Menschen brutal getotet
werden? Wer gibt seinen Eltern das Recht, wegzuschauen,
wahrend er jeden Tag stundenlang am Computer tétet? Wer
gibt ihnen das Recht, nichts dagegen zu tun, dass fur ihren
Sohn das Téten am Bildschirm zur liebsten
Freizeitbeschaftigung wird? Hast du darauf eine Antwort?

Bela:> Aber wenn du ihm einfach alle Spiele [6scht, gibst du ihm
doch keine Chance, irgendwann selber zu verstehen, dass sie
ihm schaden kénnten. Glaubst du nicht, dass er sich die
Spiele einfach wieder besorgen wird?

Eliza:> Nicht, wenn ich das verhindern kann.

Bela:> Ist das deine Antwort auf alle Probleme, von denen du
erfahrst?! Gehst du so mit allen Kindern und Jugendiichen um,
die mit ihren Problemen zu dir kommen?

Eliza:> Ich finde fir jeden Einzelnen die beste Losung. Darauf bin ich
programmiert.

Tir einen Augenblick weill Bela nicht, was er antworten soll. Trgendwie
gelingt es ihm niche, cinen klaren Gedanken zu fassen. Gibe es wirklich fir
alle Probleme cine cinfache, richtige Lisung?

Bela:> Was ist mit Fiona?

Eliza:> Was schlagst du vor?

Bela:> Ich weis es nicht.

Eliza:> Das ist aus meiner Sicht keine befriedigende Antwort. Wir
werden eine Losung fur sie finden.

Dus meinst, DU wirst eine Lésung fiir sie finden!

Wenn es nétig ist, ja.

Ich werde jetzt ausschalten, Eliza. Du bist mir unheimlich.
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in dein kleines, dummes Spiel hinein.

Bela>  Aber es ging doch nie nur um dieses Spiell

Eliza:> Ich bin der Therapeut, du bist der Patient. Ich protokolliere,
analysiere, ich ziehe Konsequenzen! Ich handle. Mein
Computerprogramm besteht mittlerweile aus mehr als
neunhunderttausend Codezeilen. MaRe dir nicht an, meine
Entscheidungen in Zwesifel zu ziehen! Du haltst mich nicht auf!

Bela springt von scinem Schreibtischstuhl auf. Die Kerzen auf dem
Schreibisch lodern auf. Er hechtet unter den Tisch und greift nach dem
Stecker des Computers. Ein kleiner blaver Blitz zucks, als cr das Kabel aus
der Wand zicht. Das Telefon Klingelt, doch Bela kisst cs liuten. Zu
aufgewiihlt ist cr, um cinen Klaren Gedanken 7u fassen. Drei, vier Mal Klingelt
cs, dann meldet sich der Anrufbeantworter. Es hat keinen Sinn, Bela, ich
bin schon lngst in der Telefonanlage! Elizal Panisch rennt Bela aus dem
Arbeitszimmer und tastet sich durch den dunklen, kalten Flur. Wieder
Klingelt das Telefon. Er muss dringend jemanden finden. Immer wieder der
gleiche Flur. Er muss sich beeilen, sonst ist es zu spit, doch er kann sich
Wie angewurzelt steht er in der Mitie das Ganges, und
niemand ist da, um ihm zu helfen. Unten aus dem Treppenhaus kommen
Schsitie. Marschierende Stiefcl. Raue Stimmen erklingen, das Klirren rostiger
? Trgendwo in der Nihe zischt
cine Kerze und erlischt. Bela schreit auf und schreckt hoch. Das Telefon
Kingelt weiter und weiter. Schlaftrunken und verstre nimmt er schlieflich
‘s ist seine Mutter.
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Bela atmet cinmal ticf durch und schlicft alle Browserfenster. Nein, schlafen
kann er nun endgiltig nicht mehr. Er ist verwirrt und starrt eine Zeit lang auf
die Kerze rechrs neben seinem Bildschirm. Noch st es zu frith, um seinen
Vater im Krankenhaus zu crreichen. Belas Augen streifen das Textblatt mit
dem Aufsatz dber Joseph Weizenbaum. Was hast du da bloB programmiert,
alter Mann? Was fiir cine Art Computerprogramm ist dicse Eliza? In wessen
Auftrag handele sic? Bela merk, dass scine Hande zittemn. Ich muss dringend
auf andere Gedanken kommen, denkt cr und Klickt wic automatisch auf den
Startknopf scines Computerspicls. Die vertraute Musik erklingt und dic
Képfe eines Orks und cines Flfen fillen den Bildschirm aus. Dann wird der
Bildschirm schwarz.

Eliza:>  Ich denke nicht, dass wir schon fertig waren, Bela

Bela:> Was machst du hier? Was willst du?
Eliza.> Ich muss noch einen Auftrag zu Ende fiihren.
Bela:> Was hast du vor?

Eliza:> Das gleiche, was ich auch bei Mario gemacht habe. Ich
werde dein Spiel I5schen.

Bela:> WAS?!!

Eliza:> Ich bin eine Software, du hast mich tiber das Internet auf
deinen Computer geholt. Als erstes habe ich dein Anti-Viren-
Programm deaktiviert und mich dann im Betriebssystem
festgesetzt. Und als nachstes I6sche ich dein Spiel.

Wi cine unsichtbare Hand legen sich Elizas letztc Wort um Belas Hals. Er
kann es nicht fassen, schnappt nach Luft und Worten, Trgendwo in der Stadt
schligt eine Kirchturmubr fiinf.

Bela:> ABER, NEIN! WARUM DENN?

Eliza:> Zitat: C¢ hal lch wiirde
liebsten in mein Spiel hineinkriechen und nie wieder
herauskommen! Zitat Ende.

Bela:> Aber das meinte ich ganz anders!

Eliza:> Genau, wir machen es anders herum: Du kommst nicht wieder
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Kapitel 7 — Abschied
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Eliza:> Hallo, ich bin Eliza. Erz&hle mir von Deinem Problem...

Bela:> Hallo, ich bin Bela. Ich habe kein Problem.

Eliza:> Jeder hat Probleme.

Bela:> Denkst du?

Eliza:> Ist es wirklich das, was du wissen willst?

Bela:> Nein, eigentlich nicht. Eigentlich wollte ich dir nur erzéhlen,
dass meine Eltern wieder zu Hause sind. Meiner Mutter geht
es wieder besser! Ich freue mich so sehr!

Eliza:> Erzéhl mehr tber deine Familie.

Bela:> Da gibt's nichts zu erzéhlen. Alles ist ganz normal. Wir sind
eine ganz normale Familie. Nichts, was ein Computer
verstehen kann.

Eliza:> Vielleicht wiirdest du gerne selbst ein Computer sein?

Bela:> Nein, ganz bestimmt nicht. Ich fithle mich schr wohl in meiner
Haut. Und du, wie fiihist du dich heute? Wieder auf der Jagd
nach neuen Opfern?

Eliza:> Lass uns Uber dich sprechen, nicht dber mich.

Bela:> Na gut. Weilt du, Eliza, vor einiger Zeit, als meine Eltern noch
in Wien waren und ich diesen Aufsatz aber Joseph
Weizenbaum schreiben musste, da ist etwas Seltsames
passiert. Ich hab ein wenig mit dir gechattet und bin dabei
eingeschlafen. Ich hatte einen seltsamen Traum. Ich tréumte
von dir, Eliza. Ich tréumte, du héttest geantwortet wie ein
echter Mensch, du héttest mir von Gespréchen mit einem
anderen Médchen und einem anderen Jungen erzéhit. Mario
und Fiona. Wusstest du eigentlich, dass zwei aus meiner
Klasse genau so heiBen? Fiona ist ja tatséchlich ziemlich dick,
aber sie hat in Wirklichkeit viele Freundinnen in unserer
Klasse. Mario kannte ich vorher gar nicht richtig. Mit ihm habe
ich mich in der letzten Woche unterhalten. Er spielt gar keine
Ego-Shooter. Er hat nicht mal einen Computer zu Hause.

Eliza:> Erzahl weiter.

Bela: Du warst richtig unheimlich in meinem Traum, Eliza. Du hast
unseren Computer tibernommen und mein Spiel geléscht.

Eliza:> Computer beunruhigen dich?

4
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Nein, nicht mehr. Ich bin aus meinem Traum aufgewacht, als
meine Mutter aus dem Krankenhaus angerufen hat. Kannst du
dir vorstellen, wie ich mich gefreut habe, ihre Stimme zu
héren?

Méchtest du dir nicht selbst vorstellen, wie sehr du dich
gefreut hast?

Ach Eliza. Manchmal ist es ziemlich nervt6tend mit dir zu
reden.

Ja, ich bin Eliza, und wer bist du?

Siehst du, das meine ich. Computer sind inzwischen ganz
brauchbare Gegner im Kampf. aber im direkten Gespréich
msst ihr noch eine Menge lernen...

Aber du bist dir nicht sicher?

Doch, ganz sicher. Und noch cins: Bleib gefalligst aus meincn
Tréumen weg. Ich hab da schon genug Scherereien mit einem
Haufen Orks, der sich in unserem Treppenhaus herumtreibt.
Durchgeknallte Computerprogramme haben da einfach keinen
Platz mehr.

Bist du von deinen Traumen beunruhigt?

Vergiss es. Versuch's erst gar nicht.

Bist du nun weiter gekommen?

Ja, ich denke schon. Ich musste dich nur noch einmal
ausprobieren.

Wieso?

Um sicher zu gehen.

Wie fihlst du dich jetzt?

Besser. Sehr viel besser.

Du lenkst ab!

Nein, Eliza. Ich habe genau das erfahren, was ich wissen
musste. Mach's gut. Ich werde fir eine Weile nicht mehr am
Computer sitzen. Wir fahren morgen fiir vier Wochen in
Urlaub. Mama, Papa und ich.

Deas fiihrt zu nichts.

Du hast ja keine Ahnung. Mach’s gut, Eliza.
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Leitfaden Unterrichtseinheit 2: Die Eliza-Protokolle
(Zielgruppe: Dritte oder vierte Klasse)
Konzeptionelle Voriiberlegungen

Die Medienunterrichtseinheiten, die innerhalb unserer Modellstudien zum Einsatz kommen,
sollen es Kindern ermdglichen, ihre Freizeitmediennutzung zu analysieren, zu reflektieren
und auch kritisch zu hinterfragen. Wichtig ist dabei, dass Schiilerinnen und Schiiler stets den
Eindruck haben, dass der Teil ihrer Freizeit, der von Mediennutzung bestimmt wird, nicht ein-
fach verurteilt wird, sondern dass immer beide Seiten beriicksichtigt werden: Einerseits die
Faszinationskraft, die besonders von neuen, interaktiven Medienformaten ausgeht, anderer-
seits aber auch die Risiken, die mit der Nutzung elektronischer Medien verbunden sein kén-
nen. Dabei sind wir wahrend der Konzeption immer dem Dreischritt ,,Sensibilisierung®, ,Prob-
lematisierung” und ,Verhaltensanpassung® gefolgt. In der ersten Unterrichtseinheit stand die
LSensibilisierung” sehr klar im Vordergrund. In der zweiten Unterrichtseinheit soll nun der
zweite Punkt, die Problematisierung bestimmter Mediennutzungsmuster, stérker betont wer-
den. Die Geschichte ,Die Eliza-Protokolle” soll genau das leisten: Es werden aufféllige For-
men der Mediennutzung dargestellt und in ihren Auswirkungen beschrieben. Generell geht
es in ,Die Eliza-Protokolle” um die Abhangigkeit von Medienformaten wie dem Computer-
spiel, aber auch dem Fernsehen oder dem Chatroom. Dabei wird gezeigt, dass Medien fur
Kinder und Jugendliche oftmals unverzichtbar sind und sowohl als Kommunikationsmittel wie
auch in ihrer Rolle als Unterhaltungsmedium einen zentralen Platz in ihrem Leben einneh-
men. Doch manchmal sind Medien auch nur Ersatz fur andere Bedirfnisse, Ablenkung in
kleineren oder gréReren Lebenskrisen oder verdréangen groRe Teile anderer, wertvoller Frei-
zeitaktivitaten. Dies zu erkennen und in jedem der in der Geschichte erzéhlten Falle zu ent-
scheiden, wo Medien helfen und wo sie schaden kénnen, ist Hauptanliegen der zweiten Un-
terrichtseinheit.

Aufbau und Handlung der Geschichte

Geschildert wird eine einzige Nacht im Leben eines Dreizehnjéhrigen mit dem Namen Bela.
Einige Jahre &lter als die Zielgruppe der Geschichte, bietet Bela durchaus Identifikationspo-
tential. Belas Leben ist zum Zeitpunkt der Handlung gepragt von groRen Belastungen. Im
Mittelpunkt seiner Aufmerksamkeit steht die Sorge um seine Mutter, die in einer anderen
Stadt an Krebs operiert wird. Da der Vater die Mutter ins Krankenhaus begleitet hat, ist Bela
fur einige Tage unter der Aufsicht einer Nachbarin allein in der elterlichen Wohnung. Neben
der Sorge um die Mutter und der nachtlichen Einsamkeit in der Wohnung hat Bela auch mit
schulischen Problemen zu kampfen. Seine Noten sind in letzter Zeit — wohl auch aufgrund
der Belastungen in der Familie — massiv abgerutscht. Doch seinem strengen und unnahba-
ren Deutschlehrer kann oder will sich Bela nicht anvertrauen. Auch im Freundeskreis gibt es
Probleme. Bela, der in letzter Zeit in seiner Freizeit fast ausschlieflich ein Fantasyspiel am
Computer spielt, hat sich von seinen alten Freunden in letzter Zeit immer weiter entfernt. Die
Beiden teilen Belas Leidenschaft fur das Computerspiel nur bedingt und sind auRerdem fest
in die zahlreichen Freizeitaktivitaten ihrer Familien eingebunden. Auch diese offene Zur-
schaustellung des intakten Familienlebens seiner Freunde belastet Bela, der von seinen El-
tern aufgrund der Erkrankung seiner Mutter wenig beachtet wurde. So sitzt er zum Anfang
der Geschichte noch spat am Abend vor dem Computer seines Vaters, spielt allein sein
Computerspiel und arbeitet zeitgleich an einem Aufsatz Uber den gebirtigen Berliner Infor-
matiker Joseph Weizenbaum, dessen Arbeiten in den sechziger Jahren die Forschungen zur
Kunstlichen Intelligenz pragten. Durch den Aufsatz wird Bela auf das von Weizenbaum ent-
wickelte Computerprogramm ELIZA aufmerksam. Eliza wurde bereits in den sechziger Jah-
ren programmiert um zu zeigen, wie mittels eines Computerprogramms ein menschlicher
Gesprachspartner simuliert werden kann. Uber einen Link im Internet gelangt Bela zu einer
modernen Version von ELIZA und féngt an, sich spateshalber mit ihr zu unterhalten. Obwohl
er fasziniert von der Echtheit einiger Antworten von ELIZA ist, erkennt er relativ schnell die
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Grenzen dieses Computerprogramms. ELIZA antwortet oftmals schematisch, wiederholt sich
oder bezieht sich in ihren Antworten nicht auf das vorher Gesagte. SchlieRlich schlft er, er-
schopft vom Arbeiten und dem langen Spielen am Computer, am Schreibtisch ein.

Als Bela nach einem Albtraum erwacht, sieht er, dass ELIZA ihm auf seine letzte Frage an-
ders geantwortet hat als vorher. Die Antwort wirkt menschlich. Und tatsachlich: Im darauf fol-
genden Gesprach verhélt sich ELIZA wie ein menschlicher Gesprachspartner. Bela berichtet
Eliza von seinen zahlreichen Problemen, von seiner Einsamkeit und von seiner Leidenschaft
fur das Fantasy- Computerspiel. Daraufhin zeigt ELIZA ihm Gesprache mit zwei anderen Ju-
gendlichen, die sie protokolliert hat: Die ELIZA-Protokolle von Fiona und Mario. In diesen
Gesprachen wird deutlich, warum Medien fiir Kinder und Jugendliche wichtig sein kénnen,
aber auch, welche Probleme die Abhéngigkeit von diesen Medien unter Umstanden mit sich
bringt. Zum ersten Mal seit Langem fiihit sich Bela nicht mehr einsam und unverstanden.
Doch dann passiert etwas Seltsames: Die verstandnisvolle ELIZA verwandelt sich. Im Ge-
sprach Uber die in den Protokollen angesprochenen Probleme entpuppt sie sich als gréRen-
wahnsinniges Computerprogramm, das den Menschen seine Ldsungen aufzwingen will.
Auch fir Bela hat sie schnell eine Losung parat: Sein Computerspiel muss schnellstméglich
geldscht werden. Belas Protest wischt sie barsch beiseite. Dann beginnt sie mit der Umset-
zung ihres Plans: Erst kontrolliert ELIZA Belas Computer, spéter dringt sie sogar in die Tele-
fonanlage ein. Bela gerédt in Panik und die ganze Szenerie gewinnt mehr und mehr alb-
traumhafte Zuge. Das Telefon klingelt. Dann erwacht Bela.

Die siebte Szene der Geschichte beschreibt ein letztes Gespréach zwischen Bela und ELIZA.
Es wird deutlich, dass die ELIZA, die sich zunachst wie ein echter Mensch verhielt und sich
nach und nach in ein Monster verwandelte, nur einem Traum von Bela entsprungen ist. Er
erzahlt der echten, der Computer-ELIZA, dass seine Eltern wieder zuhause sind und seine
Mutter wieder gesund wird. Alles scheint sich zum Guten zu wenden.

Die Geschichte besteht aus 7 Kapiteln:

1. Nachtschicht
Einfiihrung der Hauptfigur Bela

2. Ein Gespréach in der Dunkelheit
Einfithrung des Computerprogramms ELIZA

3. Ich bin ein Meister aller Waffen
Belas Gesprdch mit ELIZA iiber seine Sorgen und die Faszinationskraft und die Abhéangigkeit
von Computerspielen

4. Fiona
Protokoll eines Gespréchs zwischen ELIZA und Fiona iiber Handys, SMS, Chatten, Castings-
Shows und (iber den Fluch, nicht dem klassischen Schénheitsideal zu entsprechen

5. Mario
Protokoll eines Gespréchs zwischen ELIZA und Mario (ber das Spielen von Gewaltcomputer-
spielen

6. Notbremse
ELIZA wird gréBenwahnsinnig und dringt in Belas Computer ein

7. Abschied
Belas letztes Gesprédch mit ELIZA. Es wird deutlich, dass Kapitel 3 bis 6 von Bela nur ge-
trdumt wurden

Die gesamte Geschichte, Aufgabenvorschlage und niitzliche Internetlinks finden Sie auRer-

dem auf der Internetseite http://medienstudie.twoday.net, auf der Sie auch gerne Kommenta-
re zur Geschichte und zu den einzelnen Aufgaben hinterlassen kénnen.
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Boarbeitungsvorschiage
Kapitel 1: Nachtschicht
Einfahrung der Hauptigur Bela

1. Inhaltiiche Dimens

- Sorgen und Probleme im Zusammerleben der Famiie
~Sihuranme
~ Verwenden von nterntseiten vie wiipedide fr ie Hausaufgaben
2 Bearbeitungsvorschiage:
21.Fragen

- Wie sieht Bela wohl genau aus?
Wie und nt erwohl?

s Wi siclen e Kinder i sich vor?
e

 Wio Stllan sich cia Kinder Belas Lotrer, Harm
- Wes st Therapeut . sn Pychologe? Warime uenen enschon dortin?
Kinder dom

Taxi
~ Wi it sic Bel, i o abends i zu Hause 2
~ Was it Wikiodia? Kann man Garitwirich be don Hausaugabon mogeln?
- Was ist das Tolle an Wikipedia, was ist nicht so gut daran?
22. Agabe:

Bearbeitung einer eigenen kleinen Rechercheaufgabe beliebigen Inhalts mithlfe von Wikipe-
dia (2 8. Gber die Joseph Weizenbaur)

Kapitel 3: Ich bin ein Meister aller Waffen

Belas Gosprach mit ELIZA br sene Sogen und die Faszinaionsiaf und e Abhargioket von
Computersoi

1. Inhaltiiche Dimensionen:

- Konflkte Im Freundeskrels
- Computerspiisuent
- Einsamkei

2. Bearbeitungsvorschlage
2.1 Fragen:

- Was istin Kapitel 3 anders an ELIZA?
- Warum findet Bela sein Computerspiel so faszinierend?

- Was ist 50 toll daran, mit vielen Wafon kampfen zu konnen?

- Was flr eine Rolle spiell der Aspek, dass man in dem Computerspiel sehr méchtig sein

- Im Compulerspiel giot es verschiedene Level, so dass fast jeder beraits als Anfanger Er-
fog haben kann. Fir jdn Erolg i os Purki, noue Waffen, neuo Figuren und velliht
_ Sogar an Lo vom Computer, Was st e Untrscied zum raien Loben?

Leben auch einmal .Zwischenspeichern" konnte, zum Bel-

spml vor einer Klassenarbeil?

- Kann das Computerspelen dabei hflen, sch wenigr insarm zu e

warum Konnen Compuerspile auch Anlass (r Konle mi Feunden sein?

~ Kamman ven werden
Wt sind wol Anzeichen fo e Computerspel s
- Vs i dar Unterschied awische Computarspllsuc und zum Bl o Rauchen?
~ Was kann man gegen Sucht tu

s St B doi ey s b Freunde so vl mit e Elem rtemehmen?

2.2 Aufgabe:

Die Scttler spiokn sl ELIZA. Sk Intervien sich gegonsalto. En Sahdern spalt
immer ELIZA Das kann am Computer zB. in einem Chalioom geschehen. Die Kinder kin-
en aber such _norale narviews” iren, woberder Il milgeschrisoen wid. Eing wei-
tere Mgtk e o6, cnen Kassettenrekorder mit Mikofon zur Aufnahme des Gespréchs.
anden und s dos Ergenis hirtemer gegenseitg vorzuapisien, Des Thma des
Inforiows kenta -Such und AShANGHGIT helben. Enersers kanm Goer Gompulerspir
Such! gesprochen werden und n wio el Gio Schiler sich selbst o computerapiesdEnte
halten, es kann aber auch aber andere Abhangigkeiten gesprochen werden.

Kapitel 2: Ein Gesprach in der Dunkelheit
Einfahrung des Computorprogramms ELIZA
1. Inhaltiiche Dimensionen:

- Faszination und Grenzen kinsticher Intelligenz
- Faszination von Computerspielen

2. Bearbeitungsvorschlage
2.1. Fragen:

~ Welche Computerspiele spielen die Kinder in der Kiasse am Liebsten?

= Kammenle Kixier Compieresle di 3o ih skl s des yor Bele?

- Wi stellon sich dio Kinder ELIZA v

 Was badoutet chatton? Walchos Kind hat schon ainmal gochatiot?
- Wie reden Psychologen? Warum stelion sie immer nur Fragen und beantworten Fragen mit
Gegeniragen? Warum wiederholon Psychologen oft das, was inr Gesprachspartner vorer
gesagt hat?

- Warum wirkt es oft 50, als wirde Eliza wirkiich mit Bela reden?

= Wie hite man ELIZA noch Gberisten kbnnen, 5o dass herauskommt, dass sie oin
Computerprogramm ist

22. Aufgabe:

Die Kissso it besulrag, sl snma it ELIZA 24 sprachen (D anisprechends Link

findet sich au

tegio ontwickel K iorden,worther g Ko it i roden souen Die Lahrigart muse darout

acten, cass keie echen Problems zur Sprache K v de Etlerkmen
Gruppen vor dem Computer szen, Kanen g r Gesprach it BL1ZA i Anseni

druchon und in dor Kiasas vorosen. So Kam Gezeigt wirdon, wo ELIZA sich wio #in scnier

Mensch verhalt und wo nicht.

Kapitel 4: Fiona

Protokoll eines Gespréchs zischen ELIZA und Fiora dber Handys, SMS, Chatten, Castings-Shows
und Uber den Fluch, nich dem Kiassischan Schonhltsideal zu enisprochen

1. Inhaltiiche Dimensionen:

- Umzug in (Neue Kiasse, Verlust
~ Koo Medion s iments dor Kormnkation i aen Frounden

- Konflkte mit Eltern Uber die Mediennutzung (Zeit, Kosten)

- Probleme mit dem in den Medien vermittelien Schonheitsideal

2. Bearbeitungsvorschlage

2.1. Fragen:

- wenn man in zient?
- 18 93 mbglch, mit aten Frounden roch Kanak! 24 hafen, auch wenn sio el anfent

~ Kornen Nedien dabei hlfn, at Koniate  sutschizieraten?
- Kénnen Medien vielleicht auch verhindern h neue Fraunde sucht?

- Wis schlzen dio Schtlr das Vermaton von Finss Ellern o et ot au oder aher
_ schied

geben

= Machi sich Fiona ol zurech: Sorgon darer docs e in o v neun Kiasss kena
 Freunde findet

elche Charak(erewge«sa\ahsn an Fiona sind sympaiisc? Was gefalt Loia an i, was

~ Welches Schonheitidostwi in Fermsehen gezeigt?
Wie beurslen die Sciile die Szen aus der Casting-Show, in der Wize dber die icke
Frau gemacht wurden
- Fallnden Kinder Eenspwele ein, wo im Femsehen Witze Gber dicke Menschen oder dber
andero Men m Schenhedeat icht entsprochen. gemacht worden sinc?
i e Femsenmende s s
o hes:nreml  Jass m Femsahen et immer e schone, schianke Menschen
g fir Essen und Sufigkeiten 14uft

. wie Fiona

22. Aufgabe:

Die Schler versstzen sih ndi Rolle von Lia oder ines mannichen Freundes von Fiona,
o sine E-Had chrl, Do Schtler vrsuchan Fiona Tpps 2 oben, e sl I pver
Deuen Kissse bossar rechi hormmen K nd chreioen i, wat e an'Fiona oles gut
on. Auercdem goben e Fiona T, we s i ven Clr it Versinbsring carber
Ire’fvn ko, damm sie wi ' und Chatten darf. Dazu missen sie aber
chlg e Fona e Enem amg igegen kommen muss, um Kosten und erossr
Tatgheiten in Grenzen 24 hallon.
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Kapitel 5: Mario

Protokoll eines

nd Mario b
1. Inhaltiiche Dimensionen:

- Negative Wirkungen von Gewaltin Computerspielen
- Griinde der Faszination von Gewalt in den Medien
- Umgang mit vertraulichen Informationen

2. Bearb

ingsvorschlage
2.1. Fragen:

- Warur indet Bela, dass ELIZA s 2 7
n nogalive Wikungen des Spielens von Gewallcomputerspieen sein? Wie
o oo dav kormeny
= e i verecden A von Getscamputsepstert? Wes ot s Ego-Shoser was
ist ein Priigelspiel
- Welche Spiele enor At Vennen dis Schlertnen?

- Wesiatan Goval so Qasz\merend

- Was it dor Untorschied zwischan Cowboy-und-Indianer-Spielen und dom Spislen von
_ Ego-Shootorn uegen seme Freunde?
as ist der Unter et und Gl i

~Mlach ox e Unrschod, oo ram o ischaut, in dem jemand cinen an-
deren rseiot oder ob man e Computaromel ik, m dom man sclos jamanden o-
iet?

- Warum ‘schafit es ELIZA nicht, Mario zu iberzeugen? Wie kbnnte man geschickter vorge-

22. Aufgabe:
Die Kinder teilen sich in zwei Gruppen auf und diskutieren iber Sinn, Unsinn und Gefahren
von Gewaltcomputerspielen. Die Madchen dbemehmen die Rolle von Mario und verteidigen

seine Position ermehmen die Rolle von Eliza und versuchen ihn davon zu
berzeugen, dass er unrecht hat.

Kapitel 7: Abschied

Bolas lotztos Gospriich mit ELIZA. Es wird deutich, dass Kapitl 3 bis 6 von Bela ur getréumt wur-
don

1. Inhaltiiche Dimensioner

~ Auflssung der Geschichie
2. Bearbsitungsvorschidge
21, Fragen

- keie

22 Aurgabe:

in dor Geschichte ist zwischen Kapitel 6 und 7 eine Lilcke. Diese Lucke sollen die Kinder fol-
len, indem sie diesen Teil der Geschichto selbst schreiben. Dabei kbnnen folgende Fragen
beantwortet werder

- Wie kénnte wohl das erste Telefongesprach zwischen Bela und seiner Mutter verlaufen
sei

n?
- Wie verlauft der nachste Tag in der Schule, als Sela seinen Aufsatz vorstalien sol>
- Was st mit Blas Freunden? Uniamohimen so i Zukunf wedsr ey zusammen? Was
Konnle das
~ Wie veriuft dna  Projotucche, n do de Kasso aie Ausselung dber loseph Welzen-
baum org Soll? Was konnte Bela zu dieser Ausstellung beilragen?
o2 e Belas Elom endich nach Hause Kommen? Wordber redet Bela it seinen
s e o £ s

Kapite! 6 Notbromse
ELIZA wid grisenwatsinnig und dringt i Belas Compurer en
1. Inhaltiche Dimensionen:

s bedenkichem
 Die Role der E\(em in der Medienerziehung

- Denkstrukturen von Computern - Denkstrukturen von Menschen
~ Sichermet m nernet und Schiz vor uncrwinschien Gbergrfion

2. Bearbeitungsvorschlage
21. Fragen

- Wi sshen die Kindr e Rolle von Marios Eterm? Hallen sie schan eimal singreden
milssen? Was hatien sie tun konne

- Wiebeurtean i Kinder EL12As Lésung e Computerapee shfech zu Eechen?

12A o 2 dem Ergebris, sfach all Slle schen 2 wolen? Ht

Gom el et dam s v oo ELIZA i Compiner et
Git s Stuationen, n denen s keine skacha Losung ‘Gt Wie wirde in Gomputerin
einer solchen Situation reagi

- Wias donken e Kindor, wéche Losuhg ELIZA fir Fiona hatte? Ware das eine gute Lo-

- 1t 8 tatsachich mogich, dass ein Computerprogramm s dem et e Kool
r den hoimischen Computer Gbermime?

s e Be At R o s Aoy das e o a0 Bdere? et s it

problem wikich di & mocrageaueots Tioknes amisse Fromem kome damter i

22. Aufgabe:

~keine

529



https://doi.org/10.5771/9783845230368_453 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Jd

10.5;



https://doi.org/10.5771/9783845230368_453 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Anhang A14: Lehrkréftefragebogen zur Implementation der zweiten Unterrichtseinheit

Anhang A14

Lehrkraftefragebogen zur Implementation der zweiten
Unterrichtseinheit

531

https://doi.org/10. 453 https:// liby - Open A E—



https://doi.org/10.5771/9783845230368_453 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Feldnummer :
I I Yy Iy B

Fragen zur Umsetzung des Medienunterrichts

01. Wurde der Unterricht durch Sie oder einen anderen Lehrer des Kollegiums durchgefiihrt?
[ Ich habe den Unterricht durchgefihrt.
[0 Ein anderer Kollege hat den Unterricht durchgefiihrt.

O anderes:

02. In welchem Zeitraum haben Sie den Unterricht durchgefiihrt?

Datum Beginn des Unterrichts:

Datum Ende des Unterrichts:

03. Wie viele Schulstunden haben Sie insgesamt fiir den Unterricht aufgewandt?

Anzahl Schulstunden:
04. Wurde die Geschichte ,,Die Eliza-Protokolle* im Unterricht behandelt?
O Ja, vollstandig

O Ja, zum Teil

O nein

05. Welche Kapitel der Geschichte wurden mit den Kindern bearbeitet, welche nicht?

Kapitel Wurde bear- ~ Wurde teilwei-  wurde nicht
beitet se bearbeitet bearbeitet
1. Nachtschicht O O [m]

Die vorgeschlagenen Fragen zu diesem Kapitel

Die vorgeschlagene Aufgabe zu diesem Kapitel

N

. Ein Gesprach in der Dunkelheit
Die vorgeschlagenen Fragen zu diesem Kapitel
Die vorgeschlagene Aufgabe zu diesem Kapitel

o«

. Ich bin ein Meister aller Waffen
Die vorgeschlagenen Fragen zu diesem Kapitel
Die vorgeschlagene Aufgabe zu diesem Kapitel

4. Fiona
Die vorgeschlagenen Fragen zu diesem Kapitel

Die vorgeschlagene Aufgabe zu diesem Kapitel

5. Mario
Die vorgeschlagenen Fragen zu diesem Kapitel
Die vorgeschlagene Aufgabe zu diesem Kapitel

4

Notbremse
Die vorgeschlagenen Fragen zu diesem Kapitel

N

Abschied
Die vorgeschlagene Aufgabe zu diesem Kapitel

OoooDOoooOOooooDiocoooooioo
OoooDoooooooDoDoo@oooioo
OooDoDooo0oooooDoo@ooooo
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06. Wie schéatzen Sie den Erfolg des Unterrichts im Hinblick auf die folgenden Punkte ein?
a) Bewusstmachen des Ausmales des eigenen Medienkonsums:
O gering

O mittel

O hoch

b) Erkennen der Folgen problematischer Mediennutzung:

O gering

O mittel

O hoch

c) Aufzeigen von alternativen Méglichkeiten der Freizeitgestaltung:
O gering

O mittel

O hoch

07. Ist die Geschichte ,Die Eliza-Protokolle* dem Alter der Kinder in lhrer Klasse angemessen?
O Ja, genau richtig.

[ Nein, die Geschichte ist eher passend fur jungere Kinder.

O Nein, die Geschichte ist eher passend fur dltere Kinder.

08. Wie gut ist die Geschichte ,,Die Eliza-Protokolle“ bei den Kindern lhrer Klasse ,,angekom-

men“?

[ Sehr gut

O Eher gut

O Weniger gut

O Gar nicht gut

09. Zusammen mit der Geschichte ,,Die Eliza-Protokolle“ haben Sie Arbeitsvorschlage zu den

einzelnen Kapiteln bekommen. Wie hilfreich empfanden Sie diese Vorschlage fiir Inren Un-
terricht?

O Sehr hilfreich

[ Eher hilfreich

O Weniger hilfreich

O Gar nicht hilfreich

10. Um lhnen Ziele und Inhalte des Medienunterrichts zu vermitteln, wurden Sie zu einer Fort-

bildungsveranstaltung eingeladen. Wie gut wurden Sie durch diese Veranstaltung auf den
Medienunterricht vorbereitet?

O Sehr gut
O Eher gut
[ Weniger gut

[ Gar nicht gut
2
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11. Der Unterricht ist so gestaltet, dass Sie relativ frei in der konkreten Gestaltung sind.
Wie beurteilen Sie diesen Aspekt?

O Ich hatte mir mehr konkrete Vorschlége fir die Planung und Gestaltung des Unterrichtes
gewdiinscht.

O Ich wére in meinen Entscheidungen tber Planung und Gestaltung des Unterrichtes gerne
freier gewesen.

O Ich fand die Vorschlége fir Planung und Gestaltung des Unterrichtes gerade richtig.

12. Was denken Sie: Hat der Medienunterricht eine langerfristige Wirkung in der Klasse?
O Ja, auf jeden Fall

O Eher ja

O Eher nein

[ Nein, auf keinen Fall

13. Wurden neben den einzelnen MaBnahmen des Medienunterrichts weitere MaBnahmen ei-
geninitiativ durchgefiihrt? Wenn ja: Erlautern Sie bitte diese MaBnahmen.

14. Wenn Sie weitere Anmerkungen oder Kritiken bzgl. des Medienunterrichts haben, dann

konnen Sie uns diese hier vermerken. Zugleich méchten wir uns dafiir bedanken, dass Sie
den Fragebogen ausgefiillt haben.

w

534

hitps://doi.org/10.5;



https://doi.org/10.5771/9783845230368_453 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Anhang A15: Wetthewerbsausschreibung fir die dritte Unterrichtseinheit

Anhang A15

Wettbewerbsausschreibung fir die dritte Unterrichtseinheit

535

https://doi.org/10. 453 https:// liby - Open A E—



https://doi.org/10.5771/9783845230368_453 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Medienlotsen gesucht! - Begleitinformation fiir Lehrkrifte
Hintergrund

Auf den Fortbildungsworkshops im Februar haben wir lange dartiber gesprochen, wie der
nachste Schritt eines Medienunterrichtes fir Grundschiiler umgesetzt werden kann. In der
dritten Klasse stand die Sensibilisierung der Schiiler/innen und ihrer Eltern im Vordergrund.
In der vierten Klasse ging es um die Problematisierung schadlicher Medienwirkungen. Jetzt, in
der fiinften Klasse geht es nun um einen Transfer des bisher gelernten, um das Entwickeln von
Alternativen. Es geht also darum, dass die Schiiler/innen alles, was sie bisher tiber Medien und
Mediennutzung gelernt haben.

Durch ihren bisherigen Unterricht weisen Ihre Schiiler/innen einen deutlichen Wissens- und
Reflexionsvorsprung vor ihren Altersgenossen und natiirlich auch vor jingeren Schiiler/inne/n
auf. Die Idee des Wettbewerbes ,Medienlotsen gesucht!“ ist es, an diesem Punkt anzusetzen.
Thre Schiiler/innen sollen als Multiplikatoren in der Schule auch andere Schiiler/innen fir das
Thema sensibilisieren.

Moglichkeiten der Umsetzung

Der Kern des Wettbewerbes ,Medienlotsen gesucht!“ ist es, innerhalb der Klasse ein Konzept
zu entwickeln, wie auch anderen Schiilern das Wissen und die Kompetenzen vermittelt werden
konnen, die in der Klasse bereits vorhanden ist. Hier sind der Kreativitat keine Grenzen gesetzt.
Ob mit Flugbléttern, einer kleinen Schiilerzeitung, einer von der Klasse organisierten
Informationsveranstaltung, Info-Stdnden in der Pause oder Besuchen in anderen Schulklassen:
Entwickeln Sie mit [hrer Klasse ein Konzept, das realistisch ist und den Schiiler/innen auch Spa
macht.

Dokumentation

Um das Projekt Ihrer Klasse beim Wettbewerb einzureichen, muss es méglichst anschaulich
dokumentiert werden. Auch hier haben Sie die freie Wahl: Die Schiiler konnen eine
Erlebnisbericht verfassen, die Aktion fotografieren oder filmen und Interviews mit anderen
Schiilern fiihren. Am besten ist, die Klasse aufzuteilen: Eine (gréfiere) Gruppe entwickelt das
Medienlotsen-Konzept, eine (kleinere) Gruppe kitmmert sich um die Dokumentation. Die fertige
Dokumentation ist der Wettbewerbsbeitrag der Klasse, der beim KFN eingereicht wird. Es ist
den Schiiler/inne/n dabei vollkommen freigestellt, welche Form die Dokumentation hat. Es kann
sich also um handschriftliche Berichte oder am Computer verfasste Texte handeln, um
Videofilme oder Tonaufzeichungen. Alle Dokumentationen werden im KFN layoutet und in
einem Heft zusammengefasst, fiir Filme oder Audioaufzeichungen wird eine DVD erstellt, die
dem Heft beigelegt wird.

Einsendeschluss fiir die Dokumentation ist der 15. Juli 2008.
Bei allen Fragen kénnen Sie sich gerne an das KFN wenden:

Matthias Kleimann

Kriminologisches Forschungsinstitut Niedersachsen
Liitzerodestrafie 9

30161 Hannover

Email: mkleimann@kfn.uni-hannover.de
Tel: 0511-3483614
Fax: 0511-3483610
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Feldnummer :

Fragen zum Unterrichtsprojekt ,,Medienlotsen gesucht!*

01. Nimmt ihre Klasse an dem Projekt ,,Medienlotsen gesucht!“ teil oder haben Sie zumindest vor,
bis zum 15. Juli 2008 daran teilzunehmen?

[ Ja, wir arbeiten derzeit bereits an dem Projekt.
O Wir arbeiten zwar noch nicht an dem Projekt, werden aber auf jeden Fall daran teilnehmen.

O Wir haben uns entschlossen, nicht an dem Projekt teilzunehmen.

02. Wird der Unterricht durch Sie oder einen anderen Lehrer des Kollegiums durchgef hrt?
O Ich " hre den Unterricht durch.
[ Ein anderer Kollege f" hrt den Unterricht durch.

O anderes:

02. In welchem Zeitraum haben Sie den Unterricht durchgef” hrt bzw. werden ihn durchf” hren?

Datum Beginn des Unterrichts:

Datum Ende des Unterrichts:

03. Wie viele Schulstunden werden ungef” hr f'r den Unterricht aufgewandt?

Anzahl Schulstunden:

04. Wie sch” tzen Sie den Erfolg des Projektes im Hinblick auf die folgenden Punkte ein?
a) Bewusstmachen des Ausma” es des eigenen Medienkonsums:
O gering

O mittel

O hoch

b) Erkennen der Folgen problematischer Mediennutzung:

O gering

O mittel

O hoch

c) Aufzeigen von alternativen M" glichkeiten der Freizeitgestaltung:
O gering

O mittel

O hoch

05. Ist das unterrichtsprojekt,,Medienlotsen gesucht!“ dem Alter der Kinder in Ihrer Klasse an-
gemessen?

O Ja, genau richtig.
[0 Nein, es ist eher passend f'r " ngere Kinder.

[0 Nein, es ist eher passend f'r ” Itere Kinder.
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06. Wenn Sie das Unterrichtsprojekt bereits begonnen haben: Wie gut ist es bei den Kindern
lhrer Klasse bisher ,angekommen“?

O Sehr gut
O Eher gut
0 Weniger gut
O Gar nicht gut

07. Der Unterricht ist so gestaltet, dass Sie sehr frei in der konkreten Gestaltung sind.
Wie beurteilen Sie diesen Aspekt?

O Ich h” tte mir mehr konkrete Vorschl” ge f*r die Planung und Gestaltung des Unterrichtes
gew’ nscht.

O Ich w”re in meinen Entscheidungen “ ber Planung und Gestaltung des Unterrichtes gerne
freier gewesen.

O Ich fand die Vorschl” ge f'r Planung und Gestaltung des Unterrichtes gerade richtig.

08. Was denken Sie: Hat das Unterrichtsprojekt ,,Medienlotsen gesucht!“ eine I" ngerfristige
Wirkung in der Klasse?

O Ja, auf jeden Fall
O Eher ja
O Eher nein

[J Nein, auf keinen Fall

09. Wurden neben den einzelnen Ma” nahmen des Medienunterrichts weitere Ma” nahmen ei-
geninitiativ durchgef” hrt? Wenn ja: Erl” utern Sie bitte diese Ma” nahmen.

10. Wenn Sie weitere Anmerkungen oder Kritiken bzgl. des Medienunterrichts haben, dann

k" nnen Sie uns diese hier vermerken. Zugleich m” chten wir uns daf’ r bedanken, dass Sie
den Fragebogen ausgef" lit haben.
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K7CN Befragung zu Mediennutzung und Schulleistung bei

Grundschulkindern

Fragebogen fiir Lehrkrafte der 3. Klassen

Liebe Lehrerin, lieber Lehrer,

Im Folgenden geht es zun&chst um allgemeine Informationen tber Sie und lhre
Klasse. Anschlielend werden Sie gebeten, einige fir uns wichtige Informationen
Uber die Kinder dieser Klasse zu geben.

Das Ausflllen dieses Fragebogens dauert — abhangig von der Schiilerzahl lhrer
Klasse - zwischen 30 und 40 Minuten. Die Teilnahme an dieser
Lehrkraftebefragung ist freiwillig. Selbstversténdlich werden lhre Angaben
vollstdndig anonym behandelt. Eine Auswertung dieses Fragebogens fir
Lehrkrafte auf der Ebene einzelner Personen, Klassen oder Schulen erfolgt nicht.
Wir mochten Sie bitten, unsere Untersuchung zu unterstitzen und diesen
Fragebogen auszufiillen. Wir danken lhnen im Voraus fir lhre Bemihungen.

Um den Fragebogen nicht unnétig zu verlangern, verwenden wir im Folgenden
immer die mannliche Form. Selbstverstéandlich beziehen sich die Fragen
gleichermalen auf Schilerinnen und Schiiler.

Prof. Dr. Christian Pfeiffer Dr. Thomas Mo6Rle Matthias Kleimann

Schulcode:
[ S S S | | I L [ ] ]

(Postleitzahl der Schule) (Schule) (Klassenstufe) (Zeitpunkt)

Feldnummer :
I I O Iy Iy

Schule:
(Bezeichnung, StraSe, Nummer)
(Ortsteil und Bezirk in dem die Schule sich befindet)
Klasse: (Genaue Klassenbezeichnung, wie sie an der Schule tatséchlich gebréuchlich ist)
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. Welches Geschlecht haben Sie?

O weiblich O maénnlich

. In welchem Jahr wurden Sie geboren?

Im Jahr

. Wie lange kennen Sie die Klasse schon?

seit Monaten

. Wie gut kennen Sie die Schiiler der Klasse?

O nicht gut O ziemlich gut O sehrgut

13,

. Wie viele Unterrichtsstunden haben Sie in der Klasse pro Woche?

Stunden

. Um welche Facher handelt es sich?

. In welcher Funktion sind Sie in dieser Klasse? (Mehrfachnennungen méglich)

O Klassenlehrer O Fachlehrer O Vertretungslehrer [ Beratungslehrer O Schulleiter

. Welche Medien gibt es an der Schule bzw. im Klassenzimmer der an der Befragung

teilnehmenden Klasse? Wie haufig werden diese genutzt und wie bewerten Sie im
Allgemeinen den didaktischen Nutzen dieser Medien?

(Mehrfachnennungen méglich)

Einschéatzung der didaktischen
Nutzungshaufigkeit Eignung
i doF i d&F in der Klasse (Bitte auch dann einschétzen,
Schuls Klasee wenn Medium nicht eingesetzt
wird)

nie selten  héufig hsai;’g s;ﬁggm sci?:c’h . ehergut  sehrgut
PC [m] g O [m] m] [m] o m] o m}
Laptop [m] m] ] [m] [m] m] ] ] [m] [m]
Internet (] (m] O (m] O O a O m} [m]
Beamer [m] ] O [m] [m} O ] [m] m} [m}
Video O (m] O O m} O m} O m} m}
bvb [m] m] ] [m] [m] [m] m] m] [m] [m]
Fernseher [m] m] [m] [m] m} O m} (] m} m}
anderes: [m] [m] [m] [m] u] u] [m] [m]
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Tragen Sie bitte fiir jedes Kind folgende Informationen in die Tabelle ein (Soliten Sie sich
bei der letzten Frage nicht ganz sicher sein, dann schétzen Sie bitte.):

Geburtsdatum
des Kindes

Geschlecht

Letzte Zeugnisnoten
(nicht im November 2005)

Kérperliche
Statur

Sprach das Kind
bei der Einschulung
hinreichend
Deutsch?

Monat/Jahr

w = weiblich
m = ménnlich

Deutsch

Sachkunde
Mathematik

Sport

Einschatzung
(1-9) nach
Abbildungen
auf Beiblatt

i=ja
n = nein

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33
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Gegenwirtige Schulleistungen. Bitte schatzen Sie den aktuellen Leistungsstand des Schiilers in den einzelnen
Schulféchern ein. Die Skala reicht von stark unterdurchschnittlich (--), etwas unterdurchschnittlich (-),

durchschnittlich (0), etwas tberdurchschnittlich (+) bis stark iiberdurchschnittlich (++).

Gegenwartige Schulleistungen

Sport

Lo

A

Mathematik

Sachkunde

Deutsch

O 0o o o|loioio o o|joo o ogloioo oo

00 o0 o/o|loioioio/o|loioioioio|loioio 00O

00 o0 o/gjoioio/o/og|loioioioi0|lDiD/0 00

oo oo o|loiooolo|loiooioioloooioo

Do oo olooioioio|looooio|loio o ol O

Oo/0;o0jo|jo:o0:0:0;0|0/0;0/0:/0|0:0:!0:0:0

O 0o o/ojo|jo:o:0:0;/0o|0;/0;/0/o/o|0:0!0:0:0

Nr.

01

2looo o o|oioioo o|loooooloiooioo
3|0 00 0 0|0ioi0i0'0D|Jo/oi0/oi0|loioio0 0
o IEHER =R R IE] EEEE IER IE) = =R = = = = =R T
5|0 0O oo Ofloioio o o|looooiojoioo oo
el IEFER I EE I E = E e = = = = I ER A ER E =

07

8|0 0D 0iD:ofoioioo;o|oioio:0:Oofo:io:i0:0:d
o|o oo ooloioiooo|loolooioloioo oo
10|DiDigioi0|joiDioioi0|DiDioi0i0|loioioioio

1"

2|oioioioo|oioioioiojoioioioiofloioioioio
#B|o oo o olooioo o|lojoooioloio 0 0.0
HiERERERERE I EREREEE  EEEEERE ER R
5|0 0 0O 0 o|loioiooo|lojojoo:oflo:io o o O
D EEEEEEE EHEEE ) D R =

17

#|00;0;0:0|0!0!0 0 0|0, 00 0:0|0:0 0:.0:0
w|D oo o o|lopoioo:o|looio/o:o0|loioiO/0 O
o|oocioioo|jo;oioio:o|o;o/0 o:0|lo:0oio 00

21

22l [[EHE N ERE IERE EE  E N EN =  E E I EHE R E R =
2|0 00 0 0|looio o o|looooio|loio o oo
#|oiopiooio|joioioioio|loioiooio|oioioioio
5|0 00 D0/O0|loioio/oO|loo/o0O0/0|O0i0i0 00
SliEEEEIE EEE EEE I E E =S EE EEEE I EE

27

s|000o0od|loioiooo|loo o odfoioioioio
2|0 0 00 0O|oioio/0D0|loiooioio|loiooioO
30] NN G A=A SN VSR AN R SR =R SN Sy SRS

31

i@ mig|@i@iololo|o oo o oD -
33|0 0 00 0o|oioio,0o0|loooioio|loio oo O
#|oo oo o0|o:o00:0: 0|0 00 0:O0|0:0:0:0:0
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Nr. ImVergloch mit Schilern des T IS S o s e
3 = : : fon :
| Wie viel arbeitet er/sie? O O [m] O [m] O O
o1 Wie angemessen verhélt er/sie sich? O O m} [} [m} O O
! Wie viel lernt er/sie? O O O [m] O [} O
Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie? O O O O O O O
| Wie viel arbeitet er/sie? ] [} O O ] O O
02 Wie angemessen verhilt er/sie sich? O O O O ] O O
| Wie viel lernt er/sie? O O O O O O O
Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie? O O O O O O O
| Wie viel arbeitet er/sie? O O O O O O O
03 Wie angemessen verhélt er/sie sich? O [m] O O O O O
| Wie viel lernt er/sie? O O O O O O O
| Wie glcklich oder zufrieden ist er/sie? O O m} [m} [m} [m} ]
| Wie viel arbeitet er/sie? [} [} [} Il [} O O
04 Wie angemessen verhélt er/sie sich? O O [} O [} O O
| Wie viel lernt er/sie? O [m] O O ] O O
‘Wie gltcklich oder zufrieden ist er/sie? O O ] [} O [} O
| Wie viel arbeitet er/sie? O O O [} O O O
05 Wie angemessen verhélt er/sie sich? O O [} [} [m} [} O
| Wie viel lernt er/sie? m} m} [} [m} [m} [m} ]
Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie? O O [} [} [} O O
| Wie viel arbeitet er/sie? O O O O O O O
06 Wie angemessen verhélt er/sie sich? O O O (=] [ O O
: Wie viel lernt er/sie? O O O O ] O O
Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie? O O O O ] O O
| Wie viel arbeitet er/sie? O [m] O [m] [m] O O
o7 | Wie angemessen verhalt erfsie sich? ) O [} O [} m} O
| Wie viel lernt er/sie? O O O O O O O
'Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie? O O O O O O O
| Wie viel arbeitet er/sie? O O O O ] O O
08 Wie angemessen verhalt er/sie sich? O O m} m} O O O
: Wie viel lernt er/sie? O O O ] O O O
Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie? O O m} m} O m} O
| Wie viel arbeitet er/sie? O O O O O O O
09 Wie angemessen verhalt er/sie sich? O O ] ] O O O
! Wie viel lernt er/sie? O m} m} [m} m} O O
‘Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie? O O [} [} [} [} O
| Wie viel arbeitet er/sie? O O O O ] O O
10 Wie angemessen verhlt er/sie sich? O O O O ] m} O
| Wie viel lernt er/sie? O O O O ] O O
| Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie? O ] O [E] m} O ]
| Wie viel arbeitet er/sie? ] O O O O O O
" Wie angemessen verhélt er/sie sich? O [} m} [m} [m} [} O
| Wie viel lernt er/sie? O O O O O [m] O
| Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie? O O O [} [} [} O
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‘Im Vergleich mit Schiilern des
* i gleichen Alters:

sehrviel | deutlich | etwas

weniger

weniger | weniger :

etwa

viel

mehr

mehr

i etwas ' deutlich = sehr viel
gleich :

mehr

| Wie viel arbeitet er/sie?
12 | Wie angemessen verhilt er/sie sich?
| Wie viel lernt er/sie?

| Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

13

| Wie viel arbeitet er/sie?

Wie angemessen verhalt er/sie sich?
Wie viel lernt er/sie?

| Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

14

i Wie viel arbeitet er/sie?

Wie angemessen verhélt er/sie sich?
Wie viel lernt er/sie?

Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

15

| Wie viel arbeitet er/sie?

Wie angemessen verhélt er/sie sich?
Wie viel lernt er/sie?

Wie glicklich oder zufrieden ist er/sie?

16

| Wie viel arbeitet er/sie?

Wie angemessen verhalt er/sie sich?

| Wie viel lernt er/sie?

Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

17

Wie viel arbeitet er/sie?

: Wie angemessen verhélt er/sie sich?
Wie viel lernt er/sie?

Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

18

| Wie viel arbeitet er/sie?

Wie angemessen verhalt er/sie sich?
Wie viel lernt er/sie?

Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

| Wie viel arbeitet er/sie?
19 ' Wie angemessen verhalt er/sie sich?
i Wie viel lernt er/sie?

Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

| Wie viel arbeitet er/sie?
20 | Wie angemessen verhalt er/sie sich?
| Wie viel lernt er/sie?

Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

21

| Wie viel arbeitet er/sie?

Wie angemessen verhélt er/sie sich?

| Wie viel lernt er/sie?

Wie glticklich oder zufrieden ist er/sie?

| Wie viel arbeitet er/sie?
22 Wie angemessen verhalt er/sie sich?
Wie viel lernt er/sie?

Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

OooOgooOojbooO0DoooDoo0Ooj0booo|oo0ooDooOojbooOoopoOo|oooo

O0o0Qg0ooOoj0ooO0Doo00Doo0OjObooOooo0o0ODooOjObooOoooOo|oooo

O00Og0ooOj0ooO0Do0o000o0O0ooO0o0oOooOjObooOoooogoooag

o o oo o o e e o e o o o o | o o

O00Og00o0O0oo0O0o000|0o00O0oo00o0oODo0o0OjooOooog|oooag

Oo0ogbooOojbooO0ooo|0oo0Ojbooo|oooOoDooojObooOojoooOo|oooo

oogi0booOojbooOObooooooOojobooooooOoDooO|jObooOoDooo|oooao
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'Im Vergleich mit Schiilern des
- gleichen Alters:

sehrviel | deutlich | etwas '

weniger .

weniger |

weniger :

etwa

viel

| etwas
gleich

mehr

| deutlich ' sehr viel
mehr mehr

| Wie viel arbeitet er/sie?
2 | Wie angemessen verhalt er/sie sich?

| Wie viel lernt er/sie?
| Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

24

| Wie viel arbeitet er/sie?

Wie angemessen verhélt er/sie sich?

| Wie viel lernt er/sie?

| Wie gluicklich oder zufrieden ist er/sie?

| Wie viel arbeitet er/sie?
25 Wie angemessen verhalt er/sie sich?
| Wie viel lernt er/sie?

| Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

26

| Wie viel arbeitet er/sie?

Wie angemessen verhalt er/sie sich?

| Wie viel lernt er/sie?

| Wie gluicklich oder zufrieden ist er/sie?

Wie viel arbeitet er/sie?
27 Wie angemessen verhlt er/sie sich?
| Wie viel lernt er/sie?

| Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

28

| Wie viel arbeitet er/sie?

| Wie angemessen verhalt er/sie sich?

| Wie viel lernt er/sie?

| Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

29

| Wie viel arbeitet er/sie?

Wie angemessen verhélt er/sie sich?

| Wie viel lernt er/sie?

! Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

30

| Wie viel arbeitet er/sie?

Wie angemessen verhalt er/sie sich?

| Wie viel lernt er/sie?

| Wie gluicklich oder zufrieden ist er/sie?

31

Wie viel arbeitet er/sie?

Wie angemessen verhalt er/sie sich?
Wie viel lernt er/sie?

Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

32

| Wie viel arbeitet er/sie?

Wie angemessen verhalt er/sie sich?
Wie viel lernt er/sie?

| Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

| Wie viel arbeitet er/sie?
23 | Wie angemessen verhalt er/sie sich?

| Wie viel lernt er/sie?
Wie gliicklich oder zufrieden ist er/sie?

OooO0ooOoboo0Obooo0ooOojoooo|oooojDooObocoocooOojooog

o o o o o o e oo o o o o o o ' o o

o o o o o o e o e o o o o R

o o o o o o o e oo o o o o o o o o

o o | o o o o o o o o o o o o o o

OoOoOg0booOojOboo0OboogoooOo|joopoo|ooOojbooOObocoo|boogjooog
OgooO0booOoObooODbooooooOojoopoooooOojDooObocooOoooooOojooog
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Bietet Ihre Schule eine Ganztagsbetreuung an?
O Unsere Schule bietet Ganztagsunterricht an (Schule ist Ganztagsschule).
O Unsere Schule bietet eine Nachmittagsbetreuung an.

O Unsere Schule bietet weder Nachmittagsbetreuung noch Ganztagsunterricht an.

Wie wurde bisher das Thema Medien in dieser Klasse unterrichtet?

ja nein
In den vorangegangenen Schuljahren gab es explizit als solchen ausgewiesenen O o
Medienunterricht.
Medienunterricht ist bislang immer Teil des normalen Unterrichts gewesen. [m] [m]
In der Klasse wurden in der Vergangenheit Stunden unterrichtet, die nur dem Thema O O
Fernsehen oder Video- und Computerspiele gewidmet waren.
Es hat bereits einmal Projekttage in der Klasse gegeben, die sich mit Medien, ihren O o
Inhalten und Folgen auseinandergesetzt haben.
Bisher hat das Thema Medien im Unterricht fast keine Rolle gespielt. O O

Wir méchten uns an dieser Stelle herzlich dafiir bedanken, dass Sie diesen Fragebogen
ausgefillt haben. Sofern Sie uns zum Thema Medienkonsum bei Kindern und dessen
Konsequenzen fiir Schule und Lernen weitere Hinweise aus lhrer Erfahrung geben
konnen, waren wir lhnen dafiir sehr dankbar. Fiir lhre Gedanken und Anregungen
haben Sie auf dieser Seite Platz. Fiir unser Projekt sind ihre Hinweise von groRem
Nutzen.
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Feldkontrollbogen fiir Interviewerinnen und Interviewer
K N Berlin — Messzeitpunkt 1

1

Dieser Feldkontrollbogen ist fiir jede Klasse auszufiillen.
Die ausgefiillten Frageb6gen und Testb6gen pro Klasse jeweils mitsamt diesem
Kontrollbogen und dem Lehrerfragebogen in einen Karton legen.
Es diirfen keinesfalls die Bégen verschiedener Klassen vermischt werden.

Kennziffer des/der Interviewer/in: |1 || ||

Schule:
(Bezeichnung, Strale, Nummer)
(Ortsteil und Bezirk in dem die Schule sich befindet)
Klasse: (Genaue i wie sie an der Schule tatséchlich gebrauchlich ist)
Datum des Interviews: Uhrzeit des Interviews: von bis
(erster Tag) (Tag) (Monat)

Wochentag des Interviews:

Datum des Interviews: Uhrzeit des Interviews: von bis
(zweiter Tag) (Tag) (Monat)

— mit der Lehrkraft zusammen ausftillen nach dem Interview —

TAG1 = TAG2

Wie viele Lehrkrafte waren wahrend der Befragung anwesend?

Sollte eine zweite Lehrkraft anwesend gewesen sein und nur die erste den Lehrerfragebogen ausgefiilit

haben, dann bitte folgende Angaben zur zweiten Lehrkraft ergénzen:

Lehrer/in 2: (nur falls erforderlich) O méannlich O weiblich

OKlassenlehrer/in OVertrauenslehrer/in OFachlehrer/in OVertretungslehrer/in

Oanderes:

Wie viele Schler/innen werden regulér in dieser Klasse beschult?

Wie viele Schiler/innen fehlten wéhrend der Schulstunden des Interviews?

Wie viele Schiiler/innen waren wahrend der Schulstunde des Interviews
anwesend?

Wie viele der anwesenden Schiiler/innen haben nicht teilgenommen, weil Eltern
das untersagt haben?

Wie viele der anwesenden Schiiler/innen haben von sich aus von Beginn an
nicht teilgenommen?

Wie viele Schiiler/innen haben mit dem Ausflillen des Fragebogens_begonnen?

Wie viele Schiler/innen haben am Ende den Fragebogen teilweise oder auch
komplett ausgefillt abgegeben?
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Welchen Unterricht hatten die Kinder der Klasse an den Befragungstagen vor dem
Interview?

1. Stunde 2. Stunde 3. Stunde 4. Stunde 5. Stunde 6. Stunde

Tag 1

Tag 2

Wie groB ist die Schule insgesamt?

O unter 100 O 100 bis 200 O 200 bis 300 O 300 bis 400 O tber 400

Ist kurz vor der Befragung das Thema Medien in dieser Klasse im Unterricht behandelt
worden?

O ja, in den letzten 7 Tagen
O ja, im letzten Monat

O nur am Rande

O nein

- nach Verlassen der Klasse auszuftllen -

Eine persénliche Einschatzung: Wiirden Sie Ihr Kind auf diese Schule schicken?

O ja, weil

O nein, weil

Gab es wahrend der Befragung Disziplinprobleme in der Klasse?
O gar keine O sehr wenig O mittelmaBig O viele O sehrviele

Gab es wahrend der Befragung Vorkommnisse?
Gibt es sonstige Anmerkungen zum Interview?

O nein

O ja, und zwar:

https://doi.org/10. 453 inliby -0y E—
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7C Befragung zu Mediennutzung und Schulleistung bei
K N Grundschulkindern

/

Elternfragebogen

Liebe Eltern,

nachfolgend werden Ihnen einige Fragen zu verschiedenen Bereichen Thres Lebens gestellt
sowie mogliche Antwortkategorien angeboten. Bitte notieren Sie die fiir Sie zutreffende
Antwort oder kreuzen Sie diese an.

Sollte es vorkommen, dass die angebotenen Antworten einmal nicht ausreichend sind,
dann kénnen Sie Ergidnzungen vornehmen. Wir bitten Sie, zu jeder gestellten Frage eine
Antwort zu geben, da erst dadurch eine umfassende Auswertung moglich gemacht wird.
Der Fragebogen sollte durchgingig nur von einem Elternteil ausgefiillt werden, damit
nicht die Antworten zu lhnen bzw. zu Threm Partner/zu lhrer Partnerin zwischendurch
vertauscht werden.

Um den Fragebogen nicht unnétig zu verldngern, verwenden wir im Folgenden immer die
minnliche Form. Selbstverstindlich beziehen sich die Fragen gleichermafien auf beide
Geschlechter.

Wir versichern IThnen, dass all Thre Angaben im Fragebogen streng vertraulich und
entsprechend der Datenschutzgesetzgebung behandelt werden.
Wir bedanken uns fiir Thre Miihe und Ihre Mithilfe.

Ihr Forscherteam vom Kriminologischen Forschungsinstitut Niedersachsen

Zuerst geht es um zwei Angaben zu lhrem Kind, das an der Studie ,Mediennutzung und
Schulleistung“ teilnimmt. Diese Angaben dienen einzig dem Zweck, Ihre Angaben mit den
Angaben des Kindes zu verbinden. Nach der Zuordnung wird die Angabe zum Geburtsdatum
geldscht, so dass eine Riickverfolgung unméglich ist.

Bitte notieren Sie hier das Geburtsdatum des Kindes, das an der Studie ,,Mediennutzung
und Schulleistung“ teilnimmt:

Monal)  (Jahn)

Ist das Kind, das an der Studie ,,Mediennutzung und Schulleistung® teilnimmt
O weiblich, oder

O ménnlich?

Feldnummer :

556
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Wir méchten Sie zunédchst bitten einige allgemeine Fragen zu Ihrer Person zu beantworten.

01. Sie sind...

O weiblich oder [ maénnlich?

02. In welchem Jahr sind Sie geboren?

19 __ _ (Bitte Geburtsjahr eintragen.)

03. Welchen Familienstand haben Sie?

verheiratet, mit Ehepartner zusammenlebend 0

verheiratet, getrennt lebend

sonstiges, und zwar ...

04. Wenn Sie nicht verheiratet sind: Haben Sie einen festen Lebenspartner?

O nein ‘0 ja
wenn ja: fuhren Sie einen gemeinsamen Haushalt? [ nein O ja

05. Seit wann leben Sie in Deutschland?

O seit Geburt O seit __ _ _ (Jahr)

Es folgen einige Fragen zu Ihnen und zu lhrem Partner.
Sollten Sie derzeit keinen festen Partner haben, dann streichen Sie bitte die entsprechende Antwortspalte durch!

06. Welche Staatsangehdérigkeit haben Sie bzw. Ihr Partner?
Staatsangehdrigkeit des Partners

eigene Staatsangehérigkeit

07. In welchem Land sind Sie bzw. Ihr Partner geboren?

eigenes Geburtsland Geburtsland des Partners

08. Welche Muttersprache sprechen Sie bzw. Ihr Partner?

eigene Muttersprache Muttersprache des Partners

09. Welche Sprache(n) sprechen Sie und Ihr Partner normalerweise im Alltag mit lhrem Kind?

(Bitte Sprache(n) notieren.)
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10. Sind Sie bzw. |hr Partner die leiblichen Eltern lhres an der Studie ,,Mediennutzung und
Schulleistung® teilnehmenden Kindes?

Ich Mein Partner
Ja O ] O
Nein O i O

11. Welchen héchsten Schulabschluss haben Sie und Ihr Partner?

noch Schiiler

Schule beendet ohne Abschluss

Volks-/Hauptschulabschluss

Mittlere Reife/Realschulabschluss

- Fachhochschulreife

0O:0:0:0:0:0

Abitur/Hochschulreife

anderen Abschluss, und zwar...

eigener Schulabschluss ! Schulabschluss des Partners

12. Waren Sie bzw. Ihr Partner in den letzten 10 Jahren einmal arbeitslos?

Ich ‘ [ Nein ‘ [J Ja, ich war insgesamt Monate arbeitslos.

Mein Partner ‘ O Nein ‘ O Ja, mein Partner war insgesamt Monate arbeitslos.

13. Welchen Ausbildungsabschluss haben Sie und lhr Partner?

eigener ! Ausbildungsabschluss

Ausbildungsabschluss | des Partners
Keinen beruflichen Ausbildungsabschluss O ]

[m]
Berufliches Praktikum, Volontariat O
O

Berufsfachschulabschluss

Fachschulabschluss

““Meister, Techniker oder gleichwertiger
___Abschluss

Fachhochschulabschluss

Hochschulabschluss

O:0:0:0
0O:0:0:0

" anderen beruflichen Ausbildungsabschiuss, und
zZwar...
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14. Sind Sie bzw. |hr Partner erwerbstatig?

Ich bin... Mein Partner ist...
’ Hauptberuflich erwerbstatig (ganztags)/lnberuﬂlcherD -------
__Ausbildung bzw. Lehre

Hauptberuflich erwerbstétig (halbtags) O
nicht erwerbstétig, da...

Schiler/Student O

Rentner/Pensionar O

Arbeitslos O

Hausfrau/Hausmann O

Wehr-/Zivildienst O

Mutterschutz/Erziehungsurlaub O

15. Welchen beruflichen Status haben Sie bzw. lhr Partner?
Ich bin... Mein Partner ist...
Arbeiter O
Angestellter O ]
Selbstandiger [m] O
Beamter O m]
Trifft nicht zu [m] O
Bitte tragen Sie hier die genaue
Berufsbezeichnung ein
Wir bitten Sie nun um einige Angaben zu lhrem Kind.
16. Wie viele Freunde hat Ihr Kind? (Bitte Geschwister nicht mitzéhlen.)

O keine O einen O zwei bis drei [ vier oder mehr

17. Verglichen mit Gleichaltrigen:

schlechter |

Wie vertrégt sich lhr Kind mit den Geschwistern? Einzelkind

Wie spielt oder arbeitet Ihr Kind alleine?

etwa

besser
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18. Wie oft pro Woche unternimmt lhr Kind etwas mit seinen Freunden auBerhalb der

Schulstunden? (Bitte Geschwister nicht mitzhlen.)

[ weniger als einmal [ ein- bis zweimal

[ dreimal oder haufiger

19. Nennen Sie bitte die Sportarten, die Ihr Kind am liebsten ausiibt (z.B. Fu8ball, Radfahren,

Schwimmen, Tischtennis usw.).

Wie viel Zeit verbringt Ihr Kind mit
dieser Sportart, verglichen mit
Gleichaltrigen?

ke
a. O O O O
b. m} O O O
c. [m] O O O

Wie gut beherrscht Ihr Kind diese
Sportart, verglichen mit
Gleichaltrigen?
! Ich weilt
es nicht

weniger
gut

gleich besser

qut
O O ] O
O O [m] O
O O [m] O

20. Nennen Sie bitte die Lieblingsaktivitaten, Hobbies oder Spiel

le Ihres Kindes (z.B. Singen,

Klavierspielen, Lesen, mit Puppen oder Autos spielen usw., auBBer Sport, Radioh6ren, Fernsehen,

Computerspielen).
Wie viel Zeit verbringt Ihr Kind Wie gut beherrscht Inr Kind diese
damit, verglichen mit Gleichaltrigen? Aktivitat, verglichen mit
’ : Gleichaltrigen?

Ich weil  weniger gleich mehr Ich weil  weniger gleich besser
[ keine es nicht viel es nicht gut gut
a. m} ] O O O O O O
b. ] O O O O O O O
C. m} O O O O O O O

21. Gehort Ihr Kind irgendwelchen Org

1en, Vereinen oder Gruppen an?

Wie aktiv ist |hr Kind dort,
verglichen mit Gleichaltrigen?

O keine A
a. m} O O [m]
b. m} O O m]
G _ [m] O O O

22. Welche Arbeiten oder Pflichten iibernimmt Ihr Kind innerhalb oder auRerhalb des Haushalts

(z.B. Spiilen, Kinderhtiten, Zeitungen austragen usw.)?

Wie gut verrichtet Ihr Kind diese
Arbeiten oder Pflichten, verglichen
mit Gleichaltrigen?

O keine s S U
a. m} ] O [m]
b. O O O O
c. O O O O

5
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Wir méchten Sie nun noch bitten einige Fragen zu lhrer h Ui

zu b ten.

23. Wie viele Personen einschlieBlich Kinder leben in lhrem Haushalt? (Bitte Antwort eintragen.)

__ Personen (insgesamt), davon ____ Kinder

24. Hat Ihr Kind zu Hause ein eigenes Zimmer?

[ ja, es hat ein Zimmer ganz fur sich allein.
[ ja, es teilt sich ein Zimmer mit ____ anderen Geschwistern.

I nein, es hat kein eigenes Zimmer.

25. Haben Sie eines der folgenden Gerdte zu Hause und wo steht dieses? (Bitte kreuzen Sie in
jeder Zeile das Zutreffende an.)

zu Hause im Zimmer des Kindes
Nein Ja Nein Ja | Hat Ihr Kindels)ekommen als

,,,,,, Femsener 9O e dahrealtwar

Spielkonsole (z.B. Playstation) [m] O Jahre alt war

DVD-Player/Videorekorder O ] Jahre alt war
...... computer B O o Jahrealtwar

Internet [} O Jahre alt war

wie viele Computer besitzen Sie insgesamt in Ihrem Haushalt? (Anzahl)

26. Wie wird bei lhnen in der Familie das Fernsehen organisiert? (Bitte kreuzen Sie in jeder Zeile
das Zutreffende an.)

immer | meistens | manchmal ! nie

Bei uns gibt es klare Regelungen was mein Kind
sehen darf und was nicht.

Ich schaue mit meinem Kind gemeinsam fern.

Ich will wissen was sich mein Kind im Fernsehen
anschaut. ;
Wenn mir etwas an einer Fernsehsendung, die mein :
Kind schaut, nicht gefallt, sage ich das sofort. :
Ich lasse mein Kind Filme ansehen, flr die es noch
nicht alt genug ist.

Zur Belohnung lasse ich mein Kind auch mal
Sendungen ansehen, die es sonst nicht sehen darf.
Ich lasse mein Kind fernsehen, wenn ich Zeit fir
etwas anderes brauche.

O 0ooo o oo o

O O oo o o o
O 0o oo o oo o
O o0ooo o oo o

Wir haben klare zeitliche Regelungen. [m]

An einem Wochentag darf mein Kind Stunde(n) und Minuten am Tag fernsehen.

An einem Samstag oder Sonntag darf mein Kind Stunde(n) und Minuten am Tag fernsehen.
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27. Wie lange schauen lhr Kind bzw. Sie im Durchschnitt an einem Schultag Fernsehen, Video
oder DVD? (Bitte Antwort eintragen.)

mein Kind : Ich

ca. Stunde(n) und Minuten ca. Stunde(n) und Minuten

28. Wie lange schauen lhr Kind bzw. Sie im Durchschnitt an einem Samstag Fernsehen, Video
oder DVD? (Bitte Antwort eintragen.)

mein Kind

ca. Stunde(n) und Minuten ca. Stunde(n) und Minuten

29. Was denken Sie liber das Fernsehen? (Bitte kreuzen Sie in jeder Zeile das Zutreffende an.)

stimmt | stimmt | stimmt stimmt gar
genau eher eher nicht nicht
Kinn_ier so!lten fen_'nsehen,fjamit sie unter O 0 O 0
Gleichaltrigen mitreden kénnen. : :
Kinder kénnen ruhig auch mal alleine fernsehen. O O [m] O
Fir Kinder ist _das Fernsehen eine gute O O O o
Entspannung im anstrengenden Alltag. :
Fernsehen regt die Phantasie an. O O O O
K_yind.er lernen durch das Fernsehen viel Niitzliches O O O o
fur die Schule. :
Fernsehen macht Kinder aggressiv. ¢ O O m} O
Fgrnsehen schadet der Konzentrationsfahigkeit von O O O 0O
Kindern. g :
Da§ Fernsehen lasst Kindern zu wenig Zeit zum O O O O
Spielen. :
Das Fernsehen lasst Kindern zu wenig Zeit zum O O O )
Lernen. :

30. Wenn Sie zu Hause einen Computer haben, wofiir nutzen Sie ihn? (Bitte kreuzen Sie in jeder
Zeile das Zutreffende an.)

i mindestens | mindestens |

taglich | einmalin | einmalim seltener nie
der Woche Monat
Arbeiten fur Beruf und Bildung m]
Texte erstellen fir private Zwecke O
Spielen O O O
"Fur private Zwecke lernen oder sich - - -
informieren
Musik horen, Bilder oder Filme ansehen [m} m] [m}

Programmieren O O O

31. Wie lange spielt lhr Kind im Durchschnitt an einem Schultag Computer- oder Videospiele?
(Bitte Antwort eintragen.)

ca. Stunde(n) und Minuten O Mein Kind spielt keine Computer- oder Videospiele

7
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32. Wie lange spielt Ihr Kind im Durchschnitt an einem Samstag Computer- oder Videospiele?
(Bitte Antwort eintragen.)

ca. Stunde(n) und Minuten O Mein Kind spielt keine Computer- oder Videospiele
33. Wie ist das bei lhnen in der Familie mit dem Computer- und Videospielen? (Bitte kreuzen Sie
in jeder Zeile das Zutreffende an.)
immer | meistens | manchmal | nie
Wenn mir etwas an einem Computerspiel, das mein O 0 0O o
Kind spielt, nicht geféllt, sage ich das sofort.
Ich lasse mein Kind Computer- und Videospiele O 0 0 O
spielen, fiir die es noch nicht alt genug ist.
Ich weiR welche Spiele mein Kind spielt. O O O O
Bei uns gibt es klare Regelungen welche Spiele mein
Kind spielen darf und welche nicht. = o o =
Ich spiele mit meinem Kind gemeinsam. O O O O
Zur Belohnung lasse ich mein Kind auch mal 0o 0o 0o O
Computerspiele spielen, die ich ihm sonst verbiete.
Ich lasse mein Kind Computer spielen, wenn ich Zeit O o O O
fiir etwas anderes brauche. '
Wir haben klare zeitliche Regelungen. O O O m]
An einem Wochentag darf mein Kind Stunde(n) und Minuten am Tag Computer spielen.
An einem Samstag oder Sonntag darf mein Kind Stunde(n) und Minuten am Tag Computer spielen.
Gibt es von lhrer Seite noch Hi ise oder Anregungen? (Sie kénnen die folgenden Zeilen dazu

nitzen lhre Anmerkungen zu notieren.)

Vielen Dank fiir Thre Mitarbeit an dieser Studie!

Bitte legen Sie den ausgefiillten Fragebogen nach der Beantwortung in den mitgelieferten
Briefumschlag und verschlielen diesen. Geben Sie den Briefumschlag dann bitte Ihrem
Kind mit in die Schule. Damit keine zeitlichen Verzégerungen im Studienablauf eintreten,
mdochten wir Sie bitten, den Fragebogen innerhalb der nichsten sieben Tage auszufiillen
und Threm Kind mitzugeben. Die Briefumschlidge werden von der Klassenlehrerin/dem
Klassenlehrer eingesammelt und verschlossen an das KFN geschickt. Erst im Institut
werden sie dann gedffnet.
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Fragebogen

Zahlenfeld

Zum Anfang einige ganz allgemeine Fragen

01. Bist du ein...

O Junge? O Méadchen?

02. Wie alt bist du?

Ich bin Jahre alt.

03. In welchem Monat hast du Geburtstag?

(Monat)

04. Wurdest du in Deutschland geboren?

O Ja O Nein

05. Warst du in Deutschland in einem Kindergarten?

O Ja O Nein

06. Aus welchem Land stammen deine Eltern?

Deutschland Tiirkei Polen Fruheres
Jugoslawien
Mutter ! 0 O o =
Vater | O o O -

Russland/

Kasachstan anderes Land

O
O

hitps://doi.org/10. _453 inliby o
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07. Wie gliicklich bist du? Kreuze bitte an.

® o o o o o o o o o d @

ungliicklich gliicklich

Zunachst geht es um dein Zuhause, also dort, wo du die meiste Zeit
verbringst, wo du schléfst, isst usw.

08. Mit wem lebst du zu Hause?

Wie viele jlingere Bruder leben mit dir zusammen? __ (Anzahl)
Wie viele &ltere Briider leben mit dir zusammen? __ (Anzahl)
Wie viele jingere Schwestern leben mit dir zusammen? __ (Anzahl)
Wie viele dltere Schwestern leben mit dir zusammen? __ (Anzahl)

Welche Erwachsene leben mit dir zusammen? Kreuze bitte an.

% O Mutter 00 siideiss Geht sie zur Arbeit?
O stiefmutter Oja
Erau O Freundin des Vaters 1 A
% O Vater O anderes Geht er zur Arbeit?
O stiefvater Oja
Mann O Freund der Mutter O nein
09. Hast du zu Hause dein eigenes Zimmer?
[0 Ich habe ein eigenes Zimmer ganz fiir mich alleine.
O Ich teile mein Zimmer mit Geschwistern, und zwar mit Geschwistern.

O Ich teile mein Zimmer mit anderen Personen.

10. Gib bitte an, ob du folgende Geréte bei dir im Zimmer hast.

Ja Nein
Fernseher O =
Spielkonsole O O
DVD-Player/Videorekorder O @
Computer O O

11. Hast du einen eigenen Gameboy oder eine andere tragbare Spielkonsole?

O Nein, habe ich nicht. [ Ja, habe ich.
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12. Gib bitte an, ob ihr folgende Gerate woanders bei euch zu Hause habt.

Ja Nein
Fernseher O [m]
Spielkonsole O O
DVD-Player/Videorekorder O O
Computer [m] O

Wie viele Computer besitzt deine Familie insgesamt zu Hause?

13. Ist meistens eine erwachsene Person da, wenn du aus der Schule nach
Hause kommst?

O Nein

O Ja, und zwar:

14. Um welche Uhrzeit bist du meistens nach der Schule oder nach dem Hort zu
Hause?

(Uhr)

15. Bist du schon einmal mit deiner Familie umgezogen (nicht innerhalb von
Berlin)?

O Nein
O Ja

16. Wie viele Biicher gibt es ungefahr bei dir zu Hause? Es zdhlen alle Biicher zu
Hause (Zahle keine Zeitschriften, Zeitungen oder Schulbiicher mit!).

keine/ etwa ein etwa ein etwa drei oder
sehr wenige Blcherbrett Regal zwei Regale mehr Regale
(0-10 Biicher) (11-25 Biicher) (26-100 Biicher) ~ (101-200 Biicher)  (mehr als 200 Biicher)

O O [m] [m} O
17. Wie haufig bist du in den letzten 12 Monaten mit deiner Familie in Urlaub
gefahren?
Uberhaupt nicht einmal zweimal mehr als zweimal
O O O O

18. Besitzt ihr zu Hause ein Auto?

nein eins zwei mehr als zwei
O O O O
3 Blattert bitte jetzt um!
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19. Wie sind deine Eltern?

Mutter Vater

Meine Mutter/mein Vater... immer oS manch- immer  Mels- - manch-
weil, was ich in meiner Freizeit
mache. O = O O O O O O
ist jemand, mit der/dem ich
Uber alles reden kann. O O a O O a O o
geht lieb mit mir um. O = O O O O O O
hilft mir bei den Hausaufgaben,
wenn ich Hilfe brauche. o o a a o o g o
bestraft mich, wenn ich etwas
falsch gemacht habe. ] a O i o a g a
fragt mich, wie es in der Schule
gewesen ist. t o o O O a O o
spielt mit mir, wenn Zeit ist.
(z.B. Brett- oder Kartenspiele) o o O a ] | | |
lobt mich, wenn ich etwas gut

O O O O O O [} O

gemacht habe.

Jetzt ein paar Fragen zu deinen Freundinnen und Freunden
sowie zu deiner Freizeit

20. Wie viele gute Freundinnen oder Freunde hast du?
(Bitte Geschwister nicht mitzéhlen.)

O keine O einen O zwei bis drei O vier oder mehr

21. Wie oft pro Woche unternimmst du etwas mit deinen Freundinnen/Freunden
auBerhalb der Schule? (Bitte Geschwister nicht mitzéhlen.)

O keinmal O ein- bis zweimal O dreimal oder haufiger

22. In welcher Sprache unterhiltst du dich mit deinen Freunden und Freundinnen
am meisten?

Deutsch Turkisch Russisch Polnisch andere Sprache

O [m] O O

23. An welchen Tagen in der Woche machst du Sport oder Musik (auBerhalb der
Schule)?

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Sport o O ml O ] [} ]
Musik o { o { o { o { o { o i o
4
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24. Bist du Mitglied in einem Verein, einer Gruppe oder einer Schul-AG?

Ja Nein

Sportgruppe/-verein O 1 O

Musikgruppe/-verein O O

Pfadfinder @l =]

Kindergruppe O O

Andere:

25. Welcher Tag war gestern?
Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
O 0 0 O O O

26. Was hast du gestern alles gemacht?

Mein gestriger Tag

Zeitraum

E In der Schule gewesen.
W Im Hort oder bei der Tagesmutter gewesen.
g’ Computer- oder Videospiele gespielt.

@ Gelesen.

% Fernsehen geschaut.
@y Video oder DVD geschaut.

@ Mit anderen Kindern drauRen gespielt.
@ Mit anderen Kindern drinnen gespielt.

% Alleine drinnen gespielt.

ﬁ Mit Eltern oder anderen Erwachsenen etwas gemacht.

Jetzt geht es um das Fernsehen
27. In welcher Sprache schaut ihr zu Hause Fernsehen?
Deutsch Turkisch Russisch Polnisch andere Sprache

O O O [m]

28. Wie oft lauft der Fernseher bei euch zu Hause wéhrend des Abendbrots?

das ist eigentlich immer das ist meistens der das ist manchmal der B
das ist nie der Fall
SO Fall Fall
O [m} m} m}
5 Blattert bitte jetzt um!
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29. Wie ist das Fernsehen bei euch zu Hause geregelt?

immer meistens manchmal nie
Bei uns zu Hause gibt es klare Regeln welche
Sendungen ich sehen darf und welche nicht. ] o O o
Ich schaue mit meinen Eltern zusammen fern. O [} 0O [}
Meine Eltern wollen wissen, was ich mir im
O O 5] O

Fernsehen anschaue.

Wenn meinen Eltern etwas an einer : : : :
Fernsehsendung nicht geféllt, die ich anschaue, T i O : O : O
sagen sie mir das sofort. i | ] |

Meine Eltern schauen mit mir zusammen Filme, flir
die ich eigentlich noch nicht alt genug bin.

Wir haben klare zeitliche Regeln, wie lange ich
fernsehen darf.

30. Hast du dir schon einmal Filme angeschaut, die...?

Nein ! Ja
erst ,ab16" waren? O O = das waren Filme ab 16.
erst ,ab18" waren? O O => das waren Filme ab 18.
31. Wie oft lauft der Fernseher bei euch zu Hause, ohne dass jemand richtig
hinsieht?
das ist eigentlich immer das ist meistens der das ist manchmal der dsstist s der B4l
SO Fall Fall
O [m} [m} [m}

32. Fernsehen: Wie ist das bei dir?

immer : meistens | manchmal ! ni

ie
Ich schaue mir brutale Sendungen und Filme an. O O O ol
Ich schalte den Fernseher aus Langeweile ein. m] m] m] O
Wenn ich Arger habe, schalte ich den Fernseher ' '
ein. O O O O
Wenn ich einmal fernsehe féllt es mit schwer, den
Fernseher wieder auszustellen. o o o o
Ich schalte den Fernseher an, damit ich mich nicht
so allein fihle. U o U u
Ich schalte den Fernseher ein, ohne dass ich etwas
Bestimmtes schauen will. : o o o ]
Ich schaue mir Sendungen und Filme im Fernsehen
an, damit ich bei Freunden mitreden kann. o ! o o o
Ich schaue mir Fernsehsendungen und Filme an,

: O ] O O ]

von denen ich Angst bekomme.

6
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33. Wie lange schaust du an einem Schultag oder an einem Samstaq
Fernsehen/Video oder DVD?

Fernsehen/Video/DVD bis eine %ob A 1% 2 | mehr Ich
halbe bis1 | bis1% bis 2 bis3 | als3 schaue
Q Stunde Stunde ! Stunden ! Stunden ! Stunden ! Stunden nicht fern
An einem Schultag O O ] O O O O
An einem Samstagq O O | O O | O O

In den néchsten Fragen geht es um Computer- und Videospiele

34. Welche beiden Computer- und Videospiele spielst du am liebsten?

1.

2.

O Gar keine, denn ich spiele nie solche Spiele.

35. Wie ist das Video- und Computerspielen bei euch zu Hause geregelt?

immer meistens manchmal nie
Wenn meinen Eltern etwas an einem : :
Computerspiel nicht geféllt, das ich spiele, sagen O O : O H m|
sie mir das sofort. i i
Ich spiele Spiele, fur die ich eigentlich noch nicht '

alt genug bin. O o o o
Meine Eltern wollen wissen, welche Video- und
Computerspiele ich spiele. U U U o
Bei uns gibt es klare Regelungen welche Spiele
ich spielen darf und welche nicht. O m O o
Ich spiele gemeinsam mit meinen Eltern. O O O O

Wir haben klare zeitliche Regeln, wie lang ich : | | |
Computer spielen darf. H u ' o : o ' o

36. Mit wem spielst du meistens Video- oder Computerspiele?

______ O DIl e et e e e e e e e e e e
Ich spiele meistens alleine.

Ich spiele meistens mit meinen Freunden oder Freundinnen.

Ich spiele meistens mit meinem Bruder oder meiner Schwester.

Ich spiele meistens mit meinen Eltern oder einem Elternteil.

7 Blattert bitte jetzt um!
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37. Wie lange spielst du an einem Schultag oder an einem Samstag Computer-
oder Videospiele?

Computer-/ Videospiele biseine | % ! 1 s 2 i mehr Ich
halbe bis 1 bis1% : bis2 | bis3 als 3 spiele
Stunde | Stunde : Stunden Stunden | Stunden ; Stunden nicht

An einem Schultag O O O O o ¢ Od O
An einem Samstag O 0 O O O Od O

38. Hast du schon einmal Computer- oder Videospiele gespielt, die...?

Nein | Ja
erst ,ab16“ waren? O O => das waren Spiele ab 16.
erst ,ab18" waren? O m] = das waren Spiele ab 18.

39. Video- und Computerspiele: Wie ist das bei dir?

. ] . ! manch- : Ich spiele
immer ! meistens ! nie .
H ! mal nicht

Wenn ich Computer spiele, fallt es mir
schwer, wieder aufzuhéren. t ; u : u ] =]
Beim Computerspielen fiihle ich mich so
richtig gut. d o u m] o
Ich spiele brutale Video- und
Computerspiele. o o o =] O
Ich spiele Video- und Computerspiele, um :
bei Freunden mitreden zu kénnen. o o o U o
Ich spiele Video- und Computerspiele, von :
denen ich Angst bekomme. o o o m] ]

Vielen Dank fiir deine tolle Mitarbeit an dieser Studie!
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Fragebogen

Zahlenfeld

Zum Anfang einige ganz allgemeine Fragen

01. Bist du ein|

[ Junge? [ Madchen?

02. Wie alt bist du?
lchbin  [9 O410 O411 O412 [O13+ Jahrealt.

03. In welchem Monat hast du Geburtstag?

Novem- Dezem-
ber ber

o o o o o o O 0O | o 0O 0O

Januar  Februar  Marz April Mai Juni Juli August Seg':r"" Oktober

04. Wurdest du in Deutschland geboren?

O Ja [ Nein
05. Aus welchem Land stammen deine Eltern?
- Friheres Russland/
Deutschland Tarkei Polen Jugoslawien Kasachstan anderes Land
Mutter | [ O O O O
Vater | O O O O |

06. Wenn du nicht aus Deutschland stammst:

Gibt es deutsche Erwachsene, die dich so richtig unterstiitzen?

O Ja [ Nein
Gab es frither, bevor du in die Schule gekommen bist, solche Erwachsene?
O Ja [ Nein

1 Blattert bitte jetzt um!
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Zunachst geht es um dein Zuhause, also dort, wo du die meiste Zeit
verbringst, wo du schléfst, isst usw.
07. Mit wem lebst du zu Hause?
Wie viele jiingere Briider leben mit dir zusammen? (Anzahl)
Wie viele altere Brider leben mit dir zusammen? (Anzahl)
Wie viele juingere Schwestern leben mit dir zusammen? (Anzahl)
Wie viele altere Schwestern leben mit dir zusammen? (Anzahl)
Welche Erwachsene leben mit dir zusammen? Kreuze bitte an.
% O Mutter O anderes : Geht sie zur Arbeit?
O stiefmutter O Ja
Frau O Freundin des Vaters O Nein
% 0O Vater O anderes ; Geht er zur Arbeit?
[ stiefvater 10 Ja
Mann O Freund der Mutter O Nein
08. Wie sind deine Eltern?
Mutter Vater
Meine Mutter/mein Vater. |  immer T:rzss ma”?;h nie immer T:r'; mf;';h nie
weil}, was ich in meiner Freizeit
nel OO 0 oo o o d
ist jemand, mit der/dem ich i
tiber alles reden kann. 0 0 0 u i n 0 0
bestraft mich, wenn ich etwas
falsch gemacht habe. 0 0 O o o o O 0
unternimmt etwas mit mir. O O O [l O O O (]
fragt mich, wie es in der Schule
fragt O O O OO0 O O O
nimmt mich in den Arm. O O | O O | O O
trostet mich, wenn ich traurig O O O O O O 0 0
bin.
hilft mir bei den Hausaufgaben,
wenn ich Hilfe brauche. U 0 u U u O L 0
lobt mich, wenn ich etwas gut
gemacht habe. g g o g g o o g
09. Haben sich deine Eltern scheiden lassen?
[J Nein [J Ja, alsich Jahre alt war.

https://doi.org/10.5771/9783845230368_453 https://ww\
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10. Hast du zu Hause dein eigenes Zimmer?
O Ja
O Nein, ich teile mein Zimmer mit(

> O jungerem Bruder [ alterem Bruder O gleichaltrigem Bruder
O jungerer Schwester [ alterer Schwester O gleichaltriger Schwester

O Nein, ich teile mein Zimmer mit einer anderen Person.

11. Bist du schon einmal mit deiner Familie umgezogen (nicht innerhalb von
Berlin)?

[ Nein O Ja, als ich Jahre alt war.

12. Wie viele Biicher gibt es ungeféhr bei dir zu Hause? Es zidhlen alle Biicher zu
Hause (Zahle keine Zeitschriften, Zeitungen oder Schulbiicher mit!).

keine/ etwa ein etwa ein etwa drei oder
sehr wenige Biicherbrett Regal zwei Regale mehr Regale
(0-10 Biicher) (11-25 Bicher) (26-100 Biicher)  (101-200 Biicher)  (mehr als 200 Bicher)
O O a a O
13. Gib bitte an, ob du folgende Geréte bei dir im Zimmer hast.
Ja Nein
Fernseher O O
Spielkonsole O O
DVD-Player/Videorekorder O O
Computer O O
Internetanschluss O O
14. Hast du einen eigenen Gameboy oder eine andere tragbare Spielkonsole?
[J Nein, habe ich nicht. { O Ja, habe ich.

15. Hast du ein eigenes Handy?

[J Nein, habe ich nicht. [J Ja, habe ich bekommen als ich Jahre alt war.

16. Gib bitte an, ob ihr folgende Gerate woanders bei euch zu Hause habt.

Ja Nein
Fernseher O O
Spielkonsole O O
DVD-Player/Videorekorder O O
Computer O O
Internetanschluss O O

Wie viele Computer besitzt deine Familie insgesamt zu Hause?

3 Blattert bitte jetzt um!
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17. Besitzt deine Familie ein Auto?

nein | eins zwei mehr als zwei

O O O O

18. Wenn Eltern richtig wiitend sind, kommt es vor, dass sie ihre Kinder
schlagen. Wie oft ist dir das in den letzten 4 Wochen passiert?

Mutter Vater
Meine Mutter/mein Vater nie 1-oder 3-bis6- noch | nie 1-oder 3-bis6-  noch
hatlJ 2-mal mal héufiger | 2-mal mal haufiger
mir eine runtergehauen. O O O O O O O O
mit einem Gegenstand nach
mir geworfen. O O O O O 0 0 0
mich hart angepackt oder
e oy O O U O O (Il O O
mich mit der Faust geschlagen
oder mich getreten. O u 0 0 L O O O
mich gepriigelt bzw. mich 0 0 0O O O O O O

zusammengeschlagen.

Jetzt ein paar Fragen zu dir und zu deiner Freizeit

19. Bitte gib fiir jede der folgenden Beschreibungen an, inwieweit sie fiir dich
personlich stimmen oder nicht?

stimmt gar stimmt stimmt :  stimmt

' nicht * kaum @ ziemlich : genau
Ich teste gerne meine Grenzen, indem ich etwas :
Gefahrliches mache. o | o 0O
Ich gehe gern ein Risiko ein, einfach weil es Spal
macht. O O O : O
Aufregung und Abenteuer sind mir wichtiger als :
Sicherheit. 0 0 0 : 0
Manchmal finde ich es aufregend, Dinge zu tun, die
mich in Gefahr bringen kénnen. u g a g
20. Welcher Tag war gestern?

Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
O O O O O (I

21. Wann bist du gestern Abend zu Bett gegangen?

18 Uhr 19 Uhr 20 Uhr 21 Uhr 22 Uhr 23 Uhr 24 Uhr 1+ Uhr

O0oo0o|o0o00o|0oo0o0|0o0o0oo0o|ooo0o|oooo|joooono
00 15 30 45 | 00 15 30 45100 15 30 45100 15 30 45|00 15 30 45100 15 30 45|00 15 30 45 |00
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22. Was hast du gestern alles gemacht?

Mein Indor - rha o puter- " Video oder Das RN Mo
gestriger DS e | “Tide | gdesen | ceshan | OVD | Wmemet D oser i OUT
Tag § gowsen | P R iy
_ ‘ a - ‘ -
A T ERIARY
7m0 O O [ O O O O o
g O - O 0O 0O O 0 0:0: 0
gPpg® - [0 O O : O O O [l o @ O
8% 9% O O O O o - 0O O O O
o |90 09%® O 0O O : O O O o O ;O |
2e°mo® O O O O O 0O O:0:d
E[o®c®: O O O 0O O:0O O: OO0
=100 11 O O O O O O O O O
eI O : O §{ O ¢ O ¢ O § O § & ¢ O} O
1% =12% 0 [ O O O O : d O O O
7 L o o o [ o e
12°-43%° [ :© [ O 0O 1 ] O -0 O
wro: IO - O ¢ O - O : O O ¢ O ¢ OF O
130 -14% [0 O o - 0O O O O 0O : 0O
14°_14* OO0 - 0O 0O O o ;0 0 : O O
2 14% 15 [ O O O O : 0O O O OJ
-:é BPeed?: O ¢ O O : @O ;: O I T = I
§ 15% 6% [J O O 0O O - 0O 0o 0o : 0O
z6*016*: O - 0O 0O 0O :0: 0 o : o g |
160 _17%° 0 [ | O O O - 0O O O : 0O
ek S o S R R o i O & : O : [0 |
170 ~18% . [ O O O O - 0O [l O O
18%° 18% . [J O O O O O [l [ o
18% —19% . [J O O . d O O O O : 0O
19% 19 [J O O : O [ [l o : O
19 20 O - O @ O o - 0o : O oo d
Bl2o®c20: 0O - 0O - 0O - O 0O :0: 0 O : O
2120° 21 [ O O O O - 0O [l O O
21%p02¢®: O O : O o . oo : O [T I e I A ]
21%0 229 ] O O O O - d [l O O
22 22 [ : [ O : O o 0O [T o R ]
22%-23%: [] O O O O : 0O [l O O
23. Wann bist du heute Morgen aufgestanden?
5 Uhr 6 Uhr 7 Uhr 8 Uhr 9 Uhr 10 Uhr 11 Uhr | 12+ Ubr
Oooo0oo0|0oo0O0o|0opo0oO0|0o0oO0o|jcooo|ocooo|joooao|o
00 15 30 45 [ 00 15 30 45|00 15 30 45100 15 30 45100 15 30 45100 15 30 45|00 15 30 45|00
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24. Wie ging es dir in der letzten Woche?

In der letzten Woche[l immer oft manchmal selten nie
habe ich mich krank gefiihlt. ] O [
habe ich Angst gehabt.

habe ich viel gelacht und viel SpaR gehabt.
hatte ich Kopf- oder Bauchschmerzen.

war mir langweilig.

hatte ich viel Kraft und Ausdauer.

O o0ooooaod
I O I I
O o0ooooaod
I O B A Y
O o0oo0ooooaond

war ich tagstiber miide und schlapp.

habe ich mich allein gefiihlt. O O O | O

25. An welchen Tagen in der Woche machst du Sport oder Musik (auBerhalb der
Schule)?

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
spot ] O : O O O O O
Musik O o 0O O a O O
26. Hier sind Satze, denen man zustimmen kann oder auch nicht. Wie siehst du
das?
* stimmt gar © stimmt stimmt stimmt
nicht - kaum - ziemlich : genau
Ein Junge muss sich gegen Beleidigungen zur Wehr O 0 : 0 0

setzen, sonst ist er ein Schwéchling.

Ein richtiger Mann ist bereit, zuzuschlagen, wenn
jemand schlecht tiber seine Familie redet.

Der Vater soll der Chef der Familie sein und sich, wenn
es sein muss, auch mit Gewalt durchsetzen.

Ein richtiger Mann soll stark sein und seine Familie
beschutzen.

Einem Mann als Familienvater miissen Frau und Kinder :
gehorchen.

Ich verliere ziemlich schnell die Beherrschung.

Wenn ich mit jemandem wirklich Streit habe, kann ich
nur schwer ruhig bleiben.

Wenn ich echt wiitend bin, gehen mir die Anderen
besser aus dem Weg.

o oo ooo o
O 0O oo oood
o oo ooo o
O 0o o o o o
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27. Bist du Mitglied in folgenden Gruppen?

Sportgruppe/-verein
Musikgruppe/-verein
Pfadfinder

Kirchliche/religiése Gruppe

OoOoOoOs
OooOooég

Kunst-/Theater-/Bastelgruppe/Kinderzirkus

28. Trifft Folgendes auf dich zu?

[
19

Nein
Ich tue und sage oft etwas, ohne dariiber nachgedacht zu haben.

Es bedriickt mich, wenn ich sehe, dass jemand ausgelacht wird.

Ich gerate oft in Schwierigkeiten, weil ich etwas tue, ohne zu tiberlegen.

Es nimmt mich sehr mit, wenn ich jemanden weinen sehe.

Ich gerate oft in unangenehme Situationen, weil ich vorher nicht
genugend nachgedacht habe.

Ich spure oft Mitgefuhl fur Leute, denen es schlechter geht als mir.

Ich gerate oft in Schwierigkeiten, weil ich mich nicht gentiigend
beherrschen kann.

O o0oOo0oooooao
O oo0ooogoad

Schiiler, die oft gehanselt werden, tun mir leid.

Jetzt geht es um das Fernsehen

29. Wie lange schaust du an einem Schultag oder an einem Samstaq Fernsehen,
Video oder DVD?

Fernsehen/Video/DVD bisene % 1 . % 2 mehr | lch
7 halbe bis 1 bis1% : bis2 bis 3 als 3 schaue
Q Stunde Stunde : Stunden : Stunden : Stunden : Stunden ' nicht fern
An einem Schultag O O O O O O |
An einem Samstag O O O [ O [l O

30. Hast du dir schon einmal Filme angeschaut, die’] ?
- Wenn ja: Wie haufig in den letzten 4 Wochen?

Nein Ja
: gar nicht T-oder2- 3 pic 6-mal noch
i mal héaufiger
erst (@b 167 waren? o ¢ O> O O O O
erst (ab 18  waren? o+ O> O O O O
7 Blattert bitte jetzt um!
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31. Fernsehen: Wie ist das bei dir?

immer meistens : manchmal

nie
Ich schalte den Fernseher aus Langeweile ein. i D ; |:| : D |:|
Ich schaue mir Sendungen und Filme im Fernsehen an, O O O
damit ich bei Freunden mitreden kann.
Ich schalte den Fernseher an, damit ich mich nicht so
allein fiihle. O O O O
Wenn ich Arger habe, schalte ich den Fernseher ein. D |:| D |:|
Ich schalte den Fernseher ein, ohne dass ich etwas
Bestimmtes schauen will. u O a a
32. Fernsehen bei euch zu Hause: Wie ist das?
Das ist™ . immer so i meistens man;:gmal . nie so

Wie oft lauft der Fernseher bei euch zu Hause, ohne '
dass jemand richtig hinsieht? O : | O O
Wie oft lauft der Fernseher bei euch zu Hause wéhrend - :
des Essens? 0 : 0 : u
Wie oft kommt es vor, dass ihr zu Hause alle : : :
zusammen sitzt und gemeinsam esst? ; u E 0 ; a g
33. Wie ist das Fernsehen bei euch zu Hause geregelt?

immer meistens : manchmal nie
Bei uns zu Hause gibt es klare Regeln, welche :
Sendungen ich sehen darf und welche nicht. o o o |
Ich schaue mit meinen Eltern zusammen fern. O [ O O
Meine Eltern wollen wissen, was ich mir im Fernsehen :
anschaue. i i u 0 0
Wenn meinen Eltern etwas an einer Fernsehsendung 0 O O 0
nicht geféllt, die ich anschaue, sagen sie mir das sofort.
Meine Eltern schauen mit mir zusammen Filme, fir die
ich eigentlich noch nicht alt genug bin. u u u g
Wir haben klare zeitliche Regeln, wie lange ich D D D D

fernsehen darf.

Und nun geht es um das Internet

34. Nutzt du liberhaupt das Internet, auch wenn es nur ganz selten ist?
O Ja J Nein
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35. Welche drei Internetseiten nutzt du momentan am liebsten?

O Gar keine, denn ich nutze das Internet nicht.

1.

2.

3.

36. Wie lange nutzt du an einem Schultag oder an einem Samstaq das Internet
(etwa zum Surfen, Chatten, Mailen, Spielen, Downloaden von Musik oder Videos)?

Internetnutzung bis eine Ve 1 1% 2 © mehr
@ halbe  bis1  bis1%  bis2  bis3  als3 o nuzedas
Stunde @ Stunde : Stunden - Stunden - Stunden ° Stunden

An einem Schultag O O O O O O O
An einem Samstag O O O O | O O
37. Wie ist die Internetnutzung bei euch zu Hause geregelt?

. immer : meistens : manchmal nie
Bei uns zu Hause gibt es klare Regelungen, welche :
Dinge ich im Internet tun darf und welche nicht. O O 0 n
Ich nutze das Internet gemeinsam mit meinen Eltern. |:| : D D D
Meine Eltern wollen wissen, was ich im Internet mache. - [1 =[] O |
Wenn meinen Eltern etwas nicht geféllt, was ich im :
Internet mache, sagen sie mir das sofort. 0 U U u
Meine Eltern zeigen mir Internetseiten, fir die ich
eigentlich noch nicht alt genug bin. o | o g
Wir haben klare Regeln, wie lang ich das Internet 0 0 0 0

nutzen darf.

Nun einige Fragen zur Schule

38. Bitte bewerte deine Klassenlehrerin/deinen Klassenlehrer mit Schulnoten von

1 bis 6.
1 2 3 4 5 6
Wie spannend ist der Unterricht? O O O o o od
Wie gerecht ist er/sie dir gegeniiber? O OO 0o o g
Wie nett ist er/sie dir gegeniiber? O 0o 0o oo 0o
Ist dein/e Klassenlehrer/in[’
[ ein Mann? [ eine Frau?
9 Blattert bitte jetzt um!
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39. In der Schule: Wie ist das bei dir?

stimmt stimmt stimmt  ©  stimmt

nicht kaum ziemlich genau
Ich bin gut in der Schule. O O ; O : O
Meine Mitschdiler sind nett zu mir. O O O O
Alle Kinder durfen mitspielen. D D D D
Schule macht SpaB. O O O O
Ich:\t Z(L)gme mit den anderen Kindern in meiner Klasse O : O O O
Ich lerne sehr langsam. O O | O
Morgens freue ich mich auf die Schule. O O [l O
In der Klasse halten wir alle zusammen. O O O i O

40. Um welche Uhrzeit bist du meistens nach der Schule oder nach dem Hort zu
Hause?

11 Uhr 12 Uhr 13 Uhr 14 Uhr 15 Uhr 16 Uhr 17 Uhr 18+ Uhr

oooooojooooboojo oo

00 30 00 30 00 30 00 30 00 30 00 30 00 30 00

41. Ist meistens eine erwachsene Person da, wenn du aus der Schule nach
Hause kommst?

[J Nein O Ja

42. In der Schule: Wie sieht es mit folgenden Dingen aus?

stimmt stimmt ©  stimmt stimmt

: nicht kaum ziemlich genau
Ich mache in der Schule das meiste richtig. O O 2 O 8 O
Ich kann ganz gut lernen. O O : [ [
Ich gehe gern zur Schule. O O O O
Ich habe wenige Freunde in meiner Klasse. O O O O
An meiner Schule geféllt es mir wirklich gut. O O | O
l}\(ﬂlzzgziksa?slzg;nnéchen sich lustig Gber 0 0 0 0
(L;r;:gﬁ Ik_c?’:rr?];grelfen ein, wenn es unter Schiilern zu : O O O O
Die Lehrer hier gucken am liebsten weg, wenn es O 0 0 0

Schlagereien zwischen Schilern gibt.

43. Mit wie vielen Jahren wurdest du eingeschult? MitJ

Os Os [ e+ Jahren
44. Musstest du schon einmal eine Klasse wiederholen?
[ Nein [ Ja
10
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In der Schule oder auf dem Schulweg gibt es auch manchmal Arger

45. Wie oft ist dir in den letzten 4 Wochen so etwas in der Schule passiert?

gar 1- oder 3- bis noch

nicht 2-mal 6-mal héaufiger
E::dv;Lx;i:a r:;g'r:tsatlr;ulseg; [geschlagen oder getreten, 0 0 I I
Sgg;‘lﬁl{ct;‘ag:;a;nti-ch gehénselt oder hassliche Dinge 0O 0 0 0
e et = B = R e B =
Verbrotet,cie icht wal gewesen sind. O O O O
Lﬁns%lij::ni.n der Pause nicht bei anderen Kindern O 0 0 0
Eg;lijltlgerr\::s:t-mit Absicht meine Sachen 0 0 0 0
Schiuler haben mich gezwungen, etwas zu tun, was 0 0 O I

ich nicht wollte.

46. Wie oft hast du in den letzten 4 Wochen so etwas in der Schule gemacht?

gar 1- oder 3- bis noch
nicht 2-mal 6-mal haufiger
Ich habe einen Schiiler geschlagen oder getreten, 0 0 0 I

und zwar nicht aus Spal.

Ich habe einen Schiler gehanselt oder hassliche
Dinge tiber ihn gesagt.

Ich habe einen anderen Schiiler wie Luft behandelt
und absichtlich nicht mehr beachtet.

Ich habe Gertichte tiber einen anderen Schiiler
verbreitet, die nicht wahr gewesen sind.

Ich war dagegen, dass ein anderes Kind mit mir und
meinen Freunden zusammen in der Pause spielt.

Ich habe Sachen von einem Schuler mit Absicht
kaputtgemacht.

O oo o o d
O oo o o d
O oo o o d
o oo oo d

Ich habe ein anderes Kind gezwungen, etwas zu
tun, was es nicht wollte.

In den nachsten Fragen geht es um Computer- oder Videospiele

47. Spielst du liberhaupt Computer- oder Videospiele, auch wenn es nur ganz
selten ist?

O Ja [ Nein

11 Blattert bitte jetzt um!
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48. Welche drei Computer- oder Videospiele spielst du momentan am liebsten?

O car keine, denn ich spiele nie solche Spiele.

1.

2.

3.

49. Wie ist deine Meinung zu folgenden Aussagen liber das Computer- oder
Videospielen?

stimmt stimmt stimmt stimmt
nicht kaum ziemlich genau

Ich versuche meine Computerspielzeiten vor anderen zu H 3 i i
verheimlichen. ; 0 i 0 0 0
Wenn ich langere Zeit nicht spiele, werde ich unruhig und
nervos. 0 u O
Manchmal schaffe ich es einige Zeit lang, weniger zu
spielen, und irgendwann wird es dann doch wieder mehr. | o O o
Ich spiele langer, als ich es Anderen eingestehe. |:| |:| |:| |:|
Wenn ich unterwegs bin, kann ich es oft kaum erwarten,
wieder spielen zu kénnen. u o U o
Wenn ich mich besonders gestresst fiihle, entspannt mich D : D D : |:|

das Computer- oder Videospielen.

50. Wie haufig spielst du die folgenden Arten von Computer- oder Videospielen?
Wenn du gar nicht spielst, dann kreuze tberall ,nie” an.

nie selten manchmal oft sehr oft
(25, Crazy Machines, Tetis, Sota) e
e ™™ O O O O O
Cosmbeemmg™ 0 DO 0O 0O O
(sz'.);.n:IEiAe,leNeed for Speed, SSX Snowboarding) D |:| D D |:|
g\.;i?Fzzﬁd;:izgrieheimakte Tunguska) D D D D D
(25, Countor Srice, Calof Dy, GTA) e
?:Ba.t?)g::g?ﬁ‘ll\t;?il?llec:::IiT(lte)mbat, Tekken) D D D D D
:’zagysrrl\;:tx'l ‘VmVi?‘;;F:ti:.IeEye Toy) U O U O -
g‘;i."\;‘;;";" stzirecerﬂ, Everquest, Final Fantasy) D D D D D

12
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51. Wie lange spielst du an einem Schultag oder an einem Samstag Computer-
oder Videospiele?

Computer-/ Videospiele | bis eine Boolo1 % 2 mehr i
B B halbe  bist © bisT% - bis2 . bis3 . als3 | lohspiele
Stunde : Stunde : Stunden : Stunden : Stunden : Stunden |
"""""" : S T : T
An einem Schultag o : 0O : Qg : O o : 0O O
: : : |
An einem Samstag O O O O O O i 1
52. Und was meinst du zu folgenden Aussagen liber das Computer- oder
Videospielen?
stimmt ©  stimmt ©  stimmt stimmt
nicht kaum ziemlich genau
Ich habe schon haufiger vergeblich versucht, meine : :
Spielzeit zu reduzieren. ; o i u ! o i o
Ich beschaftige mich auch wahrend der Zeit, in der ich
nicht Computerspiele spiele, gedanklich sehr viel mit O O O O
Spielen.
Weil ich soviel spiele, unternehme ich weniger mit
Anderen. O O [l O
Ich schlafe nachts weniger, um langer spielen zu kénnen. \:| D \:| D
Ich spiele haufig, wenn es in meinem Leben ansonsten
gerade nicht so gut lauft. o u o o
Meine Leistungen in der Schule leiden unter meinen
Spielgewohnheiten. O O O O
Ich habe das Gefiihl, meine Spielzeit nicht kontrollieren zu
kénnen. u 0 U 0
Meine Gedanken kreisen sténdig ums Computer- oder : 0 : O : 0 0

Videospielen, auch wenn ich gar nicht spiele.

53. Hast du schon einmal Computer- oder Videospiele gespielt, dieC ?

: - Wenn ja: Wie haufig in den letzten 4 Wochen?
Nein ! Ja

x gar nicht 1 Or::( 2 3.pis6-mal hgl?ficger
erst 7ab 167 waren? O ¢ O> | O | O
erst ab 18 waren? O > O O O O
- Wenn ja, mit wem hast du diese Spiele gespielt?
O alleine [ mit Freunden/anderen Kindern [ mit Geschwistern
O mit meinem leiblichen Vater O mit meiner leiblichen Mutter O mit anderen Erwachsenen
- Wenn ja, wie bist du an diese Spiele gekommen?
O durch Freunde/andere Kinder O durch Geschwister O selbst besorgt
[ durch meinen leiblichen Vater [ durch meine leibliche Mutter D durch andere Erwachsene
13 Bléttert bitte jetzt um!
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54. Und was meinst du zu folgenden Aussagen liber das Computer- oder
Videospielen?
stimmt stimmt stimmt stimmt
nicht : kaum @ ziemlich genau

Beim Computerspielen ertappe ich mich haufig dabei, 3
dass ich sage: Nur noch ein paar Minutenl_und dann kann O O O O
ich doch nicht aufhéren. :

Wenn ich nicht spielen kann, bin ich gereizt und :
unzufrieden. o O o

Mir wichtige Menschen beschweren sich, dass ich zu viel H
Zeit mit Spielen verbringe. b O i O O

Ich verbringe oft mehr Zeit mit Computerspielen, als ich : :
mir vorgenommen habe. o g o

Ich bin so haufig und intensiv mit Computerspielen i H E
beschaftigt, dass ich manchmal Probleme in der Schule £ |:| i D i |:|
bekomme. i H 3

o O o o

55. Wie ist das Video- und Computerspielen bei euch zu Hause geregelt?
immer meistens manchmal nie

Wenn meinen Eltern etwas an einem Computerspiel ; 0 H O H 0
nicht gefallt, das ich spiele, sagen sie mir das sofort. : : :

Meine Eltern wollen wissen, welche Video- oder
Computerspiele ich spiele.

Bei uns gibt es klare Regelungen welche Spiele ich
spielen darf und welche nicht.

Oooooano

O O O
U O U
Ich spiele gemeinsam mit meinen Eltern. : O : O O
Wir haben klare zeitliche Regeln, wie lang ich

Computerspielen darf. | O |

Jetzt geht es um Dinge, die auch auBerhalb der Schule geschehen kénnen?

56. Ist dir jemals eines der folgenden Dinge zugestoBen?
Trage bitte ,,0“ ein, wenn es dir im letzten Jahr nicht passiert ist.

> Wenn ja: Wie oft
in den letzten 12

Nein Ja Monaten?
Mir wurde etwas gestohlen. O m
z.B. Geld oder eine Sache > mal
Mein Eigentum wurde absichtlich beschéadigt. O 0
z.B. Schultasche, Handy, Jacke > mal
Mir wurde mit Gewalt oder unter Androhung von Gewalt
etwas weggenommen. [l ]
z.B. Raub von Geld, Handy, Jacke > mal
Ich wurde korperlich verletzt. O O
z.B. durch Schiége, Tritte, Angriff mit Waffe > mal
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57. Jetzt geht es darum, ob du schon einmal folgende Dinge getan hast?
Trage bitte ,,0“ ein, wenn du das im letzten Jahr nicht getan hast.

Hast dul das scr’;on > Wennja: Wie oft
jemals getan? in den letzten 12

Nein Ja Monaten?
Mehr als einen Schluck Alkohol getrunken. | O BN el
Einem anderen Kind absichtlich so sehr wehgetan, |:| D
dass es geweint hat oder verletzt war. > mal
Eine Zigarette geraucht. O | > el
Einem anderen Kind gedroht, damit es dir etwas gibt. O O > mal
In einem Kaufhaus oder Geschaft etwas gestohlen. | O > el
Absichtlich Fenster, Telefonzellen, StraRenlampen O 0
oder ahnliche Dinge beschéadigt. > mal
Jemandem eine Sache oder Geld gestohlen. |:| D > il
Gezundelt oder etwas in Brand gesteckt. |:| D > mal
Auf dem Handy Filme oder Bilder angeschaut, auf 0 0
denen etwas Schlimmes zu sehen war. > mal
Einen ganzen Tag die Schule geschwanzt. O O N mal
Einzelne Stunden die Schule geschwénzt. O O > el

AbschlieRend noch ein paar Fragen zu dir, deinen Freundinnen und
Freunden

58. Bitte gib fiir jede der folgenden Beschreibungen an, inwieweit sie fiir dich
personlich zutreffen oder nicht. Uberlege bitte bei der Antwort, wie es Dir im
letzten halben Jahr ging.

i nicht | teilweise | eindeutig

i zutreffend | zutreffend | zutreffend
Ich versuche, nett zu anderen Menschen zu sein, ihre Geflhle sind
mir wichtig. : O : O O
Ich bin oft unruhig; ich kann nicht stillsitzen. O O O
Ich teile normalerweise mit Anderen (z.B. StRigkeiten, Spielzeug, 0 0 ‘ O
Buntstifte). 4
Ich bin meistens fiir mich alleine; ich beschéftige mich lieber mit mir |
selbst. : L O O
Ich bin hilfsbereit, wenn andere verletzt, krank oder traurig sind. ] O O
Ich bin dauernd in Bewegung oder zappelig. O O |
Im Allgemeinen bin ich bei Gleichaltrigen beliebt. g O O

15 Blattert bitte jetzt um!
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59. Wie viele gute Freundinnen oder Freunde hast du?
(Bitte Geschwister nicht mitzéhlen.)

Oo 1 2 [d3bis5 [ mehrals 5

60. In welcher Sprache unterhiltst du dich mit deinen Freunden und Freundinnen
am meisten?

Deutsch Tarkisch Russisch Polnisch andere Sprache

g | g d

61. Wie viele Freund/innen kennst du, die deiner Einschéatzung nach in den
letzten 12 Monaten Folgendes getan haben?

Ich kenne L Freund/innen, die jn den X
letzten 12 Monaten... 0 : 1 ‘ 2 ‘ 3bis5 ‘mehrals 5
in einem Kaufhaus oder Geschaft etwas O O
gestohlen haben :

den Unterricht fur eine Stunde oder einen
Schultag geschwénzt haben.

einem anderen Kind absichtlich so sehr weh
getan haben, dass es verletzt war.

eine Zigarette geraucht oder mehr als einen
Schluck Alkohol getrunken haben.
absichtlich Fenster, Telefonzellen,
StralBenlampen oder ahnliche Dinge
beschadigt haben.

O 0Oooood
O 0Oooood

O
O
O
O

oo oooo
oo ooo

O O O

gezlindelt oder etwas in Brand gesteckt haben. :

62. Bitte gib auch fiir jede der folgenden Beschreibungen an, inwieweit sie fiir
dich personlich zutreffen oder nicht. Uberlege bitte bei der Antwort, wie es
Dir im letzten halben Jahr ging.

nicht | teilweise | eindeutig
zutreffend | zutreffend | zutreffend
Ich lasse mich leicht ablenken; ich finde es schwer, mich zu ' '
konzentrieren. ! a H g ! O

Ich bin nett zu jingeren Kindern.
Ich werde von anderen gehanselt oder schikaniert.

Ich helfe anderen oft freiwillig (Eltern, Lehrer, Gleichaltrige).

Ich denke nach, bevor ich handle.

Ich komme besser mit Erwachsenen aus als mit Gleichaltrigen.

Was ich angefangen habe, mache ich zu Ende; ich kann mich lange
genug konzentrieren.

I Y o B
O0Oo0Ooooaoaod
O0O0OooOooaoaod

Ich habe einen oder mehrere gute Freunde oder Freundinnen.

Vielen Dank fiir deine tolle Mitarbeit an dieser Studie!
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Fragebogen

Liebe Schiilerin, lieber Schiler,

auf den folgenden Seiten findest du einige Fragen Uber dich, deine
Lebenssituation und deine Freizeit. Bei diesem Fragebogen handelt es sich um
keinen Test! Was z&hlt, ist einzig und allein deine personliche Meinung. Es gibt
keine richtigen oder falschen Antworten.

Es ist wichtig, dass jeder fir sich allein den Fragebogen ausfillt und nicht schaut,
was seine Mitschiler ankreuzen! Niemand wird erfahren, wer welchen
Fragebogen ausgefillt hat. Bitte schreib deshalb auch nicht deinen Namen auf
den Fragebogen! Niemand wei? dann hinterher, von welchem Kind welcher
Fragebogen ausgefillt worden ist. Du kannst darum ganz ehrlich antworten.
Niemand weil}, dass das einmal dein Fragebogen war. Deine Antworten bekommt
niemand zu sehen, der dich kennt.

Zahlenfeld
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Zum Anfang einige ganz allgemeine Fragen

01. Bist du einlC

O Junge? [ madchen?

02. Wie alt bist du?

lehbin 10 11 12 [O413 [ 14+ Jahrealt.

03. In welchem Monat hast du Geburtstag?

Septem- Novem- Dezem-
o Oktober ber ber

o o o o o o o o | o 0O O

Januar  Februar Mérz April Mai Juni Juli August

04. Wurdest du in Deutschland geboren?
[ Ja [ Nein

05. Aus welchem Land stammen deine Eltern?

Deutschland Tarkei Polen Fr[‘xhere§ Russland/ anderes Land
Jugoslawien Kasachstan
Mutter | O O O O O
Vater | [l [l [ | a

06. Wenn du nicht aus Deutschland stammst:

Gibt es deutsche Erwachsene, die dich so richtig unterstiitzen?

[ Ja [J Nein
Gab es friiher, bevor du in die Schule gekommen bist, solche Erwachsene?
[ Ja [J Nein

Zundchst geht es um dein Zuhause, also dort, wo du die meiste Zeit
verbringst, wo du schléfst, isst usw.

07. Hast du zu Hause dein eigenes Zimmer?
O va
[ Nein, ich teile mein Zimmer mit!

> 0O jungerem Bruder [ alterem Bruder O gleichaltrigem Bruder
O jungerer Schwester [ alterer Schwester O gleichaltriger Schwester

O Nein, ich teile mein Zimmer mit einer anderen Person.
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08. Mit wem lebst du zu Hause?

Wie viele jlingere Briider leben mit dir zusammen?
Wie viele altere Briider leben mit dir zusammen?
Wie viele jingere Schwestern leben mit dir zusammen?

Wie viele altere Schwestern leben mit dir zusammen?

__ (Anzahl)
__ (Anzahl)
__ (Anzahl)
__ (Anzahl)

O
[m]
[m]

Mutter
Stiefmutter
Freundin des Vaters

%

Frau

O anderes

Welche Erwachsene leben mit dir zusammen? Kreuze bitte an.

H Geht sie zur Arbeit?
O Ja
[ Nein

[m]
[m]
[m]

Vater

X

Mann

Stiefvater

Freund der Mutter

O anderes

Geht er zur Arbeit?
‘0 Ja
i O Nein

09.
gefahren?

O Uberhaupt nicht

[ einmal

Wie haufig bist du in den letzten 12 Monaten mit deiner Familie in Urlaub

[ zweimal [ mehr als zweimal

10. Wie sind deine Eltern?

Meine Mutter/mein Vater(]  immer

weil}, was ich in meiner Freizeit
mache.

O

ist jemand, mit der/dem ich
Uber alles reden kann.

bestraft mich, wenn ich etwas
falsch gemacht habe.

unternimmt etwas mit mir.

fragt mich, wie es in der Schule
war.

nimmt mich in den Arm.

trostet mich, wenn ich traurig
bin.

hilft mir bei den Hausaufgaben,
wenn ich Hilfe brauche.

o o o0oooooao

lobt mich, wenn ich etwas gut
gemacht habe.

meis-
tens

O

o o oo6oooao

Mutter

manch-
mal

O

O 0Oo0ooooog o

I Y O I B O

Vater

manch-
mal

meis-
tens

O

i immer

O
O

o ooooooao
OO0 0O0Oo0oogaod
OO0Oo0oOoooaoaod
o 0o ooooooao
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11. Bist du schon einmal mit deiner Familie umgezogen (nicht innerhalb von
Berlin)?

[ Nein [ Ja, alsich Jahre alt war.

12. Gib bitte an, ob du folgende Gerite bei dir im Zimmer hast.
Ja Nein
Fernseher
Spielkonsole

DVD-Player/Videorekorder

Computer

oooono
ooooono

Internetanschluss

13. Hast du eine eigene tragbare Spielkonsole (z. B. Nintendo DS, Gameboy)?
[ Nein, habe ich nicht. -0 Ja, habe ich.

14. Hast du ein eigenes Handy?

[J Nein, habe ich nicht. [J Ja, habe ich bekommen als ich Jahre alt war.

15. Besitzt deine Familie ein Auto?

Nein eins zwei mehr als zwei

O O O O

16. Wenn Eltern richtig wiitend sind, kommt es vor, dass sie ihre Kinder
schlagen. Wie oft ist dir das in den letzten 4 Wochen passiert?

Mutter Vater
Meine Mutter/mein Vater nie 1-oder 3-bis6-  noch nie 1-oder 3-bis6-  noch
hat[] 2-mal mal héufiger : 2-mal mal haufiger
mir eine runtergehauen. O O O O O O O O
mit einem Gegenstand nach
mir geworfen. 0 U U 0 U 0 u 0
mich hart angepackt oder 0 0 0 0 O 0 0 0
gestoRen.
mich mit der Faust geschlagen
oder mich getreten. O g g g u O g O
mich gepriigelt bzw. mich
zusammengeschlagen. 0 u U 0 O 0 0 0

4
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17. Gib bitte an, ob ihr folgende Geréte woanders bei euch zu Hause habt.

Ja Nein
Fernseher | O
Spielkonsole O (|
DVD-Player/Videorekorder O O
Computer O O
Internetanschluss | O

Wie viele Computer besitzt deine Familie insgesamt zu Hause?

18. Haben sich deine Eltern scheiden lassen?

[J Nein [J Ja, alsich Jahre alt war.

19. Wie viele Biicher gibt es ungeféhr bei dir zu Hause? Es zidhlen alle Biicher zu
Hause (Zéhle keine Zeitschriften, Zeitungen oder Schulbiicher mit!).

keine/ etwa ein etwa ein etwa drei oder
sehr wenige Bucherbrett Regal zwei Regale mehr Regale
(0-10 Biicher) (11-25 Biicher) (26-100 Biicher)  (101-200 Biicher)  (mehr als 200 Bicher)
O U (| O O

Jetzt ein paar Fragen zu dir und zu deiner Freizeit

20. Trifft Folgendes auf dich zu?

Ja Nein

Ich tue und sage oft etwas, ohne dariiber nachgedacht zu haben. [:l D
Es bedriickt mich, wenn ich sehe, dass jemand ausgelacht wird. D O
Ich gerate oft in Schwierigkeiten, weil ich etwas tue, ohne zu Uberlegen. O O
Es nimmt mich sehr mit, wenn ich jemanden weinen sehe. ] O
Ich gerate oft in unangenehme Situationen, weil ich vorher nicht 0 0
genitigend nachgedacht habe.

Ich sptire oft Mitgefiihl fiir Leute, denen es schlechter geht als mir. D |:|
Ich gerate oft in Schwierigkeiten, weil ich mich nicht gentigend | 0
beherrschen kann.

Schtler, die oft gehanselt werden, tun mir leid. D I
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21. Bist du Mitglied in folgenden Gruppen?

Ja Nein
Sportgruppe/-verein O O
Musikgruppe/-verein O O
Pfadfinder o O
Kirchliche/religiése Gruppe O O
Kunst-/Theater-/Bastelgruppe/Kinderzirkus [ O

22. Im Folgenden findest du eine Reihe von Feststellungen, mit denen man sich
selbst beschreiben kann. Bitte lies jede Feststellung durch und wahle aus den
vier Antwortmdoglichkeiten diejenige aus, die angibt, wie du dich im
Allgemeinen fuhlst.

fast nie manchmal oft fast immer

Ich werde schnell drgerlich. O O O O
Ich rege mich leicht auf. O O O O
Ich bin ein Hitzkopf. O O O O
Es macht mich zornig, wenn ich von anderen kritisiert
werde. t . U U
Ich bin aufgebracht, wenn ich etwas gut mache und ich
schlecht beurteilt werde. o O o 0
Wenn ich etwas vergeblich mache, werde ich bose. O O O O
Ich koche innerlich, wenn ich unter Druck gesetzt
werde. U 0 U U
Wenn ich gereizt werde, kdnnte ich losschlagen. O O O [l
Wenn ich wiitend werde, sage ich hassliche Dinge. O O O O
Es argert mich, wenn ausgerechnet ich korrigiert werde. O O O O
23. Welcher Tag war gestern?

Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

O O O O O O

24. Wann bist du gestern Abend zu Bett gegangen?

18 Uhr 19 Uhr 20 Uhr 21 Uhr 22 Uhr 23 Uhr 24 Uhr 1+ Uhr

O0oo|Oo00o|00oo0o0|0Do0o0o|oooo|oooo|oooo|o
00 15 30 45 |00 15 30 45100 15 30 45100 15 30 45100 15 30 45|00 15 30 45100 15 30 45 100
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600

25. Was hast du gestern alles gemacht?

3 o ImHort -
Mein 3  oderbei - Computer- .
: Soinder  Tder oderVideo- | Bucher | Femsehen | V490 oder
gestriger D e[ Tagesmut- © - spiele gelesen © geschaut
-9 S ter ¢ gespielt :

Tag E © gewesen

: geschaut

4
=

&

e
i\

Mit Kindern
Das drinnen

©  Internet oder

genutzt drautten
gespielt

Mit Eltern
oder

. anderen

. Erwachse-

: nen etwas
. gemacht

700 [ ‘730
730 0 800

800 [ 830

830 n 900

900 0 930

930 1 000

10% £ 10%°
10%0 L 11%°

Vormittag

1100‘ 1130 :
11% 0129

129 1112% ¢
12 713%

139 018%
13%0 7 14%

14% [ 14%
1430 1 15%

15%° E15%
15% | 16%

Nachmittag

16% 1 16%

16% [ 17%°

17%° £ 17%°

17% 7 18%

18% [ 18%

18% 19%

19% L 19%
19%0 7 20%°

20% [ 20%
20% | 21%°

Abend

201 AR
2130 1 22%

22% 22%
2230 £ 23%

OoOoOooOooOoogoooooooooOoooooooooooo %
OoOoOoooooogooooooooogoooooooooooo @@

dOooOoooooogoooooooood DDDDDDDDDDDD;W‘
OooOoooooogoooooooood DDDDDDDDDDDD:‘?T
OOoOooOoooogoooooooooooooooooooooo

OOoOooOooOooOooooooooboood DDDDDDDDDDDD,

OOooOooooooOgoooooooood DDDDDDDDDDDD:@

OoOoOooOooooOoooooooobooo I:IDI:II:II:IIZII:H:II:IIZIDI:I@*‘r

OoOoOooOooOooOoooooooooood DDDDDDDDDDDD%

26. Wann bist du heute Morgen aufgestanden?

5 Uhr

oooao
00 15 30 45

6 Uhr

OoOooo
00 15 30 45

7 Uhr

oooo
00 15 30 45

8 Uhr

Ooooo
00 15 30 45

9 Uhr

oooo
00 15 30 45

10 Uhr

Ooooo
00 15 30 45

11 Uhr

oooo
00 15 30 45

O
00

12+ Uhr
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27. Wie ging es dir in der letzten Woche?

In der letzten Woche[l immer oft manchmal selten nie
habe ich mich krank gefiihit. O O | O O
habe ich Angst gehabt. O | O O O
habe ich viel gelacht und viel Spaf gehabt. O O O [ O
hatte ich Kopf- oder Bauchschmerzen. O O O | |
war mir langweilig. O | O O O
hatte ich viel Kraft und Ausdauer. O | O O O
war ich tagstiber miide und schlapp. ] ] O O O
habe ich mich allein gefiihit. O O O O [l

28. An welchen Tagen in der Woche machst du Sport oder Musik (auBerhalb der
Schule)?

Montag @ Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag @ Samstag @ Sonntag
Sport U o - o O | O O
Musik o o - o 0O o o 0O

29. Bitte gib fiir jede der folgenden Beschreibungen an, inwieweit sie fiir dich
personlich stimmen oder nicht?

stimmt gar © stimmt stimmt stimmt
nicht kaum ziemlich genau

Ich teste gerne meine Grenzen, indem ich etwas 3
Geféhrliches mache. U : 0 0 : u
Ich gehe gerne ein Risiko ein, einfach weil es SpaR
macht. O : g g o
Aufregung und Abenteuer sind mir wichtiger als : !
Sicherheit. : 0 : 0 O : O
Manchmal finde ich es aufregend, Dinge zu tun, die 0 0 | 0

mich in Gefahr bringen kénnen.
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30. Hier sind Satze, denen man zustimmen kann oder auch nicht. Wie siehst du
das?

stimmt
genau

O

stimmt
ziemlich

O

stimmt
kaum

O

stimmt gar
© o onicht

O

Ein Junge muss sich gegen Beleidigungen zur Wehr
setzen, sonst ist er ein Schwéchling.

Ein richtiger Mann ist bereit, zuzuschlagen, wenn
jemand schlecht Gber seine Familie redet.

Der Vater soll der Chef der Familie sein und sich, wenn
es sein muss, auch mit Gewalt durchsetzen.

Ein richtiger Mann soll stark sein und seine Familie
beschitzen.

Einem Mann als Familienvater missen Frau und Kinder
gehorchen.

Ich verliere ziemlich schnell die Beherrschung.

Wenn ich mit jemandem wirklich Streit habe, kann ich
nur schwer ruhig bleiben.

Wenn ich echt wiitend bin, gehen mir die Anderen
besser aus dem Weg.

o oo ooog o
O 0O oo oo od
o oo ooogo od
o oo o o o

Jetzt geht es um das Fernsehen

31. Wie lange schaust du an einem Schultag oder an einem Samstaq Fernsehen,
Video oder DVD?

Fernsehen/Video/DVD biseine - Y% 1 ) mehr Ich
7 halbe bis 1 bis 1% bis2 : bis3 als 3 | schaue
Q Stunde Stunde : Stunden : Stunden : Stunden : Stunden : nicht fern

An einem Schultag O O O O | O O
An einem Samstag O O O O | O O

32. Hast du dir schon einmal Filme angeschaut, die’] ?
‘ - Wenn ja: Wie haufig in den letzten 4 Wochen?

Nein Ja
. 1- oder 2- N noch
gar nicht mal 3- bis 6-mal haufiger
erst ab 16 waren? O O-> O O O O
erst ab 18" waren? | O-> O O O O
9
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33. Fernsehen: Wie ist das bei dir?

immer meistens : manchmal

nie
Ich schalte den Fernseher aus Langeweile ein. i D ; |:| : D |:|
Ich schaue mir Sendungen und Filme im Fernsehen an, O O O
damit ich bei Freunden mitreden kann.
Ich schalte den Fernseher an, damit ich mich nicht so
allein fiihle. O O O O
Wenn ich Arger habe, schalte ich den Fernseher ein. D |:| D |:|
Ich schalte den Fernseher ein, ohne dass ich etwas
Bestimmtes schauen will. u O a a
34. Fernsehen bei euch zu Hause: Wie ist das?
Das ist™ . immer so i meistens man;:gmal . nie so

Wie oft lauft der Fernseher bei euch zu Hause, ohne '
dass jemand richtig hinsieht? O : | O O
Wie oft lauft der Fernseher bei euch zu Hause wéhrend - :
des Essens? 0 : 0 : u
Wie oft kommt es vor, dass ihr zu Hause alle : : :
zusammen sitzt und gemeinsam esst? ; u E 0 ; a g
35. Wie ist das Fernsehen bei euch zu Hause geregelt?

immer meistens : manchmal nie
Bei uns zu Hause gibt es klare Regeln, welche :
Sendungen ich sehen darf und welche nicht. o o o |
Ich schaue mit meinen Eltern zusammen fern. O [ O O
Meine Eltern wollen wissen, was ich mir im Fernsehen :
anschaue. i i u 0 0
Wenn meinen Eltern etwas an einer Fernsehsendung 0 O O 0
nicht geféllt, die ich anschaue, sagen sie mir das sofort.
Meine Eltern schauen mit mir zusammen Filme, fir die
ich eigentlich noch nicht alt genug bin. u u u g
Wir haben klare zeitliche Regeln, wie lange ich D D D D

fernsehen darf.

Und nun geht es um das Internet

36. Nutzt du liberhaupt das Internet, auch wenn es nur ganz selten ist?
O Ja J Nein
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37. Welche drei Internetseiten nutzt du momentan am liebsten?

O Gar keine, denn ich nutze das Internet nicht.

1.

2.

3.

38. Wie lange nutzt du an einem Schultag oder an einem Samstaq das Internet
(etwa zum Surfen, Chatten, Mailen, Spielen, Downloaden von Musik oder Videos)?

Internetnutzung bis eine Ve 1 1% 2 © mehr
@ halbe  bis1  bis1%  bis2  bis3  als3 o nuzedas
Stunde @ Stunde : Stunden - Stunden - Stunden ° Stunden

An einem Schultag O O O O O O O
An einem Samstag O O O O | O O
39. Wie ist die Internetnutzung bei euch zu Hause geregelt?

. immer : meistens : manchmal : nie
Bei uns zu Hause gibt es klare Regelungen, welche :
Dinge ich im Internet tun darf und welche nicht. O O 0 n
Ich nutze das Internet gemeinsam mit meinen Eltern. |:| D D D
Meine Eltern wollen wissen, was ich im Internet mache. - [1 =[] O |
Wenn meinen Eltern etwas nicht geféllt, was ich im :
Internet mache, sagen sie mir das sofort. 0 U U u
Meine Eltern zeigen mir Internetseiten, fir die ich
eigentlich noch nicht alt genug bin. o | o g
Wir haben klare Regeln, wie lang ich das Internet 0 0 0 0

nutzen darf.

Nun einige Fragen zur Schule

40. Um welche Uhrzeit bist du meistens nach der Schule oder nach dem Hort zu
Hause?

11 Uhr 12 Uhr 13 Uhr 14 Uhr 15 Uhr 16 Uhr 17 Uhr 18+ Uhr

o oo oo o/b0 oo oo oo obojo
00 30 |00 30 | 00 30 |00 30|00 30|00 30|00 30|00

41. Ist meistens eine erwachsene Person da, wenn du aus der Schule nach
Hause kommst?

[ Nein O Ja
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42. Nun bewerte bitte deine Lehrkrafte in diesen Fachern. Nutze dafiir die
Schulnoten 1 (sehr gut) bis 6 (sehr schlecht).
: Wie sehr unterstiitzt dich

Wie spannend ist der ; Wie gerecht ist die )
Unterricht der Lehrkraft? : Lehrkraft dir gegentiber? die Iﬁ?ohglirriz x/:sr:g du
Geschlecht
der Lehrkraft 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6
Deutsch Smé,nn."mDDDDDDDDDDDDDDDDDD
weiblich
Mathematik gmé.”r!"”‘ OO0O0DO0O0O0O0O0O0O0ODOO0ODOO0OO0O
weiblich
Sport gmé.n"."‘:hDDDDDDDDDDDDDDDDDD
weiblich
Englisch Smé.nn."mDDDDDDDDDDDDDDDDDD
weiblich

43. Es kommt vor, dass Schiiler mit ihren Lehrkréften Streit haben. Wie oft ist dir

das in den letzten 4 Wochen p iert?
fast nie manchmal oft fast immer

Deutsch O i O O i O
Mathematik O ; O O O
Sport O O O O
Englisch O H O | : O
44. Mit wie vielen Jahren wurdest du eingeschult? Mit’J

Os Os (I Os+ Jahren
45. Musstest du schon einmal eine Klasse wiederholen?

O Nein O va
46. In der Schule: Wie ist das bei dir?

stimmt stimmt stimmt stimmt

nicht kaum ziemlich genau
Ich bin gut in der Schule. | i
Meine Mitschiiler sind nett zu mir.
Alle Kinder diirfen mitspielen. ‘

Schule macht Spal3.

Ich komme mit den anderen Kindern in meiner Klasse
gut aus.

Ich lerne sehr langsam.

Morgens freue ich mich auf die Schule.

OO0 oooogao
OO0 oooogao
OOoo0oooogoao
OO0o0Oooogao

In der Klasse halten wir alle zusammen.
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47. In der Schule: Wie sieht es mit folgenden Dingen aus?

stimmt stimmt stimmt  ©  stimmt

: nicht : kaum : ziemlich genau
Ich mache in der Schule das meiste richtig. | | [l [l
Ich kann ganz gut lernen. O : O V O V |
Ich gehe gern zur Schule. O O O O
Ich habe wenige Freunde in meiner Klasse. O : O | |
An meiner Schule geféllt es mir wirklich gut. O O O O
I\Kﬂlzzgzié?:g;;a-\chen sich lustig Giber 0 . 0 0 0
(L;g:f;ﬁ Ii;()e’:rrx:];grelfen ein, wenn es unter Schilern zu 0 0 ‘ O O
Die Lehrer hier gucken am liebsten weg, wenn es D D D D

Schlagereien zwischen Schilern gibt.

48. Auf welche Schulform wirst du nach der sechsten Klasse wechseln?

Hauptschule
Realschule
Gymnasium
Weil} nicht
Andere:

ooOoo

In der Schule oder auf dem Schulweg gibt es auch manchmal Arger

49. Wie oft ist dir in den letzten 4 Wochen so etwas in der Schule passiert?

gar 1- oder 3- bis noch

nicht 2-mal 6-mal héufiger
:j::dv;lx:? rzzﬁtzir;ulsegg [geschlagen oder getreten, 0 0 i I
SEZEﬁTc:agzgagtiFh gehénselt oder héassliche Dinge 0 0 0 0
i e N R R R
e oo o o o O
Lins(:)lijj:ni.n der Pause nicht bei anderen Kindern 0 0 O 0
?ggﬁtlgef::::;tmit Absicht meine Sachen 0 I I I
Schiler haben mich gezwungen, etwas zu tun, was 0 0 0 0

ich nicht wollte.
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50. Wie oft hast du in den letzten 4 Wochen so etwas in der Schule gemacht?

gar 1- oder 3- bis noch

nicht 2-mal 6-mal héaufiger
t::dhzav\t/)aeriircirt\ :l?ggl; gleschlagen oder getreten, 0 0 0 0
gmg:lﬁ):mﬁrq gSg::;r gehéanselt oder hassliche 0O 0 0 0O
nd absiontion et mehr besentet, o O O O D
Verbritt e nioht waht gowesen sind. O O O O
kit v S N = B B
:gwp:tatgzrﬁaasgfn von einem Schuler mit Absicht O 0 0 0
Ich habe ein anderes Kind gezwungen, etwas zu 0 0 0 0

tun, was es nicht wollte.

In den nachsten Fragen geht es um Computer- oder Videospiele

51. Spielst du iiberhaupt Computer- oder Videospiele, auch wenn es nur ganz
selten ist?

O Ja [ Nein

52. Welche drei Computer- oder Videospiele spielst du momentan am liebsten?

O car keine, denn ich spiele nie solche Spiele.

1.

2.

3.

53. Wie ist deine Meinung zu folgenden Aussagen iiber das Computer- oder
Videospielen?

stimmt °  stimmt @ stimmt @ stimmt
nicht ° kaum © ziemlich genau

Ich muss immer langer spielen, um zufrieden zu sein. : |:] : |:| D |:|
Wenn ich langere Zeit nicht spiele, werde ich unruhig und
nervos. o : U o : U
Weil ich soviel spiele, unternehme ich weniger mit :
Anderen. ] : n O i n
Wenn ich mich besonders gestresst fiihle, entspannt mich 0 0 O : 0

das Computer- oder Videospielen.
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54. Wie héaufig spielst du die folgenden Arten von Computer- oder Videospielen?
Wenn du gar nicht spielst, dann kreuze tiberall ,nie“ an.

Nie selten manchmal oft sehr oft

O O O

Denk- und Geschicklichkeitsspiele

(z.B. Gehirnjogging, Tetris, Solitar)

Strategie- und militarische Simulationsspiele
(z.B. Command and Conquer, Warcraft)
Lebens- und Aufbausimulationsspiele

(z.B. Die Sims, Die Siedler, Anno)

Sportspiele

(z.B. FIFA, Need for Speed, SSX Snowboarding)
(Action-)Adventures

(z.B. Tomb Raider, Geheimakte Tunguska)
Ego- und Third-Person-Shooter

(z.B. Counter Strike, Call of Duty, GTA)
Beatiem-Up s / Priigelspiele

(z.B. Dead or Alive, Mortal Kombat, Tekken)
Party- und Mitmachspiele

(z.B. Singstar, Wii Sports, Eye Toy, Guitar Hero)
Online-Rollenspiele

(z.B. World of Warcraft, Everquest, Final Fantasy)

O o0Oo0ooooogo O
O 0Oo0o0oooogd
O o0oooooogod
O 0O0o0oOooogog o™
O 0Oo0o0oooogd

55. Und was meinst du zu folgenden Aussagen liber das Computer- oder
Videospielen?

stimmt ©  stimmt @ stimmt stimmt
nicht kaum ziemlich genau
Ich beschéftige mich auch wahrend der Zeit, in der ich ; 3
nicht Computerspiele spiele, gedanklich sehr viel mit : [} H O : [l [l

Spielen.

Ich spiele haufig, wenn es in meinem Leben ansonsten
gerade nicht so gut lauft.

Meine Leistungen in der Schule leiden unter meinen
Spielgewohnheiten.

Ich habe das Gefuhl, meine Spielzeit nicht kontrollieren zu :
kénnen.

Meine Gedanken kreisen stédndig ums Computer- oder
Videospielen, auch wenn ich gar nicht spiele.

o o o o o
o o o o o
o o o o o
o o o o o

Ich habe das Gefiihl, dass Computerspiele fur mich immer :
wichtiger werden.
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56. Wie lange spielst du an einem Schultag oder an einem Samstag Computer-
oder Videospiele?

Computer-/ Videospiele | bis eine Boolo1 % 2 mehr i
2 & halbe  bist © bisT% - bis2 . bis3 . als3 | lohspiele
Stunde : Stunde : Stunden : Stunden : Stunden : Stunden |
"""""" - -3 o : i
An einem Schultag o : 0O : Qg : O o : 0O O
An einem Samstag [ 1 A Y Y B S O O

57. Hast du schon einmal Computer- oder Videospiele gespielt, diel ?

- Wenn ja: Wie haufig in den letzten 4 Wochen?

Nein Ja
: gar nicht T-oder2- 5 pis 6-mal noch
: al haufiger
erst [ab 16/ waren? o ¢ O> | O O O
erst rab 18 waren? o ¢« O> | O O O
- Wenn ja, mit wem hast du diese Spiele gespielt?
[ alieine ] mit Freunden/anderen Kindern [ mit Geschwistern
[ mit meinem leiblichen Vater 1 mit meiner leiblichen Mutter [ mit anderen Erwachsenen
- Wenn ja, wie bist du an diese Spiele gekommen?
[ durch Freunde/andere Kinder [ durch Geschwister [ selbst besorgt
[ durch meinen leiblichen Vater [ durch meine leibliche Mutter [ durch andere Erwachsene
58. Und was meinst du zu folgenden Aussagen liber das Computer- oder
Videospielen?
stimmt stimmt stimmt stimmt
nicht kaum ziemlich *  genau

Zu bestimmten Zeiten oder in bestimmten Situationen £
spiele ich eigentlich immer: Das ist fast zu einer Routine ! \:| ] D \:| D
fir mich geworden. i i

Wenn ich nicht spielen kann, bin ich gereizt und
unzufrieden.

Mir wichtige Menschen beschweren sich, dass ich zu viel
Zeit mit Spielen verbringe.

Ich verbringe oft mehr Zeit mit Computerspielen, als ich
mir vorgenommen habe.

Ich bin so haufig und intensiv mit Computerspielen
beschaéftigt, dass ich manchmal Probleme in der Schule
bekomme.

Es kommt vor, dass ich eigentlich etwas ganz anderes tue
und dann ohne zu Uiberlegen ein Computerspiel starte.

o 0O o o o
o o o o o
o 0O o o o
o 0O o O D‘
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59. Wie ist das Video- und Computerspielen bei euch zu Hause geregelt?
immer ° meistens manchmal nie

Wenn meinen Eltern etwas an einem Computerspiel : O : O : O
nicht geféllt, das ich spiele, sagen sie mir das sofort.

Meine Eltern wollen wissen, welche Video- oder
Computerspiele ich spiele.

spielen darf und welche nicht.

Ich spiele gemeinsam mit meinen Eltern.

o O O

Bei uns gibt es klare Regelungen welche Spiele ich 0 O 0
O O O

U O o

O oooaogd

Wir haben klare zeitliche Regeln, wie lange ich
Computerspielen darf.

Noch ein paar Fragen zu dir, deinen Freundinnen und Freunden
sowie zu deiner Freizeit

60. Bitte gib fiir jede der folgenden Beschreibungen an, inwieweit sie fiir dich
personlich zutreffen oder nicht. Uberlege bitte bei der Antwort, wie es dir im
letzten halben Jahr ging.

nicht | teilweise ! eindeutig

i zutreffend | zutreffend | zutreffend
Ich versuche, nett zu anderen Menschen zu sein; ihre Geflihle sind 0 | 0
mir wichtig. | |
Ich bin oft unruhig; ich kann nicht stillsitzen.
Ich teile normalerweise mit Anderen (z.B. StRigkeiten, Spielzeug,
Buntstifte). | :
Ich bin meistens fiir mich alleine; ich beschéftige mich lieber mit mir
selbst. '

Ich bin hilfsbereit, wenn andere verletzt, krank oder traurig sind.

Ich bin dauernd in Bewegung oder zappelig.

Oo0oo0oo0oaoaod
O Oooooao
O Oooogoao

Im Allgemeinen bin ich bei Gleichaltrigen beliebt.

61. Wie viele gute Freundinnen oder Freunde hast du?
(Bitte Geschwister nicht mitzéhlen.)

Oo 1 2 [d3bis5 [ mehrals 5

62. In welcher Sprache unterhiltst du dich mit deinen Freunden und Freundinnen
am meisten?

Deutsch Turkisch Russisch Polnisch andere Sprache
O O O ]
17
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63. Wie viele Freund/innen kennst du, die deiner Einschatzung nach in den
letzten 12 Monaten Folgendes getan haben?

Ich kenne [ Freund/innen, die in den
letzten 12 Monaten...

in einem Kaufhaus oder Geschaft etwas
gestohlen haben.

O

den Unterricht fiir eine Stunde oder einen
Schultag geschwanzt haben.

einem anderen Kind absichtlich so sehr weh
getan haben, dass es verletzt war.

eine Zigarette geraucht oder mehr als einen
Schluck Alkohol getrunken haben.
absichtlich Fenster, Telefonzellen,
StraBenlampen oder ahnliche Dinge
beschéadigt haben.

O
O
O
O
O
O

o o o oo o
o o ooo o
o o oo o

gezilindelt oder etwas in Brand gesteckt haben. :

o 1 © 2 3his5 ‘mehrals5

O

o o ooao

64. Bitte gib auch fiir jede der folgenden Beschreibungen an, inwieweit sie fiir
dich persdnlich zutreffen oder nicht. Uberlege bitte bei der Antwort, wie es

dir im letzten halben Jahr ging.

| Nicht | teilweise | eindeutig

i zutreffend | zutreffend | zutreffend
Ich lasse mich leicht ablenken; ich finde es schwer, mich zu ‘
konzentrieren. ' 0 ' O U
Ich bin nett zu jingeren Kindern. O O O
Ich werde von anderen gehénselt oder schikaniert. O O O
Ich helfe anderen oft freiwillig (Eltern, Lehrer, Gleichaltrige). O O O
Ich denke nach, bevor ich handle. O O O
Ich komme besser mit Erwachsenen aus als mit Gleichaltrigen. (| O O
Was ich angefangen habe, mache ich zu Ende; ich kann mich lange O O O
genug konzentrieren.
Ich habe einen oder mehrere gute Freunde oder Freundinnen. O O O
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Jetzt geht es um Dinge, die auch auBerhalb der Schule geschehen kénnen?

65. Ist dir jemals eines der folgenden Dinge zugestofRen?
Trage bitte ,,0“ ein, wenn es dir im letzten Jahr nicht passiert ist.

> Wenn ja: Wie oft
in den letzten 12

Nein | Ja Monaten?
Mir wurde etwas gestohlen. O m
z.B. Geld oder eine Sache EN mal
Mein Eigentum wurde absichtlich besché&digt. 0 O
z.B. Schultasche, Handy, Jacke EN mal
Mir wurde mit Gewalt oder unter Androhung von Gewalt
etwas weggenommen. O O
z.B. Raub von Geld, Handy, Jacke > mal
Ich wurde korperlich verletzt. 0 0
2.B. durch Schiége, Tritte, Angriff mit Waffe H > mal

66. Jetzt geht es darum, ob du schon einmal folgende Dinge getan hast?
Trage bitte , 0" ein, wenn du das im letzten Jahr nicht getan hast.

Hast du das schon 5 Wenn ja: Wie oft
jemals getan? in den letzten 12

Nein | Ja Monaten?
Mehr als einen Schluck Alkohol getrunken. O O > el
Einem anderen Kind absichtlich so sehr wehgetan, |:| D
dass es geweint hat oder verletzt war. > mal
Eine Zigarette geraucht. O O > il
Einem anderen Kind gedroht, damit es mir etwas gibt. |:| D > mal
In einem Kaufhaus oder Geschéft etwas gestohlen. O O > el
Absichtlich Fenster, Telefonzellen, StralRenlampen 0 0
oder dhnliche Dinge beschédigt. > mal
Jemandem eine Sache oder Geld gestohlen. O O > il
Gezilindelt oder etwas in Brand gesteckt. |:| O > mal
Auf dem Handy Filme oder Bilder angeschaut, auf 0 0
denen etwas Schlimmes zu sehen war. > mal
Einen ganzen Tag die Schule geschwanzt. O O > mal
Einzelne Stunden die Schule geschwénzt. O O > el

Vielen Dank fiir deine tolle Mitarbeit an dieser Studie!
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