Affirmative Perspektiven auf das Bleiben
in landlichen Raumen
Eine utopische Haltung?

Melanie Rihmling & Robert Brumme

»Ich bin nur ein kleines... Ich bin ein kleines Ridchen von denen, die zu Hause geblieben sind« (Ul-
rike Grawe)' — das ist ein Zitat aus einem der vielen Gespriche, die im Rahmen des Dis-
sertationsprojektes iiber das Bleiben in lindlichen Riumen mit Frauen, die schon immer
geblieben sind, gefithrt wurden (vgl. Rithmling 2023).

Ulrike Grawe kommt in diesem Gesprich immer wieder darauf zuriick, dass das Blei-
beninlindlichen Riumen weniger einer gesellschaftlichen Norm entspricht als vielmehr
als eine schlechtere Alternative zum Gehen angesehen wird. Das begriindet sie in vie-
lerlei Hinsicht mit Verweisen auf ihre Erfahrungen und die ihr vertraute Realitit. Ers-
tens finanziell: Sie witrde mit ihrer Ausbildung und ihren beruflichen Erfahrungen in der
Grof3stadt, bei einem grofieren, etablierteren Unternehmen mehr Einkommen generie-
ren und dariiber hinaus wirkliche Aufstiegschancen haben. Zweitens sozial: ihre Offen-
heit und empathische Art wiirden es ihr leichtmachen, schnell Kontakte zu kniipfen, ein
grofdziigiges, freundschaftliches Netzwerk aufzubauen, vielleicht sogar — und das ist ihr
Waunsch - einen Partner zu finden. Drittens kulturell: ihren Hunger nach Literatur, Fil-
men und Musik wiirde sie durch das vielseitige kulturelle Angebot stillen kénnen.

Hinter dem Aufzeigen dieser Moglichkeiten steht fiir Ulrike Grawe offensichtlich das
bestindige Bediirfnis, sich fir das Bleiben in lindlichen Riumen zu rechtfertigen. Die
oben aufgestellten Moéglichkeiten sind dabei zunichst Teile eines variablen Feldes von
Optionen. Ulrike Grawe erfihrt hiufig konkrete Ausléser, die die Frage Gehen oder Blei-
ben aufwerfen. In der Abwigungsphase, dann wenn es um eine ernsthafte Priifung der
Realisierbarkeit des Gehens geht, itberwiegen jedoch die damit einhergehenden Teil-
entscheidungen, die gegen ein Gehen sprechen. Allerdings ist fiir Ulrike Grawe das Feld
der Alternativen breiter aufgestellt und ihre Idee von einem guten Leben auf dem Land
spiegelt sich nicht (nur) in einem eigenen Hoher-Schneller-Weiter-Modus wider. In ih-
rer Lebenswirklichkeit geht es um intergenerationale Solidaritit, das heif3t, dem Sich-
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Kiimmern um die Mutter und GrofSmutter; es geht darum in der ortseigenen Kirchen-
gemeinde die Finanzen zu verwalten, ehrenamtlich; es geht darum, das seit Jahren im
Familienbesitz erhaltene Haus am Leben zu halten »weil ich méchte, dass das auch noch Ge-
nerationen nach mir geniefSen konn'.«, wie sie sagt. Kurzum: Ulrike Grawe bleibt.

An dieser Stelle lisst sich von einem utopischen Entwurf sprechen. Gemeint ist die
Vorstellung, an einer kommenden idealen Gesellschaft mitzuwirken, hier bezogen auf
die gesellschaftliche Wahrnehmung, die das Bleiben in lindlichen Riumen als gleich-
wertig neben dem Gehen in die stidtischen Riume auffasst. Damit wiirde die bisherige
ungleich gewichtige Dichotomie zwischen einem nachvollziehbaren Gehen auf der einen
und einem rechtfertigungsbediirftigen Bleiben auf der anderen Seite aufgeldst werden.
Und dariiber hinaus wiirde die bisherige affirmative Deutung des Gehens sowie die pe-
jorative Bewertung des Bleibens verschwinden, schliefilich erliutert auch von Redecker
»[s]o wie die Bleibefreiheit das Abzugsrecht voraussetzt, ist Bewegungsfreiheit auch nur
Freiheit, wo das Bleiben moglich wire.« (von Redecker 2023: 16).

Es wird im Folgenden darum gehen, die hinter der Entscheidung in lindlichen Riu-
men zu bleiben aufscheinenden Potentiale und Wertsetzungen, zu erkunden. Dabei wer-
den mogliche utopische Vorstellungen und Erwartungen, soweit sie mit dem Lindlichen
sowie der Entscheidung Gehen oder Bleiben verbunden sind, in den Blick genommen.
Die bewusste Entscheidung in lindlichen Riumen zu bleiben und nicht zu gehen wird
zum einen von den handelnden Personen selbst und zum anderen auch als dufdere Pro-
jektion als eine kaum einzuldsende Wunschvorstellung verhandelt, die in ihrer Ambi-
valenz dennoch auf eine Realisierbarkeit abzielt. Aufgrund dessen ist es moglich, das
Bleiben in lindlichen Riumen als eine Utopie zu beschreiben. Utopien verstehen wir im
Sinne Nassehis als »zukunftsorientierte Projektionen, die [...] die Orientierung an einer
besonders qualifizierten Zukunft anzeigen« (Nassehi 1996: 242). Gemeint ist etwas, das
zundchst als unerwartbar, sogar unrealistisch erscheint, dann allerdings, bei genauerem
Hinschauen, doch zukiinftige reale Erwartungen und aktuelle erkennbare Potentiale er-

fille.

1. Uberlegungen zum Gehen und zum Bleiben

Zunichst zur begrifflichen Einordung. Was ist mit dem Bleiben gemeint? Was mit dem
Gehen? Welche Beziehung haben diese Konzepte zueinander?

Das Bleiben in lindlichen Riumen folgt einem Dreiklang aus unterschiedlichen
Dimensionen, die sich zugleich als Orientierungslinien eines die aktuelle Wirklichkeit
des Lebenszusammenhangs moglicherweise jeweils iiberschreitenden Sinnzusammen-
hangs, im Sinne utopischer Erwartung, nutzen lassen (vgl. Rithmling 2023). Hierzu
gehort erstens, dass das Bleiben in lindlichen Riumen als interaktionsgebundener Prozess
verstanden wird. Es ist keine isolierte Einzelentscheidung. Vielmehr ist es in der Regel
ein Aushandlungsprozess, mit mindestens einer weiteren Person, der unterschiedli-
che Facetten annehmen kann. Diese erstrecken sich zwischen Unterstiitzung auf der
einen Seite sowie Konflikten auf der anderen Seite. Wobei der Entscheidungsprozess
des Bleibens nicht nur Auswirkungen auf die*den Entscheider*in selbst sowie auf
das nahe Umfeld hat. Vielmehr sind auch weitere Personen des Netzwerks davon be-
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troffen, beispielsweise wenn es um die Zusammensetzung des Sportteams oder des
Kolleg“innenkreises geht. Einen wesentlichen Einfluss haben allerdings Personen, die
in enger Beziehung zur Entscheidungsperson stehen. Hierzu gehoren vor allem die
Eltern, die*der Partner*in oder Kinder, auch wenn diese in der Regel nicht aktiv am
Entscheidungsprozess beteiligt sind (vgl. Rihmling 2022).

Zweitens ist das Bleiben in lindlichen Rdumen abhingig von der Lebenssituation. Da-
bei geht es um den Umgang mit den allgemeinen Rahmenbedingungen und der Pass-
genauigkeit aktueller Bediirfnisse. Dies wird dann besonders deutlich, wenn Lebensla-
gen und -phasen in den Blick genommen werden. Das heif3t, sowohl die soziale Position
und deren Umstinde, beispielsweise 6konomische, soziale und kulturelle Aspekte wie
das Einkommen, der Gesundheitszustand, das Alter oder der Familienstand sind rele-
vant, als auch Abschnitte bzw. Uberginge im Lebenslauf, die einen Einfluss auf diese
Lebenslagen haben. Deutlich wird dies anhand der Uberlegung, welche Bediirfnisse ein
junger, alleinerziehender Vater oder aber ein pensioniertes Ehepaar haben, wenn es um
eine Wanderungsentscheidung geht.

Als dritter Faktor, der das Bleiben in lindlichen Riumen beeinflusst, stehen die le-
bensgeschichtlichen Erfahrungen. Hier sind es vor allem die familidren und herkunftsbe-
dingten Relevanzsetzungen. Der Einbezug der Familiengeschichte sowie des Herkunfts-
milieus ist entscheidend, wenn es um die Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft aus
der Sicht der hier vorzustellenden Akteure geht. In ihnen zeigen sich entsprechende Aus-
wirkungen auf die Beziehungen vor Ort. Beispielsweise spielt intergenerationale Solida-
ritit eine grof3e Rolle, wenn es um die Frage des Gehens oder Bleibens geht.

Ein weiterer Aspekt, der fiir diesen Artikel von besonderer Bedeutung ist, ist die Rolle
des Gehens. Schliefilich braucht es, um eine Entscheidung fiir das Bleiben zu treffen auch
eine Alternative. Das Gehen wird hier — ebenso wie das Bleiben in lindlichen Riumen —
als eine biographische Entscheidung betrachtet. Diese »Grof3-Ereignisse im Lebenslauf«
(Dimbarth 2003: 70) haben besondere Relevanz in der Biographie. SchlieRlich zeigt sich,
dass dann mit dem Bleiben kritisch umgegangen wird, wenn aus einer Lebenslaufper-
spektive bereits Erfahrungen mit dem Gehen gemacht wurden und so eine vergleichende
Bewertung stattfinden kann. Personen, die bereits aufgrund ihrer Ausbildung oder aber
im Zusammenhang partnerschaftlicher Bindungen weggezogen sind, bezeichnen sich
teilweise dennoch als Gebliebene, da vielschichtige Verflechtungen zu dem fiir die rele-
vanten Raum aufrechterhalten wurden, beispielsweise durch regelmifRige Besuche bei
Verwandten oder im Verein vor Ort. Schon aus diesem Grund ist das Gehen, die wohn-
sitzbezogene (Ab-)wanderung, an dieser Stelle nicht gleichzusetzen mit einem tatsich-
lichen permanenten (Weg-)Gehen aus dem bislang als Herkunft vertrauten Raum. Viel-
mehr erfolgt hier ggf. weiterhin ein Wechselspiel zwischen An- und Abwesenheit. Die
tatsichliche Entscheidung der Riickkehr kann sowohl von vornherein geplant sein, bei-
spielsweise im Zuge der Ausbildungszeit und im Wochenendpendeln erprobt, als auch
sich erstim Laufe der Ereignisse ergeben. Eine Bindung zu den lindlichen Riumen kann
dann dennoch aufrechterhalten bleiben und sei es nur symbolisch bzw. in der eigenen
Selbstzuordnung, bspw. wenn von sich selbst als »Dorfkind« gesprochen wird.

Es scheint, dass eine Teil(weise)anwesenheit in stidtischen und lindlichen Riumen
zum Bleiben dazugehoéren kann. Bereits diese Beschreibung des Bleibens, aus einer qua-
litativen Perspektive, weicht die Interpretationen von Zu- und Abwanderungsstatistiken

Access - T Eam

325


https://doi.org/10.14361/9783839472330-024
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/4.0/

326

Gelebte landliche Utopien: Regionale und lokale Beispiele landlicher Utopien

auf und dringt zu der Frage, ob eine formale Wohnsitzverinderung, die sich in einer
Wanderungsstatistik widerspiegelt, tatsichlich geeignet ist, um heterogene Formen des
Gehens und Bleibens iiberhaupt angemessen abzubilden.

In der Auswertung des Dissertationsprojekts zugrundeliegenden Interviews zeigt
sich, dass ein Betrachten von rein strukturspezifischen Einheiten, bspw. das Uber-
schreiten der Gemeindegrenze oder aber eine bestimmte Entfernung — fiir Personen,
die sich selbst als Gebliebene definieren — nicht ausreicht, um sie als eine Form des
»Gehens« wahrzunehmen oder zu bestimmen (vgl. Rithmling 2023). Schliefilich bedeu-
tet ein Wohnortwechsel iber diese Grenzen hinweg nicht per se einen Abbruch von
sozialen und riumlichen Beziehungen. Relevant sind viel mehr die Uberschreitung
einer bestimmten sozial bedeutsamen Entfernung (vgl. Kley 2016), zum Beispiel, wenn
Tatigkeiten im ortsansissigen Verein, auch in unregelmifigen Abstinden, nicht mehr
nachgekommen werden kann oder die Pflege der (Grof3-)Eltern abgegeben werden
muss.

Dariiber hinaus wird das Gehen erst als tatsichliches Gehen aufgefasst, wenn be-
stimmte Funktions- und Verfiigungsoptionen, die vorher auf den relevanten Raum be-
zogen waren, nicht mehr vorhanden sind. Funktionen meint an dieser Stelle das eigene
Mitwirken, die Moglichkeiten der (Mit-)Gestaltung vor Ort. Verfiigung hingegen den ei-
genen Umgang mit den vorhandenen oder auch nicht vorhandenen Méglichkeiten im
relevanten Raum. Das schlief3t u.a. die Frage der Sicherheit mit ein. Ulrike Grawe zum
Beispiel fihlt sich in stidtischen Kontexten sehr unwohl, das liegt unter anderem dar-
an, dass sie sich »Stress und Hektik in der Grofstadt« ausgesetzt fithlt. Das Unbekannte wird
hier zum Erfahrungs- und Vorstellungsraum der Unsicherheit. Dadurch nimmt fiir Ulri-
ke Grawe der Identifizierungsgrad mit dem jeweiligen spezifischen riumlichen Kontext,
hier die stidtischen Riume, ab. Gehen bedeutet in der Konsequenz eine Art Neuorientie-
rung, die Aneignung neuer ortsspezifischer Kenntnisse und damit eine neue Verortung.

SchlieRlich kommt eine gewisse zeitliche Abwesenheit als ein Faktor des Gehens hin-
zu. Damit gemeint ist eine bestimmte Dauer, die eine Abwesenheit ausmacht. Schlief3-
lich ist es moglich, an mehreren Orten sowohl ein soziales Netzwerk zu erschliefRen als
auch einen bestimmten Grad des Verortetseins anzunehmen. Wenn allerdings eine ge-
wisse zeitliche Abwesenheit von einem Ort stattfindet, itberformt dies die Empfindung
des Bleibens.

Gehen ist dann nicht anhand einer riumlichen Variablen zu messen, sondern dufSert
sich vielmehr in einer multidimensionalen Verinderung von sozialen, kognitiven und
temporalen Kategorien. Erst im Zusammenspiel dieser drei Dimensionen (die sozia-
len Kontakte kénnen nicht mehr hinreichend wahrgenommen werden und bestimmte
riumliche und zeitliche Entfernungen werden iiberschritten) kann von einem tatsichli-
chen Gehen die Rede sein.

2. Ein demographischer Blick auf das Gehen und Bleiben

Weiterhin zeigt sich in den Gesprichen mit Gebliebenen, dass sich viele auch dann als
Gebliebene definieren, wenn sie schon einmal (formal) gegangen sind (vgl. Rithmling
2023). Und dennoch gehéren das Gehen oder die Abwanderung zu den dramatischen
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bzw. vielfach dramatisierbaren (Teil-)Vokabel der Landflucht. Wobei die mit beiden For-
men riumlicher Mobilitit — Gehen und Bleiben - verbundenen Sinndimensionen, zu-
mal in ihrer Verschrinkung und in den darin erkennbaren Wertorientierungen, ggf. uto-
pischen Gehalten, in der Regel nicht gesehen bzw. angesprochen werden. Schlieflich
taucht die Abwanderung in Form von Kennziffern und daraus resultierenden Krisensze-
narien auf (vgl. Beetz 2007), die dahinterliegenden komplexen Entscheidungssituatio-
nen werden allerdings nicht abgebildet. Hinzukommt, dass aktuell die Abwanderung in
vielen Teilen der lindlichen Riume in Deutschland nicht (mehr) die hauptsichliche Her-
ausforderung fiir die lindliche Entwicklung darstellt, sondern die zunehmende Uberal-
terung. Aber auch wenn die Zusammenhinge tatsichlich widerspriichlicher und kom-
plexer sind, als statistische Kennziffern suggerieren, entspinnen sich Erzihlungen und
Bilder iiber lindliche Lebensverhiltnisse hiufig ausschliefdlich anhand einer Zahl. Damit
gemeint ist nicht die Anzahl der in lindlichen Riumen Anwesenden, sondern vielmehr
die Anzahl der Zu- und Fortziige und der daraus entstehende Wanderungssaldo. Im Mit-
telpunkt einer demographischen Darstellung von lindlichen Lebensweisen steht aus der
Logik der Disziplin heraus die Beobachtung der Wanderungsprozesse. Der Vollstindig-
keit halber sei erwihnt, dass das Geburtenverhalten auf der einen, bisher im Diskurs
eher unscheinbaren Seite und die Alterung auf der anderen, hingegen sehr viel auffil-
ligeren Seite erst in ihrem Zusammenspiel wesentlich den Stand und die Entwicklung
der Bevolkerung erkliren. Festzuhalten ist dabei, dass sich die Geburtenziffern nur un-
wesentlich bzw. recht langsam verandern und damit auch weitestgehend bekannt sind.
Ahnliches gilt auch fiir die Mortalititsziffern und den hohen Sterbefalliiberschuss, wobei
steigende Lebenserwartungen hier eine besondere Rolle spielen. »Die grifSte Unbekann-
te sind die Wanderungen« (Hahne 2022: 73). Deshalb sind Prognosen in zeitlich entfern-
ten Abstinden auch besonders schwierig. SchlieRlich sind Verinderungen und Briiche,
im Extremen beispielsweise eine Pandemie, schwer einzuschitzen. Aus diesen Progno-
sen heraus werden zugleich die Auswirkungen auf verschiedene Bereiche und Regionen
diskutiert (vgl. Krohnert/Ningel/Thomé 2020). Dabei muss erwihnt werden, dass den
konkreten Zahlen der Zu- und Abwanderungen nicht zwangsliufig eine einzelne Person
zugrunde liegen muss, sondern allein der Umstand, dass sich eine Person bei der jewei-
ligen Meldebehorde an- bzw. abgemeldet hat. Das heifit, die bekannten Zahlen driicken
lediglich diese Meldungen aus und damit die hier verzeichneten Wanderungsfille. Da-
bei liegt diese Anzahl der Wanderungsfille in der Regel iber der Anzahl der tatsichlich
wandernden einzelnen Personen, schliefilich kann eine Person mehrfach innerhalb des
zu berichtenden Zeitraums zu- bzw. fortziehen (vgl. Destatis 2023). Aufierdem miissen
bei der Interpretation der Zahlen jeweils die zugrunde gelegten riumlichen Grenzen be-
achtet werden. Handelt es sich hier um Wanderungsfille innerhalb einer Gemeinde, ei-
nes Landkreises oder eines Bundeslandes? So ist bekannt, dass die meisten Umziige iiber
kurze Distanzen stattfinden (vgl. BiB 2021), dementsprechend zeigen sich diese Wande-
rungsfille ggf. nicht auf Bundes- bzw. Landkreisebene.

Damit sollen allerdings Debatten um Prozesse der lindlichen Lebensverhiltnisse,
die aus einer demographischen Perspektive gefithrt werden, nicht per se Infrage gestellt
werden. Selbstverstindlich beeinflusst das Wanderungsverhalten und damit die Bevél-
kerungsentwicklung die Lebensverhiltnisse vor Ort. Und dennoch gilt es, den Wandel
der lindlichen Lebensverhiltnisse vom einem in der Debatte dominierenden Wegzugs-
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geschehen zu entkoppeln. Dazu muss es auch um die Frage gehen, ob nicht diejenigen,
die in lindlichen Riumen bleiben und sesshaft sind, wesentlich zum Wandel der Le-
bensverhiltnisse sowie deren sozialen, kulturellen und 6konomischen Verinderungen
beitragen? Und nicht — so wie es die Statistiken nahelegen — nur diejenige, die weg-
ziehen. Davon ausgehend erschliefit sich die Sinnhaftigkeit der Bleibensprozesse und
der bisherige utopische Gehalt des Mdglichen im Bleiben. Dieser erhilt dann ein reales
Potential. Freilich kommt diese Gruppe der Gebliebenen in demographischen Analysen
schlichtweg kaum vor (vgl. Weif3/Petrick 2011, Corthier 2020, B1B 2021). Im Mittelpunkt
steht eher die Bewegung, die Mobilitit. Demgegeniiber gibt es allerdings ein zunehmen-
des nationales und internationales Interesse am Rural Staying, vor allem aus einer qua-
litativen Perspektive (vgl. Gabler/Kollmorgen/Kottwitz 2016, Stockdale/Haartsen 2018,
Peter/Tippel/Steinfiihrer 2022). Und dennoch, in gesellschaftlichen Diskurskonstellatio-
nen iiber die lindlichen Riume sind es eher die Mobilen bzw. die Wanderungen, die in
den Vordergrund riicken. »Sie ist die Praxis, die als Bedrohung der Anwesenheit durch Abwesen-
heit wahrgenommen wird« (Gabler 2016: 16).

Anwesende in Dorfern werden grob in Zugezogene, Riickkehrer*innen und Altein-
gesessene differenziert (vgl. Eichenauer et al. 2023). Dabei wird das Bild vermittelt, dass
die Zugezogenen die »Zukunft erfinden vor Ort« (Neulandgewinner 2023) und den Riick-
kehrer*innen wird eine (Wieder-)Belebung der lindlichen Riume zugemessen bzw. wie
es im Vorwort des Magazins LandInForm heif3t »[Ihr] Mut wird also belohnt« (BLE 2014:
4). Diein denvergangenen Jahren aufkommenden Riickkehrer*innenagenturen sind zu-
gleich Zeugnis davon, dass eine Unterstiitzung bei der Wiederkehr nétig ist. Dabei arbei-
ten diese Initiativen nicht mehr (nur) projektbedingt und ehrenamtlich. Beispielsweise
istdas fiir den Landkreis Vorpommern-Riigen zustindige Welcome Center bereits direkt
ander dortigen Verwaltungsbehérde des Landkreises angesiedelt und ist »zentrale Anlauf-
stelle fir Fachkrifte, Riickkehrer, Studierende und Zuziigler aus dem In- und Ausland« (Landkreis
Vorpommern-Riigen2023). Wird also Riickkehrer*innen und Zugezogenen, schon auf-
grund des damit einhergehenden Bewegungs-Modus das Potenzial zugeschrieben, zur
Herstellung gleichwertiger Lebensverhiltnisse beizutragen, zumindest in dieser Rich-
tung zu wirken, geraten sesshafte Personen weithin aus dem Blickfeld.

3. Alteingesessene? Gebliebene? Immobile? - Wie denn nun?

Somit sind Gebliebene bisher nicht nur als eine analytische Kategorie in der Beschrei-
bung lindlicher Lebensverhiltnisse von geringerer Bedeutung. In Wachstumsgesell-
schaften gilt die Sesshaftigkeit als riickstindig, das Gehen, die Mobilitit, als progressiv
(vgl. Bonf}/Kesselring2001). Bleiben ist Stillstand, Gehen ist Weiterentwicklung. Diese
Bilder sind so einfach wie verfinglich. Sie mégen fiir bestimmte Bereiche des Sozialen
auch angemessen oder wenigstens etabliert sein — man denke an dominante Bildungs-
regime wie das Konzept des Lebenslangen Lernens oder an das Fortschrittscredo der
Wissenschaft oder naheliegender: der Medizin. Hier ist sofort ersichtlich, warum Still-
stand, Rickschritt heifien kann — obgleich auch an dieser Stelle aufgepasst werden
muss, keinem gesellschaftlichen Beschleunigungsnarrativ (vgl. Rosa 2010) aufzusitzen.
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Naheliegend ist, dass Statistiken (mit dem Fokus auf Zu- und Fortziigen) und jahr-
zehntelang vermittelte mediale Bilder (lindlicher Raum als problematischer bzw. »ab-
gehingter« Raum) das Bild der Bleibenden als Benachteiligte geprigt haben. Schon die
Benennung von Personen, die immer im lindlichen Raum, vor allem am selben Ort, ge-
wohnt haben, stellt Beziige zu einer unmittelbaren Vorstellung von einer iiberholten Le-
bensweise her. Welcher Begriff scheint hier angemessen? Alteingesessene? Gebliebene?
Sesshafte? Immobile? Ob hier der Begriff und das tatsichlich Gemeinte zusammenge-
héren ist fraglich, schlief3lich schwingt mit allen der hier vorgeschlagenen vier Begriffe
stets etwas Nachteilbehaftetes mit und wirkt sich entsprechend auf das individuelle und
kollektive Selbstbild sowie letztlich auch auf das Verstindnis einer regionalen Identitit
aus. Mit diesen Fremdzuschreibungen geht das konkrete Handeln der Personen vor Ort
einher. Aus dieser Perspektive erscheint es kaum verwunderlich, dass sich Ulrike Gra-
we als »kleines Ridchen« beschreibt. Als Alternativen bietet sich eine Vielzahl an Selbstbe-
schreibungen von Gebliebenen und damit auch Strategien des Bleibens an, die nicht in
einer Passivitit herausstellenden oder auf Stagnation abzielenden Deutung aufgehen.
Diese finden sich in den unterschiedlichen Bleibens-Typen wieder (vgl. Rithmling 2023).

4. Die Typologie des Bleibens in landlichen Raumen

In dem bereits oben erwihnten Dissertationsprojekt itber das Bleiben in lindlichen Riu-
men wurden biographische Gespriche mit Frauen im mittleren Alter aus sehr lindlichen
Riumen (vgl. Kiipper 2016) gefithrt und analysiert (vgl. Rihmling 2023). Neben einer
Analyse der Konstruktion und der Konstitution der relevanten Riume Gebliebener sowie
einem Entscheidungsmodell des Bleibens ist dabei eine Typologie des Bleibens in lindli-
chen Riumen entstanden. Diese weist innerhalb eines Typs eine RegelmifRigkeit (interne
Homogenitit) auf, zwischen den Typen allerdings zeigen sich Differenzen (externe He-
terogenitit) (vgl. Kelle/Kluge 2010). Was diese Typen allerdings gemeinsam haben, sind
vier Kernkategorien, die falliibergreifend diese Typologie konstituieren.

Hierzu gehért (1) das Verorten. Diese Dimension nimmt einen grofien Stellenwert
ein und beeinflusst ganz wesentlich das Bleiben in lindlichen Riumen. Hierunter las-
sen sich verschiedene Subkategorien fassen: Die Rechtfertigung des Bleibens, der kon-
krete Entscheidungsprozess hinsichtlich der Frage Gehen oder Bleiben, die Unterschei-
dung zwischen Ich und den Anderen im relevanten Raum sowie die unterschiedlichen
Strategien in der Ausgestaltung des Bleibens. Eine weitere Kernkategorie ist (2) die Ge-
staltung riumlicher Mobilitit. Hier lassen sich verschiedene Einstellungen zum Pendeln
sowie differenzierte Ansichten, Einstellungen und Erfahrungen zum Gehen unterschei-
den. Hinzukommt (3) die Einstellung zu den stidtischen Riumen sowie (4) die Repri-
sentation bzw. Selbstthematisierung der Griinde des Bleibens.

Im Zusammenspiel dieser Kategorien werden folgende drei Typen systematisiert,
die hier nur pointiert und hinsichtlich der Fokussierung des Artikels auf ggf. damit ver-
bindbare utopische Gehalte vorgestellt werden sollen. Die Typen Kritisch-positive Bleiberin
sowie Kritisch-negative Bleiberin lassen bereits vermuten, dass diese zunichst ganz dhn-
lich konstruiert sind, allerdings wird ihr Abbild jeweils unter einem anderen Vorzeichen
dargestellt. Beide nutzen bewusst geplante Strategien des Bleibens, zugleich ist fiir bei-
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de das Gehen in stidtische Riume positiv besetzt. Allerdings charakterisiert sich der
Typ Kritisch-positive Bleiberin dariiber, dass die hier vorgestellten Strategien zu einem
fortlaufend intensivierenden Verorten fithren sollen, bspw. durch ein kontinuierliches
ehrenamtliches Engagement, welches sich auch in formellen Positionen ausprigt. Der
damit verbundene utopische Gehalt, konnte sich dabei im Anspruch und in der Annah-
me wiederfinden lassen, dass es sich lohnt und zugleich machbar erscheint, im Bleiben
einen gewiinschten Sinnbezug und Gestaltungsraum zu finden und realisieren zu kén-
nen. Der Typ Kritisch-negative Bleiberin definiert sich dadurch, dass dieser zwar gehen
mochte, angesichts mangelnder Méglichkeiten und Ressourcen dafiir aber keinen An-
satz sieht. Die an dieser Stelle formulierten Strategien basieren auf eine Harmonisie-
rung des Umstandes, dass die gewihlte Option, nimlich das Gehen, nicht realisierbar
ist. Dieser Typ engagiert sich zwar auch, allerdings eher aus einem sozialen Erwartungs-
druck, einem Das-macht-man-halt-so, heraus, was mit sich bringt, dass die ggf. als uto-
pische Dimension anzusprechende Vorstellung einer individuellen, in der persénlichen
(lokalen) Umgebung realisierbaren Sinnorientierung entweder vernachlissigt oder frus-
triert erscheinen muss. Hingegen braucht der dritte Typ, die Selbstverstindliche Bleiberin,
keine in dieser Art geplanten oder angenommenen Strategien, um sich den sozialen Ge-
gebenheiten vor Ort anzupassen. Vielmehr taucht die Frage nach Engagement gar nicht
erst auf, sondern wird als eine Selbstverstindlichkeit gesehen — was auch das Bleiben in
lindlichen Riumen insgesamt als Unhinterfragbarkeit formuliert.

Diese Differenzierung findet sich auch hinsichtlich der Subkategorie Gehen wieder.
Wihrend die »Kritischen Bleiberinnen« zunichst ganz ihnlich agieren, allerdings in
gegensitzlicher Auspriagung, unterliegt dem Typ »Selbstverstindliche Bleiberin« eine
ginzliche Andersartigkeit. Dieser Typ verhandelt die Frage iiber das Gehen oder Bleiben
kaum. Fiir sie ist es iiber den Lebenslauf hinweg eine Selbstverstindlichkeit, dass sie
bleibt. Menschen dieser Gruppe erfahren zwar Ausloser, die diese Frage aufwerfen, aber
tiber einen kurzen Moment der Abwigung hinweg, wird dieser Anstof als irrelevant
verworfen oder fithrt sogar eher dazu, dass stidtische Riume sowie das Gehen selbst
vehement abgelehnt werden. Der Typ »Kritisch-positive Bleiberin« hingegen steht
dem Gehen grundsitzlich sehr positiv gegeniiber. Sie sind es vornehmlich, die bereits
Erfahrungen in stidtischen Riumen gesammelt haben, aber aufgrund vielschichtiger
Verbindungen ist das Band in die lindlichen Riume hinein nicht abgerissen. Auch fiir
den Typ »Kritisch-negative« Bleiberin ist das Gehen in stidtische Riume positiv besetzt,
wird sogar als Sehnsucht formuliert. Dies entspringt allerdings dem Kern dieses Typs,
denn dieser mochte nicht in lindlichen Riumen bleiben, sieht sich allerdings dazu
angehalten und sieht damit den eigenen Status als defizitir. Ob sich aus dem »Bleiben
aus Not« dann doch auch eine utopische Dimension, die Haltung eines »Trotz alledem«
entwickeln lisst, muss dabei offenbleiben.

Im Zusammenspiel der hier vorgestellten Typologie des Bleibens als auch der Kon-
struktion und Konstitution der damit verbundenen relevanten Riume sowie dem Nach-
zeichnen des konkreten Entscheidungsprozesses zeigen sich synthetisiert unterschied-
liche Lebensweisen des Bleibens. Diese zeugen davon, dass das Bleiben in lindlichen
Riumen kein starres Verhalten darstellt oder gar Stagnation bedeutet, sondern vielmehr
einen dauerhaften Prozess darstellt, der iiber die jeweilige Verbindung von Erwartungen
und Erfahrungen sich auch in einer sinnhaft ausgerichteten Orientierung jeweiliger Ge-
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hens- oder Bleibe-Entscheidungen wiederfindet. Damit prigen gleichwohl Gebliebene
- neben Zugezogenen und Riickkehrenden — gleichermaflen die lindlichen Lebensver-
haltnisse als Ganzes.

5. Auflésung der Dichotomie zugunsten
eines gleichwertigen Nebeneinanders

Die Unterreprisentanz sowie Unsichtbarkeit von bleibenden Personen aus einer demo-
graphischen Perspektive und die damit einhergehende einseitig, v.a. defizitire Inter-
pretationen des Bleibens in gesellschaftlichen Debatten spiegeln die tatsichlichen Le-
bensverhiltnisse und Entscheidungsumstinde der Bewohner*innen lindlicher Riume
kaum wider. Die kurzen Hinweise auf die Vorstellungen von Ulrike Grawe zeigen aber,
dass eine eher negative Wahrnehmung des Bleibens und damit einhergehend die An-
nahme einer vermeintlichen Normabweichung gegeniiber den Anforderungen der Zeit
bereits bei den Bewohner*innen der lindlichen Riume angekommen ist. Die Untersu-
chung zu den unterschiedlichen Bleibenslebensweisen sowie die dargestellte Typologie
des Bleibens macht allerdings auch deutlich, dass auch gebliebene Personen ganz we-
sentlich zum Wandel der lindlichen Lebensverhiltnisse und deren Gestaltung beitra-
gen. Dariiber hinaus wird deutlich, dass sich in diesen Entscheidungen zum Bleiben,
ebenso wie in den daran anschliefRenden Handlungen und Perspektiven, Aspekte einer
an Sinn, Selbstbestimmung und Selbstverantwortung orientierten Lebensfithrung fest-
machen lassen, die sich in anderen Zusammenhingen als utopische, also iiber die je-
weilige Gegenwart und ihre Begrenzungen hinausweisenden Anspriiche und Vorstellun-
gen bestimmen lassen. Es lohnt sich demnach, Gebliebene weiterhin im Blick zu halten
und Erzihlungen tiber lindliche Riume nicht nur mit demographischen Krisenszena-
rien (vgl. Beetz 2007) und mit der Klage tiber die unumkehrbare Abwanderung maf3-
geblicher Akteur*innen beginnen zu lassen, sondern vielmehr jene Gruppe sichtbar zu
machen, die es aufgrund methodischer Unzulinglichkeiten bislang nicht geschafft hat,
in sozialwissenschaftlichen Darstellungen mittels statistischen Kurven- und Balkendia-
grammen aufzutauchen. Schliefilich sind sie als wichtiger Triger und Gestaltungsfaktor
inlindlichen Zusammenhingen nicht nur vorhanden, sondern sollten in ihren Funktio-
nen und Leistungen stirker Beriicksichtigung finden. Der Hinweis auf die Ursachen ei-
ner solchen verzerrten Deutung des Bleibens in lindlichen Riumen enthilt jedoch auch
die Chance, zu einer Umkehrung von Blickrichtung und Wertung. Es bedarf daher einer
Neuausrichtung und Diskursverschiebung in den Bevolkerungswissenschaften wie auch
einer Refokussierung auf die Bleibenden, deren Erwartungen, Erfahrungen und Hand-
lungen. Statistiken prigen Bilder und Annahmen iiber Bevolkerungsgruppen (vgl. Otto
2019) und repetitive einseitige Erzihlungen verfestigen ein homogen erscheinendes Bild
benachteiligter Bleibender, ohne dass die im Bleiben vorhandenen, erkennbaren und
nutzbaren Potentiale zur Gestaltung und Stabilisierung lindlicher Lebensverhiltnisse
bislang angemessen erkannt, geférdert und gewiirdigt werden. Schlieflich gilt es, wenn
mit einer utopischen Perspektive nicht die Uneinldsbarkeit der aufgebotenen Vorstel-
lungen, sondern vielmehr die zwar die aktuelle Realitit iiberschreitenden, zugleich aber
diese auch entwickelnden und in ihren Defiziten iberwindenden Ansitze angesprochen
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werden sollen, die bisherige strikte Opposition zwischen dem Gehen und dem Bleiben
aufzulésen und in einen multioptionalen Prozess von Moglichkeiten zu iiberfiithren. Da-
bei sollen Grenzen und Diversititen nicht verschwinden, es geht viel eher um das gesell-
schaftliche Bewusstmachen und die Anerkennung unterschiedlicher Positionen und We-
ge sowie der Heterogenitit lindlicher Lebensweisen und der damit verbundenen indi-
viduellen und gruppenbezogenen lokalen Orientierungen. Entscheidungstriger*innen
miissten dann beispielsweise Jugendliche nicht mehr binden wollen oder nach Haltefakto-
ren fragen. Gerade in Zeiten des sozialen sowie 6konomischen Verselbststindigungspro-
zesses (vgl. Junge 1995) ist das Gehen zwar ein verbreitetes Handlungsmuster (vgl. Meyer/
Leibert 2021), zugleich aber bleiben die Fragen der Gestaltung der Beziehungen zu den
Orten der Herkunft und zu den Ausgangspunkten der Mobilitit von Interesse. So scheint
eine intensive Gestaltung der Beziehung zum Ort in jeglichen Lebensphasen und -lagen
forderlich, wenn es um die Entscheidung zu Bleiben geht. Interessant ist demnach die
Gestaltung der Beziehung zum Ort und zwar von Anfang an.

Hinsichtlich der ihnen zugrundeliegenden Handlungskonzepte, Motivationen und
Folgen unterscheiden sich die Konzepte Gehen und Bleiben in lindlichen Riumen oft-
mals nur in Nuancen; im Blick auf den Raumbezug, die Gestaltungskraft vor Ort und im
Selbstverstindnis der Akteur*innen stehen zunichst die Unterschiede im Vordergrund.
Die Gehenden erscheinen als sichtbar, die Bleibenden entweder als Residualkategorie
oder gar nicht. Sofern die Sichtbarkeit von Gebliebenen auch in ihren sozialen, 6kono-
mischen und nicht zuletzt sinnorientierten Dimensionen erhéht wird — und zumindest
aus einer wissenschaftlichen Perspektive ist dieser Weg eingeschlagen — besteht die Uto-
pie darin, dass sowohl das Gehen als auch das Bleiben als ein gesellschaftlich akzeptier-
ter, mithin sogar gesellschaftlich nutzbarer, innovativer und produktiver Bestandteil der
Biographie anzusehen ist.
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