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Editorial

Das vermeintliche »EndederGeschichte« hat sich längst vielmehr als

ein Ende der Gewissheiten entpuppt. Mehr denn je stellt sich nicht

nur die Frage nach der jeweiligen »Generation X«. Jenseits solcher

populären Figuren ist auchdieWissenschaft gefordert, ihrenBeitrag

zu einer anspruchsvollen Zeitdiagnose zu leisten.

Die Reihe X-TEXTE widmet sich dieser Aufgabe und bietet ein Fo-

rum für ein Denken ›für und wider die Zeit‹. Die hier versammelten

Essays dechiffrieren unsere Gegenwart jenseits vereinfachender

Formeln und Orakel. Sie verbinden sensible Beobachtungen mit

scharfer Analyse und präsentieren beides in einer angenehm lesba-

ren Form.
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terarisches Schreiben und Literaturwissenschaft an der Universität

Hildesheim. Seine Forschungsschwerpunkte umfassen Kultur- und

Medientheorie,PoetologiendesWissens sowieGeschichteundTheo-

rie der digitalen Literatur.

https://doi.org/10.14361/9783839468036-fm https://www.inlibra.com/de/page/agb - Open Access - 

https://doi.org/10.14361/9783839468036-fm 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


Simon Roloff

Ausweitung der Coachingzone

Drei Versuche zur Selbstoptimierung in der Mittelschicht

https://doi.org/10.14361/9783839468036-fm https://www.inlibra.com/de/page/agb - Open Access - 

https://doi.org/10.14361/9783839468036-fm 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


Diese Publikation wurde durch den Open-Access-Publikationsfonds

der Leuphana Universität Lüneburg gefördert.

Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek

Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation

in der Deutschen Nationalbibliografie; detaillierte bibliografische

Daten sind im Internet über http://dnb.d-nb.de abrufbar.

Dieses Werk ist lizenziert unter der Creative Commons Attribution-
NonCommercial-NoDerivs 4.0 Lizenz (BY-NC-ND). Diese Lizenz erlaubt
die private Nutzung, gestattet aber keine Bearbeitung und keine kommer-
zielle Nutzung.
Um Genehmigungen für Adaptionen, Übersetzungen, Derivate oder Wie-
derverwendung zu kommerziellen Zwecken einzuholen, wenden Sie sich
bitte an rights@transcript-publishing.com
Die Bedingungen der Creative-Commons-Lizenz gelten nur für Origi-
nalmaterial. Die Wiederverwendung von Material aus anderen Quellen
(gekennzeichnet mit Quellenangabe) wie z.B. Schaubilder, Abbildungen,
Fotos und Textauszüge erfordert ggf. weitere Nutzungsgenehmigungen
durch den jeweiligen Rechteinhaber.

Erschienen 2023 im transcript Verlag, Bielefeld

© Simon Roloff

Umschlaggestaltung: Kordula Röckenhaus, Bielefeld

Druck: Majuskel Medienproduktion GmbH,Wetzlar

https://doi.org/10.14361/9783839468036

Print-ISBN: 978-3-8376-6803-2

PDF-ISBN: 978-3-8394-6803-6

EPUB-ISBN: 978-3-7328-6803-2

Buchreihen-ISSN: 2364-6616

Buchreihen-eISSN: 2747-3775

Gedruckt auf alterungsbeständigem Papier mit chlorfrei gebleich-

tem Zellstoff.

Besuchen Sie uns im Internet: https://www.transcript-verlag.de

https://doi.org/10.14361/9783839468036-fm https://www.inlibra.com/de/page/agb - Open Access - 

http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
http://dnb.d-nb.de
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://doi.org/10.14361/9783839468036
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://www.transcript-verlag.de
https://doi.org/10.14361/9783839468036-fm 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


Für Bine und Frido
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