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Editorial
Eine zentrale Komponente von Achtsamkeit (mindfulness) ist die 
Einübung einer neutralen Perspektive auf den gesamten Bereich 
des Mentalen. In der Schriftenreihe Achtsamkeit - Bildung - Medien 
erscheinen Bücher, die sich mit dem Verhältnis von mentalen, medi-
alen und edukativen Praktiken sowie den sich darauf beziehenden 
Narrativen befassen.
Dies geschieht aus der Sicht unterschiedlicher Disziplinen, Paradigmen 
und Wissenschaftsverständnisse. Neben den etablierten empirisch-
theoretischen Studienformen werden auch Arbeiten publiziert, die 
vom amerikanischen (Neo-)Pragmatismus, der Aktionsforschung, der 
phänomenologischen, phronetischen und resonanzsoziologischen 
Forschung sowie anderen Vorgehensweisen Gebrauch machen, die 
stärker auf Praxis- und Erfahrungswissen Bezug nehmen.
Die Reihe setzt die Herausforderungen, vor denen Bildungssysteme 
im 21. Jahrhundert stehen, in Beziehung zu den psycho-sozialen und 
techno-politischen Disruptionen, die eine ökologisch ausgerichtete 
Transformation als dringlich erscheinen lassen.
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