Inhalt

Or WO e 1
EiNleitung ... e 13
I.  Forschungsstand: »>Spiritualitatc im Diskurs.....................ooiiiiiiinn. 2
1. Astrid Reglitz (2011): GlaubenSPraXis .......ovvereeneerieti ettt eee e, 22
2. Ralph Kunz (2012): >Spiritualitatc im Diskurs ..........coooiiiiiiii i 29
3. Hubert Knoblauch (2012): Der Topos der »Spiritualitdt<............coovvveiiinneinnnane.. 30
4, Frank Neubert (2016): >Spiritualitat< und Religionsdiskurs ...............coevvveneenn.nn. 33
B, ZWISCRENTazit .. ... e 35
Il. Methodisches ............coiiiii e 37
1. Theoriebezug »DisKUrS« ... ...t e 37
1.1 Diskursthearie (Michel Foucault) .............ooevriiviiiee e 37
1.2 Wissenssoziologische Diskursanalyse (Reiner Keller) ...........coooieniiiininn.. 38

2. VOTGERENSWEISE . . .. e ettt et ettt e e et 42
2.1 Prézisierung des Gegenstandsbereichs und Textgrundlage .............cooeeineens 43
2.2 Analyse und Interpretation........cooveeeviiieeiii i 45
2.3 DArStEllUNG .. .eeeee e 48
2.4 Selbstreflexion - das Anliegen der Verfasserin.......c.ooevieiiiiniiiieinnenn. 49
lll. »>Spiritualitat< in der Praktischen Theologie ......................coooiiiiiiiin... 51
L 52
1.1 Einleitung zu »Spiritualitdtc und Konfession .........coceeviiiiiiiiiiiiiiiieeannns 52
1.2 TeXtQrUNGIAgR ...ttt ettt e 53
1.3 Argumentationslinien und Denkfiguren .........ooeeiieiiiiiii i 56
131 KirchenKritiK . ....ooee e 56

13.2 Tradition. . ..ot 57

133 PraXIS ottt e 59

T4 ZWISCRENFAZIt. .. e e 61



https://doi.org/10.14361/9783839431283-toc 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

2 1100 =11 P40 o 62

2.1 Einleitung zu >Spiritualitat< und Individualisierung..............coooeiiiiiiniiiin., 62
2.2 TeXtQruNdIAge ........eeeeet e e 63
2.3 Argumentationslinien und Denkfiguren ..........cooieeiiiiiiiiiiii e 67
230 ENEQrBNZUNG . .vveteete et et e e e e 67
2.3.2 IndividualiSIBrung ... .veeeeeee e 70
2.4 ZWISCRENFAzZIt. ...t e 73
3. Mehrdimensionalitdt.........oeneee e e 75
3.1 Einleitung zu >Spiritualitat< und Spiritual Care..........ooooiviiiiii i, 75
3.2 TeXtQruNdIAge ....evneeteee et 76
3.3 Argumentationslinien und Denkfiguren ...........oooiiiiiiii i 82
3.3.1 Mehrdimensionalitdt. . .........cooviiniiiiii e 82
3.3.2 Begriffliche Unschérfe und Positionalitdt.............ccooeeiiiiiiiieanne.. 85
3.3.3 Well-Beingund Macht.......ccovviiiiiii i e 89
Sh ZWIiSChenfazit. ... ..o 92
L 4 - 11 1T 93
4.1 Einleitung zu »>Spiritualitdtc und KBrper ......ooeviviiiiiiii e 93
4.2 Textgrundlage .....oeenneieie e 95
4.3 Argumentationslinien und Denkfiguren ........c.ooeviiiiiiiiiiii 100
430 Erfahrung. ..o e 100
4.3.2 Deutungvon Erfahrung ........ccoevviiniiiiiii e 103
433 S0zZialital ..ot 107
L ZWISCRENFAZIt. ..ot 110
B, Unverfligbarkeit. .....oneeeee e e 12
5.1 Einleitung zu >Spiritualitatc und Ausbildung zum Pfarrberuf ......................... 12
5.2 Textgrundlage ...oo.veeeiie e e 4
5.3 Argumentationslinien und Denkfiguren ...........ccooviiiiiiiiiiii 19
5.3.1 Funktionalitdt . .....o.oeneei i e 120
5.3.2 Unverfligharkeit.........ccooiiriiiii 122
5,33 Fretheit .t s 124
5.4 ZWISChENfAZIT. ..o ettt 126
6. Systematisierung der ZUgangSWeISEN .......c.ueeeeinieeeeiie e aaaaans 128
6.1 Kontextspezifische Konnotationen von >Spiritualitate .............ccooeeeee. ... 128
6.2 Abgleich der Ergebnisse mit friiheren Diskursbeziigen .............c.ccevvveennenn. 130
6.3 Diskursives Ringen um SchlieBung und OFfAUNG ........oeunveneeneeeieiein, 132
6.4 Tradition und Sehnsucht: >Spiritualitat« als Lsungsbegriff
zwischen Vergangenheit und Zukunft .........oooiiiiiiiiiii e 134
6.5 Kritische Wiirdigung der Rede von »>Spiritualitét«
in praktisch-theologischen Spiritualitatsdiskursen ............cccooiiiiiiiinaa. 136
B.6 FazZit ..ottt s 139



https://doi.org/10.14361/9783839431283-toc 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

IV. >Spiritualitatc im interdisziplindren Kontext........................coiiiiin.. 141

1. SelbSthezeiChNUNG ... e 141
1.1 Einleitung zu »>Spiritualitat< erheben und messen« in der Religionsforschung ....... 141
1.2 TeXtQIUNAIAgR . .vveeeettee ettt et et e e e e 142
1.3 Argumentationslinien und Denkfiguren ...........ccooiiiiiiiiiiiiii 151

1.3.1 Selbstbezeichnung ......ueeeee e 152
1.3.2 KONEraStiBrUNg .. ..veeeeeee et et 155
T4 ZWISCRENFAZIt. .. e e 159

2. PoSitive EffeKte ... 161
2.1 Einleitung zu »>Spiritualitdt< und Gesundheitsforschung .............ccocoviieiiea 161
2.2 TeXtQrUNAIAgE ...ttt 163
2.3 Argumentationslinien und Denkfiguren ...........ooiiiiiiiii 166

231 Bedart .. e 167
2.3.2 Positive Effekte ...oneeeeeee e m
2.3.3 Christlicher Standpunkt und Kirchenkritik ...............ccoooeeeeiiina.. 174
2.4 ZWISCRENFAZIt. ..ottt e 177

3. »Spiritualitat< in der Psychologie - eine notwendige Ergdnzung...............c.ooeee.. 179
3.1 >Spiritualitdtc und LEDENSSINN .. \vveeeeeee e e 180
3.2 »Spiritualitdtc und Achtsamkeit .........oooivieiiiii 183
3.3 Rekurse auf »Transpersonale Psychologie« ..........c.ooviiiiiiiiiiiiiieeinn... 188
3h ZWISCheNfazit. .. ..o 197

4. Systematisierung der ZUGangSWEISEN ......ueeeerereeeeetieeenieeeeieeeenneeeannns 199
4.1 Kontextspezifische Konnotationen von >Spiritualitat«

im Zusammenhang von Offnung und SchlieBUNg ..............oevvnveeneieei. 199
4.2 >Sehnsuchtc und »Bedarf« - Begriindungsmuster

fiir eine »anthropologische Spiritualitdtc ..........coooiiiiiiiii 202
4.3 Abgleich mit friiheren Diskursbeziigen ..........c.ooiiiiiiiiiiiii 203
44 Kritische Wirdigung von »>Spiritualitatc als Lasungsbegriff

im interdisziplindren Kontext ........oooveiiiiiii i 206
B Rzt ot 208

V. Dimensionen von >Spiritualitdtc in der Praktischen Theologie....................... m

1. Begriffsstruktur von >Spiritualitate ..........coooiii Al

2. Funktionen von »>Spiritualitat< im praktisch-theologischen Diskurs....................... 214
2.1 Vagheit ermdglicht Interdisziplinaritat ............ccoiiiiiiii 214
2.2 Wachstum erméglicht Zukunft ..........ooiiiii e 216
2.3 Offnung ermdglicht SelbStVergewiSSerUNG .. ... ..ueveeeneee e e e eeeeeeeenenn 221
2.4 ZWISCRENFAZIt. ...ttt 222

3. Kriterien fir einen praktisch-theologischen Spiritualitatsbegriff........................ 222
3.1 Verortung zwischen Gffnung und SchlieBung ...........ccoueveeiniiniieienne.n. 222
3.2 Theologische Perspektivierung .........coovveeiiiiiiiiiii e 226



https://doi.org/10.14361/9783839431283-toc 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

3.3 Reflexion der These >anthropologischer Spiritualitatc..............ocoiiieiiit 230

3.3.1 »>Bedarf« als Ausdruck generalisierten Bediirfnisses.............cooveeinnnn 231

3.3.2 »Sehnsucht« als theologische Akzentuierung von >Bediirfnisc................ 233

3.3.3 Zwischen >Suchec und Praxis .........eovueiviiiiiiiiiiiiiieneeans 235

3.4 Theologische Integration von (Kdrper-)Erfahrung .............ccoeeveiiniiniinnn... 238
3.4.1 Korpererfahrung zwischen Individualitat und Deutungsmuster............... 238

3.4.2 Transformation von Theologie durch Erfahrung...............ccoooeeiinit 241

3.4.3 Aspekte einer Theologie der >Spiritualitdte .............ccoveiiiiiiiiiiis, 245

L | 247
Literaturverzeichnis............. ... 251



https://doi.org/10.14361/9783839431283-toc 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

