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Disziplinäre Reflexion

Die funktionalen Zusammenhänge sowie sozialräumlichen Dynamiken zwischen

Kleinstädten und ihren größeren Nachbarkommunen im Kontext von Metropolre-

gionen sind häufig Gegenstand der aktuellen Diskussion in Stadt- und Regional-

forschung. Der folgende Beitrag möchte sich diesem Themenkomplex von einer

weiteren Perspektive nähern und verknüpft dazu unterschiedliche Ansätze und

Sichtweisen aus der Stadt- und Landschaftsforschung sowie der Tourismuswis-

senschaft. Ziel ist es, die Möglichkeiten einer regionalen Erholungsinfrastruktur

als Teil desmetropolitanen Interessenausgleichs aufzuzeigen.Dabei soll der, in der

Kleinstadtforschung oft bemängelten, Großstadtfixierung im Rahmen der Stadt-

forschung durch dieNeuausrichtung der Forschungsperspektive von derGroßstadt

auf kleine Städte ein anderer Zugang entgegengesetzt werden. Der Artikel fragt

daher bewusst nach dem Beitrag zentraler Kleinstädte zur landschaftsbezogenen

Erholung im Kontext der Metropolregion sowie den Potenzialen dieser regionalen

Erholungsinfrastrukturen für zentrale Kleinstädte. Untersucht wird dieser The-

menkomplex am Fallbeispiel des Kinzigtals im hessischen Main-Kinzig-Kreis. Um

ein besseres Verständnis der räumlichen Strukturen jenseits statistischer Abgren-

zungen, der Verknüpfungen innerhalb der Metropolregion sowie der Beziehungen

der Kommunen ins Kinzigtal zu erlangen, wurden die kleinstädtischen Strukturen

mithilfe von explorativem Mapping, statistischen Daten, qualitativen Interviews

mit kommunalen Vertreter_innen sowie anhand eigener Vor-Ort-Begehungen un-

tersucht. Erste Erkenntnisse aus dem betrachteten Forschungskorridor lassen ein

großes Potenzial hinsichtlich des Zusammenspiels zwischen zentralen Kleinstäd-

tenund regionalerNaherholung imKinzigtal –auch imSinne einesmetropolitanen

Interessenausgleichs – vermuten. Landschaftsbezogene Erholung kann in diesem

Zusammenhang als ein Vermittler zwischen den Interessen zentraler Kleinstädte

und ihren größeren Nachbarkommunen gesehen werden. Hierbei empfiehlt es
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sich, dasThemaNaherholung, das die lokale Bevölkerung im Fokus hat, zusammen

mit regionalem Tagestourismus zu denken und dabei wechselseitige Synergien zu

schaffen.

1. Einleitung

Zentrale Kleinstädte1 stehen in einem dynamischen Austausch mit Metropolen in

ihrer Nachbarschaft. Intensive Pendlerbeziehungen durch gute Verkehrsanbin-

dung, erschwingliche Wohnangebote, aber auch die Einbindung in die Umgebung

und daraus entstehendeMöglichkeiten landschaftsbezogener Erholung werden oft

als Standortvorteile von zentralen Kleinstädten angeführt (vgl. BBSR 2019: 8, 53;

Magistrat der Stadt Wächtersbach 2021; Magistrat der Stadt Bad Soden am Tau-

nus 2021). Auf der anderen Seite dient Landschaft im Ballungsraum aber oftmals

auch dessen Versorgung mit notwendigen Infrastrukturen für Verkehr, Energie

und Wasser sowie mit Gewerbe- und Logistikflächen, wodurch Emissionen und

Flächennutzungskonkurrenzen entstehen können (vgl. Technische Universität

Darmstadt 2021; Sieber 2021: 43). Auch sind Kleinstädte, die sich in der Nähe wach-

sender Metropolen befinden, von deren Wachstumsdruck betroffen, zum Beispiel

durch die steigende Nachfrage nach Wohn- und Gewerbeflächen bei einem bereits

angespannten Grundstücksmarkt (vgl. BBSR 2019: 8, 75).

Darüber hinaus ist Landschaft in Ballungsraumnähe ebenso Freizeitziel vonBe-

sucher_innen aus der Region. Der regionale Tagestourismus hat in den letzten Jah-

ren, nochmals verstärkt durch die Covid-19-Pandemie, zunehmend an Bedeutung

gewonnen (vgl. Jiricka-Pürrer/Brandenburg/Pröstl-Haider 2020: 3–4; Roy/Sharma

2020: 6–13). Durch diesen Zuwachs erhöht sich auch der Nutzungsdruck auf die

landschaftsbezogenen Erholungsinfrastrukturen, was zu weiteren Nutzungs- und

Interessenkonflikten etwa zwischen Freizeitaktivitäten (wieMountainbiking,Hun-

de ausführen) und sensiblen Naturschutzgebieten oder landwirtschaftlich genutz-

ten Flächen führen kann (vgl. Bayerle 2021; Hebenstreit 2020; Pohl 2021; Zimprich

2020).

1 Der Begriff »zentral« stammt aus der laufenden Raumbeobachtung des Bundesinstituts für

Bau-, Stadt- undRaumforschung (BBSR) undbezieht sich auf eineAbgrenzungsmethodik zur

Lage von Gemeinden bzw. Gemeindeverbänden. Das BBSR unterscheidet diesbezüglich zwi-

schen den vier Lagetypen »sehr zentral«, »zentral«, »peripher« und »sehr peripher«, die mit-

hilfe eines Erreichbarkeitsmodells definiert werden. Eine »zentrale Lage« beschreibt dem-

nach eine räumliche Nähe zu einer Metropole oder sonstigen Oberzentren und stellt somit

einen Gegenpol zu einer »peripheren Lage« dar, die sich wiederum außerhalb von Agglome-

rationsräumen befindet (BBSR 2020c). Diese Abgrenzungsmethodik beruht auf einer groß-

räumigen Betrachtung, sodass es hinsichtlich der faktischen Anbindung von zentralen Klein-

städten zu nahe gelegenen Zentren große Unterschiede gibt (BBSR 2019: 19).
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DieserArtikel beschäftigt sichmit einemmöglichenBeitragzentralerKleinstäd-

te zur regionalen Erholung sowiemit den Potenzialen dieser landschaftsbezogenen

Erholungsinfrastrukturen für die betrachteten Kleinstädte. Im Fokus steht hierbei

zunächst das Verknüpfen unterschiedlicher Ansätze aus den Bereichen Städtebau,

Tourismus und Landschaftsplanung sowie das Aufzeigen neuer Perspektiven, die

durch das interdisziplinäre Zusammendenken entstehen.Untersuchtwird derThe-

menkomplex am Fallbeispiel des Kinzigtals im hessischen Main-Kinzig-Kreis im

Rahmendes vomBundesministerium fürBildungundForschung (BMBF) geförder-

ten VerbundforschungsprojektsNaTourHuKi.2 DieUntersuchung fokussiert auf ei-

nen räumlichen Korridor entlang des Flusses Kinzig von Hanau bis Steinau an der

Straße (sieheAbb. 1).DasForschungsprojekt verortet sich innerhalbderFördermaß-

nahme »Stadt-Land-Plus« im Cluster »regionale Gerechtigkeit«, weshalb der Inter-

essenausgleich zwischen den betrachteten Kleinstädten und den nahe gelegenen

ZentrenderMetropolregion für die Forschungsarbeit von besonderem Interesse ist.

Landschaftsbezogene Erholung wird in diesem Zusammenhang als Ansatz-

punkt für regionale Kooperationen und als möglicher Vermittler in bestehenden

oder zukünftigen Flächennutzungskonflikten betrachtet. Hier stehen sich etwa die

Siedlungsflächenentwicklung, der Ausbau von Verkehrsinfrastrukturen, aber auch

von geschütztenNatur- und Landschaftsräumen, von landwirtschaftlich genutzten

Flächen sowie der steigende Bedarf an regionalen Erholungsangeboten gegenüber.

Ein Ausgleich dieser konkurrierenden Interessen kann als ein wichtiger Beitrag im

Kontext von Stadt-Land-Beziehungen gesehen werden.

2 NaTourHuKi steht für »Nachhaltiges Tourismuskonzept für Hanau und den westlichen Teil

desMain-Kinzig-Kreises imKontext des Regionalparks RheinMain«. Das zwischen Praxis und

Forschung vermittelnde Projekt strebt die Entwicklung einer nachhaltigen Erholungsstrate-

gie für einen räumlichen Korridor entlang des Kinzigtals vonHanau bis Steinau an der Straße

an. Zu den beteiligten Institutionen gehören drei wissenschaftliche Einrichtungen (Techni-

sche Universität Darmstadt, Hochschule Heilbronn, Frankfurt University of Applied Scien-

ces) sowie drei Praxispartner (Stadt Hanau, Regionalpark Ballungsraum RheinMain gGmbH,

Spessart Tourismus und Marketing GmbH); vgl. www.natourhuki.de.
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Abb. 1: Verortung des Betrachtungsraums

Quelle: I. Bolik, TU Darmstadt 2021

Um sich demThemenkomplex der »landschaftsbezogenen Erholung« annähern

zukönnen, ist einebegrifflicheDefinitionundDifferenzierungderbeidenPoleNah-

erholung und Tagestourismus notwendig und somit Bestandteil der Untersuchung

(siehe Exkurs in Kap. 2.2). Aufgrund zahlreicher Querschnittsthemen sind die Dis-

ziplinen »Freizeit undErholung«und»Tourismus« engmiteinander verbunden (vgl.

Smith/Godbey 1991: 85–86; Moore/Cushman/Simmons 1995: 68), wodurch die Ab-

grenzung von Tagestourismus und Naherholungsaktivitäten oftmals schwierig ist.

Naherholungsgebiete sind häufig zugleich touristische Destinationen, die als Ta-

gesausflugsziele infrage kommen,wie etwaNationalparks (vgl. Smith/Godbey 1991:

97).

Hinzu kommt, dass die Disziplin »Tourismus« häufig als Wirtschaftszweig be-

trachtet wird, während bei »Freizeit und Erholung« eher eine soziale Prägung er-

kennbar ist und das gesellschaftlicheWohlbefinden imMittelpunkt steht (vgl.Moo-

re/Cushman/Simmons 1995: 79). Im Kontext des vorliegenden Beitrags bildet letz-

tere Funktion von Tagestourismus bzw.Naherholung den Fokus. Diese harmoniert

auch mit der Interpretation von Naherholung aus Sicht der Landschaftsplanung,

die diese vorrangig im Sinne ihrer Landschaftserlebnis- und Erholungsfunktion in-

terpretiert (vgl. Hermes/Albert/Haaren 2020: 64).
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Neben der Annäherung an den Themenkomplex »landschaftsbezogene Erho-

lung« gilt es, die kleinstädtischen Siedlungsstrukturen im Forschungskorridor

besser zu verstehen. Publikationen zur Kleinstadtforschung bemängeln oft die

Fixierung der Stadtforschung auf Großstädte oder das Zuordnen von Kleinstäd-

ten zum ländlichen Raum ohne differenzierte Betrachtung dieses Siedlungstyps

(vgl. u.a. Hannemann 2002; Porsche/Milbert 2018; BBSR 2019). Auch in zentralen

Lagen werden Kleinstädte bisher in ihrer Rolle als eigenständige Städte in Metro-

polregionen kaum betrachtet (vgl. Steinführer/Sondermann/Porsche 2021: 18). Es

verwundert somit nicht, dass auch das Zusammenspiel von landschaftsbezogener

Erholung und zentralen Kleinstädten bisher kaum beleuchtet wurde. So werden

Tourismus- und Freizeitfunktionen zwar als prägend für Kleinstädte beschrieben,

dennoch fokussieren diese Typisierungen meist auf ausgewählte und als »land-

schaftlich besonders attraktiv« empfundene Regionen (vgl. Milbert/Fina 2021: 30).

Es bleibt auszuloten, in welcher Beziehung landschaftsbezogene Erholung und

zentrale Kleinstädte abseits klassischer Tourismusregionen – deren Landschafts-

räume zugleich eine starke Erholungsnachfrage aus dem Ballungsraum bedienen

und etwa durch Infrastrukturen stark überformt sind – stehen.

ImFolgenden sollen daher die Siedlungen imUntersuchungskorridor näher be-

trachtet werden, wobei ein besonderes Augenmerk auf die Verbindung zwischen

zentralen Kleinstädten und wahrgenommener Landschaft gelegt wird (Kap. 2.1).

Anschließend erfolgt eine Verknüpfung mit der Perspektive der Tourismuswissen-

schaft sowie ein Exkurs zumThemenkomplex »regionale Erholung« (Kap. 2.2). Im

Fazit (Kap. 3) wird landschaftsbezogene Erholung als ein möglicher Handlungsan-

satz für zentrale Kleinstädte diskutiert.

Da die beteiligten Disziplinen Landschaft aus unterschiedlichen Perspektiven

betrachten,wird »Landschaft« in diesemArtikel einerseits als räumlicheUmgebung

verstanden, in die die Kleinstädte eingebunden sind; andererseits wird sie als etwas

Wahrgenommenes definiert, dessen Bewertung subjektiv geprägt ist. Zusammen-

fassend ergibt sich die zentrale Forschungsfrage:

Welchen Beitrag zur landschaftsbezogenen Erholung können die Kleinstädte im Untersu-

chungsraum leisten – und kann dadurch auch ein Mehrwert für die betrachteten Kleinstädte

entstehen?

2. Das Fallbeispiel Kinzigtal

2.1 Die Kleinstädte im Forschungskorridor verstehen

Neben der regionalen Metropole Hanaumit etwa 100.000 Einwohner_innen zeich-

net sich der Forschungskorridor durch eine Agglomeration kleiner Gemeinden
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(zwischen 3.400 und 23.000 Einwohner_innen) aus, die sich innerhalb der Metro-

polregion Rhein-Main und teilweise innerhalb des Gebiets des Regionalverbands

FrankfurtRheinMain verorten lassen (siehe Abb. 2). Die Gemeinden weisen eine

lange Siedlungsgeschichte auf und verfügen dementsprechend über einige wich-

tige kulturhistorische Bauten und attraktive historisch gewachsene Ortskerne –

die jedoch, bis auf wenige Ausnahmen, kaum touristische Bekanntheit haben. Die

Siedlungen sind eingebettet in Agrar- undWaldflächen, die von zahlreichen Fluss-

und Bachläufen durchzogen sind. Der Topografie folgend fließen die Gewässer in

dieKinzig.DasKinzigtal verläuft vonSteinau ander Straßebis zurKinzigmündung

in den Main in Hanau und bildet das Rückgrat des Forschungskorridors. Entlang

der Kinzig finden sich einerseits attraktive Landschaftsräume mit wertvollen Na-

turschutzgebieten, die Lebensraum für geschützte Tierarten wie Storch, Biber und

Eisvogel bieten. Andererseits ist das Tal ein hoch frequentierter Infrastrukturkor-

ridor. Hier verläuft die Autobahn A66 sowie die Regional- bzw. ICE-Bahnstrecke

Hanau–Fulda, die in naher Zukunft weiter ausgebaut wird. Auch Gewerbegebiete

und Logistikflächen ragen in das Kinzigtal und dessen Überflutungsbereiche.

Abb. 2: Gemeindegrößen

Quelle: I. Bolik, TU Darmstadt 2021
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Mit dem Ziel, ein besseres Verständnis der kleinstädtischen Siedlungsstruk-

turen im Zusammenspiel mit der Metropolregion zu erlangen, Entwicklungspro-

gnosen und Selbstverständnis der Gemeinden abzufragen sowie Potenziale für

eine landschaftsbezogene Naherholung zu identifizieren, wurden die insgesamt 19

Kommunen näher untersucht. Dies geschah mittels räumlicher Analysen in einem

Geoinformationssystem (GIS), explorativem Mapping, der Auswertung von statis-

tischen Daten sowie qualitativen Interviews mit Vertreter_innen der Gemeinden

sowie mit eigenen Vor-Ort-Begehungen.

Im Folgenden werden erste Erkenntnisse dieses »Herantastens« an die zentra-

len Kleinstädte im Untersuchungsraum vorgestellt und Ansätze für weitere Unter-

suchungen abgeleitet.

Zentrale Bedeutung des Infrastrukturkorridors

Eine erste Annäherung fand über die Analyse einiger statistischer Kenndaten3 statt.

Die 19 Kommunen im Betrachtungsraum zeichnen sich durch ihre Nähe zum Bal-

lungsraum und Infrastrukturkorridor und somit durch eine hohe Zentralität aus.

Gemäßder Raumabgrenzung nachRaumtypen der »laufendenRaumbeobachtung«

des BBSR (2020c) können 13 Kommunen als »sehr zentral« und sechs als »zentral«

eingestuft werden (siehe Abb. 3).

Neben der großen Mittelstadt4 Hanau, die gemäß Regionalplan als Oberzen-

trum eingestuft wird, gibt es im Untersuchungsraum zwei kleine Mittelstädte, die

auch alsMittelzentren fungieren, sowie 14 Kleinstädte (davon sechs kleine und acht

größere Kleinstädte), von denen drei als Mittelzentren, sechs als Unterzentren und

vier als Kleinzentren eingestuft werden. Außerdem finden sich zwei Landgemein-

den, die laut zentralörtlicher Festlegung des Regionalplans als Kleinzentren ausge-

wiesen sind (vgl. BBSR 2020a; RP Darmstadt 2011).

3 Diese wurde auf Grundlage des »Wegweisers Kommune« der Bertelsmann Stiftung (www.

wegweiser-kommune.de) sowie der Indikatoren und Karten zur Raum- und Stadtentwicklung

des BBSR (www.inkar.de) durchgeführt. Untersucht wurden Prognosen zur Bevölkerungs-

entwicklung und zur strukturräumlichenGliederung sowie demografischeDaten, finanzielle

Mittel und Daten zu Arbeit, Wohnen und Bauen.

4 Die verwendeten Stadt- und Gemeindetypen »kleine/große Mittelstadt« und »kleine/gro-

ße Kleinstadt« entsprechen der Raumabgrenzung der »laufenden Raumbeobachtung« des

BBSR (2020b).
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Abb. 3: Statistische und planerische Einordnung der Gemeinden

Quelle: I. Bolik, TU Darmstadt 2021

VerschiedenedemografischeDatendeuten zunächst vor allemaufUnterschiede

zwischender regionalenMetropoleHanauundden kleinerenKommunenhin–und

bestärkendenBedarf eines Interessenausgleichs imKontext vonStadt-Land-Bezie-

hungen. So zeichnet sichHanau (imVergleich zumhessischenDurchschnitt) durch

eine besonders junge,multikulturelle Bevölkerung aus, die durch eine eher geringe
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Kaufkraft jeHaushalt sowie eine hoheKinder- undAltersarmut gekennzeichnet ist.

Demgegenüber liegtderAltersdurchschnitt der kleinerenuntersuchtenKommunen

deutlich über dem Durchschnitt in Hessen (mit Ausnahme von Erlensee, das in di-

rekter Nachbarschaft zu Hanau liegt); zudem haben sie einen niedrigen Ausländer-

anteil und eine durchschnittliche bis leicht höhere Kaufkraft je Haushalt (Bertels-

mann Stiftung 2021).

Insgesamt war die relative Bevölkerungsentwicklung in dem von der Bertels-

mann Stiftung (2021) untersuchten Zeitraum 2011 bis 2018 bei den betrachteten

Kommunen überwiegend stabil bis hin zu stark wachsend, mit Ausnahme der

schrumpfenden Kleinstadt Steinau an der Straße. Die prognostizierte relative

Bevölkerungsentwicklung (für die Jahre 2012–2030) hingegen zeigt ein differen-

zierteres Bild: Während bei den Kommunen in Ballungsraumnähe ein mäßiges

bis starkes Wachstum prognostiziert wird (z.B. Hanau mit + 9,1 %), deutet sich bei

vielen weiter vom Ballungsraum entfernt liegenden Kommunen eine leichte bis

starke Schrumpfung an (Bertelsmann Stiftung 2021). Dafür scheint nicht allein die

Entfernung zum Ballungsraum ausschlaggebend zu sein, sondern auch die Anbin-

dung an den Infrastrukturkorridor im Kinzigtal (siehe Abb. 4): ein erster Hinweis

auf dessen zentrale Bedeutung und den Zusammenhang zwischen der Anbindung

an den Korridor und dasWachstum der Kommune.

Während in Hanau und der angrenzenden Kleinstadt Erlensee sowie in den

regional wichtigen Gemeinden Langenselbold und Gelnhausen eine hohe Arbeits-

platzzentralität5 und ein positives Pendlersaldo6 (z.B. Gelnhausen mit + 36,3 %) zu

verzeichnen sind, sind die verbleibenden Kommunen von einer geringen Arbeits-

platzzentralität und starkenAuspendlerbewegungen gekennzeichnet (z.B.Neuberg

mit -47,5 %) (ebd.).

5 Eine hohe Arbeitsplatzzentralität zeigt, dass mehr sozialversicherungspflichtig Beschäftigte

(SvB) in der Kommune arbeiten als wohnen (vgl. Bertelsmann Stiftung 2021).

6 Ein positiver Pendlersaldo sagt aus, dass mehr sozialversicherungspflichtig Beschäftigte

(SvB) in die Kommune ein- als auspendeln (vgl. Bertelsmann Stiftung 2021).
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Abb. 4: Entwicklungsprognosen

Quelle: I. Bolik, TU Darmstadt 2021

Siedlungsmorphologie und Landschaftsstruktur

Neben den thematischen Analysen von Geodaten wurde die Methode des Map-

ping gewählt, um mithilfe unterschiedlicher Kombinationen und Überlagerungen

ausgewählter räumlicher Strukturen (Siedlungs-, Gewässer- und Verkehrsstruk-

turen, Topografie, Forst- und Agrarflächen) Erkenntnisse zu morphologischen

Zusammenhängen und regionalen Beziehungen zu gewinnen (vgl. Corner 2011).

Zunächst ist festzuhalten, dass es »die« zentrale Kleinstadt im Forschungs-

korridor nicht gibt. In Abbildung 5 sind die versprengten und kleinteiligen Sied-

lungsstrukturen innerhalb des Betrachtungsraums dargestellt. Die Zugehörigkeit

der einzelnen Ortsteile und die damit einhergehenden administrativen Grenzen

lassen sich intuitiv aus dieser Karte nicht erschließen.Manche Kleinstädte,wie bei-

spielsweise BadOrb, bestehen lediglich aus einemhistorisch gewachsenenOrtsteil.

Andere wiederum sind als Ergebnis der gemeindlichen Gebietsreform in Hessen in

den 1970er-Jahren zu sehen (vgl. Land Hessen 1974). Diese zielte darauf ab, kleine

Gemeinden ohne hauptamtliche Verwaltungsbeamt_innen zu größeren Einheiten
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zusammenzufassen und damit ihre Verwaltungskraft und Leistungsfähigkeit zu

verbessern (vgl. Hessisches Ministerium des Innern und für Sport o.J.).

Abb. 5: Siedlungsstrukturen und administrative Grenzen

Quelle: I. Bolik, TU Darmstadt 2021

So wurde beispielsweise Bad Soden-Salmünster im Zuge der Gebietsreform

aus elf bis dato eigenständigen Gemeinden zusammengeschlossen und bezeichnet

sich heute selbst als zersiedelte Flächenkommune (vgl. explorative Interviews,

Abschnitt »Selbstverständnis der Kommunen«). Nach der ersten Phase der frei-

willigen Zusammenschlüsse (1969–1971) folgte die der zwangsweisen gesetzlichen

Neugliederung (1972–1977) (vgl. Hessisches Ministerium des Innern und für Sport

o.J.). Im Kinzigtal wurden solche Zusammenschlüsse Kraft Landesgesetz und teil-

weise gegen Beschlüsse der Gemeindevertretungen durchgeführt (vgl. explorative

Interviews).

Die siedlungsmorphologischen Unterschiede werden insbesondere anhand

einer Gegenüberstellung der Siedlungskörper der einzelnen Verwaltungseinheiten

innerhalb der Gemeindegrenzen deutlich (siehe Abb. 6). Es zeigt sich, dass die Ver-

hältnisse von Siedlungsfläche zu Freifläche sehr unterschiedlich sind (z.B. inHanau

mit 1:2; in Steinau an der Straßemit 1:18). Auffällig ist auch, dass die vom Ballungs-

raum weiter entfernt liegenden Verwaltungseinheiten flächenmäßig größer sind

und eine Vielzahl von im Raum versprengten Ortsteilen aufweisen. Gerade bei die-

sen Kommunen ist fraglich, ob sie als Kleinstädte im Sinne historisch gewachsener

Städtemit gewissen zentralen und urbanen Funktionen bezeichnet werden können

(vgl. Sýkora/Mulíček 2017: 441). Vielmehr scheinen sie administrative Konstrukte

zu sein, in denen die ehemals eigenständigen dörflichen Siedlungsstrukturen zu

neuen Verwaltungseinheiten zusammengefasst wurden. Innerhalb des Betrach-
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tungsraums empfiehlt es sich daher, den Begriff »Kleinstadt« aus administrativer

Perspektive zu begreifen – also eher im Sinne einer kleinen Kommune denn einer

(historisch gewachsenen) kleinen Stadt (vgl. Servillo/Atkinson/Hamdouch 2017:

369–371).

Abb. 6: Gegenüberstellung der Siedlungskörper

Quelle: I. Bolik, TU Darmstadt

Währendalso die kommunale Zugehörigkeit der einzelnenOrtsteile vielfach be-

liebigwirkt, sinddieZusammenhängezwischenderSiedlungsmorphologieundder

Logik der Landschaftsstruktur (vor allem Gewässernetz und Topografie) eindeutig

ablesbar. Die Siedlungsstrukturen sind eingebunden in eine als Kulturlandschaft

lesbare Umgebung aus Ackerflächen und Grünland, die wiederum von Forst- und

Waldflächen eingefasst sind. Sie reihen sich entlang der Flussläufe und deren Täler,

die ins Kinzigtal münden. Dies wird anhand der mutmaßlichen Lagen der histori-

schenOrtskernenochdeutlicher (sieheAbb. 7).Hierfürwurden imSchwarzplanver-

dichtete und gewachsene Siedlungsstrukturen verortet und gekennzeichnet. His-

torisch waren die Orte gut angebunden an die Kinzig und die Infrastrukturachse

des Kinzigtals. Dieser Verbindungskorridor geht unter anderem bis zur mittelal-

terlichenHandels- undHeerstraße Via Regia zurück, die dieMessestädte Frankfurt

a.M. und Leipzig miteinander verband – und die im Wesentlichen dem heutigen

Verlauf der A66 entspricht (vgl. EKT 2021).
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Abb. 7: Siedlungsmorphologie und Landschaftsstruktur

Quelle: I. Bolik, TU Darmstadt 2021

Die Verkehrsverbindung zwischen Hanau und Fulda wurde ab den 1970er-

Jahren zur sogenannten Kinzigtalautobahn A66 ausgebaut. Auf die großen Ein-

griffe des Autobahn- und Bundesbahnstreckenausbaus reagierend wurde 1994 das

»Kompensationskonzept Kinzig« erarbeitet, umpotenzielle Kompensationsflächen

im gesamten Kinzigraum zu ermitteln (vgl. Leutnant o.J.). Dies kann als ein erster

Hinweis darauf gedeutet werden, dass Landschaft im Kinzigtal als Verfügungs-

masse wahrgenommen bzw. gehandelt und für sehr unterschiedliche Nutzungen

benötigt wird.

Zusammenfassend lässt sich feststellen,dass sich innerhalbdes Forschungskor-

ridors enge, historisch gewachsene Verflechtungen zwischen Siedlungs- und Frei-

raumstrukturen zeigen. ImWeiteren gilt es zu untersuchen, welche Ansatzpunkte

und »Begabungen« sich aus diesem spezifischen Kontext für eine landschaftsbezo-

gene Erholung herauslesen lassen und wie sich die Gemeinden selbst dazu positio-

nieren.

Selbstverständnis der Kommunen

Durch den Austauschmit Vertreter_innen der kommunalen Verwaltungen sollte ei-

ne zusätzliche Perspektive auf die kleinen Kommunen im Betrachtungsraum eröff-

net und zugleich sollten die Erkenntnisse aus den oben beschriebenen Forschungs-
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ansätzen überprüft werden.Dazuwurden zwischenNovember 2020 undMärz 2021

insgesamt 17 leitfadengestützte Experteninterviews7 via Videokonferenz durchge-

führt, die sich an einemFragebogenmit sechs Fragen zumSelbstverständnis der je-

weiligen Kommune orientierten. Ziel dieser explorativen Interviews war es, Einbli-

cke in eine (subjektive) Vor-Ort-Perspektiveder kleinstädtischenKommunalverwal-

tungenzugewinnenundhierdurchAnsätze fürweiterführendeUntersuchungenzu

generieren. Der zeitliche Rahmen der Interviews variierte je nach Gesprächspart-

ner_in stark und dauerte im Schnitt circa eine Stunde.

Ebenso wie die statistischen Daten geben die explorativen Interviews Hinweise

darauf,dass sich insbesondereKommunen innerhalb desBallungsraums sowie ent-

lang der Verkehrsachse (A66/DB-Strecke) mit den Herausforderungen wachsender

Städte konfrontiert sehen. Dies betrifft etwa einen hohen Bedarf an neuemWohn-

raum sowie an neuenGewerbe- und Logistikflächen, denUmgangmit einemhohen

Verkehrsaufkommen und Engpässen bei der sozialen Infrastruktur, insbesondere

der Kinderbetreuung. Themen, die vor allem von Kommunen außerhalb des Bal-

lungsraums benannt wurden, betreffen sowohl die Sicherung der Nahversorgung

und der medizinischen Grundversorgung als auch Fragen, die mit dem demografi-

schenWandel zusammenhängen.

Angesichts der zahlreichen genannten Handlungsfelder mag es verwundern,

dass lediglich zweider befragtenKommunenmitweniger als 20.000Einwohner_in-

nen angaben, über ein beschlossenes Leitbild sowie daraus entwickelte integrierte

Konzepte zur weiteren Stadtentwicklung zu verfügen. Hierbei handelt es sich um

die beiden Kommunen Bad Orb und Bad Soden-Salmünster, die mitteilten, diese

Instrumente auch gezielt für den Zugang zu Fördermitteln zu nutzen. Dies ist wie-

derum eng verknüpft mit dem für diese beiden Kommunen zentralen Kurbetrieb,

der Investitionen in attraktive öffentliche Räume und kommunale Infrastrukturen

zwingend erforderlich macht. Vertreter_innen einer weiteren Kommune gaben an,

sich derzeit in einem Leitbildprozess zur räumlichen Entwicklung zu befinden.

Warum bei der Mehrzahl der befragten kleinen Kommunen informelle Instru-

mente der Stadtentwicklungsplanung keine Rolle spielten (bzw. den Interview-

7 Von den 19 Kommunen im Forschungskorridor nahmen Vertreter_innen aus 16 kommunalen

Verwaltungen an den Interviews teil. Zwei Kommunen antworteten schriftlich via Mail auf

den Fragebogen und lediglichmit einer kommunalen Verwaltung konnte kein gemeinsamer

Termin vereinbartwerden. Somitwurden 13 der 14 kleinstädtischenKommunalverwaltungen

im Untersuchungskorridor befragt. Betrachtet man lediglich diese Kommunen, so nahmen

an dem Austausch insgesamt neun Bürgermeister sowie acht Vertreter_innen kleinstädti-

scher Kommunalverwaltungen, z.B. aus Haupt- und Personalämtern, dem Bauamt oder den

Bereichen Tourismus und Stadtmarketing, teil. Die Auswahl der Interviewpartner_innen er-

folgte auf Vorschlag der jeweiligen kommunalen Verwaltungen. Im Fokus der Interviews

stand somit jeweils die Innenperspektive der Verwaltung vor Ort sowie die subjektive Per-

spektive der befragten Person.
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partner_innen nicht bekannt waren), kann an dieser Stelle nur vermutet werden.

Vielfach scheint es,dassdasFestlegenauf eine eigenständigeEntwicklungsstrategie

eine untergeordnete Rolle in der kommunalpolitischen Debatte spielt. Insgesamt

könnte die Haltung in der Stadtentwicklungsplanung oft als ein »Mitsegeln« im

Schatten der Metropolregion beschrieben werden.

Abbildung 8 fasst die beiden letzten Fragen des verwendeten Fragebogens gra-

fisch zusammen. Hier wurden die Interviewpartner_innen gebeten, die Rolle ihrer

Kommune in der Region zu beschreiben und ihre Kommune in drei Stichworten

zu charakterisieren. Deutlich wurde, dass die wahrgenommene Lage in der bzw.

zur Landschaft und die als dörflich empfundenen Strukturen für viele der befrag-

ten Gemeinden identitätsstiftend sind, auch innerhalb des Ballungsraums. So he-

bendie Interviewpartner_innen inGroßkrotzenburgdendörflichenZusammenhalt

in ihrer Kommune gegenüber der Anonymität Hanaus hervor. Auch in Gründau be-

zeichnet man sich als Gemeinde bzw. Dorf »im Grünen« und in Linsengericht wird

als Entwicklungsziel unter anderem eineWachstumsgrenze definiert –mit der Ab-

sicht, die »Ländlichkeit« beizubehalten. Insgesamt nutzen fast alle gemeindlichen

Vertreter_innen Begriffe wie »natürlich«, »ländlich« oder »naturnah« zur Beschrei-

bung ihres Selbstverständnisses. Überdies geben einige der befragten Personen an,

dass ihre Gemeinde auf der Suche nach den Gemeinsamkeiten der einzelnen Orts-

teile und einer gesamtgemeindlichen Identität sei.

Abb. 8: Selbstverständnis der Gemeinden

Quelle: F. Delija, TU Darmstadt 2021
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Gleichzeitig wird immer wieder das Profitieren vom Ballungsraum hervorge-

hoben. So bezeichnen die Interviewpartner_innen Wächtersbach als »Nah-dran-

Stadt«: naturnah wohnen und dennoch gut vernetzt und versorgt sein durch das

Rhein-Main-Gebiet. Auch andere Interviewpartner_innen betonen die Orientie-

rung zu den größeren Städten in derMetropolregion, etwa die Pendlerbeziehungen

nach Frankfurt a.M. Das Kinzigtal spielt in diesem Zusammenhang eine wich-

tige Rolle, wird aber eher als verbindender Infrastrukturkorridor denn als Ort

landschaftlicher Erholung wahrgenommen. Gefragt nach landschaftsbezogenen

Erholungsmöglichkeiten schien sich der Blick der Befragten meist weg vom Kin-

zigtal und hin zu den angrenzenden Naturräumen wie zum Spessart oder zum

Vogelsberg zu bewegen.

Siedlungen im Kernraum Kinzigtal

Viele der in den Interviews gewonnenen Eindrücke konnten durch Begehungen vor

Ort bestätigt werden. Untersucht und kartiert wurden die elf unmittelbar an das

Kinzigtal angrenzenden Kommunen.8 Es sollten einerseits die Siedlungen, ihre

Charakteristik, ihre Versorgung mit Dienstleistungen sowie Potenziale für Tages-

tourismus und Naherholung erfasst werden. Weiterhin war es das Ziel herauszu-

finden, inwiefern das Kinzigtal zugänglich und mit den Siedlungen vernetzt ist

und der Flussraum (auch hinsichtlich möglicher landschaftsbezogener Erholung)

erlebbar ist. Die subjektiven Einschätzungen wurden vor Ort in Kartierungsbögen

festgehalten und fotografisch dokumentiert.

Die kleinstädtischen, historisch gewachsenen Ortskerne wirken durch ihre en-

gen Gassen und die vielen Fachwerkhäuser, oft mit der ortstypischen Holzschin-

delverkleidung, im stereotyp-touristischen Sinne »pittoresk«. Auch ähneln sich die

Ortskerne in dieser Hinsicht, sodass ein übergreifendes regionales Bild entsteht.

Sehr unterschiedlich ist dagegen der Sanierungsstand – von gepflegt, teilweise im

Rahmen von Förderprogrammen erneuert (etwa durch das Hessische Dorfentwick-

lungsprogramm in Bad Soden-Salmünster) bis hin zu stark sanierungsbedürftig.

Insgesamt handelt es sich um überwiegend aus Ein- und Zweifamilienhäusern be-

stehende Wohnquartiere mit einem nur spärlichen Angebot an Dienstleistungen

(wie Cafés/Restaurants) sowie wenigen kulturellen Angeboten, die für Tagestouris-

mus interessant sein könnten (siehe auch Points of Interest, Kap. 2.2). Ausnahmen

8 Hierzu wurden von den Autorinnen der TU Darmstadt an ausgewählten Stellen (insb. am

Übergang Siedlung–Kinzigtal, aber auch in charakteristischen Raumsituationen wie z.B. am

zentralen Marktplatz oder an der Hauptstraße) Beobachtungen zur Zugänglichkeit, zur Ver-

knüpfung mit vorhandenen Routen und Points of Interest (POI), zu Dienstleistungen und

Nutzeraktivitäten, aber auch subjektive Einschätzungen zum»Charakter« der Raumsituation

(z.B. Maßstäblichkeit, Übersichtlichkeit, Brüche, Willkommensgefühl, Orientierung, Akus-

tik/Lärm) und der (touristischen) Attraktivität erfasst.
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bilden etwaGelnhausenundSteinau ander Straße. Insgesamt lässt sich jedoch fest-

stellen, dass viele Ortskerne trotz der vorhandenen Potenziale derzeit nicht im tou-

ristischen Fokus liegen oder dahingehend vermarktet werden.

Die Zugänge zum Kinzigtal liegen überwiegend versteckt am Siedlungsrand.

Dies scheint vor allem den omnipräsenten Verkehrsinfrastrukturen geschuldet, vor

allem der A66, die vielerorts hörbar ist. Zwar werden die Wiesenlandschaften zur

NaherholungvorderHaustürgenutzt (z.B.um»mitdemHundzugehen«),dieSied-

lungen selbst aber kehrendemTal denRückenzu.AnanderenStellen,etwa inWäch-

tersbach, verhindern Gewerbegebiete, die wie Puffer zwischen Siedlungen und Tal

liegen, den Zugang zur Kinzig.

Insgesamt verstärkt sich der Eindruck, dass die Kinzig vielerorts kaum be-

achtet hinter Gewerbeflächen oder Verkehrsinfrastrukturen verschwindet und

als zusammenhängender oder identitätsprägender Talraum kaum wahrgenom-

men wird. Das Kinzigtal scheint als Verfügungsmasse gesehen zu werden, die für

unterschiedlichste Nutzungen (Verkehr, Gewerbe, Landwirtschaft, Naturschutz)

gebraucht wird. Der Flussraum Kinzig ist darin meist nicht mehr erlebbar.

Im Anschluss an die Untersuchungen stellt sich somit die Frage, inwieweit

die von den kleinen Kommunen als prägend wahrgenommene Lage zur bzw. in

der Landschaft sowie die Nähe zum wichtigen Infrastrukturkorridor Kinzigtal für

Ansätze landschaftsbezogener Erholungsstrategien auch planerisch im Sinne eines

Interessenausgleichs genutzt werden können.

2.2 Landschaftsbezogene Erholung als Zukunftsperspektive
für die Kleinstädte im Kinzigtal?

Parallel zur explorativen Annäherung an die kleinstädtischen Siedlungsstrukturen

wurde der betrachtete Forschungskorridor aus tourismuswissenschaftlicher Per-

spektive untersucht, um Potenziale und Anknüpfungspunkte hinsichtlich regiona-

ler Erholung zu identifizieren. Erste Erkenntnisse hierzu werden im Folgenden er-

örtert. Zuvor erfolgt ein kurzer Exkurs zumThemenkomplex »regionale Erholung«.

Exkurs: Regionale Erholung als Zusammenspiel von Naherholung

und Tagestourismus

Betrachtet man landschaftsbezogene Erholung im Kontext eines regionalen In-

teressenausgleichs, so kann, wie bereits einleitend erwähnt, der Fokus auf die

Naherholung oder aber auf den regionalen Tagestourismus gelegt werden. Moore

et al. (1995: 74) nehmen eine Abgrenzung zwischen Tagestourismus und Naherho-

lung (bzw. Freizeitaktivitäten) anhand des Kriteriums der »Distanzüberwindung«

vor: Eine solche ist für die Ausübung von Naherholungsaktivitäten standardmäßig

nicht erforderlich. Naherholung wird heute oft als »außerhäusliches Freizeitver-
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halten ohne Übernachtung« (Schnell 2014) definiert. Bis zu welcher Distanz von

Naherholung gesprochen wird bzw. wo sich die Abgrenzung zum Tagestourismus

ergibt, ist nicht allgemeingültig definiert (vgl. ebd.).

Konkreter festgehalten ist hingegen, dass eine Person, die einen Tagesausflug

unternimmt, ihr Wohnumfeld, also ihre typische Bewegungssphäre, verlässt (Suri-

ñach et al. 2017: 364). Gemäß einer in der Forschung häufiger verwendetenDefiniti-

on bezeichnet der Begriff »Tagestourismus« Ausflüge, die nicht länger als 24 Stun-

den dauern und keine Übernachtung beinhalten (vgl. Stetic/Simicevic/Stanic 2011:

115; Bauder/Freytag 2015: 686; dwif 2020: 9; BMWi 2014: 1; UNSD/UNWTO2010: 10).

DieDauer einesTagesausflugs ist inderTourismuswissenschaftnichtklardefiniert,

sie kannzwischenwenigenStunden,einemhalbenoder einemganzenTag variieren

(Stetic/Simicevic/Stanic 2011: 115). Einige Autor_innen charakterisieren Reisen nur

dann als Tagestourismus,wenn der bzw. die Reisendemindestens drei Stunden au-

ßerhalb des gewöhnlichen Wohnumfelds zu Freizeit- oder Erholungszwecken ver-

bringt (Downward/Rasciute/Muniz 2020: 112).

Bezüglich der genutzten Räume sind die Grenzen zwischen Tagestourismus

und Naherholung – wie eingangs erwähnt – fließend. Insgesamt lässt sich fest-

halten, dass die landschaftsbezogene Erholung in Deutschland vor allem in dicht

besiedeltenGebieten eine großeBedeutung in gesundheitlicher, sozialer sowie öko-

nomischer Hinsicht hat (Hermes/Albert/Haaren 2020: 61, 63). Zudem verbessern

Freizeitaktivitäten mit Landschaftsbezug die Lebensqualität, indem sie positi-

ve Emotionen hervorrufen und dadurch Stressabbau und Entspannung fördern

(Mitas/Hohn/Nawijn 2018: 24). Ob diese Erlebnisse als Tagestourist_in oder Nah-

erholende_r erlebt werden, spielt aus Sicht der Autor_innen eine untergeordnete

Rolle. Vielmehr empfiehlt es sich, die beiden Pole zusammenzudenken und aus

diesem Perspektivwechsel einenMehrwert für die kleinen Kommunen imKinzigtal

zu generieren.

Diese Sichtweise korrespondiert mit dem Ansatz von Moscardo und Murphy

(2014: 2544), die Bedürfnisse der Bevölkerung in den Fokus zu rücken und nicht al-

lein auf die Bedürfnisse von Tourist_innen einzugehen. Die Kommunen treten so-

mitnichtnur als touristischeDestinationen fürTagesausflügler_innenausderRegi-

on in Erscheinung, sondern können gleichzeitig auch ihren eigenen Bürger_innen

hochwertige Naherholungsinfrastrukturen anbieten. Anwohner_innen sind damit

nicht nur Teil der »touristischen Kulisse«, sondern profitieren auch als Nutzer_in-

nen von den vorhandenen Erholungsinfrastrukturen.

Dieser Perspektivwechsel hat sich im Bereich des Destinationsmanagements

erst mit dem Diskurs rund um Destination Governance stärker etabliert (Beritelli

2011: 8–11). Herntrei (2014: 265–267) sieht in diesem Kontext großes Potenzial

durch Bürgerbeteiligungsprozesse, um die Zukunftsfähigkeit, Authentizität und

Lebensqualität von Tourismusdestinationen zu verbessern. Auch im vorliegenden

Forschungsvorhaben nimmt die Perspektive der lokalen Bevölkerung eine wichtige
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Rolle ein; sie soll im weiteren Verlauf durch verschiedene Beteiligungsformate

aufgegriffen werden.

Landschaftsbezogene Erholung – die Kleinstädte im Kinzigtal

Gerade die landschaftsbezogene Erholung nimmt für kleine Kommunen einen

besonderen Stellenwert ein. In der Tourismusbranche spielen sogenannte Points of

Interest (POI; sinngemäß: Anziehungspunkte) eine wichtige Rolle. Ein POI zeich-

net sich nicht nur durch seine ästhetische Qualität aus, sondern auch durch seine

Herausstellung, beispielsweise aufgrund von Pflege durch Verantwortliche oder

die Zurverfügungstellung von Informationen über den Ort (Hermes/Albert/Haaren

2020: 66). Im Betrachtungsraum konnte bereits eine Vielzahl an potenziell touris-

tisch relevanten POI erfasst werden. Um eine möglichst breite POI-Sammlung zu

erhalten, wurden unterschiedliche Quellen herangezogen. Neben den offiziellen

Websites der Kommunen, Tourist-Informationen und der zuständigen Destinati-

onsmanagementorganisation (DMO) Spessart Tourismus und Marketing GmbH,

wurden Karten und GIS genutzt. Weitere Quellen waren Blogs, Reiseberichte so-

wie Erfahrungswerte und Einschätzungen von Ortskundigen. Die sich hieraus

ergebende Grundmasse an POI wurde im nächsten Schritt thematisch geclustert,

wobei sich neun Kategorien9 ergaben. Neben geografischen Punkten wurden Ver-

anstaltungen und Routen als POI gelistet. Parallel dazu wurden die Geodaten der

POI erfasst, um sie mittels GIS räumlich zu verorten und thematische Karten zu

erzeugen. Durch dieses Vorgehen konnten schon in einer frühen Projektphase

Schwerpunkte, etwa thematische Kernbereiche oder räumliche Zentrierungen von

POI, identifiziert werden.

Um die große Menge an POI einzugrenzen, war für das weitere Vorgehen ei-

ne Priorisierung notwendig. Diese erfolgte anhand verschiedener Kriterien, etwa

Gästezahlen, (über-)regionale Bekanntheit oderÖffnungszeiten der POI.Einerseits

konnten auf dieseWeise besonders anziehungsstarke POI identifiziert werden, an-

dererseits konnte herausgearbeitet werden, welche bisher weniger oder nur punk-

tuell anziehungsstarken POI Potenziale für zukünftige Projekte undKooperationen

bieten könnten.

Nach erstenEinschätzungen kanndavon ausgegangenwerden,dass nurwenige

POI der untersuchten kleinen Kommunen eigenständig regionale Tagestourist_in-

nen anziehen. Diese Vermutung wird gestützt durch die Einschätzung kommuna-

ler Vertreter_innen,dass landschaftsbezogeneErholungsmöglichkeitenweniger bis

9 Die Einteilung in Kategorien erfolgte aus Gründen der Übersichtlichkeit. Dabei waren die

unter den POI am häufigsten vertretenen Themen die Grundlage für die Bildung der Kate-

gorien. Ein Großteil der im Untersuchungsraum verorteten POI lässt sich beispielsweise in

die Kategorien Hotellerie & Gastronomie, Kultur, Sightseeing & Geschichte sowie Freizeit &

Sport einordnen.
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kaum im Kinzigtal, sondern eher in angrenzenden Naturräumen wahrgenommen

und verortet werden (vgl. explorative Interviews). Einmöglicher Ansatz besteht da-

rin, verschiedene POI zu verbinden, um die touristische Attraktivität bzw. Wahr-

nehmungzu steigern.DasVerknüpfen verschiedenerPunkte– teilweise auchdurch

verbindendeThemen – zu touristischen Routen ist bereits etabliert (Timm 2020: 11)

undwird imRhein-Main-Gebiet beispielsweise durch denRegionalparkRheinMain

umgesetzt (Regionalpark Ballungsraum RheinMain gGmbH 2021).

Im Rahmen des vorliegenden Forschungsprojekts zielen daher erste Planungs-

ideen auf eine Verknüpfung von POI kleiner Kommunen mittels Erholungsrouten.

Diese könnten gleichzeitig die räumlichen Strukturen desKinzigtals imSinne einer

nachhaltigen Erholungsstrategie vor allem zu Fuß oder per Rad für Anwohner_in-

nen sowieTagestourist_innenerlebbarmachen.Gleichzeitig könntedieVernetzung

von Ortsteilen zu einer gesamtgemeindlichen oder regionalen Identität beitragen.

Aus der Tourismuswissenschaft ist bekannt, dass durch eine aktive Einbindung

regionaler Identitätsmerkmale in touristischeAngebotedieWertschätzungderEin-

heimischen für ihre eigene Umgebung gesteigert werden kann (BMWi 2013: 9). Be-

sonders landschaftsbezogene Aspekte können in diesem Zusammenhang als wich-

tig empfunden werden: Ihnen kann eine »identifikatorische Wirkung für die psy-

chische und soziale Entwicklung ihrer Bewohnerinnen undBenutzer zugesprochen

[werden]« (Meier/Bucher 2010: 37). Wenn regionale Merkmale bei der Tourismus-

entwicklung beachtet und integriert werden, könnte die Entstehung eines Zusam-

mengehörigkeitsgefühls gefördert werden.

Eine Herausforderung beim Aufbau nachhaltiger Lebensorte bzw. eines nach-

haltigen Tourismus besteht oftmals darin, dass nur ein geringes Bewusstsein für

die eigene regionale Identität und denWert der wahrgenommenen Landschaft vor-

liegt (Pechlaner 2019: 12; BMWi 2013: 5). Meist steht die kurzfristige Wirtschafts-

entwicklung im Vordergrund der lokalen Politik – beispielsweise im Hinblick auf

die Einnahmen durch Gewerbesteuer oder die Anzahl der entstehenden Arbeits-

plätze. Bei der Stärkung regionaler Identität geht es hingegen um langfristige In-

vestitionen in die regionale und touristische Entwicklung (BMWi 2013: 5). Für der-

artige Erfolgsfaktoren sollte bei der örtlichen Bevölkerung und in der Wirtschaft

ebenfalls ein Bewusstsein geschaffen werden. Zudem sollten sie Berücksichtigung

in der Kommunal- bzw. Regionalpolitik erfahren. Eine Region sollte nicht nur als

touristisches Ziel, sondern auch alsWohn- und Lebensort betrachtet werden (Pech-

laner 2019: 13–14).Dieser Perspektivwechsel ermöglicht gerade für die kleinenKom-

munen im Forschungskorridor den Aufbau einer tragfähigen Zukunftsperspektive.

Hochwertige Erholungsinfrastrukturen bieten einen echtenMehrwert, auch für die

Bevölkerung vorOrt, und können somit als Standortvorteil vor allem gegenüber an-

grenzenden größeren Städten und den Zentren der Metropolregion gesehen wer-

den.
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3. Fazit: Landschaftsbezogene Erholung als möglicher
Handlungsansatz für zentrale Kleinstädte

Erste Erkenntnisse aus demVerbundforschungsprojekt lassen ein großes Potenzial

hinsichtlich des Zusammenspiels von zentralen Kleinstädten und regionaler Nah-

erholung im Kinzigtal – auch im Sinne eines metropolitanen Interessenausgleichs

–vermuten.LandschaftsbezogeneErholungkann indiesemZusammenhangals ein

Vermittler zwischenden InteressenzentralerKleinstädteund ihrengrößerenNach-

barkommunengesehenwerden.Hierbei empfiehlt es sich,dasThemaNaherholung,

das für die lokale Bevölkerung im Fokus steht, mit regionalem Tagestourismus zu-

sammenzudenken und dabei wechselseitige Synergien zu schaffen.

Die Analyse der kleinstädtischen Siedlungsstrukturen zeigt eine deutliche Dis-

krepanz zwischen den oft beliebig wirkenden Verwaltungseinheiten und der en-

genVerflechtungder Siedlungsmorphologie undder Logik der Landschaftsstruktu-

ren. Oft scheinen die Gemeindegrenzen administrative Konstrukte zu sein, in de-

nen ehemals eigenständige dörfliche Siedlungsstrukturen zu neuen Verwaltungs-

einheiten zusammengefasstworden sind.Hingegen sinddieZusammenhänge zwi-

schen Siedlungsstrukturen und dem Gewässernetz sowie der Topografie eindeutig

ablesbar und können siedlungsgeschichtlich hergeleitet werden. Es empfiehlt sich

daher,dieBezeichnung»Kleinstadt« innerhalbdesUntersuchungskorridors ausder

administrativen Perspektive, also im Sinne von »kleiner Kommune« zu begreifen.

Dies scheint auch im Selbstverständnis der betrachteten Kommunen eine gro-

ße Rolle zu spielen. Die explorativen Interviews mit kommunalen Vertreter_innen

legen die Vermutung nahe, dass die oft als ländlich beschriebene Lage sowie die

als dörflich empfundenen Siedlungsstrukturen als entscheidende Standortvortei-

le – auch gegenüber den größeren Städten des Ballungsraums – gesehen werden.

Dies mag verwundern, da die betrachteten Kommunen zentral innerhalb der Me-

tropolregion verortet sind und ihre jeweilige Umgebung durch ausgeprägte Infra-

strukturen geprägt ist. Zudem sind einige Gemeinden auf der Suche nach den Ge-

meinsamkeiten der einzelnen Ortsteile und einer gesamtgemeindlichen Identität.

Gleichzeitig wird jedoch immer wieder das Profitieren vom Ballungsraum hervor-

gehoben.

Als Rückgrat der Region ist das Kinzigtal einerseits geprägt von weiten Auen-

landschaften und Naturschutzflächen und andererseits ein hoch frequentierter

Infrastrukturkorridor. Letzterer kann als verbindendes Element zu den Zentren

derMetropolregion beschrieben werden. Ein Zusammenhang zwischen der Anbin-

dung an diesen Korridor und demWachstum der Kleinstädte kann aus der Analyse

statistischer Daten vermutet werden. Auch in den Interviews wurde deutlich, dass

sich insbesondere Kommunen innerhalb des Ballungsraums sowie entlang der

Verkehrsachse mit den Herausforderungen wachsender Städte konfrontiert sehen.

Auffällig war, dass lediglich zwei der befragten Kleinstädte angaben, über ein be-

https://doi.org/10.14361/9783839465080-007 https://www.inlibra.com/de/agb - Open Access - 

https://doi.org/10.14361/9783839465080-007
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


142 Inga Bolik, Yane Marie Conradi, Kristina Epple, Christl Wittmann

schlossenes Leitbild bzw. integrierte Konzepte zur weiteren Stadtentwicklung zu

verfügen. Die Haltung vieler kleiner Kommunen könnte also als ein »Mitsegeln« im

Schatten der Metropolregion ohne eigenständige strategische Stadtentwicklungs-

planung bezeichnet werden.

Bei den vorOrt untersuchten direkt an das Kinzigtal angrenzendenKommunen

und derenOrtskernen zeigen sich charakteristische ortstypischeMerkmale und re-

gionale Gemeinsamkeiten, die zwar ein touristisches Potenzial aufweisen, aber bis-

herwenig in diesemSinne vermarktetwerden.Dies hat sich durch eine Analyse und

Bewertung der POI imBetrachtungsraumbestätigt. Erste Einschätzungen legen je-

doch nahe, dass viele der kleinstädtischen POI, isoliert betrachtet, nur wenige Ta-

gestourist_innen aus der Region anziehen.Erst durch eine Verknüpfung der einzel-

nen POI, beispielsweise durch landschaftsbezogene Erholungsrouten, entsteht ein

regionales Tourismuspotenzial.

Bisher ist der Talraum der Kinzig allerdings kaummit den angrenzenden Sied-

lungen verknüpft oder verschwindet ganz hinter Gewerbeflächen und Verkehrsin-

frastrukturen.Es entstehtderEindruck,dassdasKinzigtal alsVerfügungsmasse für

Verkehr, Gewerbe, landwirtschaftliche Nutzung und Naturschutz von zahlreichen

Akteur_innen inselartig genutzt wird. Diese Einschätzung wird durch die Heran-

gehensweisen an den geplanten Ausbau der ICE-Strecke Hanau–Fulda bekräftigt.

Die Verknüpfung der einzelnen räumlichen Strukturen durch landschaftsbezogene

Erholungsrouten bietet daher großes Potenzial. Der bisher kaum im Zusammen-

hang wahrgenommene Talraum der Kinzig könnte hierdurch in den regionalen Fo-

kus rücken und sich zukünftig gar als eigenständiger Erholungsraum etablieren.

Gerade für kleine Kommunen mit einer dispersen Siedlungsstruktur stellt die Ver-

knüpfung der unterschiedlichen Ortsteile über eine landschaftsgebundene Erho-

lungsinfrastruktur einen bisher kaumgenutztenMehrwert dar und könnte zu einer

gesamtgemeindlichen oder regionalen Identität beitragen.

Gleichzeitig sollte das Potenzial des Infrastrukturkorridors Kinzigtal als ver-

bindendes Element zum Ballungsraum erkannt und zur Etablierung eines nach-

haltigen regionalen Tagestourismus genutzt werden. Insbesondere die zahlreichen

Haltestellen entlang der Bahnstrecke bieten nachhaltige Anknüpfungspunkte

für eine regionale Erholungsstrategie. Dabei sollten die betrachteten Kleinstädte

jedoch nicht nur als Teil bzw. Kulisse des touristischen Angebots, sondern ihre

Einwohner_innen auch als Konsumierende dieser Infrastrukturen gedacht werden.

Durch dieses Zusammendenken könnte sich sowohl ein Mehrwert für regionale

Tagesausflügler_innen ergeben, die von landschaftsbezogenen Erholungsrouten

und verknüpften POI angezogen werden, als auch für zentrale Kleinstädte, deren

Bevölkerung diese Infrastrukturen zur landschaftsbezogenen Naherholung nutzen

kann.

Im nächsten Arbeitsschritt des Forschungsprojekts sollen diese ersten Thesen

und Ideenmit lokalen Akteur_innen und Bürger_innen diskutiert und (auchmittels
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planerischer Szenarien) weiterentwickelt werden.Die Erarbeitung eines gemeinsa-

men Narratives für das Kinzigtal und neuer regionaler Kooperationen werden als

Grundlage für das Tourismuskonzept und den Ausgleich konkurrierender Interes-

sen betrachtet.
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