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1. Einleitung

Das Thema Polygynie im Islam wird hiufig und vehement diskutiert,
weil es aus unterschiedlichen Perspektiven — theologisch, juristisch, gesell-
schaftlich und menschen- bzw. frauenrechtlich — untersucht wurde und
wird. Man findet viele sowohl arabische als auch englische und deutsche
Literatur zum Thema.! Unterschiedliche Rechtsgutachten von religiésen
Institutionen und anerkannten Autorititen, die fiir die Zulassigkeit der
Polygynie und gegen deren Abschaffung eintreten,? sowie diverse Gesetz-
entwiirfe gegen die Polygamie? demonstrieren die Aktualitit und Relevanz
des Themas. Das hat zur Folge, dass dieses Thema bis heute sowohl in

1 Siehe z. B. Oliver Ritter, Das islamische Familienrecht und seine Relevanz fiir in
Deutschland lebende Muslime, Koln 2016; Nina Nurmila, Women, Islam and Everyday
Life: Renegotiating Polygamy in Indonesia, London 2009; Maha Yamani, Polygamy
and Law in Contemporary Saudi Arabia, London 2008; ‘Abd an-Nasir Tawfiq al-
‘Attar, Ta ‘addud az-zawgat fi s<sari'a al-islamiyya, Kairo: al-Maktaba al-Azhariyya
li-t-Turat, 2012; Kawtar Kamil ‘Ali, Nizam ta ‘addud az-zawgat fi l-islam, Kairo: Dar
al-I‘tisam, 1985.

2 Vgl. die Fatwas des agyptischen Fatwa-Amtes zum Thema; abrufbar unter dar-
alifta.org.

3 Da die Polygamie in Deutschland verboten ist, hat der Freistaat Bayern einen
Gesetzentwurf vorgelegt, um Rechtsklarheit und -sicherheit im Umgang mit den
im Zuge des Flichtlingsstroms vermehrt auftretenden Fallen von Mehrehen zu
schaffen; siche Antrag Nr. 249/18 vom 5.6.2018, bundesrat.de/SharedDocs/drucks
achen/2018/0201-0300/249-18.pdf, letzter Abruf 4.8.2022. In Agypten wurde am
6.4.2022 dem Parlament ein Gesetzentwurf vorgelegt, der einige Artikel enthilt,
denen zufolge die Polygynie unter bestimmten Voraussetzungen erlaubt ist. Die
erste davon ist die Zustimmung der bereits vorhandenen Ehefrau(en) vor dem
Richter; vgl. Mu’assasat Mawadda li-I-Hifaz ‘ala I-Usra, ,Masra‘ qanin bi-Misr: La
ta‘addud bidan muwafaqat az-zawga wa-l-qada’!!®, 12.4.2022, mwddah.com/Lan
guage/AR/Articles/ArticlesDetails?NewsID=4609, letzter Abruf 6.4.2022. Zur Ab-
lehung und Einschrinkung der Polygamie in manchen islamischen Staaten siche
Mathias Rohe, Das islamische Recht: Geschichte und Gegenwart, Munchen 32013,
S.215f.
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islamischen Landern als auch in der westlichen Welt eine grofSe Herausfor-
derung fiir die muslimischen Intellektuellen und fiir die Forscher in der
Islamischen Theologie bzw. im islamischen Recht darstellt, Reformen in
Fragen des islamischen Familienrechts durchzufthren, weil die klassische
Auffassung zu dieser Frage im zeitgendssischen Diskurs dominant ist.

Nach § 1306 BGB ist die Polygynie in Deutschland verboten: ,Eine
Ehe darf nicht geschlossen werden, wenn zwischen einer der Personen,
die die Ehe miteinander eingehen wollen, und einer dritten Person eine
Ehe oder eine Lebenspartnerschaft besteht.“ Deshalb ist die Polygynie
strafwiirdig und kann laut § 172 StGB mit Freiheitsstrafe von bis zu drei
Jahren oder mit einer Geldstrafe bestraft werden. 1979 wurde in einem
Ubereinkommen der Vereinten Nationen zur Beseitigung jeder Form von
Diskriminierung der Frau beschlossen, dass die Polygynie dem Recht der
Frau auf Gleichstellung mit dem Mann widerspricht. Da die Polygynie
schwerwiegende emotionale und finanzielle Folgen fir die Frau und die
Familie generell haben konne, sollten derartige Ehen unterbunden und
verboten werden.#

Umgangen wird dieses Verbot in Deutschland aber haufig dadurch, dass
auf der einen Seite die Mehrehen von einem Imam geschlossen und nicht
standesamtlich anerkannt werden, und auf der anderen Seite tber den
Familiennachzug. Ein Imam sieht sich in der Regel nicht dazu verpflichtet,
zu prifen, ob der Brautigam bereits verheiratet ist. Nur wenige Imame
verlangen vor der EheschlieSung eine Bescheinigung tber eine standes-
amtliche Trauung. Zur Zahl der polygamen Ehen in Deutschland gibt es
deshalb keine Statistiken, weil sie nicht vom Staat erfasst werden® und
da solche Ehen oft verheimlicht werden, um nicht offenzulegen, dass Be-
darfsgemeinschaften mit nachteiligen sozialrechtlichen Folgen vorliegen.
Imame, die diese Ehe schliefen, begrinden dies teilweise damit, dass sie
ein Leben der Beteiligten ,in Unzucht® verhindern und sie ihnen einen

4 Vgl. das UN-Ubereinkommen zur Beseitigung jeder Form von Diskriminierung
der Frau vom 18.12.1979, bmfsfj.de/resource/blob/93360/3785562d5da761399¢6f17
c9abcbce94f/beseitigung-diskriminierung-der-frau-cedaw-broschuere-data. pdf,
letzter Abruf 6.8.2022, S. 88, Empfehlung Nr. 27 zu ,polygamen Ehen. Siche auch
Ayyus Sahidatul Chusnayaini, ,Dynamics of Tunisian Polygamy Law in Gender
Perspective®, in: Jurisdictie: Jurnal Hukum dan Syariah 5.2 (2014), S. 127-141, hier
S.135.

5 Vgl. Terre des Femmes, ,Positionspapier von TERRE DES FEMMES - Menschen-
rechte fir die Frau e. V. zu Polygamie in der Bundesrepublik Deutschland®,
15.2.2019, www.frauenrechte.de/images/downloads/allgemein/Positionspapier
-Polygamie-Bundesrepublik-Deutschland.pdf, letzter Abruf 1.7.2022.
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Rahmen bieten wollen, der mit der islamischen Normativitit in Einklang
steht.6

Im Zentrum der klassischen und zeitgendssischen Debatten tber die
Polygynie im Islam steht der Koranvers 4:3 aus der Sure an-Nisa’ (,Die
Frauen®):

Und wenn ihr firchtet, gegeniiber den Waisen nicht gerecht zu sein,
dann heiratet, was euch an Frauen beliebt, zwei, drei oder vier. Wenn
ihr aber furchtet, (sie) nicht gleich zu behandeln, dann nur eine, oder
was eure rechte Hand (an Sklavinnen) besitzt. Das bewirkt es eher,
dass ihr euch vor Ungerechtigkeit bewahrt.”

In der vormodernen islamischen Rechtsliteratur wird die Frage der Polygy-
nie aus einer Perspektive dargestellt, die die Zuldssigkeit der Polygynie
nicht anzweifelt. Dabei werden die rechtlichen Fragen zum Thema meist
unter der Uberschrift al-gasm behandelt, womit die gerechte ,Aufteilung®
zwischen den unterschiedlichen Ehefrauen eines Mannes in allen materiel-
len Angelegenheiten gemeint ist.® In zeitgendssischen Diskussionen wird
die Frage der Polygynie dagegen anders verhandelt. Heute stellt sich die
Frage, ob die Polygynie eine historisch-bedingte Option der Ehe im Islam
ist und/oder ob sie als Verletzung der Menschenrechte der Frauen und
ihres Rechts auf Wirde anzusehen ist.” Dieser Wandel wurde durch die
Triebkrafte der Moderne und des Kolonialismus in den muslimischen Ge-
sellschaften herbeigefiihrt, wobei den Rechten der Frau stirkere Aufmerk-
samkeit zuteil wurde. Der Kolonialismus und die Moderne haben den
Diskurs iber genderbezogene Themen und Menschenrechte unter den
Muslimen komplett verandert.!°

6 Vgl. Mathias Rohe/Mahmoud Jaraba, Paralleljustiz: Eine Studie im Auflrag des
Landes Berlin, vertreten durch die Senatsverwaltung fiir Justiz und Verbraucherschutz,
Berlin 2015, S. 18.

7 Die im Beitrag zitierten Koranverse stammen aus der Ubersetzung von Adel
Theodor Khoury.

8 Vgl. Ibn ‘Abidin, Radd al-mubtir ‘ali d-Durr al-mubtir: Sarh Tanwir al-absir
(Hasiya), ed. von ‘Adil Ahmad ‘Abd al-Mawgid und ‘Ali Muhammad Mu‘awwad,
12 Bde., Riad: Dar ‘Alam al-Kutub, 2003, hier Bd. 4, S. 377-388; al-Buhati, ar-
Rawd al-murbi : Sarh Zad al-mustagni, ohne Ed., 3 Bde., Riad: Maktabat ar-Riyad
al-Hadita, 1977, Bd. 3, S. 132 f,; ‘Abd ar-Rahman al-Gaziri, al-Figh ‘ala l-madahib
al-arba ‘a, 5 Bde., Beirut: Dar al-Kutub al- IImiyya, 22003, Bd. 4, S. 212-222.

9 Vgl. Terre des Femmes, ,Positionspapier®, S. 1.

10 Fir mehr Informationen hierzu sieche Hadi Mubarak, Intersections: Modernity,
Gender, and Qur anic Exegesis, Georgetown 2014, S. 113-126.
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Aus diesen Grinden setzt sich dieser Beitrag mit diversen Meinungen
renommierter muslimischer Theologen und Denker iiber die Polygynie ab
dem 19. Jahrhundert auseinander, die sich aus unterschiedlichen Perspekti-
ven zu dieser Frage gedufert haben. Dabei werden die Meinungen ver-
schiedener reformistisch orienterter zeitgendssischer Gelehrter und For-
scher zusammengebracht und diskutiert, um den Einfluss der Beziehung
zwischen rechtlicher Norm und gesellschaftlichem Wandel auf die Norma-
tivitait und die Exegese des Polygynie-Verses zu untersuchen. Die Posi-
tionen der untersuchten Autoren zur Polygynie kénnen in drei Gruppen
eingeteilt werden:

* Die erste Position geht davon aus, dass die Polygynie im Islam prinzipi-
ell erlaubt ist. Sie sei jedoch mit einer bestimmten Notwendigkeit bzw.
einem bestimmten Bediirfnis verbunden und gilt nur unter bestimm-
ten Umstdnden, die diese allgemeingultige Erlaubnis stark einschrin-
ken und die Polygynie in der Praxis nur in seltenen Fillen moglich
machen.

e Die zweite Position ruft zum Verbot der Polygynie auf, weil diese
eine unmoralische kulturelle Gepflogenheit der vorislamischen Zeit
sei. Der Islam habe versucht, diese schlechte Gewohnheit schrittweise
abzuschaffen.

e Die dritte Position, die den Ansichten der klassischen Gelehrten folgt,
befurwortet die Erlaubnis der Polygynie, weil diese dem Allgemein-
wohl der Menschen und der Gesellschaft dient. Die Vertreter dieser
Position verteidigen die Polygynie, weil der Mensch nicht verbieten
dirfe, was Gott erlaubt habe.

2. Die Polygynie als ein vorislamisches Phinomen

Der Islam hat die Polygynie nicht eingefiihrt, denn sie war als gingige
Praxis schon in der Gesellschaft verankert, als der Prophet Muhammad
seine Offenbarung erhielt. Es handelt sich hierbei also nicht um eine
ur-islamische Norm, sondern um eine ibernommene Gewohnheit.!! Im
vorislamischen Arabien wurde zum Teil sogar eine Art von Polyandrie

11 Zur Polygamie vor dem Islam siche Haifaa A. Jawad, ,Women and the Question
of Polygamy in Islam®, in: Islamic Quarterly 35.3 (1991), S. 181-190, hier S. 183 f;
Hiiseyin ilker Cinar, ,EheschlieRung, Scheidung und ihre unterschiedlichen For-
men bei den vorislamischen Arabern unter Beriicksichtigung des frithislamischen
Rechts®, in: Journal of Religious Culture 114 (2008), S. 1-14, hier S. 7; Salim
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praktiziert. Der Hauptbeleg dafiir ist ein Hadith, den der berithmte Tradi-
tionarier al-Buhari (gest. 870) auf ‘Urwa b. az-Zubayr, der ihn von der Pro-
phetenfrau ‘A’iSa gehort habe, zurickfithrt. Danach soll ‘A’iSa vier Arten
von Ehe aufgezahlt haben, wobei sie die dritte wie folgt beschrieb:

Und eine andere Art von Eheschliefung: Wenn eine Frau sich von
ihrer Periode gesdubert hat, sagt ihr Mann zu ihr, dass sie zu einem
anderen Mann gehen und ihm gehorchen soll. Und ihr Mann hilt
sich [dann] von ihr fern und hat keinen Geschlechtsverkehr mit ihr,
bis deutlich ist, dass sie von dem anderen Mann schwanger ist. Sobald
ihre Schwangerschaft offenbar ist, vollzieht ihr Mann den Geschlechts-
verkehr [wieder mit ihr], wann er will. Diese [Eheform] wurde prakti-
ziert, damit man ein Kind von vornehmer Herkunft erhielt. Diese Ehe
hie§ dann nzkah al-istibda .12

Der Islam hat diese Gewohnheit jedoch auf die Polygynie begrenzt und
auch strikte Voraussetzungen dafiir aufgestellt.!3

3. Kontextualisierung und intratextuelle Leseart der Polygynie-Verse

Der zentrale Vers zur Polygynie ist, wie oben erwihnt, Vers 4:3. Laut
Khalid Dafir liegt der pidagogische Wert der gesamten Sure an-Nisd’ da-
rin, dass sie Rahmenbedingungen fir die gesellschaftliche Stellung von
Frauen und Waisenkindern und den Umgang mit ihnen aufstellt. Die
Kernbotschaft dieser Sure ist, dass Gerechtigkeit und Barmherzigkeit die
Grundbedingungen fiir ein erfolgreiches familidres und gesellschaftliches
Leben sowie fiir die Durchfithrung des gottlichen Auftrags gegentiber
jenen sind, die allzu oft ungerecht behandelt werden. Gerechtigkeit und
Barmherzigkeit konne man nur dann lernen, wenn man sie im engeren
Sinne innerhalb der Familie verwirkliche. Danach koénne man beides
auch im weiteren Sinne in der Gesellschaft verwirklichen. Aus dieser Sure
konne man lernen, dass die Veranderung und die Entwicklung der Gesell-

El-Bahnassawi, Die Stellung der Frau zwischen Islam und weltlicher Gesetzgebung,
Minchen 1993, S. 178.

12 Al-Buhbari, Sahih al-Bubari: al-Gami* al-musnad as-sahih, ed. von Markaz al-Buhat
wa-Tiqaniyyat al-Ma'lamat, 10 Bde., Kairo: Dar at-Ta’sil, 2014, Bd. 7, S. 41 £,
Nr. 5117, hier tbers. in Anlehnung an Cinar, ,EheschlieBung, Scheidung®, S. 4.
Vgl. auch Joseph Henninger, ,Polyandrie im vorislamischen Arabien®, in: Anthro-
pos 1.2 (1954), S.314-322, hier S. 315.

13 Vgl. El-Bahnassawi, Die Stellung der Frau, S. 178 £.
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schaft die Progression des Muslims voraussetzen und umgekehrt.!* Die
Schlasselworter ,Gerechtigkeit’, ,Gleichberechtigung’ und ,Gleichbehand-
lung‘ sowie deren Verwirklichung in Familie und Gesellschaft konnen als
eine der Botschaften dieser Sure verstanden werden. Deshalb steht der
Begriff ‘adl (,Gerechtigkeit®) im Zentrum aller Diskussionen und Beitrige
von muslimischen Reformisten tiber die Polygynie im Islam.

In seinem Kommentar zu Koran 4:3 erklart der tunesische Gelehrte
Muhammad at-Tahir Ibn ‘A$ar (gest. 1973), dass das Erwahnen des Wortes
yatamd, womit in diesem Fall die weiblichen Waisen gemeint sind, den
Bezug des Verses zum vorigen Vers 4:2 verdeutlicht, der lautet:

Und gebt den Waisen ihr Vermogen und tauscht nicht Schlechtes ge-
gen Gutes aus. Und zehrt nicht ihr Vermdgen auf zu eurem Vermdogen
hinzu. Das wire eine grof$e Stinde.

Die Aussage tiber die Polygynie in Vers 4:3 gilt laut Ibn ‘A$ar als ein Nach-
satz des Bedingungssatzes tiber die Angst vor der Ungerechtigkeit gegen-
uber den weiblichen Waisen, was den fritheren Gelehrten unbekannt war.
Dadurch sollte eine unabdingbare Verbindung zwischen der Ungerechtig-
keit gegeniiber den weiblichen Waisen und der Polygynie festgestellt wer-
den, sonst wire diese Bedingung im Vers zwecklos.!S Dabei stitzt sich Ibn
‘Asur auf einen ebenfalls von al-Buhari tberlieferten Hadith, in dem es

heifdt:

‘Urwa b. az-Zubayr berichtete, dass er ‘A’iSa nach dem Vers fragte,
in dem Gott sagt: ,Und wenn ihr fiirchtet, gegentiber den Waisen
nicht gerecht zu sein, dann heiratet, was euch an Frauen beliebt, zweti,
drei oder vier [...].“ Sie sagte zu ihm: ,,O mein Neffe! Es handelt sich
dabei um eine weibliche Waise, die sich in der Obhut ihres Vormunds
befand und einen Anteil an seinem Vermdgen hatte. Er begehrte
die Heirat mit ihr wegen ihres Vermogens und ihrer Schonheit und
wollte ihr eine geringere Brautgabe zahlen, als ihr die anderen Min-
ner zahlen wiirden. Darauf wurde diesen Vormunden [durch diesen
Vers] untersagt, ihre Waisenmadchen zu heiraten, es sei denn, sie
zahlen ihnen gerecht die Brautgabe, indem sie den hochsten Betrag
im dblichen Rahmen geben [...].“ ‘Urwa sagte: ‘A’iSa erzahlte weiter:
»Die Leute fragten den Gesandten Gottes um Auskunft hinsichtlich

14 Vgl. Khalid Dafir, Der Koran — Pidagogische Reflexion in reformdidaktischer Hinsicht:
Einfiihrung in die Qurandidaktik I, Hamburg 2015, S. 76 £.

15 Vgl. Muhammad at-Tahir Ibn ‘ASar, at-Tahrir wa-t-tanwir, 30 Bde., Tunis: ad-Dar
at-Tanisiyya li-n-Nasr, 1984, Bd. 4, S.222.
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der weiblichen Waisen, nachdem dieser Vers offenbart worden war.
Darauthin offenbarte Gott den folgenden Vers [4:1271: ,Sie fragen dich
um Rechtsauskunft iber die Frauen. Sprich: Rechtsauskunft Gber sie
gibt euch Gott, und auch das, was euch im Buch verlesen wird iber
die weiblichen Waisen, denen ihr nicht das zukommen laf3t, was ih-
nen vorschriftsgemaf zusteht, und die ihr nicht heiraten wollt [...].*
‘A’ifa figte hinzu: ,Gott meint mit [der Aussage] ,was euch im Buch
verlesen wird‘ in diesem Vers den ersten vorher erwahnten Vers, in
dem Gott sagt: ,Und wenn ihr firchtet, gegeniiber den Waisen nicht
gerecht zu sein, dann heiratet, was euch an Frauen beliebt. ‘A’ifa
sagte weiter: ,Was Gott in dem anderen Vers [mit] ,und die ihr nicht
heiraten wollt® sagt, bedeutet, dass der Vormund meist kein Interesse
hatte, das Waisenmadchen, das sich in seiner Obhut befindet, zu heira-
ten, falls sie nicht besonders reich und schén ist. Deshalb erging das
Verbot, dass die Waisenmadchen wegen des Interesses des Vormunds
an ihrem Vermogen und ihrer Schonheit nicht verheiratet werden
dirfen, es sei denn, die Waisenmidchen werden gerecht behandelt
und ihre Brautgaben werden vollstindig geleistet.“1¢

Ibn ‘ASar erklart, dass die damaligen Muslime den Vers 4:3 tber die Hei-
rat mit den weiblichen Waisen nicht verstanden haben und deshalb den
Propheten um Rat und Erklirung baten. Als Antwort darauf sei der Vers
4:127 herabgesandt worden, und die Aussage von ‘A’i$a sei die beste Inter-
pretation fiir diesen Vers.!” Um den Vers 4:3 in seinem Gesamtkontext zu
verstehen, fithrt Ibn ‘Aar dessen zweiten Teil an: ,, Wenn ihr aber fiirchtet,
(sie) nicht gleich zu behandeln, dann nur eine [...]* und rdumt ein, dass
das Ziel der Gerechtigkeit gegentiber den Frauen dazu fithren sollte, dass
der Mann nur eine Frau heiraten kann.!3

Laut Ibn ‘A3ur wurde die Polygynie im Islam aber unter der Vorausset-
zung der Gerechtigkeit eingefithrt, um die weiblichen Waisen und ihr
Vermogen vor dem Unrecht des Vormunds zu schiitzen.”® Trotzdem ist
Ibn ‘ASur nicht vollig gegen die Polygynie, denn in seinem Kommentar
zu Vers 4:3 zahlt er deren Vorteile fir diejenigen auf, die sie sich leisten
konnen. Dazu erklart er, dass die Einfihrung der Polygynie u. a. als Mittel

16 Al-Bubari, Sahih, Bd. 6, S. 82, Nr. 4553.

17 Vgl. Ibn ‘Adur, at-Tahrir wa-t-tanwir, Bd. 4, S. 223.
18 Vgl. ebd., S. 225.

19 Vgl ebd., S.222.
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zur zahlenmiRigen Vermehrung der Muslime sowie zum Schutz der Frau-
en diene.?

Zu den wichtigsten muslimischen Denkern im 19. Jahrhundert, die
eine innovative Ansicht beziiglich der Frauenrechte und der Polygynie
vertraten, gehort der agyptische Azhar-Gelehrte Muhammad ‘Abduh (gest.
1905), der deutlich Stellung gegen die Polygynie bezog. Er verfasste zwei
kirzere Abhandlungen tber die islamischen Rechtsnormen zu diesem
Thema bzw. zu den theologischen Belegen dazu aus dem Koran, der Sun-
na und dem islamischen Recht sowie eine Fatwa.?! In seiner Diskussion
der Polygamie erklart ‘Abduh, dass jene Araber, die in der Frithzeit des
Offenbarungsgeschehens den Islam annahmen, diese Gewohnheit fortsetz-
ten, bis die Verse iiber die Reform der Polygynie herabgesandt wurden.
Dabei zitiert er eine Uberlieferung, nach der im Anschluss an die Offenba-
rung dieser Verse der Prophet dem Gefihrten Gaylan b. Salama at-Taqafi
befahl, von den zehn Frauen, mit denen er verheiratet war, vier zu wah-
len und sich von den anderen sechs scheiden zu lassen.?? Der Prophet
selbst habe sich jedoch von keiner seiner Frauen scheiden lassen konnen,
weil Gott ihm das verboten hatte.?? Laut ‘Abduh bestand die Aufgabe
des Islams darin, die zuvor uneingeschrinkte Anzahl der Frauen bei der
Mehrehe auf vier zu reduzieren und auch die Bedingung aufzustellen, dass
zwischen den Ehegattinnen gerecht verfahren werden soll.?*

Bei seiner Exegese der Polygamie-Verse erklart ‘Abduh, dass das Zusam-
menspiel der Aussagen aus Vers 4:3 ,Wenn ihr aber fiirchtet, (sie) nicht
gleich zu behandeln, dann nur eine“ und aus Vers 4:129 ,,Und ihr werdet
es nicht schaffen, die Frauen gleich zu behandeln, ihr mégt euch noch so
sehr bemithen® die Erlaubnis der Polygynie stark beschrinke, sodass man
sagen konne, dass diese zwei Verse zusammen genommen die Polygynie
eigentlich verbieten. Denn wenn man schon wisse, dass niemand in der
Lage sei, gegentiber seinen Frauen gerecht zu sein, dann lasse sich erschlie-

20 Vgl. ebd., S.226.

21 Muhammad ‘Abdubh, ,,Hukm a$-Sari‘a fi ta‘addud az-zawgat®, in: al-A ‘mal al-kami-
la, 5 Bde., ed. von Muhammad ‘Imara, Kairo: Dar aé-Surflq, 1993, Bd. 2, S. 76~
81; ders., ,Ta'addud azzawgat“, in: ebd., S. 82-87; ders., ,Fatwa fi ta‘addud
az-zawgat®, in: ebd., S. 88-93.

22 Vgl. ebd., S. 89; at-Tirmidi, Sunan at-Tirmidi, ed. von Markaz al-Buhut wa-Tiqaniy-
yat al-Ma‘lamat, 5 Bde., Kairo: Dar at-Ta’sil, 22016, Bd. 2, S. 322, Nr. 1164.

23 Der Beweis dafiir ist der Koranvers 33:52: ,Dartber hinaus ist dir weder erlaubt,
Frauen zu heiraten noch sie gegen (andere) Gattinnen einzutauschen, auch wenn
ihre Schénheit dir gefallen sollte, mit Ausnahme dessen, was deine rechte Hand
(an Sklavinnen) besitzt. Und Allah ist Wachter tiber alles.“

24 Vgl. ‘Abdubh, ,Fatwa fi ta‘addud az-zawgat®, S. 90.
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en, dass man nur eine Frau heiraten solle. Laut ‘Abduh konnte man nur
wegen der Sunna des Propheten diese Erlaubnis nicht aufheben.?s Unter
Verweis auf die Sunna weist er aber auch darauf hin, wie gerecht der Pro-
phet seine Frauen behandelte. So pflegte dieser auch im Falle einer Krank-
heit an den Hausern seiner Frauen vorbeizukommen, um sie zu besuchen
und somit die Bedingung der Gerechtigkeit zu erfiillen.26

‘Abduh lehnt die Polygynie aufler in Ausnahmefillen ab, was er pada-
gogisch, sozial und theologisch zu untermauern versucht. In seinen Aussa-
gen dazu, dass die Polygynie eine alte Gewohnheit war, die zur Zeit des
Aufkommens des Islams bekannt und akzeptabel war, sagt er auch, dass
die Frau damals auf einer Stufe zwischen Mensch und Tier gestanden
habe.?” Seiner Meinung nach sollte die Polygynie verboten werden, um
die daraus entstehenden Probleme und Schiaden zu vermeiden. Er erklart,
dass die Polygynie einer der Grinde fir Unruhe und Konflikte in der
Familie sei, weshalb die Kinder schlechte padagogische Verhaltnisse in
der Familie erleben miissten, was zu psychischen Krankheiten fiithre. Das
Recht der Kinder, unter der Obhut von Vater und Mutter in einer ruhigen
Atmosphire erzogen zu werden, gilt ihm als Grundbaustein der Liebe in
der Familie und einer starken Eltern-Kind-Beziehung.?® Dabei missten die
Eltern viel Zeit fir die Erziehung der Kinder investieren, was in polygynen
Ehen nicht méglich sei, weil der Mann seine Zeit auf mehrere Familien
verteilen miisse.?’

4. Die materielle und immaterielle Gerechtigkeit

‘Abdubh sieht die Polygynie als Ausdruck einer Missachtung der Frau, da es
keine Frau gebe, die akzeptiere, dass die Liebe ihres Mannes zwischen ihr
und einer anderen Frau geteilt werde, genauso wie es keinen Mann gebe,
der es hinnehme, dass die Liebe seiner Frau zwischen ihm und einem
anderen Mann geteilt werde.?® Diese emotionalen Aspekte wiirden von
den Befiirwortern der Polygynie ignoriert, weil sie die koranische Aussage
»,Und ihr werdet es nicht schaffen, die Frauen gleich zu behandeln, ihr

25 Vgl. ‘Abduh, ,Ta‘addud az-zawgat®, S. 85 f.

26 Vgl. ‘Abduh, ,Hukm a$-$ari‘a fi ta‘addud az-zawgat®, S.76f.
27 Vgl. ‘Abduh, ,Ta‘addud az-zawgat®, S. 82.

28 Vgl.ebd,, S.84f.

29 Vgl. ‘Abduh, ,Hukm a$<$ari‘a fi ta‘'addud az-zawgat®, S. 78 f.
30 Vgl. ‘Abduh, ,Ta‘addud az-zawgat®, S. 83.
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mogt euch noch so sehr bemithen® auf die rein materiellen Aspekte redu-
zieren.’!

Die von ‘Abduh abgelehnte materielle Gerechtigkeitsvorstellung betont
hingegen der agyptische Theologe Muhammad Abu Zahra (gest. 1974),
der der Ansicht ist, dass mit der erforderlichen Gerechtigkeit bzw. Gleich-
behandlung die duflere Gerechtigkeit in Bezug auf die Verteilung der
Ausgaben und des Unterhaltes sowie des Umgangs und nicht die innere,
emotionale Gerechtigkeit gemeint sei, weil niemand in der Lage sei, seine
Frauen emotional vollstindig gleich zu behandeln bzw. gleich stark zu
lieben. Abui Zahra bezieht sich dabei auf einen oftmals als schwach einge-
stuften Hadith, demzufolge der Prophet gesagt hat: ,,O Gott, dies ist mei-
ne Aufteilung (gasmi) beziglich dessen, worauf ich einen Einfluss habe.
So vergib mir das, worauf ich keinen Einfluss habe.“ Dadurch versucht
Abu Zahra, die Verse 4:3 tber die Bedingungen der Gleichbehandlung
und 4:129 iber die Unmoglichkeit der Gleichbehandlung miteinander in
Einklang zu bringen.3?

In einem Buch zu den Rechten der Frau legt der tunesische Reformist
at-Tahir al-Haddad (gest. 1935) ein wichtiges Prinzip fiir die Unterschei-
dung zwischen den festen und den verinderlichen Normen im Islam zu-
grunde:

Wir sollen differenzieren zwischen der Botschaft und den Zielen, mit
denen der Islam kam und die in Ewigkeit unsterblich bleiben werden,
wie Monotheismus, moralisches Verhalten und die Verwirklichung
von Gerechtigkeit und Gleichheit zwischen den Menschen [...] und
den sozialen Verhaltnissen sowie den tief verwurzelten Brauchen und
Denkweisen, die in der vorislamischen arabischen Gesellschaft existier-
ten, als der Islam aufkam, ohne dass diese Brauche zu den Zielen
des Islams gehoren. Die Vorschriften zur Bestatigung oder Anderung
friherer Briuche bleiben in Kraft, solange diese Praktiken existieren.
Wenn diese Brauche verschwinden, wird ihr Verschwinden dem Islam
nicht schaden, da Praktiken wie Sklaverei und Polygamie nicht als Teil
des Islams betrachtet werden konnen.33

31 Vgl. ‘Abduh, ,Hukm a$-$ari‘a fi ta‘addud az-zawgat®, S. 76 f.

32 Vgl. Muhammad Abua Zahra, Muhddarat fi ‘aqd az-zawag wa-atarihi, Kairo: Dar
al-Fikr al-‘Arabi, 21971, S. 133 f.

33 At-Tahir al-Haddad, Imra ‘atund fi &-sari‘a wa-I-mugtama’, mit einem Vorwort von
Muhammad al-Haddad, Kairo/Beirut: Dar al-Kitab al-Misri/Dar al-Kitab al-
Lubnani, 2011, S. 13 f. Zu al-Haddad und seiner Rolle bei der Kodifizierung des
tunesichen Familienrechts sowie des Verbots der Polygamie siche Ziba Mir-Hoss-
eini, ,Justice, Equality and Muslim Family Laws: New Ideas, New Prospects®, in:
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Hier betrachtet al-Haddad die Polygynie als eine vorislamische Gewohn-
heit, die der Islam zwar regulierte, die aber nicht zu seinen Zwecken und
seiner Botschaft gehort. Er lehnt es ausdricklich ab, die Polygynie als eine
islamische Praxis anzusehen. In einem Kapitel uber die Polygynie betont
al-Haddad die Beriicksichtigung des emotionalen Aspekts in der Ehe bezo-
gen auf den Vers 30:21, der besagt: ,,Und es gehort zu seinen Zeichen,
dafl Er euch aus euch selbst Gattinnen erschaffen hat, damit ihr bei ihnen
wohnet. Und Er hat Liebe und Barmherzigkeit zwischen euch gemacht.
Darin sind Zeichen fir Leute, die nachdenken. Al-Haddad erklart, dass
die Polygynie zu einer emotionalen Spaltung fithre, was dem Ziel der
Ehe im Islam widerspreche, weil diese auf Barmherzigkeit und innerer
Ruhe aufgebaut sei. So bestehe die Gefahr, dass diese noblen Gefiithle im
Eheleben verschwinden.4

Man kann jedoch sehen, dass der emotionale Aspekt vom Propheten
Muhammad bei einem anderen Anlass selbst beriicksichtigt wurde. So
findet sich, erneut bei al-Buhari, die folgende Uberlieferung:

Al-Miswar b. Mahrama berichtete: ,Ich horte den Gesandten Gottes,
als er auf der Kanzel stand, sagen: ,Die Bana Hisam b. al-Mugira haben
mich um meine Zustimmung gebeten, dass sie ihre Tochter mit ‘Ali
b. Abi Talib verheiraten. Nein, das erlaube ich nicht! Das erlaube
ich nicht! Das erlaube ich nicht! Es sei denn, Ibn Abi Talib will sich
von meiner Tochter scheiden lassen und ihre Tochter heiraten. Denn
meine Tochter ist ein Stiick von mir! Es beunruhigt mich, was ihr
Sorge macht, und es schmerzt mich, was ihr weh tut!““33

Hier lehnt der Prophet vehement ab, dass sein Cousin und Schwiegersohn
‘Ali eine zweite Frau neben seiner Tochter heiratet, und setzt voraus,
dass ‘Al sich erst von seiner Tochter scheiden lisst, wenn er eine andere
Frau heiraten mochte. Der Prophet sah die Polygynie in diesem Zusam-
menhang als einen Grund zur Scheidung. Der genannte Hadith wird von
al-Buhari in einem Unterkapitel mit dem Titel Die Verteidigung des Man-
nes mit Blick auf die Eifersucht fiir seine Tochter sowie seine Forderung ibrer
gerechten Behandlung als einzige einschligige Uberlieferung zum Thema
angefihrt.

Lena Larsen et al. (Hgg.), Gender and Equality in Muslim Family Law: Justice and
Ethics in the Islamic Legal Tradition, London/New York 2013, S. 7-34, hier S. 14 f.
34 Vgl. al-Haddad, Imra atuna, S. 62 f.
35 Al-Buhari, Sahih, Bd. 7, S. 100 f., Nr. 5221.
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5. Polygynie als Mittel zur Losung sozialer oder medizinischer Notlagen

‘Abduh setzt zur Erlaubnis der Polygynie das Vorhandensein einer Not-
wendigkeit voraus, die das Leben erschwert oder verunmoglicht, wie eine
schwere Krankheit oder die Unfruchtbarkeit der Frau. Anstatt dass sich
der Mann von der Frau scheiden lasse, sei hier die Polygynie eine Option.
‘Abduh fiihrt aber weiter aus, dass er es nicht befirwortet, dass ein Mann
eine andere Frau heiratet, nur weil seine Frau krank ist, genauso wie
umgekehrt die Frau den Mann nicht verlassen sollte, wenn dieser krank
wird. ‘Abduh ruft dazu auf, dass die beiden zusammenbleiben.3¢ Um die
Aussagen des Korans tiber die Polygynie in ihrem Kontext zu erkliren,
erklart er, dass die entsprechenden Verse zusammengenommen sowohl
die Erlaubnis als auch das Verbot implizieren. Gott habe die Heirat mit
nur einer Frau mit der Angst vor Ungerechtigkeit begriindet und dann
eingeraumt, dass die volle Gerechtigkeit eigentlich unmoglich sei. Hatte
man aus den Versen verstanden, dass die Polygynie verboten ist, dann
hitte man das so praktiziert, wenn die Polygynie nicht durch die Sunna
des Propheten und die Praxis (‘amal) der frihen Muslime erlaubt gewe-
sen ware.” ‘Abduh bietet hier eine intratextuelle Leseart der Verse tiber
die Polygynie an und kommt dabei zu dem Schluss, dass ein gerechtes
Verhalten gegentber mehreren Frauen in der Realitit und dem Koran
zufolge nicht moglich ist und dies die Polygynie verboten macht, weil
die Gerechtigkeit eine von Gott vorgeschriebene Voraussetzung fir deren
Erlaubnis ist. Dieses Verstindnis der Polygynie-Verse erschwert erheblich
die Moglichkeit, mehr als eine Frau zu heiraten. So gilt die Polygynie hier
nicht als eine islamische Regel, sondern als eine Ausnahme.?8

6. Die Normativitit des Polygynie-Verses

Hat der Polygynie-Vers 4:3 eine unwiderrufliche Normativitit und darf
deshalb die Polygynie per Gesetz nicht verboten werden? Wire dies als
ein Verstof§ gegen die islamische Jurisprudenz zu betrachten? Bei seinem
Aufruf zum Verbot der Polygynie stitzte sich ‘Abduh auf eine Regel,
die besagt ,das Abhalten von Schidlichem hat Vorrang gegentber dem
Erlangen des Nutzlichen® (dar’ al-mafasid muqaddam ‘ala galb al-masalih)

36 Vgl. ‘Abduh, ,Ta‘addud az-zawgat®, S. 85.
37 Vgl.ebd., S.85f.
38 Vgl. ‘Abduh, ,Fatwa fi ta‘'addud az-zawgat®, S. 92.
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und auf das Prinzip der ,Unterbindung der juristischen Vorwinde (sadd
ad-dard ‘), womit falschlicherweise als zuldssig dargestellte Wege zu Ver-
botenem gemeint sind. Die Verwirklichung von Nutzen fiir die Menschen
ist die Grundlage jeder Norm in der islamischen Jurisprudenz. Laut ‘Ab-
duh gehort die Polygynie unter der Bedingung der Gerechtigkeit zu den
erlaubten Angelegenheiten (al-mubdhat). Da sie in der Gegenwart aber ge-
gen Frauenrechte verstof$t sowie beitrigt zur Zerstérung von Familien, zur
Feindschaft zwischen Familienmitgliedern, zu psychischen Krankheiten
bei Kindern und Frauen sowie zur Instabilitat der Gesellschaft generell,
tberwiegen fiir ihn die Nachteile und Schiden gegeniiber den Vorteilen.
Deshalb hielt ‘Abduh ein Verbot dieser Praxis fiir erforderlich.?

Hier stellt sich nun erneut die Frage, ob man islamrechtlich erlaubte
Handlungen tberhaupt verbieten darf. Darauf erwiderte der reformistisch
eingestellte marokkanische Politiker ‘Allal al-Fasi (gest. 1974), dass der
zweite Kalif ‘Umar b. al-Hattab selbst die hadd-Strafen in bestimmten
Zeiten aufgehoben hat, obwohl diese grundsitzlich vorgeschrieben sind,
was bei der Polygynie nicht der Fall ist, da sie ja keine Pflicht ist. Das
Verbot der Polygynie entspreche daher nicht den Maximen des Islams,
zu denen die Bewahrung der familidren Ruhe und Stabilitit gehort. Al-
Fasi beschlieft seine Uberlegungen zur Polygynie mit der Aussage, dass
die Tatsache, dass die islamische Jurisprudenz fir alle Zeiten und Orte
geeignet ist, ein Verbot der Polygynie heute notwendig macht, um die
Gerechtigkeit zu verwirklichen, die Frau zu wirdigen und den Islam zu
schiitzen.®

‘Abduh fasst in seiner Fatwa zur Polygynie die Griinde zusammen, aus
denen heraus die Polygynie verboten werden soll:

* Weil bei der Polygynie vorausgesetzt wird, dass die Frauen gleichbe-
handelt werden miussen und diese Voraussetzung nicht erfillbar ist.
Wenn aber die Moral der Menschen abnimmt und die Gerechtigkeit
fehlt, dann ist es dem Herrscher oder dem Gelehrten erlaubt, die Poly-
gynie zu verbieten.

¢ Die Polygynie zerstdrt die sozialen Bezichungen zwischen Mann und
Frau, und die Frauen konnen ihre Rechte nicht erhalten.

* Auch die Beziechungen zwischen den Kindern werden zerstort und sie
werden auf Hass und Feindseligkeit hin erzogen.!

39 Vgl. ‘Abduh, ,Ta‘addud az-zawgat®, S. 86. i
40 Vgl. ‘Allal al-Fasi, an-Naqd ad-dati, Kairo: al-Matba‘a al-*Alamiyya, 1952, S. 276.
41 Vgl. ‘Abduh, ,Fatwa fi ta‘'addud az-zawgat®, S. 92.
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Insgesamt kann laut ‘Abduh den Méannern verboten werden, mehr als eine
Frau zu heiraten aufler in Ausnahmesituationen, die von einem Richter
bestatigt werden. Abgesehen von der bloffen Gewohnheit der Menschen
spreche im Islam nichts gegen dieses Verbot.*?

Abu Zahra widerspricht hier, denn auch wenn im Koran im Grund-
satz nichts dagegen spreche, die Polygynie durch Herrscher und Richter
zu regulieren sowie die finanziellen Moglichkeiten des Mannes und die
Verwirklichung der Gerechtigkeit prifen zu lassen, um die Polygynie zu
ermdglichen, diirfe sie trotzdem nicht verboten werden, weil der Konsens
der Muslime seit der Zeit des Propheten und seiner Gefihrten bis in die
Gegenwart hinein sie eindeutig erlaube.*

7. Fazit

Obwohl die Polygynie im Islam als eine mehr oder weniger gangige Praxis
gilt, hat der Beitrag gezeigt, dass sich diverse Gelehrte des 19. und 20. Jahr-
hunderts deutlich gegen ihre Zulassigkeit ausgesprochen haben. Die Mei-
nungen bewegen sich dabei zwischen der Forderung nach einem generel-
len Verbot und dem Wunsch einer starken Beschrinkung der Polygynie.
Im Zentrum der Argumentation stehen dabei die Prinzipien Gerechtig-
keit, Menschen-, Frauen- und Kinderrechte sowie Schutz der Familie.
Auch wenn die Polygynie von vielen Gelehrten theologisch gerechtfertigt
und verteidigt wird und die Gesetzentwiirfe zu ihrer Verhinderung haufig
stark kritisiert und abgelehnt werden, haben die in diesem Beitrag behan-
delten Denker doch versucht, aus dem theologischen Gedankensystem he-
raus eine andere Perspektive auf diese Praxis anzubieten. In diesem Beitrag
wurden Meinungen dargestellt, die auf einer anderen Leseart der Polygy-
nie-Verse im Koran beruhen und dadurch vom Mainstream abweichende
Normen enthalten, um die Polygynie aus einer modernen theologischen,
sozialen und menschen- bzw. frauenrechtlichen Perspektive zu bespre-
chen. Demzufolge sei es legitim, die Polygynie per Gesetz zu verbieten,
weil sie als Verstof§ gegen die Rechte der Frau betrachtet wird und dem
heutigen Menschenrechtsverstindnis nicht entspreche. Die Polygynie solle
daher per Gesetz verboten werden, um die hoheren Zwecke der Scharia zu
verwirklichen, die Frauenrechte zu schiitzen und Schiaden in der Gesell-
schaft zu vermeiden.

42 Vgl. ebd., S.93.
43 Vgl. Abu Zahra, Muhadarat fi ‘aqd az-zawag, S. 136 f.
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