»Friiher wurde mehr gelesen«

Uber Aussagen zur Veranderung des Leseverhaltens
im Zeitablauf

Svenja Hagenhoff

Friiher war mehr Lametta!

>Immer weniger Jugendliche lesen Biicher<. So oder dhnlich formuliert
berichteten 2021 verschiedene Medien (z.B. Buchreport, Borsenblatt)
und Organisationen (Bérsenverein des Deutschen Buchhandels, Stif-
tung Lesen) itber die frisch verdffentlichten Ergebnisse der als JIM-
Studien bekannten Basisuntersuchung des Medienpidagogischen For-
schungsverbands Siidwest zum Medienumgang 12- bis 19-Jihriger in
ihrer Freizeit. Weiter erliutert wurde in den Meldungen, dass der Anteil
der buchlesenden 12- bis 19-Jahrigen so niedrig sei wie noch nie in den
vergangenen zehn Jahren. Und in der Tat, die Daten der Studien von
2011 bis 2021 erlauben diese Aussage: Von den 1.200 Befragten im Jahr
2021 haben 32 % angegeben, dass sie mehrmals wochentlich gedruckte
Biicher lesen. Das ist nicht nur der niedrigste Wert seit zehn Jahren
(seit 2011), sondern auch seit Beginn der JIM-Studien 1998 (Abb. 1,
Datenquelle: Medienpiddagogischer Forschungsverband Siidwest).
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Abbildung 1: Verlauf des Anteils Jugendlicher, die gedruckte Biicher lesen,

1998-2021 mit abwdrtsgerichteter Trendlinie. Anzahl der Befragten: 1.200.
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Sowohl die Meldungen als auch die Trendlinie in der Datenvisuali-
sierung suggerieren dabei gleichzeitig eine noch weitreichendere Aus-
sage, namlich Frither wurde mehr gelesen! Diese Interpretation der Buch-
nutzung als Enttiuschung kann auch mit Loriot formuliert werden: Frii-
her war mehr Lametta! Loriots Opa Hoppenstedt findet sich in einer Si-
tuation am Heiligen Abend wieder, die qua holperigem Ablauf offenbar
verstorend auf ihn wirkt und ihn hilflos und desorientiert inmitten sei-
ner Familie sitzen ldsst. Mit seinem Ruf Fritherwar mehr Lametta kommu-
niziert er vordergriindig, dass irgendwann einmal mehr Schmuck am
Baum hing. Eigentlich ruft Opa Hoppenstedt nach einem ordentliche-
ren Ablauf des Heiligen Abend. Frither und mehr Lametta werden zum
Referenzpunkt und Mafistab dafiir, wie etwas sein sollte, was offenbar
heute aber — bedauernswerterweise — nicht mehr so ist. Frither wurde
bzw. war mehr sind Formulierungen, die etwas Erstrebenswertes und Er-
wiinschtes zum Ausdruck bringen und somit einen Idealzustand oder
eine Norm versuchen zu benennen.

Irgendwann war es irgendwie besser

Die Aussage Friiher wurde mehr gelesen impliziert, dass der Gegenstand
der Aussage (Lesen) heute anders ist als er es frither war. In der Regel
enthilt die Aussage gleichzeitig die Zuschreibung des Verfalls, der an
einer unbestimmten Menge festgemacht wird. Viel lesen (bzw. Lamet-
ta) ist besser als wenig(er) lesen (bzw. Lametta). Allgemeiner gesprochen
enthilt der Satz Frither wurde mehr gelesen eine Aussage zu einer Verdn-
derung und einem Wandel, die im Laufe der Zeit eingetreten sein sol-
len. Die Erzihlung vom »Wandel« ist ein hiufig angewendetes Verfah-
ren, das wir in der Moderne offenbar benétigen, um die Wirklichkeit
erfassen und verarbeiten zu konnen (vgl. Klymenko 2019). Gleichzeitig
weist sie eine enorme Bestimmungsunschirfe auf. Dies bezieht sich ei-
nerseits auf den Gegenstand des Wandels (Lesen), andererseits auf den
Referenzzeitpunkt (friiher).
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Zum Gegenstand des Wandels

Lesen entfaltet sich in divergenten Formen. Dies bezieht sich bereits
auf die divergenten Lesemotive und -zwecke. Exemplarisch zu diffe-
renzieren sind das Lesen zum Zeitvertreib, zum Wissenserwerb, zur
Meinungsbildung, zur Informationsaufnahme oder zur Orientierung.
Dariiber hinaus sind beim Lesen verschiedenartige Triger involviert,
auf denen die zu lesenden Schriftzeichen aufgebracht sind. Gedruckte
Biicher, Zeitungen und Zeitschriften wie auch ihre digitalen Pendants
sind Lesemedien, und enthalten — wenn auch nicht ausschliefilich —
Buchstaben als zu lesende Schriftzeichen. Solche Schriftzeichen finden
sich aber auch auf zahlreichen anderen Trigern, wie Plakaten, Aus-
hingen, Schildern, Mauern und Winden, geschiftlichen und privaten
Dokumenten aller Art, Verpackungen, E-Mails, Oberflichen von Apps
oder Social Media. Das World Wide Web, verstanden als Informations-
angebot, das sich im Browser aufrufen lisst, ist ebenso dominiert von
Schriftzeichen. Diese Schrifttriger werden in der Alltagszuschreibung
der meisten Menschen jedoch nicht mit Lesen in Verbindung gebracht.
Dennoch ist der Mensch von diesen Objekten nicht nur umgeben, son-
dern nutzt sie auch intensiv. »Wer iiber den Niedergang des Lesens
spricht, muss genauer sagen, was er meint« forderte daher der ZEIT-
Redakteur Jessen (2010). Wer feststellt, dass friiher mehr gelesen wurde
meint eventuell gar nicht die breit im Leben des modernen Menschen
verankerte Kulturtechnik der Dekodierung von Schriftzeichen. Statt-
dessen ist hiufig gemeint, dass immer weniger Menschen - zudem
einer bestimmten Altersklasse — in ihrer Freizeit gedruckte Biicher
zum Spafd lesen. Oder dass immer weniger Menschen im 6ffentlichen
Raum ein Buch oder eine Zeitung lesend gesehen werden. Oder dass die
Anzahl der verkauften Biicher oder die Anzahl der Abonnements von
Tageszeitungen gesunken sind. Potenziell kdnnte ein solcher singulirer
Riickgang dann dazu fithren, dass weniger Menschen lesen. Der Wahr-
heitsgehalt einer solchen Schlussfolgerung kénnte jedoch auf Basis des
einzelnen messbaren Befunds aufgrund der Vielfiltigkeit des Lesens
gar nicht festgestellt werden.
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Zum Referenzzeitpunkt des Wandels

Friiher liegt in der Vergangenheit. Mehr ist einer Aussage der Sorte
Friiher wurde mehr nicht zu entnehmen. Unbestimmt bleibt hiufig, auf
welchen Zeitpunkt oder wenigstens welche grobe Epoche die Person
referenziert, die diese Aussage macht. Ist das Friiher die eigene Kindheit
und der als relevant erachtete Zeitpunkt je nach eigenem Alter 30 bis
70 Jahre vor der Gegenwart, in der die Person lebt? Oder ist es die Zeit
der Eltern- oder GrofRelterngeneration, die ihrerseits von diesem Friiher
und ihrem Leben darin erzihlen und Gegenstinde aus dieser Zeit besit-
zen? Oder ist eine ginzlich andere Epoche und damit auch Struktur der
Gesellschaft gemeint, z.B. das 18. und 19. Jahrhundert und darin fokus-
siert Phinomene wie die aufkommende Aufklirung, die Erfindung der
Deutschen Literatur oder das Habermas’sche risonierende Biirgertum?
Oder ist eine so empfundene »mediale Schwellenzeit« gemeint, die »auf
technologischen Innovationen beruht und neue soziale und kulturelle
Praktiken hervorbringt« (Kuhn 2013: 219)? Solche Schwellen kénnen
beispielsweise tiber die technischen Innovationen des Buchdrucks mit
beweglichen Lettern (15. Jh.) und des Rundfunks (frithes 20. Jh.) iden-
tifiziert werden, oder iiber die Vereinfachung der Benutzbarkeit des
Internets mithilfe alltagstauglicher Hardware (Smartphone, Tablet)
sowie niederschwelliger Kommunikationsdienste, insbesondere Chats
und Social Media (-Digitalisierung« ab ca. 2007 mit der Einfithrung
des iPhone als erstes Smartphone). Ist der Referenzzeitpunkt in den
Diskursen nicht unbestimmyt, so ist er hiufig zumindest véllig beliebig
gewihlt (>seit 10 Jahren).

Aufgrund der Bestimmungsunschirfe des Gegenstands des Wandels
und des Referenzzeitpunkts kann die Differenzqualitit (mehr oder weni-
ger viel) des bestaunten und besprochenen Totalphinomens (vgl. Saxer
1995: 264 nach Marcel Mauss: »phénomeéne social total«) Lesen zu vor-
angegangenen Zustinden somit gar nicht erfasst werden. Die zahlrei-
chen Wandel-Diskurse hinterlassen hingegen gar den Eindruck, als ob
zwangslaufiges personliches Betroffensein als Tatbestand ausreicht, um
Fragen nach einer solchermaflen schirfer bestimmten Differenzquali-
titvon Beobachtungsgegenstinden heute im Vergleich zu friiher auch gar
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nichterst stellen zu miissen: es reicht, dass sich in der subjektiven Wahr-
nehmung irgendetwas geindert hat.

Abbildung 2: Verlauf des Anteils Jugendlicher, die Biicherlesen 1998-2023.

Anteil der 12-19-Jdhrigen, die mind. mehrmals wéchentlich Biicher lesen
(Daten der JIM-Studien)
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Am Beispiel der oben genannten Meldungen zu den Ergebnis-
sen der JIM-Studie kann diese bemingelte Bestimmungsunschirfe
verdeutlicht werden. In Bezug auf die Lesezwecke erfasst sie nur die
Mediennutzung in der Freizeit 12- bis 19-Jihriger, schulische oder stu-
dien- und berufsbedingte Praktiken des Lesens sind hier zum Beispiel
nicht enthalten. Ein differenzierterer Blick in den Datenbestand zeigt
zudem, dass die Lesemedien in ihrer Vielfalt breiter erfasst werden als
die obigen Aussagen suggerieren. Die JIM-Studien erfragen nicht nur
das Lesen gedruckter Biicher, worauf die genannten Meldungen mit
ihren Aussagen fokussiert haben. Sie erfassen auch das Lesen von digi-
talen Biichern sowie das Lesen von gedruckten und digitalen Periodika
(z.B. Zeitungen, Zeitschriften). Weitere Medien, die potenziell auch
lesend (und ggf. schreibend) genutzt werden, wie Social Media oder
Internet, werden allerdings nicht differenziert erfasst (zur Kritik vgl.
Hagenhoff 2023: 217). Abbildung 2 (Datenquelle: Medienpadagogischer
Forschungsverband Siidwest) zeigt auf Basis des gleichen Datenbe-
stands wie oben, dass das Lesen digitaler Biicher bei Jugendlichen der
untersuchten Altersklasse im Laufe der Zeit zugenommen hat. Seit 2013
wird auch die tigliche Buchlesedauer in Minuten erfasst. Sie schwankt
iber die Zeit mit einem Tal im Jahr 2019 (53 Minuten) und einem Gipfel
im ersten Corona-Jahr 2020 (74 Minuten; 2021: 59 Minuten), ohne dabei
aber im Trend signifikant ab- oder zuzunehmen. Im Mittel liegt die
Buchnutzungsdauer bei 62 Minuten.

Aufgrund von Mehrfachnennungen konnen die Anteile der E-Book-
Nutzung und die Anteile der Nutzung gedruckter Biicher nicht einfach
addiert werden; es kdnnte sein, dass die Leser*innen von E-Books
vollstindig identisch sind mit denen gedruckter Biicher. Von Interesse
ist daher die Differenz zwischen dem Riickgang des Lesens gedruckter
Biicher und dem Zuwachs beim E-Book-Lesen (Netto-Veridnderung).
Ist dieser Wert positiv, ist der Anteil der Jugendlichen, die Biicher lesen,
gestiegen, ist er negativ, ist der Anteil gesunken. Die nahezu beliebigen
Schwankungen der Hohe der Siulen (Abb. 2) im Zeitverlauf zeigen auch,
dass ein sinnhafter Referenzzeitpunkt inmitten der Zeitreihe fiir Ver-
gleichsaussagen gar nicht gewihlt werden kann; bezeichnenderweise
referenziert der 10-Jahresriickgriff auf das Jahr 2011 auch noch auf den
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héchsten iiberhaupt jemals gemessenen Wert. Vielmehr kénnen nur
Aussagen in Relation zum Beginn der Datenaufzeichnung im Jahr 1998
gemacht werden. Die durchgezogene Linie in Abbildung 3 (Datenquelle:
Medienpiadagogischer Forschungsverband Siidwest) zeigt die Netto-
verinderung des Anteils biicherlesender Jugendlicher zum Basisjahr
1998. Fiir das oben genannte Jahr 2021 kann damit formuliert werden,
dass der Anteil der biicherlesenden Jugendlichen im Laufe der Zeit um
4 Prozentpunkte gestiegen ist.

Was hingegen seit Beginn der Studien 1998 abgenommen hat, ist die
Rezeption von Periodika. Hier kann auch der Zuwachs der Nutzung der
digitalen Varianten dieser Lesemedien ab 2008 den Abwirtstrend nur
kurz (2008-2012) aber nicht auf Dauer auffangen (Abb. 3). Eine adiquate
Aussage zur quantitativen Verinderung der Rezeptionshandlung Lesen
im Zeitablauf miisste also heifien: Immer weniger Jugendliche nutzen in
ihrer Freizeit periodische Medien als Lesemedien; der massive Riickgang
der Nutzung gedruckter Periodika kann auch durch entsprechende di-
gitale Pendants nicht dauerhaft aufgefangen werden. Periodische klas-
sische Lesemedien werden also durch andere, die Freizeitbeschiftigun-
gen dominierende Medien (u.a. >Internets, >Smartphone« und >Tablet()
ersetzt. Ob diese Medien ohne Lesen als Nutzungspraktik auskommen,
kann mit dem Datenbestand der JIM-Studie aber ebenfalls nicht geklirt
werden. Die Nutzungszahlen auf Social-Reading-Plattformen, wie z.B.
Wattpad (hierzu z.B. Pianzola/Rebora/Lauer 2020), sind aber zumindest
ein Indikator dafiir, dass die nur unbestimmt genannten Medien Inter-
net, Smartphone und Tablet von jungen Leuten auch (evtl. sogar inten-
siv) zum Lesen genutzt werden.
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Abbildung 3: Verinderung des Anteils Jugendlicher, die Biicherlesen zum Basis-

jahr1998.
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Warum Friiher-Aussagen schwierig sind

Aussagen der Qualitit Friiher wurde mehr gelesen mit dem Impetus des
Verfalls als erwiinscht geltender Titigkeiten und der gesamten Kul-
tur treten jenseits des oben herausgegriffenen Beispiels in Talkshows,
Pressebeitrigen und populirwissenschaftlichen Biichern hiufig auf
(ausfiihrlich zum Diskurs um das Ende des Lesens Kuhn 2013, zur Lese-
kritik iber die Jahrhunderte Lauer 2020: 23-40). Im Folgenden werden
Ursachen identifiziert, die zu der bemingelten Bestimmungsunschirfe
in Gegenstand (Lesen als breites, unterspezifisches Phinomen) und
Referenzzeitpunkt (frither) fithren.

Fehlende Datenbasis

Das obige Beispiel verdeutlicht, dass sich selbst mit vorhandenen Daten-
bestinden prizise Aussagen zur quantitativen Verinderung des Lesens
tiber die Zeit nur schwer oder nur mit sehr differenzierter und damit
aufwindiger Datenarbeit titigen lassen, und auch dies nur unter An-
nahmen und Vorbehalten (oben: Uberlegungen zur Nettoverinderung).
Fiir solche Lingsschnittanalysen iiber die Zeit miissen empirische Daten
iiber mehrere Jahre oder Jahrzehnte strukturgleich erhoben werden. Das
bedeutet, dass immer die gleiche Gruppe von Personen (hier: Jugendli-
che), die gleichen Lesemotive (hier: Freizeitgestaltung) und die gleichen
Objekte (hier: verschiedene Lesemedien und -formate) und Nutzungs-
handlungen abgefragt und letztere auch prazise benannt werden miis-
sen — also statt >Tablet« miisste abgefragt werden >Biicher lesen auf dem
Tablet< oder >Videos gucken mit dem Tablet«.

In der Leseforschung mangelt es an Daten in solcher Qualitit schon
in Bezug auf ausgewihlte Lesemotive, hier: Lesen als Freizeitbeschif-
tigung. Neben der einigermafien stringent durchgefiihrten JIM-Studie
ist noch die Studie »Massenkommunikation - Mediennutzung im
Langzeitvergleich« zu erwihnen, die seit 1964 alle sechs bzw. finf Jahre
durchgefithrt wird. Sie erfasst das tagliche und damit sehr regelmafig
stattfindende Mediennutzungsverhalten in Deutschland bei Personen
ab 14 Jahren, bis 1990 naheliegenderweise aber nur fir die damalige
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BRD. Die Studie erfasst verschiedene Medien bzw. in den jiingeren
Jahren so bezeichnete »Textangebote«: Tageszeitungen werden seit
1964, Zeitschriften und Biicher seit 1980 und diverse Onlinemedien seit
2010 bzw. E-Books seit 2020 abgefragt (vgl. Breunig/Handel/Kessler
2020). Gemessen wird die Reichweite als Anteil der Personen an den
Befragten und die Nutzungsdauer in Minuten, die die Personen mit
verschiedenen Medien verbringen. Die Befunde der Studie entsprechen
im Kern denen der JIM-Studien: Die Nutzung von Biichern ist iiber die
Zeit konstant geblieben, wihrend die Nutzung gedruckter periodischer
Medien kontinuierlich und massiv abnimmt. Die Nutzung von Online-
Textangeboten ist seit 2010 konstant bis leicht steigend, ebenfalls ohne
den Verlust bei gedruckten Periodika kompensieren zu kénnen (bei
allerdings nur zwei Messzeitpunkten in den Jahren 2010 und 2015).
Mangels elaborierter Datenbestinde lassen sich differenziertere
quantifizierende Aussagen zum Totalphinomen Lesen nicht formulie-
ren. Dieses liegt u.a. darin begriindet, dass Wissenschaft und auch
Gesellschaft sich friiher fiir bestimmte Phinomene seltener interessiert
haben und nur wenige und wenig stringent durchgefiithrte Untersu-
chungen angestrengt wurden (Ubersichten zur Leseforschung bei Kuhn/
Rithr 2010, Bonfadelli 2015, Amlinger 2023, Johns 2023, zu empirischen
Methodenfehlern in Lesestudien Steinberg 1984, Datenerhebungen fiir
die DDR bei Loffler 2011). Im Fokus vorhandener Studien steht oftmals
auch nicht Lesen im Sinne des Gebrauchs von Literalitit, stattdessen
wird der Gebrauch verschiedener Medienarten ermittelt oder gar nur
der Kaufverschiedener Medien untersucht (Absatz von Biichern, Abon-
nements von Periodika). Das Problem der fehlenden empirischen Basis
vergrofiert sich, je weiter in die Vergangenheit man mit den Frither-
Aussagen referenzieren mochte. Selbst der Referenzzeitpunkt >Kind-
heitc der heute zivilisationsbesorgten Teile des Biirgertums im Alter
zwischen ca. 40 und 70 liegt mit den Jahren 1980 bis 1950 auRerhalb der
Zeithorizonte, zu denen differenzierte und niitzliche Datenbestinde
vorhanden wiren. Von Interesse fiir belastbare Aussagen zu Verinde-
rung der Lesequantitit wire es, die medieniibergreifende Lesedauer
verschiedener Alterskohorten pro Zeiteinheit (Tag, Woche, Monat) zu
ermitteln. Denn: wenn das Lesen von Interesse ist, ist es egal, welches
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Medium lesenderweise genutzt wird. Wer universell etwas iiber Lesen
wissen will, muss universell nach Lesen als Rezeptionstechnik fragen.

Hierarchisierung und Zuschreibungen

Lesen wird sehr hiufig enggefithrt auf das Lesen von gedruckten Bii-
chern. Die 6ffentliche Interpretation der JIM-Studie 2021 hat genau das
gezeigt. Das Buch ist in der ffentlichen Wahrnehmung das Lesemedi-
um par excellence. Lesen von Biichern wird gar als »richtiges« Lesen be-
zeichnet (Abb. 4, vgl. auch Schneider 2019).

Eine Bildersuche mit einer beliebigen Suchmaschine zum abstrak-
ten Begriff lesen fordert deshalb auch nahezu ausschliefilich Bilder von
gedruckten Biichern zutage. Das Symptom kommt auch in zahlreichen
ippig gestalteten Kalendern oder Bildbinden sowie populiren Biichern
zum Lesen zum Ausdruck, die mehrheitlich biicherlesende Menschen,
Buchhandlungen oder Bibliotheken abbilden.

Diese Engfithrung ist einer Gemengelage aus historisch begriind-
baren Hierarchisierungen und damit verbundenen Zuschreibungen
geschuldet. Biicherlesen ist seit dem 18./19. Jahrhundert eng wie kei-
ne andere Kulturtechnik mit Hoffnung und Erwartung an Bildung
und hieriiber mit Chancen auf sozialer Teilhabe verbunden (vgl. Am-
linger 2023). Bereits das Biichern mehrheitlich zugrundeliegende
Zeichensystem Schrift wird gegeniiber anderen Zeichensystemen bzw.
Rezeptionsmodalititen hierarchisch iiberhéht (hierzu z.B. Sting 2003).
Geschuldet ist dies der Vorstellung, dass Bilder gucken und Tone hiren im
Wesentlichen voraussetzungsfrei einfach so« stattfindet, wihrend das
gesicherte Beherrschen von Schriftzeichen als eine mit Anstrengung
zu erlernende und alleine schon deswegen wertvolle Kulturtechnik gilt.
Mittels beweglicher Lettern industriell hergestellte Biicher und Zeitun-
gen enthalten sehr lange Zeit auch nur wenig Bilder, das Zeichensystem
Schrift dominiert aus technischen Griinden. Der kulturell hohe Wertvon
Biichern findet seinen Ausdruck auch in Biicherwinden, von der >Guten
Stube« (vgl. Rithr 2023) bis hin zu virtuellen Zoom-Hintergriinden (vgl.
Cook/Thompson/Ross 2023).
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(1) Diskussion auf Twitter 22.

Oktober 2023, (2) Diskussion auf Bluesky 02. November 2023, (3) Miiller-Jung

2018, (4) Kiichemann 2017, (5) Benesch 2021

Beitrige iiber »richtiges« Lesen:

Abbildung 4

8, (6) Gold 2023, (7) Kittlitz 2023.
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Das Buch gilt historisch seit der Entwicklung des Buchdrucks mit
beweglichen Lettern — noch vor der Zeitung — als das erste Massenme-
dium in dem Sinne, dass es fiir ein unbekanntes Publikum in groRerer
Menge hergestellt werden konnte. Es ist lange Zeit der Triger schrift-
basierten Wissens itber Raum und Zeit hinweg. Diese lange Geschich-
te fithrt dazu, dass alle anderen, folgenden Medien an diesem >Leitme-
dium« gemessen werden. In Diskursen, die in der Regel gebildete Eli-
ten mit gewisser Reichweite und Sichtbarkeit um die Leistungsfihig-
keit und Wertigkeit verschiedener Medien fithren, werden diese schnell
als unzulingliche Medien in dessen Schatten gestellt. Auch in der ver-
wendeten Sprache kommt dieses zum Ausdruck: Biicher werden gele-
sen, auf Smartphones oder Tablets wird unspezifisch gedaddelt, im In-
ternet wird geklickt (z.B. Gaschke 2017, Schmoll 2023), ganz unabhingig
davon, woraus die konkrete durchgefithrte Titigkeit auf dem Gerit be-
steht, und gegebenenfalls ist es dann doch lesen.

Verzerrte Wahrnehmungen

Mastroianni/Gilbert (2023) haben zahlreiche empirische Untersuchun-
gen zum Zustand der Moral zwischen 1949 und 2019 analysiert. Die
befragten Personen glaubten zu ihrer jeweiligen Zeit, dass die Moral
verlotterter und verfallener gewesen wire als zu jeweils fritheren Zeiten.
Die Autoren zeigen anhand weiterer empirischer Daten auf, dass ein
Niedergang der Moral faktisch allerdings nicht festzustellen ist und es
sich bei den Verfallseinschitzungen wohl eher um eine Illusion handelt.
Sie erkliren dieses Illusions-Phinomen mit Verzerrungseffekten, die
in zahlreichen psychologischen Studien untersucht und nachgewie-
sen wurden: Wenn sich Menschen an positive und negative Ereignisse
aus der Vergangenheit erinnern, werden die negativen Ereignisse mit
groflerer Wahrscheinlichkeit vergessen oder filschlicherweise als po-
sitiv oder zumindest nicht schlimm umgedeutet. Negative Ereignisse
verlieren im Laufe der Zeit zudem eher ihre emotionale Wirkung (-bia-
sed memory effectq). Weiterhin zeigen psychologische Studien, dass
Menschen besonders dazu neigen, eher negative als positive Informa-
tionen iiber andere zu suchen und zu beachten (vgl. Mastroianni/Gilbert
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2023, Baumeister et al. 2001). Die Massenmedien verstirken diesen Ef-
fekt, da sie als kritische Berichterstatter im Rahmen ihrer 6ffentlichen
Kontrollaufgabe negativen Ereignissen (Katastrophen, Fehlverhalten,
Misslungenes) einen héheren Nachrichtenwert zukommen lassen als
positiven. Zudem verarbeiten sie nur neue Informationen: itber Dinge,
die stabil laufen, ein zweites und drittes Mal zu berichten, stellt keinen
Informationswert dar (-biased exposure effectq). Diese beiden Effekte
(BEAM: biased exposure and memory) fithren zu einer Verklirung der
Vergangenheit bei Uberhdhung der Miseren der Gegenwart: Frither, was
waren das fur Zeiten! In falscher Erinnerung an dieses Frither wurde
dann gegebenenfalls auch mehr und vor allem >richtiger« gelesen, selbst
dann, wenn objektiv viel dafirspricht, dass das Lesen in diesem Friiher
eine eher hochschwellige Titigkeit darstellte. Das Lesen von Biichern
war historisch die meiste Zeit nimlich ein exklusives Unterfangen fiir
Eliten. Biicher waren bis zur Entwicklung des modernen Taschenbuchs
(englischsprachig 1935 Penguin Book, deutschsprachig 1950 rororo)
mehrheitlich und hiufig teure Medien, und die notwendige Alphabeti-
sierung der breiten Bevolkerung iiber eine allgemeine Schulpflicht ist
in den ersten Lindern erst seit dem letzten Viertel des 19. Jahrhunderts
sichergestellt. Lesen als Freizeitbeschiftigung und noch dazu in kon-
templativ-konzentrierter, intensiver Form mit umfinglicher Textmenge
erfordert einen geeigneten Ort (s. Abb. 5) sowie ein ausreichendes Maf3
an freier Zeit in Relation zur Notwendigkeit des Arbeitens oder an-
derer Beschiftigungserfordernisse, sowohl taglich wie auch tber die
individuelle Lebenszeit. Fiir die 1950er-Jahre beispielsweise gilt fiir
Westdeutschland, dass — trotz einer Verbilligung von Biichern - das
primire Medium in der knappen Freizeit das Radio war (vgl. Schildt
2002a). Uber dieses Medium erhielten die >Massen< auch Zugang zu
Literatur, wihrend in dieser Zeit nur etwa ein Drittel der westdeutschen
Bevolkerung gelegentlich oder 6fter ein Buch las und mehr als ein Drittel
der Haushalte iberhaupt keine Biicher besaf3 (vgl. Schildt 2002b). Zum
Vergleich: 1950 besaRen knapp 47 Prozent aller westdeutschen Haushal-
te ein Radio, 1955 waren es knapp 73 Prozent und 1960 bereits 83 Prozent
(vgl. Echternkamp 2013: 200). Auch war der Zugang zu Lesemedien fiir
grofde Teile der Bevolkerung lange Zeit eher hochschwellig. Die heute
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ibliche frei begehbare Buchhandlung ohne Bedienzwang beispiels-
weise wurde in Deutschland erstmalig 1979 von Heinrich Hugendubel
als gleichermafien revolutionires wie egalisierendes Konzept erprobt.
Weber (2020: 688 u. 693) beschreibt entsprechend fiir die 1970er Jahre
sowohl fir die BRD als auch die DDR einen klar schichtenspezifischen
Habitus u.a. bezogen auf die unterschiedliche Nutzungsintensitit von
Massenmedien und Biichern.

Abbildung 5: Wohnsituationen um 1920/1925. Links Lametta bei den Wenigen
(Bildquelle: Avmstrong Roberts 1924), rechts Realitdt Vieler (Bildquelle: Asmus
1982: 215).

Aus der Medienforschung ist das Phinomen der Dritt-Personen-
Wahrnehmung bekannt (Third-Person Effect, vgl. Davison 1983). Sie
besagt, dass Menschen einen stirkeren Einfluss der Massenmedien
auf andere (dritte) als auf sich selbst annehmen und gleichzeitig die
eigene Betroffenheit negieren. Diese Wahrnehmungsdifferenz kann
zu bestimmten Verhaltensweisen, Befiirwortungen oder weiteren An-
nahmen fithren. Mit dem Effekt lisst sich erkliren, dass und warum
Menschen z.B. trotz gesetzlich garantierter Medienfreiheit in Demokra-
tien selektive Informations- oder Medienrestriktionen befiirworten. Sie
denken, dass Zensurhandlungen bei >schlechten< Inhalten oder media-
len Formen fiir die >beschiitzenswerten< anderen Menschen gut wiren.
Selber bleibt man entweder von den negativen Effekten verschont, wor-
tiber sich z.B. auch Enzensberger (1988) in seiner polemischen Kritik an
der Kritik der Eliten gegeniiber dem »Verblédungsmedium« Fernsehen
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wunderte. Oder man legt selbst ohnehin ein elaborierteres Mediennut-
zungsverhalten an den Tag: Lesen statt Glotzen, Lesen von Biichern statt
»klicken und pébeln« und auf Sozialen Medien »herumturnen« (Gasch-
ke 2017) oder »richtiges Lesen der richtigen Biicher aus den richtigen
Motiven« (Polemik bei Kretzschmar 2023). Dem Dritt-Personen-Effekt
wohnt auch ein abwirtsgerichteter sozialer Vergleich inne. Er findet
statt, »wenn ein Individuum sich mit einer selbstwertbedrohenden
Situation konfrontiert sieht, wodurch das Selbst geschiitzt wird, indem
eine andere Person oder Gruppe herangezogen wird, die im Vergleich
mit dem Selbst schlechter abschneidet.« (Stangl 2023) Ahnlich argu-
mentiert Amlinger (2023: 21) zu verschiedenen Lesepraktiken (»gute«vs.
»schlechte«) als notwendig erachtetes Mittel der sozialen Abgrenzung
bestimmter Personengruppen in einer modernen Gesellschaft, die als
Gesamtheit eigentlich den Anspruch der Egalisierung des Zugangs
zu Kultur als Norm verfolgt. Beriicksichtigt man, dass der 6ffentlich
sichtbare (Talkshows, Presse, Podien, Manifeste) kritische Diskurs zum
Lesen in der Regel von Personengruppen mit gleichartigen Eigenschaf-
ten (gebildet, kulturell interessiert, qua Profession kritisch situiert)
und entsprechend eher einseitigen personlichen Hintergriinden und
Interessen (hierzu z.B. Caldart 2021) gefiihrt wird ist die Annahme von
Verzerrungen zugunsten bewahrpidagogischer Gemeinplitze nicht
unplausibel.

Und was konnen wir nun aussagen?

Der Beitrag hat gezeigt, dass eine Aussage iiber eine Verinderung der
Tatigkeiten des Lesens im Zeitablauf nur unter Bedingungen, aber nicht
in dieser Allgemeinheit formuliert werden kann; dies weder in die ei-
ne noch in die andere Richtung. Das bedeutet nicht, dass nicht irgend-
wann einmal (z.B. 2011) bestimmte Personengruppen (z.B. Jugendliche
in Deutschland) eine bestimmte Form des Lesens (z.B. gedruckte Peri-
odika in der Freizeit) in grofierer Menge praktiziert haben als in der je-
weiligen Gegenwart. Andere Formen (z.B. Social Reading lebensnihe-
rer Texte bei Jugendlichen) hingegen haben (vermutlich) zugenommen.
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Diese Bestimmungen oder Konkretisierungen miissen im Diskurs ers-
tens klar benannt werden, und zweitens sind fiir solche Aussagen belast-
bare empirische Daten (Lingsschnitt) erforderlich.

Je weiter Aussagen in die Vergangenheit referenzieren sollen, um-
so herausfordernder bis unmoglich werden sie methodisch. Statt durch-
gingig strukturidentischer Datenbestinde konnen dann nur»frither< se-
lektiv erhobene Statistiken genutzt werden, oder aus Sekundirquellen
abzuleitende Daten in Kombination mit qualitativen Auswertungen von
Archivmaterial - dies dann aber trotzdem anstelle gefithlter Wahrhei-
ten auf Basis verschiedenartiger Wahrnehmungsverzerrungen und Zu-
schreibungen. Auf Basis dieser recherchierten (wagen) Informationen
miissen dann plausible Annahmen zu Verinderungen verschiedener le-
serelevanter Sachverhalte getroffen werden. Solche plausiblen Annah-
men betreffen in der langen Linie:

- Die Alphabetisierungsrate als zwingend notwendige Basis fiir das
Lesen: sie ist (weltweit) kontinuierlich gestiegen.

« DasZeichensystem Schrift: es ist zumindest in gut entwickelten und
damit etlichen Regionen der Welt kontinuierlich dominanter gewor-
den gegeniiber der Kommunikation mittels Bild oder nach wie vor
meist fliichtiger Tone. Begriindet werden kann dies mit seiner Fihig-
keit vor allem auch Sachverhalte zum Ausdruck zu bringen, die kei-
ne direkten bildlichen Entsprechungen haben, dies in vielen Schrift-
systemen auf duflerst 6konomische Weise, nimlich mit einem men-
genmiflig sehrlimitierten Zeichenvorrat (z.B. nur 22 Buchstaben im
hebriischen, 26 im lateinischen, 28 im arabischen, 33 im kyrillischen
Alphabet). Die relativ kleinen Oberflichen von Apps fiir Tablets oder
Smartphones sind auch aus diesem Grund stirker mit (effizienten)
Schriftzeichen als mit Icons befiillt.

- Die Verfiigbarkeit von Freizeit fiir das nicht berufsbedingte Lesen:
Sie hat zumindest in entwickelten Volkswirtschaften gegeniiber der
(Lebens-)Arbeitszeit kontinuierlich eine Ausdehnung erfahren. Ge-
nerell hat sich die Mediennutzungszeit insgesamt erhoht.

- Die Beschaffenheit von Wohnsituationen als privater Riickzugsort
und ein geeigneter Ort des Lesens: sie wurde insbesondere nach dem
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zweiten Weltkrieg fiir groRere Teile der Bevolkerung (in Europa) er-
heblich verbessert.

« Die Notwendigkeit des berufsbedingten Lesens: Sie ist nicht mehr
einer elitiren Klasse derjenigen vorbehalten, die »im Kontor/Biiro«
arbeiten, sondern das Normal in nahezu allen Berufen hochgradig
arbeitsteiliger Okonomien.

- DenZugang zu Lesemedien: er ist leichter und niederschwelliger ge-
worden, das inkludiert die kontinuierliche Verbilligung von elektro-
nischen Geriten sowie die verbesserte und verbilligte Infrastruktur
zu deren Vernetzung. Auch papierbasierte Medien sind in der lan-
gen Linie in Relation zu der zur Verfiigung stehenden Einkommen
kontinuierlich billiger geworden.

- Die Effekte der Digitalisierung: Sie férdert einen leichteren — im
Sinne von jederzeit und iberall — Zugang zu und auch ein Mehr an
verschiedenen Formen von Textangeboten, wie digitale Pendents
zu den klassischen Lesemedien Buch und Periodika, Online-An-
gebote neuer Medienakteure ohne papierbasierte Entsprechung,
ausgedehnte Textangebote ehemals rein fliichtiger Rundfunk-Me-
dien, Blogs, textbasierte Kommunikation auf Social Media und
speziell Social-Reading-Plattformen. Digitaltechnologien erlauben
auch benachteiligten Gruppen einen tendenziell niederschwelli-
geren Zugang zu schriftkodierter Information (Vorlesefunktion,
Kontrastverinderungen, Schriftvergrofierung).

Diese Annahmen lassen die fundierte Spekulation zu, dass das Lesen
in der Tendenz nicht zwingend eine mengenmifige und kulturell ka-
tastrophale Verschrumpfung erfahren haben muss. Vermutet werden
kann, dass das Lesen wie andere medienbezogenen Rezeptionsprakti-
ken auch (mal wieder) eine Verinderung durch eine Technologie- und
Medienschwelle erfihrt: gelesen wird in anderen Medien bzw. Forma-
ten (Social Media statt Zeitung), gegebenenfalles werden auch vermehrt
kiirzere und andere Textsorten gelesen und das auch mehr zwischen-
durch. Daten fiir solche eher neueren Phinomene, wie z.B. das Social
Reading, sind in der Regel erst sehr rudimentir, teils noch gar nicht
vorhanden. Begriindet werden kann das damit, dass diese Phinomene
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bei denjenigen, die sie erfassen und dariiber berichten kénnten oder
sollten, oftmals in der Wahrnehmung als vorhandene und relevante
Phinomene noch gar nicht oder nicht differenziert genug angekommen
sind: Statt spezifisch tiber das Lesen von Texten auf Social-Reading-
Plattformen zu sprechen oder hiernach zu fragen wird thematisiert,
dass »irgendwie« das >Tablet benutzt« wird. Historisch begriindete
Hierarchisierungen und Zuschreibungen sowie Ich-fokussierte ver-
zerrte Wahrnehmungen der Diskutanten tragen dann ihren Teil zu
dominierenden Niedergangs-Erzihlungen bei: »Man kennt sich aus im
Feuilleton der FAZ, hat aber noch nie etwas von Rupi Kaur, Paluten oder
Anna Todd gehort, geschweige denn gelesen« (Wampfler/Krommer
2019). Frither war eben mehr Lametta. Opa Hoppenstedt vermisst den
gewohnten und als ordentlich empfundenen Zustand seiner eigenen
jingeren Jahre.
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