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und entwicklungspsychologischer Gesichtspunkte in die 
Drogenforschung, wobei vor allem die Interaktionen der 
Betroffenen mit ihrer Umwelt im Mittelpunkt stehen. Als 
48. Band erläutert diese Dissertation die Bedeutung der 
Lebensbedingungen für die Suchtproblematik anhand 
von vier authentischen Fallanalysen aus dem Kontext 
einer Selbsthilfe- und Forschungsgruppe, die den Betrof­
fenen eine aktive Beteiligung am Erkenntnisgewinn er­
möglichte. Ausgehend von einer Beschreibung der theo­
retischen Grundlagen und des methodischen Vorgehens 
werden empirische Ergebnisse zur Rolle der Familie, der 
Arbeit, der Biografie und der sozialen Kontakte darge­
stellt, wobei auch individuelle Gründe für den Drogen­
konsum und den Ausstieg, mögliche Formen der Stig­
matisierung sowie subjektive Erklärungsansätze in die 
Diskussion eingehen. Angesprochen sind Fachkräfte der 
Drogenhilfe sowie Lehrende und Studierende der Medi­
zin, der Psychologie und der Sozialen Arbeit.

Transkulturelle Prävention alkoholbezogener 
Störungen bei Migrantinnen und Migranten 
(PRÄALMI). Ein Manual zur Planung und Durchfüh­
rung kultur- und migrationssensitiver Veranstaltungen 
zur Alkoholprävention. Hrsg. Isaac Bermejo und andere. 
Shaker Verlag. Aachen 2012, 81 S., EUR 24,80 
*DZI-E-0403*
Da sich für Menschen mit Migrationshintergrund der 
Zugang zu alkoholbezogenen Angeboten der Suchthilfe 
aufgrund sprachlicher und administrativer Hindernisse 
problematisch gestalten kann, entwickelte das Universi­
tätsklinikum Freiburg in Kooperation mit dem Deutschen 
Caritasverband und dem Bundesverband der Arbeiter­
wohlfahrt im Rahmen eines vom Bundesministerium für 
Bildung und Forschung geförderten, in den Jahren 2008 
bis 2010 realisierten Forschungsprojektes ein transkultu­
rell ausgerichtetes Präventionskonzept für die Gruppe 
der am stärksten von Alkoholkonsum betroffenen älteren 
Migrantinnen und Migranten. Mit dem Ziel, deren ge­
sundheitliche Versorgung zu verbessern, skizziert dieses 
Praxismanual das erarbeitete Verfahren sowie dessen 
Umsetzung und Evaluation. Ein stichwortartiger, auch in 
italienischer, russischer, spanischer und türkischer Sprache 
verfügbarer Foliensatz zu einzelnen Schutz- und Risiko­
faktoren, zum Umgang mit Alkohol und zu bestehenden 
Unterstützungsangeboten erleichtert die Durchführung 
von Informationsveranstaltungen für die beschriebene 
Zielgruppe.
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