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Abb. 1 Schuhe fiir gebundene FiiBe, Hersteller:in nicht dokumentiert, China, spate
Qing-Dynastie, Holz, Leinen, Seide, Leder, Holz, Pailletten, 10 x 11,4 x 3,8 cm,
MARKK A 145, Provenienz Liiders
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JASMIN MERSMANN UND EVKE RULFFES

Einleitung

Vgl. Margit Berner/Anette
Hoffmann/Britta Lange:
Sensible Sammlungen. Aus
dem anthropologischen
Depot, Hamburg 2011. Siehe
auch den Beitrag von Philipp
Osten in diesem Band.

Vgl. Mechthild Leutner/Klaus
Miihlhahn (Hrsg.): Kolonial-
krieg in China. Die Nieder-
schlagung der Boxerbewe-
gung 1900-1901, Berlin 2007;
Thoralf Klein: Der Boxerkrieg
in China, in: Kolonialkriege.
Militdrische Gewalt im
Zeichen des Imperialismus,
hrsg. von dems. und Frank
Schumacher, Hamburg 2011,
145-181 und sein Beitrag in
diesem Band.

Vgl. Klaus Miihlhahn: Herr-
schaft und Widerstand

in der ,Musterkolonie“
Kiautschou, Miinchen 2000;
Hans-Martin Hinz/Christoph
Lind (Hrsg.): Tsingtau. Ein Ka-
pitel deutscher Kolonialge-
schichte in China 1897-1914,
Berlin 1998 und die Beitrage
von Mechthild Leutner und
Zhu Yijie in diesem Band.

Am Beginn des Forschungs- und Ausstellungsprojekts unBinding Bodies
stand eine Vitrine im Foyer des Centrums fiir Anatomie der Hum-
boldt-Universitdt zu Berlin. Seit der ,Weltwissen“-Schau im Mar-
tin-Gropius-Bau 2010/11 enthilt sie die podologische Sammlung des
Berliner Anatomen Hans Virchow (1852—1940). Gezeigt werden diverse
Priparate, Abgiisse, Rontgenbilder und Fotografien von sogenannten
,Lotosfiiflen, den gebundenen Fiiflen chinesischer Frauen. Wann und
unter welchen Umstinden kamen sie nach Berlin? Warum wurden sie
gesammelt? Wer waren die Frauen, denen sie abgenommen wurden?
Sollten solche sensiblen Objekte iiberhaupt ausgestellt werden?' Wie
sihe ein angemessener Umgang mit ihnen aus? Und nicht zuletzt: Was
hat es mit dem Fiifebinden iiberhaupt auf sich?

Der erste Schritt zur Beantwortung dieser Fragen war eine eingehende
Provenienzrecherche, die darauf zielte, die anonymen Sammlungsob-
jekte mit individuellen Namen zu verkniipfen. Schnell zeigte sich, wie
eng die anatomische Forschung des 19. und frithen 20. Jahrhunderts
auch in diesem Fall mit der Kolonialgeschichte verkniipft war. Sowohl
das rege Interesse fiir die sogenannten , Chinesinnenfiif}e“ als auch das
,2Untersuchungsmaterial“ — human remains — verdankten sich in hohem
Mafle der zunehmenden Einflussnahme Japans und der Westmichte in
China, andererseits aber auch ganz konkret den militiarischen Interven-
tionen, insbesondere den Opiumkriegen und der Niederschlagung der
unter dem Namen ,Boxeraufstand“ bekannten Widerstandsbewegung
der Yihetuan 7 #1[#.> Auch Deutschland verfiigte seit 1898, nach der
Annexion der Bucht von ,Kiautschou” (Jiaozhou), iiber eine euphemis-
tisch als ,Pachtgebiet” bezeichnete Kolonie in China.’> Durch die Ver-
mittlung von Missions- und Stabsirzten, das Pliindern von Gribern
und das gewaltsame Vorgehen auch gegen die Zivilbevolkerung wurde
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es moglich, in groflerem Umfang Knochen nach Europa, Japan und in
die USA zu schaffen, so dass um 1900 fast jede anatomische Sammlung
gebundene Fiile oder zumindest Modelle enthielt und teilweise heute
noch enthilt (u. a. London, Paris, Berlin, Tiibingen, Halle, Wien, Tokio
und Philadelphia). FufRmodelle sind in dieser Zeit auch in die ethnogra-
phischen Museen gelangt, u. a. in das damalige Museum fiir Volker-
kunde in Hamburg, das dank des regen hanseatischen Chinahandels
auch einen reichen Bestand an Lotosschuhen besitzt (vgl. Abb. 1)

Die Griinde fiir Anatomen und Ethnologen, sich mit gebundenen Fii-
fen zu beschiftigen, waren ganz unterschiedlich: Die einen interessier-
ten sich fiir die Verformung gesunder Knochen unter Druck, die ande-
ren fiir orthopidische oder auch kulturhistorische Fragen. In das
Interesse aller aber mischte sich eine exotistische Faszination fiir die
fremde oder befremdliche Kérpermodifikation. Diese Faszination teil-
ten die Arzte mit zahlreichen Chinareisenden, Missionar:innen, Kauf-
leuten und Soldaten, die chinesische Frauen mit einer Mischung aus
Neugier, Chauvinismus und Mitleid betrachteten. Kaum ein Bericht er-
wihnt die kleinen Fiife nicht.

Die Herstellung der Priparate war in mehrfacher Hinsicht mit der Her-
stellung von Sichtbarkeit verbunden — der Anblick nackter gebundener
Fiie war in China tabu.” Die damit verbundene Scham lisst sich wohl
am ehesten mit der von Europierinnen beim Entbléfien der Brust ver-
gleichen.® Hiufig sahen nicht einmal die Eheminner die Fiifle ihrer
Frauen ohne Binden und Schuhe. Trotzdem wurden nackte Fiifle von
westlichen Wissenschaftlern fotografiert, gerontgt und abgegossen, vom
Leichnam abgetrennt, um die Welt geschickt, gesammelt, zerlegt und
gezeichnet. Wihrend sich die Herkunft der wenigsten Priaparate eindeu-
tig bestimmen ldsst, war es zumindest in einigen Fillen moglich zu re-
konstruieren, iiber welche Mittler die Fiife nach Berlin und in andere
anatomische Sammlungen kamen und von welchen Frauen sie stamm-
ten. Im Fall von Rontgenbildern liefen sich auch Namen ermitteln.”

Fiir auslidndische Fotografen waren Bilder nackter Fiile Trophien; die
Schwierigkeit sie zu erbeuten, erhéhte ihren Wert. Der voyeuristische
Reiz wurde durch die moderne Technik der Stereoskopie, die das Frem-
de plastisch vor Augen stellte, noch gesteigert. Die Riickseite einer sol-
chen 3D-Aufnahme informiert iiber deren Entstehung: Nach einigen
vergeblichen Anldufen fand der amerikanische Fotograf James Ricalton
eine arme Frau, die fiir 4 Dollar die Demiitigung auf sich nahm, ihre
Fiife in einem Shanghaier Hotel zu entbl6en. In dem improvisierten
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MARKK vgl. den Beitrag von
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Vgl. Dorothy Ko: Every Step a
Lotus. Shoes for Bound Feet,
Berkeley 2001, 41f.
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Eine dhnliche Geschichte
erzahlt John Thomson zur
Entstehung von Foto Nr. 39
in lllustrations of China and
its People, London 1874.

Dorothy Ko geht davon aus,
dass die Exponierung das
Ende der Praxis bedeutete,
die ihren Reiz gerade aus
der Verhiillung bezog (vgl.
Bondage in Time. Footbin-
ding and Fashion Theory, in:
Fashion Theory 1:1(1997),
3-27, 5; eine dhnliche These
vertritt auch Miao Yen-Wei
EHERE in diesem Band.

Vgl. z. B. John Barrow: Tra-
vels in China, London 1804,
74; Hermann Welcker: Ueber
die kiinstliche Verkriippelung
der Fiisse der Chinesinnen,
in: Archiv fiir Anthropologie
4 (1870), 221-232, 227 und
Matignon 1899, 222.

Abb. 2 James Ricalton: A high caste lady’s dainty \lily feet’ - as the world sees
them - China, 1900, Stereoskopie Washington, Library of Congress

Studio entstanden drei spiter weit vermarktete Aufnahmen: ein Portrit
der sitzenden Frau mit Lotosschuhen ,as the world sees them® (Abb. 2),
eine Aufnahme der Frau mit in Richtung der Kamera ausgestreckten
Fuflsohlen und eine Nahaufnahme der nackten Fiifle, deren Kleinheit
durch den Vergleich mit dem Fuf} einer ,working woman“ demonstriert
wird.® Solche Gegeniiberstellungen wurden iiber Postkarten sehr popu-
lir und gerne auch in wissenschaftlichen Publikationen verwendet.’

Vor diesem Hintergrund stellt sich die Frage nach einem angemessenen
Umgang nicht nur mit den human remains in anatomischen Sammlun-
gen, sondern auch mit entsprechenden Bildern besonders dringlich. Fiir
die Ausstellung bedeutete das, den Blick von den Fiiflen auf die chine-
sischen Frauen und von den Préparaten auf die Umstidnde zu verschie-
ben, unter denen sie beschafft bzw. hergestellt wurden. Es galt, die Le-
benswelten der Frauen zu verstehen und die Motive, die sie dazu
bewegten, die Fiifle ihrer Tochter zu binden. Trotzdem ist der Ansatz
der Ausstellung kein vornehmlich ethnographischer: Der Schwerpunkt
liegt auf der Auseinandersetzung mit der Auflenperspektive, dem west-
lichen Blick auf gebundene Fiifle. Dieser Blick wurde immer wieder auf
eigene Korperpraktiken zuriickgeworfen: Viele Auerungen iiber ge-
bundene Fiifle enthalten auch Kommentare zu westlichen Koérperprak-
tiken, insbesondere Stockelschuhen und Korsett.'” Umgekehrt schauten
aber auch Chines:innen mit einigem Befremden auf européische Koérper
und Moden. Besonders eindriicklich ist der Bericht eines chinesischen
Kulturattachés, der sich 1869 iiber die durch Mieder und allerlei Polster
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geformten Korper der mondiinen Europierinnen amiisiert.” Neben Un-
verstindnis gab es aber auch wechselseitige Bewunderung, insbesonde-
re nahmen sich westliche und chinesische Frauen im Kampf um Eman-
zipation gegenseitig zum Vorbild."

Die Ausstellung unBinding Bodies unternimmt den Versuch einer ,entan-

“* der diskursiven und materiellen Modellierung weiblicher

gled history
Korper zwischen China und Europa. Die Verflechtungsgeschichte kreuzt
unterschiedliche Perspektiven und untersucht die Wechselwirkungen
von Selbst- und Fremdwahrnehmungen. Im Zentrum steht folglich weni-
ger die Praxis des Fiiflebindens per se als die Konstitution des epistemi-
schen Objekts ,gebundene Fiifle”, das um die Wende zum 20. Jahrhun-
dert an der Schnittstelle politischer, medizinischer, ethnologischer und
kolonialer Diskurse und Praktiken entstand. Human remains werden in
der Ausstellung nicht gezeigt, die zentrale Vitrine (vgl. S. 24—25) préisen-
tiert nicht die Knochen, sondern die ,soziale Haut', die kunstvoll gefer-
tigten und bestickten Schuhe. Diese waren modische Accessoires und
Statussymbole, zugleich aber stiitzten sie den Fuf beim Gehen.

Fiie binden

Uber einen Zeitraum von tausend Jahren — bis ins 20. Jahrhundert hin-
ein — wurden Médchen in China die Fiile gebunden, um isthetischen
oder sozialen Normen zu geniigen. Das Ideal, der ,drei Zoll goldene
Lotos“ (sancun jinlian =~] 4> &), war ein knospenférmiger Fuf3 von 8
bis 10 cm Linge in einem zierlichen Schuh." Das erste Binden, in hoch-
gestellten Familien schon im Alter von 4 Jahren, in drmeren auch noch
mit 10, iibernahm meist die Mutter oder ein anderes weibliches Mit-
glied der Familie. Die mehrjihrige Prozedur, bei der erst die Zehen un-
ter die Fufisohle gebunden und dann der Ballen zunehmend niher an
die Ferse gezogen wurde, war iiberaus schmerzhaft und schrinkte das
Bewegungsvermogen ein. Trotzdem greift eine Darstellung zu kurz, die
die Frauen als passive, ans Haus gefesselte Opfer beschreibt: Die Unter-
werfung unter die Korperdisziplin erdffnete den Frauen neue Freirdume,
sicherte ihnen eine gewisse Stellung im streng hierarchisch gegliederten
Haushalt bzw. in der Gesellschaft und galt als Chance auf einen sozia-
len Aufstieg.”

Wann genau sich die Praxis des FiiRebindens (chanzu %% /&) etablierte,
ist nicht bekannt. Umso mehr konnten verschiedene Ursprungserzih-
lungen florieren: Eine schreibt die Erfindung der Kurtisane Yaoniang
H IR zu, die ihre FiiRe gebunden haben soll, um fiir Li Yu Z= 48, den
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Vgl. Denise Gimpel: Wespen-
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schnirte Frauen in Ost und
West an der Schwelle des 20.
Jahrhunderts, in: Kérper und
Identitdt, hrsg. von Elisabeth
Rohr, Kénigstein, 215-234.

Sebastian Conrad/Shalini
Randeria (Hrsg.): Jenseits
des Eurozentrismus. Post-
koloniale Perspektiven in
den Geschichts- und Kultur-
wissenschaften, Frank-
furt/M. 2002.

Dieses Idealmaf} hat das
Studio Wu £, das fir die Ge-
staltung der Ausstellung und
des vorliegenden Buches
verantwortlich ist, auch in
den Satzspiegel eingeschrie-
ben.

Vgl. Ko 2001, 15ff. Allgemein
zum Fliflebinden: Ke Jisheng
EE: THEERNE BBXY
[A Thousand Years of Bound
Feetl, Kat., National Museum
of History, Taipeh 2003; Gao
Hongxing & #8: Chanzu

shi 4225 [Die Geschichte
des FliBebindens], Shanghai
1995.
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16 Vgl. Ko 2001, Kap. 1; Dorothy

Ko: Cinderella’s Sisters. A
Revisionist History of Foot-
binding, Berkely 2005, Kap.
4; vgl. auch Cilia Neumann:
LilienftiBe in China. Aschen-
puttels Erbe, Frankfurt/M.
2016, 15f. und Wang Ping:
Aching for Beauty. Footbin-
ding in China, Minneapolis
2000, 1f.

Vgl. den Beitrag von Dorothy
Ko in diesem Band.

Abb. 3 Sidney D. Gamble: StraBBenszene in Shiling, 1919, Schwarzweif3fotografie,
Duke University Repository

letzten Kaiser der Siidlichen Tang-Dynastie (10. Jh.), auf einer goldenen
Lotosblume zu tanzen. Einer anderen Erzdhlung zufolge imitierten Hof-
damen die ungewohnlich zierlichen FiifSe einer Kaiserin und wurden
dann selbst wieder imitiert; eine dritte behauptet im Gegenteil, die Kai-
serin habe einen Klumpfufl gehabt, weswegen die Hofdamen angehal-
ten wurden, ihre Fiifle ebenfalls zu umwickeln, um sie nicht zu beschi-
men. Eine vierte Legende erzdhlt von einer Fuchsfee, die auf die Erde
gesandt wurde, um in Gestalt einer schonen Frau einen korrupten Herr-
scher zu verfithren und zu stiirzen — ihr Kérper verwandelt sich bis auf
die Pfoten, die sie hinter den Binden versteckt. Die Faszination fiir klei-
ne Fiifle zeigt sich schon in der frithesten bekannten Version von
Aschenputtel, Yexian ZEfR, die Mitte des 9. Jahrhunderts zum ersten
Mal schriftlich festgehalten wurde.'"®

Die ersten materiellen Belege fiir das Fiiflebinden stammen aus der spi-
ten Song-Dynastie (13. Jh.)."” Erfunden wurde die Korpertechnik wohl
am kaiserlichen Hof, lange blieb sie unter Han-Chines:innen ein Zei-
chen sozialer Distinktion. Mit der Zunahme des Wohlstands durch den
Zufluss von Silber aus Siidamerika im 16. Jahrhundert aber stieg der
Reprisentationsdruck auf die Beamten und ihre Frauen und Tochter, so
dass sich das Binden stirker verbreitete. Die Erfindung des Absatz-
schuhs ermoglichte auflerdem eine extremere Form des Bindes: Hatte
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man bisher mit den Bandagen nur die vier kleinen Zehen unter die
Fufisohle gekriimmt, um einen schmalen Fuf} zu erzielen, konnte nun
zusitzlich der Spann durchgebogen werden, um den Fuf} zu verkiirzen.
Nach der 1644 erfolgten Machtiibernahme durch die Mandschu, deren
Frauen ihre Fiifle nicht banden, wurde den Han-Chinesinnen die Praxis
untersagt. Das wiederholte Verbot aber blieb ohne Wirkung; im Gegen-
teil wurde das Fiilebinden in der Qing-Dynastie (1644—1911) zu einem
Zeichen nicht nur sozialer, sondern auch ethnischer Distinktion. Ob
sich damit ein bewusstes politisches Statement verband, ist umstritten;
weltweit aber fungieren Korpermodifikationen hiufig als Zeichen der
Abgrenzung gegeniiber benachbarten Gruppen. Wie stark die Mode
wirkte, zeigt sich allerdings darin, dass die Mandschurinnen die kleinen
Fiiffe und den Gang der Han-Chinesinnen nachzuahmen suchten, in-
dem sie Schuhe mit abgeschrigten Plateausohlen oder mittig gesetzten
Absitzen trugen (vgl. S. 23). In der spéiten Qing-Dynastie verbreitete
sich die Praxis in allen Schichten und auch geografisch sehr weit; im 19.
Jahrhundert gab es lindliche Gegenden, in denen bis zu 99 % der Frau-
en gebundene Fiifle hatten.

Warum sich das Fiilebinden so stark verbreitete, und warum es sich so
lange halten konnte, wird in der Forschung kontrovers diskutiert. In ei-
nem von Dorothy Ko initiierten ,Forum‘ stellen einige der wichtigsten
Expert:innen in diesem Band ihre Thesen vor. Sie stehen bewusst ne-
beneinander, denn eine monokausale Erkldrung gibt es nicht: Das Fii-
flebinden ist, wie Ko gezeigt hat, eine ,situierte Praxis”, also eine Kor-
pertechnik, die je nach Region und Epoche unterschiedlich durchgefiihrt,
erlebt und bewertet wurde: ... there is not one footbinding but many*."
Entsprechend waren auch unterschiedliche Motivationen ausschlagge-
bend. Ein von den Frauen selbst hiufig genanntes Motiv war die Aspi-
ration auf eine standesgemifle oder sozialen Aufstieg versprechende
Heirat."” Im konfuzianischen Familienbild hatten Tochter einen gerin-
geren Status als Sohne, die fiir die Verehrung der Ahnen zustindig wa-
ren. Loyalitit den Eltern gegeniiber galt als oberste Pflicht, arrangierte
Hochzeiten waren die Regel. Kleine, sorgfiltig geformte Fiifle sollten
den kiinftigen Schwiegermiittern der Midchen signalisieren, dass sie
gehorsam waren und ihren Korper disziplinieren konnten. Dass das
Binden, wie hiufig behauptet wird, priméir sexuelle Vorlieben chinesi-
scher Minner befriedigen sollte, kann die weite Verbreitung nicht er-
kliren.”” Gerade dieser Aspekt allerdings wurde in der europiischen
Imagination verzerrt und {iberbewertet. Paradigmatisch dafiir ist die
Erwdhnung gebundener Fiifle in Sigmund Freuds Fetischismus-Aufsatz
aus dem Jahr 1927.”'
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auch dies.: The Body as
Attire. The Shifting Meanings
of Footbinding in Seven-
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Vgl. Kwame Anthony Appiah:
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Revolutions Happen, New
York/London 2010, Kap. 2
und John R. Shepherd:
Footbinding as Fashion.
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in Traditional China, Seattle
2018 und seinen Beitrag in
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Vgl. Patricia Ebrey: Gender
and Sinology. Shifting
Western Interpretations of
Footbinding, 1300-1800, in:
Late Imperial China 20:2
(1999), 1-34.

Matteo Ricci: Historia von
Einfiihrung der christli-
chen Religion in das grof3e
Kénigreich China, lbers. von
Nicolas Trigault, Augsburg
1617, 65; Joan Nieuhof: Die
Gesandtschaft der Ost-In-
dischen Gesellschaft in den
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Amsterdam 1666, 288; Je-
an-Baptiste Du Halde: Aus-
flihrliche Beschreibung des
Chinesischen Reichs, Teil 2,
Rostock 1748, 98.

Vgl. Ursula Ballin: Vorurteile

und lllusionen. Europaische

Chinabilder und Fremdbilder
in China, in: Hinz/Lind 1998,

188ff.

Johann Gottfried Herder:
Ideen zur Philosophie der
Geschichte der Menschheit,
Teil Il, 1787, §11.

Vgl. G.W.F. Hegel: Vorlesun-
gen lber die Philosophie der
Geschichte, 2. Aufl., Berlin
1840, 1. Teil, 1. Abschnitt, 141
und 168f.

Vor allem die starke Verbreitung bis in d4rmste Schichten, in denen die
Midchen und Frauen korperlich hart arbeiten mussten, stellt die For-
schung bis heute vor Ritsel, denn aussagekriftige Zeugnisse der Frauen
selbst finden sich erst aus der Zeit der Abschaffung der Praxis. Sozial-
anthropolog:innen erkliren das Fiilebinden als Form der Arbeitsdiszi-
plin, die den Médchen beibringen sollte, dass ihr Kérper nicht ihnen
selbst gehorte. Diese These wird von statistischen Erhebungen getra-
gen, die zeigen, dass Midchen durch sitzende Tétigkeiten wie das Spin-
nen von Baumwolle entscheidend zur Familienokonomie beitrugen.*
Neben solchen Interpretationen steht die Deutung gebundener Fiifie
als Schonheitsnorm und Mode: Von einer elitiren Praxis, die ein gutes
Leben versprach, wurde das Binden zu einem gesellschaftlichen Zwang,
der die Midchen Spott und Hime aussetzte, wenn sie ,zu grofie Fiifle’
hatten und sie zu Aufienseitern mit weniger Aussicht auf eine gute Ver-
heiratung machte.”

Blicke von aufien

Spekulationen iiber das Fiiflebinden finden sich bereits in den Schriften
von Reisenden und Missionaren der Frithen Neuzeit. Ihre Erklarungen
spiegeln die Konjunkturen der China-Mode sowie unterschiedliche
Frauenbilder.* Der Jesuit Matteo Ricci, dessen Schriften lange Zeit das
positive Chinabild europiischer Gelehrter nihrten, schreibt die Erfin-
dung einem ,weisen Mann“ zu, der auf diese Weise dafiir gesorgt habe,
dass Frauen an dem fiir sie vorgesehenen Ort blieben; der Niederlinder
Johan Nieuhof nennt diesen Mann 1657 einen ,verschlagenen und arg-
listigen Kopf*; der franzosische Jesuit Jean-Baptist du Halde unterstellt
chinesischen Minnern 1735 die ,politische Absicht“, Frauen in Abhéin-
gigkeit zu halten (Abb. 4).** Nach der Sinophilie der Aufklirung, die
China zum utopischen Gegenmodell Europas gemacht hatte, setzte
sich seit der Mitte des 18. Jahrhunderts ein zunehmend negatives Chi-
nabild durch. Das Reich wurde — in Abgrenzung vom Fortschrittsmo-
dell der Industrienationen — mit Despotismus, Isolation und Stagnation
in Verbindung gebracht.’® Wohl am deutlichsten kommt dies in Her-
ders Aburteilung Chinas als ,Mumie“ zum Ausdruck: ,,Das Reich ist
eine balsamierte Mumie, mit Hieroglyphen bemalt und mit Seide um-
wunden; ihr innerer Kreislauf ist wie das Leben der schlafenden Winter-

. 27
tiere.”

Hegel ging spiter sogar so weit, China Geschichtlichkeit iiber-
haupt abzusprechen.”® Auf solchen Narrativen konnte der Imperialismus
des 19. Jahrhunderts aufbauen, um die gewaltsame Modernisierung
Chinas zu legitimieren. Erkliart wurde die Stagnation einerseits durch

das gesellschaftliche System, andererseits durch den ,Volkscharakter;
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Abb. 4 Joan Nieuhof: Chinesische Frauen, in: Die Gesandtschaft der
Ost-Indischen Gesellschaft in den Vereinigten Niederldndern,
Amsterdam 1666, 288

stereotyp gekennzeichnet durch Kindlichkeit, Gehorsam, Grausamkeit
und Falschheit sowie Geduld und Flei.*> Symbolisch musste der Kor-
per der Frau fiir die jeweiligen Bilder herhalten: Sdmtliche Begriffe fin-
den sich auch im Zusammenhang mit dem Fiiflebinden, denkbar
scheinbar nur in einem in Ritualen und kindlichem Gehorsam erstarr-
ten Land, das Wachstum und Entwicklung verneint.”” Die gebundenen
Fiile erschienen vor diesem Hintergrund gleichsam selbst wie mit Sei-
de umwundene, zur Immobilitit verdammte Mumien.”

Die angebliche Grausambkeit als Kehrseite der chinesischen Hochkultur
wurde durch eine Unzahl an Fotografien, Postkarten und Sammelbild-
chen der o6ffentlich vollzogenen Strafrituale illustriert, die in kaum ei-
nem Album fehlen.” Damit verbunden ist die Unterstellung einer
Schmerzunempfindlichkeit, die gelegentlich sogar neurologisch begriin-
det wurde: Der Fotograf Rudolf Lindau etwa behauptet 1870, européi-
sche Arzte hitten festgestellt, dass ,das Nervensystem der Chinesen
sowohl wie der Japaner sie unempfindlicher fiir korperliche Schmerzen
macht, als die WeifRen es sind.“”’ Die Unterstellung einer weitgreifen-
den Lethargie wurde durch Bilder von Opiumabhingigen befordert, ei-
ner der perfidesten Entwicklungen des modernen Imperialismus: Lange
ein Luxusgut, fand Opium Anfang des 19. Jahrhunderts durch den
Schmuggel der britischen Ostindienkompagnie massive Verbreitung in
China und trieb viele in die Abhingigkeit. Die Mafinahmen der Regie-
rung gegen den illegalen Handel nahm Grofibritannien zum Anlass der
,Opiumkriege’, infolge derer es den Handel ungehindert ausweiten
konnte. Bilder von ,Opiumhdéllen’ verbreiteten sich in Europa. Rau-
chende Frauen galten grundsitzlich als verrucht; hatten sie zudem ge-
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35 Joseph Hyrtl: Handbuch zur
topographischen Anatomie,
Bd. 2, Wien 1860, 595; vgl.
auch Marie Netz: Bilder und
Fahrten im In- und Ausland,
Werningerode 1938, 58.

36 John Elliot Bingham: Nar-
rative of the Expedition to
China, Bd. 1, London 21843,
359.

37 Karl Haberer: Schddel und
Skeletteile aus Peking,
Jena 1902, 158. Auch ein
anderer Militararzt zeigt
sich erstaunt, welch ,grosse
Strecken diese Frauen mit so
schlechten Gehwerkzeugen
zuriicklegen und wie lange
sie auf den Feldern arbeiten
kénnen“ (Virchow 1905, 568).

bundene Fiifle, konnten sie zum Inbegriff einer angeblich sedierten,
Sucht und Miifliggang anheimgefallenen Nation werden, die sich dem
Fortschritt verweigerte.

Dieses Bild fiigt sich in das seit der Frithen Neuzeit verbreitete Vorur-
teil westlicher Beobachter:innen, Chinesinnen mit gebundenen Fiiflen
konnten quasi nicht laufen. William Dampier etwa behauptet 1687,
die Frauen konnten nur wackelnd gehen und , brichten ihre ganze Le-

«34

bens-Zeit mit Sitzen zu.“”® Noch im 19. Jahrhundert schreibt Joseph
Hyrtl, ,die Rehfiisse der vornehmen Chinesinnen machen das Gehen
auf ebenem Boden zur Qual, das Laufen unméglich.“>” Den wiegen-
den Gang der Frauen, der in der chinesischen Literatur bewundert
wird, beschreiben ausldndische Berichte mit Spott oder Mitleid. Um
1900 zirkulieren zahlreiche Postkarten und Fotos von Frauen mit ge-
bundenen Fiiffen und entsprechenden Kommentaren. Das vorherr-
schende Bild zeichnet das der immobilen Frau, die vornehmlich in
Sinften, Rikschas und Schiebekarren fortbewegt wird (Abb. 5). Trotz-
dem existieren schon im 19. Jahrhundert auch Gegenstimmen: John
Elliot Bingham zeigt sich erstaunt, wie gut die Frauen gehen konnen
und vergleicht ihren Gang sogar mit dem von Franzésinnnen: ,Their
gait is not unlike the little mincing walk of the French ladies; they
were constantly to be seen going about without the aid of any stick...“.®
Karl Albert Haberer berichtet, hdufig Arbeiterinnen gesehen zu haben,
die ,mit solchen Fiissen am Querholz in zwei Kiibeln Wasser tragen,
die Miihle bedienen [...] oder in Baumwollfeldern die Ernte einsam-

«37

meln.“”" Andere Quellen berichten von einem Spiel, bei dem man sich

holzerne Teller oder Bille zuwirft, die man nicht etwa wie in Europa
mit einem Ballholz, sondern mit den Sohlen der kleinen Schuhe zu-

Abb. 5 Postkarte, um 1900, Privatsammlung
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Abb. 6 Uberschuh aus Leder, Hersteller:in nicht dokumentiert, China, spate
Qing-Dynastie, Leder, Eisen, Deutsches Ledermuseum, Offenbach

riickschleuderte.”® Neben Fotos von arbeitenden Frauen gibt es auch
materielle Belege fiir die Mobilitit der Frauen, etwa stark beanspruchte
Uberschuhe aus Leder (Abb. 6).*

Schmerz

Dass die Frauen sehr wohl mobil waren, heifdt nicht, dass die Prozedur
des Fiiffebindens harmlos gewesen wire: Vor allem die erste Zeit des
Bindens war mit starken Schmerzen verbunden; bei nicht fachgerech-
tem Binden konnte das Fleisch faulen und es zu einer Sepsis kommen,
auch im Erwachsenenalter litten viele Frauen an Entziindungen und
Fulproblemen. In historischen Quellen allerdings ist der Schmerz der
Frauen auffillig stumm. Tatsichlich stammen die ersten Beschreibun-
gen des Schmerzes nicht von den Betroffenen, sondern von mehr oder
weniger nahestehenden, hdufig hoher gebildeten Personen, die fiir sie
sprechen. Voraussetzung dafiir ist nicht nur eine verinderte Einstellung
zum Fiifebinden — die meisten solcher Beschreibungen finden sich im
Kontext der Anti-Fufibinde-Kampagnen — sondern, wie Dorothy Ko ge-
zeigt hat, auch eine verinderte Sprache des Schmerzes, die Verschie-
bung von einem distanzierten zu einem sympathisierenden Stil, der
Autor:in, Leidende und Leser:in in eine Nahbeziehung setzt und zum
Mitleiden, in der Folge auch zur Aktion, auffordert.”’ Die in solchen Be-
schreibungen kreierte Unmittelbarkeit aber wird der kulturellen Di-
mension von Schmerz nicht gerecht. Das framing von Schmerzen be-
einflusst ihre Erfahrung: Wie sie empfunden werden, hingt davon ab,
ob man sie als sinnvoll betrachtet, als Teil eines von vielen Frauen
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41 Zu Beschreibungen von

4

N

Schmerz vgl. auch den Bei-
trag von Angelika Messner
in diesem Band.

Lu Zhilan (geb. 1915 in Zen-
tral-Shandong) im Interview
mit Yao Jushun, lbers. von
Mareile Flitsch, in: Balance
und kleine Schritte. Die
Deformierung der Fuf3e

und der Alltag chinesi-
scher Frauen im China der
Jahrhundertwende, in:
Zwischen Tradition und
Revolution. Lebensentwiirfe
chinesischer Frauen an der
Schwelle zur Moderne, hrsg.
von Monika Ubelhor, Marburg
2001, 227-252, 238f. Vor der
vorschnellen Annahme von
Unmittelbarkeit in Interviews
warnt Ko 2005, 13.

43 Flitsch 2001, 239. Der Kang

ist eine beheizte Plattform
innerhalb des Hauses.

44 Little 1899, 139f.

durchlebten Ubergangsritus, als etwas, das man aus Loyalitdt durchzu-
halten hat etc. Einerseits lassen sich Schmerzen nicht teilen, anderer-
seits aber geben Sprachen ein Repertoire an Begriffen vor."

Eine der wenigen Beschreibungen in der ersten Person findet sich in ei-
nem ethnografischen Interview von 1990 mit Lu Zhilan [#(=%, der noch
1922 die Fiile gebunden worden waren.” Sie beschreibt zunichst aus-
fithrlich den Bindeprozess: das Taubklopfen der Fiifle, das Kriimmen der
Zehen, das Strammwickeln mit Stoffbindern im Kreuzmuster, das Fest-
nidhen der Stoffbahnen. Dann beschreibt sie den Schmerz bzw. das, was
sie nach vielen Jahrzehnten davon erinnert oder in Worte fassen kann:

Erst taten [die Fiile] weh, dann wurden sie taub, und sie schmerzten so,
dass ich nachts auf dem Kang nicht einschlafen konnte. Es blieb mir nichts
anderes {ibrig, als sie auf die Bettdecke zu legen und der Kélte auszusetzen,
um die brennenden Fiifle zu kiihlen. Sie schmerzten Tag fiir Tag so, dass
ich weinen muf$te [...]. Da die Bander sehr stramm gewickelt wurden und
die Schuhe so klein waren, bildeten sich auf dem Fuf} Schwielen und das
Fleisch begann zu faulen. [...] Spiter eiterten sie. [...] Es schmerzte so, dass
ich mich nicht traute zu gehen. Den ganzen Tag veridnderte ich die Lage der
Fiifle, der Schmerz machte mich verriickt, es war wirklich nicht auszuhal-
ten und ich hitte mir am liebsten die Fiifie abgeschlagen, aber das half
auch nichts. Also kniff ich mir in die Fufiriicken, um vom Schmerz in den
Zehen abzulenken...”

So rar solche Beschreibungen aus der Ich-Perspektive, so zahlreich und
drastisch sind die Schilderungen auslédndischer Beobachter:innen wie
der Frauenrechtlerin Alicia Little:

During these three years the girlhood of China presents a most melancholy
spectacle. Instead of a hop, skip, and a jump, with rosy cheeks like the little
girls of England, the poor little things are leaning heavily on a stick
somewhat taller than themselves, or carried on a man’s back, or sitting sad-
ly crying. They have great black lines under their eyes, and a special
curious paleness that I have never seen except in connection with
footbinding. Their mothers mostly sleep with a big stick by the bedside,
with which to get up and beat the little girl should she disturb the
household by her wails; but not uncommonly she is put to sleep in an
outhouse. The only relief she gets is either from opium, or from hanging her
feet over the edge of her wooden Bedstead, so as to stop the circulation. *

Eine solche Darstellung musste europdische Leser:innen schockieren
und ihr Unrechtsbewusstsein wecken, und Littles Mitleid war fraglos
echt. Trotzdem ist gerade das Mitleid auch eine Falle, denn es macht
die Chinesinnen zu hilflosen, auf Befreiung angewiesenen Opfern.
Auch heute weckt die Konfrontation mit der Korperpraxis bei vielen
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Mitleid oder Empdérung. Das Fiiflebinden erscheint als so evidenter
Ausdruck der Repression von Frauen in patriarchalen Gesellschaften,
als so brutale Einschreibung struktureller Gewalt in weibliche Korper,
dass Kritik nicht nur auf der Hand liegt, sondern auch ein Eingreifen
geboten scheint. Wie konnte die Unterdriickung der Frau sichtbarer
werden als in der Verkriippelung ihrer Fiifle, die offensichtlich den
Zweck hat, Mddchen und Frauen in Abhéngigkeit zu halten?

Sich einer Verurteilung zu enthalten, fillt angesichts drastischer Berich-
te und Bilder schwer. Doch die Lage ist in mehrfacher Hinsicht kom-
plex. Zunichst: Die Prozedur wurde meist von Frauen der eigenen Fa-
milie durchgefiihrt; sie war eine Kulturtechnik, die sich ausschliefllich
im weiblichen Umfeld abspielte, das seinerseits durch patriarchale
Strukturen geprigt war.”’ In Interviews iiber die Grof- und Urgrofimiit-
ter der an der Ausstellung beteiligten Kiinstler:innen und Mitarbeiterin-
nen wurde deutlich, dass die Miitter, die ihren Tochtern die Fiifle ban-
den, iiberzeugt waren, dass sie ihnen damit eine Chance auf ein gutes
Leben eroffneten — und ihr Leben ruinieren wiirden, wenn sie es nicht
taten. Wie stark sich das Schonheitsideal der kleinen Fiifle auch nach
der Abschaffung der Praxis hielt, zeigt etwa die Geschichte der Grof3-
mutter des Kiinstlers Zhang Gong 5k 5, die als Kind unter dem Binden
litt, ihrer Mutter aber spéter vorwarf, aus Mitleid nicht streng genug
gewesen zu sein; sie empfand ihre Fiiffe immer noch als zu gro."® Auch
die sportlichen Seniorinnen aus dem Dorf Liuyi (Yunnan), die in den
1990er Jahren als ,die letzten kleinfiiffigen Frauen“ durch Fotografien
und Fernsehauftritte beriihmt wurden, zeigten sich stolz auf ihre ge-
bundenen FiiRe.”” Wie wire es also, den Fokus zu verschieben von dem,
was die Frauen nicht konnten, auf das, was sie aus ihrer Situation ge-
macht und welche Handlungsspielrdume sie sich erschlossen haben?

Dorothy Ko hat 2001 in einer Ausstellung und 2005 in der Monogra-
phie Cinderella’s Sisters vor der Degradierung chinesischer Frauen zu
passiven Opfern gewarnt. In ihrer Revisionist History of Footbinding geht
es nicht darum, die Grausamkeit der Praxis des FiifSebindens zu relati-
vieren, wohl aber darum, die Frauen nicht ein zweites Mal zu objektifi-
zieren, sondern als Akteurinnen ernst zu nehmen. Ein Hauptproblem
der Kritik aber ist die Aufienperspektive. Sie war die Crux auslindi-
scher Aktivist:innen und Missionar:innen, die sich als diejenigen ver-
standen, die unterdriickte Chinesinnen wieder ,auf die FiiRe brachten*®
Mit ihren Initiativen zur Frauen- und Midchenbildung férderten sie
zwar tatsichlich die Emanzipation, dabei aber waren sie selbst in den
Konventionen des 19. Jahrhunderts gefangen — viele der Frauen, die
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sich in den Kampagnen gegen das Fiiflebinden engagierten, trugen
selbst Korsett; Alicia Little, die Griinderin der ,Natural Feet Society*
(tianzu hui K J& &), publizierte ihre Biicher unter dem Namen ihres
Ehemanns, als Mrs. Archibald Little.

Aufbinden

Doch auch ohne den White-saviour-Komplex ist die Geschichte des
Aufbindens keine einfache. Es dauerte Jahrzehnte, den Brauch abzu-
schaffen; weder lieflen sich die Schonheitsnormen von einem auf den
anderen Tag dndern, noch lief} sich die Deformation der Fiife riickgén-
gig machen. Im Protest gegen das Fiiflebinden interagierten religiose
und sikulare, externe und interne Krifte." Vereinzelte Kritik chinesi-
scher Intellektueller hatte es schon immer gegeben. Anlass zu deren
Erstarken war im 19. Jahrhundert weniger die Solidaritit mit den Frau-
en als die als nationale Schande empfundene Niederlage in den Opium-
kriegen: In der Adapation des westlichen Blicks erschien den einen das
Fiilebinden als barbarisch, den anderen als Zeichen nationaler Schwi-
che und feudaler Riickstindigkeit. Fiir die Reformer Liang Qichao %5
it und Kang Guangren B/ {Z war die Abschaffung Bedingung einer
durchaus sozialdarwinistisch verstandenen ,Stirkung der Nation“”® Pa-
rallel dazu engagierten sich nach dem Vorbild der 1875 von dem ameri-
kanischen Pastor John MacGowan gegriindeten , Heavenly Feet Society“
verschiedene Missionen fiir Maddchenbildung und Aufklarung. Der Be-
such der Schulen war hiufig an ein Fufibindeverbot, oft auch an die
Taufe gekoppelt, die Christianisierung stand fiir die meisten Missionen
im Vordergrund.”' Um 1900 traten vermehrt chinesische Frauenrechtle-
rinnen und Revolutionirinnen in die Offentlichkeit und setzten sich fiir
die Abschaffung des FiiRebindens ein.””> Doch im Laufe der Zeit wurde
die Anti-Fu3binde-Bewegung immer radikaler. Nach der Revolution von
1911 wurden Frauen teilweise gezwungen, ihre Fiifle aufzubinden. Das
aber verursachte enorme Schmerzen, denn ohne die stiitzenden Binden
konnten die Knochen unter dem Gewicht des Kérpers brechen. Manche
trugen grofie Schuhe, die sie mit Zeitungspapier ausstopften, um den
staatlichen Inspekteuren zu entgehen. Vor allem aber erlebten die Frau-
en einen Statusverlust: Mit den Edikten gegen das Fiiflebinden wurde
das, wofiir sie lange gelitten hatten, zu einem Stigma.”

Gleichzeitig formierte sich in Europa der Widerstand gegen das Korsett.
Reformbewegungen forderten die Entwicklung einer neuen Mode, Bar-
fufflaufen wurde zum Trend, Tinzerinnen protestierten gegen Ballett-
schuhe. Europédische und chinesische Emanzipationsbestrebungen
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tiberkreuzten sich: Chinesische Journalistinnen hielten Europderinnen
fiir emanzipiert, wihrend diese zunehmend die Chinesinnen bewunder-
ten, die Hosen trugen und Sport trieben.”* Doch auch mit der Abschaf-
fung des Korsetts war der Korper nicht von Normen befreit: Um ,natiir-
lich zu sein, musste der Korper trainiert werden.

Das Fiiflebinden ist nur eine, wenn auch besonders drastische, Form
der Korpermodellierung. Soziale Normen und Schonheitsideale prigen
auch die globale Gegenwart. Nicht alle Fesseln sind sichtbar, ,binding“
und ,,unbinding“ sind keine blofien Gegensitze. Auch gebundene Kor-
per besaflen eine eigene Handlungsmacht; das forcierte Aufbinden kam
nicht notwendig einer ,Befreiung gleich.”® Die selbstbewusste Radfah-
rerin, die auf High Heels in die Pedale eines Importfahrrads tritt, er-
scheint als Paradigma dieser Ambivalenz: Die Befreiung bedeutete
auch eine Unterwerfung unter neue Normen; das freiziigige Kalender-

bild wurde als Pin-Up vielfach reproduziert (vgl. S. 217).>

Dank

Die Ausstellung, die am TA T — Raum fiir forschende Ausstellungspra-
xis (Humboldt-Universitit zu Berlin) in Zusammenarbeit mit dem
MARKK Hamburg entstand, wurde in engem Austausch mit inter-
nationalen Expert:innen und den Kiinstler:innen Zhang Rui 5§ %,
Zhang Gong 5k 5 und Mirae kate-hers RHEE o] o] 2l / 2= 5k 2k
gemeinsam entwickelt. Die Kiinstler:innen waren eingeladen, ihre eige-
nen Perspektiven auf das Phinomen vorzustellen (vgl. S. 60—63). Wir
danken Felix Sattler und Barbara Plankensteiner sowie den Mitarbei-
ter:innen an beiden Hiusern: Caspar Pichner (Berlin), Susanne Knddel,
Gabriel Schimmeroth, Gesine Fehr, Marika Kesler und Carl Triesch
(Hamburg) sowie unserem wissenschaftlichen Beirat (Mareile Flitsch,
Han Congyao # M ¥, Carina Phillips, Thomas Schnalke, Susanne
Wernsing, Zhu Yijie Z<# % und insbesondere Dorothy Ko, deren For-
schungen fiir uns wegweisend waren). Ein herzlicher Dank gilt auch
unserer Mitarbeiterin Tian Lu F %% und den Praktikantinnen Maren
Brammer und Sun Ye f\H-, die uns mafigeblich unterstiitzt haben. Fiir
wertvolle Hinweise danken wir besonders Lars Amenda, Marie Haff,
Evelin Heuckendorf, Hannimari Jokinen, Mechthild Leutner, Angelika
Messner, Amir Moghaddas Esfehani, Juliane Noth, Andreas Winkel-
mann und Wang Weiqi F ¥ ¥j. Ermoglicht wurde das Projekt durch
die grofiziigige Forderung der Kulturstiftung des Bundes sowie der
Stiftung Preuflische Seehandlung, der Alfred Toepfer Stiftung und der
Ernst von Siemens Kunststiftung.

22

https://doi.org/10.1 inlibr O

Open Access

54

55

56

Zu Frauensport und Reform-
mode siehe die Beitrage von
Yu Chien-ming ##$&88 und
Evke Rulffes.

Vgl. den Beitrag von Jun

Lei in diesem Band.

Zur Spannung zwischen
Selbsterméachtigung und
-unterwerfung vgl. Pau-
la-Irene Villa: Habe den
Mut, Dich Deines Kérpers zu
bedienen! Thesen zur Kor-
perarbeit in der Gegenwart
zwischen Selbstermach-
tigung und Selbstunter-
werfung, in: schén normal.
Manipulationen am Kérper
als Technologien des Selbst,
hrsg. von ders., Bielefeld
2015, 245-272.

Vgl. Song jia lin RK: Lao
yue fen pai B #h& [Old
Calendar Picturel, Shanghai
1997, 72; Amir Moghaddas
Esfehani: The Bicycle’s Long
Way to China. The Appro-
priation of Cycling as a
Foreign Cultural Technique,
1860-1940, in: Cycle History,
San Francisco 2003, 94-102.
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Schuhe

An den bunten ,Stiefeletten sind Stulpen ange-
bracht, die die Ferse verdecken und den Fuf}
noch kleiner erscheinen lassen. Die Holzsohle ist
hinten zu einem Absatz gebogen, was dem Fuf3
mehr Halt gibt.

Um ihre Fle klein erscheinen zu lassen und den
Gang der Han-Chinesinnen nachzuahmen, tru-
gen mondane Mandschurinnen Schuhe mit abge-
schragten Plateausohlen oder mittigen Absatzen.
Dank der langen Kleider oder Hosen entstand so
auch ohne gebundene Fifle die lllusion des
Schwebens.

Schuhe fur gebundene Fiif3e, Hersteller:in nicht dokumentiert, Leinen, Seide, Holz,
15 x12,1x 3,8 cm, Guangdong, spate Qing-Dynastie, MARKK 30.64:125, Provenienz
Rickmers

Mandschurische Schuhe Typ ,Blumenschale”, Hersteller:in nicht dokumentiert,
China, spate Qing-Dynastie, Leinen, Holz, Seide, 11,4 x 22,5 x 6,6 cm, MARKK
30.64:122, Provenienz Rickmers
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Qiu Ying fh2 (ca. 1494-1552): Friihlingsmorgen im Han-Palast, China, Ming-Dynastie,
Querrolle, Tusche und Farben auf Seide, 30 x 574 cm, Palastmuseum Taipeh
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Die beriihmte Bildrolle zeigt diverse Aktivitaten in einem Palast der
Han-Dynastie (206 v. Chr.-220 n. Chr.) an einem Friihlingsmorgen:
Frauen musizieren, tanzen, spielen Schach, kalligrafieren, spielen mit
Kindern und wandeln im Hof. Eine Szene im Pavillon referiert auf die
Geschichte des Malers Mao Yanshou EIEZ , der Portrats der unzéh-
ligen Konkubinen des Kaisers Han Yuandi %5t # malt. In der darge-
stellten Periode wurden die Fufle noch nicht gebunden - in der Zeit,
aus der die Malerei stammt, waren vornehme Han-Chinesinnen nicht
anders als mit kleinen Fu3en zu denken. Den Bildkonventionen ent-
sprechend sind die Schuhe der Frauen, wenn sie Gberhaupt unter den
langen Kleidern zu sehen sind, sehr zierlich dargestellt.
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Entanglements

Drei Hofdamen beim Damespiel in den européischen Rdumen des Sommerpalasts
Yuanmingyuan, Kiinstler:in nicht dokumentiert, China, 2. Halfte 18. Jh., 130 x 109,5 cm,

MARKK A 4535, moglicherweise Plinderware

28

Dass es im 18. Jahrhundert nicht nur eine euro-
paische Chinamode gab, sondern auch eine chi-
nesische Europamode, zeigt die Darstellung
dreier Hofdamen in westlicher Robe beim Dame-
spiel im Alten Sommerpalast in Beijing. Nicht nur
Gewander und Raumausstattung, auch Bildspra-
che und Koérperdarstellung folgen européaischen
Vorbildern.

https://doi.
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Puppe, Deutschland, Anfang 20. Jh., Porzellan, Glasaugen, Echthaar, Textil,

39 x 16 cm, MARKK 3707:07, Provenienz Siemssen

https://doi.

Der Kopf dieser Schlafpuppe aus Biskuitporzel-
lan tragt die Ende des 19. Jahrhunderts einge-
fihrte Kennzeichnung ,Made in Germany*“. Auf-
wandige Seidenkleidung und rote Lotosschuhe
hingegen kennzeichnen die Puppe als Chinesin.
Méglicherweise haben die Kinder der Familie
Siemssen, die in Kanton ein Handelshaus betrieb,
mit der Puppe gespielt.
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Kickfederball

Federfu3balle, Fa. INN, Deutschland, 1990er Jahre, Federn, Gummi,
13,5 x 13 cm, 15 x 6 cm, MARKK 95.64:2

Chinesinnen fanden zahlreiche Spiele und Sport-
arten, die auch mit gebundenen Fiflen méglich
waren. Dazu gehort das Kickfederballspiel (ti jian-
zi 5 8 F), das sich vermutlich aus der Urform
des FuBball (cuju Bi#) entwickelte und nicht zu-
letzt dem militarischen Training diente.' Beson-
ders in der Tang-Zeit (618-907) mehren sich Be-
richte Uber Fu3ball spielende Hofdamen. In einem
Gedicht von Li Yu 2= (1610-1680) findet sich ein
expliziter Hinweis auf die ,winzigen Fliichen der
bewunderten ,Fu3ballerinnen’, die vermutlich mit
einem Lederball spielten.? Kickfederballwettbe-
werbe fanden vor allem zu Neujahr statt.

Mareile Flitsch beschreibt das Spiel: ,Eine einfa-
che Form war das ,gerade StoBen‘ (zhiti BE#3),
bei dem die Feder mit dem Fufriicken oder der
FuBsohle hochgekickt wurde. Die Madchen spiel-
ten in der Form des (lebend Spielens’, bei dem
sie ihre Kérper und Gliedmaflen bewegen durf-
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ten, oder aber in der schwierigeren Form des
,tot Spielens’ mit steif gehaltenen Kérpern. Die
Verliererin musste geradezu ritualisierte Strafen
Uber sich ergehen lassen; sie hatte niederzukni-
en und sich zu verbeugen, ,Schlage® oder scherz-
hafte Beschimpfungen zu ertragen. In einer an-
deren Spielvariante ging es um die Anzahl der
hochgekickten Balle.**

GESINE FEHR

1 Zur militdrischen Nutzung des Fuf$balls vgl. Helmut
Brinker: Laozi flankt, Konfuzius dribbelt. China scheinbar
abseits. Vom Fufball und seiner heimlichen Wiege,
Frankfurt/M. u. a. 2006, 53—56.

2 Ebd, 142.

3 Mareile Flitsch: Vom Kickfederball zum Frauensport.
Chinas Frauen am Ende der Ara des FiiRebindens, in:
Kérperliche Erkenntnis, hrsg. von Franz Bockrath, Bern-
hard Boschert und Elk Franke, Bielefeld 2008, 233.
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Kiampferin

Tingqua EEMI: K&mpferin auf einer Krabbe, China, Qing-Dynastie,

Tusche auf Papier, 31 x 31 cm, MARKK xx soas 454

Dass gebundene Fuf3e nicht grundsatzlich mit
Hauslichkeit assoziiert wurden, zeigen diverse
Darstellungen von Kampferinnen wie diese Sa-
gengestalt aus dem Gefolge der ,Weilen Schlan-
ge“. Die Weifle Schlange ist ein daoistischer
Praktiker, der sich in eine Frau verwandelt, um
seinen Wohltater aus einer friheren Existenz
gliicklich zu machen. Er:sie wird jedoch wegen
seiner:ihrer magischen Eigenschaften abgelehnt
und 16st auf dem Héhepunkt der Geschichte
mithilfe eines Krabbenheeres eine gewaltige
Flutwelle aus. Die Geschichte ist in China aufler-
ordentlich populdr und wird heute in Taiwan bei
Prozessionen zu Ehren von Mazu 18, der Got-
tin der Seefahrt, auf Festwagen dargestellt.' Ent-

https://doi.org/10.1

sprechend kénnte die Zeichnung ein Entwurf fur
eine Prozessionsfigur sein. Sie findet sich in ei-
nem Album mit Tuscheskizzen von Tingqua EE IR
(um 1809-1870), einem der erfolgreichsten Ex-
portmaler Kantons. Laut einem Vermerk im Al-
bum war es noch 1897 im Besitz von Charles
Langdale, Hampton Court. Der Weg des Albums
nach Hamburg ist nicht bekannt.

SUSANNE KNODEL

1 Vgl. Lin Chih-hsin/Bruno Richtsfeld: Die feierliche
Begriiffung der Mazu, in: Mazu — Chinesische Gottin
der Seefahrt, Ausst.-Kat., Staatliches Museum fiir
Volkerkunde, Miinchen 2009, Abb. 54.2
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SUSANNE KNODEL

Die Chinasammlung des
Museums am Rothenbaum
Hamburg

Das Museum am Rothenbaum Hamburg (MARKK) ist Kooperations-
partner und einer der Ausstellungsorte des Projekts unBinding Bodies.
Aus diesem Grund zeigt die Ausstellung zahlreiche Objekte aus der
Chinasammlung des MARKK. Diese Sammlung verzeichnet Mitte 2022
rund 14.600 Objektzuginge aus einem Zeitraum von 170 Jahren. In Art
und Qualitit der Objekte zeigen sich vier Schwerpunkte, die mit jeweils
bestimmten Provenienzen korrespondieren und einer zeitlichen Abfol-
ge der Erwerbung entsprechen.

Phase |
1851—1899: Einzelzuginge von Exportware und ,Exotika“ aus Handels-
hifen (rund 780 Nummern, ca. 5,3 % der Sammlung in rund 50 Jahren)

Phase Il

1900—1927: Plotzlicher starker Anstieg von Stiickzahlen und Qualitét
nach dem sogenannten ,Boxerkrieg“: Kunstobjekte, hochwertiges
Kunsthandwerk, offizielle Dokumente (4.240 Nummern, ca. 29 % der
Sammlung in rund 30 Jahren)

Phase llI

1927/1932 und 1972—1992: Umfassende Sammlungen von Alltagsobjek-
ten durch Wissenschaftler:innen (rund 9.330 Nummern, ca. 63 % der
Sammlung in rund 30 Jahren)

Phase IV

Ab 1993: Zufallserwerbungen nach Aufgabe einer systematischen Sam-
melpraxis (rund 260 Nummern, ca. 1,8 % der Sammlung in rund 30
Jahren)
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Diese Zahlen geben nie ausschlief}lich die genannte Provenienz wie-
der, denn in allen vier Phasen gibt es zugleich ein , Grundrauschen”
anderer Zuginge. So erwarb das Haus in Phase I auch einige Objekte,
die moglicherweise als Kriegsbeute des Zweiten Opiumkriegs nach
Europa gekommen waren. In Phase II gibt es Zugéinge, die nicht mit
dem Boxerkrieg in Verbindung gebracht werden kénnen. In Phase III
kamen Sammlungsstiicke herein, die moglicherweise — oder sogar be-
kanntermafien — Nachziigler aus dem Boxerkrieg waren. In Phase IV
schliefllich wurde das ,Grundrauschen” zum einzigen Prinzip des
Objekterwerbs.

Phase I: Exportwaren und ,,Beifang” des Chinahandels

Der Ursprung des MARKK war eine Objektsammlung in der Bibliothek
der Hamburger Gelehrtenschule Johanneum. Diese wurde 1871 in das
neu gegriindete Museum fiir Culturgeschichte, das spitere Museum fiir
Volkerkunde, iiberfithrt. Die Objekte stammten vor allem aus dem Um-
feld von Hamburger Ubersee-Kaufleuten. Die frithesten Zuginge aus
China sind fiir das Jahr 1851 aus Kanton verzeichnet. Kanton war von
1760 bis 1842 der einzige Hafen in China, den auslindische Schiffe an-
laufen durften. Chinesische Zwischenhéndler kontrollierten den Handel
im Auftrag des Kaiserreichs. Sie lieflen die Bestellungen von Tee, Seide
und Porzellan in den Hafen liefern, setzten die Preise fest und rechne-
ten ab: Die agency lag vollstindig auf chinesischer Seite. Geliefert wur-
de auch Kunsthandwerk, das speziell nach westlichem Geschmack, oft
sogar nach westlichen Vorlagen hergestellt worden war. China hatte in
der Massenproduktion von Exportwaren bereits Erfahrung, beispiels-
weise durch die Anfertigung von speziellem Porzellangeschirr fiir mus-
limische Kund:innen ab dem 14. Jahrhundert. Auf diese Erfahrung
konnte man in China ab dem 18. Jahrhundert zuriickgreifen, als sich
der Handel mit den europdischen und amerikanischen Mirkten ver-
stiarkte.! Die Porzellane, Gemilde, Lack- und Silberarbeiten, die fiir die-
sen Kiuferkreis produziert wurden, waren auf dem chinesischen In-
landsmarkt entweder gar nicht oder nur mit zeitlicher Verzogerung
erfolgreich.

Neben solchen Exportprodukten erwarben Hamburger Kaufleute auch
Gebrauchsartikel wie Essstiabchen, Tuscheblocks, Raucherstiabchen,
Spielkarten, Werkzeuge und Haushaltsgerite, Namensstempel, Speck-
steinfiguren oder gestickte Parfiimbeutel. Diese waren in China selbst
Massenware, im Ausland aber Exotika, die oft als kulturhistorisches
»Anschauungsmaterial” mitgebracht wurden. Die ersten Schuhe fiir ge-
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Vgl. John Finlay: The Pilgrim
Art. Cultures of Porcelain
in World History, Berkeley
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2 Das erstgenannte Paar

scheint nicht mehr erhalten
zu sein. Bei dem zweiten
Paar kénnte es sich um

die blauen Schuhe Nr. A
145 handeln (vgl. S. 8). Die
Zuordnung dieser friihen
Objektzugénge zu den
urspriinglich vergebenen
Nummern ist oft schwierig.

Vgl. James L. Hevia: Looting
Beijing, 1860, 1900, in: To-
kens of Exchange, hrsg. von
Lydia Liu, Durham, NC 1999,
192-213; Christine Howald/
Léa Saint-Rémond: Tracing
Dispersal. Auction Sales from
the Yuanmingyuan Loot in
Paris in the 1860s, in: Jour-
nal for Art Market Studies 2
(2018), 1-23; Monika Kopplin:
Das Sammelwesen von Ost-
asiatika in Deutschland und
Osterreich, vorzugsweise
verfolgt fir die Zeit von
1860-1913, in: Zur Kunst-
geschichte Asiens. 50 Jahre
Lehre und Forschung an der
Universitdt KéIn, hrsg. von
Roger Goepper, Wiesbaden
1977, 33-46.

bundene Fiifle, die 1864(?) und 1879 in die Hamburger Sammlung ge-
langten, sind ein klassischer Fall fiir diese Art von Material — das zwei-
te Paar wurde zusammen mit einem Fufmodell angeliefert.”

Im Ersten Opiumkrieg 1840/1841 wurde China gezwungen, weitere Hi-
fen fiir westliche Schiffe zu 6ffnen. Zunehmend diktierten auslindische
Interessen die Handelspraxis. Dennoch besteht die Chinasammlung
des MARKK bis 1900 fast nur aus Exportprodukten und Massenarti-
keln, die in kleinen Stiickzahlen von vielen verschiedenen Vorbesit-
zer:innen eingeliefert wurden. Die Kunstpliinderungen des Zweiten
Opiumkriegs (1861—1864), die speziell in Frankreich und England gan-
ze Hiuser fiillten, machen sich im MARKK kaum bemerkbar.’ Ledig-
lich zwei buddhistische Figuren und eine Reihe von Prunkwaffen, die
iber den Kunsthandel erworben wurden, sowie ein Beamtengewand
konnten aus Kriegsbeute stammen. Was jedoch kunstverstindigen Chi-
nes:innen gefallen hitte, wie Tuschmalerei und Kalligraphie, antike
Bronzegefifie, Porzellan in eleganten, zuriickhaltenden Dekors oder
prunkvolle Arbeiten aus Cloisonné-Emaille, sucht man in der Samm-
lung bis 1900 vergeblich.

Phase II: Der ,,Boxerkrieg“ im Museum

«

Dies dnderte sich schlagartig nach dem sogenannten ,Boxerkrieg"
von 1900/1901. Wihrend in den zehn Jahren vor 1900 lediglich 139
Objekte aus China neu verzeichnet worden waren, stieg diese Zahl in
den zehn Jahren ab 1900 um mehr als das 20-fache auf 2.916 Objekte
an. Erstmals gingen Kunstwerke und aufwindige kunsthandwerkliche
Arbeiten ein, die den Anspriichen der chinesischen Oberschicht ge-
niigt hitten, dariiber hinaus Manuskripte, Biicher, Amtsinsignien und
offizielle Dokumente. Ein verstirkter Zugang solcher Objekte ist von
1901 bis Ende der 1920er zu beobachten. In derselben Epoche kamen
Sammlungsstiicke aus dem deutschen ,Schutzgebiet” Jiaozhou/Qing-
dao (frither Kiaotschou/Tsingtau) ins Haus, dariiber hinaus jedoch
auch Sammlungen von Personen, die als Kaufleute, Journalist:innen
und Missionar:innen in Teilen Chinas lebten, die von Boxerkrieg und
kolonialem Eindringen nicht direkt betroffen waren. Leider war es da-
mals noch nicht iiblich, Sammler oder Kunsthindler systematisch zur
Objektprovenienz zu befragen. Zudem pflegten Hindler ihre Quellen
nicht detailliert preiszugeben. Daher lisst sich heute nur schwer un-
terscheiden, welche Objekte Kriegsbeute sind, und welche wahr-
scheinlich im chinesischen Kunst- oder Souvenirhandel erworben
worden waren. In China wurden seit den ersten Jahrhunderten u. Z.
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Kunst und Antiquitdten auch privat gesammelt, dementsprechend
entwickelte sich ein reger Kunsthandel." Es war daher durchaus mog-
lich, legal an gute Stiicke zu gelangen. Auch in diesem Fall ist aller-
dings nicht immer von fairen Preisen auszugehen, denn im spéten 19.
und frithen 20. Jahrhundert waren viele chinesische Vorbesitzer:innen
aufgrund von Kriegshandlungen in Not und mussten aus Zwangsla-
gen heraus gilinstig verkaufen. Auch kamen in dieser Epoche eine
ganze Reihe von Filschungen ins Haus — die Verkdufer:innen wuss-
ten offenbar, womit sie ihre Kund:innen locken konnten, und sie
wussten auch, dass diese von chinesischer Kunst oft nicht viel ver-
standen.

Bei den Objektzugingen ab 1900 muss daher ein Zusammenhang mit
kolonialen Ubergriffen — oder spezifischer mit dem Boxerkrieg — im-
mer in Betracht gezogen werden. Bis jetzt ist ein solcher Kontext nur
bei wenigen Stiicken schliissig belegt. Sicher ist jedoch, dass einige
Sammlungen Pliinderungsgut enthalten:

a) Sammlungen von Kriegsteilnehmern’: Der Boxerkrieg ging mit ei-
nem Pliinderungsfieber einher, das nicht nur fast alle ausldndischen
Akteur:innen und Resident:innen erfasste, sondern auch Teile der
chinesischen Gesellschaft. Nach Abzug der auslidndischen Truppen
1901 befanden sich chinesischen Schitzungen zufolge 8o % der Pe-
kinger Kulturgiiter nicht mehr an ihrem Platz. Selbst im Kaiserpa-
last, der offiziell von Seiten der westlichen Bundesmichte sakro-
sankt war, waren geschitzte 50 % der Kunstschitze gestohlen

worden.®

b) Objekte von Sammlern, die u. a. auch Kriegsparaphernalia einliefer-
ten: Umfassen die Konvolute neben Kunstwerken auch Boxerfahnen,
Uniformen und Waffen, ist ein Pliinderungshintergrund nicht aus-
zuschlieflen bzw. nicht unwahrscheinlich.

¢) Gemilde und Paraphernalia aus der ,Halle des Purpurglanzes“:
Zwei monumentale Schlachtengemailde und vier Offiziersportrits,
die sich bis 1900 in der Halle des Purpurglanzes (ziguangge $¢H)
der Pekinger Kaiserstadt befunden hatten, gelangten iiber den Ham-
burger Kunst- bzw. Ethnographikahandel ins Museum. Thr Weg aus
China zu diesen Héndlern ist bis jetzt nur ansatzweise erforscht.’
Dass es sich um Pliinderungsgut des Boxerkriegs handelt, kann je-
doch als gesichert gelten.®
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4 Vgl. Scarlett Jang: The

Culture of Art Collecting in
Imperial China, in: A Com-
panion to Chinese Art, hrsg.
von Martin J. Powers und
Katherine R. Tsiang, Chiches-
ter 2016, 47-72.

Vgl. Rangliste der deutschen
Landstreitkrafte in Ost-
asien, boxeraufstand.com/
expeditionsteilnehmer/rang-
liste_landstreitkraefte.htm
(Stand 30.6.2019).

Vgl. Till Spurny: Die Pliinde-
rung von Kulturgtitern in
Peking. 1900/1901, Berlin
2008, 78 und 62; Wang
Weijiang £4T (Hrsg.):
Wenwu wailiu ziliao chang-
pian SX#obRE R RS [Der
Abfluss von Kulturgiitern
ins Ausland, Langfassungl,
unvero6ff. Manuskript, 2017.

Vgl. Annette Bligener: Die
Heldengalerie des Qian-
long-Kaisers. Ein Beitrag zur
chinesischen Portrédtmalerei
im 18. Jahrhundert, Frank-
furt 2015; Jamie Dau/Su-
sanne Knddel: Provenienz-
Translokation-Umdeutung.
Erforschung von Objektbio-
graphien aus deutsch-ko-
lonialen Zusammenhéngen
in Ozeanien, Ostasien und
Afrika, in: Kunstchronik

74:7 (2021), 400-409; Skadi
Sarnoch: Provenienzfor-
schung_Firma Justus Beyer,
unveroff. Typoskript, MARKK
Hamburg 2019.
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Vgl. Herbert Butz (Hrsg.):
Bilder fiir die Halle des
Purpurglanzes. Chinesi-
sche Offiziersportrdts und
Schlachtenkupfer der Ara
Qianlong (1736-1795), Ausst.-
Kat. Museum fiir Ostasiati-
sche Kunst, Berlin 2003, 165;
Nicolas Chow: Forgotten
Treasures, in: Sotheby’s
Auctions: Chinese Works of
Art, 9.10.2007, Hongkong
2007, 44-47; Walter Fuchs:
New Material on Chinese
Battle Paintings of the 18t
Century, in: International
Symposium on the History of
Eastern and Western Cultu-
ral Contacts, hrsg. von der
japanischen UNESCO-Kom-
mission, Tokyo/Kyoto 1959;
Niklas Leverenz: From
Painting to Print. The Battle
at Qurman from 1760, in:
Orientations 41:4 (2010),
48-53; Nie Chongzheng: The
Great Victory at Qurman,

in: Sotheby’s Hongkong,
Auktionskatalog 8.10.2013,
196-207.

J.F.G. Umlauff: Thibe-
tisch-Mandschurische
Sammlung. Angebotskatalog,
Hamburg 1907, Vorwort; vgl.
Hilke Thode-Arora: Die Fami-
lie Umlauff und ihre Firmen
- Ethnographica-Handler in
Hamburg, in: Mitteilungen
aus dem Museum fiir Vélker-
kunde Hamburg, N.F. 22
(1992), 143-158.

Vgl. Donald G. Davis/Huan-
wen Cheng: Loss of a Recor-
ded Heritage. Destruction of
Chinese Books in the Peking
Siege of 1900, in: Library
Trends 55:3 (2007), 431-441.

Vgl. Spuren des Boxerkriegs
in deutschen Museums-
sammlungen, kulturgutver-
luste.de/Content/03_For-
schungsfoerderung/Projekt/
Stiftung-Preussischer-Kul-
turbesitz/Projekt5.html
(Stand 17.3.2022).

d) Objekte, die iiber den Angebotskatalog , Thibetisch-Mandschuri-
sche Sammlung 1907“ des Hamburger Ethnographikahindlers J. F.
G. Umlauff ins Museum kamen: Laut Vorwort wurde ein Teil der
Objekte ,anlédsslich des Krieges der Bundesmichte mit dem Reiche
der Mitte“ erworben.” Das Museum fand einen groflen Kreis von
Spender:innen, die den Ankauf des 973 Nummern umfassenden
Angebots fast komplett finanzierten. 115 dieser Objekte erwarben
die Hamburger Mizene Henry und Emma Budge und schenkten
diese dem Museum 1923 weiter.

Umlauffs Katalogangebot enthielt allerdings auch Erwerbungen, die die
Firma glaubhaft aus legalen Quellen und ohne Ausnutzung eines
Machtgefilles getitigt hatte. Da der Katalog Einzelprovenienzen nicht
angibt, miissen zur Feststellung eines Boxerkriegskontextes zusitzliche,
objektimmanente Indizien herangezogen werden. Solche Indizien kon-
nen hohe Qualitit, teures Material wie z. B. Jade und sehr aufwendige
Verarbeitung wie z. B. Cloisonné-Emaille sein. Weitere Verdachtsmo-
mente sind Dekorierung mit fiinf- oder vierklauigen Drachen, die lange
Zeit dem Kaiser und kaiserlichen Verwandten vorbehalten waren, Ver-
wendung der Farbe ,kaisergelb” oder Herstellungssiegel kaiserlicher
Werkstiétten. Verdichtig sind auch Dokumente, die nur aus Familienbe-
sitz stammen konnen, wie Ernennungsurkunden oder Ahnenportrits;
Gegenstinde, die aus einer 6ffentlichen Institution stammen miissen,
wie z. B. Akten", Katasterkarten sowie religiose Plastiken und Gemalde,
die sich aufgrund ihres groflen Formats in einem Tempel befunden ha-
ben miissen. Amtsketten und Rangabzeichen hingegen konnten bei den
Herstellern erworben werden, sie miissen nicht aus Pliinderung stam-
men. Bei Objekten, die laut Vorbesitzer:in , aus dem Kaiserpalast“, oder
,aus dem Besitz des Kaisers“ ins Museum kamen, ist teilweise noch zu
kldren, ob diese Angaben nur als Verkaufsargument gegeniiber leicht-
gldubigen Kund:innen gedient haben.

Seit 2016 wird die Sammlung des Museums speziell auf Pliinderungsgut
aus dem Boxerkrieg untersucht. Seit 2021 geschieht dies im Rahmen
des vom Deutschen Zentrum Kulturgutverluste (DZK) geforderten Pro-
jekts ,Spuren des Boxerkrieges in Deutschen Museumssammlungen —
eine gemeinsame Annidherung®, an dem sieben deutsche Museen betei-
ligt sind."
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Phase lll:
Enzyklopadisches Sammeln im 20. Jahrhundert

Mit dem Verlust des deutschen Pachtgebiets Jiaozhou/Qingdao an Ja-
pan endete im Jahr 1918 das direkte koloniale Engagement Deutsch-
lands in China. Nun setzte sich ein neues Sammelprinzip durch, das in
Deutschland bereits ab den 188oer Jahren zur Anlage sehr grofier eth-
nographischer Bestidnde gefiihrt hatte: das Bestreben, einen umfassen-
den Uberblick iiber die materielle Kultur ethnischer Gruppen zu gewin-
nen sowie die gestalterische Variationsbreite einzelner Objekttypen zu
dokumentieren."” Reisenden, Kaufleuten und Wissenschaftler:innen
wurden Sammellisten und Anleitungen zur Verfiigung gestellt, die sie
bei dieser Arbeit unterstiitzen sollten. Ein bekanntes, da publiziertes
Beispiel ist die Liste von Felix von Luschan (o. J., um 1910), jedoch ka-
men solche Listen in Hamburg schon friiher zum Einsatz.” Drei solche
umfassenden Sammlungen veranlasste das Museum zwischen 1927 und
1932 in China." Sie alle zeichnet aus, dass sie von Wissenschaftlern er-
worben wurden, die Vorwissen bzw. grofie Fachkompetenz zur Auswahl
von Sammlungsstiicken mitbrachten: 1927 der Hamburger Sinologe
Fritz Jiger", bald darauf der Museumskustos Theodor Wilhelm Danzel,
nach ihm Otto Samson. Danzel war im Jahr 1931 von der Chinesischen
Akademie der Wissenschaften als Berater bei der Griindung eines Eth-
nologieinstituts eingeladen worden. Die Einladung hatte sich aus einer
personlichen Bekanntschaft mit Cai Yuanpei %% 7t %%, dem spiteren
Rektor der Peking Universitit, ergeben. Danzel reiste mit sogenannten
,Doubletten” und Modellen aus unterschiedlichen Weltregionen nach
Nanjing, wo damit das landesweit erste Museum fiir Ethnologie einge-
richtet wurde. Im Gegenzug iibergab die Akademie Danzel 581 ,volks-
kundliche Objekte aus China“ Dies ist die erste Chinasammlung im
Museum, die von Fachleuten aus dem Herkunftsland zusammengestellt
wurde, jedoch geht sie moglicherweise auf eine durch Danzel iibermit-
telte Sammelliste zuriick.'® Zusitzlich sammelte Danzel auch eigen-
stindig. Der dritte Sammler dieser Epoche war der Asien-Abteilungs-
leiter Otto Samson. Er folgte Danzel 1932 nach China und erwarb — vor
allem im Serienprinzip — iiber 3.000 Objekte. Alle drei Sammlungen
wurden bewusst als Sammlungen von Alltagsobjekten angelegt. Den-
noch enthalten sie Werke, die zumindest heute in China auch kiinstle-

risch interessieren.

Im 2. Weltkrieg kam die Sammeltitigkeit des Museums weitgehend
zum Erliegen. Nach der Griindung der Volksrepublik China 1949 konn-
te sie aufgrund der lingeren Unzuginglichkeit des Landes dort keine
Fahrt mehr aufnehmen. Erst ab den 7oer Jahren erhielt das Museum
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Vgl. Glen Penny: Im Schatten
Humboldts. Eine tragische
Geschichte der deutschen
Ethnologie, Miinchen 2019,
78ff.

Vgl. Georg Thilenius: Liste,
der dem Museum erwiinsch-
ten Gegenstande aus Korea
(1906), MARKK Akte 101-1, Nr.
396; Felix von Luschan: An-
leitung zum ethnologischen
Beobachten und Sammeln,
Berlin 0.J. (ca. 1910).

Dieter Haller: Short Portrait:
Theodor Wilhelm Danzel.
Interviews with German
Anthropologists, germanan-
thropology.com/short-por-
trait/theodor-wilhelm-dan-
zel/209 (Stand 20.12.2022);
D. A. Swallow: Oriental Art
and the Popular Fancy. Otto
Samson, Ethnographer, Col-
lector and Museum Director,
in: Journal of the Royal
Asiatic Society of Great
Britain and Ireland 1(1989),
5-31; Jirgen Zwernemann:
Die ersten 112 Jahre. Das
Museum fiir Vélkerkunde
Hamburg, hrsg. von Wulf
Képke und Bernd Schmelz,
Hamburg 2004, 108-126.

Zu seinen Akquisen ge-
hoérten auch drei Paar
Schuhe fiir gebundene Fifle
(Inv. 28.79:768/769/770)
und drei Paar mandschu-
rische Schuhe (MARKK
28.79:615/616/767).

Ich danke Dr. Bernd Spyra,
Hamburg, fiir diesen Hinweis.
Es handelt sich um die Liste
LAnleitung zum Sammeln von
Gegenstanden aus China*“
(MARKK-Archiv, Akte 101-1
Nr. 79), entstanden unter
Mitarbeit von Prof. Otto
Franke.
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wieder umfassende, vor Ort erworbene Sammlungen. In ihnen l&dsst
sich zwar nicht mehr das Bestreben nach enzyklopidischer Vollstin-
digkeit, doch nach wie vor der Wunsch nach Abdeckung eines grofien
Spektrums von Gestaltungsmoglichkeiten eines Objekttyps erkennen.
In welchen Objektzahlen in Phase III gesammelt wurde, wird daran
deutlich, dass die Zuginge aus dieser Zeit fast zwei Drittel der China-
sammlung des MARKK ausmachen, obwohl effektiv nur 30 Jahre lang
gesammelt werden konnte.

Phase IV

Der Dienstantritt von Wulf Képke als Direktor im Jahr 1992 bedeutete
einen tiefen Einschnitt fiir die systematische Sammeltitigkeit. Das Mu-
seum hat seither keinen gesonderten Ankaufsetat mehr, es beschrinkt
sich darauf, Schenkungen von Privatpersonen anzunehmen oder abzu-
lehnen. Nur gelegentlich werden Einzelstiicke fiir Ausstellungen gezielt
angekauft. Diese Situation besteht nach dem Dienstantritt von Barbara
Plankensteiner 2017 weiter. Sie engagiert sich jedoch ausdriicklich fiir
den Ankauf zeitgendssischer Kunstwerke und erreichte, dass die Stif-
tung Hamburger Kunstsammlungen das Museum 2022 nach langer
Pause wieder in ihr Férderprogramm aufnahm.

Jede Epoche stellt andere Fragen an eine Museumssammlung, und eine
Ausstellung ist immer ein Anlass fiir Objektforschung unter neuen As-
pekten. Das Projekt unBinding Bodies war fiir das MARKK eine Gele-
genheit, seine Sammlung von Schuhen fiir gebundene Fiifle intensiv
neu aufzuarbeiten. Ein besonderer Gliicksfall war dabei die Kooperati-
on mit Dorothy Ko, die es erlaubte, eine Reihe der gezeigten Schuhe
genauer zu datieren und regional zuzuordnen.
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FELIX SATTLER

Von Lotosschuhen zu

Grofimuttern

Chinesische Frauen als Objekte und Subjekte in der
europaischen Sammlungs- und Ausstellungspraxis

Auf Tuchfiihlung

The Lotos shoes, often made by the women who wore them, they really
bear the imprint of the womens’ bodies, their handicraft skills, not to
mention the dreams and aspirations, hopes for a better future, even though
it may or may not work out for them.'

Die am Barnard College der New Yorker Columbia Universitét lehren-
de Historikerin Dorothy Ko hat diese Schlussfolgerung gegen Ende ih-
rer Rede zur Eréffnung der Ausstellung unBinding Bodies im Hamburger
Museum am Rothenbaum (MARKK) gezogen. Ihr vorausgegangen war
das close reading eines in ihrer Lehrsammlung befindlichen sogenann-
ten Lotosschuhs: eine Beschreibung seiner Konstruktion, der verwende-
ten Materialien, der daraus abgeleiteten Art und Weise wie und zu wel-
chen Anlédssen er getragen worden sein konnte, der Symbolik seiner
Verzierungen und schliefRlich der Spuren kdrperlicher Aktivitit seiner
ehemaligen Besitzerin. Dorothy Ko, eine in Hong Kong geborene For-
scherin, hat den Schuh wihrend ihrer Rede in den Héinden gehalten.
Sie hat ihn also nicht nur betrachtet, sondern seine Polsterung und die
Stickereien mit bloflen Hinden befiihlt und ihn vorsichtig wie beim
Anziehen gedehnt. Diese taktile Form des Umgangs mit einem Samm-
lungsgegenstand ist in Museen — aufier in begrenztem Umfang fiir Res-
taurator:innen — leider fast unméglich. Dass die Gegenstinde im Mu-
seum unberiihrbar sind, tragt nicht nur zu ihrem materiellen Erhalt bei,
sondern bedeutet zugleich einen Verlust an Mdglichkeiten, sie neu zu
begreifen. Die wissenschaftliche Auseinandersetzung mit Sammlungen
belisst ihre Gegenstinde die meiste Zeit im Depot und erschlief3t sie
entlang von Abbildungen, Archivalien, Metadaten und anderen Text-
quellen. Diese Daten sind in den meisten Fillen vor dem Hintergrund
einer auf Vergleichbarkeit abzielenden Klassifikation z. B. eines Schuh-
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1 Dorothy Ko, Eréffnungsrede
zur Ausstellung im MARKK,
8. September 2002,
aufgezeichnet via Zoom,
abrufbar auf You-
Tube: youtube.com/
watch2v=dGPGWX00D4I
[Stand 4.1.2023], 20'27“~
2053
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2 Siehe u. a. Chris Gosden/
Chantal Knowles (Hrsg.):
Collecting Colonialism.
Material Culture and Colo-
nial Change, London/New
York 2001; Ruth Philipps/
Christopher B. Steiner
(Hrsg.): Unpacking Culture.
Arts and Commodities in
Colonial and Postcoloni-
al Worlds, Berkeley 1999;
Elizabeth Edwards/Chris
Gosden/Ruth B. Phillips
(Hrsg.): Sensible Objects:
Colonialism, Museums and
Material Culture, Oxford
2006.

3 Vor allem unter dem Stich-
wort postkoloniale Prove-
nienzforschung: Larissa
Forster u. a. (Hrsg.): Prove-
nienzforschung zu ethno-

grafischen Sammlungen der

Kolonialzeit. Positionen in
der aktuellen Debatte,
Miinchen 2018; siehe auch
Julia Binter u. a. (Hrsg.):
macht Il beziehungen. Ein
Begleitheft zur Provenienz-
forschung in den Dauer-
ausstellungen des Ethno-
logischen Museums und
des Museums fiir Asiatische
Kunst im Humboldt Forum,

Staatliche Museen zu Berlin,

2021.

4 Vgl. Video-Interview des
Kiinstlers Kader Attia (Unti-

tled, 2022) mit dem Psycho-
analytiker Hannes Uhlemann:

»Was meiner Meinung nach
fehlt, ist die Geschichte
der einzelnen Person und
die Geschichte der kleinen

Gruppen in der Gesellschaft.

Denn die Geschichte der
oder die Beschreibung der
Geschichte bewegt sich

entlang der Institutionen [...]

Aber was wir nicht wirklich
wissen, ist, welche Aus-

wirkungen dieses System auf

die Opfer hatte, denn viele
von ihnen reden nicht.”

oder Fufityps und seiner historischen, stilistischen und anatomischen
Einordnung (Dynastie, Jahrhundert, Ethnie, Morphologie/Pathologie
usw.) angelegt worden. Hinter dieser ,objektiven’ Einordnung der Din-
ge werden jedoch die Hersteller:innen, Eigentiimer:innen, Triger:innen
der Dinge maskiert oder gianzlich zum Verschwinden gebracht: ihre
,dreams and aspirations, hopes“ usw. sind nicht aufgezeichnet worden.
Personenbezogene Informationen in den Datensitzen finden sich oft
nur zu den europiischen Sammler:innen, die bis heute etwa auch auf
den Objektschildchen in Ausstellungen eine fortgesetzte Wiirdigung er-
fahren und damit ein Kondensat des langen Atems eurozentristischer
Weltanschauung und kolonialer Sammlungspraxis darstellen.” Dem be-
kannten und zumeist mdnnlichen europiischen Sammler steht also
eine anonyme Gruppe Gesammelter gegeniiber.

In der jiingeren Vergangenheit haben sich westliche Museen bemiiht,
Selbstkritik zu {iben, indem sie die ihren Sammlungen und Archiven
eingeschriebenen wissenschaftlichen und kolonialen Standpunkte mit
den Methoden etwa feministischer oder postkolonialer Theorie dekons-
truieren und so zum Beispiel die strukturelle Diskriminierung bestimm-
ter Personengruppen sichtbar machen.’ Tatsichlich hat dieser Weg
wichtige (Selbst-)Erkenntnisse zutage geférdert und sicherlich dazu
beigetragen, einen respektvolleren Dialog mit Herkunfts- und diaspori-
schen Gesellschaften zu fithren. Selbstkritik fithrt aber auch dazu, dass
die Reprisentation europdischer Akteur:innen und Institutionen im
Vordergrund steht, gleichwohl nun unter dem negativen Vorzeichen des
Eingestandnisses historischer Fehler.* Bisweilen wird dafiir sogar das
nun kritisch gerahmte Zeigen diskriminierender Darstellungen Anderer
in Kauf genommen. Spitestens an diesem Punkt stellt sich die Frage,
ob der Riickgriff auf diese Bilder und Gegenstinde wirklich notwendig
ist, oder ob er aus einem Mangel an alternativen Erzdhlungen, Medien,
Dingen heraus geschieht. Denn die Herausforderung insbesondere fiir
ethnologische Museen, in deren Sammlungen sich die meisten Schuhe
fiir gebundene Fiie befinden, besteht weiterhin darin, nicht nur kri-
tisch in den Spiegel zu schauen, sondern neue Formen der Reprisenta-
tion zu entwickeln — und diese neuen Formen machen es notwendig,
iiber die eigene Sammlung hinaus zu blicken oder grundsitzlich anders
mit ihr umzugehen.

In der Tuchfithlung des Schuhs demonstriert Dorothy Ko eindrucksvoll
eine andere Mdglichkeit des Zugangs und der Interpretation eines Ge-
genstands. Denn der vertraute und zugleich respektvolle Umgang mit
einem Alltagsgegenstand, wie ihn Ko praktiziert, miindet in eine durch
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Nihe zum Subjekt bestimmte Lesart und verbindet das Objekt wieder
mit seiner abwesenden Herstellerin und Trégerin. Der Schuh entfernt
sich dadurch von einem Stellvertreter der Geschichte (history) und es
beginnen sich Konturen ihrer Geschichte (herstory) abzuzeichnen: Der
Schuh gehorte einer chinesischen Frau mit einer individuellen Biogra-
phie. Er ist Ausdruck ihrer handwerklichen Fertigkeiten, Abdruck ihres
Korpers, und er spiegelt ihre Erwartungen an das eigene Leben wider.
Weil er ihren gebundenen Fuf gestiitzt, zugleich verhiillt und inszeniert
hat, ist er vor allem auch ein sensibler Gegenstand, der den eigenen
und dufleren Einfluss auf die Grenze zwischen Zeigen und Verbergen
ihres Korpers markiert. Auch wenn das Fiiflebinden einer gesellschaftli-
chen Norm entspringt, ist es der Schuh, der ihren personlichen Umgang
mit dieser Norm ausdriickt.

Vom Objekt zu Subjekten

In der Ausstellung unBinding Bodies haben wir als Kurator:innen ge-
meinsam mit unseren Projektpartner:innen verschiedene Zuginge, die
von Objekten zu Subjekten fithren, erprobt und umgesetzt. Ausgehend
von Dorothy Kos Beschreibung der Schuhe’ mochte ich im Folgenden
drei Zuginge aus der Ausstellung aufgreifen: die Verkniipfung einiger
Sammlungsgegenstinde mit Fotografien und Archivalien, eine Serie
von Kurzbiographien chinesischer Frauen und Oral History-Beitrige in
Form von Video-Interviews mit den Enkel:innen chinesischer Frauen.
Mein Ziel ist es, anhand dieser Formate die Potentiale, aber auch die
Herausforderungen des Umgangs mit sensiblen Sammlungen und bio-
graphischen Zugingen zu diskutieren. Unter anderem wird es um die
Frage gehen, wer von welcher Perspektive aus und mit welchem Inter-
esse von sich selbst, oder von Frauen mit gebundenen Fiiflen berichtet.

Aus dem kolonialen Archiv

In den Archiven und Akzessionsbiichern der Museen gibt es Eintragun-
gen zu sogenannten Sammler:innen, also Menschen, die sich Schuhe
angeeignet und an die Museen verdufert haben, sowie das Datum und
die Erwerbsart der Museen. Die aufgrund von kolonialen und anderen
Machtkonstellationen intersektional marginalisierten Menschen, von
denen die Dinge stammen, finden hingegen sehr selten Erwihnung. Ge-
rade anatomische Priparate gebundener Fiifle, Abgiisse und Fotogra-
fien wurden aber aus den Korpern verarmter Frauen und Kriegsopfer
angefertigt.’ Es ist ungleich schwieriger, Informationen zu den Perso-
nen zu finden, von denen die Sammlungsgegenstinde stammen. Nur in
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5 In der zweiten Station der
Ausstellung im Tierana-
tomischen Theater Berlin
wird eine Videoaufzeichnung
des Eréffnungsvortrags von
Dorothy Ko gezeigt.

6 Anita Stegmaier/Giinter
Wilcke: Der Fuf3 der Chinesin,
in: Theater der Natur und
Kunst. Wunderkammern des
Wissens, hrsg. von Horst
Bredekamp und Jochen
Bruning, Berlin 2000, 208.
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Gottfried Bogusch in einem
Interview aus dem Video 200
Jahre Humboldt-Universitdt
zu Berlin. Objekt Nr. 3 Der
LotosfuB3, Regie: Marietta
Kesting, Max Wend, Berlin:
Humboldt-Universitat, 2009.

Margit Berner: Zwei Spuren-
suchen: Objekte. Archive.
Geschichte, in: Sensible
Sammlungen. Aus dem anth-
ropologischen Depot, hrsg.
von Margit Berner, Anette
Hoffmann und Britta Lange,
Hamburg 2011, 185f.

Siehe Jasmin Mersmanns
Beitrag im vorliegenden
Band.

10 Aus einer Annonce zur Auf-

fihrung von Ching Ling Foo
im Berliner Tageblatt und
Handels-Zeitung, 26.4.1905:
,Die beriihmten kleinfif3i-
gen Frauen, Chad-ru der
zweikopfige Knabe. Po-ta-to
die menschliche Schnecke
[..I% Vgl. Anne Dreesbach:
Gezdhmte Wilde. Die Zur-
schaustellung ,exotischer*
Menschen in Deutschland
1870-1940, Frankfurt a. M.
2005; Paul Blanchard/Gilles
Boetsch/Nanette Jacobijn
Snoep (Hrsg.): Human Zoos.
The Invention of the Savage,
Paris 2012.

Vgl. Mary Louise Pratt:
Imperial Eyes. Travel Writing
and Transculturation, Lon-
don/New York 1992; James
Clifford: Routes. Travel and
Translation in the late Twen-
tieth Century, Cambridge/
London 1997; Robin Boast:
Neocolonial Collabora-
tion. Museum as Contact
Zone Revisited, in: Museum
Anthropology 34:1(2011),
56-70.

wenigen Fillen — auch im Fall der Sammlung am Centrum fiir Anato-
mie der Charité — sind Namen oder bisweilen auch nur die gesell-
schaftliche Stellung (,Frau des chinesischen Gesandten“)” bekannt. Oft
bedeutet es groflen Aufwand, Namen aus anderen Quellen zu rekon-
struieren. Die individuellen Lebensgeschichten der Menschen mit ih-
rem Wissen und ihren Empfindungen sind kaum zu recherchieren.
Dass diese Recherchen dennoch wichtig sind und das Wissen {iber per-
sonliche Schicksale Liicken in der Erinnerungsarbeit schliefien kann,
betonen auch Berner, Lange und Hofmann bei ihren Forschungen zu
sensiblen Sammlungen, insbesondere Lebendabgiissen und Tonaufnah-
men. Sie sprechen aber auch die Schwierigkeit an, im kolonialen Kon-
text solche Informationen zu finden.®

In zwei Fillen ist es gelungen, jeweils 1905 erhaltene Sammlungsobjek-
te — ein Paar Schuhe im Néprstek-Museum in Prag und Rontgenauf-
nahmen der Sammlung des Ficherverbunds Anatomie der Charité —
Universitatsmedizin Berlin — den Frauen zuzuordnen, denen die
Schuhe einmal gehort hatten bzw. von denen die Rontgenaufnahmen
gemacht worden waren. Die Schuhe stammen aus dem Besitz der Fami-
lie des bekannten Zauberers Ching Ling Foo und gehorten entweder
seiner Ehefrau oder der ebenfalls mitreisenden Chee Roan. Die von
James Friankel und Alfred Wollenberg angefertigten Réntgenaufnahmen
zeigen die Fiifle der beiden Frauen und von Chee Toy, der Tochter des
Zauberers.” Auch wenn wir damit biographische Informationen zuging-
lich machen kénnen, muss einschrinkend gesagt werden, dass wir we-
nig iiber die allgemeine Familiengeschichte hinaus {iber die Frauen wis-
sen. In amerikanischen und européischen Zeitungsberichten iiber die
Shows des Zauberers werden die Frauen als exotische Attraktionen be-
schrieben. Auch wenn Ching Ling Foo sich und seine Familie mit gro-
fem Erfolg bzw. der Unterstiitzung durch von ihm angeheuerte Mana-
ger selbst vermarktete und als einer der besten Magier seiner Zeit
gefeiert wurde, erinnert die 6ffentliche Wahrnehmung der gebundenen
Fiile der Frauen stark an die entwiirdigende Praxis der sogenannten
Freakshows und Volkerschauen.” Hier zeigt sich eine Einschrinkung
fiir unser und dhnliche Vorhaben, biographische Erzdhlungen fiir Aus-
stellungen aufzubereiten: Uber das Leben derjenigen chinesischen
Frauen mit gebundenen Fiifien, von denen sich materielle Zeugnisse in
westlichen Sammlungen finden lassen, sind vorrangig Berichte aus
westlichen Quellen verfiigbar, die in der historischen, durch Kolonialis-
mus und Exotismus geprigten Kontaktzone" von Europa und China im
19. Jahrhundert entstanden sind und die eben diese diskriminierenden
oder zumindest einseitigen Perspektiven auf gebundene Fiifle wieder-
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geben.” Das trifft auch fiir die Notizen und Publikationen der Anato-
men, u. a. Hans Virchows zu. Uber die Selbstwahrnehmung Hai Quais,
Chee Roans und Chee Toys ist hingegen nichts bekannt.

Leitfiguren

Jenseits des oben beschriebenen und nur sehr selten erfolgreichen Ver-
suchs, bestimmten Sammlungsgegenstinden ein Gesicht und damit
»,Menschlichkeit zuriickzugeben“” konnten wir auf eine Vielzahl von
(auto-)biographischen und literarischen Quellen zuriickgreifen, in de-
nen das Leben von chinesischen Frauen mit gebundenen Fiiflen be-
schrieben wird. Aus diesen Quellen haben wir sieben Frauen ausge-
wihlt, die in der Ausstellung als Leitfiguren vorgestellt werden. Auf von
uns gestalteten Seidenbannern findet sich zu jeder der Frauen jeweils
ein fotografisches oder illustriertes Portrit zusammen mit einer Kurz-
biographie (vgl. S. 49—55). Die Banner sind ein auffilliges und in jedem
Kapitel wiederkehrendes Element und unterscheiden sich von den an-
deren Ausstellungstexten und Reproduktionen. Die Seide erinnert an
traditionelle chinesische Bekleidung und stellt als intime Textur des
Alltags Beziige zu den abwesenden Korpern her. Zugleich sind die Ban-
ner ein bewusster Kontrapunkt zu vielen Displays anatomischer oder
ethnologischer Ausstellungen, in denen anonyme Korper(teile) oder
ethnische Gruppen reprisentiert, aber kaum einzelne Personlichkeiten
vorgestellt werden.

Es erscheint mir wichtig, die Provenienz und Agency einiger der von
uns konsultierten Quellen zu erwidhnen, um ihre Bedeutung fiir die
Ausstellung und ihre Aussagekraft besser beurteilen zu konnen. Unter
ihnen ist die autobiographische Graphic Novel Lotusfiisse des Zeichners
Li Kunwu, in der sein Kindermiddchen Chun Xiu &35 die Hauptrolle
spielt.” Lotusfiisse ist eine sehr personliche und respektvolle Erzihlung,
die nahebringt, welcher Diskriminierung Chun Xiu — die einst so stolz
auf ihre gebundenen Fiifle gewesen war — aufgrund ebendieser Fiifle
nach der Kulturrevolution in China ausgesetzt war. Diese Perspektive
ist wichtig, da sie aus China auf dessen jiingere Vergangenheit blickt —
und sie ist zugleich erstaunlich, da Li Kunwu jahrzehntelang als Illus-
trator fiir die Propaganda der kommunistischen Partei Chinas gearbei-
tet hat. Lotusfiisse ist im Gegensatz zu Li Kunwus ebenfalls zunichst auf
Franzosisch und dann auf Deutsch veréffentlichtem Hauptwerk Une Vie
Chinoise bislang nicht auf Chinesisch bzw. in China erschienen. Ob die
heute in China riickblickend sehr kritische Beurteilung des Fiiflebin-
dens dafiir verantwortlich ist, dass es fiir den Comic in China keinen
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zeichnis von Samuel D.
Porteous: Ching Ling Foo.
America’s First Chinese
Superstar, Hong Kong 2020.

Alma Nankela/Jeremy Silves-
ter: Ein Erfahrungsbericht
aus Namibia. Die Kontro-
verse um die Rickfiihrung
menschlicher Uberreste

und heiliger Gegenstéande,
in: Leitfaden. Umgang mit
menschlichen Uberresten in
Museen und Sammlungen,
hrsg. vom Deutschen Mu-
seumsbund e.V., Berlin 2021,
146: ,Die Erstellung von Bio-
grafien rekonstruiert nicht
nur die individuelle Identitat
und erméglicht eine Wieder-
vereinigung mit Familien und
Gemeinschaften, sondern
gibt denjenigen, die als
,Exemplare’ behandelt
wurden, auch ihre Mensch-
lichkeit wieder.“ Nankela und
Sylvester weisen an gleicher
Stelle darauf hin, dass die
Objekt-Dokumentation in
deutschen Museen zumeist
,mehr Auskunft Gber die
deutschen ,Sammler:innen*
gibt als Uber die gesammel-
ten Individuen.

Li Kunwu: Les Pieds Bandés,
Briissel, 2013 / Lotusfiisse,
Zurich 2015.
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16

Siehe auch S. 49 in diesem
Band.

Disney war nicht bereit,

uns ein Standbild aus dem
Zeichentrickfilm von 1998 fiir
die Darstellung der Mulan in
der Ausstellung zu uberlas-
sen.

Vgl. Xia Xiaohong Z8&4T:
Wan ging ni xing yu jin dai
zhongguo &L M e HPE
[Frauen in der spaten
Qin-Dynastie und im mo-
dernen Chinal, Beijing 2004;
Dorothy Ko: Every Step

a Lotus. Shoes for Bound
Feet, Berkeley 2001; Martina
Wernsdorfer/Mareile Flitsch:
Hidden Complexities. Un-
folding Miao Women’s Textile
Skills, Volkerkundemuseum
der Universitat Zurich 2022
und ihre Beitrage in diesem
Band.

Jung Chang: Wilde Schwdne.
Die Frauen meiner Familie,
Minchen 2015. Bis heute in
VR China verboten.

Gutiérrez Rodriguez/Encar-
nacion/Hito Steyerl (Hrsg.):
Spricht die Subalterne
deutsch? Migration und
postkoloniale Kritik, Munster
2003; Gayatri Chakravorty
Spivak: Can the Subaltern
Speak? Postkolonialitdt und
subalterne Artikulation,
Wien 2008; Rosalind Morris
(Hrsg.): Can the Subaltern
Speak? Reflections on the
History of an Idea, New York
2010.

Markt gibt, oder ob das Buch gar der Zensur zum Opfer gefallen ist,
konnen wir nach derzeitigem Kenntnisstand nicht beurteilen. Jedenfalls
ist es ein Beispiel fiir die globale Verfiigbarkeit und Verflechtung von
Informationen, dass es auch chinesische Positionen gibt, die nur im
westlichen Ausland erscheinen kénnen.

Die international wahrscheinlich bekannteste Leitfigur in unserer Aus-
stellung ist Mulan f£/K2%, Protagonistin eines Volksgedichts, die im
5. Jahrhundert gelebt haben soll. Als Mann verkleidet zieht sie anstelle
ihres kranken Vaters in den Krieg.” In der Epoche, in der Mulan mut-
mafllich gelebt hat, gab es das Fiilebinden noch nicht. Umso interes-
santer ist es, dass sie historisch immer wieder mit gebundenen Fiiflen
gezeigt wurde. Uns interessiert vor allem die unterschiedliche Beschrei-
bung der Figur in Bezug auf gebundene Fiife in chinesischer und au-
Rerchinesischer Literatur, Theater und Film. Uber die Jahrhunderte
hinweg wechseln sich aus China stammende Darstellungen, in denen
Mulan gebundene oder ungebundene Fiifle hat ab, der jeweiligen Kon-
junktur des Fiifenbindens in China folgend. Grofie internationale Be-
kanntheit erlangte Mulan durch die beiden Adaptionen als Disney Zei-
chentrick- (1998) und Realfilm (2020). Mulan, die mit den Filmen zum
Vorbild fiir Madchen auf der ganzen Welt wurde, ist ein gutes Beispiel
dafiir, wie die Beschreibung des Korpers einer Frau {iber Jahrhunderte
bestimmten Konventionen angepasst wurde und wie Prozesse kulturel-
ler Aneignung weiblicher Akteur:innen heute durch internationale Me-
dienkonzerne fortgesetzt werden.”

Ganz allgemein muss auch hier die Quellenlage, mit der wir diese his-
torischen Personlichkeiten recherchieren konnten, kritisch reflektiert
werden. Biographien und biographische Notizen finden sich in der For-
schungsarbeit vor allem weiblicher Sinolog:innen. So haben sich u. a.
Dorothy Ko, Mareile Flitsch und Xia Xiaohong mit Biographien chine-
sischer Frauen und ihren Kérpern auseinandergesetzt.” In der Prosa
von in der Diaspora lebenden chinesischen Autor:innen wie Jung
Chang finden sich ebenfalls biografische Darstellungen von Frauen mit
gebundenen Fiiflen.”® Auch historische Bilder konnen Aufschluss iiber
den selbstbewusst gefithrten Alltag von Frauen mit gebundenen Fiiffen
geben; die individuellen Biographien hinter den Bildern bleiben jedoch
in den meisten Fillen verschlossen. Und nicht zuletzt muss immer ab-
gewogen werden, wer spricht bzw. wer sprechen darf.” Hierbei geht es
nicht nur um das kritische Hinterfragen des oftmals kolonialen und
exotisierenden Blicks von Europa auf China, der sich in Bibliotheken,
Zeitungs- und Museumsarchiven widerspiegelt. Auch bei Quellen aus
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chinesischen Perspektiven ist bisweilen Vorsicht geboten: Neben Auto-
biographien und Berichten von Frauen iiber Frauen gibt es auch Quel-
len, die z. B. von maoistischer Ideologie durchfirbt sind und in denen
Frauen und ihre Kérper wiederum als Projektionsfliche dieser Ideologie
erscheinen.” Die biographische Rekonstruktion mithilfe all dieser
Quellen bleibt also immer eine Anniherung.

Oral Histories

Einen anderen Zugang ermdglichen oral histories, die zeitgendssische
Perspektiven auf Frauen mit gebundenen Fiiffen erméglichen. Wir sind
dankbar, dass sich die an unserer Ausstellung beteiligten Kiinstler:in-
nen Jia 3 und Zhang Gong 5k 5, die Designerin Wu Yimeng = 14 #
und die Praktikantin Sun Ye #h M- bereit erklirt haben, in Videointer-
views iiber das Leben ihrer Grofimiitter zu berichten. Dabei kommt ein
wesentlicher Punkt zum Ausdruck, der fiir das Verhéltnis zwischen in-
dividueller Lebensgeschichte und einer Einordnung des Fiifiebindens
als vielfiltig situierte Praxis wichtig ist. In der Anatomie wie auch in
der Ethnologie werden iiblicherweise aus bekannten Fakten {iber das
Leben einzelner Personen Riickschliisse auf das Leben grofierer Grup-
pen und deren Lebensumstinde geschlossen. An den Interviews wird
umgekehrt ersichtlich, wie die Frauen trotz und wegen vielfiltiger Ver-
inderungen der politischen, 6konomischen, sozialen und kulturellen
Umstédnde ihre eigenen Wege gegangen sind, die insbesondere nicht
nur diese dufleren Umstinde widerspiegeln. Die Grofimiitter sind im
langen 20. Jahrhundert aufgewachsen und haben die grofien Umbriiche
wie das Ende der Kaiserzeit, die Kulturrevolution, die Reform und die
Offnung und damit auch die sich immer wieder wandelnde Fremdwahr-
nehmung ihrer gebundenen Fiiffe nicht nur miterlebt, sondern sich ak-
tiv darin positioniert. Beim Zuhoren erwéchst grof3er Respekt fiir diese
individuellen Lebensgeschichten. Die Interviews zeigen aber auch, dass
irreversible Korpermodifikationen zu jenen prigenden Eigenschaften
gehoren, deren gesellschaftlicher Status sehr schnell kippen kann, ohne
dass die betroffenen Personen diese ihnen angeeignete Eigenschaft wie-
der loswerden kénnen.

Fiir unser Projekt (wie auch allgemein fiir aktuelle kuratorische Strate-
gien im Umgang mit biographischen Erzdhlungen) ist es wichtig, dass
in den Interviews {iber die GrofSmiitter auch zum Ausdruck kommt, wie
die heute in Deutschland lebende Generation ihrer Enkel:innen diese
wahrnimmt. Westliche Museen haben lange aus der Perspektive westli-
cher Forscher:innen fiir ein als weitgehend homogen empfundenes
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Brown (Hrsg.): Museums and
Source Communities.

A Routledge Reader,

London 2003; Cunera Buijs/
Pieter Hovens/Laura N. K.
van Broekhoven (Hrsg.): Sha-
ring Knowledge & Cultural
Heritage. First Nations of
the Americas. Studies in Col-
laboration with Indigenous
Peoples from Greenland,
North and South America,
Leiden 2010; Wayne Modest
u. a. (Hrsg.): Matters of
Belonging. Ethnographic
Museums in a Changing
Europe, Leiden 2019.

westliches Publikum iiber Andere — in unserem Fall iiber China — be-
richtet. Die Interviews (wie auch die in die Vorbereitung der Ausstel-
lung einbezogenen kiinstlerischen Positionen) stellen eine der Moglich-
keiten dar, sogenannte Herkunftsgesellschaften bzw. hier lebende
Menschen mit einem chinesischen Migrationshintergrund als Wissens-
produzent:innen ernst zu nehmen, sie einzuladen, ihr Wissen mit dem
Publikum zu teilen und damit selbst bis dato unterreprisentierte Besu-
cher:innengruppen anzusprechen.” Denn unBinding Bodies richtet sich
auch explizit an diese Gruppen. Gerade weil das Fiiflebinden in China
heute ein sehr sensibles Thema ist (nicht zuletzt bedingt durch die his-
torische Diskriminierung durch Ausldnder:innen) ist es wichtig, dass
wir Menschen aus der Gegenwart zuhdren und uns mit ihren Perspekti-
ven auseinandersetzen, die jenseits eurozentrischer Wissenschaftsdis-
kurse oder offizieller politischer Ideologien durch ihre eigenen Famili-
engeschichten individuelle Sichtweisen auf das Thema aufzeigen und
das sich immer wieder wandelnde Leben mit gebundenen Fiiflen fiihl-
bar und nachvollziehbar machen.

Fazit

Fiir den kuratorischen Ansatz der Ausstellung unBinding Bodies, wie
iiberhaupt fiir die Programmatik des TA T als Ausstellungsraum und
Biihne fiir experimentelle Darstellungsformen und Labor fiir kuratori-
sche Praktiken, ist diese Verschiebung von einem ,objektiven‘ zu einem
,subjektiven‘ und polyphonen Zugang zentral. Gemeint ist damit einer-
seits, dass das Interesse an Schuhen und Fiiffen und von dort ausgehen-
de Versuche, verallgemeinerbare Aussagen iiber die Praxis des Fiifle-
bindens und ,die chinesische Kultur‘ zu treffen, einem Forschungsfokus
auf einzelne Protagonistinnen und deren Lebensgeschichten weicht.
Dieser biographische Ansatz ist — unter einem anderen Blickwinkel be-
trachtet — auch gar nicht ungewohnlich fiir unsere Museen. Schlieflich
haben historische und kunsthistorische Museen die Geschichte schon
immer entlang von ,auflergew6hnlichen’, eben nicht eine Bevolkerungs-
gruppe in ihrer Gesamtheit reprisentierenden Biographien der als
wichtig angesehenen Personlichkeiten aus Europa erzihlt.

Die Vermittlung individueller Lebensgeschichten mit Namen und ggf.
Bildern bringt zugleich eine neue und grofie Verantwortung mit sich.
Fiir den respektvollen Umgang mit den oft nicht mehr lebenden Perso-
nen und ihren Nachfahr:innen ist die Bedeutung des Dialogs zentral.
Ein erfolgreicher Dialog, verstanden als Austausch und als wechselsei-
tige Anerkennung des jeweils Anderen, hat zur Voraussetzung, dass
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eine umfassende Transparenz in der Frage ,wer spricht?‘ besteht. Bei-
trage und personliche Stellungnahmen von Betroffenen in Ausstellun-
gen werden dann als Wissen auf Augenhohe wahrgenommen, wenn sie
mit ebenso namentlich, disziplinir, etc. adressierbaren kuratorischen
Positionen korrespondieren. In den Kiinsten, etwa im Dokumentarfilm,
beanspruchen Autor:innen stets selbst einen subjektiven Status, und
die Rolle und der Einfluss der Autor:innen im dialogischen Gefiige ist
seit langem problematisiert und aus diesem Problembewusstsein konst-
ruktiv weiterentwickelt worden. Vielleicht hat das Streben nach einer
wissenschaftlichen, ,objektiven‘ Betrachtungsweise im Museum dazu
gefiihrt, dass die Objekte nicht zu Stellvertretern fiir Personen, sondern
fiir wissenschaftliche Thesen geworden sind und die Subjekte dabei zu-
sehends aus dem Blick geraten sind. Kann man diesen Weg wieder oder
teilweise umkehren? Lassen sich nun in unserer Ausstellung Verbin-
dungslinien ziehen, die von den biographischen Schilderungen der Leit-
figuren, den Grofimiitter-Interviews und dem Vortrag von Dorothy Ko
wieder zuriick zu den Dingen, den Schuhen aus den Museumssamm-
lungen, fithren und auch diese einer neuen Interpretation 6ffnen? Die
Schuhe bleiben unter Glas und es ist mit wenigen Ausnahmen unmog-
lich, aus dem kolonialen Archiv Informationen iiber ihre Trigerinnen
zu gewinnen. Unser Anspruch muss darin liegen, den Besucher:innen
durch die biographischen Erzdhlungen eine Moglichkeit zu bieten,
anders auf die Schuhe zu blicken und hinter den wenigen mit ihnen
verkniipften Daten Konturen auszumachen: Wer konnten die Herstelle-
rinnen, Besitzerinnen, Trigerinnen gewesen sein? Was mogen ihre Er-
wartungen, Hoffnungen und Lebenserfahrungen gewesen sein?

Jia 3, Sun Ye #hit, Wu Yimeng %5
und Zhang Gong 3k5 im Interview,
digitales Video, 2022
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Mulan {EARZ

Mulans Abschied, Holzschnitt in einer Ausgabe von Xu Wei #:8:
Ci Mulan ti fu congjun, spate Ming-Dynastie, um 1580 (Ausschnitt)

Mulan ist vermutlich eine historische Figur. Inre Geschichte ist aus ei-
nem Gedicht bekannt, das noch vor der Einfuhrung des Fuf3ebindens
entstand: Als der kranke Vater in die Armee berufen werden soll, gibt
sich die einzige Tochter als sein Sohn aus und zieht an seiner Stelle in
den Krieg. Nach erfolgreichen Kampfen wird ihre Identitat aufgedeckt,
trotzdem wird sie geehrt, am Ende kehrt sie in ihre Rolle als Frau zu-
riick. In der Ming-Dynastie konnte man sich eine weibliche Heldin ohne
gebundene File nicht vorstellen. In einer Theaterfassung von 1580 bin-
det Mulan vor dem Aufbruch ihre Fii3e auf. Nach den Kampfen lasst ein
Zaubermittel die Fiie wieder schrumpfen - Voraussetzung flr das Hap-
py End: ihre Heirat. Moderne Verfilmungen zeigen Mulan seit 1939 als
mutige Kampferin auf ungebundenen Fiilen. Besonders die Zeichen-
trick-Figur aus dem Disneyfilm von 1998 wurde weltweit fir viele Mad-
chen zum Idol.
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Shen Cai IL¥

*um 1748

Wang Liang £5=: Shen Cai, um 1780, Shanghai Library

Shen Cai war eine Dichterin der Qing Dynastie. Sie stammte aus einer
verarmten adeligen Familie und wurde als Kind in den Dienst einer Lite-
ratenfamilie gegeben. Nach der Heirat ihrer Herrin zog sie mit ihr in
den Haushalt des Ehemanns und wurde zu dessen Konkubine. Doch
auch zu ihrer Herrin hatte sie eine enge Beziehung: Diese war selbst
Dichterin und brachte Shen Cai das Schreiben bei. Die beiden Frauen
schrieben sich wechselseitig Gedichte. Ehefrauen und Konkubinen fun-
gierten haufig als Mitherausgeberinnen der Schriften ihrer Méanner,
schrieben aber auch selbst. lhre Gedichte wurden im Jahr 1782 unter
ihrem Literatennamen Hongping veréffentlicht. Shen Cai schrieb im Stil
der erotischen Boudoir-Dichtung, untergrub dabei aber das Klischee
der tranenverhangenen, verliebten Frauen in ihren einsamen Kammern.
Gebundene Fifle wurden in den Schriften adeliger Frauen fast nie er-
wahnt, und wenn, dann nur indirekt, durch Verweise auf den Gang oder
FuBabdriicke. Shen Cai hingegen spricht die Fufle explizit an, wie in
diesem erotisch-ironischen Beispiel:

Wie lacherlich! Die langen Jade-Bdgen zu biegen.

So fest gebunden sehen sie an der Sohle aus wie die
Unterseite einer Krabbe. Spreize die zarten Zehen

- sie sehen schlimmer aus als Ingwerwurzel.

Wie schmecken sie? Das frage ich dich, junger Liebhaber.
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Afong Moy Hgfn| 55

*um 1820

sThe Chinese Lady“, Werbeblatt fiir eine Performance von
Afong Moy, 1834, New York Public Library (Ausschnitt)

Afong Moy war die erste chinesische Frau, die in den USA grofie mediale
Aufmerksamkeit erfuhr. Sie kam 1834, im Alter von 14 Jahren, mit einem
Handlerehepaar nach Amerika, das mit ihr fiir chinesische Einrichtungs-
gegenstande warb. Bei den folgenden Tourneen mit einem neuen Mana-
ger wurde sie immer mehr selbst zu einem Schau-Objekt. Durch Jahr-
marktattraktionen an Tricks gewdhnt, forderte die Offentlichkeit einen
Beweis, dass Afong Moys Flifle tatsachlich so klein waren wie behauptet.
In Philadelphia wurde sie von Medizinern liberredet, ihre nackten Fufle
zu zeigen, eine stark schambesetzte Entbl6Bung. In Charleston wurde
die ,Untersuchung” sogar 6ffentlich durchgefiihrt. Die Stadt war zu die-
ser Zeit ein Hauptumschlagplatz fir den Handel mit versklavten Men-
schen, entsprechend wurde auch Afong Moy hier anders behandelt als
im Norden der USA. In Havanna schlie3lich war das Zeigen des entblof3-
ten FuBBes Teil der Show.
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Chee Tai %% 5%

*1896

Chee Toy, Fotograf:in unbekannt, Notencover, 1913 (Ausschnitt)
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Als Tochter des berihmten Zauberers Ching Ling Foo stand Chee Tai
schon als Kind auf der Bihne. Sie sang kleine englische Lieder, spater
erhielt sie mit Klaviereinlagen eine Solo-Nummer. Ihr Buhnenname war
(Little) Chee Toy. Die Familie trat zunachst in européischen Theatern in
Nordchina auf. Anlasslich der Weltausstellung in Omaha (Nebraska) kam
sie 1898 in die USA. Die erste Europatournee wurde ein grofler Erfolg.
Die Anthropologische Gesellschaft Berlin nutzte 1905 ein Gastspiel im
Circus Schumann, um die gebundenen Fif3e der Frauen zu réntgen.
Chee Tai war bei diesem Auftritt 9 Jahre alt. Spater trat sie zusammen
mit ihrer Schwester Zhu Meiqun als Séngerin in Theatern und Kabaretts
in Europa, China und den USA auf.
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Shi Jiangiao Jiti |28

1905/6-1979

Shi Jianqgiao im Gefangnis, um 1936, Fotograf:in unbekannt

Am 13.11.1935 erschoss Shi Jiangiao den Mérder ihres Vaters in einem
buddhistischen Tempel. Zehn Jahre zuvor war ihr Vater von Sun Chian-
gang, Warlord und Fiihrer der Fengtian-Rebellen, gefangen genommen
und enthauptet worden. Shi Jiangiao stellte sich gleich nach der Tat
und kam vor Gericht, der Fall ging durch drei Instanzen. Rache war vor
dem Gesetz verboten, von der konfuzianischen Moral aber verlangt: ihr
zufolge stand der Respekt, den man den Eltern schuldig ist, tber allem.
Der Konflikt spaltete die 6ffentliche Meinung. Der Prozess wurde rege in
der Presse diskutiert, in der Folge entstanden literarische Texte, Thea-
terstiicke und ein Film: eine Frau mit gebundenen Fi3en als Kédmpferin?
1936 wurde Shi Jiangiao begnadigt. Die nationalistische Propaganda
machte sie zu einem Symbol des Patriotischen Krieges, zum Sinnbild der
legitimen Rache gegen den japanischen Aggressor. Im kommunistischen
China hingegen galt die Verpflichtung zum Respekt den Eltern gegen-
Uber als Relikt der Feudalgesellschaft. Erst 1979, kurz vor ihrem Tod,
wurde sie rehabilitiert.

53

https://doi.org/10.1 inlibr A (@ T—



https://doi.org/10.14361/9783839468340 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Chun Xiu &7

1896-um 1975

Chun Xiu, in: Li Kunwu: Lotusfiisse, Zurich: Edition

Moderne, 2015
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Die Geschichte von Chunxiu ware vergessen, hatte der Comiczeichner
Li Kunwu sie nicht zur Heldin einer Graphic Novel gemacht. Chunxiu hat
als sein Kinderméadchen gearbeitet. Als Kind wurden ihr die Fliile gebun-
den, weil es ihre Chancen auf eine gute Heirat erhéhen sollte. Die
schmerzhafte Prozedur zahlte sich zunachst aus - Chunxiu war eine be-
gehrte Schonheit, die Kleinheit ihrer File beriihmt. Doch als nach der
Xinhai-Revolution von 1911 das Fiiebinden verboten wurde, dnderte
sich ihre Lage. Sie zog sich aufs Land zuriick und lebte dort als arme
Bauerin, bevor sie 1959 mit 63 Jahren Kindermadchen wurde. Die Ge-
schichte rollte Gber Chunxiu hinweg. Ilhre gebundenen Fifle galten mit
Beginn der Kulturrevolution unter Mao 1966 als feudalistisches Relikt,
sie wurde als Angehorige einer ,feindlichen Schicht” geachtet.
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Qiu Jin FkHE

1875-1907

Qiu Jin posiert im Herrenanzug, 1906. Das Foto trug die
Bildunterschrift: ,Wer ist der Mann, der mich anstarrt?
Er sollte ich sein. Ich wurde in das falsche Geschlecht
geboren.”

Qiu Jin wurde gemeinsam mit ihren Bridern in Literatur, Reiten und
Schwertkampf unterrichtet. In Beijing kam sie mit nationalistischen
Ideen in Beruhrung, sie verlie3 ihre arrangierte Ehe und ging zum Studi-
um nach Japan. Qiu Jin engagierte sich fur Frauenrechte, griindete Ver-
einigungen und Zeitschriften. Darin rief sie Frauen auf, erst ihre Kérper
und dann ihren Geist zu befreien, um die feudalen Traditionen durch re-
publikanische Strukturen zu ersetzen. Qiu Jin war das erste weibliche
Mitglied der revolutiondren Tongmenghui unter der Flihrung von Sun Yat-
sen, die in der Revolution von 1911 eine wichtige Rolle spielen sollte. 1907
wurde Qiu Jin Leiterin des Datong College in Shaoxing. Erklartes Ziel war
die Erziehung von Revolutionér:innen, angeschlossen war ein Sportinsti-
tut mit militarischem Training. Ein halbes Jahr spater wurde Qiu Jin we-
gen ihrer revolutionaren Verbindungen verhaftet und exekutiert.
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JO FARRELL

Living History

56

Eine Begegnung mit modernen Frauen erlaubt das Oral Histo-
ry-Projekt der Hongkonger Fotografin Jo Farrell. In den 2000er Jah-
ren hat sie einige der letzten Frauen mit gebundenen Fiflen mehrfach
besucht und interviewt. lhre intimen Portrats veroéffentlichte sie 2014
zusammen mit Kurzbiographien unter dem Titel Living History: Bound
Feet Women of China.
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Cao Mai Yil‘lg R (1922-2019)

Jo Farrell: Cao Mai Ying, 2009, Schwarzweif3fotografie

https://doi.

10,

,Cao Mai Yings Fufle wurden gebunden, als sie
drei Jahre alt war, aufgebunden hat sie sie erst
im Jahr 1999. In den 1940ern hatten Beamte ihr
befohlen, die Binden zu I6sen, aber ihre Mutter
hatte es ihr verboten. Cao Mai Ying hatte krafti-
ge Hande, sie hielt meine Hand fest und wollte,
dass ich bei ihr bleibe. Zum ersten Mal verstand
ich, dass diese Frauen im Alter oft unsichtbar
werden und das Leben um sie herum einfach
weiter geht. Dann kommt jemand in ihr Leben
und mochte etwas liber sie wissen und wird will-
kommen geheiflen.”
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Yang Jing'e Mgk 252016

Jo Farrell: Yang Jing’e, 2010, Schwarzweif3fotografie
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https://doi.org/10.1

sYang Jing’e hat ein sehr schdn eingerichtetes
Heim, in hellen Grin- und Rosatdnen gehalten,
mit Postern von Models, die aussehen wie aus
der Vogue der 80er Jahre. Zuletzt sah ich sie im
September 2014, sie hatte sich gerade ihr Hand-
gelenk gebrochen, weil sie wahrend des
Herbst-Festes hingefallen war. Wahrend sie sich
erholte, wohnte sie bei ihrem Sohn, der mantou
[ein regionales Brot] fiir das Dorf herstellt. lhre
FiBe wurden im Alter von flnf Jahren von ihrer
Grofimutter gebunden.”
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Zhao Hua Hong BXHE2T. 1927-2012

Jo Farrell: Zhao Hua Hong, 2010, SchwarzweiBfotografie

,<Zhao lebte mit ihrem Mann in einem kleinen
Zimmer, weil ihre Schwiegertochter nicht wollte,
dass sie die Wohnung in Unordnung brachten. Ihr
Mann, Wang Changfu (77), Gbernahm das Ge-
sprach, da Zhao seit einem Schlaganfall drei
Jahre zuvor nicht mehr sprechen konnte und
halb taub war. Wang ist Analphabet (wie die
meisten Bauern in landlichen Gegenden), der
grofte Teil ihrer Kommunikation besteht daraus,
dass er sehr laut redet. Ihre Fi3e wurden im Al-
ter von 15-16 gebunden, sie haben 1948 geheira-
tet, als sie 21 Jahre alt war.”
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Klinstlerische

Interventionen

Firr die Ausstellung entstanden drei kinstlerische
Interventionen. Zhang Rui 5k%&, Zhang Gong ik5
and Mirae kate-hers RHEE 0| 0| 2H /Z=5k 7k waren
eingeladen, sich mit den Exponaten, der Ge-
schichte des Fuflebindens und weiblichen Rol-
lenbildern auseinanderzusetzen. lhre Arbeiten
bieten eigene kritische Perspektiven auf das
Thema.

Zhang Rui und Mirae kate-hers RHEE ziehen von
einem feministischen Standpunkt Parallelen zu
zeitgendssischen Schonheitspraktiken, Zhang
Gong reflektiert in einer Installation tUber die
Wirkmacht ethischer Normen.
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Zhang Gong: Ohne Titel, 2022, Xuan-Papier, Tusche,
Bambus, Flaschenkiirbis (Detail)
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Zhang Gong 5k 5

Zhang Gong: Ohne Titel, 2022, Xuan-Papier, Tusche, Bambus, Flaschenkdlrbis, Originalspulen,
Biicher

Zhang Gongs (*1971) Installation aus Papierdrachen mit historischen
Spulen und Biichern reflektiert das Verhaltnis von Freiheit und Kontrolle.
Mehr als fur die kérperlichen Binden interessiert sich Zhang fur die geis-
tigen Fesseln, die er mit der traditionellen chinesischen Kultur assozi-
iert. Das Fiflebinden ist fiir ihn der sichtbare Ausdruck der sozialen
Struktur und ihrer ethischen Standards. Die Zeichnungen auf den Dra-
chen - eine Erinnerung an seine Kindheit in Beijing - referieren auf zwei
chinesische Geistergeschichten: eine illustriert die konfuzianischen Tu-
genden, die andere karikiert sie.
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Zhang Rui 5K &

Zhang Rui: Logos of a Gender, 2022, Animation, Einkanalvideo
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In Auseinandersetzung mit den Ursprungsmythen des Fuf3ebindens zieht
Zhang Rui (*1989) in ihrer Videoanimation Linien von historischen zu ak-
tuellen Formen der Selbst-/Beschrénkung von Frauen.

Eine dieser Ursprungslegenden erzahlt von einer Fuchsfee, die sich, um
einen Herrscher zu stlrzen, in eine verfiihrerische Frau verwandelt und
ihre Pfoten mit Binden kaschiert. Zhang spielt mit Transformationen:
Die Tanzerin wird zur Barbie, die Fuchsin zum Stiletto; sie wird gezahmt
und zum Schweigen gebracht. Beschrankt, das zeigt ein Maulkorb, wer-
den nicht nur Kérper, sondern auch das Recht, gehért zu werden.
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Mirae kate-hers RHEE o]u]al] / Z54 3

Mirae kate-hers RHEE: Double Eyelid Tape Tutorial (for Monolids of Steel),
2015, Einkanalvideo, HD Video, Farbe, Sound, 16:9, 4'21”

Mirae kate-hers RHEE: Beauty Pin-Ups, 2022, Wandzeitung,
verschiedene Materialien

Mirae kate-hers RHEE (*1976) untersucht die Rolle der Sozialen Medien
flir Schonheitspraktiken. Ihr fake YouTube-Tutorial demonstriert, wie
man sich mithilfe eines speziellen Klebestreifens ein ,europaischeres’
Aussehen geben kann. Das Video zeigt, wie rassistische Vorurteile in
Schonheitspraktiken hineinwirken und welche Anspriiche besonders an
weibliche Kérper gestellt werden.

Im MARKK préasentierte sie Beauty Pin-Ups, eine Sammlung von Re-
chercheschnipseln, Collagen, Fotodokumentationen und Zeichnungen
als Rohmaterial fir ein Video tber Schénheitsnormen und asthetische
Chirurgie.
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DOROTHY KO, HILL GATES, MELISSA BROWN,
JOHN SHEPHERD UND MIAO YAN-WEI

Fluif3e Binden. Ein Forum

Eigentlich ist der Akt des Fiiffebindens recht simpel. Er erfordert nur
ein paar Haushaltsgegenstdnde: einen langen Stoffstreifen, eine Schere
und Alaun, ein entziindungshemmendes Pulver. Die Interessen und
Motivationen der Akteur:innen und Institutionen, die an der Aufrecht-
erhaltung dieser schmerzhaften Praxis iiber ein Jahrtausend hinweg be-
teiligt waren, sind hingegen komplex, undurchsichtig und oft wider-
spriichlich. Diese Komplexitdt und Vielfiltigkeit des FiifRebindens
erfordert einen multidisziplindren Ansatz. Daher bringt dieses Forum
drei Anthropolog:innen (Melissa J. Brown, Hill Gates und John R.
Shepherd), einen Soziologen (Miao Yen-Wei) und eine Kulturhistorike-
rin (Dorothy Ko) zusammen. Sie alle beschiftigen sich seit Jahrzehnten
mit diesem Thema und haben zahlreiche Biicher und Artikel dazu ver-
fasst. In diesem Forum stellen sie ihre Forschungsmethoden, ihr Quel-

lenmaterial und ihre wichtigsten Erkenntnisse vor.

Die Ansitze divergieren, und die Autor:innen stimmen in vielen wichti-
gen Punkten nicht iiberein — unter anderem, was die Zusammenhinge
zwischen dem Fiilebinden und Ethnizitit, Haushaltswirtschaft, Frauen-
arbeit, Heiratsmarkt, weiblicher Kultur und Mode angeht. Einige dieser
Differenzen lassen sich auf den untersuchten Zeitraum zuriickfiihren:
So weist Ko darauf hin, dass vor dem 19. Jahrhundert das Fiilebinden
in erster Linie eine Praxis von Eliten war, und damit eher ein anzustre-
bendes Privileg als eine Tyrannei, gegen die man rebellierte. Diese Situ-
ation kehrte sich — wie die Ausfithrungen der anderen Autor:innen zei-
gen — in der Moderne um, als sich sowohl die Griinde als auch die
demografischen Bedingungen des Fiilebindens drastisch dnderten.

Die Divergenz der hier vorgebrachten Meinungen ldsst sich jedoch
nicht nur auf die untersuchten Zeitabschnitte zuriickfithren, sondern
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auch auf die fachspezifischen Standards — zum Beispiel die Frage, was
als zuldssiges Untersuchungsmaterial gilt. Fallen darunter nur ,objekti-
ve“ Daten wie Volkszdhlungen und Umfrageergebnisse oder konnen
auch ,subjektive” und bruchstiickhafte Informationen aus der Literatur
oder aus Anekdoten beriicksichtigt werden? Relevant ist auch der ana-
lytische Rahmen, den die einzelnen Beitridge wihlen. Shepherds Be-
zugsrahmen ist das Modesystem samt dem unerbittlichen Anpassungs-
druck, den es auf junge Midchen ausiibt — ein Paar beschimend
grofier Fiifle wiirde vom sozialen Umfeld verspottet werden. Miao inte-
ressiert sich ebenfalls fiir das Erscheinungsbild der Frauen, allerdings
mehr auf der systemischen Ebene bildgebender Verfahren (Fotografie
und Radiographie), die im spiten 19. Jahrhundert Bilder von gebunde-
nen Fiiflen verbreiteten. Miaos zweiter Bezugsrahmen, die koloniale
Moderne, eroffnet ein neues Verstiandnis von Scham, und zwar nicht
nur von Frauen, sondern auch von Minnern.

Noch bemerkenswerter als die Unterschiede sind allerdings die Ge-
meinsamkeiten der hier vorgestellten Ansdtze. Alle Beitrige wehren
sich gegen die oberfldchliche Erklirung, dass Frauen mit gebundenen
Fiifen blofle Opfer des Patriarchats waren und erkennen die zentrale
Rolle an, die sie selbst bei der Perpetuierung dieser Praxis spielten. So
appelliert Brown an das Mitgefiihl fiir die Miitter, die ihren Tochtern
die Fiifle banden, in der Hoffnung, ihre Lebensbedingungen angesichts
der lindlichen Armut der 1920er und 1930er Jahre zu verbessern. Auch
Gates hélt wirtschaftliche Erwidgungen fiir die wichtigste Triebfeder fiir
die Verbreitung (und letztendlich auch das Verschwinden) dieser Praxis.
Sie schitzt, dass etwa ein Fiinftel der gesamten ldndlichen Arbeitszeit
im China des frithen 20. Jahrhunderts von Midchen geleistet wurde
und vermutet, dass das FiiRebinden als eine Form der ,,Arbeitsdisziplin“
fungierte, die den jungen Mé#dchen deutlich machte, dass ihre Korper
nicht ihnen selbst, sondern ihrer Familie gehorten.

Je mehr wir iiber das FiiRebinden wissen, desto mehr bleibt ungewiss.
Dieses Forum zeigt, dass ein kleines Paar gebundener Fiifle Anteil an so
grof3en Fragen wie dem Wert weiblicher Kérper oder der Position des
Individuums in der Familie im frithen 20. Jahrhundert hat. Wenn sich
aus diesem Forum eine Schlussfolgerung ziehen ldsst, dann die, dass
das Fiilebinden eine situierte Praxis ist, die sich der Verallgemeinerung
entzieht: Das Fiiflebinden gibt es nicht.
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DOROTHY KO

Eine vormoderne Geschichte
des Fiifdebindens

Die vormoderne Geschichte des Fiilebindens vom 10. bis zum 18. Jahr-
hundert ist mit herkdmmlichen historischen Quellen und Methoden
nicht zu erfassen. Es gibt keine Statistiken {iber die regionale oder
soziale Verbreitung der Praxis vor der Neuzeit. In der Geschichtswis-
senschaft konnen wir — im Gegensatz zur Anthropologie — weder die
Lebensumstinde der Frauen untersuchen noch Interviews fithren — un-
sere Informantinnen sind tot. Wir kdnnen nur die verstreuten schriftli-
chen Aufzeichnungen (etwa Erzdhlungen, Gedichte, Dramen und Pro-
saliteratur) mit den materiellen Funden (bestatteten Leichen und aus
Gribern geborgenen Schuhen) vergleichen und so eine skizzenhafte Er-
zdhlung dariiber anbieten, welchen Sinn diese scheinbar absonderliche
Praxis fiir Generationen von Frauen ergeben haben konnte. Sie wie ei-
nige frithere Forscher:innen als Opfer des Patriarchats abzutun, ist zu
einfach.

Die Anfange

Gegen Ende des Tang-Reiches (618—907) avancierten zierliche Fiifle
bei den hoéfischen und stddtischen Eliten zu einem &sthetischen Ideal.
Das Mirchen von Yexian # [R, Teil einer Sammlung eigentiimlicher
Geschichten aus der Mitte des 9. Jahrhunderts, bezeugt die Assozia-
tion von kleinen Fiiffen mit weiblicher Fruchtbarkeit. Yexian, die
Tochter eines Stammeshiuptlings, freundet sich nach dem Tod ihrer
Eltern mit einem 5 cm groflen Karpfen an. Sie fiittert ihn tdglich mit
der Nahrung, die sie sich vom Mund abspart, und so wichst der
Karpfen allméhlich zu einer enormen Gr6fle heran. Doch eines Tages
wird der Fisch von Yexians Stiefmutter gekocht und verspeist. Da er-
scheint aus dem Himmel ein alter Mann und er6ffnet Yexian, die Gri-
ten des Karpfens wiirden all ihre Wiinsche erfiillen. Als die Stiefmut-
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ter mit ihrer Tochter zu einem Fest geht, erscheinen vor Yexian
Edelsteine und ein Paar goldene Schuhe. Ein Schuh geht jedoch ver-
loren und fillt einem Konig in die Hénde. Er lidsst unzihlige Frauen
den Schuh probieren; Yexian ist die einzige, der er passt, und sie wird
seine Braut. Die Stiefmutter und ihre Halbschwester hingegen werden
von fliegenden Steinen zermalmt.'

Als Teil der globalen Zirkulation von ,, Aschenputtel“-Geschichten zeugt
das Yexian-Mirchen von der kosmopolitischen Kultur des Tang-Rei-
ches. Forscher:innen haben in der Geschichte hinduistische, buddhisti-
sche, han-chinesische und Zhuang-Elemente identifiziert.” In den
grofien Stidten des Reiches fronten die in Vergniigungsvierteln verkeh-
renden mannlichen Dichter einem Kult der gesteigerten Sinnlichkeit.
Zierliche Fiife spielten eine zentrale Rolle in ihren Beschreibungen des
weiblichen Korpers in mit parfiimierter Seide geschmiickten Boudoirs.
Der Hofdichter des Genres der ,Duftenden Frauenzimmer“, Han Wo
# {& (844—ca. 923), brach ein unausgesprochenes Tabu, indem er in
einem Zweizeiler nackte Fiifle beschrieb: ,Schimmernd, schimmernd,
sechs Zoll volles Fleisch, / Bestickte Schuhe aus weifler Seide, rot ge-
fiittert.“’ ,Sechs Zoll“ ist jedoch nicht eindeutig — wie wortlich ist das
zu verstehen? Wie lang sind sechs Tang-Zoll? Vielleicht soll diese Am-
biguitdt den Reiz des Gedichts erhéhen. Trotz der Andeutungen und
Ursprungsmythen iiber die Hoftanzerin Yao & gibt es keine stichhalti-
gen Beweise dafiir, dass Frauen im 10. Jahrhundert mit Stoffbinden die
Form ihrer Fiifle verandert hétten.

Archiolog:innen fanden allerdings in mehreren Grébern aus dem
13. Jahrhundert unumstofiliche materielle Beweise fiir das FiifSebinden
als soziale Praxis, von denen das Grab von Huang Sheng # & (1227—
1243) in der siidlichen Kiistenstadt Fuzhou der bedeutendste ist. In ei-
nem der Sirge lag die Leiche von Lady Huang, Tochter eines hohen
Beamten und Ehefrau eines entfernten kaiserlichen Clanmitglieds des
Song-Reiches. Thre Fiifle waren mit Gazestreifen umwickelt; daneben
fand man ein Paar Schuhe aus auf Hanfsohlen gendhtem Seidentaft. Zu
der 354 Kleidungsstiicke und Seidenstoffe umfassenden Garderobe des
Paares gehorten auch fiinf weitere Paar Schuhe mit einer Linge von 12,3
bis 14 cm und einer Breite von 4,5 bis 5 cm (Abb. 1). Da sich in der Gar-
derobe auch ein blutbefleckter Halter fiir Damenbinden befand, ist es
wahrscheinlich, dass auch die Schuhe tatsichlich fiir die Benutzung be-
stimmt waren. In der nahe gelegenen Provinz Jiangxi wurden sieben
Paar Schuhe und Socken mit hochgebogener Spitze im Grab von Ma-
dame Zhou & X (1240—1274) gefunden, deren Fiifle mit einem 200 cm
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Duan Chengshi E&pEz{

(ca. 800-863): Yexian R,
in: Youyang zazu B3R
[Diverses aus Youyangl, Xuji
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langen, 10 cm breiten Mulltuch umwickelt waren." Der hohe soziale
Stand der Viter und Eheménner dieser Frauen deutet darauf hin, dass
das Fiiflebinden in der Frithphase ein elitirer Kleidungsstil war, der mit
den feinen Leuten des Siidens assoziiert wurde.

Hohe Absatze und der Kult des goldenen Lotos

Die Fiile von Lady Huang und Madame Zhou wurden im Stil des ,ge-
raden Spanns“ gebunden, der vom 13. bis zum 15. Jahrhundert die
Norm gewesen zu sein scheint. Beim Binden wurden die vier Zehen (die
End- und Mittelglieder) nach unten gebogen, das Bindetuch entlang
der MittelfuBknochen eng um den Fuf3 gewickelt. Die einfarbigen
Schuhe waren — wie die gewiinschte Form des Fufles — flach, schmal
und schlank. Diese milde Form der Bindung verinderte den Gang der
Frau, lief$ sie aber nicht humpeln.

Um das 16. Jahrhundert ldutete die Erfindung von Schuhen mit hohen
Absitzen den Hohepunkt des Kults um den ,goldenen Lotos“ ein, wie
diese Schuhe und die Fiifle, die sie schmiickten, genannt wurden. Der
Standardausdruck ,,drei Zoll“ war fiir die meisten Frauen jedoch eher
ein Wunsch als die Realitdt. Winzige Schuhe mit mehrfarbigem Ober-
material, die auf steife Holzabsdtze gendht waren, ermoglichten eine
extremere Art der Bindung: den , gebogenen” oder , dreieckigen Spann“.
Dafiir musste die Frau nicht nur die vier Zehen umbiegen, sondern

Abb. 1 Schuhe mit nach oben gebogener Spitze aus dem Grab von Huang Sheng.
Schaft aus braunem Luo-Seidentaft mit Hanfsohle. Oberkante mit
gedrucktem Pflaumenblitenmotiv in Gold eingefasst. Ein Seidenband
wurde zu einer Schleife gebunden und an die Spitze des Zehenbereichs
genaht. Lange: 14 cm, Fujian Provincial Museum

69

https://doi.org/10.1 inlibr Open Access



https://doi.org/10.14361/9783839468340 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

auch die Binden straffziehen, um das Fulgewodlbe gewaltsam in eine
Dreiecksform zu biegen und so die Linge von der grofien Zehe bis zur
Ferse drastisch zu verkiirzen. Knochen wurden dabei nicht gebrochen,
aber die Binder zwischen den Zehengliedern und den Mittelfuf$kno-
chen wurden nach unten zur Ferse hin gedehnt, wihrend die Keilbein-
knochen der Fuflwurzel zu einer Ausbuchtung nach oben gedriickt
wurden. Bei unvorsichtigem oder dilettantischem Binden bestand die
Gefahr, dass das Fleisch faulte. Darauf deutet nicht zuletzt die starke
Zunahme an Rezepten fiir medizinische Fufisalben und Mittel, die die
Knochen weich machen sollten, in den Haushaltsratgebern dieser Zeit.

Die Popularisierung hoher Absitze fiel zeitlich mit der Verbreitung des
Fiilebindens bei Frauen auch auflerhalb der oberen Gesellschafts-
schichten zusammen. Obwohl die Einzelheiten beider Entwicklungen
unklar sind, war die hiufige Erwdhnung von zierlichen Fiiflen und zar-
ten Schuhen als Zeichen der Vornehmheit in den insbesondere bei
Frauen populiren Balladen und Theaterauffiihrungen zweifellos ein
Faktor. Im letzten Jahrhundert der Ming-Dynastie (1368—1644) entwar-
fen hochgestellte Kurtisanen — die in Metropolen wie Nanjing in Fra-
gen des literarischen und kiinstlerischen Geschmacks den Ton anga-
ben — exquisite hochhackige Schuhe, deren Wo6lbung dem gebogenen
Fufigewolbe angepasst waren. Die Dichterin und Malerin Liu Rushi
M4 2 soll berithmte Kunsthandwerker damit beauftragt haben, die
holzernen Absitze ihrer Lotusschuhe zu schnitzen, was auf einen in-
tensiven Wettbewerb bei der Gestaltung und Herstellung von Schuhen
schliefen lisst.” Die Chronisten der Vergniigungsviertel beschrieben
die eleganten Fiifle beriihmter Schonheiten; doch auch bei ehrbaren
Ehefrauen war ein Paar ordentlich gebundener Fiifle inzwischen ein
Attribut weiblicher Schénheit geworden. UbermifRig kleine FiiRe, die
die Frauen verkriippelten, wurden hingegen verspottet.

Weibliche Perspektiven

Explizite Beschreibungen von Fiiflen blieben in der Literatur ein Tabu,
aber Frauen aus dem Adel, die im 16. Jahrhundert in betrachtlicher
Zahl begannen, Gedichte zu schreiben und zu veréffentlichen, fanden
diskrete Wege, das Thema zu beriihren. Ye Xiaoluan %% /N (1616—
1632), die jugendliche Tochter einer Adelsfamilie, betonte in einem Ge-
dicht mit dem Titel ,Fiif3e“, das sie kurz vor ihrer Hochzeit verfasste,
deren Bewegung und Gewandheit: ,Es heift, die Lotosblumen bliihen,
wenn sie ihre Fiiffe bewegt, / doch man kann sie unter ihrem Rock nicht
sehen. / Thre Jadezehen, so winzig und zierlich / prigen ihren duften-
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den Namen, wenn sie innehilt. / Thr Rock aus reinem Chiffon wirbelt
im Tangz, / unbeirrbar wie der neue Mond.“ Yes Freude am eigenen Kor-
per ist offensichtlich; noch bemerkenswerter ist jedoch, dass ihre
Darstellung gebundener Fiifle durchaus mit den vorherrschenden mo-
ralischen Normen vereinbar ist, nimlich durch die strategische Be-
schreibung verdeckter Fiiffe und die Wahl von Wortern wie ,duftender
Name“, ,rein“ und ,unbeirrbar”. Yes Mutter, die adlige Dichterin Shen
Yixiu LB & (1590—1635), antwortete mit einem eigenen Gedicht zum
selben Thema, mit demselben Reimschema.® Diese Gedichte verweisen
auf den hohen Stellenwert, den das FiiRebinden — inzwischen ein Uber-
gangsritus fiir respektable Frauen — in deren Selbstverstindnis und Le-

ben einnahm.

Die Assoziation von gebundenen Fiiffen mit einer privilegierten Erzie-
hung ist in einem Gedicht der Adligen Hu Shilan #1457 (18.—19. Jahr-
hundert) offenkundig: ,Denk an die vergangenen Tage tief im Boudoir,
|/ duftende Jadestiicke schmiickten meine zarte Haut. / Spaziergéinge
unter Blumendichern mit einem kleinen Dienstmidchen an meiner
Seite, / auf dass meine kleinen Schuhe nicht auf dem sattgriinen Moos
ausrutschten. / Wie hitte ich wissen konnen, dass ich in der Mitte mei-
nes Lebens umbherstreifen wiirde [auf der Suche nach Arbeit], / sengen-
der Sonne und wiitenden Stiirmen trotzend.” Hus von Nostalgie und
Verlust geprigte Erinnerungen an eine behiitete Kindheit zeugen von
der anhaltenden Anziehungskraft des Fiiflebindens zu Beginn der Mo-
derne, selbst als sich die Winde des Geschmacks und der Schonheits-
standards aufierhalb der weiblichen Sphire unwiderruflich zu drehen

begannen.

Ubersetzung: Yorick Berta

6 Dorothy Ko: Teachers of
the Inner Chambers.
Women and Culture in
Seventeenth-Century China,
Stanford 1994, 167ff.

7 Ebd., 171.
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HILL GATES

Fiiflebinden als Form der
Arbeitsdisziplin

Auf der Liste der vielen Briauche, die erfunden wurden, um Frauen ein-
zuschrinken, steht das Fiiflebinden mit an vorderster Stelle. Es ist in
mehrfacher Hinsicht extrem: Es verursacht korperliche Schiden, die
die normale Funktion beeintrichtigen; es hat mehr als tausend Jahre
fortbestanden; und es wurde in nur einem Gesellschaftssystem erfun-
den: dem der Han-Chinesen:innen. Wie ist es entstanden und warum
hat es sich vom 10. Jahrhundert bis zur Mitte des 20. Jahrhunderts
nicht nur gehalten, sondern auch verbreitet?

Die Geschichtsschreibung geht davon aus, dass das Binden der Fiifle
unter den Hoftdnzerinnen in der Tang-Dynastie (618—907) aufkam. In
der Song-Dynastie (960—1279), als sich die politische Okonomie und
die Geschlechterbeziehungen gegeniiber denen des frithmodernen Chi-
na verianderten, wurde es von den Eliten {ibernommen und verbreitete
sich auch unter Frauen aus niedrigeren Schichten im ganzen Reich.
Dass es sich noch in den 1920er Jahren weiter ausbreitete, erfuhr ich
unter anderem von einer dlteren, vormals der gesellschaftlichen Elite
angehorenden Hakka-Frau in Fujian, Shanghang City. 1992 erzihlte sie
mir, dass ihr Volk, eine Untergruppe der Han, in der das Fiiflebinden
traditionell nicht praktiziert wurde, in der Zeit ihrer Jugend damit be-
gonnen hatte. Fiir die Han-Chinesinnen des spiten 19. Jahrhunderts
aber hatte der Prozentsatz der Frauen mit gebundenen Fiiffen insge-
samt begonnen zuriickzugehen, wenn auch nicht so schnell wie oft ge-
dacht. Befragungen von 4.977 Frauen aus der Provinz Sichuan ergaben,
dass von den 2.246 zwischen 1885 und 1919 Geborenen 84 % die Fiifle
gebunden worden waren; fiir die Jahrginge von 1920 bis 1929 lag der
Prozentsatz bei 74 %.'
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2 Ebd., 171, Tab. 7.4.

Ich habe die Sichuan-Daten 1990 und 1991 von Frauen iiber 65 in zehn
Bezirken erhoben. Wir wihlten in jedem Bezirk jeweils zwei Standorte
aus, einen in der Nihe einer Stadt oder Kleinstadt und den anderen in
einem Dorf, das etwa eine Autostunde von einem stiddtischen Zentrum
entfernt lag. In allen 20 Orten wurden gut beaufsichtigte Teams aus
lese- und schreibkundigen einheimischen Frauen rekrutiert und fiir ihre
Arbeitszeit bezahlt. Mitglieder der Sichuan-Niederlassung der All-Chi-
na Women'’s Federation (34 B4 4CIf &€ ) organisierten und schul-
ten diese Teams meinen Anforderungen entsprechend. Einige hatten
mit mir bereits drei Monate lang an einem fritheren Feldprojekt gear-
beitet, ich kannte sie und vertraute ihnen. Wir befragten alle Frauen in
einem Verwaltungsbezirk, unabhingig davon, ob ihre Fiifle gebunden
worden waren oder nicht. Jede Interviewerin besuchte etwa fiinf Perso-
nen pro Tag, nahm sich Zeit, um ihren Erinnerungen zu folgen, und
fiilllte ein Protokoll mit 259 Fragen aus. Wir stellten nur sachliche Fra-
gen, notierten jedoch auch Kommentare iiber Gefiihle usw., wenn sie
geduflert wurden. Als Ausldnderin, die sich nicht linger als eine Woche
in einem Bezirk aufhalten durfte, habe ich selbst etwa 200 Frauen be-
fragt. Spéter trugen meine Kolleginnen von der Frauenvereinigung die
Daten in Excel-Tabellen ein, aus denen ich Zahlen und Prozentsitze —
die einfachsten Statistiken — ableitete.

Wir wollten die Hypothese iiberpriifen, dass Méidchen, die ab dem
sechsten oder siebten Lebensjahr leichte Arbeiten verrichteten, eher die
Fiifle gebunden wurden als Midchen, die diese Arbeiten nicht verrich-
teten. Denn junge Toéchter in ihrer Bewegungsfreiheit einzuschrinken,
trug dazu bei, sie hinsichtlich andauernder leichter, aber notwendiger
Arbeit zu disziplinieren. Textilarbeit bot einen besonders guten Testfall
fiir unsere Hypothese. Die Baumwollspinnerei, ideal fiir kleine Mid-
chen, ging der handwerklich anspruchsvolleren Arbeit des Webens vor-
aus. Da Sichuan im Landesinneren liegt und die Mechanisierung der
Textilarbeit erst sehr spit einsetzte, war man bei der Herstellung von
Kleidung, Bettzeug und dhnlichem stark auf die Arbeit der Téchter an-
gewiesen. Von den 1.080 vor 1920 geborenen Frauen, die Textilien her-
stellten, hatten 93 % gebundene Fiifle, wihrend nur 7 % keine gebunde-
nen FiifSe hatten. Von den 1.111 im Jahr 1920 und danach geborenen
Frauen hatten 63 % gebundene FiifSe und 37 % nicht. Die Heimspinnerei
wurde durch industriell gefertigtes Baumwollgarn ersetzt. Die Notwen-
digkeit von kleinen Miadchen Arbeit zu verlangen, nahm ab.’

Auf Anregung von Laurel Bossen und in Zusammenarbeit mit Melissa
Brown, Fan Chengdiao #i¥#i, Wang Xurui £ ¥ und Tong Chunxia
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fif{# & haben wir von 2006 bis 2011 die geografische Reichweite dieses
Projekts auf acht weitere Provinzen (Anhui, Guizhou, Hebei, Henan,
Shaanxi, Shandong, Shanxi und Yunnan) erweitert und dabei fast die-
selben Feldmethoden, aber komplexere statistische Analysen angewen-
det. Bossen und ich fanden heraus, dass unsere 1.943 zusitzlichen Pro-
bandinnen hinsichtlich vorehelicher Arbeit und Fiiffebinden fast das
gleiche Muster zeigten. Von den 1.735 Midchen (in Fiinf-Jahres-Kohor-
ten geboren von 1920 bis 1940), die Heimarbeit fiir das Familienein-
kommen verrichteten, betrug die Wahrscheinlichkeit gebunden worden
zu sein 91,1; 82,5; 68,6; 50,3 und 31,9 %. Fiiflebinden und leichte Mid-
chenarbeit weisen eine positive Korrelation auf, was die Hypothese der
Arbeitsdisziplin unterstiitzt.

Um zu verstehen, warum ich das Fiilebinden als Form der Arbeitsdis-
ziplin behandle, muss man sich seiner biologischen Ungeheuerlichkeit
bewusst sein und wissen, wie es sich in die ersten Jahre eines Lebens
mit zermiirbender Frauenarbeit einfiigt. Fester Stoff und Muskeln form-
ten die Fiile gewaltsam um, indem sie die Gelenke zwischen den Fuf3-
wurzel- und Mittelfufknochen auseinanderrissen und in unnatiirlichen
Positionen fixierten. Nach Wochen oder Monaten der Qual und Schlaf-
losigkeit wurden die Fiifle taub. Midchen und Frauen mit der extrems-
ten Form des Bindens wankten auf ihren Fersen oder stolperten
geriuschvoll auf den zertriimmerten Uberresten des eleganten mensch-
lichen Fufigewélbes dahin. Selbst die milderen Formen des Fiiflebin-
dens, bei der die vier kleineren Zehen unter den Vorfufl gequetscht
wurden, waren dufierst schmerzhaft. Diese Behandlung wurde dadurch
legitimiert, dass das chinesische Kaiserreich den Eltern die absolute
Kontrolle iiber die Kinder iibertrug. Sie war auch durch die Armut der
Familien bedingt, in denen alle Mitglieder arbeiten mussten, um zu
iiberleben. Das Binden der Fiiffe machte den kleinen Madchen Kklar,
dass ihr Korper und ihre Arbeit nicht ihnen selbst gehorten, sondern
ihren ilteren Verwandten.

Warum aber banden elitire Haushalte die FiifSe ihrer Méddchen? Ob-
wohl sie nicht auf die handwerklichen Fihigkeiten ihrer Téchter ange-
wiesen waren, wollten auch sie ihnen beibringen, dass ihr Kérper ande-
ren gehorte. Die Heirat wurde arrangiert. Ein Midchen, das sich auf
sexuelle Intimitit auflerhalb des vorgesehenen Rahmens einlief}, konn-
te die komplexen, wichtigen Vereinbarungen zwischen der Familie der
Braut und des Brautigams storen. Wie alle Wohlhabenden der Welt in
ihren komfortablen Klassen konnten sich Familien der gesellschaftli-
chen Elite bedeutungslose Kuriosititen leisten und sogar beruhigende
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Qin Junxiao £ und John
Shepherd.

,Bedeutungen“ fiir sie erfinden. Die Eliten aber waren eine kleine Min-
derheit; was sie privat taten, war mit Blick auf das soziookonomische
Gesamtsystem nicht wirklich wichtig.

Das erste Binden der Fiiffe markierte den Moment im Leben eines
Maidchens, in dem die Jahre des freien Umherlaufens endeten und die
Jahre als Vollzeithilfskraft fiir die Mutter begannen. Das Spinnen von
Baumwolle, Ramie oder Hanf war die wahrscheinlichste Aufgabe der
Maidchen, aber auch das Sammeln von Tungsamen und den Friichten
des Chinesischen Talgbaums (diese waren unerlésslich fiir die Herstel-
lung von Tungol, das fiir die Holzveredelung und als Pflanzenwachs fiir
Kerzen genutzt wurde). Leichte Gartenarbeit, das Trocknen von Getrei-
de, das Weben von Schlafmatten, Opium- oder Teepfliicken und viele
andere Arbeiten sowie Kinderbetreuung und Hausarbeit hielten die
Maidchen ebenfalls auf Trab. Durch die Heirat mit 16 oder 17 Jahren
gingen ihr Korper und ihre handwerklichen Fahigkeiten in die Verfii-
gungsgewalt ihrer Schwiegermutter {iber. Spiter im Leben wiirde die
Heirat ihrer zukiinftigen S6hne ihnen wiederum eine gehorsame, ge-
schickte Schwiegertochter mit gebundenen Fiifflen bescheren. Es ist
wahrscheinlich, dass eine chinesische Frau ihre produktivsten Jahre in
ihrem Geburtshaus verbrachte, bevor sie Kinder gebar. Ich schitze,
dass angesichts der kurzen Lebenserwartung im vorindustriellen China
das jungfrauliche Jahrzehnt der Midchen (vom ersten Fiiflebinden bis
zur Heirat) etwa ein Fiinftel der gesamten Arbeitszeit des lindlichen
China ausmachte. Eine solche Schlussfolgerung ldsst Zweifel an den
Produktivitatszahlen von Wirtschaftshistoriker:innen aufkommen, die
sich auf Minner und , Frauen und Kinder“ beziehen.

Das FiiRebinden in der grofien Mehrheit der chinesischen Landbevdlke-
rung als Form der Arbeitsdisziplin zu erkldren, entspricht einer histo-
risch-materialistischen Position. Um zu iiberzeugen, muss die Hypothe-
se mit einer langen Tradition kultureller Ansitze westlicher und
einheimischer Analytiker:innen konkurrieren.” Nur ,Kultur” als solche
beantwortet keine Fragen. Dass ein Volk etwas tut, weil es das tut, ist
ein Uberbleibsel aus der Zeit, als Anthropolog:innen , Andere“ als kor-
perlose Marionetten mentaler Schemata betrachteten. Die schillerndste
dieser Erklirungen ist die Behauptung, dass chinesische Minner ge-
bundene Fiifle sexuell attraktiv fanden. Einige taten das. Erkldren lidsst
sich das Fiilebinden, wie Dorothy Ko deutlich gezeigt hat, damit nicht;
John Shepherd und ich selbst teilen ihre Auffassung. Die Miitter, nicht
die S6hne selbst, wihlten die Briute als Helferinnen bei der schweren
Last der weiblichen Arbeit aus, nicht als Sexspielzeug fiir die Sohne, auf
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deren emotionale Loyalitdt sie angewiesen waren. Das Binden der Fiif3e
wurde von Melissa Brown auch als Mechanismus zur Aufrechterhal-
tung ethnischer Grenzen erklirt. Diese, wie die sexuelle Anziehung zu
gebundenen Fiiflen und die Angst vor sozialer Missbilligung, haben
kausal vorgelagerte und materielle Ursachen. Die Menschen streiten
sich nicht um Grenzen, sondern um den Zugang zu Ressourcen, die jen-
seits der Grenzen liegen. Es ist unwahrscheinlich, dass die Verbreitung
dieses aufierordentlich schidigenden Brauchs hauptsichlich auf Moden
oder der Nachahmung der ,Besseren beruhte. Um sozial aufzusteigen,
muss man keine Kinder verkriippeln. John Shepherds Argument verla-
gert implizit den Fokus von der Kultur auf die angeborene Sozialitit
von Primaten. Wichtiger ist jedoch, dass er auch empirische Beweise
dafiir liefert, dass die Herstellung von Textilien und das Fiifebinden in
einigen Regionen nicht miteinander verkniipft waren: Ein Ritsel fiir un-
sere Erklirung des Fiiflebindens als Form der Arbeitsdisziplin.

Unsere zweite Forschungsgruppe erfasste iltere Frauen in einer Zeit, als
das Fiiflebinden zuriickging. Bossen und ich beschreiben diesen Nie-
dergang, der sich durch die Hypothese vom Fiifiebinden als Form der
Arbeitsdisziplin gut erkliren ldsst.' Die zusitzlichen 1.943 Probandin-
nen, um die die Sichuan-Gruppe erginzt wurde, ermoglichten es, das
Leben der Madchen in einem breiteren Spektrum geografischer und
okologischer Kontexte zu untersuchen. Der Riickgang des Fiiflebindens
entsprach auch zwei neuen Aspekten der aufkommenden wirtschaftli-
chen Modernitit Chinas. Erstens sank durch die industrielle Produkti-
on von Baumwollgarn der Bedarf an Spinnerinnen und damit die Zahl
der Frauen mit gebundenen Fiiflen. Dort, wo kein Fabrikprodukt ein lo-
kales Handwerk ersetzte, das Madchenarbeit erforderte, wie z. B.
Schilfmatten, sanken die Quoten langsamer. Vergleicht man solche Ver-
inderungen in den Regionen im Norden, Nordwesten und Siidwesten
Chinas, so zeigen sich, wie zu erwarten, unterschiedliche Erfahrungen.
Eine Grafik in unserer Studie zeigt, zusammengefasst, dass die Produk-
tion von ,handgesponnenem Garn [...] von 1870 bis 1900 zuriickging,
sich von 1910 bis 1923 erholte [... und] erneut zuriickging, als sich Chi-
nas Tuchfabriken in den 1920er Jahren ausbreiteten.’ Die Gesamtmen-
ge an Baumwollgarn wuchs von einer halben Million Piculs (1 Picul =
133,33 Pfund) von 1871 bis 1880 auf 12 Mio. im Jahr 1936, von denen
3 Mio. immer noch handgesponnen waren. Zweitens wurde fiir die jiin-
geren Jahrginge unserer Stichprobe der Transport erheblich verbessert.
Straflen-, Schienen- und mechanisierter Schiffsverkehr verinderten die
Vermarktungsmuster und brachten mehr auslindisches und zuneh-
mend auch einheimisches Fabrikgarn in ldndliche Gebiete.
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Als sich in den 1920er Jahren die Kosten fiir fabrikgesponnenes Garn
denen fiir Rohbaumwolle annéherten, nahm paradoxerweise die Hand-
weberei auf dem Land voriibergehend zu. Einige Weber verwendeten
ausschliefdlich Maschinengarn, andere wiederum verwendeten es, um
die Kettfiden zu verstirken und mit selbstgesponnenen Garnen zu fiil-
len. Beides entlastete die Spinnerei. Wo Fabrikgarn reichlich vorhanden
war, waren Miitter moglicherweise weniger motiviert, die Fiifle ihrer
Tochter zu binden.

Viele fithren den Riickgang des Fiiflebindens darauf zuriick, dass Men-
schen vor den Katastrophen des 19. Jahrhunderts fliehen mussten —
Uberschwemmungen, Hungersnéte, Bauernaufstinde, auslidndische
Uberfille, Banditentum und die Unfihigkeit der Regierung, den Frieden
zu wahren. Dies ignoriert die Tatsache, dass die chinesische Geschichte
voll von solchen Griueln war, ohne dass dies offensichtliche Auswir-
kungen auf die stetige Verbreitung des Fiilebindens hatte.

Der Riickgang des Fiifebindens wird auch als Reaktion auf Regierungs-
initiativen und die Kritik von Auswirtigen gedeutet. Beides hatte zwei-
felsohne eine gewisse Wirkung. Die Bemithungen von Missionar:innen,
Schulen und der Nationalen Volkspartei Chinas waren jedoch unent-
schlossen und nicht anndhernd so erfolgreich, wie oft behauptet wird.
Sidney Gamble und Lee Jinghan Z= 573 (der die Feldforschung durch-
fithrte und die Ergebnisse getrennt von Gamble niederschrieb) erwe-
cken den Eindruck, dass das Fiilebinden 1929 in Ding Xian, einem
Modellbezirk in Hebei, eingestellt worden sei. An zwei Orten unserer
Feldforschung in Ding stellte ich fest, dass diese Behauptung falsch war.
Lediglich in einem Verwaltungsbezirk, in dem es viele Schulen und Re-
gierungsbiiros gibt, erwies sie sich als haltbar. In nahegelegenen Dor-
fern wurden Médchen aus den Geburtenjahrgéingen der 1930er Jahre,
deren Handarbeit weiterhin wertvoll war, noch immer gebunden. Mit
der Kollektivierung der Landwirtschaft in den spiten 1950er Jahren ge-
riet das Fiilebinden stark in Kritik. Als die weiblichen Arbeitskrifte in
die kollektiven Projekte, einschlieilich der Landwirtschaft, einbezogen
wurden, horte man auf, Madchen neu zu binden, und Frauen, die in der
Lage waren, auf aufgebundenen Fiiflen zu laufen, gaben das Binden auf.
Bossen fand heraus, dass einige 1950 geborene Médchen aus Yunnan
noch bis 1957 gebunden wurden. Diese Berichte, sowie dhnliche aus
Taiwan, sind gut dokumentiert.

Die Tatsache, dass das Fiilebinden weit verbreitet war, ist bekannt.
Wie es sich geografisch ausbreitete, hingegen nicht, obwohl einige Wis-
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senschaftler:innen Vermutungen anstellen, die ich hier nicht diskutie-
ren kann. Bessere Kenntnisse dariiber, wo und wann das Fiifebinden
eingefithrt und spiter aufgegeben wurde, konnten uns jedoch Auf-
schliisse iiber die zentrale Frage geben, warum einfache chinesische Fa-
milien die dauerhafte Arbeit von Méidchen bendtigten. Die Antwort
wird sich, so glaube ich, in historischem Material finden, das die Pro-
duktion von Giitern abbildet, die einen hohen Anteil an Handarbeit er-
forderten. Die Antwort wird sicher auch dort gefunden werden, wo
Wirtschaftshistoriker:innen die sich verdndernden Arbeitsformen in
Chinas longue durée der Produktionssteigerung ernst nehmen.

Ubersetzung: Maren Brammer
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1

MELISSA J. BROWN

Tochter mit gebundenen Fiiflen als
unverzichtbare Arbeitskrifte

Vgl. Dorothy Ko: Cinderella’s
Sisters. A Revisionist History
of Footbinding, Berkeley
2005, 21.

Am Ende der Qing-Dynastie kritisierte der Reformer Liang Qichao %2)5
it Frauen mit gebundenen Fiilen als ,Schmarotzer” der chinesischen
Gesellschaft.' Diese pejorative Bezeichnung entspricht der jahrhunder-
tealten Ideologie patrilinearer Gesellschaften, derzufolge Tochter die
Ressourcen ihrer Familie verbrauchten, nach ihrer Heirat aber einer an-
deren Familie — der ihres Ehemanns — dienten. Die Vorstellung, dass
das Fiilebinden Frauen davon abhielt, zum Familieneinkommen beizu-
tragen, ist eine von drei Annahmen {iiber diese Praxis, die sich zwar
hartnickig halten, aber — wie ich im Folgenden zeigen werde — falsch
sind. Die zweite dieser — von Reformer:innen, Wissenschaftler:innen
und nicht zuletzt den betreffenden Frauen selbst vertretenen — Annah-
men ist, dass das Fiiflebinden durch kulturelle Schonheitsvorstellungen
motiviert war und iiber die Heiratschancen der Miadchen entschied; die
dritte, dass die Reformbemiihungen der politischen Fiithrer und Akti-
vist:innen aus China und dem Westen das Fiiflebinden beendeten. Die-
se Falschannahmen stirken die abwegige Ansicht, dass es chinesischen
Miittern an emotionaler Bindung zu ihren Téchtern mangelte, schlief3-
lich hitte eine solche Bindung einen Brauch verhindert, der mit Kno-
chenbriichen und potentiell tédlichen Infektionen einherging. Um diese
Falschannahmen zu widerlegen und Versténdnis fiir das Verhalten der
chinesischen Miitter aufzubringen, miissen wir die sozio6konomischen
Bedingungen des Fiiflebindens verstehen.

Die Datenbasis

Systematische Informationen {iiber das Fiiflebinden und den 6konomi-
schen Beitrag der Tochter zum Haushaltseinkommen liegen nur fiir die
Phase vor, in der dieser Brauch endete. Sie stammen aus Umfragen, die
ich und andere mit tausenden von chinesischen Frauen in zehn Bezir-
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Variable ja nein n (Zahl der Keine
Antworten) Angabe
(Zeitweise) gebunden 4.287 (57,3 %) 3.194 (42,7 %) 7.481 40
Lese- und schreibkundig teilweise: 707 (9,7 %) 6.300 (86,8 %) 7.258 263
voll: 251(3,5 %)
Ohne Ausbildung* 651(24 %) 2.058 (76 %) 2.709 4.812
Mutter ohne Ausbildung 275 (3,7 %) 7122 (96,3 %) 7.397 124
Vater ohne Ausbildung 2.134 (29,7 %) 5.061(70,3 %) 7.195 326
Hausliche Handarbeit 3.541 (49,1 %) 3.667 (50,9 %) 7.208 313
Gewerbliche Handarbeit 3.062 (43,1 %) 4.043 (56,9 %) 7.105 416
Keinerlei landwirtschaft- 4.053 (55,5 %) 3.246 (44,5 %) 7.299 222
liche (Feld-)Arbeit
Mutter mit gebundenen Fuen* 2.097 (90 %) 231(9,9 %) 2.328 5.193
Mtter, die spannen* 443 (46 %) 520 (54 %) 963 6.558
Von Verbot gehort* 1.496 (67 %) 736 (33 %) 2.232 5.289
Besitz eines Webstuhls* 794 (32 %) 1.688 (68 %) 2.482 5.039
FBe von der Mutter gebunden 3.667 (86,6 %) 567 (13,4 %) 4.234 3.287

* Fragen, die nur in der BBG-Erhebung gestellt wurden

Tab. Angaben der Frauen zu ihren Lebensumstanden. Zusammenfiihrung der
Ergebnisse der Umfragen durch BBG (2.710 Frauen) und in Sichuan (4.973
Frauen); Geburtsjahrgénge vor 1943 (Prozentsatze berechnet unter Be-
riicksichtigung der Zahl der Frauen, die die jeweiligen Fragen beantwor-
tet haben)

ken in Sichuan® und in zwanzig Bezirken in elf anderen Provinzen in
Nord-, Zentral und Siidwestchina durchgefiihrt haben (fortan: BBG-Pro-
vinzen).’ Die meisten der befragten Frauen wurden zwischen 1905 und
1942 geboren und lebten die lingste Zeit ihres Lebens in lindlichen Ge-
meinden. Sehr wenige von ihnen kamen aus gehobenen Haushalten,
was sich in den niedrigen Alphabetisierungsraten zeigt (s. Tab.). Von
den vor 1943 geborenen Frauen wurden 57,3 % zumindest fiir kurze Zeit
die Fiiffe gebunden. Thren Angaben zufolge geschah das durchschnitt-
lich im Alter von etwa fiinf Jahren, bei 86,6 % durch ihre Miitter. Im
Allgemeinen ging die Praxis im Zeitraum von 1900 bis 1950 zuriick, al-
lerdings variiert der Prozentsatz der Frauen, denen zeitweise die Fiifle
gebunden wurden, je nach Region erheblich.
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Die elf Provinzen der BBG
(Brown, Bossen, Gates)-Um-
frage sind Anhui, Hebei,
Shandong, Shaanxi und
Shanxi (Nordchina); Hubei,
Hunan und Jiangxi (Zentral-
china); und Guizhou and
Yunnan (Stidwestchina). Vgl.
Melissa J. Brown: Footbin-
ding, Industrialization, and
Evolutionary Explanation.

An Empirical lllustration of
Niche Construction and
Social Inheritance, in:
Human Nature 27:4 (2016),
501-532; Melissa J. Brown/
Damian Satterthwaite-Phil-
lips: Economic Correlates of
Footbinding. Implications for
the Economic Importance of
Chinese Daughters, in: PLOS
ONE 13:9 (2018), €0201337,
doi.org/10.1371/journal.
pone.0201337.

Melissa J. Brown: Dutiful
Help. Masking Rural Women'’s
Economic Contributions,

in: Transforming Patriar-
chy. Chinese Families in the
Twenty-First Century, hrsg.
von Gongalo Santos und
Stevan Harrell, Seattle 2017.

Brown/Satterthwaite-
Phillips 2018, Modell A1 und
A2. Bossen und Gates er-
halten héhere Wahrschein-
lichkeitsraten, u. a. durch
Ausschluss von Zentralre-
gionen mit einem friiheren
Riickgang des Fiifebindens;
vgl. Laurel Bossen/Hill Gates:
Bound Feet, Young Hands.
Tracking the Demise of
Footbinding in Village China,
Stanford 2017, 143, 146. Fur
die weitere Diskussion dieser
Diskrepanz vgl. Melissa J.
Brown: Footbinding in Eco-
nomic Context. Rethinking
the Problems of Affect

and the Prurient Gaze, in:
Harvard Journal of Asiatic
Studies 20:1(2021), 204.

Brown u. a. 2012; Brown/
Satterthwaite-Phillips 2018.

Die Arbeit der Tochter

Viele Tochter mit gebundenen Fiifien leisteten landwirtschaftliche Feld-
arbeit. In Sichuan gaben 48 % der 4.973 befragten Frauen mit (zumin-
dest zeitweise) gebundenen Fiiflen und 36 % der Frauen mit niemals ge-
bundenen FiifSen an, vor ihrer Heirat auf dem Feld gearbeitet zu haben.
In den elf BBG-Provinzen berichteten 8o % der 2.293 befragten Frauen
mit (zeitweise) gebundenen und 79 % der Frauen mit niemals gebunde-
nen Fiiflen von Feldarbeit. In der Erhebung in Sichuan wurde die Feld-
arbeit moglicherweise unterschitzt, denn mir fiel auf, dass viele Frauen
bei den BBG-Erhebungen Fragen nach landwirtschaftlicher Arbeit an-
fianglich zuriickwiesen und behaupteten, keine Feldarbeit zu verrichten,
Fragen nach Pflanzen, Unkrautjiten und dem Transport von Diinger
dann aber sehr wohl mit ,Ja“ beantworteten. Um diese Diskrepanz zu
erkliren, sagten die Frauen, sie hitten ,geholfen” — eine verbreitete Art
und Weise, die Arbeit von Frauen zu verschleiern.’

Feldarbeit war jedoch nicht die einzige Moglichkeit fiir Frauen, einen
wirtschaftlichen Beitrag zu einem ldndlichen Haushalt zu leisten. In
gewerblicher Handarbeit, die von 43,1 % der befragten Frauen verrich-
tet wurde (vgl. Tab.), wurden Produkte wie gesponnenes Garn, ge-
webte Stoffe, Seile und geflochtene Korbe hergestellt — fiir den Ver-
kauf auf lokalen Mirkten durch Verwandte oder fiir Lohn, oft im
Auftrag eines anderen Dorfbewohners, oder im direkten Tausch mit
Waren, v. a. Salz, Ol, Reis, Stoff oder Rohbaumwolle. Handarbeit fiir
den Gebrauch innerhalb des Haushalts wurde von 49,1 % der Frauen
verrichtet. Einige Tochter leisteten sowohl gewerbliche als auch hius-
liche Handarbeit.

Korrelationen

Bei Midchen, die gewerbliche Handarbeit leisteten, war die Wahr-
scheinlichkeit, gebundene Fiiffe zu haben, in allen elf BBG-Provinzen
1,24-mal hoher als bei Midchen, die keine solche Arbeit leisteten, in Si-
chuan 1,05-mal.’ Diese Korrelation stellt die Annahme in Frage, dass
FiiRebinden eine Schonheitspraxis war und die Chancen auf eine (gute)
Heirat erh6hte. Den Tochtern wurde oft gesagt, dass sie ohne Binden
nie oder nur schlecht heiraten wiirden. Doch 99 % aller Frauen heirate-
ten, unabhingig davon, ob ihre Fiifle gebunden wurden. Nur in zwei
Bezirken (in Sichuan) korrelierte das Fiilebinden mit der Heirat in ei-
nen wohlhabenderen Haushalt.® Fiir die BBG-Provinzen liegen uns
auch Daten zur Handarbeit der Miitter der befragten Frauen vor: 90,1 %
der Miitter (geschitzte Geburtsjahre 1882 bis 1931) hatten gebundene
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Fiifle, 74,8 % arbeiteten als Spinnerinnen.” Die handwerkliche Produk-
tion — sowohl im gewerblichen als auch im hiuslichen Rahmen — kor-
reliert zumindest fiir die beiden letzten Generationen von Landfrauen
mit gebundenen Fiiflen in diesen Provinzen im Landesinneren signifi-
kant mit dem Fiiflebinden.

Die Korrelation des Fiiffebindens mit Heimarbeit widerlegt die Behaup-
tung, dass Tochter mit gebundenen Fiiffen wirtschaftliche , Schmarot-
zer” waren. Es war wahrscheinlicher, dass eine Frau gebundene Fiifle
hatte, wenn ihre Herkunftsfamilie wohlhabender war® und wenn sie Er-
fahrung mit gewerblicher Heimarbeit hatte.” Abb. 1 veranschaulicht

Abb. 1 FiiBebinden nach Haushaltsvermégen und gewerblicher Handarbeit
(n =5.373)
Anteil der 1887-1942 geborenen Frauen, die in 20 landlichen Bezirken
aus den BBG- und Sichuan-Datensétzen etwa ein Jahr lang gebunden
wurden. Sowohl das Vermdgen des Geburtshaushalts als auch die Frage,
ob ein Madchen irgendeine Art von gewerblicher handwerklicher Arbeit
verrichtete, bestimmten die Wahrscheinlichkeit, dass das Madchen ge-
bunden wurde (logistische Regression, beide p < 0,001, wenn alle Daten
gepoolt wurden; die Fehlerbalken geben das 95 %-Konfidenzintervall
an). Es ist zu beachten, dass die Zahl der Frauen und Bezirke geringer ist
als im gesamten Datensatz, da nur die Frauen in die Analyse einbezogen
wurden, die Angaben zu allen Variablen gemacht haben. Der Vermdgens-
index wurde mit 2 Punkten fiir den Besitz von Land durch die Familie
und mit je 1 Punkt fiir den Besitz eines Hauses oder eines Zugtieres be-
wertet.
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Fir BBG, p = 0,014; fir
Sichuan, p < 0,001; Brown/
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Die Standarddefinition von
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p = 0,020 fiir BBG; p < 0,001
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tor fiir urbanen Wohlstand,
korrelierte mit dem Nie-Bin-
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te-Phillips 2018, 22; Brown
2021, 201f.

Brown/Satterthwaite-Phillips
2018, Modell C1. Um durch
den Maoismus bedingte Ver-
anderungen zu vermeiden,
schlieBt diese Analyse nur
Frauen ein, die vor 1950 ge-
heiratet haben.

p = 0,028; Brown/Satter-
thwaite-Phillips 2018, Tab.
16. Auch die Héchstwerte
waren bei den gewerblichen
Spinnerinnen héher.

diese Zusammenhinge: Auf allen Wohlstandsniveaus hatten Médchen,
die gewerbliche Heimarbeit verrichteten, mit groflerer Wahrscheinlich-
keit gebundene Fiifle als Méidchen, die dies nicht taten. Unter den ge-
werblichen Handarbeiterinnen hatten wohlhabendere Madchen eben-
falls eher gebundene Fiif3e.

Der Begriff ,Wohlstand“ sollte hier nicht in die Irre fiihren: Die Fami-
lien der meisten Frauen kimpften um ihr Uberleben und aen nur drei
bis fiinf Mal im Jahr Fleisch. Der Wohlstandsindex beriicksichtigt auch
den Besitz einer kleinen Parzelle Land und sogar den gemeinsamen Be-
sitz eines Zugtiers oder eines Hauses." Dann musste die Familie keine
Pacht zahlen (sie betrug oft die Hilfte der Ernte) und konnte gegen
Lohn pfliigen oder sich eine Werkstatt einrichten, im Gegensatz zu
Pichtern oder Wanderarbeiter:innen. Der Index misst den elementaren
ldndlichen, nicht den stidtischen Wohlstand."

Deutung der wirtschaftlichen Ursachen
des Fii3ebindens

Die Korrelation des Fiifebindens mit ldndlichem Besitz und Heimarbeit
bedeutet, dass die Familien ausreichende Ressourcen bendtigten, um
handwerkliche Produkte herzustellen. Fiir das Spinnen brauchte man
beispielsweise Rohbaumwolle und ein Spinnrad; fiir das Weben von
Stoffen neben dem Webstuhl auch Garn, Brennstoff und Wasser, um
das Garn zu kochen und weich zu machen. Fiir die Baumwollspinnerei
in der BBG-Inlandsregion gibt es nur wenige Hinweise darauf, dass die
Familien den Beitrag der Tochter wertschitzten. Gewerblich spinnende
Tochter, die das Spinnen durchschnittlich im Alter von elf Jahren er-
lernten, produzierten 1,4-mal so viel Garn pro Tag wie Midchen, die
nur fiir den Hausgebrauch spannen: 139 gegeniiber 96 g.”” Die Hilfte
der Tochter, die gewerblich spannen, arbeiteten 5 bis 12 Monate ldnger
fiir ihren vorehelichen Haushalt als Frauen, die nur fiir den Hausge-
brauch spannen.” Familien, die ihre Téchter zu gewerblichen Spinne-
rinnen ausbildeten, brachten ihnen das Spinnen also durchweg in
jlingeren Jahren bei und arrangierten ihre Heirat spiter. Diese Uberein-
stimmung deutet darauf hin, dass ein tiglicher Unterschied von 43 g fiir
die ldndliche Hauswirtschaft von Bedeutung war.

Die Frage, ob dieser Unterschied von 43 g mit dem Fiifebinden zusam-
menhingt, ist komplex. Wenn die Daten aus mehreren Bezirken zu-
sammengefasst werden, korreliert das Fiiffebinden weder mit einer ge-
ringeren noch mit einer hoheren Tagesproduktion; in einigen einzelnen
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Bezirken ist das Fiiflebinden jedoch mit einer héheren Produktion ver-
bunden." Vergleichen wir diese Zahlen mit dem, was wir iiber die tigli-

chen Mengen wissen, die anderswo mit einer dhnlichen Technologie

gesponnen wurden: In den frithen Vereinigten Staaten schitzte Thomas

Jefferson, dass versklavte afroamerikanische Madchen im Alter von 10

bis 16 Jahren auf den Plantagen Monticello und Poplar Forest in den

Jahren 1790 bis 1812 mit einfachen Spinnridern durchschnittlich 7,67

Unzen (217 g) Baumwolle pro Tag spannen.” Die Spinnerinnen hatten

tigliche Produktionsquoten und wurden von ilteren versklavten Frauen

und von Jeffersons Tochtern, Enkelinnen, Schwieger-Enkelinnen oder

Abb. 2 Menge des kommerziell gesponnenen Bauwollgarns pro Tag (n = 137)
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Baumwollmenge, die 1907-1943 geborene Madchen, die vor 1950 ge-
heiratet haben, in ihren vorehelichen Haushalten taglich gesponnen
haben, bezogen auf die Frage, ob es sich um gewerbliches Spinnen
handelte. Das gewerbliche Spinnen war signifikant (multiple Regres-
sion: p = 0,002), wenn andere Kovarianten beriicksichtigt wurden.

Die K&sten indizieren den Interquartilsbereich (IQR), ein Maf3, das die
mittleren 50 % der Daten angibt. Die sogenannten Whisker (Maximum/
Minimum) erstrecken sich bis zum weitesten Punkt < dem 1,5-fachen
des IQR, wodurch die einzelnen Punkte auflerhalb der Whisker als
extreme Ausreifier identifiziert werden. Die Medianwerte sind durch
den fettgedruckten horizontalen Balken und die Mittelwerte durch ,+“
gekennzeichnet, um einen direkten Vergleich mit den durchschnitt-
lichen Spinnraten zu erméglichen, die Thomas Jefferson fir versklavte
amerikanische Madchen auf seinen Plantagen in Monticello und Poplar
Forest angab (gepunktete Linie).
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Phillips 2018, Modelle C1-C5,
bes. C3, und Tab. Aund B in
Analyse S2.

Thomas Jefferson: Farm
Book, 1774-1824, 116; online:
Thomas Jefferson Papers,
Massachusetts Historical
Society, Boston, masshist.
org/thomasjeffersonpapers/
farm/. AuBerdem Lucia
Stanton: ,Those Who Labor
for My Happiness*. Slavery
at Thomas Jefferson’s
Monticello, Charlottesville
2012; Stanton, personliche
Korrespondenz, Brief vom
29.10.2013. Dank an Lucia
Stanton, Shannon Senior
Historian Emerita an der
Thomas Jefferson Founda-
tion in Monticello fir die
grof3ziigige Weitergabe und
Erklarung der Daten der
Plantagen Monticello und
Poplar Forest.
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Brown/Satterthwaite-Phillips
2018, Anxiang County (Nr.
2.102) in App. C.

Isabel Brown Crook/Chris-
tina K. Gilmartin/Xiji Yu:
Prosperity’s Predicament.
Identity, Reform, and Resis-
tance in Rural Wartime Chi-
na, hrsg. von Gail Hershatter
und Emily Honig, Lanham,
MD 2013, 45, s.a. 52ff.

Vgl. Tab. 17a und 18 in H.
Brian Low: The Standard of
Living, in: John Lossing Buck:
Land Utilization in China. A
Study of 16,786 Farms in 168
Localities, and 38,256 Farm
Families in Twenty-two Pro-
vinces in China, 1929-1933
[19371, New York 1956,
437-472, 459, 462.

Sidney D. Gamble: Ting
Hsien. A North China Rural
Community, New York 1954,
13, 252; vgl. auch Li Jinghan:
EREEHLFHERAZE [Eine
Untersuchung der allgemei-
nen Situation der Gesell-
schaft im Landkreis Dingl
[1934], Nachdruck Shanghai
1992.

der Frau eines Aufsehers beaufsichtigt. Versklavten Midchen, die keine
ausreichend hochwertigen Textilien produzierten, wurde mit der Ab-
schiebung in die landwirtschaftliche Vollzeitarbeit gedroht.

Abb. 2 veranschaulicht die Schwankungsbreite der tdglichen Spinnleis-
tung chinesischer Tochter im Verhiltnis zur Durchschnittsleistung von
versklavten Amerikanerinnen. Bei den chinesischen Tochtern, die nicht
gewerblich spannen, liegen die mittleren 50 % der angegebenen Leis-
tung (s. Kéisten) und ein Teil der oberen Spanne unter dem amerikani-
schen Durchschnitt (s. gestrichelte Linie). Bei den chinesischen ge-
werblichen Spinnerinnen iibersteigen jedoch einige mittlere Ergebnisse
den amerikanischen Durchschnitt. Wenn man bedenkt, dass Jeffersons
Aufsichtssystem darauf abzielte, mit der verfiigbaren Technologie die
hochstmogliche Produktion zu erzwingen, ist es sehr aufschlussreich,
dass die hochsten geschitzten Tagesproduktionswerte in der BBG-Er-
hebung aus einem Bezirk in Hunan stammen, in dem sowohl das Fiife-
binden als auch der fehlende Zugang zu Bildung in einer signifikanten
Korrelation mit der tiglich gesponnenen Baumwollmenge stand.'® Dar-
iiber hinaus sind die geschitzten Tagesproduktionswerte fiir Madchen
mit gebundenen Fiifen und einem gewissen Bildungsniveau (252 g), fiir
Maidchen, die niemals gebunden worden waren, ohne Bildung (260 g)
und fiir Madchen mit gebundenen Fiilen ohne Bildung (320 g) erheb-
lich hoher als der geschitzte Durchschnitt der versklavten Amerikane-
rinnen (217 g). Die Tatsache, dass chinesische Toéchter auf dem Land
pro Tag genauso viel oder mehr produzieren konnten als versklavte
Amerikanerinnen, ldsst vermuten, dass es sich beim Fiilebinden um
eine Form von Arbeitszwang handeln konnte.

Warum Tochtern die Fii3e binden?

Die Bedeutung kleiner Mengen in Heimarbeit gesponnenen Garns zeigt,
wie schwierig es war, im China der 1920er bis 4oer Jahre zu iiberleben.
In einer vergleichsweise wohlhabenden Gemeinde in Sichuan ,kam ein
Drittel [der Bauern] gerade so iiber die Runden, die andere Hilfte konn-

. 17
te kaum {iberleben”.

Eine chinaweite Umfrage unter Landwirten zeigt,
dass 39 % aller Haushalte in den Jahren 1929—1933 Kredite aufnahmen,
76 % mussten Schulden machen, um ihre Familien zu ernihren.”® Ahn-
lich erhohten politische und militdrische Unruhen in Hebei (1929—1931)
die Haushaltsschulden dramatisch — von 32,5 bis 58 % der Haushalte
in einem Bezirk.” Wihrend des Krieges gegen Japan (1937—1945) er-
hohte der Staat wegen kriegszerstorter Infrastruktur den Bedarf an

Fronarbeitern und erhob zusétzlich eine Getreideabgabe, um die Solda-
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ten zu ernihren.’® Die Wehrpflicht brachte eine erhebliche Zunahme
der Schuldenlast, weil landliche Haushalte Arbeitskrifte verloren (weil
die Minner eingezogen wurden oder vor ihrer Rekrutierung flohen)
oder exorbitante Summen zahlten, um die Manner vom Wehrdienst zu
befreien. Durch die Verschuldung verloren viele Haushalte ihr Land
und wurden zu Pichtern.”

Vor diesem Hintergrund lisst sich die Entscheidung der Miitter, ihren
fiinfjahrigen Tochtern die Fiiffe zu binden, eher nachvollziehen. Eine
kulturelle, mit der Angst vor Tadel verbundene Uberzeugung — dass
Fiilebinden notwendig zum Heiraten sei oder dass es sich einfach ge-
horte — wird das erste Binden der Tochter beeinflusst haben. Aber die
Midchen waren nicht passiv. Sie leisteten Widerstand: Sie weinten,
versteckten sich, nahmen die Binden nachts ab. Miitter und andere, die
die Binden neu anlegten und strafften, mussten den Prozess tiglich und
iiber Wochen und Monate, manchmal {iber Jahre hinweg wiederholen.
Kulturelle Uberzeugungen konnen nicht erkliren, warum einige Miitter
fortfuhren, ihre widerstindigen T6chter immer wieder zu binden, wih-
rend andere aufgaben und ihren Tochtern erlaubten, ihre Fiifle aufzu-
binden.

Der 6konomische Kontext deutet allerdings darauf hin, dass Miitter,
die die Fiifle ihrer Tochter beharrlich banden, in Haushalten lebten,
die ,reich‘ genug waren, um Heimarbeit zu finanzieren, zugleich aber
so arm, dass das Einkommen von zusidtzlichen 43 g gesponnenen
Garns einen entscheidenden Unterschied machte. Qualitative Berich-
te stiitzen diese Interpretation. Eine 1934 geborene Frau aus Shanxi
beispielsweise erinnerte sich, dass sie etwa 110 g (3 liang) Baumwolle
pro Tag spinnen musste, bevor sie schlafen gehen durfte. Mit dersel-
ben Menge heimgesponnenen Garns konnte man — den Angaben ei-
ner 1934 geborenen Frau aus Guizhou zufolge — genug Korn kaufen,
um eine siebenkopfige Familie drei Tage zu erndhren. Eine solche
Kaufkraft liegt zweifellos den vielen Berichten von Frauen zugrunde,
wonach sie ihre Familien durch Heimarbeit unterstiitzten. Miitter, die
die Fiile ihrer Tochter weiterhin banden, waren offenbar auf diese
Garnspule — oder eine andere Handarbeit — angewiesen, um damit
Lebensnotwendiges wie Salz, Ol, Reis, Stoff oder Rohbaumwolle kau-
fen oder tauschen zu kénnen. Diese regelmifigen ,kleinen“ Beitrige
sicherten das Uberleben der Familie bzw. die Erndhrung und die Klei-
dung aller Familienmitglieder. Wir kdnnen den Praktiken der Miitter
mit mehr Verstindnis begegnen, wenn wir diese harten Bedingungen
mitbedenken.
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Das Ende des Fiifebindens

Verdankte sich der Riickgang der Praxis vor 1949 den sozialen Reform-
bewegungen und Verboten durch die Qing-Dynastie, Nationalisten,
Warlords oder kommunistischen Machthaber?®* Systematische Daten,
die indirekt die Wirksamkeit von Verboten betreffen, lassen sich nur
der BBG-Umfrage entnehmen. Wir fragten Frauen nach dem Aufbin-
den und dem Wissen, das sie als Midchen (vor 1949) iiber Fuftbin-
de-Verbote hatten. Unsere Annahme: Falls Verbote wirklich das erste
Binden verhindert hitten, miissten Frauen, deren Fiifle nie gebunden
wurden, eher von einem Verbot wissen bzw. sich daran erinnern als
Frauen mit (zumindest zeitweise) gebundenen Fiiflen. Tatsidchlich aber
lieR sich kein solcher Zusammenhang feststellen.”

Die Verbindung der Verbote mit dem Aufbinden ist problematisch. Lei-
der unterscheiden die Interview-Antworten der Frauen das zeitweilige
Aufbinden — also das Ablegen der Binden fiir Wochen, Monate oder
sogar Jahre vor dem Wiederbinden — nicht vom dauerhaften Aufbin-
den. Viele Frauen berichteten, die Fiifle aufgebunden zu haben, um ei-
ner GeldbufRe zu entgehen® oder vor der einmarschierenden japani-
schen Armee zu fliehen, und die Fiife nach dem Ende der Gefahr
wieder gebunden zu haben. Diese Unschirfe macht die Korrelation
zwischen dem Aufbinden und dem Wissen der Méddchen um die Ver-
bote unzuverlissig.”®> Auferdem haben wir in den beiden Bezirken, in
denen definitiv nur dauerhaftes Aufbinden beriicksichtigt wurde, keine
Korrelation zwischen dem Wissen der Middchen um die Verbote und
dem Aufbinden gefunden.’® Zusammengenommen deuten die Ergeb-
nisse darauf hin, dass dieses Wissen nur mit zeitweiligem Aufbinden
korreliert. Angesichts der Verbindung des Fiiflebindens mit Heimarbeit
liegt es nahe, nicht die Verbote, sondern die Industrialisierung Chinas,
die ebenfalls im spiten 19. Jahrhundert begann, als Ursache fiir die Be-
endigung des Fiiflebindens zu betrachten.

Der unterschiedliche Zeitpunkt des Riickgangs der BBG-Fuf3binde-Ra-
ten entspricht der Verfiigbarkeit von billigen Fabrikwaren, insbesondere
Garn und Stoff, auf den lindlichen Binnenmirkten.”” Als die Preise fiir
Waren, die in weit entfernten Fabriken hergestellt wurden, durch die In-
dustrialisierung des Verkehrs (Eisenbahnen, mit Lastwagen befahrbare
Straflen und fiir Dampfschiffe geeignete Wasserwege) unter die Preise
fiir handgefertigte Waren sanken, wurde die lokale handwerkliche Pro-
duktion eingestellt, und die Praxis des Fiifiebindens endete.

Ubersetzung: JM/ER
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JOHN ROBERT SHEPHERD

Fiiflebinden als Mode

Als historischer Anthropologe interessiere ich mich fiir die gelebten Er-
fahrungen chinesischer Frauen und die sozialen Faktoren, die die Mode
des Fiiflebindens stirkten oder schwichten. Meine Arbeit befasst sich
nur am Rande mit der Wahrnehmung dieser Praxis durch europiische
und chinesische Literaten oder mit der materiellen Kultur des Fiiebin-
dens, die sich in der FuRbekleidung widerspiegelt.'

Durch mein Studium der sozialen und demografischen Geschichte
Taiwans® wurde ich auf die auerordentlich hohe Qualitit der taiwa-
nesischen Zensusberichte iiber das Fiilebinden (1905 und 1915) und
deren Bedeutung fiir das Verstindnis dieser Praxis in der chinesi-
schen Gesellschaft aufmerksam. Meine Arbeit unterscheidet sich von
anderen Studien durch die neuartige Verwendung dieser Bevolke-
rungsbefragungen und wirtschaftlicher Erhebungen aus Taiwan und
dem republikanischen China.’ Die Daten zeigen, inwieweit den Frau-
en das Fiiflebinden durch lokale Statushierarchien aufgezwungen
wurde oder nicht. In Verbindung mit ethnografischen Berichten chi-
nesischer und westlicher Beobachter:innen aus dem 19. und 20. Jahr-
hundert, die die Ansichten von Frauen mit gebundenen Fiiffen doku-
mentieren, erméglichen diese Quellen eine griindliche Uberpriifung
verschiedener Hypothesen zum Fiiffebinden, die unkritisch iibernom-
men wurden, um den Einfluss der Mode auf die breite Bevolkerung zu
erkliren (z. B. die Behauptung, wonach die Praxis 6konomische
Funktionen erfiillte oder der Durchsetzung ethnischer Identititen
diente). Durch die sorgfiltige Auswertung von Interviews mit Frauen
mit gebundenen Fiiflen (gefiithrt von Missionar:innen, Anthropo-
log:innen, Sinolog:innen und Filmemacher:innen) zeigt meine Arbeit
die wichtige Rolle, die Beschimung und Spott bei der Aufrechterhal-
tung der hegemonialen Macht dieser Mode spielten.

88

https://doi.org/10. inlibr Open Access

John R. Shepherd: Footbin-
ding as Fashion. Ethnicity,
Labor and Status in Traditio-
nal China, Seattle 2018.

John R. Shepherd: Statecraft
and Political Economy on the
Taiwan Frontier, 1600-1800,
Stanford 1993; Marriage and
Mandatory Abortion Among
the 17% century Siraya,
Arlington, VA 1995; Theo
Engelen/John R. Shepherd/
Yang Wen-shan (Hrsg.):
Death at the Opposite Ends
of the Eurasian Continent.
Mortality Trends in Tai-

wan and the Netherlands
1850-1945, Amsterdam 2011.

Ein Zensus, der auch Fragen
zum Fif3ebinden enthielt,
wurde 1905 und 1915 von

der japanischen Kolonial-
regierung in Taiwan, 1928 von
der chinesischen Regierung
in den Provinzen Chabhar,
Hebei, Beijing und Liao-

ning durchgefihrt. Beide
Regierungen waren daran
interessiert, Daten fir ge-
plante Kampagnen gegen
das FuBebinden zu sammeln.
Daten lber ethnische Zu-
gehorigkeit, Landwirtschaft
und Industrie aus zeitgends-
sischen staatlichen Erhebun-
gen bereichern unser Wissen
Uber die Orte, an denen

das Fi3ebinden praktiziert
wurde.


https://doi.org/10.14361/9783839468340 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Vor ihrer Eroberung Chinas
im Jahr 1644 organisierten
die frihen Mandschu-Herr-
scher ihre Untertanen (ob
Mandschu, Mongolen oder
Han) in Bannergruppen,

die zum erblichen Militar-
dienst verpflichtet waren;
Bannerfrauen war das
FiBebinden verboten. Eine
sorgfaltige Untersuchung
der Quellen aus dem 17.
Jahrhundert widerlegt
sowohl die Vorstellung, dass
das FuBebinden innerhalb
der Zivilbevélkerung nach
der Eroberung verboten
war, als auch die Annahme,
dass das FuBebinden als ein
Anti-Mandschu-Symbol der
Han-Identitat eingefiihrt
bzw. praktiziert wurde. Vgl.
Shepherd 2018, Kap. 1.

Das Fiifebinden als Mode der Elite entstand in héfischen Kreisen be-
reits in der Song-Dynastie und verbreitete sich in den spiteren Dynas-
tien allmahlich in den Provinzen, in erster Linie durch Statusnachah-
mung. In der spiten Kaiserzeit wurde die Mode in vielen Gegenden
auch von Frauen aus dem einfachen Volk {ibernommen. Fortan ging es
beim Fiilebinden nicht mehr darum, einen héheren Status zu erreichen,
sondern darum, Demiitigungen zu vermeiden. Ein Ziel meiner For-
schung ist es zu untersuchen, inwieweit die Ubernahme des Fiiebin-
dens in den verschiedenen Bevolkerungsgruppen variierte, und die Pro-
zesse zu verstehen, die zu solchen regionalen Unterschieden fiihrten.
Dass die Verbreitung des Fiifiebindens in den verschiedenen Provinzen
Chinas variierte, wurde bereits von chinesischen Gelehrten der
Qing-Dynastie (1644—1911) und von européischen Beobachter:innen im
19. und 20. Jahrhundert bemerkt. Aber erst mit Beginn des 20. Jahrhun-
derts bieten Bevolkerungsbefragungen sowohl eine umfassende Erfas-
sung (und nicht nur ausgewéhlte Stichproben) als auch ausreichend
detaillierte Informationen, um den Anteil der Frauen mit gebundenen
Fiilen beziffern zu kénnen, wie auch die sozialen und wirtschaftlichen
Faktoren, von denen man annimmt, dass sie die Einfithrung des Fiife-
bindens beeinflussten. Solche Quellen liegen aus fiinf Regionen vor:
Taiwan, Hebei, Chahar, Beijing und Liaoning. Die Analyse der Erhe-
bungen, ergdnzt durch die ethnografischen Berichte chinesischer und
westlicher Beobachter:innen, liefert eine detaillierte und kontextbezo-
gene Beschreibung der Praxis des Fiiflebindens auf lokaler Ebene.

Unter Historiker:innen und Sozialwissenschaftler:innen haben sich
zwei Interpretationen der Verbreitung des Fiiflebindens im spitkaiser-
lichen China durchgesetzt. Die erste geht davon aus, dass das Fiifle-
binden in Situationen ethnischer Konflikte zu einem Identitidtsmarker
wurde: Nach der Machtiibernahme durch die Qing-Dynastie und ihre
Versuche, die Praxis zu unterdriicken, sei das Fiiflebinden als Zeichen
ethnischen Stolzes der Han und der Anti-Mandschu-Stimmung iiber-
nommen worden." Diese Interpretation des FiiRebindens als Identitits-
marker legt die Vermutung nahe, dass die ethnischen Unterschiede
zwischen bindenden Hoklo und nicht-bindenden Hakka in Taiwan
bzw. zwischen bindenden Frauen und nicht-bindenden Bannerfrauen
in Liaoning zu einem Anstieg des Bindens in Gebieten mit Kontakt
zwischen den konkurrierenden Gruppen fiithren wiirden. Die Analyse
dieser drei Fille allerdings widerlegt die Annahme, dass das Fiiffebin-
den wihrend der Eroberung durch die Qing von den Han-Chinesinnen
als Identitdtsmarker eingesetzt wurde. Das gleiche gilt fiir die Hoklo,
die in Taiwan in der Nihe der Hakka lebten, und fiir die Frauen, die in
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Beijing und Liaoning unter nicht-bindenden Bannerfrauen lebten. In
den beiden letztgenannten Fillen schwichte der Kontakt mit nicht-bin-
denden Bevolkerungsgruppen im Gegenteil die Hegemonie der Mode
und fiihrte zu niedrigeren, nicht zu héheren Zahlen fiiffebindender
Frauen. In den Hakka-Gemeinden in Taiwan und unter den Bannereli-
ten in Beijing und Liaoning begiinstigten die lokalen Statushierarchien
natiirliche Fiif3e.

Eine zweite Reihe von Interpretationen beschiftigt sich mit der Frage,
ob die wirtschaftlichen Beitrige, die Familien von Frauen bendtigten,
mit gebundenen Fiiflen vereinbar waren. Eine 6konomische Hypothese
besagt, dass das Fiiffebinden fiir Frauen aus der Arbeiterklasse in dem
Moment moglich wurde, als die Verbreitung des Baumwolltextilhand-
werks eine eintrigliche, aber sitzende Beschiftigung bot, die mit ge-
bundenen Fiifen kompatibel war. Eine zweite 6konomische Hypothese
besagt, dass die gebundenen Fiifie der Frauen mit der Arbeit auf trocke-
nen Feldern, nicht aber mit der Arbeit auf feuchten Reisfeldern verein-
bar waren, und dass dies die insgesamt hohen Zahlen in Nordchina, wo
die Landwirtschaft auf trockenen Feldern vorherrscht, und niedrigerer
Zahlen in Siidchina, wo die Landwirtschaft auf nassen Feldern domi-
niert, erklart. Messgrofien, die die Bedeutung der handwerklichen Pro-
duktion widerspiegeln (Dollarwert der handwerklichen Produktion bzw.
produzierte Stoffballen pro Frau und ausschlielliche Verwendung von
selbstgesponnenem Garn in der Stoffproduktion), zeigen jedoch keinen
Zusammenhang zwischen dem Vorhandensein einer intensiven hand-
werklichen Produktion und dem Anteil an Frauen mit gebundenen Fii-
fen in den 127 Landkreisen von Hebei. Auch die Zahlen in den 284 Ge-
meinden Taiwans variierten nicht mit dem Vorhandensein von
trockenen oder feuchten Feldern, Pachtverhiltnissen oder stidtischem
versus lindlichem Wohnen. Dort, wo die Mode dominierte, waren die
Frauen gezwungen mit gebundenen FiifSen zu arbeiten, ohne Riicksicht
auf die Art der Arbeit, die man von ihnen erwartete.

In Gegenden, in denen die Mode des Fiiflebindens vorherrschend war,
wurden viele Bezeichnungen verwendet, um Frauen mit ungebundenen
oder schlecht gebundenen Fiiflen zu verspotten und zu demiitigen, z. B.
,Sklavenmidchen”, ,plattfiiflige Arbeiterin“, ,grofifiifiige Barbarin“,
,halbe Guanyin® In der Offentlichkeit mussten Frauen mit natiirlichen
Fiiflen und Frauen, die ihre Fiile aufgebunden hatten, damit rechnen,
beleidigt und erniedrigt zu werden. Die Angst vor solchen Beldstigun-
gen wurde in Interviews regelmiflig erwihnt, wenn Frauen gefragt wur-
den, warum sie ihre eigenen Fiifle oder die ihrer Tochter gebunden hat-
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ten. Der Offentliche Blick auf die Fiifle einer Braut bei ihrer Hochzeit
fithrte zu angespannten Momenten, in denen die Qualitit der Bindung
dariiber entschied, ob sie und ihre Familie bewundert oder gedemiitigt
werden wiirden. Dort, wo das Binden der Fiifle beinahe universell ver-
breitet war, erwarteten alle angesehenen Familien von ihren Schwieger-
tochtern, dass sie gebundene Fiifle hatten. Dementsprechend glaubten
Eltern, dass das Binden der FiifSe ihrer Tochter notwendig war, um eine
wiinschenswerte Verbindung zu garantieren.

Dass gebundene Fiifie tatsdchlich einen Vorteil bei der Heiratsvermitt-
lung darstellten, zeigt sich daran, dass das Durchschnittsalter dieser
Frauen bei der Heirat in Taiwan (1915) um 1,8 Jahre niedriger war (18,6
Jahre) als das von Frauen mit natiirlichen Fiilen (20,4 Jahre). Die Hei-
ratsaussichten waren jedoch nicht der einzige Grund fiir die Aufnahme
oder Beibehaltung der Praxis des Fiiffebindens. Médchen, die in frithem
Alter als zukiinftige Schwiegertdchter adoptiert wurden und dazu be-
stimmt waren, ihre Pflegebriider zu heiraten, wurden die FiifSe ebenso
hiufig gebunden wie Midchen, deren Heirat von der erfolgreichen
Konkurrenz auf dem Heiratsmarkt abhing. Auch gibt es keine Anzei-
chen dafiir, dass Witwen, die nicht mehr heiraten wollten, ihre Fiifle
aufbanden. Alle Frauen, die der Hegemonie des Fiifiebindens unterwor-
fen waren, wurden — unabhéngig von ihrem Familienstand — durch die
gebundenen Fiifle vor dem Spott und der Demiitigung geschiitzt, die
diejenigen mit natiirlichen Fiiflen erleiden mussten. Die grof3e Mehr-
heit der chinesischen Frauen betrachtete die Mode als grausame und
unvermeidliche gesellschaftliche Vorschrift, nicht als optionale Zierde.

Als das Fiilebinden im frithen 20. Jahrhundert an Prestige verlor und
selbst zum Gegenstand des Spotts wurde (zunéchst unter den fiir die
westliche Kritik empfinglichen stidtischen Eliten, dann auf breiterer
Ebene), wurde die Mode allmihlich aufgegeben.

Die Fallstudien stellen die Theorien zum Fiiflebinden als Marker ethni-
scher Identitit und zur Arbeitskompatibilitdt des Fiiffebindens in Frage
und zeigen die unabhingige Macht lokaler Statushierarchien und des

sozialen Drucks, die das Leben der Frauen prigten. #

Ubersetzung: Maren Brammer
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MIAO YEN-WEI & iERE

Fiiflebinden im Kontext von
visuellen Medien, Kolonialismus
und der Warlord-Ara

Mein Forschungsschwerpunkt sind Bewegungen zur Abschaffung des
Fiilebindens, die Ende des 19. und Anfang des 20. Jahrhunderts in Chi-
na und Taiwan entstanden sind. Dabei liegt der Fokus auf der Rolle des
Westens, internationalen Einfliissen und auf dem Ineinandergreifen von
Moderne, Weltgeschichte und kultureller Identitét. Diese Verflechtun-
gen werden als starker Antrieb fiir den sozialen Wandel verstanden,
weil sie Korperbilder, soziale Bewegungen sowie die Lokalpolitik (und
zwar in dieser Reihenfolge) beeinflussten. Anhand einer breiten histori-
schen Quellenbasis, zu der offizielle Dokumente, Zeitungen, zeitgends-
sische Literatur, Tagebiicher und Bildmaterialien gehoren, untersuchte
ich das Fiilebinden sowie die Bewegungen zu seiner Abschaffung im
Zusammenhang mit zeitgendssischen Bildmedien, dem kolonialen Kon-
text und der chinesischen Warlord-Ara.

FiiBebinden und Visuelle Medien

Zuerst habe ich die Mechanismen visueller Medien wie Fotografie,
Rontgenbilder und Ausstellungen untersucht, die im Rahmen der mo-
dernen Berichterstattung, aber auch in der klinischen Medizin Verwen-
dung fanden. Gebundene Fiiffe wurden nicht nur in medizinischen
Kontexten betrachtet, sondern auch o6ffentlich zur Schau gestellt. Der
externe Blick auf das Fiiflebinden fiihrte in Kreisen der chinesischen
Intelligenz zu der Befiirchtung, als Barbaren wahrgenommen zu werden.
Die visuellen Medien, die entbl6f3te Fiifde zeigten, durchbrachen nicht
nur das Blicktabu und hoben die Unsichtbarkeit des Objekts auf, son-
dern fiihrten auch zu einer Internalisierung des imperialen Blicks —
ein Paradigma fiir die von Machtverhiltnissen geprigte Realitdt der
Moderne.

In der historischen Konstellation, in der westliche Sichtweise, visuelle
Medien und kulturelle Prigungen zusammentreffen, wird zweierlei
deutlich: hegemoniale Bildtechnologien sind in der Lage, Grenzen von
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Zivilisationen zu durchdringen; auflerdem konnte ihre Adaption in Chi-
na eine emanzipatorische Wirkung entfalten. Das bedeutet, dass westli-
che Interpretationen von chinesischen Kérpern auch nicht-westli-
che-Zivilisationen dazu bewegte, ihre Kérperbilder zu revidieren. Dies
fithrte im Kontext des neuen Nationalismus und Anti-Imperialismus
wiederum dazu, dass traditionelle bzw. alltigliche Korperpraktiken wie
das Fiilebinden zu einem Machtfeld wurden, durch das der Westen
wahrgenommen und bekdmpft wurde. Deswegen ist die Debatte um
das Fiiflebinden nicht nur ein Thema der Korpergeschichte, sondern
auch des Austauschs zwischen China und dem Westen in der Moderne.

FiiBebinden im kolonialen Kontext

Mein Forschungsinteresse entziindete sich an der Frage, welche Rolle
der Westen in den Bewegungen gegen das Fiiflebinden spielte. Nach der
Untersuchung der kulturellen Konstruktion des Fiiflebindens galt mein
Augenmerk der Natural Feet Society, die von westlichen Frauen der ge-
sellschaftlichen Elite gegriindet wurde. Unter anderem untersuchte ich
die Finanzierung der Natural Feet Society und ihre Fundraising-Aktivi-
titen, ihre Konkurrenz zu den ortlichen Gemeinden sowie ihre Abhan-
gigkeit von den politischen Verbindungen und kulturellen Ressourcen
der mannlichen Machteliten im Westen und in China. Auflerdem ging
es mir darum zu untersuchen, wie die westliche weibliche Elite und auf-
geklirte Chinesinnen miteinander interagierten. Mein Ziel war es nicht,
die Erfolge oder Verdienste der Natural Feet Society oder der Anti-Fuf3-
binde-Bewegung umfassend zu beurteilen. Vielmehr wollte ich anhand
verschiedener historischer Dokumente skizzieren, wie eine Gruppe be-
kannter Frauen den Versuch unternahm, einen fremden kulturellen
Brauch abzuschaffen und damit auch einen Raum fiir ihre eigene gesell-
schaftliche Teilhabe zu beanspruchen. Dafiir griindeten sie, als es sie
wihrend der spiten Qing-Dynastie nach China verschlug, die Natural
Feet Society. Wihrend ihre Minner als Diplomaten oder Geschiftsleute
den Geltungsbereich der Imperialmichte auszuweiten versuchten, ent-
wickelten westliche Damen, die als ,fremde Elite” (yang guifu 7+ & &)
bezeichnet wurden, im transnationalen Kontext einen ,miitterlichen
Imperialismus®, der seinen Ausdruck in Gesten der Fiirsorge und des
Mitleids gegeniiber Kindern fand.' Durch die Untersuchung von Erwar-
tungen und Vorbehalten gegeniiber diesen Formen von , weiblicher Poli-
tik“ war es moglich, ein anderes Bild der Frauen zu erhalten. In diesem
Zusammenhang beschiftigte ich mich auflerdem mit Bewegungen, die
sich wihrend der japanischen Kolonialherrschaft auf Taiwan fiir die Ab-
schaffung des Fiifebindens engagierten. Die Geschichte dieser Bewe-
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gungen spiegelt den gesellschaftlichen Wandel wider, zu dem Identitit,
weibliche Teilhabe, Lokalpolitik sowie soziale Kontrolle gehoren. Dar-
unter fallen auch die Tendenzen zu vielfiltigen kulturellen Identitéten,
der zunehmenden sozialen Teilhabe von Frauen aus der Elite, die Kom-
munalisierung der Korperpolitik sowie die Tendenz zur Gleichschaltung
der kolonialen Sozialkontrolle.

FiiBebinden in der Warlord-Ara

Die Emanzipation von der Tradition des Fiiflebindens hat sich wihrend
der Modernisierung Chinas am Anfang des 20. Jahrhunderts zu einem
niitzlichen Vorwand entwickelt, um Korper zu kontrollieren und Errun-
genschaften des Staates anzupreisen. Je umfassender und detaillierter
die Einschrinkungen sind, desto radikaler ist der Eingriff des Staates in
das Leben der Bevolkerung. Um diesen Bereich weiter zu erforschen,
verlagerte sich mein Fokus auf die Anti-Fuflbinde-Bewegung und die
Praktiken separatistischer Krifte wihrend der republikanischen Ara, v. a.
im Henan-Regime Feng Yuxiangs /& £ #f zwischen 1927 und 1929. Als
das instabile Warlord-Regime das Fiiflebinden verbot und kontrollieren
lieR, scheiterte das Verbot nicht nur, sondern fithrte unerwarteterweise
auch dazu, dass die traditionelle Korperpolitik, die Geschlechterord-
nung, die Feudalordnung und die militdrischen Gegner zum gemeinsa-
men Feind erklart wurden. Um die Gesellschaft zu reformieren, musste
zuerst das Leben der Bevolkerung zu einem zu reformierenden Objekt
erklart werden. Aus dieser Perspektive fiihrte Feng Yuxiang Ideen aus
dem Ende der Qing-Dynastie fort: die Idee des ,Neuen Menschen“
(xinmin F ), der ,Nationalen Militdrdoktrin“ (junguomin FEFH ) so-
wie der ,Nationalen Revolution“ (guomin geming B K # ). Die ,Be-
wegung Neues Leben* (xin shenghuo yundong #i475iE %) ) der nationa-
len Regierung der Kuomintang hatte eine dhnliche Auffassung von der
zu reformierenden Bevdlkerung: Sie glaubten, dass ,unniitzer Men-
schen-Abfall“ durch die Staatsgewalt zu ,niitzlichen und neuen“ Men-
schen reformiert werden wiirde. Wann immer die Staatsgewalt auf starr-
sinnigen Widerstand treffen sollte, wiirde sie ihm mit revolutionidren
Mitteln begegnen. Folglich wurden Frauen mit gebundenen Fiifien wih-
rend der radikalen Fuflbefreiungsbewegung zunehmend zum Feind des
sozialen Wandels erklart.

Ubersetzung: Jonathan Michel
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Frau am Spinnrad

Genrefigur, China, wohl Anfang 20. Jh, Holz, Leim, Faden
MARKK 21.27:10, Provenienz Jager

Die Spinnerin gehort zu einer Gruppe geschnitz-
ter Genrefiguren, die Frauen bei der Verarbei-
tung von Baumwolle - dem Entkernen, Haspeln,
Seilen, Spinnen, Weben etc. - darstellen. Solche
Holzminiaturen wurden als Aufstellspielzeuge
gefertigt, primér allerdings fur den Export. In der
chinesischen (Volks-)Kunst waren Einzelfiguren
selten; Ublicher waren geschnitzte Paneele, die
verschiedene Stadien eines Arbeitsprozesses
darstellten. Die haufige Darstellung gebundener
FuBe erklart sich nicht nur durch die Funktion
der Figuren als Souvenir: Statistische Erhebun-
gen haben eine deutliche Korrelation zwischen
dem Binden der Fiifle und der hauslichen Textil-
arbeit von Frauen gezeigt, die so signifikant zum
Familieneinkommen beitrugen.

Das MARKK verfligt lber eine Sammlung von 114
Genrefiguren, groBtenteils aus Buchsbaumholz.'
Sie zeigen StraBBen-, Familien- und Gemein-
schafts-, Handwerks-, Gerichts- und Foltersze-
nen sowie Fischerei und bauerliches Leben. Als

https://doi.org/10.1

, Lack, 6,9 x 8,8 cm,

Vorbild kénnten die Illustrationen im Tiangong
Kaiwu KT F4% gedient haben, einer von Song
Yingxing R FE £ (1587-1666) kompilierten techni-
schen Enzyklopadie aus dem 17. Jahrhundert.
Zudem sind Ahnlichkeiten zu chinesischen Gen-
remalereien erkennbar, die als Exportwaren be-
liebt waren. Die Holzschnitzer lebten meist in
relativer Armut, der Verkauf wurde von Agenten
besorgt.” Auf diesem Wege gelangte auch Fritz
Jéager auf seiner Sammelreise 1928/29 an die
Genrefiguren, die einen Grofiteil des Hamburger
Bestandes ausmachen.

GESINE FEHR

1 Karin Biermann: Aufstellspielzeuge aus China —
Kunsthandwerkliche Miniatur-Holzschnitzerei des
19./20. Jahrhunderts im Hamburgischen Museum fiir
Volkerkunde, in: Mitteilungen des Museums fiir
Vélkerkunde Hamburg, N.F. Bd. 13 (1983), 89—108, 89;
ob diese Zahl heute noch exakt so zutrifft, ist unsicher.

2 Ebd,, 96.
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ANGELIKA C. MESSNER

Schmerz in der
chinesischen Medizin

James B. Reston: The Life
and Career of the ,Dean of
American Journalism®. At the
Pinnacle of His Profession:
Mr. Reston Goes to China,
8.7.-27.8.1971. University
of Illinois Archives. archi-
ves.library.illinois.edu/
james-reston-main-exhi-
bit-page/10205-2/ (Stand
22.5.2022).

Angelika C. Messner:
Towards a History of the
Corporeal Dimensions of
Emotions. The Case of Pain,
in: Asiatische Studien/Etu-
des Asiatiques 64:4 (2012),
943-972; Elisabeth Hsu:
Schmerz, Individuum und
Gemeinschaft, in: Les fron-
tieres du mal. Approches
anthropologiques de la
santé et de la maladie

- Kranksein und Gesund-
werden im Spannungsfeld
der Kulturen, hrsg. von
Marc-Olivier Gonseth, Bern
1993/1994, 65-74.

Als der amerikanische Journalist James Reston (1909—1995) im Juli 1971
nach Peking reist, um im Vorfeld der bevorstehenden China-Reise des
US-Prisidenten Nixon China zu erkunden, ereilt ihn dort ein Blind-
darmdurchbruch. Im Verlaufe der Notoperation kann er am eigenen
Leib erfahren, dass die Behandlung der postoperativen Schmerzen ver-
mittels Akupunktur funktionierte. Nachdem er dariiber am 26. Juli in
der New York Times berichtet, erwacht in der westlichen Hemisphire
grofdes Interesse an den ,geheimnisvollen’ schmerzstillenden Wirkkréf-
ten der chinesischen Medizin.'

Schmerzstillung vermittels Akupunktur hatte zu dieser Zeit Hochkon-
junktur im chinesischen Kontext. Der Neurologe und Arzt in chinesi-
scher Medizin, Han Jisheng 5 % 4 (1928—) experimentierte mit Ope-
rationen ohne Narkose unter alleiniger Zuhilfenahme von Akupunktur,
zum Beispiel an den Tonsillen, der Schilddriise oder am Blinddarm.
Man wollte bei operativen Eingriffen sukzessive auf herkommliche
Narkosemittel verzichten kénnen. Zwischen 1971 und 1983 wurden in
Shanghai, Beijing, Xi’an und Kunming mehrere internationale Kongres-
se zu diesem Thema durchgefiihrt. In der Nachfolge kam diese Metho-
de in der westlichen Hemisphére insbesondere in der Zahnheilkunde
zum Einsatz.

Schmerz als leibhaftiges, sensorisches und haptisches Erleben ist im-
mer genuin subjektiv und qualitativ je eigen, aber er hat immer auch
eine Geschichte, die mit normativen und moralischen Perspektiven ver-
quickt ist. Die Geschichte des Schmerzes ldsst sich mit Blick auf seine
medizinische, aber auch auf seine literarische, soziopolitische und kul-
turelle Dimension schreiben.’
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Schmerz in der chinesischen Geschichte

Schmerz (tengtong ¥ J ) erscheint im chinesischen historischen Kon-
text in literarischen Texten vorzugsweise im Zusammenhang mit
Trennung und Abschied, Sehnsucht nach dem/der Geliebten sowie mit
Trauer {iber den Verlust von Liebsten und Familienangehorigen. Sol-
che Texte, hiufig in lyrischer Form, wurden oft auch von Frauen ver-
fasst.” Schmerz kommt in der chinesischen Geschichte aber auch als
kollektiv und traumatisch erlebtes Phinomen vor, etwa als Folge bei-
spielloser Gewalt im Verlauf der Herrschaftsiibernahme durch die
Mandschu im 17. Jahrhundert. Diese Herrschaftsiibernahme ist in
manchen Regionen hochst brutal und schmerzhaft verlaufen. So be-
richtet ein Zeitzeugenbericht von einem Massaker in Yangzhou, das
im Mai 1645 anndhernd 8oo.000 Menschen das Leben gekostet habe.
Er berichtet von Mandschu-Soldaten, die Amok liefen, von unzihli-
gen Menschen, die um ihre gekidnappten oder getdteten Briider und
Eltern trauerten (shang zhi 15 ), von unentwegtem Klagen und
schmerz-vollem Trauern (wen rensheng beigi B A % ik 1) und von
Schmerz (minghu tong "5 M J& ). Die Menschen waren so verzweifelt,
dass sie bewusstlos wurden (yitong qi jue 5E JiE & #2 ). Ihre Herzen
brannten wie Lampenél (xin ruo fengao \0>#5 58 & ). Dabei verknoteten
sich ihre Gedirme, so als wollten sie auseinanderbrechen (chang jie yu
duan 545408 ). Die Verzweiflung und der Schmerz waren derart, dass
sie mit Worten nicht ausgedriickt werden konnten (shang zai, tong bu ke
van 18858 A 7] 5 ). Die Augen der Menschen waren ausgetrocknet
und ohne Trinen (yan ku wu lei BRAS R ).

Das Wort tong ¥ (Schmerz) verweist auf physischen Schmerz, auf
mentale Verzweiflung und Leiden gleichzeitig oder gleichermafien.
Ahnlich erscheint das Zeichen shang 15, das generell fiir ,physische
Verletzung“ oder auch ,Wunde®, steht. Shang bedeutet hier auch ,trau-
ern“ (um Menschen trauern) oder auch , schmerzvoll sein“. Die Zeichen
tong J& und shang 15 verweisen beide gleichzeitig auf Leiden/Erleiden
im Sinne von mentaler/emotionaler Verzweiflung und von Trauern (um
einen anderen). Sie bezeichnen auflerdem auch physischen Schmerz,
der sich aufgrund einer dufieren Verletzung einstellt. In beiden Fillen
ist Schmerz ein emotionaler Prozess, d.h. in jedem Falle mehr als eine
Empfindung — von Hunger etwa oder Kilte.

In anderen Worten, die verwendeten Begriffe fiir emotionalen Schmerz
und Leiden verweisen durchgingig auf eine leibliche Dimension, die
vorzugsweise in den inneren Organen lokalisiert ist. Wir lesen etwa bei
Feng Menglong I E28E (1574—1646) vom Schmerz, der sich so ereignet,
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Ubersetzungen in Lucien
Mao: A Memoir of Ten Days’
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oder einstellt, als seien Lunge und Leber durchgestochen (ru ku ganfei
4n %l JF Wifi).° Damit wird kein konzeptioneller Unterschied zwischen

. . . 7
Schmerz und sonstigen Emotionsprozessen festgeschrieben.

Schmerz (tong %) in medizinischen Perspektiven

Schmerz erscheint seit frithester Zeit als Synonym fiir Krankheit, so
auch im Shuowen jiezi Wi X fi#F (Erklirungen der Zeichen und Analyse
der Zusammensetzungen), einem 100 n. Chr. verfassten Lexikon. In me-
dizinischen Lehr- und Nachschlagewerken wird Schmerz zunichst als
Krankheitszustand beschrieben, der sich auf dreierlei unterschiedliche
Weise feststellen und diagnostizieren ldsst: durch Erfragen, Untersu-
chung (via Pulsdiagnose etwa) und Betasten.

Wenn das regelmifige Flieffen des Qi % (materielle Lebenskraft) und
des Bluts (xue Ifl) durch den menschlichen Leib ins Stocken gerit, zeigt
sich dies in Stauungen und Verknotungen von Qi in unterschiedlichen
Formen und Gestalten und an unterschiedlichen Stellen im Leib. Diese
Stauungen und Verknotungen des Qi sind gleichzeitig als schmerzhafte
Zustinde zu spiiren. Die Fragen und Antworten, die im Klassiker des
Gelben Kaisers (Huangdi Neijing & 7 N £, 100 v. Chr.—200 n. Chr.)
zum Thema Schmerz versammelt sind, nehmen insgesamt zwei Kapitel
ein (Nr. 39 und 41), sie basieren auf diesem Grundwissen. So fragt der
Gelbe Kaiser seinen Hofarzt, Qi Bo, nach den genauen Umstéinden der
unterschiedlichen Schmerzzustinde.

Der Gelbe Kaiser fragt: Wenn die fiinf Leitbahnen pl6tzlich schmerzen,
welches Qi liegt dem zugrunde?

Qi Bo antwortet: Die Leitbahnen sind der Ort des unablissigen Flieflens
(von Qi) in einem geschlossenen Kreislauf. Dringt Kélte-Qi (von auf3en)
in die Leitbahnen ein, so fiihrt dies zu einer Verlangsamung (des
Qi-Flusses), was dann zu einer Verfestigung fiihrt, die (wiederum die
Zirkulation) blockiert. Wenn das Kilte-Qi (nicht in die Leitbahnen
eindringt, sondern) auRerhalb der Leitbahnen bleibt, so fiihrt dies zu
einer Verminderung von Blut (xue). Und so treten (ganz) plotzlich

Schmerzen auf.

Ein Schmerz, der manchmal plétzlich aufhort,

ein Schmerz, der heftig und ohne Unterlass anhiilt,
ein Schmerz, der unter Druck aufhort,

ein Schmerz, bei dem Druck keinen Vorteil bringt,

ein Schmerz, der mit ruckartigen Bewegungen der Hand einhergeht.
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ein Schmerz, der zwischen Herz bzw. der Kérpermitte und Riicken
ausstrahlt,

ein Schmerz, der von Flanken zum Unterbauch verluft,

ein beharrlicher Schmerz, der Ansammlungen hervorruft,

ein plotzlicher Schmerz, der mit einem zeitweisen Bewufitseinsverlust
einhergeht,

ein Schmerz, der mit Erbrechen einhergeht, oder Schmerzen im Unterleib,

die mit Durchfall oder Verstopfung einhergehen.’

Erst in den nachfolgenden Jahrhunderten wird Schmerz zudem als
Symptom von Krankheitszustinden begriffen, und zwar in Verbindung
mit Stauungen und Blockaden, Schwere- und Véllegefiihl, Tremor und
auch Juckreiz. Im Einzelnen unterschied man detailgenau verschiedene
Formen von Schmerz, wie z. B. stechend, heftig, unstet, kommend und
gehend, erratisch und unbestimmt. Medizinische Texte aus spiteren
Perioden fiithren auflerdem eine grofle Vielzahl von unterschiedlichen
Schmerzzustinden auf, die hdufig mit Gefiihlszustinden korrelieren, so
z. B. gewaltige Zornausbriiche, die mit der Erfahrung von Ausgeliefert-
sein, mit Angst, Grausamkeit, Kummer und Leid einhergehen, aber
auch mit Begehrlichkeiten und Freuden. Ich beziehe mich hier und im
Folgenden insbesondere auf medizinische Texte aus dem 17. Jahrhun-
dert, insbesondere auf jene von Chen Shiduo Ffi+$% (1627—1707).” Da
ist etwa die Rede von tief empfundenem Schmerz (shen ke tong ye A
Jtl ) angesichts zahlloser Opfer einer Epidemie. Das schmerzende mit-
leidende Herz (yu xin tongzhi ¥ 0> JF 2 ) des Arztes verlange danach,
die Leiden der Menschen zu verringern. Damit thematisiert er den
zweiten Teil einer doppelten Verfasstheit des Schmerzes: Als Leiden
am eigenen Leib einerseits und als Teil des Leidens am Leid der ande-
ren, als Mitleid, andererseits. Der Ort des letzteren ist vorzugsweise
das Herz.

Schmerzen fungieren nicht wie Zorn und Angst als Emotion (ging 1%)
im engeren Sinne, wohl aber als gesamtleibliche und/oder nur einzelne
Korperteile betreffende Befindlichkeiten. Wenn etwa Bestrafungsmaf3-
nahmen durch Beamte Folterung und Schlige (xingzhang ) #t) brach-
ten, so sah der Arzt nachfolgend einen Korper in Schmerz (bianshen
tengtong W& & ¥ Ji) vor sich, dessen Beine etwa nach wiederholten
Stockhieben verfaulten und verwesten. Diesen von aufien zugefiigten
Schmerzen steht eine Vielzahl von im Korper selbst entstehenden
Schmerzen gegeniiber: Kopfschmerzen (tou tong 9 J# ), Bauchschmer-
zen (fu tong 5% ), Augenschmerzen (mu tong HJ# ), Rippenschmerzen
bzw. Flankenschmerzen (lei tong [i# %), Halsschmerzen bzw. Kehlkopf-
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Dies bezieht sich auf eine
Situation, in der der ganze
Leib taub bzw. gefiihllos ist
(mamu FFA). Nachdem diese
Situation therapiert worden
ist, nimmt der Kérper wieder
Schmerz wahr. Vgl. Chen
Shiduo BE+$%: Bianzheng lu
YaEsR (fertiggestellt 16872,
Ausgabe von 1748), 2. Kap.,
in: Liu Zhanghua #l4&# u. a.
(Hrsg.): Chen Shiduo yixue
quan shu FRtiERBLE,
Beijing 1999, 691-1010, 730.

schmerzen (hou tong M J& ), Rachenschmerzen (yan tong W J# ), Kopf-
schmerzen in Verbindung mit Schmerzen am gesamten Leib (tou tong
bianshen yi teng 98 JF & & 75 ¥& ), Schmerzen an Hinden und Fiiflen, die
sich schwer (anfiihlen) und wehtun (shou zu chenzhong er teng F /& /T
I ¥%), Schmerzen an Herz und Bauch (xin tong fu teng {02 %), im
Unterbauch (xiaofu zuo tong /MNETEJR), an beiden Armen (liang bi zuo
tong I 1EE), Schmerzen und Unbeweglichkeit an Beinen und Knien
(tui xi ju tong [ JB #7 J& ), Fiille- bzw. Engegefiihl in der Brust, das
Schmerzen verursacht (xiongman zuo tong f97% {£Jf ). Sehnen krampfen,
und die Knochen tun weh (jin luan gu tong % 8 & J&); das Gesicht ist
angeschwollen und tut weh (you ren toumian zhong tong & )\ B8 i IEE );
Hinde und Fiifle leiden unter ziehenden Schmerzen (tengtong ¥ Ji#),
wenn dies lange andauert, setzen Empfindungslosigkeit und Lih-
mung ein.

Schmerzen sind diagnostische Indikatoren: Je nach Intensitét, Lokalisa-
tion und Zeitpunkt des Auftretens, aber auch je nachdem, ob Schmer-
zen in diffuser oder in unbestimmbarer Form (wu xing zhi tong & >
Jii) zutage treten, leiten sie den Fokus des Arztes. Beispiele hierfiir sind
Schmerzen in Brust und Rumpf, an Hinden und Fiifen sowie am Rii-
cken, die kommen und gehen bzw. sich dann in einem schweren Kopf
duflern, den man nicht heben kann. Auch bei heftigen Schmerzen in
der rechten Rippengegend, die so stark anschwillt, als wire der/die Be-
troffene der Trunksucht verfallen, sei zu unterscheiden, ob der Schmerz
diffus, d. h. ohne umrissene Gestalt (wu xing zhi tong #EFE 2 Jf) sei, oder
ob er eine bestimmbare Gestalt aufweise (you xing zhi tong H X Z JF).
Letztere Situation erleichtere die Diagnosestellung, da das Wissen um
den genauen Ort des Schmerzes eine Verbindung zum ,eigentlichen”
Geschehen nahelege.

Schmerz bzw. die Fahigkeit, Schmerz zu empfinden

Diese Fihigkeit gilt durchgingig als Indiz dafiir, dass der Mensch le-
bendig ist oder dass sich die Lebensgeister eines Kranken wieder regen.
Taubheit bzw. Unempfindlichkeit gegeniiber Schmerz wird in der chi-
nesischen Philosophie zudem als Synonym fiir Unmenschlichkeit ange-
sehen. Nur ein fiir Schmerzen am eigenen Leib empfindsamer Mensch
kann auch fiir anderer Leute Schmerz aufmerksam sein und seine Geis-
teshaltung sowie Handlungen dementsprechend kultivieren."” Wenn
sich z. B. Lihmungserscheinungen zuriickziehen, dann ,weif} entweder
der gesamte Korper um den Schmerz“ (shen zhi tongyang & %19 5£)"
oder einzelne Teile, wie die Hinde, wissen darum (shou zhi tongyang F
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H1J% £ ): Haut und Fleisch sind schmerzunempfindlich (jifu bu zhi ton-
gyang LR RAIEEE), wenn das Qi nicht zu Haut und Fleisch vordrin-
gen kann, weshalb diese keinen Schmerz empfinden.

Schmerzen werden auch vom Arzt evoziert, um im Sinne der medizini-
schen Funktionalisierung beim Patienten Zorn zu erzeugen, der dann
die Qi-Bewegung aus seiner Erstarrung einleiten soll.

Schmerzen gelten vor allem als diagnostisch zu verifizierende Merkma-
le fiir die Eruierung von Krankheitszusammenhéngen. Hierbei sind drei
diagnostische Zusammenhinge wichtig: erstens Schmerz, der auf

Abb.1 FuB3-Yangming Magen-Leitbahn, Akupunktur-Karte aus Wen Zhengming
XH4PE: Zunsheng tuyao B4 EE [Bilder zum ,Respektvollen Umgang mit
dem Leben’], spates 16. Jahrhundert
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Wind-Kilte bzw. auf ,Kilteverletzungen (shang han 15 %€) und Feuch-
tigkeit zurlickgeht. Zweitens, Schmerz kommt als ,Herz-Schmerz“ da-
her, und drittens stellt sich Schmerz auch als Folge von Fehlverhalten
in den Inneren Organen im Austausch mit ihren Leitbahnen ein.

Schmerz bei Wind, Kalte und Feuchtigkeit

Wind-Kilte-Krankheiten gehen in vielerlei Zusammenhingen mit
Schmerzen einher. Sie konnen dem Arzt auch als Indizien fiir die Diag-
nosestellung dienen. Wenn sich Wind-Kélte im Magen festsetzt und
Lihmungen verursacht, herrscht Unruhe und Brechreiz, oder auch Fiil-
le-Vollegefiihl und Bedriickung im Zwerchfell, Schmerzen beider Fiifie.
Ebenfalls mit Unruhe, mehr noch mit Schreckhaftigkeit, Angst bzw.
Abneigung vor Kilte geht Schmerz einher, der sich unterhalb des Her-
zens einstellt; Schmerz bei Bewegungen, und zwar am ganzen Korper,
wird ebenfalls auf Wind, Kélte und Feuchtigkeit zuriickgefiihrt. Bei
Bein- und Knieschmerzen, die das Gehen beschwerlich machen —
,wenn man sich selbst beriihrt, fithlen sich Haut und Fleisch bis in die
Knochen hinein kalt an“ — wiirde man daran denken, dass es sich um
eine Kilte-Paralyse handele.

Turbulenzen in den Inneren Organen

Kann Schmerz bei Wind-Kilte-Krankheiten grundsitzlich {iberall, ins-
besondere auch in den Extremititen vorkommen, so ist der Schmerz in
dem folgenden diagnostischen Zusammenhang in verschiedenen Inne-
ren Organen angesiedelt: im Magen, in der Leber, im Herzen und in
den Nieren. In der Yangming-Leitbahn, der Hauptleitbahn des Magens,
fithlen sich Schmerzen an wie beim Schneiden in die Haut (ran’er gie fu

zhi RMYIKZ ).

In einem anderen Fall ist es ein Leere-Zustand in den Nieren, der das
Zusammenspiel des Herzens mit den iibrigen Yin [2-Organen (Herz,
Leber, Lunge, Nieren und Milz) negativ beeinflusst und das Herz in un-
ertrigliche Schmerzen versetzt. Schmerzen in den Knochen kénnen
auch als Nebenerscheinung einer Depression als Ausdruck von einem
gestauten Qi in der Leber entstehen.

Der Arzt muss immer wieder zu eruieren suchen, welches Missver-
héltnis unter den Yin-Organen zu Schmerzen fiihrt, so auch bei
Schmerzen in der Rippengegend, die monatelang, ja bis zu einem Jahr
lang andauern ohne aufzuhoren. Dazu gehoéren auch sich einstellende
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Kilte und Hitze im Korper sowie Appetitlosigkeit. Nicht zuletzt kon-
nen unertriagliche Zahnschmerzen dazu fithren, dass die Trinen nur
so hervorquellen, und auf Disharmonien in den fiinf Yin-Organen ver-

weisen.

»,Herz“-Schmerzen (xin tong i>\j&)

Herz-Schmerzen konnen kommen und gehen. Sie lassen den Betroffe-
nen aber Tag und Nacht keine Ruhe. Sie sind hiufig auf einen Qi-Lee-
re-Zustand und mitunter auf den minimalen Einfluss von Kélte-Feuch-

tigkeit-Ubel zuriickzufiihren.

Herz-Schmerzen konnen sich so heftig bemerkbar machen, dass die Be-
troffenen nicht mehr leben wollen und die ganze Nacht hindurch
schreien. Schmerz erscheint hier in seiner existenziellen Bedrohlichkeit
als Angst und Verzweiflung. Oft werden Ddmonen als Ursache angese-
hen, was wiederum den Grad an Verzweiflung anzeigt. Der Arzt be-
schreibt die extreme Leidenssituation als eine ,natiirliche* Artikulation
disharmonischer Verhiltnisse in den betroffenen Yin-Organen.

Abb. 2 Die Gestalt des Herzens - und seine Verbindungen mit den vier
Yin-Organen (Lunge, Niere, Leber und Milz) aus Wen Zhengming SZ#i#8:
Zunsheng tuyao B4 EZ [Bilder zum ,Respektvollen Umgang mit dem
Leben‘], spates 16. Jahrhundert
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Das Herz ist dabei der Ort des Schmerzes, des Selbst-Verbrennens (fen
xin 38.0») und der Selbst-Auflésung. Es ist der Ort und die Ursache von
Schmerz und Verzweiflung. In der Erklirung des Arztes wird das Herz
zu einer Art Opfer, und zwar seines unmittelbaren Nachbarn, nimlich
der Leber (die als Holz-Phase das Feuer zusitzlich entflammen lief?).
Damit wird dem Weinen und Schluchzen, dem Herausstiirzen der Tri-
nen aus den Augen (tisi pangtuo zhe 3435 ¢ %) Sinn verliehen. Gleich-
zeitig offnet der Arzt damit die Biihne, auf der er agiert: Er schwicht
das Leber-Feuer und erl6st das Herz-Feuer somit von der Schwere.

Resumée

Schmerz hat eine Geschichte, die vielfiltige Ausformungen kennt. Die-
se gehen einher mit Ereignissen und Prozessen von Gewalt und Macht
auf soziopolitischer Ebene, mit Erziehungs- und Bestrafungsmethoden
sowie mit Korpermodifikationen, aber gleichermaflen mit Leiden, Sehn-
siichten und Trauer, die mit persénlichem Verlust und jeweils individu-
ellen biographischen Lebensvollziigen zusammenhingen. Schmerz er-
scheint seit frithester Zeit als Synonym fiir Krankheit. Erst nach und
nach wird Schmerz in medizinischen Lehrbiichern und Fallsammlungen
auch als Symptom von Krankheiten beschrieben. Medizinische Texte
aus spiteren Perioden beschreiben Schmerzen, wie sie sich im Verein
mit Gefiihlszustinden einstellen, und wie man die jeweiligen Krank-
heitszustdnde in Verbindung mit Schmerz diagnostizieren und kurieren
konnte. Arzte verstanden Schmerzen durchgiingig als Zusammenbal-
lung bzw. Stau von Qi und Blut, und sie hielten dementsprechend Aus-
schau nach schmerzlindernden Methoden. In diesem Zusammenhang
hatten chinesische Arzte in Peking zuletzt in den 1970er Jahren enorme
globale Aufmerksamkeit erlangt, als ein US-amerikanischer Journalist
vermittels Akupunktur erfolgreich von postoperativen Schmerzen be-
freit worden war.
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Bestimmung der Vier Blumenpunkte fiir Frauen mit gebundenen Fiilen, China,
1848, Holzschnitt, Wellcome Collection
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Akupunktur

Eine chinesische Frau in einem langen, die Fifle
bedeckenden Kleid zeigt ihren Arm und ihre ent-
bléBte rechte Schulter. Diese lllustration wurde
1848 verwendet, um die ,Vier Blumenpunkte“ (Si
hua xue THTE7R ) bei Frauen mit gebundenen Fi-
Ben zu lokalisieren. Diese Punkte in Form eines
Vierecks bezeichnen sechs oder sieben Stellen
am Riicken, an denen die Akumoxa-Therapie -
eine Kombination aus Akupunktur und Moxibus-
tion - ansetzte, etwa um laoji 8% (Tuberkulose
und &hnliche Erkrankungen) zu behandeln. An
den Punkten werden nicht nur Nadeln gesetzt,
sondern auch die Haut erwarmt und kleine Men-
gen von Moxa (getrocknetem BeifuB) verbrannt.
Das Verfahren zur Lokalisierung dieser Punkte ist
erstmals in dem Werk Waitai miyao 9 & W&
(Geheimnisse aus der Kaiserlichen Bibliothek)
aus dem Jahr 752 belegt. Historisch gab es zahl-
reiche Messmethoden, um die Punkte genau zu
bestimmen. Besonders gangig war es, eine
Schnur von der grofien Zehe bis zur Kniekehle zu
spannen. Bei Frauen mit gebundenen Fiflen
konnte diese Methode wegen der veradnderten
Proportionen allerdings zu falschen Ergebnissen
fuhren. Ersatzweise schlagt die Abbildung vor,
die Punkte von der Schulter aus zu bestimmen.

Die meisten Akupunktur-Darstellungen und an-
dere medizinische Abbildungen nutzten mannli-
che Figuren, um den menschlichen Koérper zu
reprasentieren.’ In medizinischen Werken der
Ming-Zeit (1368-1644) finden sich auch weibliche
Figuren. Auch wenn ihr Korper teilweise entblofit
ist, werden sie immer mit bedeckten Flen dar-
gestellt, in seltenen Fallen tragen sie kleine
Schuhe. In der Qing-Zeit (1636-1912), unter der
Herrschaft der Mandschu, die die Praxis des Fii-
Bebindens ablehnten, finden sich in medizini-
schen Biichern weibliche Akupunktur-Figuren
mit ungebundenen Fiflen. Sie tauchen allerdings
nur im Zusammenhang mit spezifischen Frauen-
themen, etwa der Behandlung schwieriger Ge-
burten, auf.

Die seit der Han-Dynastie (202 v. Chr.-220 n.
Chr.) praktizierte Akupunktur stiitzt sich auf eine
Vorstellung des menschlichen Koérpers, die durch

https://doi.org/10.1 inlibr

die Zirkulation von Blut und Qi bestimmt wird.
Die meisten Texte und Bilder aus dieser Zeit sind
verloren, einige wurden in der Song-Zeit (960~
1279 n. Chr.) ediert, deren Regierung der Medizin
besonderes Interesse entgegenbrachte. Im Jahr
1026 stellten Song-Arzte ein systematisches
Werk Uber die Akumoxa-Therapie zusammen und
veroffentlichten illustrierte Blicher sowie Bron-
zemodelle, die die Leitbahnen und Punkte stan-
dardisieren sollten. Allerdings wechselte die Lo-
kalisierung der Akupunkturpunkte innerhalb
relativ kurzer Zeit bzw. zwischen verschiedenen
Regionen und Schulen. Die Arzte erkannten, dass
die Anwendung der Akupunktur ein detaillierte-
res Verstandnis der Anatomie des Korpers, ins-
besondere des Skeletts, erforderte.”

Der Mangel an solchen Kenntnissen flihrte zu
Bedenken hinsichtlich der Risiken der Akupunk-
tur. Zunehmend wurden mildere Behandlungs-
methoden und Medikamente bevorzugt, Aku-
punktur verlor langsam ihren Stellenwert in der
klinischen Praxis. Ihren Tiefpunkt erreichte sie
1822, als die Abteilung fiir Akupunktur am Kaiser-
lichen Kolleg auf amtlichen Erlass geschlossen
wurde.® Akupunktur wurde trotzdem weiter
praktiziert und gelehrt. Seit den 70er Jahren er-
fuhr sie erneute Anerkennung. Heute ist eine
modernisierte Form von TCM weltweit verbreitet.

DU RUIXUAN #t&53E

1 Wu Yi-Li: The Gendered Medical Iconography of the
Golden Mirror, Yuzuan yizong jinjian {HI% B 5% 5 8,
1742, in: Imagining Chinese Medicine, hrsg. von Vivienne
Lo und Penelope Barrett, Leiden/Boston 2018, 111—132,
I12.

2 Huang Longxiang: Zhongguo zhenjiushi tuijian #1[E &t
Z S [ 8 [Mlustrated History of Chinese Acupuncture
and Moxibustion], Qingdao 2003; vgl. auch Huang
Longxiang: Reading Visual Imagery and Written Sources
on Acupuncture and Moxibustion, in: Lo/Barrett 2018,
161—166.

Lu Gwei-Djen/Joseph Needham: Celestial Lancets. A
History and Rationale of Acupuncture and Moxa, London
2002, 60.
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Pathologie und
Attraktionen

Human remains in medizinischen Sammlungen

Es muss eine unangenehme Sitzung gewesen sein, Ende November
1825, nachdem Arzte des gerade erdffneten Allgemeinen Krankenhau-
ses in Hamburg St. Georg beantragt hatten, nach eigenem Ermessen
Leichensektionen durchfithren zu diirfen. Das aus Senatoren, Kirchen-
vertretern und hoheren Beamten zusammengesetzte Grofie Kranken-
hauskollegium reagierte abwehrend. Leichendffnungen sollten die Aus-
nahme bleiben. Die Genehmigung kniipfte das Gremium an ein
komplexes Verfahren — mit schriftlichen Antridgen, Botengidngen ins
Rathaus und der detaillierten Begriindung jedes einzelnen Falls. Insbe-
sondere jungen Wundirzten, den Unterchirurgen, ,sei alle Section und
Verstiimmelung der Leichen zu verbieten®, lautete der Beschluss.' Das
Gremium ahnte, seine Entscheidung werde nicht auf Gegenliebe sto-
Ren. Sie sei den Arzten schonend beizubringen. Vornehm steht im Pro-
tokoll, besonders der fiir die Ausbildung zustdndige Chirurg habe sich | i atsarchiv Hamburg, Be-
,sehr lebhaft ge'giuﬁert“,z stand Allgemeines Kranken-
haus St Georg, 352 8/2, Bd.

IB1, 155.

Der Tod zeigt dem Menschen brutal, dass er Teil der Natur ist. Und je -
heftiger der Ubergriff der Natur auf die Gesellschaft, desto ausgeprig- ’

3 Darauf hat beispielsweise
1898 der Soziologe Emil
wurden bereits in der frithen Neuzeit Sterbekassen gebildet, lange be- Durkheim hingewiesen;

ter die Rituale, die ihn umbauen.” Um Beisetzungen zu finanzieren,

vor es Krankenversicherungen gab. Den Hamburger Biirgern war vgl. ders.: Der Selbstmord,
o ) . : ) Frankfurt/M. 1983, 21.

kaum vorstellbar, die Korper ihrer Angehorigen kénnten zwischen

Besonders gut ist sie am

. Beispiel Heidelbergs re-
war auch lange nicht der Fall: Offentliche Sektionen vor Gymnasias- konstruiert worden; vgl. Sara
Doll: Lehrmittel fiir den Blick
unter die Haut. Prdpara-
chen Hingerichteter vor. te, Modelle, Abbildungen
und die Geschichte der
Heidelberger Anatomischen
Sammlung seit 1805, Heidel-
schung und Unterricht hat eine eigene Geschichte.’ Sie reicht von der berg 2014.

Tod und feierlichem Begribnis von Arzten zergliedert werden. Das

ten und auszubildenden Wundirzten nahmen Chirurgen an den Lei-

Die Skepsis gegeniiber der Nutzung menschlicher Kérper fiir For-
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5 Ludwig von Rénne/Heinrich

Simon: Das Medicinal-We-
sen des Preilischen Staates.
Eine systematisch geordnete
Sammlung, Breslau 1844,
315.

Koénigliches Ober-Collegii
Medici und Sanitatis: Gut-
achten lber die Frage: ob
nach der Trennung des Kopfs
vom Rumpf Empfindung und
Bewuftsein des Hingerichte-
ten noch einige Zeit fortdau-
ert, in: Kritische Annalen der
Staatsarzneikunde fiir das
neunzehnte Jahrhundert 1
(1805), 160-168.

Von Schleinitz: [Edict des
Konigs von Preufien lber die
Enthauptung vom 12. Marz
18041, in: Kritische Annalen
der Staatsarzneikunde fiir
das neunzehnte Jahrhun-
dert 1(1805), 169.

in Grofbritannien im 18. Jahrhundert aufkommenden (und nicht ganz
unbegriindeten) Furcht vor den Resurrectionists genannten Grabriu-
bern im Dienst privater Anatomieschulen iiber intransparente Aneig-
nungspraktiken in Kliniken der Nachkriegszeit bis hin zu dem Ver-
dacht, der als Professor firmierende Plastinator Gunter von Hagens
stelle in seinen Kérperwelten-Ausstellungen die Opfer von Hinrichtun-
gen in Pose. In diesen Fillen bemiihte sich die akademische Medizin
unverziiglich um Distanzierung. Anders verhilt es sich bei den spit
,aufgefundenen’ Priparaten von Opfern der Medizin im Nationalso-
zialismus und den umfangreichen Sammlungen von human remains
aus rassenkundlichen und ethnographischen Interessen. Die mit ih-
rem ,Erwerb‘ verbundenen Verbrechen fanden innerhalb akademi-
scher Diskurse statt. Kritische Auseinandersetzungen mit den Ak-
teur:innen wurden energisch zuriickgewiesen, Forderungen nach
Uberpriifung von Sammlungen als Angriffe auf eine ganze Wissen-
schaftskultur interpretiert. Bitten um professionelle Sichtungen von
Sammlungsbestinden setzten Vertreter:innen anatomischer Institute
nicht selten mit der generellen Ablehnung von Sektionen und der
Nutzung von Leichen fiir wissenschaftliche Zwecke gleich. Die Ansin-
nen wurden als Angriffe auf das Fach dargestellt und als naturwissen-
schaftsfeindlich zuriickgewiesen. Dieser Beitrag spricht die histori-
schen Kontexte an, die Debatten iiber menschliche Priparate und
ihre Herkunft bis heute prigen.

Ansehen der Medizin

Um 1830 mussten Mediziner fiir die Akzeptanz von Leichené6ffnungen
ihrer Patient:innen werben, indem sie die Abkehr von philosophi-
schen Ideen betonten, die die Medizin in Deutschland mafigeblich
bestimmt hatten. Denn Arzte, die an Sterbenden experimentierten,
um Auskiinfte {iber die Persistenz der Seele nach dem Tod zu erhalten,
hatten fiir Aufsehen und Abscheu gesorgt. Welch geringes Ansehen
die Medizin im frithen 19. Jahrhundert explizit wegen ihres Umgangs
mit toten Korpern genoss, illustriert eine Verordnung aus Berlin. Am
25. Februar 1804 entschied Friedrich Wilhelm III., ,alle galvanische
und Reizungs-Versuche mit dem Korper enthaupteter Personen und
einzelner Theile desselben, ohne alle Einschrinkung zu verbieten.*’
Der Konig hatte derartige Versuche Breslauer Arzte durch sein Colle-
gium Medicum et Sanitatis begutachten lassen.’ Es kam zu der Uber-
zeugung, dass ,Empfindung und Bewufitsein, wenigstens auf einige

«7

Augenblicke, wieder erweckt werden konnen“.’ Im pietistisch geprig-

ten Konigreich Wiirttemberg hatten die in Preuf3en verbotenen Expe-
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rimente noch linger Konjunktur. Der Leibchirurg des Stuttgarter Re-
genten publizierte iiber derartige Forschungen noch 1822 — immerhin
in einem Organ der Rheinischen Friedrich-Wilhelms-Universitit.®

Mary Shelley nimmt im Jahr 1817 in ihrem Roman Frankenstein or the
Modern Prometheus Bezug auf dieses Image deutscher Arzte. Edgar Al-
len Poe schrieb 1845 eine Groteske, in der er Aufbau, Stil und Inhalt ty-
pischer Beitrige aus deutschen medizinischen Fachjournalen vom Be-
ginn des 19. Jahrhunderts durch den Kakao zog. In seiner Kurzgeschichte
The Facts in the Case of M. Valdemar wird ein Patient im Moment seines
Todes, ,in articulo mortis“, von neugierigen (,in ihrer Wilbegierde
hoch erregt[en]“) Arzten magnetisiert.9

Der Nachhall auf die Experimente deutscher Mediziner in der interna-
tionalen Horrorliteratur passte zu den Schausammlungen anatomischer
Institute. Sie trugen Elemente fiirstlicher Wunderkammern an die Uni-
versititen. Thre Objekte sollten eine geordnete Welt reprisentieren,
eine Naturgeschichte in zeitlosem Sinne. Ein Beispiel fiir das Bemiihen,
Sammlungsbestinde nach morphologischen Kriterien zu ordnen, ist der
mehrbiandige Katalog der privat zusammengetragenen anatomischen
Sammlung des Berliner Professors fiir Geburtshilfe, Johann Gottlieb
Walter."” Die systematische Verzeichnung erhéhte den Wert der Samm-
lung und ermoglichte dem Sammler schliefdlich ihren Verkauf fiir die
stattliche Summe von 100.000 Thalern. 1803 bildeten die Becken ver-
storbener Patientinnen, Gallen-, Blasen- und Nierensteine, sowie zahl-
reiche Knochen von Mensch und Tier den Grundstock des Berliner Na-
turkundemuseums.

Gallionsfiguren anatomischer Sammlungen dieser Zeit waren die Ske-
lette bekannter Krimineller. Der Anatom Jakob Fidelis Ackermann
brachte die Gebeine der 1803 in Mainz wegen Raubes zum Tode verur-
teilten Ménner Johannes Biickler und Christian Reinhard mit an die
Universitit Heidelberg. Als ,Schinderhannes“ und ,Schwarzer Jonas“
prisentiert, gehorten ihre Skelette gemeinsam mit dem 1812 hingerich-
teten ,Holzerlips“ zur wissenschaftlichen Sammlung und blieben
anderthalb Jahrhunderte Teil der repriasentativen Aufstellung. Aller-
dings war die Authentizitdt nicht immer gewahrt geblieben, oder hat
moglicherweise nie bestanden. Die Heidelberger Priparatorin Sara Doll
fand jiingst heraus, dass Kopf und Korper von einem der Skelette defi-
nitiv nicht zusammen gehoren." In Marburg regte das Priparat einer
Schwangeren die Fantasie der Corpsstudenten an."” Das medial in zwei
Hilften geteilte Ganzkorperpréiparat wurde bis vor wenigen Jahren als
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Carl Christian von Klein:
Phénomene bei einer Ent-
hauptung, in: Rheinische
Jahrblicher fiir Medicin und
Chirurgie 5:2 (1822), 149ff.

Vgl. Philipp Osten: Das Tor
zur Seele. Schlaf, Somnam-
bulismus und Hellsehen im
frithen 19. Jahrhundert,
Paderborn 2015.

Vgl. Friedrich August Walter:
Anatomisches Museum,
Berlin 1796.

Vgl. Sara Doll/Joachim
Kirsch/Wolfgang U. Eckart:
Wenn der Tod dem Leben
dient - Der Mensch als Lehr-
mittel. Institut fir Anatomie
und Zellbiologie, Heidelberg
2017.

Auch hier ist die Namens-
gebung anekdotisch verklart
und die Datierung unklar.
Verbunden mit einer mi-
sogynen Beschreibung der
Toten findet die Zurschau-
stellung bis heute Fiirspre-
cher; vgl. Gerhard Aumdtiller/
Christian Lenk: The Marburg
Museum Anatomicum and
its Unusual Gynecological
Specimens. A Brief History
and Ethical Contextuali-
sation, in: Anatomischer
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GB [Gottfried Boguschl:
Skelett ,Langer Kerl“,
menschlich, sammlungen.
hu-berlin.de/objekte/
sammlung-am-centrum-fu-
er-anatomie/8493/ (Stand
7.11.2022).

Vgl. Michael Hagner: Geniale
Gehirne. Zur Geschichte
der Elitegehirnforschung,
Gottingen 2004, 35-63.

»Marburger Lenchen“ 6ffentlich in einer universitiren Sammlung pri-
sentiert. Menschliche Uberreste mit fantasievollen Eigennamen zu be-
legen, erinnert eher an Schaubuden als an Wissenschaft. Tatsédchlich
war der Ubergang zwischen universitiren Sammlungen und populiren
Panoptiken flieflend. Das Skelett eines ,Langen Kerls“ aus dem Regi-
ment des Soldatenkonigs steht als Reminiszenz an eine Sammlung von
»Monstra und Merkwiirdigkeiten“ in direkter Nachbarschaft des Tier-
anantomischen Theaters in einer Schauvitrine des Anatomischen Insti-
tuts der Charité."”

1798 hatte Immanuel Kant die Medizinische Fakultit in seinem Ent-
wurf einer Ordnung der deutschen Universitdten, dem Streit der Fa-
kultdten, auf den unwichtigsten Platz verwiesen. In seiner Charakte-
ristik kamen Naturforschung und 6ffentliche Gesundheitspflege
nicht vor. Der Konigsberger Philosoph charakterisierte die Medizin
als reine Heilkunde. Die Wahrheiten, die von den an deutschen Uni-
versititen mehrheitlich der Naturphilosophie Schellings anhingen-
den Medizinprofessoren propagiert wurden, hatten skeptisch ge-
macht. Thre Experimente waren in Verruf geraten. Mehr als ein
Spektakel schien man daher auch von der Zergliederung der Leiber
nicht zu erwarten. In der deutschen Universitdtslandschaft war der
Vergleich zwischen Mensch und Tier die zentrale Forschungsagenda
der Anatomie. Analogieschliisse sollten allgemein giiltige Gesetzmi-
Rigkeiten offenbaren. Goethe entdeckte den Zwischenkieferknochen
und forschte iiber die Korrelation von Intellekt und Schidelform.
Wozu ihm auch der Kopf seines verstorbenen Kollegen Schiller dien-
te. Schiadel mit aufgezeichneten Eigenschafts-Arealen nach Spurz-
heim und Gall waren die Lehrobjekte dieser Vorstufe einer lokalisti-
schen Hirnforschung."

Doch das Ende der naturphilosophisch determinierten akademischen
Medizin deutete sich zu dieser Zeit bereits an. Die napoleonischen
Kriege hatten die Riickstindigkeit der deutschen Medizinalverwaltung
und der chirurgischen Ausbildung offenbart. Wundérzte mussten ab
spitestens 1825 in allen deutschen Nationen ein staatlich kontrolliertes
Examen ablegen. Das bestand in der Regel aus der Vorfithrung einer
Operation an einer Leiche und der Anfertigung eines anatomischen
Priparats. Sektionen und die Einiibung von Operationen wurden zu
zentralen Elementen einer am Korper orientierten Ausbildung zukiinfti-
ger Wundirzte. Selbst das zégernde Hamburger Krankenhaus-Kollegi-
um beugte sich schliefllich der Notwendigkeit, Wundirzte an den Lei-
chen von Krankenhauspatient:innen auszubilden und zu priifen. Die
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zuerst heimlich in einem hinter dem Krankenhaus gelegenen Schuppen
fiir Sdrge durchgefiihrten Sektionen wurden fortan in offiziellen Folian-
ten protokolliert.

Nach der Griindung o6ffentlicher Krankenhéuser, die in Deutschland am
Ende der napoleonischen Kriege zeitgleich mit der Universitdtsreform
begann, waren die dort sezierten Verstorbenen fast ausschlief}lich arme
Kranke, die in den Kliniken in erster Line Obdach und Versorgung
suchten. Von dem amtlichen Verdacht Leichen zu verstiimmeln bis zu
routineméflig durchgefiihrten Sektionen hatte es nur wenige Jahre ge-
dauert.

Bei der Cholera-Epidemie von 1831 sicherten die ersten an Verstorbe-
nen ausgebildeten Wundérzte die medizinische Versorgung, und Zeit-
schriften berichteten detailliert tiber die Obduktionsbefunde der Seu-
chenopfer. In nahezu jeder Klink wurden nun Verstorbene seziert.
Auffillige Befunde wurden pripariert, die Sammlungen interessierten
Reisenden prisentiert. Das Krankenhauswesen verinderte die Zusam-
menstellung der von Leichen gewonnenen Préiparate grundlegend.

Dreifdig Jahre spiter existierte mit der Zellularpathologie erstmals ein
einheitliches, allein auf Anschauung am Objekt basierendes Erkli-
rungsmodell fiir Krankheiten. Es war ein sidkulares Modell, denn der
Grundsatz ,,Omnis cellula e cellula“ besagte eben auch, dass Leben nur
aus der Teilung von Zellen, nicht durch einen géttlichen Funken oder
durch einen galvanischen Impuls entstehen konne. In der Folge wurde
die naturwissenschaftliche Niichternheit im Umgang mit Gewebe so
sehr zum Markenzeichen der Medizin, dass Studierende Anato-
mie-Kurse als berufliche Initiation begingen. In den USA wurde das ge-
meinsame Foto mit der Leiche zum festen Element studentischer Jahr-
biicher.”

Ausstellungen

Zwischen akademischer Forschung und populirem Spektakel gab es in
Hinblick auf die Zurschaustellung von Priparaten und Schideln kaum
eine Distinktion. Die Grenzen waren flieflend und gerade im Fall der
human remains aus kolonialen Kontexten bedingten sich Attraktion und
Wissenschaft ganz unmittelbar. Die ersten menschlichen Schidel fiir
rassenkundliche Untersuchungen bestellte der Berliner Pathologe Ru-
dolf Virchow bei dem Zoodirektor und Organisator fiir Volkerschauen,
Carl Hagenbeck." Zur Besichtigung lebender Menschen bat Virchow
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Ebd., 94.

,die Mitglieder der anthropologischen Gesellschaft mit ihren Damen*
u. a. auch in Castans Panoptikum, Berlins bekanntes Wachsfigurenkabi-
nett."” Virchow teilte die Begeisterung vieler Kollegen fiir Rassen-Typi-
sierungen anhand von einzelnen Schideln nicht. Da er nur die Vermes-
sung grofier Kohorten fiir statistisch relevant hielt, gelangten in den
folgenden Jahren tausende Schédel in die Bestinde preuflischer Samm-
lungen — insbesondere nach dem Genozid an den Herero und Nama in
der Kolonie , Deutsch-Siidwestafrika“ (heute Namibia) 1904—1908. In
den Sammlungen dienten sie der Konstruktion der neuen Wissenschaft
»Rassenkunde®. In jlingster Vergangenheit wurden die Riickgabeforde-
rungen der Herkunftsgesellschaften lauter. Das Auswirtige Amt etab-
lierte die Praxis, vor einer moglichen Riickfithrung zur Klarung der Pro-
venienz anthropometrische Herkunftsbestimmungen durchfithren zu
lassen. Eine skandal6se Methode, denn durch sie werden Paradigmen
der Rassenkunde politisch legitimiert."® Auf der Basis kolonialer Schi-
delsammlungen wurden einst ,Rassemerkmale‘ postuliert. Jene human
remains, an denen vor {iber 100 Jahren die musterhaften Messungen
vorgenommen wurden, sollen nun mit ebendiesen zugeordnet werden.
Es ist offensichtlich eine Tautologie, die mit den Bestinden des heuti-
gen Preuflischen Kulturbesitzes einst entwickelten Merkmale durch
Vermessung mit anthropometrischen Zirkeln erneut zu bestétigen.

Auf der grofiten Publikumsausstellung der Kaiserzeit, der von acht Mil-
lionen Menschen besuchten Dresdner Hygiene-Ausstellung, zeigte der
Psychiater Wilhelm Weygandt im Jahr 1911 zw6lf von ihm sogenannte
»Rassenschidel”. Fiinf von ihnen waren im Besitz von Carl Hagenbecks
Neffen, dem Schausteller und Ethnographica-Hindler Heinrich Um-
lauff.” Dem Psychiater dienten die ,Schidel verschiedener fremder
Menschenrassen [...] zur Vergleichung mit normalen Schideln” und mit
den ,auffallendsten Abweichungen des Schidels Schwachsinniger“.*
Durch das Hinterhauptloch waren die ausgestellten Schidel mit Erbsen
befiillt worden, um ihr Volumen zu ermitteln. Weygandt wusste, dass es
keinen wissenschaftlich nachweisbaren Zusammenhang zwischen Ge-
dichtnisleistung und Schidelvolumen gab. Er zeigte die Schédel den-
noch, versehen mit Tafeln, die Kopfumfang und Volumen angaben.
Denn, so Weygandt, mikroskopische Schnitte seien wenig geeignet
,den nichtirztlichen und drztlichen Besuchern einen kurzen und prizi-
sen Uberblick zu gewihren. Weit anschaulicher wirkt die Betrachtung

des Trigers des kranken Hirns, des Schidels*”

Die Schidel boten eine Attraktion. Auch eine noch so schwache Be-
griindung geniigte als Rechtfertigung, sie auszustellen. Besucher:innen

13

https://doi.org/10.1 inlibr O

Open Access


https://doi.org/10.14361/9783839468340 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

medizinischer Ausstellungen konnten erwarten, human remains zu se-
hen. Standard war die Prisentation konservierter menschlicher Féten
in Alkohol und Formalin, die in Schaubuden auf der Kirmes ebenso wie
in Panoptiken und belehrenden Ausstellungen zu sehen waren. Im
Miinchener Polizeiprisidium prisentierte der Universititsplastiker E.E.
Hammer zahlreiche Féten in seiner ,Anatomisch-Hygienischen Aus-
stellung” (Anahyga). Eine Ausnahme bildete die ,Grofle Ausstellung
fiir Gesundheit, soziale Fiirsorge und Leibesiibungen” (GeSoLei), die
fiir das Jahr 1926 als Revival der Dresdner Hygiene-Ausstellung auf den
Diisseldorfer Rheinwiesen geplant war. Die Kuratorin Martha Fraenkel
und der Kinderarzt Arthur Schlossmann, der die Veranstaltung imitiert
hatte, lehnten die Ausstellung von Féten aus ethischen Griinden ab.*

In vielen medizinhistorischen Sammlungen befinden sich human re-
mains. Sie dienen als Attraktion und sorgen zuverlissig fiir Besucher-
strome. Das Medizinhistorische Museum Hamburg weicht von dieser
Praxis ab. Sein Thema ist das Verhéltnis von Medizin und Gesellschaft.
Doch obwohl der Umgang mit dem Tod durch das grofite Exponat des
Museums — den originalen Pathologie-Saal von 1925 mit acht Sektions-
tischen — sehr prisent ist, zeigt es keine menschlichen Priparate. Der
Entschluss trdgt historischen Befunden und der problematischen
Sammlung Rechnung. Zu ihr gehoren 75 human remains aus kolonialen
Kontexten. Sie waren Teil der Sammlung Wilhelm Weygandts. Darunter
befand sich ein Schidel mit der Aufschrift ,Herero, Siidwest Afrika“,
der 2017 restituiert wurde. Weygandt hatte ihn 1924 aus dem Nachlass
des Naturalienhédndlers, Schaubudenbetreibers und gelegentlicheren
Kurators des Tierparks Hagenbeck, Johannes Flemming, erworben. Das
Schlifenbein des Schidels war beschidigt. Eine rechtsmedizinische
Untersuchung ergab, dass er von einem etwa 17-jahrigen Mann stamm-
te, und dass die Leiche nach dem Tod fiir mehrere Monate im Freien
gelegen haben muss. Teil des Genozids an den Herero und Nama war
ihre Vertreibung in die Omaheke, eine Wiiste, in der zehntausende
Menschen verdurstet sind. Eine Verbindung zu diesem Kolonialverbre-
chen, dem ersten Genozid des 20. Jahrhunderts, scheint wahrscheinlich.
Da es bis dato kein Abkommen zwischen Deutschland und Namibia
gibt, das die Verantwortung fiir den Volkermord benennt, stehen Ent-
schidigungsforderungen der Opfer im Raum. Die Bundesrepublik hat
bisher sorgsam vermeiden, selbst die Riickgabe von human remains
durchzufiihren. Erste Riickgabezeremonien erfolgten daher durch die
Berliner Charité. Die an die Universititsklinik delegierte Veranstaltung
sollte moglichst keinen staatlichen Charakter besitzen. Als eine anwe-
sende Staatssekretdrin sich 2011 weigerte, eine Entschuldigung auszu-
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sprechen und die Namibische Delegation stattdessen zur Verséhnung
aufforderte, kam es zum Eklat. Die letzte grofie Riickgabezeremonie er-
folgte 2017. Auch hier gelang es den deutschen Stellen, einen staatli-
chen Charakter der Veranstaltung zu vermeiden. Die Riickgabe erfolgte
stattdessen durch die protestantischen Kirchen in Namibia und
Deutschland.

Zu den problematischen Sammlungsbestinden des Medizinhistori-
schen Museums Hamburg, das erst seit 2012 existiert, gehéren neben
den human remains aus kolonialen Kontexten mehrere hundert Schi-
del aus zwischen 1920 und 1950 aufgelosten Friedhofen. Stadtische
Behorden hatten sie Mitarbeitern der Zahnklinik fiir den Unterricht
iiberlassen.

Der Entschluss, in Hamburg keine human remains auszustellen, ergibt
sich auch aus der Geschichte der Universititsmedizin im Nationalsozi-
alismus. Hamburg war die erste Fakultit, die die SS aufforderte, ihr Lei-
chen aus Konzentrationslagern zur Verfiigung zu stellen. Kein anatomi-
sches Institut nutzte die Leichen so vieler Opfer des Regimes. Bisher
sind 777 Fille bekannt. Allein 490 Korper holten Mitarbeiter des Insti-
tuts aus dem Konzentrationslager Neuengamme nach Eppendorf. Ein
Mahnmal oder eine andere Form 6ffentlichen Erinnerns existiert bisher
nicht. Das Museum dokumentiert die Vorginge, und es besitzt einen
Lernort, der an die Opfer der Krankenmorde im Rahmen der Hambur-
ger NS-,Euthanasie“ erinnert.

Medizinverbrechen

Eine erste Ahnung von der Dimension der Medizinverbrechen im
Nationalsozialismus bekam die Offentlichkeit nach der Befreiung
Straflburgs. Der dortige Anatom August Hirt hatte mit finanzieller
Unterstiitzung der SS-Forschungsorganisation ,Ahnenerbe” fiir die
Anlage einer ,jiidischen Skelettsammlung® die Insass:innen aus Kon-
zentrationslagern vermessen und anschliefend ermorden lassen. In
der franzosischen Stadt ist das Gedenken bis heute priasent. Die
Hauptverkehrsstrafle an der Universitdtsklinik ist nach Menachem
Taffel benannt, dem lange Zeit einzigen namentlich identifizierten
Opfer.”

In Westdeutschland begann die Auseinandersetzung iiber human re-
mains in medizinischen Sammlungen erst in den 198cer Jahren. Erst
auf richterliche Anweisung gewéhrte das Frankfurter Max-Planck-In-
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stitut fiir Hirnforschung dem Historiker G6tz Aly Zugang zu seinen

Akten. Noch nachdem Aly die von Julius Hallervorden zwischen 1939

und 1945 zusammengetragenen Hirnpriparate eindeutig NS-Opfern

zuordnen konnte, bestanden die Verantwortlichen darauf, die human

remains weiterhin fiir die Forschung zu nutzen.* In den folgenden

Jahren forderten Studierende und kritische Mediziner:innen an fast

allen Universititen die Uberpriifung der Sammlungen. Zwei Schlag-

zeilen und die ersten Sitze der Artikel aus der Frankfurter Aligemeinen

Zeitung dokumentieren die Entwicklung der Diskussion zu Beginn

des Jahres 1989: Am 17. Januar 1989 hief es: ,Keine Leichenteile von

Juden in Universitidtslabors. An der Johann Wolfgang Goethe-Uni-

versitidt werden keine préiparierten Leichenteile jiidischer Opfer des

Nationalsozialismus zu medizinischen Unterrichtszwecken verwen-

det. Das hat Hochschulprisident Klaus Ring gestern auf Anfrage ,de-

finitiv' bestitigt.“*

Vier Tage spiter hatte sich das Blatt gewendet:

,Priparate von NS-Opfern werden bestattet. Alle Priparate, bei denen

eine hinreichende Wahrscheinlichkeit besteht, dass sie von Mordop-

fern der Nationalsozialisten stammen, werden umgehend aus den

anatomischen Sammlungen der hessischen Universitdten entfernt

und bestattet.“*

Die Forderung, an den iiberwiegend von Medizinern ermordeten Op-

fern der nationalsozialistischen ,Euthanasie‘ weiterhin forschen zu kon-

nen, stiefd auf breites Unverstindnis. Kritik an der von den Forschungs-

instituten vorgenommenen Unterscheidung zwischen den Opfergruppen

kam auch aus Israel und den USA.” Die Politik sorgte sich angesichts

internationaler Berichterstattung um den Leumund des Wissenschafts-

standorts. Am 25. und 26. Januar 1989 tagte die Kultusministerprisi-

dentenkonferenz (KMK). Sie veroffentlichte einen folgenreichen Be-

schluss: ,Die Linder werden gebeten — Priparate von NS-Opfern

und — Priparate ungekldrter Herkunft, die zeitlich nicht eingeordnet

werden konnen, sofort aus den Sammlungen herauszunehmen und in

wiirdiger Weise damit zu verfahren und umgehend dariiber an das Se-

kretariat zu berichten.“*®

Fiir die taz trug die Reporterin Gabriele Goettle den Forschungstand

der studentischen Gruppen und alternativen Forscher:innen und die

Reaktionen der bundesdeutschen Universititen in einem Essay zusam-

men. Thr Fazit: ,Daf die Praparate der Opfer ,heute noch’ im Gebrauch

sind, weist auf mehr hin als auf den Skandal dieses Tatbestandes. Es

weist hin auf die Kontinuitit, in der sich Lehre und Forschung auf den

alten Grundlagen fortbewegt haben und fortbewegen.
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An vielen Orten ordneten die Wissenschaftsbehérden in Erfiillung
des KMK-Beschlusses eine unverziigliche Vernichtung verdichtiger
Sammlungsbestinde an. Wie sie erfolgten, blieb den Instituten vor-
behalten. Heute werden die eilig und ohne jede wissenschaftliche
Beratung und juristische Beweissicherung im Jahr 1989 durchgefiihr-
ten Mafinahmen {iberwiegend kritisch gesehen. Der britische Histo-
riker Paul Weindling, der in den vergangenen 15 Jahren in mehreren
internationalen Forschungsprojekten nachweisen konnte, dass ein
erheblicher Teil der Opfer der NS-Krankenmorde fiir die Forschung
,genutzt’ wurde, bezeichnete die clandestine Kremierung verdichti-
ger Priparate in den Jahren 1989/90 als ,Cleansing“.>® Wiirdige Be-
stattungen der Priparate blieben Ende der 1980er Jahre die Ausnah-
me. Bald iibernahmen die selbstorganisierten Forschungsgruppen
die Initiative. Das begann, als die Hamburgerin Antje Kosemund in
einer neuropathologischen Sammlung in Wien Teile des Gehirns ih-
rer Schwester entdeckte — zusammen mit den konservierten Gehir-
nen hunderter Hamburger Patient:innen, die aus den Alsterdorfer
Anstalten in die Klinik ,Am Steinhof* deportiert worden waren. Sie
setzte 1996 eine Bestattung der von ihr ermittelten human remains
durch.”

Der Versuch, sich von den Inszenierungen plastinierter Leichen in der
Korperwelten-Ausstellung Gunter von Hagens abzugrenzen, veranlasste
die Bundesirztekammer im Jahr 2004 eine Empfehlung auszusprechen.
Sie verbot die 6ffentliche Prasentation von human remains — und die
Forschung an ihnen, wenn dafiir zu Lebzeiten keine Einwilligung gege-
ben worden war. Altere historische Priaparate wurden davon unter der
strikten Bedingung ausgenommen, dass sie nicht aus Gewaltkontexten
stammten und nicht mit der Verletzung der Wiirde der Verstorbenen in
Zusammenhang standen. Darunter sind sowohl die Zeit des Zweiten
Weltkrieges als auch koloniale Kontexte zu subsumieren. Die fiir appro-
bierte Arztinnen und Arzte verbindlichen Regeln der Bundesirztekam-
mer waren weit strikter als die zehn Jahre spiter veroffentlichten Emp-
fehlungen von Museumsverbinden.”

Fazit

Die Aufarbeitung von Sammlungsbestinden, in denen sich human re-
mains von Opfern des Nationalsozialismus befanden, begann mehr als
40 Jahre nach Ende des Zweiten Weltkriegs. Sie verlief schleppend und
gegen energische Widerstinde. Human remains konnen fiir Forschung,
Ausstellung und Lehre nur dann genutzt werden, wenn dafiir zu Lebzei-
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ten eine Zustimmung erteilt wurde. Diese Beschrinkungen gelten ins-
besondere fiir potentielle Gewalt-Kontexte. Bis heute wird diese Forde-
rung mitunter als wissenschaftsfeindlich missverstanden.

Der Umgang mit human remains aus kolonialen Kontexten kann nur
durch Vertreter:innen der Herkunftsgesellschaften festgelegt werden.
Einige werden die Bestattung empfehlen, andere eine Restitution.
Strenge Kriterien sind fiir jene Gruppen anzulegen, deren diplomati-
sche Interessen nicht vertreten werden.

An human remains aus Gewaltkontexten darf keine Forschung stattfin-
den, und auch eine Zurschaustellung muss unterbleiben. Medizinische
Einrichtungen, die das dennoch tun, handeln gegen allseits bekannte
Empfehlungen der Bundesirztekammer.

Zu der Provenienzforschung gehort, das Schicksaal der zu wissen-
schaftlichen Objekten gemachten human remains in Museen, Panopti-
ken, Sammlungen und Forschungsinstituten aufzukliren. Das Magde-
burger Zentrum Kulturgutverluste weist Drittmittelantrige, die das zum
Ziel haben, mit dem Hinweis ab, es handele sich nicht um Provenienz-
forschung.” Uber die Instrumentalisierung von human remains in Mu-
seen und wissenschaftlichen Institutionen muss Rechenschaft abgelegt
werden.
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tignon: Superstition, Crime
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Paris 1899, 216.

Vgl. John Elliot Bingham:
Narrative of the Expedition
to China from the Commen-
cement of the War to its
Termination in 1842, Bd. 1,
London #1843, 357; vgl. auch
John Thomson: llustrations
of China and its People,
London 1874, Nr. 39, o.S.

Hans Vollbrecht: Der kiinst-
lich verstiimmelte Chine-
senfuss, in: Fortschritte auf
dem Gebiete der Rontgen-
strahlen 4 (1900/1901),
212-219, 213.

JASMIN MERSMANN

Bis auf die Knochen

Gebundene Fuf3e in anatomischen
Sammlungen

Im April 1905 1ddt Hans Virchow die Mitglieder der Berliner Gesellschaft
fiir Anthropologie, Ethnologie und Urgeschichte zu einem Ortstermin im
Foyer des Circus Schumann. Zu besichtigen sei eine ,gegenwirtig hier
weilende Chinesentruppe®:

Die Truppe, die sich durch besondere Leistungsfihigkeit auszeichnet, wird
sich den Mitgliedern unserer Gesellschaft am Montag, den 17. April, um

3 Uhr im Foyer des Zirkus Schumann vorstellen. Es ist zu hoffen, dass man
sich dort von der Kleinheit und Umformung der Chinesinnenfiisse wird
iiberzeugen diirfen. Allerdings kénnen wir nicht versprechen, ob die
Chinesinnen ihre Fiisse auch unverhiillt zeigen werden; denn bekanntlich
sind die chinesischen Frauen inbezug [sic] auf ihre Fiisse besonders diffizil.

In China wurden gebundene Fiifle in der Offentlichkeit nie nackt ge-
zeigt. Die diesbeziigliche Scheu chinesischer Frauen ist ein Topos
zahlreicher Berichte.” Reisende und Fotografen brachen im 19. Jahr-
hundert das Blicktabu, indem sie Frauen mit Geld und Geschenken
dringten, ihre Fiifle zu entbl6fen. Der Marineleutnant John Elliot
Bingham etwa gibt an, ein Middchen mit der Aussicht auf ein Paar Sa-
tinschuhe iiberredet zu haben.’ Hans Vollbrecht, Oberstabsarzt im
Ostasiatischen Expeditionskorps, schreibt, man miisse, ,um einen
nackten Fuss einer Chinesin zu Gesicht zu bekommen, geschweige
denn ihn zu untersuchen, zu messen und mittelst Rontgenstrahlen zu
photographieren [...] zur Halbwelt gehen, jeder Schritt vorwérts bringt
die Dollars ins Rollen.**

Eine besondere Faszination {ibte die Kérpermodifikation auf Anatomen
aus. Zwischen 1830 und 1920 entstand unter europdischen und japani-
schen Medizinern eine regelrechte Fumanie, die durch eine Welle von
mehr als zwanzig Publikationen dokumentiert ist. Eine wiederkehrende
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Abb.1 Herrmann Welcker: Modell eines gebundenen FuBes,
um 1870, Ton, 5,9 x 9,2 x 4,3 cm, MARRK A 2799,
Provenienz Welcker

Klage darin ist der Mangel an authentischem ,Anschauungsmaterial‘:
nicht nur verweigerten die Frauen den Blick auf ihre Fiifle, auch der Zu-
gang zu Leichen war schwierig.” Die Mediziner erklirten diese Schwie-
rigkeit mit ,tief eingewurzelten Anschauungen” bzw. ,alten Vorurteilen
des Volkes“.® Tatsichlich verlangte der chinesische Totenkult das In-
takthalten des Korpers; allerdings wiren wohl auch in Europa die we-
nigsten Familien bereit gewesen, auslindischen Arzten die Fiie ihrer
verstorbenen Angehorigen fiir Untersuchungszwecke zur Verfligung zu
stellen.

Der Entzug machte das Objekt noch interessanter und forderte die
Spekulation. Mangels authentischer Knochen unternahm der Hallen-
ser Anatom Hermann Welcker 1870 sogar den Versuch, das Skelett
eines gebundenen Fufles allein auf Basis der Zeichnung eines Pripa-
rats im Royal College of Surgeons, des Fotos eines Fufles aus der
Sammlung des Val-de-Gréice und eines Tonmodells ,aus dem Appa-
rate eines Schiffscapitidns* zu rekonstruieren (Abb. 1).” Solche Tonmo-
delle wurden gern als Souvenirs gekauft, um den Zuhausegebliebenen
nicht nur die zarten bunten Schuhe, sondern auch den versteckten Fuf
vorfiithren zu konnen. Das besagte Modell habe ,trotz einer gewissen
Leerheit und schematischen Natur seiner Formen das Wesentliche
und Charakteristische der durch die bekannte Unsitte entstehenden
Difformitit [...] so genau zur Darstellung [gebracht, dass er] der Ver-
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59-61.

Hans Virchow: Das Skelett
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sinnen-Fusses, in: Zeitschrift
fiir Ethnologie 35:2/3 (1903),
266-316, 267; vgl. auch Fran-
kel 1905, 33.

Vgl. Weiman Yuan: Medizin
und Kolonialismus, Berlin/
Boston 2021, 115f.

Vgl. Perthes 1902, 629f.

Karl Haberer: Schadel und
Skeletteile aus Peking, Jena
1902, 149. Zum Kontext vgl.
Wulf D. Hund: Die Koérper der
Bilder der Rassen, in: Ent-
fremdete Kérper. Rassismus
als Leichenschéndung, hrsg.
von dems., Bielefeld 2009,
13-79.

suchung nicht widerstehen konnte, den Modellirspatel zur Hand zu
nehmen und nach Maassgabe der Formen des mit dem Fleische dar-
gestellten Fusses das zugehorige Skelet zu modellieren.“® Dass Wel-
cker nicht nur der anatomischen Sammlung Berlin, sondern auch dem
Hamburger Museum fiir Volkerkunde eine Replik seines Modells
schenkte und bald nach seinen Uberlegungen ,Ueber die kiinstliche
Verkriippelung der Fiisse der Chinesinnen“ auch eine ausfiihrliche
kulturhistorische Betrachtung publizierte, zeigt die enge Verflechtung
von Ethnologie und medizinischer Anthropologie im 19. Jahrhundert.
Viele Arzte stellen in ihren Schriften auch Spekulationen zum Ur-
sprung der Kérperpraxis an, Welcker verortet ihn in ,weiblicher Eitel-

keit, unterstiitzt durch den Beifall der Manner“.’

Leichenteile

Eine Wende beziiglich der Forschungsmoglichkeiten und der Zugéng-
lichkeit von Leichen vollzog sich durch die Einrichtung von Missions-
krankenhiusern'® sowie durch die Militiraktionen Japans und der
westlichen Imperialmichte: die Opiumkriege und die Niederschla-
gung der als ,Boxer” bezeichneten Widerstandsbewegung. Hans Vir-
chow, seit 1889 Professor an der Friedrich-Wilhelms-Universitdt und
Vorstand der Berliner Gesellschaft fiir Anthropologie, stellt den Zusam-
menhang explizit her: ,Neuerdings sind vier Mitteilungen erschienen,
die eine von Miura veranlasst durch die japanische Okkupation For-
mosas [1896]", die drei anderen von Vollbrecht, Haberer und Perthes

w12

als Folge der ,China-Wirren‘“.” — Gemeint sind die sogenannten
»Strafexpeditionen” gegen die Yihetuan & #1 [#, im Zuge derer auch
Griber gepliindert und Zivilist:innen getdtet wurden. Hans Vollbrecht
und Georg Perthes kamen beide als Militirirzte nach China, Perthes
arbeitete in einem Feldlazarett in Beijing und an einer von der Lon-
don Missionary Society eingerichteten Poliklinik."” Sein Untersu-
chungsmaterial besteht u. a. aus Aufnahmen, die er mit dem Rontgen-
apparat des VI. Ostasiatischen Feldlazaretts angefertigt hat." Am
unmittelbarsten ist die Verbindung bei dem Stabsarzt Karl Haberer,
der 1901 37 Schidel und Skelettteile raubte, einige davon aus Gribern
bei einem Tempel in Beijing. Im Folgejahr publiziert er die Ergebnisse
der Vermessung der von ihm ,gesammelten“ bzw. ,ausgegrabenen”
Schidel von ,Boxern“ sowie der, wie er sie nennt, ,chinesischen Fuf3-

plastik“"”

Eine Doppelseite stellt die einzelnen Knochen eines ,nor-
malen europidischen Fufles“ denen eines ,verkriippelten chinesischen

Fufles“ gegeniiber.
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Virchow legt in seiner ersten Schrift {iber die Anatomie gebundener
Fiile ,Wert darauf zu betonen, dass es nicht dieses aktuelle Interesse
[sei], welches [ihn] veranlasst [habe, sich] mit dem Fusse der Chinesin
zu beschiftigen, sondern das erklirliche Interesse des Anatomen an

dem Bau des Fusses iiberhaupt*.'®

Tatsichlich hatte er sich zuvor schon
mit Platt-, Spitz- und Klumpfiien beschiftigt, einen gesunden Fufd mit-
hilfe eines neuen Gefrier-Skelett-Verfahrens aufgestellt, Auswirkungen
durch abnormale Belastungen diskutiert und 1883 eine Studie iiber den
Fuflkiinstler Carl Herrmann Unthan publiziert, der mit den Fiilen Gei-
ge spielen konnte.”” Mit gebundenen Fiiflen war der Anatom méglicher-
weise durch Vermittlung seines Vaters, Rudolf Virchow, bekannt gewor-
den, der schon 1873 die FuR-Priparate im Royal College of Surgeons in
Augenschein genommen hatte, die sich bis heute in der Sammlung be-
finden. Dem Inventar zufolge kamen sie 1858 iiber die Witwe eines
Arztes der Royal Navy und den Missionsarzt William Lockhart nach
London. Virchow erwihnt einen Zusammenhang mit dem zweiten Opi-
umkrieg, im Zuge dessen wohl auch das Priparat des Val-de-Grace
nach Paris gelangt war."

Auch Virchows Kollegen verfolgten individuelle Interessen. Fiir Perthes
etwa war die Kérpermodifikation eine Moglichkeit herauszufinden, wie
sich Knochen unter starkem Druck verhalten — eine Frage, die beson-
ders fiir die moderne Arbeitsmedizin relevant war. Das FiifSebinden be-
schreibt er als eine Art Langzeitexperiment, das bisher nur mit Kanin-
chen, in China aber ,seit Jahrhunderten mit chinesischer Geduld und
chinesischer Zihigkeit“ an Menschen ausgefiihrt werde.”” In die medi-
zinischen Interessen mischte sich stets auch eine exotistische Faszina-
tion fiir die fremde Korperpraxis. Bezeichnend hierfiir ist Virchows For-
mulierung, wonach er zwar nicht ,die eigenartige Bezauberung der
chinesischen Ménnerwelt beim Anblick des entstellten Frauenfusses“
teilen, wohl aber eine gewisse ,anatomische Entziickung“ angesichts
eines ,so kostlichen Objekts” verspiiren konne.”

Auch Hans Virchow verdankt sein ,Material“ den kolonialen Bedin-
gungen.”’ Zwischen 1903 und 1913 setzte er sich in drei Anldufen mit
den von ihm sogenannten , Chinesinnenfiifen“ auseinander.”” Seine
Sammlung ist in einer Vitrine im Foyer des Centrums fiir Anatomie der
Humboldt-Universitit zu Berlin ausgestellt. Auch in anderen européi-
schen und amerikanischen Instituten werden bis heute unkommentiert
nicht nur Fotografien, Rontgenbilder und Abgiisse, sondern auch
Feucht- und Trockenpriparate gebundener Fiifle gezeigt. Woher und
auf welchen Wegen sie dorthin kamen, ist nur in wenigen Fillen be-
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kannt; noch seltener weif} man, wer die Frauen waren, denen sie abge-
nommen wurden. Zumindest in einigen Féllen aber lassen sich genau-
ere Angaben oder sogar Namen ermitteln.

Virchows erster Aufsatz von 1903 beruht auf der Untersuchung des Fu-
les einer etwa 3o-jdhrigen Frau, den er bei Antritt seiner Professur in
Berlin vorgefunden hatte.”” Dem Inventar entnimmt er, dass der halb-
entfleischte, in Spiritus aufbewahrte Fuf§ von einem Dr. Morrison in
Hongkong abgenommen worden und iiber R. Rinicker an Prof. Johan-
nes Schonlein nach Berlin gelangt war. Schonlein war von 1840 bis 1859
Ordinarius an der Berliner Universitit, Robert Rienaecker ist von 1846
bis 1850 als Buchhalter im Colonial Treasury and Revenue Office in
Hongkong nachgewiesen.” Der Fuf wurde also vermutlich in der Zeit
zwischen den beiden Opiumkriegen nach Deutschland gebracht.

Virchows immer wieder vorgetragenes Ideal wissenschaftlicher Objek-
tivitdt geht so weit, dass er nach der Zerlegung, minutiésen Beschrei-
bung und visuellen Protokollierung jedes einzelnen Fuf$knochens der
»Versuchung“ widersteht, sie zu einem (stets mit einer gewissen Inter-
pretation verbundenen) Priparat zusammenzusetzen.”> Das Ergebnis
seiner Untersuchung ist ein unscheinbares Késtchen mit fein sduberlich
sortierten Knochen, das sich heute in der besagten Vitrine im Centrum
fiir Anatomie befindet. In seinem Aufsatz prisentiert Virchow jeden
einzelnen Knochen mit einem ,normalen” ,Vergleichsknochen“. Die
Differenz erscheint umso grofier, als es sich dabei, wie Virchow selbst
zugibt, um , Knochen eines kriftigen Miannerfusses” handelt.”® Die Set-
zung des europdischen Mannes als Norm war schon in der Friihen
Neuzeit zum Standard geworden. Begriindet wird der hinkende Ver-
gleich auch bei anderen Autoren mit dem topischen Mangel an weibli-
chen Leichen. Gegeniiberstellungen von ,normalen” und , deformierten
Fiiffen finden sich aber nicht nur in anatomischen und ethnographi-
schen Studien, sondern auch in der populiren Literatur, in Reisefoto-
grafien und Postkarten.

1912 unternimmt Virchow eine weitere FufSuntersuchung. Sie verdankt
sich einem — wie er es nennt — ,unerwarteten Gliickfall“, nimlich den
Fiiflen einer etwa 6o-jahrigen, an Flecktyphus verstorbenen Frau aus
der Provinz Shandong, die wihrend der ,,China-Wirren“ in den Besitz
des Leibarztes des Prinzen Heinrich von Preuflen, Max Reich, gelangt
seien.”” Vor der Mazeration des rechten Fufes fertigt Virchow einen
Gipsabguss fiir das geplante , Aufstellen nach Form*; die Priparation
der Weichteile wird kleinschrittig fotografisch dokumentiert. Ein Assis-
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Abb. 2 James Frankel: Rontgenbild des gebundenen Fufies einer 32-jahrigen
Frau, durch den Schuh aufgenommen, 1905, Charité Universitatsmedizin
Berlin, Facherverbund Anatomie

tent allerdings vergisst den Fuf in der Kalilauge bis er sich aufldst; so
muss auch der zweite Fufl mazeriert werden. Diesmal werden vorab
Rontgenbilder angefertigt, spiter die Knochen einzeln fotografiert und
gezeichnet, bevor sie in den Gipsformen wieder zusammengesetzt wer-
den.”® Am Ende steht also ein ,nach Form“ aufgestelltes Skelett, das
heute neben dem Abguss prisentiert wird. Im Folgejahr erscheint die
aufwindig illustrierte Publikation Der Fufs der Chinesin. In der Einlei-
tung stellt Virchow das Fiilebinden in eine Reihe mit anderen chinesi-
schen Kulturtechniken wie dem Ziichten von Bonsais und Goldfischen,
bei denen sich ein ,eigenartiges Vergniigen an ins Kleinliche und Wun-
derliche verbildeten Formen*“ zeige.”
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36 Vgl. Nancy E. Davies: The
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Early America, Oxford 2019.

Vgl. Jim Steinmeyer: The
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conjurer, New York 2005,
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Rontgenblick

Was die Untersuchung von Knochen nicht erlaubt, ist die Beobachtung
des Verhaltens von Fiiflen in Bewegung. Eine Mdglichkeit dazu bot der
eingangs erwihnte Ortstermin der Berliner Gesellschaft fiir Anthropo-
logie im Circus Schumann im April 1905. Die Begegnung schien das
Bild der , diffizilen“ Chinesinnen zu bestétigen: Die Frauen weigerten
sich, ihre Fiife zu entblofen.”” Gustav Wollenberg und James Frinkel
aber konnten sie ,dank einer ausserordentlichen Uberredungskunst“ zu
Rontgenaufnahmen bewegen, mithilfe derer sich der drztliche Blick
durch die Schuhe und Stoffbinden bis auf die Knochen bohrte
(Abb. 2).*" Frankel erklirt: ,Ich hatte hierbei groe Schwierigkeiten zu
iiberwinden und kam nur dadurch zum Ziele, daf ich den Zweck mei-

nes Vorhabens nicht erkennen lieR“*

Die Rontgenbilder publizierte er
in der Zeitschrift fiir orthopddische Chirurgie, Virchow besprach sie aus-
fithrlich in der Zeitschrift fiir Ethnologie.” Die Kampagne, so betonen
beide, habe sich doppelt gelohnt, weil sie nicht nur erlaubt habe, die
gebundenen Fiiffe in Bewegung zu sehen, sondern auch die allmihliche
Verformung des Fuf3es an drei Frauen im Alter von 10, 24 und 32 Jahren
zu beobachten.” Wihrend der Fuf des Midchens bis auf die Stellung
der Zehen kaum Besonderheiten aufweist, ist der Spann seiner Mutter

in hochstem Grade gewdlbt.

Showauftritte fiir ,wissenschaftliche’ Untersuchungen zu nutzen, war
im 19. Jahrhundert durchaus {iblich. Die Anthropologische Gesellschaft
nahm etwa auch vermeintliche Amazonen, Haar- und Rossmenschen
kritisch in Augenschein.” In den USA wurde die u. a. mit P.T. Barnum
tourende Chinesin Afong Moy in mehreren Stidten auch von Medizi-
nern untersucht (vgl. S. 51).°° Was es mit der im Circus Schumann auf-
tretenden , Truppe® auf sich hatte, ldsst sich der Berliner Tagespresse
entnehmen. Es handelte sich um die erweiterte Familie des Zauber-
kiinstlers Chee Ling Qua Zj# 8} alias Ching Ling Foo (1854—1922), der
iiber eine in San Francisco ansidssige Handelsfirma nach Amerika ge-
kommen war und seit seinem Auftritt bei der Trans-Mississippi Exposi-
tion 1898 als Star gefeiert wurde. Der Zauberer war so erfolgreich, dass
William Robinson unter dem Namen Chung Ling Soo seine Tricks pla-
giierte; das Yellow-Facing des Amerikaners wurde erst nach dessen Tod
durch einen missgliickten Waffentrick publik.” Virchow aber interes-
sierte sich weniger fiir den Zauberer als fiir die mit ihm auftretenden
,berithmten kleinfiissigen Frauen“, die in den Berliner Tageszeitungen
angekiindigt wurden.”®
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Zwolf ,Originalchinesen’, Manner und Frauen, jung und alt, zeigen heute
Abend zum ersten Male im Cirkus Schumann ihre Taschenspielerkiinste
und Gaukelspiele unter der Leitung des Ching Ling Foo. Ein Backfischchen
mit klaren Schlitzaugen singt einige englische Lieder, Po-ta-tu, die
menschliche Schnecke, ein kleiner Knabe, scheint {iberhaupt kein Riickgrat
zu haben [...]. Wihrend drei Schéne aus China umbherstolzieren und mit
ihren kleinsten Fiifichen kokettieren, zeigt Ching Ling Foo seine Kunst.”

Bei der dltesten Frau wird es sich um die Ehefrau des Zauberers gehan-
delt haben, bei dem , Backfischchen“ um ihre damals 1o-jdhrige Tochter
Chee Toy % {7, die spiter in den USA eine Karriere als Séngerin
machte."’ Kurz vor ihrem Gastspiel in Berlin hatte die Gruppe in Prag
gastiert und eine Einladung in das 1874 gegriindete Naprstek-Museum
fiir auereuropiische Kunst angenommen.”' Mehrere Fotografien zei-
gen den Zauberer mit seiner Familie: seiner Ehefrau, einer jiingeren,

Abb. 3 Ching Ling Foo, seine Frau, Chee Roan und Chee Toy im Naprstek-Museum,
1905, Schwarzweif3fotografie auf Karton, Naprstek-Museum Prag
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39 Anzeige im Berliner Tage-

blatt, 1.4.1905.

40 Nach chinesischer Kon-

4

=

vention war Chee Toy bei
dem Berliner Auftritt neun
Jahre alt. Zu Chee Toy vgl.
Krystyn R. Moon: Yellowfa-
ce. Creating the Chinese in
American Popular Music and
Performance, 1850s-1920s,
New Brunswick 2005, 148f.

Vgl. Helena Heroldova:
PFibéh jednéch boticek, in:
Cizi, jiné, exotické v Ceské
kulture, hrsg. von Katefina
Blahovéa und Vaclav Petrbok,
Prag 2008, 126-133 und
dies.: ,Golden Lilies“ from
the Collection of the Naprs-
tek Museum, in: Annals of
the Naprstek Museum 28
(2007), 79-116.
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in einem handschriftlichen Vermerk als Chee Roan bezeichnete Ver-
wandte oder Zweitfrau und die mit wachen Augen in die Kamera bli-
ckende Chee Toy (Abb. 3). Zu den Gastgeschenken, die im Vorder-
grund présentiert werden, gehdrt auch ein Paar Schuhe, das bis heute
im Museum aufbewahrt wird — ein seltener Fall, in dem die Provenienz
auf eine chinesische Familie zuriickgefiihrt werden kann. Die Schuhe
sind offenbar ungetragen und vielleicht eigens zum Verschenken ange-
fertigt worden — die Frauen spielten das exotistische Spiel um ihre
Fiifle mit.

Eigens angefertigt wurde ein Schuh auch fiir Sophie Bernhard, eine mit
Virchow bekannte Bildhauerin, die als Hauslehrerin bei dem chinesi-
schen Botschafter in Berlin arbeitete und eine Dame des Hauses dazu
bewegen konnte, einen Gipsabguss ihres seit dem sechsten Lebensjahr
gebundenen Fufes zu nehmen. Eine Kopie des Abgusses und den Lo-
tosschuh stellt sie Hans Virchow fiir Forschungszwecke zur Verfii-
gung.” Er ist {iberzeugt, dass der geschenkte Schuh bewusst miniaturi-
siert wurde — fiir ihn ein Beispiel fiir die verschiedenen optischen
Tricks, die die kleinen Fiiffe noch kleiner erscheinen lassen sollten.” Ein
zur Betonung seiner Authentizitit mit ,Naturabguss S. Bernhard fec[it]“
signiertes Exemplar des Gipsabgusses findet sich bis heute in der ana-
tomischen Sammlung der Humboldt Universitit, ein zweites gelangte
ins Hamburger Museum fiir Volkerkunde. Drei Ansichten des Abgusses
publizierte Virchow — gleichsam als Substitut fiir die nicht gezeigten
Fiifle der Artistinnen — zusammen mit den Rontgenbildern (Abb. 4).

42 Laut Inventarbuch handel-
te es sich um die Frau des
chinesischen Gesandten in
Berlin. Unstimmigkeiten bei
der Jahreszahl (1914) machen
es jedoch unméglich, sie
eindeutig zu identifizieren.

43 Vgl. Virchow 1905, 549f.
Vollbrecht 1900/1, 212 und
Perthes 1902, 645 sprechen
explizit von ,Betrug"”. Tat-
sachlich wurden besonders
kleine Schuhe nur im Sitzen
getragen und bedeckten nur ~ Abb. 4 Sophie Bernhard: Abguss des Fuf3es einer Frau im Haus des Berliner Ge-
den vorderen Teil des FuBes. sandten, vor 1905, Gips, 7 x 24,7 x 14 cm, MARKK 13.54:25
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Das Versprechen der Rontgenfotografie, hinter die Oberfliche der Din-
ge zu schauen, schien sich hier in besonderer Weise einzulosen. Die
erst Ende 1895 entdeckten Strahlen wurden von dem japanischen Arzt
Miura schon 1898 fiir die Durchleuchtung gebundener Fiife einge-
setzt." Solche Rontgenaufnahmen befriedigten nicht nur die visuelle
Neugier von Arzten, sondern auch die einer breiten Offentlichkeit, die
iiber illustrierte Zeitungen mit solchen Bildern versorgt wurde.”” An-
ti-Fuflbinde-Gesellschaften nutzten sie in ihren Kampagnen, Missio-
nar:iinnen zeigten sie zusammen mit schockierenden Tonmodellen bei
Aufklirungsveranstaltungen.® Die sichtbar durch die Schuhe der Artis-
tinnen aufgenommenen Rontgenbilder aber sind nicht nur ein Beispiel
fiir die Verquickung von kolonialem Spektakel und Pseudowissenschaft,
sondern zeugen auch vom Widerstand der Frauen, die sich gegen den
visuellen Ubergriff der Mediziner behaupteten.
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44 Vgl. Miura 1900, Tafel VI.

45 Vgl. z. B. The Evening Post,
2.11.1900, 6. Die zeit-
gendssische europaische
Reformschuhbewegung
nutzte ebenfalls Rontgenauf-
nahmen, um vor schuh-
bedingten Deformationen zu
warnen (vgl. P. Paulick: Die
Erhaltung der Flisse durch
naturgeméasse Beschuhung,
in: Neue Frauenkleidung und
Frauenkultur 8 (1910), 68-70,
Abb. 72).

46 Vgl. Dorothy Ko: Cinderella’s
Sisters. A Revisionist History
of Footbinding, Berkeley/Los
Angeles/London 2005, 41f.
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Abb. 5 Inventarbucheintrage, 1912, Charité Universitatsmedizin
Berlin, Facherverbund Anatomie
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MECHTHILD LEUTNER

Kiautschou in China

Kolonialherrschaft und
Geschlechterverhaltnisse

Dass auch China ein Objekt deutscher Kolonialherrschaft war — die-
ser Sachverhalt wird erst in jlingster Zeit auflerhalb akademischer
Kreise bekannt. Die Verbreitung dieses Wissens st6fit — angesichts
der Perzeption Chinas in der Gegenwart als aufstrebender GrofSmacht
und so gar nicht dem nachkolonialen Afrika vergleichbar — auf men-
tale Barrieren, zumal China bisher keine 6ffentlichen Forderungen
nach Schadenersatzzahlungen oder Riickgabe von Kulturgiitern ge-
stellt hat. Doch genau die Fragen der Gegenwart erfordern es, uns
Deutschlands koloniale Politik in China und als Folge Chinas koloni-
ale Erfahrung als Referenzpunkt seiner gegenwirtigen (Auflen)Politik
deutlich zu machen. Es gilt, dieses Wissen im kollektiven Gedichtnis
zu verankern, es sozusagen abrufbereit zu halten, um zu differenzier-
ten Einordnungen politischer Entwicklungen des nachkolonialen Chi-

na zu kommen.

Koloniale Ambitionen in Bezug auf China wurden in den deutschen
Staaten schon nach dem Ersten Opiumkrieg 1840/41 laut. Mit der
Entsendung der sogenannten Preuflischen Ostasien-Expedition
1860/61 nach China war nach dem Sieg britischer und franzésischer
Truppen im Zweiten Opiumkrieg die Androhung militirischer Gewalt
ausreichend, um auch fiir Preuffen/Deutschland einen Ungleichen
Vertrag zu erzwingen und so zu einem kolonialen Akteur in China zu
werden. Nachdem das kulturell hoch entwickelte chinesische Kaiser-
reich ab dem 16. Jahrhundert wirtschaftlich-technologisch weltweit
fiihrend gewesen war, war das Land nun, verursacht durch Opium-
handel und Aggression, zu einer informellen Kolonie geworden. Das
bedeutete, dass China als Staat erhalten blieb, jedoch in vielen Berei-
chen seine Souverinitit aufgeben musste. Preuflen/Deutschland er-
zielte, wie alle Grofméchte, profitable Gewinne durch Handelszolle,
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auch auf Opium. In den Vertragshifen dienten deutsche Kriegsschiffe
zum Aufbau von Drohszenarien zur Durchsetzung politischer und
wirtschaftlicher Forderungen. Zudem konnten Auslinder wegen der
Sondergerichtsbarkeit bei kriminellen Vergehen nicht von chinesi-
schen Behorden belangt werden. Mit der Einrichtung der Gesandt-
schaft 1865 in Peking weitete Preufien und ab 1871 das Deutsche
Reich die Vorrangstellung durch politischen und militdrischen Druck
aus. Das wurde unterstiitzt durch die Aneignung von Wissen {iber das
gegenwirtige China, welches mit der Griindung des Seminars fiir Ori-
entalische Sprachen in Berlin 1887 eine institutionelle Basis in der ko-
lonialen Metropole fand. Die fiir koloniale Expansion nétige sprachli-
che und landeskundliche Fachexpertise auch fiir China konnte nun
systematisch generiert und als Basis fiir die weitere Expansion ge-
nutzt werden.

Das geschah 1897. Wegen des Widerstandes der chinesischen Regie-
rung war bis dahin der Erwerb einer formalen Kolonie — dhnlich wie
das britische Hongkong — nicht durchsetzbar gewesen. Doch nach den
militdrischen Aggressionen Russlands, Japans, Frankreichs und Grof3-
britanniens bis Ende der 1890er Jahre, dem kostspieligen Abwehrkampf
sowie der immensen wirtschaftlichen Ausbeutung und nachfolgender
Aufstinde war China so geschwicht, dass nun durch eine unter falscher
Flagge durchgefiihrte Anlandung deutscher Kriegsschiffe die Bucht von
Jiaozhou in der Provinz Shandong besetzt wurde. Das Gebiet mit der
Stadt Qingdao/Tsingtau wurde als sogenanntes Pachtgebiet deutsche
Kolonie, ndmlich Kiautschou, und die Provinz zu einem deutschen Ein-
flussgebiet mit Sonderrechten erklrt.

Kiautschou wurde dem Deutschen Reichsmarineamt unterstellt, wel-
ches koloniale Herrschaftsstrukturen aufbaute, militirische Straffeld-
ziige mit zahlreichen zivilen Opfern durchfiihrte und die Ausbeutung
der Kohlevorkommen der Provinz in Angriff nahm. Koloniale Struktu-
ren: Das bedeutete auch kulturelle Hegemonie und rdumliche, sozial-
kulturelle und rassische Segregation von deutschen/européischen wei-
fen Einwohner:innen und chinesischer Bevolkerung sowie die stindige
Reproduktion von Ungleichheit. Kurz: Die kolonialen Beherrschungs-
strategien waren geprigt von Exklusion und Kontrolle. Erginzt wurden
diese durch Modernisierungsprojekte: den Bau eines modernen Hafens,
von Eisenbahnen, Schulen und Villen am Strand sowie einer Bierbraue-
rei und nicht zuletzt die Errichtung einer deutsch-chinesischen Hoch-
schule in Qingdao zwecks Ausbildung geeigneter chinesischer Fachar-
beiter. Der daraus abgeleitete und lange gebrduchliche Begriff der
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und Kulturaustausch.
Deutsche und Chinesen in
Tsingtau 1897-1914, hrsg.
von Hermann J. Hiery und
Hans-Martin Hinz, Berlin
1999, 294-305.

Mechthild Leutner: ,Kebs-
weiber®, gebundene Fiif3e,
Verlust von Weiblichkeit.
Bilder chinesischer Frauen,
in: Begegnungen und Ein-
mischungen, hrsg. von Mari-
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und Martha Zapata, Stuttgart
1997, 276.

Dies.: Frauen und Ge-
schlechterverhaltnisse

in der deutschen Kolonie
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China-Hefte 44 (2014),
81-94.

Anette Dietrich: Rassen-
konstruktionen im deut-
schen Kolonialismus. ,Weif3e
Weiblichkeiten” in der
kolonialen Rassenpolitik, in:
Frauen in den deutschen
Kolonien, hrsg. von Marianne
Bechhaus-Gerst und Mecht-
hild Leutner, Berlin 2009,
176-187, 188.

Vera Gaide: ,,Wie eine
Madonna’, fuhr mir’s durch
den Sinn.“ Frauenmission
wahrend der Kolonialzeit in
China, in: ebd., 171.

,Musterkolonie“' — als Gegenpol zum britischen Hongkong — diente
ebenso wie der Begriff ,Pachtgebiet” zur Verschleierung des kolonialen
Charakters.

Chinesische Frauen galten auf Grund ihrer Einbindung in die anders
gearteten chinesischen patriarchalischen Familienverhéltnisse und der
dort praktizierten Geschlechtersegregation, die den Frauen den familiér-
hiuslichen Raum zuschrieb, als besonders riickstindig und wurden als
Metapher fiir die Riickstindigkeit des Landes insgesamt genutzt. Das
trug wesentlich zur Legitimation des kolonialen Projektes bei, da die
,Befreiung‘ der Frauen aus ihrer rechtlosen Situation als Teil der Zivili-
sierung des ganzen Landes proklamiert wurde.” Diese Imaginationen
von chinesischen Frauen als Symbole fiir Riickstdndigkeit waren teil-
weise gebrochen durch ménnliche Projektionen auf exotische Frauen
als attraktive Sexualobjekte: Tradierte méannliche Projektionen auf das
andere Geschlecht und kolonial geprigte Legitimationsmuster verban-
den sich.

Im Einzelnen zeigten sich die kolonialen Machtverhiltnisse in unter-
schiedlicher Weise hinsichtlich chinesischer Frauen.’ Eine ,rasseniiber-
greifende” Frauensolidaritit gab es nicht. Als Dienstbotinnen und
Kinderfrauen unterlagen die chinesischen Frauen im kolonial-hierarchi-
schen Haushalt’ der Disziplinierung und Erziehung durch die weiflen
Ehefrauen, die ihre rassische und kulturelle Uberlegenheit in Bezug auf
ihr ,iiberlegenes“ anderes Verstindnis von Hygiene und Reinlichkeit,
Kleidungsnormen und Tischsitten sowie von Erziehungsprinzipien
durchsetzten. Auch im Verhiltnis der Missionarinnen zu den chinesi-
schen Mitarbeiterinnen spiegelte sich die hierarchische Struktur der
kolonialen Herrschaft. Die chinesischen Christinnen, unabdingbar fiir
den Zugang zu Frauen, blieben stets auf der untergeordneten Position

von ,Helferinnen*’

Deutlich wird die koloniale Hierarchie besonders bei Grenziiberschrei-
tungen zwischen deutschen Minnern und chinesischen Frauen: bei
Mischehen, Prostitution und alltiglicher Gewalt gegen Frauen. Verge-
waltigungen und gewalttitige Ubergriffe der deutschen Truppen gegen-
iiber chinesischen Frauen waren in der ersten Zeit der Besatzung so
verbreitet, dass die Kolonialbehorden Bordelle, auch mit nicht-chinesi-
schen Frauen, erlaubten. Vereinzelte Berichte iiber Misshandlungen,
Entfithrungen und Midchenhandel sowie Prostitution mit Minderjihri-
gen verweisen darauf, dass auch in China die kolonialen Herrschaftsbe-
ziehungen in besonderem Mafle sexuelle Gewalt ermdglichten und die
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Uberschreitung von Gesetzen und Tabus erleichterten. Hier vermisch-
ten sich Vorstellungen von rassischer und kultureller Uberlegenheit mit
Vorstellungen einer iiberlegenen Ménnlichkeit.

Von Seiten der Kolonialbehorden ging es bei der Regelung der sexuellen
Beziehungen primér um die Aufrechterhaltung der Rassentrennung,
denn die chinesischen Frauen (teilweise auch die Minner), wurden wie
die gesamten chinesischen Lebensformen als ,, krankmachende‘ Abwei-
chung von der ,gesunden’ Normalitit“ der weiflen Rasse dargestellt.
Um eine , Ansteckung“ der Minner der Kolonie im faktischen wie im
iibertragenen Sinne zu verhindern, wurden ein getrenntes Bordellsys-
tem sowie Kontrolluntersuchungen der Prostituierten eingefiihrt.’

Deutsche Minner aus nicht-biirgerlichen Schichten, kleine Kaufleute,
Angestellte und Handwerker lebten, auch aus wirtschaftlichen Griin-
den, mit chinesischen Frauen und den gemeinsamen Kindern in
nicht-legalisierten Beziehungen zusammen. Frauen und Kinder hatten
keinerlei Schutz durch das deutsche Recht und waren durch ihre , Zwi-
schenstellung” trotz aller Versuche kultureller Anpassung — etwa
durch deutsche Namensgebung, Konversion zum Christentum oder
den Besuch der Missionsschulen — sowohl aus dem deutschen sozio-
kulturellen Kontext als auch aus dem chinesischen ausgegrenzt. Auch
wenn kein Eheverbot herrschte, galten solche Verbindungen als nicht
erwiinschte Rassenmischung und wurden sozial gedchtet. Fiir chinesi-
sche Frauen aus sozialen Unterschichten gingen diese Verbindungen
zwar zu Lasten sozialer Exklusion, boten aber die Chance materieller
Verbesserung auch ihrer Familien, die der Verbindung zuzustimmen
hatten. Umgekehrt galten die selten aktenkundig gewordenen Bezie-
hungen weifler Frauen zu chinesischen Minnern geradezu als eine

,Umbkehr der kolonialen Ordnung".7

Da die koloniale Expansion als kulturelles Projekt der Zivilisierung
und Missionierung von ,Halbzivilisierten“ und Nicht-Christen propa-
giert wurde, kam der Erziehung chinesischer Maddchen und junger
Frauen eine besondere Rolle zu: Sie galten als leicht erziehbar und
formbar, um iiber sie nachhaltig die nichste Generation und damit die
chinesische Kultur beeinflussen und der deutschen angleichen zu kon-
nen. Im Sinne deutschen Nutzens sollten sie deutsche Werte und deut-
sche Lebensweise der nichsten Generation weiter vermitteln. Diesem
Ziel dienten die missionarischen Midchenschulen, auch fiir Waisen-
maidchen, die einen Schwerpunkt auf den sogenannten ,weiblichen’
Fertigkeiten hatten.
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Miinchen 2000, 96-99.

1904 wurden 614 Europae-
rinnen, 1.720 Japanerinnen
und 1.205 Chinesinnen auf
Geschlechtskrankheiten
untersucht (ebd. 99). Die
Zahlen waren liberproporti-
onal hoch, da z. B. 1910 resp.
1913 nur knapp 800 resp.
1.540 deutsche Manner in
der Kolonie lebten (vgl. Katja
Kaiser: ,Mischehen® in Kiau-
tschou, in: Bechhaus-Gerst/
Leutner 2009, 102).

7 Kaiser 2009, 91.
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the Red Lanterns, in: Berli-
ner China-Hefte 12 (1997),
83-97.

Je mehr chinesischen Midchen wir jetzt einen solchen Unterricht geben
konnen, dafd sie in Zukunft ihrem Hause und ihrer Familie christlich
humane, deutsche Kultur- und Bildungselemente einpflanzen kénnen,
Ordnung, Gewissenhaftigkeit, verstindige Gesundheitspflege, Bildung des
Geistes und Herzens, desto mehr tragen wir dazu bei, dafd fiir China
diejenige traurige Periode im Dasein seiner weiblichen Bevdlkerung, die
unter dem Zeichen der FuRverkriippelung gestanden hat, ihr Ende erreicht.®

Es ging um kulturelle Akkomodation, nicht um Gleichstellung. Die
Jrassischen” Grenzen — fiir die Madchen waren chinesische Ehepartner
geplant — sollten erhalten und deutsche Geschlechterrollen auch in
China tradiert werden.

Auflerhalb des Blickfeldes der Kolonialherren blieben die chinesischen
Frauen, die in der chinesischen Gesellschaft eine Sonderrolle aufierhalb
des Familiengefiiges einnahmen. So etwa die Gruppen, die sich dem
Widerstandskampf der Boxer anschlossen: die Leuchtenden Laternen,
die Blauen resp. Griinen resp. Roten Laternen, jeweils Gruppen von Wit-
wen, Frauen iiber 40 und jungen Mé#dchen, die Lebens- und Wohnge-
meinschaften als buddhistisch orientierte Schwesternschaften unter
Leitung jeweils einer Meisterin bildeten. Sie spielten im Kampf gegen
die Auslinder im Kolonialkrieg eine wichtige Rolle. Hier herrschte eine
geschlechterspezifische Arbeitsteilung und die Frauen, denen magische
Heilkrifte zugeschrieben wurden, waren vor allem mit nicht-militiri-
schen Titigkeiten betraut.’

Widerstand gegen die Kolonialherren leisteten iiber die Boxer und die
Schwesternschaften hinaus auch die kaiserlichen Beamten und Gelehr-
ten sowie die Shandonger Kaufleute, die politische Reformen forderten
und wirtschaftliche Konkurrenz aufbauten. Teile der ldndlichen Bevdl-
kerung, die ihre soziokulturelle Ordnung durch die Moderne bedroht
sahen, widersetzten sich. Die Einnahme Pekings durch die Boxer und
die Belagerung des Gesandtschaftsviertels fithrten zum alliierten Kolo-
nialkrieg, auch Deutschlands, in dessen Verlauf brutale Ubergriffe des
Militirs auf die Bevolkerung gefiihrt wurden. Ahnlich wie 1861 wurde
gepliindert und gebrandschatzt, die Raubgiiter wurden in den internati-
onalen Kunstmarkt eingespeist. In China wie in Deutschland wurden
verstidrkt kolonial-rassistische Stereotypen geschiirt. Die Ausbeutung
Chinas erreichte mit den zu zahlenden riesigen Entschidigungssum-
men ein neues Ausmaf, so dass in den folgenden Jahren der Grofteil
der chinesischen Steuereinnahmen gebunden war und Staat und Bevdl-
kerung weiter verarmten. Nach dem Zusammenbruch des Kaiserreiches
1911 musste die republikanische Regierung noch bis zum endgiiltigen
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Ende der Ungleichen Vertrige 1942 weiter zahlen. Deutschland und
Russland allerdings verzichteten nach 1918 auf ihre kolonialen Privile-
gien. Kiautschou war zudem bereits 1914 von japanischen Truppen be-
setzt und 1919 im Versailler Vertrag Japan zugesprochen worden.

Erst im Juni 2011 war eine sozialdemokratische Initiative in Berlin-Dah-
lem erfolgreich damit, die den Kolonialkrieg 1900/o1 in China wiirdi-
genden Strafennamen Lans-, Iltis- und Takustrasse durch eine Info-Siu-
le in ihren historischen Kontext zu setzen.'’ Auch der Pekinger Platz
und die Kiautschou-Strafse in Berlin-Wedding, die 1905 zum Gedenken
der deutschen ,Heldentaten“ in China benannt wurden, werden im
Stadtgedichtnis allméhlich der Kolonialzeit zugeordnet. In Hamburg
bemiiht sich ebenfalls eine Initiative seit langem vergeblich um eine
Umbenennung der Walderseestrafie, die nach dem Leiter der gesamten
alliierten Truppen im Kolonialkrieg 1900/1901 benannt worden war."

Fiir die chinesische Regierung wie fiir die politisch interessierte Offent-
lichkeit in China ist bis heute die Kolonialzeit als das ,Jahrhundert der
Schande” prdsent — daran hatte auch das Deutsche Kaiserreich einen
bedeutenden Anteil. Wichtigstes aufienpolitisches Ziel bleibt es daher
bis heute fiir China, das Land unabhingig von auslindischen Einfliis-

sen zu halten.
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ZHU YUIE RER

Zwischen Imperialismus
und Kulturaustausch

Krankenhauser und Madchenschulen in Tsingtau
in der Wilhelmischen Kolonialzeit

Mit der Weltpolitik Wilhelms II. wurde das Deutsche Reich Ende des

19. Jahrhunderts eine neue Kolonialmacht und wollte wie andere westli-
che Michte auch in China ein eigenes Interessens- bzw. , Schutzgebiet”
erwerben. Nach mehrmaligen erfolglosen Verhandlungen sowie ,Ver-
langensbekundungen” bei der Qing-Dynastie entschied sich Deutsch-
land, das Ziel mit Gewalt zu verwirklichen. Am 1. November 1897 wur-
den zwei deutsche Missionare in Siidschantung ermordet. Dies konnte

die deutsche ostasiatische Seeflotte als Ausrede benutzen, um die Kiau-
tschou-Bucht im selben Monat zu erobern. Im nichsten Jahr schlossen

beide Linder einen Pachtvertrag ab. Das Gebiet um die Kiautschou-
Bucht sollte damit fiir 99 Jahre eine deutsche Kolonie in China werden,
mit Tsingtau als Hauptstadt. Heute heif3t diese Stadt Qingdao und hat

sich inzwischen zu einer Zehnmillionen-Metropole entwickelt. Wéh-
rend der 17-jahrigen Kolonialherrschaft zéhlte Tsingtau wegen der euro-
piischen Infrastruktur zu den modernsten Stidten in Ostasien. In

Deutschland feierte man es als ,Musterkolonie“ und als Paradigma fiir

den von Wilhelm II. geforderten ,Platz an der Sonne“. Dahinter stan-
den enorme Investitionen des Deutschen Reiches in die neue ,Heimat“,
aber auch das Mitwirken der deutschen China-Missionen, vor allem im

Bereich Hygiene und Bildungswesen, insbesondere fiir Méddchen.

Krankenhauser in Tsingtau

Nachdem das deutsche ostasiatische Kreuzergeschwader am 14. No-
vember 1897 die Kiautschou-Bucht erobert hatte, stieR das Landungs-
korps auf das erste schwierige Problem: die Trinkwasserversorgung. Die
Deutschen hielten das Brunnenwasser, das die einheimische Bevolke-
rung trank, fiir verseucht und lieRen Mineralwasser aus Athiopien nach
Tsingtau transportieren. Trotzdem erkrankten Matrosen und Marine-
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Abb.1 Gesamtansicht des Lazaretts in Tsingtau, Postkarte aus Tsingtau, 1906

soldaten an Infektionskrankheiten. Das bekannteste Opfer war der
zweite Gouverneur der Kolonie, Paul Jaschke, der nur kurz nach seiner
zweijdhrigen Amtszeit in Tsingtau an Typhus verstarb. Sein Tod lenkte
die Aufmerksamkeit auf hygienische Fragen. In Tsingtau wurden diver-
se Losungsansitze erprobt: Dazu zihlte neben dem Erlass von Hygie-
negesetzen auch eine neue Rassentrennungspolitik: Die Chinesen durf-
ten das sog. ,Europierviertel“ ohne Genehmigung nicht betreten.
Auflerdem wurde ein fiir diese Zeit sehr modernes Lazarett im soge-
nannten Gartenstil gebaut. Es bestand aus mehreren Pavillons mit ver-
schieden Funktionen:

Die Pavillons haben Raum fiir 104 Betten, deren Zahl im Bedarfsfalle auf
150 erh6ht werden kann. In den Pavillons 1, 2, 4 befinden sich die Stationen
fiir innere, venerische und chirurgische Krankheiten, im Pavillon 3 eine
besondere Abteilung fiir Lungen-, Ohren- und Geistes-Kranke, ein
Rontgenkabinett mit Apparaten, Wohnung fiir einen Lazarettinspektor und
2 Assistenzirzte und eine Kapelle. Das Lazarett hat Wasserleitung und
elektrisches Licht und ist in jeder Beziehung eine den modernen Anforde-
rungen durchaus entsprechende und auf der Hohe stehende Einrichtung.'

Ein bis zwei Marineoberstabsirzte und weitere Mediziner waren dort
stationiert. Sie betrieben neben der Behandlung von normalen Krank-
heiten auch wissenschaftliche Forschungen, besonders in den Jahren
der Pest 1901 und 1911.” Gleichzeitig wurde in Hamburg ein Institut fiir
Schiffs- und Tropenkrankheiten gegriindet, um die immer hdufiger vor-
gekommenen Fille zu erforschen; die Meldung findet sich in der glei-
chen Ausgabe wie die Trauerbotschaft iiber den Tod von Jischke.’
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Vgl. ,Damenliste“im ,Adress-
buch des deutschen Kiau-
tschou-Gebiets"”, das von
1900-1914 jahrlich in Tsingtau
erschien.

Es gab damals fiinf legale
Bordelle, zwei davon waren
chinesisch, zwei japanisch,
eines deutsch. Vgl.: Annette
Biener: Das deutsche Pacht-
gebiet Tsingtau in Schantung
1897-1914, institutioneller
Wandel durch Kolonialisie-
rung, Bonn 2001, 179-187.

Vgl. F. W. Mohr: Hand-
buch fiir das Schutzgebiet
Kiautschou, 1911 (1. Ausg. in
Deutsch), 1912 und 1914 (2.
und 3. Ausg. Chinesisch).

Mitteilung des Polizeiober-
wachmeisters an Gouverne-
ment, Tsingtau vom 27. April
1904/Abschrift 26 (QDA 2).

Alle Abbildungen in diesem
Artikel stammen aus der
Sammlung des Verfassers.
Rechte vorbehalten.

Ein anderes Spezialgebiet dieses Lazaretts waren Geschlechtskrankhei-
ten. Da in der Kolonie mehr als 2000 Marinesoldaten, aber nur wenige
europiische Frauen lebten," besuchten manche von ihnen Bordelle mit
chinesischen und japanischen Prostituierten (Abb. 2).” Zwar sind keine
Gesetze oder Erlasse beziiglich der Verwaltung von Bordellen in Tsing-
tau zu finden®, auch waren Geschlechtskrankheiten nie eine statistische
Kategorie in den jihrlich erscheinenden ,Denkschriften betreffend die
Entwicklung des Kiautschou-Pachtgebietes“, doch bezeugen zahlreiche
Fotografien von Soldaten und Unteroffizieren in Tsingtau, die die Bor-
delle gruppenweise besuchten, diese Praxis. Was dem Gouvernement
Sorgen bereitete, war, dass die Prostituierten auch andere Krankheiten
wie Pocken verbreiten konnten.” RegelmiRige Untersuchungen der
Frauen gehorten deshalb auch zur Aufgabe des Lazaretts, die Berichte
dariiber wurden allerdings peinlich geheim gehalten. Im Allgemeinen
behandelte das Lazarett vor allem deutsche Marinesoldaten bzw. Euro-
pier in Tsingtau; die Behandlung von Chinesinnen und Chinesen {iber-
nahmen die Missionen.

Die Missionen leisteten einen grofien Beitrag zum Gesundheitswesen
in Tsingtau, denn die chinesische Bevolkerung war mindestens zehn-
mal so grof} wie die der Européer. Es gab eine Reihe von Missions-
krankenhiusern, vor allem die Weimarer Mission hatte dazu grundle-
gende Unterstiitzung geleistet. Zum Gedenken an den in Tsingtau
verstorbenen Missionar Ernst Faber wurde im September 1901 ein wei-

Abb. 2 Deutsche Soldaten des 3. Seebataillons mit japanischen Geishas in Tsing-
tau, Kabinettfoto, Aufnahme des japanischen Fotoateliers R. Obulo und
H. Fiju in Tsingtau?®
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Abb. 3 Das erste Faberkrankenhaus in Tsingtau mit Richard Wilhelm, Postkarte
der Weimarer Mission, 1904

teres Krankenhaus errichtet. (Abb. 3) Weil die chinesische Bevolke-
rung dessen Leiter, den Missionar Richard Wilhelm, respektierte und
die Behandlung kostenlos war, wurde das Krankenhaus schon bald
nach seiner Eréffaung lebhaft von der lokalen Bevélkerung besucht.’
Von 1903 bis 1904 betrug die Zahl der chinesischen Kranken insgesamt
5.008. Eine weitere Abteilung des Krankenhauses wurde in der Nach-
barstadt Kaumi errichtet, wo die einheimischen Chinesen heftig gegen
die deutschen Truppen gekdmpft hatten. Diese Filiale hatte im glei-
chen Jahr 3.254 Chinesen behandelt, was wesentlich zur Beruhigung
der Lage in Kaumi beitrug. Spiter wurde ein zweites, grofieres Fa-
ber-Krankenhaus fertiggestellt. Die genannten Krankenhiuser beste-
hen bis heute, das Lazarett, heute ein Uniklinikum, zdhlt zu den 100
besten Krankenhiusern Chinas.

Madchenschulen in Tsingtau

Der Gouvernementsdolmetscher Friedrich Mohr berichtet im Jahr 1913
von drei Schulformen in Tsingtau: Staatlichen Schulanstalten, privaten
Schulen fiir Chinesinnen und Chinesen und Familienschulen. Bei den
privaten Schulen handelte es sich um Missionsschulen der Berliner
Mission, der Weimarer Mission (Allgemeiner evangelisch-protestanti-
scher Missionsverein), der katholischen Mission von Siid-Schantung
(SVD) und der amerikanischen Presbyterianischen Mission.

Das Bildungswesen in China war in den Augen der dort lebenden Deut-
schen von entscheidender Bedeutung fiir den Handel zwischen den
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10 Deutsche Vereinigung
Schanghai: Denkschrift zur
Férderung des Deutschtums
in China, Bremen 1913.

11 Paul Rohrbach: Deutschland
in China voran, Berlin 1912,
55.

12 Ebd., 76.

Reichen: ,,Noch einmal und wahrscheinlich zum letzten Mal ist die Ge-
legenheit gegeben, in den Gang der Ereignisse einzugreifen; wird sie
jetzt nicht wahrgenommen, so erlangen England, Amerika und Japan
einen derartigen Vorsprung, dass wir den Wettbewerb aufgeben kon-
nen.“ Die ,Gelegenheit in dem Zitat spielt auf die Zahlung der von
Deutschen, Amerikanern, Briten und Japanern in China errichteten
Kulturanstalten fiir die chinesische Bevolkerung an, das Schulwesen
war ein Bestandteil dieses Pakets. Deutsche Prominente in China, dar-
unter auch Richard Wilhelm, waren der Auffassung, im Bildungswesen
mit den Angelsachsen und Japanern konkurrieren zu miissen, um
Deutschland mehr Einfluss in China zu sichern. Insofern dienten Inves-
titionen ins Bildungswesen auch den Interessen der deutschen Indus-
trie und dem Handel. Dieses Ziel wurde mit grofier Energie verfolgt, am
erfolgreichsten durch Richard Wilhelm und seine Mission, die grofien
Einfluss auf die chinesische und damit auch die deutsche Bevolkerung
hatte. Der Einfluss bzw. das Vertrauen stammten einerseits aus den me-
dizinischen Behandlungen fiir die Chinesen, anderseits aus den von
dem Missionar gegriindeten Schulen.

Die im Jahr 1900 von ihm gegriindete Knabenschule des AEPMV (All-
gemeiner Evangelisch-Protestantischer Missionsverein, auch Weimarer
Mission genannt) ist als Richard-Wilhelm-Schule bekannt. Heute fun-
giert die Schule unter dem Namen Nr. 9 Mittelschule der Stadt Qing-
dao und ist eine der 100 historischen Schulen Chinas. Im Dezember
1911 wurde auflerdem die hohere Méddchenschule des AEPMV gegriin-
det — fiir den deutschen Journalist und Kolonialpropagandisten Paul
Rohrbach ein grof3er ,Verdienst“, weil ,eine in aufgeklirtem und huma-
nem Sinne geleitete Maddchenschule fiir den deutschen Kultureinfluss
in China von Bedeutung“ werden kénne." Um die Griindung dieser
Maidchenschule zu unterstiitzen, hatten auf Aufruf beriihmter Deut-
scher aus Kulturkreisen eine Reihe deutscher Prominenter, Direktoren
von norddeutschen Handelshdusern und Reedereien eine Summe von
mehr als 41.000 Reichsmark gespendet, die den Bau der Schule ermdg-
lichte. Rohrbachs Uberzeugung, dass die Deutschen ,im Midchen-
schulwesen in China fithrend werden“, griindete auf seinen Beobach-
tungen beim chinesischen Gouverneur der Provinz Schantung, der sich
(ihm gegeniiber?) ,in durchaus freundlichem Sinne speziell fiir den Ge-
danken des Zusammenwirkens zwischen deutschen und chinesischen
Kreisen in der Midchenschulfrage” ausgesprochen habe."

Die Midchenschule des AEPMV trug den chinesischen Namen
Shu-Fan-Midchenschule (#{7EZ[%). Das chinesische Wort ,,Shu“ ()
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Abb. 4 Dorfmadchenschule ,Mei-Yi-Schule” EEg5Z %, benannt nach dem
chinesischen Namen #%#% der Frau Richard Wilhelms) Unterstufe des
von Wilhelm aufgebauten Schulsystems in Tsingtau, zeitgendssische
Postkarte der Weimarer Mission

bezieht sich vor allem auf Frauen und bedeutet im Allgemeinen ,mit
gutem Benehmen“ und ,schon”, mit der besonderen Bedeutung ,edler
Charakter der Frauen"; ,Fan“ (&) bedeutet ,Vorbild“. Die Bezeichnung
der Schule entspricht dem traditionellen Bild einer Chinesin: zértlich,
schon und weiblich (miitterlich). Wie in der Knabenschule gab es auch
in der Midchenschule keine Einfithrung ins Christentum bzw. keinen
Religionsunterricht, sondern vor allem Chinesisch (Konfuzius-Gespri-
che), modernes Wissen und Handarbeiten wie sticken. Richard Wil-
helm war iiberzeugt davon, dass die Zahl der Schiilerinnen und Schiiler
sonst sinken wiirde, weil ihr Interesse vor allem naturwissenschaftli-
chen Fichern gelte — deutschsprachige Lehrwerke von anderen Missio-
nen, vor allem den katholischen, konzentrierten sich auf Sprach- und
Religionsunterricht. Richard Wilhelm hingegen zeigte ein tiefes Ver-
stindnis fiir die chinesische Sprache und Geschichte. In der von ihm
herausgegebenen Flugschrift ,Unsere Schulen in Tsingtau“ erklirte er:

Das Chinesische ,hat sich von der altertiimlichen Sprache der &ltesten
Schriftdenkmale folgerichtig zu der kunstvollen und doch so klaren, kurzen
Schriftsprache von heute entwickelt. China hat also so gut wie der Westen
seine ,alte Bildung'. Aber diese chinesische alte Zeit ist in viel wirklicherem
Sinn als die unsrige heute noch lebendig und auflerdem ist sie selbstge-
schaffen und bodenstindig. Dabei ist sie keineswegs blof} eine Biicherbil-
dung, sondern sie hat edle Lebensformen hervorgebracht und besitzt
menschenbildende Kraft. Das ist der Grund, warum wir sie in unseren
Schulen nicht vernachldssigen diirfen.
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13

Vgl. Hanna Blumhardt:
Unsere Schu-Fan-Méadchen-
schule in Tsingtau (China), in:
Unsere Schulen in Tsingtau,
hrsg. von der Weimarer Mis-
sion, Gorlitz 1913, 11-16. Bei
beiden Schultypen handelt
es sich um besonders fiir
chinesische Madchen ent-
worfene Schulformen.

Es liegt z. B. eine sehr
detaillierte Beschreibung
der Tétung von ca. 300 Dorf-
bewohnern durch ein mit
Maschinengewehren bewaff-
netes deutsches Detache-
ment bei dem Dorf Schawo
in der Nahe der Stadt Kaumi
vor (Heimat des chinesischen
Literaturnobelpreistragers
Mo Yan, der diese Geschich-
te in seinem Roman &
(Die Sandelholzstrafe, lbers.
von Karin Betz) verarbeitet
hat); vgl. C. Huguenin: Die
Geschichte des lll. See-
bataillons, Tsingtau 1912, 111f.

Das von Richard Wilhelm in Tsingtau aufgebaute Midchenschulwesen
war praktisch ein komplettes Schulsystem und umfasste Kindergarten,
Midchenschule (Unterstufe)” und héhere Midchenschule. Dieses Sys-
tem ist bis heute erhalten geblieben und zu einem wichtigen Kulturerbe
der Stadt geworden. Jiahrlich gedenken viele Schulfreundinnen und
-freunde des Jubildums der Schulgriindung.

Fazit

Die deutsche koloniale Vergangenheit in China hat viele sehr grausa-
me Seiten, etwa die von der Hunnenrede ermutigten deutschen Solda-
ten, die in der Folge Massaker an der Zivilbevolkerung begangen ha-
ben." Dieser Text jedoch fokussiert auf eine andere Seite, die des
Kulturaustausches und der Freundschaft. Die koloniale Geschichte ist
sensibel und kompliziert, besonders weil sie auch die heutigen bilate-
ralen bzw. multilateralen Beziehungen beeinflusst bzw. beeintrichtigt.
Die erhaltenen Bauwerke in Qingdao aus der kolonialen Vergangen-
heit werden allm#hlich zum Kulturerbe, sie dokumentieren einerseits
die Vergangenheit, andererseits tragen sie weiter zur Verstindigung
bei. Viele Nachfahren der ehemaligen Besitzer sind Freunde der Stadt
geworden. Besonders die Krankenhduser und Schulen zeugen von der
gemeinsamen Vergangenheit Chinas und Deutschlands, es sollte aber
nicht vergessen werden, dass sie aus der imperialistischen Kolonialzeit
stammen.
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Mission und Ethnografie

Puppen, wohl Door of Hope-Projekt, China, vor 1913, Textil, Seide, Gips, Echthaar,

27,5 x 15 cm, MARKK 13.54:16/13.54:8

Die weibliche Puppe reprasentiert eine Han-Chi-
nesin in Kleid und Hose; die mannliche ist durch
einen Echthaarzopf ebenfalls als Han gekenn-
zeichnet. Den Typen nach zu urteilen kénnten
die beiden Puppen im Rahmen des Projekts
,Door of Hope“ entstanden sein, mit dem die
amerikanisch-protestantische Mission in den
Jahren 1901 bis 1949 versuchte, Kinder aus der
Armut und Madchen aus der Prostitution zu ho-
len." Unter Anleitung stellten die Madchen Pup-
pen her, neben textilen Fertigkeiten lernten sie
auch Lesen und Schreiben. Der Verkauf der ca.
50.000 Puppen, vornehmlich nach Ubersee, fi-
nanzierte das Projekt.

Ausgehend von 25 Modell-Charakteren (wie
Braut, junge/alte Frau, Kinderfrau, Mandschurin,
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Polizist) zeigen die Puppen ein bemerkenswert
breites gesellschaftliches Spektrum von Perso-
nen unterschiedlichen Geschlechts, Alters, Be-
rufes, Status und ethnischer Zugehorigkeit. Die
Figuren stehen in der langen Tradition von
,Volkstypen‘ in unterschiedlicher Tracht, die
sich in frihneuzeitlichen Reiseberichten finden.

GESINE FEHR

1 Vgl dollsmagazine.com/chinas-door-of-hope-mis-
sion-dolls/ und ngv.vic.gov.au/essay/divergent-ambiti-
ons-the-door-of-hope-mission-in-early-twentieth-centu-
ry-shanghai/ (Stand 3.5.2022).
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THORALF KLEIN

Gewaltdynamik und
Zivilisationsdiskurs

Die Boxer (Yihetuan)-Bewegung und ihre
Niederschlagung, 1898-1901

Bei diesen handelte es sich
um das Deutsche Reich,
Frankreich, Grof3britannien,
Italien, Japan, Oster-
reich-Ungarn, Russland und
die USA.

Die Geschichte des westlichen Imperialismus in China ist nicht arm
an Gewalttaten. Kein anderes Ereignis kann sich jedoch in dieser Hin-
sicht mit dem sogenannten , Boxerkrieg“ von 1900/01 messen, einer
internationalen Militirintervention von acht imperialistischen Mich-
ten zur Niederschlagung einer religios-sozialen Bewegung, deren Mit-
glieder von den Europiern als ,Boxer“ bezeichnet wurden. Hatte der
westliche Imperialismus dem Reich der Mitte seit den 1840er Jahren
einen als traumatisch empfundenen Souverinitétsverlust aufgezwun-
gen, so bestitigte die Niederlage Chinas im Boxerkrieg einerseits den
imperialistischen Status quo, wihrend sie andererseits aus chinesi-
scher Perspektive den symbolischen Hohepunkt der erlittenen Demii-
tigungen darstellte.

Verfehltes Krisenmanagement:
Boxer (Yihetuan)-Bewegung und Kriegsausbruch

Der Boxerkrieg war das Resultat zweier miteinander zusammenhén-
gender Krisen: Die erste, innere, war das Resultat akuter Probleme im
China der Qing-Dynastie (1644—1911) und fiihrte zur Entstehung der
Boxerbewegung. Diese 16ste in der Folgezeit eine zweite, diploma-
tisch-militdrische Krise zwischen China und acht imperialistischen
Michten aus.' Die Unfihigkeit sowohl der Qing-Regierung als auch
der europdischen, nordamerikanischen und japanischen Représen-
tanten in China, diese Krisen einzuddmmen, fithrte in eine fatale Es-
kalationsspirale und trug mafgeblich zur Gewaltdynamik des Kon-
fliktes bei.

Den akuten Krisen lagen tiefere Ursachen zugrunde. An erster Stelle
standen dabei die bereits erwdhnten imperialistischen Strukturen.
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Seit den 1840er Jahren zwangen eine Reihe europidischer Staaten so-
wie die USA und spiter Japan dem Qing-Reich sogenannte ,Unglei-
che Vertrige“ auf, mittels derer sie sich juristische und wirtschaftliche
Privilegien sicherten. Hierzu gehdorten vor allem das Prinzip der Ex-
territorialitdt, das Angehorige der ausldndischen Vertragsstaaten der
chinesischen Gerichtsbarkeit entzog, sowie die Festlegung kiinstlich
niedriger Importzolle, wodurch sich die Ausldnder Wettbewerbsvor-
teile auf dem chinesischen Markt verschafften. Einen zweiten Kon-
fliktherd bildeten die innerchinesischen Auseinandersetzungen um
die sogenannte ,Reform der Hundert Tage“ von 1898. Reformorien-
tierte Gelehrte hatten mit Riickendeckung des jungen Kaisers eine
Reihe von Mafinahmen ins Werk gesetzt, um das Qing-Reich zu mo-
dernisieren, wurden jedoch durch die konservative Hofpartei um die
Kaiserinwitwe Cixi #% & (1835—1908) verhaftet oder zur Flucht ge-
zwungen. Der unter Hausarrest gestellte Kaiser blieb jedoch eine Be-
drohung fiir die politische Fithrung, nicht zuletzt aufgrund des (nach
heutigem Kenntnisstand haltlosen) Geriichts, westliche Diplomaten
wollten ihm zuriick auf den Thron verhelfen. Eine dritte Quelle von
Spannungen bildete die Prisenz christlicher Missionsarbeit im Inne-
ren Chinas. Missionar:innen und Christ:innen lésten einerseits Kon-
flikte mit chinesischen Formen von Religion aus, andererseits wurden
sie in bereits bestehende soziale Auseinandersetzungen hineingezo-
gen. Dem auf dem Land generell hohen Gewaltpotential begegneten
die Missionar:innen durch Inanspruchnahme des diplomatisch-mili-
tdrischen Schutzes durch die Vertreter ihrer Heimatldnder, was oft-
mals die Ressentiments der lokalen chinesischen Bevolkerung noch
verstiarkte. Viertens fiihrte eine Reihe von Naturkatastrophen in
Nordchina in den letzten Jahren des 19. Jahrhunderts zu einer akuten
Krisenstimmung in der Bevolkerung.’

Vor diesem Hintergrund formierten sich die Yihetuan (3% #1 &, wort-
lich: ,in Rechtschaffenheit vereinigte Milizen“) als eine spontane Re-
aktion auf die angespannte Lage. Sie speiste sich aus einer Mischung
heterogener Einfliisse von Faustkampfschulen (daher der européische
Name ,Boxer”), sogenannten Geheimgesellschaften und religiosen
Sekten.’ Thren unverwechselbaren Charakter gewann die Bewegung
aus der Kombination zweier Elemente: einerseits Massentrancen, in
denen Gotter und Heroen aus der volkstiimlichen Literatur und Oper
von den Teilnehmern Besitz ergriffen, andererseits Unverwundbar-
keitsrituale, die nicht zuletzt Schutz vor modernen Gewehren und Ka-
nonen versprachen.
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147f., 150.

Die spontane Bildung be-
tonen zwei der wichtigsten
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4 Die Boxerbewegung hatte

zugleich eine soziale, gegen
lokale Beamte und reform-
bereite Mitglieder der
héheren Beamtenschaft
gerichtete Komponente, die
in Teilen Nordchinas einen
regelrechten Blirgerkrieg
ausloste, was hier aber nicht
weiter verfolgt werden kann.

Vgl. Mechthild Leutner:
Die leuchtenden ,Roten
Laternen®, in: Kolonialkrieg
in China. Die Niederschla-
gung der Boxerbewegung
1900-1901, hrsg. von ders.
und Klaus Muhlhahn, Berlin
2007, 87-91.

Vgl. Esherick 1987, 267.

So Roland Felber: Die Kriegs-
erklarung der Kaiserinwitwe
vom 21. Juni 1900 und die
Belagerung des Gesandt-
schaftsviertels, in: Das
Deutsche Reich und der
Boxeraufstand, hrsg. von Su-
sanne Kuf} und Bernd Martin,
Miinchen 2002, 59.

Als Storer der scheinbar aus den Fugen geratenen Balance der politi-
schen, sozialen, religiosen und 6kologischen Ordnung identifizierten
die Yihetuan zunichst die christlichen Missionare und chinesischen
Christen, spiter zunehmend auch die Prisenz moderner westlicher
Technologie wie Eisenbahn, Telegraphenlinien und Dampfschiffe.!
Unter der Parole ,Unterstiitzt die Qing, vernichtet die Fremden” (oder
,das Fremde", fu Qing mie yang k&) riefen die Yihetuan zur Be-
seitigung der in ihren Augen Schuldigen auf. Neben den ausschlief3-
lich ménnlichen Yihetuan existierte ein weiblicher Zweig der Bewe-
gung, die ,Leuchtenden roten Laternen” (hongdengzhao 4L/ H8), deren
Aufgabe darin bestand, die aktiv kimpfenden Ménner durch ihre ma-
gischen Krifte zu unterstiitzen.’

Seit Ende 1898 griffen die Yihetuan zunéchst chinesische Christen an,
zerstorten deren Eigentum oder steckten Kapellen in Brand. Zu ver-
mehrten Attacken auf Auslidnder:innen kam es im Friihjahr 1900, als
die Yihetuan-Bewegung sich rapide iiber Nordchina ausbreitete und
vom flachen Land auf die Hafenstadt Tianjin und die Hauptstadt Bei-
jing {ibergriff. Zwar versuchte die Qing-Regierung, die Bewegung
durch Anwendung militirischer Gewalt zu unterdriicken, scheiterte
jedoch an der losen und dezentralen Organisationsstruktur der Bewe-
gung.’ Die westlichen Diplomaten und Militirs vor Ort interpretier-
ten dieses Scheitern ihrerseits als Unfihigkeit oder gar als mangelnde
Bereitschaft der Qing-Regierung, der Bedrohung durch die Yihetuan
Herr zu werden. Sie ergriffen daher einseitig priaventive Mafinahmen
zum Schutz ihrer Staatsangehorigen: Im April wurden Kriegsschiffe
der verschiedenen Michte vor der Reede von Dagu konzentriert,
Ende Mai die Gesandtschaftswachen in Beijing durch Marineinfante-
rie verstarkt. Am 10. Juni setzte sich eine 2.000 Mann starke interna-
tionale Streitmacht unter dem Befehl des britischen Admirals Sir Ed-
ward Hobart Seymour (1840—1929) nach Beijing in Marsch, um die
Gesandtschaften zu entsetzen. Man kann dies als Beginn eines fakti-
schen Kriegszustandes zwischen China und den acht imperialisti-
schen Michten werten.” Genau eine Woche spiter, am 17. Juni, er-
oberten die vereinigten auslindischen Seestreitkrifte die Dagu-Forts
an der Kiiste, um den Zugang nach Beijing zu sichern. Bei der
Qing-Regierung hatte diese zunehmende militdrische Eskalation be-
reits zu einem Umdenken gefiithrt und die Bereitschaft erhoht, sich
mit den Yihetuan gegen die Auslidnder zusammenzuschlieen. Am 21.
Juni stellte ein kaiserliches Edikt an die Bevolkerung fest, dass China
sich im Kriegszustand mit den ausldndischen Staaten befinde. Offizi-
ell erklirte keine Seite der anderen den Krieg.
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Gewalt, Strafe und Zivilisation:
Die internationale Militarintervention

Als Gewaltphidnomen war der Boxerkrieg vielgestaltig: Die Yihetuan
und ihre Unterstiitzer attackierten chinesische Christen, spéter auch
Missionare und Eisenbahningenieure im lokalen Rahmen in verschie-
denen Teilen Nordchinas; in zwei Stidten kam es zu grofleren Massa-
kern an Missionar:innen und Christ:innen.® Die militdrischen Opera-
tionen im engeren Sinne konzentrierten sich demgegeniiber zunichst
auf den Raum Tianjin-Beijing. In Tianjin wurden die westlichen Aus-
linder seit dem 17. Juni in ihren Konzessionen — den im Zuge der Un-
gleichen Vertriage geschaffenen auslidndischen Enklaven —, in Beijing
seit dem 20. Juni im Gesandtschaftsviertel belagert. Nachdem die
Seymour-Expedition am heftigen Widerstand von Boxern und reguli-
ren Truppen gescheitert war und sich auf Tianjin zuriickziehen muss-
te, stellten die Kommandeure der alliierten Streitkrifte eine zehnmal
so grofie Entsatztruppe zusammen. Neben Marineinfanterie handelte
es sich vor allem um japanische und russische Kontingente, um
US-Truppen von den Philippinen und um britische sowie franzésische
Kolonialtruppen aus Siid- und Siidostasien, die alle aufgrund der geo-
graphischen N#he rasch nach China verlegt werden konnten.

Die Entsatzarmee erreichte Mitte Juli 1900 ihr erstes Etappenziel, die
Besetzung der chinesischen Stadtteile von Tianjin. Am 14. August be-
freite sie das Gesandtschaftsviertel in Beijing. Der Qing-Hof floh in
den entlegenen Nordwesten und erlief} am 7. September ein Edikt mit
der Anweisung, das Militir zur Bekimpfung der Boxer einzusetzen.’
Erst um diese Zeit erreichten auch die in Europa aufgestellten Kontin-
gente aus Deutschland, Frankreich und Italien den chinesischen
Kriegsschauplatz. Der nominelle Oberkommandierende der alliierten
Streitkrifte, der deutsche Feldmarschall Alfred Graf von Waldersee
(1832—1904), langte Ende September in China an.

Der Krieg trat nun in eine neue Phase ein. Fiir die alliierten Truppen
war nicht mehr das chinesische Militir der Hauptgegner; dieses wur-
de nur bekdmpft, wenn es bei der Besetzung strategischer Schliissel-
positionen Widerstand leistete. Im Vordergrund standen ,Strafexpe-
ditionen“ gegen ,Boxernester” oder Orte, in denen Auslidnder:innen
zu Tode gekommen waren. Nicht zuletzt angesichts der Schwierigkei-
ten, zwischen Yihetuan und Unbeteiligten zu unterscheiden, fithrten
die brutalen Einsétze zu hohen Opfern unter der Zivilbevolkerung; es
kam auch zum Niederbrennen von Ortschaften und zu Vergewalti-
gungen." Gleichzeitig war der geographische Einsatzraum sehr be-
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Vgl. Thoralf Klein: The Boxer
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document/boxer-war-bo-
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06.07.2022).

grenzt; er beschrinkte sich allein auf die Provinz Zhili (die die
Hauptstadt Beijing umgibt). An Pliinderungen von Kunst- und Ge-
brauchsgegenstinden sowie Trophden beteiligten sich auch européi-
sche Zivilist:innen, teilweise ,im Auftrag europdischer Auktionshiu-

ser und Kunsthindler“."

Freilich ist die Brutalitdt des Truppeneinsatzes in China im Zusammen-
hang eines westlichen Diskurses iiber ,Zivilisation* und ,Barbarei“ zu
betrachten, der militirische Gewaltanwendung als Teil eines imperialis-
tischen Erziehungsprogramms konstruierte.”” Im Falle des Boxerkrieges
bildete die Identifikation von Zivilisation mit dem europiisch geform-
ten, aber als universal verstandenen Volkerrecht den gedanklichen Aus-
gangspunkt. Der Angriff auf Auslidnder, insbesondere aber die Attacke
gegen die westlichen Gesandten und die Ermordung zweier Diploma-
ten (des deutschen Gesandten sowie des japanischen Gesandtschafts-
sekretdrs) wurden als chinesischer Bruch des Volkerrechts und als
,Riickfall in die Barbarei“ gewertet und lieferten so einen Legitimations-
grund fiir den alliierten Truppeneinsatz in China.

Die internationale Militirintervention hatte dabei sowohl eine Ver-
gangenheits- als auch eine Zukunftsdimension: Sie sollte China einer-
seits fiir die vorgefallenen Ausschreitungen ,bestrafen” und anderer-
seits von der chinesischen Regierung Garantien fiir die Zukunft
erwirken, dass sich solche Angriffe (die sich letztlich gegen den impe-
rialistischen Status quo richteten) nie mehr wiederholen wiirden. Die-
se Argumentationslinie findet sich in Auferungen zahlreicher politi-
scher Entscheidungstréger, in stark {ibersteigerter Form auch in der
beriichtigten ,,Hunnenrede“ Kaiser Wilhelms II. Aus heutiger Pers-
pektive zeigt sich in der Verbindung von Diskurs und Praxis des Mili-
tareinsatzes ein eklatanter Widerspruch: In der Theorie ging es dar-
um, das Volkerrecht in einem Land durchzusetzen, in dem es keine
Anerkennung fand. In der Praxis der Intervention bestand die Metho-
de seiner Durchsetzung jedoch in einer Brutalitét, die das Volkerrecht
bewusst und konsequent missachtete. Den meisten Zeitgenossen fiel
dieser Widerspruch nicht auf; nur eine Minderheit prangerte die
Missachtung des Volkerrechts durch die alliierten Truppen an und
iibte damit Kritik an der europiischen Uberlegenheits- und Zivilisa-
tionsrhetorik (vgl. Abb. 1)."”
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Abb.1 René Georges Hermannn-Paul: Civilisation - Barbarie, 1900, Tusche auf
Papier, Privatsammlung Paris (publiziert in: Le Cri de Paris, 7.10.1900)

Damit soll keineswegs gesagt sein, dass diese Rhetorik die von den
alliierten Interventionstruppen in China begangenen Ausschreitun-
gen unmittelbar verursachte. Die Soldaten hatten vielfiltige Motive
fiir ihr Handeln, beispielsweise die Begierde, zum Gefechtseinsatz zu
kommen, Frustration iiber das 6de Lagerleben, materielle Vorteile
(nicht zuletzt durch das Pliindern) sowie schiere Abenteuerlust. Die
imperialistische Pidagogik und der ihr zugrunde liegende Zivilisa-
tionsdiskurs schufen jedoch die Bedingungen dafiir, dass menschliche
Korper und materielle Objekte in China zur Verfiigungsmasse alliier-
ter Soldaten und Zivilisten werden konnten. Wenigstens teilweise
entstanden dabei auch rechtsfreie Riume, da die alliierten Truppen
das jeweilige nationale Militdrstrafrecht in der Regel nicht auf an
Chinesen begangene Straftaten anwendeten."

Neben der unmittelbaren physischen Gewalt existierte im Boxerkrieg
noch eine symbolische Kriegsfithrung, welche die ,pidagogische’ Wir-
kung des Feldzugs verstirken sollte. Hierzu gehorten Hinrichtungen,
die Bestrafung chinesischer Beamter, die Schleifung von Stadtmauern,
die Besetzung oOffentlicher Gebiude, Siegesparaden und die Errich-
tung von Friedhofen und Gedenkstitten fiir getotete Auslinder.' Die
gleiche Symbolik durchdrang auch das ,Boxerprotokoll“ vom 7. Sep-
tember 1901, mit dem der Konflikt formell beigelegt wurde. Manche
seiner Bestimmungen beinhalteten praktische Mafinahmen und Ga-
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rantien, so etwa die Schaffung einer Sicherheitszone um das Gesandt-
schaftsviertel in Beijing sowie eines militirisch gesicherten Korridors
von Beijing an die Kiiste, ein Verbot von Waffenimporten durch Chi-
na sowie eine bis 1940 abzutragende Entschidigungszahlung von um-
gerechnet 67,5 Millionen Pfund Sterling. Siihnemissionen nach
Deutschland und Japan wegen der ermordeten Diplomaten sowie die
Suspension der Staatspriifungen in Stidten, wo Ausldnder getotet
worden waren, dienten der symbolischen Demiitigung Chinas, wih-
rend die Schaffung eines modernen Auflenministeriums die Integra-
tion des Qing-Reichs in das internationale Staatensystem demonstrie-
ren sollte.

Es waren diese Demiitigungen, die den Boxerkrieg zum symbolischen
Hohepunkt des westlichen Imperialismus in China machten. An der
Praxis des Imperialismus in China dnderte der Krieg hingegen zu-
nichst so gut wie nichts. Die grofiten Auswirkungen hatte er auf die
innere Entwicklung Chinas, das Konsequenzen aus seiner Niederlage
zu ziehen begann, als sich die konservative Kaiserinwitwe ab 1901 an
die Spitze einer umfassenden Reformbewegung stellte.”” Die Front der
Alliierten erwies sich als zunehmend briichig: Die USA stellten 1908
ihren Anteil an der Boxerentschidigung fiir das chinesische Erzie-
hungswesen zur Verfiigung, Deutschland und Osterreich-Ungarn ver-
loren ihre Sonderrechte in China als Folge ihrer Niederlage im Ersten
Weltkrieg, die Sowjetunion verzichtete 1919 auf die russischen Privile-
gien." Langfristig entwickelte sich der Boxerkrieg zum Gegenstand
einer Erinnerungskultur, die in China, nicht zuletzt aus politischen
Griinden, das Trauma des Imperialismus wachzuhalten versucht,
wihrend sie in den westlichen Staaten, von wenigen Ausnahmen ab-
gesehen, weitgehend in Vergessenheit geraten ist."”
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Die Aufteilung Chinas

Nach Guafen Zhongguo tu: {43 EE [China aufteilen wie eine Melonel,
in: #E%EH, 15.12.1903

Eine zuerst 1898 in Hongkong publizierte Karikatur warnt vor der Bedro-
hung Chinas: Von Norden drangt der russische Bar, von Osten die japa-
nische Sonne, von Siiden der franzdésische Frosch, von den Philippinen
der US-Adler. Die britische Dogge liegt im Yangtze-Tal, die ,Deutsche
Wurst“ ist bereits tUber die Halbinsel Shandong geworfen, weitere euro-
paische Machte sind auf dem Sprung. Im Inneren ist das Reich von Kor-
ruption und Opiumsucht geschwacht.
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»-.. wenn wir ganz ehrlich sein wollen, so ist es Geldgier, die uns
bewogen hat, den grofien chinesischen Kuchen anzuschneiden. Wir
wollten Geld verdienen, Eisenbahnen bauen, Bergwerke in Betrieb
setzen, europdische Kultur bringen, das heifdt in einem Wort aus-
gedrﬁckt, Geld verdienen.“ Helmuth von Moltke an seine Frau Eliza, 11. Juli 1900

Henri Meyer: [IN CHINA. Der (Drei)Koénigs- und ... Kaiserkuchen],
in: Le Petit Journal 16.1.1898

Die franzdsische Karikatur zeigt die Reprasen-
tant:innen von England, Preuf3en, Russland,
Frankreich und Japan bei der Aufteilung Chinas.
Die rassistische Figur des greisen Mandarins mit
Uberlangen Fingernageln taucht in zahlreichen
Bildern der Zeit auf.
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Yihetuan

Deutsche Soldaten und Yihetuan vor einer Grabanlage, um 1900, Papier, Holz,
62 x 147 cm, MARKK 49.74:71, Provenienz Dr. Koch-Bergemann

Das grof3formatige Aquarell zeigt - zwischen ei-
ner christlichen Kirche links und einem chinesi-
schen Gebaudekomplex rechts - den Angriff
deutscher Soldaten auf eine Gruppe von Yihetu-
an, die eine Grabanlage zu verteidigen scheinen.
Gegen die in Reih und Glied aufmarschierenden
Soldaten mit Pickelhauben wirken die Wider-
standskampfer bunt und unkoordiniert; ihre Sa-
bel haben gegen die modernen Waffen keine
Chance. Grauer Pulverdampf macht die Schisse
aus Gewehren und Kanonen sichtbar. Sie reichen
weit Uber die Eisenbahnschienen und bis zu der
weitlaufigen Grabanlage mit Altar. Die Prominenz
von Schienen und Kirche links deuten auf zwei
zentrale Angriffsziele der Widerstandsbewegung:
die technologische und 6konomische Auswei-
tung der westlichen Einflusssphare und die Mis-
sionierung.

Die Autorschaft des Bildes ist ungeklart, in jedem
Fall wurde es von einer ungelibten Hand ausge-
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fuhrt. Die Farbigkeit erinnert an chinesische
Kriegsdrucke, auch die Montierung nach Art ei-
ner Querrolle entspricht chinesischen Gewohn-
heiten der Bildbetrachtung. Gegen eine chinesi-
sche Autorschaft allerdings spricht die eindeutig
positivere Darstellung der deutschen Truppen:
Sie sind groBer, stehen in Reih und Glied und
sind offenbar im Vorteil gegenliber den in Auflo-
sung begriffenen chinesischen Gegnern. Dies
lasst eher an einen Deutschen oder zumindest
einen Angehorigen der alliierten Truppen als Ur-
heber denken. Falls dies zutrifft, kdnnte es sich
um den Vorbesitzer des Bildes, Dr. Koch-Berge-
mann handeln.

Von ihm erhielt das Museum 1949 eine Sammlung
von 99 Objekten aus China als Schenkung. Der
Name findet sich als ,Stabsarzt Dr. Koch-Berge-
mann“ in einer Liste deutscher Boxerkriegsteil-
nehmer, als ,Mitglied des Ostasiatischen Corps,
Telegraphen-Abteilung, Formationsort Berlin,



https://doi.org/10.14361/9783839468340 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Mitglied der Train-Kolonne“." Es ist davon auszu-
gehen, dass es sich um den Militararzt Ernst
Koch-Bergemann handelt, der 1893 an der Cha-
rité Berlin zum Thema ,Bleigeschossdeformatio-
nen im menschlichen Kérper* promovierte.’
Fir einen jungen Militarangehorigen war die Mel-
dung zum deutschen Boxercorps eine Moglich-
keit, die eigene Karriere zu beférdern. Arzte wa-
ren im Gegensatz zu anderen Armeeangehdérigen
weniger streng in den militarischen Alltag und
vorgegebene Zeitablaufe eingebunden.
Koch-Bergemann mag also Zeit gefunden haben,
die Erlebnisse der deutschen Truppen im Bild
festzuhalten. Das Museum besitzt ein weiteres
Gemalde ahnlichen Inhalts von derselben Hand,
aus seiner Sammlung.

Die prominente Inszenierung der Grabanlage
kénnte auf ein konkretes Ereignis verweisen,
aber auch dem besonderen Interesse des Autors
geschuldet sein. Dass alliierte Soldaten Graber

https://doi.org/10.1

geplindert und Leichen geschandet haben, ist
belegt - u. a. durch den Stabsarzt Karl Haberer,
der 1902 ein Buch tber Schadel und Skelettteile
publizierte, die er nach eigener Aussage im
~Jagdpark® und aus Grabern in der Umgebung ei-
nes Tempels in Beijing ,gesammelt“ bzw. geraubt
hatte.’

SUSANNE KNODEL

1 [Boxeraufstand] boxeraufstand.com/expeditionsteilneh-
mer/rangliste_landstreitkraefte.htm
(Stand 18.8.2018).

Vgl. Frank-Peter Kirsch: Berliner Militdrdrzte im Labor
von 1870—1895, Diss., Berlin 2009, 212, heimatgil-
de-frohsinn.de/_downloads/ELEKTRONISCHE_VER-
SION_FPKDR_o9.pdf (Stand 20.5.2022).

Karl Albert Haberer: Schddel und Skeletteile aus Peking,
Jena 1902, Einleitung, o.S.
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Abb. 1 Louis Dalrymple: Der Zopf muss ab, Chromoli-

thographie, Puck, 7.10.1900

Das Cover des US-Satiremagazins Puck zeigt die
Allegorie der Zivilisation, verkérpert in einer
jungen, hellhautigen Frau mit Eisenbahn und
Telegraphenmast, die China in Gestalt eines
Mandarins mit der Schere des ,Fortschritts“ den
Zopf ,abgenutzter Traditionen® abschneidet.

Im Zuge der Kdmpfe gegen die Widerstandsbe-
wegung der Yihetuan wurden abgeschnittene
Zopfe auch als Trophden nach Hause geschickt.
Die Aschaffenburger Zeitung meldet am
10. Marz 1901, der ,China-Kampfer Hubert Schork”
habe seinem Bruder, angestellt im Lokal Zur
Mainbrticke, einen ,veritablen Chinesenzopf“ ge-
schickt: ,Die Sendung ist vom 17. Januar 1901 aus
Pautingfu datiert. Der Zopf, der vielleicht vor
acht Wochen noch den Schadel irgend eines Bo-
xers geziert hat, ist in der erwéhnten Wirtschaft
zu sehen.”
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Abb. 2 Joseph Cajetan: China modernisiert sich, in:
Wiener Theaterzeitung, 18. Mai 1844, Satyri-
sche Bilder, Nr. 38

Die satirische Zeichnung zeigt Chines:innen in
der europaischen Mode der Jahrhundertwen-
de: Einerseits wird China immer wieder vorge-
worfen, sich der ,Modernisierung” zu verwei-
gern, andererseits wird eine Adaption west-
licher Kleidung (Zylinder, Korsett, Tournire) als
Kostimierung lacherlich gemacht.
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Politik der Haare

In der Geschichte der modernen ostasiatischen
Gesellschaften waren Haartrachten Teil eines
Machtfeldes und veranderten sich in Abhangig-
keit von den jeweiligen politischen Kraftever-
héaltnissen. Von der ,Politik des Haareschnei-
dens* (tifaling #%<) der Mandschu-Regierung
Mitte des 17. Jahrhunderts lUber die ,Offene
Haare Politik” (sanfaling B1% < ) unter der Mei-
ji-Restauration in Japan und der ,Politik des
Haareschneidens“ (duanfaling Ei &%) unter
dem koreanischen Premierminister Kim Hong-
jip in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts
bis hin zur ,Politik des Zopfabschneidens“ (jian-
bianling 85 ##<) am Vorabend der Xinhai-Revo-
lution des frihen 20. Jahrhunderts sind Frisu-
ren ein Zeichen politischer Vorherrschaft oder
des Widerstands im Rahmen politischer Bewe-
gungen und militarischer Konflikte. Die politi-
sche Bedeutung der Frisuren von Mannern zeigt
sich besonders deutlich, aber auch Frauenfri-
suren waren in verschiedenen historischen Si-
tuationen stark politisch aufgeladen. So mar-
kierten revolutionare Frauen und Studentinnen
in der spaten Qing-Dynastie und der frihen re-
publikanischen Zeit sowie junge Frauen, die
sich in den 1920er Jahren dem militarischen
s,Nordfeldzug® anschlossen, ihre politischen An-
sichten und ihre kollektive Identitat durch ihre
unkonventionellen kurzen Haare. Im Folgenden
steht jedoch das Haareschneiden bei Mannern
im Vordergrund.

Die meisten der oben genannten historischen
Beispiele stehen in engem Zusammenhang mit
den Veranderungen der politischen Situation
und der Herausbildung einer nationalen Identi-
tat. Im modernen China glaubten die reform-
orientierten Intellektuellen Kang Youwei BB %A
(1858-1927) und Tan Sitong & [A (1865-1898),
dass die Veranderung des Aussehens der Be-
ginn politischer Reformen sei. Die japanische
Meiji-Restauration diente dabei als Vorbild. Die
revolutionare Jugend des frihen 20. Jahrhun-
derts verband das Abschneiden der Z6pfe so-
gar direkt mit dem Diskurs und der Vorstellung
von der ,neuen Nation“ und dem ,neuen Volk“.
Doch bis 1910 war das ,,Abschneiden der Haare*®
in China ein politisches Tabu. Die meisten Man-
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ner, die ihre Haare kurz trugen, lebten im Aus-
land. Kehrten sie nach China zurtick, mussten
sie immer noch kinstliche Z6pfe kaufen, um
das Verbot zu umgehen. Politische ,Haarwech-
sel“ werden oft von politischen Kleidervor-
schriften begleitet. Durch die materielle Mani-
pulation visueller Symbole werden soziale
Bedeutungshierarchien prasentiert, die physi-
sche Erscheinung des Individuums gerat in ein
Machtfeld von Herrschaft, Unterwerfung und
Widerstand. Die Xinhai-Revolution manifestier-
te sich in der Wahl zwischen Zopf und Schere.
Jeder Einzelne musste - freiwillig oder unfrei-
willig - entscheiden, wie er mit seinem Haar
umging und verwandelte damit den eigenen
Kérper in eine Plakatwand. Darin spiegelt sich
die Atmosphére einer Zeit einschneidenden
politischen Wandels. In Taiwan, das unter japa-
nischer Kolonialherrschaft stand, organisierte
die lokale Elite Mitte der 1910er Jahre unter
dem Einfluss der chinesischen Revolution und
mit Unterstiitzung der Kolonialbeamten sogar
eigene Veranstaltungen im Namen des ,Haare-
schneidens” und beendete damit die von der
Qing-Dynastie hinterlassene Haarkultur. Bishe-
rige Interpretationen der politischen Geschichte
des Haars haben sich auf den chinesischen Nati-
onalismus und den Kolonialismus konzentriert.
Dabei steht die Kérpertechnik des Haareschnei-
dens in einer Konstellation aus Wissen, Techno-
logien und materiellen Kulturen. Diese Elemente
verflochten sich (bei chinesischen Reformkraf-
ten) zu einem lautstarken Ruf nach ,Modernitat®.
In der westlichen Presse wurde das ,Abschnei-
den alter Zépfe“ als vom Westen initiierter Mo-
dernisierungsschub propagiert (vgl. Abb. 1).
Gleichzeitig florierten in den ostasiatischen
Gesellschaften nach dem massenhaften Zopf-
abschneiden nicht nur Frisuren im westlichen
Stil, sondern auch der Verkauf von Huten, An-
zligen und Lederschuhen (Abb. 2). Die beteilig-
ten Industrien wurden Teil globaler Handelsak-
tivitaten, die ebenfalls eine weitere Diskussion
verdienten.

MIAO YENWEI
Ubersetzung: Tian Lu
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Abb. 1 Der nachgebaute chinesische Hafen mit Blumenboot auf der Havel an der
Freundschaftsinsel in Potsdam, in: Licht-Bild-Biihne 44 (1919), 42
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BRITTA LANGE

Ein Blumenboot

auf der

Havel

Zur Inszenierung von race, class und gender
im sexotisierenden Spielfilm

SWei3* wird hier im Sinne
einer historischen Selbst-
beschreibung verwendet, die
sich mit dem Anspruch auf
Superioritat und einer Viel-
zahl an Privilegien verband.

Karl Figdor: Die Herrin der
Welt. Ein Abenteuer-Roman,
Berlin 1919, 32.

Vgl. z. B. Charles T. Downing:
Fan-Kuei oder der Fremdling
in China, tbers. von C. Ri-
chard, Bd. 1, Aachen/Leipzig
1841, 139f.; Reinhold Werner:
Die preuBische Expedition
nach China, Japan und Siam
in den Jahren 1860, 1861

und 1862, Leipzig 1863, 162;
Joseph Maria von Radowitz:
Briefe aus Ostasien, hrsg.
von Hajo Holborn, Stuttgart
1926, 52.

In dem Abenteuerroman Die Herrin der Welt des damals populdren
Journalisten und Drehbuchautors Karl Figdor von 1919 bewirbt sich
eine junge didnische Frau um eine Stelle als Erzieherin im Haushalt ei-
nes Diplomaten in der chinesischen Provinz Kanton. Durch Intrigen ei-
nes chinesischen Bettlerkonigs jedoch wird Maud Gregards auf dessen
Blumenboot, ein schwimmendes Bordell, verschleppt und soll dort als
Besonderheit, als weile' Frau unter chinesischen Prostituierten, hohen
Gisten angeboten werden. Wihrend sie sich weigert und in einem Kel-
ler des Bootes gefoltert wird — langsam steigt dort das Wasser —, ldsst
Figdor im Raum fiir die Kunden zunichst die chinesischen Méidchen
auftreten:

Die schweren Matten ringsum, die in der schwarzen Wand die winzigen
Zimmer der Midchen weisen, fliegen hoch. Dickbemalte, zu gewaltsamem
Licheln verzerrte Méddchengesichter sehen aus ihnen hervor. Ein Schwirren
von schwerer Seide rinnt in den Raum. Ein miithsames Trippeln auf den bis
zur Unnatiirlichkeit verkriippelten, in prichtig gestickten Atlasschuhen
steckenden Fiifien, dann stehen, sich in den Hiiften wiegend, die Damen
des Hauses im Raum vor den wartenden Gisten.”

Eindeutig ruft der Autor tradierte Klischees auf, nach denen chinesi-
sche Prostituierte gebundene Fiifle hatten, weil chinesische Minner
diese als besonders schon und begehrenswert empfinden. Zugleich
verweist er auf die kulturelle Norm in der Wahrnehmung europiischer
Mainner bzw. Menschen, die solche Fiifde als ,unnatiirlich“ und verab-
scheuungswiirdig empfanden. Bis ins frithe 20. Jahrhundert geisterten
Erzdhlungen tiber die Blumenboote von Kanton ebenso durch die euro-
piische Literatur wie solche iiber die arabischen Harems.’ Figdors Ro-
man fiihrt damit jene Zuschreibungen an das Phinomen der gebunde-
nen Fiifle von Chinesinnen fort, die wiahrend des 18. und 19. Jahrhunderts
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in zahlreichen populdren ebenso wie wissenschaftlichen Veranstaltun-
gen und Veroffentlichungen ausgebildet wurden und zugleich das euro-
pdische Selbstverstindnis im Knotenpunkt von race, class und gender
modellierten.

Das europdische Wissen, aber auch die europdischen Imaginationen
der gebundenen Fiifle von Chinesinnen speisten sich um 1900 aus einer
Vielzahl von Inszenierungen, die konkrete Objekte umfassten — Lotos-
schuhe, aber auch Knochen und Priparate in zahlreichen Sammlungen
und Museen — und sich aller verfiigbaren Medien bedienten: Beschrei-
bungen, Fotos, Zeichnungen, Rontgenaufnahmen und Gipsabgiisse von
den eingeschniirten Fiiflen zirkulierten auf Bithnen und in Publikatio-
nen. Illustrierte Reiseberichte und literarische Verarbeitungen, die wie-
derum selbst Vorlagen fiir Inszenierungen auf Volkerschauen und Welt-
ausstellungen bildeten, prozessierten einerseits das kulturelle Imaginire
der ,gelben Gefahr", also der asiatischen und im Besonderen chinesi-
schen Minner, die vor allem als polygame und grausame Herrscher
oder als Arbeitskrifte, sogenannte ,Kulis“, vorgestellt wurden, und an-
dererseits der unterworfenen chinesischen Frauen, vor allem in Gestalt
von Konkubinen oder verfiigbaren Prostituierten der Ranghohen oder
elender Arbeitstiere der Rangniedrigen. An den gebundenen Fiiflen
kristallisierte dabei der Symbolwert: die Unterwerfung und Verfiigbar-
keit der korperlich und sozial zugerichteten chinesischen Frau.

So widmete Bruno Navarra, der zwanzig Jahre in China gelebt haben
wollte, in seinem 1900 erschienenen und iiber tausend Seiten starken
Buch China und die Chinesen den ,goldenen Lilien der Frauenwelt“ ein
eigenes Kapitel:

Wir Européer kénnen an diesen kleinen Fiifen mit ihrem unnatiirlichen
Spann, ihren sonderbar geformten Kn6cheln und ihrer runzligen und
scheinbar toten Haut allerdings nichts Schones finden. Der unsichere,
humpelnde und schwankende Gang, welchen die Fueinschniirung
verursacht, hat fiir uns nichts Anziehendes."

Navarra erging sich zudem in einer ausfiihrlichen Schilderung des Ver-
fahrens, mit dem die Fiifle der Médchen eingebunden wurden, und bil-
dete auflerdem zwei Fotos eines entbl6fiten Fufles ab, was seinen Text
in einen Zusammenhang mit wissenschaftlichen Darstellungen setzt.
Bereits seit Jahrzehnten interessierten sich auch Ethnografen und (phy-
sische) Anthropologen im Deutschen Reich fiir das Phinomen der ge-
bundenen Fiile. So konnte nach eigener Aussage bereits Gustav
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4 Vgl. Bruno Navarra: China

und die Chinesen. Auf Grund
eines 20-jdhrigen Aufent-
haltes im Lande der Mitte
geschildert. Mit 5 bunten
Kunstbeilagen nach chinesi-
schen Aquarellen, 60 Bilder-
tafeln nach Photographien,
zahlreichen Textillustratio-
nen, sowie einer Karte von
China nebst Nachbarstaaten,
Bremen 1901, 252.
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Vgl. Gustav Klemm: All-
gemeine Cultur-Geschichte
der Menschheit, Bd. 6,
Leipzig 1847, 23.

Vgl. Wilhelm Stricker: Der
Fuf3 der Chinesinnen, in:
Archiv fiir Anthropologie 4
(1870), 241ff.

Hans Virchow: Weitere Mit-
teilungen Uber die Fie von
Chinesinnen, in: Zeitschrift
flir Ethnologie 37:4 (1905),
546-568 (sowie Bildtafeln),
547. Vgl. dazu auch den Bei-
trag von Jasmin Mersmann
im vorliegenden Band.

Vgl. auch Britta Lange:
JAchtes und Unaechtes®. Zur
Okonomie des Abnormalen
als Tauschung, in: Der [im-]
perfekte Mensch. Meta-
morphosen von Normalitdt
und Abweichung, hrsg. von
Petra Lutz u. a., Berlin 2003,
214-234.

Vgl. Downing 1841, 139f. und
den Eintrag ,Blumenboot®
auf S. 167.

Klemm, der Vater der deutschen Kulturgeschichte, seine Beschreibung
auf Abgiisse chinesischer Damenfiife griinden.” Nachdem der Frank-
furter Arzt Wilhelm Stricker 1870 im Archiv fiir Anthropologie iiber den
Stand der Forschung zum , Fufd der Chinesinnen“ berichtet hatte®, folg-
ten weitere Diskussionen der physischen Parameter. So besichtigte
etwa der Mediziner Hans Virchow gemeinsam mit anderen Mitgliedern
der Anthropologischen Gesellschaft im Jahr 1905 drei chinesische Frau-
en im Alter von 10, 24 und 32 Jahren mit gebundenen Fiiflen. Zwar wur-
de die wissenschaftliche Hoffnung, ,,den unbekleideten weiblichen Fuss
zu Gesicht zu bekommen'’, enttduscht, doch liefen die Frauen zu, dass
ihre Fiife durch die Schuhe hindurch geréntgt wurden. Wie bereits un-
ter Rudolf Virchow nutzten die Berliner und die Deutsche Anthropologi-
sche Gesellschaft solche Gastauftritte von Menschen anderer Erdteile
und von Personen mit kérperlichen ,Abnormititen®, um diese wissen-
schaftlich zu untersuchen. Die ,echten“ Menschen mit realen Koérpern
(statt ihrer medialen Substitute) schienen zu beweisen, dass es die eu-
ropidischen Projektionen wirklich gab. Die chinesischen Frauen mit ge-
bundenen Fiiflen liefen sich in dieser anthropologischen Perspektive
wie ,Haarmenschen“ oder ,Bartfrauen” in die Reihe der so genannten
,Freaks“ einordnen, die sowohl wissenschaftliches Untersuchungs- als
auch populires Schauinteresse erregten.”

Zugleich riickten die gebundenen Fiifle in ein generell gesteigertes Inte-
resse der Anthropologie an Zurichtungen des Korpers der Anderen ein,
die sich auf Genitalien und andere sexuell konnotierte Kérperregionen
bezogen. Trat der Voyeurismus und Chauvinismus auf der wissen-
schaftlichen Ebene weniger offen zu Tage als in populdren Texten, so
zeugen doch die vielen Bilder der gebundenen Fiifle, die ostentativ ge-
zeigt und diskutiert wurden, von einer Art exhibitionistischem Interes-
se der deutschen Wissenschaft und Offentlichkeit. Anstelle des angeb-
lich freiziigigen Zeigens der FiifSe als sexuelles Lockmittel, das den
chinesischen Frauen zugeschrieben wurde, liegt es ndher, von einem
Exhibitionismus zweiter Ordnung der weiflen Wissenschaft und Unter-
haltungsindustrie auszugehen: das lustvoll-ekelauslésende Zeigen des
den Anderen zugeschriebenen Zeigens. Wenn Charles T. Downing 1841
behauptete, die Frauen auf den Blumenbooten wiirden den Voriiberfah-
renden ihre kleinen Fiifle hinstrecken’, so zeugt dies vermutlich eher
von europiischen Wiinschen nach einem Exhibitionismus der chinesi-
schen Frauen als von Fakten. Zudem bleibt in den meisten berichteten
Fillen (systematisch) unklar, wie die Frauen dazu {iberredet oder ge-
zwungen wurden, ihre Scham zu iiberwinden und die Fiifle zu zeigen
oder bei einem Abguss sogar beriihren zu lassen. Voyeurismus und
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Lustgewinn bestanden letztlich in der scheinbaren Abgrenzung vom
Anderen. Vor allem weife Minner, jedoch auch weifle Frauen nutzten
das Schauen auf die anderen Fiifle zur Festlegung ihrer eigenen korper-
lichen, geschlechtlichen wie sexuellen Normalitit.

Wihrend Spektakel wie die Volkerschauen — zumindest der Rhetorik
ihrer Vermarktung nach — auch Wissen vermitteln sollten, wurde
gleichzeitig Wissen als Spektakel inszeniert. Dafiir steht etwa P.T. Bar-
nums Prisentation einer ,Living Chinese Family“ ab 1850 in den USA,
darunter Pwan-Ye-Koo, eine Frau mit gebundenen Fiifien. Die vorgebli-
che Familie sprach Chinesisch, bot chinesische Musik dar und demons-
trierte, wie sie mit Stibchen aR."” Wenn auch die Macht des Zeigens
bei den (europiischen oder US-amerikanischen) Inszenierenden lag, so
erscheinen die Volkerschauen doch nicht als einseitige Unterwerfung,
sondern eher als komplexe Verflechtungen von Materialititen, Begeh-
ren und Gesten des Zeigens, die zwischen Weifien und Nicht-Weiflen
oszillieren. Das enorme und multiple Interesse weifler und vorwiegend
ménnlicher Personen an den gebundenen Fiifen von Chinesinnen stellt
eine Kehrseite von sexotism bzw. Sexotisierung' dar, der westlichen Pro-
jektion einer Verflechtung von Exotismus und Sexualitdt — wurde darin
doch ganz nach dem Muster der Unterstellung von Barbarei ein Ver-
weis auf eine verabscheuungswiirdige Kultur der Sexualitit oder sexuel-
len Devianz gesehen. Dieser baute auf den Kurzschluss chinesische
Frau — gebundene Fiife — unterworfene Sexualitdt — Prostitution.
Wihrend hier das Ethnische (race) und die Geschlechterrollen (gender)
im Othering also immer bereits als gekoppelt erscheinen, tritt bei den
Fiiflen meist auch noch eine dritte Ebene des Othering auf: Uber den
Verweis auf soziale Verankerungen wurde class als entscheidender und
sozialer Faktor in die Fufddebatte einbezogen. So bemerkte etwa Navar-
ra, dass Frauen mit kleinen Fiiffen auf angesehene Eheménner hoffen

konnten, ,was ihnen den Zutritt in bessere Gesellschaftskreise sichert“.”

Dass sowohl wissenschaftliche als auch populire Erzdhlungen iiber die
gebundenen Fiifle sich im 19. Jahrhundert mit einer Vielzahl und Band-
breite von visuellen Medien ausstatteten, entspricht einerseits dem
Trend der Zeit, zeigt aber andererseits, dass Schilderungen eben nicht
ausreichten, um das kulturelle Imaginire zu befeuern. Der Einsatz von
(Bild-)Medien trug entscheidend dazu bei, klischeehafte Geschlechter-
rollen und Sexualititen zu konstatieren, zu prozessieren und sie zu-
gleich in ihrer biologischen und sozialen Einordnung festzulegen, die
immer schon auf das effeminierte sexuelle Begehren ausgerichtet war,
das dem chinesischen Mann unterstellt wurde, wobei weifie Begehren
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10 Siehe dazu Nancy E. Davies:

The Chinese Lady. Afong Moy
in Early America, Oxford
2019, 261.

Yumin Li weist die ambi-
valenten Ursachen und
Wirkungen am Beispiel

von zwei Filmen mit der
US-amerikanischen Darstel-
lerin chinesischer Herkunft
Anna Mae Wong aus den
1920er Jahren nach: ,This
intersectional dimension of
sexualizing the racial ,other’
and exoticizing certain
sexual practices lies at the
core of the term ,sexotici-
zation® [...]: an exoticization
constructed on the basis of
spurious claims of originary
difference based on race.”
Vgl. Yumin Li: Shape Shifters.
Racialized and Gendered
Crossings in Piccadilly (1929)
and Shanghai Express (1932),
in: Sexualities 23:1-2 (2020),
170-200, 180.

Navarra 1901, 255. So be-
schrieb etwa Karl May eine
StraBBenszene in seinem
Werk Der blaurote Methu-
salem: ,Alle Stdnde waren
vertreten; auch Frauen
erblickte man, wenn auch
ganz selten. Diese gehorten
den niederen Standen an
und hatten unverstimmelte
Fif3e. Erblickt man doch
einmal ein weibliches Wesen,
welches mit verkrippelten
Klumpfifichen, sich auf
einen festen Stock stitzend,
muihsam durch das Gedrénge
humpelt, so ist es gewi3 eine
verarmte und nun doppelt
arme und elende Person,
welche nun durch die Not
zum Gehen gezwungen
wird.“ Karl May: Der blau-
rote Methusalem [1888/891,
Berlin 1992, 198.
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Vgl. z. B. Ernst von Hes-
se-Wartegg: Schantung und
Deutsch-China, Leipzig
1898, 27.

Siehe Tobias Nagl: Die un-
heimliche Maschine. Rasse
und Reprdsentation im Wei-
marer Kino, Miinchen 2009,
70ff.

Abb. 2 Filmplakat fiir Die Freundin des gelben Mannes, 1919. Das Bildmotiv von
Theo Matejko zeigt mit der Dschunke und den drei Mannern géngige
Klischees von ,China“, Deutsche Kinemathek, Potsdam

unsichtbar gemacht werden sollten. Dieser Logik entsprach auch die in
der historischen Literatur gerne wiederholte Bemerkung, dass die Frau-
en deutscher Soldaten, die in China eingesetzt wurden, keinen Anlass
zur Eifersucht hitten.”

Eine logische Verlingerung dieser Unsichtbarmachung des Begehrens
weifer Minner von asiatischen, aber auch weiflen Frauen war ihre Um-
kehrung: die Unterstellung, dass asiatische Ménner weifle Frauen be-
sonders begehren miissten. Diese Spiegelung kolonialrassistischer
Unterwerfungsszenarien taucht in vielen fiktionalen deutschen Film-
produktionen seit 1900 auf, versinnbildlicht in dem Motiv der weifden
Sklavin." Wenn Maud Gregards, dargestellt von Mia May, in Figdors
Roman Herrin der Welt als Prostituierte in einem chinesischen Bordell
angeboten werden soll, so stellt sie in ihrem weiffen, noch mit einem
Gewand bedeckten Korper und nicht-gebundenen Fiiffen das Gegen-
bild zu den chinesischen Prostituierten in Lotosschuhen dar:
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Schneller girrte hinter dem Vorhang die Musik der Floten und Zimbeln.
Jetzt begannen ein paar der Médchen die seidenen Gewinder abzuwerfen.
Nun standen sie da in ihrer gedrechselten, gelben Nacktheit, den Kopf
schwer von dem schwarzen aufgesteckten Haar und dem silbernen
Schmuck, an den Fiiffen die schwarzen, winzigen Schuhe.”

In der Filmfassung von Joe May jedoch, der zweiten Episode des monu-
mentalen Achtteilers Die Herrin der Welt unter dem Titel Die Freundin
des gelben Mannes (1919), zeigen sich die chinesischen Midchen auf ei-
nem als Blumenboot dekorierten Spreekahn auf der Havel bei Potsdam
nicht in Lotosschuhen (vgl. Abb. 1 und 2). Zwar hatte der zu diesem
Zeitpunkt schon sehr erfolgreiche May, Regisseur von Detektivserien
und Abenteuerfilmen, grofSen Aufwand betrieben, um an den deut-
schen Drehorten im Innen- und Auflenbereich moglichst authentische
chinesische Kulissen herzustellen. Er engagierte die Ethnografica- und
Naturalienhdndler Umlauff aus Hamburg, die Gegenstinde, Kleidung
und Mobel beim Vélkerkundemuseum in Hamburg und beim Uber-
see-Museum in Bremen ausliehen. Der damalige Filmarchitekt Erich
Kettelhut berichtete:

Wunderschone Hausaltire, Matten, Teppiche, Kleinmobel, Kakemonos,
Vasen, kleine Hausgotterstatuen, Zierkdstchen aus Lack und Bronze,
Porzellane, Ficher und viele andere Kleinigkeiten, nicht zu vergessen die
Laternchen und Lampions, halfen sehr, die erforderliche Milieuechtheit
und Intimitit der Rdume zu erreichen."

Johannes Umlauff nutzte als Vorlage dafiir das Werk von Bruno Navar-
ra” und war zudem mit der Beschaffung der chinesischen Statist:innen
betraut, die er nach seinen Erinnerungen aus in Deutschland ansissi-
gen Familien sowie dem Auswirtigen Amt engagieren konnte.'® Doch
traten im Film keine chinesischen Statistinnen mit kleinen Fiiflen auf:
Die Prostituierten in der Tanzszene auf dem Blumenboot trugen, in
normaler Fuflgrofle, mandschurische Schuhe mit den charakteristi-
schen, mittig gesetzten Absétzen (vgl. Abb. 3). In einer folgenschweren
Stellungnahme kritisierte der chinesische Studenten-Verein in Berlin
den Film Die Freundin des gelben Mannes in der unzensierten Fassung
als Missbrauch, da er ,fiir Aufhetzungspropaganda und sogenannte se-
xuelle Aufklarung“ benutzt werde. So kénne ,es nur mit Berechnung
auf ein sensationsliisternes Publikum geschehen sein“, ein ,chinesi-
sches Freudenhaus mit einem europiischen Midchen vorzufiithren®.
Neben den rassistischen Fehltritten — etwa der Uberzeichnung von
Korruption, Grausamkeit und Gier an den chinesischen Figuren, die zur
»moralischen Verletzung eines Volkes“ fithrten — kritisierten die Studen-
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15 Figdor 1919, 34.

16 Vgl. Erich Kettelhut: Er-

innerungen, Typoskript, ca.
1960 (Stiftung Deutsche
Kinemathek Berlin), 306. Das
Blumenboot selbst wurde in
Potsdam ,einem Originalfoto
nachgebaut®, das Interieur
jedoch in den Filmateliers in
Weilensee hergestellt (ebd.,
303ff.).

Vgl. Ubersee-Museum Bre-
men, Kap. 1.1 Aktenverzeich-
nis A, angelegt am 25.11.1909,
Nr. 89, Umlauff, Johannes,
Durchschlag eines Briefes
vom 10.9.1919 an Johannes
Umlauff: ,1 Buch: Navarra,
China und die Chinesen*®
wurde vom Museum an ihn
abgesandt.

Johannes Umlauff: Ohne
Titel (Lebenserinnerungen),
Kopie eines maschinen-
schriftlichen Manuskripts,
0. 0., o. J. (Archiv der Firma
Carl Hagenbeck), 118.
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Abb. 3

Darstellung eines ,Mand-
schu-Madchens” mit den
charakteristischen Schuhen
in Bruno Navarras Werk Chi-
na und die Chinesen (1901,
190). Das Buch lag der Firma
Umlauff bei der Ausstattung
des Filmes Die Freundin des
gelben Mannes vor.

Wie die Chinesen tber Karl
von Figdor’s Film ,Die Herrin
der Welt“ denken, Bundes-
archiv Berlin, R 90172197,
Auswartiges Amt, Filman-
gelegenheiten, Herrin der
Welt, BIl. 49-51.

20 Nagl 2009, 129.

ten auch die Ausstattung des Films: , die falschen Darstellungen von
Strassen, Hiusern und Frauentrachten“." Dieser historische ,Beginn ei-

. . . . L) 20
ner antirassistischen Filmkritik“

durch nicht-weif3e Migranten fiihrte
zur Umarbeitung verschiedener Handlungsstringe sowie zur Anderung
von Szenen und hatte zur Folge, dass auch kiinftig kritische Stimmen

bei kolonialen Filmfantasien beriicksichtigt werden mussten.

Im Medium des Films also, den bewegten Bildern lebendiger Korper,
ging das textuell, statisch und visuell produzierte Klischeehafte der
Prostituierten mit kleinen Fiiflen auf den Blumenbooten nicht mehr auf:
Die mediale Spezifizitit des Films machte ihm selbst einen Strich durch
die Rechnung, denn die Lotosfiifle lielen sich zwar beschreiben und fo-
tografieren, aber mit Schauspielerinnen eben nicht simulieren. Es
scheint, als habe der grof3 ausgestattete Film — als Fortsetzung der Vol-
kerschau mit anderen Mitteln — vor dem Begehren nach gebundenen
Fiiflen kapitulieren miissen: Entweder wurden gar nicht erst solche Sta-
tistinnen gesucht, oder es wurden keine gefunden, die bereit waren,
ihre Fiile in einem Film und damit einem unbekannten, grof3en Publi-
kum zu zeigen. Die verwendeten mandschurischen Schuhe mit den
mittigen, hohen Absitzen allerdings fithrten dazu, dass die Darstelle-
rinnen trotzdem trippelten. Tatsidchlich hatte sich die Mode dieser
Schuhe bei den Mandschurinnen seit dem 17. Jahrhundert als Reaktion
auf die gebundenen Fiifle der Han-Chinesinnen entwickelt. Als die
Mandschu 1644 in China die Macht {ibernahmen, sollte das Fiiflebin-
den zunichst verboten werden. Umgekehrt jedoch versuchten die
Mandschurinnen, durch das Tragen von speziellen Schuhen mit Pla-
teausohlen oder mittigen Absitzen den trippelnden Gang der Han-Chi-
nesinnen zu imitieren. Westlichen Beobachter:innen und Filmausstat-
ter:innen erschloss sich der Unterschied méglicherweise nicht.

Die Praxis des Trippelns in dem Film Die Freundin des gelben Mannes
schloss immerhin an Figdors Beschreibung an — und mag einmal mehr
darauf verweisen, was der exzessiven anthropologischen Bilderflut der
isoliert dargestellten kleinen Fiifle meist fehlte oder hinter den stati-
schen und gleichsam fetischisierten Abbildungen zuriicktrat: die genu-
in mit den gebundenen Fiiflen verbundenen Praktiken des Bekleidens,
Gehens und sozialen Handelns.
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Modell eines ,Blumenboots”, Kiinstler:in nicht dokumentiert, China, vor 1921,
Elfenbein, bemalt, Textil, 26 x 41 x 11,5 cm, MARKK 21.18:3
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Blumenboot

Zu den Attraktionen des Hafens von Kanton ge-
hérten geschmickte und beleuchtete ,Blumen-
boote* (huafang #E#k oder huating TEfg ), die fur
Geschaftsessen, Besprechungen und Feste ge-
mietet wurden. Ehefrauen nahmen an den Ein-
ladungen nicht teil. Als Unterhalterinnen fun-
gierten Frauen, die von den Betreibern im
Kindesalter gekauft und fir kulturelle wie auch
sexuelle Dienstleistungen ausgebildet wurden.
Auslander waren auf den Booten lange nicht zu-
gelassen, umso mehr reizten die durchbroche-
nen Holzwande die Imagination. Offen standen
ihnen aber die schwimmenden Bordelle auf
dem Lob Lob Creek im Bezirk Whampoa. Diese
,Lob Lob Boats“ boten nur sexuelle Dienstleis-
tungen an, die Prostituierten hatten keine ge-
bundenen Fiile und wurden der Unterschicht
zugerechnet. Die eleganten ,Singsong Girls“ auf
den Blumenbooten hingegen hatten gebundene
Fii3e, sie galten als gebildet und bessergestellt.
In Reiseberichten und fiktiven Darstellungen ist
immer wieder von Frauen die Rede, die dort
ihre (nackten) FiiBe prasentierten.' Dass dem so
war, ist unwahrscheinlich: Zwar konnten Ausléan-
der die Blumenboote nach dem ersten Opium-
krieg zumindest als Gast chinesischer Ge-
schaftspartner besuchen, die Unterhalterinnen
hielten sich allerdings von ihnen fern, denn
selbst nach einer fliichtigen Berlhrung wurden
sie als ,beschadigte Ware* angesehen.2 Die
Méglichkeit, das Boot eines Tages als Konkubine
eines wohlhabenden Mannes zu verlassen, stand
ihnen dann nicht mehr offen, ein Weiterverkauf
an Zuhalter schabigerer Bordelle war ihre wahr-
scheinliche Zukunft.

Anfang des 19. Jahrhunderts gab es 30 bis 40
Blumenboote in Kanton, gegen Ende bis zu 100.
Der Madchenhandel, der von den Booten als
Ausbildungsstatten aus bis in chinesische Uber-
seegebiete betrieben wurde, stie3 im Land im-
mer mehr auf Kritik. So verloren die Boote ihren
gesellschaftlichen Glanz, und bereits in den
1920er Jahren waren sie Geschichte.®

https://doi.org/10.1

Elfenbeinmodelle von Blumenbooten wurden
vor allem an Auslander:innen verkauft, viele be-
finden sich z. B. in englischen Landhausern.* Das
Material Elfenbein war in China bis zum 16. Jahr-
hundert uniiblich. Anfangs wurde es lber die
portugiesische Kolonie Goa/Indien und aus Siid-
ostasien nach China eingefiihrt - zunéchst fur
die Herstellung von Kopien christlicher Statuen
im Auftrag spanischer Besatzer auf den Philippi-
nen.® Vom 17. bis 19. Jahrhundert war Kanton der
zentrale Herkunftsort von Elfenbeinschnitzerei-
en. Das MARKK besitzt mindestens sieben Mo-
delle oder Fragmente mit Aufbauten aus ge-
schnitzten Elfenbeinplattchen, ausgestattet mit
Miniatur-Moébeln, Standarten, Topfpflanzen und
kleinen menschlichen Figuren.®

SUSANNE KNODEL

1 Bezeichnenderweise will etwa der Arzt Wilhelm Stricker
bei Charles T. Downing (Fan-Kuei oder der Fremdling in
China, tibers. von C. Richard, Bd. 1, Aachen/Leipzig
1841, 139f.) gelesen haben, dass ,die 6ffentlichen Mad-
chen auf ,Blumenschiffen’ dem Voriiberfahrenden ihren
nackten Fuss zeigen, um ihn anzulocken®. Tatséchlich
aber wird Nacktheit dort nicht erwdhnt (vgl. Wilhelm
Stricker: Der Fuss der Chinesinnen, in: Archiv fiir Anth-
ropologie 4 (1870), 241—243, 243).

2 Paul A. van Dyke: Floating Brothels and the Canton Flower
Boats 1750—1930, in: Revista de Cultura 37 (2011), 134.

Ebd., 112—142, 119f. und 135—138.

Einige Modelle befanden sich auch in der kaiserlichen
Sammlung; vgl. Barry C. Eastham: Chinese Art Ivory,
Tientsin [Tianjin] 1940; William Watson/Craig
Clunas: Chinese [vories from the Shang to the Qing,
London 1984, 182.

5 Ebd., 128—132.

[=)}

MARKK Inv.-Nr. A 174 / 1157:10 / 11. 56.76/ 21.18:3 /
1.201:38 / 39.59:1 / 41.5:1 / XX soas 695 / xx soas 838; vgl.
Eastham 1940: Text gegeniiber Abb. 11 und Abb. 13.
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Erotik

Querrolle mit erotischen Szenen (Detail), Félschung, Kiinstler:in nicht dokumentiert,
China, spate Qing-Dynastie, Papier, Textil, Knochen, 20 x 265 cm, MARKK 87.85:1,

Provenienz Buschan

Sogenannte ,Bilder [aus dem] Frihlingspalast®
(chungonghua &E &) oder ,Frihlingsbilder®
(chunhua &#), die einander liebkosende und
kopulierende Paare in unterschiedlichen Posen
zeigen, werden erstmals in der Han-Zeit (207 v.
Chr.-220 n. Chr.) erwéhnt. Auch erste Handbii-
cher fur die ,Kunst des Schlafgemachs” sind
aus dieser Epoche verbiirgt. Sie sollten von den
Eheleuten gemeinsam betrachtet werden; viele
Termini allerdings legen nahe, dass die Bucher
aus mannlicher Perspektive verfasst wurden.

Die Widmungsinschrift der Bildrolle verweist
auf den Kalligraphen Wang Wenzhi £ X /&
(1730-1802). Die unaufwéandige, der Exportma-
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lerei verwandte Malweise und die Gestaltung
des Mobiliars zeigen jedoch, dass das Bild spa-
ter entstand und legen die Vermutung nahe,
dass es fiir den Verkauf an westliche Kunden
ohne Sachkenntnis und Kunstgeschmack ge-
dacht war." Die Kombination von weitgehender
Nacktheit und Schuhen war durchaus Ublich,
fur westliche Kaufer:innen bestand darin ver-
mutlich ein zusatzlicher Reiz.

Die Rolle mit 12 Paaren adressiert einen ebenso
faszinierten wie befremdeten Blick. Die Exotisie-
rung wurde durch Gertlichte liber mit gebunde-
nen Fuf3en und Lotosschuhen verbundenen Se-
xualpraktiken weiter bestarkt.
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Die sukzessive Darstellung ausschliellich von Kopu-
lationsstellungen war bei erotischen Darstellungen
der Ming-Zeit (1396-1644) liblich, gegen Ende der
Epoche wurden auch Nebenfiguren und Szenen von
bekleideten, einander liebkosenden Paaren einge-
fiigt.” In der Exportmalerei tauchen die sogenann-
ten Fruhlingsbilder bereits im 18. Jahrhundert auf.

Die systematische wissenschaftliche Beschaftigung
mit ,Friihlingsbildern“ wurde nicht zuféllig durch ei-
nen Européaer begrindet, den niederlandischen Di-
plomaten und Sinologen Robert van Gulik (1910~
1967).° Erst Dekaden spater griffen chinesische
Forschende das Thema auf.” Seit van Gulik ging man
davon aus, dass solche Bilder und Blicher lange nur
der Sexualerziehung dienten. Ziel und Inhalt der
Praxis war demnach die Steigerung der Qi-Energie
der Ehepartner, speziell des Mannes, durch sexuelle
Praktiken. Tatséchlich waren in der Tang-Zeit (618-
907) Anleitungen zu Qi-férdernden Sexualpraktiken
Bestandteil medizinischer Handblcher. Van Gulik
war uberzeugt, dass die Bilder ihren Ursprung in der
Illustration von Regeln zur Qi-Hygiene hatten und
bis zur Ming-Zeit fur diesen Zweck hergestellt wur-
den.® James Cahill argumentiert dagegen, dass der
stimulierende beziehungsweise pornographische
Gebrauch der Bilder von Anfang an unabhangig von
medizinischen Uberlegungen war. Er begriindet dies
mit der Tatsache, dass es in chinesischen schriftli-
chen Quellen von der ersten Erwahnung in der
Han-Dynastie bis in die jliingste Zeit keinerlei positi-
ve Bewertung von Friihlingsbildern gibt - sie werden
durchweg verdammt und niemals mit Anleitungen
zur Sexualhygiene in Verbindung gebracht.® Gelehr-
te trugen offenbar auch ,schlipfrige” Gedichte zu
Bildern bei, die nicht fiir das Schlafzimmer, sondern
zur Stimulation vor dem Beischlaf und/oder fir den
Gebrauch im Freundeskreis gedacht waren. Die Bil-

https://doi.org/10.1

der wurden niemals auf Hangerollen dargestellt,
sondern in Alben oder - wie hier - im intimen
Format der Querrolle, die von wenigen Personen
allméahlich entrollend und wieder einrollend be-
trachtet wird.

Die hier gezeigte Bildrolle stammt aus dem Nach-
lass des Sanitatsrats und Vélkerkundlers Dr. Ge-
org Buschan (1863-1942), der neben seiner drei-
bandigen lllustrierten Vélkerkunde zahlreiche
kulturvergleichende Werke lGber Themen der
Medizin, der Kérperlichkeit und der Geschlech-
terbeziehungen verfasste.”

SUSANNE KNODEL

1

Gemilden Inschriften beizugeben, die das Bild vorda-
tierten oder durch Assoziation mit bekannten Kiinstlern
interessanter machen sollten, war tiblich. Besonders
einfach war dies bei Alltags- oder erotischen Szenen, da
diese fast nie signiert wurden (vgl. James Cahill: Pictures
for Use and Pleasure. Vernacular Painting in High Qing
China, Berkeley/Los Angeles/London 2010, 25).

Vgl. James Cabhill: Introduction, in: Robert H. Van Gulik:
Erotic Colour Prints of the Ming Period [1951], Nachdruck,
Leiden 2004, Bd. 1, ix—xxvi.

Vgl. Van Gulik 1951/2004 und ders.: Sexual Life in Ancient
China, Leiden 1961.

Vgl. etwa chungong: & & [WfiERE | £ = 1Y B8 | B
“HE I RENfRRE, zdic.net (Stand 27.4.2022)

Vgl. Van Gulik 1961.

Vgl. James Cahill: Chinese Erotic Painting, 2012ff.,
jamescahill.info/illustrated-writings/chinese-erotic-
painting/preface-and-introduction (Stand 23.5.2022).

Vgl. MARKK-Archiv Akte 1o1-1 Nr. 148 (Nachlass
Buschan) und Akte: 1o1-1 Nr. 1767 (Veréffentlichungen
von Dr. G. Buschan).
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LIN WEI-HUNG #4E4T

Die Bewegung gegen
das Fufebinden in der
Qing-Dynastie (1894-1911)

Die Bewegung gegen das FiifSebinden in der spiten Qing-Dynastie und
der frithen Republik China trug mafigeblich zum Wandel von Leben
und Stellung chinesischer Frauen bei und war zugleich ein wichtiger
Bestandteil der umfassenderen Bewegung gegen traditionelle Denkwei-
sen und fiir soziale Reformen. Seit dem 19. Jahrhundert waren Reformer
davon iiberzeugt, dass der Erwerb neuen Wissens und die Anpassung
oder Abschaffung alter Praktiken eines der wichtigsten Mittel sei, um
China zu retten. Doch wie konnten die Frauen die Fesseln der Tradition
ablegen und eine treibende Kraft der Modernisierung Chinas werden?
Reformer:innen, Anhinger:innen der Revolutioniren Partei, auslindi-
sche Missionar:innen und von westlichen Ideen beeinflusste Intellektu-
elle waren fast einstimmig der Meinung, dass die Verbesserung des Le-
bens der Frau bei der Befreiung der Fiifle beginnen musste. Sie hielten
Reden, griindeten Organisationen und appellierten an die Frauen, die
fast tausendjdhrige Fessel der Unterdriickung abzulegen.

Die ersten Stimmen gegen das Fiiflebinden erhoben sich bereits vor
dem Ersten Chinesisch-Japanischen Krieg (1894—1895). Danach veran-
lasste die als Schande empfundene Niederlage die Chinesen dazu, nach
Moglichkeiten zur Stirkung des Reiches zu suchen. In diesem Zusam-
menhang erhielt auch die Frauenfrage groflere Aufmerksamkeit. Trotz-
dem stiefd die Bewegung gegen das Fiiflebinden immer wieder auf Hin-
dernisse, vor allem durch das Scheitern der Hundert-Tage-Reform und
das Parteienverbot der Qing-Regierung. Auch durch die Unruhen im
Zuge der Yihetuan-Bewegung und der militdrischen Intervention der
Acht Vereinigten Staaten im Jahr 1900 kam die Bewegung gegen das
Fiiflebinden zwischenzeitlich zum Stillstand. Nach der Griindung der
Republik China im Jahr 1912 galt das Fiifiebinden fiir die Traditionsgeg-
ner als ,Siinde der Vorfahren“, die es abzuschaffen galt. Nach der Be-
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wegung des Vierten Mai im Jahr 1919 starb das Fiiflebinden in den
Stadten allméhlich aus. Schon in Chen Dongyuans Geschichte des Le-
bens der chinesischen Frauen von 1926 heifit es: ,So wie damals [im Jahr
1897] Frauen mit ungebundenen Fiilen keinen Ehemann finden konn-
ten, so konnen heutzutage Frauen mit gebunden Fiiflen keinen Partner
finden.“'

Dieser Artikel beschiftigt sich mit der Bewegung gegen das Fiifebin-
den vom ersten Chinesisch-Japanischen Krieg bis zur Griindung der
Republik. Der Quellenbestand zu diesem Thema ist umfangreich, er be-
steht aus Aufzeichnungen von Missionar:innen, Auslidnder:innen, Re-
former:innen und Revolutionir:innen. Bisherige Untersuchungen haben
sich entweder auf die Reformbemiihungen der christlichen Kirchen
konzentriert oder die Bewegung als Teil der Reform der Qing-Dynastie
diskutiert. Dieser Artikel untersucht, ob und inwieweit die Bewegung
gegen das Fiiflebinden zur Verbesserung des Lebens der Frauen im mo-
dernen China beitragen konnte.?

Das Fiiebinden in der Qing-Dynastie

Uber die Frage des Beginns des Fiiflebindens gehen die Meinungen
auseinander: Einige verorten ihn in der Zeit der Nord- und Siid-Dynas-
tien (420—589), die Mehrheit aber in der Siidlichen Tang-Dynastie
(961—975). Nach der Herrschaft des Kaisers Shenzong 5% (Song-Dy-
nastie, 1068—1085) verbreitete sich die Praxis in ganz China.> Obwohl
die Mongolen dem Brauch nicht nachgingen, konnte das Fiiffebinden
unter den Han-Chinesen in der Yuan-Dynastie (1271—1368) zu einer
gingigen Praxis geworden sein. Merkwiirdigerweise erwihnt Marco
Polo (1254—1324), der wihrend der Yuan-Dynastie nach China gereist
war, in seinen Berichten das Fiilebinden nicht. Es war ein in den Nor-
den Chinas gereister Monch, Odoric of Pordenone (T 1331), der den
Brauch erstmals erwihnte. In der Ming-Dynastie (1368—1644) entwi-
ckelten sich gebundene Fiifle zum Statussymbol. So verbot Hongwu,
erster Kaiser der Ming-Dynastie, Frauen aus Bettlerhaushalten das Fii-
Rebinden.’ Im Jahr 1660 verbot Kaiser Shunzhi das Fiiflebinden gene-
rell und erlie folgendes Edikt: ,Wenn sich ein M#dchen der Verord-
nung widersetzt und sich die Fiifle bindet, so soll ihr Vater zur Strafe 8o
Rutenschlige erhalten und in ein Exil, welches 3.000 Meilen entfernt ist,
verbannt werden.“ Der nichste Kaiser, Kangxi, bekriftigte das Verbot.”
Doch der Brauch war schon fest verankert, und lokale Beamte konnten
das Verbot nicht durchsetzen.” In den niichsten Jahrhunderten bestand
das Verbot nurmehr auf dem Papier. Wie grofd der Anteil an Frauen mit
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Siehe Chen Dongyuan BR&RR:
Zhongguo funii shenghuo shi
FEEFZEES [Geschichte
des Lebens der chinesischen
Frauen] [1926], Taipeh 1970,
317.

Fir eine Diskussion der
Bewegung gegen das
FiBebinden als Teil der
Reformbewegung vgl. Hideo
Fukasawa: Z/Xianh E RE R

% [Die Anti-FuBbinde-Ge-
sellschaften der Reform-
bewegungen], in: Siguo
xueyuan daxue lunji TE ¥k
KFieE 35 (1976), 25-37. Zur
christlichen Bewegung gegen
das Fuf3ebinden vgl. Virginia
Chui-tian Chan: The An-
ti-Footbinding Movement in
China (1850-1912), MA Thesis,
Columbia University, 1966.
Die Autorin dankt Professor
Li fiir die Ubersendung eines
Exemplars dieser Arbeit.

Vgl. z. B. Howard S. Levy:
Chinese Footbinding. The
History of a Curious Erotic
Custom, New York 1966,
37-52; Lin Yu-tang: My
Country and My People,
New York 1935, 166.

Vgl. Levy 1966, 48. Eine
mogliche Erklarung, warum
Marco Polo nicht liber das
Fif3ebinden berichtete, gibt
Yazawa Toshihiko: F&3¥ A D
Wi+ —+N\tHL2oREZE
[Die Sicht des Westens auf
chinesische Frauen vom 16.
bis zum 18. Jahrhundert],
Tokyo 1990, 13.

Originalzitat in Yao Lingxi
#k = R: Caifei jinghua lu
KIEKFHER [Die Essenz von
Caifeil, Tianjin 1941, 1.

Vgl. Hunanshu nie si huang
quanyu youni buchuanzu shi
HEERAEVMENZFER

7~ [Mitteilung des Provinzse-
kretars von Hunan an junge
Madchen, ihre Fiifle nicht zu
bindenl, in: Hunan Newspa-
per, Classical Compilation,
Kap. 5, Taiwan, 4ff.
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7

Wang Wenjian, ein Beamter
des Ministeriums fir Riten,
pléadierte sogar dafiir, das
Verbot zu lockern, vgl. Wang
Wenjian: Qing feijin chanzu
VBB R [Bitte schafft das
FuBebinden ab], in: Qing-
chao yeshi daguan 755
K, 38.

Che Ruoshui ZE#&7Kk: Jiaoqiji
<%, Biaoji Xiaoshuo, Bd. 4
Zi2/NHAMESR, Rolle 7.

Vgl. Bao Jialin #15R#: Xinhai
geming shiqgi de funi sixiang
EZEHBHNIEZ 2 [Die
Gedanken der Frauen wah-
rend der Xinhai-Revolution],
in: Zhonghua xuebao &
Fik 1(1974), 109-130; Li
ruzhen de nanniipingdeng
sixiang UM B L FEBE
[Li Ruzhen’s Gedanken zur
Gleichstellung von Frauen
und Ménnern], in: Shihuo
yuegan BE AT, Bd. 1, Nach-
druck 1972, 12-21.

Vincent Y.C. Shih: The Taiping
Ideology. Its Sources, In-
terpretations, and Influen-
ces, Seattle/London 1976,
147-164, bes. 159f.

gebundenen Fiiflen war, ist schwer festzustellen, auf jeden Fall aber war
die Praxis weit verbreitet und betraf gegen Ende der Dynastie die ge-
samte Gesellschaft.

Argumente gegen das Fiilebinden vor dem
Ersten Chinesisch-Japanischen Krieg

Seitdem das Fiiflebinden an Popularitit gewann, gab es Stimmen da-
gegen. So schrieb Che Ruoshui Z#7K in der spiten siidlichen Song-
Dynastie (1127—1279): ,Ich weif§ nicht, wann das Fiiebinden begann.
Kleine Midchen, noch keine vier oder fiinf Jahre alt, noch so un-
schuldig, und trotzdem miissen sie grenzenloses Leid erfahren, um
kleine Fiife zu haben. Ich weifl nicht, welchen Nutzen dies hat.“® In
der spiteren Qing-Dynastie (1636—1912) befiirworteten Yuan Mei
H A, Li Ruzhen Z=14¥, Yu Zhengxie &71E% und Gong Zizhen %%
H¥ natiirliche, ungebundene Fiifle aus dsthetischen Griinden und
zeigten Mitgefithl mit den Frauen.” Doch diese gelegentlichen
Stimmen gegen das Fiiffebinden waren in seiner fast tausendjihri-
gen Geschichte selten und leise.

Auch Hong Xiuquan #7554, Anfiihrer der Taiping-Bewegung, wandte
sich gegen das Fiiffebinden. Sein , Himmlisches Koénigreich Taiping“
(1851—1864) war von christlichen Ideen beeinflusst (auch wenn der
Glaube zu heterodox war, als dass die christlichen Missionare ihn hit-
ten anerkennen konnen). Er vertrat die Auffassung, dass alle Manner
und Frauen Briider und Schwestern seien, und nicht aufgrund ihres Ge-
schlechts diskriminiert werden diirften. Auch wenn nicht alle vom
Himmlischen Kénigreich beschlossenen frauenpolitischen Mafinahmen
umgesetzt wurden — sie waren so radikal, dass die ,Hiiter der traditio-

nellen Werte“ sie als Gift fiir die Gesellschaft betrachteten.”

Argumente gegen das FiiBebinden nach dem
Ersten Chinesisch-Japanischen Krieg

Die Bewegung gegen das Fiiflebinden am Ende des 19. Jahrhunderts
war Teil einer umfassenden Reform- und Revolutionsbewegung, die
zum Schutz der Qing-Dynastie gegen innere und dufiere Probleme vor-
gehen sollte. Die Argumente gegen das Fiilebinden waren zahlreich,
doch ging es dabei mehr um das Uberleben der Nation als um das
Wohlergehen der Frauen. Sie reihten sich ein in den Ruf nach Reformen
und Modernisierung nach der Niederlage in den Opiumkriegen und im
Ersten Chinesisch-Japanischen Krieg. Zu den ersten, die die Bewegung
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»

gegen das Fiiflebinden im Zeichen der Krise unterstiitzten, zdhlten
Chen Qiu [ %L und Zheng Guanying #B Wi 57 . Mit Blick auf die Off-
nung Chinas und den Handel mit dem Westen machte Chen Vorschli-

ge, um die Nation zu retten und sie stirker und reicher zu machen. Ei-

nes seiner 16 Vorhaben war ,die Befreiung der Fiifle“ — nicht zuletzt

aufgrund des Konkurrenzdrucks der westlichen Linder." Sie wiirde es

den 250.000.000 ,nutzlosen” Frauen erlauben sich zu bilden und bei

der Stiarkung des Landes zu helfen. Sein Aufsatz erschien 1892, im glei-

chen Jahr wie Die Erziehung der Frauen von Zheng Guanying. Er plddiert

darin fiir Middchenbildung, damit ,sie hoffentlich irgendwann zu weisen

Tochtern, weisen Ehefrauen und weisen Miittern werden. Sie sollen als

Kinder die ,Drei Gehorsamkeiten und Vier Tugenden des Konfuzianis-

mus’ lernen, und mit der Zeit werden sie gut sticken, lesen, schreiben

und rechnen koénnen. Sie werden ihren S6hnen und Eheménnern helfen

konnen, und nicht nur nutzlos am Tisch sitzen und essen.

12
« Im

glei-

chen Aufsatz sagt er: ,In allen Liandern der fiinf Kontinente der Welt ist

China das einzige, in dem sich die Frauen die Fiifle binden.“ und:

,Wenn die Midchen, statt sich die Fiile zu binden, zur Schule gehen

und zehn Jahre ihres Lebens mit Lernen verbringen, wiren dann die Fi-

higkeiten und Weisheit der Frauen denen der Minner noch unterle-

gen?“” Zheng Guanying sprach sich vor allem gegen das FiiRebinden

aus, weil er es fiir brutal und unmenschlich hielt. Wie viele Autoren

nach ihm setzte er das Fiiflebinden mit der Frauenbildung in Beziehung:

Ein starkes Land brauche korperlich und geistig starke Frauen.

Yan Fu ™% trieb die Debatte gegen das FiiRebinden noch weiter voran.

Ende des 19. Jahrhunderts tibersetzte er Thomas Huxleys Evolution and

Ethics und brachte so eine Reihe sozialdarwinistischer Ideen, wie die

Evolution der Arten und the survival of the fittest, nach China, wo es bei

vielen Intellektuellen grofien Anklang fand. Er vertrat die Ansicht, ein

starkes Land brauche zunichst ein starkes Volk."* Der Politiker Zhang
Zhidong 5K 2 7l teilte diese Meinung: Das Fiiflebinden schade nicht
nur den Koérpern der Frauen, sondern fithre auch zu ,einer Vernachlis-

sigung des Haushalts und einem erhohten Bedarf an Medizin“. So wi-

ren nicht nur die Frauen unfihig, ihrem Land zu dienen, auch ihre Kin-

der wiren krank und schwach: ,Ich sorge mich nicht nur um die

200.000.000 Frauen dieses Landes, die als nutzlos missachtet werden,

sondern ich fiirchte mich mehr, dass die 400.000.000 Menschen Chinas

schwach und miide werden, und vielleicht sogar aussterben.

«15

Nach dem Ersten Chinesisch-Japanischen Krieg wurden verschiedenste

Vereine gegen das FiiRebinden und fiir Frauenbildung gegriindet.'
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Auch die revolutiondre Bewegung entwickelte sich in dieser Zeit. Ob-
wohl Reformer und Revolutionire unterschiedliche Einstellungen zur
Mandschu-Herrschaft hatten, waren sie sich doch einig, was die Angst
um den Untergang der Nation und des Volkes anging, und auch ihre
Auffassungen zur Rolle der Frau waren die gleichen, wie ein Artikel in
einer Zeitung der Revolutionéren Partei Chinas zeigt:

Seit den alten Zeiten war der Untergang eines Volkes und eines Landes
stets selbstverschuldet, und nie unvermeidbar. Heutzutage sind es in China
das Rauchen, das Fiiflebinden und die Ungleichheit zwischen Mann und
Frau, die uns immer weiter auf den Pfad des Bosen lenken, auf dem wir den
Tod unserer Seelen und unseres Landes beschleunigen und unser Erbe
ausloschen.”

Doch auch denen, die sich gegen das Fiiflebinden und fiir die Frauen-
bildung aussprachen, ging es weniger um das Wohlergehen der Frauen
als um die Stirkung ihres Landes. Fiir viele Dorfbewohner, und sogar
fiir die lindliche Elite, war das Konzept einer ,Nation“ im modernen
Sinne allerdings noch fremd. Daher setzten einige Reformer bei person-
lichen Interessen an, etwa dem Lebensunterhalt des gewohnlichen Vol-
kes, um gegen das Fiiflebinden zu argumentieren.”® Mit praktischen
Fragen, wie dem Leid des Fiiflebindens und den Schwierigkeiten, sich
vor Feuer, Fluten oder Krieg zu schiitzen, liefen sich die Menschen
leichter erreichen. Vor dem Hintergrund der zahlreichen menschenge-
machten und natiirlichen Katastrophen in dieser Zeit verwiesen viele
Autoren besonders auf die Vorteile ungebundener Fiifle im Fall einer
Flucht:

Wenn eine von den kleinfiiffigen Frauen in den zehn siidéstlichen
Provinzen auf Banditen stief3, wurde sie sofort get6tet. Die anderen neun
von zehn kleinfiifligen Frauen, die nicht von den Banditen erwischt wurden,
erdolchten oder erhiingten sich, oder nahmen eine Uberdosis Medikamen-
te, um sich selbst zu t6éten, bevor die Banditen kamen. Selbst wenn es einen
Weg zur Flucht gegeben hitte, hatten sie keine Hoffnung aufs Uberleben.
Wiren ihre Fiiffe nicht gebunden gewesen, so hitten sie die Flucht
vielleicht noch schaffen konnen. Aber ihre gebundenen Fiifle machten es
unméoglich.”

Solche lebensnahen Erfahrungen erschienen vielen iiberzeugender als
»die Rettung der Nation®.

Aufler den iiblichen Argumenten gegen das Fiilebinden, wie Einschrin-
kungen der Gesundheit, der Bewegungsfreiheit und der Arbeit, gab es
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viele weitere, nicht zuletzt ethische. Einige erklirten das FiiRebinden
als Widerspruch zur Elternliebe“* Andere Argumente stammten aus
den traditionellen Lehren des Konfuzianismus‘. Wiederum andere
glaubten, durch die Befreiung der Fiifle gegen Prostitution vorgehen zu

. 21
konnen.

Eine erst in der Moderne verbreitete Argumentation stiitzt sich auf die
Lehren des Christentums. Ab Mitte des 19. Jahrhunderts waren immer
mehr westliche Handelstreibende und Missionar:innen in die Hafen-
und Kiistenstddte gekommen und hatten Kirchen und Schulen gegriin-
det, die neue Denkweisen und Brauche nach China brachten. Beson-
ders einflussreich waren die christlichen Zeitungen, u. a. das von dem
Missionar Young John Allen gegriindete The Globe Magazine J7 [E /A1 .
Dessen Autoren sprachen sich vehement fiir die Befreiung der FiifSe aus,
einer der frithesten Artikel ,Uber das FiiRebinden“ wurde am 31. Au-
gust 1878 verdffentlicht.”?

Die evangelischen und katholischen Missionare betrachteten das FiifSe-
binden als unnatiirlich, sie waren sich aber nicht einig, ob die Kirche in
die traditionellen Briuche Chinas eingreifen sollte oder nicht. Selbst
innerhalb der Konfessionen gab es unterschiedliche Ansichten. In The
North China Herald vom 26. April 1895 zum Beispiel wurde ein Brief
veroffentlicht, demzufolge die Missionare die lokalen Briauche befolgen
sollten, um die Akzeptanz des christlichen Glaubens zu erh6hen. Eini-
ge Missionare glaubten, die Praxis des Fiiflebindens werde auch ohne
externe Eingriffe auf natiirliche Weise verschwinden.

Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass sich am Ende des 19. Jahrhun-
derts vor allem die chinesische Elite und Auslidnder:innen gegen das
Fiifebinden aussprachen. Thre Argumente waren heterogen: Einige
stiitzten sich auf humanistische Bedenken, sie hielten das Fiif}ebinden
fiir grausam und ungesund. Andere beriefen sich auf historische Griin-
de: Sie gingen davon aus, dass in China urspriinglich keine Fiif3e ge-
bunden wurden, und das Fiilebinden eine Praxis von Prostituierten sei.
Wieder andere verwiesen auf den Lebensunterhalt und die Bewegungs-
freiheit im alltiglichen Leben. Fiir einige widersprach das Fiilebinden
den konfuzianistischen Lehren. Und fiir andere hatten die gebundenen
Fiifle einer Frau nichts mit Keuschheit oder Tugendhaftigkeit zu tun.
Mitgefiihl mit den Frauen taucht in den Texten nur selten auf. Das Ver-
bot des Fiiflebindens durch die frithe Qing-Dynastie hatte lediglich
zum Ziel, politische Macht auszudriicken. Das Himmlische Konigreich
Taiping verbot das FiiRebinden nicht nur, weil es vom Christentum be-
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einflusst wurde, sondern auch um die Arbeitskraft der Frauen zu erh6-
hen. Einige, die aus dem Westen kamen, egal ob Missionar:innen oder
nicht, zeigten Mitgefiihl fiir die chinesischen Frauen. Doch wenn die
missionarischen Ziele der Kirche mit ihrer humanitiren Sorge in Kon-
flikt gerieten, zog sie die Mission vor und gab die Befreiung der Frauen
auf. Fiir die chinesischen Beamten, Intellektuellen und Mitglieder der
Elite hatte die Rettung des Reiches oberste Prioritit. Die grofite Bedeu-
tung in der Befreiung der Fiife und der Bildung lag fiir sie nicht etwa in
der Wiirde der Frauen: beides war Mittel zum Zweck.

In der spiten Qing-Dynastie kamen die Texte gegen das FiifSebinden
nur sehr selten von den Frauen selbst, denn die meisten erhielten kei-
nen Unterricht, durften das Haus nicht verlassen und sollten nicht wis-
sen, was in der Welt vor sich ging. Die wenigen Texte gegen das FiifSe-
binden, die von Frauen geschrieben wurden, lassen sich bei den
Revolutiondrinnen finden. Sie konzentrierten sich auf die Talente und
Errungenschaften von Frauen und kdmpften fiir ihre Autonomie, wie
z. B. Qiu Jin £k¥ und Gao Baishu Furen =5 H#K A, die das FiiRebin-
den zu einer Angelegenheit der Frauen erklirte, die ihre eigenen Ent-
scheidungen treffen konnten. In allen zivilisierten Lindern der Welt
seien Minner und Frauen gleichberechtigt, Frauen seien genauso ihrem
Land gegeniiber verantwortlich und nicht den Ménnern unterlegen. Um
die Bildung von Frauen zu fordern, sei das Verbot des Fiifiebindens le-
diglich ein Anfang, denn ungebundene Fiife allein machten noch kein
starkes Land. ,Man sollte iiberall Frauen ermahnen und anspornen,
dass sie im Leben auf eigenen Fiiflen stehen miissen. Erst wenn alle ihr
Bestes geben, und wenn sie ihrer eigenen Arbeit nachgehen, kénnen

wir 200.000.000 Frauen uns Teil unseres Volkes nennen.“*

Nur wenige
Frauen pléddierten dafiir, das FiifSebinden zu ihrem eigenen Wohl zu un-
terlassen und reihten stattdessen die Argumente in den politischen Dis-
kurs ein. Bis zur Bewegung des Vierten Mai im Jahr 1919 waren von
den Ansichten der Minner unabhingige Aussagen von Frauen duflerst

selten.

Organisationen gegen das Fii3ebinden in der
Qing-Dynastie

Nach unserem derzeitigen Wissensstand war die erste Organisation ge-
gen das Fiiflebinden der Qing-Dynastie die 1875 in Xiamen gegriindete
christliche , Gesellschaft gegen das FiiRebinden“ (jiechanzuhui 7% 4% &
£2). 15 Jahre zuvor, im Jahr 1860, war es ausliandischen Missionaren
erlaubt worden, Kirchen in China zu errichten. Griinder der Organi-
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sation war der Pastor John MacGowan, sie traf sich zweimal im Jahr.
Wer einwilligte, die Fiifde seiner Tochter nicht zu binden, unterschrieb
freiwillig eine Vereinbarung. Drei Jahre nach der Griindung der Ge-
sellschaft waren {iber 8o Familien beigetreten. Im Jahr 1878 hielt Pas-
tor Ye vor der Vereinigung eine Rede iiber das Fiiflebinden, die mit-
geschrieben und in der Zeitung verdffentlicht wurde. Daraufhin
griindeten Missionare, andere Ausldnder, chinesische Reformer, Re-
volutionére und landliche Eliten weitere Organisationen. Chen Don-
gyuan schrieb in seiner Geschichte des Lebens der chinesischen
Frauen, dass die aus dem Westen gekommenen Personen ,warteten,
bis China selbst ungebundene FiifSe unterstiitzte, bevor sie der Bewe-
gung zur Hilfe kamen“** Diese Aussage stimmt jedoch nicht mit den
Tatsachen iiberein. Nach unserem jetzigen Wissenstand griindeten
Personen aus dem Westen Gesellschaften gegen das Fiiflebinden und
unterstiitzen so die Bewegung, bevor es chinesische Organisationen

dafiir gab.

Leider stehen nur wenige Informationen iiber die Organisationen
selbst zur Verfiigung. Zu ihren Griindern und Mitgliedern gehorten
drei Personengruppen: Auslinder:innen, die in China lebten, vor al-
lem solche, die mit dem Christentum zu tun hatten; Intellektuelle, die
landliche Elite und Beamte der Reformbewegung; und die Revolutio-
nire Partei Chinas und ihre Unterstiitzer:innen. Im Zentrum der von
Ausldnder:innen initiierten Organisationen standen die im Jahr 1895
in Shanghai gegriindete ,Natural Feet Society” (tianzuhui K<) und
ihre Nachfolgeorganisationen. Unter den Chinesen waren Reformer wie
Kang Youwei BE# 4 und Liang Qichao %5 sowie die ldndliche Eli-
te die ersten, die Vereine gegen das Fiiflebinden griindeten. Die wich-
tigsten waren der im Jahr 1897 in Shanghai gegriindete, sowie weitere,
die zwischen 1897 und 1898 in Guangdong, Fujian und Hunan gegriin-
det wurden. Regierungsbeamte, die die Bewegung gegen das Fiiflebin-
den unterstiitzten, gab es aufler Zhang Zhidong 5k 2 Ji nur wenige.
Durch das Scheitern der Hundert-Tage-Reform wurde der Bewegung
schliefilich ein Ende gesetzt. Erst im Jahr 1902, als die Kaiserinwitwe
Cixi ZZ#2 ein offizielles Verbot des Fiiflebindens erlassen hatte, griin-
dete die ldndliche Elite — oft in Zusammenarbeit mit Beamten — neue
Organisationen gegen das Fiiflebinden. In offiziellen Dokumenten
wurden nur vier Vereine aufgelistet, die mit der Revolutioniren Partei
in Verbindung standen (z. B. die ,,Gesellschaft zur Befreiung der Fiifie
Hangzhou" (fangzuhui g <) von Gao Baishu Furen 1903), was ver-
mutlich damit zu tun hat, dass es der Partei nicht gestattet war, 6f-

fentliche Bewegungen zu leiten.
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In diesem Zusammenhang
wies Li Youning auch darauf
hin, dass die Modernisierung
der chinesischen Gesell-
schaft nur dank der Unter-
stltzung durch verschie-
dene Bevélkerungsgruppen
moglich gewesen ist. Gerade
deswegen wurde die Bewe-
gung gegen das Fuilebinden
zu einem wichtigen Bestand-
teil der Modernisierung; vgl.
Li 1970.

Fir eine Diskussion liber
Modernisierung und Frauen-
fragen in China vgl. ebd.

Neben der Hangzhouer Vereinigung wurden drei weitere von Frauen
gegriindet: die ,Natural Feet Society (tianzuhui X &<3) in Shanghai
1895, die ,Gesellschaft gegen das Fiilebinden” (buchanzuhui N4 g £2)
in Liuyang 1903 und eine gleichnamige in Lili 1904. Bei den Griinde-
rinnen handelte es sich grofitenteils um Ehefrauen von ausldndischen
Diplomaten und Héndlern, die von der Kirche unterstiitzt wurden.
Den bedeutendsten Beitrag leistete die Ehefrau eines britischen Kauf-
manns, Mrs. Archibald Little. Little zeigte grofles Mitgefiihl mit den
chinesischen Frauen, und reiste durch ganz China, um ihr Leid zu
lindern.” Im Grofen und Ganzen lisst sich aber sagen, dass die aus-
lindischen Gegner:innen des Fiiflebindens sich nicht mit der Pers-
pektive der chinesischen Frauen auseinandersetzten, und die chinesi-
sche Bewegung stiitzte sich fast ausschliefflich auf die Fiirsprache der
Minner.

In dieser Hinsicht kann bei den Kampagnen gegen das Fiiflebinden
nicht von einer Frauenbewegung gesprochen werden, im Sinne einer
Bewegung, in der Frauen die Initiative ergriffen und sich selbst fiir eine
Verbesserung ihres Lebens und ihrer Rechte einsetzten.* Auferdem
wurden die Vereine von den Reformern, der Revolutioniren Partei und
den Beamten der Qing-Regierung unterstiitzt.”” Im Zuge der Moderni-
sierung Chinas konnte man sie also als eine soziale Reformbewegung
bezeichnen, die verschiedene politische Positionen vereinte. Thr ge-
meinsames Ziel lag darin, China und das chinesische Volk zu stirken,
und so die Nation zu retten. Darin besteht eine Besonderheit der chine-
sischen Modernisierungsbestrebungen. Dabei ging es nicht nur darum,
westliche Militdrtechniken zu erlernen, sondern auch eine Verfassung
auszuarbeiten, ein Parlament aufzubauen und eben die Frauenrechte zu
reformieren.*®

Ebenfalls interessant ist die geografische Verortung der Organisatio-
nen. Die zwei wichtigsten unter ihnen hatten beide ihren Sitz in
Shanghai. Dies deutet darauf hin, dass die Bewegung gegen das Fiifle-
binden ebenso wie die Modernisierung Chinas in den Kiistenregionen
begann, insbesondere den groflen Handelshifen. Der Einfluss der Re-
former zeigt sich auch daran, dass am Ende des 19. Jahrhunderts un-
gefihr die Hilfte aller nachgewiesenen Gesellschaften gegen das
Fiiflebinden in der Hafenstadt Guangdong gegriindet wurden. Im
20. Jahrhundert wurden viele Organisationen gegen das Fiiflebinden
im Inland gegriindet, was zeigt, dass die Praxis dort noch weit ver-
breitet war, so dass die soziale Reformbewegung sich in die abgelege-
nen Gebiete verlagerte.
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Die meisten Vereine traten nach dem Ersten Chinesisch-Japanischen
Krieg auf. Nach dem Scheitern der Reformbewegung im Jahr 1898
nahm auch die Zahl der Organisationen gegen das Fiiflebinden ab, be-
vor sie in den Jahren 1905 und 1906 langsam wieder anstieg.

Die Aktivitaten der Gesellschaften gegen
das FiiBebinden

Aufgrund mangelnder Quellen ist es schwer zu untersuchen, wie die
Aktivititen der Gesellschaften in der spiten Qing-Dynastie genau aus-
sahen und wie wirksam sie waren. Gegenwirtig besteht ein Grofiteil
der vorliegenden Quellen aus den Satzungen der verschiedenen Orga-
nisationen und einigen Aufsitzen, die sich gegen das Fiiflebinden aus-
sprechen. Die Satzungen spiegeln Ideale wider, die Aufsitze erwdhnen
zwar gelegentlich Aktivititen und Beitritte, doch lisst sich nicht sicher
sagen, ob diese nicht vielleicht iibertrieben dargestellt wurden.

Zur Anzahl der Mitglieder gibt es kaum genaue Statistiken. Die Angaben
reichen von einigen Dutzenden Haushalten zu einigen hundert Personen.
Abgesehen von Personen, die mit der Kirche zu tun hatten, und einigen
lokalen Beamten, die eine fithrende Rolle spielten, kamen die Mitglieder
vor allem aus dem Handel bzw. der stddtischen Elite. Dies liegt wahr-
scheinlich daran, dass Stadtbewohner:innen, vor allem von Kiistenstid-
ten, besser und schneller iiber die aktuelle politische Lage informiert wa-
ren. Doch auch in den Stidten war die Unterstiitzung der Elite und der
Beamten notwendig, um die neuen Ansichten zu verbreiten.

Gesellschaftliche Praktiken zu dndern, erfordert langfristige Bemiithun-
gen. Was die Vereine in der Qing-Dynastie betrifft, so ist bei den meis-
ten unklar, wie lange sie bestanden. Allerdings hatten viele von ihnen
mit den Reformern zu tun, folglich sind auch sie mit deren Scheitern
nach der Hundert-Tage-Reform verschwunden. Erst als die Qing-Regie-
rung das Verbot des FiiRebindens bekriftigte, tauchten diese Vereini-
gungen allméhlich wieder auf.

In der damaligen Gesellschaft stellten die Heiratsstrukturen das erste
Hindernis fiir die Bewegung gegen das Fiiflebinden dar. Wenn ihre
Fiiffe nicht gebunden waren, war es schwer fiir eine Frau, einen Ehe-
mann zu finden. Daher war das oberste Ziel der Organisationen, Hei-
ratsmoglichkeiten fiir Frauen mit ungebundenen Fiiffen zu schaffen. Ei-
nige trugen daher sogar den Namen , Heiratsgesellschaft fiir natiirliche
FiiRe“ (tianzu lianyin hui K EBIH<S), etwa in Luanzhou. Fast alle setz-
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ten EheschliefSungen innerhalb der Organisation als Ziel, und beschlos-
sen eigene Regeln fiir die Ehe.

Die wichtigste Aktivitit der Vereine war es, die Nachteile gebundener
Fiife bzw. die Vorteile ungebundener Fiifle zu verbreiten — durch regel-
méflige Mitgliederversammlungen, interne und offentliche Reden, Ver-
offentlichungen in Zeitungen und Zeitschriften, Flugblitter, das Schrei-
ben und Verdéffentlichen von Liedern {iber die Befreiung der Fiifie, die
Versorgung mit Medikamenten, Wettbewerbe fiir Aufsétze, und Protest-
briefe an die lokalen Regierungen. Lieder und Flugblitter waren die Of-
fentlichkeitsarbeit dieser Zeit. Sowohl das Verschenken von Biichern
als auch die Preise fiir Wettbewerbe erforderten betrachtliche finanziel-
le Mittel. Aus Quellen geht hervor, dass die von Kirchen und westli-
chen Personen unterstiitzten Gesellschaften hier am meisten beitrugen.
Andere Organisationen waren auf die Unterstiitzung der regionalen Eli-
te, freiwillige Spenden oder feste Mitgliederbeitrige angewiesen.

Innerhalb der vielen Aktivititen gibt es eine, die besondere Aufmerk-
samkeit verdient: Die Errichtung von Schulen fiir Mddchen. Seit der
von Liang Qichao veroffentlichten Satzung der , Gesellschaft gegen das
Fiilebinden”, in der die Einrichtung von Midchenschulen als eines der
Ziele genannt wurde, taten es ihm fast alle nachfolgenden Organisatio-
nen gleich. Doch die von Chinesen gegriindeten Gesellschaften setzten
dies nur selten in die Tat um. Zu den neu gegriindeten Schulen z#hlt
die Erste Frauenschule der , Gesellschaft gegen das Fiifebinden” in Hu-
bei.”” Die von Missionar:innen gegriindeten Frauenschulen wollten ihre
Schiilerinnen iiberzeugen, ihre Fiifle aufzubinden.’® Die von Auslin-
der:innen in Shanghai gegriindete ,Natural Feet Society” errichtete
ebenfalls eine Frauenschule.” Generell waren die in den verschiedenen
Provinzen errichteten Midchenschulen ein wichtiger Stiitzpunkt und
ein bedeutendes Ziel fiir die Bewegung gegen das Fiiflebinden.

Die damalige Elite und auch die westlichen Unterstiitzer:innen der Be-
wegung legten groflen Wert darauf, die Unterstiitzung der lokalen Be-
horden zu gewinnen. Dazu gehorten das behordliche Verbot des Fiifie-
bindens sowie finanzielle Hilfe, etwa fiir den Druck von Flugblittern.”

Schlussbemerkung

Wie wirksam die Bewegung gegen das Fiiflebinden war, ist schwer zu
sagen. Nichtsdestotrotz lassen sich aus den bekannten Organisationen
und ihren Aktivititen einige Anhaltspunkte ableiten, die Aufschluss
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iiber das Wesen der Bewegung geben konnen, insbesondere im Hin-
blick auf ihre historische Bedeutung als frither Versuch, das Leben der
Frauen zu reformieren.

Das Fiilebinden war ein jahrhundertealter Brauch, der das Leben der
Frauen im Hinblick auf ihre Identitét, Stellung und Heirat beeinflusste.
Die Motive der Gegner:innen des Fiiflebindens wurden von der Gesell-
schaft nicht geteilt, insbesondere nicht von den Frauen, bis auf wenige
Ausnahmen. Letztendlich verschwand die Praxis des Fiiflebindens zwar
allmédhlich aus China, dies stand allerdings nicht im direkten Zusam-
menhang mit dem, was die Frauen selbst wollten. Aus historischen Be-
richten geht hervor, dass wihrend der Qing-Dynastie nur wenige Frau-
en ihre Fiife aufbanden.”

Ob die Frauen aus der Oberschicht gebundene Fiifle hatten oder
nicht, wurde — das geht aus Aufzeichnungen Alicia Littles hervor —
oft individuell entschieden. Auflerdem hing es von den lokalen
Beamten ab. Die Einstellungen der Gouverneure waren unterschied-
lich, und selbst Midchen, deren Fiifle bereits aufgebunden waren,
wurden sie manchmal abermals gebunden.> Die Befreiung der Fiifle
betraf also nur eine kleine Anzahl von Personen in offiziellen Kreisen,
die nach dem Willen ihrer Vorgesetzten handelten. Aufierhalb von
Provinzhauptstddten hatte das gemeine Volk nichts damit zu tun. Die
dominierende Kraft in den lindlichen Préifekturen waren die lokalen
Eliten, die tendenziell konservativ waren und an alten Traditionen
festhielten. Nur ein sehr kleiner Teil dieser Eliten war bereit, sich den
Gesellschaften gegen das Fiiffebinden anzuschlieffen oder mit ihnen
zu sympathisieren. Dies ist der Hauptgrund dafiir, dass es zwar chi-
nesische Vereine gegen das Fiilebinden gab, ihre Wirkung jedoch
eher gering war.

Die ,Natural Feet Society” war die am lingsten bestehende und am
weitesten verbreitete Organisation. Nur selten wurden sie vom politi-
schen Klima der Qing-Dynastie beeinflusst. Ihre Zweigstelle in Shang-
hai zum Beispiel wurde mindestens elf Jahre lang von westlichen Di-
rektorinnen gefiihrt, von ihrer Griindung im Jahr 1895 bis zu ihrer
Ubernahme durch einen chinesischen Vorstand im Jahr 1906 (vgl.
Abb. 1).

Es gab nur wenige Gegenden, in denen keine Gesellschaften errichtet
wurden. Ein Bericht von 1905 listet die Erfolge in den verschiedenen
entlegenen Gegenden auf.”®> Wenn die vermeldeten Zahlen iiber Mid-
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Abb. 1 Ubergabe des Vorsitzes der Natural Feet Society an ein chinesisches Ko-
mitee im Rahmen einer Mitgliederversammlung in Shanghai, Pressefoto,
in: The Graphic, 16.2.1907

chen mit aufgebundenen Fiilen zuverlissig sind, so war die Shang-
haier Gesellschaft deutlich effektiver als andere Organisationen. Doch
wir diirfen nicht vergessen, dass diese Frauen mit ungebundenen Fii-
fen im Vergleich zu den 200.000.000 Frauen Chinas noch unverhilt-
nismiflig wenige sind. In The Chinese Folkways bezieht sich Ryuzo
Nagao auf eine Volkszdhlung, die zwischen 1932 und 1933 stattfand:
In der Provinz Shanxi gab es immer noch fast eine Millionen Frauen
mit gebundenen Fiiflen. Laut Nagao, der im Jahr 1922 durch Datong,
Shanxi, gereist war, waren dort iiberall Hinweise auf das Verbot des
Fiifebindens angebracht. Er fand es erschreckend, dass es trotzdem
noch immer Millionen von Frauen mit gebundenen Fiiflen gab. Au-
Rerdem wies er darauf hin, dass die Statistiken der chinesischen Be-
horden nicht sehr zuverlissig seien, da die Bevilkerung bei offiziellen
Befragungen nicht immer die Wahrheit angab.*® Nagao zitiert auer-
dem eine glaubwiirdige Erhebung, die im Jahr 1928 im Kreis Ding,
Hebei, durchgefiihrt wurde. Thr zufolge gab es unter den Midchen
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unter zehn Jahren nur noch wenige mit gebundenen Fiifien, von den
Frauen zwischen 25 und 29 allerdings hatten noch 81,5 % gebundene
Fiifle, bei den Frauen iiber 40 sogar 99,2 %.”” Wenn wir die Geburts-
jahrginge der Frauen betrachten, so kdnnen wir feststellen, dass die
Bewegung gegen das Fiiffebinden in der Qing-Dynastie zumindest in
dieser Gegend keine grofien Erfolge erzielt hatte. Nach den Beobach-
tungen von Ausldnder:innen in Yunnan und Sichuan hatten zwar die
Tochter der Elite-Familien, der Oberschicht und der zum Christentum
konvertierten Frauen ungebundene Fiifle, doch die meisten der der
Unterschicht angehdrigen Frauen gaben ihre alten Briuche wegen der
erhofften Heiratschancen nicht auf.*

Anders war die Lage in Taiwan. Wihrend der japanischen Herrschaft
wurden die Gesellschaften gegen das Fiilebinden zwar von der loka-
len Elite initiiert, doch durch die Unterstiitzung der japanischen Gou-
verneure und der regionalen Behdrden waren sie wirksamer als auf
dem Festland. Im Jahr 1900 griindete Huang Yujie # & [ in Taipeh
die ,Gesellschaft der natiirlichen FiiRe“. Die Aktivititen der Gesell-
schaft kamen zunichst aufgrund der traditionellen Ansichten des
Volkes und politischer Reformen zum Stillstand. 1903 aber wurde un-
ter der Leitung der Regierung Tainans eine Satzung ausgearbeitet, laut
derer die Bewegung mit Hilfe der lokalen landwirtschaftlichen Orga-
nisationen gefordert werden sollte, und 1915 wurde der Satzung des
Baojias, des lokalen Systems der Selbstverwaltung, ein Gesetz zur Be-
freiung der Fiifle hinzugefiigt.”

Nur, weil die Bewegung gegen das Fiiflebinden in Festland-China in der
Qing-Dynastie nicht sehr effektiv war, heifdt das nicht, dass sie bedeu-
tungslos gewesen wire. Vielmehr war sie die erste organisierte Bewe-
gung Chinas zur Reformierung des Lebens der Frauen oder sogar Weg-
bereiter einer Reihe von sozialen Reformbewegungen im modernen
China. Mit dieser Bewegung begonnen haben jedoch weder Frauen
noch Chinesen, sondern Missionare, die nach China gekommen waren.
Obwohl Kang Youwei sich bereits im Jahr 1882 gegen das Fiiffebinden
ausgesprochen hatte, konnte er erst im Jahr 1895 Chinesen davon iiber-
zeugen, eine Gesellschaft gegen das Fiiflebinden zu griinden. Wenn es
um die Dauerhaftigkeit und Wirksamkeit der Gesellschaften geht, so
sind es die westlichen und kirchlichen Gesellschaften, die am meisten
Beachtung verdienen. In dieser Hinsicht miissen wir die positive Be-
deutung der westlichen Kirchen in China fiir die chinesische Gesell-
schaft anerkennen.
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Den meisten Anhidngern der Bewegung gegen das Fiiflebinden in der
Qing-Dynastie ging es allerdings nicht um die Frauen selbst, sie ordne-
ten sie ihren politischen Zielen unter. Dies blieb auch nach Griindung
der Republik ein Merkmal der allgemeinen Modernisierung. Es konnte
der entscheidende Faktor sein, warum die Frauenbewegung in China
immer noch nicht Fuf fassen kann.

Beziiglich der Griinder:innen der Organisationen und der Gegenden, in
denen sie verbreitet waren, weisen die Bewegung gegen das Fiifiebin-
den und die allgemeine Modernisierung Chinas einige Parallelen auf:
Beide hatten ihre Anfinge in Hafenstidten. Thre Anhéinger waren
hauptsichlich die lokale Elite, Hindler, Biirokraten und Intellektuelle;
die breite Bevolkerung auf dem Land dagegen wartete nur leise auf Ver-
inderung. Aufgrund der ideologischen Zwinge der Elite war es der Be-
wegung nicht mdglich, in die unteren Schichten Chinas vorzudringen.
Das gleiche ldsst sich in China auch im allgemeinen Modernisierungs-
prozess beobachten: Die lokale Elite beteiligt sich an der Modernisie-
rung und fiihrt diese sogar an, gleichzeitig allerdings stellt sie auch ein
Hindernis der Modernisierung dar.

Ubersetzung: Ann-Christin Otte
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Kampagnen gegen das
Fiiflebinden

Eine reich illustrierte Broschiire warb dafiir, Mad-
chen die FuBle nicht mehr zu binden. Neben Ar-
gumenten gegen das Binden wie ,Vernachlassi-
gung der Arbeit” und ,Unfahigkeit bei Gefahr
wegzulaufen® geben die Abbildungen auch prak-
tische Ratschlage fur das Aufbinden der Fufle,
etwa ,mit weichem Stoff unterstitzen“ oder ,den
Blutkreislauf anregen®.

186

https://doi.org/10.1 inlibr A



https://doi.org/10.14361/9783839468340 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Shi Zibin: Quan fangjiao tushuo ¥ #IES [Illustrationen, die Gberzeugen sollen,
die Fle aufzubindenl, erste Ausg. um 1894, Columbia University Libraries, New York

187

https://doi.org/10.1 inlibr A (@ T—



https://doi.org/10.14361/9783839468340 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

»Who are you that come to teach me how I am to treat my
daughter? You think I do not love my girl, but I do, just

as much as you do yours; but you are an Englishwoman, and you
do not understand the burden that is laid upon us women of

China.” Eine chinesische Mutter zu der Missionarin Mrs. MacGowan, 1913

Ms Lilian Hale, Zunhua, um 1890, Fotograf:in unbekannt, Peabody Essex Museum, Salem

Die inszenierte Fotografie zeigt die amerikani-
sche Missionarin Lilian Hale beim Aufbinden der
Fi3e einer jungen Chinesin. Die flachen Schuhe
scheinen schon bereitzustehen. Die Konstella-
tion der sitzenden und knienden Frauen erinnert
vielleicht nicht zuféllig an Darstellungen der
christlichen Fuwaschung: Das Aufbinden wird
als Akt der Nachstenliebe prasentiert.
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Die Geschichte des Fu$bindens in China wird seit etwa Mitte des
19. Jahrhunderts als eine Geschichte der erst allmihlichen, dann rapi-
den Abkehr von dieser Praxis neu geschrieben. Der Beginn vom Ende
zeichnete sich ab, als das gewohnheitsméflige Binden der Fiifle einer
Mehrheit der Midchen und Frauen Ende des 19. Jahrhunderts in die
Kritik westlicher Missionar:innen und Kolonialist:innen sowie chinesi-
scher Reformer:innen geriet. Am Ende dieser Epoche steht die vollstin-
dige Abschaffung mit der génzlichen Auflosung jeglichen sozialen Pres-
tiges des FuRbindens.' In dieser Lesart des Aussterbens wurden die
Frauen, die ihre Fiifle weiterhin banden, als Zeuginnen und Betroffene
einer auslaufenden Praxis begriffen — Frauen, die fortan in der Offent-
lichkeit wie in der Forschung erstaunlich wenig Beachtung finden soll-
ten.

Es versteht sich heute von selbst, dass Frauen sich in einem solch rapi-
den historischen Prozess je nach ihren Moglichkeiten zu orientieren
versuchten und ihre Handlungsspielrdiume im Sinn ihrer Vorstellung ei-
ner guten Zukunft nutzten. Doch stand die Handlungsmacht der Frauen
mit gebundenen Fiiflen lange Zeit keineswegs im Fokus der Betrach-
tung. Erst seit den 1990er Jahren gehen neue Generationen von Femi-
nist:innen zentralen Fragen weiblicher Perspektiven auf die Geschichte
des FuSbindens nach. Insbesondere die amerikanische Historikerin Do-
rothy Ko hat mit ihrem Buch Cinderella’s Sisters, auf dessen Erkenntnis-
se dieser Beitrag aufbaut, eine wesentlich differenziertere Darstellung
des FuSbindens erarbeitet. So wird das Binden der Fiifle als Kulturtech-
nik, welche sie ist, begreifbar. Den Punkt, dass die betroffenen Frauen
Handlungs- und Wissenstriagerinnen waren und aus ihrer Perspektive
insbesondere auch die Geschichte der Abschaffung des Fufdbindens neu
geschrieben werden sollte, macht der vorliegende Artikel stark.
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Das Binden der Fiifle von Midchen und Frauen in China war im spéten
20. Jahrhundert keineswegs nur ein Phinomen einer Oberschicht. In
manchen Regionen Nordchinas waren mehr als 9o % der Frauen auch
in lindlichen Regionen davon betroffen, vor allem Frauen der
Han-Mehrheit. Die Frauen der herrschenden Mandschu-Dynastie wie
auch Frauen anderer ethnischer Gruppen dagegen praktizierten das
FufSbinden nicht. Die Frage der Praxis als Markierung ethnischer Iden-
titdt, die gerade am Ende des 19. Jahrhunderts vielfach thematisiert
wurde, ist meines Wissens bislang erst in Ansitzen erforscht.’

Fiir Han-Frauen bedeutete die Kulturtechnik des Fuf$bindens — die
nach ihren jeweiligen 6konomischen Bedingungen unterschiedlich rea-
lisierbar war — ein lebenslanges Arbeiten am eigenen Korper mit seinen
kiinstlich klein gehaltenen Fiiffen. Es waren die Frauen der Umgebung,
Mutter, GrofSmutter, Schwester, Tanten, Nachbarinnen, von denen man
in dieses Wissen eingewiesen wurde.

Wenn eine Frau in China im 19. Jahrhundert, im Umfeld vieler Frauen
mit der gleichen Mutilation, ihre Fiifle mit selbst gewebten Wickelban-
dagen mit Hilfe einer besonderen Technik des Bindens in Form hielt
und versorgte, so folgte sie idealerweise diszipliniert einer ihrem indivi-
duellen Kérper angepassten Abfolge pflegender Arbeitsschritte.’ Die
Alltagsroutine erwachsener Frauen war das Ergebnis langjdhriger Er-
fahrungen, mit préziser Sensibilisierung der Héinde und Finger fiir den
Zustand der Fiifle in Relation zum gesamten Korper. Fiir deren Befind-
lichkeit brauchte es gewohnte Ablidufe der Pflege und spezielle Utensili-
en bzw. besonderes Schuhwerk. Die Frauen nutzten Schuhe, die sie
mehr oder weniger stiitzten. Sie stellten sich auf anstehende Arbeiten
und Belastungen ein, auf verinderte Witterungsbedingungen, oder auf
einen sich abzeichnenden korperlichen Wandel im Lebenszyklus. Im
Zogern ihrer pflegenden Hinde lagen ein Abwégen, eine Riickversiche-
rung, sensible Aufmerksamkeit fiir Verinderungen jeglicher Art an ih-
rem Fuf mit den nach unten gebundenen Zehen: ,A pair of shapely

bound feet was the lifelong handiwork of the woman.“*

In jedem Zo-
gern ihrer Hinde lag auch die Méglichkeit des Uberdenkens, einer An-
passung der Routine, um auf neue Situationen, auf materiell-technische
Neuerungen moglichst rasch reagieren zu kénnen. Wir wissen von be-
sonderen, in der Geschichte von Chinas langem 20. Jahrhundert be-
griindeten Herausforderungen, die die Frauen auf ihren gebundenen
Fiiflen zu bestehen hatten: Kriegs- und Krisensituationen, Feldarbeit in
Abwesenheit der zum Militardienst eingezogenen Minner, Flucht und

Vertreibung, Gewalt und Pliinderungen. Im Geschick des vorausschau-
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enden Bindens ruhte das Zurechtkommen mit der Mutilation auch un-
ter schwierigen Bedingungen. Das Binden der Fiifle war Frauensache,
Familienangelegenheit. Auflenstehende hitten gezogert, personlich ein-
zugreifen, sich einzumischen, die Bandagen oder die zierlichen Schuhe
in die Hand zu nehmen oder iiber die gebundenen FiifSe 6ffentlich zu
sprechen.

Die sozialen und politischen Bedingungen, unter denen das Fu3binden
in China von einer im 19. Jahrhundert weit verbreiteten sozialen und
korperlichen Praxis bis hin zu deren Abschaffung stattfand, konfron-
tierten die Frauen mit bis dahin ungeahnten Situationen. Eine besonde-
re Tragik lag darin, dass das FuSbinden zur Metapher, zum Inbegriff
von Chinas Riickstdndigkeit schlechthin wurde. Dorothy Ko formuliert
dies so: , Footbinding as a haunting has been useful to the project of
envisioning a modern China. It had to be present, displayed and reiter-

“> Das FuRbinden und mithin die Frauen

ated as modernity’s other.
mit gebundenen Fiiffen wurden um die Wende zum 20. Jahrhundert
zum stiandigen, quilenden, herumgeisternden, in Kampagnen bis zur
Aufdringlichkeit bekdmpften Gegenstand. Fuf3-Aufbinde-Kampagnen
nahmen in manchen Regionen Chinas zeitweise die Form einer regel-
rechten Jagd auf Frauen an; die gebundenen Fiifle erschienen den Ak-
teur:innen dieser Anti-Bewegung in einer nun ,lingering in-between-

ness* allzu ungleichzeitig fiir ein modernes China.’

In der fiir die lange Geschichte des Bindens eigentlich recht kurzen Zeit
der grundlegenden Umdeutung innerhalb von nur wenigen Jahrzehnten
wird immer wieder auf ein kurzes Zogern der ganz unterschiedlichen
Akteur:innen, die sich fiir die Abschaffung der Praxis einsetzten, hinge-
wiesen, sich einer intimen Frauenangelegenheit 6ffentlich zuzuwenden.
Es waren Momente des Uberwindens der Grenzen von Scham und
Peinlichkeit. Mit der Uberwindung dieser Grenzen wurden die Frauen
entbl63t, wurden ihre Bandagen von den Fiiflen gerissen, die FiifSe 6f-
fentlich hervorgezerrt, fotografiert, geréntgt, modelliert, wenn nicht von
westlichen Anatomen seziert, als Fuf3skelett in Form aufgestellt oder als
Priparate in Vitrinen anatomischer Sammlungen zur Schau gestellt.

Mit dem Ende der kaiserlichen Ordnung und der Uberfithrung der Ge-
sellschaften Chinas in die erste Republik (1911—1949) nahm fiir die
Frauen das Ende des Bindens der Fiif}e allméhlich konkrete Gestalt an.
Wihrend in manchen Regionen wie auch in konservativen Kreisen das
vor allem auf den hiuslichen Bereich beschrinkte Leben der Frauen, in-
klusive ihrer textilen Handarbeiten, noch eine Weile unverindert
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schien, erlebten Frauen vielerorts bereits den Zusammenbruch des
Baumwollmarktes und die Entwertung ihrer Textilarbeit®, die allmihli-
che Herauslosung aus der Familie und die Freisetzung fiir Arbeitsmarkt
und Fabrik als klare Anzeichen, dass ihre Rollen sich grundlegend &n-
derten. Mit gebundenen Fiifien lief} es sich, so schien es, schwer mit-
halten im sich herausbildenden modernen China.

An der Wende vom 19. zum 20. Jahrhundert erlebten Han-Frauen am
gebundenen Fuff somit in der Tat die grundlegende Umdeutung ihrer
Weiblichkeit. Fiir diejenigen, deren Fiiffe gebunden waren oder gebun-
den blieben, war dieser Ubergang traumatisierend: von Ehre zur Schan-
de, von wertvoll zu wertlos, von zeitgeméf zu aus der Zeit gefallen, aus
der Mode, veraltet; von der Bewunderung kleiner Fiif}e hin zu Verach-
tung, Abscheu und Scham; vom Fuf$binden als Korperkultivierung zum
Fuf3binden als grausame Verkriippelung; von der Kultivierung des lang-
samen Schritts zur vermeintlichen Unfdhigkeit, sich der neuen Mobili-
tit anzupassen, mithin nicht mehr Schritt halten zu kénnen; vom Fuf3-
binden als Ausdruck von Fleif} hin zu gebundenen Fiiffen als Ursache
fiir Nichtstun; von Schonheit zu Hasslichkeit; vom Binden der Fiifde fiir
Zukunft und sozialen Aufstieg zum gebundenen Fuf als Rudiment, als
aussterbende Praxis, als , Antiquitdt” ohne Zukunft.”

Es war nicht zuletzt eben Dorothy Ko, die mit ihren Forschungen den
Blick fiir die Komplexitit des Bindens der Fiiffe in China 6ffnete und
darauf hinwies, dass es sich keineswegs um eine einheitliche Praxis
handelte. Vielmehr zeigte sie, dass mit der Praxis eine Vielzahl an For-
men, Techniken, Strategien der Erfiillung von Vorgaben oder Vorstel-
lungen kleiner Fiifle einhergingen. Dieses Verstindnis und Zugestind-
nis der Handlungsmacht der Miitter und T6chter ist von grundlegender
Bedeutung fiir andere Lesarten der Praxis des Fuf$bindens und ihres all-
mihlichen Endes. Entsprechend ihrer jeweiligen Voraussetzungen stell-
ten sich die Frauen mit ihrem auf nachhaltige Pflege angelegten korper-
lich-sensorischen, alltagsmedizinisch-technischen und psychisch-
sozialen Erfahrungswissen dem Aufbinden der Fiifle oder aber dem
neuen, nun diskreten Binden ihrer FiifSe.

Welche Moglichkeiten boten sich diesen Frauen und ihren sozialen
Umfeldern in China mit dem Ende der Kaiserzeit, sich mit gebundenen
Fiilen der Frage der Befreiung der Frau, ihrer jeweiligen Zukunft und
dem Leben zu stellen? Hier begegnen uns in den spérlichen, aber doch
vorhandenen biographischen Erinnerungen der Frauen aller Bildungs-
schichten und ihrer Nachkommen, ja selbst in den zahllosen Schuhen
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fiir gebundene Fiifle, in Fuffimodellen und Zubehor, die in ethnographi-
schen Sammlungen oder privat in aller Welt bewahrt werden, die all-
tiglichen und sehr menschlichen Seiten des Bindens der Fiif}e und mit-
hin miindlich tradiertes Frauenwissen: Schmerz und Verzweiflung,
Stolz und stoisches Ertragen, Zweifel und Zégern. Man trifft auch auf
alltdgliche Strategien der Schmerzminderung, auf skills des sorgfiltigen
Bindens und Stiitzens, auf Techniken angepasster Bewegung und Belas-
tung der Fiifle, auf Koérpertechniken und medizinisches Wissen iiber
das Verhindern von Entziindungen, Hauptpflege, Massagen, Bewe-
gungsiibungen. Berichtet wird von bereits bekannten, vorsichtig ange-
legten Techniken des Aufbindens, da wo dies erforderlich und moglich
war; von praktizierten Formen des Scheinbindens, des nur auf Zeit ge-
dachten Bindens der FiifSe bis nach der Hochzeit, oder von Schuhen,
die gebundene Fiifle lediglich vortiuschten. Wenig wissen wir bislang
iiber die Rolle professioneller FuSbinderinnen. Es gab Frauen, die lokal
anerkannt besonders geschickt waren und iiber besonderes Wissen ver-
fiigten und die man konsultieren konnte. Wenig wissen wir ebenfalls
iiber die Unterstiitzung der Frauen mit gebundenen Fiiflen durch medi-
zinische Gewerbe oder zum Beispiel durch Schuster. All dies gab es,
und die Frauen konnten damit Hilfe, Stiitzen, Unterstiitzung, Erleichte-
rung erreichen, da wo ihr eigenes Wissen nicht ausreichte.

Stellt man sich zudem der Tatsache, dass jeder Frauenkorper individu-
ell unterschiedlich ist, dass mithin jeder Fufd auf die Mutilation und das
damit erzeugte Ungleichgewicht des Korpers unterschiedlich reagiert,
dass das Fuflbinden also nicht standardisierbar war, sondern konkret
und spezifisch vollzogen werden musste, so riickt die Praxis als lebens-
lange Kulturtechnik in den Blick. Es ist ein Prozess disziplinierter Pfle-
ge am wachsenden und reifenden Frauenkorper und Frauenfufd — als
Korperbiographie und -geschichte. ,For each woman, footbinding is an
ongoing process”, schreibt Dorothy Ko. Die lange Zeit von Hand gewo-
benen Bandagen waren dabei in der Tat ,the preserve of the woman'’s
productive, private body-self.“'’

Es stellt sich mit Blick auf dieses Repertoire an skills' am Ende weniger
die Frage, wie die Praxis des Fuf$bindens endete. Es stellt sich vielmehr
die Frage, wie die Frauen ihr Fuf3- und Kérperwissen mit dem Ausster-
ben der Praxis in ein verinnerlichtes, allmahlich eher unsichtbares Wis-
sen fiir die Pflege ihrer nun sozial ebenfalls unsichtbar gemachten Fiif3e
iiberfithrten.”” Dies galt wenigstens fiir viele der erwachsenen Frauen,
deren Fuf$bindung irreversibel war, oder fiir diejenigen jiingeren Frauen,
die mit dem Aufbinden ihrer Fiifle eine sekundire lebenslange Behin-
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derung in Kauf nehmen mussten. Wie sah das Wissen aus, dank dessen
die Frauen mit ihren gebundenen, manchmal mehrfach aufgebundenen
und dann wieder stramm gewickelten Fiiflen nun in sichtbarer Unsicht-
barkeit und widerstindig gegen die andauernde Entwertung ihrer Kor-
per als ,gestrig'” bis an das Ende ihres Lebens bestehen konnten? Denn,
so formuliert auch Dorothy Ko: ,Care and maintenance of the feet

would not stop with their liberation“."

Hier scheint eine Tragik im Niedergang des Bindens der Fiifle auf, die

“ pezeichnet: Der

Dorothy Ko als ,stubbornness of women’s bodies
seit der Kindheit einmal vollstindig mutilierte Kérper verweigert sich
der Wiederherstellung, eigentlich der Herstellung eines angenommenen
korperlichen Gleichgewichts, das die Frauen im Erwachsenenalter ja
individuell nie erlebt hatten. Die Annahme von Wortfithrer:innen der
Anti-Fuffbinde-Kampagnen wie von Politiker:innen, das Fuf$binden sei
reversibel, wenn man nur energisch oder lange genug darauf hinarbei-
tete, erwies sich fiir eine grofde Zahl der Frauen als bedenklich, wenn
nicht als schlicht falsch. Die Frauen schopften ihre diesbeziiglichen
Moglichkeiten, so viel wissen wir, jenseits der Aufgeregtheiten des ra-
schen Aufbindens aus, soweit sie konnten, aber die Reversibilitit hatte
eben ihre Grenzen.' Das Fuflbinden blieb fiir viele Frauen unumkehr-
bar. Oder, wie Dorothy Ko es formulierte: ,, Liberated feet', as they were
called, were harder to walk on and more deformed than bound feet.“"
Denn wihrend das kontrollierte Binden der Fiisse darauf zielte, den-
noch laufen zu kénnen, gab es keine Gewéhr einer Riickkehr zum na-

tiirlichen Fuf3.

Han-chinesische Frauen, die sich unter dem Druck einer Fuf3-Befrei-
ungs-Bewegung oder staatlicher Mafinahmen Strafzahlungen und Auf-
binde-Anweisungen beugten, entschieden sich daher — mit zogernden
Hinden an zierlichen Schuhen eben — im Moment des Aufbindens we-
niger fiir eine ,Befreiung’ ihrer Fiifle. Durch das Aufbinden wurde das
miihsam errungene Gleichgewicht mit gebundenen Fiissen zerstort,
was zu einer noch stirkeren Deformation fiihrte, die dann im Gegen-
satz zu den gebundenen Fiiffen, die einst als Schonheitsideal galten,
auch tatsichlich als Deformation wahrgenommen wurde. Als erfahren-
de Kennerinnen des weiblichen Kérpers waren sie sich dieser Tragik
zweifelsohne bewusst.

So lidsst sich die Geschichte der Abschaffung des Bindens der Fiifle in
China in zweierlei Richtungen lesen: in emischer Perspektive als stiller
Prozess der Anpassung und Erweiterung, wenn nicht Neudefinition des
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Koérperwissens der Frauen und als Riickzug der Frauen aus der Offent-
lichkeit einerseits; und in der Perspektive von Auflenstehenden als Ge-
schichte des machtvollen Blicks, der wenigstens zeitweisen Pliinderung
und offentlichen Zuschaustellung der Frauen mit ihren gebundenen Fii-
flen anderseits.

Mit der einen Blickrichtung taucht die Geschichte des Bindens der
Fiiffe im langen 20. Jahrhundert als eine der sachlichen Reaktion auf,
als Neudefinition der Praxis und als Umbau des unter Frauen tradierten,
nun verschleierten Erfahrungswissens. In dieses kaum erkundete For-
schungsfeld gehort das medizinische Wissen der Frauen seit dem allge-
meinen Niedergang der Praxis, vielleicht auch die Entwicklung ihrer
staatlichen medizinischen Versorgung in der britischen Kronkolonie
Hongkong, in Taiwan, in der VR China, in auslandschinesischen Com-
munities weltweit. Diese leise Geschichte der Frauen mit gebundenen
Fiilen, die noch in den 1980cer Jahren im Alltag omniprisent waren,
wurde in Bildbinden dokumentiert."® Zu dieser Geschichte gehoren die
aktiven Schwesternschaften der Frauen mit gebundenen Fiifen, mit ih-
rem in der VR China immer wieder lauten und selbstbewussten Enga-
gement im Sport, in politischen Kampagnen, in der Zeit der wirtschaft-
lichen Reformen."

Der Aufienblick auf das FuRbinden als Historisierung der Praxis, im
Rahmen von politischen Haltungen und Kampagnen, als Rhetoriken
und Strategien der Blof3stellung der Frauen, der zeitweisen Pliinderung
der Frauenkorper, stimmt nachdenklich. Reale Pliinderungen fanden
bekanntlich im Kontext der Niederschlagung des sogenannten Bo-
xer-Aufstands, im Boxerkrieg im Norden Chinas um 1900/1901 durch
Soldaten der internationalen ,Acht Vereinigten Armeen“ statt. Frauen
wurden in dieser Zeit verfolgt und vergewaltigt, und Spuren solcher
Verbrechen gelangten in Form von Fotos oder Trophden-Souvenirs
nach Europa.”’ Auch die Bewegung zum Aufbinden der Fiifle am Ende
der Kaiserzeit und in der jungen Republik in den 1910er und 1920er
Jahren trug zeitweise im Eifer der Kampagnen Ziige einer Pliinderung
des weiblichen Korpers. Schuhe wurden abgezerrt, das Aufwickeln von
Bandagen erzwungen. Lokale Amter hiuften unzihlige Sammlungen
an gebrauchten Bandagen, Schuhen, Zubehor an und stellten sie zur
Schau. Auch jenseits davon wurde der Kérper der Frauen mit gebun-
denen Fiiflen hervorgezerrt. Insgesamt begann eine beispiellose inter-
nationale Vermarktung von gebrauchten bis hin zu extra fiir den Ver-
kauf angefertigten Schuhen, die als Souvenirs in die ganze Welt
gespiilt wurden.”
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In diese Blickrichtung der Blofistellung der Frauen mit gebundenen Fii-
fen gehoren auch berichtete Phinomene des kurzzeitigen Profitierens
am Prestige-Verlust. So berichtet Melissa Brown, wie die ethnische
Identitdt von Nicht-Han in Taiwan am Beginn des 20. Jahrhunderts im
Moment des Wertverlustes gebundener FiifSe neu ausgehandelt wurde.
Mit Tochtern mit ungebundenen Fiiflen rechnete man sich Chancen auf
dem Heiratsmarkt aus und wechselte kurzfristig zur Han-Identitit.** Si-
cherlich liee sich mehr iiber solche sozialen Dynamiken am Beginn
des 20. Jahrhunderts in China herausfinden.

Schuhe fiir gebundene Fiifle, Bandagen, Schuh- und Fufipflege-Zubehor
wie auch die mit ihnen verbundenen (spirlichen) Archivalien in ethno-
logischen Sammlungen erscheinen heutzutage eigentlich als seltsames
Phinomen. Sie lassen sich als iiber verflochtene Wege von Kolonialis-
mus, christlicher Missionierung, Pliinderungen, Auktionierungen und
Handel sowie aus politischen Kampagnen in den Museen landende Ob-
jekte begreifen, als meist ihrer Provenienz und Urheberschaft beraubte
Zeugnisse realer oder ideeller Pliinderungen weiblicher Korper in Chi-
na.” Welche Spuren daran wurden bislang iibersehen?

Es ist an der Zeit, die in den Museen und Sammlungen bewahrten Ob-
jekte — wie die zahlreichen zierlichen Schuhe — mit zdgernden Hénden
erneut in den Blick zu nehmen. Man sollte sie zum Anlass dafiir neh-
men, dass die Geschichten des Bindens der FiifSe in Frauenperspektiven
neu ins Bewusstsein geriickt werden — als Geschichten einer besonde-
ren historischen und kulturellen Tragik sicherlich, aber vor allem auch
als Geschichten lebenslangen Widerstands gegen die Stigmatisierung,
als Rudiment der Vergangenheit und fiir eine Integration der Frauen in
die Geschichte der chinesischen Moderne insgesamt.
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1

YU CHIEN-MING 55888

Diskussionen uber
Frauensport im
modernen China

Dieser Artikel basiert auf
dem ersten Kapitel eines Bu-
ches der Autorin: Yu Chien-
ming i5$8BA: Yundongchang
neiwai: jindai Huadong diqu
de nvzi tiyu EBIHNI SERE
RitEMLZFHEF(1895-1937)
[On and Off the Playing
Fields: A Modern History of
Physical Education for Girls
in Eastern China, 1895-1937],
Taipeh 2009, 22-70.

Moderner Sport fand in China erst weite Verbreitung, nachdem die
Qing-Regierung ein neues Bildungssystem eingefiihrt und Sport in den
Lehrplan der Schulen aufgenommen hatte. Doch schon lange zuvor
wurde in Zeitungen und Zeitschriften fiir Sport geworben, vor allem
von Intellektuellen und politischen Eliten. Dabei riickte auch die sport-
liche Erziehung von Frauen in den Fokus der Offentlichkeit. Vom Ende
des 19. Jahrhunderts bis 1937 war China von innen- und aufenpoliti-
schen Unruhen und einer Reihe von Kriegen geprigt. Der Nationalis-
mus wurde zur vorherrschenden Ideologie, das Wiedererstarken Chinas
das vorderste Ziel. Die Slogans ,Rettet China“ (jiejiu Zhongguo fi
[ ) und ,Wiederbelebung der Nation“ (fuxing minzu 1§ 8 B j#%) prang-
ten {iberall in grofien Schriftzeichen in Zeitungen, Zeitschriften und auf
Stralenplakaten. Die ,Ausbildung des Korpers“ (tiyu #% &), eine aus
dem Westen stammende Vorstellung von Leibeserziehung, ist beson-
ders eng mit dem Nationalismus verbunden.

»Starkung der Nation und Erhaltung des Volkes*
(giangguo baozhong 3&E{R7&E)

Die stindigen Invasionen der Grofiméchte und eine Reihe militarischer
und diplomatischer Niederlagen der Qing-Regierung (1636—1912) be-
unruhigte die Bevolkerung. Noch schockierender war die Niederlage
im Ersten Chinesisch-Japanischen Krieg (1894—1895), im Zuge derer
oOstliche und westliche Michte grofien Einfluss erlangten. In dieser Si-
tuation setzten sich viele Intellektuelle dafiir ein, ein ,neues China“
aufzubauen. Die Verantwortung fiir die Transformation des Landes
wurde an die gesamte chinesische Bevolkerung iibertragen: Unabhin-
gig von Ethnie, Geschlecht und Klasse sollten alle Menschen ,umge-
staltet” werden. Die angestrebte Transformation umfasste Geist und
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Korper gleichermafen. Folglich wurde auch die Leibeserziehung (von
Mainnern wie von Frauen) als Beitrag zu diesem Prozess betrachtet.

In der spiten Qing-Dynastie hofften viele médnnliche und weibliche Intel-
lektuelle auf eine radikale Transformation der Frauen, die als ,Staatsbiir-
gerinnen” (nvzi guomin Z &) gemeinsam mit den Ménnern ein neu-
es China aufbauen sollten. Die Entstehung dieses Konzepts geht auf
einen Artikel von Liang Qichao Z2 B i# aus dem Jahr 1899 zuriick.” An-
fangs war unklar, ob der ,Staatsbiirger“-Diskurs die Frauen miteinschloss.
Bald aber wurden Begriffe wie ,,Mutter der Staatsbiirger” (guomin zhi mu
K Z B}), , Staatsbiirgerin® (nvguomin % |® [£) oder ,Mitbiirgerin“
(nuguomin tongbao 2 B R [F] fif! ) iiberall in Frauennamen und im Zusam-
menhang mit der Rettung des Landes verwendet. Frauen sollten in der
Lage sein, die Nation zu stirken und das Volk zu erhalten. Voraussetzung
dafiir waren Intelligenz und ein starker Korper, folglich wurden der
Schulbesuch, die Abschaffung des Fiiflebindens und die sportliche Erzie-
hung zu Leitmotiven der Diskussion um die ,Staatsbiirgerin“’ Dieser Ar-
tikel konzentriert sich auf die Diskussion um den Frauensport.

Die Frage, wie der Korper gestiarkt werden konnte, war in der Bewegung
der nationalen Rettung immer ein Thema. Beginnend mit der Selbst-
starkungsbewegung (Yangwu yundong 7 %5 1 #)j) setzte die Militdraka-
demie auf Fitness und westliche Sportarten. Die Hundert-Tage-Reform
1898 zielte auf eine Reform des politischen Systems und die Verbrei-
tung neuen Wissens, auch iiber westliche Konzepte von Sport. Nach
dem Scheitern der Reform verstummte der Korperdiskurs nicht, son-
dern spielte im Gegenteil eine immer grof3ere Rolle in der zunehmen-
den Kritik an den herrschenden Verhiltnissen.

Das Korperkonzept der Reformfraktion entstand aus dem Krisenbe-
wusstsein nationalen Untergangs. 1895 iibersetzte Yan Fu @78 Thomas
Huxleys Evolution and Ethics und stellte den Chines:innen die Konzepte
der ,natural selection“ und des ,survival of the fittest“ vor, die er in sei-
nem Aufsatz Uber den Ursprung der Stirke weiter ausbaute.” Fiir Yan Fu
liegt die ,Stiarkung der Rasse” nicht nur in der Verantwortung der Min-
ner, sondern auch der Frauen, denn ,wenn der Kérper der Mutter zuerst
gestirkt wird, haben die Nachkommen einen Vorteil in Bezug auf die
angeborenen Bedingungen“.® Die Aussage, dass weder Manner noch
Frauen sich ihrer Verantwortung fiir den Staat entziehen konnen, fand
bei den Intellektuellen Anklang und wurde sowohl in der Anti-Fuf3binde-
und Midchenschul-Bewegung als auch in der Argumentation fiir Frau-
ensport in Anschlag gebracht.
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2 Lun jinshi guomin jingzheng

zhi dashi ji Zhongguo zhi
giantu I EBERBEFZ K
K EZ 7% [On the General
Picture of Competition
among the Nations and the
Future of Chinal, zit. in: Shen
Sung-chiao J#Af&: Guoquan
yu minquan: wanging de
guomin lunshu EIfEEL R E:
BN IE R A [State
Sovereignty and Popular
Sovereignty: The Discourse
of ,Guomin® during the

Late Qingl, in: Bulletin of
the Institute of History and
Philology, Academia Sinica
73 (2002), 690f.

Forderungen wurden laut,
dass Frauen das Recht er-
halten sollten zur Schule

zu gehen, Freundschaften
zu schlieffen, Geschéfte

zu machen, tber Eigen-
tum zu verfiigen und sich

an der Politik zu beteiligen;
auflerdem sollten sie das
Recht auf Freizlgigkeit und
Ehefreiheit erhalten. Vgl. Jin
Tianhe £X#&1: Nvjie zhong &
#4% [Die Glocke der Frauenl,
Shanghai 1903, 51f., 56.

Die Unterrichtsmaterialien
der Militarakademie Hubei
wurden groBtenteils nach
deutschem Vorbild gestaltet.
Vgl. Guojia tiwei tiyu wenshi
gongzuo weiyuanhui EIREEE
BEXSETFZE®/Zhongguo
tiyushi xuehui FEIRBEL2E
(Hrsg.): Zhongguo jindai
tiyushi FELEREEESE [Die
Geschichte des Sportunter-
richts im modernen Chinal,
Beijing 1989, 54f.

Yan Fu &%&: Yuan qgiang [R5&,
in: Yanjidao wenchao &8
X#), Taipeh 1971, 54.

6 Ebd., 55.
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7 Ernest Major (Hrsg.): Nvzhong

zhangfu &3tk [Frauen mit
méannlichen Eigenschaften],
in: Dianshizhai huabao %5
7EEER, 7 (1890). Andere illus-
trierte Beispiele vgl. Major
1892, 22 sowie ders. 1895, 2
und 76.

Chen Xiefen #i35: Zhong-
guo nvzi zhi giantu FELZF
2 #ii% [Die Zukunft der chi-
nesischen Frauen], in: Jindai
Zhongguo nvquan yundong
shiliao ;EXNREZEES

# (1842-1911) [Historisches
Material zur modernen chi-
nesischen Frauenbewegungl,
hrsg. von Li Youning

Z=Y % und Zhang Yufa sR &%,
Taipeh 1975, 395.

Mou Zhengyun £1E#: Jiegou
funv: jiuci xinlun f##& @2
E#sm [Dekonstruktion

von Funv: Neue Interpreta-
tionen eines alten Begriffs],
in: Jindai Zhongguo Funvshi
Yanjiu sa KRB Z R [Re-
search on Women in Modern
Chinese History] 6 (1998),
129-137.

Vertieft wurde diese Vorstellung jedoch erst mit der Einfiihrung des
Konzepts der ,militarisierten Staatsbiirgerschaft“ (jun guomin & & R ).
Bald wurden die Losungen ,Stirkung des Volkes" (qiangzhong 5& F&)
und , Férderung des Kampfgeistes“ (shangwu # & ) zu Leitmotiven der
Korpererziehung der Staatsbiirgerinnen. Intellektuelle suchten in der
chinesischen und der westlichen Geschichte nach Beispielen fiir kimp-
ferische Frauen und stellten sie in Frauenbiichern, Zeitschriften und
Biografien fiir Frauen vor. Sogar in populdren illustrierten Magazinen
wurden Frauen als Heldinnen oder Soldatinnen dargestellt, die sich ge-
gen ihre Feinde verteidigen.’

Zwar wurde dem Sport auch unter dem Gesichtspunkt der Frauenférde-
rung und der Geschlechtergleichstellung neue Aufmerksamkeit ge-
schenkt, doch auch der emanzipatorische Diskurs war eng mit dem
Geist der ,nationalen Rettung” verbunden. Die Feministin Chen Xiefen
[# 25 etwa war der Meinung, chinesische Frauen seien definitiv in der
Lage, Minner und européische oder amerikanische Frauen zu iibertref-
fen, solange sie ,gebildet, kenntnisreich und patriotisch“ seien.®

1919, nach dem Ende des Ersten Weltkriegs, standen die Zeichen
scheinbar auf Frieden und eine Abkehr vom Militarismus. Im selben
Jahr wurde jedoch durch die ungerechte Behandlung der Provinz Shan-
dong auf der Pariser Friedenskonferenz die historische Erinnerung an
die Forderung nach der ,Rettung des Vaterlandes und der Sicherung
seiner Existenz“ (jiuwang tucun ¥X T & %) aus der Zeit der spiten
Qing-Dynastie wieder wach. Als Pekinger Studenten am 4. Mai 1919
eine Protestbewegung starteten, kam es zu einer erneuten Stirkung des
Nationalismus. Die Begriffe ,, Anti-Imperialismus“ (fan diguozhuyi 27
B F2% ) und , Anti-Warlords“ (fan junfa [ 8 R ) wurden zu beliebten
Slogans.

Die Entstehung der ,,Neuen® bzw. ,Modernen Frau“

Obwohl der Nationalismus in den 1920er und 1930er Jahren weiter zu-
nahm, ersetzte die von Intellektuellen rund um die Bewegung des Vier-
ten Mai (Wusi yundong 71 VY # #fj ) getragene, emanzipatorische Neue-
Kultur-Bewegung (Xinwenhua yundong #1 X1t i & ) die Figur der
,Staatsbiirgerin“ allmédhlich durch neue Frauenbilder, wobei nacheinan-
der Begriffe wie ,Neue Frau“ (xin funv 37 i % ), ,Neue Dame“ (xin
nvxing ¥ % P£ ) und ,Moderne Frau“ (modeng nvxing &% 22 14 ) ver-
wendet wurden.” Auch Zeitschriften mit ,Frau“ ( {9%z ) im Titel iiber-

schwemmten die Verlagswelt und zeigten dabei die Vielfalt der Frauen-
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bilder."” Die Neue-Kultur-Bewegung forderte von Frauen eigenstindig,
selbstbewusst und selbstbestimmt zu leben." Mit den gegen Imperia-
lismus und Warlords gerichteten Stromungen entwickelte sich diese
Forderung nach 1924 von einem individuellen zu einem nationalen
Anliegen.

Im Jahr 1922 hatte die Beiyang-Regierung eine Reform des Schulsys-
tems angestof3en; Vorbild war nun nicht mehr Japan, sondern die USA.
Auch das Sportangebot war vielfiltiger als frither: Die Unterrichtsstun-
den wurden erhdht, und der Lehrplan konzentrierte sich nicht mehr nur
auf starre Gymnastik oder militirische Ubungen, sondern bezog auch
Sportarten wie Leichtathletik und Ballspiele ein.”” Auch die Sportveran-
staltungen erhielten in dieser Zeit eine neue Dimension: Auf dem
Sportplatz wurden vor allem Leichtathletik, Ballspiele und andere
Wettkampfsportarten getrieben, weniger einheitliche Turniibungen.
Das Ideal hatte sich von der gesunden ,Mutter der Staatsbiirger” bzw.
der ,Staatsbiirgerin“ zur sportlichen ,Neuen“ oder ,Modernen Frau“
gewandelt.

Nach einer langen Zeit der Propaganda war jedoch das Konzept der
,Forderung des Kampfgeistes“ in die Herzen und Kopfe der Intellektuel-
len und ihr tigliches Leben eingedrungen, was auch den Frauensport
beeinflusste.” Immer wieder wurden Beispiele aus dem Westen heran-
gezogen, um Frauen zu ermutigen, fit und stark zu sein, Frauensport sei
ein weltweiter Trend. In einer Rede an einer Frauen-Fachhochschule
1934 etwa verwies der Leiter des Shanghaier Bildungsbiiros auf den so-
wjetrussischen Film Die sportliche Frau und betonte, welchen Wert
Russland, Italien und Deutschland seit dem Ersten Weltkrieg auf die
kérperliche Fitness von Frauen legten."

Bis 1937 hatte sich das Spektrum der Befiirworter:innen des Frauen-
sports erweitert, es umfasste nun nicht mehr nur Intellektuelle, sondern
auch Sportexpert:innen, Politiker, Feminist:innen und Student:innen.
Doch auch wenn feministische Forderungen eine zunehmend grofiere
Rolle spielten, hielt sich angesichts der politischen Situation die Vor-
stellung vom ,,Sport als Mittel zur Rettung der Nation“. Mit der rasan-
ten Entwicklung der Medien, der Konsumkultur und der Filmindustrie
in den 1920er und 1930er Jahren aber wurde der Diskurs iiber den Frau-
ensport von mehr als nur der Politik beeinflusst.
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Den Begriff der ,Neuen Frau“
pragte Hu Shi #85& 1918: Die
,Neuen Frauen“in Amerika
seien sehr vehement in ihrer
Sprache und oft extrem in
ihrem Verhalten, irreligios
und nonkonformistisch, aber
hochgesinnt und moralisch.
Vgl. ders.: Meiguo de furen
=EMEA [Amerikanische
Frauenl, in: Xin Qingnian
#&E [Neue Jugend] 5:3
(1918), 213-224.

Zheng Yongfu &5k 1&/Lv Meiyi
Z3%E8: Guanyu jindai Zhong-
guo nvguomin guannian de
lishi kaocha BEFIEAHE"
TERBSHNELER [Eine
historische Studie lUber die
LStaatsbiirgerin“im moder-
nen Chinal, in: Journal of
Shanxi Normal University
(Social Science Edition) 32:4
(2005), 61.

Guoijia tiwei tiyu wenshi
gongzuo weiyuanhui EIREEZ
BBEXETIEEZEE/Zhongguo
tiyushi xuehui FEEEH2g
(Hrsg.) 1989, 117.

Wu Wenzhong 23 &: Zhong-
guo jinbainian tiyu shi FER
BEEBEE [Sportgeschichte
in einem Jahrhundert],
Taipeh 1967, 57.

Pan Gongzhan & A&: Fuxing
minzu yu nvzi jiaoyu EE Rk
B FHE [Wiederbelebung
des Volkes und der Bildung
von Frauenl, in: Nvzi Yuekan
ZFB¥I [The Ladies’ Mon-
thlyl 2 (1.1934), 1767f.
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Qiongsheng #%: Jianmei de
nvxing %1% 1%, in: Shen
Bao ®#g (24.12.1933), 2.

Ye Zengjun E&EL: Funv de
jiankang @& MR, in: Funv
Zazhi %% #5516 (6.1930), 11.

,Gesunde Neue Frauen
sollten von kosmetischen
Folterwerkzeugen befreit
werden (£ tEmEzZ [...]
W BB AR R AR R 2R), in:
Jiating Liangyou RERK 6
(7.1937), 8f.

Ebd.

Luo Jialun Z&Zff: Huifu

Tang yigian xingtimei de
biaozhun V1R LRI/ R
1Z#£ [Die Wiederherstellung
des Schonheitsstandards der
Zeit vor der Tang-Dynastie],
in: ders.: Xin rensheng guan
#FAEE [Eine neue Sicht auf
das Leben], Shanghai 1946,
27f.

20 Song Meiling (Hrsg.): Shixing

2

=

jianmei yundongzhe BiTf#%
i#BEE [Sportler, die korper-
liche Ausbildung betreiben],
in: Funv Xxinshenghuo Yue-
kan @z EEA T [Monats-
schrift flir das neue Leben
der Frauenl 7 (6.1937), o. S.

Qian Yiwei $2—% etwa setzte
sich nachdricklich fir ,Ge-
sunde Schoénheit” als Mittel
zur Kultivierung der starken
und herausragenden Staats-
birgerin ein; nur ,Gesunde
Schénheit” kénne die Schwa-
che Chinas liberwinden und
das Volk optimieren. Qian
Yiwei: Funv mei de wenti
imZ EBE, in: Funvyu Er-
tong 134 5 E [Frauen und
Kinder] 19:20 (12.1935), 235.

»,Gesunde Schénheit* (jiankang mei f2EE%)

Seit dem Ende der Qing-Dynastie hatten sich Ideologie und Kultur
Chinas pluralisiert. Vor allem in urbanen Riaumen spielten neben dem
nationalen Diskurs auch andere Aspekte eine Rolle, insbesondere das
aus dem Westen adaptierte Konzept der ,,Gesunden Schonheit”, das
sich {iber die Medien schnell verbreitete. In den spiten 1920er Jahren
glaubten einige sogar, dass ,Gesunde Schonheit“ das Leben der Frauen
ebenso verdndern konnte wie neue Konzepte von Liebe, die Moglich-
keit zur Scheidung oder zur freien Wahl der Ehepartner.” Das Wort
,Gesundheit“ (jiankang f# ) ist ein gebriuchliches Substantiv, wobei
jian {@& das Gegenteil von ,schwach“ (nuoruo 1%55) bildet, da es Bewe-
gung und Fortschritt impliziert.' Mit ihrem Plidoyer fiir ,Gesunde
Schonheit“ haben Kritiker daher zunichst das traditionelle weibliche
Schonheitsideal demzufolge eine Frau ,so schwach ist, dass sie das Ge-
wicht der Kleidung nicht tragen kann“ (ruo bu sheng yi 55 AF7<) in
Frage gestellt und als ,krankhafte Schonheit“ bezeichnetet. Auch
Make-up geriet als Marker fiir kiinstliche Schonheit in die Kritik"” —
ebenso wie Ohrlocher, dauergewelltes Haar und das Tragen von
Schmuck oder hohen Absitzen. Gut gekleidet zu sein, sei kein Symbol
fiir Modernitit oder die Neue Frau. Die Neue Frau sollte eine v6llig un-
abhéngige Person sein und von ,unverniinftigen Fesseln“ und allen Ar-
ten ,kosmetischer Folterwerkzeuge“ befreit werden."

Die Autor:innen stellten nicht nur neue Schonheitsnormen vor, sondern
versuchten auch, alternative Vorbilder zu finden. Luo Jialun & % ff war
iiberzeugt, dass der Kérperbau der Chines:innen urspriinglich stark und
fit gewesen sei; erst nach der Song-Dynastie (960—1279) sei er allméh-
lich degeneriert.”” Andere behaupteten, dass die zeitgendssischen chi-
nesischen Biuerinnen im Grunde Vertreterinnen der ,,Gesunden Schon-
heit“ seien. Eine Karikatur in einer Frauenzeitschrift etwa zeigt eine
Biuerin, die zwei groe Strohballen auf ihren Schultern trigt.”

Trotz dieser Beispiele hielt sich die allgemeine Auffassung, chinesische
Frauen hitten keine gute Konstitution. Da das Konzept der Korperer-
tlichtigung aus dem Westen stammt, konzentrierte sich die Suche nach
Vorbildern oft auf europdische und amerikanische Frauen, die als fit
und sportlich galten. Da der Sport in der Neuzeit von der Antike beein-
flusst wurde, lobten viele die Schonheit vor allem griechischer Frauen.
Chinesinnen sollten vom Westen lernen, um wirklich schén zu werden.

Auch im Diskurs iiber ,Gesunde Schonheit” spielte die Idee der natio-
nalen Stirkung noch eine Rolle.”’ Immerhin aber wurde das Konzept
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breiter gefasst. Mit dem Aufblithen der feministischen Bewegung in
den 1920er und 1930er Jahren nutzten es viele Menschen auch unter
dem Gesichtspunkt der Geschlechtergleichstellung. Die Frauenrechtle-
rin Chen Xuezhao [ £ fithrte die Franzosinnen als Beispiel an: Thr
Mut, vielfiltige Aufgaben zu iibernehmen, sei auf ihre korperliche Stir-
ke zuriickzufithren. Wenn Mitglieder der Frauenbewegung nicht auf
ihre Gesundheit achteten, hitten sie keine Kraft, um fiir Verinderungen
zu kimpfen, auch wenn sie Waffen und Uniform triigen.

Neben der Erfiillung ihrer Pflichten gegeniiber Staat, Gesellschaft und
Familie sowie dem Kampf fiir die Geschlechtergleichstellung war auch
das Ehegliick der Frauen ein Argument fiir das Streben nach Gesund-
heit und Schonheit. Gerade das Argument der kdrperlichen Attraktivi-
tit aber rief auch Kritiker auf den Plan. Wurde z. B. das Schwimmen als
gesundheitsfordernd angesehen, fiihrte es nach Meinung anderer dazu,
dass ,,Meerjungfrauen im Rampenlicht stehen“; das Konzept der Ge-
sunden Schonheit werde zum Vorwand genutzt ,,um aufzufallen und

: 22
nackte Haut zu zeigen“.

Das Streben nach korperlicher Fitness sei zu
einem Mittel geworden, um méinnliche Wiinsche zu befriedigen und
Frauen gut aussehen zu lassen. Su Dan #&/} etwa seufzte: ,Wenn gute

. . .. 23
Dinge nach China kommen, werden sie immer schlecht*.

Diese Entwicklung hingt allerdings vor allem mit der urbanen Kultur
im China der 1930er Jahre zusammen, insbesondere in Shanghai, das
als modern und freiziigig galt. Viele Medien warben fiir fitte Frauen als
Sportlerinnen, Filmstars, Studentinnen und Aktmodelle; in der 6ffentli-
chen Wahrnehmung von ,Gesunder Schonheit“ verbanden sich Ge-
sundheit und Attraktivitit.

Korperausbildung von Frauen im Hinblick auf
Geschlechterunterschiede

Seit dem Ende der Qing-Dynastie dnderten sich immer wieder die
Richtlinien des Sportunterrichts. Im Zuge der Reformen des Bildungs-
systems und unter dem Einfluss emanzipatorischer Stimmen versuch-
ten die Behorden, eine Gleichstellung der Geschlechter im Bereich der
Bildung und auch beim Sport zu gewihrleisten.

Es gab in dieser Zeit drei Positionen zur Beteiligung von Frauen am
Sport.** Eine spricht sich dafiir aus, dass Frauen mit wenigen Ausnah-
men alle Sportarten ausiiben diirfen. Eine andere warnt angesichts der
unterschiedlichen Physiologie von Frauen und Minnern vor zu intensi-
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22 Su Dan &f#}: Jiankangmei yu
zitaimei BREMRERESE, in:
Shen Bao 5%k (31.3.1935),
26.

23 Ebd.

24 Gao Zi &#%/Zhang, Huilan
SREEM: Zhongguo nvzi tiyu
wenti RE L FEEERE [Das
Problem des Frauensports in
Chinal, in: Kexue de Zhong-
guo RE2yrhE 2:8 (10.1933),
22f.

25 Qi Yunxi ZZ 52 &: Nannv liang-
xing de chayi yu yundong
BamtHEREED [Ge-
schlechterunterschiede und
Sportl, in: Journal of Chihlee
Institute of Technology
HIRER 2 (11.1982), 61.
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26 In der Nahe der Stadt

27

Mukden (Shenyang) verlbten
japanische Offiziere am
18.9.1931 einen Sprengstoff-
anschlag auf die Siidmand-
schurische Eisenbahn. Der
Anschlag gilt als Auftakt zur
Mandschurei-Krise zwischen
Japan und China.

Zhang Zhijiang 5k Z31:

Shishi sulian guoshu beishu
guonan By IRARE T 5 47 B £
[Kampftraining zur Verhin-
derung der nationalen Kata-
strophel, in: Nvduo %2 21:
1-2 (6.1932), 77f. Xiao Zhong-
guoF LE: Tichang nvzi tiyu
yu zhonghua minzu zhi fuxing
REZFEFRPERKZEER
[Forderung des Frauensports
und Wiederbelebung des
chinesischen Volkes], in: Tiyu
Jikan #&Z=7T! (Quarterly of
Chinese Physical Education)
3:2 (6.1937), 146.

28 Gao Zi &#¥: Zhongguo nvzi

tiyu wenti FEIZ FEEB IR
[Das Problem des Frauen-
sports in Chinal, in: Jiao
yu xue ¥EE 2:7 (1937),
239-240.

29 Wu Cheng Ri: Deguo nvzi

tiyu de xunlian BEZFEEHN
sll%k [Korperliche Ausbildung
von Frauen in Deutschland],
in: Nvgingnian Yuekan Z& 4
BF13:6 (1934), 14.

b g

30 Pu Fangjie 5&%&i: Nvzi jinhou

3

yingyou de juewu ji juewuhou
de zuoren LFSEHEEREIE
& iE®EMA [Das Bewusst-
sein der Frauen, was sie ha-
ben sollten und wie sie sich
danach verhalten sollten],
in: Nvzi Yuekan Z¥ BT 2:3
(1934), 2122 und Ye 1930, 14.

Xiang Xianggao B#&: Nvzi
tiyu yu nvzi de jianglai Z 78
BHRLZFWHK [Frauensport
und die Zukunft der Frauen],
in: Minguo Ribao RE AR
(23.1.1929), 2.

32 Gao 1937, 239.

vem Frauensport, da dieser die Entwicklung der weiblichen Organe ge-
fahrden konne. Er sollte daher mafivoll, friedlich, natiirlich bzw. fiir die
korperlichen Krifte von Frauen geeignet sein. Die dritte Position geht
davon aus, dass alle Menschen einen unterschiedlichen Kérperbau ha-
ben, weshalb der Sport an individuelle Bedingungen angepasst werden
sollte. Die ersten beiden Positionen wurden bis in die 198oer Jahre ver-
treten.”

Unter dem Einfluss der nationalistischen Diskussion der 1930er Jahre
wurde vor allem nach dem Mukden-Zwischenfall® der Ruf nach »Sport
zur Rettung der Nation“ und auch der Gleichbehandlung der Ge-
schlechter mit Blick auf den Sport wieder lauter.”” Die deutsche Einstel-
lung zum Frauensport war vor diesem Hintergrund besonders einfluss-
reich. Deutschland, so die Frauensportexpertin Gao Zi & ¥ 1937, sei
trotz seiner Niederlage im Ersten Weltkrieg immer noch die stirkste
Nation Europas, und es sei eine anerkannte Tatsache, dass deutsche
Frauen korperlich stark seien.”® In einem Artikel iiber Die Sportliche
Ausbildung von Frauen in Deutschland von 1934 erklirte Wu Cheng 523%,
in Deutschland sei man der Ansicht, die Transformation des ,Volks-
korpers” setze die Transformation der Frauen voraus, sie seien fiir die
Nation verantwortlich. Diese Transformation werde durch die Forde-
rung von Leistungssport und Leichtathletik mit den Prinzipien Ge-
sundheit, Beweglichkeit, Tapferkeit, Ausdauer, Willensstirke und
Kampfgeist erreicht.”’

Als die Frauen in den 1930er Jahren auf dem Sportplatz immer besse-
re Leistungen erbrachten, unterstiitzte dies das Argument, dass Frau-
en durchaus ein strenges Sporttraining absolvieren kénnen.’’ Xiang
Xianggao JH #J] 5 zitierte die Worte eines alten westlichen Dichters:
,Die Frau, die ich will, ist eine, die schwimmen, schieflen, laufen, rei-

ten, kimpfen, angreifen und verteidigen kann“.”

Gegen das Argument, im Westen betrieben die Frauen dieselben Sport-
arten wie Minner, wurde auf die auch dort geltenden Unterschiede
hingewiesen. In den USA beispielsweise gebe es nicht nur genaue Vor-
schriften fiir das Angebot an Frauensportarten, sondern auch strenge
Beschrankungen und Schutzmafinahmen fiir Frauen im Sport und bei
offiziellen Wettkimpfen.”> Der in China Einzug haltende Championis-
mus schade nicht nur dem Sportsgeist, sondern auch der Gesundheit
der Sportler:innen. Der Film Kénigin des Sports (Tiyu huanghou # & 2
J&i ) etwa erzdhlt die Geschichte einer Sportlerin, die beim Versuch eine
Meisterschaft zu gewinnen erkrankt und stirbt, als warnendes Beispiel.
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Diejenigen, die der geschlechtsneutralen Auffassung des Sports wider-
sprachen, verwiesen auf korperliche und geistige Unterschiede der Ge-
schlechter. Wang Geng F ¥ etwa behauptete, die kardiopulmonale
Funktion von Frauen sei nicht so gut wie die von Minnern, weshalb sie
etwa Langstreckenldufe vermeiden sollten.”” Zhang Naifeng 3§ /4 er-
klirte, raue Sportarten wie Fuflball seien fiir Frauen nicht geeignet,
weshalb sie dort nur stérten.™

Die Befreiung des Korpers

Im Jahr 1930 erklirte Shen Ruizhen ¥ % ¥, der Wert der ,,Gesunden
Schonheit” bestehe darin, ,die Genossinnen zunéchst in die Lage zu
versetzen, den ersten Schritt — die ,Befreiung des Korpers‘ — zu voll-
ziehen“. Was Shen Ruizhen als Korperbefreiung bezeichnet, ist die Be-
seitigung von zwei groflen Hindernissen fiir die korperliche Entwick-
lung und Gesundheit von Frauen: Fu3- und Brustbinden.” Zunichst
konzentrierte sich die Diskussion auf die gebundenen Fiifie, die die Be-
wegungsfreiheit der Frauen einschrinkten und sie daran hinderten, zur
Schule zu gehen, zu arbeiten oder Sport zu treiben. Als die Zahl der
Schiilerinnen mit gebundenen Fiiffen zuriickging und die Teilnahme
am Sport zu einem obligatorischen Bestandteil des Lehrplans wurde,
verlagerte sich die Aufmerksamkeit auf das Brustbinden. Im Jahr 1915
kritisierte Shen Weizhen ¥ ##8 das Binden in ihrem Artikel Uber klei-
ne [brustbindende] Westen und den Sportunterricht fiir Frauen: Das Ein-
schniiren der Briiste behindere ,die natiirliche Entwicklung des Men-
schen“ und sei ,sehr schidlich fiir die Physiologie; eine zu enge
Einschniirung erschwere nicht nur die Bewegung, sondern behindere
auch die Lunge, den Blutfluss und das Atmen.*® Besonders nach dem
Verbot der Praxis durch die ,Bewegung Neues Leben“ wurde die unge-
bundene Brust selbstverstindlich.”

Daneben wurde auch das Tragen hoher Absitze oder eines Mieders als
nachteilig angesehen. Vor allem hohe Absitze wurden heftig diskutiert:
Manche Leute hielten sie fiir gesundheitsschidlicher als gebundene
Fiile und behaupten, das Tragen von Stéckelschuhen wihrend der
Schwangerschaft konne bei Sduglingen zu Behinderungen, Schwiche
oder Gebrechen fithren und die Gesundheit des Kleinhirns schidigen.*®
Moderne Frauen, die Stockelschuhe trugen, wiirden ,nach Befreiung
schreien”, seien aber nicht wirklich befreit, sondern hitten ,eine alte

Fessel abgeworfen und [seien nun] in einer neuen gefangen®*’
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40 Der Soziologe Pan Guangdan
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%Y 8B etwa war der Meinung,
dass zu viel Sport bei Frauen
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und sich negativ auf das
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shenghuo nvzi yundong ying-
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flusst die Fruchtbarkeitl, in:
Shen Bao H# (18.6.1929).

Ping Xia &: Funv tiyu yun-
dong de xuanze wenti 3% 88
BiEEHEERE [Wahimog-
lichkeiten im Frauensport],
in: Nvgingnian Yuekan && %
AT 13:66 (1946), 27.

42 Ruan Weicun Biift: Funv yu

yundong i &) [Frauen
und Sportl, in: Tiyu Zhoubao
BEEER 1:11 (1932); ders.:
Nvzi yu tiyu Z 72885 [Frau-
en und Sportl, in: Nanchang
Nv Zhong Ea&% 2 (1935),
4f.; Zhang 1931, 3f.

43 Min Hao &¢&: Tiyu yu jiashi
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und Haushaltl, in: Jiating
Liangyou RERK 6 (1937),
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wmEHAERT 8 (1937), 48.

Bedingungen des Frauensports

In den 1920er und 1930er Jahren wurde heftig dariiber diskutiert, ob
Frauen wihrend ihrer Menstruation Sport treiben diirfen — es wurde
befiirchtet, dass iiberméfiige Anstrengung wihrend der Blutung zu Un-
fruchtbarkeit oder Fehlgeburten fiihren konne.” Andere gingen davon
aus, dass sich die Beckenstruktur von Frauen von der mannlichen un-
terscheide und iiberméflige Bewegung die Knochen verhértete, was den
Geburtsvorgang beeintrichtigen kénne."

Welche Sportarten sind fiir Frauen nicht, welche besser geeignet? Es
gab viele Ratschlige zu diesem Thema, meist sprach man sich gegen
korperlich anstrengende Sportarten aus. Der Sportjournalist Ruan Wei-
cun [t Bf & (1910—1988) etwa war der Meinung, dass Sportarten wie
Triathlon, Stabhochsprung, Weitsprung, Turmspringen und Langstre-
ckenlauf, Schwimmen, Rudern und Tauchen fiir Frauen nicht geeignet
seien, wihrend andere Autoren Sportarten wie Ringen oder Fuf$ball ab-
lehnten. Sogar von Baseball wurde wegen seiner kimpferischen Natur
abgeraten.”” Viele bevorzugten die sanfte, haltungsverbessernde Gym-
nastik, da sie sich in den Alltag integrieren lief} und fiir alle Frauen ge-
eignet schien. Einfache Ubungen wie die ,Fiinf-Minuten-Gymnastik fiir
Hausfrauen“ und ,Kleine Ubungen fiir den Kopf der Frauen“ sollten
nicht nur gegen Miidigkeit helfen, sondern auch eine dsthetische Wir-
kung haben.”

Zusammenfassung

In der vom Ende der Qing-Dynastie bis 1937 gefiihrten Diskussion um
die korperliche Ausbildung von Frauen ging es einerseits um die Frage,
warum Frauen Sport treiben sollten, andererseits darum, wie sie es tun
sollten bzw. ob geschlechtsspezifische Unterschiede zu beachten seien.
Bei der Frage nach dem Warum wurde entweder auf die notwendige
Stirkung der Nation verwiesen oder im Sinne von Gesundheit oder
Schonheit argumentiert; die Debatte um das Wie war teilweise von ab-
surden und sexistischen Argumenten, teilweise von der Sorge um
Sportverletzungen geleitet. Die nationalistische Rhetorik wurde von
minnlichen Intellektuellen initiiert, aber auch Frauen betonten die
Heilsfunktion ihres Kérpers. Dariiber hinaus gab es jedoch auch einige,
die ,Sport als Mittel zur Rettung der Nation“ oder ,Gesunde Schonheit”
als Druckmittel einsetzten, um Frauenrechte zu férdern.

Ubersetzung: Tian Lu
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JUN LEI

Brustbinden

Asthetiken des weiblichen Kérpers im
China des fruhen 20. Jahrhunderts

Im Prozess der intensiven Modernisierung und Verwestlichung Chinas
im frithen 20. Jahrhundert kam es zu einer wechselseitigen Beeinflus-
sung und Konkurrenz westlicher und chinesischer Schonheitsideale.
Dieser Aufsatz untersucht die Darstellung des weiblichen Kérpers in
einflussreichen chinesischen Illustrierten und anderen Printmedien je-
ner Zeit. Er konzentriert sich auf die Praxis und den Diskurs iiber das
Brustbinden sowie auf die Kampagnen und Rhetorik dagegen: erstens
auf die komplexen Krifte, die zur Etablierung neuer Normen fiir weibli-
che Schonheit fiihrten; zweitens auf die verschiedenen politischen und
sozialen Agenden, die hinter dem Einsatz fiir die Befreiung des weibli-
chen Korpers standen; drittens auf die Handlungsmacht der Frauen in
diesem Prozess.'

Populdre Zeitschriften und Zeitungen iibertrieben oft die sozialen und
medizinischen Schiden des Brustbindens, indem sie es auf eine Stufe
mit dem Fiilebinden stellten. Die Abschaffung beider Praktiken galt als
Bedingung fiir die Gesundheit und Emanzipation der Frauen, aber auch
fiir die Stirkung der Nation. Meine Forschungen allerdings zeigen, dass
das Binden nicht immer einschrinkend ist und das Aufbinden nicht
unbedingt einer Befreiung gleichkommt. Die Verkniipfung des Brust-
bindens mit iiberholten chinesischen Traditionen war eine rhetorische
Strategie, um o6ffentliche Unterstiitzung fiir dessen Abschaffung zu ge-
winnen. Doch das enge Brustbinden war nicht einfach die Fortfiihrung
eines Brauchs, sondern eine neue dsthetische Praxis, die durch neuarti-
ge Unterwische erleichtert wurde. Die Mode der flachen Brust markier-
te den Ubergang zu einer moderneren Form weiblicher Schénheit, die
westliche und traditionelle chinesische Normen miteinander verband.

206

https://doi.org/10.1 inlibr Open Access

Der Text ist eine adaptierte
Version des Artikels ,,,Natural
Curves. Breast-Binding and
Changing Aesthetics of the
Female Body in China of the
Early Twentieth Century®, er-
schienen in: Modern Chinese
Literature and Culture 27:1
(2015), 163-223. Wir danken
den Herausgeber:innen fur
die freundliche Genehmi-
gung des Abdrucks der ge-
kiirzten, deutschen Fassung.


https://doi.org/10.14361/9783839468340 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

2 Zhou Xun fAzfl/Gao Chun-

ming &%&#8: Zhongguo
chuantong fushi xingzhi shi
PEESEREZ R E [Ge-
schichte der traditionellen
chinesischen Kleidung],
Taipei 1998, 54; Wu Xin %f:
Zhongguo xiaoshi de fushi:
Zhongguo fushi wenhua shi
FR B SR B AR & - FR B AR B ST AL 52
[Verschwundene chinesische
Kleidung. Eine Kulturge-
schichte der chinesischen
Kleidungl, Ji‘nan 2010, 102.

Robert Hans van Gulik: Erotic
Color Prints of the Ming
Period. With an Essay on
Chinese Sex Life from the
Han to the Ch'ing Dynasty,
b.c. 206-a.d. 1644, Bd. 1,
Leiden 2004, 171.

4 Zhou/Gao 1998, 56.

Abb. 1 Unterhemd (moxiong) aus dem Grab von Huang Sheng,

Sudliche Song-Dynastie, Fushou

Brustbinden: Das Schonheitsideal der flachen Brust

In den 1910er Jahren, als viele Frauen in den chinesischen Grofistidten
ihre Fiifle aufbanden, wurde die flache Brust zum neuen Trend. Trotz
diverser Kampagnen zur Befreiung des Frauenkorpers, auf die ich im
Folgenden niher eingehen werde, blieb die Asthetik der flachen Brust
bis in die spiten 1920er Jahre und in einigen Gegenden bis in die Mitte
der 1930er Jahre beliebt.

Altere Formen der Brustbekleidung soll es bereits in der Han-Dynastie
(206 v. Chr.— 220 n. Chr.) gegeben haben, darunter ein Unterleibstuch
(pafu 8 f8), eine Art Bauchwickel (baofu #fl ) und das sogenannte
Herztuch (xinyi /0>4< ) — alles Bezeichnungen fiir Unterwische, die den
Oberkorper von der Brust bis zum Unterleib ganz oder teilweise be-
deckte.” Archiologische Funde und erotische Kunst zeigen, dass ein
moxiong £ i genanntes Unterhemd seit der Ming-Dynastie (1358—
1644) in Gebrauch war (Abb. 1). Der niederldndische Orientalist Robert
van Gulik beschreibt es als einen breiten Streifen aus Stoff oder bestick-
ter Seide, den man um die Brust wickelte (oben bis zu den Achselhéh-
len, unten bis zum Bauchnabel), und dann mit einem Seidenband um
oder unter der Brust befestigte.’ In der Qing-Zeit (1644—1911) war eine
aus diesen dlteren Modellen abgeleitete, rautenformige Variante (doudu
¥ifit) das beliebteste Untergewand fiir Ménner und Frauen.*
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Abb. 2  Kleine Weste“ (xiao beixin /& iy), in:
Beiyang Huabao 1ti¥E%k 99:4 (1927)

Die Brustbedeckungen, die seit dem Altertum verwendet wurden, hat-
ten jedoch nicht den Zweck, einen bestimmten Korperteil zu formen
bzw. zu kontrollieren: Die Umhiillung konnte eng oder locker anliegen,
sollte aber nicht zu eng sein. In den ersten drei Jahrzehnten des
20. Jahrhunderts wurden die Briiste chinesischer Frauen dank neuer
Formen von Unterwische zunehmend fester gebunden. Die populirste
und effektivste war die sogenannte ,Kleine Weste" (xiao beixin /N5
iy, Abb. 2), ein westenformiges Unterhemd, das zwischen 1905 und
1915 erfunden wurde. Die Knopfe waren auf der Vorderseite dicht ge-
setzt, um die Brust flach driicken zu kénnen. Bao Tianxiao f1 K%€ | ein
beriihmter Schriftsteller und Journalist, scherzte, dass modische junge
Frauen, die gerne solche Unterwesten trugen, einen regelrechten Spriih-
regen von Knopfen erzeugen wiirden, wenn sie unvorsichtigerweise tief
einatmeten.’ Shen Weizhen ¥ 4k 4, ein Sportlehrer, beobachte die
neue Mode des xiao banbi /NY-% (,kleiner Halbarm“) bei Studentinnen
in Pekingf’ In den 1920er Jahren war das Brustbinden in Grof3stidten
wie Shanghai, Peking und Guangzhou, wo die Frauen das Fiiflebinden
aufgegeben hatten, weit verbreitet.

Das Brustbinden erleichterte den Frauen die Teilnahme an sportlichen
Ubungen, die in den Midchenschulen des spiten 19. Jahrhunderts im-
mer beliebter wurden. Es ist kein Zufall, dass das caoyi # 7% — eine
enge Jacke-Hose-Uniform, die die Schiilerinnen beim Sportunterricht
trugen — etwa zur gleichen Zeit wie die Kleinen Westen erfunden wur-
de. In illustrierten Artikeln iiber Frauensport sieht man flachbriistige

208

https://doi.org/10.1 inlibr Open Access

Bao Tianxiao @X%: Yishiz-
huxing de bainian bianqgian
KREETHEESE [Wie sich
Kleidung, Essen, Hauser und
Transport in den letzten
hundert Jahren verandert
haben], Hong Kong 1974, 37.

Shen Weizhen i#Eik:
Lunxiao banbi yu nuzi tiyu
w v EELFES [Uber die
kleine Weste und Frauen-
sportl, in: Funi zazhi {5
& 1:1(1915), 1.


https://doi.org/10.14361/9783839468340 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Studentinnen im caoyi bei sportlichen und militirischen Ubungen. Ein
Bericht der Shenbao H# (Shanghaier Nachrichten) vom 24. Januar 1910
iiber die Er6ffnung der ersten chinesischen Frauensportschule zeigt den
Marsch von Studentinnen im caoyi mit Ménnerhiiten, die Gewehre in
der Hand halten und militirische Ubungen absolvieren (Abb. 3).

Der Wunsch junger Frauen nach Freiheit und Mobilitit zeigt sich auch
darin, dass sie ein anderes modisches Kleidungsstiick trugen: den
changpao & #@ (,langes Gewand"“), einen weiten, langen Einteiler, der
fiir die Eleganz, Leichtigkeit und Selbstzufriedenheit der chinesischen
Literaten stand. Das Kopieren dieser Herrenmode zeigt das Bestreben
der Frauen, den Minnern ebenbiirtig zu sein. Trotz offenkundiger Un-
terschiede dhnelt der weite, maskuline changpao dem bereits erwdhnten
engen, knabenhaften Caoyi-Stil. Beide zielen auf einen androgynen
Look. In Verbindung mit Brustbinden und knabenhaften Frisuren wur-
de beiden vorgeworfen, Frauen das Aussehen von Ménnern zu verlei-
hen. Nach heutigen Maf3stiben sieht keines der beiden Kleidungsstii-
cke besonders bequem oder bewegungsférdernd aus. Im historischen
Kontext betrachtet, tritt vor allem die psychologische Dimension der
maskulinen Frauenmode hervor: Sie ermutigte die Trigerinnen, sich
eine Freiheit vorzustellen, die mit androgynem Korper leichter zu erlan-
gen war.

Abb. 3 Schilerinnen der neuen Frauensportschule im caoyi 1k,
in: Shenbao B#R, 24.1.1910
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In den 1920er Jahren wurden westliche Biistenhalter in China einge-
fiihrt, die die weibliche Schonheit unterstreichen sollten. Zeitschriften
wie Beipang Huabao At 3 ¥} (Beiyang Illustrierte) interessierten sich
fiir die abflachenden Biistenhalter, die westliche Frauen verwendeten.
BHs wie der Symington Side Lacer, der im Beiyang Huabao beworben
wurde (Abb. 4), wurden speziell fiir das enge Binden der Briiste entwi-
ckelt, um eine schlankere, jugendlichere Silhouette zu erzeugen. Um
diesen Effekt bei Frauen mit grofier Oberweite zu erreichen, wurden so-
gar Brustverkleinerer aus festem Gummi hergestellt. Vor dem Hinter-
grund der weltweiten gesellschaftlichen Umwélzungen und der Verbrei-
tung von Ideen zur Gleichstellung der Geschlechter in Bildung, Beruf
und Freizeit ist die Mode der flachen Brust, die junge Frauen in China
und im Westen gleichermafien favorisierten, sicher kein Zufall. Die be-
ginnende Neubewertung der Geschlechterrollen zu Beginn des 20. Jahr-
hunderts machte es praktikabler, erstrebenswerter und notwendiger als
zuvor, Geschlechtsunterschiede in der Mode auszugleichen.

Von natiirlicher zu athletischer Schonheit:
Weibliche Kurven

Die Kritik am Brustbinden begann bereits Mitte der 1910er Jahre; dass
sie im Laufe der 1920er lauter wurde, ist nicht zuletzt ein Zeichen der
zunehmenden Beliebtheit dieser Praxis. Sowohl das konservative als
auch das radikale Lager kritisierten Frauen mit gebundenen Briisten.

Abb. 4 Moderne Bistenhalter, Werbeanzeigen in: Beiyang Huabao
LFER , 114:3 und 115:3 (1927)
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Die Angriffe standen im Zusammenhang mit der medialen Propagie-
rung von ,natiirlicher Schonheit (ziran mei H#&32), die frei von Make-
up, Accessoires, Piercings und Binden sein sollte. Einige Kritiker:innen
assoziierten gebundene Briiste mit veralteten Frauenbildern wie zer-
brechlichen Schonheiten, Konkubinen und Prostituierten mit gebunde-
nen Fiifen, um das konfuzianische patriarchale System zu diskreditie-
ren. Die aufgetakelten Boudoir-Schénheiten mit gebundenen Fiiflen
galten nun als unnatiirlich, man warf ihnen vor, ihrem Korper zu scha-
den, um sich minnlichem Begehren zu unterwerfen. Andere kritische
Stimmen machten indes den westlichen Einfluss fiir das unnatiirliche
Verhalten der neuen chinesischen Frau verantwortlich: Sie kennt sich
mit Frauenrechten aus, wirft sich aber gerne in die Arme von Minnern;
sie zitiert patriotische Slogans, favorisiert aber westliche Mode, speist
in westlichen Restaurants und verkehrt mit Professoren und Schriftstel-
lern, die aus dem Westen kommen oder sich am Westen orientieren.

Einerseits kritisierten die chinesischen Printmedien den korrumpieren-
den ,freien“ westlichen Lebensstil und die laxe Moral der chinesischen
Frauen. Andererseits stiitzten sie sich hdufig auf westliche Wissenschaf-
ten, um die ,nattirlichen” Unterschiede zwischen Minnern und Frauen
zu belegen und die natiirliche weibliche Schonheit ,wissenschaftlich“
zu begriinden. Der Journalist Sun Fuxi 7% {& E& etwa beklagte die Vag-
heit der chinesischen Schonheitsnormen und empfahl dagegen ein
Buch einer franzosischen Arztin, Hélina Gaboriau, die wissenschaftli-
che Messwerte fiir alle Teile des weiblichen Kérpers vorgelegt hatte.
Diese Vorgabe von Maflen fiir natiirliche Schonheit verrdt den inhéren-
ten Widerspruch im Konzept der natiirlichen Schonheit.

War ,natiirliche Schonheit” in den ersten Jahrzehnten ein beliebter rhe-
torischer Begriff fiir die Regulierung von Korpern und Verhalten von
Frauen, war ,athletische Schonheit“ (jianmei f## 2£) ihre moderne
Schwester. Der Begriff kam in den spiten 1920er Jahren auf und ver-
breitete sich in den 1930er Jahren in den Printmedien. Bei beiden Kon-
zepten geht es um Gesundheit und Schénheit. Doch wihrend das
Konzept der ,natiirlichen Schonheit“ von Frauen verlangt, sich von ein-
schrinkender Mode, Make-up und Accessoires zu befreien, geht das
Ideal der ,sportlichen Schonheit” noch weiter und verlangt dariiber hi-
naus sportliches Training um den Korper in Form zu bringen.

Die Asthetik der flachen Brust mag in China unabhingig von und sogar

vor dem Aufkommen des westlichen Flapper-Stils in den Blick der Of-
fentlichkeit geraten sein, der Jianmei-Trend aber war eindeutig von
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Hollywood-Stars inspiriert (Abb. 5a). Der Erfolg der Schauspielerin-
nen, so suggerierte die Shanghaier Presse ihren Leser:innen, verdank-
te sich deren athletischem Korperbau. Greta Garbo etwa wurde mit
den Worten zitiert: ,,Sportliche Schonheit ist unsere Lebensader, der
Lieferant unserer Nahrung und unserer Kleidung!“” Jean Harlow galt
als Paradigma sportlicher Schénheit moderner Frauen.® Einige Zeit-
schriften offerierten neue Standards, die auf den Mafien einer ameri-
kanischen athletischen Schonheit basierten: Gewicht: 6o kg, Grofle:
1,75 m, Brustumfang: 34,5 cm, Handgelenke: 5,43 cm, Taille: 26 cm,
Hiiften: 36,5 cm, Oberschenkel: 21,5 cm, Waden: 13,4 cm und Kn6chel:
8 cm.” Neben den genauen Mafen waren in den Frauenzeitschriften
eher Standards wie ein gerader Riicken, ein straffer Busen, ein iippiger
Po, eine schlanke Taille, eine gleichmiflig proportionierte Figur und
kriftige Beine {iblich."

Badeanziige und der gipao }##1, ein langes schmales Gewand, wurden
in den 1930er Jahren zu den beliebtesten Kleidungsstiicken, um die
Kurven der chinesischen Frauen zu betonen (Abb. 5b). Die Badeanziige
scheinen dem Korper mehr Freiheit zu geben als der gipao, letztlich
aber sind beide Ausdruck des Konzepts athletischer Schonheit: Die
Funktion von Kleidung besteht demnach nicht darin, ,,unansehnliche
Korperteile“ zu verbergen, sondern den Korper zu zeigen und die Frau-
en zu ermutigen, durch Bewegung eine athletische Figur zu entwickeln.

Redakteur:innen und Schoénheitsexpert:innen empfahlen Freizeitsport
und Leibesiibungen als die effektivsten Wege zu athletischer Schonheit.
Basketball und Laufen sollten die Taille formen, Schwimmen und Tan-
zen die unansehnlichen Beine chinesischer Frauen in Form bringen.
Als in den 30er Jahren weibliche Kurven zum Schoénheitsideal wurden,
galten sportliche Ubungen als probates Mittel, um den Busen zu ver-
groflern. Empfohlen wurde etwa eine , harte, aber effektive Ubung, die
bei auslindischen Frauen beliebt ist“. Pressefotos zeigten westliche
Frauen, die zu Hause oder in Turnhallen trainieren, um ihre Briiste zu

verschonern.

Auch chinesische Frauen in kosmopolitischen Stidten begannen Ende
der 1920er Jahre, die Kurven ihres Busens sehen zu lassen. Im Vergleich
zum Siiden waren , befreite Briiste im Norden in den spéten 20er und
frithen 30er Jahren weniger verbreitet. Frauen zeigten sich in dieser Zeit
oft mit einer Mischung aus beiden Stilen: flacher Brust und kurvigen
Hiiften und Beinen. Mitte der 1930er Jahre wurden die Rundungen des
Busens in China jedoch immer sichtbarer.
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Abb. 5 Die athletische Schénheit der westlichen Frauen im Vergleich zu den
gemafigten Kurven der chinesischen Frauen

Zielgruppe Neue Frauen: Aufbinden im Sinne
der Schonheit oder als Pflicht?

Wihrend sich viele Frauen fiir das Brustbinden entschieden, iiberzogen
die populdren Medien die Neuen Frauen, die jung, kosmopolitisch, ge-
bildet und modebewusst waren, mit Kritik. Anti-Brustbinde-Kampa-
gnen stellten Brust- und Fiilebinden als die unnatiirlichsten und unge-
siindesten Schonheitspraktiken auf eine Stufe. Kritiker:innen duflerten
sich schockiert dariiber, dass die neuen chinesischen Frauen eine Praxis
pflegten, die — wie das Fiilebinden — ihrer Meinung nach eher fiir un-
gebildete und ldndliche Frauen geeignet war. Die Bemerkungen spielen
auf die Diskrepanz zwischen dem Namen und dem Verhalten der ,Neu-
en Frauen" an, die als zivilisiert und gebildet galten, aber dem erlagen,
was manche als alte und riickstindige Sitte empfanden.

Die gebundenen Briiste der Neuen Frauen wurden als Herausforderung
Jtraditioneller Geschlechternormen kritisiert, als Hindernis fiir das
Emanzipationsprojekt einiger Anti-Brustbinde-Feministinnen und als
zweckentfremdete ,, Milchflaschen®, die in den Augen glithender Patrio-
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ten die Gesundheit kiinftiger Biirger gefihrdeten. Aber wurden unge-
bundene Briiste weniger kritisiert? Sie waren letztlich genauso angreif-
bar wie gebundene. Ein beriihmter Kolumnist, der behauptete, Frauen
gesehen zu haben, die kiinstliche Briiste trugen, um ihre Rundungen zu
betonen, polemisierte: ,Frauen haben Briiste, um Babys zu stillen, nicht
um Kurven zu zeigen und Ménner zu verfiihren, so wie sie frither Fiifle
hatten, nicht um Minnern zu gefallen, sondern um damit zu laufen."
Fiir ihn und viele andere minnliche Autoren lag die Schonheit der
weiblichen Brust in ihrer ,natiirlichen” Funktion, also Babys zu ernéh-
ren und, wenn moglich, Minnern in ,,angemessener Weise und unter
yangemessenen“ Umstinden zu gefallen.

Die Befiirwortung der natiirlichen und athletischen Schdnheit von
Frauen war letztlich mit der Sorge um die ,natiirlichen Pflichten von
Frauen (heterosexuelle Ehe und Mutterschaft) verbunden, was zum Teil
erklart, warum der Diskurs um Briiste in den 1920er und 3o0er Jahren
eine besondere Dringlichkeit erhielt. Ein beliebter Slogan wurde ,Die
Emanzipation der Frauen sollte mit der Befreiung ihrer eigenen Briiste
beginnen“" In den Anti-Brustbinde-Kampagnen liefen die Interessen
von Liberalen, Konservativen, Feministinnen und Nationalisten zusam-
men; diverse Berufsgruppen — Regierungsbeamte, Intellektuelle, Arzte

und Pddagogen — duflerten sich gegen die Praxis.

Von 1927 bis 1930 16ste eine Anti-Brustbinde-Bewegung in der Provinz
Guangdong ein landesweites Verbot der Praxis durch die Provinzregie-
rungen aus. Eine gingige Rhetorik der Anti-Brustbinde-Bewegung war
die Behauptung, das Binden fithre zu Milchmangel. Kimen die Frauen
aber ihrer natiirlichen Pflicht zum Stillen nicht nach, sei nicht nur die
Gesundheit ihrer Kinder, sondern auch die des chinesischen Volkes ge-
fihrdet. Die Gesundheit von Frauen und Kindern wurde zunehmend
mit Vorstellungen von natiirlicher und gesunder Schonheit verkniipft,
um verschiedene Ziele zu erreichen.

Zhang Jingsheng 3E#t4: (auch bekannt als ,Dr. Sex*), ein wegen seiner
Theorien iiber die weibliche Sexualitdt umstrittener Gelehrter, rief die
chinesischen Frauen dazu auf, wie Franz6sinnen und Deutsche nackt
zu schwimmen um ,natiirliche Schonheit“ zu erreichen. Auflerdem er-
munterte er die Frauen, nackt zu schlafen, und die Minner, an den
Briisten ihrer Partnerinnen zu saugen, um die sexuelle Lust zu steigern.
Das hochste Ziel weiblicher Lust allerdings bestand fiir Zhang in der
Produktion gesunder , Eizellen/Eier”. Er verbreitete die Behauptung, der
Wohlstand der Nation und des Volkes hinge direkt mit der Fitness und
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dem sexuellen Verlangen der Frauen zusammen. Mit Berufung auf Eu-
genik hob er die Bedeutung von ziran H#A (Natiirlichkeit), jian i (Ge-
sundheit, Fitness) und mei 3& (Schonheit) des weiblichen Korpers fiir
die Erzeugung gesiinderer Babys und einer stirkeren Nation hervor. Er
behauptete, gesunde und schone Frauen konnten beim Geschlechtsver-
kehr ,das dritte Wasser” produzieren, das direkt die Gesundheit des
Babys verbessere und somit der Schwiche der Nation entgegenwirke.
Andererseits warnte Zhang, dass die iiberméfiige Entwicklung von Fit-
ness die Weiblichkeit vermindern und das sexuelle Verlangen und den
Sex-Appeal von Frauen beeintrichtigen konnte, was sich wiederum ne-
gativ auf die Babys auswirken wiirde.”

Aber was bedeuteten Briiste fiir die Frauen selbst? Die Kritiker:innen
des Bindens — viele von ihnen waren minnlich — sprachen aus einer
anderen Realitit als der der Frauen. Gebildete junge Frauen im China
des frithen 20. Jahrhunderts standen vor dem Dilemma: binden oder
nicht binden. Thre Stimmen waren zwar schwicher als die der Ménner,
aber sie waren dennoch zu horen. In Zeitschriften berichteten junge
Frauen von Vorfillen, bei denen sie wegen ihrer ,befreiten“ Briiste, die
als unanstindig grof} empfunden wurden, kritisiert wurden. Einige hit-
ten sich dafiir entschieden, ihre Oberweite zu verkleinern, um den Bli-
cken der Konservativen zu entgehen, andere wiirden ihre Kurven trot-
zig zur Schau stellen. Einige Frauen blieben dabei, sich die Briiste
zu binden, weil sie darin eine Bestitigung ihrer Identitit als ,,menschli-
ches Wesen“ (ren A ) sahen und nicht nur als ,,Milchflasche* oder ,Ba-
by-Maschine“ gelten wollten.

Die gezielte Adressierung der Neuen Frauen wegen ihrer Korper- und
Brustformen zeugt nicht nur von dem zunehmenden Wunsch junger
Frauen nach korperlicher Selbstbestimmung, sondern offenbart auch
die damit einhergehende gesellschaftliche Angst vor der Vernachlissi-
gung ihrer ,natiirlichen“ Aufgabe als Miitter. Viele der natiirlichen und
sportlichen Schonheitsnormen kdnnen als eine von verschiedenen Inte-
ressensgruppen iibernommene Rhetorik zur Regulierung des weiblichen
Korpers verstanden werden, insbesondere des Korpers der gebildeten
Neuen Frauen, von denen man besonders erwartete, dass sie sich fort-
pflanzten und gute Biirger:innen aufzogen, die aber dazu neigten, ihre
ynatiirlichen® Pflichten als Miitter zu vernachlidssigen. Unter diesen
Umstinden ist die Beliebtheit des Brustbindens bei den neuen chinesi-
schen Frauen Ausdruck des Wunsches, die funktionalen und die dsthe-
tischen Aspekte der Briiste zu trennen.
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Fazit

Meine Untersuchung der visuellen und schriftlichen Darstellungen
zeigt, dass die verschiedenen Diskurse {iber den weiblichen Kérper
zwar oft widerspriichliche Vorstellungen {iber die zunehmend sichtbare
Prisentation des weiblichen Korpers in den chinesischen Medien zum
Ausdruck brachten, aber die Verlagerung des Schwerpunkts vom Ge-
sicht auf den Korper als Mafistab fiir die Bewertung der weiblichen
Schonheit bestitigten. Dieser Wandel und die Forderung ,natiirlicher
Kurven“ zeugen von der Bedeutung von Gesundheit und Beweglichkeit
als Grundlage fiir die neuen Normen weiblicher Schonheit, die sich in
den 1920er und 30er Jahren allméhlich durchsetzten. Das Auftreten von
Kurven und das zunehmende Eintreten fiir die , Befreiung” des weibli-
chen Korpers sind jedoch nicht gleichbedeutend mit Autonomie.

Obwohl sich in China zu Beginn des 20. Jahrhunderts eine allmihliche
Trennung zwischen der pragmatischen (miitterlichen) und der &stheti-
schen Funktion der Briiste vollzog, wurde jede neue Asthetik im Na-
men der Modernitét wieder in die pragmatische Funktion eingegliedert.
Wenn die pragmatischen oder patriotischen Funktionen nachlieflen,
wurden weibliche Briiste — seien sie gebunden oder ungebunden — von
den Verfechtern der natiirlichen Schonheit und der sportlichen Schon-
heit kritisiert.

So kontraintuitiv es auch erscheinen mag: Das Brustbinden foérderte
unter den untersuchten Umstidnden die korperliche Mobilitit von Frau-
en, die nicht mehr auf die hdusliche Sphire beschrinkt waren. Unab-
hingig davon, ob sich die Brustbinderinnen dessen bewusst waren oder
nicht, konnte das Binden rein dsthetisch motiviert sein, es konnte aber
auch eine Geste der Unabhingigkeit oder Ausdruck des Wunsches
nach Mobilitit, jugendlichem Aussehen und der Befreiung von den ,na-
tlirlichen miitterlichen Pflichten sein, wenn auch nur voriibergehend.
Die Kontrolle der Frauen {iber ihren eigenen Korper, ihre Unter- und
Oberbekleidung eroffnete ihnen die Moglichkeit, weibliche Schonheit,
Talente und Tugenden neu zu definieren — sowohl als Puffer als auch
als Schnittstelle zwischen sich selbst und ihrer Umgebung.

Ubersetzung: JM/ER
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Hang Zhiying #i#3: Junge Frau auf dem Fahrrad, Shanghai, 1930er,

Kalenderposter

https://doi.

10,

Eine Fahrradfahrerin mit ungebundener Brust
und Pumps: Das Kalenderbild eines erfolgreichen
Shanghaier Graphikstudios zeigt, dass die ,Be-
freiung der Frau“ auch eine Unterwerfung unter
neue Schdénheitsnormen und den mannlichen
Blick gewesen ist.
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EVKE RULFFES

Geschnurte Korper

Vom Korsett und der Schwierigkeit,
es nicht mehr zu tragen

Im Jahr 1900 wird in dem Artikel ,British v. Chinese Women: The
Evils of Foot-Binding and Tight-Lacing“ ein , distinguished Chinaman®
zitiert:

When so many of your men have written against the harm of waist
tightening and not succeeded, how can a few of your women think to put a
stop to our ancient custom? You have many medical ladies. Why do they
not loosen their waists before they ask our ladies to loosen their feet? Your
enlightened Christian ladies should begin at home by forming an anti-waist
tightening society, then we Chinese may follow your example.'

Die christlichen Missionarinnen, die chinesische Eltern vom Binden
der Fiife ihrer Tochter abhalten wollten, hatten ein Glaubwiirdigkeits-
problem: Sie trugen Korsett. Das fiel nicht nur in China auf; das FiifSe-
binden wurde in vielen Publikationen mit dem Tragen des Korsetts
verglichen, von westlichen Anatomen, Frauenrechtlerinnen oder Jour-
nalist:innen.

We laugh at the folly of Chinese belles, who compress their feet until they
are no longer fit for walking... and yet our own females are equally
ridiculous, and even more criminal, when they imagine that they improve
the beauty of their chests and waists by distorting them from that form
which nature has wisely imparted to them; and thus, by a perverted taste,
entail disease and pain upon their daughters, or hurry them to an early
grave.’

Bei zu engem Schniiren konnte das Korsett zu Folgeschédden fithren
wie der Quetschung der Organe, der Beeintrichtigung der Lungen-
funktion, der Deformation des Brustkorbs oder der Gefahr eines
Schlaganfalls. Auf jeden Fall bildeten sich die Muskeln zuriick, so
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5 Ebd. 43f.

dass es nach langem Tragen kaum mdglich war, sich ohne Korsett
aufrecht zu halten. Es mit dem FiiRebinden gleichzusetzen, verkennt
jedoch den Schmerz und die schwerwiegenden Folgen des Bindens.
Auflerdem war es grofitenteils die Entscheidung der erwachsenen
Frauen, wie eng sie das Korsett schniiren (lassen) wollten, diese Frei-
heit hatten die chinesischen Madchen nicht. Und doch kann ein Ver-
gleich produktiv sein: Es geht bei beiden Praktiken darum, die Silhou-
ette des Korpers nach modischen Vorstellungen zu formen, die das
Ansehen der Frau in der jeweiligen Gesellschaft bzw. gesellschaftli-
chen Schicht bestimmten, was beinhaltete, dass die Frauen in ihrer
Bewegungsfreiheit eingeschrinkt wurden, um zu zeigen, dass sie nicht
korperlich arbeiten mussten und damit den Reichtum ihrer Ehemén-
ner repriasentierten. Beides entstand dementsprechend als Distinkti-
onsmerkmal in adeligen Kreisen und verbreitete sich im Laufe der
Zeit in anderen Schichten. Und beide Praktiken liefen sich nicht von
einem Tag auf den anderen abschaffen, in beiden Fillen bedurfte es
eines langwierigen Reformprozesses.

Korper modellieren

Der Begriff ,Korsett“ kommt erst im 19. Jahrhundert auf, vorher wur-
de es u. a. Schniirbrust, Schniirleibchen, Mieder oder Korsage ge-
nannt.” In der Geschichte der europiischen Mode taucht die Ein-
schniirung des Kleides mit dem Ziel einer schmalen Silhouette zum
ersten Mal im 12. Jahrhundert auf.* Im Laufe der nichsten Jahrhun-
derte variierte die Form, die der Korper idealerweise annehmen sollte.
In der spanischen hofischen Mode um 1700 war die Schniirung so eng
wie nie zuvor, gleichzeitig war ein schmaler, androgyner Oberkorper
gefragt. Ein trichterféormiges Mieder verdeckte die Briiste, und Mid-
chen sollten von Kindheit an Bleiplatten tragen, um das Wachsen der
Brust zu verhindern. Ein Jahrhundert spéter kam in der franzésischen
Mode eine kurvige Figur in Mode, der Busen wurde nach oben ge-
schoben und durch ein tiefes Dekolleté noch stirker betont. Rocke
und Frisuren wurden dabei immer ausladender, beides — die Stoff-
massen und Reifrocke sowie falsche Haarteile, Gestelle und Haar-
schmuck — waren enorm schwer. Die Schniirbriiste halfen, das Ge-
wicht bei langen Zeremonien zu tragen.’

Mit der Franzosischen Revolution gab mit einem Schlag die biirgerli-
che Mode den Ton an — das Biirgertum hatte sich schon im Laufe des
18. Jahrhunderts gegen den Geschmack des Adels in Stellung ge-
bracht. Seit Rousseau hatte der Begriff des ,Natiirlichen‘ Konjunktur,
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im Gegensatz zum artifiziellen, {iberkandidelten Gebaren des Adels.
Vorbild wurde der antike, muskuldse Korper, bzw. dessen imaginierte
Idealfigur von Statuen wie der Medici-Venus, die als ,natiirlich’ wahr-
genommen wurde. Die mode a la grecque kam Ende des 18. Jahrhun-
derts auf: fliefende Kleider aus leichter, transparenter Baumwolle, im
Empirestil kurz unter dem Busen gegiirtet, so dass die Taille nicht be-
tont wurde. Durch die Erfindung der ,Spinning Jenny“ und der Aus-
beutung der kolonisierten Gebiete wurden Baumwollstoffe auch im
mittleren Biirgertum erschwinglich. Dass die Taille nicht mehr betont
wurde, heiflt nicht, dass das Mieder nicht mehr ben&tigt wurde, im
Gegenteil — es musste den Korper, dessen Bauch- und Riickenmusku-
latur sich nach der langen Zeit der Schniirung zuriickgebildet hatte,
unter dem Kleid versteckt zusammenhalten. Auflerdem wurden hoch
sitzende, volle Busen verlangt, so dass der Markt fiir falsche Briiste
boomte. Unter dem durchsichtigen Musselin liefen sich Stoffpolster
nicht mehr verwenden, so dass sie nun aus Leder oder Wachs, spéter
aus Gummi hergestellt wurden.’

Die Aufbruchsstimmung des 18. Jahrhunderts, in dem Aufkldrung,
Sékularisierung und die Franzosische Revolution die Ordnung des al-
ten Stindesystems durcheinanderwirbelten, war immer schon von der
Angst vor Kontrollverlust begleitet. Im Laufe des 19. Jahrhunderts
wurden Frauen gesellschaftlich wie gesetzlich immer stirker einge-
engt, und insgesamt stiegen die Anforderungen an moralische Nor-
men vor allem fiir biirgerliche Frauen und Kinder. Auch in der sicht-
baren Mode spiegelte sich die Steifheit der sozialen Ordnung: Die
fliefenden Stoffe der napoleonischen Zeit wurden nun eher mit der
Freiziigigkeit des aufstrebenden franzdsischen Biirgertums assoziiert,
das Korsett kehrte zuriick. Die Mode betonte nun zwar wieder eine
schmale Taille und ausladende Hiiften und Briiste, das allerdings wur-
de nicht als erotisch, sondern als ,anstindig‘ wahrgenommen. Das
Dekolleté verschwand, und die Kleider waren hochgeschlossen.7 Im
Riickgriff auf das 18. Jahrhundert kamen in der Zeit des Historismus
in Europa sogar die Krinoline und die Tourniire wieder in Mode; letz-
tere wird wegen der starken Betonung des Gesifles auch Cul de Paris
oder ,Pariser Hintern“ genannt. Erzeugt wird er durch Polster oder
Gestelle aus Metall. Auflerdem war seit der Erfindung von Metallgsen
die extrem enge Schniirung der Wespentaille moglich geworden.® Wie
absurd diese Modellierungen aus der Auflenperspektive angemutet
haben miissen, zeigt die Beobachtung des chinesischen Kulturatta-
chés in London, Zhang Deyi 5k f#%% (1847—1918):
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Alle Frauen wollen eine schlanke Taille und hohe Briiste, ein dickes
Hinterteil und kleine Fiifle haben. Im Handel verkauft man fiir die Hiifte
eine Art Futteral, das aus Hanftuch und Kupferfiden hergestellt ist. Wenn
man es eng trigt, wird die Taille schlanker, und die Briiste heben sich. Es
gibt auch falsche Briiste, die aus dickem Tuch gearbeitet sind, sie sehen wie
unsere Knieschiitzer aus. Man verkauft auch falsche Hinterteile, die aus
Pferdehaar und feinem Tuch gefertigt sind. Sie haben eine Kiirbisform und
werden hinter der Hiifte angebracht. Erhebt man sich, schwellen sie an,
beim Sitzen jedoch bleiben sie biegsam und weich. So kiinstlich und
iibertrieben das alles sein mag, ldsst sich doch nicht leugnen, daf} auf diese
Weise der Charme der weiblichen Korperhaltung ins letzte Extrem
gesteigert wird.”

Der Diplomat ist in seiner feinen Ironie mit einer Bewertung sehr zu-
riickhaltend — in China galt es als vulgér, die Silhouette so exponiert zu
zeigen. Die europidische Mode gab dort eher Anlass zu Gelichter, oder
Mitleid, wie ein Geistlicher berichtet: ,Chinese ladies are also concer-
ned because their European sisters do not wear visible trousers, and
they cannot understand how they eat when their waists are girt in. For

. . . . . 10
a woman to show her shape is considered in China most immodest.“

Zur Verbreitung des Korsetts in weniger wohlhabende Schichten trug
neben seiner industriellen Herstellung und dadurch sinkender Preise
eine Innovation bei: Ab 1850 verbreitete sich ein Verschluss, der vorne
selbst geschlossen werden konnte. So konnten auch Frauen, sie sich
kein Kammermédchen leisten konnten oder keine Zimmergenossin hat-
ten, Korsett tragen. Doch auch Modelle, die hinten geschniirt werden

Abb. 1 William Heath: A correct view of the new machine for winding up the

ladies, um 1830, Farblithographie, Wellcome Collection, London
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mussten, blieben in Mode, denn nur mit kriftiger Hilfe erreichte man
die erwiinschte Silhouette. In einer Zeitschrift warnte eine Korsettma-
cherin davor, das Korsett ohne fremde Hilfe anzuziehen und Tiirklinken
oder Haken zu benutzen. Auflerdem riet sie dazu, sich beim Anziehen
Zeit zu lassen: Je linger die Pausen beim Anlegen des Korsetts seien,
desto besser; fiir die ganze Prozedur veranschlagte sie zwei bis drei
Stunden." Auch das musste man sich leisten kénnen.

Kritik von Medizinern

Die Diskussion, ob ein Korsett Haltungsschiden begradigen kann oder
umgekehrt verschlimmert und stattdessen Bewegung und Muskelauf-
bau besser fiir eine aufrechte Haltung sind, wurde immer wieder ge-
fithrt, vor allem, wenn es um das Schniiren schon bei Kindern ging.
Kinder, auch Jungen, wurden zunichst im Adel geschniirt, denn eine
aufrechte Haltung bei Hof war essenziell; sie zeugte von der Fihigkeit
zu Selbstdisziplin und Kontrolle des Kindes iiber den eigenen Korper.
Auflerdem gab es die Auffassung, dass das Schniiren von Kindheit an
dem Korper eine schlanke Form verleihe.”? Grundsitzlich behandelte
man Kinder wie kleine Erwachsene, auch was die Kleidung anging — bis
im Laufe des 18. Jahrhunderts die Kindheit als eigene Entwicklungska-
tegorie begriffen wurde, die auch eigene Kleidung benétigt. Jungen tru-
gen oft bis zu ihrem 6. Lebensjahr die gleiche Kleidung wie M#dchen:
eine Schniirbrust und dariiber ein Kleid. Fiir Mddchen wurde das mit
Walfischknochen verstirkte Mieder mit zunehmendem Alter immer
unflexibler.”

Die Verstirkungen verursachten Himatome und Schwielen, auch bei
mafgeschneiderten Miedern. Da aber viele Arzte davon ausgingen,
dass eine gerade Korperhaltung ohne Korsett nicht erreicht werden
konnte, gab es etwa die medizinische Empfehlung, bei Kindern unter
zwei Jahren elastische Darmsaiten zur Verstirkung des Mieders zu ver-
wenden, danach sollte die steifere Schniirbrust weich genug sein, um
Kleinkinder ungehindert atmen zu lassen." Den Kérper der Kinder for-
men zu wollen, war nicht primir von der Uberzeugung getrieben, dass
man ihn einschrinken miisse, sondern eher von dem Wunsch, sie zu
schiitzen und fiir sie zu sorgen.”

Die gegenteilige Auffassung — wonach sich eine gerade Korperhal-
tung freier Bewegung verdankt — wurde zeitgleich vertreten. Schon
Ende des 18. Jahrhunderts wird aus der Beobachtung, dass viele Bau-
ernkinder keinen krummen Riicken hitten, die Empfehlung abgeleitet,
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Abb. 2 Folgen des Schniirens. Druck auf den Brustkorb, um 1900, Farblithografie,
Anatomisch-Hygienisches Wandtafelwerk, Leipzig (F.E. Wachsmuth),
Westfélisches Schulmuseum Dortmund

Kinder aus Biirgertum und Adel im Unterricht nicht zum Stillsitzen
zu zwingen und Midchen das Ballspielen zu erlauben, damit sie das
Fallen lernen (was ihnen spéter im Leben helfen sollte, obwohl sie
dann sicher Korsett tragen mussten)."® Letztlich ging es jedoch weni-
ger um eine aufrechte Haltung als um die Einordnung in die soziale
Hierarchie, denn mit Korsett waren die Kinder klar als den oberen
Schichten zugehorig zu erkennen.

Die Diskussion um die Schédlichkeit des Korsetts nimmt im 19. Jahr-
hundert, also in dem Moment, in dem es sich wieder starker verbrei-
tet und die Wespentaille in Mode kommt, Fahrt auf. Die industriell
hergestellten, giinstigeren Korsetts waren meist zu eng zugeschnitten.
Wegen der zu engen Arml6cher zog die Trigerin stindig die Schultern
hoch, um dem Druck auszuweichen, was zu einer sogenannten hohen
Schulter oder Buckelbildung fithrte.”” Schautafeln fiir Schulen wurden
hergestellt, auf denen die Deformation des Brustkorbs oder die Quet-
schung der Organe zu sehen sind — fiir Schulen iibrigens, in denen
die Kinder oft zum absoluten Stillsitzen gezwungen wurden. Korsetts
fiir Kinder lassen sich allerdings bis weit ins 20. Jahrhundert in der
Werbung finden.
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Reformkleidung

Die Lebensreformbewegung, die den ,natiirlichen’ Korper anpries,
schockierte Ende des 19. Jahrhunderts die biirgerliche Gesellschaft mit
ihrer Feier des nackten Korpers. Hier schlichen sich unter dem Deck-
mantel der ,Befreiung’ des Korpers gleich wieder neue Normen ein,
denn auch dieser befreite Korper hatte schlank und jugendlich auszu-
sehen und musste statt von aufien von innen geformt werden. Paul
Schultze-Naumburg argumentiert in seiner Publikation Die Kultur des
weiblichen Korpers als Grundlage der Frauenkleidung von 1901 gegen das
Korsett wieder mit dem antiken Korper, der fiir ihn eine zeitlose Vor-
bildfunktion hat."® Dazu zeigt er zahllose Aktfotos von vermeintlichen
Korsettschidden an Frauenkorpern und den ,natiirlich’ schonen Kor-
pern — die alle jung und schlank sind und perfekt geformte Briiste ha-
ben, meistens durch eine Pose mit gehobenen Armen. Die pornografi-
sche Dimension der Fotos wird noch verstidrkt durch die oftmals
abgeschnittenen Kopfe. Schon um 1900 waren Teile der Bewegung of-
fen antisemitisch und rassistisch, und auch Schultze-Naumburg mach-
te, wie einige andere fithrende Personlichkeiten der Bewegung, spéter
Karriere im Nationalsozialismus.

Die Reformbewegungen waren allerdings sehr unterschiedlich. Die Re-
formkleidung, die von Kiinstler:innen wie Anna Muthesius oder Henry
van de Velde entworfen wurde, fand nur bei einer kleinen avantgardisti-
schen Elite Anklang, die es sich 6konomisch und gesellschaftlich leis-
ten konnte, als exzentrisch empfundene, untaillierte Kleidung zu tragen.
Beim Grof3teil der biirgerlichen Gesellschaft verletzte der ,Reform-

19
sack”

das dsthetische Empfinden der Zeit, was Anlass zu zahlreichen
Karikaturen gab. Und so drehte sich die Diskussion um die Schidlich-
keit des Korsetts grofitenteils nicht um dessen Abschaffung, sondern
um seine Reform. Im Allgemeinen iiberwog die Meinung, dass jede
Frau ein stiitzendes Korsett braucht, das Ubel sei nur, dass es hiufig zu
eng geschniirt werde (was den Frauen unterstellte, dass sie selbst

Schuld seien an ihrem Modewahn).

Gegen Ende des 19. Jahrhunderts hatte sich der Arbeitsalltag biirgerli-
cher Frauen veridndert. Die wachsende biirgerliche Mittelschicht ver-
suchte verzweifelt, den Lebensstandard des Grof3biirgertums zu simu-
lieren; um das zu ermdglichen, mussten die Ehefrauen Arbeiten im
Haushalt iibernehmen, die zuvor das Dienstpersonal ausgefiihrt hatte.*
Vor der Heirat gingen immer mehr Frauen einem Beruf nach, bei dem
sie sich viel bewegen aber gleichzeitig biirgerlich aussehen mussten; ob
als Lehrerinnen, Sekretiarinnen, Krankenschwestern oder Telefonistin-

224

https://doi.org/10.1 inlibr Open Access

18 Paul Schultze-Naumburg:
Die Kultur des weiblichen
Kérpers als Grundlage der
Frauenkleidung, Leipzig
1901, 16.

19 Welsch 1996, 25

20 Vgl. Evke Rulffes: Die Er-
findung der Hausfrau. Ge-
schichte einer Entwertung,
Hamburg 2021.


https://doi.org/10.14361/9783839468340 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

21 Welsch 1996, 21ff.

22 Ebd., 25

nen. Seit den 189oer Jahren griindeten sich zahlreiche ,Vereine zur Ver-
besserung der Frauenkleidung®, die sich auch fiir die Reformierung der
Berufskleidung einsetzten, denn Bewegungsunfihigkeit bedeutete Ar-
beitsunfihigkeit. Neben der Behinderung durch das Korsett ging es da-
bei vor allem um das Gewicht, das durch die enormen Stoffmassen von
Unterrocken und Schleppe entstand. Und nicht nur die ,Strassenkehr-

maschine Rock*”!

musste gestemmt werden, auch die Frisur mit Men-
gen von falschen Haarteilen, Hut und anderen Verzierungen hatte ein

ordentliches Gewicht.

Abb. 3 Brutto - Netto - Tara, Postkarte, Deutschland, 1899, Privatsammlung

Die Kleiderreformbewegung hatte lange keinen Erfolg, weil die Frauen,
auch wenn sie zunichst berufstitig waren, gesellschaftlich und 6kono-
misch darauf angewiesen waren zu heiraten und sich (auch modisch)
am Grof3biirgertum orientierten, um in finanzielle Versorgung (und Ab-
hingigkeit) nach oben zu heiraten — der Konkurrenzkampf um die
Mainner war hart, und das Korsett, bzw. die Erfiillung der dsthetischen
Norm, gehorte dazu.” Stirker als die Reformbewegungen trug in punc-
to Bewegungsfreiheit und Verminderung der Stoffmassen letztlich der
erste Weltkrieg bei: auf der einen Seite durch Stoffknappheit, auf der
anderen wegen des Ménnermangels, durch den die Frauen mehr Auf-
gaben im oOffentlichen Bereich iibernahmen. Aber auch die Sportbegeis-
terung und die Zulassung von Frauen zu fast allen Disziplinen bei den
Olympischen Spielen im Jahr 1900 halfen der Bewegung. Der Glaube
an das Korsett hielt sich allerdings ungebrochen. Fiir alle méglichen
Sportarten wurden Korsetts entwickelt, sogar fiir das Tragen unter dem
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Badekostiim entsprechende Modelle angeboten. Auch in den 1920er
Jahren, in denen die Mode, was die Korperformen anging, stindig
wechselte, florierte die Korsettindustrie, die mit elastischen Materialien
standig neue Modelle auf den Markt brachte.”

Emanzipation

Diskussionen um den weiblichen Kérper wurden oft mit bevélkerungs-
politischen Argumenten gefithrt — bei der Kritik am Korsett ging es
schon im 18. Jahrhundert nicht nur um die Verkiimmerung der Mus-
keln, sondern auch darum, dass das zu enge Schniiren die Fihigkeit zu
Stillen bzw. die Qualitidt der Muttermilch beeintrichtige. Der preufii-
sche Staat startete Ende des 18. Jahrhunderts eine Kampagne um die
Siduglingssterblichkeit zu senken, was einen Diskurs um ,die gute Mut-
ter’ beinhaltete, die als gute Staatsbiirgerin starke und gesunde Kinder
zur Welt bringen sollte, um den Staat mit Steuerzahler:innen und Sol-
daten zu versorgen.”* Diese Argumentation wurde Ende des 19. Jahr-
hunderts genutzt, um Gymnastik und Sport fiir Frauen anzupreisen, sie
sollten die Gebirfiahigkeit des Korpers fordern. Wie am Beitrag von Yu
Chien-ming j§% # HH zu sehen ist, wurde dieser Diskurs in China ganz
dhnlich gefiihrt. Dort allerdings war die Forderung nach Frauenbildung
elementarer Bestandteil des Staatsbiirgerdiskurses, wiahrend in Deutsch-
land die Mutterpflichten in den Vordergrund geriickt wurden. Doch
nicht nur wenn iiber Frauen geschrieben wurde, gab es Verbindungen,
auch Journalistinnen verwiesen wechselseitig aufeinander, um die
Emanzipation im eigenen Land voranzutreiben.

Eine Autorin mit dem Pseudonym Ya Hua i #E beispielweise nutzt den
Staatsbiirgerdiskurs, um die korperliche Emanzipation der Frauen ein-
zufordern, und greift zu einer ,Taktik, um sowohl Frauen als auch Min-
ner wachzuriitteln und zu beschdmen: Sie macht sich die Minderwer-
tigkeitsgefiihle chinesischer Ménner und vielleicht auch den Stolz der
chinesischen Frauen zunutze, indem sie ein Bild der westlichen Frau als

besonders entwickeltes Wesen prisentiert*:”

Ich denke, die Frauen aus westlichen Liandern sind wie {ibernatiirliche
Wesen. Sie haben natiirliche Fiifle, gesunde Korper. [...] Meine Schwestern,
seht euch diese Frauen an. Sie haben denselben Korper wie wir. Aber wir
sind schwach und sie sind stark. Thre Gesichter sind plump und rosig. Ihre
Augen glénzen. Thre Briiste sind so breit, ihre Becken so stark, ihre
Wirbelsgule so aufrecht, ihre Schritte so gerade.*
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Das ,neue Weib‘ in China,
in: Deutsche Hausfrauen-
zeitung 27:51(1900), 604.
Die Deutsche Hausfrauen-
zeitung war das Organ des
Hausfrauen-Vereins, den
Lina Morgenstern unter die-

sem Namen gegriindet hatte,

um das Politikverbot fiir
Frauen zu umgehen. Frauen
wurden erst 1908 zu politi-
schen Vereinen zugelassen.
Morgenstern setzte sich fir
Kindergéarten (die in Preuen
verboten waren) und Volks-
kiichen ein.

Alexandra Lotz: Die ,orien-
talischen Schwestern'. Asia-
tische Frauen in der Presse
der deutschen blrgerlichen
Frauenbewegung. Darstel-
lung, Funktion und Wandel
1894 bis 1933, Pfaffenweiler
1998, 85.

Ebd.

30 Gimpel 2004, 223.

Dass Briiste und Becken vom Korsett hervorgehoben wurden und die-
ses auch fiir die aufrechte Haltung verantwortlich war, ist fiir Ya Hua
nicht von Bedeutung, da sie die Figur der starken, emanzipierten West-
lerin fiir ihre eigenen Zwecke nutzt. Ganz dhnlich geschah das auch
umgekehrt, beispielsweise in einem Artikel in der Deutschen Hausfrau-
enzeitung von 1900 iiber ,Das ,neue Weib‘ in China“:

Wie ein Londoner Blatt erzéhlt, giebt es jetzt auch bereits in China eine
Frauenbewegung. In Shanghai haben die chinesischen Frauen viele
Vorurteile ihres Landes iiber Bord geworfen. Sie haben eine Frauenzeitung
gegriindet [...]. Sie fahren auf den ebenen Wegen des Landes Rad, und ihr
langes Ueberkleid und die Beinkleider werden durch ,Bloomers* ersetzt. Sie
bekidmpfen die Verunstaltung der Fiifle, tragen statt der Baumwollgama-
schen seidene Striimpfe und europiische Schuhe mit flachen Hacken und
geben Geld fiir Taschenuhren und Puder aus.”

Hosen tragen und Radfahren galten in der westlichen Welt als Zeichen
fiir die Gleichberechtigung biirgerlicher Frauen, in der Hausfrauenzei-
tung werden sie als Vorbild genutzt.*® Die Bewunderung fiir die chinesi-
schen Frauen hielt jedoch nicht bei der Kleidung und dem Radfahren
an, man nahm auch ihre politische Betitigung wabhr, iiber die regelmi-
Rig berichtet wurde. Auch im Kampf um das Wahlrecht fiir Frauen
konnte ,die chinesische Frau“ als Vorbild dienen: Nach der Xinhai Re-
volution von 1911 wurden in Kanton zehn Frauen als Abgeordnete ins
provisorische Parlament unter Sun Yat-sen & L] gewi#hlt. Die Berli-
ner Zeitschrift fiir Frauenstimmrecht berichtete von den chinesischen Po-
litikerinnen, die sich wortreich und klug in die Debatten einbrichten.”

Nach dem Ablegen des Korsetts bleibt zwar — bis heute — der gesell-
schaftliche Druck, einer Idealfigur zu geniigen; und doch waren die
Reform der Kleidung und das Ausiiben von Sport ein wichtiger Be-
standteil der Emanzipation, ein Akt der Selbstermachtigung. Fiir die
chinesischen Frauen formuliert das Denise Gimpel in ihrer Bespre-
chung des Artikels Frauen sollten sich um Korperkultur kiimmern von
Chen Xiefen [ ffi Z¥ (1903): ,Korperkultur bedeutet hier mehr als
Ubungen oder sportliche Aktivititen; sie bedeutet ein In-Besitz-Neh-
men des eigenen Korpers und das Recht und die Bereitschaft, ihn selber
zu gestalten.“ Das schliefie aber nach Chen auch ein, dass ein ,befreiter
Geist’ wichtiger sei als ein ,befreiter FuR**
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,Wire es nicht besser, man bildete das Midchen mehr zum
Menschen,als bloszum Weibe ?[...] Bald will man
nichts, als die Haushilterin des Mannes aus ihr machen, und
da ist es genug, wenn sie nur gut kochen und backen und die
Haushaltung des Mannes fiihren kann. In hohern Stinden soll
sie zugleich die Puppe des Mannes seyn [...]. Auf jeden Fall
aber wird sie zur Sklavin erzogen, alle Leidenschaften, die
doch zu Thaten anspornen, miissen nach diesem System im
Keim erstickt werden, sie darf keinen Willen haben, alle
Thatkraft muss abgestumpft werden, sie soll nie selbstindig
werden, nie selbst denken und handeln; sondern sich blos in
ginzlicher Abhingigkeit von Eltern und Mann gliicklich
fithlen, und sich stets an andere anschmiegen. Man bindet
den chinesischen Midchen die Fiifle, dass sie [...] nicht ausge-
hen konnen: aber uns 1dhmt man Hiande und FiifSe, schnizzelt
und modelt so lange an uns, bis wir blos dusserlich die Figur
des Menschen behalten, sonst aber nichts als Maschinen fiir
den Mann werden.“

Die Schriftstellerin Dorothea Giirnth kritisierte 1811 die buirgerlichen
Verhaltnisse, in denen Witwen von Armut bedroht waren, weil sie kei-
nen Beruf erlernt hatten, geschweige denn einen austiben durften.
Amalie [Christine Dorothea Giirnthl: Die Witwe, Berlin 1811, 99f.
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Modell RFC a la Princesse, Baumwolle, Fischbein, Metall, Rosenthal,
Fleischer & Cie. Korsettwaren, 39 x 34 x 25 cm, Géppingen, um 1915

https://doi.

10,

Um 1900 kam das von der Medizinerin Inés Ga-
ches-Sarraute entwickelte Sans-ventre-Korsett
auf den Markt, es sollte die Organe nicht quet-
schen und keine Schnirfurchen in der Haut
verursachen. Die Meinungen zu diesem Korsett
gehen auseinander: Josephine Barbe geht da-
von aus, dass es oft zu eng getragen wurde und
auBerdem die Wirbelsaule in eine lUbertriebene
S-Form bog, weswegen es ,vermutlich nicht
weniger korperschadigend als jedes Korsett
zuvor“ war (Barbe 2012, 83), Sabine Welsch hin-
gegen bezeichnet es als ,das gesundheits-
schéadlichste, qualvollste Schnilirmieder in der
langen Geschichte dieses Folterinstruments®
(Welsch 1996, 10).
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Sze Yuen-Ming & Co.: Junge Frau auf einem Importfahrrad,
Shanghai 1905, Privatsammlung

In einem Shanghaier Fotostudio prasentiert sich
eine junge Frau auf einem Importfahrrad. Bis in
die 1930er Jahre waren Fahrrader in China ein
Statement fiur eine prowestliche, modernisie-
rungsfreundliche Einstellung. Besonders Frauen
nutzten Fahrrader nur selten. Zunachst wurden
sie vor allem von sogenannten ,Sing-song Girls*
genutzt. Vermutlich handelt es sich auch bei
dieser Frau um eine Kurtisane.
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Drei Radfahrerinnen, Fotograf:in unbekannt, Anfang

20. Jh., LVR-Industriemuseum Oberhausen

Patentierter Rockraffer, Anfang 20. Jh., Metall,
Deutsches Fahrradmuseum Bad Briickenau

Anders als in China, wo die Hose zur Frauentracht
gehodrte, waren Hosen in Europa gesellschaftlich
lange nicht akzeptiert. Unglinstig war dies vor al-
lem beim Radfahren. Englische Frauen entwarfen
fir diesen Zweck Pluderhosen (bloomers).

Der patentierte Metallraffer war ein Hilfsmittel,

um auch mit langen Récken Rad fahren zu kén-
nen.
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,2Anything which deforms the body an iota should not,

cannot be justifiable as an art. ... We deplore the fashion of
binding the foot of the woman in China. The deformation

of the foot of the ballet dancer can compare with this barbaric
and inhuman custom. And we send missionaries to China!“
Loie Fuller, handschriftliche Notiz, 1911

Loie Fuller, barfu3 mit einem Schal tanzend, Fotograf:in unbekannt,
Schwarzweif3fotografie, UC Berkeley

Loie Fuller ist eine der Pionierinnen des modernen Tanzes. Berihmt
wurde sie mit ihrem Schleier- bzw. Serpentinentanz, am liebsten tanzte
sie barfuB. In einer Notiz von 1911 vergleicht sie die Deformation durch
Spitzenschuhe mit ,dem barbarischen und unmenschlichen Brauch“ des
FliBebindens.
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Reformmode

Zehenkammersandale mit Strumpf und Leisten, 7 x 27 x 9,5 cm, Reformschuh der
Fa. Max Mannesmann, Remscheid, 1909, Dauerleihgabe Salzgitter AG | Konzern-
archiv. Mannesmann-Archiv, Miihlheim an der Ruhr im Deutschen Ledermuseum,

Offenbach

https://doi.

Zeitgleich mit den Protesten gegen das Fuf3ebin-
den wurde auch in Europa Kritik an der Schuh-
mode laut. Der hollandische Arzt Petrus Camper
hatte schon 1781 die Unsitte kritisiert, beide
Schuhe auf demselben Leisten zu arbeiten. Vor
allem haufige Fuf3probleme von Soldaten befér-
derten die Reformbewegung. Sebastian Kneipp
brachte, zunachst beléchelt, Blrger:innen dazu,
barfuf3 durch betautes Gras zu laufen, der Re-
formschuh der Firma Mannesmann versprach
BelUftung und Zehenfreiheit.
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In dem minimalistischen Schriftbild One Hundred
Women beschéftigt sich Jia & (¥*1979) mit der
fehlenden Sichtbarkeit chinesischer Frauen in
der Geschichtsschreibung. Bis zur Errichtung der
VR China 1949 hatten Frauen meist keine Vorna-
men. Am Anfang der 10 x 10 Zeichen steht das
Grundzeichen % nii (Frau), darauf folgen kom-
plexe Zeichen fur mit Frauen assoziierte Worte,
die als Eigennamen verwendet wurden, aber in
Vergessenheit geraten sind.
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