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Schon lange vor dem neuartigen Co-
ronavirus wurden Szenarien fir die Be-
kimpfung von Pandemien entworfen.
Psychologischen Faktoren und emotio-
nalen Belastungen wurde dabei bemer-
kenswert wenig Aufmerksamkeit zuteil.
Mit der Zielsetzung, diese psychosoziale
Dimension starker zu beleuchten, er-
schien im Herbst 2019 die englischspra-
chige Originalausgabe dieses Buches —
nur wenige Wochen vor dem Ausbruch
von COVID-19 im chinesischen Wuhan.
Auf der Grundlage der wissenschaft-
lichen Literatur zu fritheren Pandemien
untersucht Steven Taylor die psychologi-
schen Iolgen von Pandemien und ihrer
Bekampfung. Er verdeutlicht, dass die
Psychologie bei der (Nicht-)Einhaltung
von Abstandsregelungen und Hygiene-
empfehlungen sowie beim Umgang
mit der pandemischen Bedrohung und
den damit verbundenen Einschrankun-
gen eine wichtige Rolle spielt. Anhand
zahlreicher Fallberichte erértert er die
vielfiltigen Reaktionen: weitverbreitete
Angste vor Ansteckung und wirtschaftli-
chem Ruin, Panikkaufe, Verschworungs-
theorien, Rassismus, unangepasstes Ver-
halten sowie Abwehrreaktionen, aber
auch die Zunahme von Altruismus.
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