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Spielen ist ein Urphänomen der Natur, des Lebens 
und der Menschen. Diese „Selbstverständlichkeit“ 
ist bisher nur rudimentär erforscht. In diesem 
Handbuch haben sich Spielforscher:innen aus 
der ganzen Breite der Sozial- und Geisteswissen-
schaften erstmals zusammengetan, um aus 
ihren jeweiligen Perspektiven einen Einblick in 
die vielfältigen Aspekte spielerischer Phänomene 
zu geben: vom fantasievollen Spiel mit Spielzeug 

und Brettspielen über digitale Games bis hin zum 
E-Sport. Spielen ist dabei weit mehr als Unter-
haltung und Zeitvertreib. Sprachentwicklung, 
Persönlichkeitsentwicklung, Charakterbildung, 
Sozial- und ethische Kompetenzen und nicht 
zuletzt Demokratiefähigkeit entstehen im Spiel 
und machen die Themen des Bandes inter-
disziplinär anschlussfähig.

Spielforschung
Herausgegeben von Prof. Dr. Jens Junge, 
Prof. Dr. Karin Falkenberg, Prof. Dr. Dr. Rudolf 
Inderst und Prof. Dr. Jochen Koubek
2025, ca. 800 S., geb., ca. 98,– €
ISBN 978-3-7560-0239-9
E-Book 978-3-7489-3766-1
(NomosHandbuch | NomosHandbook)
Erscheint ca. Dezember 2025

Die vielfältige Kraft 
des Spiels verstehen
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