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Einfithrung

Caroline Steindorff-Classen

Das Thema Jugendkriminalitdt 16st immer wieder erregte Debatten aus
und ldsst wiederkehrend, vor allem in Wahlkampfzeiten, politische For-
derungen nach einem repressiveren, punitiven Umgang mit jungen Straf-
titern laut werden. Dem setzt die Wissenschaft in entsprechender Re-
gelmifligkeit empirisch gesicherte Erkenntnisse der Sanktionsforschung
entgegen, die Annahmen zu einer angeblich héheren spezialpriventiven
Wirksamkeit von schirferen, insbesondere freiheitsentziehenden Sank-
tionen widerlegen und tiberzeugende Argumente fiir repressionsarme,
Chancen verbessernde und helfende Sanktionsalternativen liefern (Heinz
2024, S. 23ft., 27; Trenczek & Schmoll 2024, S. 147{f.). Allerdings gilt
es Entwicklungen und Verdnderungen der Jugendkriminalitdt genau zu
beobachten und auf der Basis von Wirksamkeitsstudien auch weiterhin
unvermindert auf eine rationale, evidenzbasierte Kriminalpolitik hinzu-
wirken. Dazu mochte die Fachgruppe ,,Jugenddelinquenz® beitragen, zu
der sich Kolleg:innen der Hochschule Miinchen (HM), der Ziircher Hoch-
schule fiir Angewandte Wissenschaften (ZHAW) und der Hochschule
Campus Wien bereits vor Jahren unter dem Dach des Hochschulver-
bundes INUAS! zusammengeschlossen haben. Zu den Zielen der Gruppe
gehort neben dem lianderiibergreifenden Austausch iiber Erscheinungs-
formen und Entwicklungen von Jugendkriminalitdt der linderverglei-
chende Blick auf die Gemeinsamkeiten und Unterschiede im Umgang mit
diesem Phidnomen. Seit 2015 geschieht dies unter dem neuen INUAS-
Themenschwerpunkt ,,Urbane und regionale Lebensqualitit in den Grof3-
rdumen Miinchen, Wien und Ziirich® Dadurch geriet die Bedeutung der
Pravention von Jugenddelinquenz fiir das Sicherheitsgefiihl der Bevolke-
rung als zentralem Parameter von Lebensqualitit verstirkt in den Blick.?

1 International Network of Universities of Applied Sciences.

2 Das Gefiihl, vor Kriminalitdt geschiitzt zu sein, rangiert auf Rang 3 der von der
Bevolkerung am héufigsten genannten Kriterien fiir regionale Lebensqualitit, vgl.
Gleichwertigkeitsbericht 2024, https://www.bmwk.de/Redaktion/DE/Publikationen/
Wirtschaft/gleichwertigkeitsbericht-der-bundesregierung-2024.html (zuletzt abgeru-
fen am 30.05.2025).
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Mehrere Netzwerktreffen und weitere Aktivititen waren seither den un-
terschiedlichen Priaventionsansitzen in den Mitgliedslandern des INUAS-
Verbunds gewidmet.

Berichte iiber eine Zunahme der Kinder- und Jugenddelinquenz, vor
allem im Gewaltbereich, fithrten in den letzten Jahren zu einer Intensi-
vierung des Austauschs innerhalb der Fachgruppe. Der Blick richtete sich
dabei auch auf eine neue Entwicklung im Bereich der sozialpiddagogischen
Priaventionsansitze, die in deutlicher Abgrenzung zu zeitgleich erstarken-
den punitiven Tendenzen auf Bildung anstelle von Repression und Hérte
im Umgang mit straffillig gewordenen jungen Menschen setzt. Konkret
geht es um den Bedeutungszuwachs einer Mafinahme, die junge Straftater
iiber literarische Texte erreichen und zum Nachdenken anregen méchte.
In Deutschland kann diese Mafinahme bei strafmiindigen Jugendlichen
ab 14 Jahren und jungen Erwachsenen (Heranwachsenden) zwischen 18
und 21 Jahren unter bestimmten Voraussetzungen als ,,Erziehungsmaf-
regel“ in Gestalt einer jugendrichterlichen ,,Leseweisung“ (§ 10 Jugend-
gerichtsgesetz — JGG) verhdngt werden. Die Lesemafinahme kommt dort
auflerdem auch schon im Vorfeld einer Verurteilung in Verbindung mit
Verfahrenseinstellungen (Diversionsverfahren gem. den §$ 45, 47 JGG)
als ,,Diversionsmafinahme® zur Anwendung.

Auch in der Schweiz werden seit einiger Zeit Erfahrungen mit Le-
seweisungen gesammelt. Dort firmieren diese jedoch im Unterschied zu
Deutschland als ,,Leseleistungen®. Das hangt mit ihrer Erprobung als
»personliche Leistung“ zusammen, die im Schweizer Jugendstrafgesetz als
Strafe auferlegt werden kann (Art. 23 Abs. 1 JStG). Anders als in Deutsch-
land kann in der Schweiz theoretisch auch bereits gegen Kinder ab zehn
Jahren eine solche Sanktion verhdngt werden (Art. 3 Abs. 1 JStG), wih-
rend die obere Altersgrenze fiir die Anwendung des Jugendstrafgesetzes
bei 18 Jahren liegt (dazu Manzoni, Baier & Eberitzsch, S. 120). Wie in
Deutschland gilt fir die Behandlung straffillig gewordener Jugendlicher
dabei auch in der Schweiz der Vorrang des Erziehungsgedankens (ebd.
S. 121).

In Osterreich gibt es mit Leseweisungen bzw. -leistungen bislang
noch keine Erfahrungen. Dort sind im Gesetz anders als in Deutschland
und der Schweiz auch keine spezifischen jugendstrafrechtlichen Mafinah-
men aufgefithrt. Vielmehr finden die Sanktionen des allgemeinen Straf-
rechts grundsatzlich auch auf junge Straftdter zwischen 14 und 21 Jahren
Anwendung, allerdings in abgewandelter und abgemilderter Form (§$ 5,
19 O-JGG und Kerner 2021, S. 348; Gerstberger 2018, S. 27). Zudem ist
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Einfiihrung

die Anwendbarkeit des Jugendstrafrechts auf Jugendliche unter 16 Jah-
ren bei Vergehen ohne schweres Verschulden deutlich eingeschriankt (§ 4
Abs. 2 O-JGG). Fiir die verbleibenden Jugendlichen und Heranwachsen-
den wiirden die Regelungen iiber die Verfahrenseinstellung (Diversion) in
den §$ 6 - 8 JGG (insbes. § 7 Abs. 1 Ziff. 3 JGG) jedoch einen geeigneten
gesetzlichen Ankniipfungspunkt fiir eine eventuelle Einfithrung der Lese-
mafSnahme bieten.

Vor diesem Hintergrund fiel in der INUAS Fachgruppe die Entschei-
dung fiir eine Fachtagung zum Thema ,,Kriminalprévention durch Lese-
projekte. Literaturgestiitzte Kompetenzférderung und Wertebildung® Die
Tagung fand Ende Juni 2024 in Miinchen unter starker Beteiligung von
Praktiker:innen aus dem Bereich der Jugendhilfe (im/in Strafverfahren)
statt. Die Durchfithrung wurde von der Hans Dieter Beck Stiftung, dem
Verein Ethica rationalis e. V. und dem Forderverein KonTEXT Lesepro-
jekt e. V. mit Spenden unterstiitzt.

Gleich zu Beginn der zweitdgigen Tagung unterstrich die frithere
Leiterin des inzwischen aufgeldsten Instituts fiir Lese- und Medienfor-
schung der Stiftung Lesen in ihrem Vortrag unter dem bezeichnenden
Titel ,Lesekompetenz als Lebenskompetenz® den hohen Stellenwert, der
dem Lesen fiir die Bewiltigung der Herausforderungen des Lebens zu-
kommt. Sie verdeutlichte in ihrem Vortrag die zentrale Bedeutung, die
der Lesekompetenz trotz zunehmender Macht der Bilder weiterhin fiir
die gesellschaftliche Teilhabe jeder und jedes einzelnen beigemessen wird,
und prisentierte aktuelle Zahlen, die eine gegenldufige Entwicklung in
Deutschland ausdriicken. So erwihnte sie die mehr als 25% der 15-Jdhri-
gen, die nach den Ergebnissen der jiingsten PISA-Studie inzwischen tiber
keine ausreichende Lesekompetenz mehr verfiigen und dadurch stark ge-
fahrdet sind, die Schule ohne Bildungsabschluss zu verlassen. Dieser Zahl
stellte sie die iiber 52.000 Schiiler:innen an die Seite, die der Schule im Jahr
2022 ohne Schulabschluss den Riicken kehrten® und Gefahr laufen, spiter
zu den derzeit rund 1,9 Millionen Menschen zwischen 25 und 34 Jahren zu
gehoren, die keinen Ausbildungsabschluss erreichen.* Gleichzeitig fallen

3 Zum Ganzen auch Autorinnengruppe Bildungsberichterstattung, 2024, S. 163.

4 So die von ihr auf der Basis des Microzensus 2021 genannten Zahlen. Nach den neues-
ten Zahlen des Instituts fiir Arbeitsmarkt- und Berufsforschung entspricht das einem
Anteil von rund 13 % der erwerbstitigen Personen gegeniiber knapp 10% im Jahr
2013, vgl. https://www.iab-forum.de/obwohl-fachkraefte-fehlen-haben-immer-mehr-
junge-menschen-keine-ausbildung/ (zuletzt abgerufen am 30. 05. 2025).
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diese jungen Menschen in die Gruppe derer, die ein erhdhtes Delinquenz-
risiko aufweisen. Darauf wies auf der Miinchner Tagung Dirk Baier in sei-
nem grundlegenden Vortrag zu den Zusammenhéngen zwischen Bildung
und Jugenddelinquenz aus kriminologischer Sicht hin. Er untermauerte
diese Einschitzung durch Forschungsergebnisse, die Korrelationen zwi-
schen niedrigen bzw. fehlenden Schulabschliissen, Schulabsentismus und
-abbriichen sowie dem Inhaftierungsrisiko der hiervon Betroffenen her-
stellen.

Vor dem Hintergrund dieser Zusammenhénge liegt es nahe, bil-
dungsorientierten Leseprojekten, wie sie in Deutschland in den letzten
Jahren an iiber 100 Orten im gesamten Bundesgebiet entstanden, eine kri-
minalpriventive Wirkung zu attestieren. Geschehen ist das beispielsweise
schon 2013 in einem Beitrag in der Neuen Zeitschrift fiir Kriminalpolitik
(Kihne 2013). Das dort formulierte Pladoyer fiir Leseprojekte als Reso-
zialisierungsmafinahme wird explizit mit deren Beitrag zur Reduktion
von Bildungsmingeln als einem Risikofaktor fiir kriminelles Verhalten
begriindet (Kithne 2013, S. 4). Dementsprechend nehmen auch die zahl-
reichen Leseprojekte, die auf der Miinchner Tagung durch den ,,Dresdner
Biicherkanon® das KonTEXT Leseprojekt an der HM und das Leseprojekt
fiir dissoziale und delinquente Jugendliche an der ZHAW vertreten waren,
derartige Ziele und Wirkungen fiir sich in Anspruch.

Wie wert- und wirkungsvoll solche Projekte tatsichlich sein konnen,
betonte auch der Gewalt- und Extremismusforscher Andreas Zick in sei-
nem Tagungsbeitrag. Vor dem Hintergrund eigener Studienergebnisse zur
Entwicklung von rechtsextremen und demokratiegefdhrdenden Einstellun-
gen in Deutschland bescheinigte Zick Leseprojekten aus psychologischer
Sicht das Potenzial, Perspektivenwechsel anzuregen, Hoffnung und Selbst-
wirksamkeit zu vermitteln, Vertrauen in andere zu stirken und verletzte
Wiirde wiederzustellen. Daran ankniipfend hob auch die Leiterin der For-
schungsstelle ,Werteerziehung und Lehrer:innenbildung an der LMU”* Sa-
bine Anselm, den mdglichen Beitrag literarischer Texte zur Selbst- bzw.
Personlichkeitsbildung hervor. Mit ihren anschlieflenden Ausfithrungen
zum Erfordernis einer ,digitalen Literalitdt“ sprach sie allerdings zugleich
eine zentrale Herausforderung fiir Leseprojekte mit jungen Menschen an.
Herausforderungen begegnen solche Projekte aber auch auf methodischer
Ebene. Fiir einige der dafiir aus literaturdidaktischer Perspektive bedeutsa-

5 Ludwigs-Maximilians-Universitdt Miinchen.
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men Aspekte sensibilisierten auf der Miinchner Tagung Cornelia Rosebrock
und Anette Sosna in ihren jeweiligen Workshops.

Insgesamt sind die Wege, die vom Lesen zur Kriminalpriavention und
Wertebildung fiithren, also verschlungen und die Zusammenhénge zwi-
schen beidem ebenso vielschichtig wie komplex. Dennoch iiberwog am
Ende der Fachtagung die Zuversicht, dass Leseprojekte die sozialpadago-
gische Arbeit mit jungen Menschen aufgrund ihrer persénlichkeitsbilden-
den Wirkungspotenziale auch im Lichte tibergeordneter kriminalpraven-
tiver Zielsetzungen bereichern konnen. Die Teilnehmer:innen der Tagung
auflerten deshalb den Wunsch nach einer Fortsetzung des Austauschs.
Der durch die Impulse auf der Tagung angeregte interdisziplinidre Dia-
log zwischen Wissenschaft und Praxis soll daher mit dem vorliegenden
Sammelband fortgefithrt werden. Dazu konnten mit wenigen Ausnah-
men alle auf der Tagung présentierten Beitrage in teilweise erweiterter
Form aufgenommen und durch zusétzliche Praxisberichte erganzt wer-
den. Der Band enthilt zudem ein Kapitel zu Qualitdtsentwicklung und
Entwicklungsperspektiven von Leseprojekten in Zeiten gesellschaftlicher
Umbriiche, zunehmender Spaltungsprozesse und damit einhergehender
Forderungen nach mehr Hérte im Umgang mit delinquenten Kindern und
Jugendlichen.

Eingeleitet wird der Band durch den Tagungsbeitrag von Dirk Baier
zu den Zusammenhingen zwischen Bildung und Kriminalitat bzw. deren
Préavention aus kriminologischer Sicht. Inhaltlich erwartet die Leser:innen
hier zunichst ein aktueller Uberblick iiber die Entwicklung der Jugendkri-
minalitdt in Deutschland und der Schweiz. Baier prasentiert dazu Daten
aus Hell- und Dunkelfeldstudien. Trotz deutlicher Unterschiede in der
Definition und Erfassung von Straftatbestinden erkennt Baier insbeson-
dere fiir den Bereich der Gewaltdelinquenz parallele Entwicklungstenden-
zen in beiden Landern. Diese wiirden zwar keinen Alarmismus rechtfer-
tigen, jedoch einen fortbestehenden Bedarf fiir Praventionsmafinahmen
begriinden. Inwieweit Leseprojekte hier einen signifikanten Beitrag leis-
ten konnen, diskutiert Baier anschlief3end vor dem Hintergrund bishe-
riger Forschungsergebnisse zum Zusammenhang zwischen Bildung und
Kriminalitdt. Er konstatiert am Ende seines Beitrags aber auch das Fehlen
von eindeutigen wissenschaftlichen Erkenntnissen zu diesem Thema und
betont insofern den Bedarf fiir weitere Forschung.

Zuversichtlicher zu den Wirkungspotenzialen von literaturgestiitz-
ten Ansdtzen duflert sich in seinem anschlieffenden Beitrag aus psycho-
logischer und gerontologischer Sicht Stefan Pohlmann. Nach einem ein-

11
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leitenden Pliddoyer fiir eine Uberwindung der bisherigen Trennung von
Hilfesystemen fiir alte und junge Menschen zugunsten eines gezielten
Wissenstransfers zwischen beiden Bereichen prisentiert er unter dem
Stichwort ,,Literale Resilienz“ Erkenntnisse zur Erh6hung von Wider-
standsfahigkeit alter Menschen durch die Beschéftigung mit Literatur.
Diese Erkenntnisse konne man auch fiir die Arbeit mit jungen Men-
schen fruchtbar machen. Insgesamt macht der Beitrag von Pohlmann
deutlich, dass die Bedeutung von Leseprojekten weit tiber den Bereich
der sozialpddagogischen Arbeit mit jungen Menschen hinausreicht. Al-
lerdings zeigt er auch, dass der Erwerb von literaler Resilienz und damit
verkniipften Bewiltigungs- und Problemldsestrategien an eine Reihe von
Voraussetzungen gekniipft ist, die Leseprojekte zu einem anspruchsvollen
Unterfangen machen.

Diese Einschiatzung wird von Melanie Ehring aus sozialpadagogi-
scher Perspektive geteilt. Sie beschreibt die Auftrage der Beteiligten aus
professionstheoretischer Sicht und zeigt auf, welche Konzepte und Hal-
tungen in der Umsetzung von Leseprojekten fiir das professionelle Han-
deln herangezogen werden konnen. Die Herausforderungen und Mog-
lichkeiten von Leseprojekten werden in ihrem Beitrag herausgearbeitet,
der Fokus liegt dabei auf den Perspektiven und Bediirfnissen von Jugend-
lichen.

Ob und inwieweit die real existierenden Leseprojekte diesen Anfor-
derungen gerecht werden, wird aus den nachfolgenden Berichten iiber
ausgewdhlte Projekte ersichtlich. Den Auftakt bildet der Beitrag von Ca-
rola Hantzsch iiber das von ihr unter der Bezeichnung ,,Dresdner Bii-
cherkanon® mit initiierte erste, deutschlandweit bekannt gewordene Le-
seprojekt eines Jugendamts fiir die Zielgruppe der straffillig gewordenen
Jugendlichen. Sie beschreibt dabei nicht nur die Anfiange des Projekts,
sondern begriindet dessen Ansatz auch mit dem gesetzlichen Auftrag der
Jugendhilfe im Strafverfahren. Anschlielend verdeutlicht sie die konkre-
ten paddagogischen Ziele des Projekts sowie deren Umsetzung. Der Bei-
trag vermittelt damit einen Einblick in den Anwendungsbereich und die
praktische Durchfithrung des Projekts und zeichnet ein beeindruckendes
Bild von der nach bald 20 Jahren erreichten Vielfalt und Einbettung der
Projektangebote in die Dresdner Kulturszene. Gleichzeitig verschweigt
Hantzsch die Herausforderungen nicht, denen sich der Dresdner Biicher-
kanon in den aktuellen Krisenzeiten stellen muss. Insbesondere spricht
sie die Ressourcenfrage an, die sich wie ein roter Faden durch die nach-
folgenden Beitrége zieht.

12
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Nur auf den ersten Blick zeigt das vom Dresdner Biicherkanon inspi-
rierte und in diesem Band von Caroline Steindorff-Classen vorgestellte
Miinchner Leseprojekt KonTEXT einen Ausweg aus der Ressourcenpro-
blematik auf. Zwar ermdglichte seine Ausgestaltung als studentisches En-
gagement- und Lehrprojekt eine fiir Justiz und Jugendhilfe seit iiber 14
Jahren unentgeltliche Durchfithrung von Tausenden von Lesegruppen
und einzelbetreuten Lesemafinahmen. Jedoch war das aufgrund des Feh-
lens von festen Planstellen nicht nur mit einem hohen Organisations- und
Betreuungsaufwand fiir die Projektleitung, sondern auch einer hohen Pla-
nungsunsicherheit und Ungewissheit hinsichtlich des Fortbestehens des
Projekts verkniipft. Steindorff-Classen geht deshalb nach ihrer Darstel-
lung von Ablaufen, Zielen und methodischen Ansétzen des Projekts auch
der Frage nach dem Verhiltnis von Aufwand und Ertrag des Einsatzes
von Literatur als Medium sozialpddagogischer Arbeit im Zwangskontext
nach.

Anders als Steindorff-Classen kénnen Maria Kamenowski und Mi-
ryam Eser Davolio diese Frage nicht nur auf der Grundlage von pro-
jektinternen Erfahrungen und Evaluationsergebnissen beantworten. Mit
dem von ihnen anschliefiend prisentierten ,,Leseprojekt mit dissozialen
und delinquenten Jugendlichen sowie Studierenden der Sozialen Arbeit®
an der ZHAW wurde im Jahr 2022 nidmlich erstmals ein Leseprojekt
ins Leben gerufen, das aufgrund seiner von Anfang an implementierten
wissenschaftlichen Begleitforschung die Perspektive auf evidenzbasierte
Erkenntnisse zu Leseprojekten im sozialpddagogischen Kontext erdffnet.
Dementsprechend schildern Kamenowski und Eser Davolio in ihrem Bei-
trag nicht nur die Konzeption und Durchfithrung des Projekts, sondern
prasentieren auch erste Forschungsergebnisse aus diesem.

Letztlich besteht das gemeinsame Ziel beider Hochschulinitiativen in
der nachhaltigen Verankerung bewahrter Formen literaturgestiitzter Pro-
jektansitze in der Praxis. Deshalb wurden mit den Beitridgen von Ariane
Suermann und Mirjam Mosbach zwei weitere Beispiele fiir derzeit prak-
tizierte Leseprojekte in den Band aufgenommen, die den Blick fiir das
in der Praxis Mogliche und Machbare weiten. Wahrend Suermann eine
Variante beschreibt, bei der die Jugendhilfe im Strafverfahren (JuHiS) die
Durchfithrung der Leseweisung an eine externe Fachkraft delegiert, die
den betroffenen Jugendlichen anschlieflend einen Lese- und Schreibauf-
trag zu einem von ihr ausgewdhlten Buch erteilt, schildert Mosbach eine
Spielart der Mafinahme, bei der die fallzustdndige Fachkraft der JuHiS die
Leseweisung selbst durchfiihrt.
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Unabhingig von den genauen Durchfithrungsmodalititen der jewei-
ligen Lesemafinahme kann ein literarischer Text die von ihm erhoffte
padagogische bzw. persdnlichkeitsbildende Wirkung jedoch nur unter be-
stimmten Voraussetzungen erfiillen, zu denen eine spezifische Form des
Austauschs iiber Literatur gehort. Fiir diesen Dialog gibt die Literatur-
didaktikerin Cornelia Rosebrock in ihrem Beitrag auf der Basis von wis-
senschaftlichen Erkenntnissen und langjéhrigen Erfahrungen mit litera-
rischen Gesprachen grundlegende Empfehlungen. Diese beriicksichtigen
die besonderen Schwierigkeiten mit dem Lesen, denen man gerade bei der
Zielgruppe von Leseprojekten im jugendstrafrechtlichen Kontext gehauft
begegnet.

Daran anschlieffend betont Anette Sosna in ihrem Beitrag nach ei-
nem Uberblick iiber zentrale Begriffe und Erkenntnisse aus der Lesekom-
petenz- und Textwirkungsforschung die Notwendigkeit einer gezielten
Textauswahl und zugleich spezifischen Methodik, um den Einsatz von
Literatur im sozialpddagogischen Kontext gewinnbringend zu gestalten.
Gleichzeitig weist sie auf die Notwendigkeit weiterer Forschung zum Wir-
kungspotenzial von Literatur bezogen auf die Férderung von sozialen
Kompetenzen im jugendstrafrechtlichen Kontext hin. Sie berichtet aber
auch tiber Studien, die positive Auswirkungen des literarischen Lesens auf
Einstellungen sowie die kognitive Dimension von Empathie belegen. In
dieselbe Richtung weisen die anschlieflenden Beitrige von Sabine Anselm
und Eva Hammer-Bernhard, die das Potenzial von literarischen Texten fiir
die ethische und ésthetische Bildung sowie die Entwicklung von Werte-
reflexionskompetenz ausleuchten und am Beispiel von Kriminalliteratur
verdeutlichen.

All diese positiven Effekte sind aber nicht zum Nulltarif zu haben
und setzen Kompetenzen bzw. Professionalitidt im Umgang mit Literatur
voraus, die in der grundstandigen Ausbildung von Sozialpddagog:innen
nicht vermittelt werden. Die sich daraus ergebenden Konsequenzen wer-
den im Schlusskapitel dieses Bandes gezogen. Das geschieht jedoch ohne
Anspruch auf eine abschlieBende Antwort auf die Fiille der noch offenen
Fragen im Zusammenhang mit literaturgestiitzten Ansétzen in der sozial-
padagogischen Arbeit mit jungen Menschen im Zwangskontext.

Allen Autoren und Autorinnen, die mit ihren Beitragen zu diesem
Band einen Fortgang der Diskussion tiber Leseprojekte als praventivem
Ansatz im Umgang mit Jugenddelinquenz erméglicht haben, danken wir
sehr herzlich. Unser besonderer Dank gilt ferner Dr. Sabrina Keim fiir
ihr duflerst sorgfiltiges Lektorat der Texte. Weiterhin danken wir den
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Einfiihrung

Hochschulleitungen der Hochschule Campus Wien, der ZHAW und der
HM fiir ihre Unterstiitzung der Arbeit der INUAS-Fachgruppe Jugendde-
linquenz einschlief3lich dieses Sammelbandes. Diskussionsbeitriage zum
Thema sind sehr willkommen und kénnen an die Herausgeber:innen
(Mailadressen im Autor:innenverzeichnis) gerichtet werden.
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Bildung und Kriminalitit. Zusammenhénge aus
kriminologischer Perspektive

Dirk Baier

Abstract

Der Beitrag berichtet die Theorie- und Befundlage zum Zusammenhang von Bildung
und Kriminalitdt. Wahrend es zum Merkmal der Bildung bereits vielfaltige krimi-
nologische Literatur zu deren Schutzwirkung auf kriminelles Verhalten gibt, findet
sich zum Lesen bislang nur wenig Forschung. Der Beitrag beginnt mit einer Analyse
der Entwicklung der Jugendkriminalitit in Deutschland und der Schweiz und gibt im
Anschluss einen Uberblick iiber die vorhandene nationale und internationale Lite-
ratur. Zudem werden Ergebnisse einer schweizweiten Jugendbefragung zum Einfluss
der Bildung und des Lesens auf aggressives Verhalten vorgestellt. In dieser ergibt sich
fiir ein hohes Bildungsniveau wiederum eine das aggressive Verhalten reduzierende
Wirkung, wihrend sich fiir das Lesen keine entsprechenden Zusammenhinge zeigen.
Die praventive Rolle des Lesens sollte in weiteren Studien und idealerweise langs-
schnittlich weiter gepriift werden.

1. Einleitung

Carl Hilty, ein Schweizer Staatsrechter, hat einmal formuliert ,,Die Bil-
dung kommt nicht vom Lesen, sondern vom Nachdenken iiber das Ge-
lesene®. Bildung ist demnach mehr als Lesen; das Lesen steht aber zu-
gleich am Anfang des Bildungsprozesses. Lesen ist die Grundlage, um sich
Wissen, Informationen, Weltbilder anzueignen. Das Lesen allein reicht
hierfiir noch nicht aus, insofern es die Verarbeitung, Reflexion und Aus-
einandersetzung mit dem Gelesenen braucht. ,Ohne Lesen ist aber alles
nichts® — wie ein anderes Sprichwort passend besagt. Lesen und Bildung
stehen damit in einem Wechselverhiltnis. Leseprojekte, die in diesem
Sammelband von verschiedener Seite betrachtet und vorgestellt werden,
sind damit immer auch Bildungsprojekte. Leseprojekte werden u. a. in der
Absicht durchgefiihrt, kriminelles Verhalten bzw. dessen Wiederholung
(Riickfall) zu verhindern. Zu der Frage, inwieweit die konkrete Aktivitat
des Lesens dies vermag, gibt es bislang in der Kriminologie noch wenig
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Forschung. Eine kiirzlich veréffentliche Meta-Studie, die Problemverhal-
ten allgemein untersuchte und in der 33 Einzelstudien beriicksichtigt wur-
den, konnte einen signifikanten, wenngleich eher schwachen priventiven
Effekt des Lesens bei fiinf- bis zwo6lfjahrigen Kindern feststellen (Pickren
et al., 2024). Deutlich intensiver kriminologisch untersucht ist der Ein-
fluss der Bildung auf kriminelles Verhalten (u. a. Hjalmarsson et al., 2024).
Dass die Bildung so fokussiert wird, ist damit zu erklaren, dass moderne
Gesellschaften meritokratische Gesellschaften sind, d. h. sie machen den
Zugang zu wichtigen gesellschaftlichen Positionen insbesondere von der
Verfiigung iiber Bildungsabschliisse abhangig. Bildung ist in meritokra-
tischen Gesellschaften eine entscheidende Ressource, ein Kapital (Bour-
dieu, 1983). Kapitalien sind knappe, ungleich verteilte und deshalb auch
wertvolle Giiter. Der Besitz insbesondere hoherer Bildungsabschliisse er-
offnet Zugang zu weiteren Giitern wie Einkommen, Prestige usw. Der
Nicht-Besitz hoherer Bildung schrinkt hingegen die Moglichkeiten und
Freiheitsgrade des Einzelnen ein. Personen mit niedriger Bildung sind
in modernen Gesellschaften daher depriviert, Personen mit hoherer Bil-
dung privilegiert. Dass aus dieser Situation heraus gerade fiir Personen
niedriger Bildung ein Druck resultieren kann, die gesellschaftlich bedeut-
samen Giiter Einkommen, Prestige usw. auf anderen kriminellen Wegen
zu erreichen, vermutete schon Robert K. Merton in seiner in den 1930er-
Jahren entwickelten Anomietheorie. Auch mit weiteren kriminologischen
Ansitzen kann vermutet werden, dass Bildung bzw. das Fehlen von Bil-
dung einen Zusammenhang mit der Bereitschaft aufweist, sich kriminell
zu verhalten. In diesem Beitrag sollen diese theoretischen Mechanismen
ebenso vorgestellt werden wie die derzeit vorhandenen empirischen Be-
funde zum Zusammenhang von Bildung und Kriminalitdt. Zunéchst soll
aber die Entwicklung der Jugendkriminalitdt in Deutschland und der
Schweiz aufgezeigt werden, insofern sich Leseprojekte auf diese Alters-
gruppe fokussieren und anhand der Entwicklung der Jugendkriminalitdt
etwas dariiber ausgesagt werden kann, inwieweit (weitere) Leseprojekte
als eine mogliche Mafinahme der Intervention bei jugendlichen Strafti-
terinnen und Straftitern notwendig sind. Der Beitrag endet damit, dass
neue empirische Analysen zur Bildung und zum Lesen anhand einer ak-
tuellen Schweizer Jugendstichprobe vorgestellt werden.
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2. Entwicklung der Jugendkriminalitdt

Die Entwicklung der Jugendkriminalitidt kann prinzipiell iber zwei
Datenquellen beschrieben werden: einerseits Hellfelddaten, anderer-
seits Dunkelfelddaten. Die Hellfelddaten umfassen im Wesentlichen die
Polizeilichen Kriminalstatistiken, Dunkelfelddaten werden meist tiber
Befragungen erhoben. Beide Datenquellen haben ihre eigenen Vor- und
Nachteile (vgl. u. a. Pritor, 2015; Singelnstein & Kunz, 2021, S. 236 ff);
zu beiden Datenquellen sollen im Folgenden einige Befunde vorgestellt
werden, wobei sich auf die beiden Lander Deutschland und die Schweiz
konzentriert wird.

Polizeiliche Kriminalstatistiken weisen verschiedene Konstruktions-
bedingungen auf, die zur Folge haben, dass die Zahlen jeweils mit Zuriick-
haltung interpretiert werden sollten — gerade auch mit Blick auf Jugend-
liche. Erstens handelt es sich um eine Anzeigestatistik, d. h. der grofite
Teil der registrierten Kriminalitdt kommt durch Anzeige (meist der Be-
troffenen) zustande. Eigentumsdelikte wie Diebstdhle weisen i. d. R. eine
hohere Anzeigerate auf, weil es auch darum geht, den Schaden ersetzt zu
bekommen. Bei Gewaltdelikten liegen die Anzeigeraten meist niedriger,
insbesondere auch im Bereich sexueller Gewalt. Steigt oder sinkt die An-
zeigebereitschaft, steigen oder sinken die Zahlen der Kriminalstatistik —
auch wenn sich ansonsten nichts verandert hat. Trends in der Krimi-
nalstatistik miissen daher keineswegs Trends der Kriminalitat darstellen,
sondern konnen auch auf Trends in der Anzeigebereitschaft beruhen.
Zweitens spielt insbesondere fiir die Betrachtung der Kriminalitét spe-
zifischer Personengruppen die Aufklarungsquote eine Rolle. Erst dann,
wenn eine Straftat aufgeklart ist, liegen namlich Angaben zu den Tatper-
sonen (in Deutschland als ,,Tatverdichtige® bezeichnet, in der Schweiz
als ,Beschuldigte®) vor, also bspw. das Alter, sodass etwas iiber Ausmaf3
und Entwicklung der Jugendkriminalitit ausgesagt werden kann. Die Auf-
klarungsquote lag in Deutschland in den letzten 15 Jahren recht stabil
bei etwas liber 55 %; in der Schweiz ist die Aufklarungsquote in diesem
Zeitraum zunéchst von 28 (2009) auf 42 % (2021) gestiegen, um danach
bis 2024 auf 38 % leicht zuriickzugehen. Bedeutsam ist, dass sich diese
hinsichtlich der verschiedenen Delikte deutlich unterscheidet: Bei den
hdufiger angezeigten Diebstahlsdelikten liegt sie bspw. deutlich niedri-
ger als bei Gewaltdelikten. Bei Gewaltdelikten wird haufig bereits bei der
Anzeige eine tatverdichtige Person benannt; Diebstahlsdelikte werden
dagegen meist erst einige Zeit nach der Tat bemerkt, sodass keine mog-
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liche Tatperson benannt werden kann. Drittens schliefllich bedeutet ein
Tatverdacht nicht, dass eine Person die Tat tatsdchlich ausgefiihrt hat. Im
weiteren Strafverfahren kann sich herausstellen, dass sich ein Verdacht
nicht erhirtet. Wichtig wire daher auch, Verurteiltenzahlen auszuwerten,
die aber spéter im Jahr veré6ffentlicht werden und auch weniger differen-
ziert aufbereitet sind als die Zahlen zu Tatverdédchtigen bzw. Beschuldig-
ten.

In Deutschland wurden im Jahr 2024 192.863 Jugendliche als Tatver-
déchtige einer Straftat registriert, in der Schweiz waren dies 6.546 Jugend-
liche. Die deutlich niedrigere Anzahl in der Schweiz ist einerseits mit der
mehr als 9-mal grofleren Einwohnerzahl Deutschlands zu begriinden. An-
dererseits sind Spezifika der Polizeilichen Kriminalstatistiken zu bertick-
sichtigen: So werden in Deutschland 14- bis 17-jéhrige als Kerngruppe
der Jugendlichen in der Kriminalstatistik ausgewiesen, in der Schweiz
hingegen 15- bis 17-jahrigen; zudem werden in Deutschland Straftaten
gegen das Strafgesetzbuch, aber ebenso gegen das Betdubungsmittelgesetz
und die Asyl-/Aufenthaltsgesetzgebung in der Kriminalstatistik mitbe-
riicksichtigt, in der Schweiz hingegen nur Straftaten gegen das Strafge-
setzbuch. Die Niveaus der Jugendkriminalitit sind damit nur begrenzt
zwischen beiden Landern vergleichbar, weshalb sich an dieser Stelle auf
die Entwicklung fokussiert werden soll.

Um Entwicklungen im Zeitverlauf zu betrachten, sollten die ab-
soluten Zahlen zu Tatverdidchtigen (Deutschland) bzw. Beschuldigten
(Schweiz) dabei immer ins Verhiltnis zur Bevolkerung gesetzt werden, so-
dass Entwicklungen unabhéngig von der Bevélkerungsentwicklung sicht-
bar gemacht werden kdnnen. Durch diese Relativierung anhand der Be-
volkerungszahl (wobei jeweils die Zahlen zum 31.12. des Vorjahrs heran-
gezogen werden) entstehen sog. Tatverdachtigen- bzw. Beschuldigtenbe-
lastungszahlen; diese sind in Abbildung 1 dargestellt. Werden zunéchst
die Straftaten insgesamt betrachtet, so ist in beiden Landern im Zeitraum
2009 bis 2014 (Deutschland) bzw. 2016 (Schweiz) ein deutlicher Riick-
gang der Zahlen feststellbar. In Deutschland gibt es danach kurzzeitig
einen Anstieg (insbesondere aufgrund der hohen Zuwanderungszahlen
2015/2016), in der Schweiz steigt die Belastungszahl bis 2020; seitdem ist
sie mehr oder weniger stabil. In Deutschland ist insbesondere in den Jah-
ren der Covid 19-Pandemie ein Riickgang der Belastungszahlen feststell-
bar, was damit in Zusammenhang steht, dass in Deutschland strengere
Mafinahmen mit lingeren Lockdowns und SchulschlieSungen bestanden.
Mit der Riicknahme oder Lockerung dieser Regularien nahmen die Ge-
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legenheiten fiir Jugendkriminalitat wieder zu, was zu einem deutlichen
Anstieg der Belastungszahlen 2022 und 2023 gefiihrt hat; allerdings zeigt
sich fiir das Jahr 2024 bereits ein Riickgang der Belastungszahl fiir die
Straftaten insgesamt.

Zusitzlich dargestellt in Abbildung 1 sind drei haufig im Jugendalter
vorkommende Straftaten. Fiir die Sachbeschddigungen ergibt sich dabei
im Vergleich beider Linder tiber die Jahre hinweg ein mehr oder weniger
kontinuierlicher Riickgang der Belastungszahlen: In beiden Landern liegt
die Belastungszahl fiir Sachbeschiddigung 2024 halb so hoch wie 2009.
Bei Ladendiebstédhlen ist ebenfalls eine recht vergleichbare Entwicklung
zu konstatieren: Auf einen Riickgang der Belastungszahlen, der in beiden
Landern bis 2015/2016 dauerte, steigen die Zahlen in den kommenden
Jahren, wenngleich aktuell in beiden Landern bereits wieder ein Riickgang
des Ladendiebstahls zu beobachten ist. Bei Betrachtung des Gewaltverhal-
tens ist zunédchst zu beachten, dass in beiden Landern unterschiedliche
Delikte hierunter gefasst werden; bedeutsam ist dabei primér, dass in
Deutschland eine engere Definition von Gewalt zur Anwendung kommt
als in der Schweiz, wo bspw. auch einfache Kérperverletzungen, Tétlich-
keiten oder Drohungen zu den Gewaltstraftaten zéhlen. Die Entwicklung
ist in beiden Landern aber erneut sehr dhnlich: Zwischen 2009 und 2015
reduzierte sich die Jugendgewalt um nahezu 50 Prozent; danach stieg sie
in beiden Landern bis zum Jahr 2019. Der Anstieg wurde in Deutsch-
land durch die Covid 19-Pandemie unterbrochen, in der Schweiz setzte
er sich auch 2020 fort. Danach bleiben die Zahlen in der Schweiz mehr
oder weniger stabil, wiahrend es nach 2021 in Deutschland starke Anstiege
der Zahlen auch iiber das Niveau des Jahres 2019 hinaus gibt. Allerdings
deutet sich auch hier im Vergleich der Jahre 2023 und 2024 eine allmah-
liche Stabilisierung an. Mit Ausnahme der Sachbeschddigungen belegen
die Auswertungen, dass in beiden Landern zwar derzeit keine drastischen
Anstiege der Jugendkriminalitdt zu verzeichnen sind, das aktuelle Niveau
aber hoher liegt als noch vor ca. 10 Jahren.

In Abbildung 2 sind die Entwicklungen der Belastungszahlen noch
einmal fiir die jiingeren Altersgruppen der 10- bis 13- bzw. 10- bis 14-Jéh-
rigen dargestellt. Auch bei diesen jiingeren Jugendlichen sind vergleich-
bare Entwicklungen zu erkennen: Zwischen 2009 und ca. 2015 gab es
einen Riickgang der Straftaten insgesamt wie der Gewaltkriminalitdt. Im
Anschluss stiegen die Zahlen, in Deutschland unterbrochen durch die
Covid 19-Pandemie. Aktuell ist dann aber von eher stabilen Zahlen aus-
zugehen. Im Vergleich zu 2015 liegen die Belastungszahlen jiingerer Ju-
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verschiedene Deliktsbereiche fiir Jugendliche (Polizeiliche Kriminalstatistik; eigene
Berechnungen)
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Abbildung 2: Entwicklung der Tatverddchtigen-/Beschuldigtenbelastungszahl fiir
verschiedene Deliktsbereiche fiir jiingere Jugendliche (Polizeiliche Kriminalstatistik;
eigene Berechnungen)

gendlicher durchweg hoher; im Vergleich mit 2009 sind etwa dhnlich hohe
Niveaus auszumachen.

In beiden Landern existiert daneben eine mehr oder weniger aus-
geprégte Tradition von Dunkelfeldbefragungen. Seit 2013 wird in Nie-
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dersachsen im Durchschnitt alle zwei Jahre eine reprisentative Auswahl
von Jugendlichen der neunten Jahrgangsstufe zum delinquenten Verhal-
ten, zu Opferschaften und Einflussfaktoren durchgefiihrt (Dreifigacker
et al., 2023). In der Schweiz gibt es einerseits fiir den Kanton Ziirich
eine wiederholt durchgefiihrte Reprisentativbefragung (Ribeaud & Loher,
2022), andererseits eine schweizweit reprasentative Befragung im Rah-
men der International Self-Report Delinquency Study (Manzoni et al.
2022) - beide Male fiir durchschnittlich 15-jahrige Jugendliche. Sowohl
die Dunkelfeldstudie aus Deutschland als auch die beiden Dunkelfeldstu-
dien aus der Schweiz bestétigen dabei einen Anstieg des Ladendiebstahls
(Abbildung 3). Fiir die Sachbeschddigung ergibt sich im Gegensatz zum
Polizeilichen Hellfeld eher eine Stabilitdt, kein Riickgang der Raten; mog-
licherweise werden Sachbeschddigungen mittlerweile weniger angezeigt,
weshalb im Hellfeld die Zahlen sinken. Zum Gewaltverhalten ergeben
sich ebenfalls in allen drei Befragungen eher konstante Zahlen; da die
Studie von Manzoni et al. (2022) keinen Gewaltindex berichtet, wurde
hier nur das Begehen von Kérperverletzungen dargestellt; in den anderen
Studien werden verschiedene Korperverletzungen, aber ebenso Raubta-
ten und Erpressungen zum Index Gewalt zusammengefasst. Zwar steigen
in der Schweiz die Raten etwas, aber deutlich weniger als im Hellfeld; in
Deutschland gab es zwischen 2015 und 2019 steigende Zahlen, die danach
aber bereits wieder gefallen sind. Letztlich konnen die Dunkelfelddaten
damit kein signifikant steigendes Gewaltproblem aufzeigen; sie belegen
aber, dass Gewaltverhalten verbreitet ist (und deutlich verbreiteter als im
Hellfeld) und das weitere Praventionsanstrengungen notwendig sind.

Als Zwischenfazit der Betrachtung der Entwicklung der Jugendkri-
minalitéit lasst sich festhalten, dass im Hellfeld fiir jiingere Jugendliche
ebenso wie fiir die Kerngruppe der Jugendlichen im Vergleich zu vor
zehn Jahren erhohte Kriminalititsniveaus bestehen; im Dunkelfeld ist
dies vor allem fiir das Delikt des Ladendiebstahls zu konstatieren. Zum
Alarmismus geben die Entwicklungen freilich keinen Anlass, insofern vor
15 Jahren bereits dhnliche Niveaus der Jugendkriminalitét existierten. Die
Trends machen deutlich, dass weiterhin ein Bedarf fiir Praventionsmai3-
nahmen besteht. Zudem gibt es mit steigenden Zahlen der Jugendkri-
minalitdt auch einen Bedarf an Interventionsmafinahmen: Wenn mehr
Jugendliche polizeilich registriert und strafverfolgt werden, sind mehr
Sanktionen auszusprechen. Dabei ist zu beachten, dass Jugendliche in
der Mehrheit mit Bagatellkriminalitét in Erscheinung treten, die nicht
mit strafharteren Sanktionen bestraft werden sollten; zu diesen strafthar-
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2013 2015 | 2017 [ 2019 | 2022 | 2024 2014 2021 2013 | 2021
Niedersachsen (Dreiligacker et al. 2023) Kanton Zirich (Ribeaud/ Schweiz insgesamt
r (Manzoni et al. 2022
Deutschland Schweiz
Ladendiebstahl 5,2 4,0 4.2 55 7.7 8,2 14,1 17.3 11,6 15,0
Sachbeschadigung 6,3 48 53 6.1 6.2 51 8,5 8,6 8,0 94
Gewalt 76 59 7.4 7.1 6,0 6,3 9,6 10,5 23 2,6

------- Ladendiebstahl — & - Sachbeschadigung —— Gewalt

Abbildung 3: 12-Monats-Prévalenzraten delinquenten Verhaltens (in %)

teren Sanktionen zahlen u.a. der Arrest oder die Haft, die meist mit
hohen Riickfallwahrscheinlichkeiten einhergehen. Stattdessen bedarf es
fiir den Umgang mit Jugendkriminalitat weiterhin und entsprechend der
ansteigenden Kriminalitdtszahlen zunehmend Mafinahmen, die das Ent-
wicklungsdefizit jugendlicher Straftiter adressieren und auf Bildung bzw.
Vermittlung zentraler Kompetenzen setzen. Projekte wie das KonTEXT-
Leseprojekt sind insofern notwendiger denn je.

3. Ubersicht iiber vorhandene Forschungsperspektiven

Der Zusammenhang zwischen Bildung und Kriminalitat ist bereits wie-
derholt untersucht worden (vgl. u.a. Baier, 2019; Hjalmarsson et al,,
2024). Sowohl die Variable Bildung als auch die Variable Kriminalitat
wurden dabei in verschiedener Weise operationalisiert (Abbildung 4). So
kann Bildung klassisch als Schul- oder Ausbildungsabschluss verstanden
werden. Hiermit verbunden ist dann insbesondere die Anzahl an Jah-
ren, die mit der Schul- oder Berufs-Ausbildung verbracht werden. Ver-
schiedene Studien untersuchten in dieser Perspektive den Effekt einer
Verldngerung der obligatorischen Schulzeit (s. u.). Dartiber hinaus gibt
es Arbeiten, die sich dem Zusammenhang von Intelligenz und Krimi-
nalitdt widmeten; hohere Intelligenz als Korrelat hoherer Bildung geht
demnach mit einem kriminalititssenkenden Effekt einher, wenngleich der
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Zusammenhang eher schwach bzw. indirekt (d. h. vermittelt iber Merk-
male wie Schulleistungen) ist (McGloin et al., 2004; Ozer & Akbas, 2020).
Bildung wurde zudem in Form von ausbleibender Bildung und deren
Folgen fiir das kriminelle Verhalten untersucht. Indikatoren hierfiir sind
der vorzeitige Schulabbruch, die Suspendierung vom Unterricht oder das
unerlaubte Fernbleiben vom Unterricht, das mit Schulabsentismus oder
Schulschwinzen bezeichnet wird.

Nicht nur die Variable Bildung, auch die Variable Kriminalitit wurde
in der bisherigen Forschung unterschiedlich operationalisiert. Bereits im
vorangegangenen Kapitel wurde auf den Unterschied von Hellfeld und
Dunkelfeld hingewiesen. Viele Studien haben sich in der Vergangenheit
dem Hellfeld des kriminellen Verhaltens gewidmet. Insofern Kriminalsta-
tistiken i. d. R. in Form aggregierter Daten vorliegen, wurden Zusammen-
hinge mit der Bildung auf Ebene von Aggregaten (Regionen wie bspw.
Bundesstaaten, Lander) analysiert. Aggregatdatenanalysen weisen aller-
dings immer ein gewisses Risiko eines 6kologischen Fehlschlusses auf:
Wenn ein Anstieg des durchschnittlichen Bildungsniveaus in einer Be-
volkerung mit sinkenden Kriminalitdtsraten einhergeht, muss dies nicht
bedeuten, dass die hoher gebildeten Personen tatsichlich weniger krimi-
nelles Verhalten zeigen. Dies ldsst sich nur mit Individualdaten in Form
von Dunkelfeldbefragungen priifen; in diesen wird dann meist nicht vom
kriminellen, sondern vom delinquenten Verhalten gesprochen, um deut-
lich zu machen, dass auch Verhaltensweisen erfasst werden, die nicht
zur Anzeige und damit nicht in die Kriminalstatistiken kommen. Jenseits
von Hellfeld- und Dunkelfeldanalysen zum Effekt der Bildung wurde sich
zudem spezifisch dem Bildungsniveau inhaftierter Personen gewidmet.
Hierbei handelt es sich gleichwohl um einen hochselektiven Ausschnitt
der kriminellen Bevolkerung; der Schluss vom Bildungsniveau dieser Po-
pulation auf die Bedeutung des Faktors Bildung fiir Kriminalitdt ist inso-
fern begrenzt (s. u.).

Bislang nur selten dezidiert gepriift wurde, welche Mechanismen
konkret fiir einen kriminalitdtsreduzierenden Effekt hoherer Bildung ver-
antwortlich sind. Die Kriminologie bietet eine Vielzahl an theoretischen
Ansitzen zur Erklarung delinquenten Verhaltens (vgl. u. a. Baier, 2022,
S. 906 ff); diese wurden aber kaum im Themenbereich Bildung und Kri-
minalitdt zur Anwendung gebracht, was sicher auch dem Mangel an
Dunkelfeldforschung geschuldet ist. Zwar gibt es vor allem mit Blick auf
Jugendliche vielzahlige Dunkelfeldbefragungen; da diese aber ihre Bil-
dung noch nicht abgeschlossen haben, kann der Zusammenhang zum
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kriminellen Verhalten noch nicht abschlieflend untersucht werden. Fiir
Erwachsene hingegen gibt es nur sehr wenige Dunkelfeldbefragungen, in
denen auch Taterschaften erfragt worden sind. Dunkelfeldbefragungen
sind hier deshalb entscheidend, weil verschiedene mogliche theoretische
Mechanismen die Person und dessen Umfeld betreffen und daher nur
iiber Befragungen erhoben werden kénnen.

In Abbildung 4 sind einige mogliche Mechanismen aufgefiihrt. Mit
der Theorie der differenziellen Assoziation (Sutherland, 1924) wiirde man
davon ausgehen, dass der lingere Aufenthalt in Bildungsinstitutionen
und der Besuch hoherer Schulformen die personlichen Freundschafts-
netzwerke positiv strukturiert. In niedrigeren Schulformen ist hingegen
die Wahrscheinlichkeit hoher, dass Kontakte zu kriminellen Verhaltens-
vorbildern aufgebaut werden. Diese Kontakte helfen, Wissen und Kom-
petenzen aufzubauen bzw. Hemmschwellen abzubauen, um kriminelles
Verhalten auszufiihren.

Die Theorie der externen Kontrolle bzw. kurz Kontrolltheorie
(Hirschi, 1969) wiirde davon ausgehen, dass Personen, die héhere Bil-
dungsabschliisse erzielen und entsprechend linger die Schule besuchen,
auch langer der Fremdkontrolle und den in Schulen gelten normen-
konformen Verhaltensrichtlinien ausgesetzt sind. Entdeckte Abweichung
wird hier in der Regel unmittelbar sanktioniert. Die Fremdkontrolle hat
zur Folge, dass die Bindung an die gesellschaftlich pravalenten, kon-
formen Normen und Werte steigen sollte. Aufbauend auf die externe
Kontrolle kann sich dann die Selbstkontrolle stirker entwickeln. Ent-
sprechend der Selbstkontrolltheorie von Gottfredson und Hirschi (1990)
ist eine hohe Selbstkontrolle ein wichtiger Schutzfaktor fiir kriminelles
Verhalten (vgl. u.a. Gibbs et al., 2003; Pratt & Cullen, 2000). Perso-
nen mit hoher Selbstkontrolle fithlen sich u. a. weniger zu risikoaffinen
Verhaltensweisen hingezogen, sind weniger impulsiv und damit starker
langfristig planend; zudem weisen sie eine geringere Selbstbezogenheit
auf. Langere Bildung sollte aber gerade diese Eigenschaften beeinflussen.
Wer weiterfithrende Bildungseinrichtungen besucht, wird ,,encouraged
[...] to have aspirations, to create goals [...] they will be able to achieve
[...and] to develop a stake in their own future and in society” (Hansen,
2003).

Mit der Theorie der Routineaktivititen (Cohen & Felson, 1979) kann
zusitzlich angenommen werden, dass die Freizeitverhaltensweisen durch
einen (lingeren) Schulbesuch geformt werden. Ein erfolgreicher Besuch
einer hoheren Schulform hat zur Voraussetzung, dass Zeit zum Lernen,
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fiir das Erledigen der Hausaufgaben usw. aufgewendet werden muss. Dies
beschrankt die Moglichkeiten, Freizeit im 6ffentlichen Raum an von Er-
wachsenen unkontrollierten Orten zu verbringen. Diese Perspektive wird
auch als ,,incapacitation effect” (Hjalmarsson et al., 2024, S. 707) bezeich-
net: In der Schule zu sein bedeutet, dass Jugendliche sich in einer be-
aufsichtigten Umgebung aufthalten und hier beschiftigt sind und somit
weniger Gelegenheiten haben, Straftaten zu begehen.

Auch mit der Theorie der Rationalen Wahl kann ein kriminalitats-
reduzierender Einfluss héherer Bildung vermutet werden. Anzunehmen
ist, dass Bildung den Nutzen konformen und die Kosten kriminellen
Verhaltens beeinflusst. Am Beispiel des Einkommens bedeutet das: Ho-
here Bildung hat einerseits zur Folge, dass das zukiinftig zu erwartende
Einkommen steigt und somit die Opportunititskosten kriminellen Ver-
haltens zunehmen; dies wird auch als ,,income effect” bezeichnet (Hjal-
marsson et al., 2024, S. 707). Andererseits hat eine mogliche Haftstrafe
zur Folge, dass sich die Zeit, in der reguldres Einkommen erwirtschaftet
werden kann, verkiirzt. Hoher Gebildete konnten in dieser Zeit mehr Ein-
kommen erzielen als niedrig Gebildete.

Auch der Zustand der Deprivation, der in der bereits angesproche-
nen Anomietheorie von Merton (1995) beschrieben wird, diirfte fiir das
Verstdndnis des Zusammenhangs von Bildung und Kriminalitét niitzlich
sein. Merton (1995) geht davon aus, dass es in einer Gesellschaft kul-
turell als wertvoll erachtete Ziele gibt, die mit der Ausnahme weniger
subkultureller Milieus von allen Gesellschaftsmitgliedern als erstrebens-
wert eingestuft werden. Zugleich richtet die Gesellschaft legitime Wege
ein, die die Erreichung der Ziele ermdglichen, die sog. institutionalisier-
ten Mittel; hierzu gehort in meritokratischen Gesellschaften insbesondere
die Bildung. Personen mit niedriger Bildung ist der Zugang zu den als
wichtig erachteten Zielen (Erfolg, Einkommen, Prestige usw.) erschwert;
dies kann dann zu kriminellen Verhalten (Diebstahl, Raub usw.) fithren,
um die Ziele dennoch zu erreichen. Bildungsdeprivation ist mit Krimi-
nalitit verbunden, weil die betroffenen Personen die Ziele des hoheren
Sozialstatus, der finanziellen Absicherung oder der besseren materiellen
Ausstattung anders kaum erreichen konnen.

Die kriminologische Forschung macht zudem auf einen weiteren
Aspekt aufmerksam: Es muss nicht nur der Fall sein, dass Kriminalitét
eine Folge niedriger Bildung ist — vermittelt iiber die genannten theore-
tischen Mechanismen. Kriminalitat (bzw. Delinquenz) kann auch einen
negativen Effekt auf die weiteren Bildungschancen haben. Dieser in Ab-
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Abbildung 4: Mogliche Zusammenhinge zwischen Bildung und Kriminalitét

bildung 4 mit einem Pfeil ausgehend von Kriminalitat auf Bildung ver-
deutlichte Effekt geht u.a. auf die Labeling-Theorie zuriick. Diese be-
trachtet die Wirkung von gesellschaftlichen Stigmatisierungen: Wenn eine
Person aufgrund einer kriminellen Tat verurteilt wird, hat dies Folgen
fiir die weiteren Lebenschancen dieser Person. Deren Mdglichkeiten, eine
Schulausbildung oder berufliche Ausbildung zu absolvieren, kdnnen ne-
gativ beeinflusst werden, ebenso die Moglichkeiten, einen Arbeitsplatz
zu finden. Die Gesellschaft hat Straftiterinnen und Straftatern gegeniiber
Vorurteile, welche die Integration dieser erschweren.

4. Uberblick iiber bisherige Forschungsbefunde

Lochner und Moretti (2004) haben eine erste vielbeachtete Studie zum Zu-
sammenhang von Bildung und Kriminalitit veroffentlicht. Dabei beziehen
sie sich wie andere 6konometrische Studien weitestgehend auf offizielle
Kriminalitétsstatistiken und damit auf die Aggregatebene (hier der USA).
Ihre Analyse zeigt, dass die Anhebung der durchschnittlichen Dauer des
Schulbesuchs um ein Jahr die Verurteilungsrate bei Weiflen um 0,1 Pro-
zentpunkte, bei Schwarzen um 0,4 Prozentpunkte senkt. Hierbei handelt
es sich durchaus um einen substanziellen Effekt, wird bedacht, dass diese
Rate fiir Personen ohne Highschool-Abschluss bei 0,8 (Weifle) bzw. 3,6 %
(Schwarze) liegt. Die Effekte sind fiir verschiedene Delikttypen giiltig: ,,Re-
sults suggest similar effects across the broad categories of violent [...] and
property [...] crime — a one year increase in average years of schooling
reduces both property and violent crime by about 11-12 %“ (Lochner,
2007, S. 9). Fur die sogenannte ,White-Collar-Kriminalitit“ (Urkunden-
falschung, Betrug, Unterschlagung) findet Lochner (2004) demgegeniiber
einen positiven, allerdings nicht signifikanten Zusammenhang.

Eine Studie aus Grofibritannien lehnt sich eng an die von Loch-
ner und Moretti (2004) durchgefithrten Analysen an. Machin und Vujic
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(2006) nutzen ebenfalls weitestgehend offizielle Kriminalitétsstatistiken
(aus den Jahren 1984 bis 2002), um den Zusammenhang zwischen Bildung
und Kriminalitdt zu untersuchen. Zentraler Befund der Analysen war,
dass mit einem hoheren Anteil an besser Gebildeten die Verurteilungen
fiir Eigentumsdelikte zuriickgehen. Zudem kdnnen die Autoren besti-
tigen, dass der Nicht-Besitz eines Bildungsabschlusses das Risiko einer
Inhaftierung erhoht. Eine Verlingerung der durchschnittlichen Ausbil-
dungszeit um ein Jahr hétte fiir Manner zur Folge, dass die Verurteilungen
wegen Eigentumsdelikten zwischen 26 und 45 % zuriickgehen wiirden.
Eine Erhéhung des Anteils an Mdnnern ohne Bildungsabschluss um 10 %
hingegen wiirde diese Verurteilungsrate um 26 bis 35% erhohen.

Sabates (2008) bezieht sich auf England und analysiert Verurteilten-
zahlen. Seine Befunde sprechen ebenfalls fiir einen starken Einfluss der
Bildung: Der Anstieg der Bildungsbeteiligung der untersuchten Geburts-
kohorten geht einher mit einem Riickgang der Verurteiltenzahlen, zumin-
dest in einigen Deliktsbereichen. ,In particular, there was an increase in
educational attainment of 6.2 per cent between the youngest and the ol-
dest cohorts. This increase is predicted to be associated with 3.7, 56.1 and
6.7 fewer convictions per 1,000 students for burglary, theft and vandalism
and drug-related offences, respectively” (ebd., S. 404).

Die Ergebnisse der verschiedenen Aggregatstudien lassen sich wie
folgt zusammenfassen (Hjalmarsson et al., 2024, S. 741): Eine lingere
Schulbesuchsdauer hat einen die Kriminalititsrate senkenden Effekt. Die
Verlangerung der Schulpflicht wirkt sich dabei anscheinend starker auf
Eigentumsdelikte als auf Gewaltdelikte aus.

Eine Studie von Groot und Maassen van den Brink (2010) berich-
tet fiir die Niederlande Ergebnisse einer Dunkelfeldbefragung unter fast
3.000 Befragten im Alter ab 15 Jahren, die im Jahr 1996 durchgefithrt und
bei der nach der Ausiibung verschiedener Delikte in den letzten zwolf
Monaten gefragt wurde (Individualebene). Delikte wie Ladendiebstahl,
Vandalismus oder Gewalt werden haufiger von niedrig gebildeten Per-
sonen begangen, Steuerbetrug hingegen kommt unter héher gebildeten
Personen héufiger vor.

Im deutschsprachigen Raum ist die Beziehung zwischen Schulbil-
dung und kriminellem Verhalten fiir Erwachsene bislang kaum untersucht
worden. Zwar gibt es mittelweile verschiedene Surveys zur Kriminali-
tit; diese beschranken sich aber auf die Opferperspektive (z. B. Birkel
et al., 2014). Baier und Branig (2009) haben Daten des ALLBUS, einer
deutschlandweit repriasentativen Trendbefragung, ausgewertet. Im Ergeb-
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nis zeigte sich, dass Befragte mit hoherer Bildung héufiger 6ffentliche
Verkehrsmittel ohne giiltigen Fahrschein benutzen und auch haufiger
Einkommensteuerbetrug begehen; fiir die ebenfalls analysierten Delikte
des Ladendiebstahls und des Fahrens unter Alkoholeinfluss ergaben sich
keine signifikanten Effekte des Bildungsniveaus. Weitere Diebstahls-De-
likte oder Gewalt wurden nicht untersucht. Studien auf Individualebene
konnen also nicht ohne Weiteres kriminalitatsreduzierende Effekte hohe-
rer Bildung nachweisen.

Dies gilt auch fiir die Studie von Baier (2019). Auf Basis einer nieder-
sachsenweit reprisentativen Erwachsenenbefragungen wurde das Bege-
hen von insgesamt elf Straftaten differenziert nach Bildungsabschluss un-
tersucht. Nur fiir verschiedene Diebstahlsdelikte (Ladendiebstahl, Fahr-
zeugdiebstahl, anderer Diebstahl), Sachbeschiddigungen, Arbeiten in der
Schattenwirtschaft, Fahren unter Alkoholeinfluss und Bestechung erga-
ben sich fiir Personen ohne Schulabschluss bzw. mit Hauptschulabschluss
die hochsten Préavalenzraten. Fiir andere Betrugs- oder Gewaltdelikte
zeigten sich hohere Raten fiir hoher gebildete Befragte. Diese Studie ist
auch eine der wenigen, die verschiedene Erkldrungsfaktoren entspre-
chend den oben genannten theoretischen Mechanismen gepriift hat. Dass
niedrigere Bildungsgruppen héufiger Diebstédhle ausiiben, lief§ sich dabei
vor allem durch die Mechanismen der externen Kontrolle und differenzi-
ellen Assoziation erkliren. Aufgrund der geringeren Fremdkontrolle und
der hiufigeren Bekanntschaft mit delinquenten Verhaltensvorbildern be-
gehen niedriger gebildete Personen haufiger Diebstéhle.

Eine weitere Studie zum Zusammenhang von Bildung und Krimina-
litat in Deutschland stammt von Entorf und Sieger (2010). Sie werteten
einerseits Aggregatdaten auf Regionalebene, andererseits eine Erwach-
senenbefragung von fast 1.200 Personen aus dem Jahr 2005 aus. Thre
Auswertungen der Befragungsdaten belegen im Gegensatz zu den beiden
erwahnten Studien, ,dass der Abbruch einer Ausbildung, ein fehlender
Hauptschulabschluss sowie der Besuch der Hauptschule an sich eine si-
gnifikante, meist hochsignifikante Rolle bei der Erklarung kriminellen
Verhaltens spielen® (S. 10). Zusétzlich zeigen die Aggregatauswertungen,
dass ,ein niedriger Anteil an Schulabgéngern ohne Hauptschulabschluss
[...] die Delikte Mord und Totschlag, Raub und rauberische Erpressung
sowie die Eigentumsdelikte (einfacher und schwerer Diebstahl) in signi-
fikanter Weise [reduziert]. Im Gegensatz dazu ist sowohl bei Kérperver-
letzung als auch bei Sexualdelikten kein signifikanter Einfluss messbar®
(S. 10).

30



https://doi.org/10.5771/9783748963295 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Bildung und Kriminalitit. Zusammenhdnge aus kriminologischer Perspektive

Mit Blick auf Jugendliche gibt es deutlich mehr Studien zum Zu-
sammenhang von Bildungsniveau (bzw. hier besuchter Schulform) und
kriminellem Verhalten in Deutschland als fiir Erwachsene. So kommen
bspw. Fuchs et al. (2005) anhand einer fiir Bayern représentativen Schii-
lerbefragung zu dem Schluss, ,,dass mit steigendem Bildungsniveau die
Gewaltaktivititen zuriickgehen [...] Hauptschiiler sind haufiger Tater als
Schiiler aller anderen Schularten® (S. 108). Brondies (2007) berichtet un-
ter Riickgriff auf eine Miinsteraner Dunkelfelduntersuchung, dass Schul-
formunterschiede in erster Linie beim Gewaltverhalten zu beobachten
sind. Bei Eigentumsdelikten fallen die Unterschiede geringer aus, wobei
auch hier die Gymnasiasten die geringsten T4teranteile stellten. Auf Ba-
sis einer deutschlandweiten Schiilerbefragung in der neunten Jahrgangs-
stufe berichten Baier et al. (2009) fiir insgesamt zwolf Delikte signifikante
Schulformunterschiede, nach denen entweder Schiiler aus Forder- oder
aus Hauptschulen die hochsten Raten aufweisen (Ausnahme: Verkauf von
Raubkopien). Auch neuere, reprisentative Jugendbefragungen bestitigen
héhere Pravalenzraten bei Eigentums- und Gewaltdelikten bei Jugendli-
chen niedrigerer Schulformen (u. a. Dreifligacker et al., 2023, S. 681t.).

Neben dem besuchten Schulniveau bzw. dem Bildungsabschluss steht
in verschiedenen Studien die Frage im Vordergrund, ob ein vorzeitiges
Verlassen der Schule (Schulabbruch bzw. ,,dropout®) ein Risikofaktor fiir
Delinquenz ist. Die vorhandenen Befunde sprechen fiir einen solchen Zu-
sammenhang (Bersani & Chapple, 2007; Jarjoura, 1996). Thornberry et al.
(1985) folgern auf Basis ihrer Untersuchungen, dass ,,dropping out of high
school is positively associated with later criminal activity [...] Moreover,
dropping out of high school was also found to have a positive long-term
effect on criminal behavior® (S. 17). Der Schulabbruch wird also als ei-
genstidndiger Risikofaktor einer kriminellen Karriere betrachtet. Dies ist
kompatibel mit kontrolltheoretischen Uberlegungen: Da Schulabbreche-
rinnen und -abbrecher weniger der sozialen Kontrolle von Lehrkréften
und Mitschiilerinnen und -schiilern ausgesetzt sind, eréffnen sich erwei-
terte Spielrdume fiir delinquentes Verhalten und die Bindung an geltende
gesellschaftliche Normen wird geschwicht.

In Deutschland wurde sich zudem in verschiedenen Studien dem
Zusammenhang von Schulabsentismus bzw. Schulschwinzen und de-
linquentem Verhalten gewidmet (vgl. Baier, 2017). Gemif} dem For-
schungsstand ist von einem engen Zusammenhang auszugehen, nach
dem Schulschwinzen verschiedene Formen des delinquenten Verhaltens
wahrscheinlicher macht. Allerdings ist bislang noch nicht geklért, ob hier-
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bei tatsachlich von einem kausalen Effekt auszugehen ist oder Drittfakto-
ren den Zusammenhang bedingen. Eine der wenigen Langsschnittstudien,
anhand derer sich die Kausalitdtsfrage klaren lasst, kommt zu unein-
deutigen Befunden (Baier, 2017): Schulschwinzen kann den Ergebnissen
entsprechend einerseits als Ursache delinquenten Verhaltens eingestuft
werden, insofern die Schwénzhaufigkeit in der sechsten Jahrgangsstufe
das delinquente Verhalten in der siebten Jahrgangsstufe erklart. Es gibt
aber auch Hinweise darauf, dass zumindest in der jingeren Altersgruppe
das Gegenteil der Fall ist, dass also die Ausiitbung von Delinquenz das
Schulschwinzen verstarkt.

Noch wenig Forschung gibt es zum Thema der Suspendierung
(bspw. als Sanktion auf schulisches Fehlverhalten). Eine US-amerika-
nische Langsschnittstudie von Rosenbaum (2020) zeigt, dass sich vor der
Suspendierung spater suspendierte und nicht suspendierte Jugendliche
hinsichtlich des selbstberichteten Delinquenz- und Risikoverhaltens nicht
unterscheiden. Zwolf Jahre nach der Suspendierung (im Alter von 25
bis 32 Jahren) waren suspendierte Jugendliche aber hdufiger verhaftet
worden oder hatten eine Bewdhrungsstrafe. Dies deutet darauf hin, dass
die Suspendierung eine das kriminelle Verhalten verstirkende Wirkung
hat.

Auf zwei weitere Themen des derzeitigen Forschungsstandes ist ab-
schlieflend noch einzugehen. Erstens wurde wiederholt gezeigt, dass das
Bildungsniveau von inhaftierten Personen deutlich unterdurchschnitt-
lich ist. ,,In the US, 75% of state and 59 % of federal prison inmates in
1997 did not have a high school diploma“ (Lochner, 2020, S. 109). Auch
fiir Deutschland gibt es entsprechende Befunde: ,Von den Ménnern im
Erwachsenenvollzug haben 58,8 % keinen oder einen niedrigen Schulab-
schluss (hochstens Hauptschule) (Baier & Bergmann, 2013, S. 77). In der
Gesamtbevilkerung Deutschlands trifft dies dagegen nur auf ca. 40 % zu.
Allerdings darf aus solchen Befunden nicht ohne Weiteres der Schluss
gezogen werden, dass geringe Bildung einen starken Effekt auf das kri-
minelle Verhalten hat. Die Inhaftierung steht am Ende der Strafverfol-
gung, die moglicherweise auch zuungunsten gering gebildeter Personen
agiert. So konnten Personen mit geringer Bildung auch haufiger angezeigt
oder polizeilich ermittelt werden. Personen geringerer Bildung kénnten
auch bei sonst gleichen Ausgangsbedingungen hiufiger zu Haftstrafen
verurteilt werden, weil ihnen eine geringere soziale Integration attestiert
wird oder eine hohere Riickfilligkeit. Zur moglicherweise mit dem Bil-
dungsgrad variierenden Strafverfolgung liegen bislang kaum empirische
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Befunde vor; dass es aber eine sozial ungleiche Strafverfolgung gibt, ist
nicht bestreitbar (u. a. Bogelein, 2025).

Zweitens zeigen sich starke Effekte zwischen dem Erleben von Arrest-
oder Haftstrafen und dem Bildungsabschluss; hiermit ist der in Abbil-
dung 4 dargestellte rekursive Pfad von der Kriminalitdt auf die Bildung
angesprochen. So zeigt sich bspw., dass Jugendliche, die inhaftiert wurden,
eine um etwa 25 Prozentpunkte geringere Wahrscheinlichkeit aufwei-
sen, die High School abzuschlieflen (Hjalmarsson, 2008). Eine Inhaftie-
rung von Jugendlichen verringert zudem generell die Wahrscheinlichkeit,
einen Schulabschluss zu machen, und zwar um ca. 13 Prozentpunkte (Ai-
zer & Doyle, 2015). Auch hier ist freilich noch weiter zu untersuchen,
ob es sich um kausale Effekte handelt. Aizer und Doyle (2015) bestitigen
jedoch, dass die Haftstrafe der entscheidende Faktor ist, welcher die Bil-
dung negativ beeinflusst: ,incarceration for this population could be very
disruptive, greatly reducing the likelihood of ever returning to school and,
for those who do return, significantly increasing the likelihood of being
classified as having an emotional or behavioral disorder*.

5. Befunde einer Schweizer Jugendstudie

Anhand einer Schweizer Jugendstudie soll der Zusammenhang zwischen
Bildung und Kriminalitit erneut untersucht werden. Diese Studie bietet
sich deshalb an, weil sie zusdtzlich zum Bildungsniveau auch konkret nach
dem Lesen als einer Freizeitaktivitdt gefragt hat und insofern auch die
Relevanz des Lesens gepriift werden kann. Die Auswertungen basieren
dabei auf insgesamt vier im Jahresabstand realisierten Befragungen, d. h.
einer laufenden Trendstudie, die erstmals 2022 und zuletzt 2025 durchge-
fithrt wurde. Die Befragungen erfolgten dabei samtlich als Online-Befra-
gungen, die in Kooperation mit gfs-ziirich, einem Markt- und Sozialfor-
schungsinstitut, realisiert wurden. Angestrebt war, eine fiir die deutsch-
und franzdsischsprachige Schweiz reprisentative Jugendbefragung fiir 15-
bis 25-Jahrige durchzufiihren; auf die Beriicksichtigung des Tessins wurde
aus 6konomischen Griinden verzichtet, insofern hier aufgrund des gerin-
gen Bevolkerungsanteils eine iiberproportionale Stichprobe hitte befragt
werden und zudem der Fragebogen ins Italienische hitte tibersetzt werden
miissen. Fiir die Gewinnung einer Représentativstichprobe wurde auf ein
Access-Panel zuriickgegriffen, d. h. auf einen Pool von Personen, die von
Markt- und Sozialforschungsinstituten rekrutiert werden, um an Umfra-
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gen teilzunehmen, wofiir diese i. d. R. eine monetire Entschiddigung o. 4.
erhalten.

Tabelle 1 gibt verschiedene Informationen zu den vier Repréisentativ-
befragungen wieder. Die Stichprobengrofle variiert zwischen 1.646 und
2.457 Befragten. Angegeben ist dabei die Befragtenanzahl der gewichte-
ten Stichproben: Die realisierten Stichproben wichen mit Blick auf die
Geschlechts-, Alters- und Regionenzusammensetzung teilweise von der
Grundgesamtheit ab; dies wurde mit einer Anpassungsgewichtung korri-
giert.! Der Erhebungszeitraum lag jeweils komplett oder mehrheitlich im
Mai.

Zusitzlich sind in Tabelle 1 fiinf verschiedene sozio-demografische
Merkmale im Vergleich der vier Stichproben aufgefiihrt. Fiir keines der
funf Merkmale ergeben sich signifikante Unterschiede, d. h. die Zusam-
mensetzung der Stichproben ist mit Blick auf diese Merkmale identisch.
Werden die Merkmale betrachtet, zeigen sich folgende Befunde:

- Das Durchschnittsalter lag in allen Befragungen geringfiigig tiber 20
Jahren. Etwa ein Viertel der Befragten hatte jeweils ein Alter von 15
bis 17 Jahren, etwa ein Drittel ein Alter von 18 bis 21 Jahren und etwa
40% ein Alter von 22 bis 25 Jahren.

- Der Anteil médnnlicher Befragter betragt in der Stichprobe des Jahres
2022 51,6 %, in der Stichprobe des Jahres 2023 51,7 %, in der Stich-
probe des Jahres 2024 51,8 % und in der Stichprobe des Jahres 2025
52,0 %.

- 29,2 bzw. 29,6 % der Befragten kommen aus der franzésischsprachigen
Schweiz, dementsprechend 70,4 bis 70,8 % aus der deutschsprachigen
Schweiz. Um die regionale Zugehorigkeit zu bestimmen, wurde auf
die Angabe zum Wohnkanton zuriickgegriffen. In den zweisprachigen
Kantonen Bern, Fribourg und Wallis wurde die genutzte Fragebogen-
sprache fiir die Zuordnung genutzt.

- Die Jugendlichen wurden in jeder Befragung danach gefragt, ob sie in
der Schweiz geboren wurden und welche Staatsangehorigkeit(en) sie
haben. Es wurden die Jugendlichen zu einer Gruppe zusammengefasst,
die entweder nicht in der Schweiz geboren wurden und/oder die eine

1 Die Gewichtung erfolgte entlang folgender kombinierter Merkmale: Geschlecht
(ménnlich, weiblich), Altersgruppe (15 bis 17 Jahre, 18 bis 21 Jahre, 22 bis 25 Jahre),
Region (Genfersee, Espace Mittelland, Nordwestschweiz, Ziirich, Ostschweiz, Zentral-
schweiz).

34



https://doi.org/10.5771/9783748963295 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Bildung und Kriminalitit. Zusammenhdnge aus kriminologischer Perspektive

Tabelle 1: Sozio-Demografische Merkmale nach Erhebungsjahr (gewichtete Daten)

2022 2023 2024 2025
Anzahl Befragte 2457 2267 1646 1894
Zeitraum 2.5.bis 14.5. | 8.5. bis 31.5. | 13.5. bis 4.6. | 13.5. bis 4.6.
Alter (Mittelwert) 20.31 20.25 20.27 20.19
Geschlecht: mannlich 51,6 51,7 51,8 52,0
(in %)
Region: franzosischspra- 29,2 29,4 29,2 29,6
chige Schweiz (in %)
nicht in Schweiz geboren/ 31,7 30,5 31,3 28,4
ausldndische Staatsangeho-
rigkeit (in %)
Status: in schulischer 18,2 19,2 17,4 20,9
Ausbildung (in %)
Status: in beruflicher 14,7 16,1 18,2 15,1
Ausbildung (in %)
Status: im Studium (in %) 41,5 40,8 41,3 39,9
Status: berufstatig (in %) 21,2 19,5 19,2 20,8
Status: arbeitslos (in %) 1,4 1,6 1,4 1,3
Status: anderes (in %) 3,1 2,9 2,5 2,0

Nicht-Schweizer Staatsangehorigkeit (ggf. auch zusétzlich zur Schwei-
zer Staatsangehorigkeit) berichteten. Dadurch wird eine Annéherung
an das Konstrukt des Migrationshintergrundes erméglicht. Fast ein
Drittel der Jugendlichen weist einen in diesem Sinn bestimmten Mi-
grationshintergrund auf.

- Die Befragten sollten daneben berichten, wie sich ihre derzeitige schu-
lische bzw. berufliche Situation am besten beschreiben lasst. Gemaf
den Befunden sind ca. drei Viertel der Befragten noch in Ausbildung
(schulische/berufliche Ausbildung, Studium), etwa ein Fiinftel ist be-
rufstitig. Nur ein kleiner Anteil ist arbeitslos bzw. berichtet einen an-
deren Status (Hausfrau/Hausmann, krank /behindert, in Rente usw.).

Tabelle 2 berichtet die Verteilung der zentralen Untersuchungsvariablen.
Hierbei handelt es sich erstens um das Bildungsniveau. Der Anteil an
Befragten mit hoherer Bildung liegt bei ca. 50 Prozent. Berichtet wer-
den sollte der eigene hochste Bildungsabschluss sowie der hochste Bil-
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dungsabschluss von Mutter und Vater. Als hoher Bildungsabschluss wur-
den dabei folgende Abschliisse gewertet: ,,Gymnasiale Maturitét, Berufs-
maturitdt, Fachmaturitit, Fachmittelschule, Lehrerseminar® und ,,Uni-
versitit, Fachhochschule (FH), Piddagogische Hochschule (PH), Dokto-
rat, PhD“ Als niedriger Abschluss gelten die Nennungen ,,Keine abge-
schlossene Schul- oder Berufsausbildung® und ,,Primarschule®, als mitt-
lerer Abschluss die Antworten ,,Sekundarschule, Realschule, Oberschule,
Progymnasium, Vorlehre®, ,Berufslehre (2-4 Jahre), Eidgendssisches Fa-
higkeitszeugnis, Eidgendssisches Berufsattest, Anlehre, Handelsmittel-
schule® und ,Ho6here Fachschule (HF), Berufspriifung, Eidgendssischer
Fachausweis, Eidgendssisches Diplom®“ Um den Bildungsstatus des Be-
fragten zu bestimmen, wurde zunéchst nur die Antwort des Befragten
zur eigenen hochsten abgeschlossenen Ausbildung beriicksichtigt. Nur in
dem Fall, dass keine Angabe gemacht wurde bzw. ,,noch in schulischer
Ausbildung“ geantwortet wurde, fand der hochste Abschluss der Eltern
Beriicksichtigung.

Die zweite Untersuchungsvariable ist die Zeit, die mit Lesen ver-
bracht wird. Im Fragebogen befand sich hierzu folgende Frage: ,Wenn Sie
die letzten 12 Monate betrachten: Wie lange sind Sie taglich ungefahr dem
Biicherlesen nachgegangen?“ Die Jugendlichen konnten die Zeit in 15-Mi-
nuten-Abstinden (bis 2 Stunden) bzw. in 30-Minuten-Abstinden (ab 2
Stunden bis 5 Stunden) angeben; zusétzlich standen die Antwortoptionen
»~das habe ich nicht getan® und ,,5 Stunden und linger® zur Verfiigung.
Unterschieden werden drei Gruppen von Jugendlichen: diejenigen, die nie
gelesen haben, die bis 30 Minuten gelesen haben und die linger als 30 Mi-
nuten gelesen haben. Etwa ein Viertel der Jugendlichen liest entsprechend
den in Tabelle 2 dargestellten Anteilen nie, etwa ein Viertel mehr als 30
Minuten téglich.

Die dritte Untersuchungsvariable bildet das Verhalten der Jugendli-
chen. Hierbei wurden nur Formen des interpersonal aggressiven Verhal-
tens erfragt, welches zudem nicht per se strafbar ist. Im Folgenden wird
daher nur von aggressivem, nicht von kriminellem Verhalten gesprochen.
Um dieses zu erfassen, wurden die Jugendlichen gebeten, anzugeben, wie
oft sie in den letzten 12 Monaten verschiedene Formen aggressiven Ver-
haltens gezeigt haben. Zwar konnten sie die Hiufigkeit auf einer Skala von
»1 — nie“bis ,,5 — tiber 10-mal® berichten; fiir die Darstellung in Tabelle
2 wurden aber die Antworten ,,2 — 1- bis 2-mal® bis ,,5 — iiber 10-mal®
zusammengefasst, sodass Pravalenzraten berichtet werden (Anteil an Be-
fragten, die ein Verhalten gezeigt haben). Die abgebildeten Verhaltens-
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weisen stellen dabei Indexe dar, d. h. es wurden verschiedene abgefragte
Aggressionen zusammengefasst, wobei berticksichtigt wurde, ob ein Be-
fragter mindestens ein Verhalten mindestens 1- bis 2-mal gezeigt hat.
Dabei handelte es sich um folgende Verhaltensweisen:

- Gewalt: ,Ich habe jemanden absichtlich korperlich verletzt (z. B. durch
Schlage, Tritte, Wiirgen, durch Waffe oder Gegenstand)“ und ,,Ich
habe jemanden mit Gewalt etwas entrissen oder unter Androhung von
Gewalt etwas weggenommen*

- beschimpft/beleidigt: ,Ich habe jemanden beschimpft, beleidigt, ver-
spottet oder bedroht (nicht im Internet/den Sozialen Medien)“ und
»Ich habe jemanden beschimpft, beleidigt, verspottet oder bedroht (im
Internet/den Sozialen Medien)®

Fiir alle zwei aggressiven Verhaltensweisen ergeben sich keine signifikan-
ten Veranderungen iiber die Zeit. Das Gewaltverhalten nimmt leicht von
8,6 auf 7,7 % ab. Beschimpfungen wurden in allen Jahren am héufigsten
berichtet — mehr als jeder vierte Befragte hat dieses Verhalten in den letz-
ten 12 Monaten gezeigt.

Tabelle 2: Untersuchungsvariablen nach Erhebungsjahr (gewichtete Daten; in %)

2022 2023 2024 2025
Bildung: niedrig 2,7 3,1 2,3 3,7
Bildung: mittel 50,1 45,1 48,7 44,2
Bildung: hoch 47,2 51,8 48,9 52,1
Lesen: nie 27,7 24,5 24,7 259
Lesen: bis 30 Minuten 47,5 50,2 50,7 50,7
Lesen: mehr als 30 Minuten 24,9 25,3 24,6 23,4
Gewalt (Korperverletzung/ 8,6 8,2 8,0 7,7
Raub)
beschimpft/beleidigt 29,9 29,9 27,5 28,5
(online/offline)

Um der Frage nachzugehen, inwieweit Bildung und Lesen aggressivem
Verhalten vorbeugen, wurden binir-logistische Regressionsanalysen be-
rechnet, deren Ergebnisse in Tabelle 3 dargestellt sind. Werte {iber 1 be-
deuten, dass ein Faktor das Begehen aggressiven Verhaltens wahrschein-
licher macht, Werte unter 1, dass ein Faktor die Wahrscheinlichkeit re-
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duziert. Zunichst bestitigt sich, dass das Erhebungsjahr in keinem be-
deutsamen Zusammenhang mit dem aggressiven Verhalten steht — die
entsprechenden Koeffizienten werden als nicht signifikant ausgewiesen.
Ebenfalls irrelevant ist der Status der Arbeitslosigkeit, welcher nicht mit
Gewaltverhalten oder Beschimpfungen/Beleidigungen korreliert. Fiir an-
dere sozio-demografische Merkmale ergeben sich hingegen signifikante
Beziehungen:

- Minnliche Jugendliche weisen ein 1,7-mal so hohes Risiko auf, Ge-
walttaten zu veriiben und ein 1,9-mal so hohes Risiko, Beschimpfun-
gen/Beleidigungen zu begehen.

- Mit zunehmendem Alter nimmt die Ausiibung aggressiven Verhaltens
signifikant ab.

- Inder franzosischsprachigen Schweiz geben die Befragten signifikant
seltener an, Gewaltverhalten bzw. Beschimpfungen/Beleidigungen be-
gangen zu haben.

- Befragte mit Migrationshintergrund berichten insbesondere haufiger
davon, andere beschimpft/beleidigt zu haben.

Von besonderem Interesse sind allerdings die Koeffizienten zur Bildung
und zum Lesen. Bei der Bildungsvariable wurde dabei die mittlere Bil-
dungskategorie als Referenzkategorie bestimmt, weil insgesamt nur wenig
Befragte eine niedrige Bildung aufweisen. Die Ergebnisse zeigen, dass
Befragte mit hoher Bildung signifikant seltener Gewalt und Beschimp-
fungen/Beleidigungen ausgeiibt haben als Befragte mit mittlerer Bildung;
bisherige Befunde zur Schutzwirkung hoher Bildung werden daher repli-
ziert. Befragte mit niedriger Bildung weisen ein 1,5-mal so hohes Risiko
des Begehens von Gewalt auf; dieser Effekt wird aufgrund der geringen
Anzahl an Befragten mit niedriger Bildung aber nicht als signifikant aus-
gewiesen. Beim Beschimpfen/Beleidigungen ist die Hoherbelastung nied-
rig gebildeter Jugendlicher geringer ausgeprigt.

Mit Blick auf das Beschimpfen/Beleidigen findet sich zudem ein po-
sitiver Effekt des Lesens: Befragte, die mehr Zeit mit Lesen zubringen,
fithren seltener dieses aggressive Verhalten aus. Die Koeffizienten werden
aber als nicht signifikant ausgewiesen. Beim Gewaltverhalten ergibt sich
demgegentiiber ein iiberraschender Effekt: Befragte, die linger als 30 Mi-
nuten taglich Biicher lesen, sind etwas haufiger mit Gewalt in Erscheinung
getreten. Diesen Effekt zu deuten, fillt schwer: Méglicherweise berich-
ten lesende Personen wahrheitsgetreuer ihr Verhalten im Vergleich zu
nicht-lesenden Personen; moglicherweise miissten auch weitere Drittfak-
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toren (z. B. Personlichkeitsmerkmale, Merkmale des sozialen Umfelds) in
den Analysen beriicksichtigt werden; moglicherweise wire zudem wichtig
zu wissen, welche konkreten Inhalte von den Jugendlichen gelesen wer-
den. Dass Lesen tatsdchlich ursdchlich Gewaltverhalten wahrscheinlicher
macht, erscheint unplausibel. Wichtig wiren daher insbesondere auch
langsschnittliche Analysen, insofern Querschnittstudien die Frage nach
Ursache und Wirkung nicht beantworten kénnen.

Tabelle 3: Einflussfaktoren des aggressiven Verhaltens (binér-logistische Regressi-
onsanalyse; abgebildet: Exp(B); gewichtete Daten; * p < .05, ** p <.01, *** p <.001)

Gewalt beschimpft/beleidigt
Erhebungsjahr 0.954 0.960
Geschlecht: médnnlich 1.659 ok 1.856 ok
Alter in Jahren 0.901 ot 0.884 ot
Region: franzosischsprachige 0.604 ok 0.585 ok
Schweiz
nicht in Schweiz geboren/ausléndi- 1.256 * 1.220 oo
sche Staatsangehorigkeit
Status: arbeitslos 0.906 0.911
Bildung: niedrig 1.455 1.057
Bildung: mittel Referenz Referenz
Bildung: hoch 0.701 o 0.799 ok
Lesen: nie Referenz Referenz
Lesen: bis 30 Minuten 1.072 0.960
Lesen: mehr als 30 Minuten 1.385 e 0.925
N 7844 7834
Nagelkerkes R’ 0.052 0.092

6. Diskussion

In diesem Beitrag wurden einerseits verschiedene theoretische Annahmen
und andererseits empirische Befunde zum Zusammenhang von Bildung
und Kriminalitdt vorgestellt. Die bisherige Forschung bestitigt dabei,
dass hohere Bildung bzw. ein langerer Schulbesuch mit einem niedrige-
ren Kriminalitdtsaufkommen in Verbindung steht. Zudem zeigt sich, dass
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vorzeitiger Schulabbruch, Schulsuspendierung und Schulabsentismus das
Risiko, kriminelles Verhalten auszufiithren, erhdhen. Zudem ist die em-
pirische Befundlage bislang nicht einheitlich. Die robustesten Befunde
des kriminalitidtssenkenden Einflusses hoherer bzw. lingerer Bildung ent-
stammen Studien, die Aggregatdaten ausgewertet haben. Diese Analysee-
bene ist zweifellos wichtig, weist aber zugleich verschiedene Nachteile auf,
zu denen unter anderem gehort, dass nur offiziell registrierte Kriminalitat
betrachtet werden kann und dass nicht das Handeln von Individuen be-
trachtet wird. Wiinschenswert sind insofern Dunkelfeldbefragungen, an-
hand derer selbstberichtete Kriminalitit sowie verschiedene theoretische
Mechanismen zur Erklarung des Bildungseffekts gepriift werden kénnen.
Solche Befragungen liegen weniger fiir Erwachsene (mit widerspriichli-
chen Befunden) als vielmehr fiir Jugendliche vor; in Bezug auf Jugendliche
kommen sie dabei zu dem Schluss, dass der Besuch hoherer Schulformen
ein bedeutsamer Schutzfaktor einer Bandbreite von delinquenten Verhal-
ten darstellt.

Jenseits davon macht der Forschungsiiberblick deutlich, dass eine
differenzierte Betrachtung der Kriminalitdt notwendig ist. Zu unterschei-
den sind u. a. Eigentums-, Gewalt- und Betrugsdelikte. Gerade mit Blick
auf Betrugsdelikte gilt, dass hohere Bildung sogar ein Risikofaktor dar-
stellen kann, bspw. fiir den Einkommenssteuerbetrug. Eine solch diffe-
renzierte Sichtweise wird bislang noch wenig empirisch umgesetzt; aus
theoretischer Perspektive wird am ehesten die Rational-Choice-Theorie
solch einer Perspektive gerecht (u. a. Mehlkop & Becker, 2004): Entschei-
dungen fiir oder gegen kriminelles Verhalten basieren dieser Perspektive
entsprechend u. a. auf Nutzenerwigungen, auf subjektiv eingeschitzten
Entdeckungswahrscheinlichkeiten, auf Gelegenheiten, Kompetenzen und
Gruppennormen. Einem solchen Ansatz entsprechend lésst sich gut erkla-
ren, warum Personen mit héherer Bildung haufiger Einkommenssteuer-
betrug begehen: weil sie haufiger die Gelegenheiten und die Kompetenzen
hierfiir haben und um die eher niedrige Entdeckungswahrscheinlichkeit
wissen; und weil es sich fiir diese Gruppe aufgrund hoherer Einkom-
men héufiger lohnt. Die Anwendung der Rational-Choice-Theorie, aber
ebenso weiterer Theorien zur differenziellen Analyse des Zusammen-
hangs von Bildung und Kriminalitat erscheint daher fruchtbar. Bislang
ist noch kaum untersucht worden, welche der verschiedenen angespro-
chenen theoretischen Mechanismen wirksam sind - gerade auch, weil
Dunkelfelduntersuchungen im Langsschnitt fehlen.
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Zusammenfassend lassen sich folgende Erkenntnisse des Beitrags festhal-
ten:

- Bildung und Kriminalitét stehen in einem komplexen Zusammen-
hang. Die Befundlage unterscheidet sich danach, ob Aggregat- oder
Individualdaten ausgewertet werden, ob Hellfeld- oder Dunkelfeldda-
ten ausgewertet werden, welche Delikte betrachtet werden, wie Bil-
dung operationalisiert wird usw.

- Generell ergeben sich in Dunkelfeldstudien schwéchere Zusammen-
hinge als in Auswertungen von Kriminalstatistiken. Dies kann auch
mit methodischen Aspekten von Dunkelfeldbefragungen in Zusam-
menhang stehen (bspw. der Validitédt von Selbstaussagen zum eigenen
delinquenten Verhalten, dem Nicht-Erreichen bestimmter Bevolke-
rungsgruppen).

- Auf Basis von Kriminalstatistiken zeigt sich ein stirkerer Einfluss,
nach dem hoéhere Bildung mit geringerer Kriminalitdt einhergeht.
Aber auch hier sind methodische Aspekte zu betrachten. So kénn-
ten diese Befunde ein Resultat einer selektiven Kriminalisierung sein,
wonach Personen niedriger Bildung haufiger angezeigt, ermittelt und
verurteilt werden. Zudem ist bei Auswertungen von Aggregatstatisti-
ken immer vor einem 6kologischen Fehlschluss zu warnen: Nur weil
eine Zunahme der Bildung in der Bevélkerung mit geringerer Krimi-
nalitdt einhergeht, bedeutet dies nicht, dass hoher Gebildete weniger
Kriminalitat ausfithren.

- Im Groflen und Ganzen gilt, dass Bildung als Schutzfaktor fiir ver-
schiedene Gewalt- und Eigentumsdelikte betrachtet werden kann; Be-
ziehungen zu anderen Delikten (Betrug, Wirtschaftskriminalitit, se-
xuelle Gewalt) sind weniger eindeutig. Weitere Untersuchungen sind
hier wiinschenswert. Mit Blick auf eine spezifische, mit dem Bildungs-
niveau assoziierte Tatigkeit, das Lesen, gibt es noch wenig Studien.
Ergebnisse einer in diesem Beitrag prasentierten Jugendstudie aus
der Schweiz geben keine klaren Hinweise auf eine kriminalpréaventive
Wirkung des Lesens. Allerdings erscheinen weitere, differenziertere
Studien (bspw. in Bezug auf die Inhalte des Lesens, die Wirkung des
Lesens in spezifischen Subgruppen usw.) notwendig.

- Zwar gibt es eine Reihe an kriminologischen Theorien, die einen
Schutzeffekt hoherer Bildung vermuten; die empirische Uberpriifung
der verschiedenen theoretischen Annahmen steht aber weitestgehend
noch aus.
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Abstract

Leseprojekte bieten bei bestehenden Zugangsbarrieren eine vielversprechende In-
terventionsoption, um junge Menschen niedrigschwellig zu erreichen. Damit solche
Angebote aber gerade bei Personen mit besonderen Unterstiitzungsbedarfen zu ei-
ner messbaren Kompetenzférderung und Wertebildung beitragen, sind eine Reihe
von Voraussetzungen zu erfiillen. Das gilt im besonderen Maf3e fiir den gelingen-
den Umgang mit auftretender Jugenddelinquenz. Unverzichtbar fiir die erfolgreiche
Ausgestaltung einer verantwortungsbewussten Haltung und einer Forderung sozi-
alvertriglicher Ressourcen bei einer solchen Zielgruppe ist die gezielte Auswertung
von empirisch untermauerten Handlungsempfehlungen aus dem zugehérigen Hand-
lungsfeld. Hier erscheinen zunéchst die Erfahrungen aus der Jugend- und der all-
gemeinen Kriminalitdtsforschung leitend. Daneben kann aber zudem ein Transfer
aus anderen Wissenschaftsbereichen und Praxisfeldern sinnvoll und zielfithrend sein.
Der nachfolgende Beitrag soll dazu beispielhaft verdeutlichen, inwieweit die Jugend-
hilfe davon profitiert, einschldgige Erkenntnisse aus der Gerontologie systematisch
einzubeziehen.

Eine professionsiibergreifende und zugleich interdisziplindre Zusammenarbeit
wird in Forschung und Praxis immer wieder dringend angemahnt. Das gilt vor allem
fiir gesellschaftliche Herausforderungen und Phanomene, die besonders komplex
und dynamisch in Erscheinung treten. Dennoch sind gerade die erforderlichen Ver-
schrankungen innerhalb unseres Sozial- und Gesundheitssystems oftmals limitierter
als gewiinscht. Die beteiligten Berufsgruppen begegnen immer wieder Kooperations-
hiirden aufgrund abweichender Theoriediskurse, unterschiedlicher Finanzierungs-
modelle und getrennter Kompetenzzuweisungen. Die Hilfesysteme in Deutschland
wirken vor diesem Hintergrund abgeschottet und kompetitiv. Das fithrt mitunter
dazu, dass sich verschiedene Handlungsfelder eher wohlwollend ignorieren, als sich
systematisch zu vernetzen. Eine besonders scharfe Trennung besteht zwischen Ange-
boten, die sich explizit auf junge Menschen spezialisiert haben, und jenen Hilfen,
die auf alte Personen zugeschnitten sind. Zweifelsfrei gibt es Alleinstellungsmerk-
male, die eine gesonderte Betrachtung und Zuwendung fiir einzelne Altersgruppen
Kklar rechtfertigen. Der nachfolgende Beitrag soll indes verdeutlichen, wie ein ge-
zielter Transfer zwischen eher disjunkten Wissenschaftsbereichen und Praxisfeldern
einen wertvollen Beitrag zu leisten vermag. Zur Veranschaulichung werden am Bei-
spiel einer gelingenden Resozialisierung die Verschrankungsoptionen aus bislang ge-
trennten Erfahrungsbereichen und separaten Forschungsansitzen vorgestellt. Diese
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Uberlegungen sollen exemplarisch verdeutlichen, inwiefern die Jugendhilfe konkret
davon profitiert, einschldgige Erkenntnisse aus der Gerontologie systematisch einzu-
beziehen. Dasselbe gilt in umgekehrter Richtung. Zugleich soll ersichtlich werden, an
welchen Stellen eine Differenzierung und Trennung weiterhin zentral bleibt.

Dramaturgisch beginnen die Uberlegungen dieses Beitrags mit einer grundsitz-
lichen Gegeniiberstellung von Gemeinsamkeiten und Unterschieden zwischen Jung
und Alt. Diese Auseinandersetzung setzt sich bezogen auf die Widerstandsfihigkeit
und Verletzlichkeit fiir verschiedene Altersgruppen fort. Hierzu werden vor allem
zentrale Erkenntnisse aus der Resilienzforschung prisentiert, die auch einen Ein-
blick in bestimmte Risikolagen bieten. Darauf aufbauend greift der nachste Abschnitt
beispielhaft Leseweisungen als Sanktionierungsinstrument heraus und vertieft diese
bezogen auf eine sogenannte literale Resilienz, bevor dann auch Uberlegungen zum
rechtlichen Rahmen folgen. Zum Abschluss werden die wesentlichen Ergebnisse im
Hinblick auf eine Wertebildung hin nochmals gebiindelt. Alle Abschnitte zeigen in
den Uberschriften ein vermeintliches Spannungsfeld auf. Die Argumentation soll da-
bei helfen zu veranschaulichen, dass es nicht um ein ,,entweder ... oder®, sondern um
ein ,sowohl ... als auch® gehen sollte.

1. Gemeinsamkeiten und Unterschiede

Als Hilfesystem wird die Gesamtheit von Institutionen und staatlich ge-
forderten Mafinahmen verstanden, die im Verbund dazu beitragen, von
Notlagen bedrohte oder betroffene Menschen zu unterstiitzen und Krisen
abzuwenden. In Deutschland hat sich dazu ein zunehmend ausdifferen-
ziertes Angebot entwickelt, das sowohl die Anspriiche der jeweiligen Ziel-
gruppen unterscheidet als auch die Umstdnde, von wem und in welcher
Art entsprechende Mafinahmen erbracht werden (vgl. Hillebrandt, 2012).
Das hat zu einem komplizierten Netzwerk beigetragen, in dem verschie-
denste Trager Leistungen in Konkurrenz zueinander anbieten, formelle
und informelle Hilfe nebeneinander bestehen sowie diverse Professionen
und Disziplinen beteiligt sind. Das Leistungsspektrum ist wegen regio-
naler Unterschiede und historisch gewachsener Alleinstellungsmerkmale
auf Landes- und kommunaler Ebene schwer zu iiberschauen. Notwendig
ist aber gerade fiir Klientinnen und Klienten sowie fiir die Fachkrifte
ein Einblick in und ein Verstdndnis tiber bestimmte Grundlogiken sowie
rechtliche Anspriiche in den kompliziert aufgebauten Hilfesystemen. Wie
steht es vor dem Hintergrund dieser Gemengelage um Leistungen, An-
spriiche und Bedarfe bezogen auf verschiedene Altersgruppen? Die sich
anschlieflenden Beispiele sollen genau dies ausgewihlt fiir Minderjdhrige
und alte Menschen skizzieren:
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Das primire Ziel der Kinder- und Jugendhilfe besteht darin, die Her-
anwachsenden sowohl priaventiv als auch im Rahmen aktueller Krisen vor
Gefihrdungen zu schiitzen. Einzuleitende Mafinahmen dienen dabei stets
dem Kindeswohl. Das ist die Maxime fiir alle vorzunehmenden Interven-
tionen. Rechtlich sind diese im Sozialgesetzbuch (SGB VIII) verankert.
Flankiert wird der bundesgesetzliche Rahmen durch erginzende Lander-
gesetze. Die konkrete Ausfithrung ist Aufgabe der kommunalen Verwal-
tungen. Dafiir sind in den Stiddten und Landkreisen primér die Jugend-
amter zustandig. Seit Januar 2012 ist mit der Absicht einer umfassenden
Verbesserung des Kinderschutzes das Bundeskinderschutzgesetz in Kraft
getreten. Bei diesem Regelwerk wurden die Erkenntnisse aus verschiede-
nen Aktionsprogrammen aufgegriffen und auch ein intensiver Austausch
zwischen den beteiligten Behorden, Verbianden und wissenschaftlichen
Institutionen umgesetzt. Im Zentrum der Zusammenarbeit standen die
Bedarfe der Zielgruppe unter Einbeziehung der Expertise unterschiedli-
cher Akteure. Gleichwohl bleibt eine solch lobenswerte Zusammenarbeit
auf das System der Kinder- und Jugendhilfe beschrankt. Noch im Novem-
ber wurde eine Gesetzesinitiative zur Ausgestaltung einer inklusiven Kin-
der- und Jugendhilfe auf den Weg gebracht. Das angestrebte Kinder- und
Jugendhilfeinklusionsgesetz (IKJHG) bezieht dabei zwangslaufig auch die
Behindertenhilfe als weiteres Hilfsangebot mit ein. Eine Bezugnahme auf
andere Generationen und damit verbundenen Unterstiitzungsprogramme
existiert jenseits der Familienhilfe indessen nicht.

Ebenso beruft sich die Altenhilfe auf separate Strukturen, Leistungen
und Angebote, die ihrerseits auf eine passgenaue Beratung, Forderung,
Begleitung und Unterstiitzung von alten Menschen und ihrer Angeho-
rigen abzielen. Auch hier sind andere Altersgruppen in der Regel nur
als Teil der Familie mitgedacht. Dabei kommen auf Bundesebene unter-
schiedliche Sozialgesetzbiicher zum Einsatz. Im Einzelnen sind damit die
Regelungen zur gesetzlichen Krankenversicherung (SGB V), die Maf3ga-
ben zur sozialen Pflegeversicherung (SGB IX), die Vorgaben zur Rehabi-
litation und Teilhabe von Menschen mit Behinderungen (SGB XI) sowie
die Richtschnur zur Sozialhilfe (SGB XII) gemeint. Hinzu kommen gerade
im Hinblick auf die Versorgung im Alter die Heimgesetze der Lander, aber
auch die Berufsgesetze der beteiligten Professionen.

Auch wenn die Trennung in verschiedene Altersgruppen rechtlich
Sinn macht, fithrt sie in der Praxis zugleich zu einer Abgrenzung der
Hilfesysteme mit teilweise unerwiinschten Exklusionseffekten und sich
ausschlieflenden Finanzierungsstrukturen. Trotz vielfach identischer Tra-
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gerstrukturen fithrt dies zu einem mangelnden Austausch der Systeme.
Dadurch wird ein gegenseitiges Lernen erschwert oder sogar in Teilen
unmoglich gemacht. Es existieren unzweifelhaft Alleinstellungsmerkmale
bezogen auf Risiken und Ressourcen junger auf der einen und alter Men-
schen auf der anderen Seite. Diese Besonderheiten sollten aber nicht
blind machen fiir jene Bereiche, die eine hohe Ubereinstimmung aufwei-
sen. Die Suche nach Gemeinsamkeiten erscheint damit als ein wichtiges
Merkmal fiir die sinnvolle Ubertragung von Erkenntnissen. Gemeinsam-
keiten zwischen Jung und Alt befinden sich auf einem Kontinuum von
»hoch nicht“ bis hin zu ,,nicht mehr"“. Was heif$t das konkret? Im Be-
rufsleben haben junge Menschen noch keinen Beruf ergriffen, bei alten
Menschen im Ruhestand ist die Berufstitigkeit bereits beendet. Junge
Menschen sind oft noch auf der Suche nach einem Lebenspartner, dltere
Menschen haben diesen vielfach bereits verloren. Kritische Uberginge
stellen sich zwar an unterschiedlichen Stellen des Lebenslaufs, konnen
aber mit vergleichbaren Verunsicherungen und Marginalisierungsten-
denzen einhergehen. Zukunftsingste und -hoffnungen sind anders mo-
tiviert, tragen aber zu dhnlich gelagerten Grundstimmungen bei. Fami-
lidare Konflikte stellen sich in erster Linie mit der jeweils mittleren Ge-
neration ein und sind weniger scharf zwischen Jung und Alt ausgepragt
(vgl. Pohlmann, 2005). Der Lernbedarf zwischen Jung und Alt ist hin-
gegen fiir eine zukunftsfihige Gesellschaft besonders hoch (vgl. Ziegler,
2024).

Bei einigen Angeboten werden verschiedene Generationen bereits
gemeinsam adressiert. In der Familienhilfe ist ein {ibergreifendes Vor-
gehen Standard und oftmals auch alternativlos. Allerdings beschranken
sich entsprechende Verkniipfungen auf enge Verwandtschaftsverhiltnisse
oder Sorgerechtszustindigkeiten und nicht auf andere einwirkende in-
tergenerative Netze. Neben vereinzelten Verkniipfungen scheinen damit
Themen und Zielgruppen in der Kinder- und Jugendforschung auf der
einen und der Gerontologie auf der anderen Seite relativ weit entfernt.
Es besteht auflerhalb von Familienbanden eine geringe Beachtung an-
grenzender Handlungsbereiche. Nimmt man hingegen eine Lebenslauf-
perspektive ein, lassen sich interessante Beziige herstellen. Erkenntnisse
aus dem spiten Lebensalter konnen retrospektive Riickschliisse auf Her-
anwachsende ermoéglichen. Umgekehrt schlagen sich prospektiv frithe
Weichenstellungen bis ins hohe Lebensalter nieder. Die nachfolgenden
Abschnitte gehen der Frage nach, wo sich Handlungsspielrdume im Um-
gang mit prototypischen Herausforderungen durch einen Generationen-
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vergleich zielgerichtet identifizieren lassen. Der erste Blick auf solche
Spielrdaume richtet sich auf die Widerstandsfahigkeit und auf bedrohliche
Lebenskrisen von Personen.

2. Resilienz und Vulnerabilitat

Will man die Stirken eines Menschen beurteilen, braucht es zugleich
auch eine Berticksichtigung der bestehenden Schwichen (vgl. Biirkner,
2010). Sie bilden zwei eng aufeinander bezogenen Seiten einer Medaille,
die erst in ihrer Wechselwirkung zu einem grundlegenden Verstindnis
beitragen. Es sind daher stets beide Seiten zu beachten. Gerade in diesem
Zusammenhang erscheint ein generationsiibergreifender Blick hilfreich.
Ursachen fiir interne oder externe Bedrohungen und Beeintrachtigungen
weichen bei Altersgruppen voneinander ab. Dennoch existieren wichtige
Uberschneidungen und Ubertragungsoptionen. Bezogen auf die Verletz-
lichkeit bilden junge und alte Menschen in gewisser Hinsicht die schwi-
cheren Glieder in der Kette unserer Gesellschaft und bediirfen insofern
besonderer Aufmerksamkeit (vgl. Burghardt et al., 2017). Die Abhingig-
keiten aufgrund eines unterschiedlich verursachten Pflegebedarfs erzeu-
gen in mancher Hinsicht Ubereinstimmungen zwischen Jung und Alt. Das
lasst sich leicht veranschaulichen: Rollator oder Kinderwagen stofien im
offentlichen Raum gleichermaflen auf Barrieren. Interdependenzen beste-
hen innerhalb der Familien vielfach gegeniiber der gleichen Generation,
die als Sandwichkohorte ihre eigenen Kinder, aber auch ihre pflegebe-
diirftigen Eltern umsorgen. Dependenzen konnen ferner in finanzieller
Hinsicht auftreten. Kinder und alte Menschen sind in besonderer Weise
von Armut bedroht (Arbeitskreis Armutsforschung, 2023; Schlimbach et
al., 2024; BMFSFJ, 2025). Ganz allgemein kann man davon ausgehen,
dass Schutz- und Belastungsfaktoren im Sinne der Verfiigbarkeit oder
des Fehlens bestimmter Lebensbedingungen wie auch interner Faktoren
zu definieren sind. Vernachldssigung, Gewalt, gesundheitsbezogene Ein-
schrankungen, Naturkatastrophen, traumatische Erfahrungen oder auch
soziale Verluste sind lebenslang wirksame Risiken, die als problematische
Stressoren altersunabhingig wirken (vgl. Opp & Fingerle, 2008). Umge-
kehrt bilden stabile soziale Netzwerke, positive Lebensbedingungen und
eine robuste Gesundheit sehr positive Voraussetzungen fiir eine Bewalti-
gungsfahigkeit von Herausforderungen (vgl. Zander, 2010). Das trifft fiir
alle Generationen zu.
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Das Spannungsverhiltnis zwischen Resilienz und Vulnerabilitit steht
im Fokus zahlreicher Forschungs- und Handlungsansétze. Bemerkens-
werterweise ist die Resilienzforschung zunéchst aus der Kinderperspek-
tive entstanden. Als Pionierin gilt Emmy Werner, die durch ihre iiber vier
Jahrzehnte andauernde empirische Arbeit den Grundstein fiir das Ver-
standnis von Resilienz gelegt hat. Annahernd 700 Kinder wurden von ihr
hinsichtlich ihrer Entwicklungsverlaufe 1955 bis 1995 in regelmifliigen
Abstinden untersucht. Dabei zeigte sich, dass aus einem Teil der hoch
risikobehafteten Kinder mit negativen Entwicklungsprognosen unerwar-
tet psychisch gesunde, leistungsstarke und vertrauensvolle Erwachsenen
wurden. Das hat das weitverbreitete Vorurteil widerlegt, dass Kinder aus
Hochrisikofamilien zwangsldufig eine problematische Zukunft erwartet,
in der sich die Probleme der Eltern bei ihren Nachkommen kontinuier-
lich fortsetzen oder sogar verschlimmern. Werner (1990, S. 97) hat ihre
Befunde in folgendem - viel zitierten — Resiimee zusammengefasst.

Even in the most disorganized and emotionally impoverished homes, and beset with
serious physical handicaps, some children appear to develop stable, healthy persona-
lities and to display a remarkable degree of resilience.

Heute bezeichnet man Resilienz als die ,,Féhigkeit eines Menschen, widri-
gen Lebensumstinden und Elend zu trotzen und sich rasch von kritischen
oder einschneidenden Erlebnissen bzw. Ereignissen zu erholen® (Brink-
mann, 2014, S. 495). Zur Bestimmung der Resilienz braucht es eine Ana-
lyse sowohl von Dispositionen, Personlichkeitsmerkmalen und erlernten
Fahigkeiten als auch von duf3eren Bedingungen und Herausforderungen.
Die Schutzfaktoren basieren hierbei auf einer gelingenden Verschrinkung
des eigenen Verhaltens aktueller oder tradierter Kontextfaktoren.

Falls sich bei dieser Darstellung von Resilienz nun die romantische
Vorstellung einstellen sollte, dass widerstandsfahige Menschen unter wid-
rigen Bedingungen einfach unangefochten blieben, dann triigt dieser Ein-
druck gewaltig. Resilienz bedeutet nicht, dass solche Menschen nicht un-
ter ungliicklichen Bedingungen leiden oder auch Schaden nehmen. Statt-
dessen geht es darum, auch unter beeintrichtigenden Bedingungen und
trotz schlechter Vorzeichen nicht ganzlich zu zerbrechen (vgl. Pohlmann,
2024a).

Lange Zeit wurde die Annahme vertreten, dass Resilienz quasi mit
dem Abschluss der Pubertit endet. Es brauchte viele Forschungsarbeiten,
die unter Beweis stellen konnten, dass eine Widerstandsfihigkeit iiber
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den gesamten Lebenslauf wirken kann. Gerontologische Arbeiten belegen
nun, dass Resilienz auch dann vorliegen kann, wenn zeitgleich unum-
stoflliche Verluste und Riickschldge in anderen Bereichen zu verzeichnen
sind (vgl. Rénnau-Bose & Frohlich-Gildhoft, 2023). Mittlerweile ist das
Phianomen der Resilienz ein durch viele Disziplinen und Professionen
beachtetes und untersuchtes Forschungsfeld geworden. Der Begriff wird
heute geradezu inflationdr eingesetzt — teilweise mit wenig fundiertem
Hintergrundwissen und eher als Trend- und Modewort - gern auch in der
Bewerbung von Produkten und Dienstleistungen (vgl. Burk, 2025). In den
gangigen Internet-Suchmaschinen finden sich mittlerweile unzahlige Ein-
trage. Die Psychologie fokussiert sich auf die Stress- und Bewdltigungs-
forschung (Coping), die Soziologie beachtet die Wechselwirkungen von
Lebensfithrung und Lebenswelt. In den Gesundheits- und Geisteswissen-
schaften, aber auch im Managementbereich ist die Auseinandersetzung
mit dem Phédnomen der Resilienz ebenfalls langst beheimatet. Fiir die So-
ziale Arbeit hat sich der Begriff der Lebensbewiltigung als das Synonym
fiir Resilienz eingebiirgert (vgl. Stecklina & Wienforth, 2020).

Wihrend nun iiber geraume Zeit die Jugendforschung bei dem Ver-
staindnis von Vulnerabilitdt und Resilienz ein Vorbild fiir die Altersfor-
schung gewesen ist, zeigt sich gerade fiir die Praxis, dass Blaupausen auch
in umgekehrter Richtung entstehen und wirken kénnen. Altersspezifische
Fehleranalysen lassen sich riickwirkend fiir nachwachsende Generatio-
nen als Orientierung nutzen. Sie lassen besondere Risiken und kritische
Episoden im Lebenslauf erkennen und erméglichen zusétzlich Abschit-
zungen dahingehend, welche Bewiltigungsstrategien sich kurz-, mittel-
und langfristig auszahlen. Dazu braucht es allerdings langsschnittorien-
tierte Betrachtungen. Sie bieten eine Prognose fiir zukiinftige Kohorten.
Insofern kénnen wir gerade von jenen dlteren Menschen lernen, die unter
Beweis gestellt haben, wie sich auch schwierigste Anforderungen meistern
lassen. Hilfreich sind aber auch jene, deren Vorgehensweisen kontrain-
diziert erscheinen und zu vermeiden sind (vgl. Pohlmann, 2004a). Die
Lebenslaufforschung kann mit diesem Verstindnis den Blick nach vorn
und auch zuriickwenden und daraus wichtige Erkenntnisse fiir kritische
Uberginge ableiten (vgl. Leppert & Strauss, 2011). Dabei lassen sich auf
der einen Seite tibergreifende Risiken (vgl. Reinwarth & Geschke, 2025),
auf der anderen Seite aber auch historische Besonderheiten und Trendver-
dnderungen bestimmen. Dies ist im Hinblick auf gesellschaftliche Tran-
sitionen und ein proaktives Vorgehen ausschlaggebend. An dieser Stelle
bezeichnet der demografische Wandel eine Verdnderungskomponente in
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einem Geflecht unterschiedlicher, miteinander interagierender Transfor-
mationen. Gerade im Hinblick auf die Vermeidung von Eskalationen und
die Erstellung eines ausreichenden Riistzeugs der Bewiltigung erscheint
die Beriicksichtigung aller Lebensalter unentbehrlich.

3. Hilfen und Strafen

Wie verhilt es sich, wenn die Hilfesysteme nicht nur unterstiitzen, son-
dern zugleich als Schutzmechanismen auch dezidierte Bestrafungen ihrer
Klientel vorsehen? Sanktionierungen finden sich iiberall dort, wo gegen
Vorgaben und rechtliche Bestimmungen verstoflen wird. Sie dienen im
weitesten Sinne als Abschreckung oder zur unmittelbaren Aufrechterhal-
tung der 6ffentlichen Ordnung und Sicherung der Bevélkerung. Wihrend
auf der Seite der sozialen und gesundheitsbezogenen Hilfen verschie-
denste Anspriiche bestehen, die unterschiedlich spezifische und profes-
sionell zu erbringende Leistungen informeller und formeller Art umfassen
(vgl. Kraus, 2021), beziehen sich verhidngte oder angedrohte Ahndungen
auf Verhaltensabweichungen gegeniiber expliziten gesellschaftlichen Nor-
men und Vorgaben. Sie beschiitzen damit zugleich potenziell geschddigte
Personen oder Organisationen. Im weiteren Verlauf dieses Beitrags geht
es dabei um Gesetzeskonflikte und um die richtige Herangehensweise fiir
eine alterssensible Reaktion darauf. Im Zentrum steht die Frage, inwieweit
auch hier ein Wissenstransfer zwischen den Interventionsbereichen fiir
Alt und Jung von Nutzen sein kann.

Das Jugendgerichtsgesetz erlaubt bei Strafmiindigen ab 14 Jahren
tiber Jugendstrafen und Jugendarrest hinaus die Verhdngung bestimm-
ter Erziehungsmafiregeln. Bei der Verhangung solch edukativer Strafen
wird in der Regel die Jugendgerichtshilfe als Begleiter des Verfahrens ein-
bezogen. Zur Auswahl stehen Sozialstunden, Betreuungsweisungen, Ver-
warnungen, Wiedergutmachungen, Bewdhrungen sowie diverse weitere
Praventionsansitze zur Vermeidung einer Straftatwiederholung. Genau
die hierdurch gewonnenen Erfahrungen kénnen auch im hoheren Le-
bensalter von Bedeutung sein. Das soll am Beispiel der Weisungen veran-
schaulicht werden. Eine besonders innovative Form stellt die so genannte
Leseweisung (Hofer et al., 2024) dar, die fiir den hier vorgelegten Sam-
melband aus unterschiedlichen Perspektiven aufgegriffen wird. Das Le-
sen wird oftmals romantisiert als Tiir in eine andere Welt betrachtet, die
Identifikations- und Fluchtoptionen innerhalb und jenseits der eigentli-
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chen Lebenswelt bietet. Zugleich ist das Lesen eine Informationsbasis fiir
Bereiche, die dem eigenen Erleben rdumlich, zeitlich oder aus anderen
Griinden verschlossen bleiben. Es erlaubt damit Zugange in fiktive und
echte Lebenswelten.

Durch eine Leseweisung sollen Jugendliche iiber eine geeignete Buch-
auswahl neue Ausdrucksformen finden, eine Beziehung zur Tat herstel-
len oder auch die eigenen Motive und Lebenslage hinterfragen. Heimes
(2017) spricht in diesem Zusammenhang von einer Bibliotherapie. Dabei
geht es vielfach um Schuld, Verantwortung und gesellschaftliche Kon-
flikte, die gerade zur Aufarbeitung eigener Probleme beitragen sollen.
Jugendliche Straftdter sind mitunter nicht nur Téter, sondern auch oft-
mals selbst Opfer. Diese Verflechtungen zu verstehen, braucht Reflexi-
onsgelegenheiten, die sich iiber das Lesen geeigneter Literatur durchaus
verfiigbar machen lassen. Erlittenes Leid rechtfertigt keinen begangenen
Rechtsbruch, ist aber fiir die Aufarbeitung und Resozialisierung von we-
sentlicher Bedeutung. Seit 2012 werden an der Hochschule Miinchen im
Rahmen eines Modellversuchs Leseweisungen als pidagogische Strafmaf3-
nahme umgesetzt und von Studierenden der Fakultit fiir angewandte So-
zialwissenschaften sowie Ehrenamtlichen unter der Leitung von Frau Pro-
fessor Steindorff-Classen (vgl. Steindorff-Classen, 2014) betreut. Mittler-
weile wurden die Studierenden nicht nur als Begleitung solcher Lesewei-
sungen qualifiziert, sondern es wurde auch ein eigener Bibliotheksfundus
aufgebaut, der vornehmlich auf Schenkungen basiert. Eine beachtliche
Zahl von anndhernd 10.000 Jugendlichen wurden seit 2011 {iber dieses
Projekt betreut. Eine wertvolle Basis, um auch die Wirkung einer solchen
Strafmafinahme einschitzen zu kénnen.

Leseprojekte bieten gerade angesichts bestehender Zugangsbarrieren
eine vielversprechende Interventionsoption, um junge Menschen nied-
rigschwellig zu erreichen. Texte sollen eine neue Welt er6ffnen - ins-
besondere fiir diejenigen, die sich mit Literatur oder einem verantwor-
tungsbewussten Umgang mit neuen Medien schwertun. Aber gilt das nur
fiir junge Menschen? Gerade dltere Personen, die von gesundheitlichen
Einschrankungen betroffen sind, konnen von einer virtuellen Herange-
hensweise profitieren. Mehr noch, Leseprojekte konnten eine zusétzliche
Wirkung entfalten, wenn sie intergenerativ umgesetzt werden wiirden.
Im Falle von Straffilligkeit bestiinde die Moglichkeit, dass Alt und Jung
voneinander lernen und bestehende Stereotype abbauen. Aufgrund un-
terschiedlicher Medienzugédnge wire es moglich, dass sich die Vertre-
ter verschiedener Altersgruppen gegenseitig unterstiitzen und im Sinne
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einer Perspektiveniibernahme ein besseres Verstandnis altersbezogener
Lebenslagen aufbauen. Gerade die Einbindung der Biografie er6ffnet in
Gruppenarbeiten einen Einblick, welche langfristigen Negativfolgen Kri-
minalitdt zu einem spateren Zeitpunkt im Lebenslauf haben kann und an
welchen Lebensentscheidungen ein verantwortungsvoller Weichenwech-
sel moglich ist. Noch fehlt es an entsprechenden Praxisansétzen dieser
Art. Sowohl der Aufbau von entsprechenden altersgemischten Initiativen
als auch eine wissenschaftliche Begleitung zur Einschiatzung der einset-
zenden Effekte wiren deshalb wiinschenswert. Gerade fiir eine Effekt-
abschitzung lohnt sich ein Verweis auf die Altersforschung - wie der
folgende Abschnitt zeigen soll.

4. Lesefahigkeit und Lesebereitschaft

Damit Leseweisungen gerade bei Personen mit erkennbaren Unterstiit-
zungsbedarfen zu einer messbaren Kompetenzférderung und Wertebil-
dung beitragen, sind eine Reihe von Voraussetzungen zu erfiillen. Un-
verzichtbar fiir die erfolgreiche Ausgestaltung einer ethischen Haltung
und einer funktionierenden Aktivierung sozialvertraglicher Ressourcen
bei den hier angesprochenen Zielgruppen ist die gezielte Auswertung von
empirisch untermauerten Handlungsempfehlungen aus dem zugehéorigen
Handlungsfeld. Es versteht sich von selbst, dass die Erfahrungen aus der
Jugend- und der allgemeinen Kriminalitdtsforschung leitend sein sollten.
Und dennoch zeigen Erkenntnisse aus dem bislang noch wenig beachteten
Gebiet der Alterskriminalitit eine Reihe von wertvollen Erkenntnissen.
Solche Querverweise bieten die Gelegenheit, besser zu verstehen, wann
eine Leseweisung auch tatsdchlich dazu beitragen kann, neue Wege zu be-
schreiten und sich aus ausweglosen Situationen zu befreien. Dafiir muss
man allerdings priifen, was eine literale Resilienz in diesem Kontext be-
deutet.

Literatur schafft im Idealfall neue Zugdnge und Auswege zugleich.
In der auf Kinder bezogenen Bildungsforschung ist nur gelegentlich von
einer literalen Resilienz die Rede. Darunter versteht man eine Lesebeféhi-
gung, die eine Grundvoraussetzung zur Beseitigung sozialer Schieflagen
darstellt (vgl. Bertschi-Kaufmann, 2010; Schneider, et al., 2009). Bildung
bleibt zweifellos ein elementarer Faktor, um gesellschaftliche Ungleichheit
aufzufangen. Der Sprache kommt hierbei eine besondere Bedeutung zu
(vgl. Hutterli & Stotz, 2010). Fiir ein Bildungsland wie Deutschland alar-
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mieren die verfiigbaren Zahlen iiber geringe Literalitit. Merkliche Ein-
schrankungen beim Schreiben, Lesen und Verstehen einfacher Texte sind
entschieden zu hoch. Grotliischen et al. (2018) gehen bei ihren Erhebun-
gen von 6,2 Millionen Deutsch sprechender Erwachsener mit erheblichen
Defiziten aus. Die Ursachen dafiir sind vielschichtig und gehen oftmals
auf aversive Schulerfahrungen zuriick. Zugleich ist bestehender Analpha-
betismus extrem schambehaftet und gerade aus diesem Grund schwer
ermittelbar. Die damit einhergehenden Auswirkungen erstrecken sich
gleichwohl iiber viele Lebensbereiche und schrinken die gesellschaftliche
Teilhabe der Betroffenen in der Regel massiv ein. Damit die genannten Le-
seweisungen vor diesem Hintergrund ihre gewiinschte Wirkung entfalten,
braucht es eine ausreichende Lesebefahigung. Das geniigt aber nicht. Viel-
mehr sind fiir die Herstellung und Aufrechterhaltung einer literalen Resi-
lienz noch weitere Voraussetzungen zu erfiillen. Interessanterweise bieten
biografieorientierte Ansétze aus der Gerontologie in diesem Zusammen-
hang wichtige Hinweise zur Operationalisierung von Wirkfaktoren. In
dem Projekt CourAGE (Pohlmann, 2024a) wurden Hochaltrige mit dem
Ziel befragt, Vorbilder fiir den erfolgreichen Umgang mit Lebensaufgaben
und Krisen zu ermitteln und Einblick in die zugrunde liegenden tibergrei-
fenden Mechanismen der Bewiltigung zu erhalten. Dabei ist das Lesen als
eigener Bewiltigungsfaktor identifiziert worden. Ergédnzend wurden aber
weitere Bedingungen genannt, die Abbildung 1 unter den Begriffen Intro-
spektion und Reflexion sowie Exploration und Interaktion zusammenfasst.

Wissbegier
INTROSPEKTION \ /_ EXPLORATION

[ LITERALE RESILIENZ ]

o~

Verdnderungsbereitschaft

Kritikfahigkeit Offenheit

INTERAKTION
REFLEXION

Abb. 1: Bedingungen fiir literale Resilienz

Introspektion (vgl. Anders, 2017) meint hier, dass man sich auf das Ge-
lesene einldsst und sich in der Literatur teilweise selbst wiedererkennt.
Damit kann die Identifikation mit Protagonisten oder auch die Abgren-
zung von Figuren gemeint sein. Wichtig ist die Bezugnahme auf sich selbst
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und die Bereitschaft, sich mit positiven und negativen Aspekten der ei-
genen Personlichkeit auseinander zu setzen. Das hilft, eigene Potenziale
und Ressourcen zu erkennen wie auch personliche Schwachpunkte aus-
zumachen. Das Ausloten von Starken und Schwichen des eigenen Selbst
erfordert aber stets einen Metablick. Dabei sind andere Sichtweisen ein-
zunehmen und auch fremde Argumente sowie die Situation anderer zu-
satzlich zu iiberdenken. Diese Fahigkeiten der Reflexion (vgl. Mann et al.,
2009) bilden letztlich die Basis fiir Empathie und die Uberwindung von
eingefahrenen Denkstrukturen.

Ohne die Neugier und den Wunsch, alternative Gestaltungsoptionen
zu erproben, ist Lernen und Weiterentwicklung nicht méglich (vgl. Sei-
bold, 2024). Sich auf Neues einlassen, Alternativen im geschiitzten Rah-
men ausprobieren - das sind Grundelemente der Exploration, die gerade
durch die Rezeption von Literatur ermoglicht werden kann. Biicher al-
lein gentigen indes nicht. Férderlich werden diese vor allem dann, wenn
sie dartiber hinaus die Moglichkeit bieten, Verbindung mit anderen Per-
sonen aufzunehmen, das Gelesene zu teilen und sich iiber verschiedene
Deutungen auszutauschen. Damit ist die soziale Interaktion (vgl. Abels,
2020) ein weiteres Element der literalen Resilienz, wie sie zumindest
von dlteren Menschen als Resilienz definiert wird. Im Miteinander bil-
den sich Bausteine einer Widerstandfahigkeit und fiir den Erwerb neuer
Problemldsestrategien. Zudem trigt der soziale Austausch dazu bei, ei-
gene Vorstellungen zu hinterfragen oder sich auf gemeinsame Werte zu
verstindigen. Eine Verantwortungsiibernahme und Uberpriifung von Be-
wiltigungsstrategien konnen zudem erst in der realen Welt stattfinden.
Aus Sicht dlterer Menschen bilden die genannten Aspekte ein Biindel
tibergreifender Schutzfaktoren im Rahmen der literalen Resilienz. Sie sind
zudem verbunden mit Offenheit, Wissbegier, Veranderungsbereitschaft
sowie Kritikfahigkeit. Ein solches Konglomerat bahnt die erforderliche
Grundhaltung zur Umsetzung der genannten Wirkbedingungen.

Zukiinftige Forschung muss belegen, ob und inwieweit jiingere Men-
schen bei Leseweisungen von den hier genannten Wirkfaktoren profitie-
ren und sie als niitzliche Handlungsstrategien anwenden konnen. Dazu
braucht es aber auch Unterstiitzung vonseiten der begleitenden Teams im
Rahmen der Betreuungspline, die fiir diese Risikogruppen auch die erfor-
derliche Leselust entfachen miissen (vgl. Stalder, 2013). Zu untersuchen
bleibt aufierdem, inwieweit neben analogen und digitalen Textrezeptio-
nen auch andere Genres einzubeziehen sind. Dazu kdnnten Blogeintrage,
Social Media, aber auch Kunstformen wie Poetry Slam, Rap, Comedy wie
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auch bildnerische Ausdrucksformen von Bedeutung sein. An diesen Stel-
len wire die Uberwindung von starren Altersgrenzen bei der empirischen
Untersuchung von Nutzen.

5. Alterssensibles und allgemeines Recht

Wo liegen die Unterschiede zwischen dem Jugendstrafrecht und dem all-
gemeinen Strafrecht im Strafgesetzbuch (StGB)? Trotz klarer Ankniipfun-
gen besteht eine gravierende Abweichung im vorgesehenen Strafrahmen
(vgl. Kiihl, 2017). Das gilt fiir Mindest- und Hochstmaf3 einer drohenden
Freiheitsstrafe und fiir die Ausgestaltung von Geldstrafen. Die Regeln der
Strafzumessung bei Personen zwischen 14 und 18 Jahren basieren auf den
Vorgaben des Jugendgerichtsgesetzes (JGG), das im Sinne erzieherischer
Handhabungen eine hohere Variation an zusitzlichen Mafinahmen und
Mitteln in Betracht zieht. Es soll vor allem der noch anstehenden Person-
lichkeitsentwicklung junger Menschen Rechnung getragen werden. Auch
fiir dltere Menschen wird immer wieder auf die Notwendigkeit einer Son-
derbehandlung hingewiesen (vgl. Pohlmann, 2022). Hier geht es ebenfalls
um den Wunsch einer Beriicksichtigung von Entwicklungsprozessen — aber
nicht im Sinne eines Kompetenzzuwachses, sondern eher im Hinblick auf
mogliche Abbauerscheinungen. Prozess-, Schuld- und Haftfahigkeit sind
dabei im Hinblick auf eine besondere Vulnerabilitit hin zu priifen. Ob es
dazu aber ein eigenes Strafrecht braucht, ist stark umstritten.

Eine lange Diskussion findet sich um das Kinder- und Jugendhilfege-
setz, das Forderungen nach einem analogen Altenhilfegesetz nach sich ge-
zogen hat. Zuletzt sind solche Forderungen von der politischen Gruppie-
rung der Grauen Panther vor der Bundestagswahl 2025 nochmals laut ge-
worden. In den letzten 25 Jahren ist es jedoch fiir ein Altenhilfegesetz iiber
interne ministerielle Referentenentwiirfe hinaus noch zu keinem nen-
nenswerten Gesetzesvorstof in einem der drei Verfassungsorgane gekom-
men — weder innerhalb einer im Amt befindlichen Bundesregierung noch
im Bundesrat oder im Deutschen Bundestag. Eine politisch offiziell ein-
geleitete Initiative ist daher bis jetzt nicht auszumachen. Entsprechende
Uberlegungen zur Ausgestaltung eines solchen Gesetzes sind daher al-
lenfalls auf ministerieller Arbeitsebene in einzelnen Fachabteilungen zur
Sprache gekommen (Zenz & Pohlmann, 2014, S. 117). Was ist der Grund
dafiir? Rechtliche Bestimmung zur expliziten Vorbeugung, Hilfestellung
und zum Schutz von édlteren Menschen sind bislang stets mit dem Hin-
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weis gescheitert, dass sich daraus eine Exklusion im Alter ergeben kénne.
Verwiesen wird in diesem Zusammenhang auf die schon bestehenden ge-
setzlichen Regelungen, die immer dann greifen, wenn sozialpolitisch be-
deutsame Lebenslagen eintreten sollten. Hier sind im Wesentlichen simt-
liche Dienste und Hilfen subsumiert, die sich auf Grundlage der Sozial-
und Krankenversicherung ergeben (vgl. Pohlmann, 2016). Allerdings wi-
ren beispielsweise Anpassungen im Familienrecht zu erwégen, die dlteren
Menschen im Bedarfsfall einen besonderen Schutz einrdumen. Diesbe-
ziiglich geht es um die Wahrung von Personlichkeitsrechten gegeniiber
anderen Familienmitgliedern einerseits und den generellen Schutz der
Familienzugehorigkeit andererseits. Im Vordergrund steht eine Verdeutli-
chung altersspezifischer Schutzbelange. Wohl und Wille insbesondere be-
treuter alterer Menschen bleiben bislang juristisch nicht immer eindeutig
gefasst (vgl. Zenz, 2008). Dagegen wird eingewandt, dass dltere Menschen
keine Sondergruppe unter den Erwachsenen darstellen diirften und ledig-
lich die Lebenslage, wie etwa Pflegebediirftigkeit, chronische Krankheit
oder Behinderung, eine Unterscheidung im Sinne eines Rechtsanspruchs
erforderlich mache. Dariiber hinaus besteht die Befiirchtung, durch ent-
sprechende Gesetzestexte eine Stigmatisierung Alterer zu beférdern. Da-
gegen lief3e sich einwenden, dass eine Ausgrenzung ebenso Folge einer
bislang unzureichend geregelten Altenhilfepolitik sein konnte (Schulte
2004). Ob ein Schutz im Sinne der Wahrung des Altenwohls durch bereits
geltende Sozialgesetze ausreichend besteht, benotigt eine differenzierte
Betrachtung. Genau hier kann es hilfreich sein, die Erfahrungen mit Son-
derbehandlungen Minderjéhriger ergebnisoffen auszuwerten. Ziel muss
sein, dass altere Menschen vor Ubergriffen geschiitzt, aber bei Rechts-
briichen auch angemessen zu Rechenschaft gezogen werden (vgl. Frister,
2023). Bestehende Regelwerke miissen es leisten, kritische Lebenslagen
einzubeziehen und entsprechend darauf einzugehen. Ob es dazu gesetzli-
che Anderungen braucht, hingt insofern von den Ermessensspielriumen
ab, die vor Gericht oder bei der Umsetzung von Anspriichen und Hilfen
zur Verfiigung stehen. Diese fiir eine passgenaue und altersgerechte Aus-
legung auszuschopfen, bleibt eine wichtige Aufgabe. Wichtige Hinweise
bieten beim Umgang mit Delinquenz Sanktionserfahrungen gerade jen-
seits von Freiheitsstrafen, aber auch die Begleitung von Verfahren und
Wiedereingliederung im Rahmen von Gerichts-, Bewdhrungs- und Straf-
falligenhilfen (vgl. Pohlmann, 2024b).
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6. Einblick und Ausblick

Wir benétigen gemeinsame Herangehensweisen und die Einbindung un-
terschiedlicher Denkrichtungen, wenn virulente Probleme vor dem Hin-
tergrund sich verschirfender Krisen und Problemlagen auf der Welt zu
bewiltigen sind. Nicht immer sind die Uberschneidungen und Ankniip-
fungen offensichtlich. Deshalb bilden Aufgeschlossenheit auf der einen
Seite und die Bereitschaft zum gegenseitigen Austausch auf der ande-
ren die Grundbausteine fiir ein erfolgreiches Vorgehen. Trotz bestehen-
der Unterschiede erscheinen Anlehnungen aus Forschung und Praxis ge-
rade zwischen den Bereichen Jugend und Alter erfolgversprechend. Dies
wurde in diesem Beitrag vor allem im Hinblick auf den geeigneten Um-
gang mit Straffalligkeit verdeutlicht. Vor dem Hintergrund von Resilienz
und Verletzlichkeit existieren zudem noch andere Hilfesysteme, die von
einem iibergreifenden Ansatz und Systemaustausch profitieren wiirden.
Trotz erkennbarer Bemiithungen in dieser Hinsicht ist handlungsiiber-
greifendes, professionsverkniipfendes, transdisziplindres und zielgrup-
penverbindendes Vorgehen noch eher die Ausnahme. Und doch zeigen
die hier vorgenommenen Uberlegungen durchaus Denkansté3e und Op-
tionen fiir eine gegenseitige Befruchtung. Fiir Arbeiten im Bereich der
Resilienz haben sich nach einer klaren Jugendzentrierung wichtige Im-
pulse fiir das hohere Erwachsenenalter ergeben. Jung und Alt sind glei-
chermaflen darauf angewiesen, die richtige Balance zwischen Belastungen
und Schutzfaktoren aufrechtzuerhalten und dabei nicht in Versuchung
zu geraten, Verdrangung oder Scheinlésungen in schwierigen Milieus
zur Krisenbewaltigung aufzusitzen. Resilienz erweist sich aber nicht als
universelle Unverletzlichkeit, sondern als Widerstandsfdhigkeit, die nicht
ohne Anstrengung und mitunter auch nicht ohne Einbuflen zu erreichen
ist. Die eigenen Bewaltigungskapazititen realistisch einzuschitzen, bleibt
eine wichtige Eigenschaft, die gerade nach einem Scheitern wiederherzu-
stellen ist. Dazu braucht es oftmals externe Hilfen.

Fiir die literale Resilienz ergeben sich durch eine Auswertung von Le-
bensbiografien im Alter elementare neue Deutungsoptionen. Gerade fiir
die praxisnahe Wirksamkeitspriifung ist ein Lebensriickblick von grofler
Bedeutung (vgl. Pinquart & Forstmeier, 2024). Hier ldsst sich vom Alter
lernen. Noch sind die Entwicklungen in dieser Richtung liickenhaft und
kleinteilig. Kiinftig sollte es gerade bei der Beurteilung von Strafmafinah-
men als Antwort auf Kriminalitat darum gehen, neben Sicherheitsaspek-
ten auch die edukative Wirkung zu priifen. Dabei steht eine Wertebildung
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in Richtung einer stirkeren Gemeinwohlorientierung im Vordergrund
(vgl. Sturm, 2013). Werte zu lernen und zu leben (vgl. Tegeler, 2016) kann
dabei keine Frage des Alters sein, sondern sollte lebenslang im Blick be-
halten werden. Allerdings bleibt die Frage offen, welche Sozialisationsin-
stanzen gerade bei Erwachsenen einzubeziehen sind. Hier konnte die Er-
wachsenenbildung eine wichtige Rolle einnehmen (vgl. Schubarth, 2019).
Bei Delinquenz kommt der Straffilligenhilfe gerade in dieser Hinsicht
eine verantwortungsvolle Rolle zu, die insbesondere durch eine Werte-
bildung zu einer geringeren Riickfilligkeit beitragen konnte (Reinhardt,
2013). Aber auch andere Auflagen und richterliche Weisungen sind dar-
aufhin zu beurteilen, ob sie Reue und Mitgefiihl bahnen, zur Reflexivitat
und Empathie beitragen und auf diese Weise letztlich zu mehr Verant-
wortungsiibernahme in der Gesellschaft fithren (vgl. Heidbrink & Hirsch,
2006).

Unbestritten sind auch nach wie vor altersdefinierte Zugdnge wich-
tig und bedeutsam. Aber erst die Priifung von Gemeinsamkeiten recht-
fertigt die Entscheidung, auch separat vorzugehen. Vielfach braucht es
Sonderwege. Etwa bei der Ausgestaltung von Justizvollzugsanstalten, die
fiir Minderjahrige andere infrastrukturelle Ausstattungen erfordert als bei
hochaltrigen Insassen. Dagegen spricht vieles gegen ein eigenstandiges
Altenhilfegesetz, weil es nicht um starre Altersgrenzen, sondern vielmehr
um den Einbezug relevanter Lebenslagen gehen muss. Genau diese rele-
vanten Risikolagen kénnen in unterschiedlichen Altersphasen eintreten.
Aufinternationaler Ebene wird aktuell ein UN-Menschenrechtsvertrag zu
den Rechten dlterer Menschen vorbereitet (UN Human Rights Council,
2025), um den Schutz vor allem sehr verwundbarer Personen aus dieser
Gruppe zu erleichtern. Welche Auswirkungen ein solches Dokument auf
die nationale Rechtsprechung hat, ist derzeit ungewiss.

Insgesamt braucht es kontinuierliche und unabhingige Evaluatio-
nen, die iiberpriifen, ob sich Vorgehensweisen in der Praxis bewahren
und in die richtige Richtung laufen. Wie sich Sanktionierungen als Bestra-
fungs- und edukatives Werkzeug lang- und kurzfristig auswirken, ist noch
nicht ausreichend untersucht. Wenig ausgelotet sind dariiber hinaus ge-
nerationsiibergreifende Vorgehensweisen. Ankniipfungspunkte zwischen
Jung und Alt kénnten sich etwa im Rahmen von Betreuungsweisungen
und speziell bezogen auf Leseweisungen als gewinnbringend herausstel-
len. So lassen sich auch Altersstereotype hinterfragen und durch eine
realistische Wahrnehmung ersetzen. Im Bereich der Leseweisungen lie-
gen nun hinreichend viele Praxisbeispiele vor, die eine wissenschaftliche
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Begleitung erlauben und beziiglich intergenerativer Ansétze neue Aus-
bauméglichkeiten bieten wiirden.

Gerade bei der Beurteilung von Sanktionen unter Einbeziehung einer
altersbedingten Verletzlichkeit, aber auch im Hinblick auf die Erfolgsaus-
sichten einer Resozialisierung ist ein Transfer von Erfahrungen elemen-
tar. Die zur Verfiigung stehenden Wissensbereiche sollten uns ermutigen,
tiber den Tellerrand hinaus zu sehen. Enge Zustidndigkeiten und Kom-
petenzbereiche miissen vor allem dann iiberwunden werden, wenn sich
Sackgassen auftun oder bestehende Empfehlungen zu unkonkret oder
nicht passfihig ausfallen. Ein Austausch bezogen auf den Umgang mit
Kriminalitdt kann hier durchaus ermutigen. Dazu miissen aber positive
wie auch negative Bilanzierungen sichtbar gemacht und geteilt werden.
Auf diese Weise sind kreative Ubertragungen und deutliche Innnovati-
onsschiibe erwartbar. Bei wachsenden Kernaufgaben fiir die Fachkrifte
in der Praxis ist ein iibergreifender Blick nicht einfach, zeitaufwendig und
sicher auch mitunter frustrierend. Dennoch fithrt er zu mehr Umsicht und
es lohnt sich, Gelegenheiten zu schaffen, um genau dies zu erleichtern.
Fachtagungen, wie sie auch fiir diesen Sammelband Pate standen, sind
dafiir ein guter Anfang. Ausweitungen durch Forschungs- und Praxis-
verbiinde unter Wahrung weiterhin bestehender Alleinstellungsmerkmale
bleiben dariiber hinaus ein wichtiger Impulsgeber. Mehr davon wéren an-
gebracht.
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Leseprojekte als sozialpadagogische Alternative zur Strafe?
Ein theoretischer Beitrag zur Kldrung von Auftrigen
Sozialer Arbeit im Zwangskontext

Melanie Ehring

Abstract

In diesem Artikel wird eine sozialarbeiterische Perspektive auf die fachlichen Her-
ausforderungen in Leseprojekten dargelegt. Dazu werden Leseprojekte in fachliche
Diskurse tiber erzieherische Mafinahmen fiir Jugendliche im Kontext Straffalligkeit
eingeordnet. Diesbeziiglich werden der Erziehungs- und Bildungsbegriff beleuchtet
und Uberlegungen zu Beziehungsarbeit im Zwangskontext ausgefiihrt. In kritischer
Auseinandersetzung mit Auftrigen an Leseprojekte wird der Blick auf die Frage
gerichtet, wie im Spannungsfeld zwischen Kontrolle und Hilfe eine professionelle
Begleitung von Jugendlichen in Leseprojekten stattfinden kann. Ziel des Beitrags ist
es, professionelles Handeln in Leseprojekten fachlich zu kontextualisieren und sozi-
alpadagogisch zu rahmen.

,Lesen statt Strafen® so der Titel dieses Bands, verweist darauf, dass Lese-
projekte! als Alternative zu strafenden Mafinahmen zu verstehen sind. Im
Vergleich zu bestehenden Angeboten der Jugendstraffilligenhilfe werden
mit diesen Leseprojekten Anspriiche verbunden, nicht zu strafen, sondern
durch Reflexionsprozesse zu einer Vermeidung weiterer Straftaten beizu-
tragen, wie aus verschiedenen Beitragen in diesem Band hervorgeht (z. B.
Steindorff-Claassen).

1 Leseprojekte werden je nachdem, wie sie im Strafverfahren integriert und in die Hil-
felandschaft eingebunden sind, unterschiedlich umgesetzt (als Gruppen oder Einzel-
projekt) und eingeordnet. Zu den rechtlichen und inhaltlichen Bedingungen siehe den
Beitrag von Caroline Steindorff-Claassen in diesem Band. Dariiber hinaus gibt es auch
Leseprojekte, die in Jugendgefingnissen stattfinden. Hier soll eine tibergeordnete Kla-
rung der Auftrige (Mandate) stattfinden - es ist je nach Angebot eine unterschiedliche
Gewichtung der hier beschriebenen Mandate und Herausforderungen/Maéglichkei-
ten anzunehmen. Anzumerken ist auch, dass die hier ausgearbeiteten Anforderungen
fir die Straffilligenhilfe nicht nur firr Leseprojekte gelten. Es sollen einerseits die
sozialpddagogischen Anforderungen an Leseprojekte sichtbar und andererseits eine
theoretische Kontextualisierung der Projekte vorgenommen werden.
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Die hier beschriebenen Leseprojekte konnen also als sozialpiddagogi-
sche Angebote mit einem erzieherischen Auftrag bzw. Bildungsauftrag fiir
die Soziale Arbeit? definiert werden. Im Folgenden sollen diese aus pro-
fessionstheoretischer Perspektive reflektiert werden. Ziel ist es, Heraus-
forderungen, aber auch Handlungsspielrdume fiir das sozialpddagogische
Handeln in Leseprojekten sichtbar zu machen.

Zunichst ist festzustellen, dass erzieherische Mafinahmen im Jugend-
strafrecht und in der Rechtsprechung im Grunde genommen erfreulich
sind. Diese zeigen, dass die sozialpddagogische Bearbeitung von sozialen
Problemen gesellschaftliche Anerkennung und Relevanz erfihrt. Jedoch
bringt diese gesellschaftliche Anerkennung widerspriichliche Ausrichtun-
gen mit sich (vgl. Dollinger & Raithel, 2005). Einerseits geht es um eine
praventive Aufgabe, welche ,eher die Sichtbarkeit von Kriminalitat als
die Personlichkeitsverdnderung von Kriminellen intendiert“ (Dollinger &
Raithel, 2005, S. 94). Andererseits, und ,,diese Tendenz kontrastierend, ge-
winnen expressive und punitive Kontrollformen an Relevanz® (Dollinger
& Raithel, 2005, S. 94). In diese beiden Richtungen bewegt sich auch die
Ausrichtung sozialpadagogischer Angebote. Der ersten Richtung sind da-
bei die Leseprojekte zuzuordnen. Ihnen wird eine Legitimation dadurch
verliehen, dass sie einen Beitrag zur Verringerung von Delinquenz leisten
sollen, indem ein erzieherischer Auftrag umgesetzt wird. Die Strafe steht
dabei nicht im Vordergrund. Der zweiten Richtung, die parallel dazu be-
steht, sind punitive (strafenden) Kontrollformen zuzurechnen, die eben-
falls durch erzieherische Griinde gerechtfertigt werden (vgl. ebd.).

Auch ist der Erziehungsauftrag allein nicht entscheidend dafiir, ob
eine gewidhlte Mafinahme intensiv oder interventionsarm ausgerichtet ist.
So kann der Erziehungsauftrag fiir beide Entscheidungsrichtungen als Le-
gitimation gelten, weil ,,der Erziehungsbegriff sowohl in der Strafjustiz
wie auch in der Sozialen Arbeit als eine weitgehend deutungsoffene rhe-
torische Formel [fungiert], die mit unterschiedlichsten - d. h. interventi-
onsarmen wie auch repressiven - Mafinahmen gekoppelt werden kann*
(Dollinger, 2018, S. 75).

2 Sozialarbeit und Sozialpddagogik haben eigene historische Entwicklungen als Diszi-
plinen und Professionen, diese sind jedoch im deutschsprachigen Raum nicht einheit-
lich. Ich beziehe mich begrifflich und inhaltlich auf die Tendenz zur gemeinsamen
Theoriebildung als gemeinsame Profession und Disziplin unter dem Dach der So-
zialen Arbeit (vgl. Osterreichischer Berufsverband der Sozialen Arbeit (obds), 2022;
Miihrel & Birgmeier, 2011).
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Das heif3t, erstens ist die Unterscheidung zwischen Erziehung und
Strafe weniger eindeutig als angenommen (vgl. dazu Ziegler & Scherr,
2013) und zweitens ist der Erziehungsgedanke allein kein hinreichendes
Argument gegen Strafen. Abgeleitet werden kann aus dem strafrecht-
lichen Erziehungsverstindnis jedoch, dass die Beweggriinde bzw. Um-
stinde bearbeitet werden sollen, die zu dem Verhalten gefiihrt haben?.
Demgegeniiber ist anzufiihren, dass die Ursachen fiir eine Tat und die Ver-
urteilung anhand verschiedener Theorien sehr unterschiedlich begriindet
werden konnen. Je nach kriminologischer Theorie (vgl. Baier in diesem
Band) und sozialpddagogischer Perspektive (vgl. Dollinger, 2018) kon-
nen gesellschaftliche oder personliche Umstidnde (mit-)verantwortlich ge-
macht werden und davon abhéngig miissten unterschiedliche Themen
beleuchtet werden.

Der Erziehungsauftrag definiert demnach nicht, welche Themen be-
arbeitet werden sollen und wie das geschehen soll. Die Definition dessen,
was in einer erzieherischen Mafinahme stattfinden kann und sollte, ob-
liegt der Sozialen Arbeit. Daraus ergibt sich ein Handlungsspielraum fiir
die Soziale Arbeit, der fachlich zu gestalten ist. Hierzu gilt es zunéachst,
den Erziehungs- und Bildungsauftrag inhaltlich zu bestimmen:

»Bei erzieherischem Handeln in der Sozialen Arbeit werden Bildungsmaglich-
keiten geschaffen, wenn Reflexion angeregt wird. Im Erziehungshandeln ist ein
normativer Aspekt enthalten, durch Méglichkeiten einer selbsttitigen Aneignung
und Auseinandersetzung wird der Bildungsgedanke in den Prozess eingebracht.*
(Trabandt & Wagner, 2023, S. 82).

Erziehung und Bildung? stehen in einem direkten Zusammenhang iiber
die Reflexion, welche die Selbsttitigkeit bzw. Mitwirkung der Jugendli-
chen voraussetzt. Somit wird hier nicht im Wesentlichen von Bildung
im klassischen Sinn gesprochen, sondern iiber Selbstbildungs- und Refle-
xionsprozesse’. Dass Soziale Arbeit auch zu Bildungsprozessen beitrigt,
ist in Theorien Sozialer Arbeit vermehrt aufgegriffen worden (vgl. Tra-

3 Dies wird beispielsweise deutlich anhand der bayerischen Gesetze zum Mafinahmen-
vollzug, wie sie von Steindorff- Claassen in diesem Band dargelegt werden.

4 Der Zusammenhang zwischen Bildung und Kriminalitit soll hier nicht vertieft wer-
den, dazu Baier in diesem Band.

5 Definitionen des Bildungsbegriffs konnen je nach Kontext sehr unterschiedlich sein
(dazu geben Tabandt & Wagner 2023 einen guten ersten Uberblick). Fiir diesen Artikel
soll Bildung im Kontext Sozialer Arbeit als Selbstbildung bestimmt werden, jedoch ist
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bandt & Wagner, 2023, S. 81f.). Der Bildungsbegriff in der Sozialen Ar-
beit verweist zwar im Wesentlichen auf Selbstbildungsprozesse, beinhaltet
aber auch Einflussmoglichkeiten (ebd.). Daran anschlieflend stellt sich die
Frage, welche Lernprozesse angestofSen werden sollen und wie die Refle-
xions- und Selbstbildungsprozesse zu definieren sind.

Dies soll anhand dreier Perspektiven erarbeitet werden: aus der ge-
sellschaftlichen Perspektive, anhand der Interessen der Jugendlichen und
aus einer fachlichen Sichtweise. Das hier formulierte Tripelmandat® be-
gegnet Studierenden der Sozialen Arbeit bereits im ersten Semester und
kann daher bei Professionist:innen der Sozialen Arbeit als bekannt vor-
ausgesetzt werden. Auch das damit verbundene Spannungsfeld ist Sozi-
alarbeitenden bewusst, besonders bedeutsam ist das Dilemma zwischen
Hilfe und Kontrolle. In der Straffalligenhilfe ergibt sich eine besondere
Bedeutung dieser Reflexion des Auftrags zwischen Hilfe und Kontrolle:

»In der Arbeit mit straffillig gewordenen Menschen stellt sich das Ausbalancieren
bzw. Vermitteln zwischen Individuum und Gesellschaft als besonders notwendig
dar, weil diese Arbeit verstarkt die Gefahr einer einseitigen Auflosung in sich birgt®
(Oelkers, Gafimoller & Sundermann, 2025, S. 9).

Es besteht demnach die Gefahr einer einseitigen Auflosung des Dilemmas
zwischen Hilfe und Kontrolle in der Straffilligenhilfe zugunsten des Kon-
trollmandats auf Kosten des Mandates der Hilfe bzw. der Klient:innen.
Fiir die Soziale Arbeit ist eine einseitige Ausrichtung an einem Kontroll-
auftrag problematisch. Zugleich sind gesellschaftliche Erwartungen hau-
fig starker an der Kontrolle, als an der Hilfe ausgerichtet, wie ein Blick
in die mediale Berichtserstattung zeigt: Weniger der Prozess der Hilfe-
gestaltung als vielmehr die Wirkungen stehen im Fokus des 6ffentlichen
Interesses. Dies beschreiben Dollinger und Oelkers 20157 ,,Es wird in

der Kompetenzbegriff ebenfalls von grofler Bedeutung, da sozialpiadagogische Inter-
ventionen hiufig auf soziale Kompetenzen abzielen.

6 Das Tripelmandat steht in der Tradition bzw. Erweiterung des Doppelten Mandates
von Hilfe und Kontrolle. Es bezeichnet die Mandate des Staates bzw. der Gesellschaft,
der Adressat:innen und der Profession selbst. ,,Letzteres wird ihr von den nationalen
Berufsverbianden, aber (...) zusitzlich von den internationalen Verbanden (...) verlie-
hen® (Staub-Bernasconi, 2018, S. 378).

7 Dollinger und Oelkers (2015) zeigen beispielhaft vor dem Hintergrund einer privat
geférderten Mafinahme in New York die Problematiken der Orientierung an dem Ziel
der Senkung von Delinquenzraten und Riickfallquoten auf. Eine dhnliche Tendenz zur
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den Medien nicht gefragt, was mit den betreffenden Jugendlichen kon-
kret geschieht und welche Erfahrungen sie machen, sondern thematisiert
wird vorrangig die Orientierung auf eine Reduktion der Kriminalitatsbe-
lastung, und auf dieses Ziel soll die Soziale Arbeit hinwirken® (Dollinger
& Oelkers, 2015, S. 35).

Im Praventionsdiskurs Sozialer Arbeit wird stattdessen gefordert,
Konzepte zu entwickeln, die auf die ,,Befahigung zu einer eigenverant-
wortlichen Lebensfithrung in der Gegenwart® statt auf die ,,Verhinde-
rung problematischer Zustinde in der Zukunft® abzielen (Scherr, 2017,
S. 1014). Ziel dieser Konzepte ist es, Jugendliche darin zu unterstiitzen,
eigenverantwortliche Entscheidungen zu treffen.

Diese Position erklart sich durch das fachliche Mandat. Als Ziel
kann allgemein definiert werden, dass Adressat:innen(gruppen) unter-
stiitzt werden, Herausforderungen in ihrem Leben begegnen zu konnen.
Diese fachlichen Ziele und Auftrage Sozialer Arbeit kdnnen abstrakt an-
hand der Definition Sozialer Arbeit® hergeleitet werden, erginzt durch
Theorien und Methoden Sozialer Arbeit und finden sich in den meisten
Konzepten Sozialer Arbeit. Im Sinne dieser Definitionen und theoreti-
schen Beziige ist der Beitrag Sozialer Arbeit zu sozialer Gerechtigkeit
unter anderem darin zu sehen, dass soziale Ungleichheiten sowie Diskri-
minierungen bearbeitet werden und Zuschreibungs- und Etikettierungs-
prozesse unterbrochen werden. In der Umsetzung orientiert sich das pro-
fessionelle Handeln an Theorien der Lebensweltorientierung und Lebens-
bewiltigung’. Ein fachlicher Auftrag an die Soziale Arbeit wire demnach,
die Jugendlichen in ihrem subjektiven Erleben und der Bewiltigung ihrer
Lebenssituation zu unterstiitzen:

»Grundlage fiirr das Handeln in der Sozialen Arbeit sind subjektiv wahrgenommene
Anforderungen der Lebensbewiltigung der Adressierten. Dabei werden auch be-
grenzte Handlungsmoglichkeiten beriicksichtigt, die sich durch soziale Ungleich-

Ausrichtung von Hilfen am Kontrollauftrag ist im Bereich der Kinder- und Jugend-
hilfe zu beobachten (Lutz, 2010).

8 IFSW und IASSW 2014, Ubersetzung siehe beispielsweise obds 2023. Der interna-
tionale Ethikkodex wurde in Deutschland, Osterreich und der Schweiz von den je-
weiligen Fachgesellschaften auf die nationalen Kontexte bezogen und ausformuliert
(DGSA in Deutschland, avenir social in der Schweiz, obds/OGSA in Osterreich).

9 Einen theoretischen Einstieg dazu bieten beispielsweise Grunwald und Thiersch 2018;
Bohnisch und Schréer 2018.
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heit ergeben, oft mit Bildungsbenachteiligung verbunden sind und fiir viele Hand-
lungsfelder der Sozialen Arbeit bedeutsam sind“ (Trabandt & Wagner, 2023, S. 82).

Das Bewiltigungshandeln von Jugendlichen zu unterstiitzen, bedeutet,
die subjektive Wahrnehmung ihrer Lebenssituationen in die Gestaltung
von Angeboten sowie in die Zielsetzung von Angeboten einzubeziehen.
Wie dies konkret geschehen kann, hangt von den individuellen Lebens-
situationen und subjektiven Wahrnehmungen der Jugendlichen ab. Diese
konnen nicht allgemein angenommen oder formuliert werden, da dies die
Annahme einer homogenen Gruppe unterstellen wiirde '°. Vielmehr kann
festgehalten werden, dass die Ziele und Interessen der Jugendlichen, sehr
verschieden und sogar gegensitzlich sein konnen. Einige Anhaltspunkte
iiber Lebenssituationen bieten wissenschaftliche Studien iiber Jugendli-
che, insbesondere iiber Lebenssituationen und Erleben von Jugendlichen
in Bezug auf Kriminalitét. So zeigen Ergebnisse einer Dunkelfeldstudie
in Osterreich, dass ein hoher Anteil von Jugendlichen eigene Viktimisie-
rungserfahrungen sowie kollektive Diskriminierungserfahrungen macht:

»Es ldsst sich empirisch belegen, dass sich etwa ein Fiinftel der Jugendlichen als
Mitglieder sozialer Gruppen ungerecht behandelt fiihlt, dies betrifft vor allem die
Faktoren der Religionsgemeinschaften und Migrant:innen mit anderer Hautfarbe
und fremder ethnischer Zugehorigkeit* (Stummvoll & Kuschej, 2023, S. 17).

Daraus ldsst sich ableiten: Die Reflexion von eigenen Erfahrungen der Be-
nachteiligung und erlebten Zuschreibungen erscheinen von besonderer
Bedeutung fiir Jugendliche und somit auch fiir die Gestaltung der Inhalte
von Leseprojekten. Leseprojekte kniipfen an die subjektiven Wahrneh-
mungen der Jugendlichen an, um ihre individuellen Lebenssituationen
anhand von Literatur mit ihnen zu besprechen und sie in der Bewiltigung
dieser zu unterstiitzen.

Hier lasst sich zeigen, dass im sozialpddagogischen Kontext ein Per-
spektivenwechsel erforderlich ist: Es gilt, von dem Fokus auf die Delin-
quenz bzw. die Straftat Abstand zu nehmen und offen fir die Themen

10 Eine Forschung hinsichtlich der Zielgruppen bzw. Nutzer:innen von Leseprojekten
wire jedoch aufschlussreich, zumal die Zuweisung tiber die Gerichte vorgenommen
wird - die Zuweisungsmechanismen scheinen bisher nicht klar definiert bzw. der
Justiz tiberlassen. Beziiglich der Kooperation von Sozialer Arbeit und Justiz siehe
auch Oelkers, Sundermann und Gafimoller 2025.
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und Anliegen der Jugendlichen zu sein, um ihnen neue Moéglichkeiten zu
eroffnen. Das bedeutet nicht, dass Straftaten verharmlost werden sollen.
Diese Perspektive tragt vielmehr der Tatsache Rechnung, dass in Hinblick
auf Devianz (abweichendes Verhalten) anzunehmen ist, dass dieses ubi-
quitdr ist, also bei fast allen Jugendlichen vorkommt (vgl. Dollinger, 2018,
S.73).

Nachdem also die Frage beantwortet worden ist, was Inhalt und
Ziel der Reflexionen sein soll (und was nicht), richtet sich der Blick auf
die Umsetzung: Welche sozialpidagogischen Herausforderungen ergeben
sich und wie kann fachlich darauf geantwortet werden?

Die erste padagogische Herausforderung habe ich oben bereits ange-
deutet: Die Beziehungsgestaltung im Zwangskontext. Als Zwangskontext
werden Angebote verstanden, die nicht freiwillig in Anspruch genommen
werden, sondern deren Zugang unfreiwillig erfolgt, in diesem Fall durch
die Weisung des Gerichts (vgl. Lindenberg & Lutz, 2021, S. 13). Das hat
fir das padagogische Handeln grofie Bedeutung, denn Zwang wird aus
fachlicher Sicht eher als Hindernis (vgl. Lindenberg & Lutz, 2021, S. 17)
und nicht als Ermoglichung von Bildungs-, Lern- und Erziehungsprozes-
sen gesehen. Der fachliche Auftrag besteht darin, unter den Bedingungen
des Zwangs eine professionelle Beziehung als Basis fiir die beabsichtigten
Reflexionsprozesse aufzubauen. Es gilt also, den Zwang im weiteren Ver-
lauf in eine produktive Lern- und Selbsterfahrung zu tiberfiihren.

Die Erfahrung eines Zwangskontextes, also die unfreiwillige Teil-
nahme, ist den Jugendlichen meistens bereits aus der Schule bekannt, in-
sofern konnen sich hier auch die Muster aus der Bewiltigung des Schulall-
tags wiederholen. Insbesondere die Vermeidung von (Mehr-)Arbeit und
»Schummeln® konnen Ausdruck dieser Erfahrungen sein. Insofern sind
Verhaltensweisen wie das Schummeln und Versuche, mit KI die Fragen
zu beantworten, Bearbeitungsstrategien von Jugendlichen, um Situatio-
nen im Zwangskontext zu gestalten und zu bewdltigen.

Daraus folgt eine weitere padagogische Herausforderung im Zusam-
menhang von Leseprojekten: die Bearbeitung von negativen Bildungser-
fahrungen und im Bildungssystem erlebten Fremd- und Selbstzuschrei-
bungen. In den fachlichen Auseinandersetzungen um Bildung zeigt sich,
dass sich negative Bildungserfahrungen in Selbstdefinitionen manifestie-
ren konnen: Jugendliche, die als ,,Bildungsverlierer” (Quenzel & Hurrel-
mann, 2010) bezeichnet werden, sind von sozialer Ungleichheit und per-
manenter Fremdstigmatisierung betroffen, ,was zur Selbststigmatisierung
fithren und Schulangst, Anomie sowie Entfremdungsgefiihle auslésen
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und langfristig zu starken Identitdtsstérungen fithren kann® (Solga, 2005,
S 158ff. zit. nach Quenzel & Hurrelmann, 2010, S. 19). Es ist demnach
zu beriicksichtigen, dass Bildungserfahrungen von Jugendlichen Erfah-
rungen von Ausschluss, Diskriminierung und Zuschreibung beinhalten
konnen.

Auflerdem ist festzuhalten, dass in der Arbeit mit Jugendlichen im
Zwangskontext (scheinbar) widerstindiges Handeln von Jugendlichen
als Bewiltigungshandeln verstanden werden muss. Umso wichtiger ist
es, dieses Verhalten nicht abzuwerten sondern konstruktiv aufzugreifen:
»Dies ist eine Voraussetzung, Bearbeitungsstrategien nicht wieder als Ab-
weichung zu stigmatisieren® (Cremer- Schifer, 2020, S. 156). Das bedeu-
tet, die Widerstande von Jugendlichen in die Prozessgestaltung zu in-
tegrieren: ,,Ein Arbeitsbiindnis im Rahmen nicht-freiwilliger Hilfe kann
nur dann gelingen, wenn die strukturellen Widerstindigkeiten, die in
der Dynamik des Beginns liegen, erkannt und einer Bearbeitung zugédng-
lich gemacht werden® (Wigger, 2013, S. 156). Besonderes Augenmerk ist
demnach auf den Beginn eines Kontaktes zu legen: die Jugendlichen am
Anfang einer Begegnung, mit welcher Haltung ihnen begegnet wird (vgl.
ebd.). Die damit verbundene Anforderung ist es, den Widerstand und die
Erwartungen der Jugendlichen in Bezug auf die auferlegte Mafinahme auf-
zugreifen und in eine produktive Zielsetzung zu integrieren.

Die hier beschriebene Haltung wird auch unter dem Stichwort der
Devianzpiadagogik diskutiert: ,,Devianzpddagogik markiert (...) einen
verstehenden Zugang und reflektierten, nichtstigmatisierenden Umgang
mit kindlichen und jugendlichen Handlungsweisen und -mustern, die
als abweichend definiert wurden® (Oelkers, 2018, S. 894). Die professio-
nelle Haltung im Kontext der Straffilligenhilfe ,,ist darauf ausgerichtet,
das kriminalisierte Individuum unabhéngig von seinen Straftaten zu se-
hen, das bedeutet auch unabhingig davon, mit welchen Straftaten bzw.
in welcher Weise es sich abweichend verhalten hat“ (Oelkers, Gafimoller
& Sundermann, 2025, S. 13). Diese Haltung duf3ert sich konkret darin,
dass die Jugendlichen keine Re- Inszenierung ihrer Verurteilung oder ei-
nes Kriminalisierungsprozesses erleben, sondern vielmehr einen Umgang
mit Norm und Zuschreibungen hinterfragen kdnnen und die Moglichkeit
erhalten, sich selbst anders zu zeigen, als sie es vor Gericht oder in einer
Einrichtung tun.

Damit ist der Blick auf die zweite beschriebene sozialarbeiterische
Herausforderung zu legen: Die Jugendlichen, die zur Leseweisung gelan-
gen, wurden bereits im Strafverfahren mit Unterstiitzung der Jugendge-
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richtshilfe fiir ihre begangene(n) Straftat(en) als delinquent definiert. Um
den Jugendlichen einen Raum zur eigenen Reflexion zu schaffen, ist ,,Nor-
mendistanz® und ,,Stigmatoleranz“ (Wurr & Trabandt, 1993, zit. nach Oel-
kers, Gafimoéller & Sundermann, 2025, S. 13) erforderlich. Diese Haltung
bildet folglich einen wesentlichen Bestandteil einer professionellen Per-
spektive im Umgang mit den Jugendlichen (ebd.). Die Stigmatoleranz be-
zeichnet eine entsprechende Toleranz der Fachkrifte gegentiber vorausge-
gangenen Stigmatisierungen und eine Distanz gegeniiber Etikettierungen,
die vorangegangen sind. Erforderlich ist dafiir die eigene Auseinanderset-
zung mit Zuschreibungen, die nicht (nur) durch die Soziale Arbeit vorge-
nommen wurden, sondern durch das Justizsystem. Aber auch die Ausein-
andersetzung mit Stigmatisierungen und Verallgemeinerungen aufseiten
der Professionist:innen ist notwendig. Dariiber hinaus wird eine Sensibi-
litat fiir problematische Beschreibungen von Jugendlichen vorausgesetzt,
um Stigmatisierungen zu erkennen und zu vermeiden. Ein Beispiel fiir
problematische Zuschreibungen sind Homogenisierungen aufgrund der
Herkunft'!.

Eine weitere Herausforderung besteht in der Machtasymmetrie, die
nicht allein im Zwangskontext begriindet ist, sondern in dem Erziehungs-
verhiltnis selbst liegt:

»Sozialpddagog_innen operieren mit Adressat_innen in machtférmigen, asymme-
trischen Arbeitsbeziehungen, die es fiir sie leicht machen, ihre jeweiligen Deu-
tungen von Devianz auch gegen Widerstand durchzusetzen. Um die Perspektiven
und tatsichlichen Bediirfnisse von Adressat_innen zur Geltung zu bringen und
ihnen entsprechen zu kdnnen, bedarf dieser Umstand einer hohen Achtsamkeit®
(Dollinger, 2018, S. 74). Die Ausrichtung an dem Kontroll- und Erziehungsauftrag
kann fiir diese Achtsamkeit gegeniiber Deutungen von Jugendlichen ebenso wie
der Zwangskontext hinderlich sein. Umso wichtiger ist es, die Auftridge der Jugend-
lichen von Beginn an einzubeziehen und ihre Sichtweisen zu beriicksichtigen.

Im Sinne einer fachlichen Reflexion sollte in diesen Prozessen auch da-
nach gefragt werden, wie die Beteiligten, also die Sozialpddagog:innen/

11 So wird, wie Hoops und Holthusen beschreiben, im Kontext der Kinder- und Ju-
gendhilfe mit straffalligen Jugendlichen der vermeintlich unverfangliche Terminus
»Jugendliche mit Migrationshintergrund“ gebraucht, der jedoch eine heterogene
Gruppe von Jugendlichen homogenisiert und dadurch stigmatisierend wirkt (vgl.
Hoops & Holthusen, 2015, S. 242). Die Soziale Arbeit steht dabei vor der Heraus-
forderung, Beschreibungen zu finden, die nicht verallgemeinernd sind.
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Sozialarbeiter:innen und die Jugendlichen mit Macht ausgestattet sind
(siehe dazu: Sagebiel & Pankofer, 2022), um zu analysieren, wie die Hand-
lungsmoglichkeiten in den individuellen Situationen zu definieren sind.
Die Sozialpadagog:innen stehen in der Deutungs- und Machtposition,
was als deviant bzw. bearbeitungswiirdig erscheint und was nicht. Hier
kommt die Macht zum Ausdruck, Themen zu setzen und Ziele in Gespré-
chen zu definieren. Die Definitionsmacht und die Deutungshoheit, wie
sich ein Reflexionsprozess zu gestalten hat, liegt zunéchst bei den Profes-
sionist:innen. Die damit verbundene Machtposition der durchfiihrenden
Professionist:innen kann konstruktiv im Sinne der Adressat:innen oder
destruktiv genutzt werden (vgl. Misamer, 2023, S. 37) 2. Daraus lisst sich
beispielsweise ableiten, dass die Auswahl der Biicher mit den Jugendlichen
getroffen wird und sich an ihren Interessen ausrichtet. Fiir Leseprojekte
erscheint dieser Aspekt von besonderer Bedeutung, da sich durch die Aus-
wahl der Literatur Raum und Moglichkeiten bieten, Lebenswelten von
Jugendlichen abzubilden und zu besprechen. Es ist diesbeziiglich zu be-
achten, dass der Druck, eigene Vorurteile zu bearbeiten, kontraproduktiv
wirken und mehr statt weniger vorurteilsbelastetes Denken hervorbrin-
gen kann (Friedrich, 2012, zit. nach Misamer, 2023, S. 94). Das bedeutet,
dass sich das Ziel einer Intervention moglicherweise selbst unterminie-
ren kann, wenn die Intervention mit hohem Druck versehen wird. Ob
Betroffenheiten, Beobachtungen und Emotionen im Gespréch themati-
siert werden kénnen, hingt demnach mehr von dem Setting und der
Gestaltung des Settings ab als von der Wahl der Literatur. Zu beachten ist
auflerdem, dass rhetorische Kompetenzen und Routinen der Sozialpad-
agog:innen ihre Deutungen eher im Recht erscheinen lassen (vgl. Dollin-
ger, 2018, S. 47), wahrend die Sichtweisen von Jugendlichen diesbeziiglich
mit weniger Macht ausgestattet sind. Umso wichtiger ist es, diese Sicht-
weisen zu erfragen und abzubilden - auch im Fachdiskurs und in der
Forschung. Perspektiven von Jugendlichen wurden in der Forschung tiber
Leseprojekte von Hofer et al. (2024) einbezogen. Dort zeigt sich, dass die
Jugendlichen angaben, in den Lesegruppen eine Mdglichkeit zu sehen,
sich mit Themen zu befassen, zugleich sei der persénliche Nutzen von

12 Die hier angelegte Unterscheidung von Silvia Staub-Bernasconi zwischen ,,,Begren-
zungsmacht, die als bediirfnis- und menschengerecht gilt, und [...] ,Behinderungs-
macht, die als bediirfnisbehindernd und menschenverachtend gilt“ (Sagebiel & Pan-
kofer, 2023, S. 155) findet sich auch bei Misamer (2023, S. 36) als konstruktive und
destruktive Macht.
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ihnen infrage gestellt worden (Hofer, Eser & Kamenowski, 2024, S. 61).
Es wire aus fachlicher Sicht interessant, diesen personlichen Nutzen kon-
kreter mit den Jugendlichen zu definieren und stirker in die Definition
der Ziele einzubeziehen. Insofern ist anzumerken, dass die Weiterent-
wicklung von Leseprojekten forschend begleitet und in aktuelle fachliche
Diskurse eingebettet werden sollte. Einerseits, um die Wirkungen der An-
gebote sichtbarer zu machen und die Bedarfe fiir Ressourcen zu erheben,
andererseits um die fachliche Qualitdt zu gewdhrleisten. In diesem Sinne
sind entsprechende Finanzierungen fiir eine fundierte Evaluation beste-
hender Projekte erforderlich. Es bedarf der weiteren qualitativen For-
schung, um weitere Erkenntnisse {iber Erfahrungen von Jugendlichen in
Leseprojekten zu gewinnen.

Die theoretische Auseinandersetzung mit Leseprojekten hat gezeigt,
dass Leseprojekte Handlungsspielrdume bieten, die fachlich gestaltet wer-
den kénnen. Mit diesem gestalterischen und professionellen Anspruch
konnen Leseprojekte eine Alternative zu strafenden Mafinahmen sein. Er-
zieherische Auftridge im Strafrecht unter Mitwirkung der Jugendlichen zu
gestalten, ist dabei keineswegs wirkungslos, vielmehr kénnen sich diese
zugunsten der Jugendlichen auswirken, sie in ihrer Selbstreflexion unter-
stiitzen und somit einen positiven Beitrag zu ihrer Selbstwahrnehmung
und momentanen Lebensbewiltigung leisten. Der kreative Prozess in
Auseinandersetzung mit Literatur kann eine Chance bieten und eine Al-
ternative zu Strafen darstellen, wenn der Kontrollauftrag hintenangestellt
werden kann und das Setting im Zwangskontext fachlich sinnvoll gestaltet
ist. Es ist aufgrund der in diesem Band dargestellten Berichte jedoch an-
zunehmen, dass der Kontrollauftrag in der Praxis insofern einen hoheren
Stellenwert einnimmt, weil die Leseprojekte teilweise unter Bedingungen
geringer Zeitressourcen geleistet werden und ein hoher Legitimierungs-
druck besteht. Fiir Reflexionsprozesse in einem professionell gestalteten
Setting sind allerdings Konzepte erforderlich, die angemessen Zeit und
Ressourcen zur Verfiigung stellen. Das Ausweisen fachlicher Grundla-
gen und Anspriiche sowie Qualitdtskriterien bieten dafiir geeignete Ar-
gumente, um entsprechende Ressourcen einzuplanen bzw. einzufordern
und sich gegeniiber Kontrollauftragen abzugrenzen. Leseprojekte sind in
Fachdiskurse Sozialer Arbeit eingebettet und bediirfen einer fachlichen
Verstindigung iiber Auftrige und Ziele sozialarbeiterischer /sozialpad-
agogischer Angebote. Der fachliche Diskurs iiber die Umsetzung der im
Artikel genannten piddagogischen Herausforderungen erméglicht eine in-
haltliche Qualitatssicherung.
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Der ,Dresdner Biicherkanon®

Carola Hantzsch

Abstract

Die erste Idee zum Dresdner Biicherkanon gab es bereits 2006. Der folgende Beitrag
beinhaltet einen kurzen historischen Abriss, der von der Idee iiber die verschiedenen
Ebenen, Orte und Erfahrungen der Umsetzung und Durchfithrung bis zum heuti-
gen Stand der Leseweisung in Dresden reicht. Dabei wird auch auf Moglichkeiten
der Buchauswahl nach Alter, Auswahl und Lesekompetenz der jungen Leute Bezug
genommen. Aulerdem werden die Méglichkeiten aufgezeigt, wie man nach einer Le-
seweisung die gesammelten Erfahrungen zum Verhéltnis zwischen Buch und Realitét
und die daraus entstandenen Emotionen und Erkenntnisse kiinstlerisch bzw. kreativ
aufarbeiten kann. Die Leseweisung wird also auch verstanden als Gespriachsange-
bot und Tir6ffner zu den jungen Leuten, um dann ein entsprechendes Lernfeld im
Rahmen des Jugendstrafverfahrens zu erschlieflen. Zugleich ist es wichtig, aktuelle
Entwicklungen und Méglichkeiten der vielfiltigen Umsetzung von Leseweisungen zu
erfassen, um zu verstehen, warum der Dresdner Biicherkanon u. a. kriminalpréven-
tive Wirkungen entfaltet und dadurch zu den Best Practice Beispielen der Jugendhilfe
im Strafverfahren geworden ist.

Lesen ist eine elementare kulturelle Basistechnik, die in allen Lebensberei-
chen vorausgesetzt wird. Es ist bedeutend fiir das Verstdndnis von Sprache
und die Ausbildung von kommunikativen Kompetenzen.

Die Pisa-Studien zeigen aber deutlich, dass die Lesekompetenz von
Kindern- und Jugendlichen, insbesondere von Jungen, in den letzten zwei
Jahrzehnten rapide abgenommen hat. Dies hat natiirlich negative Aus-
wirkungen auf Bildungschancen, auf die Entwicklung von Vorstellungen
und Einstellungen, aber auch auf ganz alltagliche Dinge wie das Lesen
von Preisschildern oder Kochrezepten. Dies fithrt im Endeffekt dazu, dass
der Mensch die Welt sehr bruchstiickhaft und eindimensional wahrnimmt
und gesellschaftliche Teilhabe nur schwer maglich ist.

Bedenkt man, dass in Deutschland mehr als 12 Millionen Menschen
iiber keine oder nur eine geringe Schreib- und Lesekompetenz verfiigen,
wird das Ausmafd des Problems deutlich.

Diese Feststellungen treffen prozentual besonders haufig auf die Klien-
ten der Jugendhilfe im Strafverfahren zu. Bereits in den Jahren 2005/2006
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gelangten Mitarbeitende der Jugendhilfe im Strafverfahren Dresden zu die-
ser Erkenntnis. Daraus entstand eine interne Diskussion iiber mogliche
Ursachen (z. B. vermehrte Nutzung von Handy und Internet usw.) und Fol-
gen dieses Phanomens. Am Ende fiihrte die Auseinandersetzung mit dem
Thema zur Idee des ,,Dresdner Biicherkanons“ (DBK), einem innovativen
Projekt der Jugendhilfe im Strafverfahren (JuhiS).

Nach 20 Jahren ist das Projekt des ,Dresdner Biicherkanons® nicht
mehr ganz neu. Bundesweit gibt es inzwischen eine ganze Reihe von
Leseprojekten bzw. Leseweisungen im Kontext der JuhiS. Aber die Idee
der Leseweisung hat sich immer noch nicht iiberall durchgesetzt, des-
halb méchte ich in den ndchsten Abschnitten einen kleinen Abriss zum
»Dresdner Biicherkanon® geben.

Als ehemalige Deutschlehrerin begann ich gemeinsam mit den Kol-
legen und Kolleginnen der JuhiS nach Kinder- und Jugendbiichern zu
suchen, die den Nerv der Zeit, aber vor allem die Lebenswirklichkeit jun-
ger Menschen abbildeten.

Da diese Aufgabe allein nicht leistbar war, holten wir uns die Dresd-
ner Kinder- und Jugendbibliothek, die Stiftung Lesen und verschiedene
Verlage (z. B. Arena, Beltz usw.) ins Boot. Wir erhielten Unterstiitzung bei
der ersten Auswahl der Biicher und bekamen eine ganze Reihe von Ex-
emplaren gespendet. Natiirlich mussten die Biicher dahingehend gepriift
werden, ob sie fiir den Einsatz im Rahmen einer Leseweisung geeignet
waren. Dieser Prozess nahm durchaus einige Jahre in Anspruch und halt
bis heute an.

Ein Dank gilt auch der Stiftung Lichtblick der Ostsdchsischen Spar-
kasse Dresden, die den Dresdner Biicherkanon jahrlich mit einer Gelds-
pende unterstiitzt, um neue Biicher oder Ersatzbestellungen zu tétigen.

1. Welche Idee verfolgt der ,,Dresdner Biicherkanon“?

Das Jugendamt/die Jugendhilfe im Strafverfahren hat den gesetzlichen
Auftrag, im Rahmen des Jugendstrafverfahrens junge Menschen zu beglei-
ten. Diese Aufgabe bedeutet, dass Kinder, Jugendliche und Heranwach-
sende und deren Angehorige das Recht haben, vor, wihrend und nach
einem Strafverfahren Beratung und Begleitung in Anspruch zu nehmen.
In diesem Zusammenhang erstellt die JuhiS z. B. Stellungnahmen fiir die
Justiz (Staatsanwaltschaft/Richterschaft), in denen sie die ,,Lebensum-
stande® und die Personlichkeit (Starken und Schwichen) der Klienten
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aufzeigt sowie bedarfsgerecht erzieherische Hilfsangebote benennt und
durchfiihrt, die fiir eine zukiinftige méglichst straffreie Personlichkeits-
entwicklung hilfreich sind. Dariiber hinaus sollte die JuhiS in unterschied-
lichster Form iiber Praventionsangebote verfiigen.

Der Dresdner Biicherkanon als ambulante erzieherische Mafinahme
mochte einen kleinen Beitrag dazu leisten, Fehlentwicklungen im Bereich
elementarer sozialer Grundfertigkeiten und Kompetenzen junger Leute
entgegenzutreten. Uber das Angebot von jugendgerechter Literatur an de-
linquente Kinder, Jugendliche und Heranwachsende versuchen wir, einen
Zugang zum sozialen und familidren Umfeld junger Leute zu finden und
somit das gegenseitige Kennenlernen und Verstehen zu férdern. Hier ist
Literatur der Schliissel dafiir, mit jungen Menschen ins Gesprich zu kom-
men.

Die Jugendlichen sollen in Kontakt mit altersgerechter Literatur
kommen, die sich mit ihren eigenen Lebensthemen, Sorgen, Problemen,
Erfahrungen, aber auch mit ,ihren® Straftaten auseinandersetzt bzw. den
Blickwinkel darauf erweitert. Das Lesen der Romane, das Bearbeiten von
begleitenden Aufgaben und die Gesprache zum Buch sollen somit einen
Anreiz bieten, sich anhand der Literatur mit der eigenen Tat, den eigenen
Problemen und Lebensumstinden sowie den eigenen Erfahrungen und
Einstellungen intensiver auseinanderzusetzen.

Der Perspektivwechsel (Opferperspektive, Elternperspektive, Per-
spektive der handelnden Figuren) und somit die Erweiterung des Blick-
winkels kénnen Impulse fiir alternative Handlungsoptionen setzen und
die Eigenmotivation junger Menschen anregen.

Unabhingig von der Bearbeitung der Straftat wird den jungen Leu-
ten uber die Biicher eine ,,neue Welt“ eroffnet, die die Fantasie und das
Vorstellungsvermogen anregt und zum besseren Verstindnis der Welt bei-
triagt. Die Lesekompetenz und die kommunikativen Fahigkeiten werden
gestirkt, der Wortschatz und die Aufmerksamkeitsspanne erweitert, Em-
pathie, Kreativitdt und Entspannungsfihigkeit werden trainiert, sodass
der Biicherkanon einen kleinen Beitrag dazu leisten kann, Defiziten bzw.
Versaumnissen zu begegnen.

So hat sich der Dresdner Biicherkanon zu einer alternativen erzie-
herischen Mafinahme entwickelt, die passgenau an die Straftat oder die
Lebensumstande junger Menschen anschlief8t und in manchen Fillen so-
gar die Moglichkeit der Verfahrenseinstellung bietet.
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2. Wann und wo wird der ,Dresdner Biicherkanon® eingesetzt?

Der Dresdner Biicherkanon kann in unterschiedlichen Stadien des Ju-
gendstrafverfahrens Anwendung finden. Er richtet sich somit an delin-
quente Kinder, Jugendliche und Heranwachsende im Alter von ca. 12 bis
20 Jahren.

- Im Rahmen der Arbeit des Interventions- und Praventionsprogram-
mes (unmittelbar nach der Polizeivernehmung/-befragung) besteht
die Moglichkeit, die Bearbeitung eines Buches als freiwillige Verein-
barung mit dem Klienten auszuhandeln.

- Buchbesprechungen kénnen ebenfalls im Rahmen von Diversionsauf-
lagen oder als Auflagen des Gerichts durchgefiihrt werden. Eine Lese-
weisung wird als sinnvolle Alternative zu maximal 30 gemeinniitzigen
Arbeitsstunden eingesetzt, da hier ein direkter Bezug zur Straftat oder
den Umstédnden dieser Tat hergestellt werden kann.

- Die Zeit im Jugendarrest kann ebenfalls fiir Buchbesprechungen ge-
nutzt werden, entweder als Erfiillung einer noch offenen Auflage oder
zur ,Gestaltung® der Arrestzeit.

- Im Rahmen der Priavention besteht die Moglichkeit, fiir Schiiler und
Schiilerinnen oder in den Einrichtungen der Jugendhilfe, Buchbespre-
chungen anzubieten (unterrichtsintegriert oder als Projekttag).

Der Dresdner Biicherkanon wird in den Fillen eingesetzt, in denen junge
Leute aus Neugier, falsch verstandener Freundschaft, zur Problembewal-
tigung oder im Rahmen von Mutproben straffillig geworden sind. Bei
Ersttitern, Bagatellstraftaten (als Alternative zu Arbeitsleistungen) oder
als ein Teil von mehreren Mafinahmen bietet sich der Einsatz des Biicher-
kanons an, immer unter Bezugnahme auf die Lebenswelt der Klienten.

3. Wie wird das Projekt ,,Dresdner Biicherkanon® praktisch umgesetzt?

Der Dresdner Biicherkanon besteht aktuell aus ca. 550 Jugendbiichern -
aufgeteilt auf drei Standorte. Im Interventions- und Priventionspro-
gramm (IPP) der Jugendhilfe im Strafverfahren und im Stammbhaus der
JuhisS findet sich jeweils ein fast identischer Biicherbestand. Im Jugendar-
rest gibt es ebenfalls eine Auswahl von Biichern aus dem DBK.

Nach Autoren sortiert findet man unsere Biicherauswahl gut sichtbar
und fiir alle Kollegen und Kolleginnen zugénglich im Regal. Um die Suche
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nach dem passenden Buch zu erleichtern, gibt es eine Tabelle, die nach
Kriterien filterbar ist.
Folgende Suchkriterien lassen sich dort finden:

Alter: Kinder, Jugendliche, Heranwachsende

Thematik: z.Z. Sucht, Identititsfindung, Diebstahl, Mobbing,
Cybermobbing, Gewalt, Gruppenzwang, Freundschalft,
Missbrauch, Verlust, Selbstwert, Asyl, Liebe, Gefahren
aus dem Internet, Essstorungen, selbstverletzendes Ver-
halten, Mut usw.

Lesekompetenz: von der K.L.A.R. Lesereihe bis hin zum gehobenen Ni-
veau der Lesefihigkeit und des Textverstindnisses

Die Suche funktioniert iiber ein Schlagwortverzeichnis, sodass die Mog-
lichkeit besteht, in kurzer Zeit ein oder mehrere passende Biicher auszu-
wihlen.

Zu vielen der Biicher des DBK sind auflerdem Kurzbeschreibungen
des Inhalts, Erfahrungsberichte der Mitarbeitenden der JuhiS, Rezessio-
nen oder auch mogliche Bearbeitungsaufgaben hinterlegt.

Anhand der aktuellen Lebenssituation, der Straftat oder den Inter-
essen der Jugendlichen werden dann die Biicher ausgewahlt. Zum Buch
erhalten die jungen Leute konkrete Bearbeitungsaufgaben oder ein Lese-
tagebuch (Bausteinmodell), um den Auseinandersetzungsprozess mit der
Handlung, den Akteuren und damit auch mit sich selbst zu férdern.

Die Jugendlichen selbst sind auflerdem verpflichtet, ein Formular zur
Buchausleihe auszufiillen und zu unterschreiben, welches besagt, dass das
Buch im Verlustfall ersetzt werden muss. Mit diesem Ausleihformular
wird noch einmal an die Verantwortung der jungen Menschen appelliert.
Gleichzeitig gibt es in diesem Moment eine verbindliche Terminvereinba-
rung fiir die Buchriickgabe und das Auswertungsgespréch. Nach vier bis
sechs Wochen findet dann die Buchbesprechung (hier sind durchaus auch
mehrere Termine méoglich) statt.

Im Rahmen der Buchbesprechung zwischen Jugendlichen und Mit-
arbeitenden der JuhiS findet dann ein Austausch dariber statt, welchen
Bezug das Buch zur Situation oder der Straftat des Jugendlichen bietet
und welche Lernerfahrung das Lesen gebracht hat. Die erledigten Bear-
beitungsaufgaben stellen hier eine Art Leitfaden fiir die Buchbesprechung
dar und ermdglichen auch die Kontrolle, ob die Leseweisung erfolgreich
absolviert worden ist.
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Der Sozialarbeiter oder die Sozialarbeiterin kldrt hierbei ebenfalls
ab, ob die Mafinahme ,,Buchbesprechung® in der Situation ausreichend
erscheint oder aus erzieherischer Sicht eine weitere Einflussnahme not-
wendig ist.

Anschlieflend wird natiirlich eine Erfillungsmitteilung zur Lesewei-
sung an die jeweils zustdndige Staatsanwaltschaft oder Richterschaft aus-
gestellt.

In den letzten Jahren wurden in Dresden jahrlich ca. 100 Lesewei-
sungen umgesetzt. Die Riickmeldungen der Jugendlichen, der Eltern, aber
auch der Staatsanwaltschaft und Richterschaft waren iiberwiegend positiv,
da die Erfiillung dieser Aufgabe mit positiven Gefithlen und vor allem mit
Stolz verbunden ist.

Es hat sich allerdings auch herausgestellt, dass besondere Aufmerk-
samkeit auf die Lesefahigkeit der jungen Leute gerichtet werden muss. Auch
die Wahl der Buchthematik spielt fiir den Erfolg des DBK eine grofe Rolle.

4. Welche Mafinahmen begleiten den ,,Dresdner Biicherkanon?“

Auf der Suche nach Kooperationspartnern, die den Dresdner Biicherka-
non unterstiitzen, stieflen wir auf die JugendKunstschule Dresden. Die
Kollegen und Kolleginnen dort waren von der Idee begeistert, dass sich
junge Menschen, insbesondere junge Straftiter, anhand von Biichern mit
ihrer Vita auseinandersetzen sollten. An der JugendKunstschule entstand
die Idee, dass die jungen Leute ihre Leseerfahrungen, ihre Gefiihle und
Erkenntnisse kiinstlerisch aufarbeiten kénnten.

Schiiler und Schiilerinnen gestalteten somit in der Druckwerkstatt
der JugendKunstschule ihre eigenen Illustrationen zu den Biichern des
Dresdner Biicherkanons.

2007 entstand aus den Ergebnissen eine erste Ausstellung in der Kin-
der- und Jugendgalerie. Schulprojekttage fithrten die Auseinandersetzung
mit dem Thema weiter und machten somit die Verbindung von Leseerfah-
rung und kreativer Gestaltung fiir Jugendliche erfahrbar.

Aus dieser ersten Projektidee entstand dann 2010 eine weitere Ko-
operation zwischen DBK, Jugendarrest und der JugendKunstschule.

Jugendliche Inhaftierte (Arrest) hatten nicht nur die Moglichkeit,
im Arrest am Projekt ,,Dresdner Biicherkanon® teilzunehmen, sondern
konnten unter Anleitung einer Kunsttherapeutin Holzschnitte herstellen.
Die kiinstlerische Arbeit im Arrest war fiir viele Jugendliche eine grofe
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Herausforderung, zumal sie eine zusitzliche thematische Auseinanderset-
zung mit ihren Lebensthemen bedeutete.

Der Prozess der Selbstwahrnehmung und Selbsterkenntnis war oft
der Beginn eines Prozesses hin zu einem selbstbestimmteren, verantwor-
tungsvolleren Leben.

Jeder junge Mensch, der am Projekt Dresdner Biicherkanon teil-
nimmt, soll natiirlich in die Lage versetzt werden, die Aufgabe erfolg-
reich zu meistern. Da einige Jugendliche grofie Schwierigkeiten beim Le-
sen haben oder alleine nicht die nétige Ausdauer aufbringen, haben sich
die Betreuungslotsen der JuhiS Dresden dieses Problems angenommen.
Die ehrenamtlichen Betreuungslotsen unterstiitzen die jungen Leute bei
der Bewiltigung des Lesestoffes und der anschlieffenden Reflektion zum
Buch. Wenn die Jugendlichen dann zur Buchbesprechung kommen und
stolz verkiinden: ,,Ich habe zum ersten Mal ein Buch ganz ausgelesen.,
ist das Ziel des Dresdner Biicherkanons, jungen Menschen eine neue Welt
zu er6ffnen, erfiillt. Es bleibt dann zu hoffen, dass diese Erfahrung die
Jugendlichen noch lange trigt und begleitet.

Fiir einzelne Jugendliche oder auch fiir Jugendgruppen (Wohngrup-
pen, Jugendhéduser usw.) gibt es bei Bedarf auch die Moglichkeit, im
Rahmen erzieherischer Einflussnahme oder im praventiven Bereich den
Dresdner Biicherkanon mit anderen Mafinahmen zu erweitern.

So sind Kino-, Museums- oder Ausstellungsbesuche vorstellbar oder
auch Gespriche mit Betroffenen von Straftaten. Diese Mafinahmen han-
gen aber sehr stark von der zu bearbeitenden Thematik und den Kapazi-
taten der Mitarbeitenden der JuhiS ab.

5. Welchen Herausforderungen bzw. Veranderungen muss sich der
Dresdner Biicherkanon stellen?

Die Lebensrealitdt junger Menschen hat sich durch unterschiedliche kri-
senhafte Ereignisse stark verdndert, woraus neue Themenkomplexe ent-
stehen, denen der Biicherkanon Rechnung tragen muss. Dabei sind fol-
gende Problemlagen besonders in den Fokus geriickt:

- Die Corona-Pandemie und die daraus resultierenden Ereignisse fithr-
ten bei Jugendlichen zu Einsamkeit und langfristig zu vermehrt auf-
tretenden psychischen Problemen.

- Krieg und Gewalt erzeugen Hass und diffuse Angste.
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- Die Fluchtlingswellen erschiittern auch das Weltbild junger Menschen
und erfordern erhohte Anpassungsleistungen im Umgang mit dem
Fremden und der Integration. Hier gibt es auch bei Jugendlichen einen
Nihrboden fiir extremistische Weltbilder.

- Der Klimawandel erzeugt durchaus Zukunftsingste und Perspektivlo-
sigkeit.

- Auch die fortschreitende Digitalisierung unserer Welt birgt mannig-
faltige Risiken und Gefahren,wie z. B. die Sogwirkung der Sozialen
Medien, der Umgang mit Fakenews und Algorithmen, die versuchen
Meinungsbildungen zu beeinflussen

Diese kleine, nicht abschlielende Aufzihlung zeigt deutlich, welchen the-
matischen Verdnderungen sich der Dresdner Biicherkanon stellen muss.
Er hat die Aufgabe, die aktuellen Thematiken junger Menschen und die
damit verbundenen Gefiihle und Handlungen aufzugreifen und angemes-
sen zu bearbeiten, was auch fiir die Mitarbeitenden der Jugendhilfe im
Strafverfahren eine grofle Herausforderung darstellt.

Aber auch im Rahmen der Buchbearbeitung hat es in den letzten
Jahren Veranderungen gegeben. So werden begleitend zu den Biichern
auch Filme und Podcasts zu relevanten Themen genutzt. Ebenso kénnen
bei Bedarf Comics, Spiele oder Situations- und Gefiihlskarten ergdnzend
zum Buch eingesetzt werden. Hier ist der Fantasie keine Grenze gesetzt,
moderne Bearbeitungsmethoden anzuwenden, um die jungen Menschen
zu erreichen und fiir das Lesen bzw. Biicher zu begeistern.

In Zeiten knapper Ressourcen stellt dies die Jugendhilfe im Strafver-
fahren allerdings taglich vor neue Herausforderungen.

Insgesamt ldsst sich nach 20 Jahren Dresdner Biicherkanon feststel-
len: Lesen ist und bleibt ein kreativer Lern- und Verarbeitungsprozess;
somit hat das Lesen auch eine kriminalpraventive Komponente und es ist
unsere Pflicht, jungen Menschen diese Welt und somit auch Lebenschan-
cen zu erdftnen.
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Leseprojekte im jugendstrafrechtlichen Kontext
Sozialpddagogischer Mehrwert oder verzichtbarer Luxus?

Caroline Steindorff-Classen

Abstract

Seit 2011 wird an der Hochschule Miinchen (HM) unter der Bezeichnung KonTEXT
ein Leseprojekt fiir straffillig gewordene junge Menschen im Alter zwischen 14 und
23 Jahren angeboten. Mehrere Tausend Lesegruppen und einzelbetreute Lesemaf3-
nahmen konnten seither unter dem Dach des Projekts durchgefithrt werden. Wah-
rend die Lesegruppen zumeist in den Jugendarrestanstalten der Justizvollzugsanstal-
ten Miinchen und Landshut stattfinden, werden die einzelbetreuten Lesemafinahmen
in aller Regel auflerhalb der Haft auf der Grundlage einer jugendrichterlichen Ent-
scheidung oder Anordnung der Staatsanwaltschaft durchgefithrt. Méglich war die
hohe Zahl von Mafinahmen seit Projektbeginn nur aufgrund einer ressourcenscho-
nenden Ausgestaltung des Projekts als innovatives Lehr-Lern-Projekt, in dem viele
Hundert Studierende und zahlreiche ehrenamtliche Unterstiitzer:innen unentgeltlich
mitwirkten. Der folgende Beitrag zieht Bilanz aus den langjahrigen Erfahrungen un-
ter der spezifischen Fragestellung, ob und unter welchen Voraussetzungen durch den
Einsatz des Mediums Literatur ein Mehrwert geschaffen werden kann, der den mit
der Lektiire und Vorbereitung der Gesprachstermine verbundenen Mehraufwand im
jugendstrafrechtlichen Kontext rechtfertigt.

1. Uberblick

Das KonTEXT Leseprojekt fiir straffillig gewordene junge Menschen ist
ein Beispiel fiir ein sogenanntes Service Learning-Projekt als besonde-
rer Form eines studentischen Engagementprojekts. Projekte dieser Art
wurden in den letzten Jahren an zahlreichen Hochschulen im In- und
Ausland etabliert (dazu Reinders, 2016; Backhaus-Maul, 2023; Harpine,
2024). Ihr Ziel besteht darin, gesellschaftliches Engagement von Studie-
renden durch die Verbindung mit Lehrveranstaltungen zu einer theore-
tisch gerahmten und fachlich fundierten Lernerfahrung zu erweitern, die
den Zuwachs von persoénlichen, sozialen, fachlichen und methodischen
Kenntnissen und Kompetenzen ermdglicht. Im Folgenden soll zunachst
ein knapper Uberblick iiber Hintergriinde, Entwicklung und den heuti-
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gen Stand des Leseprojekts an der HM gegeben werden, bevor in einem
zweiten Schritt das derzeitige methodische Vorgehen beleuchtet wird. Der
dritte Abschnitt ist schliefSlich der Frage gewidmet, ob sich der zusétzliche
Aufwand, der mit dem Einsatz von Literatur als pddagogischem Medium
verbunden ist, in einem entsprechenden Mehrwert der Projektangebote
niederschlagt.

2. Entwicklung des KonTEXT Leseprojekts

Die Idee fiir das Leseprojekt entstand 2010 im Rahmen einer krimi-
nalpolitischen Debatte, die durch eine wachsende Kritik an der Praxis
der Arbeitsauflagen bzw. Sozialstunden in Deutschland ausgel6st wurde.
Diese nahmen zwar eine dominierende Stellung innerhalb des Katalogs
der jugendstrafrechtlichen Erziehungsmafinahmen ein, wurden in ihrer
konkreten Umsetzung aber vielfach als zu wenig padagogisch empfunden
(Bromberger, 2007, S. 75ft.; Hoynck & Leuschner, 2014, S. 368f.; DV]J],
2016, S. 420). Positive Erfahrungsberichte iiber den ,,Dresdner Biicher-
kanon“ (Mollik, 2007 sowie Hantzsch in diesem Band), aber auch Re-
portagen tiber ein vielversprechendes Literaturprojekt in brasilianischen
Justizvollzugsanstalten (Kohne, 2013, S. 3 ff.) lief3en an der Fakultét fir
angewandte Sozialwissenschaften der HM die Idee fiir ein vergleichba-
res Leseprojekt im Grofiraum Miinchen aufkommen. Begiinstigt wurde
dies durch mehrjahrige Erfahrungen mit Medienprojekten in der Jugend-
arrestanstalt Miinchen, die es zu diesem Zeitpunkt an der HM bereits
gab (Panitz, 2011) und die eine Erprobung des Mediums Literatur be-
sonders reiz- und sinnvoll erscheinen liefSen. Zudem begriindeten die
andernorts gesammelten Erfahrungen mit literaturgestiitzten Mafinah-
men die Vermutung, dass das Medium Literatur und darauf aufbauende
padagogische Ansitze in besonderer Weise dazu geeignet sein kdnnten,
zur sozialen Integration von straffillig gewordenen jungen Menschen so-
wie deren Bildung in einem umfassend verstandenen Sinne beizutragen.
Zweifel hinsichtlich der Akzeptanz von Lesemafinahmen speziell bei straf-
fillig gewordenen jungen Menschen konnten durch eine Befragung von
itber 100 jungen Insassen der Jugendarrestanstalt Miinchen im Vorfeld
des Projektbeginns ausgerdumt werden. Bei dieser Erhebung hatten sich
unerwartet viele Befragte nicht nur fiir Lesegruppen in der Arrestanstalt,
sondern auch fiir Leseweisungen als einer méglichen Alternative zu Sozi-
alstunden ausgesprochen (Steindorff-Classen, 2014, S. 175).

88



https://doi.org/10.5771/9783748963295 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Leseprojekte im jugendstrafrechtlichen Kontext

Das Befragungsergebnis trug zusammen mit der positiven Resonanz
auf die ersten 2011 durchgefiithrten Lesegruppen in der Jugendarrestan-
stalt Miinchen dazu bei, dass ein Jahr spater auch mit der Durchfithrung
von Leseweisungen im Rahmen einer Kooperation mit drei Jugenddam-
tern (Bereiche Jugendgerichtshilfe bzw. Jugendhilfe in Strafverfahren?)
und zwei Amtsgerichten (Abteilungen fiir Jugendstrafsachen) begonnen
wurde. Im Unterschied zu den Lesegruppen geschah dies in Form von
Einzelbetreuungen. Ferner wurde 2013 in der Jugendarrestanstalt Miin-
chen auf ausdriicklichen Wunsch von Teilnehmenden der Lesegruppen
eine projekteigene Biicherei eingerichtet und ein spezielles literaturba-
siertes Angebot fiir Schulverweiger:innen geschaffen. Die weitere Ent-
wicklung des Projekts war bis zur Coronapandemie durch eine starke Zu-
nahme von Gruppenangeboten und einzelbetreuten Lesemafinahmen so-
wie eine zunehmende Ausdifferenzierung der Projektangebote? geprigt.
Parallel dazu kam es zu einer Weiterentwicklung der methodischen An-
sitze, die sich in den Jahren seit der Coronakrise durch die Aufnahme
von digitalen Elementen beschleunigte.

Im Folgenden soll speziell die Durchfithrung der Lesegruppen und
einzelbetreuten Lesemafinahmen genauer erldutert werden mit einem be-
sonderen Fokus auf der Literaturauswahl und dem methodisch-didakti-
schen Umgang mit Literatur. Hinsichtlich der iibrigen Projektbausteine
wird auf die Darstellung des Projekts auf der Homepage der Hochschule?
verwiesen.

1 Der Bayerische Landesjugendhilfeausschuss hat sich fiir die Verwendung der Be-
zeichnung ,Jugendhilfe in Strafverfahren (JuHiS)“ ausgesprochen, s. Zentrum Bayern
Familie und Soziales, 2021, S. 15, eines der drei am Projekt beteiligten beteiligten
Jugendidmter hat sich aber fiir die Beibehaltung der Bezeichnung Jugendgerichtshilfe
entschieden und ein weiteres nennt den Aufgabenbereich ,,Jugendhilfe im Strafverfah-
ren®

2 U.a. durch die Einfithrung von Bildungsmafinahmen ,,Gegen Ausgrenzung. Fiir Tole-
ranz“ oder ,,Lese-Rechtsgruppen® mit einem Schwerpunkt auf strafrechtlichen The-
men. Ferner werden in unregelméfligen Abstinden auch Schreibwerkstétten, Film-
gruppen oder andere Sonderformate angeboten.

3 https://sw.hm.edu/kooperationen_transfer/transfer_aktivitaeten/kon_text/index.de.
html.
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3. Organisatorischer Ablauf von Lesegruppen und einzelbetreuten
Lesemafinahmen

Die Lesegruppen werden heute nicht mehr nur in zwei Jugendarrestan-
stalten, sondern auch in mehreren forensischen Kliniken sowie aufierhalb
des Vollzugs fiir Schiiler:innen aus Berufsvorbereitungs- und Integrati-
onsklassen einer Berufsschule angeboten. Priméare Zielgruppe sind aber
unverindert Jugendliche und junge Erwachsene (Heranwachsende)®, die
mit dem Gesetz in Konflikt geraten sind, wobei der Anteil der ménn-
lichen Teilnehmer deutlich iiberwiegt. Geleitet werden die Lesegruppen
zumeist von je zwei Studierenden auf der Grundlage eines zuvor mit Un-
terstiitzung der Projektleitung erarbeiteten Konzepts. Der zeitliche Rah-
men von zwei Stunden pro Gruppeneinheit ist bei den Gruppenangeboten
im Justizvollzug anstaltsseitig vorgegeben, hat sich in der Praxis aber auch
durchaus bewidhrt. Grundsitzlich umfasst jede Lesegruppe zwei zweistiin-
dige Gruppeneinheiten, es werden aber auch Gruppen mit nur einer oder
vier Einheiten angeboten. Die Teilnehmenden sind bei den Gruppen im
Vollzug vorher regelmaflig nicht bekannt, was fiir die spater gesondert
zu behandelnden Fragen der Literaturauswahl und inhaltlichen Vorbe-
reitung der Gruppen eine besondere Herausforderung darstellt. Bei den
Gruppenangeboten im Jugendarrest miissen simtliche Gruppentermine
zudem innerhalb einer Woche durchgefiihrt werden, da nur so eine kon-
stante Zusammensetzung der Gruppen anstaltsseitig gewahrleistet wer-
den kann. Bei den anderen Gruppensettings besteht diese Einschrankung
nicht. Fiir fast alle Formate der Lesegruppen ist die Teilnehmerzahl au-
Berdem auf maximal sechs Teilnehmer:innen begrenzt.

Von den Lesegruppen sind die einzelbetreuten Lesemafinahmen zu
unterscheiden, bei denen je ein Jugendlicher oder eine Jugendliche® von
jeweils einer Mentorin oder einem Mentor aus dem KonTEXT-Team
betreut wird. Diese einzelbetreuten Mafinahmen finden auf richterliche
Weisung (§ 10 Jugendgerichtsgesetz, fortan: JGG) oder nach einer vorlau-
figen Verfahrenseinstellung im Rahmen eines sogenannten Diversions-
verfahrens (§$ 45, 47 JGG) statt.® Daneben werden auch Einzelmafinah-

4 Wenn fortan von Jugendlichen gesprochen wird, sind die jungen Erwachsenen bzw.
Heranwachsenden ab 18 Jahren ebenfalls gemeint.

5 Hinweis unter Fn. 4 beachten.

6 Einen leicht verstindlichen Uberblick iiber das Prinzip der Diversion und die ver-
schiedenen Varianten von Diversionsverfahren vermittelt das Bayerische Landesju-
gendamt in: Zentrum Bayern Familie und Soziales, 2021, S. 55ff.

90



https://doi.org/10.5771/9783748963295 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Leseprojekte im jugendstrafrechtlichen Kontext

men mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen durchgefiihrt, die in der
Jugendarrestanstalt Miinchen Haft wegen Schulverweigerung verbiiflen
miissen. Diese in Anlehnung an die Lesemafinahmen auflerhalb der Haft
durchgefithrten Betreuungen bleiben jedoch in diesem Beitrag unberiick-
sichtigt.

Im Unterschied zu anderen Leseprojekten wird die einzelbetreute Le-
semafinahme im Rahmen von KonTEXT in fiinf Stufen angeboten. Die
Festlegung der jeweiligen Stufe erfolgt durch das Gericht oder die Staats-
anwaltschaft auf Vorschlag der fiir den Fall zustidndigen Jugendgerichts-
hilfe bzw. Jugendhilfe in Strafverfahren (fortan: JGH/JuHiS). Jeder Stufe
ist in Analogie zu den Sozialstunden ein bestimmter Stundensatz zuge-
ordnet, der von 10 Stunden bei Stufe 1 bis maximal 30 Stunden bei Stufe
5 reicht. Mit jeder Stufe erhoht sich das angesetzte Lesepensum sowie die
Anzahl der dazu durchgefithrten Gesprachstermine nach Mafigabe eines
Stufenplans, der von einem durchschnittlichen Lektiireaufwand von ei-
ner Stunde pro 40 Seiten ausgeht.” Dieser Ansatz wird aber bereits im
Erstgespriach durch einen Lesetest tiberpriift und bei Bedarf unter Beriick-
sichtigung von Schriftgréfie und Schwierigkeit des ausgewéhlten Buches
individuell angepasst.

Das Erstgespréach wird seit der Coronapandemie online durchge-
fithrt. Das hangt damit zusammen, dass sich die Jugendlichen im virtu-
ellen Raum entgegen anfinglicher Annahmen nicht weniger offen und
gesprichsbereit gezeigt haben als bei den fritheren Erstgespriachen im
Prasenzformat. Gleichzeitig nehmen sie die Termine aber deutlich zu-
verldssiger wahr als vorher. Der Anteil an Erstgesprichen, zu denen die
Jugendlichen nicht erscheinen, hat sich in der Folge merklich verringert.
Zugleich eroffnet der digitale Einstieg in die MafSnahme die Moglichkeit,
den Jugendlichen bereits vor der ersten persénlichen Begegnung Vor-
schldge fiir geeignet erscheinende Biicher zukommen zu lassen. Dadurch
erhalten sie Vorinformationen iiber die vorgeschlagenen Biicher, die von
manchen Teilnehmenden frither vermisst wurden.

Der erste personliche Termin findet erst statt, wenn die Jugendli-
chen ihre Buchauswahl getroffen und die online verfiigbare Leseprobe zu
dem jeweiligen Buch gelesen haben. Dadurch kann das erste personliche
Zusammentreffen der Jugendlichen mit ihren betreuenden Mentor:innen
mit einem Austausch tiber die ersten Seiten des ausgewdhlten Buches ver-

7 Zur Berechnung der Lesegeschwindigkeit Garbe, 2022, S. 28f.
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bunden werden. Diese Besprechung der Leseprobe dient nicht nur dazu,
den Teilnehmenden den im Erstgesprich abstrakt erlduterten Ablauf der
Buchgespriache noch einmal durch eine probeweise Umsetzung zu veran-
schaulichen, sondern hat auch das Ziel, eine mégliche Uberforderung der
Jugendlichen durch den Text bzw. hdusliche Lektiireauftrige frithzeitig zu
erkennen. Erst am Ende dieses ,Kennenlern-Termins“ erfolgt deshalb die
endgiiltige Buchauswahl und -ausleihe zusammen mit einer Planung des
weiteren Vorgehens. Diese orientiert sich an den Festlegungen im Stu-
fenplan zum Lektiireumfang und der Mindestanzahl von einstiindigen
Gespriachsterminen bei den jeweiligen Lesestufen. Sie beriicksichtigt aber
auch die Eindriicke aus dem vorangegangenen Gespriach und die Wiin-
sche der Jugendlichen.

Die nicht selten schon im Gesprich tiber die ersten Seiten des Bu-
ches erkennbaren Probleme vieler Jugendlicher, sich Lektiireinhalte zu
merken, fithren inzwischen immer hiufiger zur Vereinbarung von gerin-
geren Lesepensen pro Termin und zusétzlichen Besprechungsterminen.
Bei ausgeprigten Leseschwichen oder Motivationsproblemen kann es im
weiteren Verlauf der Mafinahme ferner dazu kommen, dass die hiusliche
Lektiire ganz durch Termine fiir gemeinsame Lektiire ersetzt wird. Schon
aus Kapazititsgriinden ist das aber nur in begriindeten Fillen méglich. In
der Regel bleibt es nach dem Kennenlern-Termin bei dem Wechsel von
hduslichen Lektiirephasen und Gespriachsterminen, bevor die Jugendli-
chen die Mafinahme am Ende mit einer (nach Wahl) schriftlichen oder
kiinstlerischen Abschlussarbeit abschliefen. Hier entstehen dann oft au-
tobiografische Texte, die (zusdtzliche) Einblicke in die vielfach schwieri-
gen Lebensverhiltnisse der Teilnehmenden gewéhren und viel Stoff und
Ankniipfungspunkte fiir die Abschlussgespriche liefern.

Zu den Straftaten, die den Anlass fiir Leseweisungen bzw. einzelbe-
treute Lesemafinahmen?® bilden, gehéren vorwiegend Diebstihle, insbe-
sondere Ladendiebstahle. Unter den Teilnehmenden sind aber haufiger
auch Jugendliche, die wegen (gefdhrlicher) Kérperverletzungen, Drohun-
gen oder Beleidigungen, einem Raub oder einer rauberischen Erpressung
am Projekt teilnehmen miissen. Zugenommen hat in jiingerer Zeit bei den
Anlasstaten auflerdem die Anzahl von Delikten wegen Verbreitung von

8 Aus Griinden der sprachlichen Vereinfachung wird der Begriff ,Leseweisung® fortan
nicht nur fiir die durch Urteil ausgesprochenen jugendrichterlichen Leseweisungen,
sondern auch fiir die einzelbetreuten Lesemafinahmen im Rahmen von Diversions-
verfahren verwendet.
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kinderpornografischem Material oder der Verwendung von Kennzeichen
verfassungswidriger Organisationen, wihrend im gleichen Zeitraum die
Anzahl der Teilnehmenden mit Drogendelikten stark abgenommen hat.
Beide Entwicklungen héngen auch mit Gesetzesinderungen zusammen,
auf die im Rahmen dieses Beitrags aber nicht niher eingegangen wer-
den kann. Einen hoheren Anteil an der Gesamtzahl der Leseweisungen
machen ferner im Unterschied zu fritheren Jahren Betrugsdelikte im In-
ternet aus, wiahrend bei anderen Delikten wie Sachbeschadigungen oder
Straflenverkehrsdelikten keine Verdnderungen festzustellen sind. Vielfach
handelt es sich bei den Straftaten, die den Anlass fiir eine Leseweisung
bilden, nicht um die ersten und einzigen im Leben der jeweiligen Jugend-
lichen.

Insgesamt liegt die Zahl der Leseweisungen derzeit bei etwa 120
Mafinahmen pro Jahr. Angesichts der hohen psychosozialen Belastungen
vieler Jugendlicher bei gleichzeitig geringer Ressourcenausstattung des
Projekts stellt diese Fallzahl eine grof3e Herausforderung dar. So ist etwa
die Zahl der Jugendlichen hoch, die Mobbing- oder sonstige Gewalter-
fahrungen, psychische und andere Probleme offenlegen, die sie bei ihren
vorangegangenen Terminen bei der JGH/JuHiS haufig noch nicht ange-
sprochen haben. Insbesondere der Austausch tiber die Themenwiinsche
der Jugendlichen fiir die Literatur wirkt dann oft schon in den Erstgespra-
chen wie ein Katalysator fiir die Offenlegung solcher Probleme und erklért
die verstiarkten Bemiithungen der Projektleitung, erfahrene Mentor:innen
fiir die Begleitung solcher Fille im Projektteam zu halten.

4. Ziele der Projektangebote

Unverandert geblieben sind iiber die Jahre hinweg allen Weiterentwick-
lungen zum Trotz die zentralen Zielsetzungen des Projekts, die im folgen-
den Abschnitt ndher beschrieben werden sollen. Eine zusammenfassende
Ubersicht findet sich am Ende dieses Abschnitts.

Wie fiir alle jugendstrafrechtlichen Erziehungsmafinahmen gilt auch
fiir die hier ndher behandelten Projektangebote von KonTEXT die tiberge-
ordnete Zielvorgabe, dass mit der Mafinahme ein Beitrag zur Pravention
kiinftiger Straftaten der jeweiligen Teilnehmenden (§ 2 Abs. 1 JGG) ge-
leistet werden soll. Fiir die Lesegruppen im Jugendarrest wird dieses Ziel
durch das Gesetz fiir den Vollzug des Jugendarrestes in Bayern (BayJA-
VollzG) noch weiter prézisiert. Dort heifit es in Art. 2 Abs. 1, dass Jugend-
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liche nicht nur zu einem kiinftigen Leben ohne Straftaten, sondern auch
zu einer eigenverantwortlichen Lebensfithrung befihigt werden sollen.
Der Vollzug soll ihnen deshalb dabei helfen, ,,die Schwierigkeiten zu be-
wiltigen, die zu den vorangegangenen Verfehlungen beigetragen haben®
(Art. 3 Abs. 1 S. 2 BayJAVollzG). Ferner soll er ihnen ein an den verfas-
sungsrechtlichen Grundsitzen ausgerichtetes Werteverstindnis vermit-
teln (Art. 3 Abs. 2 S. 2 BayJAVollzG).

Erreichen will KonTEXT diese Erziehungsziele iiber eine Anregung
von Reflexionsprozessen, die zugleich auch der Férderung der Person-
lichkeitsentwicklung im Sinne der umfassenderen Zielvorgaben fiir die
Jugendhilfe in § 1 Sozialgesetzbuch VIII (fortan: SGB VIII) dienen. Das
soll unter Nutzung von bzw. Ankniipfung an entsprechende Impulse aus
der eingesetzten Literatur geschehen. Erreicht werden kann dieses Ziel al-
lerdings nur, wenn aufseiten der Teilnehmenden eine gewisse Bereitschaft
bzw. Offenheit fiir eine Lektiire der entsprechenden Texte und anschlie-
Bende inhaltliche Auseinandersetzung mit den jeweiligen Lektiireinhalten
besteht. Dazu muss wiederum eine hinreichende Lesemotivation geweckt
und - zumindest fiir die Dauer der Zusammenarbeit® — wachgehalten
werden, da nur dadurch literarische Lernprozesse im Sinne eines person-
lichen Erkenntnis- und Kompetenzzuwachses ' moglich werden. Deshalb
verfolgt das Projekt auch das Ziel, die Einstellung der Teilnehmenden
zum Lesen positiv zu beeinflussen und die zu Beginn der Mafinahmen
vielfach nicht existierende oder rein extrinsische Lesemotivation in eine
intrinsische zu verwandeln.!! Da dies am ehesten durch eine positive
Leseerfahrung gelingen kann, die von den Teilnehmenden als subjektiv
gewinnbringend erlebt wird, ist die Vermittlung einer solchen in die Ziele
des Leseprojekts eingeschlossen.

Interesse an oder auch Neugier auf einen Text reichen aber fiir sich
genommen nicht aus, um durch Impulse aus der Literatur tatsdchlich zum
Nachdenken und gegebenenfalls auch Uberdenken eigener Werthaltun-

9 Garbe (2022, S. 61), wiirde hier auf der Grundlage ihrer Unterscheidung zwischen
verschiedenen Varianten von Lesemotivation vermutlich von gegenstandsbezogener
und aktueller Lesemotivation im Unterschied zur tatigkeitsbezogenen und habituellen
Lesemotivation sprechen, die bei im Ausgangspunkt unmotivierten Leser:innen sehr
viel schwerer zu erreichen ist.

10 Grundlegend zum Begriff des literarischen Lernens Spinner, 2022, S. 9ff.

11 Wie anspruchsvoll allein schon diese Zielsetzung bei Jugendlichen ist, die von Haus

aus ungern lesen, verdeutlichen die Ausfithrungen bei Rosebrock & Nix, 2020,
S. 141 ff; dies. & Scherf, 2022, S. 67ff.
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gen, Uberzeugungen und Verhaltensweisen veranlasst zu werden. Dazu
bedarf es neben einer subjektiven Involviertheit im Sinne eines persén-
lichen Angesprochenseins bzw. innerer Berithrungspunkte mit dem je-
weiligen Text (Spinner, 2022, S. 15ff., 132) einer Reihe von kognitiven,
sozial-emotionalen sowie kreativen Fahigkeiten, die eine ErschliefSung
des Textes und seiner Inhalte ermdglichen. Diese Kompetenzen konnen
durch die Projektangebote zwar schon aufgrund ihre begrenzten Dauer
nicht systematisch geférdert werden. Dort aber, wo ein Bedarf erkennbar
wird, konnen die genannten Fahigkeiten zumindest trainiert und damit
punktuell verbessert werden. Aus diesem Grund gehdrt zu den Projekt-
zielen auch die Stirkung von Kompetenzen, die, wie etwa die Fahigkeiten
zum Verstehen, Bewerten und Reflektieren von gelesenen Texten, dem er-
weiterten Verstindnis von Lesekompetenz im Sinne der PISA-Studien '
unterfallen. Geférdert werden soll aber auch die vorgelagerte Fahigkeit zu
einer aufmerksamen und konzentrierten Lektiire der Texte, deren Fehlen
zahlreiche Projektteilnehmende von KonTEXT schon von sich aus zu Be-
ginn der LesemafSnahmen thematisieren. Gleiches gilt fiir das Vermogen,
sich Lektiireinhalte zu merken. Auch diese Fahigkeit geht vielen Teilneh-
menden bereits nach eigenem Empfinden ab.

Dass die Forderung der verschiedenen genannten kognitiven Kom-
petenzen durch Lesen gelingen kann, lassen Erkenntnisse des Max-
Planck-Instituts fiir Psycholinguistik im niederldndischen Nijmegen ver-
muten. So wurde der ehemalige Mitarbeiter des Instituts und Psychologe
Falk Huettig unldngst in der Siiddeutschen Zeitung mit den Worten zi-
tiert, dass Lesen ,fast alle kognitiven Fahigkeiten® unter Einschluss von
Abstraktionsvermdégen, analytischem Denken und Gedéchtnisleistungen
verbessere (Weber, 2025).

Trainiert werden soll iiber die Projektangebote auflerdem noch die
Fédhigkeit zur Imagination und dies nicht nur wegen der besonderen Eig-
nung des Mediums Literatur zur Anregung dieser dsthetischen Kompe-
tenz, sondern auch wegen ihres entscheidenden Beitrags zu den viel be-
schriebenen psychohygienischen und salutogenetischen Wirkungen, die
das Lesen von literarischen Texten entfalten kann (s. etwa Frankl, 1988,
S. 41ff.; Duda & Munzel, 2025, S. 21ff.,, 60ff., 114). Diese konnen das Le-
sen zu einem befreienden, entlastenden oder auch tréstenden Erlebnis

12 Zu diesem Garbe 2022, S. 16 sowie kritisch Rosebrock & Scherf, 2022, S. 35ff.; zum
Ganzen auch Sosna in diesem Band.
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machen, dartiber hinaus aber auch Kraft fiir die Bewiltigung des Alltags
verleihen. So kann Imagination in Verbindung mit Fantasie und Kreativi-
tiat Triumen, innovativen Ideen und Problemldsungen den Weg bahnen,
die den Umgang mit psychosozialen Belastungen im realen Leben erleich-
tern konnen (Jay, 2018, S. 115; Duda & Munzel, 2025, S. 150ft.). Dass
die Teilnehmenden des Projekts mit solchen Problemen oft in besonderer
Weise zu kimpfen haben, wurde an fritherer Stelle bereits angesprochen.

Dariiber hinaus bildet die Fahigkeit zur Imagination eine Vorausset-
zung fiir Empathie und Fremdverstehen, deren Forderung zugleich zu den
weiteren Projektzielen gehort. Das hingt einerseits auch hier wieder mit
der weithin angenommenen und fiir das Genre der fiktionalen Literatur
durch verschiedene Studien bestitigten besonderen Eignung von Lite-
ratur zur Empathieféorderung zusammen (dazu Sosna in diesem Band),
andererseits aber auch mit der Bedeutung, die dieser kognitiv-emotiona-
len Kompetenz"? fiir die moralische Entwicklung junger Menschen bei-
gemessen wird. Zwar fithrt Empathie nicht zwangsldufig zu prosozialem
Denken und Handeln (Spinner, 2022, S. 84f., 192£.). Durch die Sensibi-
lisierung fiir die Perspektiven anderer werden aber die Betroffenen fiir
moralische Belange zumindest empfanglicher (Breithaupt, 2019, S. 204,
und Sosna in diesem Band). Zugleich erhoht sich dadurch die Sensitivitit
fiir die in der Literatur verhandelten Themen, Konflikte und ethischen
Dilemmata, die wiederum reichhaltigen Stoff fiir die Entwicklung und
Einlibung moralischer Urteilsfahigkeit und Standpunkte liefern (Spinner,
2022, S. 80). Damit trigt Empathie insgesamt dazu bei, dass Wertere-
flexionskompetenz und Wertebildung von der Auseinandersetzung mit
Literatur profitieren konnen (dazu Anselm in diesem Band; dies. 2023,
S. 9f,; Spinner, 2022, S. 196f.).

Diese Forderung der Wertebildung bzw. der darauf bezogenen Refle-
xionskompetenz kann im strafrechtlichen Kontext bzw. mit Blick auf das
iibergeordnete jugendstrafrechtliche Erziehungsziel allerdings nicht er-
gebnisoffen erfolgen, sondern muss sich am eingangs genannten Ziel des
kiinftigen Legalverhaltens der Teilnehmenden orientieren. Das impliziert
eine vorrangige Ausrichtung der Projektangebote an den Rechtsgiitern
und Werten, die durch das Strafrecht Schutz erfahren sollen. Definiert
man den strafrechtlichen Rechtsgiiterschutz bzw. die Aufgabe des Straf-
rechts allerdings im Einklang mit einer im strafrechtlichen Schrifttum

13 Zu dieser Einordnung eingehend de la Camp, 2019, S. 18f.
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vertretenen Position als ,,Schutz der elementaren sozialethischen Gesin-
nungs-(Handlungs-) Werte“ (vgl. Erb, 2024, Anm. 33), schlief3t das eine
weit iber das konkrete Delikt des oder der Teilnehmenden hinausge-
hende Thematisierung von grundlegenden Wertefragen nicht aus. Diese
entspricht zugleich dem weiteren Projektziel der Horizonterweiterung,
durch das verengten bzw. vereinfachenden Sichtweisen entgegengewirkt
werden soll. Geschehen kann dies {iber die angestrebte Sensibilisierung
fiir vielfaltige Themen und unterschiedliche Perspektiven, einschliefllich
solcher, die ungewohnt oder auch befremdlich wirken. Im Kontext der
kulturellen Bildung wird in diesem Zusammenhang auch von ,,Differen-
zerfahrungen® gesprochen, durch die ,,eingeschliffene Wahrnehmungs-
und Deutungsmuster sichtbar und bearbeitbar® gemacht werden kénnen
(Kuckhermann, 2015, S. 184).

Das alles soll schliefilich auch dem Wissenszuwachs und Erkenntnis-
gewinn der Projektteilnehmer:innen dienen, der sich nach Moglichkeit
auf die eigene Person erstrecken soll. Wie sehr die Beschiftigung mit li-
terarischen Texten geeignet sein kann, Prozesse der Selbstbegegnung und
-erkundung auszuldsen, wird auch in der Literatur selbst immer wieder
zum Thema gemacht (Steindorff, 2024; Spinner, 2022, S. 83). Deshalb
gehort auch dieser tiber Prozesse der Identifikation vermittelte Erkennt-
nisprozess zu den Projektzielen.

Gestirkt werden soll tiber die Projektangebote schliefdlich noch das
Selbstkonzept der Teilnehmenden. Das hdngt nicht nur mit dessen Re-
levanz fiir delinquentes Verhalten und die Abkehr von einem solchen
zusammen (Schleider, 2007, S. 383; Boers, 2019, S. 32), sondern hat auch
etwas mit dem besonderen Potenzial von Leseprojekten zu tun, Selbst-
bild und Sebstwirksamkeitserleben positiv zu beeinflussen. Wie wichtig
das ist, lassen schon die oben erwihnten Selbsteinschitzungen vieler Ju-
gendlicher bezogen auf die eigenen kognitiven Fihigkeiten erkennen,
die nicht zuletzt aufgrund von schulischen Misserfolgen héufig negativ
konnotiert sind. Gerade bezogen auf das Lesen kommt dies auch durch
auffallend héufige Selbsteinstufungen von Projektteilnehmenden als Leg-
astheniker:innen zum Ausdruck, die sich innerhalb des Projekts vielfach
nicht bestitigen. Die hier ansetzenden Chancen zur Korrektur der nega-
tiven Selbstwahrnehmung bilden den Hintergrund fiir das entsprechende
Projektziel. Jedoch ist das Selbstkonzept oftmals auch im Ubrigen negativ
getdrbt. Das zeigt sich etwa dann, wenn Teilnehmende der Lesegruppen
ihre Verwunderung dariiber zum Ausdruck bringen, dass sich Studierende
unentgeltlich Zeit fiir sie nehmen. Dem in solchen Aulerungen zum Aus-
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druck kommenden geringen Selbstwertgefiihl entgegenzuwirken, gehort
deshalb zu den Projektzielen, denen sich das KonTEXT Leseprojekt —
nicht anders als viele andere sozialpadagogische Angebote fiir straffillig
gewordene junge Menschen - in besonderer Weise verpflichtet fiihlt.

Profitieren sollen von dem Projekt schliefdlich noch die sprachlichen
und kommunikativen Fahigkeiten der Teilnehmenden. Auch hier stiitzen
Forschungsergebnisse des Max-Planck-Instituts fiir Psycholinguistik die
Annahme, dass dies durch Leseprojekte gelingen kann. Ein erster Schritt
in diese Richtung kann schon in der Erweiterung des Wortschatzes wih-
rend der Lektiire eines Textes bestehen. Die anschlieffenden Gespréche
iiber das Gelesene kénnen und sollen jedoch dariiber hinaus auch zu einer
Steigerung der argumentativen Fahigkeiten der Teilnehmenden beitragen
mit moglichen positiven Auswirkungen auf Bereitschaft und Fihigkeiten
zur verbalen Beilegung von Konflikten im realen Leben.

AbschliefSend seien die wichtigsten Projektziele noch einmal in einer
grafischen Ubersicht (eigene Darstellung) zusammengefasst:

Kiinftiges

Legalverhalten (Selbst-) Reflexion

Sprachliche und

kommunikative Lesemotivation und
Kompetenzen -kompetenz
. Aufmerksamkeit,
egtebildunglund Konzentrations- und
-reflexionskompetenz Merkfihigkeit
Imagination,
Horizonterweiterung, Fantasie, Kreativitét
Erkenntnisgewinn Mentale Starke, und Empathie
Resilienz
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5. Didaktisch-methodisches Vorgehen

Bereits in den vorangegangenen Abschnitten klangen an mehreren Stellen
die Herausforderungen an, denen bei der Durchfithrung der Lesemaf3-
nahmen methodisch sinnvoll begegnet werden muss. Neben den erwéhn-
ten Leseschwéchen und der ganz {iberwiegend geringen Lesebegeisterung
der Teilnehmenden sind es vor allem die in unterschiedlichen Kombina-
tionen auftretenden psychosozialen Belastungen, die sich auf die Lese-
motivation negativ auswirken kénnen und die es den Jugendlichen viel-
fach erschweren, sich auf die Lektiire eines Buches einzulassen und zu
konzentrieren. Aufler den bereits angedeuteten Gewalt- und Mobbinger-
fahrungen sind das beispielsweise innerfamilidre Konflikte und prekire
wirtschaftliche Verhiltnisse, die haufig mit dem Ausfall eines Elternteils
einhergehen und mit weiteren Problemen wie {ibermafligem Alkohol-
und Drogenkonsum, psychischen Erkrankungen und einem zeitweiligen
Leben auf der Strafle bzw. in Einrichtungen der Jugendhilfe oder Psychia-
trie verbunden sein kénnen.

Von einer genaueren Beschreibung der diversen Problemlagen wird
an dieser Stelle abgesehen, weil davon ausgegangen wird, dass die Le-
ser:innen dieses Beitrags mit diesen hinldnglich vertraut sein werden.
Schon die wenigen Hinweise verdeutlichen aber, warum in der gemein-
samen Arbeit mit den jungen Menschen bestimmte Grundsitze der Ge-
sprachsfithrung, die im Studium der Sozialen Arbeit von Beginn an ver-
mittelt werden, besondere Bedeutung haben. Dazu gehoren neben ei-
nem wertschdtzend-akzeptierenden und empathischen Umgang mit den
Adressatinnen das Interesse an deren Sichtweisen und die Methode des
aktiven Zuhorens, kurz eine Haltung und Methodik, die Grundsédulen der
personenzentrierten Gesprachsfithrung bilden (Ansen, 2024, S. 24, 35f.).
Der Zwangskontext der Lesemafinahmen, an denen die Jugendlichen auf-
grund einer justiziellen Entscheidung und damit unfreiwillig teilnehmen,
erfordert aber zudem ein hohes Maf3 an Geduld im Umgang mit Termi-
nabsagen und -versiumnissen sowie nicht erfiillten Leseauftrigen, die zu
den besonderen Herausforderungen der Begleitung dieser Mafinahmen
gehoren. Diesen muss durch motivierende Ansitze begegnet werden, auf
die im vorliegenden Beitrag jedoch nicht ndher eingegangen werden soll,
soweit sie sich von den Ansdtzen bei anderen jugendstrafrechtlichen Er-
ziehungsmafinahmen nicht unterscheiden. Stattdessen konzentrieren sich
die folgenden Ausfithrungen auf die methodisch-didaktischen Besonder-
heiten, die sich aus dem Einsatz des Mediums Literatur ergeben. Beschrie-
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ben werden diese differenziert nach Lesegruppen und Leseweisungen so-
wie unter besonderer Beriicksichtigung von Fragen der Buchauswahl und
Methodik der anschlieenden Auseinandersetzung mit den Lektiireinhal-
ten.

5.1 Lesegruppen

Bei den Gruppenangeboten fiir die Haft erfolgt die Buchauswahl bei
KonTEXT in der Regel durch die Studierenden in Absprache mit der
Projektleitung. In der Anfangszeit des Projekts wurde dem Beispiel des
Dresdner Biicherkanons folgend dabei ausschliefllich mit Jugendromanen
gearbeitet, die relevante Themen des Jugendalters unter Einschluss von
jugendtypischen Delikten behandeln. Inzwischen hat sich der Kanon der
eingesetzten Literatur deutlich ausdifferenziert, Coming-of-Age-Romane
spielen aber auch weiterhin eine zentrale Rolle. Regelméflig recherchierte
Empfehlungen und Auszeichnungen von Jugendliteratur durch ausgewie-
sene Forschungsinstitute und andere Fachgremien sowie auf Plattformen
fiir Jugendliteratur !4, aber auch Buchtipps von Studierenden, Mitarbei-
tenden und sonstigen Unterstiitzer:innen des Projekts haben den Pro-
jektbestand an Biichern allein in diesem Bereich in den letzten Jahren
auf einige Hundert Titel anwachsen lassen. Die Erfahrungen aus mittler-
weile itber 1000 Gruppen im Justizvollzug und das Ausleihverhalten in der
Projektbiicherei in der Jugendarrestanstalt Miinchen ° verdeutlichten al-
lerdings, dass vielfach weniger die literarische Giite als die Inhalte und die
sprachliche Zugénglichkeit der Texte dariiber entscheiden, ob die Grup-
penteilnehmer:innen daran Gefallen finden. Die Auswahl der Biicher fiir
die Lesegruppen in der Haft orientiert sich deshalb inzwischen auch stark
an diesen Erfahrungen und den thematischen Interessen der Zielgruppe,
die sich hiufig aus ihren eigenen Lebensthemen, Erfahrungen und Proble-
men ableiten. Ein Buch, das im Jugendarrest beispielsweise gut ankommt,

14 Z.B. Institut fir Jugendbuchforschung an der Universitdt Frankfurt/Main; Ar-
beitsstelle fiir Kinder- und Jugendmedienforschung (ALEKI); Deutsche Akademie
fiir Kinder- und Jugendliteratur e. V.; Gesellschaft fiir Kinder- und Jugendlitera-
turforschung (GKJF); AK Jugendliteratur e. V.; DIPF|Leibniz-Institut fir Bildungs-
forschung und Bildungsinformation (https://www.lesen-in-deutschland.de/); #le-
sen.bayern; boys & books.

15 Wobei dieses Ausleihverhalten auch der Tatsache zu verdanken sein diirfte, dass in
der Haft kein Zugriff auf das Smartphone besteht.
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ist die Autobiografie des Straflenjungen ,,Unter Palmen aus Stahl® von
Dominik Bloh, auch weil dieses Buch ein Beispiel fiir eine Aufstiegsge-
schichte ist, die gerade in der Haft besonderen Anklang findet. Ansonsten
stof3en insbesondere Biicher, die mit den Themen Gewalt, Rassismus und
Diskriminierung bzw. Drogen, Kriminalitit und Macht zu tun haben, bei
den Gruppenteilnehmer:innen auf Interesse. Deshalb kommen auch Kri-
minalromane gut an (dazu Hammer-Bernhard in diesem Band). Andere
fithlen sich eher durch Biicher angesprochen, die Themen wie Familie
und Freundschaft behandeln oder einfach einmal von Alltagsproblemen
ablenken und in eine Fantasy-Welt entfithren. Immer wieder gelingt es
auch, Interesse fiir historische Romane mit Beziigen zum Nationalsozia-
lismus oder zu aktuellen geopolitischen Konflikten zu wecken. Unldngst
ist dies etwa durch den Jugendroman ,Uber den Dichern von Jerusalem®
von Anja Reumschiissel geschehen, der den Nahost-Konflikt in einer his-
torischen Perspektive behandelt.

Der zuletzt genannte Buchtitel ist zugleich ein Beispiel dafiir, dass
im Jugendarrest immer wieder auch neue Romane zum Einsatz kom-
men, wenn Studierende solche ausprobieren wollen. Das ldsst sich im Fall
der Lesegruppen auch damit rechtfertigen, dass die Teilnehmer:innen der
Gruppen, wie bereits erwdhnt, regelmaflig bis zum Gruppenbeginn nicht
bekannt sind und deshalb bei der lange vorher beginnenden Vorbereitung
der Gruppentreffen ohnehin noch nicht mit ihren inhaltlichen Interes-
sen berticksichtigt werden konnen. Zudem ist die Zusammensetzung der
Gruppen in aller Regel sehr heterogen, sowohl hinsichtlich Geschlecht
und Alter der Teilnehmenden als auch in Bezug auf Lesekompetenzen
und thematische Préferenzen. Deshalb muss bei der Vorbereitung der
Gruppen auch auf eine hinreichende Breite der angesprochenen The-
men geachtet werden, um mdoglichst alle Teilnehmenden zumindest in
bestimmten Phasen des Gruppengeschehens bei ihren Interessen abholen
zu kénnen. Das geschieht zusétzlich zur Buchauswahl durch eine entspre-
chende Auswahl von Textausziigen aus den jeweiligen Biichern, die dann
in den Terminen gemeinsam mit den jungen Menschen gelesen werden.
In der Regel sind es maximal sechs drei- bis vierseitige Abschnitte, die
in einem zweistiindigen Termin gelesen und diskutiert werden kénnen.
Diese werden grundsdtzlich laut vorgelesen, um auch die Teilnehmenden
einzubinden, die iiber eine geringe Lesekompetenz verfiigen. '® Teilneh-

16 Zum Wert des Vorlesens aus bibliotherapeutischem Blickwinkel Duda & Munzel,
2025, S. 76ft.
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mende, die sich am Vorlesen beteiligen wollen, konnen dies jederzeit tun,
jedoch wird niemand gegen seinen Willen dazu angehalten, die Lektiire
von Textabschnitten zu {ibernehmen.

Die Diskussion iiber die gemeinsam gelesenen Textabschnitte wird
anschlieflend anhand von vorbereiteten, aber bei Bedarf situativ anzu-
passenden Fragen der Studierenden gefiihrt. Die Einbettung der Textab-
schnitte in den Gesamtzusammenhang des jeweiligen Buches erfolgt tiber
eine einleitende inhaltliche Einstimmung auf das Buch sowie kurze Zu-
sammenfassungen bersprungener Teile unter Beschrankung auf die fiir
das Verstindnis des Gesamtzusammenhangs erforderlichen Inhalte. Gele-
gentlich werden auch von vornherein nur kurze Texte, wie etwa Miarchen,
in voller Lange gelesen. Um auch die Studierenden dazu zu motivieren,
einmal (wieder) einen Roman in voller Lange zu lesen, ist dies aber eher
die Ausnahme.

Methodisch orientiert sich das Vorgehen bei den Buchgesprachen
in der Haft wie auch auflerhalb derselben seit Projektbeginn an den
Grundsitzen des sokratischen Dialogs, d. h. jener philosophischen Dis-
kursmethode, die unter Verzicht auf belehrende Elemente allein durch
bestimmte Fragetechniken zur ,,Reflexion, Selbstbesinnung und Uberprii-
fung eigener Normen und Vorurteile anleiten soll und eigenverantwortli-
ches Denken fordern will“ (Stavemann, 2011, S. 287). Kennzeichnend fiir
diese Gesprachsmethode ist, dass der/die jeweilige Gesprichspartner:in
seine bzw. ihre ,,individuelle Wahrheit selbst findet* (Stavemann, ebd.),
die gesprichsleitende Person also nur als ,Hebamme*“!” fungiert, die die-
sen selbststindigen Erkenntnisprozess durch seine oder ihre Fragen mo-
deriert. Mit dem Heidelberger Modell des Literarischen Unterrichtsge-
spriachs (dazu den Uberblick bei Grabitz, 2022, S. 94 ff., Magirius, 2024,
S. 421f)) verbindet diese Form des literarischen Austauschs der Verzicht
auf eine hierarchisch ausgerichtete Gespréchsstruktur zugunsten einer of-
fenen und partizipativ ausgerichteten Kommunikationskultur, in deren
Rahmen Deutungen und Sichtweisen der Teilnehmenden auf offene Oh-
ren und ein ungeteiltes Interesse stofSen. Den Studierenden der Sozialen
Arbeit ist dieser Ansatz aufgrund seiner Nédhe zu den oben angesproche-
nen Grundsdulen der personenzentrierten Gesprachsfithrung nicht fremd

17 Den Vergleich seiner Dialogform mit der Kunst einer Hebamme (M4&eutik) ldsst
Platon seinen Lehrer Sokrates im Dialog Theaetetus herstellen, s. Eigler, 1970, Rz.
149a-149d.
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(Ansen, 2024, S. 24, 351.), allerdings erweist sich die praktische Umset-
zung dennoch hiufig als besondere Herausforderung.

Der markanteste Unterschied zum Heidelberger Modell des literari-
schen Gesprichs, wie es von Literaturdidaktiker:innen fiir den Bereich
der Schule iiberwiegend empfohlen wird, besteht bei der sokratischen
Methode in dem Verzicht auf ,,authentische Beitrage® einer Gesprachs-
leiter:in, die sich nicht nur als moderierende, sondern auf der Basis eines
entsprechenden Verstindnisses von ,partizipierender Leitung® auch als
teilnehmende Person in das Gesprich einbringt (Steinbrenner et al., 2010,
S. 3, Magirius, 2024, S. 29 und Rosebrock in diesem Band). Das hingt
mit der Grundsatzentscheidung zusammen, jede Beeinflussung der ei-
genstindigen Meinungsbildung der Teilnehmenden durch Beitrage der
moderierenden Person zu vermeiden. Lediglich wenn dies von Teilneh-
menden ausdriicklich gewiinscht wird, eine Diskussion anders nicht in
Gang zu bringen ist oder Meinungen geduflert werden, die, etwa aufgrund
einer frauenfeindlichen, homophoben oder gewaltverherrlichenden Aus-
richtung, fiir die Gruppenleiter:innen nicht mehr tolerabel sind, bringen
sich diese deshalb mit eigenen Einschitzungen oder Meinungen ein, so-
fern die betreffenden Teilnehmenden nicht bereits von anderen Gruppen-
teilnehmer:innen Widerspruch erfahren haben.

5.2 Einzelbetreute Lesemafinahmen

Ganz anders stellt sich der Ablauf der Mafinahme dar, wenn Jugend-
liche oder junge Erwachsene durch eine richterliche Leseweisung oder
eine Anordnung der Staatsanwaltschaft zur Teilnahme am Leseprojekt
verpflichtet sind. Die Unterschiede beginnen schon damit, dass im Erstge-
sprach die thematischen Interessen und Préferenzen des oder der jeweili-
gen Teilnehmenden in Erfahrung gebracht werden konnen. Das geschieht
iiber einen Fragebogen, der mehr als zehn Themenblécke mit fast fiinfzig
einzelnen Themenbereichen umfasst, aus denen die Teilnehmenden an-
schlieflend alle sie interessierenden Themen auswahlen konnen. Der The-
menkatalog ist im Laufe der Jahre permanent um héufig genannte The-
menwiinsche von Teilnehmenden erweitert worden und umfasst heute,
anders als in den Anfangsjahren, neben ,,Klassikern“ wie Familie, Freund-
schaft, Schule, Mobbing, Gewalt, Gefingnis, Armut, Sucht und Drogen
auch Themen wie Diskriminierung, Geschichte, Internet, Motivation, De-
pression und Religion. Bereits die Nachfragen zu den Griinden fiir die
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von den Jugendlichen jeweils genannten thematischen Interessen vermit-
teln haufig tiefgehende Einblicke in die personlichen Problematiken und
Erfahrungen der Teilnehmenden, die fiir die spatere Zusammenstellung
von Buchvorschlidgen neben der Straftat eine zentrale Rolle spielen. Das
lasst die Entwicklung der Vorschlagsliste in vielen Féllen zu einer grofien
Herausforderung werden, die nicht nur einen guten Uberblick iiber den
Biicherbestand des Projekts, sondern auch viel Erfahrung und zuweilen
auch spezifische Literaturrecherchen erfordert. Je genauer namlich die
Passung zwischen dem Jugendlichen und dem Buch ist, desto grofler ist
nach den Erfahrungen im Projekt die Chance, dass die ausgewéhlten Bii-
cher die angestrebten Wirkungen anschlieflend auch tatsiachlich entfalten.

Hier tritt allerdings eine Problematik zutage, die mit dem bei Sozi-
alpadagog:innen tblicherweise nicht zu erwartenden, aber notwendigen
Uberblick iiber die fiir Leseprojekte geeignete Literatur zusammenhingt.
Selbst nach lingerer Mitarbeit im Projekt sind sie deshalb bei der Zu-
sammenstellung von Buchvorschlidgen auf Unterstiitzung angewiesen, die
aber ohne eigene Eindriicke aus dem Erstgespriach mit einem Jugendli-
chen nur bedingt geleistet werden kann. Auch Buchbeschreibungen hel-
fen hier fiir sich genommen nur begrenzt. Erst recht greift die Vorstellung
zu kurz, dass es geniigt, zu Biichern zu greifen, die das Anlassdelikt fiir
die Lesemafinahme thematisieren, auch wenn das jeweilige Delikt bei
den Buchvorschldgen natiirlich Beriicksichtigung erfahren muss. Ohne
gleichzeitige Beachtung der Eindriicke von den Jugendlichen und de-
ren Lebenssituation, Einstellungen, Anliegen und Auflerungen im Erstge-
sprich verringern sich jedoch die Chancen erheblich, dass die notwendige
individuelle Passung zwischen Buch und jungem Menschen erreicht wer-
den kann. Gleichzeitig kann ein falsch gewéhltes Buch im schlimmsten
Fall auch Schaden anrichten, weil die durch ein Buch ausgelosten Identi-
fikationsprozesse durchaus auch ihre Schattenseiten haben bzw. Risiken
bergen. Bei KonTEXT hat das dazu gefiihrt, dass die immer wieder er-
probte Delegation der Erstgespriache und anschliefSenden Buchvorschlige
von der Projektleitungs- auf die Mitarbeiter:innenebene inzwischen wie-
der riickgdngig gemacht werden musste. Erstgesprache und Buchauswahl
werden also mittlerweile wieder von der Projektleitung iibernommen,
weil auf der Ebene der Mitarbeiter:innen die hierfiir erforderliche Erfah-
rung oftmals fehlte. Das hidngt mit dem projektspezifischen Problem der
kurzen Befristung von Projektstellen zusammen, die kaum Méglichkeiten
fiir die Mitarbeiter:innen zum Aufbau eines umfassenden Uberblickswis-
sens iliber den Literaturbestand des Projekts bot.
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Der weitere Verlauf der Mafinahme nach der Buchauswahl unter-
scheidet sich von der Durchfiithrung der Lesegruppen insofern, als bei den
Leseweisungen die ausgewéhlten Biicher grundsétzlich in voller Linge ge-
lesen und abschnittsweise mit den Teilnehmenden besprochen werden.
Zu den Grundprinzipien des Projekts gehort dabei, dass die jeweils ab-
gesprochenen Seiten nicht nur von den Teilnehmenden, sondern auch
von ihren, bei KonTEXT als Mentor:innen bezeichneten Gesprachspart-
ner:innen vor dem jeweiligen Termin zuhause griindlich gelesen werden
miissen. Das hingt mit der Erfahrung zusammen, dass auch die Men-
tor:innen nur unter dieser Voraussetzung dazu in der Lage sind, die fiir die
jeweilige Gespréchssituation gewinnbringenden Impulse aus dem gelese-
nen Text abzurufen und im Gespréch zu nutzen. Eine genaue Kenntnis der
Lektiireinhalte aufseiten der Mentor:innen wird auflerdem auch deshalb
immer wichtiger, weil nur dadurch erkennbar wird, ob die Teilnehmen-
den ihr Wissen iiber den Inhalt des jeweiligen Buches tatsdchlich aus
einer eigenen Buchlektiire speisen oder aus anderen Quellen wie Internet-
Zusammenfassungen, Filmen zum Buch oder neuerdings auch ChatGPT.
Diese Feststellung der eigenstdndigen Lektiire ist aber auch deshalb wich-
tig, weil bei KonTEXT nur eine eigenstindige Leseleistung auf die zu
erbringenden Gesamtstunden angerechnet wird.

Fiir die Mentor:innen kommt als zusétzliche Anforderung zur Buch-
lektiire noch die Entwicklung von ausfithrlichen Fragenkatalogen zu den
jeweiligen Biichern hinzu, durch die nicht zuletzt die eigene intensive
Auseinandersetzung mit deren Inhalten angeregt und gewihrleistet wer-
den soll. Ahnlich wie bei den Konzepten fiir die Lesegruppen enthalten
diese Fragenkataloge neben Nachfragen zu inhaltlichen Aspekten auch
Fragen, die auf subjektive Einschidtzungen und Uberzeugungen der Teil-
nehmenden abzielen, sowie solche, die den Briickenschlag zu eigenen
Erfahrungen bzw. persénlichen Themen erleichtern sollen. Die Beant-
wortung dieser personlichen Fragen ist den Teilnehmenden allerdings
freigestellt, was ihnen von Anfang an kommuniziert wird. Die praktische
Erfahrung zeigt jedoch, dass viele Teilnehmende auch ungefragt Verbin-
dungen zwischen den Buchinhalten und dem eigenen Leben herstellen
und dadurch den Gespriachen von sich aus eine haufig nicht vorherseh-
bare Wendung und Tiefe verleihen.

Eingeleitet werden die jeweils einstiindigen Gesprachstermine im
Einklang mit den oben bereits geschilderten Grundsitzen der Gesprachs-
fithrung stets durch eine freie Darstellung der Lektiirehinhalte, die den
Teilnehmenden in Erinnerung geblieben sind. Bereits durch diese freie
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Darstellung, die punktuelle Riickgriffe auf Notizen nicht ausschlief3t,
kann bei entsprechend guter eigener Vorbereitung der Mentor:innen in
der Regel erkannt werden, ob die Teilnehmenden das Buch tatsédchlich
selbst gelesen haben oder ihr Wissen aus anderen Quellen (s. oben) her-
leiten. Die einleitende Darstellung vermittelt zudem einen unverfilschten
Eindruck, welche inhaltlichen Aspekte des Gelesenen den Jugendlichen so
wichtig erschienen, dass sie sich ihnen eingeprégt haben. Diese Eindriicke
konnen fiir den weiteren Gespréchsverlauf von wesentlicher Bedeutung
sein. Die studentischen Mentor:innen trainieren sich durch diese Vorge-
hensweise zudem in ihrer fiir die Praxis zentralen Kompetenz des aktiven
Zuhorens.

Der vorbereitete Fragenkatalog erleichtert den Mentor:innen in der
ersten Gespriachsphase die Beurteilung der Leseleistung der Teilnehmen-
den speziell mit Blick auf Eigenstidndigkeit, Vollstandigkeit und Griind-
lichkeit der Lektiire. Zum Einsatz kommt er aber normalerweise erst in
der zweiten Phase des Gesprichs, wenn von einer hinreichend griind-
lichen Lektiire des Buches ausgegangen werden kann und eine weitere
inhaltliche Auseinandersetzung mit den gelesenen Abschnitten ohne vor-
herige erneute Lektiire der jeweiligen Seiten zielfithrend erscheint. Dann
wird diese tiefere Auseinandersetzung mit dem Buch zumeist durch in-
haltliche Nachfragen, in Abhédngigkeit von der jeweiligen Gesprachssi-
tuation aber manchmal auch durch Einschidtzungsfragen eingeleitet. In
jedem Fall wird der vorbereitete Fragenkatalog nicht schematisch abge-
arbeitet, sondern dient nur als Pool méglicher Impulse fiir das anschlie-
lende Gesprich. Abweichend von den Lesegruppen muss allerdings in
diesem Teil des Gesprichs auch der anfangliche Eindruck bezogen auf die
Intensitat und Vollstandigkeit der hauslichen Lektiire tiberprift werden,
um deren Anrechenbarkeit auf die Gesamtmafinahme zu klaren.

Eine Herausforderung fiir die Ermittlung des tatsdchlichen Leseauf-
wands der Jugendlichen und die Gespréche iiber das Gelesene stellen die
erwdhnten Klagen vieler Teilnehmer:innen tiber Gedichtnis- und Kon-
zentrationsprobleme dar. Diese zwingen immer wieder zu Anpassungen
der Gesprichsabldufe, angefangen bei einer stidrkeren Steuerung der Ge-
sprache iiber die vorbereiteten Fragen der Mentor:innen bis hin zu For-
men der gemeinsamen Lektiire. Eine vollstindige Ersetzung der hausli-
chen Lektiire durch gemeinsames Lesen muss gleichwohl allein schon we-
gen der erwdhnten knappen Kapazititen auf Jugendliche beschrankt blei-
ben, die aufgrund mangelnder Sprachkenntnisse, manifester Leseschwé-
chen oder zuweilen auch tiefgreifender Motivationsprobleme eine eigen-
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standige Lektiire nicht leisten konnen. Speziell bei Motivationsproblemen
wird zudem vorrangig versucht, den Barrieren iiber einen Buchtausch, ge-
legentlich aber auch iiber Horbuchvarianten entgegenzuwirken. Geholfen
hat in solchen Fillen manchmal auch schon die Ersetzung eines Teils des
Lektiireprogramms durch Filme zu den ausgewéhlten Biichern (z. B. bei
dem Buch ,,Sonne und Beton“ von Felix Lohbrecht) oder durch unter-
schiedliche Formen von Schreibangeboten. Mit diesen bestehen durch die
Abschlussarbeiten, die am Ende der Einzelmafinahmen héufig in schrift-
licher Form erfolgen, langjéhrige Erfahrungen.

6. Zum Verhiltnis von Aufwand und Ertrag der Projektangebote

Wie die bisherigen Ausfithrungen bereits deutlich gemacht haben diirf-
ten, gestaltet sich die Durchfiihrung der Lesegruppen und -weisungen bei
KonTEXT allein schon durch das Erfordernis der vorherigen Buchlektiire
und Erstellung von Konzepten bzw. Fragenkatalogen fiir die anschlie-
Blenden Gespriache mit den Teilnehmenden sehr aufwendig. Das wirft die
Frage auf, ob sich dieser besondere Aufwand tatsichlich durch einen ent-
sprechenden Mehrwert rechtfertigen ldsst, der auf einem weniger aufwen-
digem Weg nicht erzielt werden konnte. Dieser Frage soll im folgenden
letzten Teil dieses Beitrags mit besonderem Fokus auf den Leseweisun-
gen bzw. einzelbetreuten Lesemafinahmen nachgegangen werden. Dabei
werden sich die Uberlegungen im Wesentlichen auf die primaren Adres-
sat:innen dieser MafSnahmen, also die zum Lesen angehaltenen jungen
Menschen konzentrieren, obwohl es spétestens seit der Veroffentlichung
von Michael Winklers ,,Poetologie zur Sozialpddagogik® (2022) allen An-
lass dafiir giabe, auch die andere Seite, also diejenige der Mentor:innen
eingehender zu beleuchten. Konnte doch gerade fiktionale Literatur mog-
licherweise auch deren Denken iiber das hinaus erweitern, ,was metho-
disch erhobene Erfahrung festhalten kann® (Winkler, 2022, S. 60). Das
sieht Winkler darin begriindet, dass durch fiktionale Literatur Gefiihls-
rdaume erschlossen und seelische Innenwelten erfahrbar gemacht wer-
den, die selbst empirischer Sozialforschung oft unzugénglich sind (ebd.,
S. 61ff). Zugleich wirke fiktionale Literatur ,als gutes Gegengift zu Rou-
tinen und vordergriindig giiltigen Selbstverstdndlichkeiten® (ebd., S. 72).
Sie schule neben der Urteilskraft die Féhigkeit, ,,andere Menschen in ihrer
Eigenart anzuerkennen und sich Gedanken dariiber zu machen, was sie
wohl fithlen, denken und tun [werden].“ (ebd., S. 73). Dadurch kann sich
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fiir Winkler in der Auseinandersetzung mit fiktionaler Literatur professi-
onstheoretisch gesprochen fortsetzen, was auch in der Qualifizierung von
sozialpddagogischen Fachkriften geschehen sollte, ndmlich ,handlungs-
entlastet zu diskutieren® (ebd., S. 74).

Ubertragen auf Leseprojekte wie KonTEXT bedeutet das, dass auch
diejenigen, die Lesemafinahmen begleiten und moderieren, vom Einsatz
des Mediums Literatur fiir ihre eigene Personlichkeitsbildung und Pro-
fessionalisierung profitieren konnen, unabhdngig von Momenten der Ab-
lenkung und Entspannung, die ihnen fiktionale Literatur immer auch be-
scheren kann (ebd., S. 79). Vieles, was hier ausgel6st durch entsprechende
Impulse aus dem Text Thema wird, weist zudem iiber den jeweiligen Fall
hinaus und kann fiir andere Handlungskontexte lehrreich sein. Zu be-
griiflen ist es deshalb, dass das wissenschaftlich begleitete Leseprojekt am
Department Soziale Arbeit der ZHAW von vornherein auch den Nutzen
des Projekts fiir die Zielgruppe der Studierenden mit in den Blick genom-
men hat (dazu Eser & Kamenowski in diesem Band; Hofer et al., 2024),
auch wenn die spezifischen Effekte des Mediums Literatur bislang noch
nicht Gegenstand der Untersuchung waren.

Trotz dieser noch unerforschten Wirkungen von Literatur auf (wer-
dende) Fachkrifte wird es im Folgenden ausschliefllich um den Wert von
Lesemafinahmen fiir die primére Zielgruppe der jungen Menschen gehen,
deren Denken und Handeln im Sinne der oben skizzierten Zielsetzung des
Jugendstrafrechts (§ 2 Abs. 1 JGG) durch die Mafinahmen erzieherisch
beeinflusst werden sollen. Hier kénnte man allein schon aufgrund der
Bedeutung, die der Lesekompetenz fiir die gesellschaftliche und kulturelle
Teilhabe beigemessen wird, geneigt sein, Leseprojekte aufgrund ihres in-
tendierten Beitrags zur Forderung von Literalitdt junger Menschen auch
im jugendstrafrechtlichen Kontext fiir sinnvoll zu erachten. Das gilt erst
recht, wenn man sich die in der Einfithrung zu diesem Tagungsband ge-
nannte Zahl von 25% der 15-Jahrigen in Deutschland vor Augen fiihrt,
deren Lesekompetenz dem Niveau von Grundschiiler:innen entsprechen
soll. Stellt eine geringe Lesekompetenz doch nicht nur einen erheblichen
Risikofaktor fiir schulische Misserfolge dar, sondern begiinstigt dariiber
hinaus wegen der dadurch bedingten Frustrationserfahrungen auch das
unerlaubte Fernbleiben vom Schulunterricht bzw. Schulabsentismus, des-
sen Relevanz fiir Jugenddelinquenz durch zahlreiche Studien belegt ist
(Dreifligacker et al., 2023, S. 127 ff., Beckmann & Berger, 2017, S. 348
sowie Baier in diesem Band). So berichten auch auffallend viele Teil-
nehmende des KonTEXT Projekts {iber problematische Bildungsverldufe,
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die durch notorisches Schwinzen des Unterrichts, Schulabbriiche und -
ausschliisse gekennzeichnet sind. Es iiberrascht deshalb nicht, dass der
Kriminologe Boers in einem Uberblick iiber die Erkenntnisse der kri-
minologischen Verlaufsforschung eine Studie zitiert, in der Lesefdhigkeit
explizit bei den protektiven Faktoren bezogen auf Jugenddelinquenz auf-
gefiihrt wird (Boers, 2019, S. 21, zum Ganzen auch Baier in diesem Band).

Bildet Literalitét aber tatsdchlich einen Schutzfaktor mit Blick auf
Jugenddelinquenz, lassen sich auch bezogen auf die grofie Gruppe von
Jugendlichen, die sich als leseabstinent einordnen, ohne gleichzeitig durch
besondere Leseschwichen aufzufallen, !® gute Argumente fiir jugendstraf-
rechtliche Erziehungsmafinahmen in Gestalt von LesemafSinahmen fin-
den. Schlief3lich gilt die Lesekompetenz unter Leseforscher:innen als eine
Fahigkeit, die auch auflerhalb und nach der Schule permanent trainiert
und praktiziert werden muss, wenn sie samt den mit ihr verkniipften
weiteren Kompetenzen erhalten bleiben soll (Garbe, 2022, S. 11). Aller-
dings stellt sich die Frage, ob kurzzeitige Lesemafinahmen, noch dazu
in einem jugendstrafrechtlichen Zwangskontext, tatsichlich einen sub-
stanziellen Beitrag zur Lesekompetenzforderung leisten konnen. Unab-
hingig erhobene Daten und empirische Belege dazu fehlen bis heute,
was die Fortfithrung und Ausweitung der wissenschaftlichen Begleitstu-
die zu dem Leseprojekt an der ZHAW so wichtig erscheinen lasst (dazu
genauer Kamenowski & Eser Davolio in diesem Band). Allerdings betrifft
die Problematik der unzureichenden Wirkungsforschung innerhalb der
jugendstrafrechtlichen Sanktionspraxis nicht allein die Leseprojekte, son-
dern alle ambulanten Erziehungsmafinahmen. Darauf hat ein namhafter
Sanktionsforscher unter dem bezeichnenden Titel ,,Blindflug?!“ erst vor
kurzem wieder hingewiesen (Heinz, 2024). Immerhin begriinden die bei
KonTEXT iiber Jahre hinweg projektintern eingeholten anonymen Riick-
meldungen zu den Leseweisungen durch Tausende von Teilnehmenden
des Projekts zumindest die Vermutung, dass ein Teil von ihnen auch un-
ter dem Gesichtspunkt der Literalitat von der Projektteilnahme profitiert
haben koénnte. So nahm rund ein Viertel der Befragten am Ende der Maf3-
nahmen subjektiv eine Steigerung von Lesemotivation und Lesefdhigkeit
bei sich wahr, obwohl das Projekt allein schon aufgrund seiner knappen
Ressourcenausstattung von einer Ausschopfung des literaturdidaktischen

18 Auffillig ist dabei die hohe Zahl von ménnlichen Jugendlichen, denen allenfalls die
Lektiire von ,,Gregs Tagebuch® aus Kindheitstagen in Erinnerung geblieben ist, wah-
rend die Harry Potter-Bénde deutlich seltener genannt werden.
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Forderpotenzials literaturgestiitzter padagogischer Ansitze noch ein gu-
tes Stiick entfernt ist. '

Gewichtiger als diese Selbsteinschatzung der Projektteilnehmenden
erscheint deshalb der iiber Jahre hinweg konstant hohe Anteil von Teil-
nehmenden, die in ihren Abschlussbewertungen angaben, durch die Mafi-
nahme auf unterschiedlichen Ebenen zum Nachdenken angeregt wor-
den zu sein. Zwar diirften reflexionsférdernde Effekte grundsatzlich auch
von anderen gespriachsbasierten Erziehungsmafinahmen ohne zusitz-
lichen Medieneinsatz ausgehen. Jedoch bestétigen Projekterfahrungen
und Schilderungen von Sozialpadagog:innen, die Gespriachssettings mit
und ohne literarische Impulse erlebt haben, dass zusétzliche Anregun-
gen durch Literatur fiir mehr Gespréchsstoff und Vielseitigkeit der Ge-
sprachsthemen sorgen. Dadurch nehmen Gespriche nicht selten Wen-
dungen, die auch fiir die Jugendlichen oftmals weniger vorhersehbar sind
als in den ihnen vielfach bereits vertrauten sozialpddagogischen Settings
herkémmlicher Art. Das tragt dazu bei, dass literarische Texte manch-
mal unerwartet in dem von Winkler dargestellten Sinne als Tiiréffner zu
inneren Gefithlswelten, Haltungen und Erfahrungen fungieren, die an-
dernfalls nicht angesprochen worden wiren. So ist bei KonTEXT schon
frith aufgefallen, wie oft und intensiv — ausgeldst durch Textstellen tiber
duflere und innere Erlebnisse von Romanfiguren — Erfahrungen, innere
Konflikte und Gedanken von Teilnehmenden thematisiert werden, die
andernfalls hochstwahrscheinlich nicht zur Sprache gekommen wiren.
Dadurch werden nach den langjéhrigen Projekterfahrungen aber nicht
selten Gesprache und Reflexionsprozesse in einer Tiefe moglich, die diese
zuweilen fast schon in die Nihe einer therapeutischen Mafinahme riicken.
Das mag wiederum zu dem Gesamturteil vieler Teilnehmenden beigetra-
gen haben, dass ihnen die Lesemafinahme trotz ihres Zwangscharakters
nicht nur etwas gebracht, sondern auch gutgetan habe. Darin konnte
ein Hinweis auf psychohygienische Wirkungen gelesener Biicher oder
auch dariiber gefithrter Gespriache zu erkennen sein, die von den Ver-
fechter:innen der sogenannten Bibliotherapie immer wieder zugunsten
ihres Ansatzes ins Feld gefithrt werden. Im Rahmen eines in die Ausbil-
dung von Fachkriften fiir sozialpddagogische Aufgaben eingebundenen
Lernprojekts wie KonTEXT verbietet es sich allerdings aufgrund der iiber-
wiegend fehlenden therapeutischen Zusatzqualifikationen der Beteiligten,

19 Das war eine der wesentlichen Erkenntnisse aus der INUAS-Fachtagung.
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diese sich immer wieder andeutenden therapeutischen oder auch diagnos-
tischen Potenziale von Lesemafinahmen weiter zu erschliefen. Angesichts
des hohen Anteils von Teilnehmenden mit erheblichen psychischen Auf-
filligkeiten und Problemen wire es allerdings wiinschenswert, den sich
hier abzeichnenden Mehrwert von Lesemafinahmen im Sinne resilienz-
stairkender Wirkungen auch im jugendstrafrechtlichen Kontext genauer
auszuloten. Hierbei konnte auch der von Pohlmann in diesem Band emp-
fohlene Blick iiber den Tellerrand im Sinne von Altersgrenzen hinaus und
der Einbezug von wissenschaftlichen Erkenntnissen aus dem Bereich der
Resilienzforschung hilfreich sein.?°

Zusammenfassend lédsst sich also festhalten, dass die bald 15-jahrigen
Projekterfahrungen bei KonTEXT mit anndhernd 10.000 Teilnehmenden
allen Anlass zu der Annahme geben, dass der Einsatz des Mediums Litera-
tur fiir die Anregung von (Selbst-)Reflexionsprozessen und die Auseinan-
dersetzung mit sich selbst auch im jugendstrafrechtlichen Zwangskontext
einen Gewinn bedeuten kann, der den Mehraufwand durch die Lektiire
der ausgewihlten Biicher bzw. literarischen Texte und die griindliche Vor-
bereitung auf die hieriiber gefiihrten Gespréache lohnend erscheinen las-
sen. Aus eigener Erfahrung mit Hunderten von selbst begleiteten Lesewei-
sungen kann die Projektleiterin und Verfasserin dieses Beitrags dariiber
hinaus ergianzen, dass die Anreicherung sozialpddagogischer Gespriache
durch das Medium Literatur auch fiir die begleitenden Fachkrifte eine
grofle Bereicherung zu sein vermag, da sich Gespriche dadurch in eine
Entdeckungsreise mit ungeahnten Erkenntnisméglichkeiten verwandeln
koénnen.
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Wissenschaftliche Begleitung der Umsetzung von
Lesegruppen und Leseleistungen

Maria Kamenowski und Miryam Eser Davolio

Abstract

Im Rahmen eines Feldversuchs mit Lesegruppen und Leseleistungen im Raum Ziirich
wurde eine wissenschaftliche Begleitung zur Bestimmung des Outcome und Output
durchgefiihrt. Die Evaluation basiert auf der Auswertung von Befragungen der betei-
ligten Studierenden und der beteiligten Jugendlichen sowie auf zusitzlich eingeholten
Einschitzungen der beteiligten Jugendheime, Jugendanwaltschaften und der Projektlei-
tung. Die Jugendlichen berichteten von Reflexionen und Horizonterweiterungen durch
die Romaninhalte und schiitzten den Austausch auf Augenhohe mit den Studierenden,
wdhrend letztere ihre erweiterte Gesprdchsfithrungskompetenz und den positiven Be-
ziehungsaufbau hervorhoben.

Einleitung

Inspiriert vom Leseprojekt an der FH Miinchen, welches wir im Rahmen
unseres INUAS-Austauschs kennengelernt hatten, haben wir an der Ziir-
cher Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften ZHAW, Departement
Soziale Arbeit, einen Feldversuch zur Erprobung des Leseprojekts umge-
setzt. Den Einsatz von Studierenden der Sozialen Arbeit zur Durchfiih-
rung des Leseprojekts mit delinquenten Jugendlichen, fiir Lesegruppen
in Jugendheimen ebenso wie als individuelle Leseleistung im Auftrag der
Jugendanwaltschaft, sehen wir als Gewinn fiir alle Beteiligten. Fiir die
Hauptzielgruppe, die Jugendlichen, wird durch das gemeinsame Lesen
und Diskutieren eines Jugendromans eine Moglichkeit der wertschétzen-
den Auseinandersetzung und Reflexion geboten, welche sie stairken und
in ihrer Entwicklung fordern kann. Die weitere Zielgruppe, die Studie-
renden, konnen ihre Kompetenzen in Gesprachsfithrung, im Aufbau einer
Arbeitsbeziehung sowie einer strukturierten Auseinandersetzung mit de-
linquenten Jugendlichen stirken.
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1. Zuginge: Lesegruppen und Leseleistungen

Wir haben zwei unterschiedliche Leseprojektsettings gewihlt, die einer-
seits in einem Tandemsetting als Leseleistung und andererseits in einem
Gruppensetting als Lesegruppe laufen und so unterschiedliche Kontexte
fokussieren. Wihrend die Leseleistung als Form der Abgeltung einer per-
sOnlichen Leistung eines delinquenten Jugendlichen eine ,,Strafe“ dar-
stellt, bedeutet die Lesegruppe fiir die in stationdren Einrichtungen unter-
gebrachten Jugendlichen ein zusitzliches Freizeitangebot, an welchem sie
freiwillig teilnehmen kénnen. Beide Settings haben ihre Vor- und Nach-
teile, was das gemeinsame Lesen und Besprechen eines Jugendromans
anbelangt. Im Folgenden werden sie genauer erldutert.

Das Konzept der Lesegruppen richtet sich an Jugendheime; es soll
die dort untergebrachten Jugendlichen als freiwilliges Angebot anspre-
chen. Die Lesegruppe wird jeweils von zwei Studierenden als Tandem
durchgefiihrt. Sie lesen den Roman, bereiten sich gemeinsam auf die
Treffen vor, moderieren abwechselnd und ergidnzend die Gruppe und ge-
ben sich gegenseitig Riickmeldungen. In einer Gruppe von vier bis sechs
Jugendlichen wird im Rahmen von fiinf Treffen ein gemeinsam ausge-
wihltes Buch (aus einem Sortiment von unterschiedlichen Jugendroma-
nen) besprochen, indem sie jeweils rund zwei Kapitel selbststindig zwi-
schen den Treffen lesen, um dann gemeinsam iiber das Gelesene, seien
es Lebenssituationen, Krisen oder Entscheidungen, nachzudenken, sich
mitzuteilen und zu diskutieren. Das dahinterstehende Ziel ist, dass die
Jugendlichen tiber die eigentliche Buchbesprechung hinaus auch ihre ei-
genen Lebenssituationen wie auch das eigene Verhalten in herausfordern-
den Situationen reflektieren. Voraussetzung ist eine minimale Motivation
der Jugendlichen, an den Lesegruppen regelméfig teilzunehmen und das
Buch tatsichlich zu lesen.

Im vorbereitenden Erstgesprach mit den teilnehmenden Jugendlichen
geben die beiden Studierenden, die die Lesegruppe leiten, Informationen
zum Ablauf des Leseprojekts und klaren die Motivation und Vorlieben der
Jugendlichen. Sie schaffen auch einen verbindlichen Rahmen fiir das Le-
sen der Kapitel zwischen den Treffen. Die Treffen dauern jeweils rund zwei
Stunden und sollen einen Raum schaffen, in dem sich die Jugendlichen ein-
bringen kdnnen. Dabei miissen sie auch auf die Gruppendynamik achten,
damit ein offener und respektvoller Austausch moglich wird und sich alle
Jugendlichen ermutigt fiihlen, sich zu beteiligen. Dabei wird die Gruppe
durch gezielte Fragen und Aufgabenstellungen zu neuen Perspektiven und

116



https://doi.org/10.5771/9783748963295 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Wissenschaftliche Begleitung der Umsetzung von Lesegruppen und Leseleistungen

Sichtweisen auf das Gelesene angeregt. Die Jugendlichen erarbeiten gege-
benenfalls eigene Problemlésungen und werden durch gezielte Fragen sti-
muliert, ihre Einschdtzungen und Gefiihle zu den geschilderten Situationen
im Roman zu duflern. Somit ist viel Fingerspitzengefiihl aufseiten des Stu-
dierenden-Tandems gefragt. Die Herausforderung besteht in der Schaffung
eines attraktiven Denkraums sowie dem Einsatz eines abwechslungsreichen
Fragenpools, der die Teilnehmenden aus der Reserve zu locken vermag.
Uber Inhalts- und Einschétzungsfragen bis hin zu Transferfragen soll die
Verarbeitung und Reflexion des Gelesenen unterstiitzt werden. Die Stu-
dierenden haben die Aufgabe, iiber ihre Resonanz und weiterfithrenden
Gedanken zu den Uberlegungen der Jugendlichen Aufmerksamkeit, Sen-
sibilitdt und Wertschédtzung zum Ausdruck zu bringen — was auch Zuwen-
dung gegeniiber ihnen als Personen bedeutet.

Das Konzept der Leseleistung ist im Gegensatz zu den Lesegruppen
kein freiwilliges Setting, sondern wird anstelle einer personlichen Leis-
tung (meist sind dies ein- bis zweiwdchige Arbeitseinsitze in einer Kiiche,
einem Bauernhof oder dhnlichem) als verbindliche Ersatzmafinahme von
der zustindigen Jugendanwaltschaft festgelegt. Deren Umsetzung wird an
die Projektleitung der ZHAW delegiert, welche einen Studenten bzw. eine
Studentin fiir die Leseleistung mit delinquenten Jugendlichen einsetzt.
Nach Beendigung der Leseleistung erstattet die Projektleitung einen kur-
zen Abschlussbericht an die Jugendanwaltschaft, in welchem die Koope-
ration der Jugendlichen, die Leistungserfiillung etc. dokumentiert wird.
Der respektive die einzelne Jugendliche gestaltet grafisch einen Buchum-
schlag fiir den gelesenen Roman und schreibt den Klappentext, um so
die Auseinandersetzung mit dem Buch kreativ und visuell zu vermitteln.
Die Projektleitung fithrt zusammen mit jeweiligen Studierenden, einer
jugendlichen Person und entsprechenden Sozialarbeitenden oder Vertre-
tenden der Jugendanwaltschaft ein Erstgesprach, welches Informationen
zum Ablauf, zu den Priferenzen der betreffenden jugendlichen Person
in Bezug auf die Auswahl des Romanthemas sowie die Verbindlichkeit
der Leseleistung vermittelt. Die nachfolgenden Treffen zum gemeinsamen
Lesen des Jugendromans hingegen finden in der Dyade Studierende-Ju-
gendliche/r statt. Hier gilt es, ein Gleichgewicht zwischen geforderter
Erfiillung der Leseleistung und einem druckfreien Raum zu wahren, wo
sich die jugendliche Person moglichst unbefangen einbringen kann und
sich aktiv mit den Themen des Romans auseinandersetzt.

Der Ablauf des Projektes sieht so aus, dass wir jeweils fiir eine
Gruppe interessierter Studierender einen Einfithrungstag anbieten, um
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ihnen Grundlagen zum Leseprojekt und zum Jugendsanktionsbereich,
zum Lesen statt Strafen und zur Gestaltung des Reflexionsprozesses mit
den Jugendlichen zu vermitteln. Hierbei ist es auch wichtig, tiber Nihe
und Distanz zu den Jugendlichen zu sprechen. Nach der Absolvierung
dieses Einfithrungstages melden uns die Studierenden ihre Verfiigbarkeit
und ihre Priferenzen fiir die Leseleistung oder Lesegruppen, wobei es
auch moglich ist, sich fiir beides einzuschreiben. Wihrend der Durch-
fihrung der Leseleistungen und Lesegruppen erhalten die Studierenden
Supervision durch die Projektleitung. Bei den Supervisionsterminen wer-
ten die Studierenden am Schluss aus, wie der Prozess mit den jeweiligen
Jugendlichen verlaufen ist, was ihnen gut und weniger gut gelungen ist,
in welchen Bereichen sie noch dazulernen miissen und inwiefern sie an
Beziehungs- und Gesprichsfiihrungskompetenzen gewonnen haben.

2. Erkenntnisse aus der Evaluation des Leseprojekts

Vor der Etablierung des Leseprojekts an der Fachhochschule ab 2024 un-
ternahmen wir 2022 einen Feldversuch mit sieben Studierenden, welche
sowohl zwei Lesegruppen als auch zwei Leseleistungen durchfiihrten. Im
Rahmen dieses Pilotprojekts wollten wir mithilfe der wissenschaftlichen
Begleitung die Umsetzung sowie den Outcome und Output bestimmen.
Solche Evaluationen im Rahmen von Praventionsangeboten wie auch im
Rahmen Sozialarbeiterischer Tatigkeiten sind rar. Dabei wurden alle in-
volvierten Akteur:innen (beteiligte Jugendliche, Studierende, die Projekt-
leitung ebenso wie verantwortlichen Fachpersonen (zustindige Sozial-
padagog:innen in den Jugendheimen sowie die auftraggebenden Jugend-
anwilt:innen im Falle der Leseleistungen) befragt oder um ihre Perspek-
tive in einem Austauschtreffen gebeten, um eine moglichst umfassende
Auswertung vornehmen zu kénnen.

Die Studierenden wurden nach ihrem Einsatz im Rahmen von qua-
litativen, leitfadengestiitzten Interviews zu ihren Erfahrungen sowie zu
ihren Einschitzungen des Effekts des Projekts auf die Jugendlichen be-
fragt. Zudem dienten die Kurzprotokolle, welche sie nach jedem Treffen
verfasst hatten, als Datengrundlage fiir die Begleituntersuchung, um die
Verldufe und Dynamiken analysieren zu konnen.

Die schriftliche Online-Befragung der teilnehmenden Jugendlichen
diente hingegen dazu, mehr iiber ihre Beschiftigung mit Biichern und
ihre Leseerfahrungen wie auch ihre Einstellungen zu bestimmten Themen
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(Freizeit, Lesen, Gewalt und Sozialkompetenz) zu erfahren. Dariiber hinaus
konnten Sie nach Abschluss des Leseprojektes freiwillig an einem Interview
teilnehmen, um ihre Erfahrungen und Einschéitzungen mitzuteilen.

Ebenso wurden die Fachpersonen in den Jugendheimen und Jugend-
anwaltschaften zu ihren Einschdtzungen im Hinblick auf Effekte und Nut-
zen des Leseprojektes befragt.

Die Interviews mit der Projektleitung, die tiber Erfahrungen in der
Supervision mit den teilnehmenden Studierenden verfiigte, erméoglichte
wiederum vertiefte Einblicke in die Dynamiken, Herausforderungen und
Effekte der Leseprojekte. Ebenso vermittelten sie wichtige Informationen
zur Zusammenarbeit mit den beteiligten Jugendheimen und Jugendan-
waltschaften.

Im Rahmen des Pilotprojekts konnten insgesamt zwei Lesegruppen
in unterschiedlichen Jugendeinrichtungen und zwei Leseleistungen in
zwei Jugendanwaltschaften ausgewertet werden. Die Ergebnisse zeigen,
dass die Kontinuitdt im Hinblick auf die Teilnahme der Jugendlichen
eine grofie Herausforderung darstellte. Dies lag einerseits an einem feh-
lenden Bewusstsein fiir die Verbindlichkeit aufseiten der Jugendlichen,
andererseits war es auch Kontextfaktoren geschuldet. Trotz dieser organi-
satorischen Hemmnisse zeigten sich vielfiltig positive Erkenntnisse, etwa
wenn die Jugendlichen berichteten, dass sie Berithrungspunkte mit dem
Romaninhalt oder eine Horizonterweiterung erfuhren und Freude am
Lesen entwickeln konnten. Sie schitzen zudem den Austausch auf Augen-
hoéhe mit den jungen Studierenden, die nicht ,,Teil des Systems® waren.
Ebenso merkten Befragte an, dass sie Anregungen zum Nachdenken er-
halten hétten und das Leseprojekt ein Angebot darstellt, welches ihnen
Abwechslung zum Heimalltag respektive eine ,sinnvolle Alternative® zu
einem Arbeitseinsatz im Falle der personlichen Leistung geboten hat.

Aufseiten der Studierenden wurde ihre Kompetenzerweiterung in
der Gesprichsfithrung, im Beziehungsaufbau und der praktischen Erpro-
bung eines didaktischen Experimentierraums geschétzt. Auch erwidhnten
sie ihr gesteigertes Selbstbewusstsein in der Rolle als ,,Sozialarbeitende®,
da sie ihr Wissen, ihre Intuition, ihr Einfithlungsvermdgen, ihre Sponta-
neitdt und vieles mehr in die Begegnungen und Reflexionsprozesse mit
den Jugendlichen einbringen konnten. Dabei lernten sie neue Sichtwei-
sen, Erfahrungswelten und Verhalten der Jugendlichen kennen, was zum
Teil auch zum Abbau von Vorurteilen gegeniiber ,,dissozialen/delinquen-
ten® Jugendlichen beigetragen hat. Vielmehr war es fiir die Studierenden
moglich, die Jugendlichen in ihrer Individualitit sowie im Kontext ihrer
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unterschiedlichen Lebenssituationen und Erfahrungswelten wahrzuneh-
men. Von allen Beteiligten wurde das positive Erleben der gemeinsamen
Auseinandersetzung auf Augenhohe hervorgehoben.

Verbesserungsvorschliage wurden beziiglich der zeitlichen Planung
der Einsétze mit den Beteiligten gemacht, insbesondere mit den Sozial-
padagog:innen der Jugendheime hinsichtlich einer besseren Koordina-
tion, um die Absenzen einzelner Jugendlicher aufgrund kollidierender
Termine zu minimieren. Auch der Zeitaufwand fiirs Organisieren der
Treffen, der Anreise, Wartezeiten etc. sowie die Kommunikationswege
zwischen den Studierenden und den Jugendlichen verlangten nach guten
Lésungen. Zudem mussten Losungen fiir direkte Kommunikationswege
zwischen den Studierenden und den Jugendlichen gefunden werden, wel-
che den Schutz der Privatsphire der Studierenden gewiahrleisten konnten.

Negative Aspekte wurden weder aufseiten der Studierenden noch
aufseiten der Jugendlichen riickgemeldet. Trotzdem gilt es, mégliche Her-
ausforderungen im Auge zu behalten: so etwa aufseiten der Studieren-
den mogliche Schwierigkeiten im Umgang mit Nihe und Distanz, Ent-
tduschungen aufgrund fehlender Verbindlichkeit bei einzelnen Jugendli-
chen oder auch Uberforderung. Bei den Jugendlichen kénnten negative
Aspekte im Hinblick auf ,,Trigger und negative Emotionen im Lesepro-
zess eine Rolle spielen, ebenso wie eine fehlende Passung zur Mafinahme
der Leseleistung oder wie bei den Studierenden auch schlicht Uberfor-
derung. Diese negativen Aspekte wurden im Rahmen des Piloten nicht
genannt, doch miissen solche Eventualititen mitgedacht und geeignete
Strategien zu deren Vermeidung entwickelt werden.

Fiir die beteiligten Institutionen scheint der Nutzen darin zu liegen,
das bestehende Angebot fiir Jugendliche durch ein Projekt zu erweitern,
welches zum Nachdenken iiber dissoziales und delinquentes Verhalten
anregen kann. Das heif3t, dass das Leseprojekt ein Baustein sein kann, um
das Reflexionsvermogen und allenfalls auch eine Verhaltensveranderung
zu bewirken. Positiv wurde auch erwihnt, dass die Studierenden etwas
»Frisches“ sowie neue Ideen, Theorien und Methoden fiir die eigene Pra-
xis eingebracht haben. Interessant bzw. aufschlussreich sei es fiir Jugend-
heime gewesen, die Jugendlichen und deren Verhalten in der Begegnung
mit externen Personen zu beobachten.

Fiir die Hochschule zeigt sich der grofite Nutzen in der Verbindung
zwischen Theorie und Praxis, indem Studierende im praktischen Handeln
Erlerntes anwenden und Kompetenzen erweitern kdnnen. Es ergibt sich
somit die Moglichkeit, die Ausbildung der Studierenden zu komplemen-
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tieren, neue Lernformate zu erproben und Netzwerke zu Jugendheimen
und Jugendanwaltschaften zu pflegen und auszubauen.

Insgesamt ldsst sich festhalten, dass die Wechselwirkung und Win-
win-Situation fiir die teilnehmenden Jugendlichen und Studierenden zu
den grof3ten Stirken des Projektes zdhlen, wozu auch ein ,,Peer-Effekt” (in
Bezug auf Alter, sozialen Status und Rolle) kommt, der die {ibliche Distanz
zu Fachpersonen im Rahmen des Jugendstrafrechts durchbricht und mehr
Nihe sowie damit auch mehr Spontaneitit schafft. Zudem steht bei den
Leseprojekten nicht das Delikt im Zentrum des Gesprichs, denn tiber das
Delikt sprechen die Jugendlichen meist bereits ausgiebig im Rahmen ihres
Verfahrens. Stattdessen werden ,,neutrale“ Themen und Lebenssituatio-
nen der Figuren aus dem Jugendroman besprochen, welche einen unge-
zwungenen und unbelasteten Austausch ermdglichen und Beziige zum ei-
genen Leben und Erleben erméglichen. Die Studierenden entwickeln ihre
Methodenkompetenz, indem sie eine strukturierte Auseinandersetzung
mit den Romanfiguren gestalten sowie gezielt Reflexion und Empathie
férdern. Dabei stofien sie mitunter auf Widerstinde, ,Coolness“ (Abge-
klartheit, kithle Distanz) oder Unkonzentriertheit und miissen lernen, die
Jugendlichen fiir das Projekt zu gewinnen und sich mit deren Gefiihls-
lagen auseinanderzusetzen. Hierbei soll die erwdhnte Einfithrung in die
Thematik beim Einfiihrungstag helfen sowie auch die regelméfligen Su-
pervisionen. Meist erleben die Studierenden den Anfang eher als zih, bis
sich eine konstruktive und positive Arbeitsbeziehung gebildet hat und die
Jugendlichen sich auf das Lesen und die Besprechungstermine einlassen
konnen. Das Eingebundensein in ein Projekt mit sinnhafter Zielrichtung
hilft ihnen, diese schwierige Anfangsphase durchzustehen und nach und
nach ihre Kompetenzen zu erweitern.

3. Fazit und Ausblick

Das Leseprojekt zeigt, welches Potenzial im begleiteten Lesen liegt: Es for-
dert nicht nur das kritische Denken und die personliche Entwicklung von
Jugendlichen, sondern schafft durch den Austausch neue Denk- und Er-
fahrungsraume. Die nachfolgende Aussage eines Jugendlichen, der wah-
rend der Leseleistung in einer geschlossenen Abteilung untergebracht war
und der ohne Internet und Handy sehr positiv auf das Leseangebot ange-
sprochen hatte, verdeutlicht, was eine Leseleistung bestenfalls erreichen
kann:
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»Die Geschichte von Michael (Hauptfigur aus ,,Knallhart®, A.d.V.) zeigt mir, wie
schwierig es ist, sich von einem kriminellen Milieu abzugrenzen. Es sind vor allem
seine direkten Kollegen, die ihn immer wieder in die Probleme reinziehen. Er geridt
ziemlich schnell in Probleme mit dem Rechtsstaat, der Polizei und anderen kriminel-
len Jugendlichen. Eigentlich mdchte er keine Probleme haben, aber er gerit immer
tiefer in den Strudel von Gewalt, Hass, Angst. Ab und zu betidubt er sein schlechtes
Gewissen mit Bier. Wenn ich mein Leben reflektiere, sehe ich viele Parallelen. Auch
ich hatte viele falsche Kollegen, die viel Scheifle gebaut hatten. Ich trug meinen Teil
dazu bei. Nun bin ich motiviert, mich auf ein neues Leben einzulassen.“

Zentrale Voraussetzung fiir einen solchen Gewahrwerdungsprozess und
Transfer des Gelesenen auf die eigene Situation ist eine tragfihige Bezie-
hungsgestaltung mit dem/der begleitenden Studierenden auf Augenhdhe,
die maf3geblich zur Motivation und aktiven Teilnahme beitragt. Die Be-
gleitforschung hebt hervor, wie wichtig eine klare Kommunikation, trans-
parente Rollenverteilung sowie kontinuierliche Information aller Betei-
ligten fiir den Projekterfolg sind. Gleichzeitig wurden Herausforderun-
gen, insbesondere im Hinblick auf Verbindlichkeit und kontinuierliche
Teilnahme, deutlich. Hier bieten sich Anreizsysteme, langere Projektlauf-
zeiten und der Einsatz moderner Medien als mogliche Losungsansitze
an. Insgesamt zeigt das Projekt keine negativen Auswirkungen und lie-
fert wichtige Impulse fiir eine nachhaltige curriculare Verankerung und
Weiterentwicklung im Studium von Sozialarbeitenden an der Ziircher
Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften.

Aktuell befindet sich das Projekt in der Implementierungsphase, die
durch die Forderstiftung Soziale Arbeit Ziirich finanziert wird. Das Pro-
jekt wird weiterhin in einer angepassten und reduzierten Form wissen-
schaftlich begleitet, um dessen Wirkung auf unterschiedlichen Ebenen zu
erfassen. Die Studierenden leisten Freiwilligenarbeit, doch werden ihnen
fiir die Durchfiihrung einer Lesegruppe oder einer Leseleistung nun 2
ECTS-Punkte gutgeschrieben, wenn sie im Hauptstudium sind, wihrend
sie im Grundstudium lediglich ein Teilnahmezertifikat erhalten. Ihre Mit-
arbeit im Rahmen des Leseprojekts konnen sie spater fiir ihren Lebenslauf
verwenden. Insbesondere wenn sie auf eine Praktikumsstelle im Jugend-
strafvollzug aspirieren, kann ein solcher geleisteter Einsatz von Vorteil
sein. Damit das Leseprojekt auf festen Beinen stehen kann, braucht es
aber noch eine breitere Nachfrage und Kostenbeteiligung der involvierten
Institutionen fiir die Begleitung der Studierenden. Da es als Freiwilligen-
projekt ein kostengiinstiges Angebot darstellt, sollte die Ressourcenfrage
kein Hindernis sein. Wichtiger hingegen ist ein Verstidndnis fiir das Po-
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tenzial eines solchen Leseprojekts. Im Fall der Leseleistung kann eine ge-
meinsame Reflexion und Zuwendung mitunter mehr als ,,Strafitbbungen®
bewirken, wie Schulhiuser putzen oder auf einem Bauernhof zu arbeiten;
das Lesen ermoglicht eine Auseinandersetzung mit der eigenen Person,
mit Werten und gesellschaftlichen Normen.
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»Sozialstunden machen nur was mit deinem Korper,
aber das Buch macht was mit deinem Kopf!“

Ariane Suermann

Abstract

Der folgende Text beschreibt die Entwicklung des Leseprojekts ,,Lesen statt Besen® in
Paderborn. Von der Entstehung der Idee bis zu den aktuellen Weiterentwicklungen
des derzeit durchgefithrten, mehrmals angepassten Konzepts wird auf die zu schaf-
fenden Rahmenbedingungen, erforderlichen Ressourcen, Erkenntnisse und Heraus-
forderungen eingegangen., Die Darstellung des Entwicklungsprozesses aus der Praxis
kann dabei als Beispiel dienen, um eigene Projekte zu konzipieren und somit be-
reits etablierte Sanktionen des Jugendstrafrecht mit einer Mafinahme zu erginzen,
die aufgrund der starken padagogischen Ausrichtung dem Erziehungsgedanken im
Jugendstrafrecht in besonderem Maf3e gerecht wird.

I. Uberblick iiber die Entwicklung des Leseprojekts ,,Lesen statt Besen®
in Paderborn

i. Wie das Projekt seinen Anfang nahm

Im Jahr 2020 ergab sich die Gelegenheit, die Leseweisung als einmaliges
Projekt bei der Jugendhilfe im Strafverfahren (,,JuHiS“) des Jugendamtes
Paderborn durchzufiihren. Die Idee entstand im Rahmen eines Praxisse-
mesters ', inspiriert durch die Beschreibung des Angebots der Lesewei-
sung auf der Homepage der JuHiS der Stadt Hilden.

Eine weiterfithrende Onlinerecherche zwecks Informationssamm-
lung zu weiteren Details der Durchfiithrung blieb erfolglos und brachte
nicht mehr als einen Zeitungsartikel mit dem Verweis auf das Projekt des
»Dresdner Biicherkanons® hervor. Nach einem telefonischen Austausch
mit der Fachkraft in Hilden, die dort die Leseweisung durchfiihrt, wurde
ein erstes Konzept erstellt.

1 Die Praxissemesterstudierende verfiigte bereits iiber 17 Jahre Berufserfahrung als
Buchhiéndlerin.
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Das entwickelte Konzept der Mafinahme veranschlagte pauschal fiinf
Stunden pro Durchfithrung und Fall. Eingeplant waren in den veran-
schlagten fiinf Stunden das Aktenstudium in der JuHiS, um einen Uber-
blick iiber die vorgefallene Tat und iiber die jeweiligen Lebensumstidnde
des teilnehmenden jungen Menschen zu erhalten. Hier konnte im un-
mittelbaren Austausch mit den Fachkriften der JuHiS z. B. auch dariber
gesprochen werden, wie sich die teilnehmende Person in bisherigen Ge-
sprachen oder z. B. in der Gerichtsverhandlung verhalten hat.

Danach folgte die ausfiihrliche Recherche nach geeigneten Titeln fiir
den jeweiligen Fall. Dies vor allem online auf Homepages von Buchblog-
ger:innen und Verlags-Homepages. Der néchste Schritt war das Verfassen
eines Anschreibens an die teilnehmende Person mit einer genauen Anlei-
tung der Lese- und Schreibaufgabe inkl. Nennung einer Frist, bis wann
das Buch selbststindig zu lesen und der Aufsatz bei der Projektleitung
einzureichen sei. Zudem wurde ein Termin fiir ein personliches Reflexi-
onsgesprach mit der Projektleiterin genannt. Dem Anschreiben lag eine
Liste mit einer Vorauswahl von zwei bis drei Titeln inkl. den jeweiligen
bibliografischen Angaben, einer kurzen Inhaltsangabe und einigen weni-
gen Leitfragen zur Orientierung wahrend der schriftlichen Reflexion bei.

Von der projektbegleitenden Fachkraft der JuHiS wurde dieses Kon-
zept einer fiir Jugendstrafsachen zustdndigen Richterin am 6rtlichen
Amtsgericht vorgestellt. Konkret ging es dabei um eine Anklage von meh-
reren Jugendlichen, die gemeinsam Gegenstande auf fahrende Autos ge-
worfen hatten, wobei gliicklicherweise weder Sach- noch Personenschi-
den verursacht wurden. Hier war die Idee der zustdndigen JuHiS-Fach-
kraft, fiir dieses Strafverfahren die Leseweisung als Auflage fiir eine Ein-
stellung des Verfahrens nach § 47 JGG vorzuschlagen.

Der Vorschlag der JuHiS wurde in der Hauptverhandlung vom Ge-
richt angenommen und das Verfahren vorlaufig eingestellt. Die endgiil-
tige Einstellung sollte nach der Erfiillung der Auflage - der Teilnahme am
Leseprojekt — erfolgen.

Parallel zur Verhdngung der Leseweisung in diesem Verfahren ent-
stand die Idee, einem anderen Jugendlichen die Méglichkeit zu geben,
durch die Teilnahme am Leseprojekt die Anzahl der zu leistenden ,,Sozi-
alstunden® zu reduzieren. Zur damaligen Zeit verhinderte der pandemie-
bedingte ,,Lockdown*® eine Ableistung des verhingten Sozialdienstes im
urspriinglich vorgesehenen Zeitrahmen. Um einen Fortschritt im mittler-
weile massiv verzogerten Verfahren zu erreichen, wurde der Staatsanwalt-
schaft in diesem Diversionsverfahren nach § 45 JGG eine Umwandlung

126



https://doi.org/10.5771/9783748963295 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

3

»Sozialstunden machen nur was mit deinem Korper ...

von einem Teil der ,,Sozialstunden® in die Teilnahme an der Leseweisung
vorgeschlagen und von dieser auch akzeptiert. Dazu musste ausgehandelt
werden, welche Anzahl von Arbeitsstunden ,,verrechnet werden kann.
Staatsanwaltschaft, fallverantwortliche Fachkraft der JuHiS und die Pro-
jektleiterin erachteten hier eine Anrechnung von 15 Arbeitsstunden (von
insgesamt 80 zu leistenden Stunden) fiir angemessen.

ii. Wie sich das Projekt etablieren konnte

Die Verhdngung der Teilnahme am Leseprojekt als Sanktion sprach sich
unter dem aus Hilden iibernommenen griffigen Arbeitstitel ,Lesen statt
Besen“ am Gericht und bei der Staatsanwaltschaft herum. Mehrere Juris-
tinnen und Juristen duflerten gegeniiber den Fachkriften der JuHiS, dass
sie diese Mafinahme auch gerne anwenden wiirden und bedauerten, dass
diese nur im Rahmen eines Praxissemester-Projekts zur Verfiigung stand.

Aus diesem Feedback entstand der Wunsch, das Projekt lingerfristig
anzubieten und im Mafinahmenportfolio der JuHiS zu etablieren?®. Das
vorhandene Konzept bot die Moglichkeit, durch gezielte Literaturauswahl
préziser auf individuelle Umstidnde und Lebensrealititen der teilnehmen-
den Jugendlichen und Heranwachsenden reagieren zu kénnen, als dies
bei anderen Sanktionen der Fall ist. Dies iiberzeugte auch die Jugend-
amtsleitung. Somit wurde zum Erhalt des Leseprojekts eine Honorarstelle
eingerichtet. Das Projekt unter dem Namen ,,Lesen statt Besen“ konnte
somit von der Projektleiterin weitergefithrt werden.

iii. Wie das Projekt sich weiterentwickelte

Im Zeitraum von Anfang 2021 bis Mitte 2023 wurde ,,Lesen statt Besen®
mit ca. 30 bis 35 Jugendlichen und Heranwachsenden durchgefiihrt.
Wihrenddessen gab es mehrfach Uberlegungen zur Verbesserung bei
der Durchfithrung. Einzelne Details wurden im Laufe der Monate an-
gepasst. Gelegentlich tauchten bei Onlinerecherchen Hinweise auf ver-
gleichbare Projekte in anderen Stddten auf. Dadurch stellte sich die Frage,
wie die Mafinahme an anderen Orten von der Idee in die Praxis um-

2 Uber die JuHiS sollte das Jugendamt der Kostentréiger nach § 27 SGB VIII sein.
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gesetzt wird. Welche Ideen sind andernorts entstanden? Wie lassen sich
die Erfahrungen mit der Leseweisung nutzbar machen fiir Fachkrifte,
die ebenfalls Literatur in der Arbeit mit delinquenten Jugendlichen und
Heranwachsenden einsetzen mochten? Gibt es bei der hiesigen Art der
Umsetzung Verbesserungspotenzial?

Da keine nennenswerten Quellen mit Konzeptvorschligen zu finden
waren, mussten zuerst einmal auswertbare Daten erhoben werden. Eine
Umfrage wurde erstellt und an zehn Jugendémter oder sonstige Institutio-
nen versendet, die online die Durchfithrung vergleichbarer Leseprojekte
erwihnen?®.

Die Auswertung der erhobenen Daten ergab ein sehr heterogenes
Bild verschiedenster Konzepte, denen eines gemeinsam war: die litera-
turbasierte Reflexion einer begangenen Straftat mit dem Ziel, ein selbst
erarbeitetes Verstindnis bei den teilnehmenden Jugendlichen und Heran-
wachsenden fiir das begangene Unrecht zu erzeugen und tiber diesen Weg
eine Verhaltensdnderung herbeizufiihren.

iv. Wie das Projekt personell abgedeckt wird

Der bisherige Rahmen der Durchfithrung durch eine studentische Ho-
norarkraft ermoglichte die Umsetzung einer padagogischen Mafinahme
als strafrechtliche Sanktion zu einem vergleichsweise geringen Preis bei
einer pauschalen Veranschlagung von fiinf Honorarstunden pro Durch-
fithrung.

Nachdem die Projektverantwortliche als sozialpadagogische Fach-
kraft bei einem freien Trager Anstellung fand, konnte das Projekt weiter-
hin unter dem Titel ,,Lesen statt Besen“ als padagogische Mafinahme im
Angebotsportfolio des freien Tragers existieren. Allerdings erhohte sich
durch den strukturellen Umbruch der Fachleistungsstundensatz. Dies
fiihrte zu einer deutlichen Kostensteigerung, die durch den Kostentra-
ger — das hiesige Jugendamt — nicht mehr {ibernommen werden konnte.

Somit musste ,,Lesen statt Besen“ entweder eingestellt oder neu kon-
zipiert werden.

3 Die Datenerhebung diente gleichzeitig als Grundlage fiir die Bachelorthesis der Pro-
jektleiterin mit dem Titel ,Lesen statt Besen — Ein Vergleich unterschiedlicher Kon-
zepte der Leseweisung als Sanktion im JGG*
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Da sich die Durchfithrung von ,,Lesen statt Besen vor Ort inzwischen
vor allem als Sanktion des Jugendstrafrechts auf Straftaten im Hinblick
von Erwerb, Besitz und Verbreitung strafrechtlicher Inhalte im Online-/So-
cial-Media-Bereich etabliert hatte, hitte eine Einstellung des Projekts eine
Liicke hinterlassen. Somit wurde sich von allen beteiligten Fachkréften und
dem Jugendamt als Kostentréger auf ein neues Konzept geeinigt.

II. Konkrete Beschreibung der Durchfithrung in Paderborn (Theorie)
i. Beispiel eines Konzepts

D> Schritt 1) die Leseweisung in Form des Leseprojekts ,, Lesen statt
Besen® wird als Sanktion im Jugendstrafrecht angewendet

wer? was?

Gericht bzw. Staatsanwaltschaft Urteil/ Diversionsverfahren

D> Schritt 2) die zustindige JuHiS beauftragt die pddagogische Fachkraft

wer? was?

JuHiS Der pid. Fachkraft wird ein Uberblick
iiber die beschuldigte bzw. angeklagte
Person und die vorgefallene Tat gegeben.
(Name, Adresse, Alter zum Tatzeitpunkt,
heutiges Alter, besuchte Schulform und
Klasse, ggf. schulischer Forderschwer-
punkt, vom Gericht/StA gesetzte Frist
zur Durchfithrung der Mafinahme, kurze
Beschreibung der begangenen Tat)

D> Schritt 3) der/die Teilnehmende wird schriftlich per Post iiber die zu
erfiilllende Aufgabe informiert

Dem Anschreiben muss zu entnehmen sein

- Welche Biicher zur Auswahl stehen (kurze Inhaltsangabe)

- Wie der/die Teilnehmende das Buch bekommen kann (Bezugsdaten
inkl. Hinweis auf Moglichkeit, das Buch gebraucht im Internet zu be-
stellen oder evtl. aus einer Bibliothek auszuleihen)
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- Die konkrete Aufgabenstellung: Buch lesen, Aufsatz schreiben anhand
von Leitfragen. Bestenfalls beziehen sich die Leitfragen auf den Inhalt
des Buches und die begangene Tat. Beispiel: ,Was hat der Inhalt des
Buches mit der von Dir begangenen Tat zu tun?“ oder ,,Héttest Du
das Buch bereits gekannt, als Du die Tat begangen hast — hitte Dir ein
Gedanke aus dem Buch in dem Moment eine Hilfe sein konnen?“ Hier
ist die Kreativitdt der Projektleitung gefragt!

ges, Jugendbuchblogs, in Online-Pidagogik-
Foren der Verlage, Online-Unterrichtshand-
reichungen fiir Lehrkrifte (es versteht sich
von selbst, dass die durchfiihrende Person
alle vorgeschlagenen Biicher selbst inhaltlich
gut kennen muss; Zeit fiir die eigene Lektiire
ist hier nicht mit einkalkuliert!)

wer? was ist zu tun? Dauer?
Pidagogische Fach- Titelrecherche ca.1,5 Std.
kraft, Projektleitung - Im lokalen Buchhandel, auf Verlagshomepa-

Vorauswahl von zwei bis drei Titeln

>

die Titel miissen

niederschwellig erhaltlich sein

relativ aktuell sein und somit im Sprach-
duktus und dargestellten Setting méglichst
die Lebenswelt des/der Teilnehmenden
abbilden, um die Zuganglichkeit zum Inhalt
und die Perspektiviilbernahme der Roman-
Charaktere zu erleichtern

Lieferbarkeit im Buchhandel iiberpriifen

>

>

Bezugsdaten im Anschreiben nennen! Dazu
zihlen Titel, Autor:in, Verlag, ISBN der
aktuellen Auflage, Preis

dabei sollte die Seitenzahl nicht genannt
werden, da erfahrungsgemifd das diinnste
Buch ausgewihlt wird

Formulierung von Leitfragen

>

>

Leitfragen miissen ggf. individuell und
person-/deliktbezogen formuliert werden
Leitfragen konnen fiir alle zur Auswahl ste-
henden Biicher dieselben sein oder fiir jedes
zur Wahl stehende Buch unterschiedlich
formuliert werden
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3

Abgabefrist festlegen

bewiltigen ist

=> die genannte Frist muss sich am Umfang der
Lektiire und an der Literacy des/der Leser:in
orientieren und so gewéhlt werden, dass

die gestellte Aufgabe innerhalb der Frist zu

Gespréchstermin festlegen

> ggf. Raum reservieren

=> Lebenslage des/der Teilnehmenden beriick-
sichtigen: Schulbesuch? Berufstitigkeit?

Anschreiben an die teilnehmende Person verfas-
sen und zuschicken

D> Schritt 4.1) der/die Teilnehmende liest das aus der Vorauswahl

ausgesuchte Buch

wer?

was ist zu tun?

Dauer?

Teilnehmer:in

eins der zur Wahl ge-
stellten Biicher besorgen

ca. drei bis fiinf Wochen
-> muss abhingig von

das Buch lesen der Literacy des/
der Teilnehmenden
individuell festgelegt
werden
Padagogische Fachkraft/ | Erreichbarkeit gewéhr- nach Bedarf

Projektleitung

leisten, falls der/die
Teilnehmende Un-
terstiitzung benotigt
ggf. auf Nachfragen/
Bitte um Unterstiitzung
reagieren
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D> Schritt 4.2) der/die Teilnehmende setzt sich in handschriftlicher Form
auf mind. zwei DIN A 4-Seiten mit dem Inhalt des Buches
auseinander und schafft es idealerweise, dabei einen Bezug zur
eigenen Situation bzw. zur begangenen Tat darzustellen

wer? was ist zu tun? Dauer?

Teilnehmer:in Aufsatz anfertigen ca. eine Woche

Padagogische Fachkraft/ | Erreichbarkeit gewéhrleisten, | nach Bedarf
Projektleitung falls der/die Teilnehmende
Unterstiitzung benotigt

ggf. auf Nachfragen/Bitte um
Unterstiitzung reagieren

D> Schritt 5) per Brief wird noch einmal an den Abgabetermin und den
geplanten Gespréchstermin zum Abschluss der Mafinahme erinnert.
Der/die Teilnehmende reicht zur Vorbereitung des abschlieffenden
erzieherischen Gesprichs innerhalb der genannten Frist den
verfassten Text ein.

wer? was ist zu tun? Dauer?
Pddagogische Fachkraft/ | 2. Anschreiben verfassen 0,25 Std.
Projektleitung
Teilnehmer:in Abgabefrist einhalten

Aufsatz einreichen

D> Schritt 6) Abschlussgesprach

Im abschlieflenden Gesprich wird noch einmal auf die begangene Tat
eingegangen und im Dialog erortert, inwiefern durch die Lektiire eine
Einsicht - und damit einhergehend eine Verhaltensinderung - beziiglich
delinquenter Verhaltensweisen erfolgt ist.

An dieser Stelle sollte die padagogische Fachkraft/Projektleitung of-
fen sein fiir ein Abweichen vom geplanten Verlauf des Gesprachs, was sich
nicht unbedingt im Kern auf die Lektiire und den Inhalt des gelesenen
Werkes beziehen muss. Es kann auch der aktuelle Gesprachsbedarf des/
der Jugendlichen bzw. Heranwachsenden beriicksichtigt werden. Jedoch
soll in diesem Gesprach erkennbar sein, dass eine Reflexion der begange-
nen Tat stattgefunden hat.
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Uber den Einstieg der Buchbesprechung kann sich hier die Chance
bieten, einen neuen Zugang zum/zur Teilnehmenden zu finden. Sollte
ggf. weiterer Hilfebedarf erkannt werden (welcher evtl. die Anbindung
an iiber die Jugendhilfe im Strafverfahren hinausgehende Mafinahmen
erforderlich macht), wird die auftraggebende JuHiS informiert.

wer? was ist zu tun? Dauer?
Padagogische Fach- Gesprich vorbereiten ca. 1 Std.
kraft/Projektleitung - Inhalt des Buches ins Gedichtnis rufen

- Aufsatz des/der Teilnehmenden lesen, ggf.
Antworten auf die gestellten Leitfragen
suchen und auffillige Gedankenginge
markieren
das Gesprich durchfithren

Teilnehmer:in Termin einhalten ca. 0,75
sich am Gesprich beteiligen Std.

> Schritt 7) die JuHiS erhilt einen kurzen Bericht iiber die
durchgefiihrte padagogische Mafinahme. Die Auflage/Weisung gilt
als erfiillt. Bei Anwendung der §§ 45 oder 47 JGG wird das Verfahren
eingestellt.

D> Im Fall der Nichterfiillung ist seitens der Justiz eine Neubeurteilung der
Sachlage erforderlich.

wer? was ist zu tun? Dauer?
Padagogische Fachkraft/ | Bericht an die JuHiS iiber | 0,75 Std.
Projektleitung die erfolgte Durchfithrung

der Mafinahme verfassen
und zuschicken

JuHiS Information an das
Gericht/die Staatsanwalt-
schaft iiber die erfolgte
Durchfithrung der Maf3-
nahme bzw. Weiterleitung
des Berichts der pad.
Fachkraft/Projektleitung

Gericht bzw. StA (ggf. endgiiltige) Einstel-
lung oder Neuaufnahme
des Verfahrens
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ii. Ideen zur weiteren Ausgestaltung des bestehenden Konzepts

Das hier dargestellte Konzept ist eine absolut minimalistische Form der
praktischen Umsetzung der Idee, die den Kern des Projekts ,,Lesen statt
Besen“ ausmacht. Bei einer gesicherten Finanzierung ware hier eine krea-
tive Weiterentwicklung denkbar.

Die unter Liii. erwdhnte Datenerhebung zeigte diverse mogliche Va-
riationen der Leseweisung. So wurde von Kunstprojekten berichtet an-
stelle des im o. g. Konzept geforderten Aufsatzes. Andernorts haben sich
teilnehmende Jugendliche und Heranwachsende kiinstlerisch mit ihrer
begangenen Tat und dem Inhalt des gelesenen Buchs auseinandergesetzt
und z. B. individuelle Buchcover gestaltet. Andere Projektleitende berich-
teten von einer engmaschigen Betreuung des Leseprozesses iiber mehrere
Treffen, in denen abschnittweise der gelesene Text reflektiert wird und
dabei Beziige zur eigenen begangenen Tat hergestellt werden. Generell
ist davon auszugehen, dass eine engere personelle Betreuung der Teilneh-
menden und damit einhergehende intensivere Beziehungsarbeit positive
Auswirkungen auf die erwiinschte und angestrebte Verhaltensdnderung
der Teilnehmenden haben wiirden (vgl. Ansen, 2009).

Zudem liefle sich das Konzept abwandeln und (préventiv) in ande-
ren Settings anbieten. Gruppenangebote in der Art von Lesezirkeln z. B.
in der offenen Jugendarbeit oder in (Jugend-)Justizvollzugsanstalten sind
ebenso denkbar wie Schulprojekte zum Thema Kriminalprivention und/
oder Medienkompetenz (Stichwort ,,Besitz und Verbreitung strafrechtlich
relevanter Inhalte®).

III. Beobachtungen, Erkenntnisse und Erfahrungen aus der Praxis

Das hier vorgestellte Konzept sieht vor, dass Teilnehmende die Lese- und
Schreibaufgabe iiblicherweise selbststindig bewiltigen. Zwar wird im An-
schreiben bei der kleinteiligen Aufgabenstellung auf die Moglichkeit der
Unterstiitzung durch die Projektleiterin hingewiesen. Obwohl Teilneh-
mende héufig im Abschlussgesprich von der empfundenen Uberforde-
rung berichten, die zuerst bei der Vorstellung entstand, allein eine Ganz-
schrift lesen zu miissen, hat bis heute noch keine teilnehmende Person
vom Hilfsangebot Gebrauch gemacht und Fragen gestellt oder um Unter-
stiitzung wihrend der Erledigung der Aufgabe gebeten. Auch Eltern, die
mitunter die Abschlussgespriache begleiteten, erzéhlten von dem ersten
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gedanklichen Impuls ,,0je, wie soll er/sie das nur bewiltigen?®, wenn sie
horten, welche Sanktion das eigene Kind erhalten hatte.

Hier zeigt sich, dass der Riickhalt der Teilnehmenden in ihren Fa-
milien sich sehr verschieden gestaltet. Einige Teilnehmende (und deren
begleitende Eltern) berichten, dass seitens der Eltern ganz klar kommuni-
ziert wurde, dass die Jugendlichen ,,nun alleine da durchmiissen®. Andere
Teilnehmende erleben an dieser Stelle erhebliche Unterstiitzung durch El-
tern oder sogar Grof3eltern, die den Leseprozess durch haufiges Nachfra-
gen begleiten, indem sie sich den Inhalt des Gelesenen wiedergeben lassen
oder auch die gestellten Leitfragen mit den Teilnehmenden im héuslichen
Umfeld diskutieren.

Die Mutter eines Teilnehmenden rief nach der Durchfithrung des
Projekts die Leiterin an, um sich ganz explizit zu bedanken. Sie habe zu-
erst erhebliche Bedenken im Hinblick auf die schulischen Schwierigkeiten
des Sohnes im Fach Deutsch gehabt und kaum mit dem Gelingen der
gestellten Leseaufgabe gerechnet. In der Familie sei gemeinsam ein Weg
gefunden worden, um den Sohn zu unterstiitzen: Man lief3 den Jugend-
lichen das ausgewdhlte Buch seiner Mutter und seiner Oma vorlesen. So
konnten diese ihn bei Verstindnisschwierigkeiten unterstiitzen und zu-
dem iiberblicken, dass die Leseaufgabe ordnungsgemaf3 erledigt wird.

Nach kurzem Zogern berichtete die Mutter noch, dass der Sohn al-
tersentsprechend meist bevorzuge, Zeit in seinem Zimmer vor dem PC zu
verbringen. So konnte die Familie durch die Vorlesesituation bei Kaffee,
Kuchen und Kerzenschein im Advent einige gemiitliche Stunden mitein-
ander verbringen. Das sei nach Einschédtzung der Mutter wohl ohne die
Teilnahme am ,, Lesen statt Besen“-Projekt in der Form nicht zustande
gekommen. Daher wolle sie sich auch ganz personlich fiir dieses Projekt
bedanken.

Eine Vermutung bzw. eine Beobachtung der Projektleiterin lasst sich
nur schwierig explizit belegen, jedoch umschreiben.

Die bisherigen Teilnehmenden verfiigten {iber recht heterogene Bil-
dungsgrade. Jugendliche mit verschiedenen anerkannten Forderschwer-
punkten, Lese-Rechtschreib-Schwiche oder sonstigen schulischen Her-
ausforderungen haben bisher ebenso teilnehmen kénnen (und die Auf-
gabe bewiltigt!) wie Schiller:innen z. B. aus gymnasialen Oberstufen, die
im Schulalltag die Arbeit mit Literatur im Deutsch-Unterricht bereits ein-
gelibt hatten. Die Anspriiche, die im Leseprojekt gestellt werden, unter-
scheiden sich von den Anforderungen im Deutschunterricht. So geht es
hier nur am Rande um korrekte Orthografie und Interpunktion, auch der
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sprachliche Ausdruck ist erst einmal Nebensache. Im Leseprojekt soll eher
gelingen, die eigene, innere Gedankenwelt zum gestellten Thema (schrift-
) sprachlich darzustellen.

Da Schiilerinnen und Schiiler von weniger anspruchsvollen Schulfor-
men wohl eher weniger vertraut mit Literaturarbeit sind, stehen sie bei
der Leseweisung vor der Herausforderung, sich erst einmal {iberlegen zu
missen, wie sie die gestellte Aufgabe bewiltigen. Hier lassen sich in den
eingereichten Aufsitzen zwischen den Zeilen - vor allem in Form und
Ausdruck - oft sehr individuelle Herangehensweisen erkennen. Zur Erfiil-
lung der gestellten Aufgabe ist bei einer geringeren Routine in der Arbeit
mit Texten notwendig, die gestellten Fragen zu erfassen und sich intensiv
auf das verstehende Lesen und die durch die Fragestellung erzielte Refle-
xion der eigenen Tat einzulassen.

Bei Teilnehmenden, die hohere Bildungsabschliisse anstreben, fehlt
diese beschriebene Individualitdt bei der Bearbeitung haufig. Aus Sicht
einer Lehrkraft im Fach Deutsch sind diese Aufsitze sicherlich als gut oder
sehr gut zu bewerten, da die Aufgabenstellung ordentlich und routiniert
auf dem aus dem schulischen Kontext gewohnten Niveau abgearbeitet
wurde. Es wurde hier bereits gut eingeiibt, sinnentnehmend zu lesen und
Fragen zu Texten zu beantworten. Allerdings ist diese grofiere Vertraut-
heit mit intensiver Textarbeit hier mitunter vielleicht sogar hinderlich,
da das Ziel ein anderes ist. So lassen diese geiibten Aufsitze tendenziell
eher eine individuelle Note vermissen und erzeugen auf einem zweifellos
guten Niveau dennoch den Eindruck einer gewissen Distanz zum eigenen
begangenen Fehlverhalten, mit dem letztlich keine ausreichende Ausein-
andersetzung erfolgt.

In solchen Fillen bedarf es ebenfalls einer intensiven Unterstiitzung,
aber auf ganz andere Weise. Wiinschenswert wiére hier eine engere Beglei-
tung des Lese- (und Schreib-) Prozesses, um in einem engeren Austausch
im Diskurs das angestrebte sukzessive Erarbeiten der Einsicht in das ei-
gene Fehlverhalten von auflen mitverfolgen zu kdnnen.

Generell sind manche dargestellten Gedankenginge sehr interessant
und aufschlussreich, z. T. auch tiber die begangene Tat hinaus. So wurde
ein Teilnehmer gefragt, welche Rolle in der Handlung des Romans er
tibernehmen wollen wiirde. In seiner Antwort nannte der Teilnehmer eine
wenig relevante Randfigur mit der Begriindung, dass dieser Charakter
keine Freundin habe, da dies ,einiges einfacher” mache.

In einem Abschlussgesprich ergab sich die Gelegenheit, einen Teil-
nehmer, der ein Fahrrad gestohlen hatte, zu fragen, ob die ihm auferlegte
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MafSnahme seinem Gerechtigkeitsempfinden entsprache, wenn ein Dieb
ihm sein Rad stehlen wiirde und dann diese Auflage erhalte. Hier ver-
neinte er und duflerte den Wunsch nach einer strengeren Strafe, da ihm
schon mehrere Fahrrader gestohlen worden seien und er wisse, wie ar-
gerlich das sei. Noch wiahrend er sprach, war ihm die spontane Reflexion
seiner eigenen Situation deutlich anzusehen. An dieser Stelle bat er die
Projektleiterin, der Fachkraft der JuHiS, die dem Gericht diese Mafinahme
als Sanktion empfohlen hatte, herzlichen Dank und freundliche Griifie
auszurichten.

Derselbe Teilnehmer duflerte am Ende des Gesprichs, dass er ja nun
acht Euro habe ausgeben miissen, um sich fiir die Erledigung der Auflage
das Buch zu kaufen, welches er ganz sicher nicht noch einmal lesen werde.
Er habe sich tiberlegt, dass das ja eine recht hohe Summe sei. Daher wolle
er der Projektleiterin das Buch tiberlassen, damit sie es einem anderen
Jugendlichen zur Verfiigung stellen konne, dem die Aufwendung von acht
Euro vielleicht nicht moglich sei.

Ein Jugendlicher hatte nach dem Besitz und der Verbreitung von Da-
teien mit kinder-/jugendpornografischem Inhalt das Buch ,,Dreckstiick®
gelesen, in dem Jugendliche ein fremdes Kind mit in eine Wohnung neh-
men und ihm dort aus rassistischen Beweggriinden die Haare abrasieren.
Dieses Buch wird vom herausgebenden Verlag fiir Jugendliche ab 14 Jah-
ren empfohlen. Im Abschlussgesprich zeigte sich der Jugendliche duflerst
entsetzt dariiber, ein solch grausames Buch lesen zu miissen, und dies
auch noch im Auftrag des Jugendamtes bzw. des Gerichts. Die Angst des
Kindes sei in dem Buch so drastisch dargestellt, dass sich das Buch aus sei-
ner Sicht nicht als Sanktion fiir Jugendliche seines Alters eigne und somit
seine Strafe deutlich unverhaltnismaglig ausgefallen sei. Diese Sicht bot
im weiteren Verlauf des Gesprichs eine hervorragende Gelegenheit zur
Reflexion der eigenen Tat und der Bedeutung des Verbreitens solcherlei
Bilder fiir die abgebildeten Personen.

Der Satz ,,Sozialstunden machen nur was mit deinem Korper, aber
das Buch macht was mit deinem Kopf!“ ist nicht nur der Titel des vor-
liegenden Textes, sondern das Zitat einer Antwort eines Jugendlichen auf
die Frage, ob er eher die Teilnahme am Projekt ,, Lesen statt Besen“ oder
eher die Ableistung von ,,Sozialstunden® als Reaktion auf delinquentes
Verhalten befiirworte.

Die hier geschilderten, z. T. anekdotischen Begebenheiten aus ver-
schiedenen Abschlussgesprichen zeigen, dass die teilnehmenden Perso-
nen nicht nur bestenfalls die angestrebte Einsicht iiber ihr begangenes
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Fehlverhalten erlangen, sondern dariiber hinaus noch weitere, zum Teil
iiberraschende Schliisse aus der Erfahrung der Leseweisung ziehen kon-
nen.

IV. Herausforderungen

Horen Interessierte erstmalig vom Projekt ,,Lesen statt Besen®, stellen sie
hiufig die Frage, ob die Jugendlichen nicht einfach den geforderten Auf-
satz von der KI-Software ,,ChatGPT* erstellen lassen? Diese Vermutung
ist selbstverstandlich nicht unberechtigt. Zudem finden sich online zu
vielen Jugendbiichern Handreichungen und Unterrichtsmodelle fiir Lehr-
krafte, um Biicher z. B. im Deutschunterricht einsetzen zu konnen. Diese
beinhalten oft auch kurze Inhaltsangaben oder Ubersichten iiber die vor-
kommenden Charaktere eines Jugendbuchs. Auch dieses Material konnte
gegebenenfalls herangezogen werden, um den Leseteil der Sanktion zu
umgehen oder deutlich abzukiirzen.

Hier besteht die Herausforderung fiir die Projektleitung, die Leitfra-
gen geschickt zu formulieren, die die Teilnehmenden bei der Schreibauf-
gabe und bei der Auseinandersetzung mit dem Roman und der eigenen
begangenen Tat unterstiitzen sollen. Beispielsweise die Frage ,Welche Ge-
meinsamkeiten gibt es zwischen der Handlung des Romans und der Tat,
die Dir vorgeworfen wird?“ zwingt die/den Jugendliche:n, sich selbst zu
duflern, denn eine KI kann diese Frage nicht beantworten.

Andererseits zeugen die bisherigen hiesigen Durchfithrungen von ei-
ner recht grofien Rechtschaffenheit bei der Teilnahme am ,,Lesen-statt-
Besen“-Projekt. Sprachduktus, Syntax und verwendeter Wortschatz der
meisten eingereichten Aufsitze lassen die Annahme zu, dass die Arbeiten
tatsdchlich selbststindig angefertigt wurden. Gelegentlich kam es jedoch
durchaus vor, dass Aufsitze teilweise sehr korrekte und formale Sprache
aufwiesen. Im auf den Aufsatz folgenden abschlieflenden Gespriach wurde
diese Auffilligkeit dann angesprochen. Die betreffenden Teilnehmenden
gaben dann tiblicherweise zu, z. B. online nach Inspiration fiir den Auf-
satz gesucht zu haben. Je nach Umfang der ,Inspiration® wurde dartiber
hinweggesehen, wenn das ,Gesamtpaket® im Verhiltnis dazu eine aus-
reichende Eigenleistung aufwies. Andernfalls wurde im abschlieflenden
Bericht an die JuHiS auf die geringe Eigenleistung hingewiesen, um die
Bewertung der Erfiillung der Auflage der JuHiS bzw. dem Gericht oder
der Staatsanwaltschaft zu iiberlassen.
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Wie bereits erwdhnt, wird ,,Lesen statt Besen“ in hiesigen Verfahren
gerne als Sanktion angewendet, nachdem Jugendliche Dateien mit straf-
rechtlich relevanten Inhalten - insbesondere jugendpornografischer Art -
besessen und ggf. weitergeleitet haben. Dieses Delikt erfordert eine be-
sondere Sensibilitdt bei der Vorauswahl der zur Wahl gestellten Lektiiren.
Viele Jugendromane mit Bezug zu diesem Themenkomplex wenden sich
offenbar an eine Zielgruppe, der durch die Lektiire geholfen werden soll,
nach erfahrener sexualisierter Gewalt eine hilfreiche Haltung zu den Ge-
schehnissen zu erlangen. Im Rahmen des Projekts soll die Kernaussage
eines zu lesenden Romans aber nicht sein, dass das Leben eines Opfers
nach der Erfahrung der massiven Verletzung der eigenen Grenzen auch
»einfach wieder gut werden® kann. Im Gegenteil soll der teilnehmen-
den Person durch die Lektiire ein Perspektivwechsel und eine emotionale
Identifikation mit einer Romanfigur ermoglicht werden und so zu der
Einsicht fithren, dass die eigene Tat eine erhebliche Beeintridchtigung der
Gefiihls- und Lebenswelt der geschddigten Person verursacht hat. Hier ist
eine sorgfiltige Auswahl des Lesestoffs ebenso notwendig wie eine sensi-
ble Formulierung der Fragen zum Text, die die Auseinandersetzung der
lesenden Person mit der eigenen Tat in eine Richtung lenken sollen, die
zur Entwicklung zukiinftiger Handlungsalternativen dienlich ist.

An dieser Stelle muss erwahnt werden, dass die projektleitende Per-
son selbstverstindlich alle zur Auswahl gestellten Biicher inhaltlich selbst
gut kennen muss und zudem eine grundlegende Kenntnis iiber die Le-
benssituation der teilnehmenden Person haben sollte, um auf die ge-
winschte Einsicht durch den Lese- und Schreibprozess abzielen zu kon-
nen. Wie bereits erwdhnt, miissen die Leitfragen umsichtig formuliert
werden, um eine Orientierung beim erwiinschten gedanklichen Prozess
der Auseinandersetzung mit der eigenen Tat bieten zu kdnnen und gleich-
zeitig genug Raum zur Darstellung eigener Gedanken zu lassen, um der/
dem Teilnehmenden die Antwort nicht zu sehr vorzugeben.

Ein Beispiel fiir eine nicht optimal gelungene Unterstiitzung bei der
Auseinandersetzung aus der Anfangszeit des Projekts soll hier nicht vor-
enthalten werden. Ein 15-Jahriger erhielt die Auflage der Teilnahme am
Leseprojekt nach einer Spritztour mit einem Auto. Er entschied sich fiir
den zur Wahl gestellten Roman ,,Tschick® von W. Herrndorf und beant-
wortete die Leitfrage ,,Welche Textstelle findest du besonders beeindru-
ckend?” folgendermaflen: ,,Ich find mehrere Stellen cool. Die beste Stelle
ist wo sie durch das Maisfeld fahren mit dem Auto, das finde ich cool!*
(sic). Eine Einsicht beziiglich des vorgefallenen Fehlverhaltens hatte hier
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offensichtlich bis dato nicht stattgefunden und musste intensiv im ab-
schlieenden Reflexionsgesprach gemeinsam mit dem Jugendlichen er-
arbeitet werden. Eine geschicktere Frageformulierung hitte bereits im
Vorfeld eine Antwort verlangt, der wiederum eine selbststindig erlangte
Einsicht hinsichtlich des eigenen Fehlverhaltens hitte vorangehen miis-
sen.

Anhand dieses Beispiels lasst sich noch auf eine weitere Hiirde hin-
weisen. Der Leseprozess verlangt ein tiefes Eintauchen in die Handlung
des Buches und die Gefiithlswelt der Romanfiguren. Der Leseprozess be-
notigt Zeit. In dieser Zeit entwickelt sich eine Identifikation mit den Cha-
rakteren und optimalerweise eine erwiinschte und angestrebte Perspek-
tiviibernahme inklusive der gedanklichen Entwicklung von alternativen
Handlungsoptionen.

Haiufig lassen sich Film- oder Serienadaptionen der zur Auswahl ge-
stellten Romane finden, die den Teilnehmenden selbstverstdndlich meis-
tens attraktiver als die Romanvorlagen erscheinen. Jedoch ldsst schon
allein aufgrund der kiirzeren Dauer die Film-/Serienfassung ein weniger
intensives ,,inneren Eintauchen® zu, als das Buch es beim zeitaufwendige-
ren Lesen ermoglichen kann.

Dass das Verwenden der Film-/Serienfassung nicht gestattet ist, muss
mit den Teilnehmenden im Vorfeld abgesprochen werden.

Im obigen Beispiel fiel auf, dass nicht das Buch gelesen wurde, son-
dern auf den Film zuriickgegriffen wurde, da die Fahrt durch das Maisfeld
nur in der Filmfassung vorkommt, nicht hingegen in der Romanvorlage.
Dieser Umstand bot in diesem Fall eine Gelegenheit zur Aufarbeitung im
abschlieflenden Gesprich, um einmal mehr darauf hinzuweisen, dass de-
viantes Verhalten selten unbemerkt bleibt.

Bevor es zu diesen Herausforderungen in der Zusammenarbeit mit
den Teilnehmenden kommen kann, muss zuerst eine grundlegende struk-
turelle Herausforderung gemeistert werden: Das Projekt sollte den ent-
scheidenden Personen bei Gericht und Staatsanwaltschaft erstens bekannt
sein und zweitens sollten ihnen die Vorteile gegeniiber anderen Sanktio-
nen einleuchten; dabei muss die Leseweisung im jeweiligen Verfahren als
geeigneter als andere Formen der Reaktion auf strafrechtlich relevantes
Verhalten erscheinen.

Eine weitere strukturelle Herausforderung ist - wie so oft — die
Finanzierung. Bei der hier vorgestellten Art der Durchfithrung ist das
Projekt eingebettet in das Angebot piddagogischer Dienstleistungen eines
freien Tragers, der die geleisteten Fachleistungsstunden dem lokalen Ju-
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gendamt in Rechnung stellt. Es ist wohl allgemein bekannt, dass die Mittel
fiir Soziales allerorten nicht grof3ziigig bemessen sind und daher eine Aus-
weitung des Konzepts nicht ohne weiteres moglich sein wird. Dass eine
stirkere Ausrichtung des Konzepts auf den Aspekt der Beziehungsarbeit
Vorteile bieten konnte, wurde oben bereits beschrieben. Das oben vor-
gestellte Konzept ldsst jedoch keine weiteren Zeitfenster fiir personliche
Treffen zu. Somit wird aktuell an einer Anpassung des Konzepts gear-
beitet, die einerseits den engen zeitlichen und somit finanziellen Rahmen
einhélt und andererseits dennoch eine etwas engere personliche Beglei-
tung zuldsst.

Denkbar ist hier eine Anderung der Kontaktaufnahme zwischen ,,Le-
sen statt Besen“-Projektleitung und teilnehmender Person. Anstelle des
Zeitaufwands fiir die Titelrecherche und das unpersonliche Anschreiben
mit dem ,, Arbeitsauftrag“ konnte der/die Jugendliche/Heranwachsende
die Kontaktdaten der durchfithrenden pddagogischen Fachkraft durch die
JuHiS erhalten, um diese proaktiv zu kontaktieren. Als nichster Schritt
konnte die eingesparte Arbeitszeit der padagogischen Fachkraft fiir ein
erstes, relativ kurzes Treffen genutzt werden, bei dem die teilnehmende
Person und die durchfithrende pddagogische Fachkraft sich bereits einmal
zu Beginn des Projekts personlich kennenlernen, wodurch eine hohere
Verbindlichkeit zu entstehen vermag. Moglicherweise wird so auch die
Schwellenangst verringert, bei auftretenden Schwierigkeiten die Projekt-
leitung um Unterstiitzung zu bitten. Beim ersten persénlichen Treffen
koénnte eingangs kurz iiber die vorgefallene Straftat gesprochen werden,
um dann gemeinsam eine geeignete Lektiire auszuwdhlen und zusam-
men die zur Orientierung bei der Schreibaufgabe dienenden Leitfragen
zu formulieren. Somit konnte die erlebte Selbstwirksamkeit und hohere
Teilhabe am Gestaltungsprozess der Mafinahme dazu beitragen, eine int-
rinsische Motivation zur Einsicht tiber das eigene Fehlverhalten und eine
zukiinftige Verhaltensverdnderung herbeizufiihren.

Ob die Ideen final Einzug ins Konzept finden und somit praktisch
umgesetzt werden, bleibt derzeit abzuwarten.
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Abstract

Der Text beschreibt das Leseweisungsangebot der Jugendhilfe im Strafverfahren (Ju-
HiS) in Mannheim. Ziel der JuHiS ist die pddagogische Begleitung von straffillig
gewordenen Jugendlichen und Volljihrigen sowie deren Eltern wihrend des gesam-
ten Verfahrens.

Im Rahmen des Diversionsverfahrens sowie gerichtlicher Auflagen und Weisun-
gen, konnen sogenannte Leseweisungen auferlegt werden. Im Text werden gruppen-
und einzelfallbezogene Leseweisungen in ihrer Mannheimer Umsetzung erlautert. Im
Gruppenformat wihlen Jugendliche Biicher aus dem Bestand, diskutieren diese an
mehreren Abenden und bearbeiten daraus resultierende Themen. Die individuelle
Leseweisung hingegen erfolgt im 1:1 Kontext und passt sich flexibel an den pad-
agogischen Bedarf, die Lesefdhigkeiten und die Lebensrealititen der Klient:innen an.
Wichtige Bestandteile sind Vor- und Nachgespréche, Buchauswahl, Anpassung der
Inhalte, Transfer der Leseerkenntnisse ins Leben und auf das eigene Verhalten sowie
die Unterstiitzung der Klient:innen in der Personlichkeitsentwicklung.

Im Rahmen der Titigkeit bei der Jugendhilfe im Strafverfahren (JuHiS)
in Mannheim (Deutschland) werden von uns Jugendliche und junge Voll-
jahrige, die durch das Begehen von Straftaten aufgefallen sind, betreut.
Wir begleiten diese und ihre Eltern wahrend des gesamten Strafverfah-
rens, also vor und wihrend einer Gerichtsverhandlung sowie nach einer
Verurteilung oder bei der Einstellung von Verfahren nach dem Jugendge-
richtsgesetz (JGG). Dabei priifen wir, ob der junge Mensch Hilfestellun-
gen durch die Jugendhilfe benétigt. Organisatorisch sind wir Sozialarbei-
ter:innen und Sozialpadagog:innen der JuHiS dabei als eigenes Sachgebiet
dem Jugendamt zugeordnet.

Neben weiteren padagogischen Angeboten setzen wir auch Lesewei-
sungen ein, die im Rahmen einer Diversion oder als Auflage durch das
Jugendgericht durchgefiihrt werden konnen. Es gibt sowohl ein gruppen-
padagogisches Angebot, welches 2-3-mal im Jahr stattfindet, als auch die
individuelle Leseweisung.

Das Gruppenangebot erstreckt sich iiber mehrere Abende. Die Ju-
gendlichen suchen sich am ersten Abend ein Buch aus. Die Biicher wer-
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den aus unserem Bestand vorab zusammengestellt und dann ausgelie-
hen. Jede:r stellt das ausgewéhlte Buch im Gruppenkontext vor. Auf diese
Weise werden unterschiedliche Themen und Fragestellungen, die sich aus
den Biichern ergeben oder die die Klient:innen selbst mit einbringen, be-
arbeitet. Fiir die Durchfiihrung des Gruppenangebots sind immer zwei
Sozialarbeitende zustidndig, die iibers Jahr verteilt in wechselnder Beset-
zung das Angebot durchfiihren.

Die individuelle Leseweisung im 1:1-Klient:innenkontakt wurde
wihrend der Covid-19 Pandemie aufgestellt. Zuerst war dies der Tatsache
geschuldet, dass es aufgrund der Pandemie keine Angebote zur Ableis-
tung von Sozialstunden mehr gab. Auch Gruppenangebote durften nicht
mehr stattfinden. Dennoch und vielleicht auch gerade deswegen sollte
bei uns die padagogische Arbeit mit den Jugendlichen weitergehen - so
die Haltung im Team. Seitdem wird die Leseweisung als Angebot immer
hédufiger eingesetzt und auch stetig weiterentwickelt.

Die Durchfithrung der Leseweisung obliegt letzten Endes immer der
fallzustdndigen Person und kann individuell an die Klient:innen ange-
passt werden. Auflerdem spielt der eigene Zugang der Mitarbeitenden
zum Lesen oftmals eine Rolle bei der Umsetzung des Angebots.

Eine bei allen gleichermaflien bestehende Rahmenbedingung liegt im
Faktum, dass es mindestens zwei Gesprachstermine bei der zustindi-
gen Sozialarbeiter:in gibt. Einmal das vorbereitende Gesprach - oftmals
als Teil des erzieherischen Gesprichs im Rahmen des Diversionsverfah-
rens — und dann das Gesprach nach erfolgter Lektiire. Wahrend des ers-
ten Gesprachs wird - neben den Inhalten eines tiblichen erzieherischen
Gesprichs — auch die Moglichkeit einer Leseweisung gepriift. Dazu ge-
hoéren Grundvoraussetzungen wie bspw. die Fihigkeit, tiberhaupt lesen
zu konnen, aber auch die Geeignetheit der Leseweisung als padagogische
Mafinahme.

Die Auswahl des Buches erfolgt nicht immer zwingend im Zusam-
menhang mit dem Straftatbestand. Der durch das erste Gesprach ermit-
telte padagogische Bedarf der Jugendlichen spielt die tragende Rolle. Die
Lektiire kann durchaus an die Lebensrealitidt der Jugendlichen angepasst
werden und muss nicht die Straftat selbst zum Inhalt haben. Im Bestand
gibt es u. a. Biicher zu Themenkreisen wie Drogenkonsum, Schulabsentis-
mus, schwierigen Familienverhiltnissen. Ebenso finden sich Biicher, die
empowernden oder informativen Charakter haben.

Ein Beispiel fiir ein Sachbuch wire etwa ein Buch iiber das erste Le-
bensjahr von Kleinkindern. Junge Miitter sind oft im Alltag sehr ausgelastet
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und dadurch ergibt sich die Schwierigkeit, Arbeitsauflagen wahrzunehmen
oder ein Kursangebot zu besuchen. Da sie auch nicht einer besonders hiu-
figen Téterinnengruppe zuzuordnen sind, ist es zudem schwierig, ein spe-
zielles Angebot vorzuhalten. Auch der Aufwand, sich eine Fremdbetreuung
fiir das Kind zu organisieren, kann nicht immer von den jungen Frauen
geleistet werden. Durch das Buch kann fiir das folgende Gesprach eine gute
Grundlage fiir einen Austausch geschaffen werden. In dem Gesprich ge-
lingt es dann, an weiterfithrende Fragen anzukniipfen und dadurch dem
padagogischen Auftrag der Jugendhilfe gerecht zu werden. Junge Miitter
sind zwar nicht das Paradebeispiel fiir eine Taterinnengruppe, allerdings
ein gutes Beispiel dafiir, wie Leseweisungen auch dann als Auflage gut
genutzt werden konnen, wenn die Lebensumstande andere Auflagen ver-
hindern oder nicht pidagogisch auf den Alltag wirken wiirden. Ratgeber
fir junge Menschen, die sich im Prozess der Verselbststindigung befinden,
leisten ebenfalls gute Unterstiitzung. Dariiber hinaus besitzen wir Litera-
tur, die sich speziell auf das Empowerment junger Frauen bezieht oder
auch Schul-/Lernbiicher, die besonders bei unseren Klient:innen, die keine
Schule besuchen (kdnnen), eingesetzt werden. Biicher, die sich speziell auf
die gingigen Straftatbestinde wie bspw. Korperverletzung, Ladendiebstahl
0. 4. beziehen, sowie Biicher in Romanform, die zur Aufklarung im Bereich
der Mediennutzung und der sozialen Medien beitragen sollen, sowie solche,
die sich mit jugendtypischen Themen wie Gruppendynamiken, schulischen
und familidren Problemen etc. auseinandersetzen, sind ebenfalls zu finden.
Biicher in einfach verfasster Sprache stehen ebenfalls zur Verfiigung. So ist
es fiir Jugendliche, die Schwierigkeiten mit dem Lesen haben oder gerade
dabei sind, die deutsche Sprache zu erlernen, méglich, an einer Lesewei-
sung teilzunehmen. Fiir Klient:innen mit hherem Leseniveau bieten wir
anspruchsvollere und komplexere Werke an, die auch eine héhere Seiten-
zahl haben konnen.

Wihrend in anderen Stddten und Projekten die Umsetzung der Le-
seweisung an externe Trdger vergeben wird und auf der literarischen
Auseinandersetzung mit dem Text — mitunter mit regelrechten Abschluss-
arbeiten — und inhaltlicher Textarbeit beruhen kann, wird in unserem
Team die Leseweisung intern durch die fallzustindigen Personen durch-
gefiihrt. Dies bedeutet, dass die zustindige Sozialarbeiter:in direkt mit der
Klient:in arbeitet. Die Fachkraft entscheidet immer im Einzelfall, welches
Buch geeignet und angemessen ist und passt die Lektiire an den padago-
gischen Bedarf an. Da im Jugendstrafrecht nicht der Strafgedanke und die
Erzielung einer abschreckenden Wirkung im Vordergrund stehen, son-
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dern der Erziehungscharakter und die Personlichkeitsentwicklung, sollte
die Schwere der begangenen Straftat oder die Hohe des Schadens nicht
ausschlaggebend fiir die Seitenanzahl der Leseweisung sein. Viel wichti-
ger ist es, die Auseinandersetzung mit sich selbst und die Entwicklung
der Jugendlichen zu unterstiitzen, sodass sie im besten Fall weder erneut
straffdllig werden, noch einen hohen Unterstiitzungsbedarf entwickeln.
Und natiirlich sind in gréfieren Verfahren mit einem héheren erzieheri-
schen Bedarf Leseweisungen dann eher in einer flankierenden Rolle neben
weiteren Auflagen und Weisungen zu betrachten.

Nach der Entscheidung fiir eine Leseweisung und der Auswahl des
Buches werden im ersten Gesprich noch die Bedingungen erklért. Dazu
gehort die Festlegung des Zeitrahmens, in dem das Buch gelesen werden
soll, und die Art der Ausarbeitung (bspw. Zusammenfassung, Beantwor-
tung spezieller Fragen ...) sowie organisatorische Fragen wie ,Was pas-
siert beim Verlust des Buches?“ oder ,Was kann ich tun, wenn ich mehr
Zeit benotige?*

Das zweite Gesprach findet nach dem vereinbarten Zeitraum statt.
Der Einstieg in das Gesprach dreht sich oft um das Lesen selbst, also
offene Fragen zu den Punkten wie: Ist es leichtgefallen oder war es schwie-
rig, das Buch in diesem Zeitraum zu lesen? Wo wurde gelesen? Wie hat
man sich die nétige Ruhe zum Lesen verschafft? Gab es einen Ort oder
einen Zeitpunkt, an dem das Lesen besonders gut geklappt hat? Wie war
es denn iberhaupt zu lesen?

Man konnte beispielsweise bei Schulproblemen an Lernstrategien an-
kntipfen oder diese erarbeiten, falls das ein Themenbereich ist, der pad-
agogisch bearbeitet werden soll. Oder auch Strategien diskutieren, die es
den Jugendlichen erméglichen, im hduslichen Alltag Orte fiir sich selbst
zu schaffen.

Weiter geht es oft mit der allgemeinen Frage, wie man das Buch in-
haltlich fand. Was war gut, was war nicht so gut? Damit wird eine aus dem
Internet kopierte, auswendig gelernte Inhaltsangabe, falls es die gibt, um-
gangen. Natiirlich werden in diesem Rahmen auch inhaltliche Punkte des
Buches angesprochen und man erkennt recht schnell, ob die Klient:innen
das Buch wirklich gelesen haben. Selbst wenn eine schriftliche Zusam-
menfassung verabredet war und die Jugendlichen kiinstliche Intelligenz
und das Internet zurate ziehen, hilft ihnen dieses wenig im Hauptteil des
Gesprichs.

Der Schwerpunkt des Gesprichs liegt namlich auf dem Transfer des
Gelesenen in das Leben der Jugendlichen und der Beziehungsarbeit zwi-
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schen Sozialarbeiter:in und Klient:in. Uber die Figuren in den Biichern
ist es oftmals einfacher fiir Jugendliche, in eine Reflexion tiiber ihr ei-
genes Verhalten oder ihre eigene Situation zu kommen. Ahnlichkeiten
und Unterschiede zu den Protagonist:innen und deren Erfahrungen sind
gute Uberleitungen fiir den Austausch mit den Klient:innen iiber ihren
Alltag. Es ist somit sowohl eine Auseinandersetzung mit der Straftat als
auch die Bearbeitung eines pddagogischen Bedarfs moglich. Es konnen
in beiden Bereichen Handlungsalternativen und Perspektiven entwickelt
werden, entweder iber den ,,Umweg" der Figuren des Buches oder direkt
aus den Inhalten der Lektiire. Und genau dies sind ja die Grundziige der
Jugendhilfe im Strafverfahren: An erster Stelle steht die Abkldrung und
darauf folgt die Unterstiitzung bei Jugendhilfebedarfen. Die Straftalligkeit
kann ebenfalls padagogisch bearbeitet werden. Wird die Leseweisung gut
durchgefithrt und erstreckt sich das Gesprich auf mehr als nur reine In-
haltsabfrage, stellt sie eine gute Methode fiir die Arbeit der Jugendhilfe im
Strafverfahren dar.

Die Riickmeldungen, die wir von den Jugendlichen bekommen, er-
strecken sich iiber die gesamte Bandbreite von totaler Verweigerung bis
hin zu echter Begeisterung. Ein liberwiegender Teil der Jugendlichen,
selbst wenn sie anfinglich nicht begeistert waren, ist oft stolz darauf,
das Buch gelesen zu haben, also etwas zu Ende gebracht zu haben. Und
selbst wenn sie das Buch oder das Lesen selbst nicht gut fanden, haben sie
sich zumindest dariiber eine Meinung gebildet. Ins Gespriach kommt man
durch ein Buch auf vielen Wegen.
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Abstract

Im Beitrag wird zunéchst das Potential literarischer Texte fiir die Personlichkeitsent-
wicklung und Selbstreflexion skizziert. Im Anschluss werden verschiedene Typen von
Gruppengespréchen zu literarischen Texten vorgestellt und es wird von literaturdi-
daktischen sowie sozialpddagogischen Erfahrungen damit berichtet. Der Hauptteil
stellt Moglichkeiten des praktischen Vorgehens mit Gruppen Jugendlicher detailliert,
anschaulich und erfahrungsgesittigt vor. Dabei wird unter anderem auf Leseschwie-
rigkeiten, Textauswahl und Gespréchsfithrung eingegangen. Insgesamt pladiert der
Beitrag dafiir, den personalen Gehalt literarischer Texte zu fokussieren, und liefert
Hinweise zur Realisierung dieses Ziels.

1. Warum Literatur lesen?

Literatur ist ein hoch geschitztes Kulturgut, dem personlichkeitsbilden-
der Gehalt zugesprochen wird: Dieser Gedanke steht im Horizont, wenn
straffillig gewordene Jugendliche zur Lektiire literarischer Texte ver-
pflichtet werden. Vielleicht spielt auch die Hoffnung, die allgemeinen lite-
ralen Féahigkeiten der Jugendlichen zu férdern, dabei eine Rolle — jedoch
eine untergeordnete, sonst wire nicht dezidiert von literarischen Texten
die Rede. Warum wird gerade Literatur diese bildende Kraft zugespro-
chen?

Thema in literarischen Texten ist im weitesten Sinn ,,the human si-
tuation®, also die Frage, wie und warum wir in dieser Welt sind. Mit ihrer
Lektiire setzen sich Leserinnen und Leser dieser Frage aus, auf welcher
Ebene und mit welcher Direktheit auch immer der literarische Text sie
inszeniert. ,,Sich aussetzen“ meint hier: Im Prozess ihrer Lektiire stehen
sie dem Text nicht gegeniiber wie einem Objekt. Ganz im Gegenteil: Sie
bewegen sich als wandernder Blickpunkt durch die textseitigen Ansich-
ten, Landschaften, Ereignisse hindurch, meist in enger Gemeinschaft mit
fiktionalen Figuren. Dabei entfalten sie die Perspektiven, die der Text an-
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legt, als jeweils eigene, auch die Gestimmtheiten, Atmosphéren, ja sogar
sinnliche Momente wie z. B. Ekel oder Spannung. Insofern ist das litera-
rische Lesen eine eigene Form des In-der-Welt-Seins. Es vollzieht sich als
kommunikative Interaktion: Das Gelesene bewirkt nicht nur angeleitete
innere Vorstellungen, sondern auch Resonanzen und Reaktionen in den
Lesenden. Sie sind als Personen verstrickt in die textseitig gebotenen An-
sichten, die sie selbst hervorbringen.

Dieses Ausmafd an leserseitiger Beteiligung macht literarisches Lesen
zu einer privilegierten Form des Miterlebens: Es gewihrt tatsdchliche, ei-
gene, das ganze Subjekt umfassende Erfahrungen. Im Unterschied zum
Handeln in der Realitdt bleiben diese Erfahrungen vergleichsweise risiko-
los. Das erlaubt, die Ich-Grenzen weiter zu 6ffnen als beim realen Agieren
und auch solche Figuren und Situationen intim zu verlebendigen, die im
Alltag unerwiinscht, abgedrangt oder auch unerreichbar wiéren.

Literarisches Lesen ist fiir die, die es sich als Medium des Weltzu-
gangs angeeignet haben, belohnend. Da gibt es auf der einen Seite Un-
terhaltungsliteratur, die spannend oder amiisant ist und uns sozusagen
einen ,,Mini-Urlaub® vom Alltag erlaubt, ohne unsere Reflexionsfahigkeit
bedeutend herauszufordern. Sie gewéhrt hedonistische Gratifikationen,
beispielsweise wenn das Liebespaar am Ende doch zusammenkommt oder
der Ermittler schlieflich Licht ins Dunkel des Kriminalfalls bringen kann.
Am anderen Ende des literarischen Spektrums steht Literatur, die etwas
zu existenziellen Aspekten des Daseins zu sagen hat. Sie nimmt die oben
genannte Frage nach dem In-der-Welt-Sein auf und verhandelt sie mit
der oder dem Lesenden. Solche Texte sind auf der sprachlichen Oberfla-
che nicht notwendig schwieriger als Unterhaltungsliteratur, und auch sie
konnen amiisant bzw. spannend sein. Aber sie sind ambitionierter, gehalt-
voller, wenn man so will: ernster. Auch solche Texte sind belohnend: Sie
ziehen in die kalte Willkiir des Realen eine Sinnspur ein, indem sie einen
Zusammenhang von Ich und Welt zur Erfahrung werden lassen. Damit
reagieren sie auf ein elementares menschliches Bediirfnis: dem nach Sinn-
haftigkeit ihres Daseins.

Freilich sind die Grenzen zwischen Unterhaltungsliteratur und litera-
rischen Texten im engeren Sinn kaum scharf zu ziehen. Und auch Lesende
lesen nicht alle gleich: Es iiberrascht immer wieder, dass sich manche
Leser:innen tief von einem Text bewegen lassen, der anderen oberflach-
lich erscheint. Traurig ist allerdings das Gegenteil, das oft im schulischen
Unterricht zu beobachten ist: dass ndmlich auf der Basis von Texten, die
ein reiches Erfahrungspotenzial aufweisen, nur ihr Informationsgehalt,
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ihre Stilmittel und ihr Aufbau besprochen werden, als handele es sich um
Sachtexte.

Mit diesen Uberlegungen sind die Ziele von literarischen Gespri-
chen mit straffillig gewordenen Jugendlichen formuliert: Es geht bei ih-
nen nicht um literarisches Lernen wie in der Schule, und es kann auch
nicht um das kontrollierende Abrufen des Plots gehen. Im Zentrum sol-
cher Gespriache muss vielmehr der Erfahrungsgehalt des Textes stehen,
der sich fiir die Jugendlichen und im Gesprach mit ihnen entfaltet und
zur Sprache kommt. Es muss darum gehen, gemeinsam eine dialogische
Haltung zum Text zu verwirklichen, die durch leserseitiges Engagement,
lebendiges Vorstellen und innere Beteiligung gekennzeichnet ist, durch
Interaktionen mit dem Text und miteinander iiber den Text.

2. Sprechen iiber Literatur - Formen, Moglichkeiten

»Alles Reden iiber Kunst ist abhdngig von der komplexen Rede der Kunst®,
so der Philosoph Martin Seel (2011, S. 15) — in unseren Worten: Lite-
ratur ist selbst ein Sprechen. Sie zu lesen, ist folglich ein dialogisches
Geschehen, und entsprechend ist literarische Geselligkeit gewissermaflen
eine Fortsetzung dieses Dialogs, bei dem Lektiireerfahrungen zur Sprache
kommen, miteinander abgeglichen werden und voneinander profitieren,
sodass die Textbedeutungen formuliert und prézisiert werden.

Allerdings konnen Gespriche iiber Literatur sehr unterschiedliche
Formen annehmen. Um eine noch immer hdufige Form im Schulunter-
richt zu skizzieren: Das Gespriach ist asymmetrisch angelegt. Denn wer
»~das Sagen hat®, namlich die Lehrperson, wird rhetorische Fragen stel-
len - das sind solche, deren richtige Antwort sie oder er kennt —, und
die Situation bekommt iiberpriifenden Charakter. Alle Beitrage richten
sich sternformig auf die Leitung aus, was dazu fithrt, dass die Teilneh-
menden kaum von den Texterfahrungen anderer profitieren kdnnen. Im
schlimmsten Fall fokussieren sie sich nicht auf den Text, sondern darauf,
herauszufinden, was die Lehrperson horen will. In der Literaturdidaktik
wissen wir seit Langem, dass der personliche Erfahrungsgehalt und da-
mit der bildende Charakter literarischen Lesens durch solchermaflen eng
gefilhrte Gespriche weitgehend verfehlt wird (zu Literaturgesprachen im
Unterricht vgl. Magirius et al., 2024).

In der Literaturdidaktik wurden Alternativen zu dieser Form des
Sprechens iiber Literatur entwickelt und erprobt, sogenannte Literarische

151



https://doi.org/10.5771/9783748963295 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Cornelia Rosebrock

Gesprdche (Hérle, 2014). Solche Literarischen Gespriche habe ich tiber
viele Jahre im Rahmen der Deutschlehrkrifte- Ausbildung mit Studieren-
den in einer Ubung erprobt. Wir sprachen wdchentlich iiber ein Buch fiir
Kinder, fiir Jugendliche oder fiir junge Erwachsene. Ich bin als Moderato-
rin und Protokollantin!, ansonsten aber als gleichberechtigte Teilnehme-
rin aufgetreten. Um das Gesprich zu Beginn in Gang zu bringen, stellte
ich eine authentische Frage, z. B. zu einer einzelnen Stelle, die ich schlecht
einordnen konnte, oder berichtete von einer Beobachtung wahrend mei-
ner Lektiire, oder ich steuerte eine eigene Leseerfahrung bei, z. B., woran
mich eine Szene, eine Figur erinnerte. Die schulisch geprégten Studieren-
den konnten - jedes Semester aufs Neue — zunédchst kaum glauben, dass
ich keine fertige Textinterpretation zu vermitteln versuchte. Sie sprachen
primér zu mir und erwarteten, dass ich ihre Beitrdge steuern und bewerten
wiirde. Aber mit meiner konsequenten Verweigerung dieser Rolle ent-
standen nach zwei bis drei Sitzungen lebhafte Gesprache untereinander.
Unten sollen dieses Vorgehen und mogliche Abléufe fiir solche offenen li-
terarischen Gespriche genauer beschrieben werden. Hier will ich lediglich
Reaktionen wiedergeben: Wenn ich ehemalige Studierende treffe, dann
heben sie die Priignanz ihrer Erinnerung an diese Ubung hervor. Sie selbst
sei mit einem anderen Bewusstsein aus den Sitzungen herausgegangen
als hineingekommen, so beschrieb es eine Ehemalige, gestarkt in ihrem
Gefiihl von Selbstwirksamkeit und bereichert in ihrem literarischen Ver-
stehen.

Der hohe Grad an personaler Involviertheit wird in Literarischen
Gesprachen moglich, indem im Gesprich tiber Figuren und Ereignisse
zwar zutiefst Personliches verhandelt wird, das aber im Rahmen des li-
terarischen Textes bleibt, sodass sich niemand unmittelbar selbst prisen-
tiert. Die Verweigerung der Lehrerrolle durch die Gespréchsleitung ist
von zentraler Wichtigkeit fiir die Erméichtigung der Teilnehmenden, ihre
eigenen Erfahrungen zum Ausgangspunkt der gemeinsamen Verstehens-
bemiithungen zu machen.

In der Sozialen Arbeit ist diese Wirkung von literarischen Lesekreisen
durchaus bekannt und wird in Anspruch genommen. Deutliche 6ffentli-
che Wirkung hat z. B. das Liverpooler Projekt The Reader Organisation,
das, in den 1990er-Jahren ins Leben gerufen, mittlerweile eine grofle An-

1 Etwa 170 Protokolle solcher Sitzungen sind verfiigbar unter https://www.uni-frank-
furt.de/156631256/Prof__Dr__Cornelia_Rosebrock
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zahl von Shared Reading-Gruppen auflerhalb der Bildungsinstitutionen
eingerichtet und evaluiert hat (vgl. z. B. Liebling, 2022, deutschsprachig
und zusammenfassend s. Brune 2018). Bis zu 12 Teilnehmende treffen sich
in Shared Reading-Gruppen in der Regel wochentlich iiber einen lingeren
Zeitraum und beschéftigen sich mit anspruchsvollen Erzéhlungen oder
lyrischen Texten, jedenfalls mit literarischen Kunstwerken. Wahrend der
etwa anderthalb Stunden des Treffens wird der Text — ggf. in Abschnit-
ten — vorgelesen, dazwischen finden Gespriache statt. Die Gesprichslei-
tung liest vor, moderiert und setzt Impulse. Die Projekte in unterprivile-
gierten Stadtteilen, auch in Gefingnissen, Krankenhédusern, Psychiatrien
und weiteren Institutionen, unterstiitzen die Selbstreflexion, die Aus-
drucksfihigkeit und Empathie der Teilnehmenden, so zahlreiche Berichte
auf der Homepage von The Reader Organisation. Sie starken ihr Selbst-
bewusstsein und ihr Gefiihl der Zugehorigkeit, sie fordern die soziale
Integration und am Rande auch die Sprachfihigkeiten, wie Evaluationen
belegen (vgl. z. B. Billington et al., 2016 zu Shared Reading im Gefingnis).
Wer zu schwache literale Fahigkeiten und/oder keine Zeit und Energie
fiir vorbereitendes Lesen hat, dem wird in Shared Reading-Gruppen durch
das Vorlesen dariiber hinweggeholfen. Die verbreitete Scheu vor ,,Hochli-
teratur® verfliichtigt sich, wenn in den Gespriachen die Texterfahrungen
der Gruppe formuliert werden und gemeinsam Bedeutungen entstehen.

3. Literarische Geselligkeit schaffen - auch unter erschwerten
Bedingungen

Nach dem Muster der Shared Reading-Gruppen und auf der Basis der
Konzeption von Literarischen Gesprichen in der Literaturdidaktik lassen
sich praktische Hinweise fiir die erfolgreiche Einrichtung von Gespréchs-
kreisen fiir straffillig gewordene Jugendliche entwerfen:

Noch vor der Auswahl der Literatur muss gesichert sein, dass die
lesetechnischen Fertigkeiten der Teilnehmenden ausreichen, um einen
langeren Text zu bewiltigen. Das ldsst sich im Zweifelsfall einfach erken-
nen, wenn man sich von dem oder der Jugendlichen vorlesen lasst. Dabei
sollte er oder sie einen allgemein verstindlichen Text mit mindestens 100
Wortern pro Minute intoniert lesen konnen und dabei nicht mehr als fiinf
Lesefehler machen. (Selbstkorrigierte Lesefehler gelten nicht als Fehler.)
Auf diesem Level liest die Mehrheit der Kinder in der dritten Klasse, und
er ist erforderlich, um ein sprachlich einfaches Buch von etwa 100 locker
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bedruckten Seiten eigenstindig und verstehend lesen zu konnen. Jugend-
liche, die das nicht schaffen — ausweislich der Schulleistungsstudien sind
das nicht wenige! - kénnen faktisch keine Biicher selbststindig lesen,
ihnen fehlt es an Lesefliissigkeit. Diese Einschrdnkung muss ernst genom-
men werden, um die Gespriche nicht von vorneherein zu einer Fake-
Veranstaltung zu degradieren. Solche Jugendliche brauchen Gesprichs-
kreise, in denen sie durch vorgelesene kurze Texte entlastet werden, die
sie still mitlesen oder auch getibt selber vortragen kénnen.

Wichtig ist natiirlich die Auswahl passender Lektiire. Ein direkter
Lebensweltbezug zum Thema Jugendkriminalitdt kann motivierend sein,
muss es aber nicht. Beispielsweise fantastische Welten konnen auf einer
anderen Ebene als der des Plots den Befindlichkeiten der Jugendlichen ni-
her sein, als es scheinen will. Sinnvoll ist ein textseitig niedrigschwelliger
Einstieg: Wenn die ,W-Aspekte“ (wer — was — wo — wie — warum) textseitig
klar expliziert sind, fillt die Orientierung in der Textwelt leichter. Auch
hier gilt eine Einschriankung: Leserseitige Irritationen durch Ungeklartes
oder Ritselhaftes sollten nicht einfach ausgeschlossen werden, oft bieten
sie fruchtbare Ankniipfungspunkte. Die Textldnge ist ein schwierigkeits-
generierender Aspekt! Wer noch nie ein ganzes Buch selbstidndig gelesen
hat, sollte mit einem kurzen, ev. illustrierten anfangen. Wunderbar geeig-
net ist beispielsweise die Reihe Weltliteratur fiir Kinder des Kindermann-
Verlags, in der Shakespeares Hamlet, Schillers Rauber, Kafkas Bericht fiir
eine Akademie und viele weitere Klassiker jeweils zusammengefasst und
reich illustriert verfiigbar sind. Zentral bleibt, dass der Text einen existen-
ziellen Aspekt des Daseins beriihrt, dass er die Art und Weise, wie wir in
der Welt sind oder sein wollen, ernsthaft verhandelt. In Stadtbiichereien
gibt es oft kompetente Beratung fiir die Buchauswahl, auch Empfehlungs-
listen aus dem schulischen Kontext fiir Erzahlungen oder Lyrik konnen
weiterhelfen, oder die Auswahllisten des Jugendliteraturpreises bzw. die
informative Datenbank des Aleki an der Uni K6ln. Die Beteiligung der
Teilnehmenden an der Buchauswahl kann sich motivierend auswirken.

Die Gestaltung des Gesprichs soll moglichst drei universellen
menschlichen Grundbediirfnissen Rechnung tragen: dem Bediirfnis nach
Kompetenzerleben, nach sozialer Eingebundenheit und nach Autonomie.
Die Teilnehmenden miissen sich mit ihren jeweiligen Gespréchsbeitrigen
als kompetente Mitglieder in der Gruppe erleben kénnen: Thre Beitriage
sind von Belang und driicken ihre Kompetenz, Literatur zu verstehen,
aus. Sie werden entsprechend von anderen gehort und aufgegriffen.
Die Teilnehmenden sollen weiterhin Verbundenheit einerseits mit den
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fiktiven Figuren, andererseits mit der Gruppe erfahren konnen. Eine
Gesprichsatmosphire, in der diese Verbundenheit erfahren wird, verlangt
eine nicht-hierarchische Gesprichsleitung — davon war oben bereits die
Rede. Dann kann die urspriinglich von auflen gestellte Leseanforderung
psychisch integriert und subjektiv mit Zustimmung und Freiwilligkeit
versehen werden. Damit ist schliefllich auch der Aspekt der Autonomie
aufgegriffen. Nach der Selbstbestimmungstheorie in der Motivationsfor-
schung (vgl. Deci & Ryan, 1993) ist es die Berticksichtigung dieser drei
basalen Bediirfnisse, die dazu fithrt, dass Menschen Projekte engagiert
anpacken und sich Erfolg zutrauen.

1.

Folgendes praktische Vorgehen hat sich bewahrt:

Zum Ankommen und Einstieg in das gemeinsame Gesprich empfiehlt
es sich, kurze Passagen vorzulesen. Bei Gespriachsgruppen iiber bereits
gelesene Biicher werden die Teilnehmenden zuvor gebeten, einzelne
Stellen im Text zu markieren, die fiir sie in irgendeiner Weise heraus-
stachen; diese werden in zwangloser Folge kommentarlos vorgelesen.
Damit wird die Erinnerung an den Text fiir alle ,angewdrmt®, eventu-
ell werden schon Passagen genannt, zu denen ein Diskussionsbedarf
besteht. Diese Phase braucht etwa 5-10 Minuten.
Anschlieflend wird ein ,Blitzlicht® folgendermaflen inszeniert:
Reihum berichten die Teilnehmenden jeweils in wenigen Sitzen von
ihren Leseerfahrungen. Das heift: Sie berichten, in welcher Art und
Weise sie selbst das Buch gelesen haben (z. B. ,,In der Mitte wurde mir
mal langweilig®, ,,Dies und das hat mich genervt/gefreut/bedngstigt
.. »Ich bin kaum reingekommen, aber dann ...“). Es sind ,,Ich“-
Aussagen dartiber, wie sich das Lesen vollzogen hat, nicht distanzierte
Aussagen iiber Textgeschehen aus der Vogelperspektive. Nach dieser
Runde hat jeder Teilnehmende schon einmal zu der Gruppe gespro-
chen. Damit ist die Hemmschwelle fiir die Beteiligung am folgenden
Gesprich herabgesetzt.
Im folgenden Hauptteil findet ein offenes literarisches Gesprach zum
Text statt. Teilnehmende konnen z. B. einsteigen, indem sie berichten,
warum sie eine bestimmte Stelle zum Vorlesen ausgesucht haben, oder
sie stellen eine Frage an den Text, die andere aufgreifen.
Die Leitung kann inhaltliche Impulse setzen, sollte aber authentische
Beitrige liefern und keine Belehrungen. Generell sollte sie sich zu-
riicknehmen, was schon deshalb naheliegt, weil sie das Gesprich in
Stichwortern mitnotiert, um anschlieflend ein Kurzprotokoll verfassen
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zu konnen. Gesprachspausen muss sie aushalten kénnen. Im Ubrigen
moderiert sie, wenn notwendig: Sie muss ggf. daran erinnern, dass
sich Teilnehmende nicht gegenseitig unterbrechen diirfen und ein-
ander grundsitzlich mit Respekt begegnen. Beitrige, die verloren zu
gehen drohen, sollte sie im Gespréch halten (,,Stefan hat gesagt, dass
... ich finde, das erklirt ...*). Wenn einzelne Gesprichsteilnehmende
gar nicht einsteigen, kann sie dazu ermuntern, und wenn viele zugleich
das Wort ergreifen, ist ihre Moderation gefragt.

Manchmal fahren sich literarische Gespriche auch gewissermaflen
fest, das Gespréch dreht sich im Kreis. Meist geschieht das bei kon-
troversen Sichtweisen. Hier kann die Gesprichsleitung einen Impuls
setzen, indem sie zusagt, die unterschiedlichen Auffassungen ins Pro-
tokoll aufzunehmen, dann jedoch einen anderen thematischen Aspekt
ins Spiel bringt oder dazu motiviert, die Ebene zu wechseln (z. B.: ,\Wir
sprechen schon eine Weile tiber Figur X. Mir scheint, Figur Z ist ge-
genteilig beschrieben ... ).

4. Wenn sich das Gesprich erschépft hat (oder die Zeit dringt), folgt ein
abschlieflendes ,,Blitzlicht“: Welche Aspekte und Erfahrungen wurden
hinzugewonnen? Was hat sich relativiert, in neuem Licht gezeigt, die
eigene Perspektive verandert? Jede und jeder Teilnehmende duflert
sich dazu reihum mit wenigen Satzen. Auch diese Aussagen finden
summarisch Aufnahme ins Protokoll, das in der folgenden Sitzung
eingangs verteilt und gelesen wird. Wenn Teilnehmende Korrekturen
am Protokoll fiir notwendig halten, wird dem stattgegeben.

Falls die literalen Fahigkeiten der Jugendlichen fiir eine vorgdngige Buch-
lektiire nicht ausreichen, muss die Lektiire von kiirzeren Erzahlungen
oder Gedichten gemeinsam stattfinden. In diesem Fall kann die Haufig-
keit der Gesprache erh6ht werden, um den gerichtlichen Auflagen gerecht
zu werden. Auch hier gilt fiir die Textauswahl, dass es Texte von Belang
sein miissen; in der Gruppe kann bewiltigt werden, was allein viel zu
anspruchsvoll wire! Generell sollte jedes Vorlesen geiibt werden, um den
Text ansprechend verlebendigen zu kénnen; besser lesende Jugendliche
konnen ggf. dafiir gewonnen werden. Lyrische Texte sollten prinzipiell
mehrfach und variiert vorgetragen werden. Mit Gedichten bietet sich im
Rahmen der Gespriachsrunde auch das eigene Schreiben von Paralleltex-
ten an, etwa unter Beibehaltung der Versformen oder des Themas. Wenn
es um Stimmungslyrik geht, kann das erste ,,Blitzlicht“ statt der Leseerfah-
rungen z. B. die Bilder abrufen, die sich beim Hoéren und Mitlesen inner-
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lich eingestellt haben. Bei abschnittsweise prisentierten Kurzgeschichten
konnen ,Blitzlichter® nicht nur Reaktionen, sondern auch Vermutungen
zum Fortgang des Geschehens einholen.

Abschliefien will ich mit einer Bemerkung zur Bedeutung der Pro-
tokolle: Gespréche sind fliichtig. Es sollte mehr von ihnen bleiben als die
Erinnerung an das Gefiihl von Selbstwirksamkeit und Erkenntnisgewinn.
Sie inhaltlich festzuhalten, auch in kurzer Form, zeigt auch die Wertschit-
zung fiir literarische Erfahrung und fiir die Fahigkeit aller Menschen, sie
zu erlangen.
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Abstract

Der Beitrag gibt Akteur:innen des sozialpddagogischen Einsatzes literarischer Texte
knappe orientierende Einblicke in Lesekompetenz, literarisches Lernen und Textwir-
kungen. Ziel ist es anzudeuten, wo magliche Beriihrungspunkte der einzelnen Bereiche
zur sozialpddagogischen Arbeit mit literarischen Texten gesehen werden konnen und
welche Teilbereiche vor allem im Zusammenhang mit schulischer Leseforderung ste-
hen. So sind Lesekompetenzforderung und die Forderung literarischen Lernens zwar
klassische Aufgaben des Deutschunterrichts; mangelnde Lesekompetenz aber oder ein-
geschrinkte Fihigkeiten der Vorstellungsbildung werden auch die Reflexion literari-
scher Texte mit jugendlichen Delinquenten einschrinken. Und schliefSlich bleibt die
(weiterhin zu untersuchende) Frage, was literarische Texte im Zusammenhang mit
Jugenddelinquenz iiberhaupt leisten konnen angesichts einer eher uneinheitlichen For-
schungslage zu Textwirkungen.

1. Einleitung

Als Teil unserer Lebenswirklichkeit tauchen literarische Texte in den un-
terschiedlichsten Kontexten auf: Wir lesen sie beispielsweise zum Vergnii-
gen (z.B. zu Hause auf der Couch), um daraus zu lernen (z.B. in der
Schule), wir lesen, um gesellschaftlich zu partizipieren (z. B. wenn wir
iiber Literatur sprechen), unsere Interessen zu realisieren (z. B. wenn wir
etwas {iber unser Hobby lesen) oder auch, um Literatur als eine Form von
Kunst zu genieflen und zu verstehen (z. B. das Gedicht auf einem schén
gestalteten Kalenderblatt). Werner Graf hat solche ,,Modi literarischer
Rezeptionskompetenz“ untersucht und beschrieben (vgl. Graf, 2004). Ins-
besondere Formen intimen Lesens sind dabei mit einem hohen Grad an
emotionaler Involviertheit verbunden, die wiederum verschiedene emo-
tionale Gratifikationen mit sich bringt.

Das Lesen literarischer Texte ist also stets mit Funktionen verbun-
den, die sich jedoch deutlich voneinander unterscheiden kdnnen, z. B.
mit Blick auf Aspekte wie Privatheit oder Offentlichkeit, institutioneller
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oder nicht-institutioneller Anbindung, Pflicht oder Freiwilligkeit, Kunst-
genuss oder Analyse. Dies hat nicht unerhebliche Folgen fiir den Einsatz
literarischer Texte in unterschiedlichen Kontexten: Was soll mit Litera-
tur erreicht werden? Darf {iberhaupt eine bestimmte Zielsetzung damit
verbunden sein angesichts des Umstands, dass es sich dabei um Kunst
handelt? Und falls ja: Welche Texte kommen dann in welchen Kontexten
infrage und wer wihlt diese anhand welcher Kriterien aus?

Bereits diese wenigen Fragen verweisen auf die Diskussion um indivi-
duelle und gesellschaftliche Aspekte im Zusammenhang mit literarischen
Texten, wie sie in paddagogischen, sozialpddagogischen und didaktischen
Diskursen thematisiert werden. Im Folgenden ist — basierend auf Vortrag
und Workshop der INUAS-Fachtagung ,,Kriminalprivention durch Le-
seprojekte. Literaturgestiitzte Kompetenzforderung und Wertebildung®
vom 28.-29. Juni an der Hochschule Miinchen - ein kurzer Abriss zu
Lesekompetenz, literarischem Lernen und Wirkungen literarischer Texte
zu geben. Er soll dazu dienen, mogliche Einsdtze literarischer Texte in
sozialpddagogischen Zusammenhingen in Abgrenzung zu lese- und lite-
raturdidaktischen Zielstellungen einzuordnen.

2. Literarische Texte und Lesekompetenz

Schulisches Lesen literarischer Texte zielt im Kern auf die Férderung von
Lesekompetenz sowie die Forderung literarischen Lernens und literari-
scher Bildung. Im Bereich der Férderung von Lesekompetenz stellen sie
neben Sachtexten (auch unterschiedlicher medialer Form) eine weitere
Art der Textgrundlage dar.

Angesichts der Entwicklungen im Bereich der Lesekompetenz in den
vergangenen Jahren ist eine solche Férderung mehr denn je geboten. Der
IQB-Bildungstrend 2022 beispielsweise untersuchte, inwieweit Neunt-
klassler:innen die KMK-Bildungsstandards im Fach Deutsch fiir den Ers-
ten Schulabschluss (ESA) und den Mittleren Schulabschluss (MSA) er-
reichten. Dabei wurden fiinf verschiedene Kompetenzstufen unterschie-
den: unter dem Mindeststandard, Mindeststandard, Regelstandard, Re-
gelstandard plus und Optimalstandard. Es zeigte sich, dass der Mindest-
standard fiir den MSA bundesweit von 32,5% der Neuntklédssler:innen
nicht erreicht wurde (IQB-Bildungstrend, 2022).

In der PISA-Rahmenkonzeption 2018 wird Lesekompetenz als die
Fahigkeit verstanden, ,,Texte zu verstehen, zu nutzen, zu bewerten und
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iber sie zu reflektieren sowie bereit zu sein, sich mit ihnen auseinander-
zusetzen, um eigene Ziele zu erreichen, eigenes Wissen und Potenzial zu
entwickeln und an der Gesellschaft teilzuhaben® (Weis et al., 2018, S. 48).
Diese Definition trigt dem Umstand Rechnung, dass sich Lesen im di-
gitalen Zeitalter weiterentwickelt hat und neue Formen des Lesens, wie
sie beispielsweise bei digitalen Texten erforderlich sind, in das traditio-
nelle Lesekonzept integriert werden miissen. Zudem koppelt sie Fahigkeit
und Bereitschaft miteinander, bezieht also das Engagement von Lesenden
in die Definition mit ein. Andere Lesekompetenzmodelle wie z. B. das
Mehrebenenmodell des Lesens von Rosebrock/Nix unterscheiden zwi-
schen Prozess-, Subjekt- und sozialer Ebene, wobei wichtige Aspekte wie
z. B. das Selbstkonzept als Leser:in oder der Bereich der Anschlusskom-
munikation ebenfalls adressiert sind (Rosebrock & Nix, 2013, S. 11).

Grundlegende Teilprozesse des Lesens sind (Artelt et al., 2001,
S. 701f.):

- Erkennen von Buchstaben und Wértern, Erfassung von Wortbedeu-
tungen

- Herstellung semantischer und syntaktischer Relationen zwischen Sit-
zen

- Satziibergreifende Integration von Sétzen zu Bedeutungseinheiten

- Aufbau einer kohidrenten mentalen Représentation der Bedeutung ei-
nes Textes

Von besonderer Bedeutung im Bereich basaler Lesekompetenz ist Lese-
flissigkeit:

»Mangelnde Lesefliissigkeit fithrt dazu, dass im Arbeitsgedachtnis keine oder zu
wenig Kapazitdten frei sind, um eine globale Reprasentation des Textinhalts aufzu-
bauen oder um Lesestrategien fiir das inhaltliche Verstidndnis des Textes zu nutzen.
Lesefliissigkeit wird in der Regel in der Grundschule erworben, aber es mangelt
leseschwachen Schiilerinnen und Schiilern oftmals auch noch in der Sekundarstufe
an der notigen Lesefliissigkeit. (PISA, 2018, S. 26).

Dieser Befund deutet an, dass Lesefliissigkeit auch fiir den sozialpadagogi-
schen Einsatz literarischer Texte von Bedeutung ist, denn Dekodieren und
der Aufbau lokaler Zusammenhinge sind grundlegende Voraussetzungen
fiir das Verstehen von Texten und damit auch fiir die sozialpadagogisch
reflektierende Auseinandersetzung mit den Textinhalten. Ist die Lesekom-
petenz zu stark eingeschrankt, wird Textverstehen so mithsam, dass die
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Motivation sinken kann, Textinhalte als Grundlage fiir die persénliche
Reflexion zu erarbeiten.

Leseprozesse sind insgesamt jedoch kein mechanistisches Ineinan-
dergreifen dieser Teilprozesse, sondern komplexe Konstruktionsprozesse,
an denen u. a. auch Inferenzen oder Aktivierungen von Vorwissen be-
teiligt sind. Lesen gehort zu den komplexesten Tatigkeiten, zu denen
ein menschliches Gehirn in der Lage ist, und Studien zeigen, dass Lesen
umgekehrt konkrete positive Effekte auf die kognitiven Fahigkeiten des
Gehirns hat (vgl. z. B. Huettig et al., 2018). Lesekompetenz — auch zum
Beispiel bei straffillig gewordenen Jugendlichen - zu foérdern, bedeutet
also nicht nur, zur gesellschaftlichen Teilhabe zu beféhigen, sondern auch
dazu beizutragen, kognitive Fihigkeiten zu starken.

3. Literarisches Lernen

Literarisches Lernen geht iiber Leseprozesse hinaus und beinhaltet Lern-
prozesse im Zusammenhang mit literarischen Texten. Dazu gehoren
Kompetenzen, die sich auf das Verstehen von literarischen Texten bezie-
hen, zum Beispiel die Fiahigkeit, Fiktionalitdt zu erkennen und bei der
Rezeption literarischer Texte zu beriicksichtigen, oder die Fahigkeit, die
Mehrdeutigkeit literarischer Texte in Verstehensprozesse miteinzubezie-
hen. Literarisches Lernen unterscheidet sich von literarischer Bildung,
wenn man eine Unterscheidung von Lernen und Bildung zugrunde le-
gen will, die unter Lernen den Prozess der Aufnahme, Aneignung und
Verarbeitung von Informationen (vgl. Koller, 2012, S. 15) zur spezifi-
schen Gestaltetheit und den spezifischen Rezeptionsanforderungen von
Literatur versteht und unter Literarischer Bildung Lernprozesse hherer
Ordnung, die ,,neue Dispositionen der Wahrnehmung, Deutung und Be-
arbeitung von Problemen hervorbringen (ebd., S. 15f.) und die das Welt-
und Selbstverhiltnis von Individuen beriithren (vgl. ebd.). B6hme et al.
(2018, S. 4) formulieren diesen Zusammenhang wie folgt:

»Mit literarischer Bildung sind nicht priméar die Lese- und Verstehensprozesse in
Interaktion mit dem einzelnen Text gemeint, sondern die Begegnung mit poeti-
scher Gestaltung und die Kunsterfahrung im Umgang mit fiktionalen Texten, mit
Gedichten und Dramen und auch mit Filmen und anderen Medien. Die Rezeption
solcher Texte und Medien umfasst sowohl kognitive als auch emotionale Aspekte
[...] und ihr wird ein fiir die Lesenden wahrnehmbarer, subjektiv bedeutsamer
Gewinn zugesprochen.“
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Einen prominenten Status in der Literaturdidaktik haben Kaspar Spinners
LEIf Aspekte literarischen Lernens‘ erreicht (Spinner, 2006, S. 6-16):

- beim Lesen und Horen Vorstellungen entwickeln,
- subjektive Involviertheit und genaue Wahrnehmung miteinander ins

Spiel bringen,

- sprachliche Gestaltung aufmerksam wahrnehmen,

- Perspektiven literarischer Figuren nachvollziehen,

- narrative und dramaturgische Handlungslogik verstehen,

- mit Fiktionalitat bewusst umgehen,

- metaphorische und symbolische Ausdrucksweise verstehen,

- sich auf die Unabschliefibarkeit des Sinnbildungsprozesses einlassen,
- mit dem literarischen Gesprach vertraut werden,

- prototypische Vorstellungen von Gattungen/Genres gewinnen,

- literaturhistorisches Bewusstsein entwickeln.

Deutlich erkennbar ist hier die Zielrichtung schulischer Vermittlung von
Kompetenzen im Umgang mit literarischen Texten, wie sie sich auch in
entsprechenden Bildungsstandards fiir den Ersten oder Mittleren Schul-
abschluss spiegeln (KMK ESA/MSA, 2022, S. 311f., Auszug):

ESA
Die Schiilerinnen und Schiiler

kennen Werke bedeutender Autorinnen
und Autoren und berichten iiber ausge-
wihlte Texte und ihre Leseerfahrungen,

unterscheiden epische, lyrische und
dramatische Texte, insbesondere epische
Kleinformen (z. B. Fabel, Kurzgeschichte),
Erzéhlung, (Jugend-)Roman, Gedichte,
Drama,

kennen Merkmale medialer und szeni-
scher Gestaltung (u. a. Musik, Gerdusche,
Farben, Perspektive, Animation, Bithnen-
bild) und beschreiben an ausgewiahlten
Beispielen ihre Wirkung,

MSA
Die Schiilerinnen und Schiiler

kennen ein Spektrum von Werken
bedeutender Autorinnen und Autoren
und setzen sich mit den Texten und ihren
Leseerfahrungen auseinander,

unterscheiden epische, lyrische und
dramatische Texte, insbesondere epische
Kleinformen (z. B. Kurzgeschichte,
Fabel), Erzahlung, Novelle, Roman,
Jugendroman, Gedichte, Drama (z. B.
Komddie, Tragodie),

kennen Merkmale medialer und szeni-
scher Gestaltung (u. a. Musik, Gerdusche,
Farben, Perspektive, Animation, Bithnen-
bild) und ihre Wirkung,
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stellen an einem Beispiel Zusammen- stellen an ausgewihlten Beispielen
hinge zwischen Text und Kontext her Zusammenhinge zwischen Text und
(insbes. Entstehungszeit, Leben des Kontext her (insbes. Entstehungszeit,
Autors/der Autorin), Epoche, Leben des Autors/der Autorin),
kennen héufig verwendete sprachliche kennen sprachliche Gestaltungsmittel
Gestaltungsmittel (u. a. Wortwabhl, (u.a. Wort-, Satz- und Gedankenfiguren,

Wiederholung, sprachliche Bilder, Ver- sprachliche Bilder, Vergleich, Metapher,
gleich) und beschreiben an ausgewéhlten =~ Symbol) und beschreiben ihre Wirkung
Beispielen ihre Wirkung. im Text.

Auf Personlichkeit und Verhalten gerichtete Aspekte finden sich vor allem
im Beitrag des Faches Deutsch zur Bildung. Dort wird herausgestellt, dass
das Fach Deutsch u. a. in der Auseinandersetzung mit literarischen Texten
dazu beitragt, Kompetenzen zu erwerben, die Schiiler:innen dabei helfen,
ihre Welt zu erfassen, zu ordnen und zu gestalten (ebd., S. 7). Dariiber
hinaus heif3t es:

»Die Auseinandersetzung mit Literatur besonders in interkultureller Perspektive
fordert Fremdverstehen und Toleranz. So trigt das Fach Deutsch wesentlich zur
Personlichkeitsentwicklung, zur Stirkung von Selbstbewusstsein, aber auch zu So-
zialkompetenz, Verstindigungsbereitschaft und Teamfahigkeit bei.“ (ebd., S. 8)

Angesprochen sind damit auch Aspekte der Wechselbeziehung mit der
sozialen Umwelt, der Interaktion und Ausbildung sozialer Kompetenzen,
wie sie z. B. fiir sozialpddagogische Fragestellungen relevant sind. Schule
und Deutschunterricht nehmen damit ihren Auftrag als wichtige gesell-
schaftliche Erziehungs- und Sozialisationsinstanzen wahr.

4. Wirkungen literarischer Texte

Dass literarische Texte bzw. ihre Lektiire konkrete Wirkungen auf Le-
ser:innen haben kdnnen, ist forschungsseitig seit geraumer Zeit belegt,
wenngleich die Forschungslage teilweise heterogen ist und das For-
schungsdesign selbst sich mit verschiedenen Erhebungsschwierigkeiten
konfrontiert sieht (so zum Beispiel mit dem Problem unterschiedlicher
Einflussfaktoren beim Lesen in einer Gruppe). Unterschieden wird zwi-
schen kurzfristigen rezeptionsbedingten Wirkungen (z. B. Verdnderung
der Stimmung wihrend des Lesens) und langerfristigen Wirkungen im ei-
gentlichen Sinn (z. B. Einstellungsdnderungen) (Schreier, 2013, S. 195ff.).
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Eine Systematisierung von Wirkungsbereichen wurde zum Beispiel durch
Schmidt unternommen, der zwischen einer kognitiv-reflexiven, einer he-
donistisch-individuellen und einer moralisch-sozialen Grundfunktion &s-
thetischer Kommunikation unterscheidet und Bereiche der Textwirkung
entsprechend modelliert (Schmidt, 1980, S. 121ff.). Fiir Emotion und
Handeln liegen bislang kaum Befunde zur Wirkung literarischen Lesens
vor. Demgegeniiber wurden Untersuchungen zu kognitiven Wirkungen
literarischen Lesens vor allem in Bezug auf moralisches Denken bzw.
moralisches Urteilen, auf Empathie, auf Geschlechterrolleneinstellung,
Selbstwahrnehmung und Selbstkonzept, kritisches Denken und Einstel-
lungen gegeniiber Minderheiten durchgefiihrt (Schreier, 2013, S. 197f.).
Bei aller Heterogenitét der Ergebnisse lassen sich eindeutig positive
Effekte nachweisen bei Einstellungen gegeniiber Minderheiten und der
Wahrnehmung von bzw. Einstellung zu Geschlechterrollen (ebd.). Gezeigt
werden konnte auch, dass intensives Rezeptionserleben z. B. die Zustim-
mung zu narrativ eingebetteten kontraintuitiven Aussagen verstarkt:

»Je starker die Lesenden sich in die literarische Welt versetzt fithlen und je mehr
sie sich mit den Figuren identifizieren, desto stirker stimmen sie Weltwissen-in-
konsistenten Aussagen aus diesen Texten zu, also Aussagen, die ihrem Weltwissen
vor der Lektiire nicht entsprachen.“ (ebd., S. 200f.)

Literarisches Lesen hat folglich reale Wirkungen, und dies umso mehr, je
starker die Lesenden in die literarische Welt eintauchen.

Untersuchungen wurden auch mit Bezug auf Empathie als Fihigkeit,
physiologische und emotionale Zustinde anderer Menschen zu teilen, an-
gestellt. Diese beinhaltet zwei Dimensionen: eine kognitive Dimension
(verstehen, was andere denken oder fithlen; Mentalisierung) und eine
emotionale Dimension (teilhaben, nachempfinden; Resonanz). Pino und
Mazza konnten 2016 zeigen, dass das Lesen fiktionaler Texte die Menta-
lisierungsfahigkeit erh6ht (im Unterschied zu nonfiction und science fic-
tion). Das Lesen fiktionaler Texte kann diesem Befund zufolge verindern,
wie Menschen iiber die mentalen und emotionalen Zustinde anderer den-
ken - ein Effekt auf emotionale Teilhabe war in dieser Studie jedoch nicht
nachweisbar.
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5. Fazit

Der kurze Einblick in den Umgang mit literarischen Texten im Bereich
der schulischen Literaturdidaktik hat gezeigt, welche Aspekte der Per-
sonlichkeitsentwicklung und des Kompetenzerwerbs in diesem Bereich
adressiert werden. Ein Seitenblick auf die Textwirkungsforschung erin-
nert zudem daran, dass der Umgang mit literarischen Texten konkrete
Wirkungen auf die rezipierenden Individuen haben kann. Bei straffilligen
Jugendlichen, sofern sie am Unterricht teilnehmen, ist davon auszuge-
hen, dass Vorerfahrungen im Bereich schulischer Textrezeption vorlie-
gen und ,sozialpadagogisches Lesen‘ daher (z. B. im Zusammenhang mit
Leseweisungen) eigens angebahnt und eingeleitet werden muss. Der so-
zialpddagogische Umgang mit literarischen Texten stellt nicht Lesekom-
petenzférderung oder literarisches Lernen in den Vordergrund, sondern
literarische Texte als Folie fiir die Thematisierung und Reflexion persénli-
cher Erfahrungen. Wenngleich es Uberschneidungen im Bereich der Ent-
wicklung von Sozialkompetenzen gibt, so bedarf der sozialpddagogische
Einsatz von literarischen Texten zum einen einer gezielten Textauswahl
(um zum Beispiel unerwiinschte Wirkungen zu vermeiden), zum ande-
ren einer spezifischen funktions- und zielgruppengerechten, idealerweise
evidenzbasierten Methodik. Dazu gehéren (analog zur didaktischen Pro-
fessionalisierung) Schulungen von Gruppenleitungen zur Spezifik und
zum Umgang mit literarischen Texten wie auch zu Gespréchsfiithrung (vgl.
z.B. Rosebrock in diesem Band). Umgekehrt kann das Wirkungspotenzial
literarischer Texte Anlass fiir Deutschlehrkrifte sein, die Férderung so-
zialer Kompetenzen durch Literatur stirker in den Blick zu nehmen und
fiir den schulischen Kontext — gerade auch in Zeiten gesellschaftlicher
Herausforderungen - fruchtbar zu machen. Literarische Texte konnen
Ausgangspunkte fiir individuelle Reflexion und Anstof8 fiir Verdnderung
sein. Inwieweit dies fiir delinquente Jugendliche der Fall sein kann, gilt es
weiter zu untersuchen.
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~Wer (digital) lesen kann, ist klar im Vorteil®

Sabine Anselm

Abstract

In diesem Beitrag werden zunichst zentrale Inhalte des gleichnamigen Vortrags und
anschlieflenden Workshops der Verfasserin auf der Miinchner Fachtagung zusam-
mengefasst. In einem zweiten Schritt geht sie auf Nachfragen ein, die im Nachgang
an sie gerichtet wurden. Sie thematisiert die Chancen und Risiken des Lesens im
digitalen Zeitalter und verdeutlicht, dass digitales Lesen ohne padagogische Beglei-
tung zu Defiziten im Textverstdndnis fithren kann. Abschlieend stellt sie heraus,
wie literarische Texte ethische Urteilsfahigkeit, Identifikation und Wertebewusstsein
fordern.

~Wer (digital) lesen kann, ist klar im Vorteil® - unter diesem Motto
richtete Prof. Dr. Sabine Anselm in ihrem Vortrag den Blick angesichts
alarmierender Befunde zur Lesekompetenz internationaler Studien (u. a.
PISA, IGLU) mit einer bildungstheoretisch und medienkritisch fundier-
ten Perspektive auf das Lesen im digitalen Zeitalter. Als Ausgangspunkt
dafiir, dass Lesekompetenz eine zentrale Voraussetzung fiir individuelle
Bildungsprozesse, gesellschaftliche Teilhabe und kulturelle Selbstverge-
wisserung bildet, entfaltete sie die These, das digitale Lesen berge Chan-
cen, aber auch erhebliche Risiken. Zu dieser Einschdtzung kommt das
Ergebnis der Leseforschung hinzu, dass Daten aus internationalen Ver-
gleichsstudien zeigen, dass ein signifikanter Teil der getesteten Schiilerin-
nen und Schiiler zentrale Anforderungen an das Textverstindnis nicht
erfiillt. In diesem Kontext sind auch die Ergebnisse der Stavanger-Er-
kldrung (2019) weiterfithrend, in der 130 europédische Leseforscherinnen
und -forscher auf die nicht gleichwertige kognitive Verarbeitungsqualitét
von Bildschirm- und Papierlektiire hinweisen (sog. ,Bildschirmunterle-
genheit®). So zeigen sich zwar Erfolge, etwa im Primarbereich; ein un-
kritischer Ersatz analoger durch digitale Lesemedien, d.h. ohne gezielte
padagogische Begleitung, konne jedoch zu Defiziten im Leseverstindnis
sowie im Aufbau metakognitiver Fihigkeiten fithren. Vor diesem Hinter-
grund wurde dann im Vortrag mit Bezug auf die Leseforscherinnen Anne
Mangen und Naomi S. Baron eine Medienkritik entfaltet, die aufzeigt,
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dass Lesemodalitt, Navigationsanforderungen, kognitive Belastung und
Multitasking-Verhalten beim digitalen Lesen die Tiefe der Lektiire negativ
beeinflussen kénnen. Aus diesem Grund ist es wichtig, die Moglichkeit
gezielter didaktischer Interventionen zur Férderung digitaler Lesekompe-
tenzen zu entfalten, etwa durch Trainings zu Selbstregulation, Zeitmana-
gement oder Lesestrategien wie ,,Skimming®, ,,Scanning® und ,,Deep Rea-
ding®“. Ausgehend von literaturdidaktischen Positionen wurde weiter der
Zusammenhang zwischen Leseerfahrung und Selbstbildung herausgear-
beitet. Dabei ist das Lesen als ein epistemisches und imaginatives Instru-
ment zu sehen, das Welt-, Text- und Ich-Wissen miteinander verkniipft.
Gerade in Zeiten medialer Uberreizung und informationsskonomischer
Unsicherheit komme darum der Ausbildung einer differenzierten, auch
medienreflexiven ,,Futures Literacy” (UNESCO, 2021) eine zentrale Rolle
zu. Die Ausfithrungen sind also als ein Pladoyer fiir eine differenzierte
Betrachtung digitaler Lesekulturen zu verstehen. Und die Aufgabe schu-
lischer Bildung besteht darin, nicht nur funktionale Lesekompetenzen zu
stirken, sondern auch die kulturelle Bedeutung des (literarischen) Lesens
als Medium der Selbstbildung weiterhin zu vermitteln.

Im sich anschlieflenden Workshop ,Wertebildung durch Literatur?“
wurde das Potenzial literarischer Texte fiir die ethische und dsthetische Bil-
dung im schulischen Kontext konkretisiert. Im Zentrum steht die Frage,
wie narrative Spannung, Figurenvielfalt und moralische Ambivalenzen lite-
rarischer Werke zur Entwicklung von Wertereflexionskompetenz beitragen
konnen. Anhand von Kriminalliteratur (z. B. Lindgren, Brooks, Tokarczuk)
wurde gezeigt, wie Spannungsliteratur Involviertheit, Identifikation und
ethische Urteilskraft fordert. Die Auseinandersetzung mit Genderrollen -
etwa durch die literaturdidaktische Analyse der Serien Die drei ??? und Die
drei !l! — er6ffnete zudem Wege zu einer geschlechtersensiblen Leseforde-
rung. Der Workshop ist somit als ein Pladoyer fiir eine Literaturdidaktik
einzuschétzen, die literarische Erfahrung als Grundlage verantwortlicher
Wertebildung in einer pluralen Gesellschaft ernst nimmt.

~Wer Literatur nur nutzen will, hat sie schon missverstanden.

2014 griindeten Sie am Institut fiir Deutsche Philologie an der Ludwig-Ma-
ximilians-Universitit Miinchen die Forschungsstelle Werteerziehung und
Lehrer:innenbildung, die Sie auch heute noch leiten. Welche Ziele verfolgten
Sie mit der Griindung bzw. verfolgen Sie heute?
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Die Griindung der Forschungsstelle war und ist immer noch getragen
von der Uberzeugung, dass Schule nicht nur ein Ort der Wissensvermitt-
lung, sondern auch ein zentraler Raum fiir die Personlichkeitsbildung
junger Menschen ist. Wertebildung geschieht namlich nicht abstrakt, son-
dern im konkreten Miteinander von Lehrenden und Lernenden. Vor al-
lem aber braucht sie reflektierte, handlungsfiahige Lehrer:innen, die sich
ihrer eigenen Haltung bewusst sind und ethische Fragen nicht scheuen,
sondern diese produktiv aufgreifen konnen. Darum miissen angehende
Lehrpersonen unbedingt in ihrer professionellen Haltung gestarkt und
befahigt werden, die Komplexitat schulischer Wertekonflikte nicht nur zu
erkennen, sondern piadagogisch verantwortungsvoll zu gestalten.

Dabei ist die interdisziplindre Verankerung der Forschungsstelle be-
sonders wichtig: Werteerziehung erfolgt im Dialog zwischen Fachdidak-
tik, Bildungswissenschaften und Ethik. Die Germanistik — insbesondere
mit ihrer Ndhe zu Sprache, Narration und dsthetischer Erfahrung - bietet
dafiir vielfaltiges Reflexionspotenzial. Und so erméglichen die Angebote
der Forschungsstelle unterschiedliche Riume des Nachdenkens. Konkret
findet sich Gelegenheit dazu im ,,Atelier” auf der Website: einerseits fiir
den Austausch im ,, Arbeitsraum® und andererseits fiir ein Miteinander
in der ,,Ateliergemeinschaft — sei es in der Lehrer:innen(weiter)bildung
oder in der Kooperation mit Schulen. Denn Werteerziehung ist keine feste
Grofle, sondern ein dynamischer Prozess. Ihn zu begleiten, zu beforschen
und in die Praxis zu tragen - das ist mein Anliegen.

Sehen Sie Deutschlehrer:innen in besonderer Weise in der Verantwortung,
die Wertebildung bei ihren Schiiler:innen iiber eine entsprechende Gestal-
tung des Literaturunterrichts zu fordern?

Ja, unbedingt. Wer, wenn nicht die Deutschlehrerin oder der
Deutschlehrer, ist qua Fachlichkeit und durch die Fahigkeit, beispiels-
weise Lektiiren auswihlen zu kénnen, dafiir pradestiniert, Rdume fiir
Wertebildung zu 6ffnen? Der Literaturunterricht lebt davon, dass er
nicht eindimensional ist. Im Gegenteil: In literarischen Texten finden
sich Ambivalenzen, moralische Dilemmata, Perspektivverschiebungen -
allesamt Moglichkeiten, die dazu auffordern, sich mit den eigenen Wert-
haltungen auseinanderzusetzen. Und zudem sind Interpretationsprozesse
im Klassenzimmer auch als Aushandlungsprozesse zu sehen. Ich pladiere
nimlich entschieden gegen eine Vereinnahmung der Literatur fiir eine
wie auch immer geartete Wertedressur. Es geht nicht darum, mit dem
erhobenen Zeigefinger durch den Unterricht zu marschieren. Vielmehr
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miissen Lehrpersonen den Lernenden Gelegenheiten bieten, sich im
Spiegel von Literatur als denkende, fithlende und handelnde Subjekte
zu erfahren. Die Verantwortung liegt also nicht darin, bestimmte Werte
vorzugeben, sondern darin, eine Gesprachskultur zu etablieren, in der
Werte diskutiert und reflektiert werden kénnen. Literaturunterricht, der
diesen Anspruch ernst nimmt, ist nicht nur asthetisch, sondern immer
auch ethisch - ohne sich didaktisch zu iiberfordern.

In Ihrem Workshop zur Wertebildung durch Literatur zitierten Sie den So-
ziologen Hans Joas mit den Worten ,Werte entstehen in Erfahrungen der
Selbstbildung und der Selbsttranszendenz.“ Wie ist diese Aussage zu verste-
hen?

Dieser Satz von Hans Joas bringt in verdichteter Form etwas zutiefst
Erfahrungsbezogenes auf den Punkt: Werte sind nichts, was man beleh-
rend vermittelt wie Eintrage in einem Vokabelheft. Werte entstehen, sie
ereignen sich aufgrund der Zustimmung der Einzelnen, und zwar dann,
wenn Menschen Erfahrungen machen, die sie {iber sich hinausfithren und
zugleich mit sich selbst in Berithrung bringen. Und gerade hier bieten
literarische Texte einen Resonanzraum: Sie erdffnen Moglichkeitsraume
des Denkens und Fiihlens, in denen Lernende sich einerseits selbst (wie-
der)entdecken konnen, aber andererseits auch irritiert, infrage gestellt
und herausgefordert werden durch die Alteritdtserfahrung. Insofern ist
Literaturunterricht dafiir geeignet, jene Momente von Selbstbildung und
Selbsttranszendenz zu erméglichen, von denen Joas spricht. Entscheidend
ist dabei: Es geht nicht um moralische Belehrung, sondern um das Schaf-
fen von Erfahrungsraumen, in denen Werte nicht vermittelt, sondern er-
lebt und reflektiert werden konnen. Das ist die eigentliche padagogische
Aufgabe - und sie verlangt sowohl Sensibilitat im Umgang mit Texten als
auch Vertrauen in die Urteilskraft der Lernenden.

Welchen Beitrag konnen Literatur und Lesen zur Werterziehung leisten
und wie muss Literatur beschaffen sein, damit sie diese Wirkungen entfal-
tet?

Literarische Texte haben das Potenzial, das Unverfiigbare wahrnehm-
bar zu machen - zumindest im Denken und Fiihlen. Sie ermoglichen es,
den Blick in andere Welten bzw. die Welten anderer zu 6ffnen, andere Per-
spektiven einzunehmen, Ambivalenzen auszuhalten. In diesem Sinn kann
Literatur ein Ubungsfeld fiir Wertebildung sein, denn sie ist ein dsthe-
tisch verdichteter Erfahrungsraum anderer. Literarische Texte sind eine
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Zumutung in positivem Sinn. Literatur ist im eigentlichen Verstindnis des
Wortes wertvoll, zeigt Briiche, lasst Irritationen zu, 16st Mehrdeutigkeiten
nicht auf. Gerade dort beginnen die wertvollen, d. h. gewinnbringenden
und weiterfithrenden Aushandlungsprozesse. Wertebildung durch Litera-
tur vollzieht sich also weniger auf der Ebene einer enthaltenen Botschaft,
sondern im Prozess der Auseinandersetzung. Je offener und polyvalenter
die Texte sind, desto besser. So kann dieser Aushandlungsprozess begin-
nen. Wichtig ist, dass Lehrende bereit sind fiir eine Begleitung, weniger
fiir eine Steuerung. Literaturbegegnung ist ein dialogisches Geschehen,
kein didaktisches Durchsetzen. Und gerade darin liegt die grofe Starke
literarischer Bildung.

In Ihrem Einfiithrungsvortrag haben Sie die Verdinderungen des Leseverhal-
tens junger Menschen dargestellt. Wie wirken sich diese Anderungen Ihrer
Meinung nach auf die Moglichkeiten aus, die Wertebildung von jungen
Menschen tiber Literatur zu beeinflussen? Wie muss Literaturvermittlung
in Zeiten der Digitalitit im Sinne Stalders gestaltet sein, um ethische Bil-
dungsprozesse bei jungen Menschen zu fordern?

Derzeit ist eine tiefgreifende Transformation von Lesepraktiken —
weg vom vertieften, linearen Lesen hin zu fragmentierten, oft funktio-
nalen Zugéngen zu Texten, dem sog. kursorischen oder auch iiberflie-
genden Lesen - zu beobachten. Junge Menschen lesen somit anders und
ihre Lesebiografien verandern sich unter den Bedingungen der Digitali-
tit. Das miissen wir ernst nehmen, ohne kulturpessimistisch zu werden.
Fiir die Wertebildung heifit das: Wir sollten nicht nur am traditionellen
Literaturbegriff festhalten, sondern Rdume schaffen, in denen literarische
Texte im weitesten Sinne auch in medial hybrider Form erfahrbar wer-
den, beispielsweise tiber Podcasts, digitale Erzahlformate, Graphic Novels,
Social-Media-Narrative. Diese Multimodalitat wurde ja auch in der Tra-
dition der Literaturrezeption durchaus schon realisiert, wenn man etwa
an die miindlich vorgetragenen Epen des Mittelalters oder die Auffiih-
rungspraxis im Theater denkt. Entscheidend ist nicht das Trigermedium,
sondern die Fahigkeit zur vertieften Auseinandersetzung mit Texten in
unterschiedlichen Formaten. Das bedeutet zugleich: Literaturvermittlung
muss sich auf die dsthetischen Erfahrungswelten der Jugendlichen einlas-
sen, ohne dabei ihre bildende Kraft zu verlieren. Es geht nicht um An-
biederung, sondern um Anschlussfahigkeit. Wenn wir ethische Bildungs-
prozesse anstofen wollen, miissen wir den Dialog zwischen Text, Medium
und Lebenswelt so gestalten, dass er Resonanz im Sinne Rosas ermdglicht.
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Und dafiir braucht es Mut zur Offnung. Das zeigt sich einerseits bei der
Literaturauswahl, die nicht ausschliefllich Texte aus dem Kanon einbe-
ziehen sollte, und andererseits auch im methodischen Herangehen. Hier
konnen vielféltige Verfahrensweisen wertvoll sein wie etwa eine produk-
tive Herangehensweise durch kreatives Schreiben ausgehend von einem
Stimulus oder literarische Gesprache sowie Debatten aufschlussreich sein.

Die Fortbildungsangebote Ihrer Forschungsstelle richten sich in erster Li-
nie an (angehende) Lehrkrdfte. Wie schitzen Sie die Mdoglichkeiten von
(sozial)pidagogischen oder anderen Fachkriften im aufSerschulischen Be-
reich, insbesondere im Bereich der Jugendhilfe, ein, Literatur als Medium
der Werteerziehung einzusetzen?

Das ist eine sehr wichtige und entscheidende Frage: Ich halte nimlich
gerade den auflerschulischen Bereich - insbesondere die Jugendhilfe - fiir
einen hochrelevanten Ort literarischer Wertebildung. Vielleicht sogar fiir
einen freieren Raum, in dem der Umgang mit Literatur nicht unmittelbar
unter dem Leistungs- oder Bewertungsdruck steht, wie es im schulischen
Kontext oft der Fall ist. Hier kann Begegnung mit Texten ganz anders ge-
schehen: niederschwelliger, dialogischer, biografiendher. Und ich denke,
dass gerade (sozial)padagogische Fachkrifte haufig eine besondere Sen-
sibilitét fiir die Lebenswirklichkeiten junger Menschen mitbringen. Dies
ist eine nicht zu unterschitzende Ressource. Wenn es gelingt, Literatur
so einzusetzen, dass sie an konkrete Erfahrungen andockt, wenn Texte
zum Sprechen bringen, was sonst oft unausgesprochen im Bereich der
Sprachlosigkeit bleibt, dann kann hier eine ganz intensive Form von Wer-
teerziehung stattfinden. Wichtig ist allerdings: Auch hier braucht es eine
Professionalitit in der Auswahl und Vermittlung der Texte. Es geht nicht
darum, Literatur zum therapeutischen Werkzeug zu degradieren, aber
durchaus darum, sie als Resonanzraum zu verstehen - fiir Fragen nach
Identitét, Gerechtigkeit, Schuld oder Zusammenleben. Und das gelingt
besonders dann gut, wenn padagogische Fachkrifte sich selbst als Lesende
einbringen und eine Kultur des gemeinsamen Nachdenkens erméglichen.

In Ihren Vortrigen und Veroffentlichungen warnen Sie immer wieder vor
einer Instrumentalisierung von Literatur fiir pddagogische Zwecke unter
Ausblendung von literardsthetischen Dimensionen des jeweiligen Werkes.
Wie beurteilen Sie vor diesem Hintergrund die ersten Erkenntnisse aus dem
Projekt ,Neurechte Literaturpolitik an der Universitdt Stuttgart, die auf
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eine zunehmende Vereinnahmung von Literatur fiir ideologische Zwecke
hinweisen?

Die Ergebnisse aus Stuttgart sind ebenso alarmierend wie aufschluss-
reich: Sie zeigen, wie Literatur gezielt zur ideologisierenden Filterblase
gemacht wird — mit klarer politischer Agenda. Da wird Literatur nicht
mehr als dsthetischer Erfahrungsraum verstanden, sondern als Identitats-
marker, als Mittel zur Abgrenzung, zur Moralisierung von Zugehorigkeit
und Ausschluss. Genau davor warne ich seit Jahren: Wird Literatur nur
noch auf ihre vermeintlich ,richtige Botschaft reduziert — ob nun pad-
agogisch oder politisch motiviert, verliert sie ihren eigentlichen Bildungs-
wert. Denn literarische Texte wirken nicht, weil sie ,,etwas sagen®, sondern
weil sie Fragen aufwerfen, zumuten, offenlassen. Literatur lebt von ihrer
Sperrigkeit, ihrer Vielstimmigkeit, ihrer dsthetischen Widerstandigkeit.
Wenn diese Dimensionen unter ideologischen oder auch piadagogischen
Zwecksetzungen verflachen, dann verlieren wir das, was Literatur eigent-
lich auszeichnet: Polyvalenz und Offenheit, die Fahigkeit zu Irritation,
Reflexion und Selbstbildung. Wir brauchen also eine doppelte Wach-
samkeit: gegeniiber politischen Vereinnahmungen ebenso wie gegeniiber
didaktischen Uberformungen. Literatur ist keine Lieferantin fiir fertige
Wahrheiten - sondern ein Raum des Ungewissen, in dem das Denken
in Bewegung gerdt. Und genau darin liegt ihr Wert — vielleicht gerade
heute. Deshalb bleibt mein Plidoyer eindeutig: Wer Literatur unterrich-
tet — schulisch oder auflerschulisch —, muss bereit sein, Ambivalenzen
auszuhalten, statt sie zu gldtten oder auszusparen. Gerade in Zeiten, in de-
nen Literatur politisch vereinnahmt wird, miissen wir ihren dsthetischen
Eigensinn verteidigen. Nicht als Selbstzweck, sondern als Bedingung fiir
echte Bildungsprozesse. Oder zugespitzt formuliert: Wer Literatur nur
nutzen will, hat sie schon missverstanden.
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Vom Wert der Spannung
Einige Uberlegungen zur Wertereflexion mit
Kriminalliteratur

Eva Hammer-Bernhard

»Narration ist Ethik im Versuchsstadium.“

(Torkler 2020, 191)

Abstract

Der Beitrag beleuchtet die besondere Eignung von Kriminalliteratur fiir die Werteer-
ziehung. Historische wie aktuelle Beispiele zeigen, wie durch Spannung, Perspektiv-
wechsel und moralische Dilemmata Empathie, Urteilsfahigkeit und Wertereflexion
gefordert werden. Kriminalliterarische Texte eroffnen damit narrative Rdume, in de-
nen nicht nur Lesevergniigen erlebt werden kann, sondern auch grundsitzliche Fra-
gen nach Gerechtigkeit, Verantwortung und Schuld verhandelt und fiir Bildungspro-
zesse im schulischen Literaturunterricht ebenso wie im Rahmen von Leseweisungen
fruchtbar gemacht werden.

Narrativen Texten kommt in Bildungskontexten weit mehr als eine lite-
raturtheoretische, dsthetische oder unterhaltende Bedeutung zu: Sie er-
oftnen komplexe Sinnrdume, in denen grundlegende moralische, gesell-
schaftliche und zwischenmenschliche Fragestellungen verhandelt werden.
Durch ihre erzéhlerische Struktur erméglichen sie Rezipient:innen, Per-
spektiven zu wechseln, ethische Entscheidungssituationen nachzuvollzie-
hen und eigene Wertvorstellungen zu entwickeln und zu reflektieren.
In diesem Sinne besitzen erzahlende Texte ein besonderes Potenzial fiir
die Werteerziehung, da sie Leser:innen nicht nur kognitiv, sondern auch
ganzheitlich ansprechen und so eine tiefgreifende Auseinandersetzung
mit normativen Fragen férdern konnen. Vor diesem Hintergrund ent-
wickelt Florian Bér in seiner Dissertation Werteerziehung im Deutschun-
terricht. Didaktische Grundlagen und Konzeptionen (2019) einen , litera-
turdidaktischen Ansatz ethischer Bildung® (ebd., S. 149). Er verdeutlicht
hier zunéchst, dass die Verhandlung von Werten und Normen in Tex-
ten nicht ausschliefflich der Thematisierung ethischer Problemstellungen
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dient. Vielmehr représentiert die ,, Auseinandersetzung mit dem (mora-
lisch) Anderen, Bosen oder Unbekannten ein zentrales Strukturelement,
das konstitutiv fiir das Erzdhlen ist“ (ebd., S. 151). Literarische Narrative
fordern die Leser:innen folglich zur Positionierung, Identifikation oder
Distanzierung heraus: ,,Gerade in Bezug auf die Aushandlungsfunktion
von Texten wird also deutlich, dass sich die asthetische und ethische
Dimension von Texten gegenseitig bedingen® (ebd., S. 152). In diesem
Zusammenhang weist Sabine Anselm darauf hin, dass ,insbesondere li-
terarische Texte Potenzial fiir Bildungsprozesse und Werteerziehung [ha-
ben]: Sie thematisieren und inszenieren moralisch und ethisch brisante
Situationen® (Anselm, 2017a, S. 12). Auf kriminalliterarische Texte kann
dies in besonderem Mafle zutreffen. Durch die Darstellung von Ver-
brechen, Ermittlungsprozessen und den Konsequenzen (un-)moralischer
Entscheidungen bieten sie vielfiltige Ankniipfungspunkte fiir ethische
Reflexionen. Im vorliegenden Beitrag wird illustriert, wie Kriminallitera-
tur gezielt zur Werteerziehung eingesetzt und wie besonders durch die Ar-
beit mit kriminalliterarischen Texten Wertereflexionskompetenz angeregt
werden kann.! Nachfolgend werden im Anschluss an einfithrende Uber-
legungen exemplarisch drei fiktionale Textbeispiele fiir unterschiedliche
Altersgruppen préasentiert, die zur Reflexion tiber Recht und Unrecht, Ge-
rechtigkeit und Strafe einladen.

Kriminalliteratur als Spiegel gesellschaftlicher Werte & Normen: Kurzer
Uberblick tiber die historische Entwicklung

Kriminalliteratur stellt die Spannung zwischen Recht und Unrecht ins
Zentrum. Sie illustriert moralische Dilemmata und fordert Leser:innen
heraus, sich mit den Konsequenzen von Handlungen auseinanderzuset-
zen. Das zeigt sich nicht nur mit Blick auf die Erwachsenenliteratur;
gerade auch Kinder- und Jugendkrimis zeichnen sich durch ihre Ausein-
andersetzung mit Gerechtigkeitskonzepten aus und regen zur kritischen
Reflexion an.

Ein zentrales Merkmal kriminalliterarischer Texte ist ihre Funktion
als Spiegel gesellschaftlicher Werte und Normen. Die Darstellung von

1 Eine deutlich ausfithrlichere und umfassendere Darstellung der Thematik wurde im
Rahmen einer Dissertation zum Thema Jenseits von Gut und Bose. Werteerziehung mit
Kriminalliteratur (Sommer 2025) vorgelegt.
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Verbrechen und die Art der Aufklarung lassen Riickschliisse auf morali-
sche Vorstellungen und das Rechtsverstindnis einer bestimmten Zeit zu.
So kann beispielsweise die Entwicklung des Kriminalromans von der klas-
sischen Detektivgeschichte hin zu psychologisch und sozialkritisch ge-
pragten Erzdhlweisen als Indikator fiir veranderte gesellschaftliche Wert-
vorstellungen, aber auch fiir den Zuwachs an Erkenntnis in unterschied-
lichen Disziplinen? gesehen werden.

Eine Relevanz firr die moralische Entwicklung der Rezipierenden
wurde allerdings bereits den Vorldufern heutiger True Crime-Formate?,
den Kriminalfallerzdhlungen des 17. und 18. Jahrhunderts, zugeschrie-
ben. So formuliert der Barockdichter Georg Philipp Harsdorffer im Vor-
wort seiner Sammlung Der grosse Schau-Platz jémmerlicher Mord-Ge-
schichte:

Es haben aber die Exempel defiwegen viel Krafft in der Menschen Thun/weil der
Wille nicht wil gezwungen/und mit Gewalt beherrschet werden/wie die Lehrge-
setze/welche sich auch auf gute Ursachen griinden/befehlen wollen: Die Exempel
aber gleichsam stillschweigend die Belohnung deff Guten/und Abstraffung def3
Bosen anfiihren/und also den freyen Willen nicht néhtigen/sondern zu der Ge-
bithrleistung und dienlicher Nachfolge/sittsamlich geleiten. (Harsdorffer, 1650,
0.S., Punkt 10 der Vorrede)

Die erfolgreichste Sammlung realer Kriminalfalle stellt die von Francois
Gayot de Pitaval herausgegebene 20-bidndige Zusammenstellung von cau-
ses célébres et intéressantes (1734-1741) dar. Zunichst zur juristischen
Schulung und Ausbildung sowie zur rechtsgeschichtlichen Dokumenta-
tion angelegt, erfreute sie sich zunehmend eines grofien 6ffentlichen In-
teresses. Pitavals Texte wurden ins Deutsche und viele weitere Sprachen
tibertragen; die deutsche Ausgabe wird eingeleitet durch ein Vorwort von
Friedrich Schiller (1792):

2 Vgl hierzu auch Gabriela Holzmanns Beitrag Von Morden und Medien (2004), in dem
sie die Aufnahme aktueller gesellschaftlicher, medialer und technischer Entwicklun-
gen und Erfindungen in Kriminalliteratur anhand verschiedener Texte illustriert.

3 Die auf dem aktuellen Buchmarkt &duflerst erfolgreichen faktualen True
Crime-Formate, die durchaus Beziige zu den frithen Kriminalfallgeschichten
aufweisen, werden hier hingegen ausgeklammert, da die damit verbundenen
pidagogischen Herausforderungen zu vielschichtig sind, um in begrenztem Rahmen
sinnvoll behandelt zu werden.
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Triebfedern, welche sich im gewohnlichen Leben dem Auge des Beobachters ver-
stecken, treten bei solchen Anlédssen, wo Leben, Freiheit und Eigenthum auf dem
Spiele steht, sichtbarer hervor, und so ist der Kriminalrichter im Stande, tiefere
Blicke in das Menschenherz zu thun. (Schiller, 1792, 0.8S.)

Bereits hier findet sich eine Verbindung von Unterhaltung und ethischer
Bildung der Rezipierenden. Diese fokussiert nicht primiar die Bestra-
fung der Schuldigen und die Wiederherstellung der Ordnung, es werden
durchaus psychologische Uberlegungen angestellt zu den Motiven der Ti-
ter:innen. Den Lesenden kommt in der Schillerschen Lesart die Rolle eines
»Kriminalrichters® zu, der , tiefere Blicke in das Menschenherz“ werfen
und so die Beweggriinde analysieren kann. Noch deutlicher wird dies mit
Blick auf die dritte relevante Sammlung von Kriminalfallgeschichten im
18. Jahrhundert: In seinen 1778 bis 1796 gesammelten Ausgewdhlte[n]
Kriminalgeschichten legt der aufklarerische Schriftsteller Johann Gottlieb
Meiflner besonderes Augenmerk auf das Verstehen der Beweggriinde der
vorgestellten Verbrecher:innen:

Dagegen hoff” ich, wird man keine Geschichte darunter finden, die nicht in dieser
oder jener Riicksicht einen merkwiirdigen Zug des menschlichen Herzens dar-
stellte; die nicht Anlafl zu Betrachtungen tiber die sonderbare Verkettung vom
Guten und Bosen, iiber die diinne March zwischen Tugend, Schwiche und Laster,
tiber die Unsicherheit menschlicher Urtheile, iiber den Selbstverrath des Lasters,
oder iiber andre verwandte Wahrheiten darbéte. (MeifSner, 2003, S. 9)

Hervorzuheben ist hier die Betonung der ,,Verkettung vom Guten und
Bosen® die einer polarisierenden Darstellung und einseitigen Betrach-
tung entgegengestellt wird. Meifiner unterscheidet in der Folge zwischen
»dem Richter, der nach Thaten, und demjenigen, der nach dem Blick
ins Innerste des Herzens urtheilt® (ebd.) - mit tiberdeutlichen Beziigen
zu Schillers oben zitierter Pitaval-Vorrede. Marianne Willems fasst die
padagogisch-didaktischen Zielsetzungen der unterschiedlichen Kriminal-
fallgeschichten zusammen:

Die Inszenierung des Helden als Alltagsmensch, die auf Identifikation, auf die Er-
regung von Mitleid und Furcht zielt, steht in der Kriminalgeschichte nicht mehr
wie im Biirgerlichen Trauerspiel im Dienst der Moraldidaxe. Sofern sie nicht blofle
Unterhaltung im Auge haben, geht es den Autoren der Kriminalgeschichten, die
zum Teil aus der juristischen, kriminalistischen oder seelsorgerischen Praxis kom-
men, zum Teil Literaten sind, um die Erweiterung der ,Menschenkenntnis, um
die Verbreitung von ,,Menschenliebe und Gerechtigkeit® Es geht ihnen um die

180



https://doi.org/10.5771/9783748963295 
https://www.inlibra.com/de/page/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Vom Wert der Spannung

~Verbesserung der Verhiltnisse®, um Reform- und Erziehungsprojekte. (Willems,
2002, S. 42)

Wihrend die Faktualitit des Erzahlten fiir die genannten Autoren sehr
relevant war, um die Moralerziehung der Leser:innen in besonderem Maf}
zu fordern, entwickeln sich parallel dazu zunehmend deutlich als fiktiv
markierte Formate. Das ausgehende 19. Jahrhundert bringt mit Edgar
Allan Poes Auguste Dupin und Arthur Conan Doyles Sherlock Holmes
die prototypischen Ermittlerfiguren (und ihre Begleiter) hervor; im Fo-
kus stehen hier weniger die Motive der Téter:innen, sondern vielmehr
die unerreichbar-fantastische Genialitit der beiden Privatermittler. Im
20. Jahrhundert differenziert sich kriminalliterarisches Schreiben weiter
aus, wobei die verschiedenen Auspriagungen bis in die Gegenwart erhalten
bleiben bzw. weiterentwickelt wurden: Neben den Autorinnen und Auto-
ren des golden age mit ihren Protagonist:innen der englischen Mittel- und
Oberschicht treten ab 1930 die US-amerikanischen hardboiled detectives
auf, die den Anspruch einer h6heren Realitdtsnéhe erheben, wenngleich
dieser selten eingeldst wird.* Raymond Chandler beschreibt die Ermitt-
lerfigur als ,,Held[en]“ mit durchaus moralischem Anspruch (Chandler,
1975, S. 341):

Er muf ein ganzer Mann sein und ein gewohnlicher Mann - und zugleich doch
ein ungewdhnlicher auch. [...] Er mufl der beste Mensch auf der Welt sein und ein
Mensch, der gut genug ist fiir jede Welt. [...] Er ist ein einsamer Mensch, und sein
Stolz ist, daf3 Sie seinen Stolz respektieren, sonst wiirde es Thnen bald sehr leid tun,
ihn kennengelernt zu haben. (ebd., S. 341-342)

Um Realitdtsndhe bemiihen sich auch die Kriminalerzahlungen der zwei-
ten Hilfte des 20. Jahrhunderts, die dem sozialkritischen Kriminalroman
zugeordnet werden konnen; wegweisend sind die Bénde von Maj Sjowall
und Per Wahl66 um den Ermittler Martin Beck (ab 1965). Dieser fungiert
als Vorlage fiir Henning Mankells Wallander-Reihe; Letzterer schreibt im
Vorwort der Neuauflage des ersten Buches von Sjowall/Wahl66 von 2008
iiber die Absichten des Autorenduos:

4 Der vielfach misogyne Duktus der Erzahlungen muss aus heutiger Sicht dufSerst kri-
tisch reflektiert werden.
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Sie wollten das Verbrechen und die Verbrechensermittlung als Spiegel der schwe-
dischen Gesellschaft — spater auch unserer Umwelt — benutzen. Es war nie ihre
Absicht, Kriminalliteratur zur Unterhaltung zu schreiben. [...] IThnen war bewusst
geworden, dass es fiir Kriminalliteratur als Rahmen gesellschaftskritischen Erzih-
lens ein riesiges, noch unerforschtes Terrain gab. (Mankell, 2008, S. 7)

Vor allem im skandinavischen Kriminalroman setzt sich diese Tradition
bis heute fort. Die besondere Néhe von Kriminalliteratur zu gesellschaft-
lich relevanten Themen der erzéhlten Gegenwart ist vielfach belegt; Jo-
chen Vogt beispielsweise beschreibt den Kriminalroman als ,,narrative[s]
Transportmittel, als ,Hyper- oder Allzweckgenre® (Vogt, 2020, S. 27; Kur-
sivdr. i. Or.); Metin Geng hélt den Kriminalroman sogar fiir das ,,Medium
der Vermittlung des Gesamtsystems kultureller Diskurse“ (Geng, 2018,
S. 11). Die Lebensnihe von kriminalliterarischem Schreiben lisst sich
auch mit Blick auf die Kinder- und Jugendkriminalliteratur beobachten -
exemplarisch sei dies knapp illustriert an Texten fiir unterschiedliche Le-
sealtersstufen.

Bereits fiir sehr junge Leser:innen verhandeln Ulf Nilssons Romane,
in denen Kommissar Gordon und die zukiinftige Polizeichefin Buffy ge-
meinsam ermitteln, zentrale Fragen menschlichen Zusammenlebens. Im
Band Der letzte Fall? beispielswese zeigen sich die Waldbewohner:innen
ungewohnlich bedriickt und traurig. Die Ermittlungen gestalten sich zu-
nichst schwierig, da die Befragten sich weigern, den oder die Verantwort-
lichen fiir das Mobbing, unter dem alle leiden, zu benennen. Schlief3lich
offenbart ein Méusekind, dass die Elster hinter der Verbreitung der schad-
lichen Gertichte steht (vgl. Nilsson, 2016, S. 50). Im weiteren Verlauf zeigt
sich allerdings, dass auch die Krihe ihrerseits die Elster schikaniert hat.
Letztlich fallt der Kommissar ein salomonisches Urteil: Beide Parteien
werden zur Ubergabe von einer Million Niissen an das Gegeniiber ver-
pflichtet. Parallel zu den Ermittlungen wird thematisiert, dass Buffy nicht
lesen kann, was inhaltlich eng mit der Haupthandlung verkniipft ist. Gor-
don versucht, ihr das Lesen anhand des Waldgesetzbuches beizubringen,
indem er ihr erklirt, wie sich aus Buchstaben Worter erschlieflen las-
sen (vgl. ebd., S. 56). Besonders hervorzuheben ist der Lernprozess, den
Gordon selbst dabei durchlduft: Er beginnt, die komplexe Sprache des
Gesetzbuches kritisch zu hinterfragen und formuliert fiir Buffy eine Ver-
sion in einfacher Sprache: ,,Es ist erlaubt, nett zu sein, aber verboten, bose
zu sein. So einfach lief sich das Gesetz zusammenfassen. (ebd., S. 57).
Wenngleich die Reihe von Ulf Nilsson fiir Leser:innen im Grundschulalter
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verfasst ist, kann sie durchaus auch iltere Rezipient:innen auf kluge Weise
zum Nachdenken anregen.

Die zwei Biande von Rieke Patwardhan rund um die Forschungs-
gruppe Erbsensuppe (2019/2021) behandeln sehr stimmig die Themen
Migration und Flucht — sowohl mit Blick auf die deutsche Nachkriegs-
geschichte wie auch auf Fluchtbewegungen der Gegenwart. Das Schicksal
Gefliichteter und illegaler Einwanderer priagt auch Mikael Ross’ 2024 er-
schienene Graphic Novel Der verkehrte Himmel. Das Grofistadtleben in
Berlin wird hier mit Elementen des Entwicklungsromans sowie Action-
handlung verkniipft und in Bild-Text-Sprache iibersetzt. Besonders ein-
dringlich bildet auch Cloé Mehdis vielfach preisgekronter Roman Nichts
ist verloren (Originaltitel Rien ne se perd, 2016, dt. 2018) die Frage nach
Chancengerechtigkeit in der heutigen Gesellschaft ab — das Schicksal des
elfjahrigen Protagonisten Mattia, dessen Vater sich umgebracht hat und
dessen Mutter den Kontakt mit dem Sohn meidet, regt zum Nachdenken
iber strukturelle Gewalt und Chancenlosigkeit an, ohne dabei eindeutige
Antworten vorzugeben:

Mehdi schreibt mit hoher Intensitit und Genauigkeit, dabei mit viel Warme fiir
ihre Figuren. Wo ihre Sympathien liegen, ist eindeutig, doch das verleitet sie nicht
zu Einseitigkeit oder Verkiirzung. Sie gibt allen Seiten Raum, behandelt jede ihrer
Figuren mit Respekt und Gerechtigkeit. (Reimers, 2019, 0.S.)

Philosophie & Kriminalliteratur

Neben ihrer Anschlussfahigkeit an wesentliche gesellschaftliche Themen-
felder von Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft lasst sich Kriminal-
literatur als ein narratives Experimentierfeld begreifen, in dem zentrale
ethisch-philosophische Fragestellungen verhandelt werden. Figuren wie
Ermittler:innen, Tater:innen und Opfer iibernehmen dabei exemplari-
sche Rollen in paradigmatischen Auseinandersetzungen um Wabhrheit,
Schuld und Verantwortung. Auf diese Weise beriihrt das kriminallitera-
rische Erzahlen nicht nur grundlegende philosophische Probleme - etwa
hinsichtlich des Wesens von Wahrheit oder der Reichweite des freien Wil-
lens -, sondern iiberfiihrt diese narrativ in konkrete Szenarien menschli-
chen Handelns, Entscheidens und Scheiterns. Kriminalliteratur bietet so-
mit literarisch ausgestaltete Fallbeispiele, anhand derer die Rezipierenden
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verschiedene moralische Perspektiven einnehmen und ethische Entschei-
dungsprozesse nach- oder besser noch mitvollziehen kénnen.

Durch die Analyse von Tédter:innen-, Ermittler:innen und Opferper-
spektiven werden Leser:innen mit unterschiedlichen ethischen Positio-
nen konfrontiert. Wahrend klassische Kriminalgeschichten tendenziell
eher eine klare Trennung zwischen Gut und Bése vornehmen, themati-
siert moderne Kriminalliteratur zunehmend die Ambivalenz moralischer
Entscheidungen. Dies eroffnet neue Moglichkeiten, iiber Verantwortung,
Schuld und Gerechtigkeit nachzudenken - weit iiber eine rein juridische
Sichtweise hinaus, wie Arno Orzessek anmerkt: ,,Um formal-juristisch
korrektes Strafmafl kiitmmert sich Literatur, Kriminalromane inklusive,
eher selten. Es geht um Motive und Verantwortung, Individuum versus
Gesellschaft, Psychologisches und Allzumenschliches — und oft bleibt alles
vieldeutig [...].“ (Orzessek, 2016, 0. S.) Gerade diese Vieldeutigkeit macht
die Texte anschlussfahig und wertvoll fiir den Aufbau einer Wertereflexi-
onskompetenz.

Leseflow und Immersionsprozesse als Voraussetzungen fiir
Empathieférderung & Perspektivwechsel

Dass eine Ubernahme von verschiedenen Perspektiven und die Forde-
rung einer empathischen Haltung durch Kriminalliteratur in besonderem
Mafle angebahnt wird, liegt am immersiven Potenzial von Spannungs-
literatur. Dieses resultiert zunéchst aus einer auch evolutionsbiologisch
nachweisbaren Grundkonstitution des Menschen, sich spielerisch-lust-
voll Angstsituationen auszusetzen (vgl. beispielsweise Eibl, 2012). Dane-
ben gilt es als gesichert, dass literarische Texte, die zum Vergniigen gele-
sen werden, besonders férderlich auf das Leseflow-Erleben wirken (vgl.
Schrott & Jacobs, 2011) - Spannung als wirkungsbezogener Wert spielt,
so zeigen viele Erhebungen, fiir kindliche und jugendliche Leser:innen die
zentrale Rolle bei der Lektiireauswahl (vgl. beispielsweise die Studie Bock
auf Buch! des Borsenvereins des Deutschen Buchhandels, 2024). Auch im
Bereich der Erwachsenenliteratur ist dieses Kriterium wichtig — der Anteil
an Spannungsliteratur innerhalb der Belletristik liegt seit Jahren stabil bei
ca. 25 Prozent (vgl. Statista, 2022).

Ein dritter Aspekt verstirkt das immersive Potential spannungsge-
ladener Texte: Kriminalerzdhlungen laden die Lesenden ein, die Ermitt-
lungen nicht nur nachzuverfolgen, sondern aktiv eigene Uberlegungen
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anzustellen, um das kriminalistische Rétsel selbst zu 16sen. Dies beschreibt
Peter Hasubek bereits 1980 in seinen fachdidaktischen Uberlegungen zum
Kriminalroman; er betont, dass ,,der Leser (als Detektiv) zum integralen
Part des Textes wird und zum Nachvollziehen und Vervollstindigen der
Erzdhlung notwendige Leistungen erbringen muf3.“ (Hasubek, 1980, S. 4)
Die besondere Rolle der Lesenden involviert diese in intensiver Weise und
begiinstigt dadurch immersive Prozesse.

Kriminalliteratur kann aufgrund der ihr eigenen Merkmale also be-
sonders zum Aufbau einer Wertereflexionskompetenz beitragen, da sie
auf der Basis von Flowerleben und Immersionsprozessen Identifikation,
Empathie und Alteritdtserfahrungen erméglicht, die wiederum entschei-
dend fiir die Féhigkeit sind, wechselnde Perspektiven einzunehmen. Diese
Fahigkeit stellt die Grundlage fiir moralische Urteilsbildung und die Ent-
wicklung sozialer Kompetenz dar. Exemplarisch wird dies im Folgenden
anhand von drei Werken aufgezeigt, die sich sowohl fiir den schulischen
Deutschunterricht als auch in besonderem Maf$ als Gesprachsgrundlage
fiir eine Leseweisung eignen; sie konnen von Jugendlichen ebenso wie von
(jungen) Erwachsenen rezipiert werden.

Marc-Uwe, Johanna und Luise Kling: Der Spurenfinder (2023)

Marc-Uwe Kling hat gemeinsam mit seinen Tochtern die Geschichten um
den titelgebenden Spurenfinder Elos von Bergen erdacht - in einer Fan-
tasiewelt mit mittelalterlichen Anklangen ermittelt dieser zusammen mit
seinen Kinder Naru und Ada. Spannende Kriminalfille werden erzéhlt
und dabei viele Themen des Erwachsenwerdens humorvoll integriert. Der
erste Fall rankt sich um die Ermordung des Ortsvorstehers (vgl. Kling et
al., 2023, S. 77), die nach vielen falschen Fahrten schlussendlich aufgeklart
wird. Elos’ Umgang mit Fragen einer gerechten Bestrafung ist auffallend:
So uiberfiihrt er beispielsweise Biacker und Schmied des Diebstahls. Statt
beide der neuen Dorfvorsteherin zu iibergeben, wie es das Gesetz der Ver-
lorenen Provinzen vorsieht, entwickelt Elos im Gespriach mit den Tatern
eine angemessene Bestrafung: Der Bicker erklart sich bereit, Elos’ Kinder
ein Jahr lang mit tdglich vier Zimtbrétchen zu versorgen. Dem Schmied
erlegt er auf, sich selbst zu stellen. Die Kinder diskutieren die Chance der
Einhaltung dieser Vorgabe mit ihrem Vater:
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»Was ist, wenn der Schmied sich nicht an sein Wort halt?*, fragte Naru. ,Was, wenn
er sich einfach aus dem Staub macht?“

,Oh, ich rechne fest damit®, sagte Elos.

~Wie bitte?, fragte Ada.

»Ich an seiner Stelle wiirde mich nicht freiwillig ein paar Jahre ins Verlies von
Rabenfurt begeben, nur weil ich nachts besoffen den Garten des Dorfvorstehers
umgegraben habe.“

»Warum hast du ihm das nicht gesagt?“

»Es ist seine Entscheidung, nicht meine.*

[...],Und selbst wenn er abhaut, wird er bestraft, oder nicht? Er verliert sein Haus

und seine Werkstatt. Vielleicht gelingt es ihm, anderenorts von vorne zu beginnen.
Man kann es ihm nur wiinschen.“ (ebd., S. 113)

Elos trifft auch im weiteren Verlauf keine formalistischen oder erwartba-
ren Entscheidungen, sondern fokussiert den subjektiven Einzelfall. Damit
baut sich parallel zur literarischen Abenteuer- und Rétselspannung des
Textes eine Art ethischer Spannung auf, die die Rezipierenden zur eige-
nen Positionierung anregt. Nachdem seine Kinder den Wilden Wald trotz
viterlichen Verbots betreten und erkundet haben, fordert Ada selbst vom
Vater ,,Du kannst uns ja bestrafen!“ (ebd., S. 143); Elos jedoch zieht es
vor, seine Kinder im Gesprich selbst zur Erkenntnis zu leiten, aus dem
Fehlverhalten zu lernen.

Der Spurenfinder deckt im weiteren Verlauf die indirekte Beteiligung
des Krauterhiandlers an der Ermordung auf und konfrontiert diesen mit
seiner Schuld:

»Sie waren ein wichtiges Glied in der Kette. Wenn Sie nicht im Suff geprahlt hitten,
ein Wandelwesen zu kennen, wire all das nicht passiert.*
»Aber ich habe nichts Unrechtes getan!“

»Nichts Strafbares®, sagte Elos. (ebd., S. 163)

Hier wird auf sehr nachvollziehbare Weise die zentrale Frage nach dem
Unterschied von rechtlicher und moralischer Verantwortung fiir mensch-
liches Handeln prasentiert.

In einer Begegnung mit einer Jugendfreundin ihres Vaters erfah-
ren Naru und Ada von dessen Vergangenheit als Dieb (vgl. ebd., 200).
Die iiberraschten Kinder sprechen ihren Vater vor der Ubernachtung im
Schloss der Ritterin darauf an:
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Bei allem, was sie von Minna iiber die halbkriminelle Vergangenheit ihres Vaters
gelernt hatte, beschiftigte sie [Ada, EHB] eine Frage am meisten: ,Vater, sagte sie
leise, ,,als ihr die Seite gewechselt habt, als ihr Diebfinger wurdet, habt ihr da die
anderen Waisenkinder verpfiffen, die sich wie ihr einfach nur tiber Wasser gehalten
haben?“

»Natiirlich nicht!“ zischte Minna.

»WIr hatten ein sehr individualistisches Verstindnis von Gerechtigkeit, sagte Elos
miide.

+Was soll das heiflen?“

»Kurz gesagt: Mundrduber haben wir laufen lassen, Mérder an die Justiz ausgelie-
fert.”

Naru dachte an die Strafen, die Schmied, Backer und Krauterhandler von seinem
Vater aufgebrummt bekommen hatten. ,,Ich finde, du hast immer noch ein sehr
individualistisches Verstindnis von Gerechtigkeit®, sagte er.

»Ich hoffe es®, erwiderte Elos. (ebd., S. 202)

Hier zeigt sich deutlich die Haltung des Protagonisten, die am ehesten
als der Idee einer ,,positive[n] Individual- oder Spezialpravention® (Os-
tendorf, 2018, 0. S.) entsprechend bezeichnet werden kann. Die Taten der
unterschiedlichen Straftiter:innen werden innerhalb der ,,moralischen
Réume* (vgl. Vossenkuhl, 2023, S. 110) nicht als unbedenklich eingestuft,
wohl aber stehen im Hintergrund Uberlegungen zur fehlenden vorange-
gangenen Gerechtigkeit im Leben der Téter:innen. Elos von Bergen be-
trachtet die Einzelfille, ohne dabei grundlegende ethische wie juridische
Vereinbarungen aufler Acht zu lassen - er handelt im Sinne einer Verant-
wortungsethik, die das Individuum im Blick hat und in der Lage ist, Giiter
gegeneinander abzuwdgen.

Diese Uberlegungen zeigen, dass das Buch Ausgangspunkt fiir viel-
faltige Anschlussgespriche zu verschiedenen ethischen Fragestellungen
sein kann. Das jugendliche Alter der Hauptfiguren ist dabei kein Hinder-
nis fiir erwachsene Leser:innen, da Spannung (immerhin geschieht hier
ein ,,echter Mord) und Komik die Lust am Lesen begleiten. Gerade fiir
jugendliche Leser:innen mit Sprachbarrieren kann das Werk einen nie-
derschwelligen Zugang zum Lesen schaffen.
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Kevin Brooks: Bad Castro (2021)°

Kevin Brooks’ dystopischer Thriller Bad Castro® lisst die Grenzen von
Recht und Unrecht verschwimmen, indem er die Verbindung der jungen
Ermittlerin Judy Ray, der Ich-Erzédhlerin, und des jugendlichen Verbre-
chers Bad Castro auslotet; bereits am Ende des ersten Kapitels wird die
Beziehung zwischen beiden Personen angebahnt:

»Das Letzte, woran ich mich erinnere, bevor es passierte, war ehrlich gesagt, dass
ich den Blick zu ihm wandte und er mit einem kleinen Lécheln zuriickschaute.
Ich nahm es als Zeichen der Anerkennung, eine gegenseitige Bestdtigung, dass
wir ohne Schwierigkeiten eine heikle Stelle passiert hatten und wieder auf Kurs
waren. Und einen kurzen Moment lang war es fiir mich okay, diese Erleichterung
mit Castro zu teilen. Dann zerbarst alles in einem ohrenbetdubenden blechernen
Lirm.“ (Brooks, 2021, S. 11)

Bad Castro, ein dreizehn- bis vierzehnjihriger Junge (vgl. ebd., S. 9), soll
von der Polizei zu einem Verhor uberstellt werden, da er verschiede-
ner Verbrechen verdachtigt wird: ,Was immer Castro sein mochte - ein
Gangster, ein Krimineller, ein eiskalter Killer —, er blieb trotzdem noch
immer ein Junge.“ (ebd., S. 22) Nach dem Attentat auf das Polizeiauto
befinden sich Bad Castro und Judy gemeinsam auf der Flucht, sie su-
chen nach einem Weg zuriick in ihre Welt. Die Grenziiberschreitungen,
die diesen begleiten, ermdglichen ein Probehandeln und Ausloten von
Handlungsweisen, die aulerhalb der Fiktion justiziabel wiren.” Ganz be-
sonders deutlich wird dies im folgenden Gesprach zwischen Bad Castro
und Judy:

Er sah mich finster an, dann kam er riiber und setzte sich mir gegentiber. ,Wieso
ist es falsch, jemanden zu toten?” fragte er.

,Was meinst du damit?“
+Was macht es verkehrt?“

,Du nimmst einem andern das Leben.“

5 Dieser Absatz folgt in Teilen meinen Ausfithrungen im Beitrag zur Wiener Digitalen
Revue (2024).

6 Nach schriftlicher Auskunft des deutschen Ubersetzers, Uwe-Michael Gutzschhahn,
ist der Band in Grofibritannien nie erschienen.

7 Weiterfithrende Anregungen zur Beschiftigung mit dem Band finden sich auf der Seite
des dtv-Verlages (Hellenbroich, 2021).
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»Jaund?“
»1st nicht deine Aufgabe, Leben zu nehmen.
»Aber irgendwann wird er doch sowieso sterben. Also nimmst du ihm blof} eine

mogliche Zukunft, die - wenn du mal driiber nachdenkst - iiberhaupt nicht exis-
tiert. Und wenn sie nicht existiert - [...].“ (Brooks 2021, S. 143)

Dieser Textausschnitt war auch Diskussionsgrundlage im Workshop im
Rahmen der diesem Band vorausgegangenen Tagung. Er wurde von den
Teilnehmenden duflerst kontrovers diskutiert; im Zentrum stand dabei
die Frage, wie mit der provokanten Haltung Bad Castros umgegangen
werden soll. Die grofle Chance einer Beschiftigung mit Texten zur Aus-
bildung einer Wertereflexionskompetenz liegt hierbei m. E. in einer grofit-
moglichen Offenheit; gerade weil Rezipierenden in der Regel klar ist, dass
Bad Castros Haltung ein absolutes Tabu darstellt, konnen hier ethische
Entscheidungen durchgespielt und Argumentationswege eingeiibt wer-
den:

Literatur ist ein asthetisches Reflexionsmedium, das zwar nicht sagt, welche Le-
bensfithrung die richtige ist, aber neue Aspekte der Bewertung erschliefit. So
verstanden erdffnet sich ein Freiraum, verschiedenen Welt- und Selbstsichten zu
begegnen, die vor dem Hintergrund ethischer Bildung zur Begriindung eines ver-
antwortlichen Handelns fiihren kdnnen. (Anselm, 2019, S. 193)

Im Gesprach mit dem kriminellen Jugendlichen werden Judys bisher un-
hinterfragte Vorstellungen von Gut und Bose auf den Priifstand gestellt -
fiir sie selbst, aber mit ihr auch fur die Leser:innen. Thr Selbstverstindnis
einer ,gesetzestreue[n] Biirgerin® gerat ins Wanken (Brooks, 2021, S. 138)
durch die herausfordernden Nachfragen ihres Gegeniibers:

»Du lebst auflerhalb der Gesetze.“
»Ich lebe auflerhalb deiner Gesetze. Genau wie du auf8erhalb von meinen lebst.“

»Nein® sagte ich kopfschiittelnd. ,,Gesetz ist Gesetz. Du kannst dir nicht einfach
deine eigenen Regeln erfinden -

»Klar kann ich das. Alle Gesetze sind erfunden. Deshalb unterscheiden sie sich von
Ort zu Ort. Ich kénnte etwas in diesem Land tun, das absolut legal ist, aber wenn
ich es in einem anderen Land tun wiirde, konnt ich dafiir im Gefingnis landen.
Was richtig und falsch ist, ist Ansichtssache.“ (ebd., S. 138f.)

Zu diesen Aussagen miissen sich die Rezipierenden verhalten und re-
flektieren, wie ihre eigene Ansicht aussehen konnte. Brooks’ Bad Castro
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verzichtet in der Folge konsequent auf ein allzu plattes Happy End, lo-
tet stattdessen glaubwiirdig Antwortmoglichkeiten auf zentrale Fragen
menschlichen Handelns aus:

»und jetzt? Das war die Frage. Das ist sie immer. Und jetzt? Auch die Antwort war
die gleiche wie immer. Was sollst du auch sonst tun? Du kannst nicht zuriick. Du
kannst nicht fiir immer da bleiben, wo du stehst. Du kannst nicht an einem ande-
ren Ort oder in einer anderen Zeit sein, ohne zu tun, was du tun musst, um dort
hinzukommen. Du musst weitermachen. [...] Ich schaute zu Castro hiniiber. Er
safl an die Tiir gelehnt, den Kopf gegen das Fenster gestiitzt, die Augen geschlossen
im Schlaf. Er war jetzt nicht mehr Bad Castro. Er war einfach nur ein Junge. Er war
mein Bruder.“ (ebd., S. 2021.)

Die zuvor gestellten Fragen nach Bad Castros (krimineller) Identitit 16sen
sich in der Erkenntnis, dass er der Bruder der Protagonistin ist. Die Iden-
titatssuche ist auf Ebene der histoire zu einer befriedigenden Erfiillung
gelangt; fiir die Lesenden kann das Beispiel Begleitung bei der Bearbeitung
eigener Entwicklungsaufgaben sein - und Ermutigung, die Suche nach der
eigenen Identitit voranzutreiben.

Dror Mishani: Drei (2021)

Dror Mishanis Roman Drei (Originaltitel: Shalosh, 2018) 14ddt die Le-
ser:innen schon durch seine Struktur zum Perspektivwechsel ein. Die
Handlung konzentriert sich auf drei Frauen — Orna, Emilia und Ella -
die unabhingig voneinander in Tel Aviv auf denselben Mann treffen: den
Anwalt Gil Chamtzani. In jeweils eigener Erzahlstimme schildert Mishani
die Begegnungen dieser Frauen mit Gil, die geprégt sind von emotionaler
Verletzlichkeit, Hoffnung und der Suche nach neuer Lebensperspektive.
Die ersten beiden Frauen werden im Verlauf des Romans von diesem ge-
totet. Dadurch, dass der Mord an Orna Ezran erst am Ende des ersten
Teils, nach 12 Kapiteln, und sehr unerwartet begangen wird, entzieht sich
der Text immer wieder der allzu schnellen Interpretation. Der zweite Teil
wechselt abrupt zur Situation des zweiten Opfers, der lettischen Pflege-
rin Emilia Nudjews. Erst nach und nach stellt sich heraus, dass Gil der
Sohn ihres letzten Patienten ist. Mit ihrer Ermordung endet dieser Teil;
der dritte beginnt mit einer direkten Anrede des ersten Opfers:
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Die dritte Frau wird er in dem Café in Givatayim treffen, in dem er mal mit dir ge-
wesen ist, Orna. Sie wird jeden Morgen wenige Minuten nach acht dort eintreffen
und immer am selben Tisch in der Ecke der Terrasse sitzen, die den Winter iiber
verglast ist. (Mishani, 2021, S. 221)

Beim Lesen irritiert insbesondere der ungewo6hnliche Wechsel in das Futur
L. Retrospektiv erschlief3t sich dessen Funktion: Bei der Figur Ella Hazany,
die Gil begegnet, handelt es sich in Wahrheit um die verdeckte Ermittle-
rin Orna Ben Chamo. Die Namensdhnlichkeit zur Figur Orna verstarkt
die intendierte Verunsicherung zusétzlich. Die tatsdchliche Identitét der
Ermittlerin wird erst zu Beginn des zwolften Kapitels im dritten Teil des Ro-
mans offenbart. Im Verlauf ihrer Ermittlungen identifiziert sich Orna Ben
Chamo zunehmend mit den beiden Opfern, wodurch auch die Leser:innen
in diesen Identifikationsprozess einbezogen werden. Ihre vollige Hingabe
an den Fall wird durch ihre Schlaflosigkeit wihrend der Untersuchungen
verdeutlicht; erst mit der Uberfithrung des Titers findet sie wieder zur
Ruhe. Im letzten Satz des Romans werden alle drei Perspektiven zusam-
mengefiihrt, wenn es heifdt, dass die beiden Opfer auf sie achtgaben: ,,Und
diesmal gelang es ihr einzuschlafen, weil ihr beiden die ganze Nacht bei ihr
geblieben seid und tiber ihren Schlaf gewacht habt.“ (ebd., S. 330)

Sprachlich zeichnet sich der Roman durch einen niichternen und
klaren Stil aus; die besondere Herausforderung fiir die Lesenden besteht
darin, die zahlreichen Leerstellen eigenstindig zu fiillen, die durch die
Perspektivwechsel entstehen. In der Anschlusskommunikation kénnen
die verschiedenen Frauenbilder und ihre sorgfaltige Ausgestaltung the-
matisiert werden; auch die Tatsache, dass die eigentlichen Verbrechen
nicht im Zentrum stehen, sondern eher die zwischenmenschlichen Be-
ziehungen, kann als Ausgangspunkt fiir Aushandlungsprozesse genutzt
werden. Besonders sinnvoll kann mit dem Buch gearbeitet werden, wenn
nach jedem der drei groflen Teile ein Austausch stattfindet. Geeignet ist
der Roman ab dem jungen Erwachsenenalter.

Fazit: Kriminalliteratur als Einladung zur Reflexion iiber zentrale
ethische Fragestellungen

Sorgfiltig und bewusst ausgewidhlte Kriminalliteratur kann einen wichti-
gen Beitrag zum Aufbau einer Wertereflexionskompetenz leisten. Beson-
ders geeignet sind Texte wie die hier exemplarisch genannten, die auf allzu
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eindeutige Zuweisungen zu den beiden Polen ,,Gut“ und , Bése® verzich-
ten, die Perspektivwechsel fordern und zur eigenen Positionierung - in
Form von Zustimmung oder auch Ablehnung - herausfordern. Sie re-
gen zur Reflexion {iber ethische Fragestellungen an, fordern Empathie
und unterstiitzen die moralische Urteilsbildung. Daneben ist unbedingt
auf die dsthetische Qualitit zu achten. Der gelungene Aufbau literari-
scher Spannung ist essenziell fiir das Lesevergniigen, das den Zugang zu
Biichern erst erméglicht. Auf der Website des Leseprojekts KonTEXT for-
muliert Caroline Steindorff-Classen deshalb:

Die Zielsetzung des Leseprojekts KonTEXT erschopft sich nicht darin, die Ju-
gendlichen zum Nachdenken anzuregen, ihre Lesekompetenzen, Reflexions- und
Empathiefahigkeit sowie Fantasie und Problemlésungsdenken zu fordern. Es geht
auch darum, ihnen nach Méglichkeit ein positives Leseerlebnis zu vermitteln, um
dadurch fiir den einen oder anderen das Lesen von Biichern als (legale) Freizeitbe-
schiftigung (wieder) attraktiv zu machen. (Prof. Dr. Caroline Steindorff-Classen

o.].)

Entscheidend fiir den Erfolg der Leseweisung ist dabei das ,,Passungsver-
hiltnis zwischen Literatur und TeilnehmerInnen [...], das positive dsthe-
tische Erfahrungen und darauf aufbauende Erkenntnis- und Bildungs-
prozesse [...] wesentlich wahrscheinlicher macht® (Steindorff-Classen,
2024, Pos. 2610). Zentral ist, dass die Texte ihren Wert fiir den Aufbau
einer Wertereflexionskompetenz sowohl im schulischen Umfeld als auch
im Kontext einer Leseweisung in einer offenen Anschlusskommunikation
entfalten, die auf moralisierende Einlassungen verzichtet und auf Augen-
hohe stattfindet. Alle am Gesprich Beteiligten sind eingeladen, die ethisch
herausfordernden Elemente fiir sich sowie gemeinsam zu bearbeiten. Da-
bei ist Lektiire als Dialog zwischen Rezipient:innen und Text zu denken:

Von Texten gehen durch Beteiligung der Lesenden mit deren Emotionen, Vorwis-
sen, kulturellen und sozialen Vorpragungen im Rezeptionsprozess Wirkungen aus,
deren Potenzial gerade auch in der Unvorhersehbarkeit besteht. In einem dialo-
gischen Prozess der Lektiire entstehen Inhalte und damit verbunden Werte und
Normen. (Anselm, 2017b, S. 25)

Texte, die fiir die Lesenden eine Zu-Mutung im positiven Sinne (vgl. An-
selm, 2017b) darstellen, indem sie sie herausfordern, mit neuen Denkwei-
sen konfrontieren und zur eigenen ethischen Positionierung auffordern,
konnen damit einen zentralen Beitrag zur Personlichkeitsbildung leisten;
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zugleich ist ihnen das Potenzial zu Demokratieerziehung und politischer
Bildung inhérent, da sie die Rezipierenden in die Lage versetzen, selbst-
stindig zu denken und die eigene Haltung auch argumentativ auszuge-
stalten; mit Sabine Zelger kann diese Form der Literaturbegegnung auch
als ,Empowerment (Zelger, 2015, S. 29) angesehen werden.

René Torklers eingangs zitierte Aussage, ,Narration ist Ethik im Ver-
suchsstadium® (Torkler, 2020, S. 191), rekurriert also, so lasst sich ab-
schlieflend folgern, nicht auf Fehleranfilligkeit oder Ungenauigkeit, son-
dern vielmehr auf die grofle Chance der Freiheit von Gedankenexperi-
menten sowie auf die aktive und verantwortungsvolle Rolle aller Beteilig-
ten bei der Auslotung ethischer Haltungen. Damit laden die Texte ein zu
»Forschungsreisen in das Reich des Guten und des Bésen® (Ricceur, 2005,
S. 20) und ermdéglichen so die Entwicklung eines eigenen Wertekompasses
zur Orientierung in der Welt.
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Lesen statt Strafen
Abschlieffende Uberlegungen und Mindestanforderungen
tiir Leseprojekte als Alternative zu Punitivitat

Caroline Steindorff-Classen, Melanie Ehring, Miryam Eser Davolio,
Dirk Baier

So unterschiedlich die in diesem Sammelband vorgestellten Varianten
sozialpadagogischen Lesens auch sein mogen, haben sie doch eines ge-
meinsam: Mit Punitivitét als einer Haltung, die sich in der Forderung
nach mehr Hiérte und Repression im Umgang mit Normabweichungen
und Delinquenz ausdriickt (Eisenberg & Kolbel, 2024, § 22 Rn. 32), haben
die neuen literaturgestiitzten Ansitze in der sozialpddagogischen Arbeit
mit delinquenten Jugendlichen und jungen Erwachsenen wenig zu tun.
Auf Straftaten junger Menschen mit vergeltenden Sanktionen zu reagie-
ren, ist aber in der Regel auch wenig zielfiihrend, wenn es darum geht,
Jugendliche ,auf den guten Weg® und zur Desistance zu fithren (vgl. bspw.
Baier & Zobrist, 2025, S. 426 ff). Darin sind sich die meisten Fachleute
im Bereich der Jugendgerichtsbarkeit einig und werden in dieser Haltung
durch Rickfallstudien bestéirkt (vgl. hierzu u. a. Heinz, 2019). Wahrend
der aktuelle 6ffentliche Diskurs aber, befeuert durch populistische Forde-
rungen nach hdrterem Durchgreifen und mehr Repression, derzeit wieder
verstdrkt in die entgegengesetzte Richtung zielt, gilt es, sich nicht davon
abbringen zu lassen, evidence-based und mit einem vertieften Verstindnis
von und fiir Problemlagen und Bediirfnisse von betroffenen jungen Men-
schen vorzugehen. Dabei wurde in den unterschiedlichen Beitrigen dieses
Bandes deutlich, welche Chancen sich hier speziell iiber Leseprojekte er-
offnen und wie wichtig und aussichtsreich es ist, iiber diese besondere
Form der Beziehungsarbeit die Fahigkeiten der Jugendlichen zu sozialem
Lernen und Reflexion aufzubauen und zu stirken.

Anders als bei punitiver ausgerichteten Mafinahmen, die Jugendli-
che oftmals als stigmatisierend, unangenehm oder schambesetzt erleben,
wird ihnen in Leseprojekten das Gefiihl vermittelt, mit ihren jeweiligen
Anliegen und Sichtweisen ernst genommen zu werden. Das diirfte dazu
beitragen, dass sie auch ihrerseits vielfach weniger verschlossen, ableh-
nend oder auch opportunistisch bzw. leistungsvermeidend reagieren, als
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das sonst hdufig bei Jugendlichen im Zwangskontext zu beobachten ist.
Das heifit aber nicht, dass die Jugendlichen die im Rahmen von Lesepro-
jekten zu erbringenden Leistungen als ,,easy“ bzw. leichter empfinden als
etwa die Arbeitsleistungen bei Sozialstunden oder dem Schweizer Pendant
der ,,personlichen Leistungen®, wenn diese in Form von gemeinniitziger
Arbeit erbracht werden. Wer also meint, dass Leseweisungen bzw. -leis-
tungen keine richtige Strafe seien, verkennt, welche Herausforderung das
Lesen fiir viele Jugendliche darstellt. Das gilt selbst dann, wenn sie, wie
hiufig, zu Beginn der Mafinahme Erleichterung dariiber zum Ausdruck
bringen, keine Sozialstunden ableisten miissen. Dafiir miissen sie aber
die Selbstdisziplin autbringen, zuhause eigenstindig ein Buch zu lesen.
Sie missen ferner bereit sein, iber das Gelesene nachzudenken, denn
die Austauschtreffen bzw. Gespriche tiber die jeweiligen Biicher lassen
sich nicht einfach nur absitzen. Vielmehr miissen sich die Jugendlichen
der Auseinandersetzung stellen, mit dem Buchinhalt, mit sich selbst und
den eigenen Themen sowie mit dem Gegeniiber usw., miissen Rede und
Antwort stehen und sich manchmal auch auf den Zahn fiihlen lassen,
insbesondere dann, wenn unsicher ist, ob sie einen Leseauftrag korrekt
erfiillt haben.

Das alles kann durchaus als anstrengend erlebt werden, insbeson-
dere von Jugendlichen, die nach eigener Aussage gerade nicht gerne lesen,
nachdenken oder sich in Diskussionen einbringen. Dementsprechend ist
in den Projektberichten nicht nur von Chancen und Erfolgen, sondern
auch von grofien Herausforderungen die Rede, denen die Verantwort-
lichen der Leseprojekte in ihrer Arbeit mit den jungen Teilnehmenden
begegnen. Zu den bei der Zielgruppe delinquenter Jugendlicher héufig
vorkommenden psychosozialen Belastungen, die eine Konzentration auf
ein Buch erschweren konnen, gesellen sich dabei oftmals noch lesebezo-
gene Hiirden, zu denen neben einer eingeschrankten Lesekompetenz vor
allem auch eine geringe Lesebegeisterung gehoren kénnen, teilweise vor-
geprégt durch negative schulische Erfahrungen.

Diese Herausforderungen lassen die Begleitung von LesemafSnahmen
zu einem hochst anspruchsvollen Unterfangen werden. Zu dessen Bewdl-
tigung bedarf es neben fachlichen und methodischen Kompetenzen, die
im Rahmen des Studiums der Sozialen Arbeit erworben werden konnen,
Kenntnissen tiber Literatur und den Umgang mit ihr, fiir die es bislang
an spezifischen Fortbildungen mangelt. Schon die Buchauswabhl stellt,
wie in mehreren Beitridgen angesprochen, einen entscheidenden Schliissel
zu Erfolg oder Misserfolg einer LesemafSinahme dar. Ein Buch, das eine
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Jugendliche/einen Jugendlichen bei seinen/ihren spezifischen Anliegen,
Bedarfen und Themen abholt und einen Lebensweltbezug aufweist, kann
es schaffen, selbst erhebliche Lesebarrieren zu tiberwinden. Umgekehrt
birgt die Buchauswahl aber auch die Gefahr, dass das am Ende ausge-
wihlte Buch Vorbehalte gegen das Lesen bestdtigt oder auch Wunden
aufreiflt, Erinnerungen wach- und Bilder ins Bewusstsein ruft, die zu einer
besonderen Belastung fiir den oder die jeweilige Jugendliche fithren kénn-
ten. Das verdeutlicht, iiber welche genauen Kenntnisse von Biichern und
Buchinhalten die in die Buchauswahl involvierten Verantwortlichen oder
Mitarbeiter:innen von Leseprojekten verfiigen miissen, um gefihrdende
oder in anderer Weise unerwiinschte Effekte von Lesemafinahmen zu ver-
meiden. Wird die Hiirde der Buchauswahl jedoch genommen, kénnen
Impulse, die der jeweilige literarische Text fiir ein Gesprach und Erkennt-
nisprozesse liefern kann, bei entsprechend kompetentem Umgang mit
Literatur erkannt, erschlossen und tiber Fragen zum Text ausgeschopft
werden. Sie kdnnen jedoch auch unentdeckt bleiben oder verkannt wer-
den, wenn es an der erforderlichen Kompetenz zur Arbeit mit Literatur
im sozialpadagogischen Kontext fehlt.

Damit stellt sich aber die Frage, welche Mindestanforderungen fiir
Leseprojekte formuliert werden miissen, damit diese nicht nur verantwor-
tungsvoll und kompetent umgesetzt werden, sondern nach Moglichkeit
auch vor Gefahren schiitzen, insbesondere auch jener des Missbrauchs
von Literatur fiir ideologische Zwecke, vor denen unlédngst eine Studie der
Universitét Stuttgart warnte (Busch, Hoffmann & Kempe, 2024, S. 467,
insbes. S. 474ff.). Welcher Mafistab muss vor diesem Hintergrund fiir
die fachliche Qualifikation der Mitwirkenden, deren Vorbereitung auf
literaturbasierte Gesprache mit jungen Menschen, den Umfang und die
Frequenz von Mafinahmen und begleitenden Gesprichen, d. h. die Be-
treuungsqualitdt insgesamt, aber auch fiir den Prozess der Buchauswahl,
die Supervision und weitere wichtige Qualitatskriterien, die den Outcome
und Output einer Leseleistung mitbedingen, entwickelt werden? Braucht
es moglicherweise Mindestkriterien, damit ein Leseprojekt tiberhaupt als
solches firmieren bzw. eventuell sogar zertifiziert werden kann?

Eine Vereinigung der in diesem Bereich engagierten Akteur:innen,
in dem solche Fragen einschliellich der Notwendigkeit einer geschiitz-
ten Bezeichnung und Erfordernisse einer Zertifizierung diskutiert werden
kénnten, gibt es bislang nicht. Die Pflege einer fachlichen Auseinander-
setzung und Weiterentwicklung des gemeinsamen Diskurses erscheint
angesichts der in Deutschland in den letzten Jahren betrachtlich gestiege-
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nen Zahl von Initiativen in diesem Feld aber unbedingt erforderlich. Die
gemeinsame Tagung im Juni 2024 bildete dafiir einen wertvollen Auftakt
und wurde von allen Beteiligten auch deshalb so geschitzt, weil die Prak-
tiker:innen bis zu diesem Zeitpunkt meist in Eigenregie solche Projekte
entworfen und angeboten haben, ohne im Austausch mit anderen Lese-
projekten zu stehen. Umso wichtiger ist es folglich, diesen gemeinsamen
Prozess weiterzufiihren, an einem gemeinsamen Verstindnis fiir Lesepro-
jekte zu arbeiten und Qualitatskriterien festzulegen.

Natiirlich spielen bei diesen Uberlegungen der Etablierung von Min-
destanforderungen fiir Leseprojekte die dafiir vorhandenen Ressourcen
eine zentrale Rolle, denn diese limitieren u. a. die mégliche Betreuungs-
dichte ganz entscheidend. Doch auch hier konnten anerkannte Standards
von einzelnen Tragern gegeniiber ihren Auftraggebenden ins Feld gefiihrt
werden, um bessere Bedingungen und Vergiitungen fiir ihre Leseprojekte
auszuhandeln. Ergebnisse von wissenschaftlichen Begleitungen und Eva-
luationen konnten als zusétzliche Argumente fiir die Notwendigkeit einer
minimalen respektive optimalen Ausstattung von Leseprojekten dienen.
Fiir all dies wurde mit diesem Sammelband ein erster Meilenstein ge-
setzt — weitere miissen und werden folgen. Um diese anzuregen, seien
nachfolgend noch einige Mindeststandards speziell fiir die Leseweisungen
bzw. -leistungen formuliert, die sich aus der genannten Tagung und den
Beitrdgen dieses Bandes ergeben:

1. Die betroffenen Jugendlichen und jungen Erwachsenen miissen bei
Leseweisungen bzw. -leistungen am Prozess der Buchauswahl iiber
Themenkataloge oder Ahnliches partizipativ beteiligt werden, um
durch die Beriicksichtigung ihrer Themenwiinsche das fiir literarische
Bildungsprozesse notwendige subjektive Angesprochensein durch das
jeweilige Buch zu erreichen

2. Am ersten Gesprich muss eine Person beteiligt sein, die iiber einen
groflen Uberblick iiber potenziell geeignete Literatur und darin ent-
haltene Ankniipfungspunkte fiir relevante Themen verfiigt, um die
notwendige Passung zwischen Jugendlichen und Buch zu erreichen.

3. Die weitere Begleitung von Lesemafinahmen kénnen nur Personen
tibernehmen, die sich im Studium oder im Rahmen einer spezifischen
Vorbereitung auf ihren Einsatz mit den professionstheoretischen, ethi-
schen und normativen Dimensionen sozialpidagogischen Handelns
auseinandergesetzt haben und mit den Grundsétzen der personenzen-
trierten Gesprachsfithrung vertraut sind.
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Das ausgewihlte Buch muss von der jeweils betreuenden Person stets
parallel gelesen werden, um in der Gesprichssituation einen eigenen
frischen Eindruck vom Buchinhalt zu haben und frithzeitig Textstellen
identifizieren zu konnen, die fiir die oder den jeweiligen Jugendlichen
zum Problem werden kdnnten und deshalb einer Vorwarnung bediir-
fen. Das impliziert eine Auffrischung der Erinnerung an Gedachtnis-
inhalte bei frither gelesenen Biichern.

Vor jedem Gesprichstermin ist ein Konzept bzw. Fragenpool fiir den
Termin zu erstellen, iiber den es zumindest bei ehrenamtlichen Kraf-
ten oder studentischen Begleitpersonen vor dem jeweiligen Einsatz
ein Austausch mit einer qualifizierten Fachkraft erfolgen sollte. Dieses
Konzept sollte so angelegt sein, dass einerseits iiber Fragen zum Tex-
tinhalt die Erfiilllung von héuslichen Leseauftrigen festgestellt werden
kann, andererseits aber auch Reflexionsprozesse iiber das Gelesene
und Bezugnahmen zum eigenen Leben sowie Verhalten der Jugend-
lichen angeregt werden.

Es muss sichergestellt werden, dass bei Begleitpersonen, die (noch)
keine sozialpdadagogischen Fachkrifte sind, eine jederzeitige Bera-
tungsmoglichkeit durch geschulte Fachkrifte besteht, wenn sich im
Gesprich ausgelost durch literarische Impulse Hinweise auf einen the-
rapeutischen Beratungs- und oder Unterstiitzungsbedarf ergeben.
Mit Begleitpersonen, die keine Fachkrifte sind, sollte mindestens am
Ende der Mafinahme eine Auswertung des Mafinahmenverlaufs erfol-
gen.

Es sollte gewdhrleistet sein, dass die Begleitperson beim Erstgespriach
zumindest mit anwesend ist und im Anschluss daran mindestens zwei
Gespréachstermine mit dem oder der betroffenen Jugendlichen selbst
fithrt.

. Jeder Mafinahme ist durch ein Abschlussgesprach des/der Jugend-

lichen mit einer verantwortlichen Fachkraft aus dem Projekt abzu-
schliefien.

In der Dokumentation /Berichterstattung werden mogliche Zuschrei-
bungen durch Fachkrifte reflektiert und kritisch hinterfragt, um wei-
tere Stigmatisierungen zu verhindern.

Es ist offenkundig, dass eine Gewdhrleistung dieser Standards nur bei ei-
nem vergleichsweise hohen Ressourcenaufwand moglich ist. Angesichts
der Gefahren, die bei nicht sach- und fachgerechtem Einsatz auch vom
Medium Literatur fiir die Personlichkeitsentwicklung junger Menschen
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ausgehen kann, ist eine ,,Billigvariante“ von Leseweisungen in jugend-
strafrechtlichen Zwangskontext jedoch nicht zu verantworten.

Uber die Setzung von Qualititsstandards hinaus braucht es auch die
Einmischung in den 6ffentlichen Diskurs rund um Punitivitdt und Ju-
genddelinquenz, denn gerade am Beispiel der Leseweisungen bzw. Lese-
leistungen lésst sich verdeutlichen, wie delinquente Jugendliche durch bil-
dungsorientierte MafSnahmen in einen Auseinandersetzungsprozess (mit
sich selbst) gebracht werden und sich weiterentwickeln kénnen. Dies ldsst
sie als denk- und empathiefdhige junge Personlichkeiten erscheinen, was
Bildern und Vorstellungen von dumpfen, gewaltbereiten und dreisten Ju-
gendlichen, wie sie durch Diskurse in der Offentlichkeit und insbesondere
in den Medien vermittelt werden, entgegenwirkt. In diesem Sinne leistet
die Soziale Arbeit mit Leseprojekten durch deren verstehenden Zugang
einen Beitrag gegen die vermeintliche Alternativlosigkeit punitiver Mass-
nahmen und setzt ein Zeichen fiir individualisierte und entwicklungsfor-
dernde Strategien im Jugendstrafrecht.
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