12 Sich wie ein anito verhalten

Jingere Tao-Kinder werden von ihren Bezugspersonen (sowie gelegentlich auch von
ilteren Peers) bewusst »gedngstigt« (anianniahin) und auflerhalb ihres Gesichtsfeldes
an diversen Korperteilen berithrt. Im Siuglingsalter kénnen Kinder diese Berithrun-
gen noch nicht zuordnen. Die lokalen Modelle von Person, Emotion und Entwicklung
machen es aus Sicht der Tao erforderlich, dass der von Geburt an bestehende Schreck-
reflex (startle response) unterbunden und kulturell iiberformt wird. Altere Siuglinge
und Kleinkinder miissen lernen, in Momenten des »Erschreckens« (maogto) »ruhig«
(mahanang) zu bleiben, damit ihre Seelen keinen Schaden nehmen.

Die in diesem Kapitel vorgestellten Sozialisationspraktiken und Abhirtungs-
ibungen sind inszenierte Dramen, in denen Tao-Kindern von ihren Bezugspersonen
eine Begegnung mit bosartigen Geistwesen vorgetiuscht wird. Ich gelange zu dieser
Einschitzung auf der Grundlage systematischer Beobachtungen von Bezugsperso-
nen-Kind-Interaktionen, die erstaunliche Ahnlichkeiten zu den Machenschaften der
anito aufweisen. Es ist an dieser Stelle wichtig zu betonen, dass es sich um eine eti-
sche Interpretation handelt, die von den Tao selbst so nicht hergestellt oder zumindest
nicht verbalisiert wird. Nach meinem Verstindnis wird der Anito-Glaube der Tao in
jeder Generation erneut durch bestimmte frithkindliche Sozialisationserfahrungen
hervorgerufen. Die anito werden als real existierende Gestalten erlebt, weil sie bereits
in einem sehr frithen Entwicklungsalter auf affektiv-phinomenologische Weise von
Tao-Kindern erfahren werden. Sie sind nach dieser Lesart eine Projektion unange-
nehmer und angsteinfléflender Kindheitserfahrungen, die in Form einer affektiven
Disposition weiterbestehen und in spezifischen Situationen immer wieder aufs Neue
reaktiviert werden kénnen.

Den von mir mit den anito assoziierten Praktiken ist gemeinsam, dass sie auf
einer Induktion des moralischen »Angst« (maniahey)-Gefiihls basieren. Sie treten zu
einem ontogenetisch frithen Zeitpunkt im Leben von Tao-Kindern auf, in dem das
Erleben von »Scham« (masnek) aufgrund mangelnder kognitiver Reife noch nicht
moglich ist (etwa 10 Monate bis 1,5 Jahre). Die frithkindliche »Angst- und Scham-Dis-
position« (kanig) der Tao muss bei genauerer Betrachtung als ein Prozess angesehen
werden, bei dem »Angst« induzierende Praktiken den »Scham« induzierenden Prak-
tiken in zeitlicher Abfolge vorausgehen. Das Gefiihl der »Angst« wird durch die nach-
folgend induzierte »Scham« kulturell iiberformt. Auf diese Weise entsteht eine Mi-
schung aus beiden emotionalen Qualititen, die nun in vielen Situationen nicht mehr
eindeutig voneinander zu unterscheiden sind. Ich werde zunichst in den Kapiteln 12
und 13 Sozialisationspraktiken und Abhirtungsitbungen behandeln, die primir auf
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einer Induzierung von »Angst« basieren, um dann in den Kapiteln 14 bis 16 auf primir
»Scham« induzierende Praktiken zu sprechen zu kommen.

Meine Darstellung anito-dhnlicher Sozialisationspraktiken bei den Tao beginnt
mit einer Schilderung diverser Strategien des »Bedrohens« und »Angstigens« (anian-
niahin), die ich iiberblicksartig vorstelle. Danach gehe ich auf eine Sonderform des
»Angstigens« ein, die in einem systematischen Zwicken, Kneifen und Piken jiingerer
Kinder besteht. Zuletzt wende ich mich den sogenannten Abhirtungsiibungen der Tao
zu, die allesamt auf den Schutz der kindlichen Seelen ausgerichtet sind.

Bedrohen und angstigen

Viele der von den kindlichen Bezugspersonen und spiter den Peers angewandten
Sozialisationspraktiken sind potenziell bedrohlich und somit »Angst« (maniahey)
induzierend. Da Tao-Kinder aufgrund des harschen unidirektionalen und erwach-
senenzentrierten Sozialisations- und Erziehungsstils ihrer Bezugspersonen dazu
angehalten werden, sich auch in Stresssituationen »ruhig« zu verhalten, kénnen sie
sich bestimmten »Angst« einfléfenden Quellen nicht ohne Weiteres entziehen. Be-
zugspersonen und iltere Peers nutzen diese Gelegenheiten aus, indem sie jiingere
Kinder mit angsteinfléfenden Objekten und/oder Handlungen konfrontieren. Da
Tao-Kinder sich nicht auf direkte Weise zur Wehr setzen konnen - jegliches »He-
rumlirmen« oder Strampeln wird sogleich durch bése Blicke und Klapse auf die
Hinde von den Bezugspersonen sanktioniert — lernen sie, AngsteinflofRendes durch
»Nichtbeachten« bzw. »Ignorieren« (jiozayan) zu unterdriicken oder zu verdringen.

Episoden des »Angstigens« (anianniahin) werden fiir gewdhnlich von einem »Li-
cheln« (mamin) oder »Lachen« (maznga) der Bezugspersonen begleitet, was auf einen
frithen Beginn der »Scham«-Sozialisation verweist. Tao-Kinder werden auf diese
Weise bereits als Siuglinge von ihren Bezugspersonen beschimt. Da sie in diesem
Entwicklungsalter noch keine mentalen Konzepte fiir das Empfinden von »Schamc«
(masnek) herausgebildet haben, stellt sich eine »Scham« induzierende Wirkung zu-
nichst noch nicht ein. Dennoch kann dies als eine Form des Pridispositionalen
Primings angesehen werden.

Viele der von mir im Feld beobachteten »Angst« einfléfdenden Episoden gleichen
der von Robert I. Levy (1973: 448) beschriebenen systematischen »Angstigung« tahitia-
nischer Kinder, die dadurch herbeigefithrt wird, dass Siuglingen und Kleinkindern
von ihren Bezugspersonen wiederholt »Angst« induzierende Objekte (z.B. Puppen)
vors Gesicht gehalten werden. Sowohl Tahitianer als auch Tao sind bei der Auswahl
der zum »Angstigen« verwendeten Objekte sehr kreativ; entscheidend ist, dass jiinge-
re Kinder davor »Angst« empfinden.

Ich habe das »Angstigen« von jiingeren Tao-Kindern mehrere Male im Zusammen-
hang mit Einsiedlerkrebsen erlebt, die an den Kiisten Lanyus hiufig anzutreffen sind.
Diese Krebsart versteckt sich gerne in Schneckenhiusern. Wenn man eine davon ruhig
in der Hand behilt, kommt der Einsiedlerkrebs langsam herausgekrochen. Er sieht
aus wie eine kleine Spinne mit dicken Beinen. Es gibt aber auch bedeutend grofie-
re Exemplare, sogar solche, welche die Grofie einer Faust erreichen. Fast alle kleinen
Kinder reagieren auf Einsiedlerkrebse zunichst mit »Angst« — oder zumindest Skep-
sis — und nur selten mit »Neugier« (33 haoqi).
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Ich kann die auf »Angstigung« basierenden Sozialisationspraktiken der Tao be-
sonders gut am Beispiel meines Sohnes Theo aufzeigen, der sich wihrend meiner
Feldforschung genau in dem Alter befand, in dem Kinder auf Lanyu einer derartigen
Behandlung unterzogen werden. Ein weiterer Grund, weshalb ich Theo als Protago-
nisten ausgewihlt habe, besteht in der besonderen Detailfiille der ihn betreffenden
Episoden: Da ich als betreuende Bezugsperson immer unmittelbar anwesend war,
konnte ich besonders gut beobachten, was sich bei ihm und um uns herum abspielte.

Theo (19 Monate)

Ich bin mit Theo, Johann und meiner Frau zum Dongging-Fluss gegangen, der zur-
zeit Niedrigwasser fithrt. Auf dem Weg dorthin haben wir ein 5-jahriges Madchen
aus der CYB mitsamt seiner 8-jdhrigen Schwester getroffen, die uns dorthin beglei-
tet haben.! Wir versuchen, mit Steinen einen Staudamm zu bauen.

Die 8-)ahrige hat einen Krebs gefangen und halt ihn Theo vors Gesicht. Dieser
schaut mit grofSen Augen den Krebs an und versucht, sich von ihm abzuwenden.
Er hat jedoch keine Chance, denn egal wohin er seinen Kopf dreht, befindet sich
der Krebs sogleich wieder vor seinem Gesicht. Das Mddchen »l4chelt« (mamin) Theo
dabeian.

Als Theo verzweifelt zu »wimmern« (amlavi) anfingt, nehme ich ihn auf den
Arm. Seine Augenbrauen sind innen hochgezogen, die Mundwinkel nach unten.
Doch die 8-Jahrige findet auch jetzt einen Weg, um Theo zu »dngstigen« (aniannia-
hin): Sie nestelt mit dem Krebs an Theos Bein herum. Hiergegen kann Theo nichts
ausrichten, da er seine Beine nicht aus ihrer Reichweite entfernen kann. Ich sage
dem Médchen, dass es damit aufhéren soll: »Er will das nicht! Kleiner Bruder will
das nicht!« GfIARE! FHHERE La»Ta bu yao! Didi bu yao!«).

Beobachtungsprotokoll 23; aufgezeichnet am 08.12.2010.

Das Midchen unternahm trotz meiner Intervention noch mehrere Versuche, Theo zu
»angstigen«. Dabei probierte es Verschiedenes aus: Zunichst presste es das Wasser aus
einigen am Strand herumliegenden Wasserpflanzen, sodass eine griinliche, schleimi-
ge Kugel entstand, die es Theo an Gesicht, Arme und Beine hielt. Als Theo sich hiervon
wenig beeindruckt zeigte, stopfte es ihm den griinen Ball spontan unters Hemd. Ein-
mal erhob das Midchen einen gréfReren Stein und tat so, als wiirde es ihn auf Theo
werfen. Am Strand fand es spiter einen Stoffhandschuh, mit dem es auf Theo zukam
und ihm vor dem Gesicht herumfuchtelte.? Als Theo keinerlei Anzeichen von »Angst«
zeigte, liefd es von ihm ab.

Wenn erwachsene Bezugspersonen oder dltere Peers jingere Kinder »ingstigen«
(anianniahin), besteht eine gewisse Ambivalenz zwischen bedrohlich-feindseligem
und fursorglich-freundlichem Verhalten:

1 Das Schwesternpaar wuchs in prekiren Verhiltnissen auf. Sie waren die einzigen Kinder aus Iran-
meylek, die sich trauten, am Fluss zu spielen, der gemeinhin als Grenze zwischen der menschlichen
Siedlung und den in einem Kiistenwaldchen auf dem kanitowan residierenden Anito-Totengeistern
aufgefasstwurde. Ich habe beide Kinder weiter oben schon einmal erwéhnt (vgl. Kapitel 9).

2 Die Verschmutzung des Pazifischen Ozeans fiihrt dazu, dass bei jeder Sturmflut gréRere Mengen an
Zivilisationsmiill an die Kiisten Lanyus geschwemmt werden.
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Theo (18 Monate)

Die Enkelin unseres Vermieters (9 Jahre), ihre gleichaltrige Freundin, Johann und
Theo toben unbeaufsichtigt im keting unserer Wohnung. Ich sitze mit meiner Frau
in der Kiiche, wir héren Theo immer mal wieder kurz »weinen« (amlavi).

Der »weinende« Theo kommt zu uns in die Kiiche gerannt, ich biicke mich und
nehme ihn auf den Arm. Ich sage trostende Worte zu ihm, er beruhigt sich schnell
und rennt wieder in den keting zuriick.

Da wir zuvor immer mal wieder Theos »Weinen« gehort haben, laufe ich hinter-
her. Ich sehe, dass er zusammen mit den anderen Kindern »lachend« (maznga) im
Kreis herumlauft. PIotzlich werfen die Kinder eine Decke tber ihn. Sie finden das
augenscheinlich sehr »lustig« (yapiya piyalalamen), denn sie kreischen vor»Lachen«.
Nachdem Theo wieder zu»weinen«angefangen hat, befreien sie ihn von der Decke.

Theo beruhigt sich schnell. Nach ein paar Sekunden fiangt auch er wieder an,
wie die anderen Kinder im keting herumzutoben. Ich schreite an dieser Stelle ein
und untersage den Kindern, die Decke noch einmal (iber Theo zu werfen.
Beobachtungsprotokoll 24; aufgezeichnet am 30.10.2010.

Theo (21 Monate)

Die Ladenbesitzerin (ca. 35 Jahre) steht auf und streckt ihre Hinde nach Theo aus,
wobei sie in die Hocke geht. Doch von Theo kommt keine Reaktion. Die Frau nimmt
Theo auf den Arm. Theo fingt leise an zu »weinen« (amlavi). Ich »lachele« (mamin)
ihm zu und sage beruhigende Worte. Nichts zu machen: Theo driickt sich mit den
Handen von der Frau weg und schaut mich Hilfe suchend mit nach unten gezogenen
Mundwinkeln und innen hochgezogenen Augenbrauen an. Die Ladenbesitzerin gibt
mir Theo zuriick. Dabei sagt sie »ldchelnd«: »Kleiner Bruder!« (»58 35 l«»Didi ).

Theo steht neben mir und beruhigt sich schnell wieder. Die Ladenbesitzerin
hockt sich in 1 Meter Abstand vor ihm hin und schneidet Crimassen, wobei sie ihre
Hande links und rechts an die Ohren hilt und mit den Fingern zappelnde Bewegun-
gen ausfiihrt. Sie rollt ihre Augen eindrucksvoll, ihr Blick ist funkelnd.? Theo schaut
die Frau wie gebannt an. Ich merke, wie er zuriickweicht und sich gegen meine Bei-
ne lehnt.

Jetzt streckt die Frau Theo ihre rechte Hand entgegen und lasst darauf Zeige-
und Mittelfinger der linken Hand tanzen. Nachdem die beiden Finger eine Weile
auf und ab gehipft sind, ndhern sie sich Theo in der Luft mit krebs- oder spinnen-
beinartigen Bewegungen. Ich spiire den Druck an meinen Beinen, Theo sind die
»Krebsbeine«nicht geheuer.

Die Verkauferin geht nun dazu tiber, Theo am Bauch zu kitzeln. Theo entspannt
sich wieder und »lacht« (maznga) vergnigt.

Beobachtungsprotokoll 25; aufgezeichnet am 01.02.2011.

Die erste Episode ereignete sich zu Beginn meiner Feldforschung und somit auch
zu Beginn meines Lernprozesses iiber einen geeigneten Umgang mit den Tao-Kin-
dern. Heute weif3 ich, dass unsere freundliche und verstindige Art, unsere Behand-
lung der Kinder auf Augenhohe, maf3geblich dazu fithrte, dass diese sich in unserem
keting so ausgelassen auffithrten. Meine Anwesenheit war unbedingt erforderlich, um

3 DasRollen der Augen ist typisch fir die Darstellung eines bosartigen Anito-Geistwesens.
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das »schikanierende Verhalten« (jyasnesnekan) der Tao-Mddchen (sowie auch von Jo-
hann) zu unterbinden. Der besondere Reiz bei ihrem Decken-Spiel mit Theo bestand
im stindigen Wechsel von bedrohlich-feindseligem und fiirsorglich-freundlichem
Verhalten: Das Herumlaufen im Kreis zusammen mit den anderen Kindern berei-
tete ihm so grofRe »Freude« (masarey), dass er seine »negativen Gefithle« (marahet so
onowned) beim Uberwerfen der Decke immer wieder aufs Neue »vergafl«. Aus eigener
Kraft konnte er sich aus dieser Endlosschleife nicht befreien, er war dem Treiben der
ilteren Kinder ausgeliefert.

In der zweiten Episode agierte die Ladenbesitzerin ambivalent, weil sie zunichst
mithilfe mimischer und gestischer Ausdruckszeichen eine von Theo als bedrohlich
empfundene Situation kreierte, sich dann ihm gegeniiber aber plotzlich als fiirsorglich
erwies, indem sie ihm durch das Streicheln seines Bauches Freude bereitete.

Die meisten Tao-Kinder empfinden »Angst« vor Personen im Greisenalter, deren kor-
perliche Gebrechen bereits sichtbar geworden sind und deren Leben kurz vor dem
Abschluss steht. Die »Angst« vor »alten Leuten« (rarakeh) driickt sich in raumlicher
Distanzierung aus, die zugleich eine Form der »Respekt«-Bekundung (ikaglow) dar-
stellt. Nach den traditionellen Vorstellungen der Tao ist es notwendig, Angehoérige
der Urgrof3elterngeneration von ihren Urenkeln zu trennen, da Erstere einen konta-
minierenden Einfluss auf Letztere ausiiben (vgl. Kapitel 4 und 5).

Alte Leute mit »gutem Charakter« (apiya so iyangey) treiben in einer Weise »Spa-
Re« (yapiya piyalalamen) mit Kindern, die diese zum Lachen bringt. Wenn jiingere
Kinder sich fehlverhalten, setzten sie auf itbertriebene und parodistische Weise zur
Schlaggeste an, die aber im Gegensatz zur ernst gemeinten Geste mit abgewinkelter
Hand und seitlich ausgefithrt wird. Kinder kénnen diese Ausdruckszeichen diffe-
renzieren und empfinden in solchen Momenten ebenso wie der spafhaft schlagen-
de Alte* apiya so onowned (ein »angenehmes Inneres«) sowie masarey (»Freude«). Alte
Leute mit »schlechtem Charakter« (marahet so iyangey) treiben ihre »Spaf3e« hingegen
auf derbe und verstorende Weise, es geht ihnen nicht darum, Kinder zum Lachen zu
bringen, sondern vielmehr um die Induktion von »Angst«. Sie treten auf »aggressive«
und »furchteinfléfende« (masozi) Weise auf, es ist ihnen daran gelegen, sich selbst
gegeniiber Schwicheren als Statushohere zu erleben. Alte Leute zeigen kleinen Kin-
dern bisweilen ihre Geschwiire, damit diese sich davor gruseln. Altere Frauen tun so,
als wiirden sie jingeren Kindern ihre Sachen wegnehmen (siehe Kapitel 16, Abschnitt
Avrger/Wut hervorlocken). Altere Minner mit einem marahet so iyangey zwicken und
kneifen den auf ihrem Arm sitzenden Siuglingen bisweilen in Arme und Beine, ohne
dass diese etwas dagegen ausrichten konnten (s.u.). Die von alten Leuten ausgehende
»Angst« ist eine diffuse, da sie kein bestimmtes Objekt kennt, sondern in verschiede-
nen Situationen auf diverse Arten und Weisen immer wieder neu induziert und somit
reaktiviert wird.’

4 Essind meistens dltere Manner, die diese Spafie treiben.

5 DerWunsch, angsteinfloflend und somit wirkungsmachtigzusein, ziehtsich wie ein roter Faden durch
alle Entwicklungsalter. Wenn Betrunkene in ihrem Alkoholrausch »verriickt« (zomyak) werden — was
gleichbedeutend mit einer Besessenheit durch Anito-Geistwesen ist — neigen sie haufig dazu, sich
als machtig und gefahrlich darzustellen. Sie drohen in diesem affektiven Zustand (vermeintlich)
schwicheren anderen, indem sie in ihrer rechten erhobenen Hand einen Stein halten, ein Messer
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Anders als in der nach Alter strukturierten Verwandtschaftsgruppe muss eine auf so-
zialem Status basierende Hierarchie in den kindlichen Peergruppen durch den Ein-
satz von Korperkraft und Geschicklichkeit sowie durch schnelle Auffassungsgabe und
emotionale Kompetenz erst noch ausgehandelt werden. Auf diese Weise entwickelt
sich bereits im GYB-Alter ein System der Gefolgschaften: Einige wenige Anfithrer
geben in der Peergruppe den Ton an, wihrend die anderen sich nach ihnen richten
(vgl. Kapitel 9, Abschnitt Rangordnung und wechselnde Allianzen in den Peergruppen). Ein
entscheidendes Kriterium bei dem Gerangel und Gebuhle um Status innerhalb der
Kindergruppen ist die psychisch-emotionale Disposition eines Kindes. Kinder, die
»furchtlos« und »aggressiv« (masozi) auftreten, haben bessere Aussichten, die Position
eines Anfithrers einzunehmen. Ich mochte dies am Beispiel eines 10-jihrigen Jungen
illustrieren, der seine »Angst« vor einer giftigen Seeschlange (Laticauda laticaudata;
Gewohnlicher Plattschwanz) itberwindet, diese in die Hand nimmt und damit aufjiin-
gere Kinder aus seiner Peergruppe zugeht. Der Junge kann den jiingeren Peers mit
der gefihrlichen Schlange »drohen« (anianniahin), er macht ihnen »Angst«, was sich
darin dufert, dass diese vor ihm »davonlaufen« (miyoyohyo). Der 10-jihrige Junge er-
fahrt sich nun als »wirkungsméchtig« (moyat) und zugleich als statushoher, was bei
den Tao ein »angenehmes Gefiihl« (apiya so onowned) hervorruft, das auflerdem auch
mit »Freude« (masarey) verbunden ist.®

Sicherlich handelt es sich bei der oben aufgefithrten Episode um ein besonders
extremes Beispiel, doch das generelle Muster der als bedrohlich empfundenen und
»Angst« einfloRenden Sozialisationspraktiken unter den Peers ist immer dasselbe. Im
Folgenden fiihre ich einige weitere Beispiele fiir das Bedrohen und Angstigen unter
Peers auf, die von der Uberschreitung persénlicher Grenzen handeln und dazu fiih-
ren, dass die korperliche Unversehrtheit jiingerer Kinder infrage gestellt wird. Hierbei
handelt es sich sowohl um Beispiele, an denen mein Sohn Theo beteiligt war, als auch
um Beispiele, die Tao-Kinder betreffen.

Theo (18 Monate)
Meine Frau ist mit Theo an die vanwa gegangen. Drei 4-jahrige Tao-Kinder sind
ebenfalls anwesend. Sie gehen mit dem Kopf ganz nah an Theo heran. Theo ist das
unangenehm. Er hat die Augenbrauen zusammengezogen und versucht, die Ge-
sichter mit der Hand wegzuschieben. Dabei sagt er laut: »Eeeeh!«Als Theo sichtlich
»witend« (somozi) wird, weichen die Kinder zuriick. Meine Frau nimmt ihn auf den
Arm, wo er sich schnell wieder beruhigt.

Wenig spater fuchteln dieselben Kinder mit Stocken vor Theos Gesicht herum.
Sie schauen ihn dabei an und »lachen« (maznga). Theo versucht vergeblich, den Kin-
dern auszuweichen. Er macht mit seinen Armen Abwehrbewegungen, um sich vor

schwenken oder ein Feuerzeug an eine Gasflasche halten (was beim Ziinden des Feuerzeugs zur Folge
hatte, dass der gesamte Haushalt mitsamt seinen Bewohnern in die Luft gesprengt werden wiirde).
Bei den Befragungen zum emotionalen Wortschatz des ciriciring no tao wurde mir diese emotionale
Geschichte von zwei Frauen (44 und 47 Jahre) erzahlt, um mir die kontextspezifische Verwendung des
Emotionswortes masarey (»Freude«) zu illustrieren. Da das Verhalten des 10-Jdhrigen meinen eigenen
Gefiihlsregeln zuwiderlauft und ich mich nicht auf Anhieb in den als Aggressor auftretenden Jungen
hineinversetzen konnte, besprach ich dieses Beispiel mit weiteren Informanten aus Iranmeylek, um
mehr Klarheit hieriber zu gewinnen. Diese bestatigten mir ohne Ausnahme, dass es sich hierbei um
ein fiir dltere Tao-Jungen typisches emotionales Empfinden sowie auch Verhalten handelt.

[e)}
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den Stocken zu schitzen. Nachdem er wieder »wiitend« geworden ist, lassen die
Kinder von ihm ab und »lacheln« (mamin) ihn an.
Beobachtungsprotokoll 26; aufgezeichnet am 30.10.2010.

Das Uberschreiten der Grenze von Theos Intimsphire durch extrem nahes Heranrii-
cken sowie das Fuchteln mit Stécken vor seinem Gesicht zielt auf das Hervorlocken
negativ evaluierter Emotionen wie »Arger«/»Wut« (somozi) und »Traurigkeit« (marahet
so onowned) ab, die von jiingeren Tao-Kindern (ebenso wie von Theo) durch weinen oder
»herumlirmenc artikuliert werden. Sowohl bei »Arger« als auch »Traurigkeit« handelt
es sich um emotionale Reaktionen auf die Induktion von »Angst« und/oder »Schamx.
Beiden moralischen Gefiihlen ist gemeinsam, dass sie nur schwer auszuhalten sind
und in den meisten Fillen einer sofortigen Transformation in andere emotionale
Zustande bediirfen.

Fir dltere Tao-Kinder ist es ein gelungener Spaf}, wenn sie durch entsprechende
Sozialisationspraktiken unwissende emotionale Reaktionen in ilteren Siuglingen und
Kleinkindern erzeugen kénnen. Schliefilich ist es noch gar nicht so lange her, dass an-
dere mit ihnen selbst derartige Spiele getrieben haben. Der Wechsel vom passiven Ob-
jekt hin zum aktiven Subjekt erfiillt sie mit »angenehmen Gefithlen« (apiya so onowned),
da sie nun selbst die Wirkmachtigen sind, durch deren Verhalten ein Gefiihl der Bedro-
hung in anderen hervorrufen wird.

Madchen (12 Monate)

Ein 1-jahriges Mddchen sitzt in einer Karre am Anfang der Hauptstrafle, die in die

hoher gelegenen Dorfteile hinauffiihrt. Einige erwachsene Personen befinden sich

in seiner Nahe. Drei etwa 8-jahrige Kinder (zwei Jungen, ein Madchen) drgern das

kleine Madchen, indem sich zunichst ein Kind von hinten Giber das Mddchen beugt

und mit gedffnetem Mund: »Ahhgghh!« macht. Das Madchen verhdlt sich maha-
nang und macht grofle Augen. Das Kind, das sich iiber die Karre gelehnt hat, »lacht«

(maznga). Jetzt kommt ein anderes Kind von vorne und macht dasselbe. So geht es

eine Weile weiter, kein Erwachsener schreitet ein.

Beobachtungsprotokoll 27; aufgezeichnet am 07.08.2011.

Kindergruppe (4 bis 6 Jahre)

Ein ca. 8-jahriger Junge fihrt mit dem Fahrrad im normalen Tempo die abschis-
sige Strafle herunter. Als er eine Gruppe jiingerer Kinder im GYB-Alter bemerkt,
beschleunigt er und fahrt direkt auf sie zu. Sein Oberkdrper ist nach vorne gebeugt,
er hat die Augenbrauen zusammengezogen und seine Muskeln angespannt. Im

letzten Moment weicht er aus fahrtan ihnen vorbei.

Beobachtungsprotokoll 28; aufgezeichnet am 27.12.2010.

Wie ich bereits bei der Beschreibung des genderspezifischen Verhaltens bei den Tao
dargestellt habe, besteht fiir Manner die kulturelle Notwendigkeit, im Vergleich zu
Frauen deutlich »aggressiver«, »mutiger« und »furchterregender« (masozi) aufzutre-
ten. Man kann verallgemeinernd sagen, dass »Angst« induzierende Verhaltensweisen
in einem hoheren und intensiveren Mafie von Jungen praktiziert werden — was aber
nicht bedeutet, dass Madchen hierzu nicht auch in der Lage wiren.
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Zwicken, kneifen und piken

Eine hiufig zu beobachtende Verhaltensweise in der Interaktion mit jiingeren Kindern

bei den Tao ist das Zwicken, Kneifen und Piken mit dem Finger. Manche »respektable

alte Personenc (rarakeh) zwicken Siuglingen in die Beine, wenn diese von ihnen auf
den Arm genommen werden. Das Amiisante und Faszinierende beim Kneifen oder
Zwicken besteht in der »Unwissenheit« (¢bo so katentengan) des kleinen Kindes, das die

Zusammenhinge noch nicht schnell durchschauen kann und nicht sofort versteht, wo

die als »unangenehm« und »bedrohlich« (marahet) empfundene Sensation herriihrt.
Wenn eine iltere Person aus der Verwandtschaftsgruppe ein bestimmtes Kind schon

ofter gekniffen hat, kann es sein, dass es »Ablehnung« (jyakian) und »Angst« vor dieser

empfindet und sie fortan zu meiden versucht. Da Kinder sich gegeniiber ilteren res-
pektablen Personen der Ingroup auf héfliche und respektvolle Weise benehmen miis-
sen, ist ein offenes Protestieren jedoch unméglich. Im Siuglings- und Kleinkindalter

miissen die »Spafle« der anderen »stillschweigend« (mahanang) »erduldet« (pahekheken

o0 onowned) werden.

Abbildung 19: Ein 4-jihriges Mddchen aus der GYB fummelt Theo in
einem scheinbar unbeobachteten Moment im Gesicht herum.
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12 Sich wie ein gnito verhalten 341

Zu Beginn meines Forschungsaufenthaltes auf Lanyu waren unsere beiden Kin-
der permanentem Kneifen und Zwicken durch Kindergruppen ausgesetzt, die uns
bei unseren Spaziergingen im Dorf und seiner Umgebung verfolgten und Theo und
Johann immer wieder mit ihren grabschenden Handbewegungen attackierten. Da-
mals notierte ich in meinem Feldtagebuch:

Theo (18 Monate)

Wenn Theo dabei ist, fingt er sofort an zu weinen, weil die Kindergruppen um uns
herumschwirren und ihn zwicken und kneifen. Nehme ich Theo auf den Arm, zie-
hen sie ihm von hinten an den Beinen.

Feldtagebucheintrag 14; geschrieben am 03.11.2010.

Es waren vor allem jiingere Kinder, solche, die sich erst vor Kurzem aus der Klein-
kindphase verabschiedet hatten und nun mit 4 oder 5 Jahren die Freiheiten des unge-
hinderten Herumstreifens auskosteten. Endlich waren sie in einer Position, die ihnen
durch diverse soziale Praktiken evozierte »Angst- und Scham-Disposition« (kanig) als
aktive Akteure zu iiberwinden und ihrerseits als Uberlegene gegeniiber Schwiche-
ren aufzutreten. Den Kindern war klar, dass wir als Aufienstehende gegen die durch
sie erfahrene »schlechte Behandlung« (jyasnesnekan) nichts ausrichten konnten, da
wir keinerlei Verwandte im Dorf hatten, die ihr Treiben hitten unterbinden kén-
nen. Unser mangelndes Potenzial, in jiingeren Tao-Kindern »Angst« (maniahey) zu
induzieren, fithrte dazu, dass diese vergleichsweise »furchtlos« (jimaniahey) und for-
dernd auftraten.’

Tao-Kleinkinder, die bei der allmihlichen Ausweitung ihres Aktionsradius auf
Kindergruppen treffen, miissen von ihren Miittern (oder sonstigen Bezugspersonen)
vor kneifenden und zwickenden Attacken beschiitzt werden. Miitter tun dies, indem
sie den ilteren Kindern belehrend zurufen: »Bring ihn nicht zum Weinen, kleiner Bru-
der ist noch zu klein!« (»BIZEfth58, 3H3H/\I\BY « »Bie rang ta ku, didi xiaoxiaode!«).
Die anderen Kinder stellen dann fiir kurze Zeit ihre Schikanen ein, um wenige Augen-
blicke spiter, wenn die Mutter sich wieder abgewandt hat, erneut damit anzufangen.

Ein weiterer hiufig zu beobachtender »Spaf3« besteht darin, ein kleines Kind im-
mer wieder von hinten am Riicken oder Bein zu berithren und dann, wenn es sich
umdreht, so zu tun, als hitte man gar nichts gemacht. Diese Form des Pikens erfolgt
oftmals im Kreise der engsten Bezugspersonen, die sich tiber seine langsamen Reak-
tionen und seine sichtliche Irritation amiisieren. Auch Theo wurde in den Gassen von
Iranmeylek wiederholt von hinten mit dem Finger gepikt. Einmal umringten ihn drei
Midchen im Teenager-Alter, die ihn »total siiR« (BRI & zhen ke'ai) fanden. Sie schos-
sen mit ihren Mobiltelefonen Fotos von Theo und brachen in lautes Kichern aus, wenn
er sich mit verwundertem Blick nach einer ihrer Berithrungen umdrehte.

Kneifen, zwicken und piken ist bei den Tao mit Bedeutung aufgeladen, denn so stellt
man sich die unsichtbaren Attacken der anito vor. Wenn es irgendwo im »Korper«

7 Unter Peers wird Kneifen auch als eine Form des Spafiemachens betrieben. Ich konnte wiederholt be-
obachten, wie sich Kinder im GYB-Alter gegenseitig in die Brust zwickten und dabei lachten. Bei mei-
nem Sohn Johann erfolgte das gegenseitige Kneifen als eine Strategie der Kontaktaufnahme zu den
Tao-Kindern in der GYB-Klasse.
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(kataotao) schmerzt, haben einen die anito gekniffen. Sie trachten nach dem Leben
der Menschen und zwicken oder beiffen in deren Koérper, um diese stiickchenweise
zu zerstoren. Ihr Beiflen und Stechen ist gleichbedeutend mit dem »Verzehr« oder
»Diebstahl« der Seele, denn diese erhilt die vitalen Funktionen des »kdrperlichen
Selbst« aufrecht und erméglicht sein lingerfristiges physisches Uberleben.?

Auch im Erwachsenenalter ist kneifen in bestimmten Situationen zu beobachten.
Als ich einmal auf dem Flughafen in Taidong auf einen Riickflug nach Lanyu warte-
te, beobachtete ich, wie beim Vorlesen der Passagierliste’ als letztes ein junger Mann
aufgerufen wurde, woraufhin ihm ein ilterer neben ihm stehender Mann in die Brust
kniff. Der dltere Mann konnte sich diesen »Spafi« erlauben, weil er mutmaflich ein
Verwandter des jungen Mannes war und aufgrund der Altershierarchie bei den Tao
tiber dergleichen Freiheiten verfiigte.

Abhértung und Fixierung der Seele am »korperlichen Selbst«

Unter Abhdrtungsiibungen verstehe ich bestimmte soziale Praktiken, die explizit dazu
dienen, die vorerst noch fragile Freiseele pahad im oder am »kérperlichen Selbst« (ka-
taotao) des Kindes zu verankern. Kinder werden auf systematische Weise von ihren
Bezugspersonen abgehirtet, bis sie in ihrem duferlich sichtbaren Ausdrucksverhal-
ten keine Anzeichen des »Erschreckens« (maogto) oder »Frustriertseins« (marahet so
onowned) mehr aufweisen. Letztlich ist es nicht méglich, Sozialisationspraktiken und
Abhirtungsiibungen siuberlich voneinander zu trennen, da auch die Beschimung
kindlichen Weinens ein »Wegfliegen der Seele« (somalap so pahad) verhindern soll
(siehe Kapitel 15). Die Art und Weise, wie eine Festigung der kindlichen Seele erzielt
werden soll, ist bei Sozialisationspraktiken und Abhirtungsiibungen jedoch nicht
dieselbe: Wihrend Erstere primir daran beteiligt sind, eine psychisch-emotiona-
le »Angst- und Scham-Disposition« (kanig) bei Tao-Kindern zu evozieren, bewirken
Letztere eine kulturelle Modulierung des »kérperlichen Selbst« und somit eine Modi-
fizierung biophysischer Prozesse. Durch die allmihliche Akkumulation kulturellen
Wissens im sich herausbildenden nakenakem durchlaufen sowohl die kindliche »Denk-
und Fithlweise« als auch der Korper des Kindes einen kulturspezifischen Sozialisa-
tionsprozess. Ein wesentliches Entwicklungsziel besteht darin, dass der Kérper als
ein wissender Triger der ihm zugeordneten Freiseele agieren kann (vgl. Kapitel 6,
Abschnitt Das Brustorgan nakenakem).

oo

Wenige Tage nachdem sich ein Todesfall in Iranmeylek ereignet hatte, unterhielt ich mich auf dem
tagakal mit einem betrunkenen Mann, der von sich aus dieses Thema anschnitt und mir erzihlte, die
anito wollten sich des menschlichen »Kérpers« (kataotao) bemachtigen. Sie wollten ihn »kontrollie-
ren« (3BFF bachi), was zur Folge habe, dass man sich ohne die eigene beschiitzende Seele wie eine
»geisteskranke« (FRARJRT shenjingbing) Person verhalte. Dabei machte er —und dies ist das Entschei-
dende!—eine greifende, grabschende Bewegung mit der Hand Richtung Oberkorper, um das Treiben
der anito zu illustrieren.

O

In den stiirmischen Wintermonaten missen Fliige von und nach Lanyu oft spontan abgesagt werden,
weil die Winde auf Lanyu sehr haufig drehen und Flugaktivititen unmoglich machen. Die auf den Flug-
hafen wartenden Passagiere konnen sich auf eine Warteliste setzen lassen und auf diese Weise nach-
riicken, wenn freie Platze vorhanden sind.
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12 Sich wie ein gnito verhalten

Ich habe mich immer gewundert, wie sehr die meisten Tao ihren Schreckreflex (startle
response) unter Kontrolle haben. Wenn Personen sich »erschrecken« (maogto), erfolgt
in der Regel keine sichtbare Reaktion. Ich habe wihrend meines Aufenthaltes auf
Lanyu kein einziges Mal gesehen, dass eine erwachsene Person in solchen Momenten
mit ihren Achseln gezuckt hitte. Auch entfihrt den Tao beim »Erschrecken« kein Ton,
sie bleiben fiir gewohnlich »ruhig« (mahanang). Zumindest auf den ersten Blick ist ih-
nen nichts anzumerken.

Meine Assistentin Lai-Yu (38)

Ich sitze von montags bis freitags in der Verkaufswerkstatt mit meinen beiden As-
sistentinnen Lai-Yu (38) und Ying-Zhen (39) zusammen, um Interviews zu transkri-
bieren. Beide haben Hunde, die sie dorthin begleiten. Die Hunde fangen mehrmals
taglich unvermittelt laut an zu bellen. Ich »erschrecke« (maogto) mich dann immer
und zucke zusammen. Bei Lai-Yu ldsst sich hingegen nicht die geringste Regung
feststellen. Sie ist noch nie zusammengezuckt. Sie dreht sich auch nicht um, wenn
hinter ihrem Riicken ein lautes Gerdusch zu horen ist. Wenn der Betonmischer mit
lautem Ceratter direkt an der Verkaufswerkstatt vorbeifahrt, verzieht sie weder
eine Miene noch wendet sie den Kopf. Ich stelle mir sogar vor, dass sie sich selbst
bei einer Explosion, die sich hinter ihr ereignet, nicht sofort umdrehen wiirde.
Beobachtungsprotokoll 29; aufgezeichnet am 13.05.2011.

Beim Arbeiten in der Verkaufswerkstatt wurde ich Zeuge, wie eine Frau mittleren
Alters den Laden betrat und bei dem darauffolgenden jih einsetzenden Hundegebell
einen »Schreck« bekam. Sie zeigte keine fiir mich wahrnehmbaren Anzeichen des »Er-
schreckens«, musste die entsprechenden Symptome aber in sich selbst gespiirt haben,
denn sie verschrinkte beide Arme vor dem Brustkorb und murmelte »Senap-senap!«,
was man in etwa mit »Seele, komm zuriick!« iibersetzen kénnte.

Da das menschliche motorische System im Gegensatz zu den viszeralen Prozessen
des onowned volitional gesteuert werden kann, ist eine erfolgreiche Unterdriickung
des Schreckreflexes prinzipiell méglich. Durch dessen Verhinderung erlangen die Tao
Kontrolle tiber ihre Seelen, die nun nicht mehr durch ein als fremdverursacht emp-
fundenes schreckhaftes Zucken vom »Kérper« abgeschiittelt werden kénnen. Bei den
Tao ist die affektiv-phinomenologische Wahrnehmung koérperlicher Prozesse von
zentraler Bedeutung, denn das Gefihl des »Erschreckens« (maogto) wird bereits als
einsetzender Seelenverlust erfahren. Schulterzucken wird von den Tao auf die Ma-
chenschaften der bosartigen Anito-Geistwesen zuriickgefiihrt, die danach trachten,
der menschlichen Seelen habhaft zu werden. Eine wichtige Strategie, sich die anito
vom Leibe zu halten, besteht deshalb in einer kulturellen Modifizierung motorischer
Prozesse.

Die Verhaltensweisen des Masozi-Komplexes basieren auf einer inneren Haltung,
einer gesteigerten Achtsamkeit und Fokussierung der Sinneswahrnehmung auf die
zu erledigende Tatigkeit sowie auf einer Anspannung des Muskelapparates, wodurch
eine Verhirtung der menschlichen Oberfliche und Aufiengrenze hervorgerufen wird,
um feindliche externe Einfliisse abzuwehren. Die Aktivierung der Muskeln dient der
optimalen Steuerung von Bewegungsabliufen und somit der zielsicheren Ausfithrung
intendierter Handlungen. Zugleich haben Tao-Minner, wenn sie im Masozi-Modus in
die Bergwilder aufbrechen oder auf das offene Meer hinausfahren, aufgrund ihrer
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Muskelanspannung eine bessere Kontrolle iiber ihren Schreckreflex. Sie sind mental
ebenso wie physisch auf unvermittelte Begegnungen mit bosartigen Anito-Geistwesen
eingestellt (vgl. Kapitel 5, Abschnitt Bisartige Geistwesen).”®

Die muskuldre Anspannung umfasst den gesamten Korper. Das muss sie auch, denn
wie ich in Kapitel 5 dargestellt habe, gliedert sich die Freiseele pahad in (mindestens) sie-
ben Aspekte auf, die von den Tao in den Schulter-, Ellenbogen- und Kniegelenken sowie
im Kopf bzw. der Brust lokalisiert werden. Dieses Orchester aus menschlichen Gliedma-
Ben und spirituellen Zentren bedarf eines Dirigenten, der das Zusammenspiel all dieser
Entititen ermdglicht. Bei diesem Dirigenten handelt es sich um das nakenakem, also das-
jenige kulturelle Organ, das »kulturelles Wissen« (katentengan) in sich aufnehmen und
speichern kann. Aus Sicht der Tao erfolgt eine Uberwindung des »Erschreckens« und
der mit ihm verbundenen »Angst« durch sukzessive Aneignung »kulturellen Wissens«:
Reife Personen besitzen eine rationale Sichtweise, denn sie »wissen«, dass ein bellen-
der Hund ihnen nichts anhaben kann, ja, dass das Zeigen von »Angst« das Bellen des
Hundes nur noch intensivieren wiirde. Eine »wissende« Person »fiirchtet« sich nicht
vor einer Schlange, schon gar nicht wiirde sie vor ihr »davonrennen« (miyoyohyo), da
Schlangen nicht iiber die Eigenschaft verfiigen, andere zu verfolgen.

Die Unterdriickung des Schulterzuckens ist ein Ausdruck von erworbenem »Wis-
sen« und Reife, letztlich eine der Voraussetzungen, um als Mensch ohne die schiit-
zende Intervention anderer existieren zu kénnen. Denn wenn eine Person allein aufs
Feld geht — was frither vom Makaveyvo-Alter an der Fall war — muss sie sich selbst um
ihre Seele kiitmmern kénnen. Ihre Seele muss bei ihr ruhen, sie muss durch volitiona-
le Kontrolle des Muskelapparates am oder im »korperlichen Selbst« befestigt werden.
Auch ist es in gewissen Situationen erforderlich, die eigene Seele zuriickzurufen (s.0.).
Diese kulturellen Fertigkeiten miissen erlernt und eingeiibt werden, sie entwickeln
sich nicht auf natiirliche Weise.

Bereits im spiten Siuglingsalter, mit etwa 10 Monaten, beginnen Tao-Bezugs-
personen mit den als iiberlebenswichtig empfundenen Abhirtungsiibungen, durch
die eine Fixierung der kindlichen Seele erfolgen soll. Zum Ende des 1. Lebensjahres
beginnen sie mit der Produktion irritierender Gerdusche, die teilweise mit plotzlich
erfolgenden Berithrungen kombiniert werden. Spiter, wenn Tao-Kinder eigenstindig
laufen kénnen, werden sie immer wieder von Verwandten und Bekannten von hinten
am Riicken oder an den Extremititen berithrt. Wenn sie sich dabei »erschrecken«oder
verwundert umdrehen, werden sie von allen anwesenden Personen ausgelacht. Vom
Kleinkindalter an ist vermehrt ein Anschleichen von hinten — verbunden mit einem
Schultergriff — zu beobachten. Sofern Kinder in dieser Situation mit den Schultern
zucken oder sich irgendeine Reaktion anmerken lassen, werden sie ebenfalls von
ihrer gesamten sozialen Umgebung ausgelacht. Durch die systematische Anwendung
dieser Praktiken erlernen Tao-Kinder in der Regel bis zum Alter von 2 bis 3 Jahren,
ihren Schreckreflex erfolgreich zu unterdriicken. Im Folgenden werde ich fiir jede

10 Man musssich vor Augen halten, dass die Tao bis vor wenigenJahrzehnten kaum Kleidung trugen —ein
Umstand, der sich auf die lokalen Vorstellungen von Emotion und Person ausgewirkt haben diirfte.
Denn ohne schiitzende Kleidung haben stechende Insekten, beifiende Tiere und Juckreiz ausldsende
Pflanzen eine viel unmittelbarere Wirkung auf die Haut, als dies beim Tragen von Kleidung der Fall ist.
Die Abwehr »schlechter Dinge«ist somit kein abstrakter Vorgang, sondern ein unmittelbar spiirbarer.
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Altersphase Beispiele auffithren, um so den Prozess des Erlernens einer volitionalen
Kontrolle iiber den Muskelapparat zu illustrieren.

Produktion irritierender Gerausche

Méadchen (11 Monate)

Die Enkelin istsunruhig« (mazagzag) geworden, weil sie mide ist. Sie sitzt nun nicht
mehr »ruhig« (mahanang) da, sondern gerit in Bewegung. Die GroRmutter hilt die
stehende Enkelin mit ihrer linken Hand fest. Sie macht ein »finsteres Gesicht« (ma-
rahet so moin) und schldgt eindrucksvoll ihre Augen auf und zu. Dabei schlagt sie
mit der rechten Hand" auf den hélzernen Boden des tagakal. Das auf diese Weise
entstehende Cerdusch ist erstaunlich laut. Die Enkelin schaut der Grofimutter ge-
bannt ins Cesicht, als diese die Augen auf- und zuschlagt. Der Abstand zwischen
ihren Gesichtern betridgt 50 Zentimeter. Sie hort die klopfenden Gerausche der
Hand, schaut aber nicht, was diese Hand macht. Sie bekommt nicht mit, dass die
klopfende Hand nach sieben oder acht rhythmischen Schlagen auf den Boden auf
einmal zu einem kleinen Schlag gegen ihr Bein ausholt. Das kleine Madchen verhalt
sich nun ganzstill, es ist fiir einen Augenblick wie »erstarrt« (mahanang).
Beobachtungsprotokoll 30; aufgezeichnet am 20.07.2011.

Junge (12 Monate)

Die Grofmutter vom »Waffel-Imbiss« betreut ihren 12 Monate alten Enkel auf dem
Parkplatzin der Ndhe der vanwa. Sie sitzt auf einem Stuhl, der Enkel auf dem Boden
zwischen ihren Beinen. Auf einmal macht der kleine Junge beim Spielen ein unde-
finierbares langer andauerndes Cerdusch. Die GrofSmutter nimmt den Facher, mit
dem sie dem Jungen die ganze Zeit Luft zugewedelt hat, und schliagt ihn auf die
Aufdenseite ihres rechten Schenkels, was ein lautes, klatschendes Gerausch verur-
sacht. Sie schlagt knapp an den Fingern des Jungen, der seine Hand an die Innensei-
te ihres rechten Oberschenkels gelegt hat, vorbei. Erst als die GroRmutter weitere
Male mit dem Ficher gegen die AuRenseite ihres rechten Oberschenkels schlagt,
ist der Junge schlieflich »ruhig« (mahanang).

Beobachtungsprotokoll 31; aufgezeichnet am 29.07.2011.

Bei der Produktion irritierender Gerdusche handelt es sich um den ersten Schritt einer
kulturspezifischen Modulation des »Erschreckensc, die bereits vor dem Erreichen des
1. Lebensjahres des Kindes beginnt. Irritierende Gerdusche sind Teil eines Biindels
an Mafinahmen, die von den Bezugspersonen durch entsprechende soziale Praktiken
eingeleitet werden. Hierzu zdhlen auch das Klapsen und das Androhen von Schligen,
die im nichsten Kapitel behandelt werden.

In der Siuglingsphase sind Kinder noch auf eklatante Weise unwissend und nicht
in der Lage, ihren Seelen eigenstindig Halt zu geben. Sobald jiingere Kinder vom »ru-
higen« (mahanang) Idealzustand abweichen und sich merklich »unruhig« oder gar auf

11 Es ist kein Zufall, dass die GroRmutter die Schlagbewegungen mit der rechten Hand ausfiihrt, da
diese von den Tao als sanktionierende Hand eingesetzt wird. So erfolgt auch die in Kombination mit
dem»Anblaffen«(ioya) auftretende Schlaggeste ausschlieflich mitder rechten erhobenen Hand (vgl.
Kapitel 5, Abschnitt Kirperseele; siehe Kapitel 13).
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»erregte« (mazagzag) Weise verhalten, ist es aus Sicht von Tao-Bezugspersonen not-
wendig, zum Schutze ihrer Kinder einzuschreiten. Das 11 Monate alte Mddchen in der
ersten aufgefithrten Episode ist miide geworden. Es bleibt nun nicht mehr »still« sit-
zen, sondern bewegt sich auffillig mehr, alle moglichen Objekte in seiner Umgebung
will es anfassen und in die Hand nehmen. Sein verdnderter Zustand wird von der be-
treuenden Grofmutter als problematisch aufgefasst, weil die beim kleinen Madchen
verweilende Seele nun zu »schweben« (mangboz) beginnt. Als Bezugsperson muss sie
diesem Prozess unbedingt Einhalt gebieten, weil sich die Kindesseele ansonsten im-
mer weiter vom »korperlichen Selbst« l6sen wiirde. Die von ihr angewandten Prakti-
ken fithren dazu, dass das kleine Madchen »eingeschiichtert« (kanig) wird und sich
wieder auf erwiinschte Weise »ruhig« verhilt.

Eine dhnliche Situation besteht in der zweiten Episode: Der 1-Jihrige macht auf
einmal ein unvermitteltes merkwiirdiges Gerdusch, das von der ihn betreuenden
Grofimutter als »unnormal« (FIE& bu zhengchang) angesehen wird. Da alle Sprech-
akte, die nicht den normalen Gepflogenheiten entsprechen, als Machwerke der anito
verstanden werden (vgl. Kapitel 5, Abschnitt Kérperseele; siche Kapitel 14; Abschnitt
Sprachliche Anomalien), darf die Grofdmutter bei ihrem Enkel kein »beliebiges« (pizavo-
zavoza) Sprechen zulassen. Sie schreitet ein, indem sie ihren Ficher gegen ihren nack-
ten Schenkel schldgt, wobei ein lautes und klatschendes Geriusch entsteht. Auferdem
lasst sie den Ficher auf bedrohliche Weise unmittelbar an den Fingern des kleinen
Jungen vorbeifahren. Durch ihr Handeln gelingt es der Grofdmutter, das unkontrol-
lierte Sprechen des Enkels zu unterbinden und ihn in einen »ruhigen« (mahanang)
Zustand zuriickzuversetzen.

Da Siuglinge, die das 1. Lebensjahr noch nicht erreicht haben, in ihrer kogniti-
ven Wahrnehmung noch relativ begrenzt sind, ist es den Bezugspersonen nicht mog-
lich, durch »Belehrungen« (nanaon) auf deren Verhalten einzuwirken. Aufgrund der
in diesem Alter noch fehlenden Sensibilitit fiir »Scham« (masnek) fihrt die Strategie
des Beschimens ebenfalls ins Leere. Aus Sicht von Tao-Bezugspersonen besteht die
einzige Moglichkeit, das Verhalten jiingerer Kinder zu kontrollieren, in der Anwen-
dung »Angst« (maniahey) induzierender und somit von den Kindern als bedrohlich
empfundener sozialer Praktiken. Sie nutzen dabei bewusst aus, dass Kinder unter
12 Monaten noch nicht mehrere Sinnesreize gleichzeitig zuordnen kénnen. Das
11 Monate alte Madchen blickt wie gebannt in die eindrucksvoll auf- und zugeschla-
genen Augen seiner GrofSmutter. Es kann nicht nachvollziehen, auf welche Weise
sich plotzlich laute klatschende Geriusche ereignen, auch die Berithrung am Bein
ist iitberraschend und kann von ihm nicht vorhergesehen werden.

Ich gehe davon aus, dass die in diesem Abschnitt vorgestellten sozialen Praktiken
mafigeblich dazu beitragen, dass Tao-Siuglinge und -Kleinkinder eine Vorstellung
von den anito entwickeln und deren schindliches Tun am eigenen Leib spiiren. Bereits
in einem sehr frithen Kindesalter wird so der Grundstein fiir eine kulturspezifische
Mensch-Umwelt-Relation geschaffen, die darin besteht, dass die Tao ihre Umgebung
als prinzipiell gefdhrlich wahrnehmen, weil sie mit »negativen Attributen« (marahet ta

vazvazey) angefiillt ist.
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12 Sich wie ein anito verhalten
Unvermittelte Beriihrungen von hinten

Junge (18 Monate)

Der kleine Junge lduft im keting umher. Die Tochter unseres Vermieters (die zu-
gleich die Tante des kleinen Jungen ist) schleicht sich von hinten an den Jungen
heran und schligt ihn riicklings mit hochschnellenden Fingern gegen den Ober-
arm. Dabei »lachelt« (mamin) sie. Der kleine Junge kann nicht zuordnen, woher die
Bedrohung kommt. Er»schaut ins Nichts« (jozayan). Nach dem zweiten Schlag, der
wieder von hinten erfolgt, fangt der kleine Junge kurz an zu »weinen« (amlavi). Er
beruhigt sich jedoch sofort wieder. Nach dem dritten Schlag schopft er Verdacht,
dass die Schlage etwas mit seiner Tante zu tun haben kénnten. Er »weint« wieder
kurz. Nach jedem erfolgten Schlag »lachen« (maznga) die danebenstehenden Per-
sonen, die nun sogar ihr Computeranimationsspiel unterbrochen haben. Das »Auf-
ziehen«/»Argern« (pasozi) des kleinen Jungen trigt offensichtlich zur allgemeinen
»Belustigung« (yapiya piyalalamen) bei. Der kleine Junge fliichtet sich aufs Sofa, wo
ein 13-jahriges Madchen sitzt. Auf diese Weise kann er sich (fiirs Erste) der bedroh-
lichen Situation entziehen.

Beobachtungsprotokoll 32; aufgezeichnet am 02.02.2011.

Theo (19 Monate)

Weil Teenager-Madchen Theo so »siif3« (ke'ai) finden, piken sie ihm mit den Fingern
von hinten in den Riicken.

Beobachtungsprotokoll 33; aufgezeichnet am 11.12.2010.

Der zweite Schritt bei der kulturellen Uberformung des Schreckreflexes besteht in un-
vermittelten Berithrungen von hinten, also am Riicken und an den Extremititen der
Kinder. Diese Form der Behandlung beginnt an der Schwelle zum Kleinkindalter (also
mit etwa 1,5 Jahren), wenn Tao-Kinder das autonome Laufen gelernt haben und sich bis
auf wenige Meter von ihren Bezugspersonen entfernen (vgl. Kapitel 7). Die Bezugsper-
sonen fithren derartige Abhirtungsiibungen oftmals ohne konkreten Anlass aus, d.h.
es liegt kein spezielles Fehlverhalten der Kinder vor. Es geniigt zumeist, dass weitere
Bezugspersonen oder Bekannte anwesend sind, die sich am nachfolgenden »Ausla-
chen« (maznga) beteiligen. Die Motivation fiir das Berithren von hinten besteht einer-
seits in allseitiger »Belustigung« (yapiya piyalalamen) und andererseits in der Notwen-
digkeit kindlicher Abhirtung. Die systematischen Berithrungen von hinten verlaufen
auf kontrollierte Weise, die Bezugspersonen tragen dafir Sorge, dass sich keines der
Kinder allzu stark »erschreckt« (maogto). Die soziale Situation gilt als vergleichsweise
sicher, da die anito sich an gréfere Menschenansammlungen nicht herantrauen (vgl.

Kapitel 10, Abschnitt Wechsel von proximalen zu distalen Sozialisationsstrategien).

Das Beriithren von hinten mit anschlieRendem Lachen iiber die »verwunderten«
(iyak) oder auch »verirgerten« (mindok) kindlichen Reaktionen nimmt fiir gewohnlich
erst ein Ende, wenn die betroffenen Kleinkinder ihren »Blick abgewandt« (jiozayan)
haben und »bewegungslos verharren« (mahanang). Oder den Kindern gelingt es, sich
auf andere Weise der Situation zu entziehen (wie bei der Flucht aufs Sofa in der ersten
oben beschriebenen Episode). Fiir Tao-Kleinkinder ist es eine duflerst unangenehme

12 Diese Episode wurde von meiner Frau beobachtet.
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und einprigsame Erfahrung, dass sich plétzlich ihre gesamte soziale Umgebung gegen
sie wendet (vgl. Kapitel 9). Ich gehe davon aus, dass sie diese verstdrenden Erlebnisse
von sich weisen miissen, um ihre psychische Integritit zu bewahren. Erwachsene Tao
sind nicht in der Lage, in diesen »SpifSen« eine psychische Belastung fiir Kleinkin-
der zu erkennen. Sie nehmen eine soziozentrische Perspektive ein, bei der die inneren
Welten des onowned sich jeder Reflexion von auflen entziehen und zu einer Privatan-
gelegenheit werden, die niemandem mitteilbar ist.

Der Schultergriff

Junge (2 Jahre)

Auf dem Parkplatz vor der Polizeiwache haben sich etwa 30 Manner versammelt,
um das »grofie Boot« (cinedkeran) in die Luft zu werfen.”® Auch ich nehme an dieser
Aktion teil. Ein 2-jahriger Junge steht in der Nahe des Parkplatzes und schaut dem
Treiben der Médnner zu. Hinter ihm kommt ein 8-jahriger Junge angelaufen, der
mich komplizenhaft anlachelt und mit dem Zeigefinger zur Pssst!-Geste ansetzt.
Der 8-)ahrige berithrt den 2-)dhrigen von hinten mit ausgestreckten Handen unter
der Schulter. Der kleine Junge bleibt jedoch »ruhig« (mahanang). Obwohl er den al-
teren Jungen nicht hat kommen sehen, ist ihm kein »Erschrecken« (maogto) anzu-
merken. Er zuckt nicht zusammen.

Beobachtungsprotokoll 34; aufgezeichnet am 15.06.2011.

Eine prototypische Form des systematischen »Erschreckens« ist das unvermittelte Be-
rithren eines Kleinkindes am Riicken unter den Schultern. Diese Strategie habe ich
einige Dutzend Male wihrend meiner Forschung beobachtet. Sie wird sowohl von er-
wachsenen Bezugspersonen als auch von ilteren Kindern und Jugendlichen aus der
Verwandtschafts- und Freundesgruppe bei Kleinkindern im Alter zwischen 2 und 3
Jahren angewandt. Kleinkinder dieser Altersgruppe werden in sehr regelmifRigen Ab-
stinden einer solchen Behandlung unterzogen. Der kleine Junge im oben aufgefithr-
ten Beispiel verhilt sich bereits normkonform, da er weder zusammenzuckt noch sich
irgendeine Reaktion anmerken lisst. Wenn er auch nur kleinste sichtbare Anzeichen
des »Erschreckens« gezeigt hitte, wire ein beschimendes Lachen des 8-Jihrigen (sowie
der sich in der Nihe befindlichen Dorfbewohner) zu vernehmen gewesen.

Mit etwa 2,5 Jahren haben Tao-Kinder gelernt, ihren Schreckreflex zu unterdri-
cken. Oftmals drehen sie sich nach einer unerwarteten Berithrung an ihrem Riicken
durch andere noch nicht einmal mehr um. Tao-Kinder akzeptieren, dass es unsichtbare
Krifte gibt, denen sie ausgesetzt sind und gegen die sie nichts anderes unternehmen
konnen, als »ruhig« (mahanang) zu bleiben.

Im Erwachsenenalter ist zu beobachten, dass verwandte oder befreundete
gleichaltrige Personen sich mit kleinen Kieselsteinchen bewerfen. Dies geschieht
hiufig dann, wenn man sich einer Person aus der eigenen Ingroup nihert und die-
se so in eine Tatigkeit vertieft ist, dass sie das Naherkommen des anderen nicht

13 Wahrend meiner Forschung auf Lanyu lie die Gemeindeverwaltung ein »grofes Boot« (cinedkeran)
in Auftrag geben, das im Juni 2011 eingeweiht wurde. In der Woche unmittelbar vor der Bootsein-
weihung (ibten Mdnner aus Iranmeylek das Hochstemmen und Hochwerfen des Bootes, das einen
wesentlichen Bestandteil des Einweihungsrituals darstellt.
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bemerkt. Mit dem Werfen kleiner Steinchen werden drei Ziele verfolgt: 1. Die Unter-
driickung des Schreckreflexes wird trainiert, um die Seele am »korperlichen Selbst«
zu fixieren. 2. Die Tao erlernen, stindig achtsam zu sein und ihre Umgebung im
Blick zu behalten. 3. Eine erfolgreiche Emotionsregulation wird eingeiibt, da die
Beworfenen die in ihnen aufkeimenden »Arger«-Gefiihle (somozi) — die in dieser
Situation als nicht gerechtfertigt gelten — sogleich wieder »zum Verschwinden brin-

gen« (topikabobwa).

Kdrperanspannung

Bei den Tao ist die affektiv-phinomenologische Wahrnehmung korpereigener
»Angst«-Symptome mit der Einschitzung verbunden, dass die Freiseele den Kor-
per verlisst, wodurch ein unkontrollierbarer, als passiv empfundener Zustand ein-
setzt, in dem sich Personen normalerweise nicht mehr bewegen kénnen, weil sie in
eine Art »Angst«-Starre verfallen. Die »Angst« wird fitr gewdhnlich so lange unter-
driickt bzw. verdringt, bis sie die Tao mit Gewalt itberkommt und »ihre Seele ergreift«
(maniahey so pahad) - ein Zustand, in dem kein klares Denken mehr moglich ist. Wenn
eine »Angst«-Starre auftritt, ergreifen bosartige fremde Michte (voritbergehend) vom
»korperlichen Selbst« Besitz, um Schaden anzurichten (vgl. Kapitel 5 und 9).

Die »Angst«-Starre der Tao kann als eine ibersteigerte Abwehrreaktion des Mus-
kelapparates aufgefasst werden, der sich bis zur Bewegungsunfihigkeit verkrampft
hat. Die Tao versuchen auf diese Weise, »schlechte Einfliisse« an einem Eindringen
in den menschlichen Kérper zu hindern. In den von mir protokollierten Emotions-
episoden kommt es nicht selten vor, dass Personen — darunter auch Kinder - ihre
Muskeln anspannen:

Junge (21 Monate)

Der Vater sitzt zusammen mit seinem 21 Monate alten Sohn und finf erwachse-
nen mannlichen Verwandten auf einem tagakal in der Nahe der vanwa. Die Mdnner
trinken Paolyta (ein auf Lanyu beliebter Krauterlikor). Als ein Laster die Inselrund-
strafle entlangfahrt, entsteht auf einmal ein lautes, knatterndes Gerdusch. Der
kleine Junge »erschrickt« (maogto) und fingt an zu»weinen« (@amlavi). Sein »Blick ist
ins Nichts gerichtet« (jiozayan). Er hat die Augenbrauen innen hochgezogen, seine
Mundwinkel weisen nach unten. Der Vater und die anderen Mdnner schauen den
kleinen Jungen an und fangen an zu »lachen« (maznga). lhr »Lachen« klingt belus-
tigt, es ist relativ laut. Der Vater sagt zu seinem Sohn: »Du hast dich erschreckt.«
GIRMFE T .« »Ni xiadao le«). Dann nimmt er den »weinenden« Sohn in den Arm.
Doch der Korper des Jungen ist angespannt. Er bleibt zum Vater gewandt zwischen
dessen Beinen stehen, schmiegt sich aber nicht Trost suchend an ihn an.
Beobachtungsprotokoll 35; aufgezeichnet am 11.04.2011.

In der oben aufgefithrten Episode versteift sich der 21 Monate alte Junge nach dem
»Erschrecken« (maogto), was daran ersichtlich ist, dass er die Berithrung des ihn um-
armenden Vaters nicht erwidert. Gelegentlich habe ich das muskulire Verkrampfen
auch selbst bei Tao-Kindern zu spiiren bekommen. In der Anfangsphase meiner For-
schung genoss Johann es, wenn ich ihn mir iiber die Schulter warf und dann nach einer
Drehung wieder mit beiden Beinen auf den Boden aufkommen lief3. Die meisten Tao-
Kinder, die uns dabei beobachteten, wollten ebenfalls von mir auf diese Weise durch
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die Luft gewirbelt werden. Ich kam ihren Wiinschen nach und vollzog dieselben Be-
wegungen mit ihnen. Uber einige Wochen etablierte sich der »Schulterwurf« zu einem
Spiel, das immer wieder durchgefithrt wurde. Wenn ich Tao-Kinder im Alter zwischen
4 und 8 Jahren durch die Luft wirbelte und an meinem Riicken abrollen lieR, verfiig-
ten sie in der Regel iiber eine lockere Korperspannung. Doch als ich einmal zu Gast in
der Wohnung unseres Vermieters war und dessen Enkel auf oben beschriebene Weise
herumwirbelte, waren seine Muskeln extrem angespannt, sodass es beinahe zu einem
Unfall gekommen wire:

Enkel unseres Vermieters (8 Jahre)

Die Kérperspannung des 8-jahrigen Jungen ist total unterschiedlich, wenn ich ihn
iber meine Schultern abrollen lasse und diesen Vorgang a) in unserer Wohnung
und b) unten bei unserem Vermieter durchfiihre. Bei uns ist er locker und kommt
behiande wieder auf die FiRRe. In der Wohnung seines GrofRvaters ist er total ange-
spanntund lasstsich fallen, sodass ich aufpassen muss, dass ihm nichts passiert.
Feldtagebucheintrag 15; geschrieben am 19.11.2010.

Durch das Herumtoben mit dem Jungen in zwei verschiedenen Settings begriff ich,
dass er sich zu Hause in der Interaktion mit seinen familiiren Bezugspersonen in
einem anderen korperlichen Aufmerksamkeits- und Achtsamkeitsmodus befand,
als dies beim Spielen mit den gleichaltrigen Peers in unserer Wohnung der Fall war.
In der hierarchisch geprigten Verwandtschaftsgruppe spiirte er anscheinend die
Auswirkungen der frithkindlichen »Angst- und Scham-Disposition« (kanig), die sich
u.a. durch eine erhohte Muskelanspannung bemerkbar macht.
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