3. Fallstudie: Ehrenamtliches Engagement von
Migrant*innen in landlichen Raumen

3.1 Anlass des Projektes, Ziele und Forschungsfragen

Was fiir Stddte mit super diversity beschrieben (Vertovec 2007, 2023) und
in landlichen Riumen unter anderem als New Immigration Destinations
(NIDs) diskutiert wird (McAreavey 2017), driickt ein Bunterwerden von
Gesellschaften aus, das vorwiegend aus Einwanderung unterschiedli-
cher Gruppen von Migrant*innen wie zum Beispiel Geflichtete oder
Arbeitsmigrant*innen aus dem EU-Ausland sowie Drittstaaten (Kordel/
Weidinger 2020), resultiert. Fiir Vereine, Organisationen und Initiati-
ven in lindlichen Regionen kann diese Entwicklung ein Anlass sein, sich
vor dem Hintergrund der zunehmenden Vielfalt von Lebensentwiirfen
und Berufsalltagen und dem daraus resultierenden riickliufigen lang-
fristigen Engagement und Nachwuchsmangel fiir neue Sichtweisen zu
Offnen und sprachliche und kulturell-religiése Diversitit anzuerken-
nen, kurzfristige Engagementformen zu férdern und Eingewanderte
gezielt fiir die Verantwortungsiibernahme vor Ort zu gewinnen.

Die Mobilisierung von Engagierten zur Unterstiitzung von Gefliich-
teten 2015 und erneut 2022 stellte das Potenzial, aber auch die Schwie-
rigkeiten von Ehrenamt in der Integrationsarbeit heraus. So weisen For-
schende wie Fleischmann und Steinhilper (2017) auf die Gefahren hin,
dass sich in der Beziehung zwischen Engagierten und Migrant*innen
paternalistische Einstellungen etablieren konnen (siehe Kasten 1). Dies
hingt eng mit der weit verbreiteten Ansicht zusammen, Eingewanderte
ausschliefilich als Zielpersonen von Unterstiitzung zu betrachten und
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nicht als aktiv Gestaltende ihres Lebens und der Umstinde, in denen sie
leben, wohnen und arbeiten (siehe Kapitel 2.3). In ihren biographischen
Erfahrungen hochst verschieden, bringen Migrant*innen schlieflich
unterschiedliche Verstindnisse von Freiwilligentitigkeit und Enga-
gement mit (siehe Kapitel 5.1). Die fehlende empirische Evidenz zu
Motivationen, Strukturen und Titigkeiten im Bereich freiwilliges En-
gagement von Eingewanderten und die strukturellen Voraussetzungen,
auf die sie in lindlichen Riumen treffen, stellte den Ausgangspunkt
fiir das Forschungsprojekt »Ehrenamtliches Engagement fir und von
Migrant®innen in lindlichen Riumen: soziale Bedingungen, Potenziale
und Aktivierungsstrategien« (EMILIE) dar. Neben den praxisorientier-
ten Fragestellungen zu Umfang, Art und Weise und Gelingensfaktoren
ehrenamtlichen Engagements von Eingewanderten sollten mit einer
Kombination aus biographischen Perspektiven einerseits und einem
Place-based-Ansatz andererseits Debatten zu Handlungsmacht (agency)
von Migrant®innen in der postmigrantischen Gesellschaft empirisch
unterlegt und konzeptionell vorangebracht werden (siehe Kapitel 2 und
4).

Zentrale Fragestellungen zum ehrenamtlichen Engagement von Mi-
grant*innen waren:

- Welche Bedeutungen und Funktionen hat Engagement als Einzel-
person oder in Gruppen im Allgemeinen und welche Formen der Un-
terstittzung von Mitmenschen im Speziellen gibt es in unterschied-
lichen kulturellen Kontexten?

«  Welche Erfahrungen haben Eingewanderte mit Engagement ge-
macht, sowohl hinsichtlich der Unterstiitzung, von der sie selbst
profitiert haben, als auch hinsichtlich der eigenen ehrenamtli-
chen Titigkeit am lindlichen Wohnort, aber auch translokal bzw.
-national?

- Was sind die sozialen und strukturellen Bedingungen des aktuellen
Engagements?

. Wie bewerten Engagierte Kulturen der Anerkennung und Wert-
schitzung des aktuellen Engagements durch migrantische Com-
munities und die Gesellschaft allgemein?
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- Wie schitzen sie die Funktionen und Wirkungen ihrer Titigkeiten
ein, insbesondere in Bezug auf die Steigerung von agency und den
Zugang zu weiteren integrationsrelevanten Dimensionen (z.B. Ar-
beiten oder Wohnen)?

«  Welchen Beitrag leistet das Engagement von Migrant*innen fiir die
Etablierung von Bindungen an lindliche Wohnorte, die gegebenen-
falls Bleiben férdern konnen?

3.2 Auswahl der Untersuchungslandkreise

Um fir Deutschland verallgemeinerbare Aussagen zu ehrenamtlichem
Engagement im Kontext von Migration und sozialer Teilhabe in lind-
lichen Riumen treffen zu konnen, wurden empirische Erhebungen
in vier Landkreisen in vier Bundeslindern durchgefiithrt.! Ein Fokus
sollte dabei zum einen auf der Vielfalt lindlicher Riume und besonders
sehr lindlichen Landkreisen liegen, die sich in Bezug auf ihre sozio-
okonomische Lage unterscheiden (Kiipper 2016). Auflerdem sollte die
Situation in einem ostdeutschen Bundesland betrachtet werden, da Er-
gebnisse des Freiwilligensurveys zeigen, dass der Anteil der engagierten
Personen hier durchweg unter dem der westdeutschen Bundeslinder
liegt (Kausmann/Simonson 2017) und eine weniger stark ausgepragte
Vereinslandschaft fiir formales Engagement besteht (SVR2020b). Zum
anderen sollte aber auch die lokale bzw. regionale Relevanz von fiir
lindliche Riume typische Zuwanderungsprozesse einbezogen wer-
den (Kordel/Weidinger 2021; siehe Kapitel 2.3). Ausgewdhlt wurden
die Bundeslinder Bayern (Siiden, zum Zeitpunkt der Antragstellung
regiert von einer Koalition aus CSU und Freien Wihlern), Rheinland-
Pfalz (Westen, regiert von einer Koalition aus SPD, FDP und Biindnis
90/Die Griinen), Sachsen-Anhalt (Osten, regiert von einer Koalition

1 Urspriinglich wurde ein fiinftes Bundesland (Hessen) ausgewihlt. Dort konn-
te die Kooperation aufgrund fehlender personeller Ressourcen nicht zugesagt
werden, weshalb die Zahl der Untersuchungslandkreise auf vier reduziert wur-
de.
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aus CDU, SPD und FDP) und Schleswig-Holstein (Norden, regiert von
einer Koalition aus CDU, FDP, Biindnis 90/Die Griinen), wodurch unter-
schiedliche raumstrukturelle und schlieflich auch (landes-)politische
Rahmenbedingungen abgebildet werden konnten.

Die Auswahl der Landkreise in den Bundeslindern wurde folgender-
maflen operationalisiert:

« Diversitit lindlicher Riume: Beriicksichtigung der Unterschiede
hinsichtlich Lindlichkeit und insbesondere soziodkonomischer
Lage, unter Riickgriff auf die Abgrenzung lindlicher Riume des
Thiinen-Instituts (Kiipper 2016), da diese einen Einfluss auf die
Strukturférderung im Bereich der Freiwilligenarbeit haben kon-
nen. Akteure des Freiwilligenmanagements wie beispielsweise
hauptamtliche Ehrenamtskoordinator*innen sehen sich in Fli-
chenlandkreisen mit besonderen Herausforderungen im Bereich
Alltagsmobilitit und Erreichbarkeit von Infrastrukturen konfron-
tiert. Zudem erschwert die Dezentralitit die Angebotsgestaltung
von Freiwilligen und fihrt vielerorts zu einer Konzentration in
Kleinstidten.

« Vielfalt von Zuwanderergruppen in lindlichen Riumen: Beriick-
sichtigung der unterschiedlichen Zusammensetzung der Gruppe
der Eingewanderten, das heiflt Gefliichtete, (Spit-)Aussiedler*in-
nen aus den Lindern der ehemaligen Sowjetunion, ehemalige
Vertragsarbeiter*innen und (saisonale) Arbeitsmigrant*innen aus
Drittstaaten und der EU, internationale Studierende, lebensstil-
orientierte Zuwander®innen und Ruhesitzwander®innen sowie
lokale Phinomene wie Wohnsitzmigrant*innen in Grenzriumen
oder Personen, die aufgrund externer Steuerungsmechanismen
in lindlichen Riumen leben (z.B. Soldat*innen) (Kordel/Weidinger
2021b). Entscheidend fiir die Auswahl der Landkreise war daher eine
ausgeprigte Prisenz von Migrant*innen vor Ort. Zugrunde gelegt
wurden als Anniherung Auslinderanteil, Auslinderstruktur und
Wirtschaftsstrukturen, die auf Vielfalt von Migration hindeuten.

- Aktivititen im Bereich Ehrenamt: In den Landkreisen sollten nach
Moglichkeit ehrenamtliche Strukturen existieren und/oder ein ge-
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wisses Maf an Migration als Ausgangspunkt fiir die empirischen
Erhebungen. Gleichzeitig wurden in den Landkreisen laufende
Forschungs- oder Forschungs-Praxisprojekte im Bereich Ehrenamt
und/oder Migration kritisch gesehen, da diese zu einer >Uberfor-
schung« und >Forschungsmiidigkeit« bei den Zielgruppen sowie
einem selection bias fithren konnten (Ashley 2020; Clark 2008).

In den Bundeslindern, in denen das Forschungsteam bisher nicht mit
eigenen empirischen Feldarbeiten titig war, das heift Rheinland-Pfalz,
Sachsen-Anhalt und Schleswig-Holstein, wurden im Hinblick auf die
getroffene Vorauswahl an Landkreisen zudem sechs Hintergrundge-
spriache mit Vertreter*innen aus Wissenschaft, von Stiftungen und der
Zivilgesellschaft (inkl. Migrantenorganisationen) gefithrt. Zur Kontex-
tualisierung der lokalen bzw. regionalen Strukturen fiir ehrenamtliches
Engagement und fiir den Zugang zu Engagierten war eine Koopera-
tion mit der Landkreisverwaltung und den Kommunen unabdingbar.
Daher wurden alle Landrite der vier ausgewihlten Landkreise vom For-
schungsteam der Friedrich-Alexander-Universitit Erlangen-Niirnberg
(FAU) angeschrieben und um Unterstittzung gebeten. Durch die daran
anschlieRende Vermittlung von Kontakten zu Verwaltungsmitarbeiten-
den konnte der Zugang zu lokalen Schliisselpersonen erleichtert und ein
rascherer Uberblick iiber lokal-relevante Strukturen gewonnen werden
(siehe dazu auch Kapitel 4.1).

Die Untersuchungsregionen umfassen mit Bernkastel-Wittlich
(BKW), Dithmarschen (DIT), Garmisch-Partenkirchen (GAP) und Salz-
landkreis (SLK) zwei sehr lindliche und zwei eher lindliche Kreise
bzw. drei Landkreise mit einer schlechteren und einen mit einer guten
soziodkonomischen Situation (Kiipper 2016; siehe Abbildung 1 und
Tabelle 1). In den Landkreisen lebten Ende 2022 zwischen 88.840 Ein-
wohner*innen (GAP) und 186.420 Einwohner*innen (SLK). Mit dem
Auslinderanteil verhilt es sich genau umgekehrt. Dieser lag zum dama-
ligen Zeitpunkt zwischen 5,6 Prozent in SLK und 16,0 Prozent in GAP.
In allen Landkreisen leben (Spit-)Aussiedler*innen aus Republiken
der ehemaligen Sowjetunion, Gefliichtete, unter anderem aus Syrien,
Afghanistan und der Ukraine, sowie (saisonale) Arbeitsmigrant*innen
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insbesondere vom Balkan, aus Osteuropa und Nordafrika, die bei-
spielsweise in der Lebensmittelverarbeitung (BKW), Landwirtschaft
(DIT), im Tourismus und in der Hotellerie und Gastronomie (GAP) titig
sind. Besonderheiten stellen dariiber hinaus ehemalige Vertragsarbei-
ter*innen (SLK), internationale Studierende an der Fachhochschule
Westkiiste (DIT) und der Hochschule Anhalt (SLK) sowie US-amerika-
nische Soldat*innen (GAP) dar. Aufgrund von Mobilititsproblemen in
diinner besiedelten Landkreisen kénnen migrationsspezifische Ange-
bote schwerer realisiert werden, was sich beispielsweise in der geringen
Prisenz von Migrantenselbstorganisationen in den Untersuchungs-
landkreisen zeigt.

Abbildung 1: Lage der Untersuchungslandkreise in
Deutschland

Salzlandkreis,

Quelle: Lukas Schorner



https://doi.org/10.14361/9783839475386-006
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

77

3. Fallstudie

.MM.S 9DSIIOUOQ0IZOS

21n3 1231U2M/YDI[PUR] 197 = ¥ ‘93T 9YDSIIOU0YQO0IZOS 2INS/YDI[PUE] 123 = £ ‘93T SYDSTWIOUONQO0IZOS 91N I93 UM /YDI[PUL[ IYIS =1 ,

7707 21'1€ :3e1yd1g S[1amal ‘(us1BlI[euoneN-SdOl) PSTOT wesapung sayasisiels ‘(uauut, 1031mgsieels
I2U2SINP-1YDIU [12IUY) DSTOT JWeSIpuUNg SYISIISIIBIS ‘(2IYIpsSUNIN[QAdg) qSTOT JWesapung saydsnsnels (uauur, 1031mqsieels
194DSINSP-IYDTU [193UY ‘9IYDIPSIUNIAN[0AE ‘[YezIauyoMmUl]) BSTOT JWesapung saydsnsnels {(s1dojod4 -usunyr) 9107 1addny usfor)

(S9%) WOY ‘(595) D4V 1eYUY
‘(06S)10d “(06L'1) 9'S 4 LU SSLzrL S‘0€L ozv'9gL -uasyaes ‘B1S)
YAS (0ESZ) WIN sia|pue|z[es
(5€8) VLI ‘(026) WOY ulakeg
‘(896) LNV “(S90°L) ¥NL o‘9L € LU LLZLO'L 8‘L8 otg8'88 ‘(dvD) uayaany
‘SsEnWIn -ualEd-YdSIWIED
(089) D4V ‘(S82°1) 10d uI33s|0H
‘(SLS°L) YAS ‘(SESL) 9'g L Ly 8L'gTh L L'V6 ZST'SEL -81Mms3|Yds “(LIa)
PN “(585°L) WON uaydssewyQ
(0L) ¥NL“(526) HAS Z|ejd-purjuayy
“(S£5°1) 10d “(06L°L) TEL L LW 68°L9LL 586 660°SLL (WD) Ya1mim
PIN (Ss72) Wod -|easeyjuIag
(3uazoid uy) (;unj/usuu, sau
yeydsiasing-syeess -yomui3)
uajelljeUOnEN |  J9YISINAP-IYdIU W AL aydIpsSuns yez pue|sapung
SdOL | uauosiad 1ap [123UY -uaunyy aydel4 -oyjonag | -4auyomuiy pun sianjpue

uau01B24sBunYyINSIa1U[) 40P VYSURLAVYD T 2]]2qL],



https://doi.org/10.14361/9783839475386-006
https://www.inlibra.com/de/agb
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

8

Kordel, Spenger, Weidinger: Engagement in der postmigrantischen Gesellschaft

3.3 Sampling: Multiperspektivisches Vorgehen

Die Auswahl der Interviewpersonen erfolgte unter Beriicksichtigung
von statistischen Daten, die es ermoglichten, die im Landkreis wichtigs-
ten Migrantengruppen zu identifizieren. Zudem erfolgten teilnehmen-
de Beobachtungen vor Ort und ein Screening einschligiger Internet-
seiten sowie Hintergrundgespriche auf regionaler und lokaler Ebene.
Letztere wurden vorwiegend mit Hauptamtlichen (Landkreisverwal-
tung, Wohlfahrtsverbinde, freie Triger, Migrantenorganisationen)
gefithrt, um die regionale Situation in den Untersuchungslandkrei-
sen in Bezug auf die Arten des Engagements, die Organisation der
Engagierten und die Zielgruppen zu verstehen.

Grundlage des Samplings war ein moglichst breiter Feldzugang,
um eine Stichprobenverzerrung zu vermeiden (Dond 2007; Kabranian-
Melkonian 2015). Dieser wurde erreicht durch eine Akquise von Teilneh-
menden mithilfe von Gatekeepern (Mattissek et al. 2013), also Personen
und Institutionen, die vor Ort mit Engagierten arbeiten (z.B. Inte-
grationsbeauftragte, Ehrenamtskoordinator®innen, Vorsitzende von
Fliichtlingshelferkreisen, Vertreter*innen von Wohlfahrtsverbinden
und NGOs sowie sonstige Schliisselpersonen). Mit ihrer Hilfe wurden
gemeinsam weitere geeignete Interviewpersonen identifiziert und
angesprochen. Daneben wurden Personen auch mithilfe von Schnee-
ballverfahren (snowball sampling, Bernard 2006) erreicht, das heifdt itber
Empfehlungen von bereits interviewten Personen und Selbstselektion
nach Ankiindigung des Forschungsprojekts mittels iiber E-Mail-Ver-
teiler versendeter Anschreiben. Schlief8lich wurden auch Internet- und
Medienrecherchen durchgefithrt, um ehrenamtlich Engagierte tiber
Homepages und Zeitungsberichte zu identifizieren und eigenstindig
via E-Mail, Telefon oder soziale Medien zu kontaktieren. Interview-
anfragen wurden nur in seltenen Fillen abgelehnt. War dies der Fall,
wurde eine zeitliche Belastung als Grund angefiihrt. Nicht-Antworten
auf Anfragen traten vor allem bei der Kontaktaufnahme tiber E-Mail
und soziale Medien auf. Die Ansprache iiber Gatekeeper war hingegen
besonders erfolgreich.
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Zwischen Mirz 2022 und Juli 2023 wurden 69 Interviews mit 72
Personen gefiihrt, die zwischen 22 und 102 Minuten dauerten (durch-
schnittliche Dauer 52 Minuten). Um die Vielfalt der Engagierten und die
unterschiedlichen strukturellen Bedingungen abzubilden, musste die
Anzahl der urspriinglich anvisierten Interviews pro Landkreis wihrend
des Projektverlaufs erh6ht werden.
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