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schule, was gegenüber dem Schuljahr 2008 einem Anstieg 
um 71 Prozent entspricht. Um einen realitätsnahen Ein-
blick in die Praxis der pädagogischen Inklusion zu vermit-
teln, werden in diesem Dokumentarfilm am Beispiel dreier 
Gesamtschulen in Nordrhein-Westfalen unterschiedliche 
Modelle und Erfahrungen des gemeinsamen Lernens vor-
gestellt. Im Mittelpunkt steht der Umgang mit verschie-
denen Behinderungen und mit möglichen Stärken und 
Schwächen einzelner Mitglieder einer heterogenen Lern-
gruppe. Die Darstellung wird durch einige Bonusfilme 
ergänzt, die Gespräche mit Schülerinnen und Schülern, 
mit einem Bildungsexperten und mit pädagogischen 
Fachkräften wiedergeben. Die Videobeiträge geben wert-
volle Impulse für den Umgang mit Diversität an Schulen.

Stille Not. Depression bei Menschen mit geistiger 
Behinderung. DVD. Hrsg. Medienprojekt Wuppertal e.V., 
Wuppertal 2016, Laufzeit 56 Minuten, EUR 32,– 
*DZI-E-1690*
Laut dem „Faktencheck Gesundheit“, der von der Bertels-
mann-Stiftung im Jahr 2014 vorgelegt wurde, erkrankt 
jeder fünfte Mensch im Laufe seines Lebens an einer 
Depression. Dieser Film widmet sich der besonderen 
Situation von Betroffenen, die zugleich mit dieser psy-
chischen Erkrankung und mit einer geistigen Behinde-
rung konfrontiert sind. Vorgestellt werden ein 19-jähriger 
Schüler mit einer Lernschwäche, ein 49-jähriger Bewoh-
ner eines Caritas-Wohnheims mit einer Störung aus dem 
Autismus-Spektrum und eine 37-jährige Patientin mit 
einer Epilepsie. Besonderes Augenmerk liegt auf den 
Möglichkeiten der therapeutischen Hilfe und auf den 
Formen der verbalen und nonverbalen Kommunikation. 
Mit ihren authentischen Berichten möchte die Doku-
mentation Mut machen, das Thema Depressionen offen 
anzusprechen und das Auftreten entsprechender Symp-
tome bei Menschen mit einer kognitiven Beeinträchti-
gung ernst zu nehmen.
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